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TOS DE LA PUBLICACION
(Tesis, trabajo de grado, monografia, articulo, video, conferencia, libro, imagen, fotografia, audio, presentacion, trabajos de grado u otros) y del(los) autor(es)

2.1 Titulo del Documento: Relacion entre el Cortisol Cronico y la Alexitimia: Un Andlisis de sus Implicaciones en el Bienestar Emocional y la Salud Mental en Adultos de 25 a 45 afios una revision teérica.
2.2 Nombre del Evento Origen (Si aplica): Psicologia, opcion de grado, , monografia

2.3 Fecha del Evento (Si aplica): 3/12/2025

2.4 Palabras Claves (Materias): Psicologia de la salud, Estrés cronico, Cortisol, Alexitimia, Regulacion emocional, Neurobiologia del estrés

2.5 Programa Académico: Psicologia distancia | 2.6 Sede: | Bogotd

3. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE DO ENTOS EN EL REPOSITORIO COLECCIONES DIGITALES UNIMINUT

En los términos establecidos en la Ley 23 de 1982, la Ley 44 de 1993, la Decision Andina 351 de 1993 y demas normas generales sobre derechos de autor, mediante el presente documento y en nuestra calidad de autor (es) de la
Obra titulada: Relacién entre el Cortisol Croénico y la Alexitimia: Un Andlisis de sus Implicaciones en el Bienestar Emocional y la Salud Mental en Adultos de 25 a 45 afios una revision tedrica, la cual corresponde a mi (nuestro)
trabajo de grado (tesis, monografia, articulo, video, conferencia, libro, imagen, fotografia, audio, presentacién u otro), y que a la fecha se entrega en formato digital, AUTORIZO (AUTORIZAMOS) a la Corporacion Universitaria
Minuto de Dios - UNIMINUTO, identificada con NIT. 800.116.217-2, para ejercer sobre mi (nuestra) obra las atribuciones que se indican a continuacion, teniendo en cuenta que, en cualquier caso, la finalidad perseguida sera
facilitar, difundir y promover el aprendizaje, la ensefianza y la investigacion:

1. Realice la reproduccion (por cualquier formato conocido o por conocer), comunicacion publica por cualquier procedimiento, asi como su puesta a disposicion en internet.

2. Lainclusion en bases de datos y en sitios web sean estos onerosos o gratuitos, existiendo con ellos previo convenio. En este evento, tales sitios y sus usuarios tendran las mismas facultades que las aqui concedidas con las
mismas limitaciones y condiciones.

3. La Inclusién en el Repositorio Colecciones Digitales Uniminuto, ubicado en el sitio Web http://repository.uniminuto.edu; y demas repositorios virtuales de obras literarias en los que participe UNIMINUTO, para consulta
académica.

4. La incorporacién a una coleccién o compilacién, hacer la comunicacion publica y difusion de la obra por cualquier procedimiento o medio conocido o por conocerse.

5. La consulta andloga o digital.

Como autor (es), manifiesto (manifestamos) que la Obra objeto de la presente licencia (trabajo de grado o tesis) es original y se realizé sin violar o usurpar derechos de autor de terceros; por tanto, la obra es de mi (nuestra)
exclusiva autoria y poseo (poseemos) la titularidad sobre la misma; en caso de presentarse cualquier reclamacion o accién por parte de un tercero en cuanto a los derechos de autor sobre la obra en cuestién, como autor, asumiré
(asumiremos) toda la responsabilidad, y saldré (saldremos) en defensa de los derechos aqui autorizados; para todos los efectos, la Corporacion Universitaria Minuto de Dios actia como un tercero de buena fe. Ademas, aseguro
(aseguramos) que no contiene citas, ni transcripciones de otras obras protegidas, por fuera de los limites autorizados por la ley, segun los usos honrados, y en proporcién a los fines previstos; ni tampoco contempla declaraciones
difamatorias contra terceros; respetando el derecho a la imagen, intimidad, buen nombre y demés derechos constitucionales. Adicionalmente, manifiesto (manifestamos) que no se incluyeron expresiones contrarias al orden
publico ni a las buenas costumbres. En consecuencia, la responsabilidad directa en la elaboracion, presentacion, investigacion y, en general, contenidos de la Obra (Trabajo de Grado) es de mi (nuestro) competencia exclusiva,
eximiendo de toda responsabilidad a UNIMINUTO por tales aspectos.

Conozco y acepto que toda persona que consulte ya sea el Repositorio Colecciones Digitales Uniminuto, como el Catalogo en linea u otro medio electrénico, podra copiar apartes de la Obra, citando siempre la fuente, es decir el
titulo del trabajo y el autor. Esta autorizacion no implica renuncia a la facultad que tengo (tenemos) de publicar total o parcialmente la obra en otros medios. Sin perjuicio de los usos y atribuciones otorgadas en virtud de este
documento, continuaré (continuaremos) conservando los correspondientes derechos patrimoniales sin modificacion o restriccion alguna, puesto que, de acuerdo con la legislacion colombiana aplicable, la presente autorizacion en
ningln caso conlleva la enajenacién de los derechos patrimoniales derivados del régimen del Derecho de Autor.

De conformidad con lo establecido en el articulo 30 de la Ley 23 de 1982 y el articulo 11 de la Decision Andina 351 de 1993, “Los derechos morales sobre el trabajo son propiedad de los autores”, los cuales son irrenunciables,
imprescriptibles, inembargables e inalienables. En consecuencia, la Corporacion Universitaria Minuto de Dios - UNIMINUTO esta en la obligacion de RESPETARLOS Y HACERLOS RESPETAR, para lo cual tomara las medidas
correspondientes para garantizar su observancia.

La presente autorizacion se otorga para todos los paises del mundo, por el maximo término legal colombiano y a titulo gratuito, teniendo en cuenta los fines académicos perseguidos por la Corporacion Universitaria Minuto de Dios
UNIMINUTO, entre los que se destacan la difusion y promocién del aprendizaje, la ensefianza y la investigacion.

* Este formato debe ser diligenciado totalmente por cada uno de los autores.
La autorizacion debe estar respaldada por las firmas de todos los autores del documento (tesis, trabajo de grado, monografia, articulo, video, conferencia, libro, imagen, fotografia, audio, presentacién u otros).
Si Autorizo [Z] No Autorizo [

IMPORTANTE: Sefior usuario, tenga en cuenta que con este documento usted formaliza la autorizacion de publicacion del trabajo en el repositorio institucional; sin embargo, si la autorizacion no se diligencia los trabajos
quedaran cargados en a plataforma bajo las condiciones y restricciones que la Institucion estime pertinentes.
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