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2. Resumen
El objetivo de este proyecto de intervencion es generar la propuesta de Implementacion
de la Catedra “Etapas del Desarrollo Psicosocial” de 6 a 9 grado de la Institucion Educativa
Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorod6 - Antioquia, con la finalidad de mejorar la

Convivencia Familiar y Social.

En el desarrollo de este proyecto se tomd la linea de investigacion del sistema
UNIMINUTO: comunicacién y desarrollo humano, y la sublinea Familia infancia y adolescencia
del programa de investigacion formativa de UNIMINUTO. La metodologia utilizada fue de tipo
cualitativa, la cual permitié adquirir la informacién mediante una entrevista, con un Paradigma
Interpretativo y el enfoque tedrico fue el Cognitivo — Conductual.

Durante la ejecucion de este proyecto, se logré hacer orientacion a las directivas de la IE
Gonzalo Mejia, sobre la importancia de realizar las escuelas de padres con el tema de las Etapas
de Desarrollo Psicosocial, se pudo hacer entrega de un plegable informativo, a través del cual se
presenta un breve resumen de los cambios que suceden en el individuo segun el ciclo vital y se
logré sugerir el modelo tedrico a través del cual se propone realizar la implementacion de la
catedra. Adicionalmente, se pudo generar la inquietud a las directivas, respecto de esta propuesta
como una herramienta para propiciar espacios mas armoénicos para sus estudiantes, tanto en el

ambito escolar, como en el entorno familiar.

Palabras claves: Desarrollo psicosocial, Convivencia familiar, Pautas de crianza, Relaciones

parentales y ciclos vitales.
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Abstract

The objective of this project of intervention is proposing the implementation of the class
“Stages of the Psychosocial development” in the grades from 6 to 9 of Gonzalo Mejia Educative
Institution of Chigorodé — Municipality — Antioquia, in the year 2022 to improve the social and
family coexistence.

In the development of this project the system research line was taken Uniminuto:
Comunication and human development, and the subline family Childhood and adolescence of the
formative program research of Uniminuto.

The methodology used was qualitative type, which allowed to acquire the information
through an interview, with an interactive paradigm and theore eal approach was cogmtive
behavioral.

During the execution of this project orientation to the directives was achieved of L.LE
Gonzalo Megjia, on the importance of carrying out parent’s schools with the other stages of
Psychosocial development, was able to deliver an informative leaflat, through which a briaf
summary is presented of the chances tha occur in the individual according to the life cycle and it
was possible to suggest. The theorecal model through which it is proposed to carry out the
implementation of the chair (class).

Additionally, it could generate concern to the directives, regarding this proposal as a tool
to promote more harmonious spaces for its students both in the school enviroment ant in the
family enviroment.

Keys words: Psychosocial development, Family Coexistence, Parenting Pattens, Parental

Relationships, and Life Cycles.
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4, Introduccion

Este proyecto de intervencion se hace teniendo en cuenta la necesidad de buscar
estrategias que permitan mejorar la convivencia familiar y los vinculos afectivos al interior de las
familias de la Instituciéon Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorodé. A través de la
aplicacion de una entrevista y del andlisis de sus resultados, se pudo concluir a partir de las
respuestas dadas por los participantes, que existe un desconocimiento de las Etapas del
Desarrollo Psicosocial del individuo en su ciclo vital, en los padres, alumnos y algunos docentes
de la LE.

El propésito es presentar una propuesta para ser desarrollada desde los ejes tematicos,
cuyo objetivo principal es generar la implementacion de la Catedra “Etapas del Desarrollo
Psicosocial” de los 6 a 9 grado de la Institucién Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de
Chigorod6 - Antioquia, con la finalidad de mejorar la Convivencia familiar y social en el afio
2022.

Para tal fin, se ha presentado como propuesta, para ser ejecutado a través de las aulas de
clase y las escuelas de padres, con el objetivo de proporcionar a los participantes la informacion
necesaria sobre las etapas del desarrollo psicosocial con el &nimo de generar el buen trato
mediante la comprension del comportamiento de sus semejantes, teniendo en cuenta la etapa de
desarrollo por la cual est4 transitando.

Este documento se hace con base al modelo praxeolégico de UNIMINUTO. En la
primera parte se realiz6 un diagnostico general, con los siguientes contenidos: localizacién y
contextualizacion, antecedentes, descripcion del problema, objetivos y metodologia. Y en la
segunda parte se presenta la propuesta de intervencion con la justificacion, objetivos, marco

conceptual, metodologia, el plan de intervencion y la evaluacion.
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Déndole inicio a la primera parte, se realizé un recorrido de los antecedentes tedricos, con
el objetivo de tener una base cientifica sobre el tema; en ese se evidencia que existen algunas
investigaciones que establecen la importancia de las relaciones interpersonales, y como estas
estan influenciadas por el desarrollo Psicoldgico del individuo.

Por lo anterior, se utiliza una metodologia desde el paradigma interpretativo, que permite
comprender los fenémenos de una determinada realidad y generar disefios metodolégicos en los
cuales participan quienes hacen parte del proceso. El tipo de investigacion es de orden
cualitativo, donde se da cuenta de la importancia que tienen los participantes en el proyecto y se
toma como base de informacién, la suministrada por los mismos directamente desde su ambiente
natural, y siendo consecuente se hace desde un enfoque fenomenolégico, desde el cual se explora
y se describe la problemadtica que se quiere abordar.

Finalmente, se propone realizar la implementacion de la catedra Etapas del Desarrollo
Psicosocial, desde un enfoque Cognitivo- conductual, que permite realizar una reestructuracion
cognitiva, con la cual se pretende fomentar cambios de pensamiento encaminados a cambiar

comportamientos en aras de mejorar las relaciones interpersonales.
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5. Localizacion y Contextualizacion

La Instituciéon Educativa Gonzalo Mejia, estd ubicada en la Calle 96 No 105-27, del
barrio Fondo Obrero en el Municipio de Chigorodé — Subregion de Urabéa - Departamento de
Antioquia. Para el afio 2018 el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica -DANE
estim6 una poblacién de 82.151 habitantes, con una densidad poblacional de 133,58 Hab/Km2.5
La poblacién se desagrega en hombres el 50,2% (41.223) y mujeres el 49,8% (40.928). El
87,85% de los pobladores (72.166) se concentra en el drea urbana mientras que el 12,15%
(9.985) en el area rural. La clasificacion étnica muestra 24.804 habitantes: poblacion indigena de
2.143 (3,6%), poblacion negra, mulata o afrocolombiana 22.659 (38,02%) y poblacién raizal 2
(0,0%). (PEL 2007).

De acuerdo a su resefia historica, la Institucion Educativa empez6 a funcionar en el afio
1938 con el nombre de escuela de Varones. Por ordenanza No 21 del 28 de noviembre de 1.959
contempla el funcionamiento y reconocimiento legal de estudios; en el afio 1980 siendo directora
la sefiora Rocio Ceballos en acuerdo con los docentes y autoridades educativas deciden
convertirla en escuela mixta.

La institucion tiene como Mision:

“Educar a los estudiantes de la Institucién Educativa Gonzalo Mejia como
personas integras, criticas-reflexivas y auténomas, capaces de emprender acciones que
contribuyan al bien propio y al bien comuin, que generen un impacto positivo en el medio
en que se desenvuelven; esto lo hacemos a través de una filosofia basada en valores
que garanticen un ambiente de comunicacion, respeto, goce y aprendizaje, apoyada por
docentes facilitadores de experiencias que se enmarcan en el modelo desarrollista”.

En el PEL LE, se tiene como vision que en el 2025 serd reconocida como una comunidad

Educativa comprometida y critica, que valore y garantice el proceso de formacién integral de los
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estudiantes, basada en los principios y valores institucionales, con el objetivo de contribuir a la
construccion de un pais mds humano. Para ello, la familia estard comprometida con la institucion
a partir del establecimiento de una cultura del respeto y la continua comunicacion. (PEI, 2007).
La resefia historica institucional indica:

Con la comunidad educativa promovemos el desarrollo de la creatividad,
la utilizacion del tiempo libre, desarrollamos proyectos que benefician el
desarrollo cultural y educativo de nuestro municipio, tenemos convenios de
capacitacion con COMFAMA, Convenio de fortalecimiento de la Media técnica
con la UNIVERSIDAD DE ENVIGADO y el POLITECNICO JAIME ISAZA
CADAVID.

Articulacién con el SENA, para desarrollar medias técnicas. La institucion es el
centro de desarrollo de convivencia, comunicacion y capacitacién del municipio,
en ella se desarrollan actividades con diferentes entes como Accién Comunal,
Secretarias de Salud, Educacién, Planeacion, se atiende actividades deportivas y
de utilizacion del tiempo libre con todas las organizaciones y en horarios abiertos
a la comunidad de 6 a.m. a 9:00 p.m. de lunes a domingo.

La IE Gonzalo Mejia, cuenta en la actualidad con una poblacién estudiantil de
1100 estudiantes del sector oficial, 501 hombres y 599 mujeres en edades de 5 a
18 aios, atiende los grados preescolares a once. Provenientes de diferentes barrios
y veredas del municipio (Obrero, Kennedy, los olivos. Los balsos, el bosque, la
playita, La Union, el camping, y veredas Ripea, la Fe, Agro carambolos,

Champitas y otras.)
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El 85% de los estudiantes de la Institucion son hijos de padres y madres de
familia que laboran en fincas bananeras, en oficios varios y otros son
desempleados, también se resalta un gran nimero de estudiantes hijos de madres
cabeza de familia, provenientes del Choco, Cérdoba y el interior del pais. la
Instituciéon Educativa estd ubicada en un lugar de facil acceso ya que se llega por
varias vias principales. Las familias estan en estrato medio-bajo y los demds se

ubican en estrato bajo. (PEIL 2007)
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6. Antecedentes del Proyecto

A continuacion, se relacionan algunas investigaciones que se han realizado sobre el
desarrollo psicosocial, y la convivencia familiar.

La revista Polo del conocimiento volumen No 5 de 2020, en su tema “influencia del tipo
de familia en el desarrollo psicosocial de los nifios (as) de 5 a 10 afios sector 50 casas cantén
esmeraldas, menciona que:

Desde una perspectiva psicoldgica y social, 1a familia se destaca por su
doble funcién en el proceso de construccion de la identidad personal y en el
desarrollo madurativo de la persona, especialmente en los primeros afios de la
vida, la primera de ellas es la funcién interna, que es la de brindar proteccién
psicosocial a los nifios que la componen, y la otra funcién, es una funcién externa,
que constituye el establecimiento de las bases para la adaptacion del infante al
medio extrafamiliar, a la realidad y exigencias sociales del ambiente comunitario
donde se desenvuelve. De acuerdo con, Sikkim y Becerra, (2013) (p.659)

Se puede confirmar, que se hace necesario dar a conocer los cambios psicolégicos que se
presentan durante el ciclo vital del sujeto, a cada uno de los integrantes de la familia, dado que de
estas depende en gran medida la convivencia familiar y un buen nivel de los vinculos afectivos.
Por lo cual es importante recalcar la correlacion entre el ciclo vital en etapas tempranas y el
establecimiento de vinculos afectivos, ya que de alli parte la importancia del éxito del ser
humano en las diferentes dreas de la vida.

Por su parte, Diane Papalia en su libro Psicologia del desarrollo de la infancia y la
adolescencia, 2019 hace referencia a que:

Erickson consideraba que el peligro principal de la etapa de la

adolescencia era la confusion de identidad o rol, que puede demorar enormemente
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la llegada de la adultez psicoldgica. Sin embargo, es normal cierto grado de
confusién de identidad. Segitin Erickson esta explica la naturaleza aparentemente
cadtica de gran parte de la conducta adolescente y la dolorosa inhibicién que
exhiben los jovenes. Adicionalmente Erickson menciona que la pertenencia a
camarillas y la intolerancia ante la indiferencia, ambos sellos distintivos de la
adolescencia son defensas en contra de la confusion de identidad. (p.488)

En el mismo libro Papalia (2019), menciona que los conflictos familiares son més
frecuentes durante el inicio de la adolescencia, pero adquieren su maxima intensidad a la mitad
de la misma (Laursen, Coy, Collins, 1998), y resalta que la frecuencia de crisis a inicios de la
adolescencia puede deberse a las tensiones de la pubertad y a la necesidad de afirmar la
autonomia. (p.502)

Por otro lado, la investigacion de Pallmay-M, Guzmaén- P (2018), sobreproteccion y
desarrollo psicosocial en estudiantes de la unidad educativa del milenio “Guano” 2017, resalta
que: “la base de la teoria del desarrollo psicosocial de Erik Erickson se encuentra en el
Psicoandlisis, dado que Freud ya habia explicado la evolucién del individuo en las diferentes
fases psicosexuales” (p.9)

Esa investigacion tuvo como objeto “determinar la correlacion existente entre la
sobreproteccion y el desarrollo psicosocial de los estudiantes de la unidad educativa del mileno -
Guano”. Por tanto, es una investigacion que se interesé en buscar respuestas sobre el desarrollo
de los procesos psicologicos del individuo y los factores que lo influencian, lo que de alguna
manera puede ser de gran utilidad para la investigacion que se pretende realizar, dado que se

puede encontrar informacién relevante para dar respuesta a los objetivos propuestos.
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Esta investigacion resalta entre sus conclusiones que “los padres de familia no asumen que

sobreprotegen a sus hijos dado que los resultados obtenidos muestran contradiccidn, por las acciones de

los nifios/as tanto dentro y fuera del salén de clase no van acordes a su comportamiento”

Ademads, la revista de investigacion Valdizana, en su volumen 12 (2018), hace referencia
a la dindmica familiar y desarrollo psicosocial en estudiantes de educacion primaria, y en ella
hace especial énfasis en que:

El desarrollo psicosocial es un proceso de desarrollo que implica la
relacion entre el individuo y el contexto, considera todas las interacciones y
condiciones de estas interacciones que puedan tener alguna implicacion para el
ser en desarrollo; la persona es considerada a partir de sus caracteristicas
bioldgicas, cognitivas, emocionales y de comportamiento. (p.208)

Adicionalmente, hace mencion del concepto de desarrollo cognitivo como:

Los procesos mentales que favorecen la adaptacion del nifio al medio que
lo rodea y la adquisicion de conocimientos con la aplicacion de procesos
intelectuales complejos como el razonamiento, la memoria, la resolucién de
problemas, percepcion, toma de decisiones y atencion. (p.208-209)

Esta misma revista, hace mencion de la definicion de Ledn (2011), el cual manifiesta que:

El desarrollo social es la adquisicidn de habilidades que favorecen
comportamientos que se adectan a lo esperado por los grupos sociales donde se
desenvuelven, asi como surgimiento de sentimientos de valia que le permiten
independencia y destrezas para interactuar con individuos de diferentes edades.

(p.209)
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Ademads, la revista resalta que para Erickson (2000) la madurez social nace de la solucién
progresiva de conflictos que el individuo va superando mientras se pasea por cada una de las
etapas a lo largo de sus ciclos vitales. (p.209)

Asi mismo, la revista chilena de pediatria, en su volumen 86 de 2015, en su articulo de
revision sobre desarrollo psicosocial del adolescente, menciona que:

Las caracteristicas del desarrollo psicosocial normal en la adolescencia
son el resultado de la interaccion entre el desarrollo alcanzado en las etapas
previas del ciclo vital, factores biolégicos inherentes a esta etapa (el desarrollo
puberal y el desarrollo cerebral propio de este periodo, fendmeno a la vez
relacionado en parte con los cambios hormonales de la pubertad) y la influencia
de multiples determinantes sociales y culturales. (p.2)

Igualmente, enfatiza que:

La adolescencia se caracteriza también por el desarrollo de competencia
emocional y social. La primera se relaciona con la capacidad de manejar o
autorregular las emociones y la segunda con la habilidad para relacionarse
efectivamente con otros. Respecto de esta tltima, ademads de facilitar la
progresiva autonomia, las relaciones con los pares cumplen otras funciones
importantes, contribuyendo significativamente al bienestar y desarrollo
psicosocial de los jovenes. Influyen en el proceso de bisqueda y consolidacién de
la identidad, amplian la perspectiva de las costumbres y normas sociales, y
proveen el contexto para el ejercicio de destrezas y la satisfaccion de una serie de

necesidades interpersonales (de intimidad, de validacién mutua, de pareja) (p.3)
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Se resalta, que estas investigaciones son de especial relevancia para esta propuesta de
intervencion, dado que la falta de conocimiento y comprension del desarrollo psicosocial por los
que transitan los nifios, nifias y adolescentes, pueden afectar negativamente la convivencia
familiar y los vinculos afectivos.

En relacién a lo anterior, se puede mencionar que, Bowlby (citado por Urrego et al.
2014), piensa que:

En la infancia quienes pueden suplir estas necesidades y con quienes se
establece un vinculo afectivo perdurable, son principalmente, los cuidadores
primarios (en especial la madre), de quienes se espera, les brinden a sus crias
confort y cuidado cuando se presentan amenazas, y sean a la vez, una base segura
para poder explorar el mundo (p.52).

Es necesario mencionar, ademds, que esta union afectiva posibilita al ser humano crear
una identidad estable, sentir seguridad y permite una mejor relacién con el entorno exterior.

En concordancia con el tema, Palomino, Torro (2014) expresan que la convivencia
familiar:

Se refiere a la construccion de un espacio que democratice las relaciones
entre la familia, propicie el reconocimiento reciproco entre las personas, garantice
iguales oportunidades a todos sus miembros (informacidn, acceso a bienes,
expresion, educacion, entre otros) y mejores oportunidades de vida. (P.83).

Es decir que cuando se presenta una convivencia positiva se fortalecen y se construyen
vinculos que posibilitan el desarrollo de una mejor existencia humana.

En concordancia con lo anterior, el Ministerio de inclusién econémica y social de

Ecuador (2018) reafirma que:
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El primer lugar donde aprendemos a convivir es nuestra familia, en ella
adquirimos las principales habilidades y aptitudes para vivir en sociedad. De esta
manera, la convivencia se entiende como la capacidad de habitar en compaiiia e
interaccion con los distintos integrantes de la familia, lo que contribuye a generar
un entorno de seguridad, confianza, bienestar y, sobre todo, hace posible que
podamos comunicarnos e integrarnos.

Siguiendo con el tema, Sierra (2011), por su parte afirma que:

El primer vinculo afectivo en el desarrollo de las habilidades y
capacidades afectivas y sociales en este periodo evolutivo en el que las relaciones
con los padres e iguales adquieren dimensiones cualitativamente distintas a otros
periodos de la vida [...] se extiende mas alla de la adolescencia. Durante la edad
adulta también se producen cambios y variaciones en el &mbito emocional y
afectivo. (p. 6). Dado que “El vinculo afectivo es fundamental para la
sobrevivencia y estd integrado por los lazos afectivos que se crean con la red
familiar, las personas cercanas y la red de apoyo en general”. Este lazo emocional
facilita el desarrollo y establecimiento de la identidad, brinda un sentido de
seguridad, e igualmente incide en la manera de relacionarse y de sortear
situaciones dificiles” (Bowlby, citado por Péez, 2014, p. 116).

Ahora se puede decir, que, de acuerdo a lo mencionado en las anteriores investigaciones,
toma relevancia el deseo de pretender que en el seno familiar tanto los padres como los hijos
aprendan a constituir vinculos emocionales saludables, positivos y productivos, a partir del
reconocimiento y comprension de los cambios psicosociales, de acuerdo al ciclo de vida que

presenta cada integrante de la familia. Debido a que las figuras parentales o de los cuidadores
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son la base para construir un desarrollo evolutivo auténomo, ya que la adultez conlleva a la
capacidad de tomar decisiones y actuar con criterio personal.

Se debe agregar también, que es importante analizar al mismo tiempo, la convivencia
familiar y el entramado de situaciones que esta genera y que a su vez permite identificar
esquemas de relacidn, rutinas, uso de tiempo libre, forma de recreacion, fiestas familiares y
pautas de relacién que marcan las relaciones de convivencia.

Robert S Feldman, en su libro Desarrollo Psicolégico (2007), afirma que:

De acuerdo con la teoria de Erickson la bisqueda de la identidad
inevitablemente lleva a algunos adolescentes a una considerable agitacion
psicolégica conforme suceden las crisis de identidad (Erickson, 1963). La teoria
de Erickson sugiere que durante la adolescencia los jovenes tratan de entender lo
que es Unico y distintivo de si mismos. Se esfuerzan por descubrir sus fortalezas y
debilidades particulares, asi como los roles que desempefarian mejor en su vida
futura. (p.427)

En el mismo libro Feldman menciona que segtin Erickson, los adolescentes persiguen una
Moratoria Psicolégica, la cual define como un lapso durante el cual los adolescentes se alejan de
las responsabilidades proximas de la adultez y exploran varios papeles y posibilidades. (p.429)

Ademads, Segtn la Unicef (2004), el desarrollo psicosocial es el “proceso de
transformaciones que se dan en una interaccién permanente del nifio o nifia con su ambiente
fisico y social. Este proceso empieza en el vientre materno, es integral, gradual, continuo y
acumulativo”. Igualmente, lo define como:

Un proceso de cambio ordenado y por etapas, en que se logran, en

interaccion con el medio, niveles cada vez mas complejos de movimientos y
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acciones, de pensamiento, de lenguaje, de emociones y sentimientos, y de
relaciones con los demds. En este proceso el nifio o nifia va formando una visién
del mundo, de la sociedad y de si mismo al tiempo que adquiere herramientas
intelectuales y précticas para adaptarse al medio en que le toca vivir y también
construye su personalidad sobre las bases del amor propio y de la confianza en si

mismo. (p.6)

7« Descripcion del problema:

Para iniciar con la descripcion del problema que se quiere abordar en este proyecto de
intervencion es necesario resaltar o definir que es la convivencia familiar, y para ello se ha

tomado la definicién que realiza Carlos Arango (2013) quien dice que:

La convivencia familiar es:

El resultante de los significados que los miembros del grupo han
interiorizado sobre lo que se espera sea y haga una familia; estos mensajes
provienen no solamente de la transmision intergeneracional sino sobre todo de los
discursos de las demds instituciones como la escuela, las iglesias, los medios de
comunicacion y el mercado. Por lo tanto, si queremos transformar la convivencia
familiar tendremos que modificar los programas institucionales que reproducen

los valores los modelos patriarcales. (p.18)

De acuerdo a lo anterior, se puede entender que la convivencia familiar esta relacionada
con la interaccién de sus miembros, los cuales comparten espacios, gustos, deseos, proyectos y

objetivos comunes. Espacios donde también se aprende a respetar las diferencias, valorar al otro
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como individuo y a comprender sus necesidades. Y se desarrollan vinculos afectivos que

sostienen las relaciones en una sana dinamica familiar.

Por lo que cuando se evidencian relaciones familiares fracturadas, se hace necesario la
intervencion del estado, (a través de planes, politicas o programas) que ayuden a mejorar este
tipo de dificultades al interior de la familia. Del mismo modo la unidad familiar puede buscar

apoyo en programas sociales privados como: Fundaciones, ONG, y redes de apoyo.

En relacién con el mismo tema es importante resaltar lo mencionado por Arango (2003)
quien manifiesta que “para mejorar la convivencia se requiere la transformacion de procesos
psicosociales objetivos, tales como las programaciones familiares, las pautas de crianza, los
rituales cotidianos, las programaciones institucionales, los programas de educacion primaria,

secundaria y universitaria” (p.92)

Del mismo modo Figueroa (2021) menciona que:

En esa dindmica familiar intervienen de manera directa, las practicas de
crianza, dando cabida a la implementacién de normas, limites y roles en las
personas que la conforman; dichos roles estdn establecidos al interior de la
dindmica familiar y determinan las relaciones familiares, las cuales se pueden ver
afectadas de forma positiva o negativa, de acuerdo al ambiente en el que se viva.
Esas relaciones familiares, también estdn afectadas por el tipo de personalidad, las
estructuras mentales, las influencias generacionales y el desarrollo cognitivo de
cada individuo. Este desarrollo marca la manera en que el sujeto piensa y en la

forma como se relaciona.
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Segtn Erickson (s.f.). Los seres humanos con un desarrollo sano deben pasar a través de
ocho etapas entre la infancia y la edad adulta tardia y esas etapas se presentan mas o menos

iguales en todos los seres humanos. Web del Maestro CMF, (2020).

De acuerdo a lo anterior, es posible entonces que, la falta de conocimiento de las etapas
de desarrollo psicosocial y las del ciclo vital enmarcadas en los cambios que se presentan en el
ser humano durante su desarrollo, y que se refleja a través de su comportamiento, puede
ocasionar poco entendimiento en los individuos, llevdndolos a contribuir a relaciones
interpersonales negativas, y especialmente a una inadecuada convivencia familiar, que a su vez
afecta de manera significativa el establecimiento de los vinculos afectivos, aumentando asi los

episodios de violencia intrafamiliar. Figueroa (2021)

Es importante mencionar que, en la medida en que se eduque a la comunidad en la
comprension del otro a partir de su desarrollo psicoldgico, se podria lograr un entendimiento de
su desarrollo social, y comprender como este, puede llegar afectar sus relaciones interpersonales
en todos los &mbitos, con lo anterior se pretende lograr la disminucién de la violencia
intrafamiliar, que se presenta en el Municipio de Chigorodd, y que paraddjicamente, son pocos
los casos que se denuncian. Segun el informe presentado por la coordinadora de la casa de la
justicia del Municipio de Chigorodd, seiiora Nayda Gordén (2020), quien afirma, ademas, que

los més afectados, son los nifos, las nifias y las mujeres.

Expresa ademds que:

Es evidente que existen muchos casos de violencia intrafamiliar,
especialmente contra las mujeres, los nifios y las nifias, pero que son pocos los

reportados, situacion que, segin ella, se presenta por multiples causas entre las
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cuales sefiala la codependencia econémica y afectiva de la mujer, el miedo, la
naturalizacion del maltrato, y la falta de confianza en las autoridades del

Gobierno.

Agrega, también que, aunque se conoce que existe maltrato hacia los
nifios, nifas y adolescentes al interior de los hogares, estos casos no son
denunciados, porque son pocos los NNA que conocen sus derechos, y
adicionalmente los menores expresan que les tienen miedo a sus padres porque no
le dedican tiempo y cuando lo hacen les hablan mal de la mam4 y en ocasiones se
sienten inconformes de la manera como los tratan. Aunque esto no es ajeno ni
desconocido por los vecinos, ellos tampoco se atreven a denunciar por miedo a las

consecuencias que ello conlleva.

Por consiguiente, y con el &nimo de mejorar la convivencia familiar y ayudar al aumento
del vinculo afectivo en las familias que hacen parte de la IE Gonzalo Mejia del Municipio de
Chigorodd, se pretende dar respuesta a la pregunta problematizadora ;Cuéles son los cambios
psicosociales que presenta el ser humano, a través de las diferentes etapas del ciclo vital? 'Y

lograr los objetivos propuestos en este proyecto.

Por este motivo, se aplic6 una entrevista como técnica para recoleccion de la informacion
a una muestra de la comunidad educativa Gonzalo Mejia, compuesta por 9 participantes, (3
padres de familia, 3 docentes y 3estudiantes), que fueron escogidos de manera aleatoria, porque
se hace necesario delimitar la muestra para efectos del andlisis de la informacién. Dicha
informacion fue analizada a través de una matriz de triangulacion que hace parte de los anexos

externos de este proyecto.
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7.1 Formulaci6n del problema:

Para dar respuesta al interrogante ;Cuéles son los cambios psicosociales que presenta el
ser humano, a través de las diferentes etapas del ciclo vital? Se hace necesario indagar en
investigaciones de algunos tedricos, de los cuales se resaltan los siguientes:

Papalia y Feldman en su libro desarrollo humano, en su décima edicién (2012) define
desarrollo psicosocial a las pautas de cambio de emociones, personalidad y relaciones sociales.
(p-6)

Sobre el mismo tema Jean Piaget, psicélogo constructivista conocido por haber propuesto
4 etapas del desarrollo cognitivo, afirma que al igual que el cuerpo del ser humano evoluciona
durante los primeros afios de vida, también sus capacidades mentales evolucionan a través de una
serie cualitativamente diferentes entre si. Triglia (2020).

Figueroa (2021) hace referencia a que:

El ser humano a través de su desarrollo vital se ve inmerso en una serie de
cambios, fisicos, psicoldgicos y sociales que marcan su comportamiento. Estos
comportamientos inciden en sus relaciones interpersonales, en el entorno familiar,
social, escolar y laboral, determinando el tipo de relaciones en las que se ve
sumergida la persona y que establece en muchos casos la existencia de una sana
convivencia.

En el anélisis de las entrevistas se logro establecer algunas conclusiones tales como:

e Las relaciones familiares estan influenciadas por la etapa del ciclo vital en la que
se encuentren sus integrantes.

e que la mayoria de los entrevistados no conocen cuales son las etapas del
desarrollo psicosocial del individuo y como estas afectan su comportamiento.

A estas conclusiones se llegé teniendo en cuenta las respuestas dadas por los participantes.
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Objetivo General:

Reconocer cudles son las etapas de desarrollo psicosocial del individuo en los estudiantes
de los grados 6 a 9 de la Institucion Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorod6-

Antioquia, en el afio 2021 y su importancia en la convivencia familiar y social.

Objetivos Especificos:

1. Reconocer cuales son las Etapas del Desarrollo Psicosocial de los seres
humanos, en las fases del Ciclo Vital.

2. Describir los cambios de comportamiento ocasionados por el desarrollo
psicolédgico segtin el ciclo vital del individuo.

3. Socializar los avances obtenidos en la realizacion del diagnostico con los

directivos de la IE Gonzalo Mejia.

Categorias:

Desarrollo psicosocial, Convivencia familiar, Pautas de crianza, Relaciones parentales y ciclos

vitales.

Metodologia:

A continuacion, se hace una descripcion de los aspectos que se tuvieron en cuenta en la
realizacion de la metodologia para el diagndstico. Se resalta especialmente que, para el
desarrollo de este proyecto de intervencion social, se tomd la linea de investigacion del sistema
UNIMINUTO: comunicacién y desarrollo humano, y la sublinea Familia infancia y adolescencia

del programa de investigacion formativa de UNIMINUTO.
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En este apartado, se tomaron en cuenta aspectos tales como: enfoque, disefio, técnicas e
instrumentos y paradigma.

La metodologia que se utiliz6 en este proyecto es cualitativa, teniendo en cuenta que la
herramienta aplicada para la recoleccion de los datos fue una entrevista a personas escogidas de
manera aleatoria, dada la necesidad de adquirir informacion directa de los integrantes de la
comunidad educativa Gonzalo Mejia (estudiantes, padres de familia y educadores). Entrevista en
la cual se realiz6 la aplicacién de un cuestionario de 16 preguntas como instrumento para recabar
la informacién de manera directa.

Lo anterior, basado en la referencia que realiza Hernandez Sampieri (2014) en su libro
Metodologia de la investigacién, donde menciona que: la “investigacion Cualitativa comprende
los fenémenos explordndolos desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y
en relacion con su contexto” (p.358), por ende, es relevante destacar que esta permite interpretar
las respuestas de los entrevistados y analizar las razones por ellas expuestas, de manera que dicha
informacion sea confiable y veraz.

El enfoque que se utiliz6 es el cognitivo- conductual, dado que permite modificar
conductas, a través de una resignificacion o reestructuracion cognitiva, utilizando las aulas de
clase como medio de interaccion para proporcionar a los estudiantes el nuevo conocimiento y los
talleres de escuelas de padres para llegar hasta los padres de familia y/o cuidadores. Resultados
que se espera se vean reflejados en los cambios de comportamiento de los sujetos participantes
de este proyecto.

De la misma manera, se hace necesario resaltar que el disefio o0 método de investigacion
utilizado es el fenomenoldgico empirico, dado que este permite explorar, comprender y resolver

problemas especificos de una comunidad teniendo en cuenta sus experiencias con respecto a un
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fenémeno y a su vez proporciona informacion relevante para la solucién de dicha problematica.
Informacién que este proyecto pretende aportar con el cumplimiento de los objetivos especificos
y lograr asi una transformacion de una realidad social de manera positiva. A su vez se tuvo en
cuenta el paradigma interpretativo, teniendo en cuenta que permite comprender los fenémenos.

Por dltimo, se establecieron los resultados de acuerdo a una matriz de triangulaciéon que
se realiz6 como apoyo para determinar la problematica que se evidencia respecto al tema a
desarrollar. En esta se tuvieron en cuenta aspectos tales como: las categorias de andlisis, el
instrumento utilizado, el autor, el concepto del autor y la construccién del estudiante.

De tal modo que se pudieron determinar algunas apreciaciones como las que se
relacionan a continuacion:

e FEl ser humano evoluciona de manera notable a medida que crece y se desarrolla tanto
fisica como cognitivamente, y que ese desarrollo se refleja en su comportamiento, que a
su vez esta permeado por el entorno en el que se desenvuelve, y que puede llegar a influir
en forma circular.

e Las précticas de crianza pueden ayudar a facilitar en los integrantes de la familia, el
desarrollo de sus funciones y dindmica al interior de esta, dando cabida a la
implementacién de normas, limites y roles en las personas que conforman la familia.

e El desarrollo psicosocial enmarca la relacion del individuo con su entorno, determinado
por su pensamiento a través de su desarrollo cognitivo.

Esta matriz hace parte de los anexos externos del proyecto.
Finalmente, a partir del desarrollo metodoldgico de la investigacidn, se logré evidenciar
que existe un desconocimiento tanto de los padres, como algunos educadores y de los mismos

estudiantes, sobre cudles son las etapas del desarrollo psicosocial del individuo y como estas
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influyen en el comportamiento del ser humano y de qué manera afectan las relaciones
interpersonales.

Por lo cual se determina que la necesidad mads latente, es generar la propuesta de
implementacion de la Catedra “Etapas del Desarrollo Psicosocial” de 6 a 9 grado de la
Institucién Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorod6 - Antioquia, con la finalidad

de mejorar la Convivencia familiar y social, en el afio 2022.

Propuesta de intervencion

8. Justificacion

Por medio de la ejecucion de este proyecto, se pretende generar la propuesta de
implementacién de una cétedra sobre “Etapas del Desarrollo Psicosocial” de 6 a 9 grado de la
Instituciéon Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorodé - Antioquia, con la finalidad
de mejorar la Convivencia Familiar y social en el afio 2022, lo que servira para dar a conocer
cudles son los cambios psicosociales que se presentan en las diferentes etapas del ciclo vital
humano, de manera que ese conocimiento pueda servir como base de las relaciones
interpersonales al interior de las familias y ayude a mejorar la convivencia familiar y aumentar
los vinculos afectivos en los integrantes de esta, desde el entendimiento del actuar del otro,

marcado por la etapa de desarrollo psicolégico en la que se encuentre el individuo.

Esta propuesta busca beneficiar a la comunidad educativa Gonzalo Mejia (educadores,
estudiantes y padres de familia) dado que al instituir una catedra dentro del curriculo académico
de la institucidn, sobre las etapas del desarrollo psicosocial, se complementa la informacién que

se suministra a los estudiantes respecto a su desarrollo integral, que incluye los cambios fisicos a
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través de las diferentes etapas de su ciclo vital, con el objetivo de generar en ellos la
comprension de sus cambios, y como estos pueden afectar su estado emocional y por ende la

convivencia familiar.

Del mismo modo, se busca que las etapas del desarrollo psicosocial sean conocidas por
los padres y cuidadores, a través de las escuelas de padres, con el fin de lograr un conocimiento
del otro y que esa comprension sea en doble via, es decir se busca generar una dindmica circular
en las relaciones parentales y familiares, con el &nimo de provocar un aumento de los vinculos

afectivos y posibilitar una sana convivencia familiar.

Cabe resaltar que, al fortalecer los vinculos afectivos, se podria ayudar al aumento de los
factores protectores en el desarrollo psicosocial de los individuos y a la disminucién de los
factores de riesgo que provocan la aparicion de trastornos mentales en todos los integrantes del
nucleo familiar, y los trastornos de comportamiento en los nifios, nifias y adolescentes. También
sirve como blindaje ante las problematicas sociales que se presentan a diario en el Municipio de

Chigorodé, tales como: el pandillismo y el consumo de sustancias psicoactivas.

Asi mismo, en la medida en que cada uno de los integrantes de la familia posea la
informacién necesaria para entender por qué su familiar actiia de determinada manera, le dard las
herramientas para brindarle un trato de acuerdo a sus necesidades emocionales, psicoldgicas y

sociales, partiendo de la base de la comprensién del otro.

Un ejemplo que se puede resaltar es el hecho de que, en la adolescencia, dadas las
condiciones del desarrollo psicoldgico de los jévenes, empiezan la lucha del saber quiénes son y
a qué mundo pertenecen (bisqueda de su identidad). Segun Erick Erikson, (s.f) hace referencia

que en esta etapa del desarrollo los jovenes empiezan a mostrarse mas independientes, a tomar
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distancia de sus padres y a querer pasar mas tiempo con sus pares, también comienzan a pensar

en el futuro y en lo que quieren ser.

En este proceso la gran mayoria de los adolescentes presentan conductas desafiantes,
disruptivas, etc. Y dada la falta de comprension de su mundo, por parte de los integrantes de su
grupo familiar e inclusive por parte de ellos mismos, se ocasiona que aumenten los episodios de

rebeldia y desafio hacia su entorno.

Otro ejemplo, es que en la medida que una madre tenga la capacidad de entender que su
hijo de dos afios tiene la necesidad de explorar un mundo diferente al que lo rodea dentro de
casa, y busca conocer afuera lo que el mundo le presenta, y que por lo tanto este, no pierde
oportunidad para salirse si dejan la puerta abierta, le dard a esa madre la oportunidad de actuar

acorde con la situacién sin maltratar a su hijo

Es por lo anterior, que se hace necesario generar un conocimiento bdsico a toda la
comunidad de la IE. Gonzalo Mejia, sobre los procesos cognitivos por los cuales pasan todos los
seres humanos, utilizando como herramienta principal el curriculo académico para llegar a los
estudiantes, y los encuentros de las escuelas de padres para llegar a los docentes, padres y/o

cuidadores.

Cabe resaltar que este proyecto, es de gran importancia porque una vez se den a conocer
los resultados obtenidos, la Institucién puede utilizarla dentro del PEI, en las actividades a
desarrollar por los docentes y profesionales en la materia y a su vez proponer el curriculo para

todas las Instituciones Educativas del Municipio.



32
ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL

9. Objetivo general
Generar la propuesta de implementacion de la Catedra “Etapas del Desarrollo
Psicosocial” de 6 a 9 de la Institucion Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorodo -

Antioquia, con la finalidad de mejorar la Convivencia familiar y social en el afio 2022.

9.1 Objetivos especificos

1. Orientar a la Institucién Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorodd,
sobre la importancia de realizar escuelas de padres con el tema “Etapas del Desarrollo
Psicosocial” para mejorar la convivencia familiar y social.

2. Elaborar un plegable informativo en el cual se describan las etapas del
desarrollo psicosocial del ciclo vital, para la IE Gonzalo Mejia del Municipio de
Chigorodd, como preambulo a la implementacion de la catedra.

3. Sugerir un Modelo de Estudio para el entendimiento de las Etapas del
Desarrollo Psicosocial, en la Institucién Educativa Gonzalo Mejia del Municipio de

Chigorod6, como base para la implementacion de la citedra.

10. Marco conceptual.

En este capitulo se hace referencia a las teorias que fundamentan cada una de las
categorias de la propuesta de intervencion. Para cumplir con los objetivos propuestos se realiz6
un rastreo bibliografico, que recopil6 a diversos autores cuya teoria permitié la fundamentacion

de las tematicas.

10.1 Convivencia Familiar.

Segun la revista Diversitas: perspectivas en psicologia (2008). Esta es entendida como el

“proceso cotidiano de interaccion de los miembros de un grupo familiar en el que se reconocen,
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se fortalecen, se elaboran, se construyen o se transforman sus vinculos creando un espacio

comun que posibilita la existencia”. (p.430)

Por su parte Arango (2013) refiere que convivencia familiar es:

El resultante de los significados que los miembros del grupo han
interiorizado sobre lo que se espera sea y haga una familia; estos mensajes
provienen no solamente de la transmision intergeneracional sino sobre todo de los
discursos de las demds instituciones como la escuela, las iglesias, los medios de

comunicacion y el mercado. (p.18)

Con relacién a la convivencia familiar, es relevante mencionar lo referido por (Cadavid &
Oquendo, 1987, como lo cité Garcia, 2013). Quienes se refieren al concepto de familia
afirmando que:

La familia a través del proceso de aprendizaje social que en ella se genera,
es el medio formador de nuestra propia vida, de la vida de los hijos, en suma, de
la humanidad. El proceso de aprendizaje social a su vez es para los seres humanos
todo, se nace sin identidad, sin valores ni costumbres, sin saber amar ni odiar.
Este conocimiento se adquiere a través de la convivencia humana, en la cual la
familia, primera escuela de aprendizaje social y matriz de identidad participa en
forma permanente y esencial. (p.56)

Basado en lo anterior, es importante reconocer que la familia como espacio de
socializacién, ayuda en la formacién del individuo a medida que se va desarrollando, por lo que,

al recibir la capacitacion sobre el desarrollo psicosocial y el ciclo vital, la familia servira de
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puente para potenciar los conocimientos que sus hijos reciben en la institucién educativa y esto

permitird una mejor convivencia familiar y social.

10.2 Relaciones parentales o familiares:

Segtin Amaris et al (2004) en la revista psicologia desde el caribe menciona que:

Las relaciones familiares estdn constituidas por las interacciones entre los
miembros que integran el sistema; a partir de estas interacciones se establecen
lazos que les permiten a los miembros de la familia permanecer unidos y luchar
por alcanzar las metas propuestas. Dichas interacciones se manifiestan por medio
de la comunicacion, la cual permite observar los conflictos, las reglas y normas
que regulan la homeostasis del sistema familiar, ya que el comportamiento de
cualquier elemento del sistema lo altera en su totalidad. (p.94)

Del anterior texto, se puede concluir que cuando en la familia existen relaciones préximas
hay mayor comprensién entre sus miembros, fortaleciendo los vinculos afectivos y la

comprension de los procesos de aprendizaje tanto dentro como fuera de la unidad familiar.

10.3. Desarrollo psicosocial.

Como se menciond en la justificacidn de este proyecto, se busca reconocer los cambios
durante el desarrollo psicosocial, por lo que definir esta categoria es de gran relevancia, sin dejar
de lado la importancia de las demds categorias, por tanto, se requiere resaltar conceptos de
tedricos que se han dedicado a lo largo de sus vidas, al estudio de esta categoria, como Erick
Erikson, Diane Papalia, y otros.

Papalia y Feldman en su libro desarrollo humano, en su décima edicién (2012) y Papalia
y Martorell en la décimo tercera edicion del mismo, define desarrollo psicosocial a las pautas de

cambio de emociones, personalidad y relaciones sociales. (p. 6)
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En el mismo tema, Papalia 2017, menciona que:

Los cientificos del desarrollo estudian tres dmbitos, principales: fisico,
cognoscitivo y psicosocial. El crecimiento del cuerpo y el cerebro, las
capacidades sensoriales, las habilidades motoras y la salud son parte del
desarrollo fisico. El aprendizaje, atencién, memoria, lenguaje, pensamiento,
razonamiento y creatividad conforman el desarrollo cognoscitivo. Las
emociones, personalidad y relaciones sociales son aspectos del desarrollo
psicosocial. Asi mismo, menciona que “el desarrollo psicosocial tiene que ver con
las emociones, personalidad y relaciones sociales”. Menciona que el aspecto
psicosocial esta interrelacionado con los aspectos fisico y cognoscitivo, de manera
tal cada uno afecta a los demas. Es decir, “el desarrollo fisico influye en el
desarrollo cognoscitivo y psicosocial” y estos entre si. (p.4)

Por su parte el profesor Eddie Marrero, menciona que:

El concepto de desarrollo psicosocial se refiere basicamente a “como la
interaccion de la persona con su entorno estd dada por unos cambios
fundamentales en su personalidad, Tales cambios en la personalidad a su vez
dependen de lo que Erikson llama etapas o puntos de viraje (cambios
cualitativos)”. Marrero, (s.f.)

De la misma manera Erick Erickson (s.f.) citado por Papalia (2017). Impulso las etapas
del desarrollo psicosocial, modificando y ampliando la teoria freudiana al subrayar la influencia
de la sociedad en el desarrollo de la personalidad. Esta teoria establece ocho etapas en las que
Erickson afirma que el proceso de desarrollo del ello o el yo es influido social y

psicolégicamente. (p.28)
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Es importante resaltar lo mencionado por Bordignon (2005), quien indica que:

La perspectiva de Erickson fue organizar una visién del desarrollo del
ciclo completo de la vida de la persona humana, extendiéndolo en el tiempo, de la
infancia a la vejez, y en los contenidos psicosexual y el psicosocial organizados
en ocho estadios. Cada estadio integra el nivel somatico, psiquico y ético-social y
el principio epigenético; comprende un conjunto integrado de estructuras
operacionales que constituyen los procesos psicosexuales y psicosociales de una

persona en un momento dado. (p. 52)

10.4. Pautas o practicas de crianza.

Este concepto es definido por algunos tedricos entre los cuales se resalta a (Hoghughi,
2004 citado por Aguirre- Ddvila. E, 2015). El cual define la practica de crianza como el
conjunto de “actividades que especificamente se dirigen a promover el bienestar del nifio”
(p.225)

Para continuar con el tema, se puede decir, que hablar de practicas de crianza es hablar de
mecanismos, formas, o ideas de educar, de manera que se influencie positiva o negativamente
sobre el individuo en crecimiento. Generalmente se establecen directrices de comportamiento
acordes con lo que se espera y sea adecuado de acuerdo a los estdndares propuestos por la

sociedad, marcados entre otras cosas por la cultura. Figueroa (2021).

10.5. Ciclo vital.

Luego de realizar indagaciones sobre la definicion del término Ciclo vital, se puede
determinar que este, estd en conjunto con el termino de desarrollo de la vida desde el nacimiento
hasta la vejez, muestra de ello es lo referido por Papalia (2017), en su libro desarrollo humano,

décimo tercera edicion, en el cual define el concepto como Desarrollo del ciclo vital, como un
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proceso de toda la vida, que puede ser estudiado cientificamente, “desde la cuna hasta la tumba”.
(p-3)

Del mismo modo define el termino Desarrollo humano, como “el estudio cientifico de los
procesos del cambio y la estabilidad, durante el ciclo vital humano™.

Se puede decir entonces que el término ciclo vital, se refiere a una serie de etapas o
periodos de tiempo por los que el ser humano transita en el transcurso de su vida y en las que
viven diferentes experiencias, marcadas por la edad, el entorno, las habilidades cognitivas y
sociales, los recursos econdmicos, la cultura, etc. Y que le permiten avanzar o desarrollar cada
etapa de una manera determinada, tomada como negativa o positiva de acuerdo a los estdndares
de desarrollo propuestos por algunos tedéricos que se han especializado en el tema. Figueroa

(2021).

11. Metodologia

Después de realizar la investigacion correspondiente para definir cudl es la problematica
que se requiere intervenir, se ha establecido realizar la propuesta a través de un paradigma
interpretativo, apoyado en la teoria de Heidegger. Este se basa en la comprension de los
fendmenos de una determinada realidad y permite generar disefios metodoldgicos que surgen de
los contextos y en los cuales participan de manera activa quienes hacen parte del proceso, que, en
el caso de este proyecto, es la comunidad educativa Gonzalo Mejia.

A si mismo, se ha determinado utilizar el enfoque tedrico Cognitivo- Conductual, de
Beck y Ellis, dado que este permite instaurar cambios de pensamiento (resignificacion y/o
reestructuracion cognitiva) a través de nuevos aprendizajes, que se espera proporcionar con la
ejecucion de la catedra a través de las aulas de clase y las escuelas de padres. Aprendizajes que

deben ser guiados por un profesional en Psicologia, dada las competencias que este adquiere en
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su formacion académica. Conocimientos que le permiten poner en préctica ciertas técnicas
necesarias para la adquisicion de nuevos aprendizajes enfocados en generar cambios de
comportamiento.

Se propone que, para el desarrollo de la catedra, se implementen las escuelas de padres

por medio de la técnica de taller reflexivo.

12. Plan de intervencion

En este apartado se presentan las actividades, metas e indicadores, con el dnimo de
cumplir con los objetivos del plan de intervencién. A cada objetivo se le da cumplimiento con las
actividades realizadas, que se resaltan a continuacion:

Inicialmente se realiz6 un encuentro virtual con la psico-orientadora de la IE Gonzalo
Mejia, a través de la plataforma Google Meet, en este encuentro se socializé todo lo relacionado
con el diagndstico del proyecto; adicionalmente se dio cumplimiento al primer objetivo
especifico en el cual se propone orientar a la IE, sobre la importancia de implementar la catedra
“Etapas del Desarrollo Psicosocial” para mejorar la convivencia familiar y social.

Posteriormente, se elabor6 un plegable informativo sobre las “Etapas del Desarrollo
Psicosocial” con el &nimo de realizar retroalimentacion a los participantes ddndoles a conocer
someramente cuales son las etapas y los cambios que se presentan en el individuo al trascurrir de
estas. Asi mismo se le da cumplimiento al segundo objetivo propuesto. La plantilla se presenta

como anexo externo del proyecto.

Presupuesto:

A continuacion, se relaciona el presupuesto calculado para la ejecucion de este

proyecto, es decir lo que le costard a la institucién educativa implementar la citedra. Se aclara
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que los valores que se encuentran en cero estdn sustentados en el hecho de que la IE cuenta con
dichos elementos, y no requiere realizar gastos adicionales para la consecucion de los mismos.

Tabla .1

Presupuesto:

1. Personal $2.500.000%° 1 Recurso humano/ | $2.500.000
profesional en
psicologia
2. Equipos 0 1 Computador 0
0 Video Beam 0
3. Capacitacion 0 40 Sillas 0
0 1 Tablero 0
0 Video Beam 0
0 1 Aula de clases 0
4. Refrigerios $160.000% 40 Refrigerios $160.000%°
mensuales.
5. Difusién de $5.000 40 Papeleria $5.000%
resultados: (plegables)
correspondencia 0 3 Redes sociales 0
para activacion de (WhatsApp,
redes y eventos Facebook, pagina
institucional)
0 1 Cartelera 0
6. Otros
Evaluacion:

Para la evaluacion del proyecto, se decidi6 realizar la matriz DOFA, como herramienta
practica que permite conocer las debilidades, oportunidades, fortalezas y, por dltimo, pero no

menos importante las amenazas del proyecto.

1. Debilidades:

Es importante resaltar, que el tiempo dedicado a esta propuesta ha sido muy corto,

determinado por la necesidad de dar cumplimiento a la actividad académica, lo que hace que la
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investigacion sea somera y necesite revisarse con mayor profundidad los contenidos que se
pretenden incluir en la catedra, si la IE Gonzalo Mejia, decide implementarla. Es decir, que dado
el corto tiempo no se pudo realizar un recorrido temético amplio para la construccién del
curriculo académico, apoyado por los lineamientos y protocolos determinados por la Secretaria
de Educacion.

También se debe mencionar que al ser este un tema del 4&mbito psicoldgico se requiere
en su planeacion y ejecucion, la participacion de un profesional en psicologia, teniendo en cuenta
las competencias a nivel de conocimiento del enfoque propuesto para la ejecucion de este, y
quien en coordinacidn con los profesionales de las distintas dreas con que cuenta la IE, debera
continuar con la investigacion temadtica requerida. Por lo tanto, la institucién debe invertir en la
contratacion de un profesional en el drea de psicologia, teniendo en cuenta que, a pesar de que la
docente- orientadora con que cuenta es profesional en el drea, no podria asumir esta
responsabilidad por las multiples actividades que tiene asignadas.

En ese mismo sentido, se hace necesario realizar una serie de pasos y procedimientos,
que incluyen la presentacion ante los entes gubernamentales que avalan o aprueban el curriculo
académico que se imparte en las diferentes instituciones educativas. Ya que, la implementaciéon
de la céatedra sobre “Etapas del Desarrollo Psicosocial”, no depende de las directivas de la IE,
sino que, debe ser estudiada por el Ministerio de Educacion, Secretaria de Educacion
Departamental o dependiendo de las competencias y autoridades que tengan el criterio para su

respectiva aprobacion.

2. Oportunidades:

A través de las actividades que se realizaron para la recoleccion de la informacion, y de

los resultados obtenidos en el diagndstico de este proyecto, se pudo comprobar que existe una
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necesidad a nivel individual y familiar en los participantes, donde lo mds evidente es esa falta de
conocimiento de los cambios que presenta el ser humano a nivel psicoldgico, y como estos
afectan positiva o negativamente su comportamiento y por ende sus relaciones interpersonales
ademads de su ambiente social.

Por tanto, cubrir esa necesidad a partir de la ensefianza desde las aulas de clase y las
escuelas de padre, hacen de este proyecto una oportunidad para contrarrestar esas dificultades
que se presentan en las relaciones tanto parentales como a nivel de la unidad familiar en general.
Es importante anotar que la IE Gonzalo Mejia ha mostrado interés en la ejecucion de este
proyecto, por lo cual apoya la propuesta, lo que se convierte en una oportunidad para su
ejecucion. Del mismo modo esta catedra podria ser aprobada por la Secretaria de Educacion
Municipal.

Partiendo del interés de la IE en este proyecto, se puede tramitar ante la Secretaria de
Educacién y en la Secretaria de Salud del Municipio, el apoyo para la ejecucion del mismo,
teniendo en cuenta que desde el Gobierno Municipal las distintas secretarias se articulan y unen
esfuerzos para trabajar en el mejoramiento de las condiciones de vida de las y los
Chigorodosefios.

Es decir, que desde la Secretaria de Educacion se pueden articular las actividades como
apoyo interinstitucional con la participacion del profesional de psicologia que coordina y ejecuta
la catedra para la trasmisién del conocimiento de las Etapas del Desarrollo Psicosocial en otros
escenarios educativos y comunitarios, lo cual ayudaria a los programas de salud mental, que
desde la Secretaria de Salud se trabajan en su componente de Convivencia Social y Salud

Mental, ejecutado a través del Plan de Intervenciones Colectivas de Salud Puablica (PIC).
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3. Fortalezas:

Esta propuesta da cuenta de una problemética que existe a nivel nacional, donde la
violencia intrafamiliar es latente y sucede dia a dia; por eso se hace necesaria la intervencion del
Estado a través de mecanismos no solo correctivos como los que existen hoy dia, sino también
educativos. Por eso, este proyecto puede ser utilizado como una herramienta para mejorar la
convivencia familiar y ayudar a aumentar los vinculos afectivos que a su vez influyen en las
relaciones interpersonales del individuo. Es asi, como al fomentar el conocimiento de las etapas
del desarrollo psicosocial desde las aulas de clase, se complementa la formacion de un ser
integral desde el ser y no solo del saber. Es notable que cuando existe desconocimiento, las
actuaciones del individuo estdn marcadas por el aprendizaje generacional, donde se procede de
acuerdo a las costumbres, y la cultura, entre otros.

Es importante resaltar, que esta propuesta puede ayudar a disminuir los factores de riesgo
que afectan a las relaciones interpersonales al interior de la familia, basdndose en el
reconocimiento del otro como un ser cambiante con necesidades precisadas por su desarrollo
psicoldgico que influye en su comportamiento. Adicionalmente, es notable que cuando existe
una sana relacion parental, esta puede actuar como blindaje ante las problemadticas sociales, y
ayuda al fortalecimiento de la personalidad, especialmente en la etapa de la adolescencia.
Adicionalmente, puede estar beneficiando a los programas del gobierno que van encaminados
hacia la disminucion de la violencia intrafamiliar.

De otro lado es necesario mencionar, que, durante el desarrollo de este proyecto, se logré
volver de manera més pedagdgico un aspecto fundamental como es el desarrollo del ser en
medio de un espacio académico, que en ocasiones puede ser un entorno muy rigido en cuanto a

la conducta del individuo relacionada con la calidad educativa. Este tema no habia sido tratado
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por la IE, en las estrategias que tiene encaminadas en la bisqueda de generacidn de espacios més
armonicos para los estudiantes.

Por ende, y a pesar de que conocen que lo que vivencia el estudiante en su entorno
familiar afecta su vida académica y personal, no se ha implementado una estrategia o programa
para contrarrestarlo; por lo cual este proyecto se puede convertir en una buena posibilidad de
llegar al estudiante desde su ser como persona, que tiene necesidades no solo fisicas, sino
también emocionales y psicoldgicas, para desarrollarse de manera integral como un individuo
saludable.

A partir de la realizacion y entrega del plegable informativo sobre las Etapas del
Desarrollo Psicosocial, se pudo generar en los participantes ciertos interrogantes sobre el tema, y
esto hace que se genere el deseo de aprender o conocer a fondo de que se trata, y cémo influye

en el diario vivir del individuo y de la familia.

4. Amenazas:

Dado que, este es un proyecto cuya ejecucion es a largo plazo y que la medicién del
impacto positivo causado de manera individual y familiar no es cuantitativa, se hace un poco més
compleja la valoracion que las entidades gubernamentales le puedan dar. Teniendo en cuenta que
en los mecanismos de la politica colombiana esta la busqueda de proyectos o programas con
resultados inmediatos o a corto plazo, a fin de presentar resultados de sus periodos legislativos.

Por otra parte, se puede dar que la institucién no cuente con la aprobacién y asignacion
del presupuesto por secretaria de Educacion Departamental o Municipal para la ejecucion de la

catedra.
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Lo anterior, puede ocasionar el archivo del proyecto, dejando a la comunidad sin una
posibilidad, que sin mayores costos puede ser de gran utilidad, para mejorar su calidad de vida,

desde una sana convivencia.

13. Cronograma de actividades

En este item se realiz6 un cronograma de actividades para ejecutar las acciones
requeridas y dar cumplimento a los objetivos propuestos. Ese cronograma fue elaborado en una
plantilla de Excel, en el cual se evidencian los objetivos del mismo, las actividades, los
materiales, los responsables y los indicadores de cumplimiento. La plantilla hace parte de los

anexos de manera externa.

14. Resultados esperados

Al analizar los resultados obtenidos durante la elaboracién del plan de intervencion, se
debe mencionar que, se obtuvieron los resultados esperados, dado que se dio cumplimiento a
todos los objetivos propuestos, es decir, se realizé la orientacion sobre la importancia de realizar
la catedra “Etapas del Desarrollo Psicosocial”. Posteriormente, se realizo un plegable
informativo el cual se le entregd como parte de retroalimentacion a las personas participantes del
proyecto y a la Institucion Educativa. Adicionalmente, a través del documento final se presenta
la propuesta a la IE, sugiriendo el modelo para su implementacion de la catedra.

Es de anotar, que el cumplimiento de los objetivos se dio por medio de la medicién de
los indicadores, dado, que, al medirlos se evidenci6 un logro del 100%.

Continuando con el tema, se debe mencionar que se logré generar la inquietud, en los
directivos de la IE, a los cuales les intereso el tema para ser abordado desde la academia, por lo

cual estuvieron siempre muy atentos a los alcances realizados durante la ejecucion, realizando
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sus aportes y recomendaciones. Ademds, recibieron de manera grata el plegable informativo que
se presentd de manera fisica, a todos los participantes del proceso, el cual actué como un
provocador de bisqueda de mayor informacién. También, segiin sus comentarios se permitieron
autoanalizar sus relaciones familiares, lo que muestra que se generd un interés no solo desde la
parte académica para los estudiantes y su familia, sino también para los directivos de la IE.

En el desarrollo de las actividades se logré obtener unas evidencias que hardn parte de los

anexos del documento, en el 4rea correspondiente.

Recomendaciones:

A continuacion, se relacionan una serie de recomendaciones que se consideran
pertinentes para ser tenidas en cuenta al interior de la IE, en la implementacion de la cétedra.

La principal recomendacion que se deja en la finalizacion de este proyecto es que para la
implementacion de la catedra “Etapas del Desarrollo Psicosocial” se utilice la teoria planteada
por el Psic6logo Erick Erickson quien realiza una descripcion completa de los cambios que
surgen en el individuo en las diferentes etapas del ciclo vital, teniendo en cuenta que en la
actualidad existen otros autores que abordan el estudio del desarrollo humano, pero algunos de
ellos se apoyan en la teoria de Erickson, lo que hace que esta recobre vigencia.

Otra recomendacion que se le presenta a la IE es que la propuesta sea analizada también
como una temdtica integrada a un 4rea ya existente, como ciencias naturales; es decir, que
mientras se continua con la investigacion y el cumplimiento de los pasos requeridos para que se
implemente como cétedra, se pueda empezar a desarrollar en las aulas como parte del curriculo
de otra drea que tenga relacion con el desarrollo humano. Y se inicie la presentacion del tema en
las escuelas de padres, teniendo como base la informacién proporcionada a través de este

proyecto.
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Adicionalmente, se recomienda que la IE, realice gestiones para vincular a otras
entidades que puedan apoyar la ejecucion de este proyecto. Es decir, que se pueda lograr la
implementacion de la cdtedra como parte integrante de los programas de la Secretaria de Salud,
en su componente de Convivencia Social y Salud Mental, con el objetivo de permitir una

interrelacion entre instituciones y que no sea solo desde el &mbito académico.
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16. Anexos

Anexo No.1

En este apartado se transcriben las respuestas obtenidas de los participantes (Padres de
familia, educadores y estudiantes) de la Institucién Educativa Gonzalo Mejia, de acuerdo a las
preguntas planteadas en el cuestionario de la entrevista disefiada para la recoleccion de la
informacion en este proyecto.

Entrevistado No.1

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucidon educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucion Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademads se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.

En la elaboracién del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas teniendo en
cuenta cada categoria. Y dos preguntas de aspectos generales

Aspectos Generales

1. Estudiante______ padre/madre _X __ Docente
2. (Coémo estd conformada su familia?

Papa, Mamai e hijo.

Preguntas del cuestionario.

3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?
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Hay horario para el uso del celular y tv para el nifio, los almuerzos principalmente son en
la mesa.
4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de

crianza propias de su familia?
Si.
5. ¢ Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?
Pues se trata de hacerlo al maximo, por lo menos a nosotros nos gusta mucho como que

salir, pasear, integrarnos con los demas amigos.

6. (Como es la relacion entre los integrantes de su familia?

Buena.
7. (Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia

para tomar acuerdos y decisiones?

Si, pero cuando el chiquito quiere como opinar demds, no se deja, hay un limite.

8. (Cémo es la relacion con sus padres?
Buena.

9. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan
acompafiamiento?

De una vez, llamo y digo me pasa esto, esto y esto.

10. (Coémo es la comunicacién con los que conforman su familia?

La comunicacién es buena.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?
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Si, hijo en edad escolar.
12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a

la edad?

Por ejemplo, mi esposo si, pero mi hijo todavia estd en el proceso.
13. (En su familia hablan sobre los cambios que se dan en cada etapa del ciclo

vital?

Mi hijo no mi hijo como tal todavia no, estd muy pequefio, pero mi esposo si, mi hijo solo

tiene seis.
14. (conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que
crece?
Si.
15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el

desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.

Hay, muy buena, porque hay que trabajar mucho en esa parte, mas que todo a salud
mental de todos.
16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Interesante, eso también es bueno y también se puede involucrar a las escuelas de padres
que tienen las instituciones, porque a veces hay padres que tienen sus hijos, pero a ellos mismos
les hace falta conocer esa parte de su desarrollo y a veces ellos no la saben expresar a sus hijos o

no la saben responder.
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Entrevistado No.2

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucién educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucién Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.

En la elaboracién del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas teniendo en
cuenta cada categoria. Y dos preguntas de aspectos generales

Aspectos Generales

1. Estudiante______ padre/madre _X __ Docente
2. (Coémo estd conformada su familia?
El Pap4, la mam4d y mis dos hijos, teniendo en cuenta que es papd y es padrastro.

Preguntas del cuestionario.

3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?

Normas (eh), primero cumplir con la responsabilidad de su estudio, ayudar en la casa, el
internet se apaga a las diez y media de la noche, la comida si esta como tardecito, pero trato de
que comamos en familia, me gusta que comamos los cuatro, que estemos todos reunidos.

4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de

crianza propias de su familia?

Si.
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5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?

Dentro del hogar siempre compartimos, pendiente de su estudio, por ejemplo, mi hijo que
juega, pendiente de su jornada que entrena, que vaya a tiempo. Mi hija que cumpla con sus
tareas. Lo que no he podido lograr como mama es que sean un poquito organizados en el
cumplimiento de las tareas que se les asignan, son un poquito desordenados y no hacen caso.
Que mecanismos tendré que implementar, generalmente no cumplen con todo lo que se les dice.
Siempre presentan excusas.

El tiempo de diversion es poco, casi no lo estamos haciendo, porque mantienen muy
entretenidos con el celular, entonces yo les digo vamos a ver una pelicula y son pegados del
celular. Esa es una falla. A veces le dan mds importancia al celular que estar nosotros acé
reunidos. Eso si es verdad.

6. (Coémo es la relacion entre los integrantes de su familia?

Eh, la relacién es buena, pero siempre se ha ido como dispersando mads, antes éramos mas
uniditos, més junticos, ahora no cada cual va por su lado.
7. (Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia

para tomar acuerdos y decisiones?

Si. Hay cosas que no. Porque son como del resorte de papd y mamad y yo no les digo a
ellos.

8. (Coémo es la relacion con sus padres?

Muy bien, Excelente.
0. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan

acompaiamiento?
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Si sefiora.

10. (Cémo es la comunicacion con los que conforman su familia?

La comunicacion, eh, buena, pero puede mejorar, le falta, por la edad que estdn pasando
mis hijos, yo pienso que debemos mejorar. Porque hay unos espacios que debemos hablar
considero yo, papd y mama donde ellos se deben sentir apoyados, queridos, mejor dicho. Pero
hay otros espacios donde hable primero papd y mam4, y luego en conjunto para que ellos sientan
ese apoyo.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

Estamos en la etapa de la escuela de los hijos.

12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a
la edad?
Si.

13. (En su familia hablan sobre los cambios que se dan en cada etapa del ciclo
vital?
No.

14. (conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que
crece?
Si.

15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el

desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.
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Me parece excelente que la implementen, que solamente ojald, Dios, permita que no se
quede en proyecto, sino que la implementen. Pienso que en los hogares igual que como el mio
hay falencias, y uno desconoce en ese proceso de la edad de los hijos de once afios en adelante,
hasta los dieciséis, los veinte mds o menos, uno desconoce todo ese proceso paso a paso, COmo
debe ser el comportamiento y uno como papa como abordar ese tema, porque uno lo que quiere
es que los hijos, 6sea formar unas personas idoneas con valores, una persona con unas buenas
bases, con unos buenos fundamentos.

16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Es vital, el conversatorio me pereceria excelente. Porque ahora que me estds haciendo
esta entrevista, hay muchas cosas que uno cree que las sabe y que las estd haciendo bien y
mentiras que somos seres humanos y nos equivocamos, y uno en sus equivocaciones hay que
mirar quien estd saliendo lesionado.

Entrevistado Nro. 3

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucién educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucién Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademads se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en

cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.
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En la elaboracion del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas teniendo en
cuenta cada categoria. Y dos preguntas de aspectos generales
Aspectos Generales
1. Estudiante_____ padre/madre ___ Docente_ X
2. (Como estd conformada su familia?
Papa, Mamai e hija.
Preguntas del cuestionario.

3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?

Como pareja dividimos los gastos, en cuestion de la crianza de nuestra hija siempre como
que respetdbamos mucho las decisiones respecto a ella, habldbamos el mismo idioma.
4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de

crianza propias de su familia?

Pues uno cree que si, pero hay dudas.

5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?

Que tiempo, la verdad muy poco, muy poco y eso que ahorita compartimos mucho mas
porque el trabajo de él es mucho mds suave, pero anteriormente era poco.

6. (Como es la relacion entre los integrantes de su familia?

Bien, dentro de lo normal diria yo, no hay una familia que no tenga problemas, pero uno
trata de solucionarlos.
7. [ Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia

para tomar acuerdos y decisiones?

Si.
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8. (Coémo es la relacién con sus padres?

Con mi mama es bien, mi papé ya murid.
0. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan

acompainamiento?

Si. Ella no solamente se preocupa por mi, ella se preocupa y vive muy pendiente de todos
nosotros.

10. (Como es la comunicacion con los que conforman su familia?

Bien, yo pienso que, dentro de lo normal, nos llevamos bien, siempre tratamos de
dialogar y de llegar a acuerdos.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

Si. Mi hija estd en la universidad y planeando sus propios proyectos.
12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a

la edad?

Claro que si.
13. (En su familia hablan sobre los cambios que se dan en cada etapa del ciclo

vital?

En mi familia no, yo lo hablo en el colegio con mis estudiantes, pero en mi familia no.
14. (conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que

crece?
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15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el
desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.

Espectacular, espectacular como cétedra, porque como te digo uno, por ejemplo, en
ciencias se ve, inclusive muchas veces se obvia el tema, porque los papds a veces son muy
celosos con ciertos temas.

16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Es fundamental, porque si uno no educa a los padres, entonces ellos no van a permitir una
buena educacion a sus hijos, porque ellos todavia ven muchos temas como un tabu.
Entrevistado No 4

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucion educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucion Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacion
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacidn no serd compartida a otras personas.

En la elaboracion del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas
correspondientes a las categorias de la investigacion. Y dos preguntas de aspectos generales.

Aspectos Generales.
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1. Estudiante ___padre/madre______ Docente X

2. (Como estd conformada su familia?

Por madre e hija

Preguntas del cuestionario.

3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?

Mantener las pertenencias organizadas, acostarse temprano, evitar ruidos después
que todos se acuestan.

4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de
crianza propias de su familia?

Si

5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?

Se comparten los tiempos libres después del trabajo y de dias de descanso.

6. (Como es la relacion entre los integrantes de su familia?

De respeto y comunicacion.
7. (Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia
para tomar acuerdos y decisiones?

Si, ya que dialogamos y compartimos ideas.

8. (Coémo es la relacion con sus padres?
Buena.
9. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan
acompafiamiento?

Si
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10. (Cémo es la comunicacion con los que conforman su familia?

Buena dialogamos mucho.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

Si, Adolescencia y adultez.

12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a
la edad?
Si
13. (En su familia hablan sobre los cambios individuales que se dan en cada

etapa del ciclo vital?

Si
14. (Conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que
crece?
Si
15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el

desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?
Porqué.

Pienso que seria muy complejo porque la mayoria de los padres ven los procesos
psicolégicos como una intromisién en su vida personal.

16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Me parece interesante, porque para implementar trabajos con los estudiantes es necesario

educar primero a los padres.
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Entrevistado No 5

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucion educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucion Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.

En la elaboracién del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas
correspondientes a las categorias de la investigacion. Y dos preguntas de aspectos generales

Aspectos Generales

1. Estudiante ___padre/madre X Docente ___

2. (Coémo estd conformada su familia?

Mi suegra, mi esposa, mi hija y yo
Preguntas del cuestionario.

3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?

Una norma, por ejemplo, es ayudar en los quehaceres en la casa, todos ayudamos,
otra es el control de las salidas de mi hija, debe decir para donde va, donde esta y no
demorarse.

4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de
crianza propias de su familia?

Yo pienso que Si.
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5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?
Yo pienso, que todo el tiempo desde que no estemos laborando.

6. (Como es la relacion entre los integrantes de su familia?

Excelente, aunque un caso muy particular con mi suegra, que pienso que puede ser la
edad. Mi suegra a veces se pone que nadie la entiende. Ya varias veces no ha echado de su
casa, pero yo no le paro muchas bolas, aunque uno a veces se desespera.

7. (Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia
para tomar acuerdos y decisiones?
Si.

8. (Coémo es la relacion con sus padres?

Mi padre fallecid, la relacion con mi mama es excelente.

9. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan
acompafiamiento?

Si.

10. (Como es la comunicacion con los que conforman su familia?

No es tan clara porque a veces me contradigo y mi esposa me lo hace saber y me
reclama.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

(Ciclo vital? No sé.
12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a

la edad?

Yo pienso que si.
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13. (En su familia hablan sobre los cambios individuales que se dan en cada

etapa del ciclo vital?

No eso, si no lo hablamos.

14. (Conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que
crece?

Si

15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el

desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porqué.

Se estdn demorando en implementarla, porque asi pienso yo que le ayudarian al joven a
buscar su identidad pienso yo.
16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Es que esas escuelas de padres no son tan seguidas. Pero seria muy importante.
Entrevistado Nro. 6

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucion educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucién Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en

cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.



66
ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL

En la elaboraciéon del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas
correspondientes a las categorias de la investigacion. Y dos preguntas de aspectos generales.
Aspectos Generales
1. Estudiante X padre/madre______ Docente
2. (Como estd conformada su familia?
Papd, mama, hija, hija.
Preguntas del cuestionario.
3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?
Cumplir con mis obligaciones del colegio y de la casa, no salir sin permiso y no
abrirle la puerta a extrafios.
4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de
crianza propias de su familia?
No.
5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?
Vemos peliculas 2 o 3 veces por semana
6. (Coémo es la relacion entre los integrantes de su familia?
Bien, hay respeto entre todos.
7. ( Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia para

tomar acuerdos y decisiones?

A veces, porque hay decisiones que no se pueden consultar.

8. {Coémo es la relacién con sus padres?

Bien.
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9. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan
acompafiamiento?
Si.
10. ;Cémo es la comunicacién con los que conforman su familia?

Bien.

11. ;Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

No sé.
12 (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a la

edad?
Si.
13. (En su familia hablan sobre los cambios individuales que se dan en cada

etapa del ciclo vital?

No sé.
14. ;conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que

crece?

Creo que si.
15. ;Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el
desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.

No, porque seria mds tarea.

67



68
ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL

16. ;Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

No sé.
Entrevistado Nro. 7

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucién educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucion Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.

En la elaboraciéon del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas
correspondientes a las categorias de la investigacion. Y dos preguntas de aspectos generales

Aspectos Generales

1. Estudiante X padre/madre______ Docente

2. (Coémo estd conformada su familia?

Mi familia estd conformada por mi mamad, mi papd, mi hermano y yo.

Preguntas del cuestionario.

3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?

No salir sin permiso de mis padres a cualquier lugar, obedecer a lo que me dicen,

y ayudar con los oficios de la casa.
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4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de
crianza propias de su familia?

Si.

5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?

Pasamos mucho tiempo en familia.

6. (Como es la relacion entre los integrantes de su familia?
Muy buena.
7. (Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia

para tomar acuerdos y decisiones?

Si.

8. (Cémo es la relacion con sus padres?

Excelente, me llevo muy bien con ellos.
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9. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan

acompaflamiento?
Si.

10. (Coémo es la comunicacion con los que conforman su familia?

Buena.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

No.

12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a
la edad?

Si.
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13. (En su familia hablan sobre los cambios individuales que se dan en cada

etapa del ciclo vital?

No.

14. (conoce que cambios psicolégicos suceden en la persona a medida que
crece?

No.

15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el

desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.

Me parece bien, porque asi los estudiantes sabriamos més sobre el desarrollo
psicosocial de cada uno.
16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

También me parece bien, porque asi los padres estarian més informados sobre el

desarrollo psicosocial.
Entrevistado Nro. 8

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucidon educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucién Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden

de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacién
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suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacién no serd compartida a otras personas.
En la elaboraciéon del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas
correspondientes a las categorias de la investigacion. Y dos preguntas de aspectos generales
Aspectos Generales
1. Estudiante X padre/madre______ Docente
2. (Coémo estd conformada su familia?
Mi madre, mi padre, mi hermana y yo.
Preguntas del cuestionario.
3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?
Ganar el afio escolar, realizar los oficios del hogar que me correspondan, pedir
permiso al salir, no dormir con el celular en la habitacién.
4. [ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de
crianza propias de su familia?
Si. Cada integrante tiene claro su papel dentro de la familia.
5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?
Dentro del hogar, almorzar, cenar, ver peliculas, fuera del hogar, pasear, ir a la
iglesia, ir a restaurantes.
6. (Coémo es la relacion entre los integrantes de su familia?
Muy buena. Existe el respeto y la comunicacion.
7. [ Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia

para tomar acuerdos y decisiones?

Si. Cada opinidn cuenta, aunque la decision final es de mi mama.
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8. (Coémo es la relacién con sus padres?

Muy buena, aunque a veces no me dejan hacer algunas actividades propias de una

adolescente por miedo a que me muera, sabiendo que uno se puede morir hasta con un vaso

de agua.
9. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan
acompainamiento?
Si.
10. (Como es la comunicacion con los que conforman su familia?
Muy buena, tenemos confianza y se respeta la opinion del otro (a veces)
11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?
No sé.
12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a
la edad?

Si, pero lo bésico, la nifiez, adolescencia, adultez y vejez

13. (En su familia hablan sobre los cambios individuales que se dan en cada

etapa del ciclo vital?

No sé.

14. (conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que

crece?

No.
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15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el
desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.

Estoy de acuerdo, si se aprende lo fisico, se deberia aprender lo psicolédgico.
16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Estoy de acuerdo para que todos nos entendamos.
Entrevistado Nro. 9

Entrevista para estudiantes, padres y docentes de la institucion educativa Gonzalo Mejia
del Municipio de Chigorodo.

Para la realizacion de esta entrevista se tom6 una muestra de 3 estudiantes, 3 padres y 3
Docentes de la Institucion Educativa. A cada participante se le explica que fue seleccionado de
forma aleatoria de los grupos antes mencionados, ademas se les hace énfasis de que ellos deciden
de manera voluntaria responder el cuestionario durante la entrevista, y que la informacion
suministrada por ellos serd usada solo para efecto del trabajo de investigacion, teniendo en
cuenta que dicha informacion no serd compartida a otras personas.

En la elaboracion del cuestionario para la entrevista se formularon preguntas teniendo en
cuenta cada categoria. Y dos preguntas de aspectos generales

Aspectos Generales.

1. Estudiante____ padre/madre _____ Docente x__
2. (Coémo esta conformada su familia?
Papd, Mama y dos hijos.

Preguntas del cuestionario.
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3. (Qué normas, limites y reglas tienen establecidas en su familia?

Tenemos repartidas muchas actividades de la casa. Mantener las cosas organizadas, le
inculcamos los valores y el respeto hacia otras personas. Las horas de salida son controladas.
Normas de cuidado para ellos mismos. Y les ensefiamos desde el ejemplo de nosotros como
padres.

4. ¢/ Tienen claro lo que pueden y deben hacer de acuerdo a las pautas de

crianza propias de su familia?

Si.

5. (Qué tiempo comparten en familia dentro y fuera del hogar?

Permanente, nunca estan solos en la casa, las salidas son a comer un helado. Nos vamos
en vacaciones para el pueblo donde vive mi familia.

6. (Como es la relacion entre los integrantes de su familia?

Todo anda excelentemente hasta ahora.
7. (Tienen en cuenta la participacion de todos los integrantes de la familia

para tomar acuerdos y decisiones?

A los nifios se les explica, pero no se concertan las decisiones con ellos.

8. (Coémo es la relacion con sus padres?

Con mis padres. Excelente
0. (Cree que cuando le sucede algo, sus padres le apoyan y le brindan

acompaiamiento?

Si



75
ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL

10. (Cémo es la comunicacion con los que conforman su familia?

Bien. Excelente.

11. (Sabe porque etapa del ciclo vital estd pasando su familia?

Si, Mis hijos estdn en etapa de formacion.

12. (En su familia saben que el ser humano pasa por unas etapas de acuerdo a
la edad?
Si

13. (En su familia hablan sobre los cambios que se dan en cada etapa del ciclo
vital?
No.

14. (conoce que cambios psicoldgicos suceden en la persona a medida que
crece?

Yo si, pero mis hijos no.
15. (Qué opina de implementar una catedra, curriculo o clases sobre el
desarrollo psicosocial del individuo en las instituciones educativas del Municipio?

Porque.

Seria importante porque tenemos muchos problemas.
16. (Qué opina de realizar conversatorios con los padres y madres de familia

sobre las etapas del desarrollo Psicosocial? por qué.

Es muy importante, se le debe dar, lo que usted aprenda hoy es para la vida.
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ERICK ERICKSON

Afirmo que los seres humanos con un desarrollo

sano deben pasar a través de ocho etapas entre

la infancia y |2 edad adulta tardia y esas etapas

se presentan mas o menos iguales en todos los
seres humanos.

Erickson considero el desarrollo como el
paso a paso de una serie de etapas, en las

5. Etapa: identidad contra confusion de rol
Edad aproximada: adolescencia

Evento Importante: bisqueda de la identidad,
relaciones con los comparfieros.

Descripcion: el adolescente debe lograr
identidad en la ocupacion, papel del género,
politica y religion. El grupo de pares ejerce una
influencia positiva o negativa.

Erickson menciona que. la pertenencia a
camarillas y la intolerancia ante la indiferencia,
ambos sellos distintivos de la adolescencia son
defensas en contra de |la confusion de identidad.

La busqueda de la identidad inevitablemente
lleva a algunos adolescentes a una considerable
agitacion psicologica conforme suceden las crisis
de identidad. Sugiere también gue. durante la
adolescencia los jovenes tratan de entender lo
que es uUnico y distintivo de si mismos. Se
esfuerzan por descubrr sus fortalezas vy
debilidades particulares, asi como los roles que
desempefiarian mejor en su vida futura.

Anexo No. 2 Plegable informativo

cuales el individuo enfrenta una serie de
crisis de desarrollo.

A continuacién, se describen las 8 etapas del
desarrollo psicosocial y los cambios que se
presentan en cada una.

1. Etapa: Confianza basica contra desconfianza
basica.

Edad aproximada:
del nacimiento a los
12-18 meses.
Evento importante:
Alimentacion.

Descripcion:

el nifio(a) debe formar una primera relacion
amorosa de confianza con quien lo atiende
o desarrollar un sentido de desconfianza.

2. Etapa: Autonomia contra verglienza / duda
Edad aproximada: 18 meses a 3 afios

Evento importante: el entrenamientc de control
de esfinteres

.| Descripcion:
Las energias
A del nifio se
dirigen al
- desarrollo  de
habilidades fisicas, incluyendo el control de
esfinter. Apego a padres y otros. Se inicia el
cambio de la dependencia a la autonomia.
Aumenta el interés en otros nifics.
3. Etapa: Iniciativa contra culpa.

6. Etapa: intimidad contra aislamiento
Edad aproximada: edad adulta joven
Evento importante: relacicnes amorosas.
Descripcion:
el adulto
joven debe
desarrollar
relaciones
intimas o
sufrir

sentimientos
de

T ‘ '
aislamiento.

El adulto joven surge de la blsqueda de
identidad y la insistencia en ella. Esta dispuesto

a fundir su identidad con la de ofros. La
contraparte de la intimidad es el aislamiento.

7. Etapa:
estancamiento.
Edad aproximada: edad adulta intermedia

capacidad generativa contra

Evento importante: paternidad- mision de vida.

Descripcién: cada adulto debe encontrar alguna
manera de satisfacer y apoyar a la siguiente
generacion. El hombre maduro necesita senfirse
necesitado y la madursz necesita la guia y el
aliento de aquello que ha producido y que debe
cuidar.

Se produce |a transicion de la mitad de |a vida.

Edad aproximada: 3 a 6 afios
Evento importante: Independencia

Descripcién: el nifio sigue haciéndose mas
asertivo y teniendo mas iniciativa, pero tal vez
sea demasiado forzado, lo que puede tener
como consecuencia sentimientos de culpabilidad.
Aumentan la independencia. la iniciativa y el
autocontrol. Se desarrolla |a identidad de género.
La familia todavia es el centro de la vida social,
pero otros nifios cobran mas importancia.

4. Etapa: laboriosidad contra inferioridad.
Edad aproximada: 6 a 12 afios.

Evento importante: Escuela

| Descripcion: el nifio (a)
/ o debe manejar las
a demandas del
aprendizaje de nuevas
habilidades © corre el
riesgo de una sensacion
de inferioridad, fracaso o
incompetencia.

El autoconcepto se hace
mas complejo € influye en

e

la autoestima.

8. Etapa:
desesperacion.
Edad aproximada: edad adulta avanzada

infegridad del ego contra

Evento importante: reflexion scbre la vida y
aceptacion de la misma.

Descripciéon: la culminacion es un sentido de
aceptacion de uno mismo y un sentido de
realizacion.

En esta etapa,
las personas

?Hw & T?; detsamllan
| ] J es mtgcglas
il 1l e

las pérdidas personales y a la inminencia de la
muerte. La blisqueda del significado de la vida
asume una importancia central.

Las relaciones con familiares v amigos cercanos
proporcionan un apoyo importante.

El desarrcllo psicosocial, esta definido como
pauta de cambios de emocicnes, perscnalidad y
relacicnes sociales. Papalia. D (2012).

Basado en lo anterior, es importante resaltar que
es0s cambios se reflejan en el comportamiento
del individuo, por ende. es necesario darlos a
cOnocer, Como mecanismo para el mejoramiento
de la convivencia familiar a partir de la
comprension del estado emocional y psicologico
de cada integrante de |a unidad familiar.

Oivera, M. P. {2008). Desamallo de los adolsscentss- Identidad y
FRelaciones Sociales Mesico

Papalia, D. E. (2012). Desarolio HUmano Duocdécima Edician Mesico:
Mz Graw Hill. Imagenes tomadzs de intemat
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Responsable: Virley Figueroa Mena
Estudiante Esp. Familia Infancia y Adolescencia

Corporacion Universitaria Minuto de Dios.
Chigorodd, mayo de
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Anexo No.4
Evidencias fotograficas

En este apartado se presentan las evidencias fotograficas tomadas de la plataforma
Google Meet, mediante la cual se realiz6 la socializacion de los avances obtenidos en la
realizacion de este proyecto, y se dio la orientacion sobre la importancia de realizar escuelas de

padres con el tema Etapas del Desarrollo Psicosocial

*is Jennyffer Astrid Piratova Carvajal
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Propuesta de impl.. _atacién de la catedra
“Etapas del desarrollo Psicosocial®™ en los
2rados 6% a 9° de Ia Institucién Educativa

Gonzalo Mejia del Municipio de Chigorods

~Antioquia, en el afio 2022, para mejorar la

~ Convivencia Familiar y Social.
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Objetivos de la propuesta

Objetivo General

Proponer la implementacion de la Catedra “F tapas del Desarrollo
Psicosocial en los grados 6° a 9° de |a Institucion Educativa
Gonzalo Mcjia del Municipio d.

de Chigorodé - Antioguia

cn el
+ para mejorar la Convivencia familiar y social

Las pricticas de crianza pueden ayudar a facilitar
integrantes de la familia, ¢l desarrollo de sus funciones v
dindmica al interior de esta, dando cabida a la implementacion

de normas, limites y roles en las personas que conforman Iy
familia

en los

Bl desarrollo psicosocial enmarca la relacion del individuo con
S0 entomo, determinado por su pensamiento a través d

fe su
desarrollo cognitivo

“t+ Virley Figueroa

% Jennytier

trid Piratova Carvajal

oy F
Virloy

BM8 presantandd
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CONSENTIMIENTO INFORMADO REPRESENTANTE LEGAL DE UNA ENTIDAD PUBLICA
(RECTOR) Y/O RESPONSABLE DEL OBSERVADO

El objetivo de la presente, es el desarrollo de la investigacién para realizar el proyecto de
intervencién en el cual se propone la implementacion de la catedra “Desarrollo psicosocial” en la
Institucion Educativa Gonzalo Mejia, del Municipio de Chigorodo.

Solo se realizard como ejercicio académico para recabar informacién concerniente a la tematica
propuesta como opciéon de grado, por la estudiante de la Especializacion Familia Infancia y
Adolescencia de la corporacion universitaria Minuto de Dios.

Por eso, yo JHOVANNY CORDOBA MURILLO con documento de identificacion nimero 11.801.182
de QUIBDO - CHOCO En mi calidad de Rector de la Institucién Educativa Gonzalo Mejia del
Municipio de Chigorodd he sido comunicado de la realizacion de este proyecto en nuestra Institucion.

La investigacion implica el registro escrito de entrevistas de manera aleatoria a estudiantes, padres
de familia y docentes, durante _el periodo 2021-1, que luego seran analizadas. Los datos registrados
seran confidenciales, sélo conocidos por el docente, la Institucion Educativa y la estudiante quien
realiza las entrevistas.

Igualmente, estoy informado(a) de que la participacion de las personas que integran la comunidad de
la cual soy autoridad no implica remuneracion ni retribucion alguna, que es absolutamente
voluntaria, que pueden negarse a ser entrevistados y que tienen derecho a retiro de dicho proceso
sin expresion de causa y sin consecuencias negativas por ello.

De acuerdo a lo anterior y en total conocimiento otorgo mi acuerdo voluntario, para que la comunidad
que represento participe de la investigacion y para que la informacion obtenida sea con fines

académicos y en ningiin momento divulgada. Doy por entendido que al firmar este documento sefialo
la aceptacion de las condiciones que se estipulan.

Nombre Completo Quien atﬁriza: JHOVA?NY CORDOBA MURILLO
Firma: A/" ,’I

Nombre Compléto del 0 ‘ervador: VIRLEY FIGUEROA MENA

Firma: wi L
1 ~J

Se firma lo anterii:r alos 15 dias del mes de MARZO del afio 2021



Ciudad: CAAABW go Fecha: |5 }g 5%, [g)Z_i ,

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, FﬂEl)\! E. DURppy HETHN IR , mayor de edad, identificado(a) con C.C.
3] 943 909 ,de _[ppgTADO _ manifiesto que he sido informado(a)
por parte del(la) estudiante - VIR lE‘! FILUERO P , que solo bajo mi

autorizacion expresada en la firma del presente documento, se le podrd aplicar la Entrevista sobre

Etapas del Desarrollo Psicosocial, a mi hijo(a) = JUII AND DUﬂp;N BETAN IR ;

y se me ha explicado que la aplicacién de dicha entrevista es solo para fines académicos y bajo
ningln motivo habra criterios de diagndstico profesional, ya que comprendo que se trata de un
proceso de aprendizaje al que voluntariamente accedo a colaborar con la participaciéon de mi

hijo(a) que se encuentra bajo mi custodia.

Entiendo que la informacién de la entrevista, solo serd revelada a los Docentes de la
Especializacién en Familia Infancia y Adolescencia de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios,

en el curso opcién de grado, para fines estrictamente académicos.

Con mi firma manifiesto estar de acuerdo con lo anteriormente expuesto,

r FREpy E DURAN B

Firma




Ciudad: F\A\}o Yoéé Fecha: | 205 }’201 ).

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Q{,’/a% qé/‘?’wﬂ{ﬁ/ﬂ Q/Uigug"u - mayor de edad, identificado(a) con C.C.

A20900 2. / ,de (¥ /7(«-? .f)rp(i> , manifiesto que he sido informado(a)
por parte del(la) estudiante (/N‘/F/(/ ,/f?}wmrz C/%?rzq d , que solo bajo mi

autorizacion expresada en la firma del prese\'rtje documento, se le podrd aplicar la Entrevista sgbre
o)
Etapas del Desarrollo Psicosocial, a mi hijo(a) @/ﬂmﬁ@[ @EJI\J-YW gémj??crw

y se me ha explicado que la aplicacion de dicha entrevista es solo para fines académicos y bajo

s

ningin motivo habra criterios de diagndstico profesional, ya que comprendo que se trata de un
proceso de aprendizaje al que voluntariamente accedo a colaborar con la participacion de mi

hijo(a) que se encuentra bajo mi custodia.

Entiendo que la informacion de la entrevista, solo sera revelada a los Docentes de la
Especializacién en Familia Infancia y Adolescencia de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios,

en el curso opcién de grado, para fines estrictamente académicos.

Con mi firma manifiesto estar de acuerdo con lo anteriormente expuesto,

Q,/}/pz/m %am
Firma ) /




Ciudad: Cigorod s Fecha: 157 03 - 202/

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Cesar Audes Pere , mayor de edad, identificado(a) con C.C.
HELEGIOFu2 ,de 2cira 6O 28y , manifiesto que he sido informado(a)
por parte del(la) estudiante __\) WARY FLEUIOWO  Wacua , que solo bajo mi

autorizacion expresada en la firma del presente documento, se le podra aplicar la Entrevista sobre

Etapas del Desarrollo Psicosocial, a mi hijo(a) Bs\ley  perez

y se me ha explicado que la aplicacién de dicha entrevista es solo para fines académicos y bajo
ningin motivo habrd criterios de diagndstico profesional, ya que comprendo que se trata de un
proceso de aprendizaje al que voluntariamente accedo a colaborar con la participacion de mi

hijo(a) que se encuentra bajo mi custodia.

Entiendo que la informacién de la entrevista, solo serd revelada a los Docentes de la
Especializacién en Familia Infancia y Adolescencia de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios,

en el curso opcidn de grado, para fines estrictamente academicos.

Con mi firma manifiesto estar de acuerdo con lo anteriormente expuesto,




