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INTRODUCCION

Los nifios tienen sed de conocimientos, quieren saber como funcionan las
cosas, les encanta correr, saltar, brincar, aprender mucho y ademas expresan
interés en el mundo que los rodea. Les gusta tocar, probar, oler, escuchar
hablar y experimentar. Son capaces de expresar sus necesidades, esta
situacion se hace mas evidente y toma fuerza en los nifios de tres y siete afios
de edad a través del desarrollo de las habilidades comunicativas; ciencias
como la psicologia, la sociologia y la antropologia han demostrado que los
primeros afios de vida de las personas son fundamentales para la formacion

de la inteligencia y el desarrollo cognitivo, psicomotor, emocional, social y
-

R, o E :
comunicativo. Puesto que en los dos prim afios=de-vida se da la mayor
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parte del desarrollo de las neuronas y se cturan las conexiones nerviosas
—

del cerebro.

Se plantea cémo a partir de las habilid unicativas enlazadas con el
]
juego, el nifio logra una adecuada forn un buen desarrollo en su

o 1 N -
contexto de accion, teniendo como ejes fundamentales la familia, la escuela y

la sociedad en general.

De otra parte, se evidencia que actualmente existe una limitante en el
proceso de educacién de los infantes y es precisamente la preocupacién de

muchos docentes por el desarrollo de unos contenidos, el completar unas




guias o libros excluyendo de plano el juego, sin tener en cuenta que este
altimo esta inmerso en el proceso sirviendo como factor de socializacion e

instrumento de desarrollo de las estructuras del pensamiento en el nifio.

En atencién a lo anterior, el presente ensayo tiene como fin demostrar que
el juego esta disefiado como una herramienta innovadora para el desarrollo y
potenciacién de las habilidades comunicativas de los nifios, que sera la base
para su proceso educativo, cognitivo y de socializacion. El nifio que aprende a
asimilar su realidad a través de los juegos, se ensefa a vivir mejor con los
demas, a cumplir normas y a respetar los turnos, es decir, adquiere disciplina.

Por medio del juego se estimula el interés y la paciencia, se despierta la
#

iniciativa y se aprende a valorar las cosas y valora®es demas.

_——-*—m
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El trabajo esta compuesto por cuatro ¢ los: el primero Descubriendo
la infancia , da a conocer la concepcion en épocas anteriores y como
se da un reverso en la actualidad-.r:a's e ello, la importancia del
preescolar, un abrebocas a su desarfc lenguaje. El segundo el
lenguaje en el desarrollo del nifio apor do con dos subtitulos la adquisicion
del lenguaje y la relacic')r-l gue tiene con el juego, se realiza una explicacion del
progreso del lenguaje en el nifio y el apoyo que tiene en su socializacion,
exponiendo la perspectiva de algunos autores frente a la adquisicion y como
se comunica con los demas, proponiendo evidenciar que a medida que el nifio

desarrolla su lenguaje €l se provee del juego como instrumento para su




desarrollo. El tercero expresémonos por medio del juego también con dos
subtitulos clases de juegos, el nifio y el juego a través de los afios encontrando
definiciones de algunos autores las diversas categorias del juego y como éste
esta inmerso en el niflo desde que nace y se desarrolla con él. El cuarto
Relacién entre la educacion y el juego en el entorn o del nifilo con un
subtitulo el estimulo del juego en la lectoescritura, aqui encontramos lo que
proponen varios autores respecto del juego en el aula y su unién con la
lectoescritura como medio de aprendizaje. Todo ello para dar a conocer la

importancia del juego como herramienta en las habilidades comunicativas.

Con base en las ideas expuestas anteriormente, y teniendo como campo de
-

—
trabajo el juego en el desarrollo de las"habilidades Tomtnicativas, tomaremos

_—-l-—"—_

de referencia una gran cantidad de autor e han demostrado que el juego
——

es importante en el desarrollo cognitivo y | del nifio, entre ellos: Sigmund

Freud, Jean Chateau, Henry Wallon, Lev novich Vygotsky, Jean Piaget,
Jerome Bruner, Friedrich-Froebel, Maria ri, Ovidio Decroly, Celestin

Freinet, Victor Miguel Nifio Rojasy M.A.




1. DESCUBRIENDO LOS ENCANTOS DE LA INFANCIA

En la primera infancia del nifio su adaptacion a los diferentes ambientes es a
través del lenguaje, siendo en ese momento uno de los medios por los cuales
fortalecera la capacidad de relacionarse, actuar y transformar la realidad que lo
rodea; dando asi respuesta a un mundo que lo envuelve y al cual él debe ir

accediendo, para conocer y aprender a sobrevivir.

Aunado a lo anterior, es importante destacar que se define primera infancia
a la época de vida que comprende el periodo de gestacion hasta los siete

afnos. Esta etapa es decisiva, pues es el punto de partida para la evolucion del
-

¥ i . e :
nifio en las dimensiones del desarrollo. POr ello, Ta=familia, la escuela y la

_——-*—H

sociedad deben contribuir para que ell gan un progreso acorde a su
b — ———— ¥

edad. Asi, la familia es el eje fundamental' ifo, de ella se aprenden reglas,

normas, valores y todo aquello que es im e para vivir en sociedad; es el
eje central de la formacion del infante, rrollo de sus capacidades
]

motoras, fisicas, sociales, alli se afianza lidad y su lenguaje.

No obstante-, no siem;)re en la sociedad se ha considerado la infancia como
un periodo de vida del ser humano, pues entre los siglos VI y Xl la
concepciéon de nifiez era diferente, las personas de esta época consideran a
los infantes: “estorbos, malos de nacimiento, indefensos, propiedad, adultos

pequefios, angeles, seres primitivos” (Jaramillo, 2007), es ya en el S. XX




cuando se le considera un sujeto social de derecho como lo declara la
Convencion de los Derechos del Nifio.

Sefialado en los lineamientos pedagoégicos del preescolar asi:

“La Convencion de los Derechos de los Nifios introduce el
concepto de proteccion integral, que implica que la familia,
la sociedad y el Estado asuman la responsabilidad de la
protecciéon de los nifios, las nifias y los adolescentes,
reconociendo sus Derechos y regulando su proteccion a
través de politicas publicas para garantizar su ejercicio o

para restituirlos. De esta manera le otorga el caracter de
-

imperativo normativo, e diéndete-como que los Estados

_—-l-—"—_

deben asegurar a tod 0 0 nifa (persona menor de 18
——

afos) el ejercicio y antia de sus derechos (los

reconocidos a todas ersonas), la seguridad de su
proteccion especial en e vulneracion (negacion del
ejercicio del derecho

violacion (afectacion” del derecho) y la provision de
poliﬁcas sociales basicas (politicas publicas) para mejorar
las condiciones de vida de la niflez y la adolescencia
mediante el aseguramiento del ejercicio de sus derechos.

(Lineamientos Educacion Inicial Abril 23 de 2009).




Anadido a ello, el desarrollo completo, adecuado y éptimo de los nifios en la
edad del preescolar, es la base fundamental del ser humano. Esta educacién
es ofrecida a infantes menores de 6 afios, buscando un desarrollo integral y
armoénico de aspectos como el biolégico, el cognitivo, el socio-afectivo, y en
particular el proceso comunicativo, autbnomo, social y creativo, ya que solo en
esta etapa se formara al hombre del mafana; es importante rescatar la
expresion espontanea con la finalidad de que los nifios aprendan a manifestar
sus propios intereses para el desarrollo de sus habilidades comunicativas,
pues es en este rango de edades donde ellos preguntan constantemente,
comienzan a relacionarse con otros, construyen frases, se hablan en voz alta a
si mismos cuando estan solos, y hablan con los deméas mientras I!'Iuegan, en
esa dinamica descubren muchas cos.-a's_ iNteresantes=y pueden recrear las

_——-*—m

experiencias a través de los juegos reales
r— —— i

Asi, el lenguaje es el medio por el cua‘I os fortalecen la capacidad de

relacionarse, actuar y representar la realid cir, tratan de explicar como
]

comienzan a conocer, describen lo en cuando llegan a una
institucion educativa, cudles son los mecanismos mentales que se lo permiten
y de qué manera se posibilita lograr un mejor y util conocimiento. Ademas, las

habilidades comunicativas ayudan al nifio en su proceso de socializacion,

permitiéndole comprender su entorno y haciéndolo participe del mundo.




Segun Miguel Nifio (1981) abordar el fendmeno del lenguaje es encontrarse
con un componente eminentemente humano. Este autor expresa que los
hombres hablan por naturaleza, por gusto o necesidad, pero hablan y
escuchan, se comunican dando significado a todos sus actos, a diferencia de
los animales, los cuales tiene otro modo de comunicacion en el que no es
pertinente ahondar. Asi que, ¢Por qué no usar el juego infantil como medio
esencial para el desarrollo de pensamiento del nifio y también de su

socializacién, enfocandolo en él a partir de la perspectiva del lenguaje?

Como se enuncié anteriormente, a través de la historia y de la cultura se ha

concebido al nifilo como un ser que no tiene ni voz ni voto en la sociedad. Es
#

solo hasta el siglo XVIII cuando se le reco ante=e=mundo como un sujeto

_——-*—m

social de derecho permitiéndosele ser p pe de su sociedad, y a no ser

i —_— i

ignorado sino ser una persona a la que le etan sus derechos en el ambito

social y juridico.

El primero en darle importancia al nifi ndo que es un ser distinto
del adulto (tal como lo concebia la histc ia) fue Rousseau, para él los nifios
eran considerados Iibre-s, auténomos y con la capacidad de satisfacer sus
necesidades. De otra parte, Jean Piaget opina que “entre sujeto y objeto de
conocimiento existe una relacién dinAmica y no estatica. El sujeto es activo
frente a lo real, e interpreta la informacion proveniente del entorno”. Segun lo

descubierto por este autor “El nifio se involucra ante lo que se le ensefa,




llevandolo hacia su aprendizaje, contradiciéndose al expresar que “el sujeto es
quién construye su propio conocimiento”.

http://constructivismoypiaget.blogspot.com/ recuperado el 26 de mayo de 2011

Los estudios de Piaget demuestran que antes de recibir educacion el nifio
muestra una notable capacidad para el auto-aprendizaje, encontrando que es
habitualmente curioso y que interactia facilmente con los objetos que le
rodean también considera que el infante se ira apropiando de los

conocimientos que surjan de esas interacciones.

Varios autores empezaron a observar la infancia desde otra perspectiva,
-

dando cabida en la sociedad, segun Ia-s_p pciomes—y el pensamiento que

traian del mundo; ya no viéndoseles com Itos pequefos sino como nifios
| T — i

sujetos de derecho social. De esta form importante su escolarizacion y

socializacién. A través de la relacién 5 demas el nifio se apropia,
construye y percibe su- entorno inm? virtiéndose en un sujeto
integrado, reconociendo la existencia ‘¢ ersonas con las que se
relaciona por medio de la comunicacién,'r interaccion y el acatamiento de las
normas del grapo al qu-e pertenece; en relaciébn consigo mismo, se reconoce
diferente de los otros individuos, con identidad propia, ser Gnico, autoestima y

respeto de si mismo.




De este modo, el desarrollo del nifio es un proceso integral, es el resultado
de su interaccion con el mundo que le rodea. Pero cada nifio es diferente y por
ello adquiere unas competencias que son las capacidades que le posibilitan
saber y hacer, todo ello a partir de la interaccion social. Es un ser social por
naturaleza tiende a comunicarse con sus semejantes, el instrumento natural de
comunicacion es el lenguaje, sin la invencion de éste, seria incorrecto afirmar
gue los individuos han alcanzado el grado de abstraccion que caracteriza su

pensamiento.

2. EL LENGUAJE EN EL DESARROLLO DEL NINO .

-

El lenguaje es la forma de comunicacio as Oesarrollada que utiliza el

_-r—"—_

hombre, con él podemos explicar nuestr as, sentimientos o emaociones;
——

pensamos con las palabras y éstas no rmiten comunicarnos con los

En cuanto al lenguaje de los nifios abilidad que les permite
relacionarse, socializarse, adaptarse apropiarse de la realidad, siendo
capaces de conceptualizar y simbolizar el mundo que los rodea, es importante

tener en claro que es en la etapa del pre-escolar donde se dan esas bases

para vivir y desenvolverse en la sociedad.




El desarrollo del lenguaje inicia en el periodo de la gestacion cuando el bebé
escucha los latidos del corazén de su madre, la voz cuando ella le habla, sus
caricias, al nacer empieza a relacionarse con sus semejantes, aun no con
palabras sino a través de los gestos realizados con su rostro y movimientos del
cuerpo; asi aprende a emitir, escuchar y comprender ciertos sonidos para
comunicarse. Para sintetizar, en este periodo el nifio domina un sistema de
comunicacion expresivo y corporal, basado en sonidos no articulados que le

permiten la relacién con su entorno mas cercano.

Luego, en el transcurso de su crecimiento, el nifio evidencia que cada cosa

tiene un nombre y que éstos sirven para clasificar, situar y organizar el
-

contexto inmediato, aunque para €l enel ento=emra-sola palabra le sirva

para nominar varios objetos con caracteri: S similares, se evidenciara solo

| T ——— i
con el desarrollo del pensamiento y la so acion que distinga cada objeto

con su nombre respectivo. El nifio por Io‘l \prende a hablar por imitacion,

sefializacion, también por-intuicion desarr sa capacidad que Chomsky
]

advierte como innata.

Para el autor M.A.K (2001, p. 18) Halliday el lenguaje es un producto del
proceso social en cuanto que el nifio desarrolla su lengua materna y luego
interactla socialmente, aprendiendo de todo lo que esta a su alrededor

determinado por un contexto.




Un punto importante para destacar en este autor es el analisis que hace a

las personas en su dialogo cotidiano, deduciendo que el lenguaje no es un hilo

de oraciones sino un discurso donde se intercambian significados. El afirma

gue el discurso en la sociedad son oraciones rutinarias que ya estan inmersas

gue sirven de apoyo para contar sucesos, intrigas, chismes, informacion los

unos a los otros; aungue en ocasiones se inventen nuevas palabras u

oraciones que se van incorporando en la lengua materna.

Halliday. (2001, p. 25) argumenta lo anterior asi: “La lengua es un canal por

el cual el ser humano adopta posturas de comunicacién para comprender

modelos de vida tales como; el dialogo con la familia o el comportamiento
-

dentro de un grupo social que depend-'e_d

razon es dentro de la sociedad que el su
| T T— i

necesidades y crear criterios para adoptar

De acuerdo con lo anterior el Ienguaj%l
C i

éste dependen los vinculos sociales que
con el cual se transmiten mensajes, d

tratados y todo aquello que tiene una cu

S creemeta y valores”. Por esta
se forma para responder a sus

e la sociedad le propone

merso en las personas y de
n dar en cualquier lugar y

S, peleas, reconciliaciones,

En el periodo del preescolar el nifio aprende por experiencias, en algunos

hechos él contrae y desarrolla relaciones presenciales de todo tipo,




encontramos entre ellas el hablar con sus padres, comparieros, en los medios

de transporte y en su barrio. Alli interactia y se le transmite su sociedad.

En general, al utilizar el lenguaje en el contexto se puede distinguir el habla
del nifio del adulto; aprender una lengua es solventar y salvaguardar
situaciones del entorno y esto empieza cuando el infante esta en la capacidad

de pedir lo que desea asi esto sea etéreo a los o0jos de los adultos.

Bernstein citado por Halliday en su libro “El lenguaje como semidtica
social’(2001, p. 44) menciona los tipos de situaciones que se le presentan al

nifio en sus procesos de socializacion, denominandolos “contextos de
-

socializacion criticos”, identificando en‘ést contextes: 1. regulado: donde

_——-*—H

se toma conciencia de las normas; 2. inst n: se aprende de la naturaleza,
b — = ¥

de cosas y personas, 3. imaginativo: ex nta y recrea su mundo en sus

propios términos, y 4. interpersonal: h lo consciente de su estado
afectivo propio y de los.que le rodea.

Esto se evidencia en la etapa del pre f colar en el momento de relacionarse
y comunicarse- con los aemés 0 cuando se esta solo, ya que a partir de alli
recrea los momentos vividos y se hace consciente que en los diversos lugares
de su entorno las normas son diferentes, aprendiendo poco a poco de su

ambiente y progresando dentro de él; agregado a ello refiere Bernstein (2001,

p.45 ) que ciertos grupos de nifios mediante las formas de socializacion se




orientan hacia la recepcion y la manifestacion de significados en ciertos

contextos.

De este modo, el hombre es un ser sociable y cultural, a pesar que en
algunos momentos necesite estar solo, siempre buscara la relacion con sus
semejantes de una u otra forma. Ayudando de igual manera en la
transformacion y desarrollo de la sociedad. Por consiguiente, el lenguaje es la
forma mas evolucionada de comunicacién que tiene el hombre, el cual ha ido
perfeccionando las posibilidades expresivas en su forma de hablar. Si en un
principio pudo haberse basado en la simple denominacion de objeto, después
fue creando su propio sistema de signos, cada vez mas amplio.

——
- —

Asi que “las investigaci estr los niflos y nifias al nacer

poseen todas-las.estructuras .d.el_cereb'r desarrollan el lenguaje, sin

embargo la interaccion.social es el conta e le permite participar de su

cultura y demas”. http://www.redcientifica.c 0c200305259803.html. Cerebro y

lenguaje. Antonio R. Damasio y Hanna Damasio. A mado el 7 de mayo de 2011
[ M

Ademas, el instrumento esencial de es la lengua, que no es
inventada por el nifio, sino transmitida para expresar sus necesidades. Es
indispensable para el nifio, que pueda tener un sistema de significantes
construidos por él; de esta manera, el lenguaje se configura como aquella

forma que tienen los seres humanos para comunicarse. Se trata de un




conjunto de signos, tanto orales como escritos, que a través de su significado y

su relacion permiten la expresion y la comunicacion humana.

En la vida cotidiana el individuo utiliza simbolos de comunicacién verbal y
no verbal que le permiten crear un universo de significado, por medio de las
condiciones biolégicas, culturales y de habitat, expresandolas a través de

algunos recursos como el cuerpo y las expresiones del rostro, entre otros.

Ademas, el hombre utiliza el simbolo para representar su realidad y darle
un significado. Desarrolla una funcién fundamental que consiste en poder
simbolizar algo, es decir, signifique algin signo para alguien apoyado sobre la
realidad social. Segun Saussure “la lengua es un sistema de signos que

i . -
expresa ideas” por consiguiente el signe-es.-una QQLI@ gue puede hacerse

sensible y para-uﬂ'gmm\%‘a?usua i icho autor a la parte sensible

e L e — E 3 i 7Y
la denomind significante YIS contenido significado.

http://www.elabedul.net/San_Alejo/Fichas_Bibliografi definiciones_de_semiot.php. Dos

definiciones de semidtica Saussure y Pierce. Tomado el de 2010

Ampliando lo anterior, aparece hacia el afio y medio o dos afios una
conducta que I-e permite-al nifio representar algo un “significado” por medio de
un “significante” que sirve para el lenguaje, imagen mental, gesto simbdlico. La
llamada funcion semidtica haciendo que los simbolos signifiquen algo,
apoyandose en su realidad. De acuerdo con Miguel Nifio los simbolos son un

instrumento de cognicién y designacion de las cosas de las cuales podemos




conceptualizar o hacer referencia. Un conjunto de conductas que implica la
evocacion representativa de un objeto o de un acontecimiento ausente dentro
de las que encontramos cinco conductas que son: imitacion diferida, juego
simbdlico, el dibujo o imagen grafica, imagen mental y lenguaje naciente el
ultimo que se adquiere en el contexto, es decir, esta funcidon simbdlica se
presenta de tres maneras: la imitacion diferida: es la repeticion (imitacion) de
una accion observada, tiempo después de que ha pasado; el juego simbodlico:
es cuando los nifios utilizan un objeto para representar (simbolizar) algo mas,
como convertir una caja en un coche, etcétera; lenguaje: implica la utilizacién

de un sistema comun de simbolos (palabras) para comunicarse.

i -
[
R

=
Ademas, el instru ial-de la tacion es el lenguaje verbal,

que no es sinventado-por._el _nifio, si nsmitido para expresar las
| |

experiencias vividas. Es-indispensable par fo, que pueda tener un medio

de expresion, de un sistema de signifi onstruidos por él. De esta

manera, el lenguaje verbal se configura ella forma que tienen los
[ M

seres humanos para comunicarse. Se conjunto de signos, tanto

orales como escritos, que a través de su significado y su relacion permiten la

expresion y la comunicacion humana.




2.1. ADQUISICION DE LENGUAJE

Hemos hablado que es el lenguaje la facultad humana, pero ¢Como lo
adquiere el nifio? Encontramos a investigadores que tienen diversos puntos de

vista. http://es.shvoong.com/social-sciences/psychology/1655777-teorias-sobre-la-adquisicion-del/

tomado el 8 de julio de 2010

v’ La teoria de Noam Chomsky o del dispositivo de adquisicién del
lenguaje: propone la existencia de un dispositivo para la adquisicion del
lenguaje o LAD (Language Adquisition Device=Mecanismo para la
Adquisicion del Lenguaje): constructo interno 0 esquema innato

especificamente humano y genéﬂcamente hereditario. El niﬁs es capaz
e

de gencras—de=@Tna  gramati e genera oraciones bien
estructuradas y qu ina cu forma en que deben usarse y

comprenderse. |

v Teoria de Bruner-o-de la solucic’)l:t mas. Sugirié que el nifio

apren(ile a usar el lenguaje para se en el contexto de la

solucién de problemas en lugar de’ aprenderlo se enfatiza el aspecto
comunicativo del desarrollo del lenguaje mas que su naturaleza
estructural o gramatical. Existe también el habla infantil, forma de

comunicacion que tienen los padres con sus hijos pequefios que se

caracteriza por su lentitud, brevedad, repetitividad.




v' Teoria de Vigostky o de las influencias socioculturales: el habla es,
fundamentalmente un producto social. El lenguaje precedera al
pensamiento e influiria en la naturaleza de éste: los niveles de
funcionamiento intelectual dependerian de un lenguaje mas abstracto.
Ademas, habla y accidén estan intimamente unidas: mientras mas
compleja es la conducta y mas indirecta la meta, importante es el rol

de la lengua.

En relacion a ello Miguel Nifio (2007, pp. 10 a 17) expone tres etapas
basicas de adquisicion y desarrollo: prelinguistica, linglistica, el lenguaje y

los procesos del pensamiento.

Ahora bien, aparentemente las adquisiciones lingliisticas van fucho mas
—

[ = o
Ve .-, . o - -~
alla que las cogritives=remrTteza de las [ iones verbales de un nifio de

|
dos afios no es equiparable a“su capacidad de operar mentalmente. El

lenguaje esta ya construido en la comunidadia la que el nifio accede.

Con el tiempo se observa como el ho comunicarse utiliza el habla

o la escritura, este fenébmeno permite el nacgmiento de un emisor y un receptor

los cuales se envian mensajes que estan cargados de oraciones conectadas
entre si en donde se le da sentido a una interpretacion. Debido a esto se
encuentra el discurso, utilizado por el lenguaje para transmitir ideas y

transformar la realidad social.




Es una transferencia de informacion o significacion de un ser a otro, lo cual
solo es posible por el uso de simbolos o por los signos del lenguaje, siendo
fundamental para el desarrollo personal y social. Asi, la comunicacion se
entiende como la relaciéon y el sentido logrado en la busqueda de informacién

conceptual, emotiva y social.

En efecto, la comunicacion es la reciprocidad significante con sentido
provocada por intereses a partir de la articulacién de discursos compartidos y
no compartidos producidos previamente y asumidos en una determinada
perspectiva creada en el acto de comunicacién. Es un encuentro o
interpretacion con un discurso disponible para el interpretante dadas las

necesidades y condiciones especificas del momento. #

T e

En fin, segan‘mmmiﬁo ( , p- 44) “comunicar es hacer

M — —_— ! . s
participes a los demas de nuestros pensal os, ideas, deseos, sentimientos

y emociones. Comunicar es abrir las ve de nuestra conciencia a otra
persona para que ésta conozca nuestr iones y lo que encierra la
personalidad”. De esta manera, podemols existen diversas formas de
mostrar nuestra autonomia a los demas por m de comportamientos que
sostengan la interaccién con otros grupos, por esta razén propongo la relacion
gue existe entre el juego y el lenguaje, para sustentar que el hombre no solo

se comunica sino interactia por medio de sus gestos y movimientos

corporales que se evidencian por este medio disfrutando de ello.




2.2. RELACION ENTRE EL JUEGO Y EL LENGUAJE

Anteriormente se habla de que la comunicacion es la base fundamental para
gue el niflo se vincule socialmente por ello, Vigotsky (1999, pp. 42, 54) confiere
al simbolo una funcion organizadora que al incidir en el uso de las
herramientas forma nuevos comportamientos sociales, y aqui sitia la
importancia del juego para el desarrollo de las funciones psicolégicas, al decir
“Dentro de un proceso de desarrollo general, pueden distinguirse dos lineas de
desarrollo cualitativamente distintas, de origen diferente: los procesos
elementales, de origen biolégico, por una parte, y las funciones psicoldgicas
superiores, de origen sociocultural, por la otra”; significa esto que Ia’lcapacidad
humana del desarrollo del Ienguaje.-—a_y al mTe—a proveerse de los

_——-*—m

instrumentos, los signos y palabras como edio para el contacto social con
= ¥

las personas; es asi como para este auto 'qego emerge en un momento

transicional en la primera infancia, a(u‘I do el nifio no es capaz de

desglosar el significado de un objeto o Qél gue en realidad ve no es la
palabra sino lo que ésta designa; un eje llo es la palabra “caballo”,
para el nifio aplica a un palo y eso sera f caballo, aplica igualmente al armar
un carro con sillas y de-notar qgue es un carro; de esta manera, a través del

juego ingresa a definiciones funcionales de los objetos y conceptos.

Vigotsky (1999, p. 55) une al juego con la actividad mediata, identificada

como el instrumento y el signo; al cual el niflo accede en su proceso de




desarrollo implicando algunas necesidades o deseos que él no alcanza a
solventar, parafraseando al autor, “el nifio en edad preescolar entra en un
mundo ilusorio e imaginario en el que los deseos irrealizables encuentran
cabida: este mundo es lo que llamamos juego”. Para este autor no es una
accion simbdlica, simplemente hay que ver cual motivacion conlleva a que el
nifio actie. No es el prototipo de la actividad cotidiana del nifio, ni su forma
predominante de accion. Esta ocupa apenas momentos limitados, pues todo
nino se ve confrontado con la realidad y obligado por sus exigencias. La
importancia del juego se establece sobre todo en la energia que genera en los
procesos de desarrollo. El juego permite al nifio vivir experiencias y satisfacer
necesidades propias de si.

-

Vigotsky (1999, p 59) subraya algunas S ventajas que tiene el juego en
b — ¥

——

la edad preescolar “éste proporciona un 0 mas amplio para los cambios

en cuanto a necesidades y conciencia. L# en la situacién imaginativa, la

formacion de planes que-incluye la vida ifio avanza a través de la
]

actividad ludica”.

Reforzando lo anterior el nifio disfruta del juego es su medio para su
desarrollo y relacién con los demas que le permite ir mucho mas alla
destacando en su juego lo que es su vida y lo que de la sociedad ha recibido.

Ademas en esta edad el nifio goza del juego sin importar los limites.




Por esta razon la evolucion del juego es planteada por este autor en tres
etapas, facilitandole al nifio su paso de la vida escolar al trabajo; Primera:
reproductor de la vida real, entendiéndose éste como el paso del nifio por un
periodo que le ayudara a desenvolverse en su entorno inmediato y mostrarle a
los demas parte de su vida, por ejemplo, al observarlo cuando €l juega a la
familia asume el rol de sus padres o hermanos y lo toma como suyo para
representarlo a sus amigos. Segunda : imaginativo, cuando juega solo imagina
varias cosas creando un juego que en ocasiones solo él entiende, mostrando
algo a través de ello. Tercera: juego de reglas, referente a ellas ya se puede
introducir en el que se lleva a cabo dentro de un limite y con ciertas pautas que

se cumplen.
-

Otro de los autores que estuvo analiz al nifo en su entorno inmediato
b — ———— ¥

fue Piaget (1999, pp 60 a 63), quien' gue éste pasa del lenguaje

egoceéntrico (etapa pre operacional), uaje social (etapa de las
operaciones concretas); aunque el prime-lr'o rece hacia los siete afios de
edad; el segundo comprende varios mor : la informacién adaptada, las
criticas y burlas, las érdenes-ruegos-a': enazas, Yy finaliza con preguntas y
respuestas, en- razon de- cada edad. El nifio ya esta dispuesto para acceder al
lenguaje escrito, a los cédigos numéricos o lectura de diferentes signos; de tal

manera que la adquisicion del lenguaje se manifiesta como un triunfo del grupo

social al que se pertenece.




En el cuadro que se ilustra a continuacion, se relacionan las diferentes
etapas del nifio, y su desarrollo segun Piaget, enlazando asi lo dicho en lineas

anteriores:

Cuadro 1
PERIODO SENSORIOMOTRIZ
NOTA El mundo del nifio Cap. II| COMO SE DESARROLLA EL NINO. Cuadro de las

etapas del desarrollo p. 56-57

ETAPAS DESARROLLO DESARROLLO DEL LI.E’NGUAJE

W
T e

COGNITIVO

— ———

(0-1m) - Indiferenciacién. de llamada: llanto- sonrisa.
Reflejos - Reacciones ion placentera.
circulares madre-nifio.

0 esquemas primarios

(1-4m) -Sigue el objeto con la | -Inicio del llanto intencional. La madre
Coordi- vista "comprende” los distintos tipos de
nacion por poco tiempo. llanto.

—Primeros esquemas | -Murmullos. Inicio del balbuceo.




coordinados de

accion:"ojo-mano", 0jo-

oido".

-Primera sonrisa social

(4-8)
Esque-
mas
complejo

S

-Sigue la trayectoria del
objeto con todo el cuerpo.
-Coordinaciéon o0jo--mano-
accion con amplitud vy
diversidad de esquemas.

-Tentativas de imitacion.

-Formatos de interrelaciéon comunicativa
a través del balbuceo.
-Reconocimiento de personas cercanas

y miedo al extrafno.

(8-12m)
Intencio-

nalidad

ke ——

-Recupera el objeto es-
condido tras una pantalla,
pero no lo busca.

-Estructura

esquemas

hacia el

orientados

exterior y anticipa
acontecimientos.
-Imita acciones cotidianas

e inicia el juego sensorio-

cionamiento del balbuceo segun

esta del entorno seguido de una
e de "discontinuidad"

de

interiorizacion  de

’competencia linglistica y la

comprension, usando elementos

prosodicos, melodicos y producciones
vocélicas funciones

para marcar

comunicativas.




motriz

—Primeros silabeos y verbalizaciones
referenciales. Las primeras palabras y

Su sobre extensidn semantica.

(12-18m)

-Busca el objeto en el

altimo sitio visto.
Diferencia el objeto de la
accion, explora el entorno
por ensayo-error y
modifica y acomoda sus

esquemas.

pggueﬁos ~juegos de

representacion.

-Inicio del lenguaje referencial y las

expresiones intencionadas. Uso
funcional a partir de la categorizacion
semantica.

-Palabras-frase, estructuras semanticas
de dos elementos.

-Fenémeno de |la gpneralizacic’)n

W
T e

ntica y significado unido al orden

elementos de la frase.




(18-24)
Simbolic

a

-Representa recorridos

invisibles del objeto vy
adquiere su conservacion.
Perfecciona la imitacion
"diferida" e inicia el juego
simbodlico.

- Usa alternativamente al
ensayo-error  esguemas
perceptivos interiorizados

para resolver problemas.

_——-*—m

-Progresos rapidos en el desarrollo

fonolégico y gramatical. Primeras

producciones de 3-4-5 elementos.

Surgen las primeras estructuras S V O.

Las relaciones semanticas conviven

con las primeras organizaciones

sintacticas. El adulto usa la ampliacion
semantica y el complemento sintactico

en sus intercambios junto con

correcciones de tipo praglrpético lo que

el inicio del lenguaje autodirigido.

E'gocentrismo (relaciona
todo consigo mismo).

Habla en mondlogo.

ce la funcién simbolica. El nifio

representar los movimientos sin
rlos.

juego simbdlico corresponde

quisicion del lenguaje.

=

Realismo intelectual, la
observacion de la realidad
es exacta.

Empieza a tener

conciencia de las reglas

.'"Utilizar

lenguaje  descriptivo para

explicar o hacer preguntas.

Reconocer las letras y sus sonidos

correspondientes




aungue

absolutas.

las

Demostrar conocimiento con sonidos

gue riman y silabas parecidas.

Comprender que el texto se lee de

izquierda a derecha y de arriba abajo.

Comenzar a juntar palabras que

escuchan con su forma escrita

Comenzar a escribir las letras del
abecedario y algunas palabras que

usan y escuchan con frecuencia.

Comenzar a escribir cuentos con
-
s palabras que se pueden leer.

y contar historias que conocen

varias maneras de ayudarse a
istoria, como leer de nuevo,
0 que va a suceder, hacer

preguntas o usar las pistas que hay en

los dibujos.

Leer algunas cosas o frases en voz alta

sin dificultades.




Identificar nuevas palabras usando
combinaciones de letras y sonidos,
partes de palabras y su comprension

del resto de la historia o texto.

Deletrear y representar los sonidos mas
importantes en una palabra al tratar de

escribirla.

Es importante ver como poco a poco el nifio va desarrollando un lenguaje

: . 5 : w
articulado que le permite agregar a su-vocabulario sonidos, palabras y luego

realizar una ¢ ses. Com podido denotar en el cuadro
anterior. El ju"égo% se enWentﬁ'rm’nerséI ta etapa y lo ideal es continuar
con éste para contribuir en el proceso ﬁ.o. Aunque desde el periodo
sensoriomotriz se establecen y utilizan si iones, éstas no se diferencian
de los significados a la forma de Iols_ sino que constituyen una

significacion de conjunto.

Asi mismo, para Piaget (1999, p. 64) la aparicion de la evocacion
representativa estd enlazada a la construccion de significantes diferentes
como la imitacion diferida, el juego simbdlico, el dibujo, la imagen mental y el

lenguaje, el autor lo expresa asi:




La representacion en acto se libera entonces de las
exigencias sensomotoras de copia perceptiva directa para
alcanzar un nivel intermedio en el que el acto, desprendido
asi de su contexto, se hace significante y
consecuentemente, en parte la representacion en
pensamiento. Con el juego simbodlico y el dibujo, ese paso
de la representacion en acto a la representacion-
pensamiento se ve reforzado: el simular dormir del ejemplo
recién citado no es tampoco, aun, sino un acto desligado

de su contexto pero es también un simbolo generalizable.
-

Con la imagen mental, idarrremte; la imitacion no es ya
_—-l-—"—_ .

diferida, sino interioriz y la representacion que hace
——

posible, disociada asi do acto exterior a favor de esos

esbozos o bosquejos s de acciones que la soportan
en lo-sucesivo, esta presta para convertirse en
]

pensamiento la adq lenguaje, hecho accesible
en esos contextos i'de imitacion, cubre finalmente el
coanJnto del proceso, asegurando un contacto con los
demés, mucho més potente que la simple imitacion y que
permite a la representacion naciente aumentar sus

poderes apoyandose en la comunicacion. (Piaget 1999,

pp. 64,65)




El hombre tiene un sistema de signos que construyd para comunicarse con
los demas, ¢ de qué forma lo transmite?, ¢cdmo se hace ese proceso? El nifio
gue construye frases y es capaz de establecer relaciones entre ellas posee ya
un pensamiento verbal que en los primeros tiempos exterioriza a través del
llamado lenguaje “egocéntrico” Piaget (1999, pp. 61, 62) que no es otra cosa
que el uso de dicho pensamiento para dirigir la propia actividad. Este
“pensamiento en voz alta” se concreta en situaciones de juego-simbdlico las
mas ricas y productivas, en situaciones probleméaticas de las tareas o para
controlar la propia conducta. Poco a poco el nifio deja de necesitar estas

exteriorizaciones, puede pensar en ellas en forma silenciosa, aunque durante

algun tiempo tendera a “hablarse a si mismo”, actividad que permanece en
i w

muchos adultos.

_——-*—m
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El juego simbdlico cada vez mas artifici hace silencioso; el nifio ya tiene
ejercitado un oido interior que le permitir er a pensamientos rapidos, a
procesos simbdlicos, sistemas de seﬁale;s',, i linguisticos traducibles con
sus propias reglas. Desarrollando entre 10 eis afios de edad todas las

. o I F,
estructuras de frases sencillas y asimilando los cambios usuales de su cultura.

Jean Piaget (1994, p.12) su libro “La formacidén del simbolo en el nifio”
denota que el nifio sigue desde un principio un proceso Mas o Menos
determinado y sistematico en su afdn de comunicarse con el mundo exterior y

llegar a su comprension, para ello recurre al simbolo que proviene del exterior




gue usa a su manera y lo obtiene de la imitacion, el juego y el suefio que lo

ayudan a captar las imagenes y a representarlas cada vez con mayor claridad.

Por lo anterior, es que la iniciacion a los codigos de la lectura y escritura
cobra un valor distinto al que se le ha atribuido tradicionalmente, ya que deja
de ser el eje alrededor del <cual giran las actividades de
ensefianza/aprendizaje, convirtiéndose en una meta supeditada a otras ahora
mas importantes: la motivacion por adquirir los nuevos codigos, el acceso a
sus caracteristicas diferenciales, la comprensién y valoracién de su utilidad
funcional. De este modo, y durante este proceso los nifios aprenden las

propiedades de significacion, informacién y comunicacion inherentes al texto
-

escrito, descubren algunas de sus caracteriSticas de=eenvencion y sobre todo,

_——_"—.'|ﬁ

si ello se propicia adecuadamente, se | san por la lengua escrita y su
—

utilizacion.

Ademas, la ensefianza de la lengua es constituye un objetivo de la

]
Educacion pre-escolar, pero esto no im miento de este sistema, ni
la respuesta‘a los interrogantes que sin duda plantearan los nifios, siempre

desde un enfoque significativo.

Los conocimientos, las creencias y las actitudes de los nifilos sobre la
escritura y el lenguaje escrito han sido importantes en las investigaciones

psicolégicas y pedagogicas donde los nifios poseen ideas previas a la




ensefianza formal. Estos juegan un papel importante en el aprendizaje

(Lineamientos Educacion Inicial Abril 23 de 2009)

Ampliando lo dicho anteriormente en el siguiente cuadro sindptico se

presenta el papel que juega la literatura en el preescolar desde los

lineamientos curriculares en el preescolar.*

EDUCACION INICIAL DE LA
MANO CONLALITERATURA

LA LITERATURA ENLAPRIMERA

INICIAL

Arte de jugar con multiples

lenguajes

Ineide &n

Desarrgllo emocional, cognitive, cultural
y linglistico

INFANCIA

Im plica

Abrir las

posibilidadesa todas
las construccianes
dellenzuale

Expefigntias

Diversos géneras
tradicionesy
juegos

4

ENLAEDUCACION J

Herram igntas

Papel del adulte

lector

trianguls &

Perm itir leer.
Incentivar la

bibliateca

Libre - mediadar nifio

Crear, recrear y
CHpresar

Encugntros
1]

Cantar

can él

Leer

leerln

)

|

AFECTIVIDAD

Escucharlo

Estimulatl

Leampe-
fiarla

Intereses

Relaciones

! Lily Johanna Campos 2011 produccién personal

Fuera y
dentro del
aula

Lectura
esponta-

néa

Poesla
Lectura
de
i dge nes
Narrativa
Librag

Inferma-

fivfe

Lecturasen

vor alta

]

Conexianes con
tades los
enguags

Explorar
Coff partic
Expresar
|dentificar

Hora del cuento

Fastinacion del air
lavoz adulta

Permite arte juege [Herstura

Euplorar mundos
posibles

Motivar




Por consiguiente, el lenguaje es un sistema de simbolos que el nifio utiliza
para su comunicacion de la mano con el pensamiento como proceso de la
actividad mental, aparentemente adquirir éste va mucho mas alla, la riqueza
de las producciones verbales de €l no es equiparable a su capacidad de
operar mentalmente. El lenguaje ya esta construido en la sociedad a la que el

nifio accede, él simplemente lo desarrolla y se apropia del mismo.

En suma, el juego y el lenguaje concuerdan ya que ambos representan la
realidad. Puesto que la propiedad del objeto por parte del nifio tiene una
relacién con la comunicacion oral, él utiliza el lenguaje para organizar el juego,
siendo el periodo en que el juego se transforma en palabra, sirviendo de

puente en su accion y su comportamiento, como se ve mientras estatjugando y

T e

0: donde, cuando, por qué,

acidad de recepcion de la

informacion en todas las situaciones g senten. Es primordial tener

en cuenta que la facilidad de expresion.en los nifios no siempre significa que

todo aquello que es dicho oralmente lo es comprendido, de alli la necesidad de
ser escuchados y atendidos por los adultos, para estar al tanto de su lenguaje

hablado y que sea acorde a su compresion. El lenguaje infantil es un proceso




relacionado con el desarrollo total del nifio y a pesar de que se vea sencillo es

mas complejo de lo que parece.

En esta primera parte se ilustra el concepto de infancia, el desarrollo infantil,
el enlace que se encuentra entre el juego y el lenguaje la vivencia con los
demas y el entorno inmediato ademas de la construccién de su realidad y su

representacion.

Ahora en la segunda parte se aborda con mayor profundidad el juego y
como éste fortalece el desarrollo integral de la mano de las habilidades

comunicativas.

-
R

IO DEL JUEGO
Antes de dar a conocer la perspectiva ! unos autores, es importante
definir la palabra juego, asi: el diccionari . Real Academia lo contempla
como un ejercicio recreativo sometido a r | cual se gana o se pierde.
]
Sin embargo la propia polisemia de éstt jetividad de los diferentes

autores implican que cualquier definicion no sea mas que un acercamiento

parcial al fenomeno ludico.

Otro aspecto para resaltar es que Huizinga citado por Caillois en su libro
“Los juegos y los hombres”. (1997, p. 28) define el juego en su aspecto formal

una accion libre ejecutada como si y sentido, como situada fuera de la vida




corriente, pero que, a pesar de todo, puede absorber por completo al jugador,
sin que haya en ella ningan interés material ni se obtenga en ella provecho
alguno, que se ejecuta dentro de un determinado tiempo y de un determinado
espacio, que se desarrolla en un orden sometido a reglas y que origina
asociaciones que propenden a rodearse de misterio o a disfrazarse para

destacarse del mundo habitual.

Ahora bien, Piaget (1994, p. 125) afirma que "El juego tiene mucho mas un
sentido de asimilacién que de acomodacion”, y establece que a través del

.juego se propician aprendizajes sin dar cuenta al nifio que lo esta haciendo.

i -
[
R

=
Esto nos indica_gue.glpifiesteresnmers go y lo desarrolla a través del

tiempo. Es un placer para-él-jugar.porque juego se encuentra a si mismo,

ademas aprende pocoa poco concep ociones y referentes que le

ayudaran durante su vida social y aca Construir representa para el

infante transformar las cosas que ya exist dole su esencia.
[ M

De otra parte, Jerome Brunner (' 999 p. 83) piensa que "el juego
proporciona placer, un gran placer. Incluso los obstaculos que con frecuencia
establecemos en el juego nos proporciona un gran placer cuando logramos
superarlos”, asi pues, se nota que mediante el juego el nifio disfruta ademas

gue se enfoca en la personalidad del individuo.




De lo anterior se extrae que el placer esta en toda la etapa de la nifiez,
adicionado en el juego el cual le proporciona al nifio alegria, descanso, y
diversion no es obligacién jugar sale de si y se comparte con las demas
personas. El infante aisla las dificultades de su contexto y las transforma en un

deleite, cuando el juego se acaba se siente triste.

En efecto, el uso que del juego hagan los infantes responderd a sus
necesidades; esto lo sugiere Winnicott (1999, pp. 35, 36): "si los nifilos juegan
es por una serie de razones que parecen totalmente evidentes: por placer,

para expresar Su experiencia y para establecer contactos sociales”

demostrando con ello que el nifio juega en cualquier situacion.

-

T e
=
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Henry Wallon (citado en zapata 1989 19) argumenta que: “El juego
b — o ¥
infantil es algo que no requiere esfuer desde este punto de vista se
oponen a una actividad seria como es ajo; si bien el juego es una
actividad que exige mas-energia que la r ida para las tareas cotidianas
]
por arduas que sean. Desde el momer e una actividad se vuelve

- . < . B . . s
utilitaria y se subordina como medio un fin, pierde la atraccion y los

caracteres del juego”. (1-941, pp.76-77).

Interpretando lo propuesto por Henry Wallon (citado en zapata 1989, p.18,)
se evidencia que si el juego del nifio es establecido por disciplina y con

propésito educativo, deja de ser juego, ademas debe partir de la propia




necesidad e interés del nifio. El se divierte en su libre fantasia descargando su
total energia. Sino confirmando lo sefialado con las experiencias docentes, se
puede notar que numerosos conceptos acerca del juego se presentan en el
actuar del nifilo, quien de manera abierta juega, disfruta de lo que hace,
aprovecha los espacios en los que se desenvuelve, interactlia con su entorno,
ya sea objetos o personas, accediendo al aprendizaje generado, ayudando asi

a la construccién del conocimiento.

A continuacién, y partiendo de las teorias que cada uno de los autores
anteriormente referenciados plantea, se establece que el juego se divide en

ciertas etapas, asi:

Segun Jean Piaget (1999, p. 43) exi tres etapas: 1. Etapa de los
™ — ¥

juegos funcionales: ésta abarca de 3 ' meses, aqui el nifio descubre
imagenes en movimiento, se guia por el reando con esto sus primeras
percepciones, también se da el succionalr'l genera placer. 2. Etapa del
simbodlicos comprende 8 a 12 meses & riodo el movimiento de su
cuerpo es lo elemental, construye y dr truye utilizando objetos novedosos
disfrutando de lo que hz:lce. 3. Etapa de los juegos de reglas: inicia a los 3
afos, predomina hacia los 12 afios el transformar objetos e imagenes a su
alcance para darle la utilidad que al nifio le satisfaga. Los juegos de imitacion o
dramatizacion son propios en este lapso, en esto se ubica al juego simbdlico

gue se hablaba lineas atras. Y por dltimo la 5. Etapa de los juegos sociales:




a partir de los 5 0 6 afos, estos juegos refieren las interacciones entre los
individuos, surgen las reglas como una necesidad de tolerancia, respeto y

comprension.

Es pertinente sefialar que las etapas en la que se ubican los educandos del
nivel preescolar respecto al juego son la cuarta y la quinta etapa; en donde

encontramos el juego simbdlico y los juegos sociales.

De otra parte, Henry Wallon (citado en Zapata, 1989 pp. 18, 19) propone la
clasificacion asi: 1. Etapa de los juegos funcionales: ejercita el

autoconocimiento corporal, el nifio localiza las partes de su cuerpo y realiza
-

movimientos jugando con él, ademas desc lo qere=te-proporciona ejercitar

_—-l-—"—_

cada una de sus partes. Luego se refi 2. Etapa juegos de ficcion:
——

juegan a la familia, a la comida, las mune los indios, a montar en un palo

de escoba, su imaginacion es puesta en ca, el imitar y transformar son
acciones necesarias para que esto se Ille 0. 3. Etapa con juegos de
adquisicion: | permitira percibir y compren umanos que lo rodean por
medio de los sentidos y la razon, aqui implica una constante interaccion
moderada por-limitantes-que el adulto propone. 4. La etapa de los juegos de

fabricacion: opera con los objetos y los combina, modifica, transforma y

construye nuevos objetos.




Esto nos indica sus enfoques tedricos, donde se entiende que desde su
nacimiento el nifio inicialmente ejecuta el juego por medio de sus impresiones
en su entorno inmediato; seguidamente, al movimiento corporal empiezan a
desplazarse por todas partes en forma muy variada, bajo su propia cuenta y
riesgo. A continuacion se distingue por la actividad en la que empieza a
observar a los adultos y sus acciones. Aqui se manifiesta el juego simbdlico;
segun Piaget (1994, pp. 165 al 194) asi: Juego simbdlico. (Se ubica de los 2 a
los 7 afios de edad). En este sentido, el nifio representa los roles sociales de
las actividades que hacen quienes le rodean, papa, mama, maestro, doctor,
profesor. Finalmente se sefalan los juegos sociales donde existe una mayor
interaccion con los demas; de esta forma percibira su mundo.

-

Pasando la teoria Piagetiana acerca d go simbdlico a la cotidianeidad
| T —— i

del aula, se reconoce caracteristico de | a preoperacional, etapa en la

gue se encuentra el nifio de edad pre r. Indudablemente y como lo

describe Piaget, considera que el nifio ina tomando papeles donde
]

muestra situaciones significativas p obrando vida segun la

circunstancias que represente.

3.1. CLASES DE JUEGOS
El juego se divide en varios ya que como hace parte del hombre el busca el

apropiado entre ellos encontramos:




3.1.1. JUEGO DE REGLAS

El infante comienza a comprender ciertos conceptos sociales de cooperacion y

competicion, con estas actividades empieza a ser capaz de trabajar y pensar

objetivamente incluyendo las implicaciones de sus decisiones en los demas.

Este juego es definido como posterior al juego simbdlico.

En el momento que se realizan estos juegos se notan disgustos por la

imposibilidad de cumplir con lo sefialado, predominando ser el centro de

atencion, propio de esta edad preescolar. Es necesario que los nifios asuman

poco a poco conciencia de que en la sociedad hay normas y reglas que

obedecer. El juego le puede ir ayudando a entenderlo a pes;allr gue en

ocasiones se evidencia mas dificil de lo'que

_-r—"—_

————
3.1.2. JUEGO CREATIVO

Se expresa cuando los nifios utilizan m

poco usuales, y cuando los nifios in

imaginativos. Este tipo de juegos los

sentimientos; a desarrollar la perspe

expresion creativa de cada uno.

familiares en nuevas formas
papeles en los juegos
xpresarse y enfrentar sus

Gnica y estilo individual de la




3.1.3. JUEGO LIBRE

En este tipo de juego se tiene como fin la libertad de expresion tomando de
apoyo diferentes materiales, aqui no se debe inmiscuir los intereses como
docentes, ya que el nifio manifiesta sus creaciones de forma espontanea

dejando ver hasta donde llegan sus capacidades.

Consiste en jugar con su cuerpo, con juguetes, manipular objetos, poder
moverse guiados por su propio instinto y por su curiosidad innata. Sin reglas,

sin limites ni rigideces.

Durante los primeros afios de vida el juego debe ser libre y espontaneo
-

surgido a partir de su propia iniciativa, no disigido peeladulto. Esto no quiere

decir que el nino deba jugar solo, por el cc rio, la compania de los padres o

S B
docentes en el juego, sin agobios, a' s 0, les proporciona un apoyo

emocional fundamental para su desarroll

Anteriormente se hace referencia, que en la infancia no es sélo
entretenimiento, sino que sobre todo es je. Los nifios utilizan el juego
para construir su propia identidad y subjetividad. A traves del juego aprenden a

relacionarse con los demas y con el mundo que les rodea.

A continuacion se dara a conocer cOmo esta inmerso el juego en el nifio, y
de qué manera aquél se hace presente en su diario vivir, que ademas lo

posibilita a nuevos conocimientos, donde a partir de su mundo interno y




externo crea fantasias enfrentandose a diversas situaciones en su entorno

cercano.

3.2. EL NINO Y EL JUEGO A TRAVES DE SUS ANOS

El juego inicia desde que el nifio nace, ahora sus reflejos tienen un sentido
funcional. Se observa como juega con Su propio cuerpo, une sus manos, se
agarra los pies. Surgiendo nuevas formas de juego a medida que él empieza a
actuar dentro de su mundo enfrentandose consigo mismo, interactia con los

objetos de acuerdo a su edad siente placer y gusto por lo que esto le produce.

En estos primeros meses los bebés sienten curiosidad por los#tros y los
P o
e

=
examinan, pero_sin_llegatsa=entaiviar un ero contacto social entre si.

Entre los seis'y ochos-meses.el-nifio tra incluir en sus juegos a todas

las personas presentes; su juego se tom rimental y funcional, pero adn

no es capaz de jugar desempefiando pap

El juego hace parte importante de | un nifio entre el noveno y
undécimo mes, ya que ésta es esencialmente una etapa de exploracién. Sus
juguetes favoritos son aquellos que le permiten llenar y desocupar. Al
comenzar a erguirse €l encontrara variadas formas de realizar sus juegos, ya
no dependera de la ayuda de un adulto para hacer aquello que se ha

propuesto.




En el periodo que abarca de los doce a veinticuatro meses, el niflo adquiere
interés por los materiales que manipula y que le sirve a la vez para construir, lo
gue le permite desarrollar inmensamente su capacidad creadora. Hacia los dos
aflos aparecen los juegos de imitacion, que se traducen en repetir
comportamientos de las personas de su entorno, dandoles con su imaginacién
una nueva interpretacién. Mostrar, compartir, dar, recoger y apropiarse de los
objetos son la base de sus interacciones sociales. Un ejemplo de ello es una
nifia siguiendo una rutina diaria real con su mufieca como bafarla, vestirla y

darle de comer.

-

: e = \ =
Durante este tiempo al encontrarse ifio “retmido con otros nifios

_——-*—H

necesitara de un adulto para que lo ayude u relacion, y se evidenciara que
b — ———— ¥

es capaz de jugar por un periodo muy co n un grupo, en el momento su

interés es mayor por los juguetes. Por el do le son arrebatados en una
situacion grupal su reaceién es el IIantolb ja, porque a veces anhela lo
gue tienen los otros a pesar de que hayat a su alrededor. Por eso es
importante que el nino de dos afos se 4 lacione y aprenda a jugar con otros

nifios. Para que poco a poco se vaya desprendiendo del egoismo y

egocentrismo que tiene.

A esta edad realiza y relaciona emparejamiento entre los objetos, vincula la

accion al objeto y algunas acciones que realizan los adultos la toma para si, un




ejemplo de ello coger el maletin y despedirse, hablar por teléfono, imitar
maquillarse. Realiza juegos imaginarios, la cocina, el carro, la orquesta, la
guerra utilizando objetos cercanos dentro de su juego. Estos avances nos
remiten al comienzo de la representacion simbdlica, un requisito para el

desarrollo del lenguaje y el pensamiento.

Al llegar a los tres afios pasa al juego cooperativo, denota un avance en el
lenguaje hablado, el nifio puede interactuar siguiendo instrucciones o imitando
a los demas en sus movimientos. Tiene mas conciencia de su yo. Es
espontaneo, su cuerpo expresa todo. Es la edad en que sus juegos en

ocasiones llamaran la atencion de los adultos, pero también se siente
-

autonomo capaz de realizar todo por si mo.™Mestrara preferencia por

_——-*—H

compartir sus juegos con un numero deter do de nifios, prefiriendo a los de
b — ———— ¥

mayor interaccion. !

f

En esta edad el nifio ingresa a la escol una persona situada en si
]

misma, egoceéntrica, viviendo una crisis separa de su familia, pasa

a compartir su mundo con otros, descub': otra realidad independiente de él, la
gue tendra qué aceptar ;/ en la cual debe convivir para lograr sus fines. Asi que
él en su necesidad de conocerse y conocer su medio inmediato aprendera que
es necesario contar con los demas, para lograr lo que se proponga y
descubrird que a través de la cooperacion encontrara facil desenvolverse en

Su entorno.




Ya en los cuatro aflos de edad el juego tiene un fin determinado, utiliza
diferente materiales para construir lo que desea. Dedicara algo del tiempo para
estar solo y aprender a reconocer qué es lo real del juego y qué es lo
imaginario. Las dramatizaciones son parte de su actividad diaria, se transforma
en personajes y objetos imaginarios, por ello pasa de una actividad a otra con

rapidez dado que sus intereses hacia algo duran poco.

De igual forma, desarrolla su personalidad, sus respuestas emocionales y
sus comportamientos se adaptan a su propio sexo, de alli que el juego de los
nifios sea mas rudo que el de las nifas. Sus padres son su centro de

admiracion e identificacion. Se presentan las preguntas sexuales y se hacen
-

mas evidentes las dificultades en el ndizaje=en el lenguaje y el

_——-*—H

temperamento.
P

0, pues como ya conocemos,
ientos. Siente la necesidad

rmas: mediante el arte, el

Hacia los cinco afios es muy comun que el nifio cree un amigo imaginario
de juego, esto sucede con mayor frecuencia en hijos Unicos o sin amigos.
Ademas también comienza a buscar nuevos amigos intentando con estas

relaciones reafirmar su yo, entrar en situaciones de entablar amistad y




deshacerla. Habla constantemente y pierde la caracteristica infantil del
lenguaje, pues ya tiene un mejor manejo de su vocabulario, al cual le ha
afadido palabras mas complejas ya realiza frase con 5 o 6 palabras. Teniendo
en cuenta esto es importante escuchar cuando habla, responder a sus
inquietudes y preguntas, dejarlo tomar responsabilidades y ensefiarlo que

cada cosa tiene su tiempo.

En esta edad inventa juegos con reglas arbitrarias, al mismo tiempo que
desarrolla la capacidad de intercambio. Los juegos de representacion son
contundentes para la identificacion de su propio sexo. Representa los roles de
sus padres con mayor realidad introduciendo en su juego perS(Lnajes mas
—
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Entre los seis y siete afios su activid S permanente, tiende al juego
b — ———— ¥

espontaneo y grupal siendo de gran impo ia, ya que esta en condiciones

firmes.

de asociarse y reconocer en los otros s{ 0S e intereses. Su capacidad

imaginativa se acelera.asumiendo el rol juegos representativos. Es la
]

etapa de la inquietud convirtiendo su | go complejo y organizado,

. o L F,
requiriendo la compania de otros nifos.

Es asi que, el juego le permite al nifio interactuar permanentemente con
todo lo que le rodea lo que lo lleva a participar, integrarse y expresar en su
grupo sus sentimientos, conflictos y necesidades para lograr llenar sus

necesidades socio-afectivas, afianzando el respeto por los demas, el espacio




para hablar a su turno, aceptar, respetar sus diferencias y defender las
propias; en el compartir, la colaboracion, el didlogo en su encuentro con su

entorno inmediato.

A medida que el nifio crece, su juego se va haciendo mas entendible para
nosotros los adultos, més realista, sin que por ello olvide su imaginacion. Este
es una practica basada en reglas y leyes, tales reglas aparecen gradualmente
en los juegos de los niflos, manifestando su permanencia, su voluntad y su

autonomia.

Por otro lado, a medida que avanza el desarrollo fisico general del nifio, su
-

capacidad de respuesta motora se amplia igualmemtes—determinada tanto por

_—-l-—"—_

su maduracion fisica, al practicar diversa: lvidades como: gatear, caminar,
b — -

saltar, correr, trepar entre otras; ya que su vimientos se hacen mas agiles

y coordinados.

Anadido a lo anterior, el esquema coﬁp imagen de la construccion

Py
del propio cuerpo, en relacion a nu no; éste ayuda al nifio a
valorarse, a quererse y respetarse realizando juicios de diferencia sexual,
habilidades y capacidades que tiene frente al otro. El juego es fundamental en
el &area psicomotriz, ya que por aquél afronta el mundo que lo rodea,

conociendo su espacio y expresando a los demas por medio del cuerpo lo que

siente y/o piensa.




El juego es el lenguaje mas apropiado para el desarrollo de la creatividad
pues tendra la posibilidad de hacer sonido, reproducir imadgenes de su entorno
y realizar movimientos. El aprendizaje entonces se transforma en una actividad
y el nifio se compromete, en su experiencia y observacion, él comprende los

conceptos de una mejor manera.

Mas aun, el juego constituye una actividad fundamental en el nifio, sirviendo
de apoyo en las éareas del desarrollo cognoscitiva, social, afectiva,
comunicativa y motriz. Teniendo propdsitos educativos que como se ha dicho
incrementa la capacidad creadora, siendo un medio eficaz para comprender la
realidad. Por tales razones, no hay que dejar de lado el juego, el cual

representa un aspecto importante en el desarrollo del nifio de la mano al

T e

conocimiento, |a afectividad. Ja<wetricidad y

b — — p— !
A proposito, Jean Chateau (citado e

mediante el juego progresan las funcio iologicas, psiquicas del nifio,
ademas asimila y desarrolla sus posibili actuar frente a los demas.
Una manifestacion aparece antes del Ip de vida, consistiendo en
diferentes movimientos que el nifio rea itando el desenvolvimiento
de funciones fundamentales, permitiendo el progreso de otras de mayor
complejidad como la marcha, la imitacién y el lenguaje, evadiéndose el nifio en
ocasiones de la realidad para entenderla mejor. Para este autor jugar a la

mama e hija es pasar a un plano imaginario, que podria preparar una idea

concreta para ser realizable en un futuro.




En consecuencia, el juego del nifio resulta una exploracion alegre,
apasionada del entorno que tiende a experimentar la funcién en las mas
diversas y amplias posibilidades. Si se da como actividad libre podria llegar a
perder su sentido, se volveria monétono y aburrido; por ende se deben poner

reglas y normas a las que se sujeta cualquier juego que se realice.

De otra parte, y contraponiéndose un poco a la idea anterior, Henry Wallon
(citado en zapata 1989, p. 20) en un andlisis que realiza argumenta que el nifio
repite en sus juegos las impresiones que acaba de vivir, las reproduce y las
imita, pero opina que si este juego simbdlico, es decir, el de imitar, se toma

con finalidad educativa y disciplina dejaria de ser juego.

" ; #
4. RELACION ENTRE LA-E AC|Q!|\.1 Y EL JUEGO EN EL

EL NINO

i —_— i .

El estimulo de la educacién no debe ser iedo al castigo, ni el completar

unos contenidos teniendo al nifio entre elf Sus 0jos sino la necesidad vy el

- Ve Ve - i

interés de €l por lo que-trata de realizar ar en pro de su desarrollo.
B :

Como producto de esta iniciativa al agogos comprendieron la
4

importancia de buscar otros métodos plgra que el nifilo no se encierre en un

aula sino que ademas interactué en varios entornos por medio del juego hasta

llegar hoy en dia a tomarse como punto de partida en el preescolar.

De esta manera, Froebel (citado en Zapata 1999, pp. 23,24,25.) aplicod sus

ideas a la educacion preescolar teniendo en cuenta la espontaneidad y




naturaleza del nifio; considerando que es indispensable estudiar el desarrollo,
para ayudarle a lo que él llama su “auto-educacion” donde el nifio se
desenvuelva adecuadamente en su entorno, por iniciativa propia, es decir,

independientemente.

Este autor tuvo en cuenta las percepciones y sensaciones, establecié un
programa de juegos y canciones con el fin de que el nifio sea capaz de
comprender los simbolos y por lo tanto sus significados y la relacién que tienen
entre si. Por la misma razén su valor formativo desarroll6 un sistema racional
de trabajo manual, considerando que éste generaba en el infante la posibilidad
de utilizar y modelar los objetos. El modelo Froebeliano centra el juego como

procedimiento metodolégico principal, creando materiales especificds con el fin
e

de transmitir el conocimienie=a0S gue de dones o regalos, y que estan

constituidos por una serie de juguetes y des graduados de acuerdo a

su edad. Froebel argumenta que “El jue el medio mas adecuado para

introducir a los nifios al mundo de la cu sociedad, la creatividad y el
" i

servicio a los demas.”

Se considera esta practica como espacio donde el nifio tenga la
posibilidad de desenvolverse socialmente por medio de su individualidad,
tomando de referente al juego como un medio primordial para su desarrollo

donde se apropia de su entorno para satisfacer sus necesidades y ayudarle a

los demés. Mas aun estimula su creatividad para progresar en su imaginacion.




Seguidamente aparece Montessori, (citado en Zapata 1999, pp. 25 al 30)
quien postula que parte de la diferencia que hay entre el nifio y el adulto radica
en el juego. Su método que plantea un juego dirigido, consiste en que el
infante aprenda de lo que le llame la atencion en un espacio sin restricciones
ya que considera que tiene una potencialidad y autonomia, desenvolviéndose
espontaneamente de acuerdo a los principios de libertad, actividad, vitalidad e
individualidad; puesto que el hombre se desarrolla con el mundo exterior por
medio del movimiento y la accién, por ende la escuela debe permitir que el

nifio encuentre el material y juguetes apropiados a sus necesidades.

Montessori se preocupa por el desarrollo integral del nifio, ya que sera la
base de un hombre maduro, seguro de si mismo, capaz de ser lider positivo,
] . o S "
interactuar con los edio didlogo y asumiendo sus
responsabilidades en un.trabajo_designad

En lo que respecta al juego es impo denotar que podria existir un
transito gradual hacia el trabajo contand mMismos intereses que se
]

desempefia al realizarlo, esto significa. mbiente con apariencia de

juego le sirve para.ir-introduciendo congeptos, iones que le serviran de

base para su progreso. En ocasiones erniﬁo imita las actividades que realiza

el adulto, asi ira formando parte de su ambiente.

Esta autora plantea también el juego libre, sefialando que cumple con la

necesidad que tiene el nifio de expresarse a si mismo, para ello el material




artistico se toma muy en cuenta para construir su creatividad e invencion. Es
indispensable que el nifio por medio de los sentidos se vaya desarrollando en
especial por el tacto, pues destruye y construye objetos absorbiendo su

entorno inmediato.

Es claro que para Montessori el nifio es lo fundamental, su método lo lleva a
gue se auto-eduqué, pero es indispensable que los adultos hagan parte de ese
proceso, y no simplemente brinden los conceptos que él introduzca para si. En
lo que respecta al juego, es fundamental para el desarrollo de la inteligencia y
su socializacion pues el nifio se mueve en su ambiente, siempre se le ve

jugando con algo esto le ayuda en su progreso.

[ . #
A continuacion se expone un planteami de_Qgc_ron (citado en zapata

1989, pp. 31 awme pal 0 sincrético a lo analitico, con

) r— e - - ; ~
el fin atender las necesidades del nifo, ua los centros de interés los

cuales le permiten al nifio profundizar amente los contenidos. Este
autor elabord un método ideo-visual para nza de la lectura y escritura
donde el nifio inicia su aprendizaje : ase entera, luego con el
conocimiento de cada.letra; ademas, le brihda un valor al juego haciéndolo
parte de su método contando con-juegos educativos. El juego es sobre todo en
lo que el nifio es diferente del adulto; parafraseando al autor, el nifio juega
siempre, cada momento para €l es juego. El juego del nifio antes de los seis

afos toma ya diversas formas; existe sin embargo un hecho general evidente,

y es que el nifio juega tanto mas, cuantas mas cosas les rodean con las que




pueda jugar. Considera que si se desea que el nifio progrese en la escuela,

solo se puede lograr si se satisface su tendencia al juego.

De otro modo, clasifica los juegos educativos asi: juegos visuales, visuales
motores, motores y audio-motores, iniciacion de la aritmética, de nocion del

tiempo, iniciacion a la lectura, gramética y comprension del lenguaje.

Dentro del método de Decroly se evidencia que el juego va de la mano con
el aprendizaje del preescolar actual, ya que es indispensable que el nifio
relacione y comprenda adecuadamente para que no se encuentren vacios en
la primaria. Llama la atencion en este autor, su interés por el desarrollo del

pensamiento del nifio y que se vea la espontaneidad del mismo a partir de sus

s -
necesidades.

Otro de los autores pertenecientes a e nea de la concepcion del juego
b —
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como fuente de aprendizaje, es Freinet (; en zapatal989 pp 34al 41).,

quien parte de entender al nifio como gue cuenta con una serie de

- - - . o i -
conocimientos previos alingreso a su €sc cuya tendencia natural es la

i
7

accion, la creacion y la expresion espon estado de libertad.

Su método considera que se aprenderpor la actividad especifica, esto es, se
aprende a leer y a escribir leyendo y escribiendo, a dibujar se aprende
dibujando; todo ello por la libre exploracion el nifio aprende, conforma su

inteligencia y conocimientos.




Dicho autor considera que el proceso de adquisicion del conocimiento no se
da por la razén; sino por medio de la accion, la experiencia y el ejercicio. A
esta accion la denomina trabajo, siendo la finalidad que debe lograr la escuela,
respondiendo a las necesidades e intereses de los niflos en todos los casos
trabajo-juego. Freinet entiende que lo esencial de la actividad del juego en el

nifio, es su dinamismo y creatividad.

En razén que los juegos-trabajo responden a lograr las necesidades
esenciales del nifio y satisface todos los requerimientos primordiales de los
individuos, el infante es capaz de pasar horas en compafia de animales o
cosas imaginarias que hace actuar, trabajar y gritar al tomar elementos de la

casa para referirlos a estos. Es asi que este autor considera que si se le ofrece
| = e

actividades de su interé usias ra el camino de la verdadera

educacion. m

De lo planteado por este autor, se co que el juego es una actividad

sin fin. El juego tiene consigo una gran car rgia que el infante explora,
]
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es primordial como se denota lineas atr llamar la atencién y ser de

su agrado.

Para concluir con esta parte del texto se referencia en un cuadro sinoptico el

papel del juego en el preescolar?

2 Lily Johanna Campos. 2011. Produccion personal.




EL JUEGO PREESCOLAR

Estrategia de Espacios Clases Rincones Papel del

sprendizaje | ¥ de | | docente
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Documenta

OESCRITURA

de la escritura, ha sido en
el transcurso del tiempo algo-determinante para el progreso del hombre

empleando el lenguaje hablado y escrito.

Asimismo es importante que el docente motive y genere el gusto por la

lectura ya que ella abre la imaginacién y mejora el vocabulario, dependiendo




de su actitud y empefio, frente a ello podra el nifio sentir agrado y lo llevara a
entusiasmarse con cada historia llevando su proceso cultural a un nivel mayor

al de un niflo que no lo practique.

Sin embargo, como se referia en apartados anteriores las labores que
realizan los nifios en la institucion educativa, se acepta, se impone y se
desarrolla de manera mecanizada, llegando hacer una rutina diaria, dejando
de lado otros aspectos que son inherentes y cada vez necesarios, como
despertar la imaginacion, desarrollar la inteligencia y la creatividad por medio
del juego dota al nifio de elementos fundamentales que le permitan abstraer e
interpretar su realidad social en la que viven y que le permiten aprender y

desarrollar la lectoescritura. : #

Aprovechando que en esta en tendencia la
—

interdisciplinariedad involucremos al jue | proceso ya que no es solo

hablar por hablar, leer o escribir porque Ct{ )nde hacerlo si no que se debe

motivar a su desarrollo de manera agrada
]

Por ello es indispensable que irva de herramienta en el
progreso de las habilidades comunic.tivas para que los infantes tengan
imaginacion, creatividad, se puedan desenvolver en su entorno inmediato
enlacen sus vinculos sociales y ademas aprendan a solucionar sus problemas

con seguridad frente a lo que se les presente.




CONCLUSIONES

Se ha propuesto demostrar en este ensayo la importancia que tiene el juego
en el desarrollo de las habilidades comunicativas en el preescolar, se
evidencia que el nifio desde que nace tiene inmerso el juego, depende de la
familia la escuela y sociedad desarrollarlo y motivarlo para que afiance por

medio de éste su capacidad de escuchar, hablar, leer y escribir.

Como se sugiere el preescolar es la etapa del juego es lo mas importante
porque afianza y desarrolla al nifio en todo su ambito y es basico para el
docente dejar el tradicionalismo es lo que propone este ensayo sumergirse en

el juego como elemento motor de aprendizaje. Vale la pena motivar a los
-

=
estudiantes para que generen vinculos so S gUueHe—permitan involucrarse

en la sociedad y conocerla a fondo.




REFERENCIAS

Caillois Roger (1997), Los juegos y los hombres. La mascara y el vértigo.

Editorial Fondo de cultura econémica Ltda.

Damasio Antonio y Damasio Hanna. Cerebro y lenguaje recuperado el 7 de

mayo de 2011, http://www.redcientifica.com/doc/doc200305259803.html.

Dos definiciones de semiética Saussure y Pierce recuperado el 7 de julio de
2010, http://www.elabedul.net/San_Alejo/Fichas_Bibliograficas/dos_definicione
s_de_semiot.php.

Halliday M.A.K., (2001). El lenguaje como semioética social. La interpretacion

""econémica

social del lenguaje y del significado. (Editorial Fondo de cultura
| = e

México.

——
http://constructivismoypiaget.blogspot.com/ erado el 26 de mayo de 2011

Jaramillo Leonor. (2007) Concepcion de | ia. Zona Proxima Revista del
Instituto de Estudios Superiores en Educ iversidad del Norte N. 8

Lineamientos Curriculares de la Educaci gota Abril de 2003

Montoya Cabrera Claud_ia K. La creatividad y los juegos recuperado el 4 de
abril de 2011, desde
http://www.educacioninicial.com/ei/contenidos/00/0550/589.ASP.

http://lwww.bebesymas.com/desarrollo/la-importancia-del-juego-libre tomado el

14 de abril de 2011




Nifio Rojas Victor Miguel (2007) Los procesos de la comunicacion y el

lenguaje. Ediciones ECOE.

Piaget, Jean, (1994) La formacion del simbolo en el nifio imitacién, juego y

suefio, imagen y representacion. México, Fondo de Cultura Econémica

Reyes Navia Rosa Mercedes, (1999). El Juego, procesos de desarrollo y

socializacién. Contribucion a la psicologia. (2 ed.) Editorial Magisterio.

Zapata Oscar. (1989) Juego y aprendizaje escolar. Perspectiva psicogenética.

Editorial Pax México




	THUM_CamposLilyJohanna_2011
	THUM_CamposLilyJohanna_2011.desbloqueado

