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RESUMEN

El propésito de la presente investigacion, es contribuir al mejoramiento de las
dindmicas familiares que se estan dando en la actualidad; tomando la familia
como parte fundamental de la construccion de la subjetividad y socializacién de
los adolescentes, y analizando la concepcién que estos tienen de su padre o de
la figura paterna que hace parte de sus vidas; figura que segun la teoria, es la
principal representante de autoridad, normas y limites en el adolescente,
bases que permiten o no un buen ingreso de los adolescentes a la sociedad y

la correcta interaccion con comparieros y pares.

Para el andlisis de cada uno de los anteriores aspectos, se tuvieron en cuenta
los roles dentro de la familia, la importancia que los adolescentes le dan a la
madre, su experiencia de institucionalizacién, la concepciéon de padre que
tienen, su experiencia de consumo y como han conceptualizado la autoridad
en sus vidas; todo esto apuntando a investigar si existe o no una relacién entre

la ausencia de la figura paterna y el consumo de Sustancias Psicoactivas.

Ademas, uno de los principales intereses, es sacar conclusiones que permitan
la comprension de la realidad que viven, elaborando junto con la teoria,
constructos tedricos que permitan la implementacion de proyectos o programas
gue apunten al mejoramiento de la realidad de nuestros adolescentes.



Palabras claves: Norma, Figura paterna, Consumo de sustancias psicoactivas,

Adolescencia, Institucionalizacion, autoridad.
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INTRODUCCION

Esta investigacidn se realiza con la intencién de sustentar el proyecto de grado
en el pregrado en Trabajo Social; enfocando la investigacion en una de las
realidades de la familia actual como lo es la ausencia de la figura paterna y las
consecuencias que esta ausencia tiene en el desarrollo del nifio y nifia, en su
socializacion, en su forma de relacionarse y en la construccién que hace de esa
figura; viéndose las anteriores reflejadas en el consumo de sustancias

psicoactivas durante su adolescencia.

Se utilizan herramientas como talleres, entrevistas estructuradas, observacion
y grupos focales en los que se identificaran las construcciones que los jovenes
realizan de esta figura que aunque esté ausente en su cotidianidad, tiene un
espacio reservado en el adolescente, que permite una construccién ya sea

negativa o positiva.

Dentro de la investigacion se sefiala, sustentando en diferentes autores, como
estas consecuencias son diferentes en los adolescentes segun su sexo, siendo
mas tangibles el consumo de sustancias psicoactivas durante la adolescencia
en jovenes de sexo masculino®, por lo cual son nuestra poblacion a estudiar,
acudiendo a la teoria de que la adolescencia es la etapa mas dificil en la vida
de un ser humano, ya que durante esta etapa el adolescente sufre cambios que
no comprende y que no sabe cémo interpretar, dandole entonces mayor

importancia al papel que cumple la familia en esta etapa.

'Gonzélez, Lasa. El nifio en la familia monoparental. FMC (formacién médica continuada)
1996; pag. 211-221

11



Se busca entonces con esta investigacidén, exponer cobmo a pesar del cambio
estructural que ha tenido la familia a través del tiempo, cada uno de los
miembros de la misma, siguen siendo de vital importancia; se mostrara con las
entrevistas estructuradas a los adolescentes, que dentro de la realidad de las
familias actuales sigue siendo de gran importancia la presencia de esa figura
paterna masculina y que aunque no es la responsable de la situacion de
consumo de los adolescentes, si juega un papel de gran importancia en la

construcciéon de su identidad.

Se espera que los resultados que arrojen la investigacion sean de gran
fortalecimiento para las instituciones que trabajan con jévenes consumidores y
para sus familias, ya que el aporte de éstas en la recuperacién de estos
adolescentes, constituye un gran porcentaje igual que en la reconstruccién de
su identidad y de esta figura con la que debe contar para su normal desarrollo y

su progreso en el tratamiento de adiccion.

12



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La familia esta viviendo una reestructuracion, que hace que la dinamica
familiar presente cambios y estos se vean reflejados en el desempefio de los
papeles de cada uno de sus miembros® estd como fuente primaria e
irremplazable para la formacién del ser humano, ha presentado en décadas
pasadas una estructura con caracteristicas de familia nuclear, compuesta por
madre, padre e hijos; actualmente debido a los cambios sociales, vemos como
la familia tiene diversas formas, una de las mas representativas es la familia de

tipologia monoparental con jefatura femenina® .

Partiendo de éste concepto desde la Ley 82 de 1993 damos como punto de
partida la ausencia de esa figura paterna, en la cual no se evidencia la
implementacion de la autoridad, la norma y los limites, que son propios de la
formacién que el nifio, nifia o adolescente recibe desde su hogar y que
representan aspectos de la formacion en los cuales es imprescindible la
presencia de ambos padres; al indagar en la situacion actual, se visualiza
como se crean disfunciones al interior de la dinamica familiar por la ausencia

del padre como figura.

2 QUINTERO, Angela Maria. Perspectiva de género y las nuevas organizaciones familiares.

3 Ley No 1232 de 2008 por la cual se modifica la ley 82 de 1993, ley mujer cabeza de familia
Articulo 1
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La importancia de la figura paterna durante la vida del adolescente, y la
articulacién que tiene la ausencia de esta figura con su comportamiento y
habitos frente a la norma y a la autoridad, con el consumo de SPA (sustancias
psicoactivas) es la que da origen al tema de investigacién, en la cual el
interrogante infiera a preguntar por la relacion que tiene la carencia de la figura
paterna en jovenes institucionalizados consumidores de SPA (Sustancias
Psicoactivas).

La investigacion se realiza con adolescentes institucionalizados en internados
entre los 12 y 17 afios de edad de estratos 1 y 2 de la ciudad de Medellin,
pues en esta poblacibn se observa la caracteristica perenne de familia
monoparental con jefatura femenina y el consumo de SPA (sustancias
psicoactivas) en adolescentes.

La teoria desde el cual se analiza la familia es la teoria de sistemas, que
define los sistemas como conjuntos de elementos de interaccién, de forma que
toda modificacion acaecida en uno de sus elementos arrastra una modificacion
del conjunto®; actualmente se encuentran tedricos que muestran como los
conceptos contemporaneos para el Trabajo Social con Familias son cada dia
mas complejos e importantes; uno de los conceptos contemporaneos mas
representativos para el actuar profesional con familias, viables en cualquier
contexto, segun la complejidad y las exigencias de la intervencién, para éste

caso, seria :

* VON Bertalanffy, Karl Ludwig. Teoria General de Sistemas, Teoria de Sistemas o Enfoque
Sistémico
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La connotacién positiva de la situacion, donde no existen culpables, si no que
cada uno de los miembros de la familia participan de una u otra manera, tanto

en las situaciones funcionales como en las disfuncionales’.

Articulando esta definicion al tema de investigaciéon, se toma como principal
sistema la familia. Ademas esta teoria, permite confirmar la importancia del
entorno; en este caso el entorno en el que se ha desenvuelto el adolescente
(familia monoparental con jefatura femenina, ausencia clara de la figura
paterna, dificultades econdmicas e institucionalizacion), determinando segun
sus caracteristicas y contexto, su manera de funcionamiento e interaccion tanto
en la dinamica familiar en si, como en la forma de interactuar y comportarse en

la sociedad con actitudes no aptas socialmente.

Cuando se plantea la autoridad y la norma para comprender la funcién de la
figura paterna se contempla desde las siguientes categorias que brindan
pautas para comprender, el comportamiento del adolescente y la repercusién

en la dindmica familiar.

La comunicacion: como la forma de interactuar y la relacion del adolescente
con sus padres, el dialogo y el acercamiento que el adolescente presenta hacia
los padres compartiendo experiencias, acontecimientos y aspectos tanto al

interior del hogar como al exterior.

La asertividad: se refiere a la eleccion del momento y palabras adecuadas para

implantar los correctivos y limites al interior del hogar.

® QUINTERO, Angela. El Trabajo Social Familiar y el Enfoque Sistémico. Buenos Aires; Lumen,
2001. Pag., 41
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La forma de representacion de la figura paterna: cuando el adolescente
simboliza y construye esta figura ya sea en terceros o en el mismo padre,
puede ser idealizdndolo o rechazandolo. Al abordar el concepto de figura
paterna, no se refiere sélo a la presencia fisica del padre, sino a la
construccién que el adolescente hace en su nifiez de la significacion del rol
paterno, tomando como referente esa persona que ensefia normas, limites,
representa autoridad, que contribuye econémicamente, da afecto y cumple el
papel de socializador.

Hay algunas familias en las que el padre es autoritario y no permite al
adolescente dialogar, ni ser afectivo; es un padre castigador y que reprime,
cumpliendo solo la funcién de proveedor econémico, y es ésta ausencia de la
figura paterna la que puede crear en el adolescente rechazo hacia el padre y
apego a la madre, desvalorizando su rol paterno. También se encuentra el
padre que no representa autoridad por presentar conductas de consumo de
alcohol y sustancias psicoactivas construyendo una imagen en el adolescente
de ausencia, pues lo ve fisicamente pero éste falla en el rol que debe

desempeiniar.

Segun la Trabajadora Social Luz Elena Ochoa, Cuando un adolescente ve al
interior de la familia violencia y carencias econOmicas, se altera su
comportamiento, creando actitudes agresivas y de rebeldia. El adolescente
encuentra en sus amigos esa “compincheria” y el escape para la situacién que
esta viviendo en su hogar, y es alli con las condiciones de la familia, la
situacion de el barrio donde vive y las amistades, donde se teje una red en la
gue si el adolescente no tiene un apoyo en los padres tanto madre como padre,
puede ser vulnerable a situaciones de riesgo psico-social como la drogadiccién,
pues en esta edad requiere afecto, control y Ilimites, es en esta
disfuncionalidad, donde se afecta la percepcion del adolescente, dejando

vacios que al parecer son saciados con el consumo de sustancias Psicoactivas
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(SPA), en este acto encuentra sensaciones que no halla en su hogar, la

aceptacion de los amigos y sentir que pertenece a un grupo que lo acepta (*).

* Dialogo con la Trabajadora Social, Luz Elena Ochoa Terapeuta del CIAF (Centro de
Investigacion y Atencién al Farmacodependiente) Universidad San Buenaventura, 2009)
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢,Como se relaciona la ausencia de la figura paterna con el consumo de
sustancias psicoactivas en adolescentes institucionalizados en internados,
entre 12 y 17 afios de edad, en la ciudad de Medellin?

18



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

Identificar la relaciébn que existe entre la ausencia de la figura paterna y el
consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes institucionalizados entre
los 12 y 17 afios de edad, mediante el andlisis de entrevistas semi-
estructuradas, cuestionarios y observaciones que permitan la investigacion de

las consecuencias que tiene esta ausencia en los adolescentes.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Describir la percepcion que los adolescentes tienen de sus dindmicas socio

familiares y del contexto en el que se desenvuelven actualmente.

Analizar la construccion que realiza el adolescente de la figura del padre
ausente, mediante las actitudes y expresiones que tiene acerca del padre y lo
que éste representa para él.
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Indagar por la importancia y relaciéon de la participacion de la figura paterna en
la vida de los adolescentes, para su desarrollo tanto emocional como psico-
social.

Conocer las experiencias frente al consumo de SPA en los adolescentes

institucionalizados.
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3. JUSTIFICACION

Consientes de la importancia de la estabilidad de la familia como grupo
primario del individuo, ademas de las transformaciones que ésta ha tenido a
través de la historia, surge en nosotras, futuras profesionales en Trabajo Social,
la preocupacion por investigar uno de los aspectos que mas han modificado la
familia actual, como es la ausencia de la figura paterna en el familia; esta
investigacion se realiza con la intencion de efectuar nuestro trabajo de grado y
plasmar en el desarrollo del mismo, las capacidades adquiridas durante el
pregrado, ademas de aprovechar ésta oportunidad de investigacion tratando
temas de gran relevancia, como el ya mencionado, para la recuperacion del
tejido social de una sociedad que dadas las caracteristicas actuales necesita
de la reflexion y el estudio de aspectos de suma importancia, apuntando con
estos ala reconstruccion de la familia como parte esencial de la sociedad.

Ademas de preocuparnos por la notoriedad de esta ausencia, nuestra principal
inquietud es la relacion que tiene esta ausencia con el consumo de sustancias
psicoactivas en adolescentes institucionalizados entre los 12 y 17 afios de
edad, ya que es una situacién de gran crecimiento es la sociedad actual; pues
durante nuestra experiencia en la practica profesional nos encontramos con la
constante de una poblacién de aproximadamente 140 adolescentes en los
cuales era repetitivo el hecho de ser consumidores de SPA, de pertenecer a
familias monoparentales con jefatura femenina y de estar institucionalizados
bajo medidas de proteccion; es asi como se reconoce la importancia que tiene
en la vida del individuo la presencia del padre o de una figura paterna que
cumpla con las normas establecidas por la sociedad y que garantice el
bienestar tanto econémico como emocional del mismo. Surge de la
preocupacion que como profesionales en las areas sociales tenemos, al hacer

parte de un contexto en el cual la individualidad es una caracteristica

21



inalienable del sistema, y que negativamente estd alcanzando la familia,
causando asi en nuestros adolescentes vacios, angustias, inseguridades,
dolores emocionales, inestabilidad y demas consecuencias que trae consigo el
hecho de no contar con un nucleo familiar preparado para enfrentar las

exigencias que trae el crecimiento y desarrollo integral de un individuo.

La reflexion que permite esta investigacion, se espera sirva de inicio para
implementar acciones que mas tarde conlleven a prevenir, mejorar y promover
proyectos enfocados en la busqueda del bienestar de nuestras poblaciones,
fortaleciendo las familias y a las madres jefes de familia, concientizando padres
presentes y padres ausentes, enfocAndonos especialmente en los contextos
mas vulnerables y tratando de reconstruir tejidos que dadas las circunstancias

de nuestro pais, se han ido deteriorando en grandes proporciones.

Investigaciones como la presente serviran de ayuda y material de apoyo en la
Corporacion universitaria Minuto de Dios seccional Bello, para futuras

investigaciones sobre temas como familia, adolescentes y dindmicas familiares.

22



4. REFERENTE TEORICO

4.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

A continuacion se presentan tres investigaciones que anteceden el presente
estudio. En primer lugar se resalta el trabajo realizado por Henao Delgado en
su investigacion “un hombre en casa, la imagen del padre hoy. Papeles y
valores que destacan 400 encuestados en Medellin” (1997), quien propone
qgue ‘“la realidad urbana nos permite afirmar que el var6n actual, no esta
siempre en capacidad de cumplir los roles de providente que la cultura le
asigna. Desvalorizado su papel paterno, e incluso viril, abandona con facilidad

la familia y es excluido por su mujer y sus hijos”.

Basados en la afirmacién de Henao se enfoco la investigacion en los sectores
marginales de la ciudad de Medellin, donde la figura paterna es débil y en un
porcentaje mas alto, ausente; partiendo de esta realidad se encuentran
variables bastante relevantes como el hecho de una situacion econdémica
precaria, que dificulta mas la dinamica familiar, luego el hecho de que la madre
deba salir del hogar e ingresar al campo laboral, teniendo presente que no
esta preparada técnicamente para laborar y asi tener otras posibilidades donde
cuente con mayores ingresos, y que se vera obligada a trabajar durante
extensas jornadas sin buena remuneracién, dejando mas tiempo solos a los
hijos y de lado responsabilidades y roles de gran importancia, sin que ésto
mejore la situacibn econdémica, esta circunstancia presenta entonces, una

ausencia parcial de la figura materna en la dinamica familiar.
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El objetivo de Henao, (1997), es validar la figura paterna en la actualidad su
papel y los valores con los que este debe contribuir a la construccion de la
familia, contrastados con el hombre de hace 30 afios, tanto en lo econémico

como en su rol social.

La poblacién con la cual Henao Delgado, (1997), realiz6 su ensayo son
hombres y mujeres de diferente estrato econdmico, profesion, ocupacién y
residencia. Es una muestra aleatoria, que para el caso retoma 400 encuestas
aplicadas a una poblacién urbana de ambos sexos, (aproximadamente 50% de
cada sexo) y de edades que van desde los 15 afios en adelante, incluyendo
adultos mayores. La metodologia empleada por Henao es cualitativa y como

instrumentos utilizo las encuestas y la observacion.

Como conclusién plantea que esta realidad conlleva cambios en los roles y
valoraciones de  género, una condicion sociocultural del ser humano
contemporaneo que tomé fuerza después de los afios 60 con los movimientos
femeninos, y que para los afilos 90 amplia el espectro al integrar al hombre en
la problemética de su género.

En segundo lugar se sefala que En la Tesis “Participacion de las familias en el
proceso de tratamiento del uso indebido de sustancias psicoactivas de los
usuarios del Centro de Investigacion y Atencion al Farmacodependiente (CIAF)
Universidad de San Buenaventura Medellin, 2001-2002” de la Trabajadora
Social Luz Elena Ochoa Montoya de la Universidad de Antioquia se aclara que
“se encuentran, como los factores de peso que dan cuenta de la incidencia
familiar, mas destacada en aquellas familias con caracteristicas disfuncionales,

donde la manera como operan los miembros produce una crisis de desajuste,
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es decir, crisis de aparicién brusca, que conlleva elementos tanto, intra como
extra familiares, que pueden generar problematicas como la drogadiccion y
dentro de ésta la violencia intrafamiliar, la ausencia de figuras de autoridad,
limites poco claros, falta de lineas de autoridad definidas, y familias en las que
se observan limites rigidos que dificultan el cambio en momentos de crisis, ya
gue generalmente se ubican en puntos extremos: excesivo autoritarismo o en
caso contrario, falta de normas y control; dentro de estas estructuras familiares
se encuentran modelos disociados de relacion en el subsistema paterno,
discrepancias donde uno de los padres, regularmente el padre, se encuentra
ausente, periférico y desautorizador”.

Es caracteristico en las familias antioquefias, que la autoridad se centre en la
figura madre, lo que tiende a sustituirse en una amenaza para el equilibrio del
sistema familiar, por hiperfuncion de uno de sus miembros; esto se convierte
en un problema, ya que no es clara la delegacion de autoridad cuando sale de
la madre, dandose una sobrecarga de la madre en el desempefio de roles”

“La familia como factor de riesgo se puede encontrar con muchas dificultades y
problemas que son el producto de wuna larga serie de errores,
desconocimientos, carencias e inseguridades que se inician en un periodo muy
temprano. En otras palabras la drogadiccion, la violencia, el maltrato, la
discriminacion, la prostitucion y otros fendémenos no son problemas que surgen
en algin momento de la adolescencia o de la edad adulta, desconectados del
marco de relaciones del individuo; son la combinaciéon y la sumatoria de
multiples factores de diferente intensidad, los cuales facilitan que el individuo
decida utilizar las drogas para manejar muchas de sus dificultades o

involucrarse en alguno de ellos”.
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“la ausencia de relacion intima con el padre, impide que el joven salga del
universo materno para acceder a un ordenamiento centrado en la construccion
y en la realidad, y por otro, de un temor a asumir una identidad adulta por no
atreverse a destruir y superar la imagen idealizada de sus padres para abrir

paso a su propio proyecto vital™.

La metodologia empleada por Ochoa (2002) es cualitativa y como instrumentos
utilizo la encuesta y la dinamica de manera que propicien alternativas de vida

digna en las personas.

4.1.1 Madresolterismo. En décadas anteriores ser madre soltera se
presentaba como un acontecimiento en el que los hombres que combatian en
la guerra dejaban sus hogares, haciendo que la mujer se hiciera cargo del
hogar y propiciara un inicio de la independencia femenina en los diferentes
campos. Esto es una gran demarcacion de la conversién de la mujer, como
figura materna y paterna a la vez. Antes, en los afios 70- 80- 90 la mujer que
tenia un hijo por fuera del matrimonio, era sefialada y juzgada totalmente, y su
hijo era la representacion de un desequilibrio de la estructura social, y las
marcaciones se veian en todos los campos, como son las instituciones
educativas que no recibian hijos naturales, término que era empleado de
manera discriminatoria, en la pelicula La Letra Escarlata muestran como eran
sefialadas y lo mucho que sufrian por darle a su hijo un territorio y un espacio
en el que se pudiera integrar al resto de los nifios de su edad, sin que los
padres de estos nifios hicieran un rechazo. En los 80" los hogares con jefatura

femenina fueron mas eficientes y capaces de defender los niveles de ingreso

6 RESTREPO, Luis Carlos. Ecologia Humana. Justificacién epidemioldgica y factores de
riesgo para un programa de prevencion en farmacodependencia. Santafé de Bogota. 1987,
Pag. 27-28.

I
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y consumo que tenian antes de la crisis de los 80, canalizaron sus recursos
hacia areas prioritarias, tendieron a favorecer los intereses colectivos, tuvieron
mayor capacidad de resolver conflictos individuales por consiguiente, pueden
ser escenario sociales mas democréticos e igualitarios, Gonzalez de la Rocha

(1997) La familia cumple funciones béasicas importantes como:

La Bioldgica: es la responsable de garantizar la reproduccion de la especie y
la preparacion de sus miembros para el adecuado cumplimiento de su rol

sexual.

La Social o Educativa: a la que le corresponde transmitir la cultura, sus
valores, normas, creencias y pautas de comportamiento esperados para que

sus miembros se adapten favorablemente a la vida social.

Afectiva: cada persona debe aprender a valorarse y a sentirse amada, segura
y protegida, esta funcion, segin Abraham Maslow la salud emocional del
individuo depende de la satisfaccion de las necesidades sicolégicas, que son la
seguridad, el amor y la autoestima’.

" PEREZ, Joseph F.. Terapia Familiar en el Trabajo Social. México, editorial paz: México 1986
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4.2 MARCO DE REFERENCIA

4.2.1 Familia. La familia es una institucion que influye con valores y pautas de
conducta que son presentados especialmente por los padres, los cuales van
conformando un modelo de vida para sus hijos enseflando normas, roles,
costumbres y valores que contribuyen en la madurez, autonomia, una
estructura de poder, patrones especificos de comunicacion, formas de
negociacion y resolucion de problemas, a través de las cuales se despliegan
las funciones inherentes a su naturaleza como grupo, como institucion y
construccién de la subjetividad de los hijos; aspectos de gran influencia son la
religién, las buenas costumbres y la moral; por ello los padres son modelos a
seguir en lo que dicen y en lo que hacen; la importancia de valores morales
como la verdad, el respeto, la disciplina, la autonomia hace que los hijos

puedan enfrentar el mundo que les rodea de manera madura y protagonica.

Desde el enfoque sistémico con el que se analizara la familia, se plantea que
las transformaciones paradigmaticas de finales del siglo XXI, apoyadas en la
sistémica y el pensamiento complejo®, requieren cada vez mas de la atencién
y el objeto de estudio del Trabajo Social ya que la familia de hoy plantea una

familia, habituada a una dinamica cambiante por naturaleza.

La familia es una realidad social universal, es el primer nacleo social en el cual

todo ser humano participa; para su constitucion requiere del encuentro y

8 Quintero, Angela. El Trabajo Social Familiar y el Enfoque Sistémico. Buenos Aires; Lumen,
2001 pag., 32
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relacibn de una pareja que quiera unirse, en un proyecto de vida comun,

mediante el afecto entre ellos o hacia los hijos que surgiran de su relacion.

A través de las culturas y el tiempo las funciones de esta pueden variar, pero
generalmente, la familia se preocupa de la reproduccién y del cuidado fisico de
los miembros y esta a cargo del bienestar y desarrollo psicoldgico y social de
cada uno de ellos; respecto a la cohesion familiar se establece que cuando la

cohesion es buena, se constituye en un buen factor de proteccion®.

Lo que diferencia al grupo familiar de otros sistemas sociales, son las
funciones Unicas, la intensidad, la calidad de las relaciones y el clima de

sentimientos que existe en ella.

En este orden de ideas se puede hablar de los tres subsistemas basicos:

1) Subsistema conyugal, el formado por la pareja. Es el eje en torno al cual
se forman todas las relaciones. Con el subsistema conyugal comienza y
termina la familia, y lleva implicitas tareas de complementariedad y de
acomodacion mutua, en los que cada miembro debe adaptarse para
formar una identidad en pareja, un "nosotros" que va mas alla del "tu" y
"yo". (Es el "uno mas uno son tres" que menciona Phillippe Caillé,
haciendo clara referencia a la pareja como argumento singular

claramente diferenciado de las dos personas que la forman, como un ser

° UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo, proteccion y resiliencia en la prevencion
del abuso de drogas en los adolescentes. Pag. 156.
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2)

Vivo que teje su propia historia). Posee funciones especificas, vitales para
el funcionamiento de la familia, como son el brindarse apoyo y seguridad,

mostrarse afecto y tener relaciones sexuales satisfactorias.

Subsistema parental (o parento-filial), el formado por padres e hijos.
Representa el poder ejecutivo y ejerce las funciones organizativas
basicas. En este subsistema son basicos los principios de autoridad,
jerarquia y diferenciacion de sus miembros, con la necesidad de
compartir sentimientos de union y apoyo. Los padres deberan valorar a
cada hijo como los seres unicos e irremplazables que son, sin
compararlos entre si, a la vez que les ofrecen igualdad de alternativas y
de oportunidades sin ningun tipo de diferenciacién a causa del sexo.
Actualmente, en la sociedad en la que vivimos, cada vez hay mas
familias con un solo hijo, por lo que es importante que los padres, por una
parte, fomenten la relacién de éste con otros nifios, ademas de que la

pareja limite las entradas del hijo a la relacion conyugal.

3) Subsistema fraternal, el formado por los hermanos. Es el primer
laboratorio social en el que los niflos aprenden a relacionarse con
iguales (compartir, negociar, rechazar). Las relaciones entre hermanos
son muy significativas y constituyen un auténtico campo de aprendizaje
donde se ensayan la competicién, pero también la cooperacion y la
negociacion. La competicion entre hermanos es una fuente potencial de
conflictos, pero también de emulacién constructiva, ya que los hermanos
evolucionan gracias a la relacion que hay entre ellos, y al afan por
diferenciar su propia identidad en el sistema familiar. La generosidad
sera una cualidad que también habran de incorporar en sus relaciones

con los demas.
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Algunos autores describen otros subsistemas que segun ellos van surgiendo a
lo largo de la evolucién del ciclo vital familiar, producto de las interacciones
relacionales de sus miembros tales como el subsistema de cuidados mutuos
(en el que los miembros de la familia se cuidan tanto emocional como
fisicamente); el subsistema afectivo-empatico (en el que los miembros
expresan sentimientos entre si y se identifican con las vivencias y emociones
de cada uno); el subsistema sensorio-sexual (que incluye el contacto fisico
entre todos los miembros de la familia y el contacto sexual entre los padres); el
subsistema comunicacional (con expresién verbal o no verbal de mitos, historia,

ideas)™.

Estos sistemas estan separados por fronteras simbdlicas y cada uno de ellos
contribuye al funcionamiento de la familia manteniendo su identidad, a través

del ejercicio de roles, funciones y de las tareas necesarias del conjunto™*,

Por medio de estos cambios que la cultura y la sociedad le han atribuido a la
familia, es que se cuenta con diferentes tipologias familiares, las cuales le dan
caracteristicas claras e importantes a las familias actuales, y estas mismas
caracteristicas son las que le dan las herramientas necesarias para poder
enfrentar los desafios y las probleméaticas que le trae el contexto actual.

19 SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA. herramientas para el
diagnéstico de la disfuncion familiar: el Genograma y la entrevista familiar. teoria general de los
sistemas aplicada a la familia.

" UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo, proteccion y resiliencia en la
prevencion del abuso de drogas en los adolescentes. Péag. 146.
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4.2.1.1 Tipologias Familiares. La tipologia familiar hace referencia a unas
determinadas composiciones que permiten identificar los miembros de una
familia segun sus lazos de filiacién, parentesco, afinidad y afecto; es de gran
relevancia ya que de acuerdo a su tipologia en la cultura actual, los rolesy las

dindmicas; su funcionamiento tiene caracteristicas especificas:

La familia nuclear: donde conviven dos generaciones, los padres y los hijos.

La familia extensa o consanguinea: aquella integrada por tres generaciones:

abuelos, padres e hijos.

La familia extensa ampliada: integrada por las tres generaciones abuelos,
padres e hijos y los parientes colaterales: tios, primos u otros familiares de

distintas generaciones.

La familia extensa modificada: que reconoce la convivencia bajo un mismo

techo de varios nucleos familiares.

La familia monoparental: formada por una madre y los hijos o un padre y los
hijos.
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La familia adoptiva: que reconoce la crianza de un nifio o un grupo de nifios
sin lazos parentales, pero que actian como su propia familia, confiriendo
derechos, obligaciones y estableciendo vinculos similares a los que otorga la
familia de sangre.

La familia nuclear o elemental: es la unidad familiar basica que se compone
de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos ultimos pueden ser la
descendencia bioldgica de la pareja 0 miembros adoptados por la familia.

La familia de madre soltera: Familia en la que la madre desde un inicio
asume sola la crianza de sus hijos/as. Generalmente, es la mujer quien la
mayoria de las veces asume este rol, pues el hombre se distancia y no
reconoce su paternidad por diversos motivos. En este tipo de familia se debe
tener presente que hay distinciones pues no es lo mismo ser madre soltera

adolescente, joven o adulta.

La familia de padres separados: Familia en la que los padres se encuentran
separados. Se niegan a vivir juntos; no son pareja pero deben seguir
cumpliendo su rol de padres ante los hijos por muy distantes que estos se
encuentren. Por el bien de los hijos/as se niegan a la relacion de pareja pero no
a la paternidad y maternidad.

Familia reconstituida o simultadnea: uno de los progenitores forma nueva
pareja. De estas proviene la figura de los padrastros o madrastras. “Los tuyos,

los mios y los nuestros”. Dos nucleos rotos que se unen.
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Familia homosexual: pareja del mismo sexo, con o sin hijos.

4.2.1.2 Ausencia de la Figura Paterna. El hombre siempre ha concebido la

palabra “padre” y no es algo que sea extrafio o ajeno a su mundo, se ha
utilizado desde lo religioso, lo cientifico, lo biolégico, emocional y en muchas
otras areas mas; si lo nombramos desde lo religioso, Dios, es llamado padre,
desde lo cientifico siempre se ha escuchado, el padre de X teoria, desde lo
biolégico siempre se necesita un padre para argumentar la existencia de un
ser, desde las emociones se puede ver como para representar un
acercamiento y apoyo se dice coloquialmente, “ es que ha sido como un padre
para mi”, analizando lo anterior; la palabra Padre esta presente y es autbnoma
para la humanidad, pero actualmente se observa un declive de el concepto de
padre, ya que ésta palabra que encierra tanto contenido, se ha desvalorizado, a
tal punto que es menospreciada en lo biolégico y emocional, en la sociedad
actual se observa como es conocida la siguiente frase “madre solo hay una y
padre puede ser cualquiera”, lo cual esta trayendo consigo problematicas

sociales y en la estructura familiar.

La familia moderna tiende a reducir el nimero de integrantes, ya no son 3, 0 6
hijos, ahora es mas comun que tengan solo 1 hijo, y por mas que se reduzcan
los miembros de la familia, desde que exista un hijo debe haber un padre y una
madre, sin embargo lo biol6gico también debe contener lo emocional, pues se
concibe que se necesita un hombre para engendrar, pero la carga valorativa y
el papel que cumple en la sociedad es de tal importancia, que su valoracion
negativa ha generado desequilibrio en las dinamicas familiares, incrementando
el numero de hogares en los que el padre no se hace presente, y se valora
negativamente la “figura paterna”, Como es el caso de los adolescentes que
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estan en los internados de Bienestar familiar, que tienden a representar esa
ausencia en, ideal, conflictiva o de dependencia, valorado desde lo que ha el
padre ha compartido con ellos durante la infancia, o el rechazo que el padre ha
expresado durante el desarrollo del adolescente, también esta el adolescente
gue idealiza al padre, reconociéndolo como un héroe, esto puede ser desde el
modelo o creencia, si es desde la categoria de modelo, es cémo se comporta
delante de él, y si es desde la categoria de creencia, es por los comentarios
gue los demés hacen de él, dando un reconocimiento al padre ausente. Esta
ausencia puede darse por la padrectomia (*)*2.

La representaciéon de la figura paterna, conflictiva puede darse desde el
resentimiento, donde acredita al padre por lo que le ha ocurrido, y desde lo que
el adolescente ve en su comportamiento, al igual que en la de devaluacion y
competencia, todo esta relacionado con el trato y comportamiento al interior del
hogar y la forma en que representa su autoridad, en el rol de padre y

socialmente.

MARTINEZ, Zicavo. Nelson. Tesis sobre la padrectomia el rol de la
paternidad, docente de la universidad del bio-bio.30 de agosto de 1999.

*Padrectomia: alejamiento forzado del padre, cese y extirpacién del rol paterno
y la pérdida parcial o total de sus derechos ante los hijos. El cual se expresa a
nivel sociocultural, legal, familiar y maternal.
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En la representacion de la figura paterna en la unidad de analisis de
dependencia, puede estar en la categoria emocional, en tanto que el
adolescente acepta y permite lo que el padre hace, porque considera que asi
no perderd el amor de su padre (*) y que es un ser responsable por que le

proporciona lo econémico y cumple con esta funcion.

El padre ha sido sinébnimo de autoridad durante todas las épocas y en
consecuencia a la representacion que se esta percibiendo en los hijos, se ve
reflejado el desequilibrio familiar, emocional y cuestionamiento de la sociedad,
pues es la sociedad quien le ayuda a desarrollar su socializacién y subjetividad,
pero si el adolescente encuentra en la sociedad una figura de padre,
desacreditada y de poca presencia en la vida de los hijos, se seguira
presentando problematicas futuras, por la falta de afecto y autoridad que son

necesarias para el individuo.

Cuando se habla de padre, se toma como padre, aquella figura varonil, que
esta en constante interaccion con el nifio y que crea unos vinculos filiales que
ayudan a su crecimiento y desarrollo emocional como psicoldgico, que es
reconocido familiar y socialmente como tal, sin embargo cabe aclarar que este
concepto puede ser adaptado a otra persona que adquiera el titulo de padre, si
cumple con todo lo anterior, asi no sea el padre bioldgico, pero cuando falla en
lo mencionado anteriormente, es cuando se da el nombre de ausencia de la

figura paterna.

*Complejo de Edipo, cuando pone al padre en un pedestal y le da el totem
sistémico.
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Se entiende que los seres humanos no nacen con instrucciones para ser
padres, pero como se menciona en la tesis, padres por la igualdad parental,
“un padre sin compromiso y emocionalmente distante de sus hijos es una figura
socialmente construida y no biolégicamente determinada. Por lo que entonces,
la figura del padre comprometido, que cuida de su hijo es también una realidad
gue puede y debe construirse socialmente, y es entonces donde la sociedad y
las familias actuales juegan un papel importante en la construccién de la figura

paterna, para dar significado de esta figura en los hijos y en su desarrollo.

Las consecuencias que puede acarrear esta ausencia en los adolescentes esta
reflejada en la autoestima, la percepcion de la paternidad, el rol del padre, las
carencias econémicas y la repeticién de esa ausencia paterna con su futuros

hijos, por concebir que el padre no es necesario para que el nifio crezca.

4.2.1.3 Roles en la Familia. La teoria sistémica de las familias, se fundamenta
en el hecho de que esta funciona como un sistema y que, por ende, cada uno
de los individuos pertenecientes a la misma tiene unos roles con
caracteristicas, funciones y responsabilidades ya establecidas de las cuales

depende el buen funcionamiento de la familia como tal*.

Los roles entonces, son las normas compartidas aplicadas a cada uno de los

individuos pertenecientes a una familia, estos constituyen sistemas

13 VON, Bertalanffy, Karl, Ludwig. Teoria General de Sistemas, Teoria de

Sistemas o Enfoque Sistémico.
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de significados que capacitan a los ocupantes de determinado rol y de los otros
roles con los que interactia para anticipar conductas futuras y mantener la
regularidad en las interacciones sociales'. Permiten a cada uno de los
miembros identificarse en un papel y un lugar dentro del sistema, e

interrelacionarse entre ellos.

El rol de la madre, a través de la historia ha sufrido una transformacién y con su
cambio, también ha traido el cambio de la familia en si, desde los bajos niveles
de participacion laboral de mujeres urbanas en la década de los treinta, el
aumento ha sido muy notorio, aunque tanto los niveles de participacibn como
los ritmos de cambio son muy variables entre paises; a partir de los sesentas
no solamente aumenté la participacion de las mujeres jévenes solteras, sino
también el de las casadas y el de las casadas con hijos. Esta transformacion

implica un cambio en la organizacion global de la vida cotidiana.

El rol de la madre, ha sido el de conciliadora, cuidadora, es la representacién
mas clara del carifio familiar, de las demostraciones de afecto, procura la
interrelaciéon entre el padre y los hijos ademéas de ser la encargada de las
labores domesticas y de la crianza de los hijos, de administrar la economia de
la familia. Representa el amor incondicional, la aceptacién y el amor sincero

sea cual sea la situacion del hijo.

4 ITURRIETA Olivares, Sandra. Perspectivas Teodricas de las Familias.

Universidad Catdlica del Norte 2001.
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Actualmente su rol ha tenido un gran cambio, como se menciona
anteriormente, pues ahora la sociedad cuenta con una gran cantidad de
hogares monoparentales con jefatura femenina, caracter que revoluciona
drasticamente el rol de la madre, pues esta asume papeles de proveedora, de
empleada, de productora, ademéas de continuar con todos las actividades ya
dichas; sin embargo estas actividades se ven trastocadas por hechos como el
de que la madre cuenta con menos tiempo que antes, ademas posee Mmas
responsabilidades (las laborales) y de alguna forma debe delegar o descuidar
la labor antes ejercida en pro del cuidado y la formacién de sus hijos, lo cual le
da unas caracteristicas nuevas a la familia como sistema y por ende a sus

dinamicas.

El rol del padre se caracteriza por el de proveedor econémico, ademas de ser
generador de aspectos positivos fortalecedores, de proteccion, de imposicion
de normas y reglas, debe también proveer soporte emocional, impartir
ensefanzas, demostrar afecto, compartir actividades, acomparfar y conocer la
forma en que el hijo vivencia su desarrollo. También es el encargado de un
aspecto fundamental en la construccion del individuo, que es la inmersion de
este en la vida social, con sus pares y con los adolescentes del sexo opuesto,
ademas representa un gran porcentaje de aceptacion ante la sociedad, para un
nifio o individuo es de gran importancia que el padre se sienta orgulloso de
este, le tenga respeto y lo premie por sus buenas notas, sus buenos resultados
en deportes o en fin sus buenas actitudes en las actividades que desemperie.

Anteriormente el rol del padre sufri6 una especie de periodo de oscurantismo,
ya que el rol de la madre asumié una clase de evolucion al tener su ingreso en

el mundo laboral y obtener unas nuevas caracteristicas, pero el rol paterno no
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evoluciono a la par con el materno, inclusive podria hablarse de un retroceso
ya que al concluir que con el nuevo rol materno, el padre debia asumir el apoyo
a la madre, en funciones que anteriormente pertenecian solo a ella, por el
contrario, este se sintié desplazado y de tener el papel de jefe del hogar y de
figura de respeto y autoridad, paso a ser un hombre irresponsable que

abandona su pareja y a sus hijos.

El hombre actual, entonces, no tiene claro el concepto de que la masculinidad
va ligada de la paternidad al igual que la feminidad de la maternidad, por lo
tanto asume un rol de evasor dejando vacios en el hogar y en la vida de los
hijos.

Por lo anterior es que la familia actual presenta unas caracteristicas que son
inherentes a la situacién actual del mundo, dentro de esta la economia, los
medios de produccion, los subsistemas actuales, los nuevos roles dentro de la
familia, la pérdida de valores y compromisos y la crisis que con todos estos
aspectos se esta dando dentro de la familia; crisis para la cual la familia
necesita tiempo para poder reacomodarse a este nuevo contexto y enfrentar

los nuevos desafios que vienen.

4.2.2 Socializacién y Subjetividad. En la construccion del individuo es
necesario contar con la socializacion y la subjetividad que se empieza a crear
desde sus primeros afios de vida. Segun Berger y Luckman (1991), en La
construccion social de la realidad, la socializacion del individuo esta constituida
por dos fases:
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La socializacion primaria que se da en la primera infancia del nifio, nifia desde
gue nace hasta que ingresa a la escuela (de 0 a 5 afios), u otros lugares
diferentes a los que estaba acostumbrado a frecuentar en la familia. Durante
este tiempo el nifio va adquiriendo bases y facultades fisicas y mentales que le
dan la posibilidad de desenvolverse posteriormente en el mundo. Los padres y
las madres, la familia como una unidad integral, constituyen el agente
educativo mas influyente en el desarrollo de la personalidad del nifio durante
los primeros afios de la vida. La familia es el grupo humano primario mas
importante en la vida del hombre, la institucion mas estable en la historia de la
humanidad. “Luego el entorno social desde la educacién escolar, la relacién
con los demas seres humanos y el espacio geografico momento historico y
condiciones ambientales en general son determinantes en lo que después de la

primera infancia alcance ese ser humano en desarrollo™>.

Teniendo presente lo anterior, se dice que el nifio, nifia nace sin ningun tipo de
concepto ni ideal de lo que va a encontrar en su familia, esta posicion le
permite interiorizar toda la informacién sobre los cddigos, las reglas, las normas
y estilos de vida que tiene su familia lo que conlleva una carga valorativa y un
contenido cognitivo importante que lo modelan y le aportan las herramientas
necesarias para tal construccion de la socializacién primaria, durante esta
construccién el nifio comprende y conceptualiza entonces, segun actitudes y
roles, a los demas que estan a su alrededor, y de la misma forma que
comprende cémo hay normas que son propias de su familia, asocia y

generaliza las actitudes de los demas, es decir, se forma una concepcion

15 El cerebro Manual de instrucciones John J Ratey , Edt. Grijalbo Barcelona
2003

Psicologia del desarrollo Hoffman, Paris, Hall Edt. Mac Graw Hill Madrid 1996,
Ps. Nelson Ricardo Vergara Chaparro

41



generalizada de los hermanos mayores, los padres, los tios, los abuelos y
demas; toda esta construccibn es de gran importancia ya que la buena
aprehension de la socializacién primaria es crucial para la construccion de la
socializacion secundaria y para la construccién que hace el individuo como tal
de su realidad, pues al no tener ningun referente de comparacion, la

informacioén suministrada es la Unica realidad.

El nifio, nifia a través de sus experiencias empieza a realizar construcciones y
significados que la familia comparte, a la vez esté comprende y asimila los
mismos, creando unas significaciones que elabora de acuerdo a las
representaciones que alrededor de €l se formaron, incluyendo la significacion
gue los demas tienen de él mismo, significados que son elementales durante
su vida; esta realidad que hace parte de la estructura que forma al individuo
tiene amplias implicaciones en su relacion con su familia y su entorno, pues asi
aprehende, cuales son los comportamientos permitidos y no permitidos dentro
de su familia y en los lugares a los cuales acuden como la iglesia, lugares
publicos y demés; muchos de los cédigos aprehendidos en esta etapa hacen
que el individuo se identifique con su familia, que tengan costumbres y

creencias propias que los diferencian de las otras familias.

La informacién que los nifios, nifias adquieren durante esta etapa es relevante
para que se enfrenten a la socializacion secundaria donde empiezan a ser
parte de las diferentes instituciones que componen la sociedad. Citando a
Berger y Luckman en La construccion social de la realidad (1991 péag. 177),
“tratando con un yo formado con anterioridad y ya internalizado” podemos decir
gue en esta etapa los nifios, nifias tienen la construccion necesaria para emitir

juicios, construir conceptos propios como elegir los amigos, los gustos, entre
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otros y empezar a apropiarse de su rol dentro de la sociedad. “La socializacion
secundaria es la adquisicién del conocimiento especifico de “roles™® debido a
qgque al encontrarse en contextos sociales diferentes a los de su familia
empiezan a asumir actitudes acordes con las situaciones cotidianas y

especiales.

“Todos los seres humanos vamos estructurando nuestro pensamiento segun
las relaciones, experiencias y argumentaciones que tengamos en la interaccién
con la sociedad.”’ De esta manera se crea la subjetividad individual donde
cada situacion, cada experiencia es el actor principal para la construccion de la
realidad de cada individuo, es decir, que teniendo en cuenta lo mencionado
anteriormente con las etapas de la socializacion, cuando el nifio, nifia tiene su
encuentro con la sociedad, ya viene con una construccién elaborada desde su
familia, y desde la insercibn que tuvo a la sociedad en su socializacién
secundaria; de este proceso proviene la forma que el tenga de relacionarse con
Sus semejantes o pares, pues es en este momento donde el sujeto construye la
psique y empieza a darle un valor propio a lo que lo rodea (situaciones, cosas,
contextos), es cuando el sujeto decide por el mismo, quienes y que
circunstancias, fuera de las conocidas dentro de su familia, merecen su respeto
y atencion, ademas ya tiene la capacidad mental de emitir juicios de valor sobre
lo que segln sus experiencias es correcto, incorrecto, normal, nuevo o fuera

de contexto.

1 BERGER Y LUCKMAN, la construccion social de la realidad, 1991, Pag. 175

" NAVA Flores, C.M.: La interrelacién individuo-sociedad en la constitucion del
sujeto como ser social [online] en Contribuciones a las Ciencias Sociales,
agosto 2009. www.eumed.net/rev/cccss/05/cmnf3.htm
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La subjetividad va acompafiada por la socializacion que realiza el individuo
durante su desarrollo, esta inmersa en el espacio social, cultural, fisico,
sociolégico, econdmico, histérico, demografico y politico, mediante la
interaccion que el individuo realiza en estos ambitos adquiere un sentido de
singularidad, segun Ferraroti (2003): “El individuo no es un epifenémeno (*) de
lo social... lejos de reflejar lo social, el individuo se lo apropia, lo mediatiza,
filtra y lo traduce por su proyeccion en otra dimension, la cual se convierte
entonces en su subjetividad.'®, es asi como cada individuo asimila y percibe el
mundo de forma diferente a los otros individuos, creando sus propias
concepciones, ejemplo: Las reacciones que un individuo pueda tener frente a X
o Y circunstancia depende de la parte afectiva y cognitiva y del sentido que
este le da a esa situacién, como lo plantea Vygotsky (1987): “... Un agregado
de todos los hechos psicoldégicos que surgen en nuestra conciencia como
resultado de la palabra. El sentido es una formacion dinamica, fluida y
compleja que tiene innumerables zonas que varian en su inestabilidad. El
significado es apenas una de esas zonas de sentido que la palabra adquiere en
el contexto del habla. Es la mas estable, unificada y precisa de estas zonas.”
Es entonces el momento emocional sumado a los antecedentes del individuo,
lo que le da la valoracion ya sea positiva 0 negativa a la situacion o palabra
empleada; cuando se habla de antecedentes se hace mencion a la cultura,
mitos, creencias, la moral, la sexualidad, los diferentes espacios donde vivimos,

entre otros; luego de introyectar todos estos aspectos es que desde la

8 GONZALEZ, Rey, Fernando Luis. Citado en Investigacién cualitativa y
subjetividad: los procesos de construccién de la formacion, (2007). Pag. 17.

*Epifendmeno: fendbmeno secundario o derivado de otro fenémeno principal o
determinante. Asi, los materialistas consideran al pensamiento como un
epifenémeno de la actividad cerebral.
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subjetividad, el individuo crea ademas de un concepto propio un discurso en el

gue explica y da sentido a su imaginario.

El proceso de socializacion de los adolescentes que consumen sustancias
psicoactivas que se encuentran institucionalizados, en su primera etapa cuenta
con familias en donde la ausencia del padre es una constante y la situacion
econémica es precaria dando paso a una mala informacion respecto a
comportamientos y codigos, aspectos que requiere para la formacion de su
yo®: por tanto la socializacién primaria y las experiencias que no posibilitan una
buena formacibn en cuanto a valores y normas tienen repercusiones
representativas dentro de la socializacion secundaria, pues como ya se
menciono para la iniciacion de esta el nifio, nifia debe venir con unas bases
claras que le permitan enfrentarse a las diferentes instituciones en la sociedad,
pero esas bases dependen de la construccion subjetiva que cada sujeto realiza
de su realidad y de los espacios de la sociedad a los que él ha ingresado,
teniendo presente como espacios las clases sociales, nivel académico, la

cultura, entre otros.

Se puede decir que la socializacion en sus diferentes etapas es importante en
la construccion de un individuo, ya que es en estas donde adquiere las
herramientas necesarias para ingresar apropiadamente a una sociedad
competitiva y que continuamente esta cuestionando las actitudes vy
comportamientos del individuo, de igual forma la subjetividad que este

adolescente tiene de su realidad, es una consecuencia de sus vivencias y esa

¥ BERGER Y LUCKMAN, la construccion social de la realidad, 1991, Pag. 167
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subjetividad le da un sello personal que lo diferencia de los demas sujetos que
pertenecen a la sociedad.

4.2.3 Dinamica Familiar

4.2.3.1 Relaciones al Interior de la Familia. Dentro de la dinamica familiar,
aspecto que constituye la base principal del funcionamiento de la misma, se
pueden encontrar, ademas de otros temas, el de las relaciones que se dan
dentro de la familia, relaciones que segun esa dinamica pueden variar y tener

significados y enfoques diferentes para cada uno de los miembros de la misma.

El concepto de Dinamica Familiar habla de un orden légico que tiene la familia
desde el cual, esta constituida por padre, madre e hijos y funciona de acuerdo
a unas normas establecidas por la sociedad, desde las cuales se les da
formacién moral y afectiva a los hijos producto de esta familia; estas pautas son
las encargadas directamente de potenciar o destruir las concepciones que el
nifio realice, ademas de que se caracterizan por ser personales e individuales,
pues cada familia de acuerdo a la cultura, tradiciones, pautas de crianza, y las
bases que traigan los padres, tienen una dinamica disimil, que hace que cada
familia sea diferente de las demas. Su principal responsabilidad es permitir el
funcionamiento integral de los miembros de la familia, a través de herramientas
como la comunicaciéon, la autoridad, la forma de relacionarse entre los
miembros, los limites, el afecto y las bases morales, que trabajada de una

forma sistémica se refleja claramente en el comportamiento del grupo familiar®.

2% Orientacionfamiliar.cl.tripod.com/dinamica.htm
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Existen algunos patrones que hacen parte importante de lo que representan las
Dinamicas Familiares dentro de la familia, y que pueden ser utilizadas como

base para fomentarla dentro del sistema, se pueden encontrar entre otros®:

1. Deben existir en la familia practicas cotidianas de conversacién sobre
temas como habitos, horarios y espacios de recreacién: este espacio no
se presenta solamente con palabras, sino también con expresiones, lo
cual debe ser un complemento, el mensaje debe ser consecuente y claro
con la expresion verbal, debe hacerse con cada uno de los miembros de
la familia, para crear la posibilidad de comprender a los demas y de que
cada uno asuma la responsabilidad que le corresponde frente a sus

acciones y emociones

2. Que la familia cuente con mecanismos adecuados para enfrentar
conflictos: el conflicto como parte inherente de la vida, siempre ofrece la
oportunidad de mejorar algo que no venia funcionando, es muy
importante que la familia vea el conflicto como una posibilidad de
mejorar y no como un asunto violento, en esta medida cuando el
conflicto se hace presente sera responsabilidad de todos buscar
soluciones y proponer nuevas formas que permitan mejorar un proceso

gue evidentemente no funciono mas.

3. Que existan normas de convivencia claras al interior de la familia: estas
normas estan vinculadas fuertemente con los roles que debe cumplir
cada miembro de la familia, cuando estos roles estan claros, es facil

establecer las posiciones de cada uno de los miembros, asi los adultos

L www.cpuente.cl/.../familiar
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se encargan de la proteccion y guia de los hijos y estos, a su vez se
encargan de cumplir con las tareas que segun los adultos y segun su

edad deben cumplir en pro de su desarrollo integral.

4. Que exista una distribucion equitativa de las tareas del hogar (entre los
miembros de la familia, independientemente del sexo de sus miembros y
de acuerdo a la edad de cada uno de ellos): generalmente estas tareas
estan enfocadas en las madres y las hermanas mayores, estas tareas
deben estar equitativamente distribuidas por edades ya que entre todos

se conforma esa familia.

Las relaciones, por lo tanto, aclarando que cada familia posee su propia
dindmica, se presentan como partes importantes para la funcionalidad de la
misma; como se conciben en la presente investigacion la comunicacion y la

asertividad establecen esas formas de relacionarse dentro del clima familiar.

La comunicacion se representa en la forma que tiene de relacionarse la familia
mediante el didlogo, la conversacion, los gestos, las expresiones de afecto y
deméas manifestaciones que transmiten un mensaje entre dos 0 mas personas;
esa forma de relacionarse aunque parece simple es supremamente compleja,
pues puede ser alimentada tanto con didlogos extensos y claros, como con
miradas, motivaciones, abrazos, detalles, las formas de acercarse, almuerzos

en familia, entre otros, y principalmente por medio de normas y reglas claras

gue representen una autoridad que se debe implantar en busca del bienestar
de quien debe aceptarla; por medio de esta comunicacion que es propia de la
familia, es que se crean lazos que mas tarde se veran reflejados en los
comportamientos de los miembros de la misma; pues el hecho de convivir

juntos les permite crear codigos que son entendidos y aceptados dentro de
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cada familia especificamente, asi al ser mas sutiles, en algunas ocasiones

tienen mayor importancia que otras formas mas estructuradas de comunicarse.

Por otra parte la asertividad equivale a la pertinencia y precisién que el adulto
encargado de implantar la autoridad y con ella las normas, reglas y limites que
se tengan establecidos para la convivencia, complemente el momento justo de
imponer castigos, sanciones 0 correctivos en el adolescente, pues debe ser
cuidadoso de hacerlo en el lapso de tiempo adecuado, con el tono de voz
preciso, de dejarle claro al adolescente el porqué de la sancién y las razones
por las cuales el adulto que se encuentre ejerciendo la autoridad en ese
momento, considera que se merecen un correctivo, asi el adolescente tendra
la oportunidad de asimilar que esta accion le traerd consecuencias si vuelve a
repetirla, y que deberd asumir esas consecuencias en caso de repetir tal
accion. Dichas sanciones o correctivos deben estar lo suficientemente claros
dentro de la familia y deben ser para todos los miembros de la misma sin

excepcion alguna.

Algunos autores describen otros subsistemas que segun ellos van surgiendo a
lo largo de la evolucién del ciclo vital familiar, producto de las interacciones
relacionales de sus miembros tales como el subsistema de cuidados mutuos
(en el que los miembros de la familia se cuidan tanto emocional como
fisicamente); el subsistema afectivo-empatico (en el que los miembros
expresan sentimientos entre si y se identifican con las vivencias y emociones
de cada uno); el subsistema sensorio-sexual (que incluye el contacto fisico
entre todos los miembros de la familia y el contacto sexual entre los padres); el
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subsistema comunicacional (con expresién verbal o no verbal de mitos, historia,

ideas)?.

Como conclusién a las ideas desarrolladas, se debe decir que la dinamica de
una familia, marcara el desarrollo de cualquier individuo, pues las maneras
como en su familia se expresa el carifio, la autoridad, el respeto y demas
aspectos que construyen su subjetividad, se construira la forma en la cual, mas
tarde ese individuo exprese esos mismo sentimientos frente a la sociedad y en

los diferentes contextos con los que interactué.

4.2.3.2. Autoridad. En la presente investigacién, la autoridad es uno de los
pilares formadores y deformadores del individuo, dependiendo de la forma
coémo se implanta, puede crear falencias emocionales y de conducta; en el
tema de familia, la autoridad es de gran importancia, porque dependiendo de
cémo es infundada en el nifio, sera la forma de conceptualizarla durante su

desarrollo.

La autoridad inviste de poder a quien la ejerce porque es una forma de incidir
en el comportamiento de otro, de disciplinarlo y normalizarlo, ademas esta

relacionada con el afecto, el saber y el dinero®.

2. SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA. herramientas para
el diagnéstico de la disfuncion familiar: el Genograma y la entrevista familiar teoria general de
los sistemas aplicada a la familia 2004, www.semfyc.es/es/

2 JIMENEZ, Zuluaga, Blanca Inés. Conflicto y Poder en Familias con Adolescentes, 2003 pag.
56
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Dentro de la familia cominmente conformada (padre, madre, hermanos) la
autoridad es representada en diferentes formas por los padres (padre-madre)
gue son los que habitualmente llevan la direccién de una familia; histéricamente
se ha visto la autoridad imponente, castigadora, autoritaria y rigida por parte
del padre, un padre proveedor® que esta enteramente dedicado a la economia
del hogar y que es la maxima representacién de respeto en la familia, de
ejemplo, obediencia y responsabilidad; en la madre entonces, queda
encargada la tarea de, con el apoyo del padre y en representacién del poder
gue le da a éste, el hecho de ser quien econ6micamente sostiene a la familia,
hacer cumplir las normas en el diario vivir de la familia, que los hijos cumplan
con las tareas y que la dindmica dentro de la misma sea la mas sana posible, la
madre por su parte ademas de vigilar el cumplimiento de esta autoridad ya que
gracias a estar dedicada a la familia tiene mas tiempo para ello, ofrece a los
hijos un amor mas incondicional. Esta es la concepcion que durante mucho

tiempo se le dio a la figura de autoridad dentro de la familia.

Esta concepcion a través de las diferentes etapas por las que pasan el
individuo y la familia, tiene diferentes enfoques en ambas partes, es decir,
durante la infancia la autoridad se percibe como algo externo y esta
representada por los adultos, las normas se aceptan como una forma de
ganarse el carifio o la aceptacion de ellos y por eso la autoridad esté ligada a
los afectos, durante éste proceso de construccién y de interiorizacion de la
autoridad en el individug, viene la respuesta del adolescente frente a esta, que
es cuando este se niega o0 acepta acatar las normas o hacerlo por temor, la
autoridad entonces se convierte en un principio interno y en consecuencia se

actia por conviccion 2°.

? Clase de familial, Tipologias Familiares, Trabajo Social 5 Semestre, Universidad Minuto de
Dios 2007

25 JIMENEZ, Zuluaga, Blanca Inés. Conflicto y Poder en Familias con Adolescentes, 2003 pag.
57

51



La autoridad en la dindmica familiar puede ser de 3 tipos:

Autoridad rigida o autocrética: estos dos conceptos tienen aplicabilidad
cuando el ejercicio del poder se basa en la imposicibn de normas. Las
respuestas de los hijos tiene efecto por el temor, situacion que puede ser
contraproducente cundo ingresan en la etapa adolescente ya que pueden
desafiar y echar por tierra lo que habian aprendido bajo amenazas. En éste tipo
de autoridad puede hacer presencia la violencia con sus diferentes
manifestaciones (agresiones fisicas o psicolégicas) y es caracteristica la
ausencia del dialogo y el consenso.

Permisiva, cadtica o complaciente: se presentan normas inconscientes
sustentadas en el “amor” mas no en la seguridad. Aqui los padres se presentan
permisivos, complacientes e inconscientes frente a los procesos normativos
gue emiten, generando asi confusion frente a lo adecuado y lo inadecuado. Los
hijos no tienen un punto de referencia claro frente a la vida, dudan de sus
capacidades por la inseguridad que les da el sistema familiar y sus acciones
pueden dar pie a conflictos de diversos niveles. No existe disciplina.

Flexible democratica: el papel que asumen los padres en este tipo de
autoridad es el de la escucha, la razén, el compromiso y la negociacion. Sobre
ellos recae el componente de autoridad en procura de la organizacion del
sistema teniendo en cuenta la mayoria de las veces las necesidades de los
miembros del hogar; los tratos o compromisos generan en los hijos
independencia y responsabilidad. Mientras mas congruente es la
comunicacion, los roles, las reglas y los valores de un sistema familiar, mas

funcional es este?.

% MENESES Vergara, Julio Cesar: Caracterizaciéon y Andlisis que tiene la dinamica familiar
como factor desencadenante de violencia intrafamiliar. Monografia, Universidad de Antioquia
Medellin, 2003
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< La Norma

Son reglas o leyes que deben ser explicitas para que todos la conozcan, debe
aplicarse con autoridad, es decir con firmeza, coherencia, consistencia y
justicia. Cada vez que se transgreda una norma, se debe aplicar un castigo o
una sancion para transmitir el sentido de responsabilidad y para que asuman
las consecuencias de los actos. Mediante la implementacion de normas
coherentes al interior del hogar, es como se construye la buena convivencia y
respeto del uno por el otro. Pues las normas “pasan de generacion en
generacion y marcan los roles, las misiones, los legados de cada uno de sus

miembros familiares sin que estos sean conscientes de dichas leyes”.?’

1°Las normas permiten guiar el cumplimiento de todas las funciones familiares;
tienen la pretension de formar habitos y normas claras, permiten definir
parametros de conducta y se establecen de acuerdo a las necesidades de la
familia.

% LOS LIMITES

En todo sistema o subsistema debe haber unos limites, estos son los que dicen
hasta donde puedo llegar y a que tengo derecho; a nivel familiar los limites

estan en la categoria de autoridad, porque en la manera como se instauran en

" Caracterizacién Familiar Nifias y Jovenes. Corporaciéon Amiga Joven, factor incidente en el

riesgo de explotacion sexual, Universidad de Antioquia Medellin, 2003
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la familia, son los que permiten reconocer en que asuntos puedo participar, en
gue no puedo y que asuntos me conciernen. Un ejemplo claro es en las
conversaciones de adultos, cuando los padres no han puesto limites claros, el
nifio siente que tiene derecho a opinar en las conversaciones que sostienen los
adultos, porque desde su hogar no le han hecho saber y no han sido claros en
gue puede o no debe opinar el nifio.

Los limites cambian en la medida en que la familia enfrenta las diferentes

etapas y procesos del desarrollo familiar y se pueden definir en tres tipos:

1. Limites claros: Se dan en una familia cuando las funciones de cada uno
estan bien definidas, lo cual permite que todas cumplan con lo que les
corresponde para mantener la unidad y la armonia; favorecen el
contacto directo entre los miembros, la comunicacion clara, el
intercambio de expresiones afectivas y la resolucién oportuna de
conflictos. Se dice de las familias que tiene este tipo de limites que son

unidas.

2. Limites difusos: Son muy débiles, no marcan la privacidad y la
diferenciacién de cada uno o de cada subsistema familiar. Hay marcada
dependencia entre todos, impidiendo en muchas oportunidades la
participacion de estos en otras esferas diferentes a la familiar. Cualquier
intento de independencia se califica como deslealtad. Se coarta la
autonomia y la independencia. Se dice de las familias que tiene este tipo
de limites, que son aglutinadas.
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3. Limites rigidos: La comunicacion es muy dificil, existe mucha distancia
afectiva y social entre sus miembros y hay poca disposicion para
enfrentar juntos la vida cotidiana y cualquier problemética que se
presente. Se dificulta el cumplimiento de las funciones protectoras y de
la socializacion en la familia. Se dice de las familias que tiene este tipo
de limites, que son desligadas. El aglutinamiento y el desligamiento se
consideran situaciones extremas. Lo mas comun es que cada familia

fluctué entre uno y otro tipo de limite.®

+ LA ORDEN

Es la instruccion que se da para que un individuo actie, quien la da, debe
representar autoridad para poder ser recibida como tal, también es considerada
como la “Indicacion precisa acerca de la forma en la que se espera que un

miembro de la familia haga o actué en determinada circunstancia”

El tono de voz que se emplea para indicar una orden influye en la manera
como el sujeto accede a cumplirla, a nivel familiar el tono que se utiliza por los
padres sirve de modelador para el nifio, cuando el padre da la orden en un tono
brusco y fuerte, el nifio crece con éste referente y todo lo que le solicite a los
demas lo hara en el tono en el cual fue aprendido.

Para emitir una orden es necesario tener en cuenta:

28 AGUDELO, Op., p. 93. citado en la tesis incidencia del manejo de la autoridad por el sistema
familiar en el comportamiento de los nifios, niflas y adolescentes del programa menor
trabajador de ciudad don busco en el periodo 2005
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+ Expresarla de manera clara y breve.

+ Dar una sola orden por cada vez.

% Que sea posible de cumplir sin que implique riegos fisico y emocionales.
% No interrumpir el cumplimiento de la orden ni echarla para atras.

+ Revisar si se cumpli6é o no y actuar en consecuencia ya sea estimulando

o sancionando.?®

Actualmente con los cambios que ha sufrido la familia, ésta concepcién
ademas de otras, han sufrido cambios radicales en su estructura, y esto se ve
reflejado en la actual dindmica familiar en la cual la madre asume también la
funcion de proveedora y hace parte del mundo laboral, por lo que la
importancia que adquiere el salario femenino en los ingresos de los sectores
populares es un elemento que contribuye al mayor involucramiento de los
padres en las tareas domésticas y de crianza, pese al lugar central e
insustituible que ocupa la madre en la familia,*® en ésta medida el padre de
estar presente, en algunos casos, también aporta econémicamente para el
mantenimiento de la familia; asi la autoridad que anteriormente se veia
representada en el padre proveedor, ya se representa en ambos padres, lo que
cambia también la posicion de la madre antes dedicada a vigilar la dinamica
familiar, por otro lado en los casos en los que el padre no esta presente la
autoridad, la vigilancia del cumplimiento de las normas y la carga econémica
guedan bajo la responsabilidad de la madre, es donde los cambios en la figura
y los atributos del padre no son sino uno de los aspectos involucrados en un
fendmeno mas profundo que remite a las mutaciones que se han producido en

el parentesco, las cuales, entre otros aspectos, muestran el debilitamiento del

ZIncidencia del manejo de la autoridad por el sistema familiar en el comportamiento de los
nifios, nifias y adolescentes del programa menor trabajador de ciudad don Bosco en el periodo
2005

30 MELMAN. Charles. la autoridad desde el psicoanalisis.
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lazo matrimonial —el eje de la alianza— mientras fortalecen el lazo de la

filiacion.*

4.2.3.3 Resiliencia en la Familia

Actualmente debido a todos los cambios sociales que han sufrido todos los
contextos de la vida, la familia, ha debido crear formas de enfrentar, prevenir y
controlar las problematicas de hoy.

Dentro de los ciclos por los que pasa la familia uno de los mas importantes y
de mayor atencion es la etapa adolescente de los hijos, en la que éste empieza
a asumir cambios de gran importancia para su desarrollo y futuro; “Mientras
sucede todo esto en el adolescente, y como producto de todo ello, se suscitan
una serie de situaciones conflictivas en la familia, que dependiendo de las
condiciones positivas 0 negativas que encuentren los adolescentes en ella, les
facilitara superar ésta etapa de una manera mas o menos adecuada, y los
ayudara a consolidar sus recursos y habilidades psicosociales. En otros casos,
la familia tendra papel gravitante en la aparicion de problemas en las distintas
esferas del desarrollo del adolescente y ambitos de actuacién del mismo™2.
Estas circunstancias son las que hacen que el adolescente éste 0 no preparado
para enfrentar problematicas como el consumo de sustancias psicoactivas y el
inicio en sus relaciones con sus pares, relaciones de veras importancia para la
construccién de la autoestima y su desarrollo; ademas, de que ésta etapa, en el
adolescente provoca cambios en la dindmica de la familia, como ya se

% |bid. pag. 86

32UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo, proteccién y resiliencia en la
prevencion del abuso de drogas en los adolescentes. Pag. 136.
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menciono, lo que la obliga a cambiar y a reestructurarse en la busqueda de la
adaptacion de todos. Levine, 1985, y Cleveland, 1981 hablan de estructuras
familiares disfuncionales rigidas, siendo la farmacodependencia un
comportamiento adaptativo del individuo, incapaz de resolver conflictos®. En
ésta medida el inicio del adolescente en el consumo de sustancias
psicoactivas tiene gran relacion con el ambiente que desde su primera infancia
haya vivido en su hogar; Los factores de riesgo se entremezclan y organizan de
modo muy dindmico, su importancia dentro del sistema de causas también es
variable: la relevancia de un factor de riesgo puede cambiar de un grupo a otro
y de un individuo a otro® Con esto también se debe poner de antemano la
concepcién de que la familia en todos los casos no tiene responsabilidad
directa con las problematica que presente el adolescente, ya que la
personalidad del individuo también tiene gran relevancia en su forma de asumir

sus relaciones y sus sentimientos.

Como conclusion se puede decir que la familia, es y siempre ha sido de vital
importancia en la construccion del individuo, y durante las etapas de la vida
tiene gran participacion en la construccion de la identidad y de la formacion del
adolescente. Lo que le atribuye un gran compromiso en la educacion, atencion

y fortalecimiento de los hijos.

4.2.4 Adolescencia — Adolescente. La adolescencia es considerada una de
las etapas mas contradictorias de la vida del ser humano, por la edad se es un

nifo, pero por los cambios y comportamientos se crean diferencias tanto

¥ Tomado de UGARTE Diaz, Rosa Marfa. La familia como factores de riesgo, proteccion y
resiliencia en la prevencion del abuso de drogas en los adolescentes. Péag. 145.

34 Tomado de UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo, proteccion y
resiliencia en la prevencion del abuso de drogas en los adolescentes. Pag. 146
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personales como de identificacion para con los pares y adolescentes del sexo
opuesto. El cambio de la nifiez a la adolescencia crea una ruptura, que conlleva
a multiples sintomatologias que son tomadas como rebeldia e incomprension

del adolescente®,

En la recopilacion del libro Desmedidos, citan a Pick 1998, que plantean la
adolescencia como uno de los periodos mas criticos del ser humano por
representar el momento anterior a la etapa en que debe asumirse una
responsabilidad social adulta, en la que debe definirse un papel especifico
como hombre o mujer en todos los &mbitos: laboral, familiar, sexual, cultural y

recreativo, en la que se pone a prueba su capacidad y su juicio™®.

Planteada la adolescencia desde las 3 etapas de acuerdo a la edad cronolégica

como:

Adolescencia temprana (10 a 13 afios): menor interés en los padres intensa
amistad con adolescentes de su mismo sexo, necesidad de privacidad desafio
a la autoridad, aumento de las habilidades cognitivas como de las fantasias,
impulsividad, metas vocacionales poco realistas, preocupacién por los cambios
fisicos.

% UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo, proteccion y resiliencia en

la prevencion del abuso de drogasen adolecentes.

% Memorias del Seminario Desmedidos, citado por Gutiérrez F, Elizabeth. Adolescencia:
Metamorfosis o cenicienta del desarrollo psicosexual, septiembre 2009
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Adolescencia media (14 a 16 afios): periodo de maxima participacién con sus
pares y de compartir sus valores; es momento de maximo conflicto con su
progenitores, interés en la experimentacion sexual, omnipotencia (se sienten

invulnerables, presentan conductas de riesgo).

Adolescencia tardia (de 17 a 19 afios): retorno a la cercania emocional con sus
padres, prioridad para las relaciones intimas, disminucion de la importancia del
grupo de pares, desarrollo de su propia escala de valores, metas de vida y

proyectos mas reales, aceptacion de su propia imagen corporal®’

De ésta Ultima etapa se puede diferir que no es tan aplicable al contexto actual,
es en ésta etapa donde el adolescente de hoy encuentra un auto-
reconocimiento que lo avala en todos los actos, creando una independencia de
los padres por ser mayores de edad y tener un reconocimiento ante la
sociedad como para tomar sus propias decisiones, empiezan alejandose de los
padres y queriendo experimentar la autonomia y autodependencia, sin la
supervisién, los proyectos no son mas reales, por que apenas estan saliendo

del colegio y traen consigo la inexperiencia y la incertidumbre.

Basados en la teoria de la adolescencia media se puede plantear que la edad
de los 10 a los 16 afios, es la edad méas propensa para que los adolescentes se
inicien en el consumo de Sustancias Psicoactivas, en la prostitucion, y en
actividades que afecten la integridad del adolescente, convirtiéndolos en
personas vulnerables y expuestas a factores de riesgo; caso puntual los
adolescentes institucionalizados poblacion objeto de la investigacion,

3 Ipid.
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adolescentes entre los 11 y 17 afios de edad, con multiples problematicas, con
la rebeldia propia de la edad que los hace sentirse superiores y que tienen el
control de lo que hay en el mundo, pero por otro lado, son seres
caracterizados por inseguridad e inconformidad, por no tener una explicacién a
los diferentes cambios fisicos como psicoldgicos, creando un moldeamiento de
acuerdo al contexto, y entorno en el que se encuentre, cuando se hace
referencia al contexto y entorno se conceptualiza contexto como al ambiente
social en el que se desenvuelve y entorno a la dindmica familiar
comprendiendo la dinamica familiar como roles, ausencia y presencia de los
padres, disfuncionalidades y funcionalidades al interior del hogar, papel que

desempefia cada uno de los miembros, y situacién econémica.

Es de vital importancia saber o necesaria que es la presencia de las figuras de
autoridad como de afecto durante esta etapa, por lo mencionado anteriormente,
por sentirse sin limites y con la actitud desafiante, y por el la inseguridad y el
sentimiento de no pertenencia al mundo de los nifios (dependientes), ni de los

adultos (responsabilidades y sobriedad).

4.2.5 Farmacodependencia

Se puede entender la farmacodependencia, como una enfermedad que
consiste en la adiccién o dependencia a ciertas sustancia nocivas para nuestro
organismo, las cuales afectan en distintos grados nuestro sistema nerviosos
central, al igual que varias de nuestras funciones cerebrales. Esto produce
efectos a nivel fisico y psiquico, que se manifiestan en alteraciones del
comportamiento, de las emociones, del juicio y la percepcién de lo que lo

rodea. Una vez introducidas las sustancias psicoactivas en el organismo a
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través de distintas vias (fumada o inalada), éstas alteran o modifican las
funciones corporales, las sensaciones, el estado de animo o las percepciones
sensoriales (vista, oido, tacto, gusto, olfato). Existen muchas clases de
sustancias psicoactivas; algunas son legales como el alcohol o el tabaco; otras

son ilegales como la marihuana, la cocaina, el perico entre otros.

Como primera instancia se debe tener claro, desde las investigaciones
analizadas sobre la farmacodependencia, que el problema basico no es el
consumo, sino la carencia que se trata de llenar o compensar con el consumo
de sustancias psicoactivas*®, esta es utilizada como un sustituto; y hablar del
tema en cada individuo se vuelve completamente subjetivo pues cada caso es
diferente y tiene sus propias caracteristicas; la clave por lo tanto esta en

descubrir que es lo que el individuo quiere sustituir.

Actualmente la farmacodependencia es una consecuencia de los problemas
gue el consumidor quiere evadir por cualquier razon; la dependencia producida
por las sustancias psicoactivas puede llegar a ser fuerte, manipulando la
voluntad y dejando a un lado las necesidades béasicas del ser humano. El uso
de éstas corresponde a un afan de huir de la realidad que lleva el farmaco
dependiente, a buscar un alivio momentaneo, ya que en esos instantes se
olvidan de sus problemas personales, familiares o sociales, los cuales son
factores importantes que llevan a los joévenes a consumir sustancias

psicoactivas.

“De igual forma tienen un papel muy importante las figuras criterio (padres),

quienes son las personas en la vida del adolescente a quienes sigue por

38 Dialogo con terapeuta del CIAF y Trabajadora Social Luz Elena Ochoa cuya tesis hace
parte de los antecedentes de esta investigacion
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modelamiento, kaufmann y kaufmann, (1979) steffenhagen, (1980), stanton,
(1980), Kandel (1976) hallé una correlacion entre la calidad de las relaciones
entre padres y adolescentes y el consumo de drogas en el adolescente, de las
gue se puede aprender mucho a la hora de investigar complementando las
variables con la predisposicién genética que también es de gran relevancia”.
Segun lo hablado con la terapeuta del CIAF, lo que se ha investigado y el
presente tema de investigacion se analiza en un gran porcentaje, que en estos
jovenes se cuenta con un padre ausente o consumidor, que muestra como
éste joven en la banda juvenil, en el consumo o0 en ambas, busca una figura

paterna que no tiene, o un lugar al cual pertenecer.

“Se denomina factor de riesgo a cualquier circunstancia o evento de naturaleza
biolégica, psicolégica o social, cuya presencia o ausencia modifique la
probabilidad de que se presente un problema. En sentido estricto se dice que
un evento es factor de riesgo para determinado problema, cuando se ha
logrado demostrar asociacion estadistica y relacion de antecedencia entre

ambos®®".

Dentro de los factores familiares existen multiples estudios que tienden a restar
importancia a los problemas familiares y en especial a que uno de los padres o
ambos puedan actuar como factores que propician la aparicién de la
drogadiccion, en las intervenciones con los grupos familiares que asisten al
CIAF, se ha podido observar con frecuencia que la actitud de la madre y a
través de ella, de la familia, incide en gran medida en la aparicion vy

permanencia de la farmacodependencia.

% Compendio de Farmacodependencia y Alcoholismo , Departamento de Toxicologia Hospital
Universitario San Vicente de Paul

*Padres Punitivos: padres que en su forma de corregir y aplicar correctivos hacen uso de su
autoridad para imponen castigos.
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Para la construccion del marco de referencia en cuanto al tema sobre
farmacodependencia se acudi6 al documento: Compendio de
Farmacodependencia y Alcoholismo Departamento de Toxicologia Hospital
Universitario San Vicente de Pall

Desde este documento se encontré que los factores de riesgo asociados a la

estructura familiar son:

Bajo nivel escolar de los padres, Padres punitivos (*), Ausencia de figuras de
autoridad, Consumo familiar de sustancias, Relaciones familiares que
estimulan la dependencia, limitada participacion de los padres en la formacion
de los hijos.

Se aclara que los adolescentes que hacen parte de la muestra seleccionada
para la presente investigacion no pueden denominarse como adictos o
dependientes ya que estos adolescentes son consumidores no asiduos de
SPA. Pues su consumo no es constante, es decir, de todos los dias o varias
veces al dia, es esporadico y depende de los contextos en los cuales se

encuentren y de sus estados de animo.

A continuacién relacionamos algunos hallazgos de la investigacion “Salud
mental de nifios y adolescentes provenientes de familias nucleares, padres

separados y otras formas de organizacién familiar”
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4.2.6 Instituciones de Proteccidon Internados. Una de las caracteristicas
importantes de los adolescentes que hacen parte de la investigacion es que
actualmente se encuentran institucionalizados, y en éstas circunstancia la
institucion cobra un valor relevante en la construccién de estos adolescentes,
pues el objetivo de estas, en estos casos es facilitarles un ambiente lo més
sano posible y restablecer sus derechos con el fin de reparar tejidos sociales
gue han sido afectados y de integrarlos nuevamente a la sociedad.

En Colombia se crearon los internados debido a la necesidad de tener un lugar
apropiado para los nifios y adolescentes que en un momento de sus vidas
estuvieron en riesgo de ser vulnerados o fueron vulnerados en sus derechos,
pues en éste lugar se reintegran los nifios y adolescentes a la sociedad debido
a que se les introyectan normas que les posibilita una debida interaccion con el
otro en diferentes lugares o contextos, se les devuelven los valores, se
reintegran a la vida académica, tienen espacios recreativos, ludicos y

culturales.

El internado es una institucidon que presta servicio de atencion integral a nifios y
adolescentes vinculados al Proceso Administrativo De Proteccion y con
medidas de “Atencion Integral En Un Centro de Protecciéon” (Articulo 57,
numeral 4 coédigo del menor) en el paragrafo 1. Del articulo 83 del mismo
coédigo se aclara: "Para que el centro de proteccion Especial cumpla su
objetivo, debe ser abierto a la vida en comunidad, permitiéndole al menor
participar en ella, en la medida de lo posible, y en actividades relacionadas con

la salud, educacién, capacitacion y recreacion, entre otros™.

0 Decreto 2737 de 1989 — cédigo del menor
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Objetivos de los internados:

-Restablecer los derechos vulnerados de los nifios y adolescentes

-Garantizar el ejercicio pleno de los derechos de todos los nifios y adolescentes
ubicados en instituciones de proteccion.

-Llevar a cabo un plan de atencion individual con cada nifio y adolescente
orientado a su desarrollo pleno como persona y ciudadano.

-Acompaiar a los nifios y adolescentes y proporcionarles espacios para la
elaboracion de situaciones traumaticas y duelos de su historia de vida.

-Propiciar el reintegro familiar y social de los nifios y adolescentes bajo
condiciones que garantice el ejercicio pleno de sus derechos.

Poblacién que atienden los internados:

Nifilos y adolescentes con y sin discapacidad en situacion de peligro o
abandono con medida de ubicacién en centro de Proteccion por Defensor de

Familia.

Acciones sustitutivas de la vida familiar:

Incluye alimentacion completa de acuerdo con los estandares establecidos por
el ICBF anexos en el capitulo de aspectos administrativos, dotacién personal,
escolar, de muebles y enseres, asistencia en salud, recreacion y demas de la

vida cotidiana

Educacion:

Todos los nifios y adolescentes de las instituciones de proteccién deben estar

vinculados al sistema educativo formal segun su nivel. Esta vinculacion debe
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darse preferiblemente en establecimientos de la comunidad cercanos a la

institucion.

Formacién pre laboral:

Para los adolescentes es importante brindar talleres de formacién pre laboral
con el fin de desarrollar habilidades, destrezas y competencias y preparar Si
egreso con la posibilidad de sostenerse.

Acciones psicosociales:

Los nifios y adolescentes deben tener acceso a la atencion terapéutica y a los
procesos de socializacion que requieran y, adicionalmente, es indispensable la

vinculos familiares y establecer condiciones para el reingreso.

4.2.6.1 Adolescentes Institucionalizados, su socializacién, los factores

de riesgo, protectores y de resiliencia.

Los adolescentes institucionalizados desarrollan caracteristicas que los hacen
diferenciarse de los otros adolescentes, debido a la socializacion y re
significacion que ellos hacen de la realidad, estos adolescentes se desarrollan

* | ineamientos técnico administrativos y estandares de estructura de los servicios de bienestar
en proteccion, por el ICBF septiembre 30 de 2004
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en su primera infancia en ambientes hostiles y desequilibrados, que hacen que
el adolescente adquiera un sentido de la realidad diferente de la que adquiere
un adolescente de la misma edad pero en un ambiente agradable y de

confianza.

La mayoria de estos adolescentes no encuentran en su familia el factor
protector para la resiliencia(*) individual, ** debido a que no cuentan con los
factores protectores que plantea Perotto y Valdivieso (1994), en su
investigacion sobre factores de Protectores y de riesgo en el consumo de

drogas en el componente Actitud hacia la familia en los cuales menciona:
La buena relacion con los hermanos

El llevarse bien en casa

El hecho que los padres vivan juntos y cuiden de los hijos

La comunicacion facil

La buena percepcion del padre

Buena integracion en el hogar

Si se analiza desde los motivos y razones por las cuales ingresan los
adolescentes a estas instituciones, se puede observar que no coinciden con
ninguna de las anteriores. La comunicacion y la integracion entre los miembros

de la familia no son posibles, por el ambiente socio-econémico en el que se

“UGARTE Diaz, Rosa Marfa. La familia como factores de riesgo, proteccién resiliencia en la
prevencion del abuso de drogasen adolecentes.

*Resiliencia: se refiere a la capacidad de los sujetos para sobreponerse a muertes o periodos
de dolor emocional. Cuando un sujeto o grupo animal es capaz de hacerlo, se dice que tiene
resiliencia adecuada, y puede sobreponerse a contratiempos o incluso, resultar fortalecido por
los mismos. El concepto de resiliencia se corresponde al término entereza.
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desenvuelven, son contextos hostiles debido a la violencia que se manifiesta en
los barrios y la condicion economica al interior del hogar, como se ha
mencionado anteriormente, la familia de estos adolescentes son familias
monoparentales con jefatura femenina y la madre es la proveedora econémica,
por lo tanto su presencia durante el dia es muy poca, en cuanto a la percepcién
del padre es de ausencia, debido a que durante los primeros afios de vida, no

estuvo presente. Siguiendo con Perotto y Valdivieso *

se pueden tomar
algunos factores de riesgo para el consumo de drogas: el reconocimiento del
fracaso familiar, relaciones tensas en el hogar y la mala relacion con el padre...

(1994).

La conjugacion de estas multiples problematicas dejan vacios en los nifios que
al ir creciendo no son superados y si acumulativos, la primera socializaciéon *
plantea que los significados que se adquieren durante esta etapa, son
imprescindibles para la segunda socializacion que seria la etapa donde los
adolescentes institucionalizados requieren para dar significacion a su

aprendizaje social y personal.

Estos adolescentes presentan caracteristicas similares entre ellos, no cuenta
con la familia como fuente de apoyo y proteccion, son adolescentes de estratos
0, 1y 2, han sido victimas de la violencia, que en general han crecido sin el
padre, ya sea por que el padre fallecid, porque no lo conocen o son padres
periféricos que los adolescente si lo conocen, pero el padre no se han

* PEROTTO Y VALDIVIESO (1994) citado en: Investigacién sobre Factores de Protectores y

de riesgo en el consumo de drogas en el componente Actitud hacia la familia

“BERGER Y LUCKMAN en la construccién de la realidad pag. 81
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interesado por el desarrollo de sus hijos y siempre han estado al margen de su

crecimiento y desarrollo.

Cuando un nifio esta creciendo en un hogar donde las reglas no son claras, no
existe una imagen de Varon que realice un acompafiamiento, que visualice la
diferencia de género, los roles, el afecto masculino, la figura de autoridad y el
sentir que hace parte de esa persona al cual toma como referente para
nombrar padre, el adolescente pasa a la segunda etapa de su vida, la
adolescencia, sin haber internalizado muchos de los aspectos que lo haran
mas fuerte y seguro para todos los cambios y situaciones que se presentaran
durante esta etapa y a lo largo de su vida, Presentando la familia como un
factor de riego, "El nifio que crece sin padre presenta un riesgo mayor de
enfermedad mental, de tener dificultades para controlar sus impulsos, de ser
mas vulnerable a la presion de sus pares y de tener problemas con la ley. La
falta de padre constituye un factor de riesgo para la salud mental del nifio"
(Angel & Angel, 1993).

Al realizar el paralelo con lo que se espera de la familia, es aqui donde
denotamos que la familia para estos adolescentes no son factores de
protectores, por lo que la familia no ha creado mecanismos o procesos que
ayuden a operar en la respuesta de una persona frente a situacion de riesgo;
En mecanismos o procesos Protectores, Rutter 1987 concluye “que la
proteccién no radica en los fenbmenos psicologicos del momento, sino en la
manera como las personas enfrentan los cambios de la vida y lo que hacen
respecto a esas circunstancias estresantes desventajosas. Por lo que es
fundamental prestar atencion a los mecanismos de los procesos de desarrollo

gue incrementan la capacidad de las personas para enfrentar eficazmente el
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estrés y adversidades futuras, y lo que les permite superar las secuelas de
riesgos psicosociales pasados.

+ Las Caracteristicas y su Subjetividad

Los adolescentes cuando ingresan a estas instituciones por primera vez,
llegan con una actitud muy diferente a la que tiene los adolescentes que ya han
estado en otras instituciones o llevan mucho tiempo dentro de la institucion de
bienestar familiar con medida de “Atencion Integral en un Centro de Proteccién

Internado”.

Se puede destacar que existen diferencias entre los adolescentes que desde
nifios han pertenecido al instituto colombiano de bienestar familiar ICBF, de los
adolescentes que ingresan en edades menores de 15 afios y los que ingresan
de 15 a 17 afios de edad; los primeros son llamados “hijos del estado” o “hijos
de Bienestar Familiar”, ellos realizan un aprendizaje y una internalizacion de lo
gque es la norma y la autoridad muy diferente a la que conciben los
adolescentes que ingresan entre el segundo rango, los del segundo rango de
edad ya viene con la socializacién que le suministro la familia y el medio social
del sector donde vivia antes de ingresar a la institucién, los adolescentes entre
los 15y 17 afios traen consigo las socializacién pero con la diferencia que esta
ha adquirido otras connotaciones referentes a la edad, en esta edad los
intereses son diferentes a las 2 edades anteriores.

El primer rango de edad ve la norma y la autoridad en las directivas de la
institucion, su socializacion la han hecho mediante los compromisos y

lineamientos que imparten estas instituciones, los lazos afectivos de
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consanguinidad quedan nulos, no existen como tales, se pueden crear lazos

filiales, mediante las experiencias compartidas y empatia con los docentes.

El segundo rango ve la institucion como un castigo, como la separacion de su
medio socio-familiar, porque aunque es consciente del motivo de ingreso a la
institucion, ya sea por amenazas, falta de red de apoyo familiar, violencia
intrafamiliar, trabajo infantil, hurto o abandono, consideran esto como algo
transitorio, comportandose mas agresivo y desacatando la norma y la

autoridad.

En el tercer rango, el adolescente es mas critico, analiza la autoridad y conoce
los proceso por los cuales debe pasar, son jévenes que ya han estado en otras
instituciones, conocen sus deberes y derechos, funciones de la parte
administrativa y educadores, sienten domino de la situacion, y cuando algo les
incomoda son mas desafiantes y toman medidas para solucionarlo ya sea

evadiéndose o enfrentandose a la autoridad establecida en la institucion.

El adolescente crea una subijetividad, desde la forma cémo concibe el mundo
y todo lo que le rodea, si retoma la socializacion y las experiencias que
enmarcan a estos adolescentes se puede encontrar que cada adolescente
realiza una significacion de su vida y enfrenta las situaciones que se le

presentan con actitudes aprendidas o de modelamiento.
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5. DISENO METODOLOGICO

5.1 TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion se realiza desde el tipo de investigacion cualitativa, la
cual permite un disefio emergente y flexible en el que, a medida que la
investigacion avanza, le da forma a su disefio, buscando la aproximacion con
los sujetos activos, que hacen parte de la elaboracién de esta, mediante sus
experiencias, vivencias, sucesos y demas aspectos que contribuyen a la
subjetividad de cada adolescente; es el mismo adolescente, entonces, quien
narra y plantea desde su punto de vista, los significados individuales y
colectivos, las percepciones, los mitos, las representaciones, los modos de
vida, las formas de ser y hacer®.

Se tendran en cuenta dos aspectos en la investigacion que son, la ausencia de
la figura paterna y el consumo de SPA, como centro de andlisis, de manera que
se indague por la relevancia y complementariedad que se da en la forma de
socializacion y percepcion del adolescente, en estas unidades de analisis y en
la institucionalizacion como categoria emergente, es decir, no se parte de una
conceptualizacién previa sino que se espera comprender, lo que implica la

institucion para estos adolescentes desde sus relatos y experiencia.

Se orientara desde el paradigma constructivista el cual sugiere que la

construccién que los individuos realizan y proyectan de su conocimiento, es

4> GALEANO M, Maria E. Disefio de proyectos en la investigacion cualitativa pag. 31
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producto de la interaccion que existe entre el sujeto y el objeto conocido, y la
evolucién que surge de ésta relacion segun Piaget (1980- 1986). Partiendo de
esta afirmacion se creara una empatia y un acercamiento con los adolescentes
gue permita la comprensién de la realidad, que enmarcan los adolescentes y su
condicién de vulnerabilidad

5.2 POBLACION

La poblacién que hace parte de la presente investigacion son 30 adolescentes
del sexo masculino entre los 12 y 17 afios de edad y que actualmente se
encuentran institucionalizados en internados de la ciudad de Medellin.

Durante la practica profesional, se tuvo la oportunidad de conocer el
funcionamiento y la poblacion de los centros de emergencia y de visitar las
instituciones, de las cuales se reserva el nombre, a las que se remiten los
adolescentes que llegan bajo medidas de proteccion; fue aqui donde se
reflexioné acerca de las caracteristicas que eran constantes en los
adolescentes; ausencia de la figura paterna, pertenencia a familias
monoparentales y consumo de SPA, que dan el tema de investigacion.
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5.3 MUESTRA

La muestra esta conformada por 3 adolescentes que poseen la caracteristica
de ser consumidores activos de SPA, que carecen de una figura paterna
(poseen experiencia de padre ausente) y que actualmente se encuentran
institucionalizados; se escogieron estos tres adolescentes porque son idéneos,
elocuentes en el momentos de expresar su experiencia y son antiguos en la

institucion.

5.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Para la recoleccion de la informacion, necesaria para el desarrollo de la
investigacion, se escogieron las técnicas de acuerdo al tipo de investigacion
gue es cualitativa, la sugiere técnicas como la entrevista semi-estructurada con
los adolescentes seleccionados para la muestra, los cuestionarios con

preguntas abiertas con la poblacién escogida y la observacién en el internado.

La entrevista semi-estructurada se realizara a 3 adolescentes seleccionados ya
gue cuentan con las caracteristicas ya mencionadas y que tienen la disposicion
de hacer parte de la investigacion; durante la entrevista se buscara identificar
las construcciones que estos adolescentes realizan de su realidad, de los
contextos en los cuales se han desenvuelto, siendo estos grupos de amigos,
barrio, grupo de pares y de las percepciones que tienen de sus familias, las
personas que las conforman y las funciones de cada uno dependiendo de su

rol.
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La observacion dentro del internado consiste en conocer la dinamica y el
comportamiento de los adolescentes dentro de la institucion, la forma en que
estos se relacionan con sus pares, como acatan las normas y reglas del
internado y como asimilan su realidad de institucionalizacién y otros aspectos

gue pueden ser pertinentes para la investigacion.

El cuestionario se realizara con preguntas abiertas enfocadas a la familia y a
la figura paterna, se realizaran a toda la poblacién de la institucion, de manera
gue los adolescentes podran plasmar por escrito sus percepciones acerca del
tema, las investigadoras propiciaran el ambiente adecuado para que estos se
puedan expresar espontaneamente y asi poder recolectar la informacién

adecuada para la investigacion.

Las técnicas que se aplicaran para la recoleccion de la informacién arrojaran
experiencias de los informantes y concepciones propias, las cuales seran
tabuladas por medio de una matriz de reduccién de datos para posteriormente
ser analizadas y descritas.

La metodologia de andlisis de los datos recolectados es la Teoria Fundada,
por lo que se tomara como inicio la teoria, pero a medida que interactuamos
con el sujeto y ejecutamos las técnicas de recoleccién se le dara protagonismo
a los datos, por lo tanto la realidad de los sujetos se entendera desde ésta
misma realidad, no desde la teoria, dando la posibilidad de hacer una fase
descriptiva en la que se ilustren las diferentes relaciones que se encontraron en

las categorias, los vinculos, e interrogantes que se pretenden analizar.
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La Teoria Fundada, explica como la realidad social es una construcciéon
inacabada, en movimiento y en reestructuracion constante, por eso el interés
de la teoria es explicar las variaciones de dicha realidad*®. Es por esto que las
investigadoras interpretan y analizan la informacién que arrojo la aplicacion de
técnicas en la poblacion seleccionada para la muestra, después de ser
organizada y categorizada; lo que permite la construccibn de teorias,
conceptos, hipotesis y proposiciones permitiendo profundizar en el proceso
investigativo y descubrir nuevos horizontes que permitan reflexionar, decantar,
construir y reconstruir la informacién. Al comienzo las categorias son
incipientes y estdn estrechamente relacionadas con la informacion que se
genera, pero con el tiempo esas categorias iniciales se desarrollan, se

conceptualizan y se transforman en teoria®’.

Esta investigacion llega a un nivel descriptivo pero igualmente valido en la
produccién del conocimiento, ya que la recoleccion de informacién, no alcanza

un nivel de teorizacion.

5.5 CUADRO DE ANALISIS

Para abordar el tema se acude a las unidades de andlisis, estas a su vez son
analizadas desde unas unidades de estudio y estas desde unas categorias que

“®Garcia Chacon, Beatriz Elena; Gonzélez Zabala, Sandra Patricia; Quiroz Trujillo, Andrea;
Velasquez Velasquez , Angela Maria. Técnicas Interactivas para la Investigacion Social
Cualitativa. Trabajo de Grado. Universidad de Antioquia. Departamento de Trabajo Social.
Modalidad pasantia en investigacion. En el marco de la Fundacion Universitaria Luis Amigé y
Federacion Internacional de Universidades Catdlicas. 2002.

47 JIMENEZ GoOmez, Luz Elena. Documento de trabajo. Medellin, Fundacion Universitaria Luis
Amigé, Centro de Investigaciones, 2000, pp. 3-4.
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relacionadas, conduciran al andlisis e interpretacion de la informacién

recolectada, desde la experiencia de los informantes y los hallazgos de las

investigadoras.

UNIDAD  DE|UNIDAD DE UNIDAD  DE SATECORIA
OBSERVACION ANALISIS ESTUDIO
Emociones
DINAMICA Autoridad
FAMILIAR Relaciones
CONSUMO DE SPA Grupos
sociales
ADOLESCENTES CONTEXTO
INSTITUCIONALIZA- SOCIAL Condicion
DOS ENTRE LOS 12 Econdémica
Y 17 ANOS DE Resentimiento
EDAD cepreseNTAcon |CONFLICTIVA | Devaluacion
DEL PADRE hiogclo-
AUSENTE IDEAL Creencias
Emocional
DEPENDENCIA |Econémica

A continuacién se hard un breve relato acerca de la experiencia dentro de la
investigacion que fue aproximadamente un afio, se presentaron varias
oportunidades de acercamiento con los jovenes de las instituciones; ese
acercamiento consistio en interactuar con ellos en espacios culturales como el
teatro y algunos talleres; deportivos como la ladera, el INDER vy familiares
como la visita familiar el 24 de diciembre de 2009, durante los cuales se cred
una empatia con los adolescentes que fue de gran importancia para la
investigacion. Durante estos espacios que se compartieron con los
adolescentes, se realizaron observaciones participativas y no participativas en
diferentes contextos; desde los cuales se analiz6 su comportamiento, sus

relaciones con sus pares y con sus familias, ésto fue de gran ayuda a la hora
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de iniciar los cuestionarios en los que se trataron temas relevantes como los
amigos y la familia, los cuales se realizaron con 24 participantes de la
institucion y se utilizaron para elaborar la forma y el disefio de las entrevista, y
para elegir la poblacion y seleccionar la muestra. Durante la realizacion de
algunos talleres se presentaron dificultades con respecto al tiempo de los
adolescentes y el de las investigadoras, pues estos se hacian durante los fines
de semana, dias en los que los adolescentes se dedicaban al aseo de la
institucion y asistian a canchas o parques a jugar, frente a las cuales se acudié
a la paciencia, y se vio la necesidad de esperar en la institucion hasta que los
adolescentes terminaran sus actividades y se pudiera dar inicio a lo
programado; cabe resaltar que a pesar de que esos dias los adolescentes
podian practicar actividades libres y deportivas, se cont6 con la disposicion de
tiempo y de actitud por parte de ellos.

Al momento de iniciar los cuestionarios, la institucion fue una gran
cooperadora, pues acomodo las actividades y los horarios de los adolescentes
para poder incluir las actividades que desde la investigacion se proponian,
ademas el apoyo de los educadores, coordinadores y profesores fue de gran
importancia para el desarrollo de las mismas y para fomentar la participacion

en los adolescentes.

Se realizaron dos sesiones de cuestionarios con el total de la poblacion, por
compromiso con la institucion, que se enfocaron en los amigos y la familia
respectivamente, durante estos cuestionarios los adolescentes fueron sinceros
y abiertos a las preguntas que se planteaban, lo que arrojo informacién valiosa
para la investigacion y para la elaboracion de las entrevistas, que eran el paso
a seguir en la aplicacion de las técnicas seleccionadas para levantar la

informacion; inicialmente durante la propuesta de las técnicas se vio la
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necesidad de hacer grupos de discusion con los jévenes que se seleccionaran
para la muestra, dado el tiempo de los adolescentes y las actividades que
debian cumplir durante su institucionalizacion no fue posible realizarlos, de
igual forma, también se propuso realizar 5 entrevistas a diferentes jovenes que
contaran con las caracteristicas ya mencionadas, pero al avanzar la
investigacion, debido al tiempo y por medio de las conclusiones que se iban
sacando con las entrevistas que se realizaban, se vio que la informacion
recolectada era pertinente, por lo tanto, se acord6 trabajar con 3 entrevistas, 2
semiestructuradas, una entrevista abierta a profundidad y los cuestionarios que
permitian apoyo en la informacién que arrojaron pues fue de gran valor para la
investigacion, ya que mostro evidencia de la pertinencia del tema y de la
poblacion escogida; la entrevista abierta y a profundidad se realizo con un
adolescente con el que anteriormente se habia realizo una observacion y
conversacion en la institucion, lo cual permitié, durante la entrevista, ahondar
en temas que durante la primera conversacién se vieron relevantes para la

investigacion.

La experiencia respecto a la poblacion y la institucion fue satisfactoria, se conto
con un campo rico en informacion y problematica idonea para la investigacion y
con unos informantes aptos que permitieron el buen desarrollo de los objetivos
propuestos; ademas del apoyo de personas que fueron claves por su
conocimiento en el tema, durante la construccion teérica y referencial de la

investigacion.
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6. PRESENTACION DE RESULTADOS

6.1 DESCRIPCION DE HALLAZGOS

La descripcion de hallazgos parte de las siguientes unidades de andlisis:
Consumo de SPA y Representacion del Padre ausente.

> La primera unidad de andlisis que se trabajo en la investigacion, es el
consumo de SPA, en esta se encuentran las unidades de estudio,
Contexto Social y Dinamica Familia; en la dinamica familiar se
encuentran las categorias: emociones, autoridad y relaciones. La
segunda unidad de estudio, es Contexto Social donde se encuentran las
categorias: grupos sociales y condicidon econémica.

Cuando se plantea el tema de las categorias en el analisis de la informacion se
toman las emociones como las situaciones, eventos y demostraciones que han
hecho parte importante de la dinamica familiar, que es propia de cada familia;
en la categoria de autoridad se tienen presentes los limites, las normas, la
orden y como se evidencian las pautas de crianza que los padres han tenido
con sus hijos, ademas de las personas que representan esa autoridad en los
adolescentes, y la construccion que estos tienen de autoridad, construccion
gue afecta la dinamica familiar; por ultimo en esta unidad de estudio se
encuentra la categoria de relaciones, en la que se tiene en cuenta la

comunicacion y la asertividad desde la forma como la familia se relaciona.

81



En la unidad de estudio contexto social, la categoria de grupos sociales se
refiriere a los grupos a los cuales pertenece el adolescente como grupos de
pares, colegio, grupos de amigos, barri6 y calle; la categoria condicion
econémica se refiere a la situacion socio — econdémica de la familia del

adolescente.

> La segunda unidad de andlisis es la representacién del padre ausente,
en esta se encuentran las unidades de estudio, conflictiva, Ideal y
Dependencia; en la unidad de estudio Conflictiva conformada por las
categorias resentimiento y devaluacién. La unidad de estudio Ideal esta
conformada por las categoria modelos y creencias. La unidad de estudio
dependencia esta conformada por la categoria Emocional.

En la unidad de estudio Conflictiva, cuando se dice que la concepcién de padre
del adolescente, estda marcada por el resentimiento, se hace alusion a las
situaciones que dentro de la relacion padre e hijo marcaron negativamente al
adolescente, se observa desde la experiencia de los informantes, como el
adolescente asume, que la manera como el padre desempefio su rol paterno,
tiene que ver con su forma de comportarse, y con su inicio en el consumo de
SPA. La categoria de devaluacion se refiere a como el hijo debido a la
experiencia fraterna que tiene, demerita la imagen del padre generando una

relacion conflictiva.

La unidad de estudio ideal se analiza desde la idealizacion que hace el
adolescente del padre viéndolo como un prototipo a seguir ya sea a través del

modelo o de las creencias, esta Ultima se construye a través de terceros,
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mediante los comentarios y concentos que tienen otros del padre del
adolescente.

La unidad de andlisis Dependencia la compone la categoria Emocional, a
través de lo que el adolescente comparte con el padre o el miedo a perder su
afecto.

Ademas de las categorias ya mencionadas, surge la categoria de institucion,
como categoria emergente, ya que se evidencia desde la experiencia de los
informantes la importancia que esta representa en la actual realidad de los
adolescentes.

6.1.1 La Dinamica Familiar como Detonante del Consumo de SPA. La
principal responsabilidad de la Dindmica Familiar es permitir el funcionamiento
integral de los miembros de la familia, se ve como dentro de estas familias esta
dindmica se ve afectada por las emociones, la autoridad y las relaciones que se
dan al interior de la misma, por lo tanto se encuentran padres ausentes,

periféricos y autoritarios, creando una disfuncionalidad al interior de la familia,
"Se murio, tenia cancer en los pulmones... yo tenia 9 afios". E1, C2

“tenia por alla como 5 afilos mas o0 menos cuando conoci a mi papa, no lo conocia, porque él se

habia ido y se habia separado de mi mama pues antes de yo nacer y todo el cuento" E3, C3

“que extrafio?, que cuando va enojado el nos pegaba a nosotros, cuando iba enojado y nos

pillaba a nosotros en la calle y nos pegaba o por cualquier bobada”. E2, C4

“Nada porque no lo conozco”. C14, F18
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gue se ve reflejada en todas las dinamicas del adolescente, tanto al interior de
la familia como al exterior de esta, pues cuando el adolescente no encuentra
en esas relaciones el apoyo, el afecto, la seguridad y las deméas herramientas
gue necesita para un desarrollo integral y sano, hace que este se encuentre en
posicién de vulnerabilidad frente al consumo de SPA.

La familia vista como un sistema necesita del aporte de cada uno de sus
miembros para su buen funcionamiento, por lo tanto en el momento en el que
uno de los padres no puede asumir su rol dentro de la dinamica familiar, al otro
padre le corresponde asumir las responsabilidades; si bien se encuentran unos
padres (papa) que no cumplen a cabalidad su rol, se observa como él
adolescente sobre valora la participacion de la madre en su vida, pues recibe
de ella un amor incondicional, ve en ella la persona de la que siempre ha

recibido afecto y apoyo en cualquier circunstancia,
“mi mama... si, mi cuchita, sera porque recibi mucho afecto de parte de ella” E3, C14

“Mi mama porque ella fue la que me trajo al mundo y porque siempre esta presente siempre en

todo lo que me pase”. C6, C10
“Mi Mi mama porque siempre se preocupa por mi. C23, C27

“Mi mama, porque es la persona que mas me apoya siempre.” C8, C12

aunque al analizar la informacién encontramos que las madres asumen una

autoridad permisiva,

"yo me fui pa’ donde mi mama, mi maméa como buena madre me recibié de hecho tampoco

llego a restringirme nada" E3, C40

pues para estos adolescentes la autoridad es difusa, los limites no son claros
por lo que las ordenes impuestas por las madres no son acatadas, en

ocasiones la norma es tomada como recomendacion, devaluando Ila
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importancia de esta, debido a que en situaciones no siente el acompafiamiento

por parte de sus padres y empieza a tomar decisiones por si solo,

“pero en el caso pues que yo podia tomar mis propias decisiones, cierto que no tenia que estar
ella hay, no es que vos no lo tenes que hacer, porque yo hay podia llegar y decir no es que yo

lo voy a hacer. E3, C39

en esa medida empieza a transgredir la ley, empezando a asumir roles que no
hacen parte de la etapa en la que se encuentra; el adolescente es consciente
de que la autoridad la debe ejercer el padre y que ésta debe estar acompafada
del ejemplo y actos que sean consecuentes con lo que se le exige, se puede
observar dentro de la experiencia de los informantes como el vinculo afectivo
con el padre se rompe al emplear palabras que lesionan la autoestima del
adolescente.

El adolescente pasa por encima de lo afectivo, cuando consciente del apoyo de
su madre y de las personas cercanas a él, incurre en el hurto hacia personas

gue lo han apoyado.

“mi mama como buena madre me recibié, de hecho tampoco llego a restringirme nada,
entonces ya empecé a robarle a mi mama, empecé a robarle a un amigo de mi mama, empecé,
una vez donde la madrina de la hermana mia, que es especial me meti, yo me acuerdo que yo

vivia y mantenia en esa casa.” E3, C52

Se encuentra también la dindmica familiar en la que la vida conyugal no se
encuentra bien enfocada debido a que se torna conflictiva entre estos y cuando
se traslada al trato con los hijos se manifiesta en una aplicacion de correctivos

marcada por el maltrato y falta de claridad en la normatividad,

“ ... me acuerdo que cuando ellos dos peleaban se desquitaba conmigo mi papa y después
gue ya se veia contentos, ya me hablaba asi normal cuando ya se le habia quitado la rabia.

E1,C30"
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acciones que quedan marcadas en la memoria del adolescente y forman parte
de la construccion de su subjetividad. En cuanto a la forma de implementar la
autoridad en la familia se observa que es ejercida de manera rigida, ya que no
es implementada regularmente y cuando se aplica se hace mediante el

maltrato fisico,

“yo me acuerdo que el pegandome me corto aca (entre la mufieca y el brazo)...” E3,C16

ya que no existe una comunicacién que permita generar acuerdos, lo que no
genera claridad en la concepcion de autoridad del adolescente, ademas no se
aplica igual para todos los hijos lo que genera en la familia una disfuncion en
las relaciones fraternas; todas estas particularidades de la dindmica familiar,

“...lo raro que a esa nifia hunca le han pegado como me pegaba a mis hermanas y a mi” E3,
C36”

hacen que los adolescentes se enfrenten a situaciones de riesgo como la
permanencia en la calle por largos periodos de tiempo, sin regulacion de los
padres, relacionandose con amistades que influyen negativamente en el

adolescente.

Cuando el adolescente se ve sin limites, ni normas claras dentro de su
dindmica familiar, al ingresar a la sociedad se encuentra con normas a las
cuales no esta acostumbrado, lo que genera un choque, pues este aspecto lo
conlleva a transgredir la ley y no respetar las normas en otros contextos; en
esta etapa asi los padres intenten implementar la norma en el adolescente,
este no la acatara debido a que no se implemento en el momento oportuno; en
ocasiones esto influye para que la madre le de la autoridad a terceros que no
hacen parte del grupo familiar, para que estos impongan correctivos mediante
el maltrato fisico, por lo tanto al ser ejercidos sobre los adolescentes no

generaran los mismos resultados.
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“...el sefior me pegd una pela y mi mama no me quiso pegar ella, decia, que con lo que él me

habia dado era justo y necesario...E3, C51"

Las relaciones que se tejen al rededor de la dinamica familiar estdn mediadas
por los espacios y momentos que se comparten entre los miembros de la
familia, formando parte de la subjetividad de cada adolescente y haciendo
relevante para el adolescente las fechas especiales cuya asociacion realiza
con el vinculo afectivo que tenga hacia los miembros de su familia, en este

caso su relacién con el padre.

“ah... las navidades y asi izque feliz dia de la madre, los cumpleafios de nosotros, cosas asi” .
E2, C60"

Para el adolescente son significativas las demostraciones de afecto en su
relacion  con el padre y fortalecen el vinculo afectivo mediante las

manifestaciones de carifio que este expresa; de igual forma es importante para

el adolescente el apoyo econdémico del padre para reforzar la figura paterna

dentro de la dinamica familiar,

“Es un papa pero lo malo de él es el trago porque solo piensa en el trago y en los hijos no

piensa, y cuando se embraba con mi mama no le pasa la plata.” C19, F23

otro aspecto que se observa dentro de estas dinamicas familiares es como el
adolescente percibe que la aceptacién del padre depende de como se
comporte y asuma las responsabilidades que ha adquirido dentro de los

diferentes contextos en los que se desenvuelve.

“Hacer caso al papa para uno verlo en toda la vida.” C18, F22

En el contexto social en el cual el adolescente se desenvuelve es comun el
trabajo infantil, y la tolerancia por parte de la sociedad y la familia influyen para
gue estos acudan a estas actividades, con el fin de adquirir una autonomia

para la cual no estan preparados, pues en la edad que se encuentran no tienen
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la suficiente conciencia para manejar el dinero ni la libertad que desde su

dinamica familiar tienen;

. €S gue yo no necesitaba trabajar, sino que yo me iba... pues yo siempre salia a farriar

entonces necesitaba platas, para comprar la droga, para comprar, play. E1,C75”

estas actividades por lo tanto, conllevan al adolescente a interactuar en
espacios y con compafiias que no son pertinentes para la etapa en la que se
encuentra, influyendo en su vocabulario y comportamiento; al decir contextos
hace referencia a salir a “farriar’, consumir SPA legales e ilegales, jugar

maquinitas y play sin control ni supervision.

Desde este mismo contexto el adolescente encuentra grupos armados al
margen de la ley frente a los cuales es vulnerable, pues cuando éste, en su
familia no cuenta con supervision y limites claros y permanece hasta altas

horas de la noche en la calle, se ve expuesto a ser reclutado por estos grupos;

“...porque las aguilas negras me querian reclutar”. E2,C77"

otro espacio en el cual el adolescente se desenvuelve es el colegio, donde
encuentra identificacion con sus compafieros ya que se encuentran
atravesando etapas similares, lo que los convierte en pares, esta complicidad y
compincheria los lleva a realizar actividades y a experimentar escenarios que
son nuevos ciclos para todos, por eso es factible que durante esta etapa inicien
el consumo de SPA, debido a que se pueden encontrar o relacionar con otros

adolescentes que ya tienen experiencia de consumo;

“la época donde empezamos el consumo, ahi fue donde yo empecé.. Fue en el colegio y con

mi parcero.” E3, C86

de igual forma cuando el adolescente tiene la experiencia en algun tipo de
droga es factible, que bajo la influencia de algin amigo o por simple curiosidad,

consuma otras sustancias;
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“conocimos a ese jibaro ya empezamos con el perico... yo ya estaba metido en ese mundo, no

estaba metido pero tenia conocimiento del mundo de la droga” E3, C94”

estos grupos de pares generalmente se ven influenciados por la cantidad,
mientras el grupo al que pertenecen y con el cual se identifican sea mas
numeroso, mas cohesion sentiran; se puede decir que cuando el adolescente
se encuentra en un contexto en el que hay normas, y de las cuales depende
para tener una buena convivencia, se genera un choque, debido a que el
adolescente no tiene interiorizadas unas normas para vivir en sociedad, ya que

en las pautas de crianza de su familia no se implementaron.

Las anteriores situaciones en las que el adolescente se desenvuelve tienen una
amplia relacién con la condicibn econémica que caracteriza su grupo familiar,
ya que como se dijo anteriormente el barrio y las amistades son un puente para
acceder al consumo de SPA, teniendo presente que cuando el adolescente

inicia su consumo puede recurrir a cualquier instancia para continuarlo.

La condiciéon econémica de la familia no esta ligada a las ocupaciones que
desempeian los padres, sin embargo se puede ver que es una constante la

baja escolaridad de los padres respecto a sus ocupaciones laborales.
“...charcuteria de una amiga mia y hay trabajaba mi mama haciendo aseo” E3, C101,
“mi papa trabaja en construccion.” E2, C102

. él es de esos campesinos echados pa” delante, por eso tendra lo que tiene hoy en dia
cierto, entonces él en esa época era un arriero, pero entonces tenia su fama, sabia trabajar y
hacer toda la vuelta.” E3, C129
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6.1.2 Construccién de un Padre Ausente: Cuando la relacion del
adolescente con su padre es carente de una comunicacién que fortalezca
lazos, y en vez de esta se caracteriza por eventos que causan resentimiento en
el adolescente, se ve debilitada la dinamica familiar y por ende la relacién entre
ambos, el adolescente ve el rol paterno carente de las herramientas necesarias
para cumplir su funcion, impidiendo que el desarrollo del adolescente sea
integral; cuando al adolescente se le preguntd por los aspectos que cree que
pueden influir para que un adolescente consuma drogas, este respondi6:

"Que los padres sean... los padres que tenga, que los padres no le dicen nada, que no se

preocupen por él". E1, C104

de esta forma el adolescente se hace consciente de que la funcién de sus
padres es vital, que las funciones que estos deben cumplir y que el papel de
estos es protagénico dentro de sus desarrollo.

Otra de las dindmicas que se dan dentro de la familia y que perjudican las
relaciones de los subsistemas, creando resentimientos entre ellos, es cuando el
padre no ejerce la autoridad de la misma forma para todos los hijos,

fomentando asi la rivalidad entre las relaciones fraternas (hermanos),

“ha uno si le da rabia eso, y esa es una de las cosas que a mi me sacaba de quicio, que a mi
hermanita le daban todo lo que quisiera y a nosotros, a nosotros si nos tocaba llevar del
verraco” E3, C106

pues se hace latente el favoritismo entre hijos, lo que ademas también
fragmenta la relacién padre-hijo, pues el hijo se siente desplazado.

En la construccion de la informacién brindada por el adolescente se evidencia
como la ausencia del padre tiene relacion o influye con las formas de

comportarse y de enfrentar diferentes situaciones,
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“si pudo, 6sea la ausencia de él... si pudo, digamolo asi, si pudo influir algunas cosas cierto,
como hay veces pues la forma de uno comportarse, la falta del familiar o eso en momentos

gue uno lo necesita asi sean buenas o malas... E3, C108"

estos aspectos intervienen en la forma en la cual el adolescente se posiciona
dentro de su dindmica familiar, pues dependiendo de esas representaciones
gue hacen parte de la familia, cada hijo asume sus responsabilidades, por
ejemplo: cumplir con el estudio, ayudar con los quehaceres domésticos, entre
otros.

También se encuentran adolescentes que ven a su padre solo desde la parte
bioldgica,

"a ver respeto porque es mi papa... solo por ese hecho, no porque sea mi amigo” E3, C109

ya que no lo asume desde la funcion paterna, creando vinculos afectivos
débiles, debido a la poca comunicacion y la asertividad que el padre emplea
para aplicar los correctivos, aconsejarlo, guiarlo y corregirlo, fomentando un

lazo parental con vacios.

“él (papd) y yo solo nos hablamos un ratico y ya, en cambio yo tengo un padrino... el abogado y

con el yo si me siento a hablar...” E3, C135

Cuando el adolescente ve poco interés del padre en intentar un acercamiento o
fortalecer los lazos afectivos, este opta por crear un desapego que se

manifiesta en frases despectivas, anuldndolo como parte importante de su vida;
“Que él sigue vivo tiene otra mujer no me quiere y tampoco me importa”. C2, F6

“Nada porque no me ayudo cuando era pequefio.” C1, F5

“Que es un pichurria porque no lo conozco debido a que se marcho dejandonos muy pequefios

y ademas si vive no lo quiero conocer y si no vive tampoco quisiera saber donde ni cuando
murié.” C5, F9
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igualmente el adolescente crea resentimiento hacia el padre cuando este
observa o percibe que le ha hecho dafio a la madre, por ser esta la persona

mas importante en su vida.

“Que es un descarado malnacido que me dejo cuando mi mama estaba en embarazé.” C11,
F15

“No me gusta hablar de mi papa porque es muy humillativo, mala gente insulta a mi mamay a
todos.” C15, F19

Se da una relacién entre el resentimiento y los sentimientos de devaluacion,
cuando la relacion parental es disfuncional y se ve marcada por eventos de

maltrato que dafian esa representacion paterna;

"...yo me acuerdo que el pegandome me corto aca (entre la mufieca y el brazo)”...con un
machete, me estaba dando planazos, él era muy bestia, muy bruto, muy bruto, entonces yo le

cogi el machete para que no me pegara mas y me corto..." E3, C111-112.

Se identifica que el padre no hace presencia frente a las situaciones dificiles en
las cuales se encuentra el adolescente, haciendo evidente esa ausencia y
guedando en la memoria del adolescente, como lo expresa el mismo durante la

entrevista,
“mi papa si supo, no hizo presencia al caso" E3, C110

se puede asociar con los cuestionarios cuando al adolescente se le pregunta
gue puede decir de su padre a lo que él responde:

“Nada” C20, F24

Se observa como éste anula de su vida al padre, devaluando la figura paterna
en todos los aspectos, pues cuando el adolescente tiene una relacion
conflictiva con el padre, no lo ve como un ejemplo a seguir, como se evidencia
durante la entrevista al preguntarle al adolescente si quisiera ser como su

padre, a lo cual responde:
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“no... en una sola cosa, echado pa’lante cierto, pero ya de resto no” E3, C113

Se les pregunta a los adolescentes durante el cuestionario si quisieran tener
hijos y debido a su experiencia con sus padres, hacen las siguientes

apreciaciones:

“Si, para darle la proteccion, el carifio afecto y atencién que me falta a mi en los momentos.”
C5, H9

“Si, pa dales la vida que no me dieron a mi, y pa cumplir como un padre ya que no tengo un

padre que responda por mi.” C7, H11

El adolescente reconoce el padre ideal debido a su experiencia, lo visualiza
como aquel que esta presente en su vida y que implementa normas, limites y

autoridad que regulen su comportamiento evitandole situaciones de riesgo.

“Si, como a mi no me decian nada entonces hacia lo que yo queriay asi.” E1, C118

"pues que lo deje salir a uno a la calle, pues tampoco que lo tenga a uno tan encerrado no,
que lo deje salir si a la calle, por alla donde lo inviten a uno pues los amigos pero no tan tarde,
pues que le ponga las reglas a uno antes ya no tan tarde me parece, que un papa asi si.” E2,
C119

Para el adolescente la representacion de un padre “bueno” es el que da apoyo,
ejerce autoridad y no consume SPAI (sustancias psicoactivas ilegales) pues a
través de su actuar el padre construye una imagen en el hijo, considerando que

el padre que consuma SPAI no es un ejemplo a seguir.

"El que esta pendiente de uno, que lo corrige ... un papa bueno, dale estudio al hijo, responder

por la familia y no tirar droga ni nada, darle a la familia todo lo que necesite.”" E1,C120
“Mi papa es trabajador responsable de mi y mis hermanos”. C3, F7

“Que aungue ya no lo tengo siempre fue un padre responsable y trabajador y un buen padre”.
C4, F8

93



El adolescente considera, que a partir de los momentos compartidos con el
padre, los espacios ludicos son una funcién que un padre debe desempefiar ya
gue estos espacios refuerzan el vinculo afectivo y la representacién de la figura
paterna.

"dale el estudio a uno, la comida, pues todo, la ropa... el salia a jugar conmigo también, a las

canchas y asi él decia izque vamos a jugar o a montar bicicleta.". E2, C121

Los adolescentes consideran que una situacion como la que se les presento a
ellos, amenazas por grupos al margen de la ley, es la Unica manera para

considerar que un hijo suyo este institucionalizado,

“no eso es muy maluco, pues yo ya me estoy aburriendo acd, pero yo no quiero que ellos estén

aca, pues ya por cosas de amenazas y cosas asi si”. E2, C123

“uff eso me pareceria re teso y yo me pongo a hablar, me pongo a hablar con el coordinador
y mas de una vez se piensa en lo mismo, que los hijos de nosotros van a estar algun dia en
esta fundacion... pienso de eso, no permitiria eso dsea a no ser un caso extremo, que me digan

no es que ya me toca internarlo de verdad” E3, C124

porque creen que el padre ideal mantiene el grupo familiar unido, por
consiguiente el lugar de los hijos en la adolescencia es al lado de sus padres,

como lo expresan los adolescentes en el cuestionario de familia.

“No porque yo no deberia de estar aqui si cumplieran con el papel que debe ser no estuviera

aqui estaria en otro lado.” C1, E5
“No porque no deberia estar aqui deberia estar con mi familia”. C2, E6

“Algunas veces si porqgue me brindan lo que necesito y otras no porque si cumplieran como mi

familia yo no estuviera aqui”. C7, E11

De los aspectos que resalta el adolescente en la figura paterna, es el
compromiso y cumplimiento de los objetivos que se propone, viéndolo como un

modelo en este aspecto.

94



“...que yo quiero ser como €&l (papa)... pues que él se mete algo en la cabeza y hasta que no lo

haga no descansa”. E2,C125

"no claro que no, hay solo una cosa que me gustaria y es ser verraco y darle lo que quieran los
hijos” E3,C126

En algunas circunstancias la percepcién que el adolescente crea del padre
ausente, puede estar influenciada por apreciaciones que terceros realizan del

padre, creando una representacion positiva o negativa del mismo,

“claro, mi papa tenia mucha fama, ha tenido siempre fama en donde ha vivido, cierto, entonces
lo conoci, él es de esos campesinos echados pa” delante, por eso tendra lo que tiene hoy en
dia cierto, entonces él en esa época era un arriero, pero entonces tenia su fama, sabia trabajar
y hacer toda la vuelta. E3,C129

“llego a un punto después de eso que ya lo conocia, y tin normal relajado, me ponian en contra
de él, las personas y mi mama también en ocasiones, a tal punto de yo llegar a decir, pa’

voliarle plomo a este man, yo tenia un pensamiento muy barbaro™. E3, C130

“Que es un irresponsable y le agradezco a mi madre que nunca me lo presento porque me

contaron cosas malas de él.” C7, F11

sin embargo, el adolescente desea construir su propio concepto respecto al
padre, mediante acercamientos que permitan una identidad y una relacién

parental, para asi tener una referencia de su padre bioldgico.

En las dindmicas familiares de los informantes, se encontr6 que existen
relaciones que se tejen y que fortalecen el vinculo afectivo padre — hijo
mediante las formas que tiene el padre de implementar correctivos, esto hace
alusion a las pocas demostraciones afectivas y de interaccion en estos,
dandole un valor relevante a los momentos donde el padre ejerce la autoridad;

“que extrafio?, que cuando va enojado el nos pegaba a nosotros, cuando iba enojado y nos

pillaba a nosotros en la calle y nos pegaba o por cualquier bobada”. E2, C131
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“Pues yo a él lo quiero el nos quiere a todos en el hogar el nos castiga porque no hacemos

caso. Pero yo asi lo sigo queriendo mucho”. C10, F14

en esta medida cuando el adolescente, a raiz de sus acciones se ve en riesgo,
acude a su padre o a la persona que le representa apoyo y que considera,
puede busca de soluciones.

"él me encerré ya hasta el otro dia, ya al otro dia fui a estudiar normal, regrese por la tarde, por
la tardecita y entonces me dijo que me quedara hay encerrado que me iba a llamar pa, que me
iba meter a un internado y de ahi me llamaron y ya me llevo a san Javier y me trajeron pa hay
pal centro de emergencia”. E2, C132

La parte emocional del adolescente se ve afectada cuando la relacién con el
padre no es constante, generando en este una valoracion en cada momento

gue comparte con el padre.

“Yo vi a mi papa por Ultima vez cuando tenia 4 afios y si lo quiero volver a ver.” C12, F16

“con mi papa me vine a hablar en el 2007, semana santa del 2007, mi tio llego y me dijo ha,
heee mijo venga un momentico aca a la casa, aca a saludcoop vengase paca y luego nos
vamos pa la casay yo ha listo no hay problema, cuando voy llegando a mi tio fue y me abrié6 la
puerta...me abrid y luego llegue yo y entre y me abrié mi papa y me abrazo y yo hee y que mas

mijo como le ha ido y yo bien, bien ..." E3, C133

También se puede evidenciar cuando el adolescente crea una dependencia
emocional con el padre, en la que trata de agradarle y comportarse lo mejor
posible evitando el rechazo del padre, facilitando espacios para estar cerca de

7

él.

“Hacer caso al papa para uno verlo en toda la vida”. C18, F22
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6.1.3 La Institucion como Remplazo de la Familia. Dados los efectos que
han traido a la sociedad, las consecuencias de las disfuncionalidades dentro de
la dinamica familiar, se observa como la institucionalizacién es una opcion que
los padres tienen cuando ven que sus adolescentes se encuentran en situacion

de riesgo;

“él me encerré ya hasta el otro dia, ya al otro dia fui a estudiar normal, regrese por la tarde, por
la tardecita y entonces me dijo que me quedara hay encerrado que me iba a llamar pa, que me
iba meter a un internado y de ahi me llamaron y ya me llevo a san Javier y me trajeron pa hay

pal centro de emergencia’. E2, C140

"Mis papas me regafiaban, a lo Gltimo me cogieron y me metieron para un internado por alla a
un coso y a ella le dijeron que mejor que me internaran que como iba de mal y ademas que ya
habia dejado de estudiar y todo entonces ellos querian era que yo estudiara, entonces por

€so me metieron aca". E1, C142

"me demando mi mama, fue y expuso el caso frente a la policia, la policia no hizo un c...,
entonces fue y le dijo, vaya donde el personero...hablaron un martes y al jueves en la tarde ya
mi mama tenia respuesta, mi mama fue a demandar lo de la robaba, lo del hurto, para que las

cosas quedaran claras, pues, pero también fue a demandar la amenaza" E3, C141

riesgo que se hace presente cuando la dinamica familiar falla y dentro de la
misma se afectan la implementacion de correctivos, normas y limites que le

permitan a al adolescente una buena interaccion en sociedad.

Cuando el adolescente inicia su proceso de institucionalizacion toma
conciencia de sus actos, y ve como a raiz de sus acciones debe alejarse de su
familia para asumir la institucionalizacion y reconocer que el contexto en el que
se encontraba lo expone a situaciones de riesgo, las cuales no habrian
mejorado sino que se habrian agudizado de no ser por la institucionalizacion,
esto se evidencia cuando en las entrevistas se les pregunta a los adolescentes

como estarian de no estar en la institucion, a lo que ellos respondieron:
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“hay si me hubieran hecho cualquier cosa, me hubieran apufialado, o me hubieran matado”.

E2, C144
“En la calle, vicioso, sin hacer nada, sin estudiar ni nada, asi estuviera.” E1, C143

"... de haber estado a punto de que me hubieran matado y eso ... creo que donde estuviera en
mi casa no fuera panadero y tampoco me hubiera graduado, aunque tuviera las posibilidades
hubieran hecho cosas pues que yo ya no estuviera..." E3, C148

ademas reconocen que el proceso que llevan en la misma es de gran ayuda
para la construccion de su formacion y desarrollo, pues dentro de la formacién
gue le ofrece la institucion se capacita laboralmente, asimilando procesos de

autoridad y normas para incorporarse al mundo laboral.

"...ya con la fundacion he tenido oportunidades de participar en muchas actividades..." E3,
C145

"...yo asisti a un encuentro espiritual pues y donde se trabaja la parte del nacleo familiar, lo que
uno quiera, proyecto de vida, todo ese cuento, es una semana con nifios de diferentes
instituciones..." E3, C151

“como aqui le dan a uno oportunidad de hacer un curso, y asi entonces ya uno con esos cosos

terminados y ya a trabajar y a pagar la universidad. E1, C153

De igual forma los adolescentes son conocedores, desde su experiencia, de
que dentro de la dinamica de la institucién tendran la oportunidad de interactuar
con adolescentes que vienen con diferentes problematicas y que estas,
pueden, influenciar positiva 0 negativamente sus comportamientos abriendo
paso a la posibilidad de que se inicie el consumo de SPA, por curiosidad, por
influencia o por sentir que pertenece a un grupo, también crea una posibilidad
de iniciar el consumo, los estados de animo por los que atraviese el

adolescente, pues estos los hacen vulnerable ante el consumo.

“... hay veces que los que se van para internados son buenos y antes alla los dafian.” E1, C149
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como me siento, no eso es muy maluco a mi me ofrecieron en el centro de emergencia pues
como por probar y la probé alla" --porque la volviste a probar--"eso fue en el centro de

emergencia y alla lo Unico es que ese dia estaba muy aburrido" E2, C150

“...por seguir el cuento del amigo, no porque yo quisiera... si por estar en el ambiente, haa este

man este trabado y yo no, muy maluco vamos hacerlo todos.” E3, C90

durante la institucionalizacion se hace evidente en la convivencia y el
acatamiento de las normas, las dinamicas que el adolescente tenia en su
familia y la importancia que se le daba a la participacion de cada uno de los
miembros de la misma, evidenciando asi la facilidad o dificultad que presenta

el adolescente para asimilar las normas de la institucion,

“que hago aca que no hago afuera, oficio”. E2,C160

"no me tocaba asumirlo... lo que siempre asumi a la verraca fue lo de la parte de la lavada de la
ropa eso si no me gustaba, yo el aseo, la levantada y eso bien, el estudio bien, el estudio y

todo eso bien pero ya lo de la lavada de la ropa..." E3, C161

"el coordinador de esa casa era en esa época XXX, yo le tenia un miedo a ese man...era muy

exigente, la parte de la exigencia, le tenia un miedo." E3, C162

El adolescente al ingresar a la institucion se encuentra con grupos de pares
con los cuales crea vinculos afectivos por la diaria convivencia y espacios que
comparten en comun, convirtiéendose en apoyo y familia; fortaleciendo las
relaciones y trasladando la dinamica familiar a la dinamica de la institucion,
pues alli el adolescente manifiesta emociones de alegria, soledad, aceptacion,
rechazo, pertenencia y empieza asi a construir una identidad, dentro de la
institucion mediante los lineamientos y normas que esta tenga, como son
horarios de comidas, deberes dentro de la institucion como por ejemplo, lavar
la ropa, asear la casa, entre otros; los anteriores aspectos crean en el
adolescente una identificacién y sentido de pertenencia dentro de la institucion,

pues esta pasa a ser su “hogar” ejerciendo ejemplo y respeto por las normas ya
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establecidas y ensefidndolas a los adolescente que ingresan a la institucion.
Estos adolescentes dentro de la institucibn crean codigos y adquieren
comportamientos que los hacen diferenciarse de los demas adolescentes,
creando empatia con otros adolescente y de esta formando es que se van

formado subgrupos los cuales se convierten en confidentes y compinches,

“... éramos como 10 y cuando llego el mansito a meterme la mano asi como asi, me dio una
rabia y yo eeeh como asi home... un pelao del XXX que habia sido compafiero mio del
colegio...y el mansito era muy picaito...llego y empezé a decirme ha deja de ser locay yo
espérame pues a la salida...oiga nos dimos una pufisa yo perdi, pero el perdié el doble
imaginese que todos los socios mios del XXX le pegaron un patiza, hasta los pelaitos de la
fundacion le dieron, manes que yo no conocia pero que me hice amigo de ellos por ese
motivo,..." E3, C165

“pero venia mas de uno que se la queria montar a uno y todo el cuento y yo ha juemadre que
vamos a hacer, pero no entonces siempre conté con los amigos que llegaba y ha deja el pelao
sano y todo el cuento..." E3, C166

Dentro de la dindmica de la institucién entre los grupos de pares se realiza un
“bautizo” a los adolescentes que ingresan nuevos, esto se hace a mas tardar a
los 15 dias de ingresar a la institucién; este sobrenombre “apodo” hace alusion
a alguna caracteristica fisica o de comportamiento que indica que pertenece a
este grupo, esto se evidencio durante la realizacion del primer taller donde se
abordo el tema de “amigos”, dentro de los cuales se vieron apodos como nariz

de bruja, triciclo, el ogro, entre otros.

"...todavia me preguntan que por qué me dicen nifio rico y los parceros que estuvieron
conmigo llegaron y contaron esa historia que yo llegue con esas maletotas todo el cuento

llegue repartiéndole confites a todos, haciéndome los amigos, comprandolos..." E3, C168

El adolescente desde su dindmica familiar no trae interiorizada la norma vy
tiene rechazo hacia la autoridad, pues este se concibe a si mismo como la

autoridad, por esto cuando ingresa a la institucion se genera un choque debido
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a que existen unas normas que son generales para todos y las debe cumplir,
este las empieza a asimilar y las asume debido a que el resto de los
adolescentes las cumplen, generando presion de grupo,

"...cuando entraste al internado como lo asumiste- “yo cuando me dijeron, no te vas para un
internado yo tenia mi mentalidad de un internado que era con monjas super estricto y me

puse a llorar y todo esa noche y yo ha que va..." E3,C167

"el coordinador de esa casa era en esa época XXX, yo le tenia un miedo a ese man...era muy

exigente, la parte de la exigencia, le tenia un miedo." E3, C162

“... de hecho hace poquito tuve un problema con la muchacha encargada de la parte de
produccion, tuve un problema porque me adecuaron los horarios y me adecuaron a cosas que

a mi no me gustaban pero me tocaba adecuarme a ellas cierto..." E3, C178

La institucion genera espacios culturales, recreativos y académicos que
permiten la sana convivencia donde comparten e interactlian con espacios de
la comunidad y su poblacion. Desde los cuales le permite no sentir rechazo de
la sociedad y frecuentar otros espacios diferentes a la institucion, los cuales le
permiten realizar actividades a las que no estaban acostumbrados frecuentar,

permitiendo conocer otros espacios de la ciudad.

"...al otro dia ya empecé a vincularme a la parte académica a en qué grado estas en 5-, a listo
mijo usted..." E3, C169

"...nos ibamos para la ludoteca del XXX que queda hay enseguidita en la fundacién XXX, nos

dedicAbamos a jugar, a ver television, los sabados ibamos al XXX a ver peliculas..." E3, C170

La dinamica familiar que el adolescente tiene no representa en él ningun tipo
de autoridad; la institucién en este caso pasa a representar la autoridad que
ensefa, exige respeto, que los prepara para la vida y la sociedad, generando
en el adolescente aceptacién y concientizacion, lo cual le permite tener un
proceso efectivo; este proceso va de acuerdo a la asimilacién vy

autodeterminacién que tenga el adolescente
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nou

muy bacana ... uno aqui aprende de todo, aprende a convivir en comunidad, aprende uno
aah que si uno la caga, todos la pagan, cierto, por uno todos pagan, aprende uno lo que es la
verdadera, 6sea aparte de que uno no se enfrenta a lo que es la sociedad aprende lo que es la
vida pues, lo teso que a uno le toca vivir asi uno tenga todo, uno debe vivir bajo normas es
muy maluco y mas en la edad que uno tiene cierto, no y uno quiere experimentar la rumba, las
mujeres todo el cuento, pero a uno le toca respetar eso, aqui hay muchos que se e... porque

no los dejan ir a una rumba y todo ese cuento y yo aah si no me dejaron bien” E3,C171.

La autoridad que faltaba en la dinamica familiar al ingresar a la institucion es
representada en los profesores y en la parte administrativa, generando cambios
positivos en la asimilacion de la autoridad, por ende las personas ejercen la
autoridad se ganan el respeto de los adolescentes y crean lazos afectivos que
motivan el buen comportamientos y el proceso efectivo entre la institucién, por
ende toda persona que ingrese a la institucion a la parte administrativa o les de
alguna capacitacion adquiere el nombre de “profe” que representa autoridad.

"---y cuando entras a la institucion quien cumple el papel de autoridad-- “pues los profesores,
los psicélogos, los trabajadores sociales, todos aqui, son la autoridad aqui, de hecho hace
poquito tuve un problema con la muchacha encargada de la parte de produccion, tuve un
problema porque me adecuaron los horarios y me adecuaron a cosas que a mi no me gustaban

pero me tocaba adecuarme a ellas cierto..." E3, C178

Cuando el adolescente llega a la institucion, debido a las circunstancias y la
poca comunicacion que tiene con su familia, el adolescente crea una
independencia y se desliga de su familia creando un auto concepto de un ser
autonomo e independiente. Se encuentra que algunas familias, cuando el
adolescente ingresa a la institucion, pierden interés y trasladan la
responsabilidad que tiene con sus hijos, a la institucién, desvinculandose del
proceso pues no existe un acompafamiento que evidencie un pronto reintegro
familiar, pues no genera los espacios en la dinamica familiar para que este

reintegro se dé, ni las condiciones necesarias

"yo creo que si, me siento muy maduro y me lo dicen también” E3, C174
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Mi familia si cumple su papel, pero me gustaria que mi papa cumpliera y me mandara la plata y

me viniera a visitar asi fuera cada 15 dias hace 3 meses que no da la cara. C19, E23

“empecé, hablaba con mi mamda, mi mama me visito en dos ocasiones, cada dos meses, cada
cuatro meses , hablaba de vez en cuando con ella por teléfono, donde mi tio salia cada 15 dias
sabado y domingo..." E3, C177
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6.2 SINTESIS

La construccién de un individuo esta marcada en gran parte por las
experiencias que tenga con su grupo primario, entendido éste como su familia
conformada por padre, madre y hermanos (segun el caso), éste por lo tanto,
constituye una de las principales herramientas para el desarrollo integral del
mismo, ya que sus aportes en asuntos afectivos y de autoridad son de gran

relevancia para la formacién del adolescente.

El interrogante dentro de la investigacion consiste en analizar la relacion de la
ausencia de la figura paterna en los adolescentes que se encuentran
institucionalizados, con el consumo de SPA, en medio de esta idea se
observa entonces que el consumo de SPA esté ligado a la dinamica familiar y
este a su vez esta mediada por las emociones, la autoridad y las relaciones
gue se tejen dentro de la misma, evidenciandose la falencia de los roles y
funciones que realiza la figura paterna en la vida del adolescente, desde su
primera infancia, durante la construccion de su socializaciéon y de su

subjetividad.

La ausencia de la figura paterna, se entiende como lo que significa para el
adolescente el hecho de no contar con una representacion masculina que le
implemente normas, reglas y limites y que sea un ejemplo a seguir, dentro de
los comportamientos establecidos por la sociedad, ejemplo del cual se vale el
adolescente para construir una imagen propia de figura masculina y de

representacion paterna; la ausencia de esa figura corresponde entonces a una
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ausencia de los elementos béasicos y necesarios para el proceso que el

adolescente realiza.

Se encontr6é que el grupo de pares son un apoyo con los cuales se identifica el
adolescente porque son grupos coetarios y se encuentran pasando por los
mismos procesos, esto los hace ser los comparieros perfectos, debido a que
esta correlacién hace que encuentre en sus pares, las respuestas que en sus
familias no encuentran, adquiriendo comportamientos y actitudes influenciadas
por los mismos, el resultado de esta interaccion no puede ser otro que
adolescentes perdidos, que solamente encuentran informacion errada debido a
gue no tienen un acompafiamiento y un apoyo de sus padres en el momento de
dar solucioén a esos interrogante; a este resultado es al que se apunta al hablar
de la importancia de la presencia de una figura paterna masculina en la vida del
adolescente, una figura que represente y sepa implementar normas claras
dentro de la familia y frente a la sociedad, ya que estas son de vital importancia
para la insercion del mismo a la vida social, que le ponga limites, que le ensefie
hasta donde van sus derechos y hasta donde sus deberes, que lo haga
comprometerse con el funcionamiento de una familia, que a pesar de que debe
ser guiada por unos padres necesita del aporte y el compromiso de cada uno

de sus miembros.

El adolescente asocia la figura paterna a dos aspectos: la autoridad y el vinculo
afectivo, pues por medio de la comunicacion y el apoyo que el padre le da al
adolescente se va tejiendo la relacién por los espacios y momentos que
comparten juntos, caso que no aplica a la poblacion seleccionada para la
presente investigacion pues se encuentran adolescentes que tienen padres
ausentes, periféricos y autoritarios, dejando vacios e insatisfacciones en los

adolescentes, como lo expresan los informantes durante la investigacion.

105



Otra caracteristica de la investigacion que es de vital importancia para el
andlisis, es el contexto institucional, el cual empieza a jugar un papel relevante
en la construccion del adolescente, dandole un sentido de pertenencia e
identidad.
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7. CONCLUSIONES

El adolescente desvaloriza la figura paterna cuando este no cumple sus
funciones, creando asi un rechazo hacia el padre despreciando su
funcion y considerando como un agravio las falencias del padre.

Los adolescentes crean una conciencia de que los limites, la norma y la
autoridad son propios de los padres.

La situacion econémica precaria no es excusa para que los adolescentes
se vean expuestos a situaciones como el trabajo infantil donde pueden

estar en riesgo.

Para los adolescentes un padre “bueno” es aquel que es responsable, y

esa responsabilidad la vinculan con lo econémico.

A los adolescentes se les dificulta hablar de su padre, pues afecta una
fibra importante dentro de la subjetividad del mismo, ya que es algo muy
personal, en cambio el consumo es algo comUn que se ve en la

sociedad y lo abordan con facilidad.

Los padres de estos adolescentes delegan la autoridad a terceras
personas, pero se aclara que cuando la autoridad es ejercida por
personas que no pertenecen al grupo familiar no tiene los resultados
esperados, pues las funciones y roles de los padres no corresponden a

otras personas.

Las personas mas cercanas a los adolescentes y que mas les ha
manifestado afecto y preocupacion han sido mujeres, representadas en:

madres, tias, hermanas, abuelas.
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Para los adolescentes de estratos 0, 1, 2 y 3, el consumo estd mas
asequible, ya que lo ven en los diferentes contextos del barrio, mediante
los grupos de pares con los que se relacionan.

Los adolescentes que permanecen tiempo prolongados en la calle y en
los lugares donde se encuentra con el juego como el play y las
maquinitas sin una supervision propician el acercamiento de los
adolescentes al consumo de SPA por la relacion que tiene con otros

adolescentes que ya tienen acceso y conocimiento al consumo.

Se identifican tres espacios propios de los adolescente en los cuales
esta mas presente el consumo de SPA en pares y compafieros, estos
son la calle o barrio al que pertenecen o frecuentan, el colegio y las

instituciones de proteccion.

Cuando el adolescente inicia una adiccion puede recurrir a cualquier
instancia para continuarlo, aspectos que también se ven reflejados en la

adiccion a los juegos y al consumo de SPA.

Los adolescentes encuentran que en la institucién hay personas que
cumplen las funciones de la figura paterna en hombres importantes que

son ejemplo y que merecen su respeto.

Los procesos que se desarrollan dentro de la institucionalizacion son
exitosos de acuerdo a la asimilaciéon de los adolescentes, y el

compromiso que él adquiere en su formacion.

Los adolescentes crean un sentido de pertenecia con la institucion

reconociéndola como su hogar.

La autoridad dentro de la institucién es ejercida por los docentes y los

profesionales que interactian con los adolescentes.
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v Existe una relacion entre la ausencia de la figura paterna y el consumo
de sustancia psicoactivas legales e ilegales, en los adolescentes
institucionalizados en internados bajo medidas de proteccion; la
ausencia de la figura paterna influye en la dinamica familiar, lo cual se ve
reflejado en las emociones, las relaciones y la forma como se
implementa la autoridad en esa dindmica; estos aspectos se ven
reflejados en el adolescente, dejando vacios en él, que se evidencian al
relacionarse con grupo de pares que influyan negativamente, estas
relaciones conjugadas con una representacion negativa de la figura
paterna y la concepcion de autoridad que el adolescente tenga, lo
induce al consumo de SPA, esta problemética se contextualiza en la
institucion y la sociedad.
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8. RECOMENDACIONES

Desde el Trabajo Social se realizan las siguientes recomendaciones mediante
la implementacién de programas, actividades y asesorias a diferentes
poblaciones como son padres de familia, madres de familia, colegios e

instituciones:

> Las representaciones de autoridad en los colegios no garantizan el no
consumo de sustancias psicoactivas, por lo tanto son importantes los

controles permanentes que se puedan implementar en los colegios.

» Es importante el ambiente que se da en la institucién para asimilar los
procesos que se dan en ella, y para que se haga agradable la estadia

del adolescente en la institucion y no incurra en la evasion.

» investigaciones como la presente dan paso a que se implementen
programas que se enfoquen en re-crear en la familia y mas aun en los
padres (masculinos) la conciencia de ser responsables de la familia que
formaron y de los hijos que engendraron, haciéndoles entender la
importancia que tienen ellos en esos hijos y la necesidad que tienen de
su presencia, también haciéndole entender a las madres que sus hijos
necesitan de sus padres y que es una relacién natural que no puede ser
obviada, ya que estamos viendo la consecuencia que tiene la ausencia

de esta relacion, en nuestra sociedad.

» Implementar en las instituciones talleres enfocados en la importancia del
padre y del buen funcionamiento de la dindmica familiar a los

adolescentes, asociando la importancia que tiene la figura paterna con

110



base a la experiencia que han tenido para que no se convierta en un

circulo vicioso o cadena.

111



BIBLIOGRAFIA

AGUDELO, Op., p. 93. Citado en la tesis incidencia del manejo de la autoridad
por el sistema familiar en el comportamiento de los nifios, nifias y adolescentes

del programa menor trabajador de ciudad don busco en el periodo 2005.

BERGER Y LUCKMAN en la construccion de la realidad pag. la socializacion
Caracterizacion Familiar Nifias y Jovenes. Corporacion Amiga Joven, factor
incidente en el riesgo de explotacion sexual, Universidad de Antioquia Medellin,
2003

Clase de familial, Tipologias Familiares, Trabajo Social 5 Semestre,
Universidad Minuto de Dios 2007

Compendio de Farmacodependencia y Alcoholismo , Departamento de
Toxicologia Hospital Universitario San Vicente de Paul

Decreto 2737 de 1989 — codigo del menor

Dialogo con terapeuta del CIAF y Trabajadora Social Luz Elena Ochoa cuya
tesis hace parte de los antecedentes de esta investigacion

El cerebro Manual de instrucciones John J Ratey , Edt. Grijalbo Barcelona 2003
GALEANO M, Maria E. Disefio de proyectos en la investigacion cualitativa pag.

31

GONZALEZ, Rey, Fernando Luis. Citado en Investigacion cualitativa y

subjetividad: los procesos de construccion de la formacion, (2007). Pag. 17.

112



Incidencia del manejo de la autoridad por el sistema familiar en el
comportamiento de los nifios, nifilas y adolescentes del programa menor

trabajador de ciudad don Bosco en el periodo 2005

Jiménez GOmez, Luz Elena. Documento de trabajo. Medellin, Fundacién
Universitaria Luis Amig0, Centro de Investigaciones, 2000, pp. 3-4.

Jiménez, Zuluaga, Blanca Inés. Conflicto y Poder en Familias con
Adolescentes, 2003 pag. 56

Lineamientos técnico administrativos y estandares de estructura de los servicios

de bienestar en proteccién, por el ICBF septiembre 30 de 2004

MELMAN. Charles. la autoridad desde el psicoanalisis

Memorias del Seminario Desmedidos, citado por Gutiérrez F, Elizabeth.
Adolescencia: Metamorfosis o cenicienta del desarrollo psicosexual, septiembre
2009

MENESES Vergara, Julio Cesar: Caracterizacion y Andlisis que tiene la
dindmica familiar como factor desencadenante de violencia intrafamiliar.

Monografia, universidad de Antioquia Medellin, 2003

NAVA Flores, C.M.: La interrelacién individuo-sociedad en la constitucién del
sujeto como ser social, en Contribuciones a las Ciencias Sociales, agosto 2009.

www.eumed.net/rev/cccss/05/cmnf3.htm

PEROTTO Y VALDIVIESO (1994) citado en: Investigacién sobre Factores de
Protectores y de riesgo en el consumo de drogas en el componente actitud
hacia la familia.

113



Psicologia del desarrollo Hoffman, Paris, Hall Edt. Mac Graw Hill Madrid 1996,
Ps. Nelson Ricardo Vergara Chaparro

Garcia Chac6n, Beatriz Elena; Gonzalez Zabala, Sandra Patricia; Quiroz
Trujillo, Andrea; Velasquez Velasquez, Angela Maria. Técnicas Interactivas
para la Investigacion Social Cualitativa. Trabajo de Grado. Universidad de
Antioquia. Departamento de Trabajo Social. Modalidad pasantia en
investigacion. En el marco de la Fundacion Universitaria Luis Amigé y

Federacion Internacional de Universidades Catodlicas. 2002.
Tomado de UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo,
proteccion y resiliencia en la prevencion del abuso de drogas en los

adolescentes. Pag. 136.

UGARTE Diaz, Rosa Maria. La familia como factores de riesgo, proteccion y
resiliencia en la prevencion del abuso de drogasen adolecentes.

http://lengua-y-literatura.glosario.net/terminos-filosoficos/epifenomeno-
5738.html

114



115



Q00 0=000 ~ 30=—0CA+=—r+(3-

ANEXOS

Incidencia de la Ausencia de la Figura Paterna en el Adolescente
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GUIA DE ENTREVISTA E1 - E2

TEMA: dinamica familiar, consumo de SPA e institucion.

OBJETIVO: conocer la representacion de la figura paterna en el adolescente,

su experiencia de su consumo de SPA y su experiencia en la institucion.

TIEMPO: Hora de inicio: 9:00 a.m. / Hora de finalizacion: 12:00 m

LUGAR: Institucion

TIPO DE ENTREVISTA: semiestructurada

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA:

¢, Porque estas en el internado?.

¢, COmo era tu vida antes de ingresar al internadog,
¢,Quienes conforman tu familia?

¢,Cual es la persona mas importante para ti, en tu familia?
¢, Como es la relacién con tu padre?

¢,Donde esta tu padre?

¢, Qué extrafias de tu padre?

¢, Has probado alguna clase de droga?

© © N o g s~ wDdPRE

¢ A qué edad empezaste a consumir ¢,

10. ¢ Qué drogas has probado?

11.¢Hace cuanto no consumes?

12.¢Porque empezaste a consumir?

13.¢Qué cosas piensas que consigues consumiendo?

14.¢Qué cosas crees que influyan para que un joven consuma?
15.¢;Como te sientes en la institucion?

16.¢ Piensas que si no estuvieras en la institucion que seria de ti?
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17.¢Qué haces en la institucidon que no hacias en tu casa?
18. ¢ Qué piensas hacer cuando salgas de la institucién?

19. ¢ A quién tomas como referente de autoridad en tu familia?
20. ¢ Cudles son las funciones que debe cumplir un padre?
21.¢;Cudl es el papa ideal?

22.¢Quieres tener hijos mas adelante?

23.¢ Cuando seas padre como quieres ser con tus hijos?

24. ¢ Quieres que un hijo tuyo este algun dia en un internado?

GUIA DE ENTREVISTA E3

TEMA: dinamica familiar, consumo de SPA e institucion.

OBJETIVO: conocer la representacion de la figura paterna en el adolescente,

su experiencia de consumo de SPA y su experiencia en la institucion.

TIEMPO: Hora de inicio: 9:00 a.m. / Hora de finalizacion: 12:00 m

LUGAR: Institucion

TIPO DE ENTREVISTA: abierta a profundidad

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA:

¢ A ti como te va cuando tienes que hablar de tu familia?

¢,Cuéntanos un poco sobre tu familia, desde que edad tienes recuerdos de tu

familia?

¢, Qué idea tenias antes de conocer a tu papa?

¢, Tus hermanos son hijos de tu papa también?
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¢,Cuando tu papa te pegaba era porque tu hacias cosas o simplemente porque
a él le daba la gana?

¢ Pero por que le robabas dinero a tu papa si no necesitabas el dinero?

¢ Entonces nunca tuviste un papa afectivo?

¢, Con gue te castigaba tu papa?

¢ Entonces el te decia bueno vos me tienes que ganar el afio?

¢ Entonces supongamos si tu estudiabas en la mafiana que hacias en la tarde o

quién te cuidaba?

¢ Entonces tu te manejabas practicamente solito?

¢,Durante el tiempo que estabas con tu papa como era la comunicacién y

relacion con tu papa?

¢ No te hacia falta tu mama?

¢, Tu mama te imponia horarios o no?

¢, Tu mama con quien vive ahora?

¢, Qué te robabas?

¢, Tu mama no se daba cuenta de que robabas?

¢,Con que te pegaba tu mama?
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¢Entonces a la edad de 11 afios te volviste a desligar de tu papa?
¢,Buenoy en tu casa que decian, cuando amanecias fuera de la casa?

¢, Porque decidiste irte a vivir solo?

¢, Entonces te fuiste a vivir solo y nadie dijo nada?

¢,Cuando tuviste el problema con los paracos por robar, te daba miedo?

¢, Tu papa se entero del problema que tuviste ese problema con los paracos?
¢ Osea que vos entraste a la institucion fue por amenazas?

¢Cuando estabas en bario triste como habia sido tu experiencia en la

institucion?

¢ Te hacia falta tu familia, tu mama, tu papa?

¢, Qué piensas de que tu papa te mandara cosas y no te dijera?
¢, Te dan susto los cambios?

¢en qué quedo lo de las maquinitas?

¢Fue en el colegio donde empezaste a consumir?

¢ Porque consumiste?

¢Yatenias laidea de lo que era el sacol?

¢ Por qué le tenias miedo al coordinador, lo veias muy bravo?

¢, Seguiste fumando marihuana, te quedo gustando?
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¢ Cuando dices que fumabas de vez en cuando, de vez en cuando es qué?
¢ Osea que ustedes consumian y conseguian en el tiempo del colegio?
¢,Como fue cuando empezaste a consumir perico, te invitaron?

¢, Querias probar otras cosas?

¢,Bueno, que musica escuchaban que mas hacian?

¢,Cuando te daban las depresiones por tu familia, ti qué?

¢, Como es el vuelo del sacol?

¢, Porque probaste el sacol?

¢, Tus estados de &nimo tenian algo que ver con el consumo?

¢ Entonces te metiste del todo con la marihuana?

¢, Porque validaste 10-y 117

¢,Cuando dices que eras mas concurrente en el consumo era cada cuanto?
¢Llegaban a clase asi todos trabados?

¢ Porque tomaste la decision de no consumir mas drogas?

¢Los 12 de tu combo con los que consumias, eran de la institucion o eran

pelaos del colegio?
¢, Tus papas ya sabian que tu estabas consumiendo?

¢, Desde qué edad empezaste a conseguir novia?
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¢ Tu vida sexual cuando empez6?

¢, Porque dejaste de fumar cigarrillo?

¢,Cuando entraste al internado como lo asumiste?

¢,Bueno entonces vos entraste llegaste al colegio, llegaste a dormir y al otro
dia qué?

¢,Bueno y durante todo ese proceso de institucionalizacién, tu familia qué?

¢Por ejemplo vos en tu casa las tardes o las mafianas que tenias libres hacias
lo que querias, pero bueno uno te dice cuando llegas a la fundacién aqui si te

ponen a hacer algo, entonces como asumiste eso?

¢, Entonces eso te representaba problemas no querer lavar la ropa?

¢, Como en todo este cuento del que estas hablando, para vos la autoridad que

representa?

¢, Qué es la autoridad para ti?

¢ Quién de tu familia consideras que ha sido autoridad para ti?

¢,Cuando entras a la institucién quien hace el papel de autoridad?

¢,Como fue ese choque que haces cuando no te gusta la autoridad que te

imponen?

¢ En tu familia nadie representaba autoridad, una tia, tu hermana mayor?

¢, Qué imagen tienes vos de tu papa en este momento?
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¢ Tu padre ya es mas afectivo contigo?¢ Piensas que si tu papa o tu mama
hubieran tenido una autoridad mas presente en tu vida, de pronto no hubieran

pasado tantas cosas contigo, 0 no crees eso?

¢ Vos le agradeces a la institucién todo ese proceso que hizo contigo?

¢ Piensas tener hijos algun dia?

¢ Qué pensarias si por x 0 y motivo algun hijo tuyo llegue a la institucion, llegue

a ingresar a la institucion?

¢Porque te parece teso que un hijo tuyo llegue a estar institucionalizado si

tienes tanto que agradecerle a la institucién?

¢ Criarias un hijo de la misma forma que te criaron a ti con tanta libertad?

¢, Qué puedes decirnos tu de tu padrino, que representa para ti?

¢, Qué piensas de que tu padrino te exija cosas?

¢, TU qué de que sea otra persona diferente a tu papa la que te exija cosas, y es
muy charro que tu digas yo con el si me siento a hablar, segun eso entonces tu

le tienes confianza?

¢, Qué piensas de que con tu papa no sea asi como es con tu padrino?

¢, Como te visualizas como padre algun dia, ta quisieras ser como tu papa?

¢En que no te quieres parecer a tu papa?

¢ Porgue dices que ta hermana es una gonorrea?

¢, Qué conclusiones sacas de tus dos hermanas?
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¢ Pero entonces definitivamente no quieres ser como tu papa cuando tengas

hijos?

¢, Con respecto al consumo, en esta parte de tu vida vos crees que ya paso?
¢, TU no consideras que hayas sido adicto?

¢, Consumias porque ti querias o porque?

¢, Usted cree que la ausencia de la figura, que la ausencia de su papa tuvo algo

gue ver con, cuando usted consumio?

¢,Que no haya normas como tu decias influye en los adolescentes?

¢, Desde qué edad fumabas cigarrillo?

¢ Pero porque lo hacias, porque tu papa fumaba o porque un amiguito te dijo?

¢ Tu tenias a tu padre como un modelo, cuando lo conociste querias ser asi

como él?

¢, Como podrias hablar vos de tu padre, 6sea que sentimientos hay hacia ese
padre?

¢, Qué piensas tu de las veces que él se manifesté y te mandaba cosas, asi
no te dijera pues directamente, que piensas de eso?

¢, Con respecto a tu mama que nos puedes decir?
¢ Osea que t0 no estas buscando pues sexo cuando tiene una novia?
¢, Qué puedes decir tu de la institucion de tu experiencia aca en la institucion?

¢ Yano te estresa no poder salir cuando quieras?
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¢, Tu ya te sientes muy grande cierto, como te sientes tu?

¢,Bueno y vos crees que vos aun dependes de tu familia o que eres un cuento a

parte de tu familia como te sentis en eso, con respecto a tu familia?

¢, Qué significa para ti ser lider de la institucion?

¢Ademas vos ya tienes sentido de pertenencia por la institucion?

¢, TU en algiin momento nos dijiste que quisieras ser educador de la institucién?

¢Piensas que porque pasa algunos comparfieros no mejoran su vida después

del proceso en la institucién?

¢Larelacion con tu mama ahorita como es?

¢, Tu papa con respecto a tu mama que te dice?

¢, Quién puedes decir que es la persona mas importante de tu vida?

¢ Hace cuanto tienes tu, tu padrino?

¢Como recibiste a tu padrino, como hizo él para acercarse a ti y para decirte

ve yo quiero ser tu padrino.
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GUIA CUESTIONARIO DE AMIGOS
TEMA: grupo de amigos (pares).

OBJETIVO: conocer como se construyen las maneras con los cuales los

adolescentes se relacionan con sus pares.

GRUPO: Adolescentes Institucionalizados

TIEMPO: Hora de inicio: 9:00 a.m. / Hora de finalizacién: 12:00 m
LUGAR: Institucion

METODOLOGIA: conversatorio mediante el cual se intercambian ideas y
experiencias sobre los amigos, la amistad, los lugares que frecuentan y gustos.

PREGUNTAS ORIENTADORAS:

1. ¢ Qué es un amigo?
2. ¢, Qué haces con tus amigos?
3. ¢Como te sientes cuando estas con tus amigos?

4. ¢ En qué situacion te diste cuenta que tu amigo es tu mejor amigo?
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GUIA CUESTIONARIO DE FAMILIA

TEMA: familia

OBJETIVO: Conocer la relacién del adolescente con la familia y la percepcion
que tiene del padre.

GRUPO: Adolescentes Institucionalizados

TIEMPO: Hora de inicio: 9:00 a.m. / Hora de finalizacion: 12:00 m

LUGAR: Institucion

METODOLOGIA: Se realizara un cuestionario que costara de 7 preguntas

abiertas

PREGUNTAS ORIENTADORAS:

1. ¢Qué es una familia?

2. ¢Quién es la persona mas importante para ti en tu familia? ¢ Por qué?

3. ¢Quién es la persona que te inspira autoridad en tu familia? ¢ Por qué?

4. ¢Tu familia cumple con el papel que debe cumplir una familia? ¢ Por
quée?

5. ¢Qué puedes decir de tu padre?

6. ¢A quién tomas como padre en tu vida? ¢ porque?

7. ¢Quieres tener hijos cuando seas adulto? ¢ Por qué?
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