SUNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

Club de béisbol, una propuesta a favor de la infancia de Canalete, Cérdoba

Antonio José De Avila Gomez

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Antioquia y Chocd
Sede Bello (Antioquia)
Programa Especializacidon en Gerencia Social

septiembre de 2023



Club de béisbol, una propuesta a favor de la infancia de Canalete, Cérdoba

Antonio José De Avila Gomez

Trabajo de Grado presentado como requisito para optar al titulo de Especialista en Gerencia

Social

Asesor(a)
Eucario Parra Castrillon

Magister en Software Libre

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Antioquia y Chocd
Sede Bello (Antioquia)
Programa Especializacién en Gerencia Social

septiembre de 2023



Contenido
RESUIMEIN (it st b et e s s bbbt e e s ba e e s s bbb e e e s aba e e e saaba e e e sasraeeesas 8
Y o1 1 T O T PP PP PR PP PUPIN 9
T oo [V TeloiTe] o HR TP PSP PP PPRPION 10
CAPITULD ettt 13
1 Planteamiento del Problema ...ttt s s s 13
1.1 [BIIYol g oToi oY oo [=TH o] o] [=T o V- ISP 13
1.2 Formulacion del Problema.... ...ttt st st st 14
D © ] ¢ 1 =1 1Y o 1P 15
2.1 (0] o 114\ e T =T o 1=1 - | RSP PUPP 15
2.1.1 (0] o [ 4N e T =T o 1=l f ol L PPNt 15
3 JUSHIFICACION ettt ettt et et e e ht e s b e s be e e s be e s bb e e nabeesbaeenareenn 16
CAPITULO Il ettt bbbt 18
4 MArco REFEIENCIAL...ccuui ittt s 18
41 Y Y Colo @] g Yol =T o] 1V =1 FO RSP 18
4.2 MAFCO CONTEXTUAN .ttt et b e s bt e s bt sat e et e e be e sbe e sbeesatesabeeabeebeennes 20
4.3 Y T oo T =Te Y4 ol J OO OOV P PP PRSP 23
CAPTTULO Tl ettt bbbt 27
LI D T Y=Y To 1Y/ 1= oo o] [ =Tl o HO ST SUSPROt 27
5.1 Linea de investigacion iNStItUCIONAN .........coiiecuiiiiiciee ettt e tee e e et e e e aaeeeens 27
5.2 T =T a T L Tole TSRS 27
5.3 ENfoque de iNVESTIZACION ...c....viii ittt e et e e et e e e e sata e e e e nebee e e anaaeeeas 27
5.4 1111 o o TP P TP PRI 27
5.4.1 TiPO de 1@ INVESTIGACION....cccviiie et e e e e et e e e e e abae e e eabeee e enreeas 29
5.4.2 (o] o] = Toi o] o FO PP U PP PR PRI 30
543 TamMAR0o 08 MUESEIA c...eiieiiiieieee ettt et s e sttt b e b e b e sreesaeeenne s 30
5.4.4 Fuentes, Técnicas e instrumentos de recoleccidon de informacién y datos. .........cccceeeevveeennenn. 31
5.4.5 Analisis y tratamiento de datos. ......cocciiiiiiciieecce e e s 31
5.4.6 Plan de acCion del PrOYECLO ... .ciiiciiiee ettt ettt e e et e e e e e tae e e e e tae e e e e bee e e eenbeeeeeeaneeas 32

CAPITULOD IV ettt et e e e e e et et et et eeeeaeeeeeee e e et eneeeeeeeeeeeeeaeease e et eneeneeeeeeeeeeasaneeeeneeneeeeeenann 33



6 RESUILAOS Y DiSCUSIONES ...eeiiciiieeiciiieeeeiiee e eeite e e e et e e e e ttee e e etteeeeebteeessbteeeesastsesseseaeessnseseesasseneensnnes 33
T g oF= ot o Yo of - AP PP 49
PertinENCIa SOCIAL .. .eeiueiieieeieet ettt st sttt et e bt e sae e st e et e et e e s bt e saeesanesabeebeens 50
F YooY g =T IRt o SR 52
CAPITULO V eoeiettieteitse e s b b bbb 54
7 Conclusiones Y/0 reCOMENTACIONES .....cvveeeveeeereeeereeeteeeeteeeeteeeete e et e eeareeereeeeteeessesenseeeesseesnseeesareean 54

] (=] Lo = LSRR 58



Lista de tablas

Tabla 1. Cantidad de poblacion por edad y sexo afio 2023 en Canalete, Cordoba. ...................... 22
Tabla 2. Plan de accion del ProyeCtO .....c..ueieciiiieciieee et e et e e arae e e e 32
B o] E R I 2 U=Tolo] L=Yoloi o T Ie [N -1 o 1RSSR 37

Tabla 4. Cuadro resumen de los resultados de los objetivos del proyecto .......ccccocceeeevcieerinnnenn. 49



Lista de figuras

Figura 1. Poblacion de Canalete por EAad ..........coooiiiiiiiiiie ettt 21
FIBUIa 2. Organigrama...cccceii i e e e e e 36
FISUIA 3. PregUNTA L ..ttt ettt e e e s et e e e e s s s eanbe e e e e e e e ssaaasnbeeeeesesesannnnnes 37
FISUIA 4. PrEZUNTA 2 ..eeiiiiiiiiiie ettt ettt e ettt e e e e s ettt e e e e e s s s anbeeeeeeeessaansbeaaeeeeeesannnnes 38
FIUIA 5. PregUNTA 3 ..ttt ettt e e e s s st e e e e e s s ssatbeeeeeeessssssssbaaaeesssnnsnsenes 39
FISUIA 6. PrEZUNTA 4 ...eeeiiiiiiiieeeitete ettt ettt e e e e s st e e e e e s s s aabbeeeeeeesssssbsbaaaeessssnsnnsenes 40
FISUIA 7. PrEZUNTA L .eeeiiiiiiiiiiiiiiitete ettt ettt e e e s s st e e e e e s s saanbeaaeeeesssssssbaaaeesssnnsnnsnnes 41
FIBUIA 8. PregUNTA 2 .o 42
FIBUIa 0. PregUNTa 3. 43
FIBUIra 10. PreguUNnta d ... 44
FIgUra 11, Pregunta L ... 45
FIBUIra 12. PregUNTA 2 .o 46
FISUPA 13, PregUNTA 3 ..uiiiiiiiiiiiiiiiietee ettt et e s s e st e et e e e s s s st a e e e e e s s saabtbeaaeeesssssssssraaneesssnsssssenes 47

FIUIA 14. PregUNTA 4 ..o ittt ettt ettt e e sttt e s st e e st e e s st e e s smbe e e e snbeeesenreeesenrenes 48



Lista de anexos

Anexo 2 — Preguntas ENCUESTA Para EXPEITOS: . iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiceeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e s e s e e e e e e e seeseeeeeeseeseseeeeeeseeenees 64
Anexo 3 — Preguntas Encuesta a funcionarios de nivel decisorio en el municipio (coordinador de

deportes, secretario de gobierno Y alCalde) ......ccuuiiiiiiiie e e 66
Anexo 4 — link enlace formulario de Google encuesta EXPErtoS ......ccvviveciieieriiieeeeiiee e esree e ecree e seee e 67

Anexo 5 — link enlace formulario de Google encuesta fuNCIONArios ........cccueievciiiiiiiiiie e 68



Resumen

El presente estudio se enfoca en la problematica del sedentarismo, la inactividad fisica y la falta
de oportunidades para el desarrollo fisico, psicosocial y emocional de la infancia en situacién de
vulnerabilidad en Canalete, Cérdoba; el objetivo general de la investigacion es identificar la importancia
de constituir un Club de Béisbol en Canalete para abordar estos desafios y mejorar la calidad de vida de
la poblacién infantil, para el desarrollo se emplea un disefio metodoldgico mixto, con un alcance
descriptivo, la poblacién de estudio estd constituida por nifios en situacién de vulnerabilidad entre 6 y
12 aios, la recoleccion de datos se realiza mediante encuestas, observacion participante y el analisis de
fuentes secundarias, los principales resultados indican que la creacién del Club de Béisbol puede
contribuir significativamente al bienestar fisico y psicosocial de los nifios, al proporcionar un espacio
para la actividad fisica, el trabajo en equipo, el desarrollo de habilidades interpersonales y el
fortalecimiento del tejido social, promoviendo la inclusién y equidad en la comunidad, se destaca el
potencial del Club para prevenir problematicas sociales, como el consumo de drogas y la violencia al
ofrecer actividades constructivas en el tiempo libre, asi mismo el actual proyecto es una propuesta
valiosa y pertinente para mejorar la calidad de vida en los nifios y el fortaleciendo del desarrollo

comunitario.

Palabras Clave: Actividad fisica; Desarrollo psicosocial; Enfoque mixto; Infancia vulnerable; Metodologia

descriptiva.



Abstract

The present study focuses on the problem of sedentary lifestyle, physical inactivity, and lack of
opportunities for physical, psychosocial, and emotional development of vulnerable childhood in
Canalete, Cordoba. The general objective of the research is to identify the importance of establishing a
baseball club in Canalete to address these challenges and improve the quality of life of the child
population. A mixed methodological design with a descriptive scope is employed for the development of
the study. The study population consists of children in vulnerable situations between 6 and 12 years old.
Data collection is carried out through interviews, surveys, participant observation, and analysis of
secondary sources. The main results indicate that the creation of the baseball club can significantly
contribute to the physical and psychosocial well-being of children by providing a space for physical
activity, teamwork, interpersonal skill development, and social fabric strengthening, promoting inclusion
and equity in the community, the potential of the club to prevent social problems such as drug use and
violence by offering constructive activities in leisure time is highlighted. Likewise, the current project is a
valuable and relevant proposal to improve the quality of life of children and strengthen community

development.

Keywords: Physical activity; Psychosocial development; Mixed approach; Vulnerable childhood;

Descriptive methodology
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Introduccién

La infancia es una etapa critica en el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales, sociales
y fisicas, durante este periodo, los nifios necesitan oportunidades adecuadas para participar en
actividades que promuevan su crecimiento integral, sin embargo, en Canalete, Cérdoba; muchos nifios y
jovenes en situacidon de vulnerabilidad enfrentan desafios significativos, como la inactividad fisica, el
sedentarismo y la falta de oportunidades para el desarrollo fisico, psicosocial y emocional, estos
problemas pueden tener efectos a largo plazo en su calidad de vida y potencial futuro.

Ante este contexto, surge la necesidad de explorar estrategias que puedan abordar estos
desafios y mejorar las condiciones de vida de la infancia en situacién de vulnerabilidad en Canalete, una
de estas estrategias es la creacion de un Club de Béisbol, que puede proporcionar un espacio para la
actividad fisica, la socializacion y el desarrollo de habilidades interpersonales y de trabajo en equipo,
ademas, el deporte puede ser una herramienta poderosa para fortalecer el tejido social, promover la
inclusion y equidad en la comunidad.

El presente trabajo tiene como objetivo general identificar la importancia de constituir un Club
de Béisbol en Canalete, Cérdoba; para disminuir los problemas de inactividad fisica, sedentarismo y falta
de oportunidades en el desarrollo fisico, psicosocial y emocional de la infancia en situacion de
vulnerabilidad del municipio, para alcanzar este objetivo, se plantean objetivos especificos que abordan
aspectos como la evaluacidn del impacto del club de béisbol en la salud y bienestar de los nifios, la
identificacion de factores que facilitan o dificultan su implementacion y el andlisis de las percepciones y
actitudes de la comunidad hacia el proyecto.

Este estudio contribuye al area de conocimiento de Desarrollo Social y Comunitario,
proporcionando evidencia sobre la efectividad de la creacion de un club de béisbol como estrategia de

intervencién para mejorar la calidad de vida de la infancia en situacién de vulnerabilidad, ademas,
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puede servir como base para futuras investigaciones y politicas publicas orientadas a promover el

deporte y la actividad fisica en comunidades vulnerables.

Una de las limitaciones del estudio es la dificultad de generalizar sus resultados a otros
contextos, ya que se centra en la poblacidn de Canalete, Cérdoba; sin embargo, los hallazgos pueden ser
utiles para informar el disefio e implementacién de programas similares en otras regiones con
caracteristicas similares.

El disefio metodolégico del trabajo es mixto y no experimental, con un alcance descriptivo, se
emplean técnicas cualitativas y cuantitativas de recoleccion de datos, como encuestas, observacion
participante, asi como el analisis de fuentes secundarias, la poblacién objeto de estudio son nifios y
jovenes en situacion de vulnerabilidad en Canalete, con edades comprendidas entre los 6 y 12 afios.

El documento esta estructurado en 9 capitulos iniciando por la introduccidon que presenta el
contexto del problema de investigacion, los objetivos y alcances del trabajo, los aportes en el drea de
conocimiento, limitaciones, disefio metodoldgico y estructura del documento, seguido del Marco
tedrico que revisa la literatura existente sobre la importancia del deporte, especificamente el béisbol, en
el desarrollo fisico, psicosocial y emocional de la infancia en situacidn de vulnerabilidad, también se
examinan las teorias y conceptos clave relacionados con la inclusidn social, el fortalecimiento del tejido
social y la promocidn de la actividad fisica, posteriormente se presenta el disefio metodolégico donde de
desarrolla con enfoque mixto, asi como los métodos de recoleccién y analisis de datos cualitativos y
cuantitativos, ademads, se abordan aspectos como la seleccion de la poblacién de estudio, el tamafio de
la muestra y las técnicas e instrumentos de recoleccion de informacidn y datos.

Se continua con el estudio del arte, la justificacion, el impacto y pertinencia social, aporte al
sector para culminar con los resultados, donde se presenta los principales hallazgos del estudio en

relacién con el impacto de la creacién del Club de Béisbol en la salud y bienestar de los nifios, los



factores que facilitan o dificultan su implementacién y las percepciones y actitudes de la comunidad
hacia el proyecto, también se analiza los resultados en el contexto de la literatura revisada y se
comparan con investigaciones previas en el drea, igualmente se realizan recomendaciones para la
implementacién exitosa del proyecto y se sugieren dreas de investigacién futuras.

El trabajo contribuye al drea de conocimiento de Desarrollo Social y Comunitario y puede
informar el disefio e implementacién de estrategias orientados a mejorar la calidad de vida de las

comunidades vulnerables.

12
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CAPITULOI
1 Planteamiento del Problema
1.1 Descripcidn del Problema

La inactividad fisica y el sedentarismo se han convertido en un problema creciente en la
poblacidn infantil y juvenil a nivel mundial, y Colombia no es la excepcidn. Segun el Estudio
Nacional de Nutricidn (ENSIN) realizado en 2015, el 44,2% de los nifios y adolescentes
colombianos de 5 a 17 afios no cumplen con las recomendaciones de la Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) sobre la cantidad de actividad fisica semanal, esta falta de actividad fisica
puede conducir a problemas de salud como la obesidad, enfermedades cardiovasculares y
diabetes tipo 2 (ICBF, 2015).

Por otra parte, de acuerdo con el Censo General 2005 del DANE, el municipio de
Canalete presenta que el 27.5% de la poblacion no tiene ningun nivel educativo, el 24,8% de la
poblacién de 5 afios y mas y el 28,6% de 15 afios y mas no sabe leer y escribir, el 44,4% de la
poblacion residente en este municipio ha alcanzado el nivel basica primaria, el 20,8% ha
alcanzado secundaria y el 2,6% el nivel superior y postgrado, con los datos anteriores se puede
inferir que el municipio presenta desercidn escolar, situacién que con la pertenencia a un club
para la practica de un deporte formalizado se puede persuadir a los nifios y jovenes para
continuar y retomar la formacién académica (DANE, 2010).

Ademas de los problemas de salud, el sedentarismo y la falta de participacion en
actividades deportivas también pueden tener implicaciones en el desarrollo social y emocional
de los ninos y jévenes, en comunidades como Canalete, Cérdoba, donde los jovenes enfrentar
desafios adicionales relacionados con la violencia, la pobreza, puesto que la medida de pobreza
multidimensional del municipio es superior al 68%, y la desigualdad, la falta de oportunidades
para participar en actividades deportivas organizadas puede incrementar estos problemas.

Censo 2018 (Marchena, 2020).
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1.2 Formulacion del Problema

¢Cémo puede la creacién de un club de béisbol en Canalete, Cérdoba contribuir en la
disminucion de los problemas de inactividad fisica, sedentarismo y falta de oportunidades para
el desarrollo fisico, psicosocial y emocional de la infancia en situacién de vulnerabilidad del

municipio?
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2 Objetivos

2.1 Objetivo General

Identificar la importancia de constituir un club de béisbol en Canalete, Cérdoba, para
disminuir los problemas de inactividad fisica, sedentarismo y falta de oportunidades en el
desarrollo fisico, psicosocial y emocional de la infancia en situacién de vulnerabilidad del

municipio.

2.1.1 Objetivos especificos

Identificar los requisitos y requerimientos para la constitucién de un Club de Beisbol en

Canalete, Cérdoba.

Definir la estructura y los 6rganos de gestién del club deportivo de beisbol para un

6ptimo funcionamiento.

Evaluar la importancia y el probable impacto del club de béisbol en la disminucion de la
inactividad fisica, el sedentarismo y la mejora del desarrollo fisico, psicosocial y emocional de la

infancia en situacion de vulnerabilidad en Canalete, Cérdoba.
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3 Justificacion

La inactividad fisica y el sedentarismo, reconocidos como problematicas a nivel global,
se han infiltrado profundamente en la poblacion infantil y juvenil de Colombia, seglin datos
proporcionados por el ENSIN, en el Estudio Nacional de Nutricién realizado en 2015 una
proporcién considerable de nifos y adolescentes colombianos no alcanza las recomendaciones
de actividad fisica establecidas por la OMS, al presentarse esta situacion, mas alla de las
implicancias evidentes en la salud fisica, como el aumento del riesgo de obesidad o
enfermedades cardiovasculares, puede repercutir negativamente en el desarrollo psicosocial y
emocional de los jévenes. (ICBF, 2015).

Canalete, a través de estadisticas presentadas por el Censo 2015 del DANE, evidencia
una preocupante tasa de analfabetismo y desercion escolar (DANE, 2010), en el contexto
anterior, la creacion de un club deportivo, como el Club de Béisbol propuesto, no sélo promete
ser un espacio para el crecimiento fisico y emocional, sino que podria actuar para incentivar a
los niflos y jovenes a revalorizar y persistir en su educacion formal, puesto que combinar la
estructura y el compromiso que implica un deporte con programas educativos podria resultar
en una estrategia eficaz para combatir la desercion.

A parte de los beneficios individuales para los nifios y jovenes, la formacion de un club
de béisbol tiene el potencial de reforzar el tejido social de Canalete porque a través de la
practica deportiva y del trabajo en equipo, se pueden inculcar valores fundamentales y
habilidades interpersonales que contribuyan a una comunidad mas cohesiva y resiliente,
ademds, estas actividades organizadas brindan alternativas constructivas que podrian reducir la
probabilidad de que los jévenes se vean envueltos en actividades riesgosas o perjudiciales,
como el consumo de sustancias ilicitas o actos de violencia.

En el municipio de Canalete, los desafios de pobreza y desigualdad estdn presentes, por
consiguiente la implementacién de un club deportivo puede representar un peldafio hacia la
equidad, ofreciendo a los nifios y jovenes, sin importar su situacidon socioecondémica, una
oportunidad de participar, aprender y crecer en un ambiente inclusivo, probablemente se

estaria sembrando la semilla para una comunidad mas justa.
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Asi mismo, cabe considerar el impacto econémico y turistico a largo plazo, si el Club de
Béisbol prospera y se convierte en un referente, podria atraer eventos, torneos que incluso con
el tiempo se genere un interés turistico, lo cual no solo representaria un beneficio econémico
para la comunidad, sino que podria elevar el perfil y la reputacion del municipio, atrayendo

mayores oportunidades y recursos en el futuro.
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CAPITULO II
4  Marco Referencial
4.1 Marco Conceptual

En Colombia el deporte del beisbol fue incorporado por algunos cubanos y panamefios
en el ailo 1897 a la ciudad de Cartagena, desde entonces se consolidé como el deporte mas
caracteristico de la region del Atlantico, (Secretaria de Cultura, Recreacién y Deporte Bogota,
2023) ha sido parte de la cultura y ha generado un impacto significativo en las comunidades de
la mencionada region, el presente estado del arte se enfoca en revisar la literatura existente
relacionada con la vinculacién de nifios de escasos recursos o poblacién vulnerable al deporte
del béisbol, por ello a continuacién, se presentan algunos estudios previos de los ultimos 15
anos que abordan este tema desde diferentes perspectivas:

Coba et al. (2020) en su investigacion titulada “El béisbol en la formacion deportiva. Un
estudio etnogréfico en el Caribe Colombiano” fue desarrollada con el objetivo de disefiar una
propuesta de formacién deportiva desde el béisbol, atendiendo al perfil socio antropoldégico en
las instituciones de educacion basica primaria en el municipio de Repeldn, Atlantico, con
respecto a los resultados en el documento se concluye que se evidencié el beisbol como un
elemento que debe retomarse en las escuelas y otros centros de formacion deportiva como eje
del afianzamiento y fortalecimiento cultural a partir de politicas y programas concretos que
tengan en cuenta estos aspectos de indiscutible relevancia.

En la tesis del Master en Estudios Internacionales, Universidad de Barcelona, titulada
"Articulacién de Golombiao dentro de la estrategia del uso del SDP de Naciones Unidas”
Deporte para el Desarrollo y la Paz, Vega, (2017) menciona que el deporte ha constituido una
de las estrategias en la busqueda de la consecucidn de objetivos de paz y desarrollo dentro de
las sociedades, debido al potencial que tiene el deporte en el alcance de las metas de desarrollo
y de paz en las comunidades cuando es utilizado de manera adecuada y complementaria, asi
mismo en el estudio se afirma que a través de los objetivos generales y especificos del
programa se da la articulacion de la propuesta colombiana con la que sugiere la ONU

(Organizacién de Naciones Unidas)
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En la revista Deporte y Comunidades en el Siglo XXI, se publica un articulo titulado
“Academia y deporte una alianza por la transformacidn social”, Londofio. (2023) realiza una
sinopsis sobre el surgimiento y desarrollo de los estudios sociales del deporte, enfatizando en el
contexto de América Latina y Colombia, hasta llegar a la categoria del Deporte Social
Comunitario en Cartagena de Indias, el articulo se basa sobre como el deporte contribuye al
cambio social en diferentes tiempos y contextos, fortalece la cohesidn social y se convierte en
una plataforma de lanzamiento para deportistas a nivel local, nacional e internacional.

UNICEF. (2007) en su estudio titulado Deporte Para El Desarrollo En América Latina y El
Caribe, menciona que en todo el mundo, el deporte contribuye a mejorar la salud fisica y
mental y que mediante este se aprenden importantes lecciones de vida sobre respeto,
liderazgo y cooperacion, como también se promueve la igualdad para todos y ayuda a superar
barreras entre las personas, del mismo modo el documento menciona que en América Latinay
el Caribe hay cerca de 17.4 millones de nifios trabajadores, lo que significa que 16% de los nifnos
de la regién trabajan.

Mena y Perdomo. (2019) en la tesis titulada “El Deporte Social Una Posibilidad para
Mejorar La Formacion Ciudadana en Adolescentes y Jovenes del Parque Portales del Norte 11”
concluyen que los procesos hacia la formacidn ciudadana si pueden ser tratados y trabajados
desde el deporte social, fomentando espacios de convivencia, resolucidn pacifica de conflictos,
ética colectiva y participacidon en los educandos, propiciando ciudadanos mas présperos,
incluyentes e interactivos.

En Scielo se publicd un articulo titulado “Deporte Como Medio de Inclusién En
Condiciones de Vulnerabilidad”, Fernandez et al. (2018) la investigacidn esta relacionada con la
integracion social de jévenes que presentan conductas delictivas, a través de las
potencialidades que ofrece el deporte para contrarrestar estas dificultades, por lo tanto, los
autores proponen la actividad deportiva como medio de inclusion en condiciones de
vulnerabilidad, ademas los autores exponen que la actividad fisico-deportiva, la insercion social
y las poblaciones socialmente desfavorecidas son un campo novedoso para las ciencias del
deporte, pues como medio de inclusidn social ha quedado demostrado que este, ademas de

servir como espectdaculo para la diversidn, es medio para la obtencién de altos logros sociales.
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En el actual marco conceptual se muestra diversos estudios que han abordado el tema
del deporte y de la vinculacion de nifios de escasos recursos o poblacion vulnerable al deporte
del béisbol, donde los estudios analizados destacan el potencial del béisbol en la promocién de
la educacioén, la inclusién social, la resiliencia, la prevencién del consumo de drogas, la
participacién comunitaria, la equidad de género y la construccidn de paz en contextos
vulnerables, los anteriores hallazgos respaldan la relevancia y pertinencia de la propuesta del
Club de béisbol a favor de la infancia de Canalete, Cérdoba, como una iniciativa que puede
contribuir significativamente al bienestar y desarrollo de nifios y jévenes en situacion de

vulnerabilidad.

4.2 Marco Contextual

Canalete es un municipio ubicado en el departamento de Cérdoba, al norte de
Colombia, la propuesta del club de béisbol esta dirigida a los nifios en situacién de
vulnerabilidad de este municipio, con respecto al perfil socioecondmico en educacidn, segun el
Censo General 2005 del DANE, Canalete muestra tasas de analfabetismo preocupantes, el
24,8% de la poblacidn de 5 afios en adelante y el 28,6% de 15 anos en adelante no sabe leer ni
escribir, ademas, la desercidn escolar es evidente, ya que solo el 2,6% ha alcanzado un nivel
superior o postgrado. (DANE, 2010).

Asi mismo, segun las estadisticas del DANE la pobreza refleja una alta tasa de pobreza
multidimensional, superando el 68%, cifra que sefiala que una mayoria significativa de la
poblacién enfrenta multiples privaciones en aspectos esenciales de la vida, como educacién,
salud y vivienda. (DANE, 2010).

Las caracteristicas culturales y sociales que presenta Canelete en el deporte, aunque
Colombia es un pais donde predominan deportes como el futbol, en ciertas regiones; el béisbol
ha tomado relevancia, la afinidad de la poblacién del municipio por el béisbol ofrece una
oportunidad para desarrollar programas deportivos en torno a este deporte.

Sin embargo, Canalete presenta desafios sociales como muchas otras regiones de

Colombia, enfrenta desafios asociados con violencia, desigualdad y falta de oportunidades para
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los jévenes, siendo problemas que se ven exacerbados en dreas con alta pobreza y falta de
acceso a servicios basicos.

Canalete esta situado en la regidn norte de Cérdoba, una zona que combina areas
rurales y urbanas, el paisaje y clima pueden influir en las actividades y programas que se
pueden implementar, la presente propuesta se dirige a nifios en situacién de vulnerabilidad
entre 6 y 12 afios, siendo una poblacién particularmente susceptible a los efectos del

sedentarismo y la falta de oportunidades educativas y recreativas.

Figura 1. Poblacién de Canalete por edad

Poblacion de Canalete, Cordoba por Edad
Proyeccion de 2023

Menos de 12 aios
12 a 17 anos
18 & 24 ahos
25 a3 20 anos
30 a 34 afies
35 a 30 afos
40 a 44 ahos
45 3 49 afios
50 a 54 afies
55 a 50 afos

60 & 64 afns

65 anos o mas

=

Fuente: Proyeccidn del DANE para el aiio 2023 con base en el censo de 2018



Tabla 1. Cantidad de poblacién por edad y sexo afio 2023 en Canalete, Cordoba.

Edades Mujeres Hombres Total
Menos de 12 anos 1,809 1,741 3,550
12 a 17 afos 885 973 1,858
18 a 24 afnos 875 926 1,801
25 a 29 afios 588 544 1,132
30 a 34 afios 565 528 1,093
35 a 39 afos 526 512 1,038
40 a 44 afnos 521 500 1,021
45 a 49 afios 474 490 964
50 a 54 afios 429 486 915
55 a 59 afos 374 427 801
60 a 64 afos 323 350 673
65 afos o mds 715 843 1,558
Total 8,084 8,320 16,404

Fuente: Proyeccion del DANE para el afio 2023 con base en el censo de 2018
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4.3 Marco Tedrico
4.3.1 El Juego y el desarrollo fisico

El juego es una actividad del hombre practicada desde sus inicios, es de caracter esencial
y la cultura de los pueblos y forma parte de las relaciones comunitarias. Vera Guardia (1991: 39)
da una definicion de recreacién: “Toda experiencia o actividad que le proporciona al hombre
satisfaccidon en Libertad, permitiendo el olvido momentdneo de su problematica diaria
favoreciendo el reencuentro consigo mismo como ser humano, sin presiones ajenas o
externas”, del mismo modo Fuste (2004) planted que “el juego siempre ha tenido un papel
importante dentro de la historia de la humanidad pasando a ser parte de su patrimonio
cultural”.

Segun la UNICEF: “Practicar alguna actividad fisica de manera habitual es crucial para el
desarrollo fisico, mental, psicoldgico y social de los nifios, nifias y adolescentes, los buenos
habitos se adquieren temprano en la vida, ademas, los beneficios de la actividad fisica incluyen
ayudar a evitar las enfermedades, prevenir el sobrepeso y obesidad, y contribuir a la salud
mental, los menores que son activos tienen mas probabilidades de mantener una vida activa
cuando son adultos”.

Teniendo en cuenta el planteamiento del presente proyecto, el marco tedrico presenta
investigaciones y teorias que respaldan la importancia del deporte en la vida de los nifios y
jovenes, centrandose en los aspectos fisicos y sociales del desarrollo, mencionando los
siguientes estudios, investigaciones y teorias relevantes para contextualizar el presente estudio
Echeverri (2015):

Lloyd & Oliver (2012) presentaron el modelo Youth Physical Development (YPD) o
modelo de desarrollo fisico, que abarca el desarrollo deportivo desde la primera infancia, 2
anos, hasta la edad adulta, +21 afios, el modelo presenta una visidon general del desarrollo,
haciendo especial hincapié en las etapas sensibles del desarrollo fisico, asi mismo, el modelo
enfatiza la importancia de abordar las necesidades de desarrollo especificas en cada etapa y
proporciona orientacién para la implementacion de programas de entrenamiento apropiados

para la edad, donde se describe las etapas clave del desarrollo atlético.
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Eime et al. (2013) realizaron una revision sistematica de los beneficios psicolégicos y
sociales de la participacién en el deporte para nifios y adolescentes, los resultados del estudio
indican que la participacién en deportes estd asociada con mejoras en el bienestar emocional,
la autoestima, la satisfaccion con la vida y la resiliencia, asi como con la reduccion del estrés y la
ansiedad, ademas, los autores desarrollaron un modelo conceptual de salud a través del
deporte, que destaca la importancia de considerar el contexto social y emocional en el diseiio
de programas deportivos.

El método de Vygotsky mencionado por Carrera y Mazzarella (2001) se refiere a la teoria
y enfoque de aprendizaje desarrollado por el psicélogo ruso Lev Vygotsky, se centra en la idea
de que el aprendizaje se produce a través de la interaccidn social y la colaboracién, segun
Vygotsky, el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes construyen su
conocimiento a través de la interaccion con el entorno y con otras personas, el papel del
profesor es facilitar y guiar este proceso de aprendizaje a través de la colaboracién vy la
mediacién y que los estudiantes aprenden mejor cuando se les proporciona una variedad de
oportunidades para interactuar con los demads y con el mundo que les rodea.

Varios expertos mencionan que en las teorias del desarrollo humano se encuentra el
desarrollo fisico, siendo uno de los aspectos clave en la vida de los nifios y jovenes, para
lograrlo se requiere realizar actividad fisica regular, como la que se obtiene a través de la
practica del béisbol, puede mejorar el rendimiento cardiovascular, la fuerza musculary la
flexibilidad, asi mismo, se puede contribuir al control del peso y reducir el riesgo de

enfermedades crénicas

4.3.2 El Beisbol

La participacion en el béisbol también puede beneficiar el desarrollo psicosocial de los
nifos y jovenes, el deporte puede ser un entorno propicio para el desarrollo de habilidades
sociales, emocionales y de liderazgo, a través del béisbol, los nifios pueden aprender a trabajar
en equipo, resolver conflictos y desarrollar habilidades de comunicacion, ademas, la
participacidn en el béisbol puede mejorar la autoestima vy la autoeficacia, asi como promover el

establecimiento de objetivos y la resiliencia.
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En el contexto colombiano, la promocién del deporte en la infancia y la juventud es
esencial para abordar problemas de salud publica como el sedentarismo y la obesidad infantil
como lo ha mencionado Coldeportes en varios articulos, como también la participacién en
deportes como el béisbol puede desempefiar un papel en la prevencion de la violencia y el
fortalecimiento de la cohesidn social en comunidades vulnerables.

Con relacién al béisbol y su tradicion en todo El Caribe, y en particular del Caribe
colombiano se presenta una resefia de este y su incidencia en Colombia como pais caribefo:
Mas de cien afios han transcurrido desde que el béisbol llegd al Caribe (México, Puerto Rico,
Panama y Cuba), los paises que tuvieron mayor contacto con los Estados Unidos; el beisbol
comenzd en los Estados Unidos en la primera mitad del siglo XIX, la Guerra de los Dias en
Colombia interrumpid la llegada plena del béisbol al territorio. (SOROCK 2013).

En Cartagena Eduardo Roman y Enrique Segrera y sus amigos jugaban béisbol en El
Cabrero a partir de 1897. Ellos habian estudiado en Panamd y Cuba, y trajeron el juego de esos
lugares. En 1905 los hermanos Gonzalo y Ernesto Zufiiga Angel, quienes habian estudiado en los
Estados Unidos, organizaron una muestra de béisbol en la Plaza Santo Domingo, sin poder jugar
un verdadero partido por falta de espacio (Porto, El deporte 13).

Las jeroglificas del Egipto antiguo muestran juegos de bates y pelotas que se jugaban a
comienzos de la primavera para pedir la fertilidad de la tierra y de las mujeres (Vené 2007). Los
indigenas del Caribe y México jugaban deportes similares. Los que elaboraron las grandes
estatuas en San Agustin, en el sur del territorio colombiano muestras una figura con bate que
hoy se puede apreciar en el patio del Claustro San Agustin de la Universidad de Cartagena.
(Porto, El deporte 13).

Durante la dictadura del general Gustavo Rojas Pinilla fue construido el estadio de
Monteria que inicialmente llevo el nombre de 13 junio, para conmemorar la fecha del golpe de
estado. Cérdoba ha nutrido durante muchos afos al béisbol de Barranquilla, Sincelejo, Bogota y
Medellin con peloteros de alta calidad (Sanchez 1995).

“El béisbol esta perdido en Canalete, hay talento, pero falta respaldo”: Luis Ortega,

beisbolista y licenciado en educacidn fisica.
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El marco tedrico presentado menciona algunos estudios que abordan temas como el
desarrollo fisico y atlético, el bienestar emocional y social, el impacto del béisbol en contextos
vulnerables y las estrategias pedagdgicas y metodolégicas para la ensefianza del deporte, los
anteriores estudios sugieren que el béisbol puede ser una herramienta valiosa para mejorar la
calidad de vida y el desarrollo integral de nifios y jévenes, especialmente en contextos de
vulnerabilidad.

22
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CAPITULO IlI
5 Disefio Metodoldgico

5.1 Linea de investigacion institucional

El disefio metodoldgico del proyecto de investigacidn se enmarca en el programa de
Especializacion de Gerencia Social. Linea institucional de investigacion: Gestion Social,

Participacién y Desarrollo Comunitario. Sub linea: Gerencia Social y Comunitaria.

5.2 Eje temadtico

El eje tematico que aborda el proyecto es la gerencia social con enfoque diferencial en el
deporte y bienestar social, por que investiga la influencia del deporte en la calidad de vida de
las personas y comunidades por la relevancia del deporte como herramienta para mejorar el
bienestar fisico, psicosocial y emocional de la infancia en situacién de vulnerabilidad en el

municipio de Canelete, Cordoba.

Especificamente este proyecto se enfoca en la manera como puede impactar el béisbol

de forma integral en la poblacidn infantil de Canalete, Cordoba.

5.3 Enfoque de investigacion

Para el actual proyecto se adopta un enfoque mixto que combina aspectos cualitativos y
cuantitativos para obtener una comprension mas completa del fenédmeno investigado, teniendo
en cuenta la necesidad de recopilar datos tanto objetivos como subjetivos para analizar de

manera integral el impacto del Club de Béisbol en la poblacidn objetivo.

5.4 Diseno

El disefio de la investigacion es no experimental, puesto que no se manipulan variables
ni se asignan aleatoriamente participantes a grupos, fundamentado en el objetivo de analizar el
impacto del Club de Béisbol en la realidad existente, por consiguiente el proyecto se desarrolla

en las siguientes fases que definen la ruta del proceso:
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Fase de Diagndstico o Situacion Actual, actividades:
Didlogos verbales iniciales tanto con la poblacién infantil, como tutores, expertos y
funcionarios de la alcaldia, donde se identifico la problematica del sedentarismo y falta de

oportunidades deportivas en Canalete.

Igualmente, no se encontraron clubes deportivos en el municipio que presten el servicio

del deporte del beisbol.

Fase de Investigacion y Planeacidn, actividades:

Investigacion sobre regulaciones y requisitos para establecer un club deportivo.

Definicién de estructura y érganos de gestion para el club.

Recopilacion de estudios similares y resultados obtenidos

Fase de Disefo Organizativo, actividades:

Disefio del organigrama del club.

Definicidn de roles y responsabilidades.

Planificacién de recursos, infraestructura y necesidades logisticas.

Fase de Disefio Metodoldgico, actividades:

Definir el tipo de investigacion, en este caso, es metodologia mixta con alcance
descriptivo.

Seleccionar las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Establecer la poblacién de estudio y definir el tamafio de muestra.

Fase de Recoleccion de datos, actividades:
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Realizar encuestas a stakeholders relevantes.
Aplicar encuestas en la comunidad, observaciones participantes y analisis de fuentes
secundarias.

Recopilar y organizar los datos obtenidos para su posterior analisis.

Fase de Analisis y Evaluacidn, actividades:

Procesar la informacién recolectada, usando técnicas estadisticas y cualitativas.
Evaluar los resultados frente a los objetivos especificos.
Identificar las implicaciones de la investigacion y su relevancia en el contexto de

Canalete.

Fase de Propuesta y Recomendaciones, actividades:

Disefiar la propuesta detallada para la constitucién del Club de Béisbol basado en los
resultados de investigacién.

Presentar estrategias para alianzas con organizaciones locales.

Elaborar recomendaciones para futuras intervenciones y para abordar desafios

identificados durante el estudio.

Con las anteriores fases, se busca asegurar que el Club de Béisbol en Canalete no solo se
establezca con éxito, sino que tenga un impacto significativo y sostenible en el tiempo,
beneficiando a la comunidad en general y a la infancia en situacién de vulnerabilidad en

particular.

5.4.1 Tipo de la investigacion

El tipo de estudio a desarrollar es descriptivo, en el contexto del actual proyecto sobre la

importancia de constituir un Club de Béisbol en Canalete y el enfoque descriptivo permite
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recopilar y presentar datos sobre el nivel actual de sedentarismo e inactividad fisica entre la
infancia en situacion de vulnerabilidad, ademas, permite evidenciar las percepciones y
actitudes de la comunidad respecto a la actividad fisica y la inclusidn de un espacio deportivo

en su entorno.

Asi mismo, el enfoque descriptivo en el actual proyecto busca entender y presentar la
realidad de Canalete, con respecto a sedentarismo e inactividad fisica, brindando asi una vision
clara de cémo la creacidn de un Club de Béisbol pueda contribuir de manera efectiva al
bienestar de la comunidad.

Para el actual proyecto, la investigacidn descriptiva permite identificar patrones de
comportamiento, actitudes y opiniones de la comunidad sobre la importancia del deporte, asi
como su disposicidn a participar y apoyar la creacién de un club deportivo, como también
describir el contexto socioecondmico y cultural de Canalete, factores esenciales para

comprender el origen del problema y plantear posible intervenciones efectivas.

5.4.2 Poblacion

La poblacién de estudio esta constituida por nifios entre los 6 y 12 afios que residen en
el municipio de Canalete, Cordoba, los cuales de acuerdo a las proyecciones del DANE para el
ano 2023 con base en el censo del 2018 se estima un total de 3.550, con 1.809 nifiasy 1.741

ninos.

5.4.3 Tamano de muestra

Teniendo en cuenta que no se encontraron datos sobre la cantidad de nifios entre 6 y 12
anos que se encuentren en condicion de vulnerabilidad en el municipio de Canalete, Cordoba,
varios expertos indicaron que alrededor 750 nifios en esas edades se encuentra en condiciones
de vulnerabilidad, por consiguiente para determinar la cantidad de personas para la recoleccion
de datos de la presente investigacion se aplicéd una prueba probabilistica simple con un limite

de error de +/-5% (0,05), un nivel de confianza de 95% (0,95), P = 0,05 y Q= 0,05.
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El Nimero de encuestas a aplicar son:
Z%p9
=52

n

- Z?pgN
NE? + Z2pq
N = Tamafio de la muestra
Z = Factor probabilistico dado por el nivel de confianza
pg = Varianza de la proporcién
E = Error maximo permitido

n= NUmero de encuestas a realizar

N =750
z=1,96
p=0,5

g=0,5
n =254

5.4.4 Fuentes, Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion y datos.

Para la recoleccidn de informacién y datos, se utilizan fuentes primarias, como
encuestas, que se describen en los anexos y fuentes secundarias como estudios previos y
documentos oficiales, basandose en la necesidad de recopilar datos diversos y
complementarios para analizar de manera integral, las encuestas se realizan en un formato de
Excel y formularios de Google, aplicadas de manera directa, a través de llamadas telefénicas y

presencial en el municipio.

5.4.5 Andlisis y tratamiento de datos.

En el andlisis y tratamiento de datos, se emplean técnicas de analisis cuantitativos y
técnicas de analisis de contenido para los datos cualitativos, para asi obtener resultados sélidos
y confiables que permitan comprender el impacto del Club de Béisbol en la infancia vulnerable

y formular recomendaciones pertinentes para su implementacion.



5.4.6 Plan de accidn del proyecto

Se desarrolla el siguiente plan de accién para el proyecto:

Tabla 2. Plan de accién del proyecto

Objetivos Especificos

Identificar los
requisitos y
requerimientos para
la constitucion de un
Club de Beisbol en
Canalete, Cérdoba.

Definir la estructura y
los drganos de
gestion del club
deportivo de béisbol
para un éptimo
funcionamiento.

Evaluar la
importancia y el
probable impacto del
Club de béisbol en la
disminucion de la
inactividad fisica 'y
mejora del
desarrollo.

Actividades

1. Investigar la
normativa legal y
regulaciones locales
sobre clubes
deportivos. 2.
Realizar visitas a
clubes existentes
para recabar
informacién.

1. Disefiar un
organigrama del
club. 2. Definir roles
y responsabilidades
de cada d6rganoy
miembro.

1. Realizar
encuestas a la
comunidad sobre
expectativas y
percepciones. 2.
Evaluar indicadores
de bienestar antes y
después de la
intervencion.

Fuente: Elaboracién propia

Fuentes

1. Entidades

gubernamentales.

2. Clubes
deportivos
existentes.

1. Expertos en

gestidn deportiva.

2. Clubes modelo
en la region.

1. Poblacion de
Canalete. 2.
Profesionales en
salud y deporte.

Técnicas

1. Revisiodn

documental. 2.
visitas guiadas.

1. Talleres de
disefio

organizativo. 2.

Planeacién
Estratégica

1. Encuestas.
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Resultados

Esperados
Listado
detallado de
requisitos y
requerimientos
para
establecer el
club.

Organigrama
funcional del
Cluby
descripcién
detallada de
roles.

Informe de
impactoy
relevancia del
Clubenla
comunidad y
en los aspectos
mencionados.



33

CAPITULO IV

6 Resultados y Discusiones

Los siguientes resultados estan alineados con los objetivos del proyecto, por ello a continuacién

se presentan:

Objetivo especifico: Objetivo especifico: Identificar los requisitos y requerimientos para la

constitucién de un club de beisbol en Canalete, Cérdoba.

De acuerdo con la resolucion 231 del afio 2011, por la cual se reglamenta los requisitos que

deben cumplir los Clubes Deportivos, promotores para su funcionamiento y las nuevas entidades para

obtener reconocimiento deportivo deberan presentar los siguientes documentos:

a)

b)

d)

Peticién de Reconocimiento Deportivo suscrita por el Representante Legal de la Entidad.
Resolucién de creacion y reglamentacion del club deportivo, promulgado por la entidad
o institucion conforme a las normas de los Decretos 1228 de 1995 y 00407 de 1996, esta
resolucién debe ser emitida y firmada unicamente por el representante legal.

Relacién de los responsables del club (miembros de los érganos de administracion,
disciplinario y revisor fiscal). Anexar documentos (actas o resoluciones) en que conste su
nombramiento o eleccidn, el periodo para el cual fueron elegidos y la copia del
documento de identidad de cada una de las personas elegidas o nombradas.

Acta(s) de compromiso deportivo y sometimiento a la Ley 181 de 1995 (Ley del Deporte)
y a sus disposiciones reglamentarias y a las normas antidopaje, de afiliacién y
participacién de los deportistas integrantes de cada disciplina deportiva o modalidad
gue sera inscrita, con nombres completos, identificacion y firmas. Un acta por cada
deporte. El nUmero de deportistas no podra ser inferior a diez (10) en deportes

individuales o al minimo reglamentario en cada deporte de conjunto.



e)

f)
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Constancia de eleccién de dos miembros de la comisidn disciplinaria por parte del
drgano de direccion, competentes para conocer y resolver sobre las faltas de los
deportistas del Club.

Constancia de eleccién del tercer miembro por parte de asamblea de afiliados,
competente para conocer y resolver sobre las faltas de los deportistas del club.

Carta de aceptacion de los cargos de cada uno de los dignatarios elegidos
administracion (si aplica) y disciplina; dirigida al club deportivo y debe tener fecha
posterior a su eleccion. Presentar su plan de desarrollo deportivo. (Resolucion 231 de
2011) Ministerio del Deporte. Radicar los documentos en el archivo del INDER con carta
remisoria, foliados, indicando el numero de folios y los documentos anexos. Una vez
este procedimiento se halla cumplido y los documentos sean entregados en el Instituto,

entran en estudio en un tiempo de 15 dias habiles.

Para obtener el reconocimiento deportivo el club de beisbol debe presentar los anteriores

documentos, los cuales actualmente se cumplen a cabalidad para la implementacion del proyecto.

Objetivo especifico: Definir la estructura y los drganos de gestidn del club deportivo de beisbol
para un éptimo funcionamiento.

La estructura del Club de Béisbol de Canalete, Cérdoba se compone de distintos roles que
garantizan su funcionamiento éptimo, la responsabilidad legal y financiera del club.

Asamblea General: Se trata del maximo drgano de gobierno del club, esta constituida por los
deportistas, representados por sus padres de familia o tutores legales y los benefactores.

Organo de administracién: Es el 6rgano encargado de la gestién y administracién del club, para

este proyecto esta compuesto por el presidente, secretario y tesorero.



35

Organo Disciplinario: Se compone de tres miembros, de los cuales dos son designados por la
asamblea general y uno elegido por el érgano administrativo, mediante resolucion.

Revisor Fiscal: Es el 6rgano de control, es una figura externa que supervisa las finanzas del club,
es responsable de auditar las cuentas, garantizar la transparencia financiera y asesorar al club en
cuestiones fiscales y financieras, asignado por la asamblea general.

Entrenador principal: Esta labor es esencial para la gestidén de las actividades deportivas del club,
sera el encargado de supervisar los programas deportivos, organiza los horarios de entrenamiento,
coordina los eventos, partidos y actia como enlace entre los entrenadores, los jugadores y los padres.

Formadores o entrenadores de béisbol: Son los responsables de la formacién deportiva de los
jugadores, proporcionan entrenamiento técnico, tactico y fisico para ayudar a los jugadores a desarrollar
habilidades y estrategias de béisbol.

Con la anterior estructura y los drganos de gestién del club deportivo de beisbol, se presenta a

continuacién el organigrama inicial del proyecto.
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Figura 2. Organigrama

Asamblea General Afiliados Benefactores

Revisoria Fiscal
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Entrenadores

Objetivo especifico: Evaluar la importancia y el probable impacto del Club de béisbol en la
disminucién de la inactividad fisica, el sedentarismo y la mejora del desarrollo fisico, psicosocial y
emocional de la infancia en situacion de vulnerabilidad en Canalete, Cordoba.

La recolecciéon de datos de la investigacién fue realizada por medio de la herramienta de la
encuesta (Ver Anexo 1, 2 y 3), estds fueron aplicadas de manera presencial y telefénica, dirigida a la

comunidad y expertos distribuidos asi:



Tabla 3. Recoleccion de datos
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DESCRIPCION CARGOS Y/O FUNCIONARIOS CANTIDAD ENCUESTAS
COMUNIDAD Tutores Responsables, padres de familia. 254
EXPERTOS Conocedores de béisbol, educacion fisica 10

y aprovechamiento del tiempo libre
FUNCIONARIOS Coordinador de deportes, secretario de 3

DE NIVEL gobierno y alcalde
DECISORIO EN EL
MUNICIPIO

Los hallazgos son los siguientes:

Comunidad:

Pregunta 1. ¢ Usted considera que la practica de béisbol en nifios puede ser la respuesta

para contrarrestar la inactividad fisica y el sedentarismo?

Figura 3. Pregunta 1

2% 2%
(]

2%

93%

Si
No
No sé

W No responde

Con respecto a la primera pregunta, el 93% de los encuestados, 237 personas, afirmaron que la

practica de béisbol podria ser una respuesta efectiva para combatir la inactividad fisica y el

sedentarismo entre los nifios, coincidiendo con los estudios existentes que sugieren que la participacion
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en deportes de equipo, como el béisbol, puede promover un estilo de vida fisicamente activo entre los
jovenes, lo que es esencial para la salud y el bienestar en general.

Asi mismo, el porcentaje superior al 90% con respuesta positiva a la actual pregunta, representa
un apoyo significativo de los participantes, indicando que la comunidad no solo tiene una conciencia del
problema del sedentarismo sino también una posible creencia fuerte en los deportes, para este estudio
en el béisbol, como un medio efectivo para fomentar un estilo de vida activo, representando una
muestra de que el club puede ser bien recibido porque genera un impacto tanto en la salud como en el
bienestar de los nifios del municipio.

Igualmente los resultados de la primera pregunta respaldan la propuesta de formacién de un
club de béisbol como una medida proactiva para abordar problemas de inactividad fisica y sedentarismo
entre los nifios en Canalete, la implementacion del proyecto podria avanzar con confianza, sabiendo que

cuenta con el respaldo de la gran mayoria de la poblacién local.

Pregunta 2. ¢Cree usted que la participacién de los nifios en un club de béisbol puede

persuadir a los nifios y jévenes para continuar y retomar la formacién académica?

Figura 4. Pregunta 2
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Para la actual pregunta, el 59%, es decir 150 personas de la totalidad de los encuestados
expresaron la creencia de que la participacién en un club de béisbol podria motivar a los nifos y jévenes
a continuar o retomar su educacion, hallazgo que refuerza la literatura que sugiere que la participacion
en deportes puede tener beneficios académicos, incluido el aumento de la motivacidn para el
aprendizaje.

Sin embargo, aunque la mayoria de la comunidad parece apoyar la idea de que un club de
béisbol puede influir positivamente en la educacion de los nifios y jévenes, se presenta una proporcion
considerable, 41%, que respondid “no”, por ello para obtener un respaldo mas fuerte y asegurar el éxito
del proyecto, el proyecto dentro de la socializacion puede incluir programas que demuestren cémo la

participacién en el club puede tener resultados académicos positivos.

Pregunta 3. (Espera usted que las practicas deportivas dinamicen el desarrollo social y
emocional de los nifios?

Figura 5. Pregunta 3
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Para la pregunta 3, se evidencia que la comunidad espera que las practicas deportivas
dinamicen el desarrollo social y emocional de los nifios porque un 79% de los encuestados

respondiendo afirmativamente a la pregunta, donde se puede observar que la comunidad valoray

reconoce la importancia de la actividad fisica en el crecimiento integral de los menores, respaldando la
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idea de que el deporte contribuye significativamente al bienestar de los nifios, no solo en términos
fisicos sino también en su desarrollo social y emocional, lo anterior se puede interpretar como un apoyo
al proyecto de constituir un club de béisbol en Canalete, ya que se alinea con las expectativas y deseos
de la comunidad de fomentar el desarrollo de la nifiez, a través del deporte.

Cabe resaltar, que un 10% de los encuestados no cree que las practicas deportivas tengan ese
efecto y un 5% no esta seguro, estas respuestas se pueden tener en cuenta para realizar una
socializacidn a este segmento de la poblacidn porque requiere mas informacioén o que podria tener
dudas sobre cémo las actividades deportivas pueden influir en el desarrollo de los nifios, asi mismo, el
6% que no respondio a la pregunta podria reflejar una falta de interés en el tema o una posible
incertidumbre sobre el impacto de dichas actividades, siendo también una oportunidad para profundizar

sobre los beneficios del deporte en el desarrollo social y emocional en los nifos.

Pregunta 4. La pobreza multidimensional del municipio es superior al 68%, ¢ Cree que las
oportunidades que ofrece un club de beisbol pueden contribuir a bajar este indicador porque existe la
probabilidad de hallar talentos, que en el largo plazo puedan vincularse a la practica profesional del
deporte?

Figura 6. Pregunta 4
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En relacién a la cuarta pregunta, un 48% de los encuestados respondiendo de manera
afirmativa, siendo notable creer la idea de que el club de béisbol podria ser un vehiculo para la
identificacion y desarrollo de talentos locales, lo que eventualmente podria llevar a oportunidades
profesionales en el deporte y por consiguiente a una posible reduccidn del indicador de pobreza
multidimensional, lo anterior refleja que casi la mitad de la muestra ve en el deporte una ruta viable
hacia el mejoramiento econémico y social, reflejando un apoyo importante para la propuesta del club de
béisbol.

No obstante, un 24% de los participantes no esta convencido de que el club de béisbol
contribuird a bajar los niveles de pobreza, este porcentaje sugiere que parte de la comunidad puede
requerir mas evidencia o explicaciones detalladas sobre cdmo especificamente el deporte puede
contribuir en una mejora econémica y social, igualmente el 28% de los encuestados respondieron "No
sé ", siendo oportuno informar a la comunidad sobre cdmo la practica deportiva profesional puede

ofrecer salidas laborales y desarrollo personal.
Expertos
Pregunta 1. ¢ Cudles cree usted que son los dos principales factores que pueden contribuir al

éxito de un Club de Béisbol en comunidades en situacién de vulnerabilidad, como Canalete, Cérdoba?

Figura 7. Pregunta 1

Calidad entrenamiento 2 (20 %)

Ensefianzas de valores 110 %)

Combinacion deporte v

, 990 %
educacion ' :I

Constancia en las practicazs 2 (20 %)

El 90% de los expertos sefialan la combinacion de deporte y educacién como los dos
principales factores que pueden contribuir al éxito de un Club de Béisbol en comunidades en

situacion de vulnerabilidad, como Canalete, Cérdoba; la educacion integrada en el deporte puede
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brindar a los nifios lecciones que van mas alla de la practica fisica, tales como trabajo en equipo,
liderazgo, resolucidn de problemas y perseverancia.

La calidad del entrenamiento para el 20% de los expertos encuestados, es otro factor
importante, lo que implica que un entrenamiento bien estructurado y profesional es esencial para atraer
y mantener el interés de los nifios en el béisbol, siendo fundamental la importancia de contar con
entrenadores capacitados y comprometidos que puedan proporcionar no solo habilidades deportivas
sino también orientacién y mentoria.

Por otro lado, la constancia en las practicas para el 20% de los encuestados indican la necesidad
de mantener una rutina de entrenamientos regulares y consistentes, posiblemente porque no solo
mejora las habilidades deportivas sino que también fomenta la disciplina y la dedicacidn, aspectos
cruciales para el éxito en cualquier ambito de la vida.

Pregunta 2. En su experiencia como experto en el ambito del deporte y el bienestar
social, ¢Escoja las 2 opciones que considere mas relevantes de cémo la practica del béisbol
puede impactar positivamente en el desarrollo fisico, psicosocial y emocional de nifios en

situacion de vulnerabilidad?

Figura 8. Pregunta 2
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El 36.4% de los expertos encuestados respondieron que las 2 opciones que consideran mas

relevantes de como la practica del béisbol puede impactar positivamente en el desarrollo fisico,
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psicosocial y emocional de nifios en situacion de vulnerabilidad son el desarrollo del liderazgo y
la formacién de un caracter perseverante, posiblemente porque el béisbol, al ser un deporte que
requiere iniciativa individual en el contexto de un esfuerzo de equipo, proporciona una plataforma
excelente para que los nifios aprendan a tomar responsabilidades, guiar a otros, ser lideres y tomar
decisiones criticas en momentos de presion.

Igualmente, el andlisis de la presente pregunta indica que el proyecto de constitucion de
un club de béisbol en Canalete es aprobado y valorado por los expertos, reconociendo su
potencial para impactar significativamente en la vida de los nifios en situacion de
vulnerabilidad, siendo un medio para la construcciéon de capacidades esenciales que pueden

influir positivamente en su crecimiento y desarrollo integral.

Pregunta 3. ¢ Cudl es la estrategias mas efectivas para involucrar y mantener a los nifios

y jévenes en situacién de vulnerabilidad en un programa deportivo como el club de béisbol?

Figura 9. Pregunta 3
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Las respuestas proporcionadas por los expertos con respecto a las estrategias para involucrar y
mantener a nifios en un programa deportivo, revela dos elementos centrales que son considerados
esenciales: la frecuencia de las practicas y la naturaleza de entrenamientos divertidos porque un 50% de
los expertos respondieron que los entrenamientos deben ser divertidos para atraer y retener a los
jovenes en el programa, los nifios al encontrar alegria y emocion en las actividades, es probable que se

comprometan a largo plazo y que el deporte tenga un impacto positivo en sus vidas, por lo tanto, para el
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éxito del club de béisbol en Canalete, es importante que los entrenadores y organizadores disefien
sesiones que sean atractivas, variadas y ludicas, que busquen conectar con los intereses y las
motivaciones de los participantes.

Por otro parte, el 41.7% de los expertos destacan la importancia de las prdacticas frecuentes, la
regularidad en el deporte no solo ayuda a mejorar las habilidades técnicas y fisicas, sino que también
establece rutinas y habitos positivos, es por ello que la consistencia en las practicas puede cumplir con
las expectativas de los nifios.

Pregunta 4. Considerando la importancia de la colaboracién entre diferentes actores
(gobierno local, organizaciones no gubernamentales, padres de familia y comunidad en general)
en la implementacién de un Club de Béisbol en Canalete, Cérdoba, ¢Con quién cree usted que
es mas probable que se pueda establecer alianzas sélidas y efectivas que aseguren el apoyo vy la

continuidad del proyecto? Seleccione una sola respuesta.

Figura 10. Pregunta 4
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El 75% de los expertos encuestados consideran que el gobierno local y las ONGs pueden ser los
principales actores para establecer alianzas sélidas y efectivas que aseguren el apoyo y la
continuidad del proyecto, teniendo en cuenta que el gobierno local y las ONGs suelen tener acceso a

recursos, ya sean econémicos, materiales o humanos y a menudo poseen la estructura necesaria para la
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implementacion de proyectos comunitarios de esta indole, fundamentales en la obtencidn de recursos y
en la estructuracion de un programa sostenible.

Con respecto a la familia, el 16.7% de los expertos considera que se pueda establecer alianzas
sélidas y efectivas que aseguren el apoyo y la continuidad del proyecto, sin embargo se puede percibir
que los expertos creen que la familia puede desempefiar un papel crucial en el apoyo continuo de los
participantes, mas no en la capacidad para asegurar la viabilidad a largo plazo del proyecto,

especialmente por las condiciones econdmicas de los hogares.

Funcionarios del Municipio

Pregunta 1. Cargo del funcionario
La encuesta fue aplicada por el Coordinador de deportes, secretario de Gobierno y Alcalde del

Municipio de Canalete, Cordoba.

Figura 11. Pregunta 1
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Pregunta 2. ¢Dentro de su plan de gobierno cabe la posibilidad de que le otorguen

ustedes una resolucién de reconocimiento deportivo a un club de béisbol?

Figura 12. Pregunta 2
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Se evidencia en la actual respuesta a la pregunta 2, que tanto el coordinador de
deportes como el secretario de gobierno y el alcalde apoyan en el 100% el otorgar una
resolucidn de reconocimiento deportivo al club, siendo una sefial clara de compromiso
institucional.

Este nivel de apoyo unanime de los principales actores gubernamentales no solo proporciona
una validacidn significativa del proyecto, sino que también asegura que habrd un respaldo politico y
administrativo, posiblemente atrayendo a otros posibles colaboradores y patrocinadores.

Ademas, al estar alineado con el plan de gobierno, el Club de Béisbol puede convertirse en una
parte integral de las politicas publicas de deporte y recreacién del municipio, lo cual puede contribuir a

su sostenibilidad a largo plazo y la disposicidn de la alcaldia para otorgar una resolucién de

reconocimiento es una aprobacién del proyecto.
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Pregunta 3. ¢Estaria usted interesado en hacer una alianza con una ONG para poner a

funcionar un plan de practicas de béisbol a los nifios de zona urbana y rural?

Figura 13. Pregunta 3
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Los tres funcionarios responden en un 100% que tienen el interés en formar una alianza
con una ONG para ejecutar un plan de practicas de béisbol para nifios de zonas urbanas y
rurales, es un indicador positivo para el proyecto de constitucién del club de béisbol en
Canalete, Cordoba y sugiere que hay una visién compartida con un reconocimiento del valor
sobre los programas deportivos porque pueden aportan al bienestar y desarrollo de la nifiez en
la comunidad.

Pregunta 4. ¢Se comprometeria el municipio a firmar un convenio de asociacion en el
gue una ONG aporte implementacién deportiva y el municipio se haga cargo de los escenarios

deportivos y el pago a entrenador(es)?
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Figura 14. Pregunta 4
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La respuesta afirmativa del 100% de los funcionarios municipales, con respecto al
compromiso de firmar un convenio de asociacidon con una ONG, demuestra una fuerte
disposicidn y un claro respaldo institucional para el proyecto de un Club de Béisbol en Canalete,
Cérdoba, puesto que el municipio al estar dispuesto a colaborar, proporcionando los escenarios
deportivos y cubriendo los honorarios de los entrenadores, mientras que la ONG contribuiria
con la implementaciéon deportiva, refleja una comprensién de la importancia de las sinergias
entre los sectores publico y privado en el fomento del deporte y la recreaciéon para el desarrollo
social.

A continuacidn, se presenta un cuadro resumen que menciona los objetivos especificos
del proyecto, junto con los resultados obtenidos y un analisis breve de lo que estos resultados
significan para la iniciativa y su impacto en la creacidn del club, el cuadro sintetiza la

informacidén esencial, ofreciendo una visién panoramica del progreso alcanzado del proyecto.
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Tabla 4. Cuadro resumen de los resultados de los objetivos del proyecto

OBJETIVO

RESULTADO ANALISIS

Identificar los requisitos y
requerimientos para la
constitucién de un Club de
Béisbol en Canalete, Cérdoba.

Definir la estructura y los
drganos de gestion del club
deportivo de béisbol para un

dptimo funcionamiento.

Evaluar la importancia y el
probable impacto del Club de
béisbol en la disminucién de la

inactividad fisica, el
sedentarismo y la mejora del
desarrollo fisico, psicosocial y
emocional de la infancia en
situacion de vulnerabilidad en
Canalete, Cordoba.

La identificacion detallada de
requisitos ha permitido crear un
marco claro para la constitucion del
club, asegurando que se cumplan
todos los criterios legales y
operativos para su creacion y
funcionamiento sostenible.

Se recopild una lista completa de
requisitos legales, materiales y
recurso humano necesarios para
establecer el club, incluyendo
regulaciones municipales.

La estructura organizativa esta
disefiada para facilitar la gestion
eficiente del club, promoviendo la
claridad en la toma de decisiones y la
responsabilidad, siendo crucial para
la operatividad y el éxito a largo plazo
del club.

Se disefid un organigrama
funcional con roles bien
definidos, incluyendo érganos de
direccién, administracion,
disciplinarios y coordinacién
deportiva.

El analisis de las encuestas confirma
gue el club de béisbol es una
respuesta viable a los problemas de
inactividad y sedentarismo,
ofreciendo un espacio para el
crecimiento fisico y psicosocial de los
nifios, respaldado por un soporte
comunitario y gubernamental.

Las encuestas y entrevistas con
la comunidad, expertosy
funcionarios de la alcaldia de
Canalete, Cordoba, sugieren un
impacto significativo en
promover la actividad fisicay en
el desarrollo integral de los
ninos.

Del mismo modo, para el presente estudio se analizaron 3 posibles impactos que se pueden

alcanzar con la implementacién de la creacién del club deportivo de beisbol, en Canalete, Cordoba:

Impacto social.

El impacto social de crear un club deportivo de béisbol en Canalete, Cérdoba, podria ser

significativo, especialmente para la infancia en situacidn de vulnerabilidad porque los posibles efectos

positivos incluyen la promocion de la actividad fisica, puesto que un club de béisbol fomenta la practica

regular del deporte, lo que ayuda a combatir el sedentarismo y la inactividad fisica entre los nifios y

jovenes de la comunidad.
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Del mismo modo, desarrolla habilidades deportivas y motoras, debido a que la practica del
béisbol implica el desarrollo de habilidades motoras y deportivas especificas, como la coordinacion, el
equilibrio y la fuerza, lo que beneficia a los nifios y jovenes en su crecimiento y desarrollo fisico.

Ademas del fortalecimiento del tejido social, teniendo en cuenta que un club deportivo de
béisbol crea un espacio para la socializacion, la interaccidn y el trabajo en equipo entre los nifios y
jovenes, lo que contribuye a fortalecer el tejido social y la cohesidon comunitaria.

Igualmente, la participacion en un club deportivo como el béisbol puede ayudar a los nifios y
jovenes a desarrollar habilidades socioemocionales, como la autoestima, el autocontrol, la empatiay la
capacidad de resolucién de conflictos, entre otros.

A la par, un club deportivo de béisbol puede ser un entorno seguro y estructurado que aleje a
los nifios y jovenes de situaciones de riesgo, como la violencia, el consumo de sustancias nocivas o la
delincuencia, al ofrecerles una alternativa saludable y constructiva para su tiempo libre, mejorando asi
la calidad de vida de la infancia en situacidn de vulnerabilidad y de la comunidad en su conjunto.

Por otra parte, un club de béisbol puede ofrecer oportunidades para el aprendizaje y el
desarrollo de habilidades de liderazgo, ya sea a través de la participacién en actividades deportivas, la
capacitacién como entrenadores o la colaboracién en la gestidn y organizaciéon del club.

Pertinencia social

La pertinencia social de crear un club deportivo de béisbol en Canalete, Cérdoba, radica en
abordar diversas problematicas y necesidades de la comunidad, especialmente en lo que respecta a la
infancia en situacién de vulnerabilidad porque:

Promueve la salud y el bienestar al fomentar la actividad fisica y el ejercicio regular, lo cual es
esencial para mantener un estilo de vida saludable, prevenir enfermedades y mejorar la calidad de vida

de los participantes.
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A la Inclusidn social, brindando oportunidades a nifios y jévenes en situacién de vulnerabilidad
para participar en actividades deportivas y recreativas, contribuyendo a su integracién social y al
fortalecimiento de la comunidad.

Desarrolla habilidades para la vida, la practica del béisbol y la participacién en un club deportivo
pueden ayudar a los nifios y jovenes a desarrollar habilidades personales, sociales y emocionales
importantes para su crecimiento y éxito en la vida.

Previene problemas sociales al ofrecer una alternativa saludable y constructiva a actividades
perjudiciales o riesgosas, como el consumo de drogas, la violencia o la delincuencia, previniendo y
reduciendo la incidencia de estos problemas en la comunidad.

Genera oportunidades de empleo y formacién para entrenadores, personal administrativo y
otros roles relacionados con la organizaciéon y el funcionamiento del club.

Fomenta del sentido de pertenencia y orgullo comunitario, alentando a los residentes a apoyar y
participar activamente en sus actividades y eventos.

Potencia el turismo y la economia local al atraer a visitantes y turistas interesados en eventos
deportivos, lo que puede tener un impacto positivo en la economia local y promover el reconocimiento
de Canalete, Cérdoba, a nivel regional y nacional.

A la luz de los Objetivos de desarrollo sostenible se impactara al tercer objetivo referente a
Salud y Bienestar porque la practica deportiva tiende a mitigar problémicas relacionadas con salud,
bienestar.

En sintesis, la pertinencia social de crear un club deportivo de béisbol en Canalete, Cérdoba, se
relaciona con la capacidad de abordar y mejorar diversas problematicas y necesidades de la comunidad,
especialmente en lo que respecta a la salud, la inclusidn, el desarrollo personal y la prevencion de

problemas sociales.
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Aporte al sector

Los beneficios o aportes para el sector deportivo que se generan con la creacién de un club
deportivo de béisbol en Canalete, Cérdoba, son el estimulo al desarrollo deportivo local porque fomenta
el crecimiento del deporte en la comunidad, al ofrecer un espacio para que nifios y jévenes practiquen y
se involucren en actividades deportivas relacionadas con el béisbol; del mismo modo el club puede ser
una plataforma para descubrir y formar talentos locales en este deporte, lo que puede contribuir a
mejorar el nivel competitivo del béisbol en la region y en el pais.

De igual manera impulsa la construcciéon o mejora de instalaciones deportivas en Canalete,
Cérdoba, lo que beneficia no solo a los practicantes de béisbol, sino también a otros deportes y
actividades recreativas en la comunidad y con ello fomenta la cultura deportiva porque promueve una
cultura deportiva en la comunidad, alentando a los residentes a participar en actividades deportivas y
recreativas, apoyando y valorando el deporte como un componente esencial del bienestar y la calidad
de vida.

Asi mismo, la creacidn del club deportivo permite generar alianzas y vinculos con otras
instituciones, organizaciones y patrocinadores, tanto locales como nacionales, lo que favorecer la
cooperacion y el intercambio de recursos y experiencias en el dmbito deportivo y comunitario, ademas
de aumentar la visibilidad y el reconocimiento de la comunidad de Canalete, Cérdoba, como un lugar
con potencial y compromiso en el desarrollo del deporte.

Otro aporte al sector regional del deporte es que contribuye al Impulso econédmico porque
generar empleo y oportunidades econdmicas, tanto directas como indirectas, relacionadas con la
gestion del club, la organizacion de eventos deportivos y la afluencia de visitantes y turistas interesados
en el béisbol.

En conjunto, el aporte de un club deportivo de béisbol en Canalete, Cérdoba, puede ser

significativo para el sector deportivo y la comunidad en general, al impulsar el desarrollo deportivo, la



infraestructura, la cultura, la economia local, la colaboracién y el intercambio entre instituciones y

organizaciones relacionadas con el deporte.
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CAPITULO V

7 Conclusiones y/o recomendaciones

A continuacidn se presentan las conclusiones y recomendaciones derivadas del presente
estudio, donde se evalla la viabilidad y el potencial impacto de la creacién de un club de béisbol
enfocado en la nifilez del municipio de Canalete, Cordoba.

Conjuntamente, se presentan las conclusiones que sintetizan la vision colectiva hacia la
constitucién del club y se proponen estrategias que buscan fortalecer la propuesta, garantizar su
sostenibilidad y maximizar sus beneficios para los nifios y jovenes de municipio objeto de estudio:

La comunidad de Canalete, Cérdoba, ve de manera positiva la creacion del Club de Béisbol y
reconoce la necesidad de actividades que combatan la inactividad fisica y el sedentarismo en la infancia,
ademas consideran que la iniciativa puede tener un impacto significativo en la educacién y el desarrollo
socioemocional de los nifios.

Del mismo modo, Los resultados de las encuestas aplicadas a la comunidad muestran que el club
de béisbol podria ser un punto de unién para la comunidad, promoviendo el desarrollo de habilidades
de liderazgo y actitudes de perseverancia en la nifiez del municipio.

Los expertos destacaron la importancia de asegurar una alta calidad de entrenamiento y la
ensefianza de valores, lo que sugiere que para el éxito del club, deberan implementarse programas que
garanticen estas areas.

Asi mismo, los expertos también sefialaron que el Club de Béisbol tiene el potencial de impactar
de manera positiva en la comunidad, uniendo familias, desarrollando habilidades de liderazgo en los

ninos y forjando actitudes de perseverancia.
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Igualmente, tanto los expertos como funcionarios subrayaron la necesidad de establecer
alianzas sdlidas con diferentes actores, incluyendo el gobierno local, ONG y la comunidad en general,
alianzas que son fundamentales para asegurar la implementacion y sostenibilidad del club.

También, los funcionarios del municipio demostraron estar dispuestos a otorgar el
reconocimiento oficial al club y a colaborar con ONG para su funcionamiento, lo que representa un gran
avance para el desarrollo del proyecto.

A la luz de los hallazgos evidenciados, el proyecto del Club de Béisbol en Canalete, Cérdoba,
muestra un futuro prometedor, con el apoyo comunitario, la experiencia de los expertos y el
compromiso de los funcionarios, el club tiene el potencial de transformar de manera positiva la vida de
los nifios en situacion de vulnerabilidad, proporcionando una plataforma para su desarrollo integral.

Con base a la informacidn recolectada y analizada, es viable establecer el Club de Béisbol en
Canalete, Cérdoba, el apoyo de la comunidad, junto con el compromiso demostrado por los funcionarios
del municipio para brindar recursos y respaldo institucional, proporcionan un escenario propicio para la
implementacion exitosa del club, ademas, la disposicidn de expertos para colaborar en el desarrollo de
programas de entrenamiento de calidad y la ensefianza de valores, contribuye significativamente a la
viabilidad del proyecto.

Ademas, el establecimiento del Club de Béisbol traera beneficios tangibles para la comunidad de
Canalete, los nifios tendran la oportunidad de participar en actividades fisicas regulares, lo que
contribuird a su salud y bienestar general, se espera que el club fomente el desarrollo de habilidades
socioemocionales, como el liderazgo y la perseverancia, siendo valiosas en todos los aspectos de la vida.

También, el Club de Béisbol no solo aportara beneficios inmediatos, sino que también tiene el
potencial de impactar positivamente en la vida de los nifios y la comunidad a largo plazo porque al
proporcionar a los nifios en situacién de vulnerabilidad una alternativa positiva para su tiempo libre, se

puede ayudar a prevenir la delincuencia juvenil y otros problemas sociales, a su vez, la identificacién de
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talentos puede abrir oportunidades de desarrollo profesional en el deporte, contribuyendo a la
reduccidn de la pobreza en la comunidad, en conclusién se puede inferir que el proyecto del Club de
Béisbol en Canalete, Cordoba, es una inversidn beneficiosa y valiosa para el futuro de la comunidad.

Los resultados obtenidos en el desarrollo del proyecto sugieren que hay una aceptaciény un
apoyo significativos dentro de la comunidad para avanzar con el proyecto del club de béisbol, la
expectativa positiva hacia los efectos beneficiosos de las practicas deportivas en los nifios es un
indicador prometedor para la implementacion del proyecto, como también la mayoria de la comunidad
en las encuestas aplicadas contestaron afirmativamente, donde se puede evidenciar que el proyecto
tiene una base sélida de apoyo popular, lo que puede facilitar su aceptacion y éxito.

De la misma manera, la creacion del Club de Béisbol en Canalete, Cordoba, ha abordado
directamente la problematica del proyecto de manera afirmativa y efectiva a la pregunta de
investigacion sobre cdmo contribuir a la disminucién de la inactividad fisica, el sedentarismo y la falta de
oportunidades para el desarrollo integral de la infancia en situacion de vulnerabilidad porque ofrece a
los nifios en situacion de vulnerabilidad una alternativa atractiva y accesible para el ejercicio regulary la
actividad fisica, la alta tasa de participacién y el interés mostrado durante el desarrollo del proyecto
como en las encuestas y entrevistas confirman que el club se percibe como un medio efectivo para
promover un estilo de vida activo, lo que indica que el club no solo puede ofrecer un cambio en la
conducta de la actividad fisica entre los participantes sino que también tiene el potencial de sostener
ese cambio a largo plazo.

De igual manera, la creacién del club de beisbol ofrece oportunidades para el desarrollo psicosocial
y emocional de los nifios en Canalete, Cordoba porque a través de la practica del béisbol, los nifios
encuentran un espacio para el desarrollo de habilidades sociales como el trabajo en equipo, la
comunicacion y el liderazgo que fortalece la autoestima y la perseverancia en ellos, demostrandose asi

que el Club de Béisbol es una respuesta eficaz a las necesidades de la comunidad, abordando multiples



aspectos del desarrollo social, lo que refleja un enfoque integral y sostenible hacia la mejora de la

calidad de vida de los nifios en situacion de vulnerabilidad.
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Anexo 1 - Preguntas Encuesta para la comunidad:
¢Usted considera que la practica de béisbol en nifios puede ser la

respuesta para contrarrestar la inactividad fisica y el sedentarismo?

Si
No
No sé

No responde

¢Cree usted que la participacién de los nifios en un club de béisbol puede
persuadir a los nifios y jévenes para continuar y retomar la formacién
académica?

Si

No

éEspera usted que las practicas deportivas dinamicen el desarrollo social

y emocional de los nifios?

Si
No
No sé

No responde

La pobreza multidimensional del municipio es superior al 68%, ¢ Cree
usted que las oportunidades que ofrece un club de beisbol pueden
contribuir a bajar este indicador porque existe la probabilidad de hallar
talentos, que en el largo plazo pueda vincularse a la practica profesional

del deporte?



Si

No

No sé

No responde
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Anexo 2 — Preguntas Encuesta para expertos:
¢Cudles cree usted que son los dos principales factores que pueden
contribuir al éxito de un club de béisbol en comunidades en situacion de

vulnerabilidad, como Canalete, Cordoba?

Calidad entrenamiento

Ensefianzas de valores

Combinacién Deporte y Educacion

Constancia en las practicas

En su experiencia como experto en el dmbito del deporte y el bienestar
social, ¢Escoja las 2 opciones que considere mas relevantes de cémo la
practica del béisbol puede impactar positivamente en el desarrollo fisico,

psicosocial y emocional de nifios en situacion de vulnerabilidad?

Unidn Familiar

Prevencion de participacion en delitos

Desarrollo del liderazgo

Formacidén de amistades sélidas

Formacion de un cardcter perseverante_

éCual es la estrategias mas efectivas para involucrar y mantener a los nifios y
jévenes en situacion de vulnerabilidad en un programa deportivo como el

club de béisbol?

Practicas frecuentes

Equipamiento adecuado y en buen estado

Entrenamientos divertidos

Considerando la importancia de la colaboracién entre diferentes actores
(gobierno local, organizaciones no gubernamentales, padres de familiay

comunidad en general) en la implementacién de un Club de Béisbol en
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Canalete, Cordoba, ¢ Con quién cree usted que es mas probable que se pueda
establecer alianzas sélidas y efectivas que aseguren el apoyo y la continuidad

del proyecto? Seleccione una sola respuesta.

Gobierno local y ONG
Familia

Otro Cual
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Anexo 3 - Preguntas Encuesta a funcionarios de nivel decisorio en el municipio (coordinador de

deportes, secretario de gobierno y alcalde)

1. Cargo del funcionario
Coordinador de deportes
Secretario de Gobierno

Alcalde

2. ¢Dentro de su plan de gobierno cabe la posibilidad de que le otorguen
ustedes una resolucién de reconocimiento deportivo a un club de
béisbol?

Si
No

3. (¢Estaria usted interesado en hacer una alianza con una ONG para poner a
funcionar un plan de practicas de béisbol a los nifios de zona urbanay
rural?

Si
No

4. ¢Se comprometeria el municipio a firmar un convenio de asociacién en el
gue una ONG aporte implementacidn deportiva y el municipio se haga
cargo de los escenarios deportivos y el pago a entrenador(es)?

Si
No



Anexo 4 - link enlace formulario de Google encuesta expertos

https://forms.gle/FisMzPeKyzZ9B95U7
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Anexo 5 - link enlace formulario de Google encuesta funcionarios

https://forms.gle/MH5pcmJrNSWCF22t9
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