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Resumen

La presente investigacion esta enfocada en las conductas disruptivas presentes en
cuatro (4) nifios (as) asociadas a la violencia infantil a la que se han visto expuestos en sus
hogares, actualmente se encuentran vinculados al programa restablecimiento de derechos del
Instituto Colombiano de bienestar Familiar, ICBF bajo la supervisién de la fundacion para el
fomento de la educacion, la salud, la alimentacion y la nutricibn de Colombia, FESANCO sede
Buga.

Es por ello que la presente investigacién analiza las consecuencias que genera la
violencia infantil, teniendo como objetivo general, el ejecutar estrategias de intervencién
psicoldgicas, que reduzcan las conductas disruptivas asociadas a dicha problematica,
utilizando el enfoque cualitativo, ya que es un método de recoleccion de datos que permite
evaluar e interpretar la informacién, para ellos se implement6 la ficha de caracterizacion, el
instrumento el Inventario de Eyberg, entrevista, observacion y la implementacién desde el
modelo cognitivo-conductual, por medio de la terapia de juego, de esta manera mejorar dichas
conductas disruptivas. La investigacion implementada es de dos tipos, descriptiva y
explicativa; descriptiva porque vamos a determinar la relacion entre la conducta disruptiva y la
violencia infantil, y explicativa, porque se expondra el efecto que causa dicha violencia infantil
en el comportamiento del nifio(a).

Como resultado de la investigacion encontramos los siguientes hallazgos,
autoagresiones leves, robo compulsivo, grandes carencias afectivas, baja autoestima,

inseguridades y alteraciones en el auto concepto.

Palabras Clave

Conductas disruptivas, violencia infantil, restablecimiento de derechos, nifios(as),

intervencion, cognitivo conductual.



Introduccion

La investigacion se llevara a cabo en cuatro (4) nifios(as) en edades entre los 7 alos 11
afos, quienes presentan conductas disruptivas y se encuentran vinculados al programa por
violencia infantil, por tal motivo ingresaron al programa de restablecimiento de derechos del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), mediante la fundacién para el Fomento de la
Educacion, la Salud, Alimentacion y la Nutricion en Colombia (FESANCO), en la modalidad
hogares sustitutos, ubicada en la ciudad de Guadalajara de Buga.

Se ha identificado que dichos nifios presentan conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil a la que fueron expuestos, tales como: agresion fisica y verbal, desobediencia,
provocacion, no cumplimiento del pacto de convivencia de la fundacion, dificultando no solo el
aprendizaje y las relaciones interpersonales sino su desarrollo psicosocial, afectivo, cognitivo y
emocional.

Con base a lo anterior se plantea que las conductas disruptivas son consecuencias de
la violencia infantil que han vivenciado, impidiendo a los nifios(as) controlar sus emociones y
comportamientos lo que conlleva a actuar de forma impulsiva y agresiva, generando
dificultades tanto a nivel individual, como social y emocional. Como lo menciona la Fundacion
CADAH (2016):

Los trastornos disruptivos del control de los impulsos y de la conducta (DSM-5,
APA, 2013) incluyen afecciones que se manifiestan con problemas en el
autocontrol del comportamiento y las emociones mientras que otros trastornos
del DSM-5 pueden tratar sobre problemas de la regulacién del comportamiento y
las emociones, los trastornos disruptivos se traducen en conductas que violan
derechos de los demas (por ejemplo: agresion, destruccion de la propiedad), o
llevan al individuo a conflictos importantes frente a las normas de la sociedad o

las figuras de autoridad. (prr.1)



Asimismo, se plantea el disefio y ejecucion de estrategias de intervencion psicoldgica
gue permitan reducir las conductas disruptivas asociadas a la violencia infantil. Por medio de la
recoleccién de datos, como la ficha de caracterizacion, el Inventario de Eyberg, entrevista
semiestructurada y observacién. Una vez identificados y analizados los resultados obtenidos,
se procede a la realizacion de las propuestas de intervencion cognitivo conductuales
ayudandoles a modificar dichas conductas presentadas, por medio de terapia de juego.
Utilizando una metodologia descriptiva y explicativa, teniendo en cuenta los objetivos
propuestos, de tipo cualitativa, con un disefio de campo que nos facilita recolectar informacion

precisa y pertinente.
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Planteamiento del Problema

Aunque la violencia infantil es un problema multicausal, un factor que ha favorecido en
la actualidad su frecuencia , es el vernos expuestos a cambios repentinos y radicales, tanto en
Colombia como en el mundo entero, debido a la pandemia por el Covid-19 y el confinamiento
obligatorio en nuestro pais que hizo que se presentara un incremento en la violencia infantil al
interior de los hogares, causando gran preocupacién a los organismos encargados de velar por
el bienestar de la niflez en Colombia, como lo es el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,
teniendo en cuenta que la familia es la base principal de todo individuo, en este contexto se
adquiere una identidad, por tal motivo es de vital importancia que el nifio tenga un buen
desarrollo fisico social y psicoldgico, el cual depende mucho de su entorno familiar, pero estos
nifios vienen de un entorno familiar violento donde han sufrido negligencia, trabajo forzado,
mendicidad, agresiones fisicas y verbales, por lo cual fueron separados de sus padres y
llevados ahogares sustitutos, para brindarles protecciéon por parte del Instituto de Bienestar
Familiar, dando inicio al proceso de restablecimiento de sus derechos, donde se evidencia que
estos nifios presentan conductas disruptivas lo que ha dificultado su proceso de adaptacion
dentro del contexto social y escolar, ya que se han presentado situaciones de agresiones hacia
sus pares y situaciones de violencia dentro de la institucion, que han vulnerado sus derechos,
por tal motivo pretendemos desde la psicologia, generar estrategias de intervencion en los
cuatro (4) niflos que disminuyan este tipo de conductas disruptivas, a causa de la violencia a la
gue se han visto expuesto y que podran estar presentes a lo largo de todo su ciclo vital.

Como lo menciona Reynold & Kamphaus, (1992, citado por Arias et al 2008):

En la conducta infantil se refieren a las alteraciones del control del comportamiento
tales como la autorregulacion, la actividad motora, el control de las emociones y las
habilidades de juicio social; estos comportamientos perturbadores se observan como

agresividad que es la tendencia a actuar hostilmente o con actitud amenazante hacia
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otros de forma verbal o fisica; en la hiperactividad hay una tendencia a ser
excesivamente activo, con ejecuciones impulsivas y precipitadas. Finalmente, en los
problemas de conducta se identifican por un comportamiento que muestra
insensibilidad ante el dolor o las necesidades de los otros y una clara dificultad para el
cumplimiento de normas y reglas que pueden incluir el dafio a la propiedad de otros
(p.3-4).

Es por ello que se ha suscitado el interés por implementar estrategias que permitan
reducir este tipo de conductas disruptivas, que han sido asociadas a la violencia infantil a la que
han podido estar expuestos los nifios y nifias, con la finalidad de generar un bienestar
psicoldgico y social en cada uno de sus procesos, generando un avance significativo en la
calidad de vida de estos nifios, y no deje secuelas.

De acuerdo a lo planteado por Arias, G, Montoya, E & Romero, M. (2008):

Esta es una de las razones que justifica evaluar desde una perspectiva descriptiva las

conductas disruptivas que estan presentes en nuestra poblacion en el ciclo de la nifiez-

adolescencia y la relacion que estas conductas tienen con otras dimensiones del
desarrollo que le son afines, como lo es el razonamiento moral, la autorregulaciéon y el

ajuste social. (p.13).

Asi mismo la violencia infantil hacia nifios, nifias y adolescentes anteriormente se
denominaba como maltrato infantil y segun la Organizacién Mundial de la Salud, OMS (2020)
afirma que:

El maltrato infantil se define como los abusos y la desatencidén de que son objeto los
menores de 18 afios, e incluye todos los tipos de maltrato fisico o psicolégico, abuso
sexual, desatencion, negligencia y explotacion comercial o de otro tipo que causen o
puedan causar un dafio a la salud, desarrollo o dignidad del nifio, o poner en peligro
Su supervivencia, en el contexto de una relacion de responsabilidad, confianza o

poder. (prr.2).
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Se hace claridad que la violencia contra nifios, nifias y adolescentes, no solo se trata de
formas de castigo fisico, sino que hay varias formas de violentar sus derechos como lo
expresan a autores como Quevedo (2019), donde menciona a Soriano (2015) y este hace
referencia a que la violencia infantil es “toda accién, omisién o trato negligente, no accidental,
gue priva al nifio de sus derechos y su bienestar, que amenaza o interfiere en su desarrollo
fisico, psiquico o social y cuyos autores son personal del ambito familiar” (p. 5). De acuerdo a lo
anterior, la violencia ejercida sobre nifios y nifias en Colombia y a pesar de las legislaciones en
contra de dichas acciones, aln se sigue presentando y deja cifras alarmantes y datos muy
preocupantes, ya que durante siglos la agresion ha sido justificada de diversas formas, una de
ellas como manera de imponer disciplina y hacer cumplir las normas.

Para velar por los derechos de una infancia libre de violencia, se llevé a cabo la
creacion de la Convencion Sobre los Derechos del Nifio (CDN), que consiste en un tratado
internacional adoptado por la Asamblea General de Naciones Unidas, el 20 de noviembre de
1989, otorgandole el reconocimiento a todas las personas menores de 18 afios, como sujetos
de pleno derechos, dejando atras la perspectiva de ser objetos de proteccion y dandole el
reconocimiento como sujetos plenos de derechos. Por medio de esta convenciéon se establece
la prohibicién del uso de la violencia en cualquiera de sus formas.

Se considera de vital importancia la creacion de CDN, sin embargo, la violencia contra
el nifio(a) se sigue presentando, generando trastornos emocionales y de conducta al igual que
la funcién que cumple en Colombia el Instituto de Bienestar Familiar, (ICBF, s.f), es el
organismo encargado:

De acuerdo al ICBF, durante mas de 50 afios en Colombia se ha encargado de velar
por el bienestar de los nifios, nifias y adolescentes, siendo actualmente una de las instituciones
mas importantes como garante de los derechos de la nifiez, amparados en la constitucion

politica y demas normas legales actuales, que conllevan a la actualizacion de los términos
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utilizados dentro de la institucion, como es la sustitucion del término maltrato infantil por

violencia infantil.

Pregunta de Investigacion

¢Las estrategias de intervencion psicolégica permiten reducir las conductas disruptivas
asociadas a la violencia infantil en cuatro (4) nifios en edades entre los 7 a 11 afios, de la
fundacion FESANCO, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF, de la

ciudad de Guadalajara de Buga Valle del Cauca?
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Objetivo

Objetivo General

Ejecutar estrategias de intervencion psicoldgica que permitan reducir las conductas

disruptivas asociadas a la violencia infantil en cuatro (4) nifios en edades entre los 7 a 11 afios,

de la fundacion FESANCO, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF,

de la ciudad de Guadalajara de Buga Valle del Cauca

Objetivos Especificos

e Caracterizar el estado actual de cuatro nifios que presentan conductas
disruptivas asociadas a la violencia infantil, vinculados al programa de

restablecimiento de derechos del ICBF.

¢ Disefiar acciones encaminadas a la reduccién de conductas disruptivas en
cuatro nifios victimas de violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento

de derechos del ICBF

e Implementar las propuestas de intervencion en cuatro (4) nifios que
presentan conductas disruptivas asociadas a la violencia infantil, vinculados al

programa de restablecimiento de derechos del ICBF.



15

Justificacion

El presente proyecto estéa enfocado en las conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil considerado como un tema que ha generado gran preocupacion desde lo
social, politico, cultural y hasta econdmico, muchas organizaciones como el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia UNICEF, diferentes entidades y personas alrededor del
mundo han liderado acciones importantes con el fin de prevenir y tratar de erradicar este
fenébmeno social.

Por lo tanto, los cuatro (4) nifios que se encuentran en hogares sustitutos han
presentado hechos de violencia, especialmente en el entorno educativo donde las agresiones
son constantes, debido a la violencia infantil de la cual han sido victimas, desarrollando
conductas agresivas, fisicas y verbales hacia sus pares, desobediencia y hostilidad con las
figuras de autoridad, incumplimiento de normas, falta de control emocional e irritabilidad,
dificultando no solo el aprendizaje y las relaciones interpersonales sino su desarrollo
psicosocial, afectivo, cognitivo y emocional.

Por lo anterior es de vital importancia, disminuir las conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil ocasionada por sus padres o cuidadores, estos infantes se encuentran
vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF, por medio de estrategias de
intervencion psicoldgica cognitivo conductuales, con la finalidad de modificar conductas y que
aprendan a regular sus emociones, mejorando asi la convivencia con sus cuidadores y sus
pares, generando un desarrollo psicosocial y relaciones interpersonales adecuadas, para que
dichas conductas disruptivas no interfieran en la superacion personal, rompiendo de esta
forma con patrones aprendidos de conductas inapropiadas.

La violencia indiscriminada hacia la nifiez colombiana genera diferentes tipos de dafio,
existen varias instituciones que velan por su bienestar y el cumplimiento de sus derechos,

mediante medidas de proteccion que favorezcan su integridad fisica y mental.
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Segun Loredo & Monroy, (2013), citado por Quevedo, (2019). Definen lo que es la

violencia infantil y sus consecuencias devastadoras:

El maltrato infantil es una problematica que fue admitida por la Organizacién
Mundial de la Salud como de salud publica a nivel mundial. Esto “debido al dafio
fisico y emocional que ocasiona en la victima, al econémico y emocional en la
familia, y al social y econémico en la comunidad” (pr.1).

Por lo tanto, la violencia infantil genera conductas disruptivas las cuales son definidas
por Maldonado (2013), como una conducta cuya “presencia implica la interrupcién o desajuste
en el desarrollo evolutivo del nifio imposibilitandolo para crear y mantener relaciones sociales
saludables, tanto con adultos como con sus pares” (p.4) De acuerdo a lo anterior se pretende
plantear como la violencia infantil ejercida por parte de sus padres biolégicos o cuidadores, esta
asociada a la aparicién de conductas disruptivas en cuatro nifios(as) que se encuentran
temporalmente bajo custodia del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), bajo la
supervision de la Fundacion para el Fomento de la Educacion, la Salud, la Alimentacion y la
Nutricién en Colombia (FESANCO) para el restablecimiento de sus derechos en la modalidad
hogares sustitutos, conforme a las disposiciones legales vigentes, siendo una prioridad para
ellos:

El bienestar infantil y adolescente, esta enteramente ligado al bienestar de
papas, mamas, cuidadoras y cuidadores, desde los principios de empatia y no
violencia, se busca generar competencias y habilidades en ellos y ellas,
centrados en el interés superior de las nifias, los nifios y los adolescentes”.
Sefialé el (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), 2021, p. 28)

Los cuatro (4) nifios(as) vinculados al programa de restablecimiento de sus derechos
del ICBF con edades entre los 7 a los 11 afios, se encuentran en la etapa de operaciones
concretas, segun las etapas del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, esta etapa es considerada

como una transicion entre el pensamiento preoperacional y el pensamiento de operaciones
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formales que se presentan en los nifios mayores, y es alli donde el nifio desarrolla la
capacidad de comprender la razén de los cambios o transformaciones en el estado de animo
de los demas, como de la alegria o la tristeza, asi mismo logra desarrollar un mejor dominio
comunicacional con sus pares, produciendo en el nifio un desarrollo emocional , que es de vital
importancia para su posterior desenvolvimiento dentro de la sociedad a lo largo de toda su vida,
por lo tanto se considera que es muy importante que los nifios crezcan en ambientes sanos ya
gue de ello depende el fortalecimiento en su crecimiento integral, el cual tendra un efecto
significativo en su futuro, definiendo su personalidad y sus relaciones psicoafectivas asi como
su adaptacion social en la vida adulta.

Segun Jean Piaget, citado por Araya, Alfaro & Andonegui, (2007).

(...) propuso que el conocimiento es el resultado de la interaccion entre el sujeto y la

realidad en la que se desenvuelve. El individuo al actuar sobre la realidad va

construyendo las propiedades de ésta, al mismo tiempo que estructura su propia mente.

Piaget reconoce la existencia de ciertas capacidades innatas que, desde el nacimiento

permiten al nifio actuar sobre el mundo, recibir y trasmitir informacién necesaria para su

supervivencia (p.9)

Teniendo en cuenta la propuesta de Piaget es importante identificar la realidad en la
gue se encuentra inmerso el nifio y como la percibe, especialmente cuando el nifio ha sido
victima de violencia infantil en el hogar al igual que a la falta de estimulacién en las primeras
etapas del desarrollo e identificar su efecto en las conductas disruptivas presentadas y
asociadas a dicho maltrato, en su forma de percibir, y su efecto en la manera de relacionarse
con su entorno fisico y social, lo cual es influenciado por las relaciones primarias de tipo
parental. Asimismo, es importante resaltar lo que expresé La Organizacién Panamericana de la
Salud [OPS], (2020) sobre:

La violencia contra nifios y nifias tiene consecuencias devastadoras y de por

vida para ellos”, afirmé la directora Adjunta de la OPS, Mary Lou Valdez.
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“‘Ademas, el COVID-19 intensifica el problema, dado que aumenta los factores
desencadenantes de la violencia doméstica. Es vital que los paises presten
atencion a la violencia contra nifios y niflas en estos tiempos de mayor tension, y
gue empleen las estrategias basadas en la evidencia que han resultado eficaces

para abordar este dafino problema”, (pr. 3).

Hipotesis

e Las conductas disruptivas son consecuencia de situaciones de violencia infantil, a la
gue ha estado expuesto el nifio.

¢ La violencia ejercida hacia los nifios a temprana edad, contribuyen al desarrollo de
conductas disruptivas.

e Las técnicas cognitivo-conductuales contribuyen a la comprension y reduccion de las

conductas inadecuadas en los nifos.



19

Antecedentes o Estados del Arte

A continuacion, se presentan las principales investigaciones y trabajos que sirven de
punto de partida para esta investigacion, donde se desarrollara por apartados los antecedentes
a nivel nacional e internacional, para asi conocer y contextualizar los avances e investigaciones
gue se han realizado en torno a conductas disruptivas en la infancia como consecuencia de la
violencia infantil.

Conductas disruptivas

Para hacer referencia a las conductas disruptivas, se hara mencién a los siguientes
autores:

Gomez, E. (2015), en su proyecto de grado “El juego cooperativo: Una Propuesta
Pedagdgica para Disminuir las Conductas Disruptivas en los Estudiantes del Grado Transicion
de la I.E.D Nidia Quintero de Turbay” llevé a cabo una investigacion con una muestra de 21
estudiantes. En esta investigacion se disefié una estrategia que se denominé juego
cooperativo, donde su objetivo principal fue disminuir las conductas disruptivas que
presentaban los estudiantes. Para la obtencién de informacion utilizaron varias técnicas de
investigacion, la observacion, la entrevista con preguntas estructuradas, la encuesta y como
instrumento el cuestionario. ldentificaron que las conductas disruptivas mas frecuentes son la
agresiva y la verbal.

A modo de conclusion se pudo establecer que en el analisis de resultados su incidencia
fue positiva pero poco significativa, aunque en algunas actividades se observo trabajo en
equipo y respeto, en otras todavia se siguen presentando conductas disruptivas.

De acuerdo a Lopez, E & Marchena, M (2019) en su tesis Conductas Disruptivas y Estilos de
Crianza en Estudiantes de VI Ciclo de Educacion Basica Regular, de una Institucion Educativa
Nacional de Lambayeque, agosto a diciembre, 2018: Esta investigacion de tipo descriptivo tuvo

el propdsito de determinar los niveles de conductas disruptivas y los estilos de crianza en los
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estudiantes; asimismo, identificar las conductas disruptivas y los estilos de crianza segin sexo
y grado. Se obtuvo como resultados que los estudiantes poseen un nivel medio en conductas
disruptivas, siendo el segundo grado y el sexo femenino predominantes, a su vez, la dimension
déficit de atencidn obtuvo un alto porcentaje en el nivel medio.

Los problemas de conducta disruptivas van en aumento ya que la violencia ejercida por
sus padres y/o cuidadores afecta directamente el comportamiento del menor como lo expresa
Martinez G. (2018):

Los padres de hijos con conductas disruptivas suelen mostrar una menor capacidad y

eficacia para minimizar y/o erradicar las “malas” conductas de sus hijos, el motivo es

principalmente por sus inconsistencias al momento de dar 6rdenes, suelen ser mas
castigadores o en su defecto son dominados por sus hijos, por lo que, en lugar de

disminuir las conductas disruptivas, estas son reforzadas, (p.24)

Con base a lo manifestado por Martinez G. (2018) Podemos Concluir que: “El castigo
suele estar inmediatamente relacionado con situaciones o acciones que producen dafio al
menor, este dafio puede ser fisico o emocional” (p.16). Por tanto, el utilizar el castigo fisico y
verbal como medio de educar o corregir comportamientos, no es lo adecuado, al contrario,
genera un impacto negativo en la parte emocional del nifilo(a) como lo son las conductas
disruptivas.

De acuerdo a lo expresado por Ramirez (2018) en su libro Diagnéstico de los problemas
de conducta infantil “el uso del castigo paterno se ha asociado con la expresion de emociones
negativas y actitudes conflictivas en la interaccion social de los hijos” (p.31). Cabe resaltar la
importancia que tiene la familia en la vida del nifio(a) siendo esta un soporte emaocional que lo
aleja o lo acerca a desarrollar conductas disruptivas, como lo manifiesta Cuervo, (2010 Citado
por Martinez, G. 2018)

La familia influye en el desarrollo socioafectivo del infante, ya que los modelos, valores,

normas, roles y habilidades se aprenden durante el periodo de la infancia, la cual esta
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relacionada con el manejo y resolucién de conflictos, las habilidades sociales y

adaptativas, con las conductas prosociales y con la regulacién emocional entre otras.

(p.14)

Ison & Morelato (2007) En su investigacion, “Habilidades socio-cognitivas en nifios con
conductas disruptivas y victimas de maltrato”, tuvo como objetivo, comparar las habilidades
cognitivas de solucién de problemas interpersonales en nifios con conductas disruptivas y en
nifios victimas de maltrato, atendiendo a la variable edad y analizar las emociones identificadas
por ambos grupos al describir situaciones de interaccion social conflictivas. Se llevo a cabo la
siguiente metodologia: Guia de Observacion Comportamental para la evaluacion de las
conductas problema en el nifio de edad escolar. Asi mismo un Test de Evaluacién de
Habilidades Cognitivas de Solucién de Problemas Interpersonales, evaluando de manera
cuantitativa y cualitativa las destrezas cognitivas relacionadas con los procesos de solucion de
problemas interpersonales.

Se observo que el grupo de nifios con conductas disruptivas obtuvo un puntaje
significativamente mayor en: a) Generacion de alternativas de solucion irrelevantes y b)
Anticipacion de consecuencia irrelevantes en comparacion con los nifios victimas de maltrato.
Por otra parte, este Ultimo grupo obtuvo puntajes mayores en Anticipacion de Consecuencias
Positivas y Negativas, tanto en la formulaciéon de categorias como de enumeraciones, en
comparacion con los nifios con conductas disruptivas. No se observaron diferencias entre
ambos grupos de nifios en las restantes habilidades cognitivas para la soluciéon de problemas
interpersonales.

Canto, A. (2015). En su proyecto de investigacion, El Maltrato Infantil y sus Efectos en el
Desarrollo de la personalidad, cuyo objetivo es, conocer cudl es la incidencia del maltrato
infantil en los centros educativos, sus origenes y efectos en la personalidad de los nifios de
edad escolar. Para el desarrollo de esta investigacion se emple6 una metodologia descriptiva —

etnografica: Como técnica e instrumento la observacion, la entrevista personal a fin de
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confirmar o descartar los elementos que surgieron de la observacion y el cuestionario.
Concluyendo que vivimos en un mundo en el que predomina la violencia. Y no deberia
extrafiarnos que su dominio se inicie en la familia, pues es ahi donde empieza a manifestarse
ya gue la mayor parte de las agresiones graves a los nifios se dan, precisamente en el hogar, y
esto da lugar a que dicho problema del maltrato a los nifios se encuentre en personas y
circunstancias casi o totalmente fuera de control.

Villavicencio Aguilar, C. E. Armijos Piedra, T. R. & Castro Ponce, M. R. (2019). De
acuerdo a su investigacion, Conductas Disruptivas infantiles y estilos de crianza. Investigacion
de tipo mixto, disefio narrativo-biogréafico y de alcance descriptivo-interpretativo, Se aplicaron
entrevistas psicolégicas, simultdneamente escalas: Funcionamiento Familiar (EFP y FF-SI);
Escala de Evaluacion del Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad e Inventario del
Comportamiento de nifios/as de 6-8 afios para profesores/as. En los resultados obtenidos, las
familias emplean los estilos de crianza parental rigido y permisivo, de ellas la mitad es
moderadamente funcional y disfuncional; la mayoria de los nifios muestran conductas
disruptivas en los contextos: familiar y educativo, sus principales manifestaciones: irritaciones,
confrontaciones, exigencias, busqueda constante de atencidn, bajo rendimiento escolar,
inquietud, desobediencia, no cumplen con tareas u obligaciones, desafiantes y manipuladores;
existe trastorno de conducta de riesgo elevado y moderado, con rango clinico de problemas de
conducta. Los estilos de crianza parental se convierten en factores de proteccion o riesgo en la

conducta de nifios segun la interaccion que exista.
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Marco Tedrico y Conceptual

Cuando existe violencia infantil, siempre va a generar un impacto en los nifios debido a
su vulnerabilidad, el dafio que puede ser emocional o psicoldgico, impidiendo la interaccién y la
sana convivencia dentro de una sociedad, es por ello que en la presente investigacion se
pretende plantear a las conductas disruptivas como consecuencia de dicha violencia trae
consigo consecuencias desafortunadas para el menor, como dafios en la parte fisica y en su
salud mental y aunque dicha violencia es castigada, actualmente existe gran preocupacion ya
gue la familia hace parte fundamental del desarrollo fisico, social y emocional, y es alli donde
se crean o se evitan posibles alteraciones psicoldgicas y de comportamiento como los son las
conductas disruptivas, segun Baader, (2014)” Existe un gran consenso a nivel internacional
respecto de que aquellos nifios que se encuentran expuestos a situaciones de violencia
intrafamiliar pueden sufrir importantes consecuencias en las distintas areas de su desarrollo
psicologico”. (p.7)

Los efectos causados por la violencia a la que se ve expuesto el infante, influye
la frecuencia y la intensidad de la misma, como lo explica, Baader, 2014.

Para entender un poco mas este fendmeno en los nifios hay que tener en
cuenta factores como subtipo, severidad y frecuencia en la que se presenta la
violencia, como también la etapa evolutiva, (...) “a la edad y etapas del
desarrollo evolutivo en la que se encuentra el nifio tanto al momento de la
exposicion como de su evaluacion” (p.8).

Segun Araya, Alfaro & Andonegui, (2007) Jean Piaget, enfrentdndose a las
posiciones innatistas y empiristas dominantes en su época, propuso que el
conocimiento es el resultado de la interaccién entre el sujeto y la realidad en la que se
desenvuelve. El individuo al actuar sobre la realidad va construyendo las propiedades

de ésta, al mismo tiempo que estructura su propia mente. Piaget reconoce la existencia
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de ciertas capacidades innatas que, desde el nacimiento permiten al nifio actuar sobre

el mundo, recibir y trasmitir informacién necesaria para su supervivencia. (p.9)

De acuerdo a lo propuesto por Piaget, citado por Vasquez, E. (2017). El equilibrio “es una
forma de conservar la organizacion y la estabilidad del entorno” (p.33). Como lo menciona esta
teoria de Piaget, si el nifio es expuesto a episodios de violencia puede ocasionarle un
desequilibrio y la formacion de esquemas se vea afectada.

Lo que se pretende con esto es identificar si el maltrato infantil tiene un impacto en los
nifios que la padecen, en especial las conductas disruptivas de acuerdo a la parentalidad y la
construccion que se forma de esa realidad en la que se encuentran inmersos.

Para Richaud, M. (2005), “Las primeras relaciones familiares interactian con las
disposiciones del nifio pequefio, muy tempranamente. La calidad de estas relaciones
interpersonales tiene que ver con la habilidad de los nifios para afrontar la amenaza”. (p.3)

En cuanto a las teorias de los diferentes autores es importante mencionar al Psicélogo
Ruso Lev Vygotsky, con su teoria sociocultural en donde manifiesta que los nifios desarrollan
su aprendizaje mediante la interaccion social y van adquiriendo cada vez habilidades
cognoscitivas, siendo su contexto sociocultural de vital importancia para su buen desarrollo
intelectual.

Como dice Vygotsky, cualquier funcion en el desarrollo cultural del nifio aparece dos
veces 0 en dos planos, primero aparece en el plano social y después en el plano psicoldgico. El
“andamiaje”, cumple una funcién que representan padres, maestros y otras personas, a través
de los cuales los nifios adquieren conocimiento y habilidades.

“El cual establecioé que para comprender el pensamiento individual de un nifio se
necesita comprender los contextos sociales e histérico-culturales (practicas
culturales) en los cuales éste se emplea”.

“Las practicas culturales y en especial el lenguaje desempefian una funcion

clave en el desarrollo cognitivo ya que el desarrollo del individuo (nifio) no puede
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entenderse y de hecho no ocurre fuera del contexto de la interaccion social” Por
ello este autor definio la inteligencia como la capacidad de aprender de la
instruccion”. Vygotsky (1934), Citado por (Ampudia 2020, p. 7-13).

A si mismo es importante mencionar La teoria del Aprendizaje social del Psicélogo
Albert Bandura, es cuando los nifios aprenden por imitacion por medio de la observacion y de
la imitacion del comportamiento que observaron, lo que significa el infante que ha sufrido
maltrato infantil posiblemente tiende a repetir esos patrones de conducta de su agresor.

Segun Bandura, A (1973) Citado por Bandura, A. y Ribes, E (1975) “Observando la
conducta de los demas, puede uno aprender estrategias generales que proporcionen guias
para acciones que trasciendan los ejemplos concretos modelados” (p. 311).

Teniendo en cuenta lo anterior, los seres humanos facilmente aprendemos nuevos
patrones de conducta, lo que significa que las personas s6lo necesitan de la observacion o la
exposicion directa donde se genere la violencia para ser aprendida y formarse los modelos
agresivos de conducta. Puede llevar a que estos patrones sean aprendidos, con el tiempo se
vayan perfeccionando y se comiencen a ejercer hacia otros.

También hacemos énfasis en la Teoria Ecolégica Bronfenbrenner, en donde el entorno
y los diferentes ambientes en que el infante se desarrolla influye en su desarrollo cognitivo,
moral y relacional es importante resaltar que son cinco sistemas gque estan socialmente
organizados de manera que apoyan y guian el desarrollo humano los cuales son el
microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema y cronosistema.

Segun Bronfenbrenner & Moris, 1998, citado por Carvalho (2016)
El sistema mas interno (el microsistema) es el entorno inmediato que contiene a
la persona, siendo este sistema el "centro de gravedad" de toda su teoria En el
microsistema, la persona experimenta posiciones, relaciones y actividades en
las relaciones cara a cara con otras personas en desarrollo, asi como con los

aspectos fisicos y simbolicos de ese entorno. (p. 1013).
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Definicién de conductas disruptivas
Son todas aquellas acciones que implementa el nifio que le permiten tener poco manejo
de sus emociones y su comportamiento que le ocasionan dificultad para relacionarse con pares
y figuras de autoridad y que le pueden ocasionar grandes conflictos.
Entre las acciones mas frecuentes que realiza un nifio que presenta conductas
disruptivas segun Santiesteban (2020), son:
Interrupciones, relacion intolerable con los pares, hablar en un tono alto, hacerse
notar, caminar por el aula sin autorizacion, tirar objetos, comportamiento brusco,
ausencia de ayuda a los demés, mala educacion, falta de respeto, provocacion,
agresion, hostilidad, abuso, impertinencia, amenazas, desobediencia de lo establecido
en el aula, rebeldia, discusiones, golpear objetos, gritar, hacer ruidos, conversar entre

pares cuando no se ha ordenado (p.44).

Disefio Metodoldgico

Tipo de investigacion y Enfoque

El proyecto busca brindar soluciones, teniendo en cuenta los objetivos propuestos, es
por ello que la investigacion es de dos tipos, descriptiva y explicativa. Descriptiva porque
vamos a determinar la relacion entre la conducta disruptiva y la violencia infantil, permitiendo de

esta manera elaborar un informe detallado sobre la problematica presentada.

Como lo menciona Monje C. (2011) “la descripcién permite reunir los resultados de la
observacién en una exposicién relacionada de los rasgos del fenémeno que se estudia de
acuerdo con criterios que le den coherencia y orden a la presentacion de los datos”. (p.96).

Y explicativa, porque se expondra el efecto que causa dicha violencia infantil en el
comportamiento del nifio(a). asi como lo relaciona Monje (2011) en su libro metodologia de la

investigacion: Explicar implica establecer relaciones entre rasgos de un objeto, situacion,
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acontecimiento, etc., para lo cual es necesario utilizar la informacién proporcionada por la
descripcion y las observaciones que se han efectuado para determinar dichos rasgos. (p.97).
Por lo tanto, para llevar a cabo la investigacién vamos a utilizar el enfoque cualitativo,
porque es un método de recoleccién de datos que nos permite evaluar e interpretar la
informacion obtenida por medio de tres (3) fases que son: fase 1, la observacion, fase 2, la
entrevista, y fase 3, la aplicacion de la propuesta de intervencién, con base a lo que plantea,
Monje C. (2011) sobre:
(...) la metodologia cualitativa plantea que la realidad no es exterior al sujeto que
la examina, existiendo una relacién estrecha entre el sujeto y el objeto de
conocimiento. La perspectiva cualitativa de la investigacion muestra una mayor
tendencia a examinar el sujeto en su interaccién con el entorno al cual pertenece
y en funcion de la situacion de comunicacién de la cual participa apoyandose en
el andlisis sistémico que tiene en cuenta la complejidad de las relaciones
humanas y la integracion de los individuos al todo social. (p.15).

Teniendo en cuenta lo anterior nuestro disefio es de campo, ya que se recopilaran datos e
informacidn con el propdsito de detectar las conductas disruptivas en nifios(as) a causa de la
violencia infantil.

Variables o Categorias de Analisis

Las Variables que se tienen en cuenta para este estudio radica en que los nifios
abordados deben tener unas caracteristicas predominantes que son las conductas disruptivas
gue se veran intervenidas para que por medio de la intervencion cognitiva-conductual pueda

decrecer la intensidad de los sintomas.
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Poblacién y Muestra

Dentro del programa hogares sustitutos de la Fundacion para el Fomento de la
Educacion, la Salud, la Alimentacion y la Nutricion en Colombia (FESANCO) sede de
Guadalajara de Buga Valle del Cauca, bajo la supervencién del Instituto Colombiano de
Bienestar familiar (ICBF), el cual brinda atencion integral a nifios, nifias, adolescentes y
mayores de 18 afos ( que presentan vulnerabilidad y/o discapacidad cognitiva) los cuales
provienen de familias de estratos socioeconémicos bajos, y se encuentran en la modalidad de
hogares sustitutos para el restablecimiento de sus derechos.

La sede Buga cuenta con la poblacién total de veinte (20) nifios, nifias, adolescentes y
adultos (discapacidad cognitiva), de los cuales diez (11) son nifios(as), tres (3) son
adolescentes y seis (6) adultos por vulnerabilidad y/o discapacidad cognitiva, que se
encuentran en el proceso para recibir apoyo psicosocial por medio de la vinculacién a hogares
sustitutos, son familias que los acogen y les proveen de herramienta para minimizar el impacto
de lo que han vivido e implantar un proyecto de vida que se adapte a sus necesidades mientras
se les define su situacién, ya sea que puedan regresar a sus hogares o sean declarados en
adoptabilidad, de acuerdo a la decisién que tome el ICBF en cabeza de un(a) defensor(a) de
familia, como la que mas beneficie al NNA.

Con base a lo anterior tomamos como muestra a 4 infantes que se encuentran en
edades entre los 7 a los 11 afos de edad, que presentan conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil, de los cuales el beneficiario 1 y 2 son hermanos y los beneficiarios 3 y 4 son

medio hermanos por parte materna.
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Tabla 1

Caracterizacion de la muestra

Beneficiarios Edad Sexo Condicién

Beneficiario 1 7 afos Femenino Vulneracion
Beneficiario 2 9 afios Masculino Vulneracion
Beneficiario 3 10 afios Masculino Vulneracion
Beneficiario 4 11 afios Masculino Vulneracién

Tabla 1: Beneficiarios

La muestra tomada comparte caracteristicas comunes como son:

. Provienen de hogares de estratos socioecondmicos bajos, familias numerosas y
la madre se dedica a las labores de la casa o0 a las ventas informales.

. Son nifios primogénitos producto de una relacién anterior de su madre, pero
actualmente convive con otra pareja y tiene hijos con él.

° Son nifos y nifias que han llegado al programa en condiciones precarias y un
sinnumero de problematicas que se abordaran para identificar si son producto de la violencia
infantil.

Propuesta de intervencién:

La propuesta de intervencién a los nifios (as) consiste en la realizacién de entrevistas,
observacion, Terapia de juego, mediante una serie de sesiones individuales y/o grupales, por lo
general de 30 a 45 minutos de duracion, con el fin de obtener la informacion adecuada y
necesaria, que permita eliminar o reducir comportamientos disruptivos en los nifios(as), ya que
entre los efectos emocionales de los comportamientos disruptivos asociados a la violencia
infantil, se encuentra la dificultad en la regulacion de sus emociones, la poca tolerancia a la
frustracion y deficiencia en las relaciones sociales.

Mediante los juegos psicolégicos se camufla la terapia psicoldgica con actividades

ludicas, haciendo que el pequefio vea al psicélogo como alguien con quien se lo pasa bien, lo
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quiere comprender y le ayuda a sentirse mejor generando confianza, relajacion, liberacién de
emociones y de tensiones en el nifio y a su vez, detectar problemas en las relaciones sociales y
familiares con el objetivo de ayudar o reducir problemas detectados.

Segun Pérez (2001) citado por Campoverde & Jiménez “El caracter jocoso y ludico
propio del juego y la confusion entre lo real y lo imaginario les permite revivir hechos
traumaticos y asimilarlos, les permite también expresar la rabia y la agresividad” (p. 78).

Por lo anterior la terapia cognitiva conductual, para la modificacion de conducta, ha
resultado eficaz en la solucién de dichos problemas conductuales, ya que Segun Martin & Pear
(2008).

La modificacién de conducta implica la aplicacion sistematica de los principios y las

técnicas de aprendizaje para evaluar y mejorar los comportamientos encubiertos y

manifiestos de las personas y facilitar asi un funcionamiento favorable. (P.35).

Es por ello que la terapia de juego genera un ambiente de confianza permitiendo al
menor expresar sus sentimientos, ayudando a identificar y corregir conductas inapropiadas a la
vez que aprenden a socializar de forma adecuada y saludable, de esta manera en un futuro
puedan enfrentarse a diferentes situaciones en las que logren tener un mejor control de sus

emociones.
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Actividades a desarrollar (ver Apéndice 1)
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Dia Actividades Objetivos Recursos

1 Presentacion y realizacion  Establecer un buen rapport, (Protocolos de
de Juegos: Generar clima de entendimiento y confianza. Bioseguridad).

Juegos para la relajacién, liberacion de tensiones. grupal

2 Aplicacion de la ficha de Evaluar y observar al nifio(a), para proceder a la Ficha de caracterizacion
Caracterizacion intervencion. impresa.

Inst t0 Apéndice | Evaluar las distintas categorias conductuales como la Instrumento Apéndice I,
Ins rutme_n E bpen d|ce ansiedad, agresividad, negatividad y/u oposicion, déficit  Inventario Eyberg de
nven a?o -y terg e de atencion, problemas para dormir y problemas para comportamiento en nifios
comportamiento en niflos . impreso.

3 Entrevista Identificar los factores que refuerzan y mantienen los 30 - 45 minutos
semiestructurada, comportamientos problematicos en el nifio(a), para poder  |ndividual, computador
observacion directa modificarlos. portatil (registrar lo

observado)

4 Juegos de expresion Ayudar a los nifios a expresar sus emociones y como Caras impresas en cartulina
emocional (Tabla de regularlas. y espejo.
caras)

Actividad individual Detectar problemas en las relaciones con sus figuras de Cartulina, hojas de papel,

5 “Quienes me valoran” apego y como se siente valorado el nifio(a) en su lapiz y colores, tijeras,

entorno. pegamento.

6 Registro de pensamientos  El objetivo de la actividad es mediante una historia o un Hojas, colores, lapiz.
disfuncionales dibujo de animales con caracteristicas diferentes el nifio

pueda incentivar su imaginacion y pueda identificarse con

uno de los personajes, se establece una identidad y la

manera como se proyecta en él.
Estrategias de cambio Representacion un cambio de roles para generar en el Accesorios para
cognitivo/refutar las nifio empatia, explorar otras razones y otras formas de caracterizacion personaje,

7 creencias irracionales actuar ante determinada situacién de la vida cotidiana, refrigerio, grabadora

tratando de hacer amistad y mejores relaciones sociales (musica).
con sus pares
_ . El objetivo es por medio del reforzamiento positivo se Disfraz, mascaras, pinturas,
8 Reforzamiento positivo regalo sorpresa, stikers,

conductual, obra de teatro
“sé amable y generoso
con el otro”

modifican conductas no deseadas, el nifio(a) a medida
gue obtiene un incentivo, la conducta adecuada la
realizara con mayor frecuencia y posteriormente se
mantendrd, obteniendo resultados muy positivos. (Por
cada accion buena realizada se entregara un stikers que
al final cambiaréa por un regalo).

refrigerio, grabadora
(musica)

Cronograma de los instrumentos y actividades implementadas en los beneficiarios



32

Analisis de Datos

El manejo de la informacién se analizé de acuerdo a la naturaleza de la técnica y los
instrumentos empleados.

Tabla 3
Técnicas y Modalidad de Analisis de los datos:
Técnica e instrumento Modalidad de Analisis
Ficha de Caracterizacién Los datos arrojados se analizaron segun las caracteristi-
cas mas predominantes de los beneficiarios abordados.
Inventario de Eyberg Siguiendo los parametros de calificacion sugeridos por el
instrumento.
Entrevista semiestructurada y Se hace andlisis cualitativo de las narrativas y actitudes de
observacion los beneficiarios durante los Encuentros.
Técnicas Cognitivos conductuales Se evalla en funcién de adecuaciones conductuales que

presentan los beneficiarios involucrados en este estudio.

Consideraciones Eticas

El proyecto de investigacion se suscribe a la Declaracion Universal sobre Bioética y
Derechos humanos de 2005, asumiendo el compromiso de:

e Respetar la dignidad humana, derechos y libertades; potenciar los beneficios para los
participantes de la investigacion; respetar la autonomia de las personas que participen en la
investigacion; solicitar el consentimiento informado basado en la informacion veraz, explicando
claramente los objetivos de la investigacion, con libertad de ser revocado.

e Si fuere el caso, se solicitara el consentimiento informado al representante legal de
instituciones que apliguen para la presente investigacion. Ademas, se garantizara el respeto
por la integridad personal; el derecho a la privacidad y el tratamiento confiable de los datos.

e Se respetara la igualdad fundamental a todos los seres humanos implicados, que seran
tratados con justicia y equidad, sin ningn asomo de discriminacién o estigmatizacion.

e Se respetara la diversidad cultural, el pluralismo y las formas diferentes de pensar,

fomentando la solidaridad y cooperacion.
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e Los resultados de la investigacion contribuiran a disminuir las situaciones de marginacion y
exclusion de las personas, sobre todo de las mas vulnerables; igualmente los resultados de la
investigacion seran compartidos a la sociedad, promoviendo el acceso a los conocimientos que
de ella se deriven.

e Se promovera el profesionalismo, la honestidad, la integridad, la transparencia en las
decisiones que se tomen en el desarrollo del proyecto, si hubiere conflictos de interés y para el

aprovechamiento compartido del conocimiento.
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Resultados

Los resultados de las pruebas y actividades realizadas se van a interpretar de manera
individual y grupal. Entre las individuales estan, la ficha de caracterizacion, el resultado total del
instrumento el Inventario de Eyberg, la entrevista y observacion, los juegos de expresion
emocional, actividad quienes me valoran y el registro de pensamientos disfuncionales. Dentro
de las actividades grupales se encuentran las estrategias de cambio cognitivo/refutar las
creencias irracionales por medio de un cambio de roles y el reforzamiento positivo conductual

por medio de una obra de teatro, siendo estos resultados interpretados de manera general.

Caracterizacion

Teniendo en cuenta la ficha de caracterizacién desarrollada (Ver Apéndice 2), se presenta los
siguientes resultados en funcién a cada beneficiario:

Beneficiario 1

La beneficiaria 1 es una nifia de 7 afios de edad, ingreso al programa de
restablecimiento de derecho (ICBF) desde el 27 de octubre del 2021, por violencia intrafamiliar
y negligencia, actualmente se encuentra cursando el grado primero. Dentro de sus gustos y
preferencias encontramos que le gusta cantar, dibujar, jugar con mufiecas, ver televisién y ver
como preparan y cocinan los alimentos; en la parte de habilidades le gusta realizar mufiecos en
plastilina y dibujar, le incomoda que en el colegio la molesten por tener piojos.

Al momento del ingreso del nifio al programa se encontraba viviendo con sus dos
hermanas, menores y su padre biolégico, un sefior de 42 afios, de profesion carpintero, nivel de
escolaridad primaria incompleta y separado. Estrato socioeconémico 1, zona urbana. En cuanto
a la madre, una sefiora de 28 afios de edad, indigena, con un nivel de escolaridad primaria

incompleta, de profesion labores de campo y estado civil union libre.
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Se le presenta a la nifia una conducta con diferentes opciones de respuesta
encontramos las siguientes respuestas mas representativas: si hay pelea o discusion huye o se
esconde, responde que siempre toma objetos sin permiso, manifiesta que se distrae facilmente.
Beneficiario 2

Beneficiario de sexo masculino, tiene 9 afios y se encuentra en primer grado de basica
primaria, vinculado al programa por vulneracién de derechos (violencia intrafamiliar,
negligencia) y esté ubicado en hogar sustituto para el restablecimiento de sus derechos.

Al momento del ingreso del nifio al programa se encontraba viviendo con sus dos
hermanas menores y su padre biolégico, un sefior de 42 afios, de profesion carpintero, nivel de
escolaridad primaria incompleta y separado. Estrato socioecondémico 1, zona urbana. En
cuanto a la madre, una sefora de 28 afios de edad, indigena, con un nivel de escolaridad
primaria incompleta, de profesion labores de campo y estado civil unién libre. El nifio destaca
entre sus gustos son el dibujo, colorear y el futbol, entre sus habilidades se encuentra el dibujo
y colorear. Refiere situaciones que le molestan como jugar con plastilina, el desorden en su
camay que lo molesten los compafieros del colegio.

De acuerdo a las respuestas dadas por el beneficiario se distrae facilmente y es
demasiado activo e inquieto, cuando se disgusta con alguien reacciona con amenazas con
gestos y palabras y que constantemente toma objetos que no le pertenecen sin autorizacion y
se los guarda.

Beneficiario 3

Beneficiario de sexo masculino, tiene 10 afios nacionalidad venezolana, ingreso al
programa de restablecimiento de derecho (ICBF) desde el 18 de noviembre del 2021, por
violencia infantil y trabajo forzado, actualmente se encuentra cursando el grado segundo.

Dentro de sus gustos y preferencias encontramos que le gusta la natacion, aunque

manifiesta que no sabe nadar, dentro de sus habilidades y capacidades refiere que nada le
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gueda lindo; dentro de aspectos y situaciones que le molestan expresa que me molesten los
comparieros de colegio “una vez me sacaron la paciencia y le pegue un pufio”.

Al momento del ingreso del nifio al programa vivia con la madre bioldgica de 38 afios,
de nacionalidad venezolana, con un nivel de escolaridad primaria incompleta, dedicada a las
ventas ambulantes, el padrastro de nacionalidad venezolana, de profesién técnico (teléfonos),
gue habian migrado de su pais de origen a Colombia hacia cinco afios, con sus dos hijos de 9
y 10 afios en ese momento y con un bebé en gestacién, que seria el noveno hijo para la sefiora
y el primero para la pareja. Estado civil, unién libre.

Se le presenta al nifio una conducta con diferentes opciones de respuesta encontramos las
siguientes respuestas: cuando se molesta por alguna situacién presentada responde con rabia
y pelea, enfrentdndose y amenazando con gestos y palabras, con golpes y tomando venganza,
responde que siempre toma objetos sin permiso, que se distrae facilmente y que presenta
mucha dificultad para entretenerse, responde que es muy activo y no inquieto.

Beneficiario 4

Beneficiario de sexo masculino, tiene 11 afios y se encuentra en cuarto de primaria,
vinculado por tercera vez al programa, en esta ocasion por vulneracion de derechos (trabajo
infantil forzado), y esta ubicado en hogar sustituto para el restablecimiento de sus derechos.

Vivia con la madre biolégica de 38 afios, de nacionalidad venezolana, con un nivel de
escolaridad primaria incompleta, dedicada a las ventas ambulantes. Y el padrastro de
nacionalidad venezolana, de profesién técnico (teléfonos), que habian migrado de su pais de
origen a Colombia hacia cinco afios, con sus dos hijos de 9 y 10 afios en ese momento y con
un bebé en gestacion, que seria el noveno hijo para la sefiora y el primero para la pareja.
Estado civil, union libre. El nifio destaca entre sus gustos dibujar, pintar, cantar y jugar futbol,
entre sus habilidades se encuentra el dibujo. Refiere que entre las cosas que le molestan esta
gue le digan que no hable fuerte. De acuerdo a las respuestas del nifio se distrae facilmente, es

demasiado activo e inquieto, discute o pelea frecuentemente con sus hermanos y compafieros,
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toma venganza luego de discutir con alguien, asi como romper juguetes u objetos, no sigue

indicaciones, sino cuando lo desea, en algunas ocasiones toma objetos de otras personas sin

autorizacion.

Tabla 4

Instrumento inventario Eyberg de comportamiento en nifios (ver Apéndice 3)

Resultados

Beneficiario 1

Beneficiario 2

Beneficiario 3

Beneficiario 4

PTI
PTP

TIPO DE
CONDUCTA

CONDUCTAS
DE RIESGO

CONCLUSION

68
11
Conducta normal

(11) Tarda en
vestirse, tardar en
comer, lloriquea,
llorar con facilidad,
no es cuidadoso
con sus juguetes y
otros objetos, roba,
miente, se distrae
facilmente, pone
atencién por poco
tiempo, no termina
sus tareas, le
cuesta
concentrarse en
una sola cosa.

La menor presenta
déficit de atencion,
problemas en la
ingesta de
alimentos y
ansiedad.

76

20

Alteracion de
conducta

(11) Eslentoen
arreglarse para
acostarse, no
obedece las
normas de la
casa, roba,
miente, discute
con sus
hermanas, se
pega con nifios
de su edad, se
pega con sus
hermanos,
interrumpe,

se distrae
facilmente, tiene
dificultad para
entretenerse, es
demasiado activo
e inquieto

El nifio presenta
alteracion en la
conducta,
agresividad,
negatividad,
ansiedad y déficit
de atencién.

90
24
Alteracion de conducta

(19) Se comporta mal en la
mesa, no obedece las
normas de la casa, no
obedece hasta que no se le
amenace con castigo, es
desafiante cuando se le da
una orden, tiene rabietas,
responde mal a la gente
mayor, grita, pega a sus
comparfieros y/o cuidadora,
rompe juguetes, no es
cuidados con sus juguetes
ylotros objetos, molesta a
otros nifios, discute con sus
hermanos, se pega con
nifios de su edad, se pega
con sus hermanos, quiere
llamar la atencion
constantemente, interrumpe,
se distrae facilmente, no
termina sus tareas, es
demasiado activo o inquieto.

El menor dentro de las
categorias conductuales
predomina la agresividad,
negatividad y/u oposicion,
asi mismo presenta déficit de
atencién y ansiedad.

79

24

Alteracion de
conducta

(10) Se comporta
mal en la mesa, se
niega a acostarse a
la hora, no obedece
las normas de la
casa, no obedece
hasta que no se le
amenaza con un
castigo, tiene
rabietas, molesta a
otros nifios

discute con sus
hermanos, se pega
con nifios de su
edad, no termina sus
tareas, es
demasiado activo o
inquieto.

El nifio presenta
alteracion en su
conducta,
agresividad,
negatividad,
ansiedad y déficit de
atencion.

Resultados del instrumento aplicado en los cuatro beneficiarios
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Entrevista semiestructurada y observacion directa

A continuacion, se exponen los principales elementos aportados por el beneficiario y los
hallados por medio de la observacién (Apéndice 4).

Entrevista beneficiario 1

Durante la entrevista beneficiaria uno, al suministrarnos informacién personal no
recuerda su fecha de nacimiento en la cual le ayudaron a recordar, luego se le indaga sobre la
parte escolar llama a atencion que no sabe su materia favorita, ni cual es la que menos le
gusta: viéndose en la necesidad de ir por los cuadernos para mostrarnos los nombres alli
escrito de las asignaturas, asi mismo manifiesta que en el colegio no juega casi con nadie y se
siente aburrida por que la molestan por tener piojos. Se indaga sobre sus gustos a lo que
manifiesta que le gusta dibujar, hacer figuras en plastilina, ver televisién, y sus temores es
miedo a la oscuridad.

Durante la entrevista refiere que extrafia a su padre biolégico, recordando algunos
sucesos de alegria y de castigo, asi mismo manifiesta que no le gusta cuando su papa fumay
consume licor, asi mismo manifiesta que no le gusta el hombre que esta con su mama, por
que “Yo estaba en el bafio y el entro y me bajo los calsones y me iba a tocar la cosa que tengo
aqui abajo, pero mi hermano entro al bafio y él ahi mismo salié” manifiesta que le contaron lo
sucedido a la mamay les dijo que lo mejor era que se fueran.

Observacion beneficiaria 1:

Se observa que la menor se encuentra orientada en tiempo, lugar y persona, se
encuentra animicamente estable; aparenta una edad cronolégica menor a la que tiene, con
signos de maltrato y/o negligencia, ya que la menor presenta descuido en su aseo personal
(pediculosis) y cicatrices visibles en su cuerpo, la conducta motriz presenta un grado alto de
lentitud y baja actividad en su expresién corporal y bajo tono de voz, adicionalmente la menor
presenta conductas auto lesivas que se caracteriza por una posible ansiedad, al utilizar objetos

cortantes los cuales ha utilizado en su ropa y en quitar parte de sus cejas. En la parte de
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comunicacion se observa un bajo contacto ocular y baja expresion verbal asociada a una
dislalia, con suministro de informacion solo cuando se le pregunta, sintiendo necesidad de
aprobacién a la hora de dar una respuesta, asi mismo se evidencia un alto grado de docilidad.
En la parte de memoria presenta poca atencion y concentracién se distrae facilmente,
presentando la necesidad de repetir y explicar las preguntar realizadas durante la entrevista,
tarda en responder tratando de recordar fechas y nombres entre otros.

Respecto al pensamiento y percepcion se observa una baja autoestima con aislamiento
social, mostrandose insegura en relacién a su imagen corporal con baja fluidez del
pensamiento, en la parte de afecto emocion se muestra ansiosa con preocupacion, miedo y
verglienza por acontecimientos recordados durante la entrevista, sin embargo la actitud de la
nifia durante la entrevista es buena se muestra colaboradora y participativa, aunque responde
con cautela algunas preguntas se logro establecer un buen rapport.

Entrevista beneficiario 2

Durante la entrevista el nifio ofrece poca informacion personal, refiere no saber fecha de
cumpleafios ni fecha de nacimiento, aporta edad, informacion sobre la madre y su padre, llama
la atencién que no supo referenciar a sus dos hermanas. En cuanto a la escuela, refiere que
hay un compariero que lo molesta y que en ocasiones le dice que no lo moleste, en otras
ocasiones opta por quedarse callado. Vivia con su padre, el duefio de la casa y sus dos
hermanas, deja en evidencia que le gusta el orden, que lo que le gustaba ir al parque con su
familia y que le molesta que su papa “tome”. Tiene intereses por el dibujo, le gusta colorear, asi
mismo lo hace feliz cuando su padre “compra cosas para comer” e irse a vivir con su papa. Que
lo pone muy triste cuando no ve a su papa o cuando él le incumple las promesas, se enoja y
llora. Le teme a las peliculas de terror, ya que fue sometido a verlas por parte de un vecino, y le
preocupa irse a vivir con su mama.

En la parte de autoconcepto, fue complejo para el nifio descifrar que le gusta de él y no

supo responder que no le gusta.
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Observacion beneficiario 2

Se observa que el nifio se encuentra orientado en tiempo, lugar y persona,
animicamente estable, con una apariencia fisica menor para su edad cronolégica, con signos
de maltrato fisico y/o negligencia, como marcas visibles en su piel, bajo peso, dientes
fracturados. En cuanto a la conducta motriz, posee un grado medio de lentitud y baja actividad
en sus movimientos corporales y coordinaciéon en la marcha, inquietud e intranquilidad.

En relacion a la comunicacion, posee un nivel medio en su capacidad para comunicar,
ya que responde muy brevemente por lo que se le pregunta y expresandose con dificultad
(denota temor), poco contacto visual y expresion no verbal: lo acompafia la falta de aprobacion
en su narrativa y acciones con una alta docilidad hacia las figuras de autoridad. Es un nifio que
se distrae facilmente y tiene presentes ciertos acontecimientos de su vida que han sido
importantes para €l o lo han marcado, se percibe como un nifio con una baja autoestima y una
imagen corporal disminuida, manifestando que no le gusta su cuerpo, su apariencia es la de un
nifio que, aunque sonrie, denota tristeza, temor y preocupacion en cada accion a realizar,
siendo su padre una figura de autoridad muy importante para él, durante la entrevista el nifio
present6 buena actitud y colaboracion.

Entrevista beneficiario 3:

Durante la entrevista el nifio, ofrece informacién personal como edad, fecha de
nacimiento, informacion sobre la madre y su padrastro, manifiesta tener ocho hermanos, refiere
no acordarse de sus nombres, expresa que en ocasiones se divertian con sus padres y lo que
no le gustaba es “Que me regafaban, que me echaran tanta cantaleta”, y que los llevaran a
vender dulces al parque y a cuidar motos, manifiesta que extrafia a sus padres y que le da
alegria el dia que recibe las llamadas de ellos y sintiendo angustia y preocupacion cuando no
se comunican. Refiere que le gusta el futbol, la natacién y pintar, y que su temor es al “diablo”,
Se indaga sobre el auto concepto a lo que refiere que no le gusta nada de él y que los

companeros de colegio le dicen que es un “tonto”, manifiesta que para él todas las materias
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gue le ensefian en la escuela son dificiles, aunque hay una que les gusta mas que otras,
manifiesta que las peleas con sus compafieros son constantes, que cuando lo molestan él
responde con pufios.

Observacion beneficiario 3

Se observa que el menor se encuentra orientado en tiempo, lugar y persona, se
encuentra animicamente estable; presenta apariencia fisica adecuada para la edad, con
algunos signos de maltrato y/o negligencia, la conducta motriz presenta un grado alto de
hiperactividad, inquietud e intranquilidad, paciente presenta una buena capacidad para
comunicar, la agresividad interpersonal verbal o fisica y el oposicionismo es alta, presentando
una baja capacidad de atencién y concentracioén, lo que conlleva a interrupciones durante la
entrevista.

En la parte de pensamiento y percepcion se evidencia problemas de autoestima e
imagen corporal, presenta una aceptable fluidez de pensamiento, se observa
Irritabilidad/enfado con ciertos cambios de humor en la parte de afecto/emocion; al inicio de la
entrevista se evidencio cierta suspicacia al momento de suministrar informacién. Sin embargo,
se pudo establecer una buena relacién con el menor, presentando un buen grado de
colaboracion, logrando un buen rapport durante la entrevista.

Entrevista beneficiario 4

El nifio aporta datos personales, de la madre biolégica y su padrastro, a quien
referencia como una figura de autoridad importante. En la escuela presenta actitudes agresivas
hacia sus comparieros y hermano, donde intervienen malas palabras y golpes. Refiriendo que
le es dificil calmarse. Este tipo de comportamiento es una constante, al igual que los llamados
de atencion y citacion al colegio a la madre sustituta para informar dicho comportamiento.

Respecto a la relacién familiar antes de ingresar a la modalidad refiere que unas veces
se llevaban bien, otras no tanto ya que, aunque se divertian en ocasiones también le tocaba

realizar actividades que no eran de su agrado (vender dulces, cuidar motos). En cuanto a sus
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emociones refiere que lo pone muy feliz el contacto con sus padres y que lo pone triste y se
aburre de la misma rutina cuando no tiene la visita. Le enoja el comportamiento de su hermano
y pelear con la madre y es cuando azota todo y si le dicen algo responde de mala manera tanto
verbalmente como con golpes, expresa que no le teme a nada y que solo le preocupa saber
cémo va su proceso. Es un nifio con baja autoestima, refiere que nada le gusta de él y que lo
que no le gusta es “todo” de él, siente un fuerte rechazo.
Observacion beneficiario 4

Se observa que el nifio se encuentra orientado en tiempo, lugar y persona,
animicamente estable, con una apariencia fisica adecuada para su edad, en un nifio inquieto,
intranquilo, toca, agarra los objetos que se encuentran a su alrededor. La comunicacion es
breve, responde especificamente a lo que se le pregunta y en ocasiones con un si, no o bien,
sin argumentar, se le dificulta mantener el contacto visual por largos periodos, en unas
ocasiones denota la necesidad de aprobacién y en otras recurre a la agresividad fisica y/o
verbal (hermano) o pares, oposicionista, recuerda hechos a corto, medio y largo plazo que han
sido importantes en su vida, posee baja atencién y concentracion. En pensamiento y
percepcion: Baja autoestima y una imagen corporal disminuida, ya que refiere que no le gusta
Su cuerpo, en su parte de afecto y emocion: constantemente posee una expresion plana, no
muestra enfado ni alegria, pero de repente puede tornarse hostil y enfadado, dejando entrever
ante su comportamiento, miedo, rechazo y mucha ansiedad que no logra manejar, con
frecuencia en relacion a sus padres.

Se pudo establecer un buen rapport y un grado de colaboracion eficiente que
permitieron que se llevara a cabo cada actividad dentro del tiempo establecido y alcanzando los

objetivos propuestos.
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Implementacién de técnicas cognitivas conductuales
A continuacion, se presentaran los resultados de la actividad “Juegos de expresion emocional’:
Juegos de expresién emocional

Durante la actividad cada beneficiario reconoce las diferentes emociones presentadas,
con el objetivo de que conozca como expresarla y regularla adecuadamente, asi mismo se
analiza diversas situaciones de la vida cotidiana y la frecuencia con que siente cada emocion,
encontrando de esta manera la emocion mas predominante, a continuacion, vamos a presentar

en el siguiente cuadro los resultados de la actividad:

Tabla 5

Beneficiario Descripcién del desempefio Emocién predominante

Beneficiario 1 Se muestra timida pero participativa. Miedo

Beneficiario 2 Identifica cada emocién, posee escasas Enojo, miedo
herramientas para afrontarlas.

Beneficiario 3 Es poco expresivo, presenta dificultad en Enojo
regulares emociones.

Beneficiario 4 Le dificulta expresar las emociones y Enojo, tristeza
regularlas.

Resultados de la actividad: Juegos de expresion emocional

Se finaliz6 la actividad frente al espejo, en la cual le permitié a cada nifio(a) ver en su
rostro la expresion realizada, con la finalidad de identificarla, reconocerla y saber cémo se
manifiesta en su cuerpo, obteniendo los siguientes resultados:

La beneficiaria 1, se mostré timida y muy risuefa, el beneficiario 2, se encontraba mas
expresivo y participativo, a diferencia del beneficiario 3 que se mostré poco expresivo pero
colaborador y el Beneficiario 4 aunque conoce cada emocion se le dificulta expresarla,

mostrandose incomodo al observarse frente al espejo.
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Actividad Individual “Quienes me valoran”

A continuacion, se realiza la descripcion de la actividad “Quienes me valoran” (Apéndice
5) por medio de la realizacién de dibujos que permiten observar las personas mas importantes
para cada beneficiario y como lo percibe.

Beneficiario 1

En los dibujos se puede observar el orden de importancia familiar que les otorga, en
primer lugar, tenemos a su papa, luego a la mama, des pues un tio y una tia, dibujando en total
cuatro personas, omite algunos rasgos faciales lo que esta relacionado con timidez en la
menor, los brazos en los dibujos se encuentran abiertos, reflejando necesidad de afecto y de
socializar, no dibuj6 a sus dos hermanos quienes se encuentran en el mismo hogar sustituto
con ella. La nifla expresa qué actividades hace con cada una de las personas que puso en la
cartelera, responde a las preguntas, por qué se lo pasa muy bien, quien le valora, como se lo
expresa, qué le gustaria hacer con él o ella 'y qué es aquello que no le gusta tanto.
Beneficiario 2:

Se observa que su padre es una figura importante, se encuentra dibujado en varias
ocasiones, de mayor tamafo, trazos fuertes y sonriente. Observamos a sus dos hermanas
menores de 8 y 5 afios, asi como su mejor amigo de la escuela. Llama la atencion que la figura
materna no se encuentra representada en los dibujos. En algunas figuras aparece él dibujado,
lo que nos proporciona un indicador de ansiedad o miedo. Aparece un déficit de atencion e
hiperactividad donde aparecen objetos diferentes a lo que se le ha indicado dibujar (arboles,
sol, nubes). Emplea el color rojo predominante en todo el dibujo lo que nos da como indicador
de agresividad y falta de autocontrol.

Beneficiario 3

En los dibujos se puede observar el orden de importancia familiar que les otorga, en

primer lugar, tenemos a su mama, el padrastro, el hermanito de 8 meses de edad y una

comparfiera del colegio, se observa un aspecto muy marcado en los rasgos faciales, lo que me
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representa agresividad y socialmente dominante, un rasgo caracteristico muy importante y que
se encuentra presente en todos los dibujos realizados por el menor, es la ausencia de dedos, lo
gue significa falta de afecto, dicha carencias emocionales, puede estar afectando su desarrollo
socioemocional causandole, baja autoestima e inestabilidad emocional, llama la atencion que
no dibujo al hermano quien se encuentra en el mismo hogar sustituto con él. Durante la
actividad el nifio expresa qué actividades hace con cada una de las personas que puso en la
cartelera, y responde a las preguntas por qué se lo pasa muy bien, quien le valora, como se lo
expresa, qué le gustaria hacer con él o ella y qué es aquello que no le gusta tanto.
Beneficiario 4:

En esta actividad el nifio dibuja a su familia completa, comenzando con su hermano
(que se encuentra en el mismo hogar sustituto), la madre, padrastro y su hermano menor de
seis meses. Se puede observar como aparece nuevamente sobre la margen superior de la
hoja, indicando tensidn. Realiz6 cambio del dibujo de su hermano menor. Indica que realizé el
dibujo en una hoja de color azul para no colorearlos.
Registro de pensamientos disfuncionales (Apéndice 6)
Modalidad individual: Gato- Ratén y Hormiga —Elefante.

En esta actividad el nifio(a) elige la pareja de animales de su preferencia.
Beneficiaria 1: Gato-Ratén

La nifia selecciona la pareja de animales gato-raton, donde realiza un cuento por medio
de dibujos en la cual se observa que presenta buen trazo, tiene bastante fuerza para escribir
se observan varios elementos para describir; uno es la figura de lluvia se observa mucha lluvia
gue son las adversidades significa que esta en un terreno adverso, llama la atencién que el
desarrollo de la historia va de arriba hacia abajo en este punto podemos pensar que es una
nifia resiliente, que sabe que en algin momento se va a encontrar con la adversidad y debe dar
respuesta ante ello, presenta problemas importantes de autoestima, se puede deducir se

siente aislada socialmente, las conductas disruptivas que presentan la menor se podrian
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pensar que es reactiva frente a la hostilidad que se encuentra en el espacio, por lo que
reacciona frente a las cosas malas, lo que significa que actia méas del lado de la defensa que
del ataque.

Beneficiario 2: Elefante -Hormiga

El nifio elige la pareja de animales elefante-hormiga, y realiza un cuento por medio de
dibujos ordenados por escena y secuencial, al cual no dejé sin colorear. Presenta buen trazo,
buen uso del espacio y tamafio, en ciertos elementos resalta la fuerza en los trazos, asi como
borrones. Se evidencia que existe una identificacion con el personaje del elefante, al que le
aporta caracteristicas resilientes y de valentia ante las adversidades. Representa una
constante de conflictos y situaciones dificiles que ha tenido que sobrellevar.

Beneficiario 3: Elefante-Hormiga.

Durante la actividad el niflo comienza por realizar el dibujo eligiendo hormiga-elefante,
posteriormente procede a escribir la historia, llama la atencién que borré lo que habia
comenzado a escribir y decide cambiar el cuento, al finalizar se le dice que, si desea pintar el
dibujo, a lo que manifestd que no. Posteriormente se indaga sobre el cuento escrito refiere que
el elefante y la hormiga se fueron a cazar y el elefante no cazo nada y la hormiga si cazoy le
compartié al elefante, a pesar de ser muy corto el cuento se puede relacionar con el trabajo
forzado y a la mendicidad donde tenia €l y su hermano ir en busca de dinero para su alimento.

Sin embargo, se indaga sobre el cuento que comenzé y borré manifestando que el
elefante castigaba a la hormiga haciendo que comiera cosas que no le gustaban y que lo ponia
a realizar labores de limpieza a altas de la noche y madrugada, durante el relato cuenta que el
elefante bafiaba a la hormiga con agua fria y lo dejaba en el patio de la casa con las luces
apagadas y que a la hormiga no le dejaban ver television.

Esta historia se asocia con acontecimientos ya sucedidos con anterioridad y que por
medio de intervencién psicoldgica realizada por las psicologas de la fundacion FESANCO

guedo en evidencia la violencia infantil que ejercia la madre sustituta hacia el menor, razén por
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la cual sus conductas disruptivas habian aumentado considerablemente, suceso por el cual el
nifio fue trasladado a otro hogar sustituto de la ciudad de Buenaventura, Valle del Cauca en
donde se encuentra actualmente junto a su hermano.

Nifio beneficiario 4: Gato-Ratén

El nifio selecciona la dupla del gato-ratén y representa su cuento por escrito y dibujo. Se
observa que inicia el cuento sobre la margen superior del dibujo, buen tamafio de la letra 'y un
trazo firme sobre algunas palabras que reflejan cierto nivel de tension. Colocar la letra muy
cerca de la margen izquierda refleja conductas impulsivas, asi mismo el tamafio muy pequefio
de los dibujos denotan el reflejo de minusvalia y baja autoestima e inseguridad.

Estrategias de cambio cognitivo/refutar las creencias irracionales.

A continuacién, se exponen los principales elementos hallados por medio de la presentacion de
situaciones de la vida real, y el impacto generado en cada nifio mediante la representacion de
un cambio de roles.

La actividad se llevo a cabo por medio de una representacion de cambio de roles, en la
cual se implementaron estrategias cognitivo-conductuales, resultando una actividad muy
enriguecedora para reducir las conductas disruptivas en los nifios, generar empatia hacia los
demas, logrando una comunicacién asertiva para la resolucion de conflictos. Se desarroll6 el
ejercicio con buena participacion y disposicién por parte de todos los beneficiarios, quienes
desde sus vivencias particulares aportaban las situaciones e introyectaron lo que se siente
cuando agredimos al otro y la sensacion de bienestar que se experimenta cuando somos
generosos en nuestro buen actuar, por medio de las siguientes representaciones.

e Bullying hacia un compariero
e Burla por una caida accidental

o Pelea a causa de un juego brusco (cocacho), por parte de un compariero.
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Reforzamiento positivo conductual, obra de teatro “sé amable y generoso con el otro”

A continuacion, se daran a conocer las propuestas implementadas mediante una obra
de teatro, con el fin de generar en el nifio de la importancia de ser amable y generoso con los
demas, reforzando la conducta mas adecuada para cada situacion de la vida cotidiana
planteada.

Como resultado de la actividad los nifios manifestaron un alto grado de interés se
mostraron participativos, motivados al recibir strikes como incentivo por cada accién buena que
propusieron y representaron en la obra de teatro, al final de la actividad los cambiaron por un
premio expresando alegria con el regalo recibido, de esta manera se reforzo6 dichas conductas
adecuadas, informandoles sobre del objetivo de la actividad, que es que aumentar dichos
comportamientos positivos en su vida cotidiana. Durante la obra de teatro realizaron las

siguientes buenas acciones propuestas por los nifios(as):

. El valor de pedir disculpas

° Ayudar a mis compafieros de colegio
. Ser cordial y respetar los turnos

° Ayudar al adulto mayor

En resumen, se presentd un buen comportamiento de los nifios(as) durante toda la

actividad, se logré el objetivo de la misma y se realiz6 cierre, con musica, baile y refrigerio.
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Frente a las conductas disruptivas en cuatro nifios (4), asociada a la violencia a la que
se han visto expuestos por parte de sus padres, se concluye lo siguiente, teniendo en cuenta
los resultados obtenidos se realiza una comparacion con los antecedentes previos dando como
resultado que:

La violencia infantil, manifestada en cualquiera de sus formas se encuentra
estrechamente relacionada con las conductas disruptivas en los nifios, las cuales se pueden
manifestar o exteriorizar en agresividad, impulsividad, hostilidad, irrespeto por las figuras de
autoridad y deficientes relaciones interpersonales, como respuesta determinante a la forma de
relacionarse, asi mismo se pueden ver afectadas otras areas de la personalidad. Podriamos
decir que la utilizacién de la violencia como método de correccién, genera en la conducta del
nifio un impacto negativo en su manejo de emociones y actitudes, que afectan directamente su
comportamiento y manera de relacionarse con los demas, como lo expresa, Ramirez (2018).

De acuerdo a los tipos de violencia que existen, segun los resultados obtenidos se
realiza una comparacion con los hallazgos de la investigacion de Canto, A. (2015) sobre “El
Maltrato Infantil y sus Efectos en el Desarrollo de la personalidad” se lleg6 a la conclusién de
gue la violencia tiene sus inicios en los hogares y que esta violencia tiene un alto impacto en el
desarrollo de la personalidad de los nifios que la experimentan; conlleva a que se adquieran las
mismas conductas agresivas aprendidas que experimentan por parte de sus progenitores o
cuidadores, pero ademas se pueden generar otras conductas que van estrechamente ligadas al

control de impulsos.

Durante la implementacién de los diferentes instrumentos y actividades realizadas se
encontré informacion valiosa sobre coincidencias con las diversas teorias y autores
mencionados, con los resultados obtenidos, una de ellas es la Teoria Ecologica de

Bronfenbrenner, teniendo en cuenta que el microsistema, es el primer entorno del infante,
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formando su desarrollo cognitivo y emocional; encontrandonos con entornos socio familiares
no adecuados para el menor, con padres consumidores de alcohol y drogas, relaciones
conflictivas como lo es la violencia intrafamiliar y violencia infantil a la que han sido expuestos,
como el trabajo forzado, mendicidad, negligencia, violencia fisica y sexual, en dos de los
cuatro beneficiarios se ha presentado agresiones sexuales, uno fue abusado sexualmente por
un familiar y en el otro menor se present6 un intento de abuso sexual por parte de su padrastro,
asociando de esta manera la influencia que tiene su familia al igual que su entorno, con los
comportamientos disruptivos presentados en los nifios(as).

Con base a lo anterior es importante mencionar lo expuesto por el Psicélogo Lev
Vygotsky, en su teoria sociocultural, donde los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la
interaccion social, encontrando importantes hallazgos sobre como los nifios(as) al estar tan
sobre expuestos a contenido de adultos, esto de alguna manera desdibuja su proceso infantil,
cambiando la estructura de sus pensamientos, preferencias y manera de expresarse no
apropiados a su etapa de desarrollo, donde prefieren la muasica popular y de despecho,
peliculas con alto grado de accién y violencia, y no eligiendo un contenido mas acorde para su
edad, normalizando todas las diferentes situaciones inapropiadas a las que se han visto
inmersos, imitando de esta manera comportamientos de sus figuras de autoridad, como lo
menciona Albert Bandura, los nifios aprenden por imitacion por medio de la observacion,
situaciones que han replicado con sus pares, en donde se han evidenciado episodios como,
agresiones fisicas, amenaza con arma blanca hacia sus compafieros de colegio, robo, entre
otras mas, de esta manera los anteriores hallazgos concuerdan con las teorias anteriormente
mencionadas.

Teniendo en cuenta lo anterior y de acuerdo a las hipétesis plateadas encontramos una
gran relacién entre la violencia infantil a la que se han visto expuestos los nifios(as) con los
comportamientos disruptivos que presentan, generando factores importantes de riesgo como la

agresion hacia los demas y la falta de control de sus emociones, por tal motivo dando
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cumplimiento a los objetivos se caracteriz6 el estado actual de los nifios, se disefiaron acciones
encaminadas a la reduccion de conductas disruptivas, las cuales fueron implementadas,
ejecutando estrategias de intervencion psicolégica mediante técnicas cognitivo conductuales;
aungue dichas conductas aln estan presentes, si se lograron reducir, ademas de generar una
aceptacién y un compromiso, se concientizé de la importancia de las terapias psicolégicas.

Como resultado de los instrumentos y de las actividades realizadas, se presentaron
hallazgos adicionales igualmente importantes en los cuales dichas conductas mencionadas en
uno de los beneficiarios, se manifiestan, mediante autoagresiones leves y repetitivas, utilizando
objetos cortantes y en ocasiones los utiliza para dafiar algunas de sus pertenecias, como acto
compulsivo, asociado a la exposicion a ambientes hostiles, de esta manera desarrolla las
agresiones hacia ella misma y no hacia los demas, teniendo en cuenta lo manifestado por
Klonsky, et al. (2013).

Desde las perspectivas sistémica y cognitiva, se postula que ambientes tempranos
invalidantes dificultan el desarrollo de apropiadas estrategias de afrontamiento del
estrés emocional. Sujetos que se han desarrollado en estos ambientes y son
vulnerables biolégicamente hacia la inestabilidad emocional, pueden encontrar en las
conductas auto lesivas medios Utiles para regular afectos negativos intolerables.
(p.41).

Asi mismo se hall6é por parte de dos beneficiarios unas conductas de robo compulsivo
gue podrian estar desarrollando una cleptomania, corroborada mediante el instrumento
Inventario de Eyberg, arrojando como resultado una de las conductas de riesgo, la cual suele
ser constante y recurrente, llevada a cabo en los entornos en los que se desenvuelve el nifio.

Segun el, American Psychiatric Association, (2014). La cleptomania definida por el
DSMS5 se encuentra en la categoria de los “Trastornos Disruptivos, del Control de los
Impulsos y de la Conducta” y la define como “un fracaso recurrente para resistir el

impulso de robar objetos que no son necesarios para uso personal ni por su valor
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monetario”, que involucra un “aumento de la sensacion de tension inmediatamente
antes de cometer el robo; placer, gratificacion o alivio en el momento de cometerlo” lo
que se define que “el robo no se comete para expresar rabia ni venganza, ni en
respuesta a un delirio o una alucinacion”. (p.250)
Adicional a las agresiones constantes en los cuatro menores, dentro de los hallazgos
encontrados estan también grandes carencias afectivas, baja autoestima, inseguridades y

alteraciones en el auto concepto.
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Conclusiones

. Por medio de la ejecucion de la intervencién realizada se logré disminuir las
conductas disruptivas en los cuatro (4) nifios, victimas de violencia infantil, aunque todavia se
siguen presentando dichas conductas, los resultados obtenidos son muy significativos para que
se puedan erradicar posteriormente dichas conductas, por medio de la continuidad del

tratamiento para una verificacion que estas acciones terapéuticas puedan tener un efecto.

. De acuerdo a la investigacion realizada y a la ejecucién de las intervenciones
implementadas se logré dar cumplimiento a los objetivos planteados, estableciendo estrategias
acordes a la probleméatica presentada, generando avances en el control de las emociones,

comunicacion asertiva, la relacion con sus pares y a ser empaticos.

) Se concluye gue, durante las actividades realizadas con los nifios, las acciones
desafiantes no se presentaron, logrando buena disposicion, colaboracion y trabajo en equipo,
mostrando respeto y empatia hacia sus pares, mejorando de esta manera sus relaciones
interpersonales.

o Se pudo evidenciar sin ningun obstaculo los datos sobre la vida familiar y
emocional de los nifios, siendo clave en el desarrollo de la investigacion realizada, para

comprender mejor el entorno inapropiado en el que se encontraba el menor.

. Mediante los resultados obtenidos se puede concluir que existe una asociacion
entre las conductas disruptivas presentes en los cuatro (4) nifios(as) con la violencia infantil por

parte de sus padres y/o cuidadores las cuales afectan su desarrollo psicoafectivo y psicosocial.
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Recomendaciones

Se considera de vital importancia dar continuidad a la intervencién psicoldgica
implementada en los cuatro (4) nifios, que ayuden no solo a continuar disminuyendo las
conductas disruptivas, sino la sintomatologia y los hallazgos encontrados, como:

La baja autoestima, el autoconcepto, carencias afectivas, agresiones verbales y fisicas,

las conductas de robo continuo, para evitar que se llegue a desarrollar un trastorno.

Por lo tanto, se recomienda a los futuros psicélogos tener en cuenta las conductas
mencionadas anteriormente en el momento que continden las intervenciones, asimismo
involucrar a las familias biol6gicas para brindarles pautas y herramientas de buen trato hacia la
nifiez, y que estos comprendan la importancia de la educacién y crianza no violenta,
fortaleciendo los vinculos familiares y de esta manera evitar que se sigan presentando
episodios de violencia contra el menor, siendo una necesidad urgente debido que al culminar
su proceso de restablecimiento de derechos, seran devueltos a sus familias biolégicas, y la
implementacion de cualquier forma de violencia se podria repetir por parte de sus progenitores,
ya sea fisica, psicologica, trabajo infantil y/o negligencia, los cuales han sido los tipos de

violencia mas comunes que se han detectado en estos cuatro (4 )nifio(as).
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Apéndices
Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién (Apéndice 1)

Dia 1: Presentacién y realizacion de juegos: Actividad grupal

Con el objetivo de generar un clima de entendimiento y confianza, se realizaran juegos para la

relajacion y liberacion de tensiones, estableciendo de esta manera un buen rapport.
Dia 2: Aplicacién de la ficha de Caracterizacion

Cumpliendo con el primer objetivo especifico se disefid una ficha de caracterizaciéon
para saber el estado actual de cinco nifios que presentan conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil, a su vez conocer informacion valiosa sobre su entorno socio familiar.

La ficha de caracterizacion consta de 5 puntos el primer punto datos del nifio o nifia,
nos permite saber informacion personal del menor, el segundo punto es caracteristicas, esta
enfocado en conocer gustos e intereses, habilidades, capacidades, situaciones y aspectos que
le disgustan al menor, en el tercer punto tenemos un cuestionario de conducta el cual contiene
siete preguntas de seleccion multiple sobre como el menor reaccionaria ante diversas
situaciones, permitiéndonos conocer de esta manera identificar conductas disruptivas e
inapropiadas, las cuales se tendran en cuenta a la hora de realizar las actividades de
intervencion, en el cuarto punto esté la informacién familiar, lo cual permitira tener un
conocimiento mas amplio del nicleo familiar del menor ya que este juega un papel importante
en el desarrollo social y psicoactivo del menor, el quinto punto caracteristicas de la vivienda,
nos permite conocer las condiciones socioecondmicas del grupo familiar al cual pertenece el
menor y en el sexto y Ultimo punto, podemos conocer con quien vivia el menor y que
persona(as) estaban a cargo del infante. De esta manera nos arroja informacion completa y

detallada que nos en nuestra propuesta de intervencion.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Informacién

Como instrumento se implementara el Inventario de Eyberg para el Comportamiento del
Nifio (IECN), aplicado a menores entre los 2 y 16 afos de edad, teniendo en cuenta la
conducta del menor durante los ultimos tres meses siendo un instrumento muy Util debido a que
muestra distintas categorias conductuales como lo es la ansiedad, agresividad, negatividad y/u
oposicion, déficit de atencion, problemas para dormir y problemas para comer.
El Inventario de Eyberg consta de 36 items, los cuales se califican en una escala de
respuesta, donde el nimero uno (1) es nunca o rara vez, el nimero dos (2) es algunas veces y
el nimero 3 corresponde a siempre o casi siempre, que es la puntuacién total de intensidad
(PTI) y la puntuacion total del problema (PTP) que consiste en decir si la conducta del menor
genera un problema o no, para el padre y/o cuidador, utilizando en cada una de las casillas una
respuesta afirmativa o negativa donde Si, equivale a un (1) punto y No, equivale a cero (0)
puntos; de esta manera se procede a la interpretacion de los resultados realizando la sumatoria
entre el (PTI) y la (PTP) por cada uno de los 36 items.
e Conducta normal: Puntuacion Total de Intensidad (PTI) < 70, Puntuacién Total del
Problema (PTP) < 13.
e Alteracion de conducta: (PTIl) => 70 (PTP) > 13.
e Conductas de riesgo: 36 items si la puntuacién = 3 y si la respuesta es Si.
Por lo anterior el instrumento de evaluacion propuesto es debido a su alta confiabilidad,

siendo muy util para evaluar los comportamientos relacionados con las conductas disruptivas.
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Dia 3: Entrevistas semiestructuradas y observacién

La entrevista semiestructurada al ser una técnica flexible y dindmica, permite recolectar
informacion relevante, que se escapa en la observacion, por lo tanto, da la posibilidad de
aprovechar creativamente toda la entrevista con el menor, en donde se tienen establecidas una
serie de preguntas previamente y otras que surgen de las respuestas del nifio, considerandose
pertinentes para el proceso de investigacion.

El nifio objeto de maltrato o abusos o con deprivacion afectiva es inmediatamente muy
afectivos y amigables de forma superficial. Lo habitual es que al principio el nifio se relacione
cautelosamente con el explorador

Dia 4: Tabla de caras: juegos de expresiéon emocional: Actividad individual

En este juego el Objetivo es ayudar a los mas pequefios a expresar sus emociones.

Este juego consiste simplemente en ensefiar una tabla con caras en el que se muestran
expresiones emocionales distintas, como por ejemplo estar triste, enfadado, feliz, la tarea del
pequefio es sefialar aquella cara que corresponde con cOmo se siente en ese momento.

Esta técnica es muy Uutil, especialmente porque la parte emocional es muy amplia,
aungue al momento de expresar cOmo se sienten les cuesta decirlo, pero no hay duda de que
lo sienten, descubrir una forma clara para expresar sus emociones puede ser un verdadero
alivio para los nifios y nifias.

Por lo anterior al final de la actividad se le pide al nifio o nifia que trate de imitar la expresion de
cada cara, usando un espejo para verse y aprender cual es el nombre de cada emocién y qué
sentimientos trae consigo dichas emociones.

Dia 5: Actividad “quienes me valoran” Modalidad individual.

La actividad de “quienes me valoran” consiste en que el nifio o nifia dibuje en una hoja a
su familia, amigos o personas importantes de su entorno social, en una cartulina se iran

pegando los dibujos de todas esas personas y se le pedira que diga qué actividades hace con
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ellas, por qué se lo pasa muy bien, quien le valora, como se lo expresa, qué le gustaria hacer
con él o ella, qué es aquello que no le gusta tanto.

Esta actividad tiene como propdsito no Unicamente detectar como cree que su entorno
cercano lo valora, sino que también tiene por objetivo detectar problemas en las relaciones con
sus figuras de apego, falta de habilidades sociales del nifio para con los adultos y demas nifios,
ademas de otras cuestiones interrelacionales.

Dia6 Registro de pensamientos disfuncionales

Modalidad: individual
El nifio realizara dibujos o un cuento, tratando de capturar sus pensamientos acerca de
situaciones particulares.

Se le hace entrega de una hoja de block al nifio(a) y se le da la consigna “Redacta una
historia o dibuja la historia con los siguientes personajes”

a. La hormiga y el elefante

b. El gato y el ratén

El objetivo de la actividad es mediante estos animales con caracteristicas diferentes que
el nifio pueda incentivar su imaginacién y asi mismo pueda identificarse con los personajes, e
identificar con cual de ellos establece una identidad y la manera como se proyecta en él.
Mediante el relato de la historia van apareciendo caracteristicas que nos pueden indicar como

se siente, piensa y actda el nifio, y la relaciéon con su entorno.

Dia 7: Estrategias de cambio cognitivo/refutar las creencias irracionales.
Representacion cambio de roles: Modalidad: grupal

Por medio de una representacion de cambio de roles, en donde los nifios(as) recrearan
diversas situaciones y vivencias de la vida real, de esta manera les ayuda a generar empatia,

fomentar el respeto, estimular la creatividad, etc. permitiendo al nifio conocer la manera



66

adecuada en que debe entender y tratar a los demas, al ponerse en el lugar del compafiero, le
expresara como le gustaria ser tratado y cual seria el mejor comportamiento ante dicha
situacion etc.

Ejemplo: el nifio piensa que a nadie le agrada porgue un compafiero se burl6é de él (bullying) y
le grit6, el otro nifio cambiara de rol y se pondra en la situacién de su compafiero agredido,
reflexionara como se sintid, como le gustaria que la otra persona actuara y se comportara con
él.
Al final se realizard el proceso de examinar las situaciones presentadas, hablando con todos

los demas nifios, explorando otras razones y las formas de actuar ante estas vivencias y

tratando de generar y reforzar una sana convivencia con sus pares.

Dia 8: Reforzamiento positivo conductual
Obra de teatro “se amable y generoso con el otro” obtiene un incentivo: Modalidad
grupal.

Por medio de una obra de teatro los nifios(as) representaran buenas acciones hacia sus
compafieros lo cual tendra un incentivo por cada accion realizada.

El reforzamiento positivo es una técnica muy utilizada para modificar conductas no
deseadas, ya que un comportamiento tiende a repetirse si dicha conducta es valorada
positivamente, lo que significa que el nifio(a) a medida que obtiene un incentivo, la conducta
adecuada la realizara con mayor frecuencia y posteriormente se mantendra, logrando de esta

manera resultados muy positivos.
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(Apéndice 4) Dia 3: Resultados

e

e~ o m

1.

12.

13.
14.

15.

16.

Beneficiaria 1 nifia
ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA- LISTA DE CHEQUEO, VINCULADO S AL
RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS ICBF- FUNDACION FESANCO

PERSONAL

Cuantos afios tienes? 7 afios

Cuando es tu Cumpleafios? 3 abril (tardo en responder)

Como se llaman tus padres? Walter y Matilde

Tienes Hemanos? Como se llaman? 3 nifiasy 1 nifio- (jhojan)
ESCUELA

Hablemos de tu escuela

En que grado estas? primero

Como se llama tu maestro? Sandra Jimena

Que materia te gusta mas®? Espafiol (tarda en responder)
Que materia te gustan menos? El cuaderno que tiene la carita.._.(vay lotrag y es el
cuaderno de integrados)

Como te la llevas con tus compafieros? Bien

. Como es tu dia normal en la escuela? Estudio, aveces juego en el descanso y cuando

estoy aburrida no juego con nadie por gque me molestan por que tengo piojos.
has tenido alguna dificultad con algun profesor o compafiero? Con el compariero gue me
dice piojos.

HOGAR

Ahora cuentanos con quien vives? Con mis padres sustitutos, los hijos de ellos y los nietos
de ellos , mis hermanos y yo.

Antes de estar en la fundacion con quien vivias? con papa

Cuentanos un poco de ellos?  Mi papa me castigaba por que la profe le daba quejas y
me pegaba con la mano

Que actividades hacias con ellos que te gustaban? Me ayudo hacer tareas en la
cuarentena, una vez me llevo al parque por la noche por que me porte bien

Y que cosas no te gustaban de tu familia? No me gusta el hombre que esta con mi mama,
Zpor que no te gusta? Yo estaba en el bafio y el entro y me bajo los calsones y me iba a
tocar la cosa que tengo aqui abajo, pero mi hermano entro al bafio y &l ahi mismo salid. Le
contaron a alguien lo que sucedid? Si a mi mama. jque te dijo tu mama? que nos
fueramos para Buga.



17.

18.
18,

20

21.

22,
23,
24,

25,

28,
27.
28.
29,

3.

a1.

a2,
33,

Que hacen ellos(as)igue no te gustaba? Cuando fuma y toma ; Quien fuma v toma? Mi

papa.

INTERESES

Ahora hablemos de ti

Clue pasatiempo o actividad te gusts reslizar?  Dibujar, hacer figuras =n platiline y ver TV,

Cuentanos por lo general que haces despues de de la escuela? Almuerzo subo |3 terraza

lava la ropa, el uniforme y tareas en el cuario.

Cuentanos por lo general que haces y que hacias antes los sabados y domingos ?
Vieiamos TV, |bamos al pargue a jugar y shora doblar ropa, acomaodar el closep,

jugar y avecss salimos al parque a joder vy jugar.

ESTADO DE ANIMO ¥ SENTIMIENTOS

Ciue te emociona o t2 hace sentir feliz? Cuando me sacan a pasear y cuando me damn un
helado.

Que cosas fe ponen triste 7 cuando dicen cosas de mi y cuando extranio & mi papa.

Cue haces cuando estas triste? Me pongo a jugar con mi hermana haber si 52 me pasa
CQue cosas te hacsn enojar? Donde vivia antes un amigo de yoner me decia groserias y por
la ventana metian palos

Cue haces cuando te enojas? Me sguanto hasta que s2 me pasa

TEMORES ¥ PRECCUPACIONES

A que le tienes miedo? Cuando sueno cosas de miedo v a la oscuridad

Cues haces cuando estas asustado? Me tapo con le cobija

Cuentanos que cosas te preocupan? Mi papa lo extrano

Hay alguna oira cosa? No.

AUTOCOMCEPTO

Ciue es lo gue mas te gusta de §iY Cuando dibujo igue mas? Mo se, 5= le dan opciones
responde Mis ojos

Alguna otra cosa? (=2 toma un tempo para responder) El pelo

Clue es lo gue menos fe gusia de §i? Cusndo tengo cacusca (pecusca)

Alguna otrs cosa? (duda, no responde).
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CONDUCTA

OBSERVACION

No
Aplica

BAJO

MEDIO

ALTO

Apariencia fisica

del nifio

a) Apariencia extrafia

b) Apariencia apropiada para
la edad

c) Signos de

maltrato/negligencia

Conducta motriz

a) Lentitud/baja actividad

b) Coordinacion

marcha/equilibrio

c) Hiperactividad

d) Inquietud/intranquilidad

e) Tics motores/vocales

f) Habitos

motores/estereotipias

g) Rituales/compulsiones

h) Conducta auto lesiva

Comunicacion

a) Contacto ocular

b) Expresion no verbal

¢) Suministro de informacion

d) Calidad del rapport

e) Capacidad para comunicar

f) Adecuacion de las

intervenciones

g) Necesidad de aprobacion

h) Agresividad interpersonal

verbal o fisica

1) Oposicionismo/docilidad

Memoria

a)Atencion y concentracion

b) Memoria retrograda
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c)Memoria anterograda

d) Memoria sensorial

e) Recuperation o evocation.

Pensamiento y

percepcion

a) Autoestima

b) Imagen corporal

> o< < X

c) Delirios

e) Fluidez del pensamiento

Afecto/emocién

a) Sonrisa/llanto

b) Expresion triste

c) lIrritabilidad/enfado

d) Miedo Verglienza

e) Ansiedad/preocupaciones

f) Cambios de humor

g) Alteraciones autonomicas

h) Afecto incongruente

i) Suspicacia

J) Malestar al separarse de los

padres y/o cuidadores

k) Criticas a los padres y /o

cuidadores durante la entrevista

Actitud durante

la entrevista

a) Buena relacién con el

entrevistador

b) Grado de colaboracién

c) Mentiras

d) Responde con cautela

e) No responde a muchas

preguntas

f) Se niega a continuar

g) Conciencia alterada
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h) Solicita confidencialidad

para algunos temas

Observaciones
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Beneficiario 2
PERSONAL
1. Cuantos afios tienes?
9 aflos

2. ¢Cuando es tu Cumpleafios?
Junio 08 de 2012 ( solo recordd el mes)

3. ¢Como se llaman tus padres?
Walter Picén y Matilde Cafa

4. ¢Tienes Hemanos? Si
¢Como se llaman? Fanny y Emily

ESCUELA
Hablemos de tu escuela
5. ¢En que grado estas?
Primero

6. ¢Como se llama tu maestro?
Sandra Jimena Montalvo

7. ¢Que materia te gusta mas?
(piensa y responde) espafiol y Matematicas

8. ¢Que materia te gustan menos?
(No recuerda el nombre, va a buscar el cuaderno para responder ya que no sabia su
nombre) La materia es Integrados

9. ¢Como te la llevas con tus compafieros?
Bien, pero “hay uno que me molesta”

10. ¢Como es tu dia normal en la escuela?
Llego a la escuela, voy al bafio, veo clase y juego

11. ¢Has tenido alguna dificultad con algun profesor o compariero?
Con un compaiiero que me dice “nenita”
¢Y tu que le dices a ese compariero?
No le digo nada y otras veces le digo que no me diga asi
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HOGAR
12. ¢ Ahora cuentanos con quien vives?
Con la madre sustituta, el padre sustituto, Karime, Juan, Luciana, la bebé y mis dos
hermanas

13. ¢ Antes de estar en la fundacion con quien vivias?
“Con el duefo de la casa, mi papd y mis hermanas”

14. ¢ Cuentanos un poco de ellos?
“No hacian caso, eran desordenadas” (haciendo referencia a sus hermanas)

15. ¢ Como te la llevas con tu familia?
Bien.

16. ¢Que actividades hacias con ellos que te gustaban?
Organizar la casa e ir al parque

17. ¢Y que cosas no te gustaban de tu familia?
Que mi papa tome, sacar punta al lapiz

18. ¢Que hacen ellos(as)que no te gustaba?
Que tome porque anda pa qui y pa alla

INTERESES
Ahora hablemos de ti
19. ¢ Que pasatiempo o actividad te gusta realizar?
Dibujar, colorear, jugar y organizar

20. ¢ Cuentanos por lo general que haces despues de de la escuela?
Lavo el uniforme, almuerzo, me bafio, tareas y jugar

21. ¢ Cuentanos por lo general que haces y que hacias antes los sabados y domingos ?
Ibamos al parque, a piscina, pasear y ahora e ido al parque a comer helado, hamburguesa

y jugo.

ESTADO DE ANIMO Y SENTIMIENTOS
22. ¢Que te emociona o te hace sentir feliz?
Ver las palomas volar, ver television, colorear, ver a mi papa cuando me trae cosas para
comer, irme a vivir con mi papa.

23. ¢ Que cosas te ponen triste ?
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Cuando no puedo ver a mi papa, cuando mi papa se va y nos deja con la nifiera, cuando
incumple promesas.

24. ¢ Que haces cuando estas triste?
Llorar y enojarme

25. ¢Que cosas te hacen enojar?
Cuando toma mi papa

26. ¢Que haces cuando te enojas?
Golpeo una pelota contra la pared, duermo.

TEMORES Y PREOCUPACIONES

27. ¢ A que le tienes miedo?
Peliculas de terror, a los cucarrones, ratones y a la mama de la empleada del colegio
porque tiene la cara rara y siempre que voy al bafio esta.

28. ¢ Ques haces cuando estas asustado?
Corro, me escondo

29. ¢ Cuentanos que cosas te preocupan?
Los dictados, irme a vivir con mi mama

30. ¢Hay alguna otra cosa?
Que mi abuela se enferme (paterna)

AUTOCONCEPTO
31. ¢Que es lo que mas te gusta de ti?
(Piensa para responder) El pelo, los ojos y cuidarme

32. ¢Alguna otra cosa?
No

33. ¢Que es lo que menos te gusta de ti?
No supo responder aunque se le planteaba la pregunta de diferentes maneras

34. ¢Alguna otra cosa?
No aplica
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LISTA DE CHEQUEO, OBSERVACION NINOS VINCULADOS AL
RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS ICBF- FUNDACION FESANCO

NOMBRE: Beneficiario 2

CONDUCTA OBSERVACION No BAJO | MEDIO | ALTO
Presenta
d) Apariencia extrafa X
Apariencia e) Apariencia apropiada para X
fisica del nifio la edad
f) Signos de X
maltrato/negligencia
i) Lentitud/baja actividad X
Conducta motriz | j) Coordinacion X

marcha/equilibrio

K) Hiperactividad X

[) Inquietud/intranquilidad X
m) Tics motores/vocales X

n) Habitos X

motores/estereotipias

0) Rituales/compulsiones X

p) Conducta auto lesiva X

a) Contacto ocular X

b) Expresién no verbal X
Comunicacion | ¢) Suministro de informacion X

d) Calidad del rapport X

e) Capacidad para comunicar X

f) Adecuacion de las X

intervenciones

g) Necesidad de aprobacion X

h) Agresividad interpersonal X

verbal o fisica




i) Oposicionismo/docilidad

Memoria

a) Atencion y concentracion

b) Memoria retrograda

c)Memoria anterograda

d) Memoria sensorial

e) Recuperation o evocation.

Pensamiento y

percepcion

a) Autoestima

b) Imagen corporal

c) Delirios

e) Fluidez del pensamiento

Afecto/emocién

a) Sonrisa/llanto

b) Expresion triste

h) Irritabilidad/enfado

i) Miedo Vergienza

j)  Ansiedad/preocupaciones

k) Cambios de humor

1) Alteraciones autonomicas

h) Afecto incongruente

i) Suspicacia

j) Malestar al separarse de los

padres y/o cuidadores

k) Criticas a los padres y /o

cuidadores durante la entrevista

Actitud durante

la entrevista

a) Buena relacién con el

entrevistador

b) Grado de colaboracién

¢) Mentiras

d) Responde con cautela

e) No responde a muchas

preguntas
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f) Se niega a continuar

g) Conciencia alterada

h) Solicita confidencialidad

para algunos temas

Observaciones
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Beneficiario 3

ENTREYISTA SERIESTRUCTURADA- LISTA DE CHEQUED, WINCULADOS AL RESTABLECIMIENTD DE

DERECHOS ICAF- FUMDACION FESANLO

MIfD- BEMEFCIARID 2

PERSOMNAL

Cuantos afics tenes?

1D afas
1. Cuanoa es o Cumplesfios?
Agosto 28 de 2011 { hermana proporciond la fechal
3. Comaose llaman tus padres?
Darlin Sclarzana Flares y Alba Beatriz Contreras
4. Tienes Hemanos? Tenga 9 hermanos Come se llaman? {no respande |os nombres)
ESCLUELA

Hahlemos de tu esowela

En que graca estas? Segunca primaria

Coma se llama tu maestro? Ho sabs

Crue miaberia te gusta mas? Mo se tadas son difidles, {plensa y responde) espaficl
Crue matenia be gustan mendas? Inghes

Coma be la lewas Con bus companeros? Oon algunos companenas mee b ke hll’!f‘l'l' con

atras mal, por que me buscan pelea © y yo les sampo, tenga pa’ que lleve, plerdo el contral y se las

Lampo”

5.

1.

SOGAR

Cama es tu dia normal en la escuela? Sempre hay peleas mihemano me detiene para que
[104] pclr:i:'r Yo b sampo un puflo & ks compaiferos de md hermano, para gue me busan.

has tenida alguna cificultad can algun profesor o compafierc? 50 con mi prode por que me
regafa &= a mi an we2 de 3 mis campareros.

. &hora cusntanas oon guien wives? Can la sefiora Marina, can Zandra, Con Lulsa, Dadtis sam

B en total.

. Antes de estar en la fundackon con quien vivas® Con mis Papds
. Cuentanas un pooo de elles? Mos divertiamas, aveces nas llevaban al paroue, nas llevaban

a wencer dulces y ouldar motos.

. Coma te la lewas con bu familia? Bien.
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. Que activicades hacias con elles que te gustaban® Zalir a comer, &l dia gue mi papad ras

Invito a um restaurante.

. ¥ QuE Cosas na ke gustaban ce tu familia? Mo me gustaba cuidar motos,
. Que hacen ellasdasigee no e pustaba? Que me regafaban, cue me echaran tanta

cantaleka.

WTERESEL

aheaara hablemas o

1E.
19,

an.

Cue pasatiempo o actividad te gusta realizar? Matacdn, pintar y ya rea mas ..y el fithall
Cuentanas por lo general que haces despues de de la escucla?

Lavames el uniforme, tareas, ver TV, ¥ juagar

Cuentanas por lo general que haces y que hacs antes los sabades y dominges ¥ enmi
@sa wiendo TV. oen el parque comiendo chaoooana,

ESTADD DE AMIMID ¥ SENTIMIENTOS

21.

21,

13,

24,

Oue te emackona o te hace senbr feliz?
Terser la llamada con mi papd y mi mama.

Cue cosas be ponaen triste 7
Cuanda no tenge la lamada con mi papd v mi mama.

Cue haces cuando estas Eriste
veo TW. Juego da gual

Cue cosas e haoen enajar?
Cue mie peguen, me molesten, yo les pego un pufa.

. Due haces cuando te eno@s? Mada, ¢l que me habie le sampo sy pufea.

TEMORES ¥ PREDCUFACIINES

1.
aT.

1E.
19,

& que bz Henes miecao? Al diablo, € diabla me asusta, a algo mas? Mas nada

Dues haoss cuanoo estas asustada? Mada el diablo me azusta, una ver me asusto en la
otra casa donde gennisla me conto que habia un gate regra v el diablo tambiem se
conwirtia e una marlpasoa negra y salio volando no bo o pere senl coma sh eshukens
aleteando].

CLENTANas Cue cosas te preccupan? Cuanda no tengo B lamada de mi papd

Hay algumna otra cosa? Mas nada.
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AUTOCONCEPTO

1. Queeslo que mas te gusta de ti? De mi nada... (se le dan opciones, despues de pensar
responde) mi pelo cuando me echo gel.

Alguna otra cosa? Mas nada

Que es lo que menos te gusta de ti? Que yo sea muy tonto por gue mis compafieros me lo
dicen, y yo les respondo igual usted mirese en un espejo y vera.

4.  Alguna otra cosa? Mas nada.

il o



LISTA DE CHEQUEO, OBSERVACION NINOS VINCULADOS AL

RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS ICBF- FUNDACION FESANCO

NOMBRE: Beneficiario 3

CONDUCTA

Apariencia fisica

del niiio

OBSERVACION

a) Apariencia extraiia

No
Aplica

BAJO

MEDIO

ALTO

b) Apariencia apropiada para
la edad

c) Signosde

maltrato/negligencia

Conducta motriz

a) Lentitud/baja actividad

b) Coordinacion

marcha/equilibrio

¢) Hiperactividad

d) Inquietud/intranquilidad

e) Tics motores/vocales

f) Habitos

motores/estereotipias

g) Rituales/compulsiones

h) Conducta auto lesiva

Comunicacion

a) Contacto ocular

b) Expresion no verbal

¢) Suministro de informacion

d) Calidad del rapport
e) Capacidad para comunicar
f) Adecuacion de las

intervenciones

g) Necesidad de aprobacién
h) Agresividad interpersonal

verbal o fisica
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1) Oposicionizmo'docilidad

AMemoria

a)Atencion v concentracion

bl Mamoria rerograda

c)hlamoria anterograda

d) Mamoria sensorial

e’ Fecuperation o evocation

Pensamiento v

percepcion

a) Auntoestima

b Imagen corporzl

c} Delirios

2} Fluidez del penzamiento

Afecto/emocion

a) Sonrisa1lanto

b) Expresion triste

) Irritabilidad/‘enfado

d] hlisda Vergiienza

e Ansiedad preocupaciones

i1 Cambios de humor

g) Alteraciomes autondmicas

h) Afecto iIncongruents

1) Buspicacia

j3 hlalestar al zapararse de log

padres v'o culdadores

k) Criticas a lo= padres v /o

cuidadores durante la entrevisia

Actitud durante

la emirevizta

a) Buena relzcion con el

snfrevistadar

b) Grado de colaborzcion

c} Mentiras

d) Fesponde con cantela

a} Ma responde 2 mmchas

PIrEguntas
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f) Se niega a continuar

g) Conciencia alterada

h) Selicita confidencialidad

para algunos temas

Observaciones
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BENEFICIARIO 4
PERSONAL
1. ¢Cuantos afios tienes?
11 afios

2. ¢Cuando es tu Cumpleafios?
Septiembre 14 del 2010

3. ¢Como se llaman tus padres?
Darlin Solorzano Florez y Alba Beatriz Contreras

4. ¢Tienes Hemanos? Como se llaman?
8 hermanos (no responde los nombres de los 6 mayores), solo indica el de sus dos
hermanos menores, Cesar y Enmanuel.

ESCUELA
Hablemos de tu escuela

5. ¢En que grado estas?
Cuarto primaria

6. ¢Como se llama tu maestro?
Maritza Bricefio

7. ¢Que materia te gusta mas?
Matematicas

8. ¢Que materia te gustan menos?
Inglés

9. ¢Como te la llevas con tus compafieros?
“Con unos bien y con otros mal, porque me buscan pelea y les respondo con golpes”

10. ¢Como es tu dia normal en la escuela?
“Subo al salon, presto atencion, salgo a descanso y peleo con mi hermano y compaiieros,
y no soy capaz de calmarme facil”

11. ¢Has tenido alguna dificultad con algun profesor o compariero?
“Si, me llaman la atencién”
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HOGAR

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

¢Ahora cuentanos con quien vives?
Con la sefiora Marina, con Sandra, Con Luisa, Dairys son 8 en total.

¢Antes de estar en la fundacion con quien vivias?
“Con mis Papds y hermano césar”

¢ Cuentanos un poco de ellos?
“Nos divertiamos, ibamos al parque a veces, vendiamos dulces y cuidar motos y comer

pizza”

¢ Como te la llevas con tu familia?
A veces bien y a veces mal porque hay cosas que ellos hacen que no me gustan, y otras
que yo hago que a ellos no les gusta.

¢ Que actividades hacias con ellos gque te gustaban?
“Comer pizza, ir al retaurante y compartir tiempo juntos”

¢Y que cosas no te gustaban de tu familia?
“Cuidar motos, vender dulces, aunque me aburria en la casa”

¢ Que hacen ellos(as)que no te gustaba?
“Que no me prestara el celular para jugar”

INTERESES
Ahora hablemos de ti

19.

20.

21.

¢ Que pasatiempo o actividad te gusta realizar?
“Dibujar y el futbol”

¢ Cuentanos por lo general que haces despues de de la escuela?
“Cambiarme el uniforme, lavarlo, las tareas, ver television, jugar un poco con el carro y
fatbol”

¢ Cuentanos por lo general que haces y que hacias antes los sabados y domingos ?
“Ver television, en el parque corretiando, comiendo chococono”
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ESTADO DE ANIMO Y SENTIMIENTOS

22. ¢Que te emociona o te hace sentir feliz?
“Tener la llamada con mis papas y mi hermano Enmanuel”

23. ¢Que cosas te ponen triste ?
“Cuando no tengo la llamada, meda igual porque siempre es lo misma rutina”

24. ; Que haces cuando estas triste?
“Medio pateo la pelota, asi esté triste o feliz, igual juego lo mismo”

25. ¢Que cosas te hacen enojar?
“Pelear con mi mama y el mal comportamiento de César”

26. ¢Que haces cuando te enojas?
“Me aburro y azoto todo y si me buscan les respondo”

TEMORES Y PREOCUPACIONES

27. ¢ A que le tienes miedo?
A nada

28. ¢ Ques haces cuando estas asustado?
“Nada, no me da miedo nada”

29. ¢ Cuentanos que cosas te preocupan?
“Mi caso, como va”

30. ¢Hay alguna otra cosa?
No

AUTOCONCEPTO
31. ¢Que es lo que mas te gusta de ti?
De mi nada (le replanteamos la pregunta y respondio)”’Pues todos dicen que mis cejas son

bonitas”

32. ¢Alguna otra cosa?
No

33. ¢Que es lo que menos te gusta de ti?
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Todo

34. ¢Alguna otra cosa?
No



NOMBRE: Beneficiario 4

CONDUCTA

OBSERVACION

No
Aplica

BAJO

MEDIO

ALTO

Apariencia fisica

del nifio

g) Apariencia extrafa

h) Apariencia apropiada para
la edad

i) Signos de
maltrato/negligencia

Conducta motriz

q) Lentitud/baja actividad

r) Coordinacion

marcha/equilibrio

s) Hiperactividad

t) Inquietud/intranquilidad

u) Tics motores/vocales

v) Habitos

motores/estereotipias

w) Rituales/compulsiones

x) Conducta auto lesiva

Comunicacion

a) Contacto ocular

b) Expresion no verbal

¢) Suministro de informacion

d) Calidad del rapport

e) Capacidad para comunicar

f) Adecuacion de las

intervenciones

g) Necesidad de aprobacion

h) Agresividad interpersonal

verbal o fisica

i) Oposicionismo/docilidad

Memoria

a)Atencion y concentracion

b) Memoria retrograda
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c)Memoria anterograda

d) Memoria sensorial

e) Recuperation o evocation.

Pensamiento y

percepcion

a) Autoestima

b) Imagen corporal

c) Delirios

e) Fluidez del pensamiento

Afecto/emocién

a) Sonrisa/llanto

b) Expresion triste

m) Irritabilidad/enfado

n) Miedo Verglienza

o) Ansiedad/preocupaciones

p) Cambios de humor

X< <] X X

q) Alteraciones autonémicas

h) Afecto incongruente

i) Suspicacia

J) Malestar al separarse de los

padres y/o cuidadores

k) Criticas a los padres y /o

cuidadores durante la entrevista

Actitud durante

la entrevista

a) Buena relacién con el

entrevistador

b) Grado de colaboracién

c) Mentiras

d) Responde con cautela

e) No responde a muchas

preguntas

f) Se niega a continuar

g) Conciencia alterada
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h) Solicita confidencialidad

para algunos temas

Observaciones
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(Apéndice 5) Dia 5: Actividad “Quienes me valoran”
Beneficiario 1

Beneficiario 2
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Beneficiario 3

Beneficiario 4
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(Apéndice 6) Dia 7: Actividad Registro de pensamientos disfuncionales
a. Gato - Raton
b. Elefante — Hormiga

Beneficiario 1
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Beneficiario 2
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Beneficiario 3
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Beneficiario 4




Anexos

Carta de autorizacion
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Consentimientos informados

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lugar y Fecha: Febrero 22 del 2022
Investigador(es) Viviana Andrea Duarte Santander, Andrea Eugenia Catafio
responsable(s): Taborda

El proposito de esta introduccion de consentimiento es proveer a las personas involucradas en
esta investigacion una clara explicacién de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella
como participantes.

Nombre de la Actividad: Realizacion de entrevistas, observacion vy terapia a cinco nifios y
taller a padres bioldgicos

Titulo de la investigacion: CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN CINCO NINOS, ASOCIADAS A LA
VIOLENCIA INFANTIL (VINCULADOS AL PROGRAMA DE RESTABLECIMIENTO DE
DERECHOS DEL ICBF POR MEDIO DE LA FUNDACION FESANCO)

Objetivos de la investigacion:

¢ Implementar una propuesta de intervencién para la reduccién de las conductas disruptivas en
cinco nifios(as) victimas de violencia infantil, vinculados al programa de restitucion de derechos
del ICBF.

e Caracterizar el estado actual de cinco nifios que presentan conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF.

¢ Disefiar acciones encaminadas a la reduccién de conductas disruptivas en cinco nifios victimas
de violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF

e Ejecutar y evaluar las acciones implementadas en cinco nifios que presentan conductas
disruptivas asociadas a la violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento de
derechos del ICBF.

Actividades a desarrollar:

Las actividades que se desarrollaran en el marco de esta investigacion son:

e Entrevista semi-estructurada
e Observacion directa del nifio
e Cinco intervenciones psicolégicas
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Las sesiones no seran registradas por medio de grabacion o fotografia (esta determinacion no esta
sujeta a la aceptacién del participante), a modo que el investigador pueda transcribir
posteriormente los resultados de cada una, bajo fines netamente académicos e investigativos. Al
finalizar la investigacion los resultados de la misma seran socializados en la institucion, a la
comunidad o poblacion participante.

Participacion, riesgos vy beneficios

e La participacion en la investigacion es estrictamente voluntaria.

e La participacion en la actividad no generara ningun gasto, ni se recibird remuneracion alguna
por ella.

e La participacion en la actividad y los resultados obtenidos en la investigacién no tendran
repercusiones o consecuencias en las actividades laborales y/o académicas.

e El participante tendra el derecho a retirarse de la investigacion en cualquier momento. No
habra ningun tipo de sancion o represalias.

Confidencialidad

e Laidentidad y los datos personales seran tratados con reserva y se utilizaran Unicamente para
los propdsitos de esta investigacion. De esta manera, los resultados de cada actividad seran
codificados usando un nimero de identificacion (cédigo asignado al consecutivo) y, por lo
tanto, serdn anonimas, o se emplearan seudénimos.

e Los investigadores responsables garantizaran la proteccion de la informacién suministrada
antes durante y después de la investigacion.

A quien contactar en caso de preguntas:

Investigador principal: Viviana Andrea Duarte Santander
Celular: 3185807505 - Correo: vduartesant@uniminuto.edu.co

Si desea participar y que su hijo(a) participe, favor llenar la autorizacién anexay
entregarlo a la persona encargada debidamente diligenciada y firmada.
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AUTORIZACION

Fecha: Febrero 22 del 2022Eebrero-
15-2021

Luego de haber sido informado(a) sobre las condiciones en las que se realizara las actividades,
objetivos, beneficios, posibles riesgos y las alternativas, los derechos y responsabilidades y
teniendo total claridad de la informacion arriba descrita, respecto a la investigacion:
CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN CINCO NINOS, ASOCIADAS A LA VIOLENCIA INFANTIL
(VINCULADOS AL PROGRAMA DE RESTABLECIMIENTO DE DERECHOS DEL ICBF POR
MEDIO DE LA FUNDACION FESANCO) y atendiendo a la normatividad vigente sobre
consentimientos informados y proteccion de los datos (Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de
2012), de forma consciente y voluntaria, doy mi consentimiento para participar y que el
beneficiario participe en el estudio que realizan VIVIANA ANDREA DUARTE SANTANDER,
identificada con CC 31658091 y ANDREA EUGENIA CATANO TABORDA , identificada con
CC 66802811.

Nombre del beneficiario al que permite participar en la investigacion Edad
] 9 anos
[(— 7 afos

Nombre completo de la madre sustitutay/o
acudiente que participa y autoriza la FIRMA
participacion del beneficiario

Luz Elena Agudelo
¢ i
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lugar y Fecha: Febrero 22 del 2022
Investigador(es) Viviana Andrea Duarte Santander, Andrea Eugenia Catafio
responsable(s): Taborda

El proposito de esta introduccion de consentimiento es proveer a las personas involucradas en
esta investigacion una clara explicacién de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella
como participantes.

Nombre de la Actividad: Realizaciéon de entrevistas, observacidn v terapia a cinco nifios y taller
apadres biolégicos

Titulo de la investigacién: CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN CINCO NINOS, ASOCIADAS A LA
VIOLENCIA INFANTIL (VINCULADOS AL PROGRAMA DE RESTABLECIMIENTO DE
DERECHOS DEL ICBF POR MEDIO DE LA FUNDACION FESANCO)

Objetivos de lainvestigacion:

¢ Implementar una propuesta de intervencién para la reduccién de las conductas disruptivas en cinco
nifios(as) victimas de violencia infantil, vinculados al programa de restitucion de derechos del
ICBF.

e Caracterizar el estado actual de cinco nifios que presentan conductas disruptivas asociadas a la
violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF.

e Disefiar acciones encaminadas a la reduccion de conductas disruptivas en cinco nifios victimas de
violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF

e Ejecutary evaluar las acciones implementadas en cinco nifios que presentan conductas disruptivas
asociadas a la violencia infantil, vinculados al programa de restablecimiento de derechos del ICBF.

Actividades a desarrollar:

Las actividades que se desarrollaran en el marco de esta investigacion son:
Entrevista

Observacion

Cinco terapias

Taller para padres

Las sesiones no seran registradas por medio de grabacién o fotografia (esta determinacién no esta
sujeta a la aceptacion del participante), a modo que el investigador pueda transcribir posteriormente los
resultados de cada una, bajo fines netamente académicos e investigativos. Al finalizar la investigacion
los resultados de la misma seran socializados en la institucién, a la comunidad o poblacién participante.

Participacion, riesgos y beneficios
e La participacion en la investigacion es estrictamente voluntaria.
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La participacion en la actividad no generara ningln gasto, ni se recibira remuneracién alguna por
ella.

La participacion en la actividad y los resultados obtenidos en la investigacion no tendran
repercusiones o consecuencias en las actividades laborales y/o académicas.

El participante tendra el derecho a retirarse de la investigacion en cualquier momento. No habra
ningun tipo de sancion o represalias.

Confidencialidad

La identidad y los datos personales seran tratados con reserva y se utilizaran Gnicamente para los
propésitos de esta investigacion. De esta manera, los resultados de cada actividad seran
codificados usando un nimero de identificacion (codigo asignado al consecutivo) y, por lo tanto,
seran andnimas, o se emplearan seud6nimos.

Los investigadores responsables garantizaran la proteccion de la informacién suministrada antes
durante y después de la investigacion.

A quien contactar en caso de preguntas:

Investigador principal: Viviana Andrea Duarte Santander
Celular: 3185807505 — Correo: vduartesant@uniminuto.edu.co

Si desea participar y que su hijo(a) participe, favor llenar la autorizacién anexay entregarlo a la

persona encargada debidamente diligenciada y firmada.
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AUTORIZACION

Fecha: Febrero 22 del
2022Eebrero-15-2021

Luego de haber sido informado(a) sobre las condiciones en las que se realizaré las
actividades, objetivos, beneficios, posibles riesgos y las alternativas, los derechos y
responsabilidades y teniendo total claridad de la informacion arriba descrita, respecto a
la investigacion: CONDUCTAS DISRUPTIVAS EN CINCO NINOS, ASOCIADAS A LA
VIOLENCIA INFANTIL (VINCULADOS AL PROGRAMA DE RESTABLECIMIENTO DE
DERECHOS DEL ICBF POR MEDIO DE LA FUNDACION FESANCO) y atendiendo a la
normatividad vigente sobre consentimientos informados y proteccion de los datos (Ley
1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2012), de forma consciente y voluntaria, doy mi
consentimiento para participar y que el beneficiario participe en el estudio que realizan
VIVIANA ANDREA DUARTE SANTANDER, identificada con CC 31658091 y ANDREA
EUGENIA CATANO TABORDA , identificada con CC 66802811.

Nombre del beneficiario al que permite participar en la investigacion Edad
e 10 afios
P 11 afios

Nombre completo de la madre sustituta y/o

acudiente que participa y autoriza la FIRMA

participacion del beneficiario
Marina Duque




