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Resumen

Esta investigacion pretende analizar los efectos en el desarrollo socioafectivo generados
por la exclusion social en los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de
Riosucio en el departamento de Chocé, mediante una investigacién no experimental de tipo
transversal descriptivo con un enfoque cuantitativo. Segun el objetivo general del estudio la
poblacion objeto son los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de
Riosucio y sus padres o cuidadores a los cuales se les aplicara un cuestionario diferenciado
gue busca medir los aspectos mas importantes de las dimensiones de la exclusion social y los
factores méas importantes del desarrollo socioafectivo para los jévenes. Teniendo en cuenta las
necesidades de informacion para llegar al resultado esperado, en el estudio se aplicaron un
total de 28 cuestionarios, 14 a los adolescentes en situacion de discapacidad fisicay 14 a los
padres o cuidadores de los adolescentes; posteriormente se realizaron los analisis y graficas de
la informacion, donde se identificaron los tres (3) tipos de exclusion social a los que se
enfrentan los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio los
cuales son: interaccion social, educacién y trabajo. Adicionalmente, se pudieron evidenciar tres
(3) efectos negativos en el desarrollo socioafectivo de los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica del municipio de Riosucio los cuales son: dificultades para canalizar la

agresividad, reacciones impulsivas y bajas expectativas de logros académicos y profesionales.

Palabras clave.

Exclusion social, desarrollo socioafectivo, discapacidad fisica.
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Abstract

This research aims to analyze the effects on socio-affective development generated by
social exclusion in adolescents with physical disabilities in the municipality of Riosucio in the
department of Choco, through a non-experimental descriptive cross-sectional research with a
guantitative approach. According to the general objective of the study, the target population is
adolescents in a situation of physical disability in the municipality of Riosucio and their parents
or caregivers, to whom a structured and differentiated interview will be applied that seeks to
measure the most important aspects of the dimensions of exclusion. social and the most
important factors of socio-affective development for young people. Taking into account the
information needs to reach the expected result, a total of 28 interviews were applied in the
study, 14 interviews with adolescents in a situation of physical disability and 14 with parents or
caregivers of adolescents; Subsequently, the analyzes and graphs of the information were
carried out, where the three (3) types of social exclusion faced by adolescents with physical
disabilities in the municipality of Riosucio were identified, which are: social interaction, education
and work. Additionally, three (3) negative effects could be evidenced in the socio-affective
development of adolescents in a situation of physical disability in the municipality of Riosucio,
which are: difficulties in channeling aggressiveness, impulsive reactions and low expectations of

academic and professional achievements.

Keywords.

Social exclusion, socio-affective development, physical disability.



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
19

Introduccion

La exclusion se puede catalogar como un fenémeno multidimensional definido por la
falta de participacion social y socioecondmica a causa de escasos ingresos econémicos,
también por ausencia de leyes equitativas o por capacidades fisicas y cognitivas. La exclusion
es un problema que se mantiene vigente en la sociedad. Segln Bravo, Arza, & Alvarez (2016),
se puede decir que uno de los detonantes principales es la falta de recursos econémicos, los
cuales ocasionan la imposibilidad de acceso a un hogar digno, el goce de algunos servicios
como por ejemplo, el de prestacion de salud, educacion superior y alimentacién, entre otros;
por lo cual, en muchas ocasiones las personas viven dia a dia la discriminacion por estar en
situacion de discapacidad o no encontrarse en la situacién de normalidad que indica la
sociedad.

El proyecto brinda una recopilacion de datos de adolescentes en situacion de
discapacidad fisica que son afectados por el fendmeno de la exclusién social, esta
problematica abarca temas como las causas de la exclusion y los efectos en el desarrollo
socioafectivo de los adolescentes. En concordancia, con el analisis que se realizé se identificd
gue la exclusion puede llegar a estar ligada con las normas y leyes de un estado, entonces se
puede afirmar que un estado que no se interese por bridar proteccién y ayuda a la ciudadania,
muestra mayores niveles de exclusion.

El segundo factor de exclusion social es el factor psicomotriz; por ultimo, el tercer factor
es el socioecondémico. Para la sociedad es muy importante la imagen, esto puede tener como
consecuencia una autoestima baja, depresiéon y egocentrismo, entre otros efectos. El mundo se
encuentra clasificado y por defecto etiquetado, por estatus econdmico, los cuales nos indican
en qué estado econdmico y de pobreza se encuentra una persona y es la realidad en la que se
vive, esto ocasiona que la exclusion social se convierta en un abismo dificil de superar en la

sociedad.
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Desde el punto de vista ético en los hogares se ha perdido la costumbre de formar a los
adolescentes en principios éticos y morales; dejando esto en manos de los docentes en la
escuela, esto ha causado que se perdiera en la sociedad la importancia de respetar y valorar a
las personas independiente de su condicion fisica o socioecondmica. A medida que avanza la
sociedad, van quedando en el olvido todo lo que nos hace humanos.

La sociedad vive momentos de demencia, diagnosticada y tratada, pero sin cura, esta
investigacion busca analizar los efectos de una pequefia parte de adolescentes que son
afectados por la exclusién y la discriminacion por ser diferentes. Una sociedad indolente por la
usencia de principios éticos y morales, donde se debe reconocer que el estado juega un papel

importante frente a esta problematica.
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CAPITULO |
1 Planteamiento del Problema
1.1 Descripcién del problema

La proteccion de los adolescentes en situacion de discapacidad no solo se relaciona con
el cumplimiento de los derechos establecidos en la Constitucion Politica de Colombia, también
con el desarrollo de programas, investigaciones, estrategias, proyectos y politicas publicas que
favorecen sus derechos. Es asi, que se debe propiciar espacios inclusivos que influyen en el
desarrollo socioafectivo de los adolescentes en situacion de discapacidad, la familia y la
sociedad. Ademas, los individuos que estan en situacion de discapacidad tienen 65% de mayor
probabilidad de tener problemas socioeconémicos, por ejemplo, tienen 75% menos acceso al
sistema educativo, 45% menos probabilidad de acceso al sistema de salud, tienen 45% mas
probabilidades de no conseguir empleo y tienen 40% de mayor probabilidad de tener tasas mas
altas de pobreza. (Giammaria, 2010)

Segun el andlisis de la inclusion social se han identificado los siguientes obstaculos para
la plena inclusién social y la inclusiéon econdmica de las personas que estan en situacion de
discapacidad: el primer obstaculo se define porque se tiene que en el 90% de los lugares se
tienen dificultades de acceso a los entornos fisicos y a los sistemas de transporte, el segundo
obstaculo es que tan solo el 10% de los dispositivos tecnoldgicos esta orientado a mejorar la
movilidad y/o la calidad de vida de la poblacién en situacion de discapacidad, el tercer
obstaculo es que tan solo un 15% o 20% de los medios de comunicacién se han adaptado a las
necesidades de esta poblacion, el cuarto son las dificultades para la prestacion de algunos
servicios para esta poblacion y el ultimo, obstaculo en definitiva son los prejuicios y los
estigmas establecidos y aceptados en la sociedad. (Sepulveda & Alvarez, 2012)

En linea con lo anterior, es importante plantear que el fendbmeno de la pobreza aumenta

en 60% la probabilidad de padecer algun tipo de discapacidad por malnutricion; ademas,
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dificulta el acceso al sistema educativo e igualmente al sistema de salud, adicionalmente, hace
gue las personas sean propensas a aceptar condiciones laborales inseguras, a vivir en
entornos con problemas de contaminacién, hacen mas probable que los individuos acepten
vivir en lugares sin acceso a agua potable y saneamiento. Las situaciones de discapacidad
aumentan en 50% la probabilidad de pobreza por no tener oportunidades de empleo y de
educacién; ademas, para los individuos con trabajo implica tener salarios 20% mas bajos y en
contra implica tener un mayor costo de vida dadas sus condiciones y necesidades particulares.
(Universidad Europea, 2022)

Es importante resaltar que cada dia es mas evidente que las personas y las
organizaciones sociales muestran una mayor conciencia social que se puede sentir a nivel
mundial sobre la importancia del desarrollo inclusivo de la discapacidad. En este sentido la
convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad -
CPRD- promueve la plena integracion de estas personas en la vida diaria. En esta reunion
desarrollada por la ONU, busca promover especificamente la importancia que tiene el
desarrollo internacional para la proteccién de los derechos de las personas con discapacidad.

En la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, se pudo establecer especificamente
gue la discapacidad no debe ser una razén para limitar a las personas el acceso a programas
de desarrollo y al ejercicio de los derechos humanos. Igualmente, en el marco de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible -ODS- se tienen siete (07) metas que hacen referencia de forma
directa a las personas en situacion de discapacidad y otras seis (06) metas relacionadas
puntualmente con las personas en situacion de vulnerabilidad, incluyendo a las personas en
situacion de discapacidad. (Organizacion Mundial de la Salud, 2021)

Por otra parte, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia -UNICEF- (2019),
explica cuales, segun su analisis, son los obstaculos o dificultades que afectan directamente a

los nifios en situacion de discapacidad y que les impiden participar con normalidad en la
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sociedad; ademas, también se abordan los efectos negativos para la salud y la sociedad que
normalmente se derivan de esta situacién. Por ultimo, UNICEF sostiene que los adolescentes
en situacion de discapacidad son de los grupos poblacionales con mayor nivel de aislamiento,
excluyéndolos de la sociedad y vulnerando sus derechos de forma generalizada.

En comparacién, esta misma poblacion tiene mayor probabilidad de sentir las diferentes
consecuencias de la incipiente equidad social, econdmica y/o cultural; por lo anterior, se ven
enfrentados a comportamientos negativos, la fijacion de estereotipos, la estigmatizacién, en
muchos casos escenarios de violencia, de abuso y de aislamiento social; adicionalmente,
depende del pais se pueden ver enfrentados a la inexistencia de politicas o leyes acordes a las
necesidades propias de su situacion de discapacidad, y la falta de politicas publicas que
promuevan la disponibilidad y oferta de oportunidades educativas o econémicas. (UNICEF,
2019); por otra parte, la UNICEF debe “priorizar su trabajo a fin de asegurar que América latina
y el Caribe todos los adolescentes con discapacidad crezcan sanos, protegidos y educados y
puedan alcanzar su maximo potencial” (UNICEF, 2019, pag. 9)

Es por ello que en el municipio de Riosucio departamento de Chocé, la exclusion social
de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica es una problematica que genera una
marca negativa en el desarrollo socio afectivo de los mismos. Entendiendo que estos como
poblacién vulnerable padecen experiencias y vivencias emocionales que les dificulta el
desarrollo de su identidad. Aun, cuando el estado y diversas entidades han desarrollado
estrategias que promueven la inclusion social de los adolescentes en situacién de discapacidad
fisica; se sigue presentando el rechazo, la victimizacion, la culpabilidad y la exclusion social.
Aspectos que genera secuelas socioafectivas a corto, mediano y largo plazo. (Rubio, 2021)

En ese orden de ideas, los adolescentes en situacion de discapacidad del municipio de
Rio Sucio Chocé no son la excepcion; entendiendo, que en esta poblacién persisten

condiciones sociales como el abandono del estado, necesidades basicas insatisfechas,
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analfabetismo y otras agravantes que los convierte en poblacion fragil, ampliando brechas para
la exclusion social. Los adolescentes en situacidon de discapacidad fisica del municipio de
Riosucio Choc6 sobrellevan las secuelas de la exclusion social con el apoyo de padres o
cuidadores y la mayor parte de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica. (Jiménez,
2008)

Esta poblacion a través de didlogos manifiesta que no cuentan con el apoyo idoneo de
las entidades gubernamentales, regionales y municipales. Se ha identificado que la
accesibilidad a instituciones educativas, de salud y recreacion en el municipio de Riosucio
Choco es nula para los adolescentes en situacion de discapacidad, debido a que su estructura
fisica dificulta el ingreso y aprovechamiento de los pocos espacios que existen en el municipio;
es por ello que las familias o cuidadores de esta poblacion se ven obligados a tener en sus

hogares bajo su cuidado. (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2020)

1.2 Formulacion del problema

Entendiendo que la exclusion de los adolescentes en situacién de discapacidad fisica es
una problemética psicosocial que afecta el desarrollo socioafectivo de esta poblacion; amerita
gue se cuestione ¢,Cuales son los efectos en el desarrollo socioafectivo que genera la exclusion
social en los adolescentes con discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el
departamento de Choco en el afio 20227?

La exclusion social en los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del
municipio de Riosucio en el departamento del Choc6 ocurre en diferentes dimensiones como
son el acceso al trabajo, la interaccion social con amigos y familia, el acceso a la educacion y la
salud; como consecuencia la afectacion de tres perspectivas del desarrollo socioafectivo como
lo son: la Intelectual, lo que genera bajas expectativas de logro, la Emocional, que trae con sigo

baja resistencia a la frustracion, dificultades para canalizar la agresividad y la perspectiva
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Social que genera dificultades de interaccion con familia, amigos y compafieros de trabajo en
un futuro.

Por otra parte, analizando lo correspondiente a la variable independiente, segun
Jiménez (2008), la exclusién social se puede definir como un proceso multidimensional que
tiende a dificultar el acceso a interacciones sociales, educacion, trabajo, cultura, salud, amigos
y familia.

Mientras que la variable dependiente se define, segun Ledn (2013), algunos de los
efectos negativos en el desarrollo socioafectivo de los jovenes; debido a, la exclusién social, se
pueden definir asi: i. Baja resistencia a la frustracion, ii. Dificultades en la canalizacién de la
agresividad, iii. Reacciones impulsivas, iv. Facilmente influenciables, y, por ultimo, v. Bajas

expectativas de logros académicos y profesionales.

1.3 Justificacién

Este proyecto de investigacion tiene como propdésito describir los efectos en el
desarrollo socioafectivo generados por la exclusion social en los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento del Chocd, el fin dltimo de la
investigacion es propender por la disminucion de la exclusion social e identificar los efectos
negativos en el desarrollo socioafectivo de los adolescentes en situacion de discapacidad
fisica.

Entonces por medio de estrategias de recoleccion de datos y la aplicacion de
instrumentos buscaremos describir todo lo relacionado con la exclusién social y asi promover
cambios que impacten de manera positiva a esta poblacion. De acuerdo a la investigacion,
Colombia es uno de los paises de Latinoamérica con mayor desigualdad y mayor afectacion de
fendmenos de exclusién social, aunque sigue con la lucha de la superacion de la pobreza

extrema.
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En linea con lo anterior, para Colombia ha sido dificil reducir el Coeficiente de Gini a
nivel nacional, un indicador importante en el estudio de los fenbmenos de pobreza, pero
también de la exclusion; adicionalmente, se demuestra que las regiones alejadas y las zonas
rurales, son las zonas con menos acceso a los servicios basicos, asi como las ayudas que
entrega el estado, establecidas en la constitucién politica de 1991.

En este orden de ideas, se evidencia una marcada ausencia de las politicas publicas en
el pais que permitan intervenir, mejorar y permiten o facilitan que aumente la exclusion social.
Se espera que, con el instrumento aplicado a los adolescentes y padres o cuidadores, se logre
recolectar la informacidn necesaria para evaluar su situacion econémica, académica, fisica y
emocional, la cual permita conocer a fondo las problematicas que afronta esta poblacion.

Después de obtener la informacion se procederd a realizar un analisis de las
dificultades, que presenta este grupo de personas con discapacidad, se analizara el estado
emocional de los adolescentes para comprender y realizar actividades que ayuden a mitigar la
exclusién en la sociedad y en el @mbito familiar, de acuerdo a la problematica que se presenta
con los adolescentes. También se busca reconocer el trasfondo de las dificultades de los
adolescentes que se encuentran en situacion de discapacidad fisica en el municipio de
Riosucio.

Con los datos recolectados y graficados se lograra diagnosticar e identificar las
problematicas principales de la exclusion social en los adolescentes que se presentan el
municipio de Riosucio, también se lograra identificar el porcentaje de jévenes que no se
encuentran escolarizados. Con todos los datos recolectados se podran realizar analisis que
permitan plantear estrategias para evitar la ocurrencia de los fendmenos de exclusién social y

estrategias para mitigar los efectos socioafectivos que sufren los adolescentes.



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
27

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Analizar los efectos en el desarrollo socioafectivo generados por la exclusion social en
los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el

departamento de Choco en el afio 2022.

1.4.2 Objetivos especificos

Caracterizar las condiciones de vida de los adolescentes en situacion de discapacidad
fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Chocoé y sus familias

Identificar los tipos de exclusién social a los que se exponen los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Choc6.

Describir los efectos socioafectivos generados por la exclusién social en los
adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento

de Chocé.
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CAPITULO I
2 Marco Referencial
2.1 Antecedentes

Los adolescentes en situacion de discapacidad, son una poblacion que ha venido
siendo excluida reiteradamente por la sociedad lo cual ha dejado carencia en muchas areas de
su vida; es asi como el poco acompafiamiento del &rea de la salud, la escuela, la familia, entre
otros evitan el disfrute de todos aguellos entornos o espacios en los que por derecho deberian
participar el adolescente promedio por el hecho de estar inmersos en la sociedad.

Segun datos del Banco Mundial (2021), el 15% de la poblacién mundial
aproximadamente 1000 millones de habitantes sufren algun tipo de discapacidad y es
importante resaltar que en los paises en desarrollo este porcentaje es mayor llegando a
establecerse entre 110 millones y 190 millones de personas, en definitiva, se puede decir que
una quinta parte de la poblacién del mundo sufre alguna discapacidad que afecta su calidad de
vida.

Segun informe presentado por la Naciones Unidas (2015), el 80% de las personas con
discapacidad viven en paises en via de desarrollo; ademas, segun el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo -PNUD- en los paises de la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos -OCDE-, las tasas de discapacidad son mas altas
entre los grupos con menores niveles de educacion. Por otra parte, segun los analisis
estadisticos de UNICEF (2021), a la fecha existen aproximadamente 240 millones de nifios con
discapacidad en todo el planeta.

El informe de UNICEF describe el grado de privacién que sufren los adolescentes con
discapacidad en todo el mundo, para realizar esta medicion se utilizé la aplicacion
metodoldgica de diferentes indicadores que facilitan la medicion del bienestar, por ejemplo, uno

de los indicadores es el acceso al sistema de salud, el segundo es el indicador de acceso al
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sistema educativo y, por ultimo, la facilidad de acceso al sistema de proteccién social.
(UNICEF, 2021)

El mencionado informe pretende incluir datos estadisticos que puedan ser comparados
en el nivel internacional, este informe incluye las mediciones de cuarenta y dos (42) paises de
todo el mundo y pretende consolidar las mediciones de 60 indicadores que permiten medir el
bienestar de los menores de edad. Dentro de los indicadores que se tienen en cuenta esta: la
nutricién y la salud, igualmente, el acceso al agua y al saneamiento basico, la proteccién contra
la violencia, la explotacion, y el acceso a la educacion. Estos indicadores se desglosan por tipo
de dificultad funcional y gravedad, género, situacién econémica y pais.

Segun el informe presentado por UNICEF (2021), realizando un comparativo entre los
menores de edad sin discapacidad y los menores de edad en situacion de discapacidad se
tiene:

i.  24% menos de probabilidades de recibir una atencion temprana y receptiva;
ii.  42% menos probabilidad de tener conocimientos de lectura, escritura y
aritmética;
iii.  25% mas probabilidad de sufrir emaciacion;
iv. 34% mas probabilidad de sufrir retraso en el crecimiento;
v. 53% mas probabilidad de sufrir sintomas de infeccién respiratoria aguda;
vi.  49% mas probabilidad de no haber asistido nunca a la escuela;
vii.  47% mas probabilidad de no asistir a la escuela primaria;
viii.  33% méas probabilidad de no asistir al primer ciclo de secundaria;
iX.  27% mas probabilidad de no asistir al segundo ciclo de secundaria;
X.  51% mas probabilidad de sentirse infeliz;
Xi. 41% mas probabilidad de sentirse discriminado;

xii.  32% més probabilidad de sufrir castigos corporales graves.
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Ahora bien, la Constitucion Politica de Colombia de 1991 en su articulo 47 manifiesta
que “El Estado adelantara una politica de prevision, rehabilitacién e integracién social para los
disminuidos fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes se prestara la atencion especializada
que requieran”

La discapacidad en adolescentes es una problemética real que se puede observar en
diferentes partes del mundo, Colombia al igual que otros paises también presenta diferentes
cifras de adolescentes en situacion de discapacidad, tomando como base investigaciones
realizadas por la Organizacion Mundial de la Salud, el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar y UNICEF, entre otras organizaciones; se identifica claramente la poblacién en
situacion de discapacidad; ademas, se evidencia como esta poblacion es excluida socialmente
y como esto afecta su integridad.

En América Latina y el Caribe hay cerca de 19,1 millones de nifios, nifias y

adolescentes con discapacidad -1 de cada 10-, segun datos recientes de UNICEF. Los

adolescentes con discapacidad son mas propensos que otros al acoso y la
discriminacién por diversas causas, entre ellas, el estigma y las representaciones
sociales fuertemente negativas que aun tienen las discapacidades, segun confirmé una
consulta recientemente realizada por UNICEF en América Latina y el Caribe. (UNICEF,

2021, pég. 22)

La mayor concentracion de poblacion con discapacidad se encuentra en los

departamentos del suroccidente y centro del pais, especialmente en: Boyaca, Caldas,

Cauca, Huila, Narifio, Norte de Santander y Putumayo y, la menor concentracién se

encuentra en los departamentos de: Amazonas, Atlantico, Bolivar, Chocd, Cérdoba,

Guainia, La Guajira, Magdalena y Vichada. (ICBF, 2019, pag. 24)

Segun el ICBF (2019), la discapacidad se define como la relacion con la prevalencia de

la dificultad para realizar alguna actividad segun el curso de vida, se encuentra que,
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presentan una dificultad para realizar alguna actividad funcional: el 3,7% de los

adolescentes entre los 12 y los 17 afios. (Pag. 14)

Segun la informacién entregada por el Observatorio Nacional de Discapacidad del
Ministerio de Salud y Proteccion Social, se identifica que en toda Colombia actualmente se
encuentran registradas 1.501.718 personas en situacion de discapacidad, estos datos
provienen del Registro de Localizacién de Personas con Discapacidad, de las personas
registradas hasta el afio 2022, se tiene un total de 164.964 que son menores de edad:

i. 12.401 se encuentran entre los cero y los 5 afios,
ii. 29.725 entre los 6 y los 9 afios,
iii. 64.670entrelos 10y los 14 afios y
iv. 58.168 entre los 15y los 18 afios.

Evaluando el nivel de acceso al sistema educativo, el porcentaje general de individuos
en situacion de discapacidad, que estan en edad escolar y que actualmente asisten a
instituciones de educacion es muy bajo en comparacion con la poblacién que no esta en
situacion de discapacidad y, por otra parte, en términos de las opciones de acceso a
instituciones de educacion superior, los indicadores son aiin mas incipientes. En sintesis, como
se puede ver a continuacion el indicador de inclusién escolar de las personas en situacion de
discapacidad muestra que para el grupo de edad entre los cinco (05) y los diecisiete (17) afios,
tan solo el 82% asiste a una institucion educativa, mientras que para el grupo de edad entre los
dieciocho (18) y los veintitrés (23) afios, se reduce el indicador a 37%. (ICBF, 2019)

Segun los datos entregados por la UNICEF, se puede afirmar que “Siete de cada diez
nifios, nifias y adolescentes con discapacidad no asisten a la escuela y 50.000 estan
institucionalizados” (UNICEF, 2019), estas cifras son alarmantes, que los adolescentes estén

registrados en una institucién, pero a raiz de su condicion fisica no puedan asistir a las
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instituciones educativas y se pierdan de la formacién académica es un grave problema.

(UNICEF, 2019)

2.2 Marco tedrico
2.2.1 Adolescentes

La adolescencia se puede definir como el proceso de transicion que ocurre entre la
infancia y la edad adulta (Coleman & Hendry, 1990). En consecuencia, el concepto de
transicion hace referencia a un periodo de cambio, crecimiento y desequilibrio, que funciona
como puente entre un punto relativamente estable en la vida del ser humano y otro diferente.

En otras palabras, se puede afirmar que la adolescencia es la transicién de una etapa
de inmadurez fisica, psicolégica, social y sexual, a la madurez de la vida adulta en estas
mismas dimensiones del desarrollo humano. En consecuencia, se puede decir que esta
transicion tiene origen en los cambios hormonales de la pubertad los cuales interactdan con
diversos factores individuales, familiares y sociales para facilitar el éxito o fracaso en las tareas
de desarrollo propias de esta edad. (Steinberg y Morris, 2001)

Por otra parte, Burt (1998), en su investigacion plantea que durante mucho tiempo la
adolescencia fue considerada como una etapa de la vida que entrafia conflictos y trastornos
porque exige el rompimiento de la dependencia de la nifiez y la lucha por alcanzar una
identidad adulta independiente. Ademas, se entiende que “la corriente actual de pensamiento
tiende a ver menos dificultades en el proceso y mucha mas continuidad entre el nifio de ayer, el

adolescente de hoy y el adulto de mafana” (Burt, 1998, p.7).
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2.2.2 Discapacidad fisica

Segun el Ministerio de Salud de Colombia (2020), en su guia denominada ABECE de la
Discapacidad, la discapacidad es la limitacién de alguna facultad fisica o cognitiva, dificultando
el desarrollo de actividades cotidianas; el Ministerio de Salud nos dice que:

El enfoque biopsicosocial, define la discapacidad, desde el punto de vista relacional,

como el resultado de interacciones complejas entre las limitaciones funcionales (fisicas,

intelectuales o mentales) de la persona y del ambiente social y fisico que representan
las circunstancias en las que vive esa persona. ...incluye deficiencias, limitaciones en la
actividad y restricciones en la participaciéon, denotando los aspectos negativos de la
interaccion entre un individuo (con una condicién de salud) y la de los factores

contextuales individuales (factores ambientales y personales). (Pag. 9)

Segun la Constitucion Politica de Colombia (1991), las personas con discapacidad
tienen derechos que propenden por su proteccién, por ejemplo, el articulo 13.... “El estado
protegera especialmente a aquellas personas que, por su condicién econémica, fisica o mental,
se encuentren en circunstancia de debilidad manifiesta y sancionara los abusos o0 maltratos que
contra ellas se cometan”. Adicionalmente el articulo 47... “El estado adelantara una politica de
prevision, rehabilitacién e integracién social para los disminuidos fisicos, sensoriales y
psiquicos, a quienes se prestara la atencién especializada que requieran”. También el articulo
54 de la Constitucion Politica de Colombia propende la proteccién de las personas con
discapacidad “Es obligacion del Estado y de los empleadores ofrecer formacion y habilitacion
profesional y técnica a quienes lo requieran. El Estado debe propiciar la ubicacion laboral de las
personas en edad de trabajar y garantizar a los minusvalidos el derecho a un trabajo acorde
con sus condiciones de salud”.

En Colombia existe un fuerte desarrollo normativo relacionado con la atencion y

proteccion de la poblacion en situacion de discapacidad, el cual se puede evidenciar en el
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normograma que se puede consultar en la pagina web oficial del Ministerio de Salud y

Proteccién Social del estado Colombiano, y que se describe brevemente a continuacion:

La Ley 361 de 1997, la cual se puede considerar como el marco de actuacion de la
discapacidad, mediante esta ley el estado logr6 establecer mecanismos para facilitar la
integracion social de las personas en situacion de discapacidad;

La Ley 1145 de 2007, en esta ley el estado Colombiano, pudo organizar y estructurar el
Sistema Nacional de Discapacidad -SND-.

La Ley 1618 de 2013, esta es la que se puede definir como la ley estatutaria y por
medio de esta norma se pudieron establecer las disposiciones que pretenden garantizar
los derechos de las personas en situacion de discapacidad. En materia de salud, el
articulo 66 de la Ley 1438 de 2011, la cual busca aplicar la reforma al Sistema General
de Seguridad Social en Salud, en el cual se establece que las acciones del sistema de
salud deben contemplar la garantia del acceso al sistema de salud de las personas en
situacion de discapacidad, mediante una atencion integral y una implementaciéon de una
politica nacional de salud con un enfoque diferencial. Adicionalmente, el articulo 18 de
la misma norma, reglamenta la gratuidad del acceso a los servicios y medicamentos
para los nifios, nifias y adolescentes en situacién de discapacidad y con enfermedades
catastroficas.

El Sistema Nacional de Discapacidad -SND-, es un conjunto de orientaciones, normas,

actividades, recursos, programas e instituciones que permiten la puesta en marcha de los

principios generales de la discapacidad contenidos en la Ley 1145 del 10 de julio de 2007.

El SND, esta conformado por 4 niveles:
a. El Ministerio de Salud y Proteccion Social o el ente que haga sus veces como el

organismo rector del SND.
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b. El Consejo Nacional de Discapacidad, CND, como organismo consultor, asesor
institucional y de verificacidén, seguimiento y evaluacién del Sistema y de la
Politica Publica Nacional de Discapacidad.

c. Los Comités Departamentales y Distritales de Discapacidad, CDD, como niveles
intermedios de concertacion, asesoria, consolidacién y seguimiento de la Politica
Publica en Discapacidad.

d. Los Comités Municipales y Locales de Discapacidad -CMD o CLD- como niveles
de deliberacion, construccién y seguimiento de la politica publica de

discapacidad.

2.2.3 Modelos de atencién en discapacidad

Teniendo presente la necesidad de analizar los modelos de atencion en discapacidad,

segun Mendoza (2021), manifiesta que estos modelos se pueden dividir en cuatro y los

describe de la siguiente forma:

Modelo tradicional. Este modelo se basa principalmente en el desarrollo de
conocimientos, opiniones y practicas determinadas por la cultura y la religion. Quiere
decir esto que la organizacién social y otros factores, las culturas muestran una amplia
gama de perspectivas donde las personas en situacion de discapacidad se ubican en
una linea, de lo humano a lo no humano.

Modelo médico. Este modelo busca aplicar los conocimientos en la ciencia médica y de
la salud, ademas, pretende que este centrado en el déficit y en la enfermedad. En
sintesis, el modelo medico reconoce la discapacidad como un problema individual
relacionado directamente la enfermedad.

Modelo social. Este modelo busca cambiar la percepcién negativa de la situacion de

discapacidad; adicionalmente, se pretende resaltar y visibilizar las capacidades de las
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personas que estan en situacion de discapacidad. Este modelo busca que la sociedad
sea responsable y solidaria facilitando la integracion de este tipo de poblacion,
facilitando todos los medios necesarios para su plena integracion.

iv.  Modelo de inclusién. Este modelo busca que el Estado y la Sociedad, reconozcan los
derechos humanos, civiles y politicos de la poblacién en situacion de discapacidad
fisica; por lo anterior, la sociedad debe reconocerse como un sistema integral de

atencion permanente a las personas en situacion de discapacidad.

2.2.4 Exclusion social

De acuerdo a estudio publicado por la Fundacion Compartir realizado en el afio 2018, se
pudo identificar que la exclusién social, tiene mas relevancia e impacto en temas como
educacion, vivienda digna y acceso al empleo. (Fundacién Compartir, 2018)

Por otra parte, El indice Multidimensional de Inclusion Social y Productiva es un ejercicio
realizado para comparar las condiciones de inclusién o exclusién de las personas con
discapacidad con las del resto de la poblacién Colombiana y la conclusién general, es que si
existe un mayor indice de exclusion para las personas que tienen algun tipo de discapacidad
fisica. El indice evidencio que las personas con discapacidad tienen 18% menos logros
educativos con relacion al resto de la poblacién y que un 12% no saben leer ni escribir. Otra
cifra significativa es que solo el 42% de las personas con discapacidad tienen acceso a internet
por lo menos una vez al mes.

Segun Montoya (2017), Directora Ejecutiva de la Fundacion Saldarriaga Concha “estos
resultados preocupan porque un menor nivel de educacion trae como consecuencia menores
oportunidades de acceso al mercado laboral, generacién de ingresos y, por lo tanto, mayores

barreras para desarrollar su proyecto de vida” (Pag. 4). Estas barreras son evidentes, porque
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las personas con discapacidad no sélo se sienten méas pobres que el resto de la poblacién

colombiana, sino que efectivamente lo son segun los resultados del estudio.

En 2017 el 45% de las personas con discapacidad manifestaron que sus ingresos no
eran suficientes para solventar sus necesidades basicas. Mientras que para el mismo afio el
31% de esta poblacién recibié menos de $ 250.620 al mes, es decir sus ingresos son muy
bajos en comparacién con otros grupos poblacionales.

Es decir que el mencionado estudio realizado por Montoya (2017), se puede decir que
Colombia ha avanzado en el tema, pero se tienen varios puntos de mejora:

“... no podemos bajar la guardia, es necesario continuar con la reglamentacion de la Ley

1618 e implementar lo que ya esta reglamentado, en el decreto 1421 de Educacion

inclusiva y el decreto 2011 que crea la ley de cuotas para fomentar el empleo en el

sector publico. Fortalecer los mecanismos de articulacion entre el gobierno nacional y

los gobiernos locales y promover la inscripciéon de los ciudadanos en el Registro de

Localizacion y Caracterizacion de las Personas con Discapacidad, son tareas que no

podemos descuidar’ (Pag. 18)

Por otra parte, es importante decir que la exclusion social se puede consolidar en tres
grandes tipos y a su vez, segun Martinez (2020), la discriminacién se puede clasificar en nueve
(9) subtipos de exclusion.

i. Exclusion econdémica. De las causas mas relevantes que crean una brecha en la
interaccion de la sociedad es acceso al dinero. El no tener dinero puede ocasionar una
serie de factores diferentes que serian los que causan este tipo de exclusion.

Una de las problematicas frecuentes son la precariedad laboral, en ocasiones, las
opciones de trabajo disponibles involucran condiciones no contempladas dentro de la

legislacion Colombiana o que vulneran el derecho a un trabajo digno.
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Segun los datos estadisticos los salarios asignados a la poblacién en situacion de
discapacidad no son dignos; por lo tanto, a pesar de la cantidad de horas trabajadas, la
retribucién apenas alcanza a cubrir las necesidades basicas de la persona en situacion
de discapacidad.

Empleo inestable. La inestabilidad laboral es un factor que también favorece la exclusién
social. Se puede decir que es dificil conseguir un trabajo, pero se puede considerar
igualmente complicado mantenerlo. En las circunstancias actuales del mercado, lo normal
es ofrecer a esta poblacién contratos temporales que nunca dan lugar a contratos
indefinidos, causando un alto nivel de inestabilidad.

Adicionalmente, en muchos casos el tipo de contratacién no contemplan el cubrimiento de
una jornada laboral completa; por lo tanto, ni siquiera genera ingresos suficientes.
Exclusion en lo social. Este tipo de exclusion puede provenir de factores meramente
sociales, de aquellos que facilitan el relacionamiento con otras personas y de las
dificultades que pueden generarse para que ocurra.

Falta de red de apoyo. Todas las personas no cuentan con la proteccion que suponen las
redes de apoyo compuestas por amigos y familiares a la hora de sentirse amparado en
caso de necesidad, ya sea de forma puntual o como una necesidad.

En muchas sociedades de paises con economias emergentes se presentan casos de
falta de apoyo desde los sistemas de servicios sociales, al identificar que se cuentan con
recursos limitados; en consecuencia, esta se puede definir como una causa que facilita el
fendbmeno de la exclusién social.

Autoexclusién. En este sentido en muchos casos puede ser la persona en situacion de
discapacidad la que de forma autbnoma tomé la decision de aislarse de la vida en

sociedad, evitando las relaciones con otros individuos amigos o familiares.
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Adicionalmente, se puede afirmar que algunas patologias psicolégicas como, por
ejemplo, la fobia social, también, el trastorno antisocial de la personalidad pueden ser
explicaciones para algunas de estas conductas.
Dificultades de comportamiento. Segun los datos de las investigaciones de Martinez
(2020), en algunas situaciones los individuos no renuncian a la interaccién en la
sociedad, pero si presentan dificultades para adaptarse a los comportamientos
socialmente aceptados, en ocasiones ocurre por la falta del desarrollo de habilidades
sociales y otras veces por trastornos de comportamiento.
Este fendmeno, también se puede dar a causa de factores culturales, para los casos en
los que el individuo pudo crecer bajo creencias, estdndares morales o leyes que pueden
resultar de dificil aceptacion por parte de otros individuos de la sociedad.
Exclusion de tipo politico. Segun Martinez (2020), no es habitual que se presente este
tipo de exclusion; sin embargo, se pueden encontrar otros lugares o paises en donde la
filiacion a un partido politico u otros factores pueden repercutir en la afectacion de los
derechos politicos de los individuos.
Carencia de derechos. Segun las investigaciones de Martinez (2020), con el avance y
desarrollo de la sociedad se ha logrado equiparar la aplicacion de los derechos para
todos los ciudadanos de manera que su voto en las urnas valga exactamente en las
urnas independientemente de su sexo, raza, orientacion sexual, color de piel, etc. En las
sociedades de los paises desarrollados todos tienen los mismos derechos y las mismas
obligaciones.
En muchos paises, a dia de hoy, se sigue discriminando y por tanto excluyendo a
determinados grupos, muchas veces minorias, pero en otras ocasiones directamente a la
mitad de la poblacion. La falta de derechos politicos seria, por lo tanto, una via de

exclusion social muy poderosa.
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ix. Falta de representatividad. Por ultimo, es posible que los individuos tengan problemas
con la representatividad politica. Puede ocurrir que se encuentre un grupo de personas
gue estan de acuerdo y comparten una caracteristica comun, y que las necesidades no
estén adecuadamente recogidas en los programas politicos de los partidos de los cuales
hacen parte o de los que gobiernan en el pais o regién en la que viven las personas en
situacion de discapacidad.

Sin dejar de lado la importancia de analizar las causas de los tipos de exclusién
mencionados anteriormente, segun Rubio (2021), las causas de la exclusién se pueden resumir
en tres (3) causas:

i. Causas econdmicas. Teniendo en cuenta lo planteado por Rubio (2021), se puede
definir como una de las principales causas por las que un individuo puede sufrir de
exclusion social, es el dinero; por lo anterior, no poseer capacidad adquisitiva suficiente
es un factor importante para que se generen brechas sociales.

Para muchas personas, la pobreza econdmica puede ser un sindnimo de exclusion

social, por esta razon, las legislaciones de algunos paises contindan confundiendo

ambas expresiones. Si bien la pobreza y la exclusion social pueden estar
estrechamente relacionadas, cabe resaltar que la pobreza econdmica es una de las
causas que llevan a la exclusion, pues como hemos comentado la exclusién social es
un fenébmeno multidimensional. En la lista de causas econdmicas detras de la exclusion
social podemaos encontrar:

e. Escasez de ingresos

f. Empleo inestable

g. Desempleo

h. Salario pequefio como para ahorrar

i. Deudas
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] Impuestos excesivos

k. Precariedad laboral

I.  Familias a cargo
Causas socioculturales. Segun Rubio (2021), las causas socioculturales detras del
fendmeno de exclusién social se pueden definir varias, y en la mayoria de las ocasiones
dependera de como se configure la sociedad. Dentro de estas causas socioculturales
podemos encontrar, por ejemplo, rasgos personales, en sintesis, personas que, a causa
de que la sociedad en la que se encuentra no las percibe como socialmente aceptables.
Es decir, son causa de discriminacion y de exclusion social propiamente dicha,
encontrando:

m. Orientacion sexual

n. Sexoy género

0. Razay etnia

p. Nacionalidad e identidad cultural

g. Idioma materno

—_

Religion

Es significativo mencionar que una de las causas mas importantes que generan la
exclusion social es la falta de disponer de una red de apoyo. Esto se traduce para una
persona que no cuenta con familiares o amigos que le puedan brindar ayuda en caso de
requerirla por cualquier situaciéon adversa.

Causas politicas. Segun la informacion propuesta por Rubio (2021), estas causas, se
pueden confundir a veces con las causas socioculturales o con las econémicas; porque,
la politica raras veces se aleja o discurre de lo sociocultural y de los aspectos

econodmicos. En estas causas se pueden incluir diferentes causas que generen la
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exclusion social y que estén relacionados con la ideologia, los derechos humanos y la
libertad de expresion.

Adicionalmente, la imposibilidad de acceder a los derechos legalmente reconocidos es
igualmente una posible causa politica de exclusion social. Estas situaciones de
exclusion se han presentado en diferentes momentos durante toda la historia reciente,
ocasionando la discriminacién de las personas; relacionado con aspectos culturales y

por aspectos sociales 0 econémicos.

2.2.5 Efectos o secuelas de la exclusion social

Segun la investigacion de Sepulveda & Alvarez (2012), desde el punto de vista del ser
individual la exclusién social se puede asociar con la imposibilidad de acceder a los servicios
de salud; adicionalmente, esta se asocia con afectaciones de salud como el estrés y la baja
condicion de salud; ademas, la baja condicion social. Por otra parte, la exclusion social, se ha
podido asociar con afectaciones o enfermedades cardiovasculares, respiratorias y afectaciones
mentales como por ejemplo, el suicidio y de trastornos psicologicos.

Adicionalmente, segun las investigaciones de Jiménez (2008), las consecuencias de la
exclusion social se pueden presentar en diferentes ambitos como son: el personal, el
comunitario y el ambito social. Especificamente, las personas que viven el fenomeno de la
exclusién social pueden sentirse al margen, impotentes y en situacion de inferioridad. Ademas,
se pueden presentar diferentes afectaciones psicoldgicas como, por ejemplo, baja autoestima,
depresion, minima motivacion al logro, problemas con el manejo de la ansiedad, afectaciones
de aislamiento, desorientacion, entre muchas otras afectaciones. Ahora bien, desde el enfoque

fisico se pueden tener fenémenos como la desnutricion, mala salud y mayor mortalidad.
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En conclusion, realizando la sintesis de las consecuencias de la exclusion social son: i. Efectos
fisicos o psicolégicos en las personas, ii. Segregacion, iii. Fractura social, vi. Efectos

demograéficos, v. Perdida del potencial capital humano.

2.2.6 Desarrollo socioafectivo

Segun las investigaciones realizadas por la Universidad Europea (2022), el desarrollo
socioafectivo de los adolescentes y de los nifios se puede reconocer como un fomento
compuesto por el desarrollo de habilidades que facilitan el desarrollo como personas e
individuos sociales. Es importante resaltar que se debe ensefiar a los adolescentes y a los
nifios a reconocer y gestionar adecuadamente sus emociones y sentimientos, para que luego
ellos mismos puedan externalizar y comunicar sus emociones de forma consiente y asertiva.

El desarrollo socioafectivo se puede considerar esencial en el plano individual y en el
entorno social. Los nifios 0 adolescentes con un desarrollo emocional acorde se pueden
convertir en individuos seguros de si mismos y que ademas confian en las habilidades que ha
desarrollado; adicionalmente, podran tener un buen nivel de autoestima y desarrollaran un
buen nivel de autocontrol y de capacidad para auto conocerse, finalmente, estas habilidades
les ayudaran a enfrentar las dificultades y a alcanzar sus logros y objetivos en la vida.
(Universidad Europea, 2022)

Por otra parte, se debe tener en cuenta que es posible que el desarrollo de estas
competencias sociales le facilite las relaciones con los adultos. Se sabe que los nifios o
adolescentes que aprenden desde la educacion emocional podran integrarse con mayor
facilidad en los grupos sociales, desarrollardn habilidades comunicativas y de interaccion que
les permitiran defender sus derechos y sus puntos de vista, respetando a los demas y sera

capaz de buscar acuerdos o pedir ayuda cuando lo necesite.
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Adicionalmente, segun las investigaciones realizadas por Leén (2013), algunos de los
efectos negativos en el desarrollo socioafectivo de los nifios, jévenes y adolescentes; debido a,
la exclusion social, se pueden sintetizar en los siguientes factores, considerados como los mas
relevantes: i. Baja resistencia a la frustracion, ii. Dificultades en la canalizacion de la
agresividad, iii. Reacciones impulsivas, iv. Facilmente influenciables y v. Bajas expectativas de

logros académicos y profesionales.

2.2.7 Condiciones de vida

El ser humano se encuentra dotado de pensamiento propio y de lenguaje y a medida
gue los seres humanos han logrado desarrollar sus capacidades cognitivas y racionales mas
alld del promedio, en consecuencia, las condiciones de vida de una persona también pueden
cambiar hasta llegar al punto de reglamentar los derechos basicos como el de tener las
minimas condiciones de vida, como, por ejemplo, la dignidad, la vida, la salud y la educacion,
entre otras. (Giammaria, 2010)

Segun lo expuesto anteriormente, el mundo ha podido evolucionar, pero esta situacion
trae consigo algunas consecuencias que se pueden ver reflejadas en algunas condiciones de
vida de las personas de los estratos socioeconémicos bajos; adicionalmente, es importante
reconocer que la evolucién cientifica trae consigo factores positivos que favorecen la calidad de
vida de los seres humanos; sin embargo, la masificacion de la industria ha ocasionado que solo
unos pocos individuos puedan tener el disfrute de dicha evolucion. Ademas, la evolucién
cientifica también ha causado que se desmejore las condiciones de vida de los menos
favorecidos, estas secuelas se pueden ver o evidenciar en la forma en que esté subdividida la
sociedad, por ejemplo, clase obrera, clase media y clase alta, lo anterior, genera ciclos de
exclusion social que afecta directamente a las poblaciones menos favorecidas. (Giammaria,

2010)
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Segun las investigaciones realizadas por Giammaria (2010), las condiciones de vida son
modelos en que las personas pueden desarrollar su vida con naturalidad, enmarcadas por
particularidades para cada individuo, y por el contexto histérico, politico, econémico y social en
el que se desarrollan, las condiciones de vida se miden utilizando algunos indicadores
observables.

Ahora bien, las condiciones de vida de la poblacion deben cumplir con el acceso a
vivienda digna, alimentacion sana, educacién, salud, seguridad, vida social, esparcimiento,
estos aspectos son los puntos que debe tener cubiertos una persona para poder afirmar que

tiene sus necesidades satisfechas y posee condiciones de vida adecuadas.



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
46

CAPITULO llI
3 Disefio Metodoldgico
3.1 Disefio de investigacién

La presente investigacion tendra un disefio no experimental de tipo transversal
descriptivo; porque, no se pueden manipular las variables y los datos se recolectaran en un
solo momento en el tiempo. (Hernandez, Fernandez y Baptista. 2010, p.70)

Esta investigacion se realizara desde el enfoque cuantitativo que se realice “la
recoleccién y analisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar hipétesis
previamente hechas” (Hernandez, Fernandez y Batista. 2010, Pag. 7)

Este tipo de investigacion basa sus andlisis en la medicion numérica, el conteo y la
frecuencia aplicando técnicas estadisticas para establecer efectivamente lineas de
comportamiento de una poblacién; por ultimo, esta investigacion sera de alcance descriptivo
porque “busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier
fenémeno que se analice” (Hernandez, Fernandez y Baptista. 2010, Pag. 75).

Teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion se definié que el enfoque mas
adecuado para lograr los resultados esperados era el enfoque cuantitativo; por los siguientes
motivos:

¢ El método cuantitativo es ideal para identificar datos especificos sobre las variables que
hacen parte del estudio.

e Aplicando este enfoque se pueden generalizar los resultados, infiriendo los resultados al
total de la poblacién objeto de estudio.

¢ El enfoque cuantitativo, facilita que se puedan reunir grandes cantidades de informacion
de la poblacién objeto de estudio.

¢ Adicionalmente, este enfoque puede proporcionar informacién cualitativa y cuantitativa o

de calificacion para la investigacion o estudio.
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e Ademas, las investigaciones cuantitativas facilitan que los responsables de formular las
politicas puedan determinar las decisiones de lo que se debe investigar.
e Por ultimo, el enfoque cuantitativo proporciona cifras sélidas, que pueden ser de utilidad

para llegar a conclusiones mas profundas sobre el objeto de estudio.

3.2 Poblacién y muestra
3.2.1 Poblacion

Segun la orientacion que se le pretende dar a la investigacion la poblacion que aplicaria
dentro del estudio son los adolescentes en situacion de discapacidad fisica que viven
actualmente en el municipio de Riosucio en el departamento de Chocé.

Segun los datos entregados por la oficina del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
del departamento del Choc6, actualmente existen en el municipio 30 menores de edad en
situacion de discapacidad fisica; adicionalmente, se logré identificar que de los 30 menores de
edad 14 de ellos estan entre los 12 y 18 afios, que segun el Ministerio de Salud y Proteccién

Social de Colombia es la edad en la que se desarrolla la adolescencia.

3.2.2 Muestra

La presente investigacion utilizara un muestreo por conveniencia “es una técnica de
muestreo no probabilistico donde los sujetos son seleccionados dada la conveniente
accesibilidad y proximidad de los sujetos para el investigador” (Hernandez, Fernandez y
Batista, 2010, p.197).

Segun lo anterior, la poblacion corresponde a catorce (14) adolescentes en situacion de
discapacidad fisica que viven actualmente en el municipio de Riosucio en el departamento de
Chocd y que representan aproximadamente el 46% de la poblacion menor de edad con

discapacidad fisica en el municipio.
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Adicionalmente, se realizara la aplicacién de un cuestionario a los padres de familia y/o
cuidadores de los adolescentes que hacen parte del estudio de los cuales se tomara una
muestra de catorce (14) cuestionarios. En conclusion, el estudio tendra una muestra total de
veintiocho (28) cuestionarios de las cuales son: catorce (14) aplicaciones para los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica y catorce (14) instrumentos para los padres o cuidadores de

los adolescentes.

3.2.3 Criterios de inclusién o exclusién
A continuacion, se describen los criterios de inclusion o exclusion para los dos tipos de
poblacion que haran parte del estudio:
e Criterios de inclusion.

a. Adolescentes. Uno de los principales criterios de inclusién de los adolescentes
en el estudio es vivir en el municipio de Riosucio, tener entre doce (12) y
dieciocho (18) afios, estar en situacion de discapacidad fisica.

b. Padres o cuidadores. De los principales criterios de inclusién para padres o
cuidadores en el estudio es vivir en el municipio de Riosucio, ser padre, madre o
cuidador de un adolescente que este en situacién de discapacidad fisica del
municipio de Riosucio que esté haciendo parte del estudio.

o Criterios de exclusion.

a. Adolescentes. Tener problemas cognitivos o psicolégicos, no saber leer o
escribir y que los padres o cuidadores se nieguen a firmar el consentimiento
informado.

b. Padres o cuidadores: No saber leer o escribir, negarse a firmar el consentimiento

informado.
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3.3 Variables o categorias

La investigacion contempla dos variables una independiente y una dependiente las
cuales se describen a continuacion:

Independiente. Segun Jiménez (2008), la exclusién social se puede definir como un
proceso multidimensional que tiende a dificultar el acceso a interacciones sociales, educacion,
trabajo, cultura, salud, amigos y familia.

Dependiente. Segun Leodn (2013), algunos de los efectos negativos en el desarrollo
socioafectivo de los jovenes; debido a, la exclusién social, se pueden definir: i. Baja resistencia
a la frustracion, ii. Dificultades en la canalizacion de la agresividad, iii. Reacciones impulsivas,

iv. Facilmente influenciables, y v. Bajas expectativas de logros académicos y profesionales.

3.4 Instrumentos de medicién y técnicas
3.4.1 Técnicade investigacion

Cuestionario. Este método permite la influencia reciproca con las personas en estudio,
guien suministra informacién relevante a través de una serie de preguntas abiertas o cerradas
gue seran registradas en un formato. En aras de indagar por la dindmica de las familias de los
adolescentes con discapacidad fisica que haran parte del presente estudio, se efectuara la
aplicacion de un cuestionario que permita, conocer e indagar sobre las caracteristicas
peculiares de cada una las familias, para tal efecto, se realizaran visitas domiciliarias donde se
aplicara el instrumento a los sujetos a investigar.

El formato de cuestionario para adolescentes, se elabora teniendo en cuenta las
dimensiones de exclusion que propone Bravo, Arza, & Alvarez (2016), en su articulo “La
exclusion social, una problematica estructural entre las personas con discapacidad”, como son:
empleo, consumo, participacion politica, educacion, vivienda, salud, trabajo, familia y

aislamiento social. Véase el Anexo A. Cuestionario para adolescentes.
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Por otra parte, el formato de cuestionario para los padres o cuidadores, se elabora
teniendo en cuenta las perspectivas expuestas por Martinez (2010), que son: i. Perspectiva
Intelectual, ii. Perspectiva Emocional y la iii. Perspectiva Social en su articulo “Pautas de
crianza y desarrollo socioafectivo en la infancia” Véase el Anexo B. Cuestionario para padres o
cuidadores.

Con el objetivo de evitar posibles problemas legales y garantizar el consentimiento de
los padres de familia o cuidadores, para la aplicacién de los cuestionarios a los adolescentes,
se socializaran las condiciones de aplicacion de la encuesta y el manejo de la informacion; por
lo anterior, se haré firmar un consentimiento informado donde se aclaren todos los temas
sensibles de la recoleccion de informacion el cual se puede consultar en el Anexo C.

Consentimiento informado.

Tabla 1.

Plan de aplicacion de cuestionario adolescentes

PLAN DE APLICACION CUESTIONARIO

Numero de L Escenario de
Instrumento
Encuestas Fechas Duracion Encuesta
Formato de
14 17, 19, 23,24y 26 de 2 horas En sus cuestionario para
octubre de 2022 hogares adolescentes.
Véase anexo A
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PLAN DE APLICACION CUESTIONARIO

Numero de ., Escenario de
Instrumento
Encuestas Fechas Duracion Encuesta
Formato de
14 17, 19, 23,24y 26 de 2 horas En sus cuestlggrz;r;oopara
octubre de 2022 hogares P
cuidadores.

Véase anexo B

3.4.2 Instrumentos de medicién

Cuestionario. Este es un tipo de instrumento muy utilizado en procedimientos de

investigacion considerados clasicos en las ciencias sociales para la recoleccion y registro de

datos; adicionalmente, la facilidad de adaptacién de este instrumento ayuda para que pueda

ser utilizado como un instrumento de investigacion, pero igualmente como instrumento de

evaluacién de personas, de procesos y de programas de formacion. (Garcia, 2020, pag. 5)

Por otra parte, el cuestionario es una técnica de recoleccion de informacion que facilita o

puede ser usada tanto en investigaciones con enfoque cuantitativo y/o cualitativo.

“Su caracteristica singular radica en que, para registrar la informacion solicitada a los

mismos sujetos, ésta tiene lugar de una forma menos profunda e impersonal, siendo

diferente a la entrevista. Al mismo tiempo, permite consultar a una poblacién amplia de

una manera rapida y econémica, utilizando preguntas abiertas y cerradas” (Garcia, 2020,

pag. 6)

Por otra parte, con el objetivo de garantizar la idoneidad de los instrumentos y la

pertinencia para la realizaciéon de la investigacion se realiz6 un proceso de validacion de los

mismos, utilizando una rubrica de valuacion por parte de dos expertos en el tema de
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investigaciones sociales. El formato de rubrica de evaluacion utilizado se puede consultar en la

seccion de anexos especificamente en el Anexo D.

En consecuencia, la rabrica de evaluacion, junto con los instrumentos de evaluacién

fueron enviados por correo electrénico a los dos expertos para su consideracion y los

resultados de la evaluacién se pueden consultar en la seccién de anexos del presente trabajo

especificamente en el Anexo E. Evaluacion de instrumentos por expertos.

3.5 Procedimientos

Segun lo planeado inicialmente para la investigacion se realizaron las siguientes fases

de la investigacion:

Fase de disefio de la investigacion. Durante esta fase se consolido la idea se defini6 el
problema, los objetivos, la justificacion y en general todos los elementos técnicos y
tedricos necesarios para el adecuado desarrollo de la investigacion.

Fase de recoleccién de informacion. Segun lo planeado se realiz6 la aplicacion de los
catorce cuestionarios (14) a los adolescentes en situacion de discapacidad del
municipio de Riosucio y los catorce (14) padres y/o cuidadores de estos adolescentes
como una forma de poder contrastar los datos entregados por los adolescentes e
identificar las condiciones de vida de la familia, esta aplicacion se realiz6 acorde a lo
estipulado en el cronograma de la Tabla 1 y la Tabla 2.

Dentro de la aplicacién para evitar sesgos en las respuestas se realizaron los
cuestionarios de forma personalizada donde a los adolescentes se les aplico el
instrumento sin la presencia de los padres o cuidadores y el cuestionario aplicado a los
padres o cuidadores se realiz el cuestionario sin la presencia de los adolescentes.

Para evitar posibles problemas de tipo legal y poder utilizar la informacion recolectada
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sin problema se pidi6 a los padres o cuidadores la firma de un consentimiento informado
dicho formato se puede ver en el Anexo C. Consentimiento informado.

ii.  Fase de analisis de informacion. Para el analisis de informacion se tabularon los datos
de los cuestionarios aplicados a los adolescentes y a los padres o cuidadores, utilizando
una hoja de Excel donde mediante la metodologia de tabla de frecuencias se realizé un
andlisis de cada pregunta por separado. La tabulacion de datos realizada se puede ver
en el Anexo F. Tabulacion de datos

iv.  Fase de conclusiones y resultados. Posteriormente, a la fase de analisis de informacion
se procedio a realizar las validaciones correspondientes comparando los hallazgos
frente a las principales teorias identificadas en términos de los tipos de exclusion que
sufrian los adolescentes y las afectaciones socioafectivas generadas en los
adolescentes por los tipos de exclusion social.

v. Fase de divulgacion de resultados. En esta fase los resultados de la investigacion
fueron comunicados a toda la comunidad académica, esto se realiz6 mediante la
realizacién de una ponencia en la Corporacién Universitaria Minuto de Dios.

A continuacion, se muestra un diagrama de flujo donde se describen graficamente las

fases de la investigacion:
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Figura 1.

Diagrama de flujo del estudio

Fase 1 _ Fase 2 _ Fase 3
Disefio de la investigacion " | Recoleccion de informacion o Andlisis de informacion
Y
Fase 5 Fase 4

Divulgacion de resultados Conclusiones y resultados

3.6 Andlisis de lainformacion

Para el analisis de informacion se tabularon los datos de los cuestionarios aplicados a
los adolescentes y a los padres o cuidadores, utilizando una hoja de Excel donde mediante la
metodologia de tabla de frecuencias se realiz6 un analisis de cada pregunta por separado. La

tabulacion de datos realizada se puede ver en el Anexo F. Tabulacién de datos .
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CAPITULO IV

Resultados

Segun los datos recolectados con los cuestionarios realizados a los adolescentes en

situacion de discapacidad fisica en el municipio de Riosucio y a sus padres o cuidadores;

ademas, teniendo en cuenta el analisis de la informacion realizado a los datos recolectados en

el trabajo de campo de la investigacion los resultados consolidados son los siguientes:

4.1 Objetivo especifico 1. Caracterizar las condiciones de vida de los adolescentes en

situacién de discapacidad y sus familias

4.1.1 Vinculaciéon al sistema educativo

A la pregunta si los adolescentes estaban vinculados actualmente al sistema educativo

los jovenes respondieron de la siguiente forma:

Tabla 3.

Tabla de frecuencias pregunta 1- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Si 3
No 11
Total 14
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Figura 2.

Grafica de la pregunta No. 1- Adolescentes

¢Actualmente estas estudiando?

B S
u No

Segun los datos recolectados en la investigacion a la pregunta ¢ Estas actualmente
estudiando? El 21% de los adolescentes dijo que, si estaba vinculado al sector educativo como
estudiante, mientras que el 79% manifesté que actualmente no estaba estudiando.

Por otra parte, a la misma pregunta los padres o cuidadores respondieron de la

siguiente forma:

Tabla 4.

Tabla de frecuencias pregunta 1- Padres

Opciones Frecuencia
Si 3
No 11

Total 14
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Figura 3.

Grafica de la pregunta No. 1- Padres

¢Actualmente el adolescente esta estudiando?

uSi
" No

Segun los datos recolectados en la investigacion a la pregunta ¢ Actualmente el
adolescente esta estudiando? El 21% de los padres o cuidadores dijo que, el adolescente si
estaba vinculado al sector educativo, mientras que el 79% manifest6 que actualmente los
adolescentes no estan estudiando.

Ademas, a la pregunta sobre el nivel educativo, los adolescentes respondieron de la

siguiente forma:

Tabla 5.

Tabla de frecuencias pregunta 1.1- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Primaria 5
Bachillerato 1
No aplica 8

Total 14
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Figura 4.

Grafica de la pregunta No. 1.1- Adolescentes

¢éNivel de educacion?

B Primaria ™ Bachillerato ® No aplica

Segun los datos recolectados en la investigacion el 36% de los adolescentes tiene
apenas un nivel de primaria aprobada, mientras que tan solo un 7% de los adolescentes
encuestados tiene nivel de bachillerato aprobado, mientras que un total del 57% de los
adolescentes encuestados ni siquiera cuenta con primaria aprobada.

De otra parte y con el objetivo de contrastar estos datos los padres o cuidadores

respondieron a esta pregunta de la siguiente forma:

Tabla 6.

Tabla de frecuencias pregunta 1.1- Padres

Opciones Frecuencia
Primaria 5
Bachillerato 1
No aplica 8

Total 14
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Figura 5.

Grafica de la pregunta No. 1.1- Padres

éNivel de educacion?

M Primaria ™ Bachillerato = No aplica

Segun la informacién recolectada en las encuestas los padres o cuidadores confirman
gue el 36% de los adolescentes tiene apenas nivel de primaria aprobada, mientras que tan solo
un 7% de los adolescentes encuestados tiene nivel de bachillerato aprobado y, por dltimo, un
total de 57% de los adolescentes encuestados ni siquiera cuenta con primaria aprobada.

Adicionalmente, a la pregunta sobre ¢ Cuantos dias a la semana estudia? Los

adolescentes y los padres o cuidadores respondieron igual, como se describe a continuacion:

Tabla 7.

Tabla de frecuencias pregunta 1.2- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Lunes a viernes 3
No aplica 11
Total 14
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Tabla 8.

Tabla de frecuencias pregunta 1.2- Padres

Opciones Frecuencia
Lunes a viernes 3
No aplica 11
Total 14
Figura 6.

Grafica de la pregunta No. 1.2- Adolescentes

¢Cuantos dias a la semana estudia?

B Lunes aviernes M No aplica

Segun la informacién recolectada en las encuestas realizadas a los adolescentes el
21% estudia de lunes a viernes, mientras que el 79% no responde la pregunta puesto que no
estan vinculados actualmente al sistema educativo. Es importante recordar que el 21%
corresponde al ciento por ciento de los adolescentes que estan vinculados en este momento al

sector educativo como estudiantes.
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Figura 7.

Grafica de la pregunta No. 1.2- Padres

¢Cuantos dias a la semana estudia el adolescente?

B Lunes a Viernes ® No aplica

Segun la informacién recolectada en las encuestas realizadas a los padres o cuidadores
de los adolescentes en situacion de discapacidad, manifestaron que el 21% de los
adolescentes estudia de lunes a viernes, mientras que el 79% no responde la pregunta puesto
gue no les aplica porque no estan vinculados actualmente al sistema educativo.

Lo anterior muestra que un alto niumero de los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica del municipio de Riosucio no estudian a pesar de que el 57% del grupo
poblacional no tienen ni siquiera el nivel de primaria aprobado, esto muestra el nivel de
exclusion social en términos de educacion que sufren los adolescentes en situacion de

discapacidad.

4.1.2 Acceso a servicios publicos
A la pregunta sobre a qué servicios publicos tiene acceso en su vivienda los

adolescentes y padres o cuidadores respondieron igual, como se describe a continuacion:
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Tabla 9.

Tabla de frecuencias pregunta 2- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Energia 14
Internet 5

Total 19
Tabla 10.

Tabla de frecuencias pregunta 2- Padres

Opciones Frecuencia
Energia 14
Internet 5

Total 19
Figura 8.

Gréfica de la pregunta No. 2- Adolescentes

¢Qué servicios publicos dispone en su vivienda?

m Energia W Internet

Segun los datos recolectados en la investigacion mediante la aplicacion de las

encuestas a los adolescentes en situacion de discapacidad del municipio de Riosucio, se pudo
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identificar que el 74% de las familias cuenta solo con energia eléctrica, mientras que el 26%

restante de las familias cuenta con energia eléctrica e internet.

Figura 9.

Grafica de la pregunta No. 2- Padres

¢Qué servicios publicos dispone en su vivienda?

B Energia W Internet

Segun la informacién recolectada con las encuestas a los padres o cuidadores de los
adolescentes en situacion de discapacidad del municipio de Riosucio, se pudo identificar que el
74% de las familias cuenta solo con energia eléctrica, mientras que el 26% restante de las
familias cuenta con energia eléctrica e internet.

El nivel de acceso a servicios publicos de las familias de los adolescentes en situacion
de discapacidad es muy bajo y no cumplen con los estandares minimos establecidos por la

Organizacion Mundial de la Salud.

4.1.3 Calidad de la alimentacion
A la pregunta sobre cuantas veces al dia se alimenta la familia los adolescentes

respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 11.

Tabla de frecuencias pregunta 3- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Dos 1
Tres 13
Total 14
Figura 10.

Grafica de la pregunta No. 3- Adolescentes

¢Cuantas veces al dia se alimenta?

B Dos
B Tres

Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas a los adolescentes en
situacion de discapacidad del municipio de Riosucio, a la pregunta de cuantas veces al dia se
alimenta la familia, el 93% de los adolescentes manifesté que la familia se alimenta tres veces
al dia, mientras que el restante 7% de los adolescentes dijo que la familia se alimentaba solo
dos veces al dia.

Mientras que a la misma pregunta sobre cuantas veces al dia se alimenta la familia los

padres o cuidadores respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 12.

Tabla de frecuencias pregunta 5- Padres

Opciones Frecuencia
Dos 3
Tres 11
Total 14
Figura 11.

Grafica de la pregunta No. 5- Padres

¢Cuantas veces al dia se alimenta la familia?

H Dos
H Tres

Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad, a la pregunta de cuantas veces
al dia se alimenta la familia, el 79% de los padres o cuidadores dijeron que la familia se
alimentaba tres veces al dia, mientras que el restante 21% dijo que la familia se alimenta dos
veces al dia.

Segun los datos recolectados se puede ver que los adolescentes en situacion de
discapacidad perciben en mayor proporcion el 93% que la familia se alimenta tres veces al dia,
mientras que los padres que conocen la realidad de la familia solo el 79% dice que la familia se

alimenta tres veces al dia, lo que podria indicar que muchas familias prefieren dar alimentacion
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a los adolescentes en situacion de discapacidad fisica aun que el resto de la familia no se
alimente.

A la pregunta sobre si consideraban que la alimentacion de la familia era balanceada,
los adolescentes y padres o cuidadores respondieron de igual forma, a continuacién, se

describen sus respuestas:

Tabla 13.

Tabla de frecuencias pregunta 4- Adolescentes

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Tabla 14.

Tabla de frecuencias pregunta 6- Padres

Opciones Frecuencia

No 14

Total 14
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Figura 12.

Grafica de la pregunta No. 4- Adolescentes

¢Tu alimentacion es balanceada?

m No

Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas a los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% considera que la

alimentacion de la familia no es balanceada.

Figura 13.

Gréfica de la pregunta No. 6- Padres

¢éLa alimentacion de la familia es balanceada?

® No
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Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio,
el 100% considera que la alimentacion de la familia no es balanceada.

A la pregunta sobre las opciones de alimentacién que incluye el menu cotidiano de la

familia, los adolescentes respondieron de la siguiente forma:

Tabla 15.

Tabla de frecuencias pregunta 5- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Verduras 1
Proteinas 2
Ninguna de las anteriores 12

Total 15

Figura 14.

Grafica de la pregunta No. 5- Adolescentes

¢Tu alimentacion incluye?

Proteinas - 13%
Verduras . 7%

Analizando los datos recolectados se puede ver que la alimentacién de los adolescentes

en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio es deficiente; porque, solo el 7%
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dijo que su alimentacion diaria incluia verduras, mientras que el 13% manifesté que su
alimentacion incluia proteinas y verduras y, por ultimo, el 80% de los adolescentes
encuestados manifestaron que la alimentacién de la familia no incluia ninguna de las opciones

mencionadas.

Tabla 16.

Tabla de frecuencias pregunta 7- Padres

Opciones Frecuencia
Verduras 1
Proteinas 1
Ninguna de las anteriores 12
Total 14
Figura 15.

Gréfica de la pregunta No. 7- Padres

¢éLa alimentacion de la familia incluye?

7%

® Verduras M Proteinas M Ninguna

Segun los datos recolectados con las encuestas aplicadas a los padres o cuidadores se
identifica igualmente que las familias tienen una alimentacion deficiente dado que solo el 7% de

los encuestados manifiestan que la familia incluye proteinas y verduras en su alimentacion
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diaria, mientras que la gran mayoria 86% de los padres o cuidadores aceptan que la familia no
incluye ninguna de estas opciones en el menu diario.

Segun la informacién recolectada y analizando las respuestas se puede decir que la
alimentacion de la familia de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica es deficiente
teniendo que en cuenta que en una gran proporcién el 86% de los padres o cuidadores y el
80% de los adolescentes manifiestan que su alimentacion diaria no incluye ni proteinas, ni
verduras alimentos esenciales para tener una alimentacién balanceada segun datos de la

Organizacion Mundial de la Salud.

4.1.4 Vestuario
A la pregunta si el vestuario que usa es de su agrado los adolescentes en situacion de

discapacidad fisica del municipio de Riosucio, respondieron de la siguiente forma:

Tabla 17.

Tabla de frecuencias pregunta 6- Adolescentes

Opciones Frecuencia

No 14

Total 14
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Figura 16.

Grafica de la pregunta No. 6- Adolescentes

¢éLa ropa que usas es de tu agrado?

E No

Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas a los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% manifiesta que no le gusta
la ropa que usa a diario.

Enlazando esta pregunta con la siguiente se podria decir que gran parte de los
adolescentes manifiestan que no les gusta la ropa que usan; porgue, no son ellos los que
escogen su ropa, sino que una persona de la familia principalmente la madre escoge la ropa

gue debe usar en el dia a dia, en linea con esto las respuestas de los adolescentes son:

Tabla 18.

Tabla de frecuencias pregunta 6- Adolescentes

Opciones Frecuencia
No 13
Algunas veces 1
Total 14
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Figura 17.

Grafica de la pregunta No. 7- Adolescentes

¢Tu escoges la ropa que usas?

B No m Algunas veces

Segun las respuestas de los adolescentes, el 93% manifiesta que no escoge la ropa que
usa en su dia a dia y tan solo, un 7% dice que algunas veces puede escoger la ropa,
principalmente en ocasiones especiales, relacionadas con celebraciones de la familia. Lo que
indica un origen probable del porgue no les gusta la ropa que usan.

Adicionalmente, segun observaciones de los adolescentes y padres de familia la no
escogencia de la ropa por parte de los adolescentes se puede originar en la poca capacidad

economica de las familias, que implica la compra de ropa mas econémica disponible.

4.1.5 Acceso al servicio de salud
A la pregunta sobre el acceso de la familia al servicio de salud los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio y los padres o acudientes de los

mismos respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 19.

Tabla de frecuencias pregunta 8- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Si 14
Total 14
Tabla 20.

Tabla de frecuencias pregunta 3- Padres

Opciones Frecuencia
Si 14
Total 14
Figura 18.

Gréfica de la pregunta No. 8- Adolescentes

¢éTienes acceso al servicio de salud?

mSj




Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
74

Figura 19.

Grafica de la pregunta No. 3- Padres

¢éLa familia tiene acceso al servicio de salud?

uSj

Segun los datos recolectados con las encuestas aplicadas a los adolescentes y padres
o cuidadores, el 100% manifiesta que la familia tiene acceso al servicio de salud; sin embargo,
cabe resaltar las condiciones en las que logran acceder al servicio, dado que todas las familias

lo hacen mediante el régimen subsidiado, como se puede ver en la siguiente pregunta.

Tabla 21.

Tabla de frecuencias pregunta 8.1- Adolescentes

Opciones Frecuencia

Subsidiado 14

Total 14
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Figura 20.

Grafica de la pregunta No. 8.1- Adolescentes

¢éTipo de acceso al servicio de salud?

B Subsidiado

Tabla 22.

Tabla de frecuencias pregunta 3.1- Padres

Opciones Frecuencia

Subsidiado 14

Total 14
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Figura 21.

Grafica de la pregunta No. 3.1- Padres

¢éTipo de acceso al servicio de salud?

B Subsidiado

Segun la informacién recolectada con la aplicacion de las encuestas a los adolescentes
y padres o cuidadores, el 100% manifiesta que la familia accede al servicio de salud mediante
el régimen subsidiado. Lo que implicaria que la familia no tiene acceso a un servicio de calidad
teniendo en cuenta las dificultades de acceso propias de nuestro servicio de salud publica y
especialmente en un departamento como Chocé donde el servicio de salud es mas precario
segun datos del Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia (2021).

En linea con estos resultados se puede agregar que tener un servicio de salud
deficiente causa que los adolescentes tengan un estado de salud fisica deteriorado, lo que
repercute en un mayor nivel de exclusion.

Adicionalmente, a la pregunta si el adolescente ha sido beneficiario o recibido apoyo por
parte de los programas del régimen subsidiado, la respuesta de los adolescentes y padres o

cuidadores es la siguiente:
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Tabla 23.

Tabla de frecuencias pregunta 15- Adolescentes

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Tabla 24.

Tabla de frecuencias pregunta 14- Padres

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Figura 22.

Gréfica de la pregunta No. 15- Adolescentes

¢éTe has sentido identificado con los programas que ofrece la EPS a la cual
estas afiliado?

® No

Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas a los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% de los adolescentes no se
ha sentido identificado, ni se ha afiliado a ninguno de los programas que ofrece el régimen

subsidiado de salud.
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Figura 23.

Grafica de la pregunta No. 14- Padres

¢El adolescente ha recibido apoyo por los programas que ofrece la EPS?

® No

Segun la informacién recolectada con la aplicacion de las encuestas a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacién de discapacidad, el 100% manifiesta que el
adolescente no ha recibido apoyo de los programas del régimen subsidiado de salud.

Esta informacion reafirma las deficiencias del servicio de salud publica de nuestro pais y
especialmente en el departamento del Choc6 segun datos del Ministerio de Salud y Proteccion

Social de Colombia (2020).

4.1.6 Condiciones de la vivienda
A la pregunta sobre el tipo de vivienda en la que vive la familia actualmente, los padres
o cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio

respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 25.

Tabla de frecuencias pregunta 4- Padres

Opciones Frecuencia
Propia 8
Familiar 6

Total 14
Figura 24.

Grafica de la pregunta No. 4- Padres

éla casa en la que vive la familia es?

B Propia ™ Familiar

Segun la informacién recolectada de los padres o cuidadores de los adolescentes en
situacion de discapacidad las familias en un 57% viven en casas propias, mientras que el 43%
restante de las familias viven en casas de caracter familiar donde viven muchas personas en
una sola vivienda y donde las condiciones no son las mejores.

Adicionalmente, las encuestadoras mediante la observacion respondieron cual era el
material con el que estaba construida la vivienda principalmente, los resultados son los

siguientes:
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Tabla 26.

Tabla de frecuencias pregunta 10- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Madera 14
Total 14
Figura 25.

Grafica de la pregunta No. 10- Adolescentes

¢El material con el que esta construida la casa mayoritariamente es?

B Madera

100%

Segun los datos recolectados mediante la aplicaciéon de las encuestas a los
adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% de las

viviendas estan construidas principalmente en madera.

4.1.7 Condiciones de vida
Por otra parte, las encuestadoras mediante la observacion respondieron una pregunta

sobre las condiciones de vida de los adolescentes, los resultados son los siguientes:



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
81

Tabla 27.

Tabla de frecuencias pregunta 9- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Regulares 11
Buenas 3

Total 14
Figura 26.

Grafica de la pregunta No. 9- Adolescentes

éLas condiciones generales de vida del entrevistado son?

m Regulares m Buenas

Segun los datos recolectados mediante la aplicacion de las encuestas a los
adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, al 79% de los
adolescentes se le catalogo con condiciones de vida regulares y tan solo el 21% de los

adolescentes logran tener buenas condiciones de vida.
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4.2 Objetivo especifico 2. Identificar los tipos de exclusidn social alos que se exponen
los adolescentes
4.2.1 Participaciéon en espacios deportivos
A la pregunta sobre la participacion de los adolescentes en situacion de discapacidad en
clubes o grupos sociales los padres o cuidadores y los mismos jévenes, respondieron lo

siguiente:

Tabla 28.

Tabla de frecuencias pregunta 12- Adolescentes

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Figura 27.

Gréfica de la pregunta No. 12- Adolescentes

¢Participa de algun club o grupo social?

m No
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Segun la informacién recolectada mediante las encuestas aplicadas a los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% manifiesta que no

participa de ningun club o grupo social.

Tabla 29.

Tabla de frecuencias pregunta 8- Padres

Opciones Frecuencia
Si 1
No 13
Total 14
Figura 28.

Gréfica de la pregunta No. 8- Padres

¢El adolescente participa de algun club o grupo social?

mSi
m No

Teniendo en cuenta la informacion suministrada por los padres o cuidadores de los
adolescentes en situacion de discapacidad del municipio de Riosucio, mediante las encuestas

aplicadas, el 93% manifiesta que los adolescentes no participan de ningun club o grupo social,



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
84

mientras que tan solo el 7% informa que los adolescentes si participan de algun club o grupo
social de manera esporéadica.
A la pregunta sobre la practica regular de algun deporte los adolescentes en situacion

de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, respondieron lo siguiente:

Tabla 30.

Tabla de frecuencias pregunta 11- Adolescentes

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Figura 29.

Grafica de la pregunta No. 11- Adolescentes

¢Practica algun deporte?

m No

Segun la informacién recolectada mediante las encuestas aplicadas a los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% manifiesta que no

practica ningun deporte.



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
85

Adicionalmente, a la pregunta si el adolescente ha manifestado no estar interesado en

participar de actividades de grupo, los padres o cuidadores respondieron lo siguiente:

Tabla 31.

Tabla de frecuencias pregunta 9- Padres

Opciones Frecuencia
Si 14
Total 14
Figura 30.

Gréfica de la pregunta No. 9- Padres

¢En algun momento el adolescente ha manifestado no estar interesado en
participar de actividades de grupo?

B Si

Segun la informacién recolectada mediante las encuestas aplicadas a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio,
el 100% manifiesta que en diferentes ocasiones los adolescentes han mostrado o manifestado
no querer participar de actividades de grupo, como, por ejemplo, actividades deportivas o

recreativas.
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4.2.2 Situaciones de exclusién
A la pregunta sobre la inclusion de los adolescentes en actividades de grupo parte de la

familia, los jovenes contestaron de la siguiente forma:

Tabla 32.

Tabla de frecuencias pregunta 14- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Si 5
No 9
Total 14
Figura 31.

Gréfica de la pregunta No. 14- Adolescentes

¢En algiin momento ha sentido que su familia no te incluye en actividades
de grupo?

mSi
® No

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion de las encuestas a los
adolescentes, se logro identificar que el 64% de los adolescentes manifiesta que su familia si lo
incluye en las actividades de grupo que realizan, mientras que el restante 36% de los

encuestados manifiesta que su familia si lo excluye de las actividades de grupo que realizan.
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Por otra parte, a la pregunta si los adolescentes se han sentido excluidos por algun
miembro de la institucion educativa a la que esta vinculado o que lo estuvo, los jovenes

respondieron de la siguiente forma:

Tabla 33.

Tabla de frecuencias pregunta 16- Adolescentes

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Figura 32.

Gréfica de la pregunta No. 16- Adolescentes

¢Te has sentido excluido por algun miembro de la institucién educativa?

m No

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion de las encuestas a los
adolescentes, se logro identificar que el 100% de los adolescentes manifiestan que no han
percibido o sentido que los excluya algin miembro de la institucion educativa a la que esta
vinculado o a la que estuvo vinculado en el pasado.

Mientras que a la misma pregunta los padres o cuidadores respondieron de la siguiente

forma:
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Tabla 34.

Tabla de frecuencias pregunta 15- Padres

Opciones Frecuencia
No 14
Total 14
Figura 33.

Gréfica de la pregunta No. 15- Padres

¢El adolescente ha sido excluido por algun miembro de la institucion
educativa?

m No

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion de las encuestas a los padres
o cuidadores, se logr6 identificar que el 100% de los padres manifiesta que no ha sido excluido
por algun miembro de la institucion educativa a la que esté vinculado o que estuvo vinculado.

Adicionalmente, a la pregunta si los amigos de los adolescentes los excluyen a raiz de

su discapacidad fisica, los jévenes respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 35.
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Tabla de frecuencias pregunta 17- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Nunca 1
Algunas veces 9
Casi siempre 3
Siempre 1

Total 14
Figura 34.

Grafica de la pregunta No. 17- Adolescentes

¢Piensas que tus amigos te excluyen por tu situacion de discapacidad

Siempre

Casi siempre

Algunas veces

Nunca

fisica?
7%
I 21%
¥
7y

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion de las encuestas a los

adolescentes en situacion de discapacidad del municipio de Riosucio, se pudo identificar que el

64% de los adolescentes piensa que algunas veces sus amigos lo excluyen por su situacion de

discapacidad, mientras que el 21% de los adolescentes encuestados manifiesta que casi

siempre sus amigos lo excluyen por su discapacidad fisica, mientras que tan solo el 7% de los
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encuestados siempre se sienten excluidos por sus amigos e igualmente, un 7% de las
personas encuestados nunca se han sentido excluidos por sus amigos.
Mientras que a la misma pregunta los padres o cuidadores respondieron de la siguiente

forma:

Tabla 36.

Tabla de frecuencias pregunta 10- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 2
Algunas veces 9
Casi siempre 2
Siempre 1

Total 14
Figura 35.

Gréfica de la pregunta No. 10- Padres

¢éLos amigos del adolescente lo excluyen por su situacion de discapacidad
fisica?

B Nunca ™ Algunasveces ® Casisiempre Siempre

Segun la informacién recolectada mediante la aplicaciéon de las encuestas a los padres

o cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad, se pudo identificar que el 64%
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de los adolescentes piensa que algunas veces sus amigos los excluyen por su situacion de
discapacidad, mientras que el 14% de los adolescentes encuestados manifiesta que nunca sus
amigos lo excluyen por su discapacidad fisica, mientras que tan solo el 14% de los
encuestados casi siempre se sienten excluidos por sus amigos e igualmente, un 7% de las
personas encuestadas siempre sienten exclusién de parte de sus amigos.

Sin duda los adolescentes sufren exclusion por parte de sus amigos a raiz de su
discapacidad fisica, teniendo en cuenta que el 64% de los padres o cuidadores piensan que
siempre los excluyen, mientras que el 64% de los adolescentes piensa que algunas veces los
excluyen.

Ademas, a la pregunta si en la calle se burlan del adolescente por su discapacidad, los

jovenes respondieron de la siguiente forma:

Tabla 37.

Tabla de frecuencias pregunta 20- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Algunas veces 8
Casi siempre 5
Siempre 1
Total 14
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Figura 36.

Grafica de la pregunta No. 20- Adolescentes

¢Cudndo sales a la calle, percibes que las personas se burlan por tu situacion de
discapacidad?

Siempre

Casi siempre

Segun la informacién recolectada con la aplicacion de la encuesta a los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a la pregunta si las personas en la
calle se burlan por su situacion de discapacidad, el 57% dice que algunas veces las personas
se burlan, mientras que el 36% dice que estas situaciones casi siempre se presentan, mientras
gue solo el 7% de los adolescentes encuestados dijeron que siempre la gente se burla en la
calle por su discapacidad.

Por otra parte, a la pregunta si los padres han identificado que en la calle las personas

menos precian o excluyen a los adolescentes, los padres respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 38.

Tabla de frecuencias pregunta 16- Padres

Opciones Frecuencia
Algunas veces 9
Casi siempre 1
Siempre 4
Total 14
Figura 37.

Gréfica de la pregunta No. 16- Padres

¢Cudndo el adolescente sale a la calle, se percibe que las personas lo menos precian o
excluyen?

Casi siempre - 7%

Teniendo presente la informacion recolectada mediante la aplicacion de las encuestas a
los padres o cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio
de Riosucio al cuestionamiento sobre el menos precio o la exclusién que sufren los
adolescentes el 64% de los padres o cuidadores dicen que algunas veces perciben esta
situacion en las personas, ademas, el 29% de los encuestados dice que siempre percibe esta
situacion y, por ultimo, solo el 7% de los padres o cuidadores casi siempre perciben este

comportamiento de menos precio o exclusion en las personas.
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4.2.3 Relaciones sociales
A la pregunta si los adolescentes desarrollan su vida con naturalidad realizada en el
cuestionario aplicado a los padres o cuidadores y a los mismos adolescentes, estos

respondieron de la siguiente forma:

Tabla 39.

Tabla de frecuencias pregunta 19- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Nunca 3
Algunas veces 10
Casi siempre 1

Total 14
Tabla 40.

Tabla de frecuencias pregunta 13- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 3
Algunas veces 10
Casi siempre 1

Total 14
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Figura 38.

Grafica de la pregunta No. 19- Adolescentes

¢Segun tu percepcion, logras desarrollar tu vida con naturalidad?

Casi siempre - 7%

Figura 39.

Gréfica de la pregunta No. 13- Padres

¢Segun su percepcion, el adolescente desarrolla su vida con naturalidad?

Casi siempre .7%

Segun los datos recolectados con la aplicacion de las encuestas los adolescentes y

padres o cuidadores respondieron igual a la pregunta si los adolescentes desarrollan su vida
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con naturalidad, el 71% de los encuestados manifiesta que algunas veces los adolescentes
logran desarrollar su vida con naturalidad, mientras que el 21% de los encuestados dijo que los
adolescentes no logran desarrollar su vida con naturalidad y, por ultimo, el 7% de los
encuestados dijo que casi siempre logran desarrollar la vida con naturalidad.

Ademas, a la pregunta si los adolescentes se sienten solos 0 excluidos por su situacion

de discapacidad fisica, los padres o adolescentes respondieron de la siguiente forma:

Tabla 41.

Tabla de frecuencias pregunta 12- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 1
Algunas veces 9
Casi siempre 4

Total 14
Figura 40.

Gréfica de la pregunta No. 12- Padres

¢El adolescente ha manifestado que se siente solo o excluido por su situacion de
discapacidad?

B Nunca ™ Algunasveces ® Casisiempre
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Teniendo en cuenta la informacién recolectada mediante el cuestionario aplicado a los
padres o cuidadores, a la pregunta si los adolescentes han dicho que se sienten solos o0
excluidos por su situacién de discapacidad, el 64% de los encuestados dijo que algunas veces
los adolescentes han manifestado estos sentimientos, mientras que el 29% casi siempre dice
sentirse solo o excluido y, por ultimo, el 7% de los encuestados manifiesta que los

adolescentes nunca dicen sentirse solos o excluidos.

4.2.4 Redes de apoyo
Teniendo en cuenta el andlisis de la informacion sobre las redes de apoyo, a la pregunta
sobre cdmo es la relacion de los adolescentes con los vecinos, los jévenes respondieron de la

siguiente forma:

Tabla 42.

Tabla de frecuencias pregunta 13- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Regular 13
Buena 1

Total 14
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Figura 41.

Grafica de la pregunta No. 13- Adolescentes

¢Como es la relacion con tus vecinos?

B Regular ® Buena

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion del cuestionario a los
adolescentes a la pregunta sobre como es la relacién con los vecinos, el 93% de los
adolescentes encuestados manifesté que la relacion con sus vecinos es regular, mientras que
tan solo el 7% de los adolescentes dijo que la relacién con sus vecinos es buena.

Adicionalmente, los padres o cuidadores respondieron de la siguiente forma a la misma

pregunta:

Tabla 43.

Tabla de frecuencias pregunta 11- Padres

Opciones Frecuencia
Regular 13
Buena 1

Total 14
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Figura 42.

Grafica de la pregunta No. 13- Padres

¢Como es la relacion del adolescente con los vecinos?

B Regular ® Buena

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacién del cuestionario a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a
la pregunta sobre cémo es la relacion de los adolescentes con los vecinos, el 86% de los
padres encuestados manifestaron que la relacion de los adolescentes con sus vecinos es
regular, mientras que tan solo el 14% de los padres dijo que la relacion de los adolescentes con
sus vecinos es buena.

Adicionalmente, a la pregunta sobre si a los adolescentes les gusta compartir espacios
sociales son sus amigos y familia, los jovenes y padres o cuidadores respondieron de la

siguiente forma:
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Tabla 44.

Tabla de frecuencias pregunta 21- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Nunca 5
Algunas veces 9
Total 14
Figura 43.

Grafica de la pregunta No. 21- Adolescentes

¢Te gusta compartir espacios sociales con tus amigos?

B Nunca ® Algunas veces

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion del cuestionario a los
adolescentes a la pregunta sobre si les gusta compartir espacios sociales con sus amigos, el
64% de los adolescentes encuestados manifestd que les gusta solo algunas veces compartir
espacios con sus amigos, mientras que el 36% de los adolescentes dijo que nunca les gusta
compartir espacios sociales con sus amigos.

Mientras que a la misma pregunta los padres o cuidadores respondieron de la siguiente

forma:
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Tabla 45.

Tabla de frecuencias pregunta 17- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 3
Algunas veces 11
Total 14
Figura 44.

Grafica de la pregunta No. 17- Padres

¢El adolescente le gusta compartir espacios sociales con sus amigos?

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion del cuestionario a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a
la pregunta sobre si a los adolescentes les gusta compartir espacios sociales con los amigos, el
79% de los padres manifestd que solo algunas veces los adolescentes les gusta compartir
espacios con sus amigos, mientras que 21% restante de los encuestados dijo que los
adolescentes nunca comparten con sus amigos.

En la misma linea de compartir espacios sociales, pero con los miembros de la familia

los adolescentes en situacion de discapacidad fisica respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 46.

Tabla de frecuencias pregunta 22- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Nunca )
Algunas veces 9

Total 14
Figura 45.

Grafica de la pregunta No. 22- Adolescentes

¢Te gusta compartir espacios sociales con tus familiares?

B Nunca ® Algunas veces

Segun los datos recolectados mediante la aplicacién de la encuesta a los adolescentes
a la pregunta sobre si les gusta compartir espacios sociales con los integrantes de su familia, el
64% de los adolescentes encuestados manifestod que les gusta solo algunas veces compartir
espacios con sus familiares, mientras que el 36% de los adolescentes dijo que nunca les gusta
compartir espacios sociales con sus familiares.

Ahora bien, a la misma pregunta los padres o cuidadores de los adolescentes

respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 47.

Tabla de frecuencias pregunta 18- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 3
Algunas veces 11

Total 14
Figura 46.

Grafica de la pregunta No. 18- Padres

¢El adolescente le gusta compartir espacios sociales con sus familiares?

Algunas o _ 79%

Segun los datos recolectados mediante la aplicacién del cuestionario a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a
la pregunta sobre si a los adolescentes les gusta compartir espacios sociales con los
integrantes de la familia, el 79% de los padres manifesté que solo algunas veces a los
adolescentes les gusta compartir espacios con sus amigos, mientras que el restante 21% de
los encuestados dijo que los adolescentes nunca les gusta compartir espacios con sus

familiares.
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Adicionalmente, en linea con la relacion de los adolescentes con sus amigos y
familiares, los padres o cuidadores y los mismos adolescentes respondieron a las preguntas de

la siguiente forma:

Tabla 48.

Tabla de frecuencias pregunta 23- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Mala 2
Regular 11
Buena 1
Total 14
Figura 47.

Grafica de la pregunta No. 23- Adolescentes

¢éLa relacion con tus amigos es?

Buena - 7%

Segun los datos recolectados mediante la aplicacion de la encuesta a los adolescentes
a la pregunta sobre cémo es la relacion con sus amigos, el 79% de los adolescentes

encuestados manifesto que la relacion con sus amigos es regular, mientras que el 14% de los
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adolescentes dijo que la relacion era mala y, por ultimo, el 7% de los encuestados manifestd
gue la relacién con sus amigos era buena.
A la misma pregunta, sobre la relacion de los adolescentes con sus amigos, los padres

o cuidadores respondieron de la siguiente forma:

Tabla 49.

Tabla de frecuencias pregunta 19- Padres

Opciones Frecuencia
Mala 2
Regular 11
Buena 1
Total 14
Figura 48.

Gréfica de la pregunta No. 19- Padres

éLa relacion del adolescente con sus amigos es?

Segun la informacién recolecta con la aplicaciéon de la encuesta a los padres o

cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a
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la pregunta sobre cédmo es la relacidén con sus amigos, el 64% de los padres manifest6 que la
relacién con sus amigos es regular, mientras que el 21% de los encuestados dijo que los
adolescentes tenian una relacién mala con sus amigos y, por ultimo, el 14% de los padres o
cuidadores respondié que la relacion de los adolescentes con amigos es buena.

En la misma linea de la relacién de los adolescentes, pero en este caso con los

familiares, los jovenes respondieron de la siguiente forma:

Tabla 50.

Tabla de frecuencias pregunta 24- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Mala 1
Regular 10
Buena 3
Total 14
Figura 49.

Gréfica de la pregunta No. 24- Adolescentes

¢éLa relacion con tu familia es?

Mala - 7%
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Segun la informacién recolectada con la aplicacion de la encuesta a los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a la pregunta cémo es la relacion
con los familiares, el 71% de los adolescentes encuestados manifestaron que su relacién con
los integrantes de la familia es regular, mientras que el 21% de los encuestados dijo que la
relacién con los familiares es buena y, por ultimo, tan solo el 7% de los adolescentes tiene una
relacion mala con sus familiares.

Mientras que los padres o cuidadores respondieron a la misma pregunta de la siguiente

forma:

Tabla 51.

Tabla de frecuencias pregunta 20- Padres

Opciones Frecuencia
Mala 1
Regular 9
Buena 4
Total 14
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Figura 50.

Grafica de la pregunta No. 20- Padres

¢éLa relacion del adolescente con la familia es?

Segun la informacién recolectada con la aplicacion de la encuestados a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a
la pregunta cémo es la relacién de los adolescentes con la familia, el 64% de los padres o
cuidadores manifestaron que la relacion con los integrantes de la familia es regular, mientras
qgue el 29% de los encuestados dijo que la relacion de los adolescentes con los familiares es
buena y, por ultimo, tan solo el 7% de los adolescentes tiene una relacion mala con sus

familiares.

4.3 Objetivo especifico 3. Describir los efectos socioafectivos generados por la
exclusion social alos adolescentes
4.3.1 Habilidades sociales
En linea con las habilidades sociales que deben desarrollar los adolescentes, a la
pregunta sobre si es facil para ellos establecer relaciones con las personas, a esta pregunta los

jovenes respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 52.

Tabla de frecuencias pregunta 26- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Nunca 5
Algunas veces 9

Total 14
Figura 51.

Grafica de la pregunta No. 26- Adolescentes

¢Es facil para ti establecer relaciones con las personas?

B Nunca ® Algunas veces
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Segun la informacién recolectada con la aplicacion de la encuesta a los adolescentes en

situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, se identifico que el 64% de los
encuestados manifestaron que solo algunas veces es facil establecer relaciones con las

personas, mientras que el restante 36% de los encuestados dijo que nunca le es facil

establecer relaciones. Sin duda, esto denota que estos adolescentes no desarrollan habilidades

sociales presumiblemente; porque, no tienen una vida social activa.

A la pregunta, si al adolescente le gusta estar solo, los jévenes respondieron de la

siguiente forma:
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Tabla 53.
Tabla de frecuencias pregunta 29- Adolescentes
Opciones Frecuencia
Si 5
No 9
Total 14
Figura 52.
Grafica de la pregunta No. 29- Adolescentes
¢Te gusta estar solo?
BSi
® No

Segun la informacién obtenida con la aplicacion de las encuestas, el 64% de los
adolescentes dijo que no le gustaba estar solo, mientras que el restante 36% de los
adolescentes encuestados manifestaron que si preferian estar solos; por tanto, esto afirma el
argumento anterior los adolescentes no desarrollan habilidades sociales por su falta de
interaccion social.

A la misma pregunta los padres o cuidadores de los adolescentes, respondieron de la

siguiente forma:
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Tabla 54.

Tabla de frecuencias pregunta 25- Padres

Opciones Frecuencia
Solo 3
Acompafiado 11
Total 14
Figura 53.

Grafica de la pregunta No. 25- Padres

¢Segun su percepcion, al adolescente le gusta estar?

B Solo ® Acompafiado

Segun la informacién obtenida con la aplicacion de las encuestas, el 79% de los padres
o cuidadores que fueron encuestados dijo que preferian estar acompafiados, mientras que el
restante 21% de los padres o cuidadores encuestados manifestaron que los adolescentes
prefieren estar solos.

Adicionalmente, a la pregunta si los adolescentes creen que se puede confiar en las

personas, en la encuesta los jovenes respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 55.

Tabla de frecuencias pregunta 27- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Nunca 2
Algunas veces 12

Total 14
Figura 54.

Grafica de la pregunta No. 27- Adolescentes

Segun la informacion obtenida con la aplicacion de las encuestas, el 86% de los
adolescentes en situacion de discapacidad fisica, que fueron encuestados dijeron que solo
algunas veces logran confiar en las personas, mientras que el restante 14% de los

adolescentes encuestados manifestaron que nunca pueden confiar en las personas.

éCrees que puedes confiar en las personas?

B Nunca

m Algunas veces
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Ademas, en linea con el desarrollo de habilidades sociales, a la pregunta sobre si los

adolescentes logran establecer comunicacion facilmente con las personas de su entorno, los

padres o cuidadores respondieron de la siguiente forma:
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Tabla 56.

Tabla de frecuencias pregunta 22- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 3
Algunas veces 9
Casi siempre 2

Total 14
Figura 55.

Gréfica de la pregunta No. 22- Padres

éSegun su percepcion, el adolescente logra establecer comunicacion facilmente con
las personas?

Segun la informacién obtenida con la aplicacién de las encuestas a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio,
el 64% de los padres o cuidadores dicen que los adolescentes solo pueden establecer
comunicacion facilmente con las personas algunas veces, mientras que el 21% de los padres o
cuidadores dicen que los adolescentes nunca pueden establecer comunicacion facilmente, por
ultimo, el 14% de los padres piensa que los adolescentes casi siempre se les dificulta la

comunicacion con las personas.
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Teniendo en cuenta lo importante que es para los adolescentes que puedan desarrollar
habilidades sociales y sepan manejar sus emociones, a la pregunta, si los adolescentes saben
controlar sus sentimientos, los padres o cuidadores en la aplicaciéon de la encuesta

respondieron de la siguiente forma:

Tabla 57.

Tabla de frecuencias pregunta 21- Padres

Opciones Frecuencia
Nunca 2
Algunas veces 12

Total 14
Figura 56.

Grafica de la pregunta No. 21- Padres

¢En algiin momento el adolescente ha mostrado que no puede controlar sus
sentimientos?

Nunca - 14%

Segun la informacién recolectada mediante la aplicacion de la encuesta a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a

la pregunta si en algin momento los adolescentes han mostrado que no pueden controlar sus
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sentimientos, el 86% de los padres o cuidadores dijeron que algunas veces tiene momentos en
los que no pueden controlar sus sentimientos, mientras que el 14% restante de los padres o
cuidadores encuestados dijo que los adolescentes nunca tienen el problema de controlar sus
sentimientos.

Por otra parte, los adolescentes en situacién de discapacidad fisica del municipio de
Riosucio en la aplicacion del cuestionario, respondieron de la siguiente forma, a la pregunta de

cdmo se sentian por estar en situacién de discapacidad:

Tabla 58.

Tabla de frecuencias pregunta 25- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Triste 7
Con miedo 2
Conira 2
Con nervios 2
Todas las anteriores 1
Total 14
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Figura 57.

Grafica de la pregunta No. 25- Adolescentes

¢Como te has sentido por estar en situacion de discapacidad?

Todas las anteriores | 7%
Connervios [ NG 14%
conira [ 14%
Conmiedo [N 14%
Triste | 50%

Segun la informacién recolectada con la aplicacion del cuestionario a los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 50% de los encuestados dijo
gue se habia sentido triste por estar en situacion de discapacidad, otro 14% de quienes
respondieron el cuestionario dijo que se habian sentido con miedo, otra parte igual, manifesté
gue se habia sentido con ira por estar en situacién de discapacidad fisica, mientras que un 14%
adicional dijo que se habia sentido con nervios, por ultimo, el 7% de los adolescentes

encuestados dijeron que habian sentido todos los sentimientos anteriores.

4.3.2 Vision de futuro
A la pregunta si los adolescentes en situacion de discapacidad fisica, se reconocen
como persona, los jovenes y padres o cuidadores respondieron de igual forma, como se

muestra a continuacion:
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Tabla 59.

Tabla de frecuencias pregunta 28- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Si 14
Total 14
Figura 58.

Grafica de la pregunta No. 28- Adolescentes

¢Seguin tu percepcion, eres una persona?

B Si

Segun los datos recolectados mediante la aplicacion del cuestionario a los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 100% se auto reconoce como
una persona que pueden vivir con naturalidad y, por lo tanto, pueden tener una vida como las
demas personas.

A la misma pregunta los padres o cuidadores de los adolescentes respondieron en el

cuestionario de la siguiente forma:
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Tabla 60.

Tabla de frecuencias pregunta 24- Padres

Opciones Frecuencia
Si 14
No 1
Total 14
Figura 59.

Grafica de la pregunta No. 24- Padres

¢Segun su percepcion, el adolescente se define como una persona?

B
B No

Segun los datos recolectados mediante la aplicacién del cuestionario a los padres o
cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio,
el 93% de los padres o cuidadores manifestaron que los adolescentes si se auto reconocen
COMO una persona que pueden vivir su vida con total naturalidad y, por lo tanto, pueden tener
una vida como cualquier otra persona, por Ultimo, solo el 7% de los padres o cuidadores,
dijeron que los adolescentes no se auto reconocen como persona.

De otra parte y en linea con el analisis de cudl es la vision de futuro que tienen los

adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, a la pregunta,
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sobre que le gustaria hacer en un futuro cercano, los jovenes respondieron en la encuesta de la

siguiente forma:

Tabla 61.

Tabla de frecuencias pregunta 30- Adolescentes

Opciones Frecuencia
Estudiar 7
Trabajar 2
No sabe 5

Total 14
Figura 60.

Gréfica de la pregunta No. 30- Adolescentes

¢Qué te gustaria hacer en un futuro cercano?

Segun los datos recolectados mediante la aplicacion del cuestionario a los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, el 50% de los adolescentes
encuestados dijeron que en un futuro cercano les gustaria estudiar, mientras que el 36% de los

adolescentes dijo en la aplicacion del cuestionario que no tiene claro que desea hacer en su
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futuro cercano, por ultimo, el 14% de los adolescentes dijo que preferirian trabajar como una
opcion para su futuro cercano.
A la misma pregunta sobre la visién de futuro cercano, los padres o cuidadores,

respondieron de la siguiente forma:

Tabla 62.

Tabla de frecuencias pregunta 26- Padres

Opciones Frecuencia
Estudiar 9
Trabajar 1
No sabe 4

Total 14
Figura 61.

Gréfica de la pregunta No. 26- Padres

¢Qué vision de futuro tiene la familia para el adolescente?

Trabajar - 7%

Segun los datos recolectados mediante la aplicacion del cuestionario a los padres o

cuidadores de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica en el municipio de Riosucio,
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el 64% de los padres o cuidadores encuestados dijeron que en un futuro cercano a los
familiares les gustaria mas que los adolescentes estudiaran, mientras que el 29% de los padres
o cuidadores encuestados manifestaron que la familia no tiene claro que desea hacer en su
futuro cercano el adolescente, por ultimo, el 7% de los padres o cuidadores dijeron que la

familia prefiere que los adolescentes puedan trabajar como una opcion para su futuro cercano.

4.4 Discusion

Para realizar la discusion de los temas se tomaran como referente inicial los objetivos
establecidos para la investigacién, a continuacién, se describe el primer objetivo especifico
establecido para la investigacion.

En primer lugar, en la investigacion se pretendia caracterizar las condiciones de vida de
los adolescentes y sus familias, segun Giammaria (2010), las condiciones de vida que una
persona debe tener son: i. Acceso a vivienda digna, ii. Alimentacion sana, iii. Educacion, iv.
Acceso a salud, v. Seguridad, vi. Vida social, y vii. Esparcimiento; estos aspectos son los
puntos que debe tener cubiertos una persona para poder afirmar que tiene sus necesidades
basicas satisfechas y que posee condiciones de vida adecuadas.

Ahora bien analizando cada uno de estos elementos e iniciando con el primero acceso a
una vivienda digna se puede afirmar que las viviendas en las que conviven los adolescentes y
los padres o cuidadores no se pueden definir como una vivienda dignha, teniendo en cuenta que
no tienen acceso a los servicios publicos basicos como agua potable y alcantarillado, como se
pudo constatar en con la aplicacion del cuestionario el 74% de las familias solo tiene acceso a
energia eléctrica y el restante 26% a energia eléctrica e internet. Adicionalmente, el 100% de
las familias viven en casas construidas en su mayoria en madera, lo que podria implicar

problemas de saneamiento basico entre otros.
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Con relacién al segundo elemento de alimentacion sana se puede afirmar que la
alimentacion de los adolescentes y sus familias es deficiente pues solo el 79% de las familias
se alimenta tres (3) veces al dia; ademas, el 100% de los encuestados dijo que su alimentacion
no se puede considerar balanceada y en linea con esto el 80% de las familias no incluye en su
dieta regular proteinas, verduras y otros alimentos que se pueden considerar saludables.

El tercer elemento la educacion también es un factor en el cual los adolescentes
presentan deficiencia dado que el 79% de los adolescentes actualmente no esta vinculado al
sector educativo a pesar de estar en la edad adecuada para estar activos en el sector
educativo y reafirmando esta premisa se pudo identificar que el 57% de los adolescentes ni
siquiera tiene el nivel de primaria completo.

El cuarto elemento el acceso a salud no es deficiente, pero si preocupa dado que el
100% de las familias encuestadas, junto con los adolescentes tienen acceso al servicio de
salud, pero mediante el régimen subsidiado y pues el régimen de salud publica en nuestro pais
tiene bastantes deficiencias en términos de la atencién prestada y mas en el departamento del
Chocé que es donde esta ubicada la poblacién objeto del presente estudio. Uno de los
elementos que nos permiten identificar estas falencias es que el 100% de los encuestados
manifiesta que ninguno de los adolescentes se ha beneficiado de los programas de salud de
promocién y prevencion que deben las empresas prestadoras del servicio de salud segun la
normatividad aplicable especialmente a la poblacion vulnerable de la cual hace parte la
poblacion objeto de estudio.

El siguiente elemento es el de seguridad este puede ser la excepcion, pues es el tnico
gue elemento que podria valorarse de forma positiva pues en los cuestionarios se pudo
evidenciar que los adolescentes cuentan con una red de apoyo firme, familiares y/o cuidadores
se preocupan por suplir las necesidades minimas en términos de su capacidad econémica, lo

gue indica que los adolescentes se sienten seguros y protegidos; adicionalmente, el 86% de los
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adolescentes manifiesta que se puede confiar en las personas, mostrando que tienen confianza
en su entorno.

El sexto elemento vida social es también un elemento en el cual se identifican
deficiencias en el dia a dia de la los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del
municipio de Riosucio, por ejemplo, el 86% de los adolescentes sea sentido en algiin momento
excluido por sus amigos debido a su situacion de discapacidad, mientras que el 36% de los
adolescentes dicen que no quieren compartir espacios sociales son sus amigos o familia y el
64% dice que les gusta pero solo algunas veces, mostrando una tendencia en la poblacion a
segregarse y separarse de la sociedad lo que es un factor que profundiza la exclusion social.

Y el altimo elemento es el esparcimiento, este elemento de la calidad de vida también
presenta falencias en los adolescentes en situacién de discapacidad fisica del municipio de
Riosucio, se evidencia en que el 100% de los adolescentes dijo que no practica ningin deporte,
adicionalmente, el 100% de los adolescentes, confirmado en igual proporcién por los padres o
cuidadores, no esté vinculado ninguan club o grupo social. Esto mostraria que los adolescentes
no tienen facilidad para disfrutar de un esparcimiento adecuado y en igualdad de condiciones a
adolescentes que no estén en la misma condicion.

Lo planteado anteriormente, refuerza la idea que los jovenes no logran desarrollar lazos
sociales fuertes con personas de su entorno cercano dado que no comparten con ellos en
espacios sociales que ayudan a este refuerzo como fiestas, jornadas deportivas, entre otros.
Dando pie al fortalecimiento del fenbmeno de exclusion.

En sintesis, se puede afirmar que los adolescentes y sus familias no cuentan con
condiciones de vida adecuadas segun los estandares establecidos por la Organizacion Mundial
de la Salud (2021), donde se afirma que los siete factores antes analizados son fundamentales

para afirmar que una persona tiene unas buenas condiciones de vida.
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En segundo lugar, en el estudio se pretendia identificar los tipos de exclusion social a
los que se exponen los adolescentes en situacidn de discapacidad fisica del municipio de
Riosucio, en linea con esto, segun Jiménez (2008), la exclusién social se puede definir como
un proceso multidimensional que puede dificultar el acceso a diferentes factores como: i.
Interacciones sociales, ii. Educacion, iii. Trabajo, iv. Cultura, v. Salud, vi. Amigos y familia.

Siguiendo con la metodologia aplicada anteriormente para el andlisis de cada uno de
estos factores, se iniciara con el analisis de las interacciones sociales de los adolescentes, se
puede afirmar que los adolescentes tienen deficiencias en este elemento sus interacciones
sociales son minimas, sino casi nulas, por ejemplo, el 100% de los adolescentes no participa
de ningun club o grupo social y no practica ningin deporte, espacios sociales que podrian
ayudar a fomentar su interaccién social con otros adolescentes, el 93% de los adolescentes se
han sentido excluidos por sus amigos, igualmente, el 93% de los adolescentes piensa que no
puede desarrollar su vida con naturalidad, el 93% dice no tener una buena relacién con sus
vecinos y ademas, el mismo porcentaje dice que la relacion con sus amigos no es buena.

Estos datos apoyan la premisa de que las interacciones sociales de los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio son malas y que su red de apoyo si
bien existe no es la mejor y se podria llegar a afirmar que es pequefia, solo amigos muy
cercanos y familia.

El segundo factor de exclusion para analizar es la educacién en este sentido se puede
decir que los adolescentes en situacién de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, sufren
de este tipo de exclusion social; porque, el 79% de los adolescentes no esta estudiando
actualmente y el 57% la poblacion objeto de estudio no tiene el nivel de primaria completo,
mientras que el 36% de los adolescentes solo tiene el nivel de primaria completo y tan solo, el
7% de los encuestados tiene completo el nivel de bachillerato o est4 apunto de completarlo. Sin

duda, esto muestra que la los adolescentes en situacion de discapacidad fisica no logran tener
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acceso al sistema educativo en las mismas condiciones que los adolescentes que no estan en
situacion de discapacidad.

El tercer factor de exclusion social para analizar es el trabajo en este caso no es un
factor que se pueda valorar a profundidad dado que la edad de la poblacion objeto de estudio
no es la adecuada para estar activa en un trabajo estable o formal, si se puede afirmar desde lo
analizado en las encuestas que los adolescentes pueden llegar a tener dificultades para
desenvolverse en un entorno social de trabajo; porque, los adolescentes no estan
desarrollando adecuadamente sus habilidades sociales por ejemplo, el 79% de los padres o
cuidadores dicen que para los adolescentes en dificil establecer comunicacion con las
personas, y el 64% de los adolescentes aceptan que para ellos es dificil establecer relaciones
con las personas. Estos indicadores muestran que es muy factible que, para los adolescentes
en situacion de discapacidad fisica, sea dificil desenvolverse en un ambiente laboral.

El cuarto factor de exclusion que se pretende analizar es el cultural, desde este punto
de vista se puede decir que los adolescentes en situacion de discapacidad no sufren este tipo
de exclusion; porque, se pudo identificar que las personas que hacen parte de la red de apoyo
de los adolescentes no los discriminan y si bien el 93% de los adolescentes manifiestan que
cuando estan en la calle sienten algun tipo de rechazo por las personas no se podria atribuir
este rechazo a un rasgo cultural.

El quinto factor de exclusion que se puede analizar es la salud en este caso se puede
afirmar que los adolescentes no sufren de este tipo de exclusién dado que el 100% de
adolescentes, asi como su familia se encuentran vinculados al régimen subsidiado de salud y el
estado mediante sus entidades garantiza que esta poblacion pueda tener acceso al servicio de
salud.

El altimo factor de exclusién que se debe analizar es el de amigos y familia, se puede

afirmar que los adolescentes no sufren este tipo de exclusion debido a que los mismos cuentan



Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad
126

con una red de apoyo, constituida por sus familiares y aun que sean pocos los amigos, si tienen
y los adolescentes manifiestan que les gusta compartir espacios sociales con ellos.

En tercer lugar, en la presente investigacion se pretendia describir los efectos
socioafectivos generados por la exclusion social en los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica en este sentido se puede afirmar que, segln las investigaciones de la
Universidad Europea (2022), muestran que las personas que se desarrollan adecuadamente
son: Personas seguras, que confian en sus habilidades, tienen una autoestima sélida, se
muestran en autocontrol y con autoconocimiento; adicionalmente, segun los estudios de Ledn
(2013), algunos de los efectos negativos en el desarrollo socioafectivo de los jévenes; debido a,
la exclusion social, se pueden definir como: i. Baja resistencia a la frustracion, ii. Dificultades en
la canalizacion de la agresividad, iii. Reacciones impulsivas, iv. Facilmente influenciables, y v.
Bajas expectativas de logros académicos y profesionales.

En este sentido y en linea con la metodologia de analisis se puede decir que el primer
efecto negativo que se debe abordar es el de baja resistencia a la frustracion, en este sentido
los adolescentes no muestran este efecto negativo si bien tienen dificultades para acceder a
diferentes espacios sociales y académicos aun asi muestran intensiones de continuar
trabajando y construyendo un futuro por ejemplo, el 64% de los adolescentes quieren estudiar o
trabajar en un futuro cercano y aunque el 14% restante no sabe qué hacer si muestra
expectativas positivas para su futuro cercano. Lo que muestra resistencia a la frustracion
indicando que este efecto negativo no ha sido desarrollado por los adolescentes en situacion
de discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Chocb.

El segundo efecto negativo que debemos analizar es el de dificultades en la
canalizacion de la agresividad, se puede afirmar que este efecto si se refleja en el
comportamiento de los adolescentes; porque, el 86% de los padres o cuidadores encuestados

manifiestan que los adolescentes tienen dificultades para manejar y controlar sus emociones;
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adicionalmente, el 64% de los adolescentes manifiesta que prefieren estar solos, lo que
indicaria que es posible que reconozcan que se les dificulta relacionarse con las personas.

El siguiente efecto negativo para realizar el andlisis es el de reacciones impulsivas de
los adolescentes en situacion de discapacidad fisica, segun los datos recolectados en el
estudio los adolescentes tienen dificultades para manejar sus emociones, el 86% de los padres
o cuidadores lo confirman, lo que indicaria que algunos momento podrian actuar de forma
impulsiva; ademas, sabiendo que el 21% de los adolescentes manifesté que ha sentido ira
como resultado de situaciones relacionadas con su discapacidad, es muy factible que se
presentaran reacciones impulsivas en los adolescentes.

El cuarto efecto negativo que se debe abordar es el de facilmente influenciables, segun
la informacion recolectada en las encuestas a los padres o cuidadores y las aplicadas
directamente a los adolescentes en situacién de discapacidad fisica del municipio de Riosucio,
se puede afirmar que no se identificd que los mismos tuvieran o reflejaran dicho rasgo de
personalidad; lo anterior, fundamentado en que el 100% de los adolescentes manifiestan su
desagrado con su forma de vestir; adicionalmente, el 64% de los adolescentes manifiestan
tener una relacion regular con los amigos, vecinos o familiares, lo cual indicaria que los jévenes
son capaces de luchar y hacer valer su punto de vista frente a diferentes situaciones del dia a
dia; por lo anterior, no se podria decir que los jévenes son facilmente influenciables.

Y el ultimo efecto negativo que podemos analizar es el de bajas expectativas de logros
académicos y profesionales, para este caso si es posible decir que los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, tienen bajas expectativas de logros
académicos y profesionales; por ejemplo, el 93% de los adolescentes no tienen formacion
académica mas alla del nivel de primaria, es preocupante esto dado que por su edad deberian
estar en nivel de bachillerato o estar finalizando dicha etapa; lo anterior, sin duda dificulta que

los adolescentes puedan aspirar a tener mas logros académicos.
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Adicionalmente, el escaso avance en términos de educacion dificulta que los
adolescentes puedan aspirar a tener logros profesionales importantes o inclusive dificulta su
ingreso a espacios laborales en términos profesionales son bajas las expectativas de los
padres o cuidadores y de los mismos adolescentes sobre su futuro profesional.

En sintesis, este efecto negativo es evidente en los adolescentes en situacion de

discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento.
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CAPITULO V
5 Conclusiones

Los adolescentes y sus familias no tienen condiciones de vida adecuadas,
especificamente tienen deficiencia en relacion con: acceso al servicio de salud, alimentacion
deficiente y poco balanceada, los adolescentes tiene poco acceso a recreacion y deporte.

En linea con las condiciones de vida, se puede afirmar que las viviendas de los
adolescentes y sus familias no son las adecuadas dado que no cuentan con los servicios
publicos basicos minimos y el material con el que estan principalmente construidas las casas
es madera.

Ademas, se pudo identificar que las condiciones de vida de forma general de los
adolescentes y sus familiares se pueden calificar como regulares segun observaciones de los
encuestadores, dadas las condiciones socioecondémicas de la familia y que la casa es de
paredes de madera al igual que sus pisos, con estructura de tambos bajos que al inundarse el
pueblo estas padecen de dafios o agrietamientos por la humedad, debilitando la estructura de
la vivienda.

Los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio estan
expuestos a los siguientes tipos de exclusién social:

Interacciones sociales. se puede afirmar que los adolescentes tienen deficiencias en sus
interacciones sociales; porque, son minimas o mas bien nulas, los siguientes datos reafirman
esta premisa, el 100% de los adolescentes no participa de ningln club o grupo social, el 100%
de los adolescentes no practica ningin deporte, el 93% de los adolescentes se han sentido
excluido por sus amigos, igualmente, el 93% de los adolescentes piensa que no puede
desarrollar su vida con naturalidad.

Educacion. Se puede afirmar que los adolescentes se exponen a este tipo de exclusion;

los siguientes datos reafirman esta premisa, el 79% de los adolescentes no esta estudiando
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actualmente, el 57% de la poblacion objeto de estudio no tiene el nivel de primaria completo,
mientras que el 36% de los adolescentes solo tiene el nivel de primaria completo, esto muestra
gue los adolescentes en situacion de discapacidad fisica no logran tener acceso al sistema
educativo en las mismas condiciones que los adolescentes que no estan en situacion de
discapacidad.

Trabajo. Este no es un factor que se pueda valorar a profundidad dado que la edad de
la poblacién objeto de estudio no es la adecuada para estar activa en un trabajo estable o
formal; sin embargo, se puede afirmar desde lo analizado en las encuestas que los
adolescentes pueden llegar a tener dificultades para desenvolverse en un entorno laboral,
porque, no estan desarrollando adecuadamente sus habilidades sociales, los siguientes datos
reafirman esta premisa, el 79% de los padres o cuidadores dicen que para los adolescentes en
dificil establecer comunicacién con las personas, el 64% de los adolescentes aceptan que para
ellos es dificil establecer relaciones.

En sintesis, los tipos de exclusion social a los que se enfrentan en mayor medida los
adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio son: interaccién
social, educacion y trabajo. Se identifico que los adolescentes en situacion de discapacidad
fisica del municipio de Riosucio muestran en su comportamiento los siguientes efectos
negativos en el desarrollo socioafectivo:

Dificultades para canalizar la agresividad. Se puede afirmar que este efecto se refleja en
el comportamiento de los adolescentes; porque, el 86% de los padres o cuidadores
encuestados manifiestan que los adolescentes tienen dificultades para controlar sus
emociones, el 64% de los adolescentes manifiesta que prefieren estar solos, lo que indicaria
gue es posible que reconozcan que se les dificulta relacionarse con las personas.

Reacciones impulsivas. Los adolescentes tienen dificultades para manejar sus

emociones, los siguientes datos reafirman esta premisa, el 86% de los padres o cuidadores lo
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confirman, lo que indicaria que en algunos momentos actdan de forma impulsiva; ademas, el
21% de los adolescentes manifestd que ha sentido ira, es factible que se presentaran
reacciones impulsivas en los adolescentes.

Bajas expectativas de logros académicos y profesionales. Los adolescentes tienen
bajas expectativas de logros académicos y profesionales; los siguientes datos reafirman esta
premisa, el 93% de los adolescentes no tienen formacion académica mas alla de primaria; lo
anterior, sin duda dificulta que los adolescentes puedan aspirar a tener mas logros académicos.

Adicionalmente, el escaso avance en términos de educacion dificulta que los
adolescentes puedan aspirar a tener logros profesionales importantes o inclusive dificulta su
ingreso a espacios laborales en términos profesionales son bajas las expectativas de los
padres o cuidadores y de los mismos adolescentes sobre su futuro profesional.

En sintesis, los efectos negativos en el desarrollo socioafectivo que muestran en su
comportamiento, en mayor medida, los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del
municipio de Riosucio son: dificultades para canalizar la agresividad, reacciones impulsivas y
bajas expectativas de logros académicos y profesionales. Por Gltimo, es importante resaltar que
para realizar la investigacion se tuvieron muchas dificultades porque ninguna de las entidades
del estado, por ejemplo, Secretaria Departamental de Salud, Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, secretaria de Salud Municipal y en general todas las entidades del estado
manifestaron no tener informacién o una base de datos actualizada con la informacion de la
poblacién con discapacidad fisica del municipio de Riosucio. Lo anterior, causo que fuera muy
lento el proceso de recoleccion de informacion. En linea con lo anterior, la investigacion aporta
un avance significativo en la caracterizacion de la informacion correspondiente a la poblacion
con discapacidad fisica del municipio de Riosucio, ademas, puede servir de insumo para el
disefio de programas de intervencion psicosocial para los adolescentes en situacion de

discapacidad fisica del municipio y para sus familias; igualmente, con los resultados obtenidos
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es posible que la Secretaria de Educacion del municipio tome acciones encaminadas a vincular
a dicha poblacion al sector educativo del municipio teniendo en cuenta sus necesidades
particulares; ademas, se recomienda que los docentes, el personal administrativo y los
directivos docentes reciban capacitaciones del area psicosocial que permita la atencion
inclusiva, adecuada a los adolescentes en situacidén de discapacidad.

Por otra parte, se recomienda a la universidad, a los programas académicos y a los
colegas continuar con los procesos investigativos enfocados en los efectos en el desarrollo
socioafectivo generados por la exclusion social en adolescentes en situacion de discapacidad
fisica del municipio de Riosucio, para que el acompafiamiento a esta poblacion hasta ver
cumplido la inclusién en el area educativa, de salud, servicios publicos entre otras.
Adicionalmente, se considera importante realizar procesos de caracterizacion de la poblacion
adolescente en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio, para que con el
apoyo de sus padres o cuidadores puedan gestionar ante entidades del gobierno beneficios
gue les permitan mejorar sus condiciones de vida.

También se recomienda que el municipio de Riosucio promueva y cree programas de
apoyo psicosocial y/o empresarial y laboral para los adolescentes en situacion de discapacidad
fisica del municipio y que asi esta poblacion pueda desarrollar habilidades y destrezas que les
permita la inclusién educativa y laboral. Igualmente, se recomienda que el municipio de
Riosucio instaure, adopte o cree politicas publicas de inclusion para que los adolescentes en
situacion de discapacidad fisica del municipio sean beneficiados con programas educativos,
empresariales, ludicos, recreativos y deportivos y que el departamento de Choco en compaiiia
de las instituciones municipales doten de ayudas para la movilidad a los adolescentes en
situacion de discapacidad tales como sillas de rueda, muletas, caminadores, protesis bastones,

andadores y dispositivos ortopédicos.
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Anexos
Anexo A. Cuestionario para adolescentes

CUESTIONARIO ADOLESCENTES
EFECTOS EN EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO GENERADO
POR LA EXCLUSION SOCIAL

El presente cuestionario se realiza como parte de la investigacion "Efectos en el desarrollo socioafectivo generado por la
exclusion social en los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de
Choco” la cual se desarrolla como trabajo de grado para optar al titulo de Especialista en Familia, Infancia y Adolescencia;
por lo anterior, los datos aqui recolectados seran utilizados con fines Unicamente académicos y seran tratados de forma
confidencial.

De antemano le agradecemos por su colaboracion.

o Datos del Encuestado

Nombre del encuestado:

Direccion:

Teléfono:

Encuesta No.:

Encuestador:

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO

Objetivo 1. Caracterizar las condiciones de vida de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio
de Riosucio en el departamento de Chocd.

1. ¢Actualmente estas estudiando?

a) Si__
b) No__

1.1 ¢éNivel de educacion?

a) Primaria __

b) Bachillerato __

¢) Educacién Técnica __
d) Educacién Superior __
e) No aplica

1.2 ¢Cudntos dias a la semana estudia?

a) Lunes a viernes __

b) Fin de semana __

c) Algunos dias de la semana __
d) No aplica



2.

Efectos en el desarrollo socioafectivo en los adolescentes en situacion de discapacidad

¢Qué servicios publicos dispone en su vivienda?
[Seleccione con una (x) todas las opciones que considere pertinentes]

a) Energia eléctrica __

b) Agua potable __

c) Alcantarillado __

d) Gas__

e) Conexién a Internet __
f) Otro __ ¢Cual?

¢Cuantas veces al dia se alimenta?

a) Una (01)
b) Dos (02) __
c) Tres (03) __
d) Cuatro (04) __

e) Mas veces __ ¢éCuantas?

¢Tu alimentacion es balanceada?

a) Si__
b) No__

¢Tu alimentacion incluye?

a) Verduras __

b) Frutas __

c) Ensaladas __

d) Proteinas __

e) Todas las anteriores __

f) Ninguna de las anteriores __

¢la ropa que usas es de tu agrado?

a) Si__
b) No__

¢Tu escoges la ropa que usas?
a) Si__
b) No__
c) Algunas veces __

¢Tienes acceso al servicio de salud?

a) Si__
b) No__

8.1 (Tipo de acceso al servicio de salud?

a) Régimen contributivo __
b) Régimen subsidiado __
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El encuestador respondera la siguiente pregunta segiin la observacion de las condiciones fisicas de la
vivienda del encuestado.

9. ¢Las condiciones generales de vida del encuestado son?
[Condiciones de vida (habitacion con cama adecuada, condicion de /as paredes, condicion de los pisos]

a) Malas__
b) Regulares __
¢) Buenas __
d) Excelentes

10. ¢EI material con el que esta construida la casa mayoritariamente es?

a) Concreto__
b) Madera __

¢) Plastico__

d) Otro__ éCudl?

Objetivo 2. Identificar los tjpos de exclusion social a los que se exponen los adolescentes en situacion de discapacidad
fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Chocd.

11. ¢Practica algun deporte?
a) Si__

b) No__
éPor qué?

12. éParticipa de algun club o grupo social?

a) Si__
éCual?

b) No__
éPor qué?

13. ¢Como es la relacion con tus vecinos?

a) Mala__
b) Regular __
¢) Buena __
d) Excelente __

14. ¢En algun momento ha sentido que su familia no te incluye en actividades de grupo?
a) Si__

¢Cuales?
b) No__

15. {Te has sentido identificado con los programas que ofrece la EPS a la cual estas afiliado?

a) Si__
¢Cuales?
b) No__
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16. éTe has sentido excluido por algin miembro de la institucion educativa?
a) Si__
éQuién?
b) No__

17. éPiensas que tus amigos te excluyen por tu situacion de discapacidad fisica?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

18. éTe has sentido solo o excluido por tu situacién de discapacidad?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

19. éSegun tu percepcion, logras desarrollar tu vida con naturalidad?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

20. ¢Cuando sales a la calle, percibes que las personas se burlan por tu situacion de discapacidad?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

Objetivo 3. Describir los efectos socioafectivos generados por la exclusion social en los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Choco.

21. {Te gusta compartir espacios sociales con tus amigos?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

22. (Te gusta compartir espacios sociales con tus familiares?
a) Nunca __
b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

23. ¢La relacién con tus amigos es?
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a)
b)
)
d)

Mala __
Regular __
Buena __
Excelente

24. ¢éLa relacion con tu familia es?

a)
b)
<)
d)

Mala __
Regular __
Buena __
Excelente

25. ¢Como te has sentido por estar en situacion de discapacidad?

a)
b)
<)
d)
e)
f)
9)

Triste __

Con miedo __

Conlra __

Con nervios __

Feliz___

Todas las anteriores ___
Ninguna de las anteriores ___

26. ¢Es facil para ti establecer relaciones con las personas?

a)
b)
<)
d)

Nunca __
Algunas veces __
Casi siempre __
Siempre __

27. iCrees que puedes confiar en las personas?

a)
b)
0)
d)

Nunca __
Algunas veces __
Casi siempre ___
Siempre __

28. ¢Segun tu percepcion, eres una persona?

a)
b)

Si__
No __

29. ¢(Te gusta estar solo?

a)

b)

Si__

¢Por qué? Estoy triste _ Tengo rabia __ Evitar discriminacion __ Tranquilidad __

No __

30. ¢Qué te gustaria hacer en un futuro cercano?
[Seleccione con una (x) todas las opciones que considere pertinentes]

a)

Estudiar __
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b) Trabajar __
c) Otra__¢Cual?
d) Nosabes __

Muchas gracias por su participacion. Le recordamos que los datos aqui registrados son totalmente confidenciales y se
utilizaran Unicamente para la investigacion.

Observaciones:
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Anexo B. Cuestionario para padres o cuidadores

CUESTIONARIO PADRES Y/O CUIDADORES
EFECTOS EN EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO GENERADO
POR LA EXCLUSION SOCIAL

El presente cuestionario se realiza como parte de la investigacion "Efectos en el desarrollo socioafectivo generado por la
exclusion social en los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de
Choco” la cual se desarrolla como trabajo de grado para optar al titulo de Especialista en Familia, Infancia y Adolescencia;
por lo anterior, los datos aqui recolectados seran utilizados con fines Unicamente académicos y seran tratados de forma
confidencial.

De antemano le agradecemos por su colaboracion.

e Datos del Encuestado

Nombre del encuestado:

Direccion:

Teléfono:

Encuesta No.:

Encuestador:

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO

Objetivo 1. Caracterizar las condiciones de vida de los adolescentes en situacion de discapacidad fisica del municipio
de Riosucio en el departamento de Choco.

1. ¢Actualmente el adolescente esta estudiando?

a) Si__
b) No__

1.1 ¢Nivel su nivel de educacion?

a) Primaria __

b) Bachillerato ___

c) Educacién Técnica __
d) Educacién Superior __
e) No aplica

1.2 éCudntos dias a la semana estudia el adolescente?
a) Lunes a viernes __
b) Fin de semana __
c) Algunos dias de la semana __
d) No aplica

2. ¢Qué servicios publicos dispone en su vivienda?
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[Seleccione con una (x) todas las opciones que considere pertinentes]

a) Energia eléctrica __

b) Agua potable __

¢) Alcantarillado __

d) Gas__

e) Conexion a Internet __
f) Otro __ ¢Cual?

3. ¢La familia tiene acceso al servicio de salud?

a) Si__
b) No__

3.1 ¢(Tipo de acceso al servicio de salud?

a) Régimen contributivo __
b) Régimen subsidiado __

4. ¢la casa en la que vive la familia es?

a) Propia __

b) Familiar __

¢) Arrendada __
d) Otra __ ¢Cual?

5. ¢éCuantas veces al dia se alimenta la familia?

a) Una (01) __

b) Dos (02) __

c) Tres (03) __

d) Cuatro (04) __

e) Mas veces __ éCudntas? __

6. ¢La alimentacion de la familia es balanceada?

a) Si__
b) No__

7. ¢La alimentacion de la familia incluye?

a) Verduras __

b) Frutas __

¢c) Ensaladas __

d) Proteinas __

e) Todas las anteriores __

f) Ninguna de las anteriores ___

Objetivo 2. Identificar los tjpos de exclusion social a los que se exponen los adolescentes en situacion de discapacidad
fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Choco.

8. ¢El adolescente participa de algln club o grupo social?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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a) Si__
¢Cual?
b) No__

¢En algin momento el adolescente ha manifestado no estar interesado en participar de actividades de grupo?

a) Si__
¢Cudles?
b) No__

¢Los amigos del adolescente lo excluyen por su situacion de discapacidad fisica?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

¢Como es la relacion del adolescente con los vecinos?

a) Mala__
b) Regular __
c) Buena __
d) Excelente __

¢El adolescente ha manifestado que se siente solo o excluido por su situacién de discapacidad?

a) Nunca__

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

¢Segun su percepcion, el adolescente desarrolla su vida con naturalidad?

a) Nunca__

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

¢El adolescente ha recibido apoyo por los programas que ofrece la EPS?
a) Si__

¢De cuales?
b) No__

¢El adolescente ha sido excluido por algin miembro de la institucion educativa?

a) Si__
éDe cuales?
b) No__

¢Cuando el adolescente sale a la calle, se percibe que las personas lo menos precian o excluyen?

a) Nunca __
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b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

Objetivo 3. Describir los efectos socioafectivos generados por la exclusion social en los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Choco.

17. ¢El adolescente le gusta compartir espacios sociales con sus amigos?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

18. ¢El adolescente le gusta compartir espacios sociales con sus familiares?

a) Nunca __

b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

19. ¢La relacién del adolescente con sus amigos es?

a) Mala__
b) Regular __
c) Buena__
d) Excelente __

20. ¢éLa relacion del adolescente con la familia es?

a) Mala__
b) Regular __
c) Buena __
d) Excelente __

21. ¢En algn momento el adolescente ha mostrado que no puede controlar sus sentimientos?

a) Nunca__

b) Algunas veces __
¢) Casisiempre __
d) Siempre __

22. ¢Segun su percepcion, el adolescente logra establecer comunicacion facilmente con las personas?
a) Nunca __
b) Algunas veces __
c) Casisiempre __
d) Siempre __

23. (El adolescente confia en las personas?

a) Nunca __
b) Algunas veces __
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c) Casisiempre __
d) Siempre __

24. ¢{Segun su percepcion, el adolescente se define como una persona?

a) Si__
b) No__

25. ¢Segun su percepcion, al adolescente le gusta estar?

a) Solo
b) Acompanado __

26. ¢Qué vision de futuro tiene la familia para el adolescente?
[Seleccione con una (x) todas las opciones que considere pertinentes]

a) Estudiar __

b) Trabajar __

c) Otra__ ¢Cual?
d) Nosabes __

Muchas gracias por su participacion. Le recordamos que los datos aqui registrados son totalmente confidenciales y se
utilizaran Unicamente para la investigacion.

Observaciones:
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Anexo C. Consentimiento informado

= Corporacidn Universitaria Minato da Deos
Eihucacicn de caficled af alcance die todod
Wighlaaa MsE A

|
I \\ﬁ vrniminuTo

CONSENTIMIENTO LIBRE, PREVIO E INFORMADO PARA PARTICIPANTES DE
INVESTIGACION.

El proposito de este formato de consentimiento es proveer a los participantes en esta investigacion,

asi como una clara explicacién de la naturaleza de esta.

La presente investigacion es conducida por Elizabeth Saavedra Cuesta. Camila Andrea
Carmona Vergara v Johana Pinilla Mena, Estudiantes responsables de la investigacion “Efectos
en el desarrollo socioafectivo generado por la exclusion social en los adolescentes en situacion de
discapacidad fisica del municipio de Riosucio en el departamento de Chocd™ la cual se esta
desarrollando en la Institucidon de Educacion Superior Corporacién Universitaria Minuto de Dios -
UNIMINUTO-. El objetivo de esta investigacion es: Analizar los efectos en el desamrollo
socioafectivo generados por la exclusion social en los adolescentes en situacion de discapacidad fisica

del municipio de Riosucio en el departamento de Choco.

51 usted accede a participar en esta investigacion, se le pedira responder preguntas en una entrevista
semuestructura. Lo que conversemos durante esta sesion se grabara de modo que las mnvestigadoras

puedan transcribir después las ideas que usted haya expresado.

La participacion en esta mvestigacion no implica ningin riesgo de dafio fisico, m psicolégico para
el menor. ¥ se tomaran todas las medidas que sean necesarias para garantizar la salud e imntegridad
fisica v psiquica de quienes participen; ademas, se le explica al representante legal del menor el
proposito de esta mvestigacion v la metodologia que se empleara para llevar a cabo este ejercicio.

Las responsables de esto, en calidad de custodias de los datos, serdn las mvestigadoras responsables
del proyecto. quienes tomaran todas las medidas necesarias para asegurar el adecuado tratanmuento
de los datos, el resguardo de la informacion registrada v la correcta custodia de estos de acuerdo
con la ley1581 de 2012.

La participacion de esta investigacion es estrictamente libre v voluntaria. La informacidén que se
fecoja No se Usard para ninglin otro propostto fuera de esta investigacion. Sus respuestas a la
entrevista, asi como las grabaciones seran utilizadas exclusivamente para los fines de la
investigacion.

Todas las grabaciones de audio reposaran en el archivo del equipo investigador v serdn recopiladas

para fines mmvestigativos.

www.uniminuto.edu

oreis uAcda. Besciucin as | ce g
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Corporacion Liniversitarn Minuto de Dios

I
I 2ru st

Echacacidm de calidad ol sicance de todos

Wigilad a MnESucacdn

Cabe aclarar que, s1 tiene alguna duda sobre esta investigacion. puede hacer preguntas durante su

participacion en la entrevista. Asi nusmo, puede retirarse del estudio en cualquier momento, si

alguna de las preguntas le resulta incomoda sin que eso le afecte de ninguna forma.

Una vez leido v dado a conocer la informacién anteriormente expuesta:

1. Expongo que al firmar este documento ACEPTO participar voluntariamente en esta

mnvestigacion la cual es conducida por las investigadoras responsables del proyecto.

1. Declaro que he sido informado (a) sobre el objetivo de esta investigacion, que me han indicado

que tendré que responder preguntas en una entrevista semiestructurada.

1. Reconozco que la informacion que vo provea en el curso de esta investigaci6n no serd usada para

ningin otro proposito fuera de la misma. sin mi consentimiento. De tener preguntas sobre mi

participacion en esta mnvestigacion, puedo contactar a los mvestigadores (ra) encargados (da)

del proyecto cuyos datos son los siguientes:

Nombre de las investigadoras:

Elizabeth Saavedra Cuesta
Camula Andrea Carmona Vergara
Johana Pimlla Mena

Correos electronicos: ccarmonaver@uniminuto edu.co
3206877579
Celulares: 3205022215

320 53490 26

www.uniminuto.edu

o e 1900 MERG
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1 Manifiesto que una copia de este formato de consentimiento me serd entregada; ademds,
manifiesto que estoy enterado que puedo pedir informacion a los correos de las investigadoras

sobre los resultados de esta investigacion cuando haya concluido.

Yo como acudiente y representante legal del menor, autorizo su participacion en la entrevista

1.
que se implementara para la ejecucidn con fines netamente académicos.

Firma Representante Legal:

Firma Participante:

Fecha:

www.uniminuto.edu

e
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Anexo D. Rubrica para evaluacion de instrumentos

VALORACION DEL INSTRUMENTO O TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Nombres completos del experto:

Titulos:

151

Anos de experiencia:

Empresa con la cual trabaja:

Criterio

Sl

NO

élas preguntas son pertinentes de acuerdo a los objetivos planteados para el
desarrollo del proyecto de investigacion?

é¢hay abordaje tedrico conceptual?

¢Tiene adecuacion del lenguaje de acuerdo con las caracteristicas de la
muestra?

é¢Considera que es confiable?

éconsidera que es objetivo?

éla técnica o instrumento es el correcto?

éConsidera que le falta abordar alguna (s) pregunta (s)?

éConsidera que tiene preguntas de mas?

Observaciones o sugerencias:

FIRMA:

FECHA:
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Anexo E. Evaluacién de instrumentos por expertos

VALORACION DEL INSTRUMENTO O TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Nombres completos del experto: MARIZOL ARISTIZABAL PIEDRAHITA

Titulos; Especialista en educacion personalizada

Afios de experiencia: 35 afios

Empresa con la cual trabaja: FUNDACION CARICIAS DE SOL

Criterio Sl NO

élas preguntas son pertinentes de acuerdo a los objetivos planteados para el X
desarrollo del proyecto de investigacion?

x

éhay abordaje tedrico conceptual?

x

¢éTiene adecuacion del lenguaje de acuerdo con las caracteristicas de la
muestra?

éConsidera que es confiable?

éconsidera que es objetivo?

éla técnica o instrumento es el correcto?

éConsidera que le falta abordar alguna (s) pregunta (s)?

XX |X|X|X

éConsidera que tiene preguntas de mas?

Observaciones o sugerencias:

WWoge/

FIRMA
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VALORACION DEL INSTRUMENTO O TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

Nombres completos del experto: Norvei Ruiz
Titulos: Profesional en desarrollo familiar
Anios de experiencia: 7

Empresa con la cual trabaja:; UNIMINUTO

Criterio | NO
élas preguntas son pertinentes de acuerdo a los objetivos planteados para el X
desarrollo del proyecto de investigacion?
éhay abordaje tedrico conceptual? X
éTiene adecuacion del lenguaje de acuerdo con las caracteristicas de la X
muestra?
éConsidera que es confiable? X
éconsidera que es ohjetivo? X
¢éla técnica o instrumento es el correcto? X
éConsidera que le falta abordar alguna (s) pregunta (s)? X
éConsidera que tiene preguntas de mas? X

Observaciones o sugerencias: Los instrumentos denotan abordaje de categorias que permiten 2l
logro del objetivo general de la investigacion, no obstante, se sugiere replantear &l primer abjetivo
especifico, puesto que la caracterizacion es un paso obligado en toda investigacion que, si bien
permite conocer condiciones de vida de los sujetos del estudio, no necesariamente arroja
informacion que permita dar respuesta al objetivo general.

Revisar redaccian de |la pregunta 16 en el instrumento a aplicar a los adolescentes.

FIRMA

Morvei Ruiz

oty
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Anexo F. Tabulacién de datos cuestionarios

Tabla 63.

Tabulacion de datos cuestionario adolescentes

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3
P1| P11 | P12 | P2 |P3|P4|P5|P6|P7|P8| P81 |P9| P10 |P11 (P12 |P13|P14 |P15|P16 (P17 (P18 |P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26 | P27 | P28 | P29 | P30

Encuesta 1 b b d ae|lc|b|a|b|b|a b c b b b b b b b c c b b a a b b c b b a b d
Encuesta 2 a a a aelc|b| f|b|b]a b b b b b b a b b b b c c a a b c c b b a a b
Encuesta 3 b e d aelc|b| f |b|b]a b b b b b b a b b d b a c a a a a b a a a a d
Encuesta 4 b e d a c|b|f]|b]c]|a b c b b b b b b b a a b b a a b b d a b a a d
Encuesta 5 b e d a|lc|b|f|b|b]a b b b b b b a b b c b b d b b b b a a b a b d
Encuesta 6 b a d aelc|b| f|b|b]a b c b b b b a b b c c a c a a b b a a a a a d
Encuesta 7 a a a a b|b| f|b|b]a b b b b b c a b b b b a c b b a b b a b a b b
Encuesta 8 b e d a|lc|b|d|b|b]a b b b b b b b b b b b b b b b b b a b b a b a
Encuesta 9 b e d a |c|b|fd|b|b]a b b b b b b b b b b b b b b b b b f b b a b a
Encuesta 10 a a a a c|b|f|b]|b]a b b b b b b b b b b b b b b b b b a b b a b a
Encuesta 11 b a d aelc|b| f|b|b]a b b b b b b b b b b b b b b b b b a b b a b a
Encuesta 12 b e d a|lc|b|f|b|b]a b b b b b b b b b b b b c b b b c |ac| b b a a a
Encuesta 13 b e d a c|b| f|b]|b]a b b b b b b b b b b b b b b b b b a b b a b a
Encuesta 14 b e d a c|b|f|b|b|a b b b b b b b b b b b b b b b c c d b b a b a
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Tabla 64.

Tabulacion de datos cuestionario padres

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3

P1| P11 | P12 | P2 | P3| P3.1 | P4 |P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|P12|P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24 | P25 | P26
Encuestal | b b d a-e | a b alc|b|a|b|b| a b b b b b b b b b c b c c a b d
Encuesta2 | a a a a-e | a b blc|b|f|la|b]| c b c c b b d b b a b b b c a b d
Encuestad | b e d a | a b alc|b|f|b|b]| d c c a b b d a a a a a a a a a b
Encuestad | b e d ae| a b al|c|b|fd|b]|b| a b a b b b b b b a b b b c a a d
Encuestab | b e d a | a b alc|b|f|lb]|b|Db b b a b b d b b c c a b b a a a
Encuesta6 | b a d a | a b alc|b|f|b|b]| b c b a b b c a a b b b a b a b d
Encuesta7 | a a a a | a b a|b|b|f|lb]|b|Db b c b b b d a a b b b b b a b a
Encuesta8 | b e d |ae| a b blc|b|d|b|b]| Db b b b b b b b|{b|b|b|b]|b|b]|al]b]|a
Encuestad | b e d ae | a b alb|b|f|b|b]| b b b b b b b b b b b b c b a b a
Encuesta10 | a a a a | a b b|{b|b|f|b|b]| Db b b b b b b b|{b|b|b|b|al|b]|al|b]|a
Encuestall | b a d a | a b b|lc|b|f|b|b]| b b b b b b b b|{b|b|b|b]|b|b]|al]b]|a
Encuesta12 | b e d a | a b blc|b|f|b|b]| b b b b b b b b b b c b b b b b a
Encuesta13 | b e d a | a b alc|b|flb]|b| c b c b b b b b b b b b b b a b a
Encuesta14 | b e d a | a b b|lc|b|f|b|b]| b b b b b b b b|{b|lc|lc|b]|b|b]|a]b]|a
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