SUNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

Cronicas Sociales

MI VIDA CAMBIO DESDE SU PARTIDA...

Presentado por:

ESTEFANIA POSADA CADAVID.

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Antioquia -Chocé
Sede Bello (Antioquia)

Comunicacion Social -Periodismo

Mayo del 2022



Cronicas Sociales

MI VIDA CAMBIO DESDE SU PARTIDA...

Presentado por:

ESTEFANIA POSADA CADAVID.

Trabajo de grado presentado como requisito para optar al titulo de Comunicadora Social y

Periodista

Titulo académico:
Comunicador social - periodista.
Asesora:

Lina Marcela GALLEGO MORENO
Titulo académico

Comunicadora social - periodista

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Antioquia -Chocé
Sede Bello (Antioquia)
Comunicacién Social -Periodismo

Mayo del 2022

Ty UNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion


mailto:lina.gallego@uniminuto.edu.co

Dedicatoria

Este trabajo lo dedico principalmente a Dios, por ser el inspirador y por brindarme la fuerza
para continuar en este proceso de obtener uno de mis suefios. A la luz de mis ojos y a quien llegd a mi
vida para iluminar y mostrarme el verdadero camino de ella, a mi Hijo SAMUEL. A mis padres por el

esfuerzo, amor y sacrificio en todos estos afios de carrera.

5y UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion



Agradecimientos

A Dios infinitas gracias por permitirme levantarme cada mafana y tener la oportunidad de viviry
de poder hacer realidad mis suefios. A mis padres que han sabido darme su ejemplo de trabajo y de
honradez. A mi hermana por ser cémplice y acompafiarme en todos estos afios de estudio. Finalmente
quiero expresar mi mas grande y sincero agradecimiento a la profesora Lina Marcela Moreno Gallego
quien fue la principal colaboradora durante todo este proceso, quien con su conocimiento, enseflanza y

colaboracion permitié el desarrollo de este trabajo.

5y UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion



Resumen
Abstract
Introduccién

Referencias

S UNIMINUTO
Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacién

Contenido

O 00 N O



Resumen
En el trabajo expuesto a continuacion encontraremos diferentes crénicas, las protagonistas son
un claro ejemplo de lo que viven muchas mujeres dia a dia. La pérdida de sus hijos en cualquier
momento es un suceso por el cual es dificil de llevar y mas aiin cuando ya se ha compartido momentos
vividos. La superacion es un obstaculo que se evidencia cada dia para las mujeres e incluso para sus
familias, por eso, desde la narrativa periodistica se hace un acercamiento que cuenta algunas vidas de
jovenes que les tomo una temporada larga en aceptar una pérdida por la que pasaron y que aun después

de tanto tiempo al recordar y al contar cada detalle su corazdn y su cabeza retroceden a ese momento.

Palabras clave: Perdida, muerte, embarazo, hijos, abuso sexual, duelo, muerte fetal,tanatologia.
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Abstract
In the work presented below we will find different chronicles, the protagonists are a clear
example of what many women live day by day. The loss of your children at any time is an event that is
difficult to bear and even more so when lived moments have already been shared. Overcoming is an
obstacle that is evident every day for women and even for their families, for this reason, from the
journalistic narrative, an approach is made that recounts some lives of young people who took a long
time to accept a loss they went through. and that even after so much time remembering and recounting

every detail, his heart and head go back to that moment.

Keywords:Loss, death, pregnancy, children, sexual abuse, mourning, stillbirth, thanatology.
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Introduccion

La pérdida del feto en embarazo o pocos afos después del nacimiento es un tema delicado por muchos
factores, siendo esta pérdida como un eje para provocar reacciones de duelo y situaciones dificil de
sobrellevar en una familia y en algunas ocasiones para mujeres solas, donde los duelos se pueden
complicar dando entrada a trastornos psiquidtricos y psicoldgicos. El trauma por una muerte fetal no se
da tanto desde lo que se puede mostrar en la ciencia sino desde las sensaciones que comunican las

diferentes emociones desde el vientre.

Frente a esto y a partir de una investigacion periodistica exhaustiva y uso de fuentes informativas se
realizaron diferentes crdénicas que cuentan los procesos y experiencias de mujeres que vivieron una

pérdida tanto desde el vientre como desde la nifiez (Tanatologia).
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OBJETIVOS

Objetivo General

Relatar a través de la figura de la cronica periodistica, los obstaculos, traumas y
experiencias, que sobrellevan las mujeres entre los 13 a los 25 afios en el municipio de
Copacabana, Antioquia, al enfrentar una perdida por aborto o muerte de sus hijos en los

primeros afios de vida.

Objetivos especificos
- Reconocer el dolor que tiene una mujer a la hora de perder a su hijo.
- Narrar por medio de cronicas periodisticas las vivencias que superan las mujeres que

pierden a su hijo.
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CRONICAS

La sangre que corria por mi cuerpo

“Me tomo varios afios reconocer que habia sido victima de una violacion, no busque tratamientos

con especialistas porque no tenia otra salida que sobrevivir”

28 de diciembre de 2007, la adolescente salid de casa dirigiéndose para el parque de su pueblo,
para llegar alli debia pasar varias calles siendo algunas un poco peligrosas para una mujer de su
corta edad, sin embargo, todo estaba tranquilo hasta un punto el cual llaman “Villajodida” y fue
alli donde por todo su pequefio cuerpo comenz6 a correr sangre, dos hombres de apariencia
normal se acercaron a ella con la intencion de ofrecerle dulces, ella por respeto decidid parar su
camino y escucharlos, después de unos minutos de entablar una conversaciéon un poco tensa y
pesada determina seguir con su camino pero en este momento fue imposible, los hombres
comenzaron a tener comportamientos extrafios e iniciaron con su plan, sujetando a Yelitza de los
brazos fuertemente y obligdndola a caminar por donde los hombres indicaran hasta llegar a un
sotano en el cual abusarian sexualmente de la pequefia mujer, ella forcejeaba pero ellos

superaban su condicion.

En Colombia entre enero y septiembre del ario 2014 se han registrado, en las bases de datos del
Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 3 muertes de nifios, ninias y
adolescentes enmarcadas en contextos de violencia sexual. Dos de estos menores de edad
estaban entre los 10y 14 afios y uno entre los 15 a 17. Las tres eran mujeres y se presentaron un
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caso en Antioquia, otro en el Valle del Cauca y uno en Bogota. (Insuaty,Julio 30,2014).

Transcurrieron aproximadamente tres horas y la pequefia mujer despertd desnuda y acostada en

una montana.

“Mi reaccion en ese momento fue gritar, pero al ver que nadie acudia a mis suplicas decidi
correr, asi como estaba, sin ropa, con mi cabello despeinado y con la sangre que corria por mi

cuerpo”

Semanas después de este horrible suceso la adolecente comenzo a sentir algunos cambios en su
cuerpo un poco extrafios y decidid ir al pozo de su casa y fue alli donde vio que tenia gotas de

sangre que bajaban por sus piernas.

Su madre Bernarda Lopez al ver que su hija no acudia a sus llamados decide bajar y es ahi
justamente cuando comienza la pesadilla, cuenta, que su hija no despertaba y al ver tanta sangre

decide llevarla al hospital.

“Cuando desperté estaba en una habitacion, mis brazos entrelazados por venoclisis, la mujer que
me atendia me dijo que estaban esperando los resultados de unos examenes, todos los médicos
pusieron en marcha todo el protocolo y comenzaron a realizarme un sinntimero de preguntas las

cuales eran nuevas y confusas para mi”

Yelitza Gonzales tenia 14 afios y estaba embarazada. Esperaba un bebé producto de una
violacion, su vida dio un giro de 180 grados, su madre no sabia como darle esta triste noticia, era

una nifia y apenas estaba comenzado a vivir. Cuenta la madre con lagrimas en los 0jos.

“Necesito asimilarlo primero yo, para transmitirle fortaleza a ella”, dice Bernarda.
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Al noveno dia de estar en el hospital le dieron salida, pero la madre no sabia como expresarle a la
pequefia mujer lo que estaba ocurriendo en su cuerpo, sin embargo, Bernarda cuidaba de ella

como su tesoro mas preciado.

“A mis 14 afios ni siquiera sabia que estaba embarazada, solamente veia que me crecia el

estdbmago y no sabia el motivo.”

Colombia logrd reducir la tasa de embarazo adolescente en 4,17 puntos entre 2019 v 2020, dato

consolidado mas reciente, de acuerdo con los reportes del Grupo de Convivencia Social y

Ciudadania del Ministerio de Salud y Proteccion Social.

Yelitza nunca se imagino que desde esa tarde la vida le iba a cambiar muchisimo, pasaron 45 dias
y la mujercita continuaba viendo cambios mas drasticos en su cuerpo, ausencia de su periodo
menstrual, en sus pechos se sentia dolor y su vientre estaba inflamado, la pequefia comienza a
buscar en la red alguna explicacion de sus dolencias, pero se negaba a aceptar su propia realidad,
por este motivo decidid recurrir a su mejor amiga quien era cuatro afios mayor que ella y ambas
se dirigen a una farmacia para asi aclarar las especulaciones que se hacen, cuando Yelitza se

realiza el test de embarazo se llevd una gran sorpresa.

-¢Por qué a mi?

-iNo puede ser!

Cuenta su amiga que esas fueron las expresiones de Yelitza al ver las dos rayas siendo positivo.
Al llegar a casa ella siente que el mundo se termind, pero a pesar de su corta edad entiende que

en su vientre esta creciendo algo y no tiene culpa de absolutamente nada del mundo exterior, por
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ende, decide hablar con su madre quien sorprendida le da un fuerte abrazo: “Juntas podemos” fue

lo tnico que Bernarda dijo.

Paso el tiempo y todo se complicO mas para la adolecente quien cambid su ropa corta por
vestidos maternos y sus tenis por sandalias, pero agradeciendo el apoyo de su madre y de su

amiga.

“No sabia lo que me esperaba, solo pensaba en el bebé, no comia bien los primeros tres meses y
me debilit¢ demasiado, me comenzd una enfermedad materna llamada preclamsia en la cual

estaba en riesgo mi vida y la de mi bebé”

A pesar de la situacion, Yelitza con el pasar del tiempo estaba asimilando lo que habia pasado,
queria seguir viviendo y darle felicidad a su criatura sin importar la manera en que sucedieron las

cosas, pero todo cada vez mas se complicaba.

De acuerdo a un observatorio en Bogota en el afio 2012 se notificaron 2.752 casos de violencia

sexual en mujeres en Colombia.

10 de julio de 2008, Bernarda decide ingresar a su hija por urgencias en una clinica especializada
para maternas, ya que la notaba muy alcanzada para respirar y también muy hinchada, la
enfermedad de aquella mujercita se agudizaba cada vez més y los médicos no veian sintomas de
mejora, por ese motivo deciden comenzar a inducir el parto faltando sélo dos meses para la tan
anhelada llegada, los médicos le notifican a Yelitza que debe tomar unas pastillas para comenzar
con el trabajo de parto y salvar la vida de ambos, ya que la preeclampsia es complicada y dificil
de controlar, sin embargo, pasaban las horas y no se veia ninguna reaccidn positiva, las pastillas

no funcionaban y el bebé se quedaba sin oxigeno, Yelitza suplica al personal médico que hagan
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todo lo posible para salvar la vida de su bebé.

La Tanatologia es la ciencia de la muerte y sus manifestaciones. Gira alrededor del enfermo

terminal v se basa en las descripciones v observaciones que sobre él se realizan para ofrecer un

diagnostico v mediante éste, determinar las acciones a seguir (Kubler, 1972).

11 de julio de 6:00 a.m. era una mafiana fria y lluviosa, Yelitza estaba a la espera sobre alguna
informacion acerca de su proceso ya que no sentia dolor alguno y mucho menos malestar que
indicara que el proceso de parto estaba comenzando, pasadas tres horas las enfermeras le realizan
un monitoreo y notan que el corazén del bebé estaba latiendo muy despacio y el médico al
recibir esta noticia toma la decisién de proceder a una cirugia inmediata, no podemos esperar
mas horas porque la paciente estd en riesgo de muerte y ¢l bebé cada vez se siente mas decaido,

fueron las palabras del médico en ese momento.

Comenzaron cirugia con todas las precauciones, incluyendo el consentimiento de Bernarda para
dar inicio a la induccion de parto, la adolescente estaba ansiosa y nerviosa por conocer a su hijo
y por darle la bienvenida a un mundo el cual ella intentaba hacerlo mejor dejando a un lado todo
tipo de suceso que le generara rencor y rabia. El equipo médico tenia toda la esperanza de salvar
ambas vidas, Lamentablemente nada funciond y todo termind esa maniana cuando el hijo de
Yelitza solo logrd sobrevivir quince minutos y luego entré en un suefio profundo con su
cuerpecito cubierto de sangre en los brazos de su madre. La vida de Bernarda y Yelitza no
volvera a ser la misma que hace siete meses atras cuando se enteraron que una personita llegaria

a su vida pero que no lograron disfrutar mucho tiempo.

“A pesar de la manera en que fue concebido, yo estaba ilusionada de verlo crecer, amarlo,

protegerlo y educarlo como un ciudadano de bien”
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Yelitza acaba de despertar de esa pesadilla. Hace solo una semana que vio a su hijo de siete
meses sin vida, toda la esperanza, fortaleza y superacion que logrd obtener en estos meses se fue

por un abismo esa mafana que perdi6 a su hijo.

“Algunas personas se alegraron de la noticia, otras tal vez no porque vivieron conmigo el
proceso de ser mama y otras me juzgaron al pensar que yo habia matado a mi propio bebé, pero
ninguna de ellas sabe el dolor y la tristeza al ver la sangre que corria por mi cuerpo en los dos

episodios mas tristes de mi vida”

Yelitza tiene hoy 30 afios y aun no logra superar ese suceso, el abuso sexual es “superable”
cuando existe un motivo para luchar y salir adelante, cuenta, pero una perdida que no s6lo daba
esperanza de vida sino ilusion y olvido a una gran tragedia y no poder disfrutarla cambi6 mi vida

drasticamente.

Segun Medicina Legal, la edad mas afectada en los arios de andlisis, con el 44 por ciento de los
casos, es la que oscila entre los 10 y los 14, el mismo que se identifica como el rango mas

afectado en las ninias. (Ramirez,Septiembre 18,2019).
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é¢Como aprendo a vivir sin mi hijo?

“Estabamos de vacaciones y termine en un carro de la morgue”

Floralba Sucerquia Machado tiene actualmente 52 afios de edad; hace 20 afios atras en su vida
ocurrid un episodio terrible enterrd a su hijo de 4 anos. Todo comenzo en un paseo familiar en la
playa, su hijo, su esposo, su madre y sus sobrinos estaban ansiosos de conocer la casa nueva que

habian comprado en aquel maravilloso lugar.

Viernes 2 de enero del afio 2002 y llegamos a la casa en la playa y todos mis sobrinos se fueron
para la piscina y por supuesto se llevaron a mi hijo porque Salvador era amante a la piscina,
incluso era un excelente nadador a pesar de su corta edad parecia un pez, amaba el agua

profundamente.

El dia martes de la siguiente semana era la hora de devolvernos a casa, mi esposo y yo debiamos
de retomar labores de trabajo, pero mi madre tenia la posibilidad de quedarse en la casa de la
playa hasta el siguiente fin de semana, mi hijo deseaba quedarse, pero algo dentro de mi me
decia que no podia dejarlo, es un nifio muy pequefio y muy inquieto aparte amante al agua y en
cualquier momento podria pasarle algo, pero, sin embargo mi esposo y yo tomamos la decision

de dejarlo para que siguiera disfrutando de sus mini vacaciones.

Salvador amaba la piscina y les agradece a sus padres por permitir que se quedard alli, “me fui

con el corazon en la mano” dice Floralba.
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Al llegar a casa con su esposo comienzan a desempacar todo, cenaron, conversaron y se
acostaron a dormir sabian que la semana que los esperaba era muy pesada laboralmente, pero en
la madrugada tipo cuatro de la mafiana cuenta el esposo que ella se despertd6 muy asustada con
un presentimiento y un dolor en el pecho que sentia que no la dejaba respirar, “la calme, la
abrace y seguimos descansando”, pero pasa algo extraio y decide coger su celular, pero ve que
estaba en silencio, y ella activa el sonido y siguen durmiendo no presta mucha atenciéon a las
llamadas perdidas que estaban registradas, cuando nos despertamos suena nuevamente el
teléfono y mi esposa contesta efectivamente era su madre y le dice “te desperté hija?” y mi
esposa responde “No, estamos organizandonos para ir al trabajo” pero mi suegra insiste en saber
como estabamos, que ella tenia un presentimiento y sentia la necesidad de saber que todos
estaban bien, pero mi esposa respondid que todo estaba bien y hasta risa nos causd, nos
despedimos, colgamos y continuamos arreglandose para ir a nuestras labores, cuando ibamos de
salida vuelve y suena el teléfono, en esta ocasion atiendo yo y era un vecino de la casa de la
playa, cuando yo digo “hola” el sefior lo que contesta es “su familia los requiere acad lo mas
répido posible” y vuelvo a decir “;Qué pasa?” y el sefior nuevamente “su familia los requiere aca
lo mas rapido posible” y yo no entiendo nada y vuelve a decir “su familia los requiere aca lo mas
rapido posible” mi esposa me mira y yo no sé qué decirle, mi reaccion en ese momento fue

colgar, mirar a mi esposa y ella me dice “que paso que se te transfiguro el rostro?”.

Mi esposo agarro las llaves del coche y se fue como un loco sin explicarme nada, no sabia qué
hacer, agarré un taxi y me fui para la casa de la playa, el camino se me hizo eterno, el conductor

pard justamente en frente de la residencia y ahi estaban los bomberos, la policia y el carro de la

morgue, me sorprendi y me bajé rapido del carro incluso sin pagar el taxi, la primera persona que

vi después de bajarme del carro fue a mi madre con los 0jos rojos y su carisma un poco bajita y
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le digo {Mama, mi hijo estd vivo? Y su respuesta fue un abrazo.

La Tanatologia es la disciplina encargada de encontrar sentido al proceso de la muerte, con un
método cientifico que la ha convertido en un arte y en una especialidad. (Dominguez, 29 de

mayo,2009)

No tenia vida, queria lanzarse a la piscina, caminaba de un lado a otro preguntando qué le pasaba

a su hijo y el motivo por el cual nadie le daba razon de ¢, cuenta la madre de Floralba.

Me queria desaparecer, me queria lanzar a la piscina, pero me agarraron, y yo estaba ahi sin
entender nada, pero con un vacio dentro de mi cuerpo que tampoco tenia explicacion, fueron las

palabras de la mama que acababa de perder a un hijo.

Mi esposo y mi familia deciden devolverse para la ciudad, pero cuando me estaba montando al
carro veo el brazo de mi hijo en el carro de la morgue y ahora comencé a comprender todo lo que
habia pasado la noche anterior y el presentimiento que no me dejaba descansar tranquila en casa,
comencé actuar como loca, mi familia intentaba calmarme, pero todo fue en vano, yo solo me

preguntaba ;Cémo aprendo a vivir sin mi hijo?, ;Cdémo vivo sin é1?

El 44 por ciento de las personas que murieron ahogadas el aiio 2008 en Colombia eran menores

de edad revela un informe del Instituto Nacional de Medicina Legal.

El dia del entierro habia mucha gente, incluso personas que en mi vida nunca habia visto, pero a
mi hijo lo querian tanto que por eso creo que la sala de velacion estaba llena, cuando lleg6 el
momento del entierro me sentia morir, era yo la que debia de recibir flores de parte de mi hijo y
no yo llevandolas a €1, me preguntaba todos los dias el motivo por el cual me habia pasado esto y

no encontraba respuesta.
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Tomaba agua, café y fumaba cigarrillo, eso era el dia a dia de mi hermana, nada la consolaba,
nada la tranquilizaba, no le pasaba alimento por ningun lado, asi llevaba 15 dias con esa tristeza
que no se le calmaba con nada. Solo llamaba a mi sobrino y sus palabras eran “;cémo sobrellevo
mi casa sin mi bebé?” 4 anos de mi vida dedicandose a él, nueve meses de mi vida cuidando de

¢l para perderlo.

Llegd un momento que tanta fue mi tristeza y mi debilidad que comencé a vomitar todo el
tiempo, mi familia se asustd, me atendi6 un médico y me recosté en la cama, cuando giro mi
cabeza para el lado izquierdo (lugar en el cual se acomodaba mi hijo cuando dormiamos juntos)
veo un dibujo de una casa y un pajarito con colores hermosos y fuertes que nadaba en el agua, y
tres corazones iguales a los que hacia Salvador que representaba nuestra familia, me impresione
demasiado pero paso algo en mi que me hizo coger fuerzas y por primera vez después de su
muerte entrd al cuarto de él y en su mesita de noche me encuentro con el mismo dibujo que vi al
lado de mi cama y tenia la fecha del mismo dia que nos fuimos de paseo para la casa de la playa
(2 de enero 2002) con una frase “la vida es valiosa” (después de unas horas de ver el dibujo me
entere que mi hermana, su tia que tanto lo amaba lo ayudo a escribirlo), luego de ver eso lloré
inconsolablemente pero ese dia también volvi a nacer porque entendi que la vida es valiosa y mi

hijo a pesar de estar en el cielo me lo demostro.

Segun el Instituto Nacional de Medicina Legal los departamentos del pais donde mds se
presentan estos casos son: Antioquia con 49, Santander con 36, Bolivar con

32, Cundinamarca con 30y Meta con 29.
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Siete Minutos

"Segun la medicina yo nunca podria ser madre, pero nada es imposible, aunque todos los finales

no son felices"

Yesenia Espinal tiene actualmente 31 afios y hace unos meses atras pas6 por un suceso el cual le
dio alegria, pero al mismo tiempo frustracion. Padecia de una enfermedad en su interior que no le
permitiria ser madre en ningin momento de vida, tenia quistes en los ovarios y por este motivo

todo cuerpo extrafio que ingresara a su tronco inmediatamente lo rechazaba.

En el afio 2014 se conocié con Mateo Londofio un joven de 20 afios, estudiante de medicina y un
amante a los nifos, su relacion cada vez se consolidaba mas y mas ambos querian ser padres,
comenzaron a realizarse exdmenes al ver que nada funcionaba, cuando se enteran de la
enfermedad de Yesenia deciden olvidarse de esta idea y continian con su vida de novios,
paseando, conociendo lugares magicos, estudiando y siendo muy felices. Llevaban cinco afios de
novios (afio 2019) cuando Mateo toma una decision radical la cual cambiaria para siempre su
vida y la de su pareja sentimental, cita su novia a un restaurante hermoso del sur de Medellin,
tiene todo bajo control y estd emocionado esperando a quien seria su prometida en unas cuantas
horas, Yesenia llega al maravilloso lugar y al ver todo tan decorado se sorprende y solo le dice a
Mateo ;qué pasa aca? a lo que mateo responde ;quieres pasar el resto de tu vida junto a mi? pero
la sorpresa se la llevdé Mateo, cuenta su mejor amigo quien estaba siendo complice del momento,

la respuesta de Yesenia fue "NO" y sali6 corriendo del lugar.

"Nunca lo habiamos hablado, ¢l no se percatd quizd que una familia de dos nunca serd una

familia completa, no seriamos felices sin un hijo"
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Toda la familia de Yesenia estaba preocupada por su reacciéon al momento de aceptar la
propuesta del hombre el cual ella decia que era el amor de su vida, su madre angustiada le hace
miles de preguntas, pero ella ninguna responde y todo se vuelve mas complejo, nadie entendia

nada.

20 de diciembre del 2020, ya habian pasado 23 dias desde aquella noche y Mateo no recibe
ningun mensaje, ni llamada de su novia por lo que decide ir a buscarla hasta su residencia, pero
su madre le responde que ella desde hace unos dias atras habia tomado la decision de mudarse a
un municipio cercano al norte de la ciudad, Mateo insiste y le realiza muchas llamadas, pero
todas son rechazadas. Ese mismo dia en la noche recibe un mensaje de voz "por favor no me
busques mas, he tomado la decision de alejarme para siempre de su vida" todo se pone de color
negro para €l en ese instante, pero su orgullo y su prepotencia no le permiten responder el

mensaje, por ende, todo se queda asi, y ahi finaliz6 toda su relacion.

"muchos afios perdidos, o quiza no era la mujer que yo podia tener en mi vida"

Amigos, conocidos y hasta familiares siguen desconociendo la reaccion de aquella mujer.

A pesar de haber terminado una relacion tan larga, Yesenia se muestra en sus redes sociales muy
feliz y ademés da a conocer que se encuentra compartiendo una relacion amorosa con otro

hombre, unos cuantos afios mayor.

"Se llama Augusto y es el hombre de mi vida, tierno, amoroso, detallista y sobre todo muy
entregado a nuestra relacion, por ¢l le di el "no" a Mateo, lastimosamente la relacion ya se estaba
deteriorando por eso no entiendo la propuesta que me hace cuando ambos sabiamos que todo se
estaba mal y que nada iba a trascender a otro plano, con Augusto todo es diferente y es muy

maduro para enfrentar los temas de ser padres"
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2 de febrero del 2021 en una tarde muy soleada Yesenia comienza a sentirse un poco mal, su
cuerpo estaba tomando unos cambios extrafos y ella no entendia lo que pasaba, entonces decide
contactar a Maria, una tia enfermera en la cual ella confiaba plenamente, y le relata lo que
sucede, a lo que su tia le responde "Te vienes ya mismo para el hospital", Maria asustada y
nerviosa sale en su moto para alld y en el camino llama a su novio. Ambos llegan al mismo
tiempo y Maria entra a su sobrina y le realiza unos exdmenes para descartar alguna infeccion

relacionada con su enfermedad.

"Lo que sucede no es nada malo, estds esperando un bebé, tienes aproximadamente un mes"

Los gestos de Augusto y sobre todo de Yesenia fueron de sorpresa, pues se suponia que ella no

podria ser madre nunca.

"Nunca habia hecho el amor en tan pocos minutos, para ser exacto solo tuvimos relaciones
sexuales siete minutos, no nos cuidamos era nuestra primera vez juntos" fueron las palabras de

Augusto con una voz entrecortada.

Yesenia sentada en un andén fuera del hospital, intentando buscarle una respuesta a todo lo que
pasaba. "con Mateo dure afos y no logramos formar una familia y ahora estoy esperando un bebé

de Augusto, la primera vez que estuvimos juntos y todo se dio"

Comienzo de controles prenatales, seguimiento con el nutricionista y muchas citas en diferentes

hospitales eran unas de las cosas por las cuales Yesenia estaba a punto de experimentar.

"S¢é que todo se dara de la mejor forma, Augusto sera un excelente padre para nuestro bebé” Y
asi era, Augusto no se podia ver mas entregado y preocupado por su familia, era extrafia la vez

que no amanecia con su novia en casa, practicamente vivian juntos.
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Lo que mas preocupaba a la nueva madre era la relacion de la abuela de su hijo, ya que al
enterarse de su embarazo no estaba muy de acuerdo, ella anhelaba ser abuela, pero de un hijo de

Mateo y no de un aparecido, asi lo llamaba Claudia.

Sin embargo, pasaba el tiempo y el vientre de Yesenia cada vez estaba mas grande y ella era una
mujer inmensamente feliz. Un dia sus tias deciden hacerle una sorpresa para revelar el sexo del
bebé por lo cual invitaron a los futuros padres, Yesenia intentaba tener comunicacion con su
pareja, pero no lo conseguia, su celular repicaba pero las llamadas nunca fueron contestadas. Se
llegd 1a hora de la reunién y Yesenia no asiste con el pretexto que estaba mal de salud, pero todo

era mentira, ella decide no ir esperando al padre de su hija en su casa, pero nunca llego.

"Después de ese dia no volvi a saber nada de ese hombre, su celular apagado, sus redes sociales

estaban inhabilitadas y para bien o para mal nunca conoci su familia"

Todo estaba pasando muy rapido, su relacion con Mateo, la mudanza de casa, embarazo y

ausencia del padre de su hijo, todo afectaba cada vez mas a Yesenia y

su estrés y angustia se veian reflejados en sus controles.

"Debes estar tranquila, sabes que por tu enfermedad tienes que dar mas de ti para que tu bebé

pueda crecer en perfecto estado" le repetia mil y una vez su tia Maria.

6 de Julio y aunque Augusto no aparecia, nadie daba informacion veridica sobre ¢l. El bebé de
Yesenia tenia 7 meses aproximadamente ya faltaban unas cuantas semanas para poder sostenerlo
en brazos; pero aun no tenia nombre, ella nunca quiso que su familia le revelara el sexo de su

hijo, deseaba que todo fuese una sorpresa ese mismo dia del parto.
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"Nunca logré imaginar que en siete minutos mi vida cambiaria tanto, soy mama" fueron las

palabras de Yesenia con un tono de voz un poco confusa y preocupada.

8 de julio y Yesenia comienza a escuchar una voz la cual decia su nombre, ella desesperada corre
para saber quién era la persona que la necesitaba con tanta urgencia y era Mateo, sorprendida
decide bajar para atenderlo y su madre desde el balcon emocionada al ver que de nuevo ¢l la
estaba buscando, pero al comenzar a bajar las escaleras, Yesenia se tropieza y cae 28 escalas
abajo. "Fue horrible el estruendo, todos los vecinos salimos a ver qué sucedia y cuando vimos
que era ella comenzamos a pedir ayuda para poderla llevar a una clinica" fueron las palabras de

Berta Hernandez vecina de Yesenia.

Al llegar a la clinica del centro de Medellin, Yesenia entra por urgencias para lograr ser atendida
inmediatamente y los médicos al ver que era una mujer en estado de embarazo y con mucha
sangre en sus piernas se ven en la obligacion de programar una cirugia para lograr salvar ambas

vidas.

Un parto relampago, eso fue lo que le hicieron a mi hija y a mi nieto.

Mateo se veia preocupado, pero algo dentro de mi sabia que no era por la salud de Yesenia y
mucho menos por la vida del pequefio bebé, yo soy madre y tengo un sexto sentido, cuenta

Claudia.

Los médicos salieron a la sala de espera y preguntaron quién era el padre del bebé que estaba por
nacer y de repente aparece Augusto con una apariencia desagradable, parecia un indigente y alza

su voz y grita "Yo soy el padre" y tenia razon era €l la persona que estaban requiriendo dentro de
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la sala de parto, pero Mateo se opone para prohibirle la entrada y ya el bebé estaba por nacer, por

ende, Claudia fue la privilegiada para entrar alli.

"entre sin importar que fuera estuvieran ellos dos discutiendo, lo méas importante para mi era mi

hija y mi nieto"

8 de julio, 10:30 pm Al fin nacié Emanuel, las enfermeras comienzan a orar y Yesenia con
lagrimas en los ojos recibe a su hijo, que solo lo dejaron permanecer junto a ella siete minutos
para luego llevarlo a la incubadora donde falleci6é inmediatamente por falta de oxigeno, Después
se escuchan unos disparos muy cerca del hospital, Mateo asesina a Augusto y se escucha la frase

"si no es mia, no es de nadie".

"todo paso, asi super rapido, €l bebe nacio, luego fallece después de que su madre me lo entrega

y luego unos disparos, no entendia nada, primera vez que siento tanto

miedo dentro de mi zona de trabajo" cuenta Sara Coérdoba enfermera y ayudante en la sala de

parto.

Para Claudia y Yesenia todo estaba nublado, ninguna entendia lo que sucedia, en sus cabezas

solo se reflejaba el rostro del pequefio con llanto.

"En siete minutos logré quedar embarazada y en siete minutos mi hijo muere"

Hoy Yesenia es una habitante de calle y no supera la muerte del amor de su vida y mucho menos

la muerte de su propio hijo, no quiere que nadie la ayude y camina por todas las calles de su

municipio con un bebé de juguete en brazos el cual no permite que nadie toque.
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Se me adelanto en el camino.

Adriana Tamayo Serna era una joven de 22 afios, estudiante de séptimo semestre de ingenieria
ambiental, soltera, amante de los juegos extremos y muy sociable, pero aun asi un poco asustada

por lo que habia sucedido en su vida.

“Todo pasé en una fiesta de una amiga, conoci a Mauricio, conversamos unos cuantos minutos y
los tragos comenzaron a subirse a la cabeza. No sé en qué momento sucedié todo, cuando
desperté por la ventana se veia el reflejo del sol, mi ropa en el suelo y a mi lado un hombre que

no conocia”

Después de esa noche nada en la vida de Adriana volvid a ser igual, sabia que lo sucedido le
pararia todo lo que anhelaba conseguir a futuro, sin embargo, acepto las consecuencias de esa

noche y decidi¢ darle frente a todo lo que se vendria.

Ella no sabia que en una noche le iba a transformar su vida, pero ¢l es un desconocido, es un
fantasma para todos, no tengo idea de como llegd6 a mi fiesta y peor aun de qué manera entraron

al cuarto de huéspedes, cuenta Lorena, su mejor amiga y confidente.

Adriana sabia que estaba en embarazo, ademas de eso que no era deseado y para finalizar no
tenia contacto con el hombre de aquella noche, se la pas6 meses preguntando a sus conocidos si
alguien tenia rastros de €l, pero no fue asi, nadie sabia de donde habria salido aquel hombre, al
parecer era un desconocido para sus amigos y amigas, por mas que intentara tener contacto

alguno con ¢l fue imposible, el hombre desapareci6 para siempre.
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“fue un embarazo duro, sin el apoyo de un padre, ademas no tenia estabilidad econdmica
solamente era una estudiante y todo se complicaba mas, pero aun asi decidi continuar con mi

embarazo por mas dificil que pareciera”

La estudiante de ingenieria se adelant6 a la vida quedando en embarazo a temprana edad, por
ende, tenia riesgo de perder a su hijo por el mismo motivo, sin embargo, su vientre cada dia
crecia mas y todo parecia bien, ya estaba en el tercer trimestre y debia de cuidarse igual o incluso
un poco mas que unos meses atras. Solo dos controles y unas cuantas citas médicas era lo que le

faltaban a Adriana para finalizar su embarazo y para esperar la tan anhelada llegada de su bebé.

Se 1leg6 el dia tan esperado, 28 de noviembre de 2021, exactamente 10:02 de la noche, naci6
Luciana una pequefia nifia, su color de piel blanca, su cabello oscuro, liso y abundante, midi6 50
cm y el peso su madre no lo recuerda. La felicidad de Adriana al cargar su bebé fue hermosa,

llor6 de alegria y recordd aquella noche donde sucedi6 todo.

“No me arrepiento de nada, al fin y al cabo, tengo a mi hija en mis brazos y seré una excelente

mujer y madre para ella, su padre no faltara porque todo se lo daré yo.”

Pasa el tiempo, Luciana ya tiene dos afios y es una nifia muy feliz, le encanta el patinaje y admira

profundamente a su madre y a su abuela.

Mi nieta era mi vida, seria capaz de dar todo lo que tengo por volverla a ver en sus patines por
todo el andén, disfrutando de las pequefias cosas de la vida, no s¢ como fue que Dios se me la

llevo tan rapido, cuenta Sonia con lagrimas lagrimas en sus 0jos.

Lastimosamente no todo es color de rosa y no todo es felicidad, 4 de enero de 2015 era una

noche fria y oscura, la nueva mama decide acostarse tranquila junto a su madre sin ninguna
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preocupacion, dejando a la pequefia nifia en su cuarto dormida. Al lado de su casa se escucha un
ruido muy fuerte que despierta a Sonia y a Adriana y ambas salen en busca de Luciana, pero la
nifla no se preocupa por nada y su suefio no fue interrumpido por el ruido, su madre decide
llevarla a la habitacion junto a su abuela para dormir las tres juntas. Continua pasando el tiempo
y ya eran las 4:00 de la mafiana, Adriana se despierta para beber un poco de agua y cuando toca a
su hija la pequena esta totalmente helada, comienza a gritar desesperadamente los vecinos salen
a ayudarlas y buscan de inmediato un carro para llevarla al hospital mas cercano. El tiempo en el
carro se me hizo eterno, veia que no avanzaba y yo solo tenia en mis brazos a mi hija, cuenta

Adriana con una voz entrecortada.

Al llegar al hospital en menos de unos minutos ingresan a Luciana a urgencias, mientras pasaba
el tiempo Adriana y Sonia estaban angustiadas y asustadas, no sabia lo que estaria pasando
adentro. Pasaron dos horas y el médico Juan Pablo Molina sale de la sala y llama a los familiares
de Luciana y les dice “lo siento, no pudimos hacer nada por la pequefia, cuando la ingresamos
estaba sin signos vitales, la reanimamos, hicimos todo lo que estaba a nuestro alcance, pero no
logramos devolverle la vida y segin los exdmenes llevaba més de tres horas sin vida” La
reaccion de Adriana fue impresionante, no paraba de llorar, nada la consolaba y repetia una y mil

veces que ella era la culpable de la muerte de su propia hija, cuenta Sonia.

Pasaron cinco meses y Adriana aun no supera nada de lo ocurrido, ademas de esto ella se encerro
y permanecia dias enteros dentro su habitacion, y se preguntaba qué habia hecho mal, era una
mujer que decidi6 dejar todo por dedicarse a su hija, por ser una buena madre y no permitir que

le faltar nada a Luciana.
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Adriana comenz6 a drogarse para intentar olvidar todo lo que le pasaba, las sustancias que
consumia la llevaron a un desnivel de vida enorme perdiendo el control de ella, sin darse cuenta
que podria morir por las decisiones que estaba tomando en ese momento, pasaron varios meses y
Adriana no mejoraba con el tiempo, por el contrario cada vez se veia mas entregada en la
drogadiccion por lo que su madre decide internarla en un centro de rehabilitacion para intentar
mejorar la vida de aquella joven, el lugar estaba ubicado en el norte de la ciudad de Medellin, alli
le brindaran apoyo y orientacion para lograr salvar su vida por ese camino que estaba siendo

dirigida.

“Muchas veces las cosas no salen bien y tenemos que regresar, sé que estds muy triste, pues
esperaste por mi llegada mucho tiempo y ahora ya todo ha terminado, pero no sufras mas estoy
aqui en nuestra casa, la casa que Dios tiene preparado para todos sus hijos estoy muy feliz,
aunque hubiera querido vivir mds tiempo en la tierra, amarte mas, pasar mas tiempo contigo,
jugar con otros nifios, ir a la escuela, pero esta vez no pudo ser, me entristece cuando te veo
llorar, pero quiero que sepas que yo siempre estoy contigo aunque no me veas ni me sientas.
Dios me regalo dos alitas para vivir aca con ¢l y protegerte, puedes hablarme cuando te sientas
sola recuerda que con cada latido de mi corazén siempre te digo “Mama aqui estoy”, yo te espero
en el cielo en este paraiso, sé feliz y nunca te voy a olvidar ni a dejarte sola.” Este es un escrito
que Adriana lleva consigo en todo momento, su madre Sonia decidi6 escribirlo como si fuese

Luciana, es una manera de intentar acompafarla en su dolor.

Adriana, aunque aun no tiene la capacidad suficiente de superar su historia esta dispuesta a sanar

su corazon y a salvar su vida.
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Actualmente esta en el proceso de rehabilitacion, lleva mas de un afio intentando salir de este
circulo vicioso en el cual las adversidades la obligaron a incluirse, sin embargo, es una joven que
lucha cada dia por superarse y dice que la mayor fuerza y la mejor motivacion para ser buen
ciudadano es el amor y el apoyo que ha recibido en este lugar donde no la discriminan y puede

ser ella en todo momento.

El amor, la compaiia y sobre todo la solidaridad puede contra cualquier dificultad, dice Adriana

con un tono de voz un poco tranquilo.

Con la misma moneda

Laura Hernandez es una joven estudiante de salud ocupacional, actualmente tiene 24 afos de
edad, habitante del municipio de Copacabana, mide 1.75 de estatura, tiene un color de cabello

rojo. largo y abundante, su piel es triguefia, su contextura es gruesa y su lema es “todo lo que
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quiero lo consigo”, hace unos cuantos afios atras en el salon de clases de la universidad conocid

el amor de su vida un joven llamado Stiven Perez.

“Cuando lo vi por primera vez, con su gorrita blanca bien puesta, unos pantalones ajustados de
color negro, una camiseta blanca de marca Polo y unos tenis blancos con negros de marca
Adidas, esa mafiana me cautivo y me quede mirandolo fijamente como si fuese la unica persona
que estaba dentro del aula de clases” cuenta Laura con una sonrisa de oreja a oreja y con un

brillo en sus ojos que es inexplicable.

Stiven tenia 28 afos, casualmente vive exactamente en el mismo municipio que Laura , era
cuatro afios mayor que ella pero nunca le import6 la edad, fue amor a primera vista, y se propuso
a enamorarlo. Pasaban los dias y ella cada vez se acercaba mas a €1, comenz6 con una estrategia
dificil de dejar pasar, ella se ofrecio ayudarlo con las tareas de clase, apoyandolo en los temas en
los cuales €l no habia asistido ya que entro a la universidad dos semanas tarde y para aquel joven
era imposible negarse, pues necesitaba de esa ayuda para ponerse al dia con todos los deberes y

no faltar con ninguna entrega.

Estos dos jovenes solo veian clase juntos los dias miércoles, por ende, Laura debia de esperar

ocho dias para volver a ver a Stiven.

“Yo conocia a Laura hace mas de once afnos y soy consciente de que cuando algo se le mete a la
cabeza es mejor arrancarle la cabeza que hacerle eliminar esa idea de su mente” Fueron las

palabras de Camila, su mejor amiga y confidente.

16 de octubre del afio 2020, entran al salon de clases y Laura aparece con un vestido corto y de
color negro mostrando sus hermosas piernas. Todas las miradas de los compafieros se dirigen

hacia ella, sigue caminando por la mitad del aula de clases y decide sentarse en otro lugar el cual
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no era de ella, pero estaba mas cerca de la silla que le habian otorgado a Stiven, minutos después
aparece ¢l por la puerta y se sienta justamente al lado de Laura, comienzan a entablar una
conversacion en la cual trocan sus nimeros de celular para asi poder tener comunicacion cuando
no se puedan ver personalmente. Ellos continian hablando mientras el docente llega para
empezar la clase, pasan quince minutos y reciben un correo electronico en el cual especifican que
el profesor no llegara al aula por problemas personales, entonces todos los estudiantes se paran

de sus sillas y salen del salon, Laura y Stiven eran los tnicos alumnos que permanecian dentro.

“Poco a poco estaba logrando lo que anhelaba, que Stiven se interesara en mi” cuenta Laura con

una risa en su rostro que refleja satisfaccion.

Pasados ocho dias, Laura espera un mensaje de Stiven pero no logra obtenerlo, por lo que ella
decide escribirle a Camila para que ella le aconseje y lo que le dice su mejor amiga es que se

haga desear, que no le escriba..

“Demostraba mucho el gusto que sentia por €l y quiza por ese motivo €l no le escribia”

Laura hace caso omiso y le envia un mensaje por su propia cuenta, y lo invita a salir a tomar una
cerveza, la respuesta de Stiven fue cortante y decisiva, responde “si” y determinan verse esa
misma noche 24 de octubre del mismo afio (2020) a las 8:00 pm en un bar llamado “Renthal” de
la zona rosa del municipio donde viven, llega la ahora de encontrarse, Laura dispone de su mejor

ropa para impresionar a Stiven.

“Cuando la vi tan emperifollada y tan maquillada me sorprendi demasiado, pues es una jovencita
que nunca se habia vestido de tal manera y mucho menos para salir a la calle, sin embargo le
pregunte para donde se dirigia, ella muy respetuosamente me respondié y yo tomé la decision de

dejarla salir hasta la medianoche” cuenta Rebeca Ochoa, madre de Laura.
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Sali6 Laura de la casa y en el momento en el que llega donde €1, las miradas entre ambos fueron
inevitables y ella al verlo le da un beso en el cual él no fue distante y se lo correspondid también.
Luego de este saludo se dirigen para el bar agarrados de mano, al sentarse en aquel lugar Stiven
le ordena al mesero una botella de ron viejo de caldas, pues era la bebida preferida de ¢l. Cuando
Laura escucha lo que ordena se queda impactada pero decide guardar total silencio, pues justo en

ese momento por su cabeza se le pasan muchos pensamientos locos y descabellados.

“Pensaba en darle muchos tragos y yo tomar pocos, para lograr que se emborrachara y llevarlo a

un lugar méas privado”

Transcurri6 la noche y lo que Laura nunca se imagin6 fue que Stiven también estaba pensando lo
mismo que ella. Ya estaba casi por terminar la cita, ademas ya estaba de madrugada, los locales
del sector ya estaban proximos a cerrar sus puertas y al parecer el joven logra obtener lo que
queria, Laura estaba muy pasada de tragos hasta llegar al punto de no sostenerse de pie por
mucho tiempo, Stiven llama al mesero para pagarle lo que debian y después se dispone a llamar
un taxi, cuando llega el carro ¢l monta primero a Laura por su condicion, pero se lleva una gran
sorpresa el conductor de aquel vehiculo era un familiar de ella, por lo que aquel sefor decide

llevarla primero a su casa y después dirigirse a llevar a Stiven a su destino.

Al siguiente dia Laura no recuerda lo qué sucedié la noche anterior , al despertarse agarra su
celular y se entera que se paséd de tragos, pues su tio fernando le deja un mensaje explicando un
poco como habia llegado a casa, pero lo que ella queria saber en realidad era si antes de que su
tio la hubiese acercado a su hogar ella y su enamorado habian tenido relaciones. Pero nada
parece estar bien, pues no recibe ningun tipo de mensaje ni de llamada de parte del joven y atin

faltan aproximadamente cuatro dias para volverse a ver personalmente con ¢él.
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Se llega la clase en la cual ellos vuelven a verse, pero esta vez primero llega Stiven y Laura se
sienta a su lado como de costumbre seduciendolo y mirdndolo de arriba para abajo con unos
gestos muy seductores a lo que Stiven le responde con un agarrén de mano y un beso en la
mejilla. Entra el profesor y les da la orden de organizarse por parejas para resolver un examen de
rutina, obviamente los dos jovenes se juntan y Laura a pesar de ser tan extrovertida es una mujer
muy inteligente. Resuelven el examen muy rapido y al terminar podian salir del aula de clases e

irse para sus casas, pero Stiven le hace una propuesta a la joven y ella acepta.

“Cuando escuche lo que me propuso me sorprendi pero acepte, ambos queriamos lo mismo”

Los jovenes salen de la universidad y al parecer stiven ya tenia todo planeado, en la salida habia
un carro parqueado de color negro con los vidrios oscuros esperando por ambos, se montan en la
parte de atras y de inmediatamente el carro comienza a dirigirse hacia el lugar en el cual estarian
solos, al llegar alli Laura piensa que logro conseguir todo lo que queria desde un principio; los
jovenes tuvieron relaciones sexuales sin proteccion, pasaron toda la tarde y una gran parte de la
noche juntos. Cuando salen de ese lugar, el mismo carro estaba esperandolos lo que a la joven le
parece extrafio y no duda en preguntarle a Stiven de quien se trataba el muchacho que manejaba
el auto y ¢l responde que simplemente es un amigo que le queria colaborar con la causa y ambos
se rien y siguen conversando mientras llegan a sus hogares. Esa misma noche Stiven le envia un
mensaje a Laura agradeciendo por el momento tan agradable que vivieron juntos, ella solo piensa
en seguir enamorando al joven para lograr tener una relacion amorosa estable y segura, ya que ¢l
le habia confesado que también estaba dispuesto a todo con ella y a dar lo mejor de ¢l para que

funcionara todo de una buena manera.
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“Mi amiga no estaba enamorada, estaba obsesionada con ese muchacho. No se conocian hace

mucho tiempo no se como se dejé enredar”

Pasados ocho dias Laura se siente un poco diferente, su cuerpo no es el mismo, el dolor en sus
pechos no lo soportaba y ademas de esto la menstruacion debi6 de llegarle a los tres dias después

de haber tenido relaciones sexuales con Stiven.

Su mejor amiga le ruega que se realice una prueba de embarazo, que ella la nota muy extrafia
pero Laura dice que es imposible, que ella no podia ser tan salada para estar en embarazo, sin
embargo la convencid, Camila le compra el test y cuando Laura se lo realiza se lleva una
sorpresa que no es tan agradable para ninguna. jEsta embarazada!. La reaccion de la joven fue
coger el celular y enviarle un mensaje a Stiven, pero no le respondia, €l solo le escribia a Laura
muy esporadicamente, pero ambas al saber lo que ¢l le habia confesado se calmaron y sabian que
las acciones de aquel joven iban a ser muy positivas con respecto al tema, a pesar de las
circunstancias Laura decia que era se un hombre muy serio y muy comprometido, por lo que
decidid no insistir mas y esperar para contarle de frente ya que solo faltaba un dia para volver a
encontrarse en clase por lo que ella no se preocupaba mucho, sabia que cada ocho dias se veian 'y
todo iba a seguir igual entre ellos, pero al llegar al salon de la universidad Laura se da cuenta que
Stiven nunca llega a la clase, le escribe miles de mensaje, le realiza mas de veinte llamadas y su
celular estd apagado, ella muy desesperada y angustiada decide acercarse al profe y preguntarle
por ¢€l, pero el docente la mira con cara de sorpresa y le responde “tu mas que nadie deberias de
saberlo, el estudiante Stiven Perez canceld semestre y viajo donde sus abuelos a un pueblo lejos

de la universidad” Laura se queda fria y vuelve a su puesto de estudio.
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“La clase se me hizo eterna, tanto asi que sali antes de terminarla y fui corriendo a la facultad
para que la secretaria de la universidad me diera otro numero celular en el cual podria obtener
una respuesta, al llegar, al secretaria me da un nimero muy diferente al que tenia registrado en

mi celular”

Justo en ese momento la joven sabia que algo andaba mal, stiven tenia dos lineas de celular y no
sabia el motivo,, insiste llamarlo por el nimero que acaba de conseguir y esta vez si
respondid,Laura desesperada le dice que esta esperando un hijo de €1, que es urgente que se vean
personalmente y el joven con un tono de voz muy tranquilo le responde que ya va en camino
para la ciudad nuevamente, que llegara al siguiente dia en horas de la tarde y quedaron en verse

en un café cerca al parque.

Laura estaba ansiosa y nerviosa, su madre aun no sabia de lo que sucedia y sentia la necesidad de
hablar urgentemente con el papa de su hijo. Se llegd la ahora de encontrarse nuevamente con
Stiven, se sientan hablar en un sitio muy calmado y la joven le cuenta todo y le muestra la prueba
de embarazo, Stiven la abraza y le da tranquilidad ya que podra contar con €l para lo que ambos

necesiten.

“Cuando vi la reaccion de €l quedé impactada pero también muy feliz y tranquila, yo sabia que

era un buen hombre” fueron las palabras de Laura.

Pasaron dos meses y al parecer todo marchaba bien aunque la madre de Laura ain no sabia la
situacion y tampoco lo sospechaba, ella estaba muy feliz porque estaba junto al hombre que
habia marcado su vida para siempre y ademas estaba muy entregado a su nueva familia; Stiven
habia comenzado a trabajar y decidié dejar la universidad con lo que Laura no estaba muy a

gusto, pero respetaba las decisiones que tomaba él. Aparte la mujer no sabia cudl era el lugar en

yUNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion



37

el cual laboraba su novio pero tampoco le presté mucha atencion a esto.

Enero 02 del afio 2021 Stiven le notifica a su novia que ese dia no iria a su casa a visitarla, pues
tenia mucho trabajo, a lo que ella le responde que no veia ningun problema que el dia siguiente
se veian. Pas6 un dia y Stiven nunca aparecid, una semana y tampoco, su celular apagado

totalmente y asi transcurrieron varias semanas mas.

“Se me hizo extrafio porque teniamos planes de irnos a vivir juntos después de contarle la noticia

a mi mama, ademas me prometio que iba a conocer a su familia, no comprendia que sucedia”

Después de esperar una llamada de Stiven y no recibirla, una noche se comunican con Laura dos
hombres con un tono de voz grueso y le cuentan que Stiven esta en una vereda de Copacabana
esperando por ella para contar lo sucedido, sin duda alguna la mujer llama un taxi y ya casi al
llegar al lugar indicado el conductor le dice a la joven que el auto no puede subir mas y no se
puede forzar por lo que ella decide pagarle y subir el restante del camino a pie. Después de
caminar cuatro minutos llega a la vereda y ve que Stiven estaba alli con varios hombres. “Corrio
para darle un abrazo y un beso pero ¢l me rechazé , no entendia nada, luego me taparon los ojos

con una venda de color roja, y justamente ahi comence a sentir miedo”

Los hombres que estaban con Stiven comienzan agredir fisicamente a Laura sin importar que
tenia un bebé en su vientre, después de muchos golpes la mujer cac desmayada y cuando
despierta esta en el hospital con su mano derecha llena de medicinas, con sus piernas montadas

en unas almohadas y al lado derecho estaba Rebeca, su madre llorando desconsolada.

“No entendia nada, me dolia mucho el cuerpo y solo le preguntaba a mi madre por mi bebé”
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Los médicos no sabian como darle una noticia tan triste a una jovencita, habia perdido su bebé,
la paliza que recibi6 fue decisiva para que su pequefio no lograra sobrevivir, sin embargo deben
de notificar lo que pasaba, Ana Maria Cano fue la enfermera encargada de dar la noticia, Laura al

escucharla comienza a gritar y a llorar inconsolablemente.

'

'El dolor del duelo es tan parte de la vida" como lo es la alegria del amor; es, quizds, el precio

que pagamos por el amor, el coste del compromiso".Colin Murray Parkes (1986)

“Queria llevarme a mi hija corriendo de ahi, pero no podia hacerlo, tenia que permanecer en

observacion unas cuantas horas mas”

A los cuatro dias después de estar en casa, Laura por fin decide salir de su habitacion a tomar un
poco de aire fresco, pero lo que no esperaba era ver que Stiven estaba tan tranquilo como si nada
hubiese pasado, al verlo corri6é detras de €l, necesitaba una explicacion, pero cuando la vio su
rostro cambid totalmente y comenzo nuevamente a agredir a Laura pero esta vez ella no
permitio y agarr6 una botella de vidrio que estaba en la calle y también comenzo6 a lastimarlo con
la misma hasta generarle una herida tan profunda en la parte izquierda del pecho que
inmediatamente el joven cae al suelo, muchas personas que estaban presenciando el suceso
deciden intervenir cuando ven tanta sangre por parte de Stiven, llega la policia del municipio y
capturan a Laura, se la llevan para la estacion y le dicen que debe de permanecer alli hasta que

los compaiieros den respuesta de la otra persona agredida.

“Me volvi ciega de la rabia, nunca conoci a una persona tan cinica , tan descarada y sin corazon

como Stiven, por eso reaccione de tal manera” cuenta Laura con lagrimas en sus ojos.
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Pasaron tres horas y los policias le dicen a Laura que el joven estda muy mal de salud, que lo
deben de ingresar a una cirugia urgente para poder salvarle la vida, por ende, no podian

permitirle la salida de la estacion hasta ver como transcurre el proceso.

Actualmente Laura esta en la carcel, Stiven fallecid, no tenia familiares para darle santa
sepultura, los abuelos a los cuales ¢l se referia cuando decia que debia de ausentarse de la
universidad eran falsos, el joven era perteneciente de una banda delincuencial del sur de la

ciudad.

“No me arrepiento de lo que hice, €l se lo merecia, yo tenia que pagarle con la misma moneda. Y
si volvier a vivir, yo, Laura Hernandez lo volveria hacer, porque asi como a el no le importo
lastimarme hasta probocar mi aborto a mi tampcoo tiene por que importarme la vida de ¢él. Mi
hijo es lo Unico real que podia tener en mi vida, ahora es mi angelito que me cuida desde el

cielo”

Rebeca cuenta que su hija hasta la fecha no supera la pérdida de su hijo, el bebé para ella

representaba futuro y metas. Pero ahora todo se fue al piso.
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MARCO LEGAL NORMATIVO

NORMA DE QUE TRATA RELACION CON EL
TRABAJO
DECRETO NUMERO En Colombia las mujeres | Reconoce los derechos de
4444 DE 2006 pueden abortar cuando esta | las mujeres que fueron

en peligro la vida o la salud
de la mujer, certificada por
un médico; Cuando exista
grave malformacion del feto
que haga inviable su vida,
certificada por un médico; y
cuando el embarazo sea el
resultado de una conducta,
debidamente  denunciada,
constitutiva de  acceso
carnal o acto sexual sin
consentimiento, abusivo o
de inseminacion artificial o
transferencia de  6vulo
fecundado no consentidas, o
de incesto.

abusadas sexualmente y aun
asi deciden no interrumpir
el embarazo.

La Ley 1822 de 2017,

Licencia en la época del

Las madres que trabajan

ARTICULO 236. parto e incentivos para la deben de estar pendientes
adecuada atencion y de sus hijos y en el
cuidado del recién nacido. | momento que fallecen la ley
sigue rigiendo para la
licencia.
La Ley Dominga LEY Se encarga de establecer un | Respeto por el duelo y el
21371 estandar especial en dolor de las personas en la
relacion con el manejo pérdida de un hijo.

clinico y acompafiamiento a
madres y padres que hayan
sufrido una muerte
gestacional o perinatal de
un hijo o hija.
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LEY 1733 DE 2014 Ley Consuelo Devis Reconoce la calidad de vida
Saavedra, mediante la cual
se regulan los servicios de
cuidados paliativos para el
manejo integral de
pacientes con enfermedades
terminales, cronicas,
degenerativas e
irreversibles en cualquier
fase de la enfermedad de
alto impacto en la calidad
de vida.

5y UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducaciéon



42

MARCO CONCEPTUAL

Investigacion periodistica y cronicas sociales.

La crénica es utilizada como herramienta narrativa para que un individuo relatara a las personas
lo que ocurria en un momento determinado, sirviendo de transmisor de historias a generaciones

futuras.

En el sector de la investigacion periodistica se informan sobre sucesos antiguos o recientes a
través de los diferentes medios de comunicacion (noticias, reportajes, entre otros) incluyendo las

cronicas periodisticas en las cuales se conoce el verdadero significado de la misma.

Gabriel Garcia Marquez consideraba la cronica como un acontecimiento de la realidad y los
periodistas que deciden narrar una historia por medio de cronica debian de ser muy cuidadosos
ya que si en alglin momento inventan un suceso y lo relataban ya todo el escrito se pondria en

duda para los lectores.

“La crénica es la novela de la realidad. Es un relato en el que hay que respetar estrictamente la
realidad. (...) Es para mi el género, la rama del periodismo que mas se acerca a la literatura en
cuanto a la forma de recoleccion de informacién, de la organizacion y del ojo que analiza.”

(Garcia Marquez,2020).

Las cronicas sociales se realizan con el fin de participar en una historia vivida por una persona en
la cual el periodista puede ser un eje determinante para la superacion y para el duelo de lo que un

individuo o una familia vivid.
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En el caso de la tanatologia las cronicas sirven como objetos de estudio para el trabajo
psicoldgico de una poblacion teniendo en cuenta que es el estudio de la muerte y es la disciplina
que se encarga de dar importancia para la ayuda de los procesos de duelo y del sufrimiento que
viven las mujeres que son abusadas sexualemente y quedan en estado de embarazo, también es
una forma de desahogo para las mujeres que perdieron a sus bebés dentro del vientre como fuera
de ¢l en los primeros afos de vida.Los principales objetivos de la tanatologia son dar atenciéon a

estos aspectos de la relacion con la muerte de manera comunicativa.

El Dr Raul Martin Cabafias en su libro titulado “Mas alla del horizonte” expone una frase “Tal es
el dolor por la muerte de un hijo, que, en los padres partes de su corazones mueren también” esta
oracion encaja perfectamente con las cronicas narradas a continuacion teniendo en cuenta que
para las mujeres ha sido dificil seguir viviendo con tal pérdida, incluso algunas de las victimas a

pesar de los afios sufren al recordarlo.

Las mujeres que han sido abusadas sexualmente y sus hijos sufren una muerte prenatal se
considera como doble duelo, ya que deben aprender a sobrellevar la frustracion de haber sido

violadas y aparte de la pérdida de su ser més amado.

Segun la revista semana en un informe del mes de Abril del presente afio (2022) se informé que
el 91,8 % de los abusos sexuales en Colombia pertenecen a mujeres, estas cifras con el pasar del
tiempo cada vez aumentan mas. Esto quiere decir que a pesar de todos los avances que se han

logrado en este tema la mujer sigue siendo vulnerable ante situaciones que no cambian.
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El periodista

El periodista se debe de tomar la tarea de investigar, indagar, preguntar pero sobre todo de
verificar la informacidn que se le esta brindando para asi poder llegar un poco mas alla y brindar

un informe con verdades absolutas

Pepe Rodriguez (citado por Dominguez, 2010) piensa que

El periodista investigador va mas alld y busca aquellas situaciones que dormirian el suefio eterno
si no fuera por sus intervenciones. Para ese fin utiliza técnicas no solo periodisticas sino también
tiene habilidades de otras profesiones: conocimientos de abogacia y de historia, tiene algo de
policia y conductor de autos de carrera. Ademas, su labor puede ser fruto de afios de analisis y
espera, pues los responsables del acto ilicito quieren cualquier cosa menos que sus fechorias

salgan a flote. (p. 80).

Esto explica que la labor del periodista investigativo debe de ser transparente y debe de realizar
una labor investigativa y cautelosa, primando las realidades y las verdades de la misma,
buscando y encontrando forma para todo lo que se quiere narrar, atando cabos y dandole a los

lectores una narracion solida y veraz de cada suceso.
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Marco praxeolégico

Lo anterior es un trabajo investigativo y periodistico, que tiene como objetivo relatar cronicas
periodisticas reconociendo el dolor y el sufrimiento que viven las mujeres cuando pierden a sus
hijos. Es un trabajo que aporta a la sociedad conocimiento y apoyo por medio de la

comunicacion para sobrellevar cada suceso.

La comunicacién es un método clave para la superacion.
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