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INTRODUCCION

El ejercicio del proyecto de investigacion que se describe a continuacion, pretende
hacer una mirada a los factores demogréficos, sociales y culturales, e identificar
los factores relacionados con la perspectiva del proyecto de vida en los
adolescentes, vinculados al proceso de la Corporacién Correcaminos del
municipio de El Retiro.

Se parte del supuesto, que los adolescentes ante su proyecto de vida no tienen
una perspectiva clara, debido a que los referentes que tienen a nivel municipal,
estimulan su deseo del tener y no del ser, considerando que hay un alto flujo de
personas foraneas con alto niveles de posicion econdmica, que ejemplifican un
estilo de vida distinto al que cotidianamente viven los adolescentes del municipio.

La investigacion pretende movilizar los adolescentes a tener una mirada
encaminada desde sus competencias, habilidades, intereses, deseos, suefios,
que oriente su vida al futuro. Y que ellos mismos descubran la importancia de
tener ideas, metas y suefos claros de para donde quieren que vallan sus vidas
académicas, productivas y personales. Se espera trascender en estos jovenes
para que crean y construyan sus propios referentes de vida que partan de lo que
son, de sus raices, convicciones sociales, culturales y de su esencia como ser
humano Unico con deseos y suefios propios,

La importancia para la elaboracion del proyecto de vida, deberia centrarse en lo
que se quiere ser, pero la realidad es otra. Basicamente los referentes que se
tienen en el medio social, constantemente estan mostrando al publico lo que se
deberia tener. Con esto podriamos partir del intento de nombrar una situacion
problema, donde hipotéticamente diriamos que la construccién de los proyectos de
vida de los adolescentes estd mediada por su contexto, por su referente
inmediato, por los factores sociales y culturales con los que vive e interactda. La
falta de expectativas de cara al futuro, ausencia de planes y proyectos personales;
existir teniendo en cuenta lo inmediato, lo circunstancial, sin importarles el
mafiana, lo que desfavorece la proyeccion y las alternativas de desemperio laboral
y social a futuro.

Se pretende en esta investigacion desde su objetivo, establecer la relacion entre
los factores demograficos, sociales y culturales con la perspectiva del proyecto de
vida de los adolescentes vinculados al proceso de la Corporacion Correcaminos
del municipio de El Retiro, 2016, para el fortalecimiento de la construccién del
proyecto de vida individual.

La metodologia que se quiere utilizar plantea el uso del enfoque empirico analitico
de corte cuantitativo no experiencial. Se usara el instrumento de encuesta para la



recoleccion de informacion y la poblacion a tener en cuenta son los adolescentes
vinculados al proceso de la Corporacion Correcaminos del municipio de El Retiro.

Como resultado del ejercicio de investigacion, se espera analizar si existe
incidencia y relacion entre los diversos factores en la construccién del proyecto
de vida; como elemento integrador se buscara identificar la perspectiva de
proyecto de vida de la poblacion de estudio y partir de esto para que a futuro se
pueda trazar una ruta que incentive y lo fortalezca, integrando los temas del ser, el
saber, el hacer y el tener.



CONTEXTUALIZACION

MUNICIPIO DE EL RETIRO

El Retiro es el primer Municipio que se encuentra al desplazarnos hacia el Oriente
Antioquefio, a solo 32 km de la ciudad de Medellin por carretera asfaltada y la
mitad del trayecto con doble calzada por la via las palmas hasta la glorieta de
Sancho Paisa. Segun coordenadas geograficas se encuentra a 6 Grados 03
minutos 31 segundos de latitud y a menos 75 grados 30 minutos 16 segundos de
longitud

Limites del municipio:Norte: Envigado y Rionegro
Oriente: Rionegro y La Ceja

Occidente: Caldas y Envigado

Sur: Montebello y Santa Barbara

Poblacién total: 19108 hab (2015)

Poblacion urbana: 9972

Poblacion rural: 9136

CORPORACION CORRECAMINOS

La Corporacién Correcaminos es una organizacion del municipio de El Retiro que
tiene una trayectoria de 21 afios trabajando por el deporte del ciclismo en la
localidad.

Objeto Social

El objeto principal de la entidad es la de promover la participacion comunitaria, a
través del fomento de la cultura, el deporte, el desarrollo de proyectos productivos
y la prestacion de servicios, para buscar el mejoramiento econdmico, social y
cultural de los habitantes del municipio de El Retiro.

Antecedente

Motivados por los pocos programas sociales con que contaba el Municipio de El
Retiro, con un grupo de amigos, la Corporacion Correcaminos inicio en el afio
1994 la dificil tarea de formar nifios y jévenes a través del ciclismo. Han pasado de
30 integrantes en los primeros afios a tener hoy 180 con entrenamiento dirigido,
dividido en 7 grupos desde los 4 afios en adelante. Cuentan con campeones
nacionales e internacionales, y han implementado programas sociales, mejorando
la calidad de vida de la comunidad, beneficiando a 3.500 personas anualmente.



Programas

A la escuela en bicicleta

Objetivo general

Facilitar el acceso a la educacion, la recreacion y el deporte mediante el uso de la
bicicleta

Objetivos especificos:

©)

©)

©)

Facilitar el desplazamiento de los nifios a las escuelas y asi promover la
educacion primaria y secundaria.

Integrar la comunidad educativa: maestros, padres de familia, estudiantes y
el resto de la comunidad

Promover el ciclismo como una excelente utilizacion del tiempo libre
Ayudar a un facil desplazamiento de la familia con una bicicleta.

Mejorar habitos de vida saludables de los estudiantes y de las familias.

Recreativo y competitivo

Objetivo general

Fomentar ambientes que inviten a toda la comunidad a la recreacion y al deporte
en torno a la bicicleta.

Objetivos especificos

©)

@)

©)

Crear la cultura del uso de la bicicleta a temprana edad.

Promover actividades recreativas - deportivas para todas las edades,
generando espacios familiares y de convivencia.

Motivar a los padres de familia para que participen con sus hijos.

Identificar y preparar nuevos talentos deportivos para que participen en
eventos de ciclismo y proyectarlos a nivel departamental y Nacional.

Formar nuevos lideres como entrenadores, mecanicos y ciclistas.

Taller Escuela de mecanica de bicicletas Correcaminos



Objetivo general

Formar los jovenes ciclistas como mecénicos para su sostenimiento personal y
para darle auto sostenibilidad a los programas.

Objetivos especificos

o Crear un Taller Escuela de Mecanica donde capacitar jovenes y donde se
reinan sanamente alrededor de un deporte.

o Formar jovenes mecanicos de bicicletas y proyectarlos al mercado laboral.

o Dar oportunidad a los jovenes de generar ingresos para continuar sus
estudios y colaborar con sus familias.

o Aumentar la mano de obra calificada en este sector.

o Garantizar el buen funcionamiento y mayor vida atil de las 1.700 bicicletas
donadas por la Corporacién Correcaminos.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA.

Establecer la relacion entre los factores demogréficos, sociales y culturales con la
perspectiva del proyecto de vida de los adolescentes vinculados al proceso de la
Corporaciéon Correcaminos del municipio de El Retiro, 2016, ameritd preguntarse
por cuales son dichos factores, problematizando que cada uno de ellos influye en
la perspectiva que tienen los adolescentes de su proyecto de vida.

Bajo esta premisa, el trabajo se centralizé en identificar la perspectiva de proyecto
de vida tras el analisis de la influencia que cada factor tiene en la misma.

Cabe anotar, que desde los primeros afios de vida existe una construccion de la
personalidad desde la formacion de la identidad de las personas, influenciada por
los contextos socioculturales, las normas y los patrones sociales definidos,
parafraseando a D"Angelo Hernandez, quien en su texto “Proyecto de vida como
categoria basica de interpretacion de la identidad individual y social”’, habla sobre
esta tematica, considerando que la “formacion de la identidad es el proceso que
articula el espacio de lo social y lo individual desde muchas perspectivas”.

En el contexto del municipio de El Retiro, los factores demograficos, sociales y
culturales se logran percibir bajo la mirada de personas que han habitado la
localidad durante todo su experiencia de vida, pero también de aquellas que por
motivaciones ligadas al descanso, y a la tranquilidad, han optado por residir en
este territorio, lo que implica hacer observacion en que los factores que logran
influir en decisiones o consideraciones de orden personal, pueden llegar a tener
varias alternativas para el analisis.

Estas referencias son aplicables a cada uno de los grupos poblacionales
especialmente a la poblacion adolescente, que “adolece” los cambios fisicos
propios de su edad, los cambios en sus procesos académicos y su manera de
socializarse. La etapa de la adolescencia presenta unas caracteristicas
particulares, puesto que evidencia el transito en que los seres humanos se
despojan del ser particularidades de la infancia y se comienza la experiencia del
crecimiento ante situaciones, que de un lado, los hace “grandes” para asumirlas,
pero de otro, son demasiado “chicos”, para entenderlas.

Puede decirse ademas, que la etapa de la adolescencia, permite perfilar los
suefios y deseos de lo que se espera para cuando se cumpla una edad mayor,
enmarcando esto en lo que cotidianamente se ha llamado proyecto de vida. La
experiencia de esta edad, los ejemplos de vida que existen en el medio,
comienzan a configurar la idea de lo que se quiere ser, pero también de lo que se
quiere saber, hacer y tener.
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Humanamente se consideraria que la importancia para la elaboracién del proyecto
de vida deberia centrarse en lo que se quiere ser, pero la realidad es otra.
Basicamente los referentes que se tienen en el medio social, constantemente
estan mostrando al publico lo que se deberia tener, como los tenis de marca, el
vehiculo de moda, la ropa prestigiosa, y también lo que se deberia hacer, como
viajar, conocer el mundo, entre otras. La connotacion del ser ha pasado a un
segundo plano por la influencia de la globalizacién y las dinamicas de mercado, lo
gue implica que para la poblacion mencionada, lo que mas importe sea lo que se
tenga y no lo que se es.

Para el caso especifico de lo que se quiere lograr, es importante mencionar que la
mirada se concentra en el grupo de adolescentes vinculados al proceso de la
Corporacion Correcaminos del municipio de El Retiro, localidad en donde los
ultimos afos, la referencia social y cultural ha sido cambiante, fuertemente
influenciada por dindmicas de la ciudad de Medellin, debido a las imparables
construcciones de residencias que han traido consigo la convivencia de personas
citadinas con sus costumbres y formas de vivir, situadas en estratificaciones
sociales elevadas para la experiencia de los pobladores.

Hace 4 afios atras, en el municipio se vienen realizando un sinnumero de
construcciones gue han beneficiado a personas que buscan un descanso después
de su jubilacién o desean vivir en un ambiente tranquilo y menos contaminado que
la ciudad. La mayoria de estas personas, tienen un elevado nivel de vida
econdmica, que les permite acceder a ciertos servicios y comodidades que
cualquier adolescente quisiera tener la experiencia de vivirlas. Un ejemplo
concreto es el de tener una moto, un vehiculo, ropa de marca, calzado exclusivo,
entre otros que los pueda poner en un lugar o “estatus” distinto al que se tiene.
Esto ha generado que la proyeccion frente a los proyectos de vida se limite en el
tener, y se olvide de cierta forma la complementariedad del ser, con busquedas
claras para su realizacion.

Otro elemento como referente que se da con los jévenes, estd enmarcado en el
ejemplo que tienen con personas que han pasado por la Corporacion como
deportistas de alto rendimiento, competidores de equipos nacionales e
internacionales, residentes actuales de otros paises, que desde su experiencia
muestran que se puede salir del pais, a través del deporte.

En este contexto se evidencia una carencia mencionada por el Director de la
Corporacion, y es que cuando termina el ciclo de lo deportivo, los ciclistas, que es
la actividad deportiva estimulada por la misma, las personas no tuvieron la
proyeccidén de formarse en otras areas para darle continuidad a un proceso que
inici6 en lo deportivo, pero que necesariamente no se queda alli. Aqui la
problemética se enfatiza en que desde la adolescencia, no se establecieron rutas
para la construccién del proyecto de vida, porque de un lado se limitan a pensar
en el tener por la referencia en el municipio, y por el otro en el hacer, por la forma
competitiva en que el ciclismo les permite conocer el mundo. Cuando la
oportunidad desde el deporte se termina, vienen las preguntas sobre un proyecto
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de vida que no se elabord, no se construyd o simplemente se limité en el hacer y
el tener, y no en el ser y el saber.

Esta situacion pone en alerta a la Corporacion Correcaminos que quiere fortalecer
el acompafamiento a su poblacién, basicamente desde una construccién de los
proyectos de vida, partiendo inicialmente de la perspectiva que se tienen de los
mismos. Hay interés fuerte en hacerlo desde las edades de la primera infancia
pero también se quiere atender a la poblacion que esta en el marco de la
adolescencia, para estimular su participacion no solo en el deporte, sino en
procesos educativos que los lleve a una eleccion asertiva en sus procesos de
formacion en la etapa de educacion superior.

El no tener definido un proyecto de vida, limita las oportunidades y campos de
accion, también aleja los intereses del mundo académico afectando en forma
directa a los jovenes que aumentan las conductas de riesgo, hacia una cultura del
consumismo, esta comprobado que los jovenes instruidos en un alto nivel,
aumentan las posibilidades de trabajo y de mejor remuneracion, estas
particularidades deficientes en la orientacion vocacional afectan directamente las
familias de los jévenes que tienen expectativas académicas en ellos.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA.

¢,Cudles son los Factores demograficos, sociales y culturales relacionados con la
perspectiva del proyecto de vida de los adolescentes vinculados al proceso de la
Corporacién Correcaminos del municipio de El Retiro?

13



2. OBJETIVOS.

2.1 OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre los factores demogréficos, sociales y culturales con la
perspectiva del proyecto de vida de los adolescentes vinculados al proceso de la
Corporacién Correcaminos del municipio de El Retiro, 2016.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
o ldentificar perspectiva de proyecto de vida que presentan los adolescentes
de la Corporacién Correcaminos

o Analizar la influencia de los factores demogréaficos en la perspectiva del
proyecto de vida de los adolescentes de la corporacion correcaminos

o Analizar la influencia de los factores sociales en la perspectiva del proyecto
de vida de los adolescentes de la corporacién correcaminos

o Analizar la influencia de los factores culturales en la perspectiva del
proyecto de vida de los adolescentes de la corporacion correcaminos
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3. JUSTIFICACION.

El acercamiento investigativo para establecer la relacion entre los factores
demograficos, sociales y culturales con la perspectiva del proyecto de vida de los
adolescentes vinculados al proceso de la Corporacion Correcaminos del municipio
de El Retiro, 2016, se soportd bajo la identificacién de la perspectiva de proyecto
de vida que presentan los adolescentes y al analisis de la influencia de dichos
factores en la perspectiva.

Fue importante contar con informacién desde la Corporaciéon Correcaminos, que
permitiera el acercamiento a su contexto y dinamica, ademas de la informacion de
proceso.

Hablar por tanto de la perspectiva de proyecto de vida para un adolescente, es
tener presente elementos del contexto inmediato y del relacionamiento que hacen
como personas. La familia, los amigos, quien los orienta, cumplen roles
determinantes en el proceso de toma de decisiones de los adolescentes, ya que
las personas cercanas a su proceso Yy experiencia de vida, son tomadas en cuenta
para las diversas experiencias que se tienen.

Es importante realizar acercamientos investigativos como este, porque permiten
analizar los factores de contexto que influyen en la mirada que se tiene frente a
decisiones trascendentales para la vida, ademas porque no se es ajeno al
contexto y finalmente la referencia del medio, es determinante en lo que cualquier
persona pueda pensar y sentir, asociado a la perspectiva que tenga de lo que
quiere o lo motiva.

Igualmente se debe tener en cuenta que en el proceso evolutivo de la

adolescencia, existen personas y sucesos clave que acompafian la toma de
decisiones y se convierten en referentes para saber hacer una eleccion.

15



4. MARCO TEORICO

El marco tedrico fue construido a partir de los conceptos de factores demograficos,
sociales y culturales, como también perspectiva, adolescencia y proyecto de vida.

4.1 FACTORES DEMOGRAFICOS

Segun Diccionario demografico multilingiie de Naciones Unidas, la demografia es:

es la ciencia que tiene por objeto el estudio del volumen, estructura y desarrollo de las
poblaciones humanas, desde un punto de vista principalmente cuantitativo. En la
terminologia estadistica, la palabra poblacién designa cualquier conjunto de
unidades distintas, empledndose entonces este término como sinénimo de universo.
Sin embargo, la palabra poblacién sirve cominmente para designar el conjunto de
personas que componen un pueblo o nacién, es decir, el conjunto de habitantes de
un cierto territorio. Guando se quiere designar cierta parte de una poblacién como,
por ejemplo, la poblacion escolar, suele emplearse la palabra subpoblacién. Con
frecuencia se usa la palabra poblacion, no para designar el conjunto, sino el nimero
de personas que lo forman.

En el campo de la Demografia cabe distinguir varias disciplinas, algunas de las cuales
han merecido denominaciones especiales. La Demografia descriptiva trata del
volumen, distribucion geogréfica, estructura y desarrollo de las poblaciones humanas,
apoyandose principalmente en las estadisticas demograficas. Esta Ultima expresién
se emplea en tal sentido casi exclusivamente en plural, y se refiere a los datos
numéricos reunidos por la Estadistica demografica, aplicacién de la Estadistica
general al estudio de las poblaciones humanas. La Demografia teorica, llamada
también Demografia pura, considera, por el contrario, las poblaciones desde un
punto de vista general y abstracto, estudiando las relaciones formales entre los
distintos fendmenos demogréaficos. Entre estas dos disciplinas se sitia el Andlisis
demogréfico, que estudia los fendmenos demograficos observados en poblaciones
concretas. Con frecuencia se emplea la expresion estudio demografico para
designar un trabajo particular de esta naturaleza. El conjunto de disciplinas citadas
anteriormente constituye la Demografia cuantitativa, llamada asi por la importancia
gue se atribuye al aspecto numérico de los fendmenos, y para distinguirla de otras
ramas de la Demografia

La Demografia comprende, asimismo, el estudio de las relaciones que existen entre
los fenémenos de la poblacién y los fenbmenos econdémicos y sociales: se
llama Demografia econdmicaa la rama de la Demografia que trata de las
poblaciones en relacién con los fendmenos econémicos; y Demografia social, a la
parte que se refiere a los fendmenos sociales. La Demografia cualitativa, que trata
principalmente de los caracteres cualitativos en el seno de las poblaciones, tiene una
parte especial dedicada a Genética de poblaciones. La Ecologia humana, que
estudia la distribucién territorial y organizacion de las comunidades en relacion con el
medio en que viven, dedicando especial atencion a los procesos de competencia y
cooperacion que en ellas se manifiestan, tiene muchos puntos comunes con la
Demografia; al igual que la Biometria, que comprende las aplicaciones de la
Estadistica a la investigacion biol6gica.
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Finalmente, la Demografia comprende también el estudio de las teorias
demograficas, o teorias de la poblacion, teorias ideadas para explicar y prever,
mediante consideraciones econdmicas, sociales o de otra indole, la evolucion de los
fendomenos de la poblacién, asi como para poner de manifiesto sus consecuencias; o
bien para servir de apoyo a una determinada politica de la poblacién, tendente a
influir en los movimientos de la poblacion.

4.2 FACTORES SOCIALES

Los factores son aquellos elementos que pueden condicionar una situacion,
volviéndose los causantes de la evolucion o transformacién de los hechos. Un
factor es lo que contribuye a que se obtengan determinados resultados al caer
sobre él la responsabilidad de la variacion o de los cambios.

El analisis de los factores sociales y su incidencia en diferentes problematicas y
fendmenos, es comun en muchos estudios. En la utilizacion del término factores
sociales se puede encerrar un facilismo que contenga cualquier cosa, para nuestro
estudio lo centraremos en las variables de entorno, pobreza y consumismo en los
jovenes.

Se entiende por factores, elementos reales, que existen en el mundo y que por su
naturaleza son importantes. SOCIALES, hace referencia a lo SOCIAL, a todo
aguello que ocurre en una SOCIEDAD, o sea en un conjunto de seres humanos
relacionados entre si por algunas cosas que tienen en comun. Entonces los
factores sociales, son aquellas cosas que afectan a los seres humanos en su
conjunto, sea en el lugar y en el espacio en el que se encuentren.

La influencia de la sociedad contribuye al desarrollo de la inteligencia, la
afectividad, el comportamiento y, en sentido general, la formacion de la
personalidad. Cuando una persona ha vivido en sociedad y, por esta razones
extremas se encuentra privada de las relaciones con los demas, teniendo que vivir
totalmente aislado, de inmediato comienza a organizar su vida siguiendo los
patrones que la sociedad en la que vivia le ensefio.

La sociedad requiere de la colaboracién de todos sus miembros mediante una
variedad de trabajos que hace posible el desarrollo social. En la sociedad existen
dos elementos basicos: el material y el moral. El primero esta formado por el grupo
de personas asociadas; el moral lo constituyen los objetivos que se proponen
alcanzar y las normas morales que rigen el comportamiento entre miembros. La
influencia de los factores ambientales externos en el desarrollo social, mental y
fisico de los nifios es importante. Segun la Organizacion Mundial de la Salud, las
experiencias de la infancia tienen consecuencias de por vida en términos de salud,
educacion y estatus econémico. En muchas partes del mundo, los nifios sufren
privaciones que los colocan en situacion de desventaja, lo que socava sus
posibilidades de un futuro mejor. LA FAMILIA Y LA SOCIEDAD Una familia
dedicada y de apoyo puede en gran medida superar las desventajas socio-
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econOmicas. Los padres o tutores pueden dirigir el curso del desarrollo de un nifio
de tres maneras: su nutricion, estimulacion y modelo de comportamiento. Los
apegos a sus amigos, miembros de familia y otros nifios también tienen un
impacto en el desarrollo social de un nifio. La interaccion social construye
habilidades que no se pueden ensefar. Mientras que las interacciones negativas a
una edad temprana pueden tener consecuencias graves, la evidencia sugiere que
las experiencias positivas en el futuro pueden potencialmente mitigar los
problemas anteriores

La revista NOMADAS N°23. Instituto de Estudios Sociales Contemporaneos de
2005 retoma y nombra; Ha pasado casi una década desde 1996 cuando el nimero
cuatro de la naciente revista NOMADAS se dedico al tema de “J6venes, cultura y
sociedad”. Se perfilaba entonces la emergencia en Colombia de un campo de
estudio que ponia el acento en la comprension sociocultural de dinamicas y
expresiones mas bien recientes en los y las jovenes. Posteriormente en el 2000, la
revista No. 13 retomé la cuestion, proponiendo una discusion en torno a pistas
diversas que surgian en las investigaciones, “preguntas basicas sobre las formas
en que se constituyen las cosmovisiones juveniles, sus procesos creativos y sus
practicas”. La especificidad y la particularidad de las narraciones y experiencias de
los jovenes, confirmaron la condicion de singularidad de este “nuevo” sujeto social.
Numerosos ejercicios de investigacion y de accion social se han desarrollado en el
tema en Colombia y Latinoamérica; se podria afirmar que hemos pasado por un
boom de la practica social intencionada con y para jovenes. La academia, los
medios de comunicacion y las instituciones encargadas de politica publica, entre
otras instancias, continlan haciendo de los jévenes un nodo de preocupacion
social, formulando interrogantes sobre ellos, atribuyéndoles problematicas
especificas. El joven es entonces una construccion social a la que se le reconoce
cualitativamente diferente, al tiempo que convoca una polifonia de inquietudes y
de acciones. La Linea de investigacion en jovenes y culturas juveniles del IESCO
(antes DIUC) se ha mantenido en la indagacion por las condiciones, contextos,
discursos y préacticas en que se producen y reproducen diversas subjetividades
juveniles. Sin embargo, mas alla de describir y comprender unos sujetos, una
condicién o unas generaciones, la pregunta por ellos y ellas ha sido ante todo un
interrogante amplio hacia las sociedades que se estan gestando. Por esto, el
presente numero vuelve a proponer el tema de los jovenes, con el adjetivo de
“‘contemporaneos”. El énfasis del monografico en las diferencias y las
desigualdades de los jévenes contemporaneos se relaciona con las
transformaciones mas recientes del contexto geopolitico a las que asisten las
culturas del mundo, cambios que afectan notablemente las maneras de ser y
narrarse sujetos, entre ellas las de los y las joévenes. Los procesos de
globalizacion econdémica, politica, tecnolégica y cultural nos abocan a pensar las
tensiones en la configuracion de los horizontes sociales; por ejemplo en como la
interconectividad global propicia tanto la homogenizacion de los distintos pueblos
como resistencias y flujos con contenidos mas locales. En el caso de los y las
jovenes, su singularidad es visibilizada y exaltada, pero también es incorporada a
los discursos globales hegemonicos, y transnacionalizada como particularidad
viable en cualquier contexto. Asi, la diferencia —en este caso “juvenil’- como
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posibilidad critica, que cuestiona, interpela e incluso transgrede los 6érdenes
vigentes, enfrenta la cooptacién de sus sentidos; pero también emerge desde
ciertos jovenes una creatividad de dinamicas y flujos que escapan a tales
hegemonias, acercandose a otras logicas de comprension social, quizas
alternativas.

Jévenes cuyas narraciones reclaman no sélo ser especiales y particulares sino
diferenciarse del otro. Instituciones sociales y gubernamentales e industrias del
entretenimiento prestas a incorporar las diferencias, pero despolitizando las
construcciones culturales juveniles; mientras que diversidad de organizaciones y
movimientos sociales buscan nuevos sentidos politicos desde su practica
cotidiana. Paradoja de interconexion con circuitos simbdlicos globales en jévenes
latinoamericanos cuyas necesidades basicas de insercion social, cultural y
productiva no estan resueltas para la mayoria. Sujetos que se narran entonces en
la complejidad de unos érdenes globalizados en que aun hay vestigios, arraigos y
tradiciones locales, y en donde ademas persisten carencias y exclusiones.
Jévenes contemporaneos cuya experiencia de si se gesta entre la heterogeneidad
y las desigualdades.

Multiples entradas son posibles para transitar por el interrogante planteado. La
coyuntura de esta convocatoria a distintos investigadores e investigadoras, asi
como las bondades y limitaciones de espacio para la escritura, tal vez explican
unas tematicas presentes y otras omitidas en la revista. Preguntas por los
discursos sociales sobre los y las jovenes como un campo especifico de
conocimiento, por el espacio-tiempo y la vida cotidiana en tanto ejes de sus
trayectorias vitales, y por sus neociudadanias y sentidos politicos, fueron
abordadas desde distintas reflexiones presentadas en este numero. Un primer
grupo de articulos indaga por la diversidad y la diferencia en términos de los
actores jévenes gue se nombran y configuran en distintos procesos y contextos.
La interculturalidad pareciera ser un interrogante transversal a proposito de las y
los jovenes; si algo se evidencia en sus expresiones y cuerpos, y en la pregunta
por lo juvenil hacia ciertas etnias, es la complejidad del encuentro de culturas en la
contemporaneidad. Lo diverso no parece siempre converger en un crisol
multiculturalista armonico, por el contrario, son obvios la tension y el conflicto
presentes. El énfasis en la diferencia de las subjetividades juveniles puede
propiciar su visibilidad, reconocimiento e inclusion en los érdenes sociales, pero no
necesariamente resuelve las profundas desigualdades que acompafian la vida de
millones de jévenes latinoamericanos. El asunto de la relacion entre jovenes e
instituciones es reflexionado desde las tensiones que, por ejemplo, ciertas l6gicas
institucionales plantean a la vida cotidiana del sujeto. Se nos recuerda que las
temporalidades ordenan y representan al joven, uno mas cercano al ideal de
sujeto de la modernidad (con unidad identitaria, predominantemente racional,
inserto en roles y estructuras coherentes), otros con identificaciones acaso mas
mutantes y paradojicas. La pregunta por la memoria como posibilidad de
construccion de subjetividades colectivas, asi como la eventualidad de
vulnerabilizacion de tales procesos, emergen claramente en algunos de los textos.
El tercer apartado incluye articulos que indagan por la produccion del
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conocimiento en relacion a la juventud. Se interrogan coyunturas, actores e
intereses que muestran como las relaciones de poder conforman no soélo
“problemas de los jévenes” sino ademas “jévenes problematicos”. Se enfatiza en
los efectos politicos de los discursos, pues la definicion de los problemas sociales
moviliza acciones y recursos en unos sentidos mas que en otros. Ademas, los
nombramientos de los y las jovenes inciden en sus procesos de subjetivacion,
produciendo en momentos sociohistdricos particulares ciertas representaciones y
narrativas. En el siguiente grupo de escritos la pregunta por jévenes y politicas
vuelve a llamar la atencion no sélo hacia las resignificaciones de lo politico
presentes hoy en las y los jovenes, sino hacia la influencia de los eventos
socioeconémicos, los contextos y crisis locales y globales, en las formas como
ellos y ellas agencian su accion. Se percibe una actuacion politica de los jovenes
caracterizada por la complejidad; con raices en formas tradicionales, pero a su vez
con desplazamientos hacia expresiones culturales y movimientos sociales mas
emergentes.

Finalmente queda la inquietud por los focos, las atenciones y olvidos que podrian
revelar ausencias reflexivas con las que nos encontramos al producir el tema
monografico. Los cuestionamientos sobre la relacion tecnologia, tecnoculturas y
subjetividad juvenil, no se lograron incluir desde una perspectiva de las
desigualdades de conexion cultural que experimentan no pocos jévenes. El asunto
de la fragilidad de la inclusion productiva, la flexibilidad y desproteccion laboral a la
gue también estan expuestas las nuevasgeneraciones, se anuncia como un tema
clave de indagaciéon. Exclusiones “de vieja data” en Latinoamérica como, por
ejemplo, el asunto de los habitantes de la calle o las diversidades de orientacion
sexual, no contaron con reflexiones a proposito de los y las jovenes. Su vinculo en
el conflicto armado —por ejemplo en los distintos ejércitos de Colombia— no
pareciera ser aun un tema investigado a profundidad. El cuerpo en tanto lugar de
batalla de las subjetividades juveniles, las formas de biopoder en torno a unos
cuerpos enunciados como juveniles, ameritan incluso un monografico particular;
desafortunadamente, aqui no se alcanza a dar cuenta suficiente.

Sin embargo, confiamos en que las imagenes que acompafan la revista,
constituyen en este caso otro relato que muestra facetas que no aparecen en
palabras, pero complementan un cuadro de diferencias y desigualdades.
Percibimos alli la fuerza de unos retratos que hablan por si solos de las
complejidades y contradicciones de la experiencia del joven contemporaneo. Se
apuesta por un relato visual que se distancia de las reiteradas imagenes juveniles
cercanas a las industrias del consumo y el entretenimiento, de los signos que la
publicidad transnacional aporta como sentido hegemaonico. La opcion es por una
narrativa visual que nos recuerda que en los “tiempos de globalizacion” existen
multiples conflictos locales con jévenes cuyas imagenes aun no son del todo
absorbidas y transversalizadas por las industrias culturales. Las fotografias de
distintos procesos, incluidas en esta revista, nos hablan de un joven inmerso en la
guerra, asumiendo desplazamiento forzado, resistiendo los embates de una
pobreza cuya intensidad nos vuelve a ubicar en las desigualdades
contemporaneas.
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4.3 FACTORES CULTURALES

La conceptualizacion de factores culturales se retoma de la autora Rafaela Macias
Reyes, en su texto, Factores culturales y desarrollo cultural comunitario.
Reflexiones desde la practica, donde parte del concepto de cultura para poder
explicar los factores culturales en relacion a las practicas comunitarias. Para ella,
“El poder de los factores culturales para producir transformaciones es facil de
reconocer, su capacidad para mejorar los fundamentos materiales, emocionales y
espirituales de la vida humana”.

La cultura fundamentos epistemologicos

El panorama cultural del mundo ha cambiado profundamente. Sus cambios son tan
significativos que obligan a valorar la influencia de los factores culturales en el
desarrollo de la comunidad, como aspecto vital para comprender en su profundidad el
contexto. El enfoque activo de la cultura, permite comprender que ella se ha
transformado como consecuencia de las “mutaciones histdricas —y, por tanto, como
actividad sobre la cual la humanidad casi no podia ejercer ningin control -, hoy dia se
la considera cada vez mas como causa fundamental de esas mutaciones, y también
como una actividad sobre la cual la humanidad ejerce un control considerable”. Segun
palabras de Paul Schafer.

Al mismo tiempo, se ha acentuado mucho més la conciencia del impresionante poder
de la cultura, y ésta es enfocada en una forma mucho mas consciente, deliberada y
sistematica. El poder de los factores culturales para producir transformaciones es facil
de reconocer, independientemente de esta capacidad para mejorar los fundamentos
materiales, emocionales y espirituales de la vida humana, este aspecto ha sido poco
tratado en la literatura y en relacién con su utilizacion en la practica se aprecia en
sentido general que el nimero de alternativas para el trabajo cultural es amplio y se
materializa fundamentalmente en los proyectos, programas, estrategias y otras
opciones no obstante el saldo de este empefio no satisface las necesidades de las
comunidades hoy dia y al mismo tiempo no da respuesta al desarrollo comunitario,
desde los factores culturales.

El andlisis de la cultura desde el punto de vista de las ciencias sociales, tropieza
desde el inicio con un serio obstaculo: la extrema diversidad de significados, que
parece desalentar de entrada cualquier intento de conceptualizacion rigurosa.

El término de cultura admite dos grandes familias de acepciones: las que se refieren a
la accion o proceso de cultivar (donde caben significados tales como formacion,
educacion, “paideia”, “cultura animi” entre otras); y las que se refieren al estado de lo
gue ha sido cultivado, que pueden ser, segun los casos, estados subjetivos (tales
como buen gusto, hdbitos o maneras distinguidas, modelos de comportamientos,
acervo de conocimientos, Estilos de vida, “ethos cultural” en el sentido de Bordieu;
estados objetivos, cuando se habla de “patrimonio” artistico cultural, de herencia o de

capital cultural, de instituciones culturales, de “cultura objetiva”, de cultura material.

La cultura en su origen se puede percibir como producto humano en un primer
momento, que se “construye” en la vida social comunitaria, se produce o genera, se
transmite o comunica y preserva histéricamente las manifestaciones culturales como
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manera de mantener la cohesion social, apoyada en el sentimiento de pertenencia y
ubicada en un espacio particular que es donde se asienta la comunidad, aunque la
misma cambie de geografia, se mantendran la identidad y esto lo realiza cada
generacion a través del tiempo.

El campo de la cultura es vasto y cambiante. Nadie, ni siquiera un equipo de
investigadores, puede hacer una reconstruccion tan detallada de toda una sociedad,
ni siquiera de un grupo pequefio, sin embargo, es posible obtener datos
cuidadosamente descritos de los aspectos mas importantes de una cultura.

La idea de que la cultura es un sistema de modelos o patrones “de y para la
conducta”, nos remite a la importancia de la educacion en este proceso de adopcion
de moldes artificialmente creados, donde se debe calzar. Pero también habla de la
posibilidad del cambio sociocultural, en tanto esos modelos no son “naturales” ni
“‘dados”, sino productos de la accion humana. La posibilidad del cambio cultural esta
en la afirmacién de que “los sistemas culturales son productos de la accidon” pero que
a su vez actllan como elementos condicionadores para otras acciones”. Estas otras
acciones pueden devenir en nuevos sistemas culturales.

Cultura en su acepcidon mas amplia es una forma integral de vida, con una dimension
simbdlica (planes, modelos) construidos social, histdrica y selectivamente, que se
concretan en las relaciones entre personas, entre comunidades, y con la naturaleza.
La dimension concreta de la cultura esta conformada por habitos, practicas, objetos y
relaciones. Existe no como algo estatico sino como un proceso de reproduccion
permanente de si misma. La reproduccién depende de la adopcién e insistencia de
estos modelos simbdlico-practicos.

La definicibn de la cultura como totalidad, que piensa tanto el universo de la
simbolizacion, sus relaciones con lo concreto, y su realizacién en las relaciones
sociales que genera, es muy proxima a la definicién de lo socio-cultural. Siendo la
definicién especifica de la cultura referida a lo simbdlico, una concepciéon mas precisa
de lo cultural, como existencia particular y distinta a lo social.

Factores culturales y desarrollo cultural comunitario

Los factores culturales facilitan no sélo conocer los rasgos distintivos que hacen
diferentes a grupos humanos y asentamientos poblacionales dentro de un mismo
espacio geografico y social, sino ademas, comprender, a través de ellos, cémo se ha
producido el desarrollo histérico, sus tendencias mas significativas, ello posibilita
explicar los nexos que se establecen entre las actuaciones de individuos y grupos y
las dindmicas sociales. Los factores culturales no son dimensiones, ni elementos, son
condiciones determinantes en tanto reportan esencialidades de los comportamientos
humanos. Aspectos como la religiosidad, costumbres y tradiciones aportan un
conjunto de significados que no se pueden soslayar en los estudios de las
comunidades.

Un estudio mas profundo de los mismos, conducen a vislumbrar cuéles son los
factores dinamicos y cudles los factores estaticos, tomando como criterios la
estabilidad, permanencia en el tiempo y ruptura. Asi, el lenguaje y las costumbres se
enmarcan dentro del primer grupo; las comunicaciones y las tecnologias, en el
segundo.

En la literatura se comprende como factores aquellos aspectos o condiciones que
estan presentes e influyen en la accion de los hombres en el contexto de su
actividad. como factores culturales puede entonces comprenderse como el conjunto
de condiciones o aspectos culturales presentes en el proceso de desarrollo cultural de
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los individuos, grupos, colectivos, comunidades, naciones, paises, que influyen
positiva 0 negativamente en el desarrollo cultural.

La cultura es una unidad integrada y funcional que puede ser observada y analizada
como un todo o en sus partes constitutivas. Por lo que se sefialan en este espacio los
factores culturales que se consideran relevantes a tomar en cuenta en el desarrollo
comunitario, para definir la vision totalizada de la cultura son

Identificacion de la localidad o comunidad

Este aspecto se refiere a la informacién necesaria respecto al nombre, la fecha de
fundacioén, toponimia y categoria politica indicando municipio, localizacion y limites,
vias de comunicacion (tipo de caminos), medios de transporte y medios de
comunicacién masiva.

Historia

La historia es, ante todo, memoria del pasado en el presente. Es una recreacion
colectiva, incluso cuando se la convierte en ciencia, es decir, en explicacion, en
respuesta a los porqués del presente y en afirmacion de mostrable o sujeta a
comprobacion. Es el hogar de la conciencia de un pueblo, el contexto objetivo de su
modo de pensar, de sus creencias, de su vision de la realidad, de su ideologia,
incluso cuando es expresion de lo individual.

Demografia

Se refiere a las caracteristicas biotipoldgicas, la composicion étnica, la poblacién total
por edad y sexo, distribucion o asentamiento, densidad, natalidad, mortalidad,
esperanza de vida, emigracion e inmigracion.

Economia

Se refiere a los medios que una colectividad ha de emplear para aumentar su propia
riqueza, analizando leyes que regulan el empleo de los medios y la aplicacion de los
fines: qué y cuanto hay que producir, dados unos recursos, cémo debe producirse;
cémo han de distribuirse los productos entre los individuos de la colectividad; cémo se
incluye la mano de obra, los medios de produccién y los objetos de trabajo.

Politica

Este factor es de gran significacidn, se integra por las instituciones: su estructura y
funcion primero vistas individualmente y luego en sus correlaciones, el grado de
participacion social, prestigio. El papel de las organizaciones de masas y su
influencia. Expresa los intereses cardinales que dimanan de la situacion econémica
de éstas. Para convertirse en fuerza transformadora, la politica debe reflejar
acertadamente las necesidades del desarrollo de la vida material de la sociedad.

Sociedad

Como punto de partida son requerimientos las descripciones del comportamiento
individual, familiar y de grupo. La definicién de papeles, estatus, liderazgo proceso de
socializacion, ciclo de vida, rutina diaria, disfunciones sociales. Este apartado refiere
la organizacion y dinamica comunitaria que incluye, en gran medida, el potencial
participativo.

Educacién y cultura
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Este factor tiene especial significacion para el trabajo comunitario en tanto se refiere a
los niveles de instruccién alcanzados por los actores sociales, grados, alumnos,
maestros, establecimientos docentes en los diversos niveles del sistema
educacional. Asistencia y desercion y los contenidos curriculares, que apuntan
necesariamente a tres elementos distintivos, el sistema de conocimiento, las
habilidades y los valores. Patrones culturales: habitos, costumbres y tradiciones,
lengua.

Religion

Fendémeno social complejo, sistema de representaciones, sentimientos y ritos
religiosos especificos, credo, practicas, organizacion religiosa, participacion
poblacional e influencias sociales.

Arte y esparcimiento

Tipo especifico de conciencia social y de actividad humana, que refleja la realidad en
forma de imagenes artisticas y constituye un importantisimo medio de asimilacion
estética del mundo. Las manifestaciones del espiritu expresadas en las artes y
literatura grupos, centros de recreacion, deportes. Los grupos que conforman una
comunidad crean, desarrollan y comparten las expresiones del espiritu que le sirven
para dignificar su vida. En el arte, la musica, la danza, la pintura, el teatro o la
literatura manifiestan sensibilidad y grado de destreza adquiridos en el tiempo, por
igual, como mecanismos para fortalecer el caracter y la disciplina. Deben reconocerse
los juegos y deportes y los servicios publicos de recreo y diversion con que cuenta la
comunidad.

Recursos y servicios

Estan en relacion con el saneamiento: agua, basura, alcantarillado, vivienda, manejo
de alimentos, nutricidn, turismo, servicios publicos en general. Representan la
infraestructura bésica en relacion con el bienestar.

Cienciay tecnologia

Comprende el desarrollo independiente y relacionado de estos dos componentes en
sus aspectos de creacién, evolucion y difusién para valorar el bagaje existente
(nacional-propio, internacional-asimilado).

Tendencia de desarrollo y cambio

Vista la realidad cultural como un todo hay que considerarla en su vision
retrospectiva, actual y prospectiva interconectando un componente con otro, es decir,
lo demografico y su impacto en lo econémico y viceversa y asi sucesivamente hasta
determinar su configuracion histérica. Con ello se logra saber lo que ha permanecido
y lo que ha cambiado.

Lenguaje y simbolismo

El lenguaje es el sistema de sefales que desempefia las funciones cognoscitiva y
comunicativa en el proceso de la actividad humana. Es un fenédmeno social, surge en
el curso del desarrollo de la produccién social y constituye su aspecto necesario como
medio de coordinacion de la actividad de los hombres y de cada individuo en
particular.
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Rutina diaria, ciclos y estilos de vida

Resulta revelador hacer una descripcion minuciosa de la rutina diaria de los hombres
y las mujeres. Adecuado resulta anotar el horario y las actividades de la vida
doméstica y del poblado; permiten detectar las normas y habito consuetudinario asi
como el grado de tolerancia comunitaria hacia las idiosincrasias individuales y de
grupos tanto internos como externos.

Costumbres, creencias y tradiciones

Las costumbres son conductas repetidas que pasan de una generacién a otra, forman
parte de un orden establecido del grupo que la mayoria observa.

Los factores culturales facilitan no s6lo conocer los rasgos distintivos que hacen
diferentes a grupos humanos y asentamientos poblacionales dentro de un mismo
espacio geografico y social, sino ademas, comprender, a traves de ellos, como se
ha producido el desarrollo histérico y, sus tendencias mas significativas. Ello
posibilita explicar los nexos que se establecen entre las actuaciones de individuos
y grupos Y las dindmicas sociales. Los factores culturales no son dimensiones, ni
elementos, son condiciones determinantes en tanto reportan esencialidades de los
comportamientos humanos. Aspectos como la religiosidad, costumbres vy
tradiciones aportan un conjunto de significados que no se pueden soslayar en los
estudios de las comunidades. En el caso de esta investigacion se tendran en
cuenta los valores, creencias y herencia de los adolescentes.

4.4 PERSPECTIVA

La perspectiva supone la contemplacion del mundo desde un solo punto de vista,
desde un ojo Unico que abarca todo el panorama; arte o técnica de representar los
objetos de manera, tal como aparecen a la vista. Con la perspectiva se busca la
produccion de un espacio racional, infinito, constante y homogéneo. Se cuentan
con sindnimos de perspectiva que pueden ser utilizados durante los procesos
escriturales y ellos son: apariencia, representacion, enfoque y posibilidad.

La perspectiva holistica, se relaciona con la formacion integral del ser humano, ya
gue todo debe de ser analizado como un todo y no en separadas partes y, es por
ello que la consideran como una forma de percibir la realidad. A su vez, la
perspectiva telrica permite sustentar tedricamente el problema de una
investigacion. Por otro lado, la perspectiva es elmodo de analizar una
determinada situacion u objeto, es un punto de vista sobre una situacion
determinada. En un grupo de personas puede haber diferentes perspectivas ya
gue cada integrante posee una perspectiva personal sobre la situacion en
cuestion.

4.5 PROYECTO DE VIDA
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Para hablar de proyecto de vida, consideramos el escrito de D"Angelo Hernandez,
Ovidio S (2012) sobre Proyecto de vida como categoria basica de interpretacién
de la identidad individual y social, donde se escribe lo siguiente:!

La formacion de la identidad de la persona es un proceso complejo de
construccion de su personalidad desde los primeros afios de vida, pero este
proceso transcurre en un contexto sociocultural especifico, a través de la
mediacion de los adultos y la influencia de normas y patrones sociales definidos.
Por tanto, la propia formacion de la identidad social es el marco en el que se
configuran las identidades individuales. El estudio de la formacion de la identidad
es, pues, el de procesos que articulan el espacio de lo social y lo individual desde
muchas perspectivas.

El proyecto de vida articula la identidad personal-social en las perspectivas de su
dinamica temporal y posibilidades de desarrollo futuro. Se comprende, entonces,
como un sistema principal de la persona en su dimensionalidad esencial de la
vida. Es un modelo ideal sobre lo que el individuo espera o quiere ser y hacer, que
toma forma concreta en la disposicion real y sus posibilidades internas y externas
de lograrlo, definiendo su relacién hacia el mundo y hacia si mismo, su razén de
ser como individuo en un contexto y tipo de sociedad determinada.

El proyecto de vida, precisamente, es la estructura general que encauzaria las
direcciones de la personalidad en las diferentes areas de la actividad y la vida
social, de manera flexible y consistente, en una perspectiva temporal que
organizan las principales aspiraciones y realizaciones actuales y futuras de la
persona. En este sentido, la construccion del futuro personal abarca todas las
esferas de la vida, desde la sentimental-amorosa, la socio-politica, la cultural-
recreativa, hasta la profesional.

También consideramos citar el articulo de Marina Medan sobre ;’Proyecto de
vida™? tensiones en un programa de prevencion del delito juvenil, donde referencia
el proyecto de vida como:?

Segun Llobet (2009b), la idea del “proyecto de vida” se defini6 a mediados del
siglo XX —en el auge del Estado de Bienestar- alrededor de acciones propias del
fin de la adolescencia, como “la salida del hogar parental mediante la
independencia econdmica lograda con un empleo o profesion, y la formacion de
una familia propia” (p. 85). Ademas de suponer a la adolescencia como un
conjunto homogéneo, el uso de esta definicion se vuelve paraddjico. Qué sentido
tiene, se pregunta Llobet, tratar como un dato propio del desarrollo normal un
concepto tedrico que depende fuertemente del contexto para poder concretarse y
no unicamente de la voluntad individual del sujeto que debe “armarlo”. Por ello
Llobet sugiere que para su uso se debe repasar el contexto actual que, al menos

1D’ANGELO Hernandez, OVIDIO S., Proyecto de vida como categoria basica de interpretacion de la identidad individual y Social. La Habana. CIPS,
Centro de Investigaciones Psicologicas y Sociologicas. 2004. P4gs.. 23

2MEDAN, M. (2012). ¢ "Proyecto de vida™? tensiones en un programa de prevencion del delito juvenil. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales,
Nifiez y Juventud, 10 (1), pp. 79-91.
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en Argentina, devuelve una situacion de precaria insercion laboral para los sujetos
menores de 25 afos, escasas credenciales educativas, y niveles elevados de
pobreza estructural. Parece dificil concretar aquel ideal proyecto de vida en t les
circunstancias y, mejor, parecen prevalecer estrategias de socializacion y
supervivencia, que se rigen mas por la inestabilidad y la incertidumbre que por la
planificacion de un “proyecto”. Y es aun mas paraddjico el pedido cuando se les
hace a personas mas desaventajadas que el grupo ideal, para quienes se penso la
elaboracion de dicho proyecto.

Ademas se retoma el articulo escrito de Arriaga Landeta, M. y Oihane Garcia, en
el articulo: Ciclo de vida adolescente, minorias y proyecto de vida de calidad. En el
gue se retoma el aparte de proyecto de vida e inclusion social:

Dado que enmarcaremos nuestra aproximacion al concepto de calidad de vida en
esta particular etapa del ciclo vital, partiremos de algunas consideraciones someras
en torno a la concepcién de la adolescencia, (...) que suele caracterizarse como un
conjunto de transiciones -a las que, con frecuencia, se califica de crisis- moduladas
por un juego permanente entre dependencias y autonomias, presencias y
ausencias... De hecho, cierta necesidad de ruptura proviene del desplazamiento que
cada adolescente trata de operar desde una posicion de dependencia generalizada a
una de reciprocidad mutua; operacién en la que se inscribe tanto el esfuerzo y tiempo
gue cualquier adolescente dedica a sus iguales en edad como el interés que pone en
la renegociacién de las relaciones a mantener con parientes, educadores y adultos en
general (Arriaga Landeta y Garcia Santiago. 2007, pag. 4).
Entre la pluralidad de acepciones que en la actualidad se le da al concepto calidad de
vida existe una que la concibe como un ambito de estudio interdisciplinar interesado
por una realidad social con netos componentes psicosociales. En el marco de esta
tradicion se ha estudiado el bienestar social a la vez que se ha profundizado en el
estudio del bienestar psicoldgico y de sus componentes, siendo el propdsito ultimo
desarrollar formas de intervencién social y psicosocial que puedan permitir mejorarlo
y promoverlo en forma colectiva.
Las acepciones actualmente mas utilizadas sobre calidad de vida aparecieron con los
grandes debates sociales y cientificos de finales de los afios 60 del pasado siglo,
iniciados en Estados Unidos y propagados rapidamente por Europa occidental. A
partir de esa época la nocion de calidad de la vida humana, vista en
perspectiva macrosocial, rompe con una conceptualizacién centrada exclusivamente
en las condiciones materiales de vida para concebirse como fuertemente impregnada
de componentes subjetivos y psicosociales (Casas, F. 1989; 1996).
Los estudios de calidad de vida y bienestar psicolégico son parte de las
investigaciones desarrolladas en amplias poblaciones, en diversos paises, con el
objetivo de delinear indicadores que apunten a propiciar una vida mas plena, asi
como también brindar informacion, orientacién estratégica e instrumentos para el
disefio y evaluacion de politicas publicas.
En las vertientes metodolégica y epistemolégica, este movimiento origina un firme
interés por el estudio de fendmenos "subjetivos", otorgandoles la posibilidad de tener
tanta entidad "macrosocial® como los fendmenos tradicionalmente denominados
"objetivos" (por ejemplo, los datos econoémicos).
En ciencias de la salud el concepto de calidad de vida so6lo raramente se ha estudiado
como comportamientos o estados de personas en su vida "ordinaria”, sino se ha ido
utiizando casi exclusivamente en referencia a outputs de las intervenciones
sanitarias. Sin embargo, durante el transcurso de los afios 90', sobre todo en Europa,
Estados Unidos y Canadad se asistio a un interés creciente por desarrollar
instrumentos apropiados para recoger este tipo de datos en la poblacion de nifios y
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adolescentes en funcion de la edad y el momento evolutivo, comprendiendo su
relevancia para estudios de tipo clinico y para generar informacién sobre la
participacion de la infancia, la adolescencia y la juventud en la vida social (Alsinet,
C.2000).

Algunas precisiones nos permiten poner en relacion la calidad de vida, la subjetividad
y la salud. De acuerdo con lo planteado por Garcia Viniegras, C.V. (2008, pag.
28), "las aspiraciones de un individuo guardan estrecha relacion con su personalidad
como sistema regulador de su conducta y, dentro de ellas en particular, con sus
motivaciones y con la posicion y fuerza de las necesidades. Estas necesidades
surgen, se desarrollan y modifican en el transcurso de su contexto social,
dependiendo del sistema de relaciones sociales en las se encuentre el individuo, en
consonancia con su posicion en la organizacion social. (....) Lo social influye en lo
psicolégico a través del significado que tenga para el sujeto y lo psicolégico influye en
lo social de acuerdo con la postura que el individuo asume ante el mundo que lo
rodea, ante los sucesos que inciden sobre él, que él valora y percibe y que, ademas,
puede transformar objetivamente o bien en cuanto a la significacion atribuida™:
Uno de los temas que nos interesa ligar con la investigacién sobre calidad de vida es
la cuestiébn acerca del desarrollo integral de los jovenes. En este sentido la
formulacién de categorias integradoras como la de proyecto de vida y su relacién con
el marco mas general de la calidad de vida pueden propiciar ese objetivo. Otras
nociones vigotskianas, tales como la situacién social de desarrollo pueden servir
también de sustento articulador entre las dimensiones de lo social y lo psicolégico que
integran  construcciones  categoriales como el proyecto de vida.
La aproximacion conceptual y empirica en torno a dicha categoria se inicia en los 80 y
ha presentado cierta continuidad teméatica que se extiende hasta el momento actual,
con aplicaciones en las estrategias de orientacién vocacional y también ocupacional,
evitando asi incurrir en un sesgo comun que sefiala a la continuidad de estudios
terciarios o universitarios como etapa necesariamente subsiguiente a la terminacion
del ciclo de estudios secundarios. No obstante, el tema proyecto de vida aparece
surcado por determinaciones de muy diversa indole, tales como los aspectos ligados
al desarrollo evolutivo, el atravesamiento de trayectorias educativas y la insercion
laboral.

La nocion proyecto de Vida (....) no es una nocidn privativa de la realidad existencial
individual sino que se teje en el conjunto de relaciones socio-culturales e
interacciones con los otros cercanos, como mediadores significativos en la
construccion dinamica de sentido de las personas, que se articula en configuraciones
de proyectos de Vida colectivos y sociales (D'Angelo Herndndez, O. Arzuaga
Ramirez, M. 2008, pag. 5). Asi, el concepto "articula la identidad personal-social en
las perspectivas de su dinamica temporal y posibilidades de desarrollo futuro en los
campos de situaciones vitales de la persona, entre las cuales sobresale, por su
relevancia, la ética personal y la adscripcién a ciertos valores estéticos, sociales, de
solidaridad y compromiso con la sociedad en la que el individuo se halla inserto bajo
el prisma critico-reflexivo-creativo de su accion en las diferentes esferas de la vida
social." (DAngelo, 0., 1994).
En un trabajo que releva tendencias en América Latina sobre participacion juvenil se
identificaron indicadores que deberian ser tomados en consideracion al momento de
desarrollar acciones de inclusién educativa sustentados en el fomento de un proyecto
de vida sustentable: a) Descrédito de las instituciones politicas y la re-defnicién de la
idea de sistema democratico por parte de los jovenes; b) Conjuntamente a la
asociatividad generada por practicas culturales tradicionales, se aprecia la creciente
importancia que adquieren nuevas modalidades asociativas de caracter informal; c)
Los jévenes, si bien afirman una preocupacion y sensibilidad creciente hacia temas
emergentes (derechos humanos, feminismo, ecologia, respeto por la cultura de
pueblos originarios) no traducen dicha conciencia en niveles mas intensos de
participacion; d) Los medios masivos de comunicacién -y en particular la television-
tienen una incidencia creciente en la generacion de nuevas pautas de asociatividad
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juvenil; e) El ejercicio de la responsabilidad social y ciudadana mediante la
participacion en redes sociales virtuales resulta més intenso en los jovenes que en
otros segmentos etarios, y mas auln para fomentar la organizacion colectiva (CEPAL-
Ol1J. 2007).

4.6 ADOLESCENTES

Para hablar de este concepto nos remitimos a la ley 1098 de 2006, que en su
articulo 3, habla de los sujetos titulares de derechos, entendiendo por adolescente
a las personas entre 12 y 18 afios de edad.

Retomando la ley y el cédigo de infancia y adolescencia, es importante remitirse
al libro 1 que refiere el tema de la “la Proteccidn Integral” con apartes que tienen
gue ver con la corresponsabilidad, que nifios, niflas y adolescente son sujetos de
derecho y el papel de Sociedad-responsabilidad, estado-deber, familia-
obligatoriedad. Es por ello que es importante retomar los articulos que movilizan
la investigacion de este proyecto y son:

Titulo 1

Art. 7 Proteccion Integral. Se entiende por proteccién integral de los nifios, nifias
y adolescentes, el reconocimiento como sujetos de derecho, la garantia y
cumplimiento de los mismo, la prevencion de su amenaza o vulneracion y la
seguridad de su restablecimiento inmediato en desarrollo del principio del interés
superior. La proteccion integral se materializa en el conjunto de politicas, planes,
programas y acciones que se ejecutan en los diferentes ambitos nacional,
departamental, distrital y municipal con el correspondiente asignacion de
recursos financieros, fisicos y humanos.

Art. 8. Interés superior de los nifios, niflas y adolescentes. se entiende por interés
superior del nifio, nifa y adolescente, el imperativo que obliga a todas las
personas a garantizar la satisfaccion integral y simultanea de todos sus derechos
humanos que son universales, prevalentes e interdependientes.

Art. 9. Prevalencia de los derechos. En todo acto, decision o medida
administrativa, judicial o de cualquier naturaleza que deba adoptarse en relacion
con los nifios, nifias y los adolescentes, prevalecera los derechos de estos en
especial si existe conflicto entre sus derechos fundamentales con los de cualquier
otra persona.

Art. 10. Corresponsabilidad. Para los efectos de este cédigo, se entiende por
corresponsabilidad, la concurrencia de actores y acciones conducentes a
garantizar el ejercicio de los derechos de los nifos, nifias y los adolescentes. La
familia la sociedad y el estado son corresponsables en su atencién cuidado y
proteccion.
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Titulo2

Art. 39. Obligaciones de la Familia. La familia tendra la obligacién de promover la
igualdad de derechos, el efecto, la sociedad y el respeto reciproco entre todos sus
integrantes. Cualquier forma de violencia en la familia se considera destructiva de
su armonia y unidad y debe ser sancionada.

Art. 40. Obligaciones de la Sociedad. En cumplimiento de los principios de
corresponsabilidad y solidaridad, las organizaciones de la sociedad civil, las
asociaciones, las empresas, el comercio organizado los gremios econdmicos y
demas personas juridicas, asi como las personas naturales, tienen la obligacion
y la responsabilidad de tomar parte activa en el logro de la vigencia efectiva de los
derechos y garantias de los nifios, nifias y los adolescentes.

Después de retomar lo legal, se retoma de varios autores el concepto como tal
de adolescencia y la nombran como la etapa en que el individuo deja de ser un
nifio, pero sin haber alcanzado aun la madurez del adulto. Sin embargo, es un
transito complicado y dificil que normalmente debe superar para llegar a la edad
adulta. Se considera que la adolescencia se inicia aproximadamente a los 12 afios
promedio, en las mujeres y a los 13 afios en los varones. Este es el momento en
gue aparece el periodo de la pubertad, que cambia al individuo con respecto a lo
gue hasta entonces era su nifiez. En la adolescencia se distinguen dos etapas:
Pre-adolescencia (fenébmeno de la pubertad) y Adolescencia propiamente dicha.

La palabra “adolescencia” se deriva del verbo latino adolescere que significa
crecer, lo cual se relaciona con la connotacion de cambio que tiene esta etapa del
desarrollo humano. Este periodo de la vida se considera un constructum, es decir,
un concepto que se inventd para organizar el conocimiento de un sector de la
experiencia humana con variaciones en su duracion, sus caracteristicas, el tipo de
vivencias que se dan dentro de la familia de los jovenes y sus implicaciones
sociales, parametros determinados culturalmente en gran medida. El término fue
introducido a partir de la segunda mitad del siglo XIX, ligado a cambios
econdémicos, culturales y educacionales, y a fendmenos como la transformacion
del rol de la mujer. Este tipo de fendmenos permitieron identificar caracteristicas
diferenciales de esta etapa, ratificando su existencia. Su inicio se caracteriza por la
presentacion de los cambios puberales, pero las transformaciones que sufre el
joven no ocurren solamente como producto de la adaptacion a los cambios
corporales, sino que contemplan el transcurrir hacia una mayor independencia
psicoldgica y social, pues, entre otros aspectos, el joven cambia su sentido de
pertenencia; esto implica una dificultad para encontrar su ubicacion social, es
decir, el paso de una identificacion casi exclusiva con su familia a otros contextos
sociales en donde toman importancia su imagen corporal, sus relaciones sociales,
el medio y su situacidon econoémica.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera esta etapa como el periodo
en el cual el individuo adquiere la capacidad de reproducirse, transita desde los
patrones psicologicos de la nifiez a los de la vida adulta y consolida su
independencia econdémica. Lo define como el periodo que transcurre entre los 10 y
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19 afos, que comprende la adolescencia inicial, o preadolescencia, entre los 10 y
14 afios y la adolescencia final, o adolescentes jovenes, entre los 15y 19 afios.

Consultando al DANE nombra que las caracteristicas de la poblacion adolescente
colombiana y las proyecciones para el afio 2009 estiman que la poblacion
colombiana entre 10 y 19 afos constituye el 19,6% del total , con variaciones entre
regiones.

Psicologia Evolutiva y las Caracteristicas de los Adolescentes

La psicologia evolutiva ha estudiado los diferentes momentos por los cuales el ser
humano va desarrollando las capacidades fisicas e intelectuales que posee desde
gue nace, para que las intervenciones que desarrollemos con los diversos
colectivos, puedan ajustarse a las necesidades marcadas por la etapa evolutiva
que estemos atravesando. En este sentido veremos que dicho desarrollo
comprende factores tanto bioldgicos como, culturales y sociales.

Si se retoma las ETAPAS DEL DESARROLLO HUMANO principalmente la
adolescencia, hay que mirar el desarrollo de la persona humana vy los diferentes
modelos y perspectivas que lo han abordado.

El desarrollo se refiere a los cambios psicoldgicos y fisicos, tanto cualitativos como
cuantitativos, que acontecen a lo largo de toda la vida del ser humano. Estos
cambios tiene mucho que ver con:

La etapa de la vida en la que la persona se encuentre.

Las circunstancias culturales, historicas, y sociales en las que su existencia
transcurre.

Las experiencias particulares de cada uno.

En la segunda mitad del siglo XIX y principios del XX, la Psicologia evolutiva
comienza a estudiar la evolucién psicoldgica del ser humano. Desde entonces
hasta ahora han surgido diferentes modelos explicativos, de los cuales
destacamos:

Modelo mecanicista (conductista). De este modelo cabe destacar las siguientes
ideas:

Se basa en el empirismo, limitAndose a estudiar lo que puede ser definido en
términos operacionales y aquello que puede ser medido y cuantificado.

Son ambientalistas: lo importante no es el organismo sino 1o que llega de fuera de
él.

El desarrollo carece de una dinamica interna y es so6lo una historia de
aprendizajes.

Modelo Organicista (cognitivista).Este modelo parte de la existencia de la
existencia de determinadas caracteristicas innatas del ser humano.Defienden que
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el desarrollo de todos los seres humanos pasa por una serie de estadios o fases
gue constituyen universales evolutivos para el desarrollo del ser humano.

Modelo del Ciclo Vital.Critica a la psicologia tradicional, s6lo centrada en el estudio
de la infancia y adolescencia.

Asume que los procesos de cambio acontecen también en la adultez y la
vejez.Resalta la importancia de mudltiples factores en el desarrollo (sociales,
bioldgicos, culturales...).Entrando a las Caracterizacion de las etapas del
desarrollo humano nos centraremos en la adolescencia:

Antes de comenzar con la descripcién de esta etapa hay que preguntarse por el
concepto de adolescencia, y que no siempre ha existido ese concepto ni ha sido
universal. La adolescencia resulta un periodo muy condicionado por una situacién
social muy concreta; hasta el punto que actualmente se esta alargando, debido a
la incorporacion del mundo laboral y a la independencia de los padres cada vez
mas tardia.

En general podemos definirla como un periodo de transicion que abarca entre los
12 0 13 aflos y los 18 o0 20, de espera o moratoria social que los miembros adultos
de una sociedad otorgan a los miembros mas jovenes, hasta alcanzar el estatus
de adultos y por tanto ser miembros Utiles para la sociedad. (Erickson 85).

La adolescencia supone por tanto el paso de la infancia a la edad madura y
conlleva, ademas de los cambios fisicos de la pubertad todo lo siguiente:

- Caracteristicas cognitivas

Con la adolescencia se desarrolla el pensamiento de las Operaciones formales,
que es un pensamiento:

En donde la realidad se considera como un subconjunto de lo posible: no solo
tiene en cuenta los datos reales presentes sino también todas las situaciones y
relaciones causales posibles.

Con un caracter hipotético-deductivo, donde es capaz de plantear hipotesis y
someterlas a prueba.

Con un carécter proposicional, ya que los adolescentes se sirven de proposiciones
verbales. Se trata de afirmaciones sobre lo que puede ser posible.

Otro de los aspectos mas cambiantes a considerar es el desarrollo social, donde
acontecen una serie de caracteristicas tales como:

La importancia de pertenencia a un grupo de iguales: la familia deja de ser el
nacleo principal de influencia, pasando a tener el grupo de iguales tanta
importancia o0 mas, sobre todo en decisiones referidas mas a lo superficial
(aficiones, vestido, gustos...)

Primero es la pandilla de un solo sexo, y mas tarde, se en mixta, llegandose
incluso a consolidar relaciones de pareja.
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La oposicion y critica a o establecido por los adultos; el adolescente tiene
capacidad ara establecer sus propios valores y normas, y estos en muchas
ocasiones entra en conflicto con lo de sus mayores.

La busqueda de la identidad personal: la identidad ya se preparé y formé en la
infancia, y ahora es cuando tiene que cristalizar, en el sentido de que alcance ese
punto que permite vivir en sociedad y relacionarse con los demas como persona.
Problemas referidos a la imagen corporal: este hecho tiene que ver mucho con la
aparicion de la pubertad, pues a partir de los cambios que supone, los chicos y
chicas comienzan a fijarse en su cuerpo de una manera que hasta entonces no lo
habian hecho.

Desde un punto de vista afectivo, cabe destacar que e adolescente también sufre
un cambio importante como es el de enamoramiento, que va a ser tan importante
como antes fue el apego. También es una etapa de particular actividad sexual que
le llevara a tener sus primeras relaciones sexuales.

Implicaciones desde la Perspectiva Social: Proyectos, Instituciones vy
Asociaciones.

Consideraciones generales.

Cualquier planificacion (plan, programa o proyecto) de intervencion social o
educativa debe partir de un andlisis de la realidad, que nos indique, cuales son las
necesidades y carencias de las personas a las que va dirigido, precisamente para
gue a partir de ahi, buscar como ayudar a la persona a mejorar y desarrollarse.

Asi pues, resulta necesario en un primer momento conocer cada una de los
aspectos mas importantes de cada una de las etapas del desarrollo humano, para
gue las Instituciones y Asociaciones responsables de planificar proyectos y/o llevar
a cabo las intervenciones, realicen de un modo mas eficaz su labor profesional.

Respetando el nivel de madurez que permita avanzar.

Partiendo de donde la persona se encuentre.

Para ello el interventor debe:

Conocer el momento madurativo en que se encuentran las personas objeto de
intervencion.

Conocer que nuevos aprendizajes son susceptibles de promover desarrollo
madurativo y personal.

Proyectos e instituciones socioeducatias para cada etapa del desarrollo humano.

Para la etapa de la adolescencia los proyectos institucionales deben estar
centrados en Proyectos e instituciones que fomenten:

centros infantiles de ocio y tiempo libre: talleres de juegos, manualidades
- ASC infantil en barrios  (celebracion del dia del nifio).
Ludotecas. Campamentos y colonias, granjas escuela, aulas de naturaleza

- todas la anteriores y ademas:
- campos de trabajo.
- Escuelas taller de formacion profesional.
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- clubes juveniles.
- centros deportivos

Con las siguientes caracteristicas generales:

- se refieren a temas que preocupan a adolescentes: relaciones sexuales,

transicion a la vida activa, orientacién profesional.
- Otros plantean como alternativa actividades de tipo cultural y deportivo para el
ocio y tiempo libre.

- se abordan cuestiones desde una vertiente preventiva.
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5. DISENO METODOLOGICO

5.1 ENFOQUE

El enfoque utilizado para el proyecto de investigacion es el cuantitativo, el cual se
caracteriza por la objetividad en la interpretacion de la informacion. Esta
investigacion pretende constituir explicaciones a partir de los fendmenos sociales,
demograficos y culturales de la realidad que se buscan sean controlados y/o
transformados

Se retoma este enfoque ya que lo que se pretende es recolectar datos para probar
la hipotesis con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, para
establecer patrones de comportamiento y probar teorias. Se basa
fundamentalmente en la observacion y analisis de categorias, variables en un
contexto especifico y ambiente natural para luego ser analizados.

5.2 TIPO DE ESTUDIO

Es un estudio de tipo no experimental, se usara el instrumento de encuesta para
la recoleccion de informacion, se pretende describir la poblacién y la relacién
causa efecto entre las caracteristicas sociales, demogréficas, culturales y la
incidencia en la perspectiva de un proyecto de vida asertivo.

En la investigacion no experimental, se estd mas cerca de las variables
formuladas hipotéticamente como “reales” y, en consecuencia se tiene mayor
validez externa, posibilitando generalizar los resultados a otros individuos y
situaciones comunes

Con este tipo de estudio se pretende realizar observaciones en un momento Unico,
sin ideas prefijadas y con apertura; y al recolectar los datos de cada una de la
variables los datos que arroja permiten describir vinculaciones y asociaciones
entre variables de forma exploratoria, descriptiva y correlacidnales-causales.

5.3 POBLACION Y MUESTRA

La poblacién esta conformada por 20 jovenes adolescentes entre 12 y 18 afios, es
un grupo heterogéneo, residentes en el municipio del Retiro (Antioquia) en el afio
2016 que se encontraran registradas en la base de datos de la Corporacién
Correcaminos. Los jovenes son personas escolarizadas, Estan distribuidos entre
los siguientes grados un 25% de la poblacion esta en octavo grado, otro 25% en
decimo grado, un 17% esta en grados inferiores al bachillerato quinto primaria, un
9% en undecimo y restante que equivalen a la minoria 24% esta entre menos
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cantidad en los grados de sexto, septimo y noveno grado. Y que participan
directamente de la corporacién. Las caracteristicas generales que se pueden
describir de ellos, es que son personas altamente motivadas por el deporte y por
el uso de la bicicleta.

Se hace encuesta con una muestra de 12 de los adolescentes vinculados al
proceso de la Corporacién Correcaminos. La edad precisa de la muestra de la
poblacion investigada se relacionan en dos grupos de edades los mas pequeios
gue estan entre los 13 aflos que equivalen a un 42% vy el otro grupo los mas
grandes entre 15 a 17 que equivale a un 48%

Se identifica que la poblacion sujeto de investigacion mas de la mitad de los
jévenes bien en la zona urbana y en zona rural el restante de los adolescentes.
Los estratos socioecondémicos de los estudiantes son muy similares, oscilan entre
uno y tres, los porcentajes arrojados evidenciaron que un 59% pertenecen al
estrato tres, un 25%, desconocian su estrato socio econdmico, un 8% pertenecen
al dos y el ultimo 8% son del estrato uno.

5.4 VARIABLES O CATEGORIAS DE ANALISIS
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5.4.1. Diagrama de variables

ESTRATO SOCIOECONOMICO

pEEBEEECTIUAREL EBOXECTO BE MDA

pubbl.us
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5.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION Y ANALISIS DE LA
INFORMACION

El instrumento se formulé de acuerdo a las 4 variables que son las que
movilizan el proceso de investigacion, son datos pertinentes y que buscan dar
respuesta a temas demograficos, sociales, culturales y de perspectiva del proyecto
de vida.

La técnica es tipo encuesta con preguntas abiertas organizadas para facial
respuesta el cuestionario, en este caso se tienen cuenta y analizan todas las
respuesta ya que la informacién es tomada de fuentes primarias, como son las
personas adolescentes de la Corporacion Correcaminos. El instrumento final es:

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS - UNIMINUTO - FACULTAD DE
EDUCACION A DISTANCIA — ESPECIALIZACION EN GERENCIA EDUCATIVA — BELLO,
COLOMBIA - 2016

Tema: Factores demogréaficos, sociales y culturales relacionados con la perspectiva del proyecto
de vida de los adolescentes vinculados al proceso de la Corporacion Correcaminos del municipio
de El Retiro

Respetado colaborador: La presente encuesta tiene como finalidad recolectar datos importantes
para realizar el trabajo de grado de la Especializacion en Gerencia Educativa de la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios — UNIMINUTO, Seccional Bello. Tales datos seran de vital importancia
para Establecer la relacién entre los factores demograficos, sociales y culturales con la perspectiva
del proyecto de vida de los adolescentes vinculados al proceso de la Corporacion Correcaminos
del municipio de El Retiro, 2016. Por lo anterior, se le agradecera de forma muy especial su
colaboracion para responder las preguntas que encontrard a continuacion. No esta demas enfatizar
que los datos que usted exponga, seran tratados con profesionalismo, discrecién y
responsabilidad.

Muchas gracias!.

Nombre y apellidos completos.
Fecha de nacimiento: Edad cumplida

Teléfono

Grado escolar que cursa: Estrato socioeconémico

Lugar de residencia

Instrucciones: Conteste los siguientes interrogantes con responsabilidad y honestidad. Por favor
elegir solo una de las respuestas para contestar los interrogantes marcando con una X la opcién
que elija.

¢Un sadbado o domingo que actividades prefiere realizar?

Ludicas y deportivas Comer y dormir
Ver Television Utilizar el internet
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¢Con quienes se identificay prefiere imitar? ¢Por qué?

Papa o Mama Familiares Maternos
Familiares Paternos Personas que llegan al municipio
Porque

Si analizalo que debe hacer para un mejor futuro, ¢que es preferible?

Ser tranquilo y esperar que depara la vida
Hacer lo que los demas creen que es lo mejor, posponiendo lo que quiere hacer

Tener suefios grandes y conseguir dinero Estudiar y ser profesional

Aprecia mas a una persona cuando

Tiene dinero Lo complace en lo que quiere y le da regalos
Le demuestra carifio y amor Le muestra el camino para seguir en la vida

Segun sus creencias, ¢qué tipo de religién profesa?

Catdlica Cristina Evangélica

Ninguna Otra ¢,Cudl?

¢Considera que su religién ha influido en su estilo de vida? jPor qué?

Si No Un poco Algunas veces
Porque

¢Conoce los ingresos de su hogar?

Sl No No responde

¢En su hogar cudl es el nivel econémico?

Menos de un SMLYV (salario minimo legal vigente)

Entre 1y 2 SMLV Entre 2y 3 SMLV Entre 3 y 4 0o mas SMLV
¢Qué lugares visita més de los que estan cerca a su casa?

Comerciales Religiosos Educativos y culturales

Deportivos Otro ¢Cual?

¢ Qué considera que es mas importante para sus padres?

Estudiar Trabajar Conseguir dinero

Sobresalir en competencias deportivas

¢Por qué practica este deporte?

39



Para ser famoso Obtener dinero Aficién
Para ayudar en casa econémicamente Por estar activo
¢Donde prefiere vivir? ¢ Por qué?

Zona urbana Zona rural En la ciudad
Fuera del pais

Porque

¢&Su nivel educativo esta entre?

Sexto Séptimo Octavo Noveno
Decimo Undécimo Otro ¢ Cudl?

¢, Cual es el nivel de escolaridad de sus padres?

Madre: Primaria ___ Secundaria __ Universitarios
Postgrados_

Padre: Primaria _____ Secundaria ____ Universitarios
Postgrados__

¢ El estrato socioeconémico de su casa es?

Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4 o mas

Si pasara a la universidad y le ofrecieran viajar a otro pais para competir en ciclismo qué
haria?

Aplazar los estudios Ir a la competencia aunque implique un atraso en la academia

Ir pues representard ingresos econémicos Asistir por que es tu gran pasion

Si su opcidn es estudiar, cuando salga del colegio ¢qué le llama la atencion? ¢Por qué?
Temas desde lo Artistico y manual (Mdsico, escultor, pintor, lo manual, Joyero, etc.)

Social, verbal (Trabajo social, educador, agente de ventas, politico, abogado, escritor, etc.)
Cientifico, numérico (Contador, ingeniero, arquitecto, mecanico, investigador, medico, Sociélogo,

etc.)
Ejecutivo (Lider o jefe de cualquier grupo, administrador, mayordomo, etc.)

Trabajo en oficina (Auxiliar administrativo, archivista, secretario, atencion al usuario, etc.)

Temas desde lo deportivo (educacidn fisica, entrenamiento deportivo)

Porque

¢Cuando sea mayor de edad a que se quiere dedicar?
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Estudiar Conformar una Familia Trabajar
Practicar el deporte favorito Quedarme en casa No tengo visién todavia

¢Qué es mas importante para usted?

Conseguir dinero Conformar una familia
Estudiar en la Universidad Salir del pais

¢Como imagina su vida dentro de diez afios?

Representando al pais en este deporte Con titulo universitario y de postgrado
Con mucho dinero Fuera del pais

Si tuviera que elegir entre una de estas opciones ¢cual elegiria?:

Trabajar _ Viajar ____ Estudiar _ Descansar

En qué orden representaria sus prioridades en la vida:

Trabajar, instruirse, viagjar, practicar cicismo ~__ Instruirse, practicar ciclismo trabajar, viajar,

Viajar, instruirse, trabajar, practicar ciclismo Practicar ciclismo, instruirse, trabajar, viajar

¢Qué quiere lograr a través de esta aficion por el ciclismo?

Crear habitos saludables Obtener dinero Salir del pais Estudiar

Este deporte lo practica por:

Iniciativa propia Peticion de tus padres Conocer diferentes lugares
Peticion del colegio

¢Por qué decidid pertenecer ala Corporacion Correcaminos?

Para obtener ingresos y ayudar a la familia Para ocupar su tiempo libre
Para salir del pais Para generar ingresos

¢Tiene definido su proyecto de vida?

Si No No me interesa No lo habia pensado

¢Qué es mas importante en su vida?

Tu apariencia Tu espiritualidad Tu sabiduria El deporte

¢Por qué cree que la Corporacion Correcaminos se interesa por ayudarles en la
construccion del proyecto de vida?

Para mejorar la calidad de vida de las personas y las familias

Para promocionar el deporte del ciclismo de manera nacional e internacional
Para favorecer la salud de las personas que practican deporte
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Para dedicarse solo al deporte
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6. RESULTADOS

Es importante iniciar este reporte de resultados retomando los motivos que
orientaron el estudio, todo parte de la necesidad que se observa desde la
sociedad actual de profundizar y analisis sobre las nuevas sociedades y la
evolucion que estan teniendo, se generan inquietudes sobre que pueden estar
pensando los jovenes sobre sus proyectos de vida que podria ser lo que para ellos
es el futuro, planes, proyectos personales. Situacion que conlleva aprensar y
delimitar poblaciones de estudio. Posteriormente se conoce de una entidad en el
municipio de El Retiro que trabaja con poblacién adolescentes entre los 12 y 18
afios y en entrevistas con el director de Corporaciéon Correcaminos se logra
identificar su interés e inquietud por temas que tienen que ver con proyecto de
vida, convirtiéndose en el lugar perfecto para iniciar el proceso de investigacion.

Partiendo del planteamiento del problema es claro que los seres humanos desde
que nacen estan invitados a desarrollar la experiencia de la vida desde las
condiciones que el contexto inmediato ofrece. Estas condiciones muestran
caracteristicas sociales y culturales que moldean la forma de ser y la personalidad.
Los entornos familiares, la escuela, la comunidad, propician experiencia de vida
gue enmarcan maneras de vivir. La etapa de la adolescencia, permite perfilar
suefios y deseos de lo que se espera cuando se cumpla una edad mayor, la
experiencia de esta edad, los ejemplos de vida que existen en el medio, comienza
a configurar la idea de lo que se quiere ser, pero también de lo que se quiere
saber, hacer y tener.

Para el caso especifico de lo que se quiere lograr con este ejercicio de
investigacion, es importante mencionar que la mirada se concentra en el grupo de
adolescentes vinculados al proceso de la Corporacion Correcaminos del municipio
de El Retiro, localidad en donde los ultimos afios, la referencia social y cultural ha
sido cambiante, fuertemente influenciada por dinamicas de la ciudad de Medellin,
debido a las imparables construcciones de residencias que han traido consigo la
convivencia de personas citadinas con sus costumbres y formas de vivir, situadas
en estratificaciones sociales elevadas para la experiencia de los pobladores. Hace
4 afios atrds, en el municipio se vienen realizando un sinnimero de
construcciones que han beneficiado a personas que buscan un descanso después
de su jubilacién o desean vivir en un ambiente tranquilo y menos contaminado que
la ciudad. La mayoria de estas personas, tienen un elevado nivel de vida
econdémica, que les permite acceder a ciertos servicios y comodidades que
cualquier adolescente quisiera tener la experiencia de vivirlas.

Otro elemento como referente que se da con los jovenes, esta enmarcado en el
ejemplo que tienen con personas que han pasado por la Corporacibn como
deportistas de alto rendimiento, competidores de equipos nacionales e
internacionales, residentes actuales de otros paises, que desde su experiencia
muestran que se puede salir del pais, a través del deporte. En este contexto se
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evidencia una carencia mencionada por el Director de la Corporacion, y es que
cuando termina el ciclo de lo deportivo, los ciclistas, que es la actividad deportiva
estimulada por la misma, las personas no tuvieron la proyeccion de formarse en
otras areas para darle continuidad a un proceso que inicié en lo deportivo, pero
que necesariamente no se queda alli.

Todo lo anteriormente analizado y retomando el objetivo de investigacion, que
consiste en establecer la relacion entre los factores sociales y culturales con la
perspectiva del proyecto de vida de los adolescentes vinculados a esta
corporacion, se logra evidenciar que los jovenes de correcaminos se ven
trasversalisados por aspectos mas importantes que referencia lo que piensan y
opinas sus padres y personas significativas para sus vidas, situacion que
desdibuja de la hipétesis inicial de esta investigacion, ya que se detecta que el
deporte y la disciplina del mismo también logra influenciar en las proyecciones de
vida de los adolescentes.

INFORMACION GENERAL

La informacion obtenida para el andlisis, fue resultado de la aplicacion de una
encuesta a una muestra de la poblacion de la Corporacién Correcaminos, entre las
edades de 12 y 18 afios. El grupo total que respondié fue de 12 personas,
correspondiente al 63% de los jovenes adolescentes. El censo de poblacion es de
19 personas.

Edad cumplida

Edad cumplida

— A

1

= 17 afios 16 afos 15 afos 13 afios
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Los jévenes participantes convocados a la realizacion del ejercicio, en su mayoria,
estan entre 13 y 15 afos, correspondiente al 75% de la poblacién. Esta indicacion
con relacion al tema de perspectiva implica analizar las vivencias y experiencias
segun la edad, puesto que la poblacion restante solo representa una cuarta parte
de la muestra. Esto quiere decir, que los jovenes entre 16 y 17 afios, fueron
quienes participaron en menor proporcion.

Lugar de residencia

Lugar de residencia

= RURAL = URBANA = NO RESPONDE

La mayoria de los jovenes residen en la zona urbana del municipio,
correspondiente a un 67%..

VARIABLES PERSPECTIVA

Si su opcion es estudiar, cuando salga del colegio ¢qué le llama la atencion? ¢ Por
que?
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Si su opcidn es estudiar, cuando salga del colegio équé le llama
la atencién? é¢Por qué?
8%

25% -

8%

= CIENTIFICO, NUMERICO (CONTADOR, INGENIERO, ARQUITECTO, MECANICO,
INVESTIGADOR, MEDICO, SOCIOLOGO, ETC.)

= EJECUTIVO (LIDER O JEFE DE CUALQUIER GRUPO, ADMINISTRADOR, MAYORDOMO,

ETC.)

= TEMAS DESDE LO ARTISTICO Y MANUAL (MUSICO, ESCULTOR, PINTOR, LO MANUAL,

JOYERO, ETC.)

TEMAS DESDE LO DEPORTIVO (EDUCACION FiSICA, ENTRENAMIENTO DEPORTIVO)

¢,Cuando sea mayor de edad a que se quiere dedicar?

¢Cuando sea mayor de edad a que se quiere dedicar?

= CONFORMAR UNA FAMILIA = ESTUDIAR = NO TENGO VISION TODAVIA = TRABAJAR

La perspectiva supone la contemplacion del mundo desde el punto de vista, en el
caso de la investigacion propuesta los jovenes se visualizan en un futuro cercano,
y desde su vision unica frente al cuestionamiento de lo que les gusta estudiar en
un 59% prefieren temas que tienen que ver con lo cientifico, numérico (contador,
ingeniero, arquitecto, mecénico, investigador, medico, sociélogo, etc.). Un 25%
temas desde lo artistico y manual (musico, escultor, pintor, lo manual, joyero, etc.).
Una minoria el 8% les gustaria estudiar temas relacionados ejecutivos (lider o jefe
de cualquier grupo, administrador, mayordomo, etc.). y finalmente un 8% temas
desde lo deportivo (educacion fisica, entrenamiento deportivo)
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Desde la visién de los adolescentes y trasversalizado por su contexto social y
referentes el 42% prefieren cuando sean mayores de edad dedicarse a estudiar,
en la misma dimensién otro 42% se quieren dedicar a trabajar cuando sean
mayores de edad. Una minoria el 8% sus aspiraciones son conformar una familia y
el otro 8% no tiene la vision todavia de lo que va hacer mas adelante

¢ Qué es mas importante para usted?

¢Qué es mds importante para usted?

= CONSEGUIR DINERO = ESTUDIAR EN LA UNIVERSIDAD

Para la gran mayoria de la poblacion de Correcaminos la perspectiva de lo que es
mas importante para ellos un 67% de la poblacion es importante estudiar en una
universidad y solo el 33% expresan que es mas importante para ellos conseguir
dinero.

¢, Como imagina su vida dentro de diez afios?
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¢Cémo imagina su vida dentro de diez afios?

= CON MUCHO DINERO
= CON TiTULO UNIVERSITARIO Y DE POSTGRADO
= REPRESENTANDO AL PAIS EN ESTE DEPORTE

Al preguntar a los jovenes sobre como ven su vida en el futuro y exactamente en
10 afios, un 59% se ven con un titulo universitario y de posgrado, un 33%
representando al pais en el ciclismo, es y el 8% con mucho dinero. Estas dos
Ultimas percepciones se ven mas marcadas en los jovenes de 13 afios y los mas
grandes que tienen pensado este deporte como una forma de trabajo y de
conseguir un ingreso ya sea practicando el deporte o dedicando su vida laboral
con temas que tienen que ver con este estilo de vida.

Si tuviera que elegir entre una de estas opciones ¢ cual elegiria?:

Si tuviera que elegir entre una de estas opciones ¢cuadl
elegiria?:

‘

= ESTUDIAR = TRABAJAR = VIAJAR

En la recoleccion y andlisis de las respuesta de los chicos es recurrente el tema de
lo importante que es para ellos el estudiar un 67% elige estudiar ante elegir que
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querer hacer. Un 25% se visualizan trabajando y solo un 8% elegirian viajar ante
las otras opciones ya que la vision con el ciclismo es de dedicarse a el para
proyectarse como deporte competitivo y que genere ingresos

En qué orden representaria sus prioridades en la vida:

En qué orden representaria sus prioridades en la vida:

8%‘

= INSTRUIRSE, PRACTICAR CICLISMO TRABAJAR, VIAJAR
= PRACTICAR CICLISMO, INSTRUIRSE, TRABAJAR, VIAJAR
TRABAJAR, INSTRUIRSE, VIAJAR, PRACTICAR CICLISMO
VIAJAR, INSTRUIRSE, TRABAJAR, PRACTICAR CICLISMO

En un grupo de personas puede haber diferentes puntos de vista, ya que cada
integrante posee una perspectiva personal sobre la situacién en cuestion, pero al
ser una poblacién que esta trasversalizados por un deporte como lo es el ciclismo,
se analiza que tienen como tendencia continuar practicando el ciclismo, ademas
instruirse y trabajar. Es por ello que un 42% Tendria como prioridad %
PRACTICAR CICLISMO, INSTRUIRSE, TRABAJAR, VIAJAR; un 25% sus
prioridades las organizaria como primeroINSTRUIRSE, y continuarian con
PRACTICAR CICLISMO TRABAJAR, VIAJAR. Otro 25% seria TRABAJAR,
INSTRUIRSE, VIAJAR, PRACTICAR CICLISMO. Y solo un 8% VIAJAR,
INSTRUIRSE, TRABAJAR, PRACTICAR CICLISMO.

¢, Qué quiere lograr a través de esta aficién por el ciclismo?

49



¢Qué quiere lograr a través de esta aficion por el ciclismo?

= CREAR HABITOS SALUDABLES = ESTUDIAR = SALIR DEL PAIS

Un 75% de los chicos encuestados afirmaron frente al interrogante, que
practicaban este deporte para crear habitos saludables, un 17%, eligieron la
opcioén salir del pais y el ultimo 8% manifestd por estudiar.

Este deporte lo practica por:

Este deporte lo practica por:

= CONOCER DIFERENTES LUGARES = INICIATIVA PROPIA

La investigacion demostré que un 67% de los encuestados practican este
deporte por iniciativa propia y el 33% restante lo practica por conocer diferentes
lugares.

¢ Por qué decidio pertenecer a la Corporacion Correcaminos?
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¢Por qué decidié pertenecer a la Corporacién Correcaminos?

P

= PARA OBTENER INGRESOS Y AYUDAR A LA FAMILIA
= PARA OCUPAR SU TIEMPO LIBRE

Un porcentaje contundente del 92%, demostré6 que los chicos practican esta
actividad de forma espontanea, para mantener ocupado su tiempo libre y el 8%
restante eligié la opcidn para obtener ingresos y ayudar a su familia.

¢, Tiene definido su proyecto de vida?

¢Tiene definido su proyecto de vida?

—

= NO = NOLO HABIA PENSADO =S|

Un 83% de los integrantes afirman tener definido un proyecto de vida, un 9%,
dice no tenerlo definido y el dltimo ocho por ciento dice no haberlo pensado antes.
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¢, Qué es mas importante en su vida?

¢Qué es mas importante en su vida?

e
<

= ELDEPORTE = TU SABIDURIA = TU APARIENCIA TU ESPIRITUALIDAD

Frente a las prioridades de los encuestados, un 50% sefialo el deporte, un 25% la
sabiduria, un 17% sefalo la apariencia y un 8% restante por su espiritualidad.

¢Por qué cree que la Corporacion Correcaminos se interesa por ayudarles en la
construccion del proyecto de vida?

¢Por qué cree que la Corporacion Correcaminos se interesa por
ayudarles en la construccion del proyecto de vida?

8% 17%

= PARA FAVORECER LA SALUD DE LAS PERSONAS QUE PRACTICAN DEPORTE
= PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS Y LAS FAMILIAS

= PARA PROMOCIONAR EL DEPORTE DEL CICLISMO DE MANERA NACIONAL E
INTFRNACIONAI

Un porcentaje significativo del 75%, respondid para mejorar la calidad de vida de
las personas y las familias, un 17% para favorecer la salud de las personas que
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practican deporte y un 8% indicé para promocionar el deporte del ciclismo de
manera nacional e internacional.

VARIABLES DEMOGRAFICAS

¢ Dbnde prefiere vivir? ¢Por qué?

é¢Dénde prefiere vivir? ¢Por qué?

= ENLACIUDAD = ZONARURAL = ZONA URBANA

Al abordar los integrantes de la Corporaciéon Correcaminos, con esta pregunta se
evidencia un gran arraigo con los espacios que los identifican, el 58% prefiere
vivir en el municipio, en la zona rural un 25% y un 17% restante eligi6 la ciudad
para vivir.

¢ Su nivel educativo esta entre?
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¢Su nivel educativo esta entre?

= DECIMO = NOVENO = OCTAVO = OTRO = SEPTIMO = SEXTO = UNDECIMO

Los estudiantes que respondieron la encuesta en su mayoria estan en el grado 8°

¢, Cudl es el nivel de escolaridad de sus padres - madre?

¢Cual es el nivel de escolaridad de sus padres - madre?

= POSTGRADOS = PRIMARIA = SECUNDARIA = UNIVERSITARIOS = NO RESPONDE

Frente al nivel de escolaridad de las madres, un 8% de los integrantes,
desconocia el nivel de formacién académica de ellas , un 50% de las mamas
realizd sus estudios hasta el bachillerato, un 17% hizo solo la primaria, un 8%
continué su formacion en la universidad y otro 17% tuvo formacion en postgrado.

¢, Cual es el nivel de escolaridad de sus padres - padre?
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¢Cudl es el nivel de escolaridad de sus padres - padre?

= POSTGRADOS = PRIMARIA = SECUNDARIA = UNIVERSITARIOS = NO RESPONDE

El nivel de escolaridad de los papéas fue muy similar al de las mamas, un 59% de
ellos tuvo formacion académica hasta bachillerato, un 17%, hicieron solo la
primaria, un 8%, desconocia la formacién de sus papas, otro 8% ingreso a la
universitaria y el 8% restante tuvo formaciéon en postgrado.

¢ El estrato socioeconémico de su casa es?

¢El estrato socioecondmico de su casa es?

= ESTRATO1 = ESTRATO2 = ESTRATO3 = NO RESPONDE

Los estratos socioecondémicos de los estudiantes son muy similares, oscilan entre
uno y tres, los porcentajes arrojados evidenciaron que un 59% pertenecen al
estrato tres, un 25%, desconocian su estrato socio econémico, un 8% pertenecen
al dos y el Ultimo 8% son del estrato uno.
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Si pasara a la universidad y le ofrecieran viajar a otro pais para competir en
ciclismo qué haria?

Si pasara a la universidad y le ofrecieran viajar a otro pais para
competir en ciclismo qué haria?

8%

N

= APLAZAR LOS ESTUDIOS

= ASISTIR POR QUE ES TU GRAN PASION
= IR A LA COMPETENCIA AUNQUE IMPLIQUE UN ATRASO EN LA ACADEMIA

IR PUES REPRESENTARA INGRESOS ECONOMICOS

Frente a esta situacion hipotética un 33%, afirma que iria a la competencia
deportiva aunque implique un atraso en la academia, un 34% aplazaria sus
estudios, otro 25% dijo asistir por que era su gran pasion y el ultimo 8% afirmé que
irfa por que representaria ingresos economicos.

VARIABLES SOCIALES

¢,Conoce los ingresos de su hogar?
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é¢Conoce los ingresos de su hogar?

= NO = NORESPONDE = Sf

Desde el factor social y analizando la referencia de todo aquello que ocurre en una
sociedad, y después de abordar a los chicos de la muestra, se observa como el
42% de los jovenes conocen los ingresos de su hogar; el 41% desconocen 0 no
tiene claro cuanto es el dinero que ingresa a sus hogares por el tema de salario de

sus integrantes, y el 17% no responde.

¢ En su hogar cual es el nivel econémico?

¢En su hogar cudl es el nivel econémico?

= ENTRE1Y 2 SMLV = ENTRE2Y 3 SMLV = ENTRE3Y 4 O MAS SMLV = NO RESPONDE

La variable anterior ayuda a identificar que los jovenes especulan y realizan una
aproximacion de los ingresos mensuales de su familia, confrontando sus versiones
se alcanza a detectar que el 50% de las familias estan con unos ingresos entre 1y
2 salarios minimos legales, y para el 34% su hogar cuenta con unos ingresos
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familiares de 2 a 3 salarios minimos legales mensuales. El 8% aseguran que los
ingresos son entre 3 y 4 salarios. ElI 8% restante Una minoria de la poblacion
desconocen los ingresos de su familia. Se analiza que los jévenes mas pequefios
entre los 13 afios son los que menos tienen claridad sobre los ingresos y no se
sienten interesados por el tema.

¢, Qué lugares visita mas de los que estan cerca a su casa?

¢Qué lugares visita mas de los que estan cerca a su casa?

= COMERCIALES = DEPORTIVOS = EDUCATIVOS Y CULTURALES

Teniendo en cuenta que los factores sociales son aquellas cosas que influyen a
los seres humanos en su conjunto, se detecta que en el retiro se cuenta con
variedad de lugares deportivos, por lo que se analiza que la gran mayoria de los
jovenes 83% cuentan con estos espacios cerca a sus casas lo que hace que
interactden y visiten principalmente estos lugares deportivos, el 9% se interesa por
los lugares comerciales y finalmente el 8% restante visita con mas frecuencia
lugares educativos y culturales.

¢, Qué considera que es mas importante para sus padres?
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¢Qué considera que es mas importante para sus padres?

= ESTUDIAR = TRABAJAR

Desde los factores sociales que son influenciados por la familia, y al indagar sobre
lo que consideran que es mas importante para sus padres, la gran mayoria el 75%
considera que el estudiar es muy importante para ellos, unos pocos el 25%
consideran que es trabajar. Lo que da cuenta que su entorno familiar es muy
significativo para ellos y delimita su opcion de vida y hace que finalmente la gran
mayoria tenga como perspectiva estudiar a futuro.

¢ Por qué practica este deporte?

¢Por qué practica este deporte?

=3
b

= AFICION

= OBTENER DINERO

= PARA AYUDAR EN CASA ECONOMICAMENTE
PARA SER FAMOSO

= POR ESTAR ACTIVO

Cuando se cuestiona a los adolescentes sobre porque practican este deporte del
ciclismo la mitad el 50% nombre que por aficion y el 25% estar activos. Un 9% lo
hace por conseguir dinero, un 8% por ayudar en la casa; y el 8% restante para ser
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famosos. Por lo que se analiza que el 75% de los jovenes, ven el deporte como
una actividad de gusto propio y utilizacién del tiempo libre, mientras el 25% de la
minoria es mas importante ayudar en la casa y obtener dinero; esta minoria de los
jévenes entre 15 y 17 afios ven el ciclismo como la forma de obtener unos
ingresos econdmicos y poder salir adelante; pero los de menor edad de 13 afios,
lo ven principalmente como la forma de ser famosos, ya que su corta edad no les
ha permitido pensar mas claramente en el objetivo de un deporte y pensar en un
proyecto de vida definido.

VARIABLES CULTURALES

¢Un sabado o domingo que actividades prefiere realizar?

¢Un sabado o domingo que actividades prefiere realizar?

= LUDICAS Y DEPORTIVAS = UTILIZAR EL INTERNET

El 92% de la poblacion encuestada prefiere realizar actividades ludicas y
deportivas los fines de semana. Solo el 8% prioriza el uso del internet

¢, Con quienes se identifica y prefiere imitar? ¢Por qué?
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¢Con quienes se identifica y prefiere imitar? ¢Por qué?

8%,

= FAMILIARES MATERNOS = FAMILIARES PATERNOS
= PAPA O MAMA PERSONAS QUE LLEGAN AL MUNICIPIO

El 75% de la poblacidon encuestada se identifica y prefiere imitar a su papa o su
mama. El 25% restante, considera su identificacion y preferencia para imitar a
familiares maternos, familiares paternos y personas que llegan al municipio

Si analiza lo que debe hacer para un mejor futuro, ¢ que es preferible?

Si analiza lo que debe hacer para un mejor futuro, éque es
preferible?

8%
9% ’

= ESTUDIAR Y SER PROFESIONAL

= HACER LO QUE LOS DEMAS CREEN QUE ES LO MEJOR, POSPONIENDO LO QUE
QUIERE HACER

= TENER SUENOS GRANDES Y CONSEGUIR DINERO

El 83% de la poblacién, al analizar lo que debe hacer para un mejor futuro, prefiere
estudiar y ser profesional. El 17% referencia hacer lo que los demas creen que es
lo mejor posponiendo lo que quiere hacer y tener suefios grandes y conseguir
dinero

Aprecia mas a una persona cuando
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Aprecia mds a una persona cuando

—

= LE DEMUESTRA CARINO Y AMOR
= LE MUESTRA EL CAMINO PARA SEGUIR EN LA VIDA

El 83% de los jovenes aprecia mas a una persona cuando le muestra el camino
para seguir en la vida, mientras que el 17%, la parecia mas cuando le demuestra

carifio y amor

Segun sus creencias, ¢qué tipo de religion profesa?

Segln sus creencias, ¢qué tipo de religién profesa?

—

= CATOLICA = CRISTINA

El 83% de los jévenes profesa la religion catolica. EI 17%, restante, profesa la
religion cristiana

¢, Considera que su religion ha influido en su estilo de vida? ¢ Por qué?
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¢Considera que su religidn ha influido en su estilo de vida? éPor
qué?

o

= ALGUNASVECES = NO =S[ = UNPOCO

el 42% de la poblacion considera que la religiéon ha influido en su estilo de vida. El
33% por el contrario responde que no. El 17% considera que un poco y el 8%
expresa que algunas veces
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7. ANALISIS DE LA INFORMACION

ANALISIS FACTORES PERSPECTIVA

Segun la investigacion planteada y teniendo en cuento el objetivo de identificar
cual es la perspectiva de proyecto de vida de los adolescentes, se puede detectar
en las diferentes variables lo siguiente; lo que tiene que ver con el punto de vista
de los joévenes de lo que quieren estudiar y lo que les llama la atencion, mas de la
mitad de ellos siente afinidad por temas que tienen que ver con lo cientifico y
numerico, inclinandose por ser ingeniero, médicos, matematicos, arquitectos entre
otros; ya que consideran que son buenos para ello, suefian con construir sus
propias cosas, sanar personas, siente afinidad con las personas que desempefian
estos roles y es una forma de conseguir dinero también.

Es claro que los adolescentes de correcaminos si piensan en el futuro cercano y
tienen claro que quieren ser cuando sean mayores de edad, una gran parte de
ellos se ven estudiando o trabajando y seguramente convidando estas dos cosas
para salir adelante. Muy pocos se ven conformado una familia 0 no han pensado
en ello todavia, como puede ser el caso de los chicos mas jovenes de la muestra
analizada.

Ante el cuestionamiento de que es mas importante para ellos, la gran mayoria
expresa que estudiar y tener un titulo universitario, es una de sus prioridades y el
restante de ellos piensa en conseguir dinero; lo que demuestra que sigue siendo
influyente su entorno y apreciacion de las personas cercanas a ellos. Y claro esta
gue también piensan en el dinero, ya que es el medio para subsistir y conseguir lo
gue desean en su futuro, pero siempre enmarcado mas en el campo de instruirse
para salir adelante. Algo muy similar a lo anterior es referenciado cuando se les
pregunta como imaginan su vida en 10 afios, mas de la mitad persiste en la idea
de verse como universitarios y con posgrado; convidado con una minoria que se
ven representando al pais en este deporte o con mucho dinero; ideas que
principalmente persisten en los mas jovenes del grupo.

En un grupo de personas puede haber diferentes puntos de vista, ya que cada
integrante posee una perspectiva personal sobre la situacién en cuestion, pero al
ser una poblacién que esta trasversalizada por un deporte como lo es el ciclismo,
se analiza que tienen como tendencia continuar practicando el ciclismo, ademas
instruirse y trabajar. En la recoleccion y analisis de las respuesta de los
adolescentes es recurrente el tema de lo importante que es para ellos el estudiar;
muy pocos expresan viajar o dedicarse solo a practicar el deporte.

En el andlisis de la investigacion de los resultados de la perspectiva, se puede
seflalar que un porcentaje mayoritario, expresa que realizan la practica de este
deporte por iniciativa propia, de tal forma que se sienten atraidos por mantener
practicas saludables que propendan a adquirir habitos y rutinas disciplinadas que
favorezcan la salud fisica y mental, no lo practican para obtener a futuro recursos
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econémicos como se creia, o por lo menos para algunos no es su principal
finalidad.

Los integrantes afirman pertenecer a la corporacion para mantener ocupado el
tiempo libre, se infiere que desean mantenerse en esta actividad para evitar el
ocio, la posibilidad de adquirir adiciones o de utilizar su tiempo en actividades
vanas.

La gran mayoria sefiala tener aficion por el deporte, consideran que es un
aspecto trascendental en su vida, la consecuencia de amar la actividad deportiva,
permite arraigar en ellos disciplina, valores y compromiso frente a sus suefos y
metas futuras.

Aungue se presumia que no tenian definido un proyecto de vida, la estadistica de
la variable demostré resultados positivos, casi la totalidad de los encuestados
afirmo tener definido un proyecto de vida, se interpreta que tienen claridad en
unas metas y propésitos a futuro lo que enmarca la apreciacién de un norte claro
en su vida.

Se evidencia que los adolescentes consideran que la corporacion Correcaminos,
se interesa por ayudarles en la construccién de sus expectativas, para mejorar la
calidad de vida y desarrollar en ellos habitos de cultura y organizacion en el
deporte que trascienda las esferas sociales y culturales.

ANALISIS FACTORES DEMOGRAFICOS

Al analizar las estadisticas descriptivas, de la encuesta aplicada en la variable
demografica y evidenciando el reporte de los resultados obtenidos de la
investigacion, se puede afirmar frente al aspecto académico, que la mayoria de
los integrantes de la Corporacion Correcaminos estan escolarizados y cursan la
educacion basica y media.

Los estratos socioeconémicos de los chicos son bajos, oscilan entre uno, dos y
la gran mayoria pertenecen al tres, no hay participacion de los estratos altos.

Frente al nivel de escolaridad de las madres y padres de los jovenes, se
observan resultados muy similares, un porcentaje muy minimo asistieron a la
universidad e hicieron estudios de posgrado, lamentablemente gran mayoria solo
tuvieron instruccion en basica primaria y secundaria, lo curioso es que de alguna
manera ha influido positivamente para que los muchachos deseen superarse y
estudiar, pues es usual que los padres dejen ver sus deseos en los hijos y tengan
ese reprimido. Esta afirmacion se hace porque la mayoria de los encuestados
eligié como opcion de vida estudiar en el futuro.

Se observa que los integrantes de la corporacion, tienen gran sentido de
pertenencia por su municipio, el porcentaje méas significativo, prefiere vivir en la
zona urbana, no estan interesados en establecerse en otros lugares como la
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ciudad o el extranjero, se excluye la hip6tesis que los jovenes quieren radicarse
en otro pais para mejorar su estabilidad econémica.

En la situacion hipotética de pasar a la universidad y ofrecerles viajar a otro pais
para competir en ciclismo, hubo dos porcentajes altos similares, unos eligieron
aprovechar la oportunidad y aplazar los estudios; otros manifestaron asistir a
dicha competencia porque representaba su gran pasion, dejando de lado la
opcion, asistir por que representaba ingresos econdmicos.

A pesar de que pertenecen a estratos bajos no se interesan tanto por el aspecto
monetario, prima la satisfaccion personal, el deseo deportivo y el arraigo al
municipio.

ANALISIS FACTORES SOCIALES

Teniendo en cuenta el proceso de investigacion y después de confrontar
estadisticas segun las en cuentas realizadas a los adolescentes con relacion a la
variable social y la influencia de ellas, se encuentra que los factores sociales son
elementos que condicionan de diferentes formas lo que ellos tienen concebido
como proyecto de vida. Se analiza que son pocos los jévenes que conocen de los
ingresos de su hogar y que la gran mayoria expresan que no lo saben o0 no
responden; lo que ayuda a identificar que la gran mayoria espicula cuando se le
pregunta sobre los ingresos mensuales la mitad de la poblacion asegura que los
ingresos estan entre 1 y 2 salarios minimos legales vigente SMLV, otra parte dicen
que estan entre 2 y 3 SMLV y una minoria asegura que alcancen sus ingresos en
el hogar entre 3 y 4 SMLV. Se analiza que los jévenes mas pequefios de 13 afios
son los que menos tienen claridad sobre los ingresos y no se sienten interesados
por el tema.

Teniendo en cuenta en lo social, lo que los rodea en su entorno y analizando
cuales son los lugares que mas visitan los jovenes que estan cerca de su vivienda,
se logra detectar que el retiro cuenta con variedad de lugares deportivos por lo
que se analiza que la gran mayoria de los jovenes visitan e interactian en estos
lugares, demostrando asi su gran aficibn por el deporte; una minoria prefiere
visitar mas esporadicamente los centros comerciales o educativos y culturales; lo
gue da cuenta que lo importante y significativo que es el deporte para ellos y que
se identifican con todo lo que tenga que ver con él.

Es por ello mismo que la mitad de ellos expresan que practican el ciclismo mas
por aficion y otra cantidad significativa por estar activos y utilizar el tiempo libre;
son muy pocos que lo hacen por ayudar en la casa y obtener dinero; esta minoria
de los jovenes entre 15 y 17 afios ven el ciclismo como la forma de obtener unos
ingresos econodmicos y poder salir adelante; pero los de menor edad de 13 afios,
lo ven principalmente como la forma de ser famosos, ya que su corta edad no les
ha permitido pensar mas claramente en el objetivo de un deporte y pensar en un
proyecto de vida definido.
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Uno de los factores sociales que mas influye en los jovenes es la apreciacion que
tienen sus padres y se logra detectar que ellos tienen claro que para la gran
mayoria de sus padres es mas importante estudiar y tienen claro que para la
minoria de ellos es mas importante trabajar; lo que hace que los jovenes de
correcaminos también se proyecten a futuro pensando en ser universitarios.

ANALISIS FACTORES CULTURALES

La informacion sobre los interrogantes culturales muestra una relacion de los
jévenes cercana a su familia en concordancia a la tradicion y costumbres que se
tienen. Los factores culturales, entendidos como los aspectos o condiciones que
influyen en la accién de los saberes acumulados en las esferas de la vida,
permiten observar los rasgos distintivos de las formas de vida de la poblacion, su
expresion en el sistema social, lo que se genera de las acciones en el tiempo y
las condiciones presentes en el desarrollo cultural de los individuos.

Para los jovenes, la preferencia hacia los padres, como personas a imitar, se
visualiza en un 75%. Las razones por las cuales prefieren imitar a los padres estan
dadas en que para ellos, sus padres representan un tema de unién en su hogar, la
referencia de su trabajo en busqueda del bienestar de sus hijos, la consideracion
de ser modelos a seguir, la referencia de ser personas que los han formado como
lo que actualmente son, la cercania, la oportunidad de dialogo y el ejemplo a
sequir.

Podria decirse ademas que los jovenes prefieren en un 83%, apreciar mas a una
persona cuando le muestra el camino para seguir en la vida. Directamente este
dato hace referencia del proyecto de vida, el cual estd acompafiado por una
persona importante en la vida de los jévenes, permitiendo observar tendencias de
formacidén en cuanto a perspectivas culturales de los territorios y entornos donde
se socializan.

Los jovenes también referencian que sus actividades preferidas en el fin de
semana son las ludicas y deportivas, registradas en un 92%, lo que demuestra
gue su constancia con el tema del deporte esta inserta en su diario vivir, ya que
dan mayor prioridad a este tipo de practicas para la consolidacion de sus gustos
hacia lo que habitualmente hacen.

También, dentro de estas respuestas, se encuentra el arraigo cultural en cuanto a
la influencia que la practica de la religion catdlica tiene en los jovenes y sus
familias, que de alguna manera espera un tipo de comportamiento relevante en
comunidad, adscrito a pensar en acciones de cooperacion, de hacer las cosas de
manera adecuada, perseverar, y “poner en las manos de Dios” las esperanzas
futuras de su progreso en sociedad. El 83% de la poblacion encuestada es
catélica y de ellos, el 42% considera que han sido influidos por ella.
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Otra forma que registra el aspecto cultural en la poblacion, es su impetu de pensar
en el tema del estudio, ya que el 83% de los jovenes al analizar lo que deben
hacer para un mejor futuro, prefieren estudiar y ser profesional. Esto se relaciona
directamente con la referencia familiar, que en la busqueda de bienestar, hacen
una apuesta por la formacién que prepara al joven a pensar en el futuro desde el
tema educativo.

Dentro de la vision totalizada del tema cultural, se podrian retomar temas como
historia que integra la herencia como parte de la formacion de acciones en el
aspecto cultural. También la educacion y la cultura, que conlleva a la formacion de
valores en los individuos y las costumbres, creencias y tradiciones que
directamente involucran las creencias de los individuos sobrepasando incluso las
religiosas, nombrando con ello, que también se cree en las personas y en el apoyo
gue éstas puedan ofrecer a los individuos.

68



8. CONCLUSIONES

PERSPECTIVA DE PROYECTO DE VIDA QUE PRESENTAN LOS
ADOLESCENTES DE LA CORPORACION CORRECAMINOS

Cuando se habla de perspectiva se hace relacion a la formacion integral que
pueden llegar a tener los seres humanos ya que todo se va analizando como un
todo que influye y delimita los proyectos de vida, ya que las realidades vividas y
relaciones socio-culturales de los individuos tejen y organizan las principales
aspiraciones, como también el que hacer, las relaciones actuales y futuras de las
personas. Tema que se percibe claro en los adolescentes de la investigacion.

La perspectiva de los integrantes de la corporacion correcaminos frente al
proyecto de vida se enmarca desde la practica de este deporte y el deseo por
ingresar a una universidad o instituto.

El deporte es un excelente pretexto para adquirir y desarrollar en los adolescentes
practicas sociales sanas, que les permitan recrearse, divertirse, conocer e
interactuar con otras personas que tienen cosas en comun.

Aunque son conscientes que se puede construir un proyecto de vida a travées del
ciclismo profesional, contemplan otras opciones desde la academia, que permiten
tener otras posibilidades en la vida, pues no todos llegaran a ser profesionales en
este deporte.

La perspectiva del proyecto de vida se enfoca en la actividad deportiva por aficion
y en la vida académica, pues se evidencia que si existen expectativas de estudio a
futuro, determinando un proyecto de vida asertivo y significativo, que aporta a
mejorar la calidad de vida de todos los integrantes, sus familias y la comunidad.

INFLUENCIA DE LOS FACTORES DEMOGRAFICOS EN LA PERSPECTIVA
DEL PROYECTO DE VIDA DE LOS ADOLESCENTES DE LA
CORPORACION CORRECAMINOS

Se puede concluir que para los integrantes de la corporacion Correcaminos, no es
tan relevante para lograr la felicidad y el éxito, el aspecto econémico, hay otros
factores que propician estabilidad y realizacién, como disfrutar del municipio donde
residen.
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Los aspectos referidos significan, que no es tan importante para los
preadolescentes y adolescentes salir del pais o radicarse en la ciudad, a pesar del
estilo de vida que impera en el municipio, han encontrado intereses y actividades
exclusivas, que inciden en su deseo de permanecer en él y representarlo.

El ambiente cultural y social del municipio circunscribe una identidad propia de un
lugar, el aspecto topogréafico permite contribuir al fortalecimiento de los
aficionados a esta disciplina deportiva, construyéndose habitos y estilos de vida
saludables.

INFLUENCIA DE LOS FACTORES SOCIALES EN LA PERSPECTIVA DEL
PROYECTO DE VIDA DE LOS ADOLESCENTES DE LA CORPORACION
CORRECAMINOS

La influencia de la sociedad y los elementos que lo componen en este caso a los
jévenes del retiro que estdn acompafiados por una entidad como correcaminos y
gue cuentan con sus familias, se constituye en una gran influencia para el
desarrollo de los jovenes que hacen parte de esta investigacion; es por ello que se
concluye que las personas que desde temprana edad practican un deporte y
tienen un buen uso del tiempo libre, hace que tengan claridades en sus vidas y
efectivamente tengan claro su proyecto de vida.

Lo que desdibuja la hipétesis del problema planteado al inicio de la investigacion
ya que nos son factores externos sociales, o la influencia del dinero que movilice a
estos jovenes, es mas su entorno cercano como sus familias y lo que inculca el
deporte en ellos como personas para un futuro.

INFLUENCIA DE LOS FACTORES CULTURALES EN LA PERSPECTIVA DEL
PROYECTO DE VIDA DE LOS ADOLESCENTES DE LA CORPORACION
CORRECAMINOS

Los patrones culturales tienen alta incidencia en la formacion de sujetos por el
establecimiento de tradiciones y costumbres en la experiencia de vida.

Las acciones enmarcadas en el ambito de la cultura, llegan a determinar la toma
de decisiones y la manera en como se aborden las diferentes tematicas
relacionadas con el proceso de perspectiva de la vida. Esto conlleva a pensar, que
los adolescentes que se vinculan a la Corporacion Correcaminos, culturalmente,
tienen alternativas de socializacion (familia, compafieros, maestros), las cuales
inciden en su toma de decisiones y son un referente para ellos pensar la vida
futura en varias perspectivas, segun el nivel de relacionamiento que tienen con las
personas.
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9. RECOMENDACIONES

El proyecto de vida es el conjunto de posibilidades que dan la pauta a abrir nuevos
caminos alternativas y situaciones que llevan al crecimiento integral.

Aunque se considera mas asertivo un proyecto de vida dirigido a la vida
académica, también es cierto que hay otras motivaciones como la vida deportiva,
el comercio independiente, la vida campesina, algunas de estas actividades no
ofrecen altas remuneraciones, pero generan estabilidad, tranquilidad, realizacién,
satisfaccion, aspectos igualmente significativos.

El proyecto de vida es una decision individual se construye desde la particularidad
de cada ser, es posible que para algunos no radique en la academia, hay que
apoyar también otras alternativas que generen felicidad y rentabilidad por ejemplo
puede pasar que el trabajador independiente logre a veces mejor estabilidad
econdémica que un profesional

Es importante que la corporacion correcaminos, parta de la presente investigacion
para rastrear y registrar un seguimiento a los proyectos de vida de los integrantes
gue se retiran de la corporacion o que permanecen en ella y evidenciar si hay un
cumplimiento de los ideales académicos registrados en la encuesta.

Nunca un proyecto de vida puede ser impositivo, debe partir de la necesidad,
motivacion, deseos y aunque se mira hacia el futuro, primero deben construirse
bases sdlidas para elegir la vocacion profesional, por esto es necesario asistir a
seminarios y actividades extracurriculares que permitan identificar cual es la mejor
eleccion, partiendo de su identidad, destrezas y habilidades particulares.

Para lograr éxito en un proyecto de vida es importante que cada persona
identifiqgue cuél es su objetivo en la vida, ademas creer en si mismo pues es una
decision personal, luego debe definir una estrategia para lograrlo, reconociendo el
tiempo que requiere, también debe tener en cuenta a las personas que
contribuirdn a su proyecto de vida, como los padres, que deben interesarse y
hacer acompafamiento constante para que se logren las expectativas y por ultimo
se debe tener una total conviccion y vocacion por lo que se pretenda partiendo de
la perseverancia, responsabilidad, disciplina y automotivacion.
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