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Efecto de la ausencia de la figura paterna en el desarrollo integral infantil

Resumen

El proyecto denominado Efecto de la ausencia de la figura paterna en el desarrollo integral de los
nifios y las nifias, tuvo como objetivo indagar la manera en que la ausencia paterna afecta el
desarrollo integral de los nifios y las nifias con base en el estudio de caso. . EI método empleado
fue un disefio de corte cualitativo, de tipo descriptivo-analitico, con un estudio de caso de tipo
individual. La muestra estuvo conformada por dos madres cabeza de familia a las que se les
aplico una entrevista con preguntas abiertas sobre el momento en que sus hijos asistieron al
preescolar, ya que asi se pueden realizar descripciones de la manera en que incide la falta de la
figura paterna en estas dos situaciones —una hija ya adulta y un nifio de 6 afios- alejadas del
tiempo pero tan cercanas en su problematica acerca de la figura paterna, siguiendo la linea de
investigacion de McLanahan & Sandefur (1994). Los principales resultados evidencian que en el
contexto educativo se debe considerar la ausencia paterna como una de las causas de las dificultades
o0 de los logros que tienen los nifios y nifias en alguna de las dimensiones de su desarrollo. La
propuesta disefiada con base en los resultados plantea una serie de talleres inclusivos tanto para los

padres de familia como para los nifios y nifias, respetando las edades y ritmos de aprendizaje.

Palabras clave: figura paterna, funcion paterna, ausencia paterna, desarrollo integral, preescolar,

corresponsabilidad.
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Efecto de la ausencia de la figura paterna en el desarrollo integral infantil

Abstract

The project called Effect of the absence of the father figure on the integral development of boys
and girls, aimed to investigate the way in which paternal absence affects the integral
development of boys and girls based on the case study. The method used was a qualitative
design, descriptive-analytical type, with an individual case study. The sample consisted of two
mothers head of the family to whom an interview with open questions was applied about the time
when their children attended preschool, since in this way descriptions can be made of the way in
which the lack of the figure affects paternal in these two situations - an adult daughter and a 6-
year-old boy - far from time but so close in their problems about the father figure, following the
research line of McLanahan & Sandefur (1994). The main results show that in the educational
context, parental absence should be considered as one of the causes of difficulties or
achievements that boys and girls have in any of the dimensions of their development. The
proposal designed based on the results proposes a series of inclusive workshops for both parents

and children, respecting ages and learning rhythms.

Keywords: father figure, father function, father absence, integral development, preschool, co-

responsibility.
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Introduccion

La ausencia paterna es un tema que no ha sido muy estudiado en el &mbito educativo, a
pesar de que existen nifios y nifias que han sido educados y formados en familias
monoparentales, por ejemplo para América Latina en el afio del 2018 del 100% de las familias
lideradas por una mujer, el 57% eran sostenidos econdmicamente por una mujer y para Colombia
en el censo del 2018 se determina que el “40.7% de los hogares cuentan con madres cabeza de
hogar, haciendo notorio el incremento con el censo anterior, del afio 2005, donde el porcentaje

era del 29,9%” (Porras, 2019).

Estas cifras indican que existen un porcentaje de nifios y nifias que asisten a la escuela y cuyas
madres sostienen el hogar econdmicamente. Por esto es importante que las docentes puedan
comprender que entre los factores por los cuales algunos nifios logran o no un desarrollo integral
sea el de la ausencia paterna en el hogar. Esto implica abordar el tema de la funcion y figura
paterna. Esta investigacion se formula como pregunta: ;Afecta la ausencia de la figura paterna el
desarrollo integral de los nifios y las nifias? Y se propone indagar la manera en que la ausencia

paterna afecta el desarrollo integral de los nifios y las nifias con base en el estudio de caso.

En el capitulo se describe con detalle el problema asi como el lugar en el cual se realizara este

estudio. En el capitulo segundo se presentan los principales antecedentes de estudios que se
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ocupan del tema de la ausencia paterna, y se definen los conceptos principales que se abordan
como figura y funcidn paterna, ausencia paterna y desarrollo integral. En el capitulo tercero se
describe la metodologia, la poblacion y muestra asi como la técnica y el instrumento que se
empleara para la obtencion de datos. En el capitulo cuatro se describen los resultados y se
presentan un cuadro comparativo. Para el capitulo cinco se presentan las conclusiones y
recomendaciones que son la base para el disefio de la propuesta de intervencién presentada en el
capitulo seis. El alcance de esta investigacion llega hasta el disefio, la implementacion esté fuera

del alcance de este estudio.
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CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO

1 EFECTO DE LA AUSENCIA DE LA FIGURA PATERNA EN EL DESARROLLO

INTEGRAL DE LOS NINOS Y LAS NINAS

1.1 Descripcion del problema

En Colombia, para mayo del 2017 habia 22 millones de mujeres, de las cuales menos de la
mitad, el 41,9 %, tiene alguna ocupacion laboral fuera del hogar, ademas se registra que 12, 3
millones son madres cabeza de hogar (El Heraldo, mayo 2017). La ausencia del padre dentro de
la familia es un factor que altera de alguna manera el ritmo normal de los procesos de la familia
tradicional y por ende altera también los estilos de vida, desde las relaciones que la madre
establece y que muchas las realiza con recursos inadecuados, empleo inadecuado y politicas
inadecuadas (Nieuwenhuis & Maldonado, 2018). En esta investigacion se busca identificar los

efectos que tiene la ausencia del padre en el hogar en su desarrollo integral.

En este sentido se va a profundizar sobre lo que significa el padre dentro del proceso de
desarrollo de sus hijos desde el estudio de caso. Este proceso de investigacion implica el contacto
con dos madres cabeza de familia que permitira indagar y descubrir la manera en que la ausencia
paterna afecta los nifios en sus procesos adaptacion en el hogar, de socializacion con sus pares,
de alimentacion y cotidianidad y en sus procesos de aprendizaje: y por tanto necesita ser

analizada en sus consecuencias y proyecciones. Se plantea también la necesidad de presentar una
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propuesta de intervencion en la cual se ofrecera alternativas de solucion a partir de las

conclusiones de la investigacion y las sugerencias que surjan en ese proceso.

El problema especifico parte del supuesto que los nifios y nifias de 2 a 4 afios en cuyos hogares
hay ausencia paterna, su proceso de desarrollo corporal, social, afectivo, comunicacional, se ve
afectado por esta falta de figura paterna, lo que se ve ademas intensificado por el contexto de

pobreza donde se sitdan sus familias.

1.2 Formulacion del problema

La Unesco (1999) reconoce la importancia de los padres en el desarrollo integral de los nifios y
nifias, puesto que son “los primeros educadores, camaradas y compaieros de juego del nifio” (p.

7). Por esta razon es que:

Es preciso que los nifios interactien con ellos y con los otros adultos para
entender la estructura del universo de la comunidad que los rodea, y observar los
comportamientos. Esta interaccion es fundamental para que el aprendizaje sea
eficaz y, al respecto, la ayuda a los padres desfavorecidos es especialmente (til
para fomentar el aprendizaje de los nifios de corta edad, pues no se tiene la certeza
de que el apego del nifio al adulto que se cuida de él es condicidn sine cua non

para un desarrollo armonioso. (Unesco, 1999, p. 7)
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Las mujeres que por alguna razon tienen hijos sin contar con el apoyo paterno deben asumir el
rol de padre ademas del rol materno, lo que hace que ademas de cumplir con las tareas propias de
las madres, deban asumir el papel del padre buscando no solo el sustento de su familia, sino de
asumir el rol de autoridad ante sus hijos. Se plantea como hipétesis que la ausencia de uno de los
padres afecta el desarrollo integral de los nifios y nifias que crecen en estas condiciones. La
pregunta problematizadora se enuncia como sigue: ¢Afecta la ausencia de la figura paterna el

desarrollo integral de los nifios y las nifias?

1.3 Justificacion

Esta investigacion surge porgue se evidencia la existencia de una poblacion de madres que por
alguna razon deben cumplir el rol de padres y madres a la vez dentro del hogar, es decir, se
evidencia que existen familias monoparentales dentro de la comunidad educativa del Preescolar
Goticas de Amor, de la comuna tres de la ciudad de Medellin. Esto hace importante esta
investigacién porque de alguna manera contribuye a conocer las causas por las cuales algunos
nifios y nifias tienen dificultades en su desarrollo integral. Se busca describir la manera en que
estos nifios se logran adaptar al espacio del hogar infantil, cémo es su relacion con sus pares y
con sus adultos significativos, como son sus procesos cotidianos de alimentacion, higiene y
suefio; y como son sus procesos de aprendizaje y de comunicacion. Para Morales (s.f.), es
importante la presencia del padre en la crianza de los nifios: no siempre conviven la madre y el
padre bajo el mismo techo, esto hace la tarea de ser padres presentes mas dificil pero no
imposible. Es sabido que La Convencion de Derechos del Nifios plantea en su Articulo 18 que

los Estados partes deben hacer promover el que ambos padres tienen obligaciones comunes en lo
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que respecta al cuidado y la crianza de los hijos; por lo cual los hijos tienen derecho este

derecho, y es importante que las instituciones y las politicas lo favorezcan (Morales, s.f.)

El padre fue visto por mucho tiempo en el rol de proveedor econdmico de la familia.
Hoy que la mujer ha ingresado al mundo laboral, y cuando esta tarea se puede
compartir, el desafio para los padres es poder ser junto con ella “proveedores

afectivos”. (Morales, s.f. parr. 7-8)

De igual manera Landry (2014) demuestra la importancia de “una educacion parental receptiva

para el bienestar de los(as) nifios(as) pequenios(as)” (p. 31).

Esta investigacion al identificar estas dificultades dentro de la poblacion de nifios y nifias con
padre ausente, puede hacerlas conocer a las agentes educativas y personal especializado para
buscar soluciones que contribuyan al mejorar los procesos integrales de desarrollo de los nifios y
nifias pertenecientes a familias monoparentales. Los nifios y las nifias en sus procesos adaptacion
en el hogar, de socializacion con sus pares, de alimentacion y cotidianidad y en sus procesos de

aprendizaje: y por tanto necesita ser analizada en sus consecuencias y proyecciones.

1.4  Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Indagar la manera en que la ausencia paterna afecta el desarrollo integral de los nifios y las nifias

con base en el estudio de caso.
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1.4.2 Objetivos especificos

e Describir los procesos de desarrollo socio afectivo en los nifios y nifias cuya figura paterna

no esta presente en el hogar en el preescolar Goticas de Amor.

e Identificar el proceso de adquisicion de las habilidades comunicativas con sus pares y adultos

significativos en los nifios y nifias pertenecientes a familias monoparentales.

e Comprender los procesos de socializacién de los nifios y nifias pertenecientes a familias con

ausencia de figura paterna en el contexto escolar.

e Describir las dificultades de aprendizaje en las diferentes dimensiones de los nifios y nifias

pertenecientes a familias monoparentales.

e Contribuir al desarrollo integral desde el disefio de una propuesta de intervencion inclusiva
que mejoren el desarrollo integral de los nifios y nifias pertenecientes a familias

monoparentales.
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CAPITULO Il SUSTENTO TEORICO

2 Marco Referencial

2.1 Antecedentes

A nivel internacional, Chouhy (2000) realiza una revision de literatura sobre el tema de la
relacion entre ausencia del padre y delincuencia, entre los estudios citados por él se encuentra
una investigacion no muy reciente pero valida por su impacto en los estudios acerca del tema de
la parentalidad realizada por Sara McLanahan (Princeton University) y Gary Sandefur

(University of Wisconsin) (Growing Up With a Single Parent. What Hurts, What Helps, 1994).

McLanahan & Sandefur (1994) fundan una perspectiva o linea de investigacion en el campo de
la sociologia denominada “crecer sin padre” (Chouhy, 2000, p. 1). De acuerdo a Chouhy,
“socidlogos, psicologos, crimindlogos y economistas han intentado estudiar este fendmeno Yy su
impacto a nivel individual, familiar y social, y de alguna manera evaluar cuantitativamente el
costo de la ausencia del padre” (p. 1) y este “experimento social sin precedentes, en cuanto a
cambios en la estructura de la familia” es uno de los avances mas significativos, realizado en el
contexto social norteamericano y tuvo gran relevancia porque fue realizado en un “plazo
relativamente breve”, por su extension y por su rigurosa metodologia. Con mas detalle,
McLanahan & Sandefur (1994) realizaron un seguimiento a “mas de 70000 adolescentes y

adultos jovenes de ambos sexos a lo largo de casi 20 afios”, con base en las siguientes variables:



Efecto de la ausencia de la figura paterna 21

1) riesgo de interrumpir estudios secundarios, 2) riesgo de permanecer sin estudiar ni
trabajar por periodos prolongados (idleness) y 3) riesgo de embarazo en la
adolescencia, comparando a jévenes que crecieron con un padre, con aquellos que

crecieron sin un padre (Chouhy, 2000, p. 2).

Para enfocar estas variables se neutralizaron otras, es decir no se tuvieron en cuenta: la raza, el
sexo, el nivel de educacion de la madre, el nimero de hermanos lugar de residencia y nivel
socioecondémico (Chouhy, 2000, p. 2). Los resultados obtenidos de acuerdo a las variables

investigadas se muestra en la siguiente figura 1:

Figura 1. Resultados estudio de McLanahan & Sandefur

a) el riesgo de permanecer sin estudiar ni

1) riesgo de interrumpir estudios trabajar por periodos prolongados es un
secundarios 50% maés alto para jovenes que crecieron
sin su padre.

2) riesgo de permanecer sin estudiar

ni trabajar por perfodos prolongados b) el riesgo de interrumpir estudios

secundarios es un 100% mas alto.

(idleness).
c) el riesgo de embarazo en la
adolescencia es también un 100% mas
3) riesgo de embarazo en la alto (las consecuencias de este fendmeno
adolescencia, comparando a jovenes trascienden lo individual y familiar: el
que crecieron con un padre, con costo de asistencia federal a madres
aquellos que crecieron sin un padre. solteras adolescentes en Estados Unidos
es de cuarenta mil millones de délares
por afio).

Nota: Es importante destacar que el aumento de riesgo para estas tres variables no aparece en el
caso de muerte del padre (Chouhy, 2000). Obtenido de Growing Up With a Single Parent. What
Hurts, What Helps (1994) citado por Chouhy (2000).
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Este estudio de McLanahan & Sandefur (1994) es muy importante pues con base en él que se
disefia la metodologia que considera una madre con su hijo apenas iniciando su educacion y una
madre con una hija que ya terming la secundaria, ambos hijos han crecido sin la presencia del
padre en el hogar. Por lo cual los tres resultados de la investigacion McLanahan & Sandefur

(1994), son una referencia para la comparacion de resultados.

Otro estudio referenciado por Chouhy (2000) es un trabajo similar al anterior del sociélogo
Duncan Timms de la University of Stockholm (1991), donde se realizd un seguimiento durante
18 afios de 15.000 nifios nacidos en Suecia en 1953. Se le hizo un psicodiagndéstico a cada uno de
ellos a intervalos regulares, resultado que “los que presentaron un grado mayor de disfuncion
psicologica fueron varones nacidos de madre soltera y que crecieron sin padre” (Chouhy, 2000,
p.2). El estudio de Timms (1991) es otro estudio que apoya la metodologia seguir en el presente

estudio de caso.

En relacion con la escuela, Chouhy (p. 3) referencia una serie de estudios de H. B. Biller que
apoyan los resultados obtenidos por Mc Lanahan. Biller correlaciona positivamente
ausencia/presencia paterna y desempefio académico del nifio. “Asi como la ausencia paterna
eleva el riesgo de desercidn escolar, la presencia y proximidad del padre esta correlacionada con
un mejor desempefio en la escuela”. Un estudio de Blanchard & Biller (1971) compararon en

este sentido cuatro grupos de nifios, con las siguientes caracteristicas:
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Padre ausente con pérdida anterior a los tres afios de edad, padre ausente con
pérdida posterior a los cinco afios de edad, padre presente con menos de seis
horas de convivencia por semana y padre presente con mas de catorce horas

de convivencia por semana. (Chouhy, 2000, p. 2)

Se controld el efecto de otras variables como el coeficiente intelectual, nivel socioeconémico,
etc.; “el estudio muestra que las variables "contacto con el padre" y "desempefio académico™
estan fuertemente correlacionadas. EI desempefio escolar més bajo fue el del primer grupo, con

pérdida del padre anterior a los tres afios de edad” (Chouhy, 2000, p. 3).

Una perspectiva actual, la constituye la compilacion de estudios de Nieuwenhuis & Maldonado
(2018), The triple bind of single parent families: resources, employment and policies (El triple
vinculo de las familias monoparentales: recursos, empleo y politicas). quienes afirman que
dentro de las familias monoparentales en Estados Unidos existe una triple relacion con los
recursos, el empleo y las politicas, partiendo de la pregunta: ¢bajo qué combinacién de
condiciones los padres solteros pueden tener un mejor bienestar?, suponiendo que los padres
solteros en promedio estan en niveles menores de recursos y de educacion. Sin disminuir la
importancia de estos recursos en el bienestar de los padres solteros, Nieuwenhuis & Maldonado
(2018) demuestra que los recursos de los padres solteros en los términos de su bienestar
dependen fundamentalmente de las condiciones de su empleo y del estado de la politica social,
en este sentido el empleo de padres solteros se ve afectado por los mercados laborales que se

caracterizan cada vez mas por la desigualdad salarial y la precariedad. Las politicas e
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instituciones son importantes para las familias monoparentales, mientras que los estados de
bienestar enfrentan restricciones presupuestarias y adaptan sus politicas sociales con mayor
dependencia del empleo. De hecho, el argumento principal es que las familias monoparentales,
mas a menudo que muchas otras familias, tienen que negociar las complejidades de un triple
vinculo: la interaccion entre recursos inadecuados, empleo inadecuado y politicas inadecuadas
(Nieuwenhuis & Maldonado, 2018). Yarnoz (2006), en el contexto espariol y en el campo de
psicologia, realiza una revision de estudios demostrando que la funcidon del padre en la dindamica
familiar ha cambiado mucho desde 1975: “y a juzgar por el volumen y la temética de las
publicaciones sobre el tema, es evidente que ya no se considera a los padres como contribuyentes
olvidados al desarrollo del nifio y a la dindmica familiar en general” (Yarnoz, 2006, p. 182).
Segln Yarnoz (2006) el interés por el padre surge en un momento en que los roles familiares de
género estan cambiando ya que una inmensa mayoria de las madres trabajan, y los padres no se
consideran los Unicos proveedores de la economia familiar como se piensa tradicionalmente. Por
su parte Contreras, Acosta y Ramirez (2018) concluyen en su estudio que la ausencia del padre
afecta a los nifios y nifias en lo afectivo, en la construccion de pautas de crianza y comunicacion
familiar; también se convierte en un factor de riesgo frente a su bienestar; y al contrario que la
presencia del padre y su participacion en la crianza de los hijos, “permite la construccion de
relaciones interpersonales positivas, facilita su desarrollo integral y da lugar a comunidades

seguras y estables” (Contreras et al., 2018, p. 35)

En el &mbito latinoamericano, en Guatemala se encuentra el estudio de Santisteban (2019), el
cual identifica los cambios emocionales que presentaron los estudiantes entre 10 y 12 afios,

frente a la ausencia de la figura paterna; determina los cambios en la relacion de la madre-hijo/a
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en esta situacion monoparental; y describe la influencia de la ausencia de la figura paterna en las

relaciones interpersonales que establecen las nifias y los nifios.

En el marco colombiano en el area urbana del municipio de Sativanorte Boyaca y con poblacién
adolescente, Chaparro (2014) se pregunta por la responsabilidad de la funcion paterna y
creencias para los adolescentes y se propone identificar esta responsabilidad, asi como las
representaciones con el fin de proponer acciones protectoras mediante una cartilla que trata de la
prevencion de los riesgos frente a la ausencia paterna en su formacién. Una de las conclusiones
es que los adolescentes con padre son carifiosos, empaticos y contenedores emocionalmente; e
independientes, mientras que los adolescentes sin padre presentan se caracterizan por una

frialdad emotiva.

La investigacion de Garcia (2015) realizada en el municipio de Barbosa, y desde el campo
disciplinario del trabajo social tuvo como objetivo identificar los procesos y practicas cotidianas
de las familias monoparentales con madres cabeza de familia en el nivel de educacion inicial.
Con una metodologia de estudio de caso, Garcia (2015) encuentra que las madres ademas de ser
las encargadas del cuidado, transmitir valores, son las responsables de ejercer la autoridad,

establecer normas, limites y suplir las necesidades bésicas del nifio.

Quintero (2017) en la ciudad de San José de Cucuta, en el aspecto del aprendizaje demuestra que

las nifias y los nifios con ausencia de la figura paterna, por separacion, presentan una gran
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distraccion en sus procesos de aprendizaje, que los estudiantes reflejan en la falta de

concentracion, y en la asimilacion de operaciones matematicas (Quintero, 2017).

2.2 Marco legal

La Constitucion Politica Colombiana define la familia en el Articulo 42:

Acrticulo 42. La familia es el nucleo fundamental de la sociedad. Se constituye por
vinculos naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de
contraer matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla. El Estado y la
sociedad garantizan la proteccion integral de la familia. La ley podra determinar el
patrimonio familiar inalienable e inembargable. La honra, la dignidad y la intimidad
de la familia son inviolables. Las relaciones familiares se basan en la igualdad de
derechos y deberes de la pareja y en el respeto reciproco entre todos sus integrantes.
Cualquier forma de violencia en la familia se considera destructiva de su armonia 'y

unidad, y sera sancionada conforme a la ley.

En este mismo articulo se hace referencia a los hijos procreados por fuera de la familia:
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Los hijos habidos en el matrimonio o fuera de él, adoptados o procreados
naturalmente o con asistencia cientifica, tienen iguales derechos y deberes... Las
formas del matrimonio, la edad y capacidad para contraerlo, los deberes y derechos

de los cdnyuges, su separacion y la disolucién del vinculo, se rigen por la ley civil.

La ley determinaré lo relativo al estado civil de las personas y los consiguientes

derechos y deberes.

En 1989, la Asamblea General de las Naciones Unidas presentd La Declaracion de los Derechos
del Nifio, cuya preparacion y formulacion demoré 16 afios y fue ratificada por 167 paises, los
cuales se comprometen a denunciar violaciones de estos derechos. La declaracion destaca el
derecho del nifio a tener una familia y, al igual que la Constitucion Colombiana busca la
promocion y proteccion de la familia. En el articulo 7 expresa que los nifios y nifias "tiene el
derecho de ser cuidado por sus padres™ y "tiene el derecho de tener una relacion personal y

contacto directo con ambos padres" (articulos 9, 10 y 18).

En el Cddigo de Infancia y Adolescencia, se habla de corresponsabilidad como “la concurrencia
de actores y acciones conducentes a garantizar el ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias
y los adolescentes. La familia, la sociedad y el Estado son corresponsables en su atencion,
cuidado y proteccion.”, lo que quiere decir, que la ausencia del padres en la actualidad, en hijos

sin padre, se protege desde el derechos que tienen los nifios y nifias a partir de la
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corresponsabilidad de otros actores (adultos significativos) y acciones que garanticen el

aprendizaje de normas y roles sociales. Ademas se dice que:

Por otro lado, en el Articulo 14. La responsabilidad parental. La responsabilidad parental es un
complemento de la patria potestad establecida en la legislacion civil. Es ademas, la obligacion
inherente a la orientacion, cuidado, acompafiamiento y crianza de los nifios, las nifias y los
adolescentes durante su proceso de formacion. Esto incluye la responsabilidad compartida y
solidaria del padre y la madre de asegurarse que los nifios, las nifias y los adolescentes puedan

lograr el méaximo nivel de satisfaccion de sus derechos.

En ningun caso el ejercicio de la responsabilidad parental puede conllevar violencia fisica,

psicoldgica o actos que impidan el ejercicio de sus derechos.

2.3 Marco Tebrico

2.3.1 Definicién de la figura paterna.

La figura paterna es un concepto que remite a una imagen que se tiene del padre en determinada
cultura. Quintero (2017) la define como un “modelo representativo en la crianza del nifio, que
posee distintas funciones, que complementan el sano desarrollo del nifio/nina” (p. 25), por lo que

este concepto se relaciona con el de la funcion paterna. El padre es una figura, mediante la cual
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“el infante puede desarrollar una relacion de apego desde el nacimiento, si este padre tiene una

presencia cercana al nino” (Arvelo, 2001, p. 47).

La figura paterna es un concepto que se relaciona con el concepto de paternidad el cual viene
desde los estudios de antropologia y sociologia. Arvelo (2002) sostiene de acuerdo a la
antropdloga Narotzky (1997) que la paternidad constituye “una de las identidades mas
inmediatas, es un ambito indeterminado, complejo, cambiante y multivoco” y que es “un
constructo polimorfo que se caracteriza porque su ejercicio no esta focalizado en una sola figura,
ni exclusivamente la desempefia el sexo masculino” (Arvelo, 2002, p. 17). La paternidad por
tanto no esta determinada por una persona, €so es muy importante porque entonces la paternidad
puede ser ejercida por una persona que no sea Unicamente el padre bioldgico, por esto es
necesario este concepto de figura paterna pues indica que es un lugar que ocupa aquel que tiene
presencia en el desarrollo del nifio. Arvelo (2002) dice al respecto que la funcion paterna es una
“funcion simbolica ejercida no so6lo por el hombre, por el padre, sino también por la madre, por
otros parientes, figuras significativas, grupos e instituciones” (p. 18). Por esto las instituciones
educativas y con ellas los docentes deben conocer este concepto tan importante para comprender

mejor a los nifios y nifias, y su nacleo familiar.

2.3.2 Funcion paterna.

La funcidn paterna es simbolica y puede ser ejercida por otras figuras significativas, como se ha

afirmado segun Arvelo (2002) quien a su vez afirma que la funcion paterna es un constructo
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tedrico y categoria de anélisis que es estudiado por diferentes disciplinas sociales como la
historia y la antropologia. En la ilustracion 2 se muestra como ha sido considerada la funcién

paterna a través del tiempo.

Figura 2. Funcion paterna a través de las épocas historicas
Antigtiedad grecolatina y cristiana
|- Funcién Paterna como un ejercicio de poder absoluto.

Occidente cristiano, desde el siglo XI1 hasta la revolucién
francesa

 Patriarcalismo cristiano

Epoca contemporéanea
» Merma del poder de la figura del padre

Nota. Elaboracion propia con base en (Arvelo (2002, p. 17).

Un autor que se ha caracterizado por conceptualizar la funcion paterna es Sigmund Freud, del

cual dice Chouhy (2000) que:

Para Freud la idea de la paternidad constituye un salto cultural historico de enorme
importancia, ya que establece una relacion directa entre funcion paterna y la
prohibicion del incesto como fundante de la cultura. Desde este punto de vista la

funcidn paterna haria posible la estructuracion de lo intrapsiquico, estructuras que a
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su vez hacen posible la autorregulacion y el acceso a lo simbolico. (Chouhy, 2000, p.

4)

Se presentan estos momentos historicos para definir la funcion paterna como “funcion afectiva,
sociocultural, relativizada por los momentos histéricos” (Arvelo, 2002, p. 18). Tradicionalmente
al padre se les atribuyen las funciones de “proveedor, protector, del fuerte que brinda seguridad,
de defensor del territorio, de inspirador de respeto, del que sabe o supuestamente sabe” (Aray,

1992 citado por Arvelo, 2002, p. 18).

La funcion paterna articula el tabu del incesto dentro de la dindmica familiar, por esto se
reafirma la necesidad de la funcion paterna en la dimension simbélica “sino también de que su
operador estructural sea un hombre” (Chouhy, 2000, p. 4). es decir que a pesar de la
relativizacion de la funcién paterna es necesaria en la crianza, formacion y educacion de los

nifios y nifias. Chouhy (2000) explica la importancia de esta funcion:

La funcidn paterna organiza la cadena significante inconsciente, hace surgir la
dimension temporal y marca los tiempos en la familia. Se produce una inscripcion
del simbolo paterno que marca al hijo como varén y a la hija como mujer, seres
sexuados. Desde esta perspectiva la funcidn paterna asigna lugares y roles en la
familia, discrimina la relacion de alianza de las relaciones con la familia materna y

por lo tanto protege el encuadre familiar. Promueve la salida de los hijos de la familia
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y les permite emanciparse y generar un proyecto propio de vida, es decir asegura la
apertura de la familia al grupo social. Este proceso no se da solamente en la infancia
sino que es continuo a lo largo de la vida del hijo. EI padre tiene un rol critico en los
procesos de iniciacion y en los rituales en los que estos se apoyan para
materializarse. A mayor déficit de funcion paterna, mayor perturbacion del proceso

de emancipacion. (Chouhy, 2000, p. 4)

Molina et al. (2020) dicen que es importante educar para concebir un ser humano, por lo cual la
funcion paterna debe “trascender el papel de proveedor econémico al acompaiiamiento afectivo
durante la gestacion” (p. 1). Desde este enfoque, es necesaria la sensibilizacion del hombre para
que asuma de forma corresponsable la crianza “en condicion de pareja con una participacion mas

activa desde las diferentes dimensiones del ser” (p. 1).

2.3.3 Laausencia paterna.

La ausencia paterna puede decirse que es cultural y un factor educativo y que es importante que
se involucre mas a los padres a la crianza de sus hijos. Aguayo, Barker & Kimelman (2016) con
base en Valdés & Godoy (2008) afirman que la paternidad se inscribe en relaciones de género, y
que hay mujeres a quienes “les ha costado ceder espacios que tradicionalmente se consideraron
privativos de las mujeres” (p. 98). La funcidn paterna culturalmente le ha dado no solamente a
los padres sino a los hombres, formas y roles dominantes que se relacionan con la division sexual

del trabajo lo cual “prolonga y refuerza la débil aproximacion de los hombres al cuidado”
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(Aguayo et al., 2016, p. 98), atn en Latinoamérica los hombres tienen mayor presencia en el
mercado del trabajo remunerado que las mujeres, y viceversa, las mujeres tienen mayor
presencia en el trabajo no remunerado, es decir, en el cuidado, crianza y tareas domésticas, que
los hombres (Aguayo et al., 2016). Estos factores propician que algunos hombres no se sientan
comprometidos con su funcidn en el hogar, y, sea abandonen el hogar, sea no lo formen cuando
saben que van a hacer papés. Desde este enfoque se plantea que el machismo y los roles de

género tradicionales impiden la participacién del padre en la crianza de los nifios.

En otra linea de investigacion, el concepto de ausencia del padre también puede ser definida
como “un factor de riesgo en lo que hace al proceso de transicién que comienza en la
adolescencia y termina en una insercion exitosa en la comunidad, lo que podriamos Ilamar
proceso de emancipacion” (Chouhy, 2000, p. 2). Se considera que una variable en este contexto
es “el grado de proximidad fisica y emocional con el padre (no necesariamente el padre
biologico, sino con la figura paterna)”, es este sentido, “es muy probable que uno de los factores
que perturban el desempefio académico como consecuencia de la ausencia de la figura paterna,
sea un mayor riesgo de déficit de atencion y/o hiperactividad” (p. 3). Por esto esta linea de
investigacién es importante puesto que considera la relacion entre ausencia paterna y desempefio

académico.

2.3.4 Bienestar de las familias monoparentales.
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El bienestar de las familia no depende tanto de los integrantes sino de como estos fomentan o no
un buen clima comunicativo afectivo, puesto que la familia es un célula compuesta por

integrantes que permanecen en unidad bajo el marco comunicativo y afectivo es de entender que
en su interior debe mantenerse un equilibrio en su sistema de vida y bienestar psicolégico (Ponce

y Parra, 2018, p. 15).

Por esto es importante definir las familia monoparentales y biparentales. Las primeras son
aquellas en las cuales hay una sola figura de autoridad, paterna 0 materna cuidando de los hijos,
pueden ser madres solteras, o un sistema familiar incompleto; las segundas se refieren a un
sistema en el cual existen ambas figuras paternas cuidando de sus hijos, son el modelo familiar
mas comun (Ponce y Parra, 2018). Estas definiciones por tanto llevan a concluir que el bienestar
familiar no depende del tipo de familia sino de la manera en la que sus integrantes generan un

ambiente de equilibrio, confianza y armonia.

Desde la Optica de Ponce y Parra (2018) se define el bienestar psicolégico como:

... un elemento fundamental para el 6ptimo desarrollo del nicleo familiar, este a su
vez debe estar nutrido de afectividad y de comprension, para lo cual los padres deben
enfatizar mucho en la relacion con sus hijos, de manera que su desarrollo socio
afectivo no se vea deteriorado ante un desequilibrio dentro del sistema. (Ponce y

Parra, 2018, p. 18)
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Desde un enfoque social, politico y educativo, en la actualidad, el debate se enfoca en la
desigualdad en relacion a las familias monoparentales, que demandan de las politicas mantenerse
al dia con la dindmica cambiante de las familias. El bienestar de las familias monoparentales y
sus hijos es definido a partir del “bienestar emocional y cognitivo, el rendimiento escolar, el
equilibrio trabajo-familia y la salud, asi como el bienestar econémico, el empleo y la ausencia de

pobreza” (Nieuwenhuis & Maldonado, 2018, p. 1).

Este aspecto es importante no tanto porque la escuela o la educacién discrimine los hijos de
familias monoparentales, sino porque se trata de una realidad social, cultural y psicoldgica, las
familias monoparentales tienen un riesgo de afectacion en su bienestar, sea porque haya
sobreproteccion como manera de llenar la falta del padre o madre ausente, sea porque comenten
el error de adjudicar a un hijo mayor el cuidado de los hijos menores que no conlleva un
desarrollo normal, pues es una carga que se le asigna; sea porque les dan a sus hijos una libertad

exagerada. Asi concluyen Ponce y Parra (2018):

Uno de los problemas que mayormente recaen sobre los hijos son los problemas de
conducta, asi como su disfuncién psicolégica al no haber asimilado la ausencia de
uno de sus padres, pues los expertos sefialan que la presencia de un hogar biparental
es determinante para el desarrollo en varias esfera de la vida de los jovenes, por lo
tanto el déficit psicologico que repercute la monoparentalidad no permite divisar un
hogar favorable y calido en bienestar psicoldgico ni mucho menos en armonia, por el

sinnumero de problemas que se generan. (Parra y Ponce, 2018, p. 25)
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Sea que estas conclusiones conlleven la consecuencia de asignarles a los hijos de familias
monoparentales una estigma que puede conducir a una discriminacion, es importante considerar
estos factores en el momento en que el aula surjan dificultades y problemas de aprendizaje y de
socializacion. En efecto no se trata que el docente tenga la funcion de solucionar estos
problemas, pero si de comprender, y en cierta manera facilitar el aprendizaje en sus estudiantes

sin discriminacion.

2.3.5 Desarrollo Integral

La palabra desarrollo deriva del latin rotulare corresponde a rodillo y ademas una mezcla del
verbo “arrollar” con el prefijo “-des”, y representa crecimiento, reforzamiento, progreso,
desenvolvimiento de una cosa a otra; se aplica en diversas dimensiones: fisico, moral o

intelectual, y puede ser aplicado a personas, a la sociedad, y paises (Gémez, 2019).

El desarrollo integral corresponde a un enfoque particular que integra las causas de un problema
en una respuesta completa. Los tipos de desarrollo integral son: biol6gico, econémico, social,

sostenible, personal, humano.

El desarrollo integral de la familia busca impulsar el desarrollo de los seres humanos; se sabe que
dentro del grupo familiar se aprende a reconocer y asumir los papeles de cada género (hombre-
mujer), sabiendo ademas que existen factores (hereditarios, psicoldgicos y sociales) que influyen
en la conducta de cada una de las personas, asi como actitudes que debilitan los lazos familiares
como expectativas y actitudes descalificadoras, enfatizar los errores, esperar perfeccion,

sobreproteger y ser autoritario (Gomez, 2019).
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El desarrollo integral de la familia incide en el desarrollo integral del nifio, los padres deben
cuidar a sus hijos en las etapas tempranas previniendo el riesgo de retrasos irreversibles durante
el desarrollo del nifio; y disminuyendo las consecuencias por factores sociales y economicos
como la pobreza, enfermedades, mala nutricion, falta de registro de nacimiento, violencia, falta
de servicios de calidad, rompimiento de bases familiares; que provocan disminucion del buen
cuidado, afecto y atencion a los nifios, aumentando la cifra de nifios con afecciones psicoldgicas
y emocionales que influyen en su desenvolvimiento de la sociedad; por esto es fundamental el
enfoque integral durante los primeros afios de edad para nifios y nifias, incluyendo el crecimiento
perceptivo, linglistico, fisico, mental, emocional y social (Gomez, 2019). En este sentido y
perspectiva el desarrollo integral del nifio y de las familias debe verse desde un enfoque de
derechos. Los nifios y nifias tienen derechos a contar con un entorno familiar apropiado (vivan
con ambos padres), tener un nivel de educacion superior o escuelas primarias y
fundamentalmente sin maltrato en el ndcleo familiar; vivir en un entorno apto, con servicios de
salud, educacion y posibilidades de interaccion social; para que el los nifios y nifias accedan a un

desarrollo integral.

Este es un concepto que se define en el contexto de las politicas publicas, marco legales y desde

el enfoque de la teoria del desarrollo humano. Para la OEA, el desarrollo integral es:

... el nombre general dado a una serie de politicas que trabajan conjuntamente para
fomentar el desarrollo sostenible en los paises en desarrollo y subdesarrollados.

Debido a que el tema del desarrollo se ha convertido tan esencial en los Gltimos afios,
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especialmente dado a que las naciones del mundo se integran e interconectan cada
vez més, la OEA cuenta con una Secretaria entera dedicada a esta &rea. La Secretaria
Ejecutiva para el Desarrollo Integral (SEDI) trabaja para apoyar, facilitar y promover
el desarrollo integral en los Estados miembros en coordinacion con medidas para
fortalecer la democracia, la seguridad multidimensional y la promocion de los

derechos humanos.

Desde el enfoque educativo, el Ministerio de Educacion Nacional (2014) se busca “promover el
desarrollo integral de las nifias y los nifios desde una perspectiva de derechos y bajo un enfoque
diferencial” (Mineducacion, 2014, p. 9). El seguimiento del desarrollo integral de los nifios y
nifias es “fuente para tomar decisiones sobre la accion pedagogica: La observacion y el
seguimiento posibilitan a las maestras, los maestros y los agentes educativos analizar y tomar

decisiones en torno a la practica pedagdgica” (Mineducacion, 2014, p. 21).

El seguimiento también es “fuente para compartir informacion con las familias y otros agentes”,
esta informacion, “que se registra y analiza es fundamental para establecer comunicacion, tanto
verbal como escrita, con las familias y con otros agentes sobre el desarrollo de las nifias y los
nifos.” (Mineducacion, 2014, p. 21). La observacion y la escucha pedagogica son los medios

para lograr realizar un buen seguimiento.
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CAPITULO Il METODOLOGIA

3 Disefio Metodoldgico

3.1 Enfoquey tipo de investigacion

La Metodologia tiene un enfoque cualitativo, ademas en el este enfoque la indagacion es
dindmica, ya que va entre los hechos y su interpretacion, y la secuencia varia con cada estudio
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p. 7). El diario de campo en la investigacion cualitativa
esta compuesto de descripcidn del ambiente (lugares, personas, relaciones y eventos); mapas;
diagramas de secuencias, cronologia de sucesos, vinculaciones entre conceptos, redes de
personas, organigramas y otros; listado de objetos recogidos, fotografias y videos; y aspectos del

desarrollo de la investigacion (Hernandez et al, 2014).

El proceso investigativo se realizara de manera descriptiva, se realizaran anotaciones de campo
donde se cuente lo acontecido al entrevistar a las dos madres. Las dos mujeres cabeza de hogar
educan a sus hijos solos, la primera es una mujer cuya hija terminé la basica secundaria, y la
segunda una mujer cuyo hijo cursa actualmente primero de primaria. Luego se realiza una
comparacion entre ambos casos considerando los resultados de los diferentes estudios

referenciados en los antecedentes principalmente de McLanahan & Sandefur (1994).
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Esta investigacion esté dentro del paradigma o teoria constructivista que tiene como criterios el
valor de verdad, credibilidad, transferibilidad, confirmabilidad; como forma de la teoria la
sustantiva-formal; y el tipo de relato los estudios interpretativos de casos, ficcion etnografica;
como estrategia investigativa se utilizara el estudio de caso (Denzin, Lincoln y Perrone, 2020).
Stake (1999) trata el estudio de caso ampliamente. El investigador del estudio de caso busca la
interaccion con sus ambientes. En este tipo de investigacion hace una “inmersion en el contexto,
ambiente o campo”, es decir el investigador se introduce Yy vive en el entorno que estudia
(trabajar en la empresa, habitar en la comunidad, etcétera)” (Hernandez et al., 2014, p. 375). Por
lo cual se hard una inmersion en los hogares, vidas y trabajo de dos madres cabeza de familia; y
en el contexto educativo al cual pertenecen. El estudio de casos “es el estudio de la particularidad
y de la complejidad de un caso singular, para llegar a comprender su actividad en circunstancias
importantes” y parte de los métodos de investigacion naturalistas, holisticos, etnograficos,

fenomenoldgicos y biogréaficos (Stake, 1999, p. 11).

3.2 Poblacion y muestra

La poblacién son las madres de las familias en las cuales hay ausencia de la presencia paterna.
Los nifios y nifias del preescolar preescolar Goticas de Amor, perteneciente a La Corporacion El
Oasis situada en la comuna 3 Manrique de la ciudad de Medellin, son en su mayoria de estrato 1
y 2, cuyos padres y madres trabajan principalmente en la informalidad, o las mujeres son

empleadas domésticas o trabajan en confecciones.
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Se desea obtener informacion de calidad y no en cantidad por lo cual la muestra es de casos tipo
la cual se utiliza “en estudios cuantitativos exploratorios y en investigaciones de tipo cualitativo,
en el que el objetivo es la riqueza, profundidad y calidad de la informacion, no la cantidad ni la
estandarizacion” (Hernandez et al., 2014, p. 387). Se escogen dos madres cabeza de familia a
quienes se les preguntara por el momento en que sus hijos asistieron al preescolar, ya que asi se
pueden realizar descripciones de la manera en que incide la falta de la figura paterna en estas dos
situaciones —una hija ya adulta y un nifio de 6 afios- tan alejadas del tiempo pero tan cercanas en
su problematica acerca de la figura paterna, siguiendo la linea de investigacién de McLanahan &

Sandefur (1994).

3.3 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de informacion

La herramienta que hace parte del enfoque cualitativo y que corresponde a la presente
investigacion es la entrevista: En la entrevista cualitativa, que es el principal instrumento en esta
investigacion: “pueden hacerse preguntas sobre experiencias, opiniones, valores y creencias,
emociones, sentimientos, hechos, historias de vida, percepciones, atribuciones, etcétera”

(Hernandez et al., 2014, p. 407).

Esta técnica aporta a la busqueda de informacion del estudio de caso por acercar mas a la
entrevistada, ya que al emplear las preguntas abiertas, en una entrevista abierta se permite que la
persona entrevistada se sienta en confianza y mas a gusto y pueda aportar la toda la informacion

concerniente al objeto de investigacion.
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A causa de la pandemia se considera realizar las entrevistas mediante la herramienta Tic del
whatsapp. La entrevista disefiada fue realizada por este medio enviando una a una las preguntas a
las madres, para darles el tiempo de contestar. No se les exigira que contesten la pregunta
inmediatamente, sino en la medida del tiempo que dispongan. Se le pedira al nifio pequefio que
realice un dibujo de su padre, se pide a la madre del hijo adulto si ella conservo dibujos de su

padre cuando era pequefio.

Tabla 1. Recoleccion de datos y correspondencia con los objetivos

Facultad de Educacion Virtual y a Distancia

Licenciatura en Educaciéon Infantil

Investigacion Educativa

Matriz para validar instrumentos de investigacion

Titulo del proyecto: Efecto de la ausencia de la figura paterna en el desarrollo integral de
nifios y nifias del preescolar Goticas de Amor (enfoque cualitativo, estudio de caso)

Investigadores: Kelly Johana Vanegas Rodriguez

Objetivo General: Indagar la manera en que la ausencia paterna afecta el desarrollo integral
de los nifios y las nifias con base en el estudio de caso.

Objetivos especificos:

1  Describir los procesos de desarrollo socio afectivo en los nifios y nifias cuya figura
paterna no esta presente en el hogar en el preescolar Goticas de Amor.

2 ldentificar el proceso de adquisicion de las habilidades comunicativas con sus pares y
adultos significativos en los nifios y nifias pertenecientes a familias monoparentales.

3 Comprender los procesos de socializacion de los nifios y nifias pertenecientes a familias
con ausencia de figura paterna en el contexto escolar.

4  Describir las dificultades de aprendizaje en las diferentes dimensiones de los nifios y
nifas pertenecientes a familias monoparentales.

5 Contribuir al desarrollo integral desde el disefio de una propuesta de intervencion
inclusiva que mejoren el desarrollo integral de los nifios y nifias pertenecientes a familias
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monoparentales.

Instrumento de recoleccién de datos: entrevista a madre

Pregunta o aspecto

Categoria que aborda

Objetivo al que le apunta

1. ¢ Desde el nacimiento como
ha sido su suefio y la
alimentacion?

Describir procesos
cotidianos del nifio

2. ¢Alguna vez ha preguntado
por su padre? ;Qué ha dicho
en relacion a él?

Cualificar el tipo de
relacién y apoyo que se
tiene del padre

3. ¢Su hijo conoce a su padre?
En caso negativo, ¢por que?

4. ¢Si pudo conocer su padre,
tuvieron la posibilidad de
compartir, salir juntos durante
cuanto tiempo?

Cualificar tipo de
ausencia de figura
paterna.

5. ¢Como fue el periodo de
adaptacion de su hijo al
ingresar al preescolar?

Proceso de adaptacion

6. ;Como eran las relaciones
con sus comparieros en el
preescolar?

7. ;Como eran las relaciones
con sus adultos significativos
en el preescolar?

Proceso de socializacion

8. ¢A nivel de aprendizaje
cdmo ha sido su desempefio
escolar en las diferentes
dimensiones?

Proceso de aprendizaje
desde el desempefio

1. Describir los procesos de
adaptacion, socializacion,
cotidianidad (alimentacion,
higiene y suefio) y aprendizaje
de los nifios y nifias del grupo
preescolar pertenecientes a
familias con ausencia de figura
paterna.

9. ¢ Cuadles fueron las
dimensiones del desarrollo de
su hijo en las que su hijo tuvo
mayores dificultades en
preescolar?

10. ¢En cuales actividades de
esas dimensiones comenzo a
tener dificultades?

Dificultades en el
desarrollo del nifio.

2. Identificar las principales
dificultades en el desarrollo
integral de los nifios y nifias del
grupo preescolar (procesos de
adaptacion, socializacion,
cotidianos, aprendizaje)
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11. ¢Frente a estas dificultades
usted como madre ha
implementado algdn tipo de
solucion? ¢Cuales? ¢Le han
dado resultado?

Estrategias de
intervencion

3. Reconocer estrategias de
intervencion para facilitar la
integracion y el aprendizaje de
los nifios en cuyo hogar hay
ausencia de figura paterna.

Nota- Elaboracion propia.
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CAPITULO IV RESULTADOS

4  Andlisis de resultados

Para el andlisis de caso se cambian los nombres respetando los direccionamientos de la ley 1098.
Inicialmente se escriben las respuestas a las entrevistas de las dos madres, luego con base en el
contexto social y educativo en gque se enmarca se realiza el analisis de estos resultados por

categorias.

4.1.1 Caso 1. Madre cuya hija ya es adulta.

e Procesos de adaptacion, socializacion, cotidianidad (alimentacion, higiene y suefio) y
aprendizaje de los nifios y nifias del grupo preescolar pertenecientes a familias con
ausencia de figura paterna.

e Descripcidn de procesos cotidianos de la nifia. Los procesos cotidianos de la nifia, de
acuerdo a la madre fueron normales. De nifia tenia suefio y alimentacién normales, no
tuvo inconvenientes en estos aspectos.

e Cualificacion el tipo de relacion y apoyo que se tiene del padre:

En cuanto a la cualificacion del tipo de relacion y apoyo que se tiene del padre, se sustenta en la

pregunta de si su hija pregunto6 alguna vez por su padre, y quée ha dicho con relacion a él, a la
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cual la madre ha respondido que fue el mismo papa que a los 10 afios le dijo que €l era el papa.
“Se le presentd y le dijo”. Laura habla del papa en familia. Se puede catalogar este tipo de
ausencia de figura paterna permanente, pues el padre no estuvo viviendo en ningin momento con
la nifia, y Laura lo desconocia de pequefia. Su madre comenta: “Ella supo que tenia un papé

pero no el original”.

e Cualificacion tipo de ausencia de figura paterna:

En relacién a la pregunta de si pudo conocer su padre o si tuvieron la posibilidad de compartir,
salir juntos durante cuanto tiempo. “Ellos no compartieron de pronto donde un hermano pero no
mads... pero de resto no. A ella nunca le nacio como hacer eso”. Lo que indica que compartir con

el papa no fue nunca una opcion ni una necesidad para Laura.

e Proceso de adaptacion:
En cuanto al tema del proceso de adaptacion al ingresar al preescolar, la madre contesta
que ella no tuvo problemas, que antes estaba muy contenta de entrar a estudiar. Dice la

)

madre: “Ella era feliz estudiando, ella se adapto y era feliz...”.

e Proceso de socializacion:

En el proceso de socializacion, las relaciones con sus comparieros en el preescolar eran normales,
Laura se integro al grupo facilmente, de igual tenia buenas relaciones con la docente y otros
adultos significativos del preescolar: “Bien ella era juiciosa y no era ni peliona ni nada, sino que

era juiciosa con los comparieritos (...) a ella le gustaba mucho era colaborar.
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e Proceso de aprendizaje desde el desempefio:

En cuanto al proceso de aprendizaje desde la pregunta ;cdmo ha sido su desempefio escolar en
las diferentes dimensiones, la madre dice que su hija le fue muy bien el preescolar, que lo que

mas le gustaba hacer era pintar: “... y pintando lo que mas le gustaba a ella era la pintura”.

o Identificacion las principales dificultades en el desarrollo integral de los nifios y nifias del

grupo preescolar (procesos de adaptacion, socializacion, cotidianos, aprendizaje).

e Dificultades en el desarrollo del nifio:

Para las preguntas sobre las dimensiones del desarrollo en las que Laura presenté mayor
dificultad, su madre afirma que ella no tuvo dificultad en ninguna, ni tampoco tuvo dificultades
en la actividades, al contrario le gustaba mucho estudiar y principalmente en lo que mas les
ponian a hacer las docentes: en dibujar y pintar. Laura no tuvo dificultad en ninguna area del

desempefio. Las docentes la ponian a dibujar y pintar y esto le gustaba mucho a ella.

e Reconocer estrategias de intervencion para facilitar la integracion y el aprendizaje de los

nifios en cuyo hogar hay ausencia de figura paterna.

e Estrategias de intervencion:
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En cuanto a las soluciones que ha implementado la madre, no ha implementado ninguna puesto
que no ha habido dificultades ni problemas relativos a la ausencia del padre, ademés porque la
madre de Laura tiene su pareja que desde que Laura estaba en primaria pudo ser figura paterna.
La mejor solucion que la madre afirma es el estudio, que es una actividad que a Laura le gusta

mucho. En sus dibujos de la familia dibujaba a todas sus hermanas.

4.1.2 Caso 2. Madre hijo en preescolar

e Procesos de adaptacion, socializacion, cotidianidad (alimentacion, higiene y suefio) y
aprendizaje de los nifios y nifias del grupo preescolar pertenecientes a familias con

ausencia de figura paterna.

e Descripcién de procesos cotidianos del nifio:

De acuerdo a la mama de Miguel, el nifio en casa realiza las actividades cotidianas sin dificultad,

en cuanto al dormir, comer, jugar, socializar con la familia.

e Cualificacion del tipo de relacion y apoyo que se tiene del padre:

La madre dice que desde que nacié Miguel siempre ha sabido que tiene pap4, pues cuando
Miguel nacié el papa y la mama estaban juntos. Luego cuando nos separamos Miguel tenia dos
afios, pero desde que Miguel nacid el papa siempre ha estado ahi presente, y aungue no estan

juntos “el papa siempre esté presente, lo Ilama a diario, esta pendiente, va la guarderia por él
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(...) como un papé ausente, no. De igual manera que no estemos juntos él esta ahi siempre

presente para Miguel”

e Cualificacion del tipo de ausencia de figura paterna:

En realidad no ha habido ausencia de la figura paterna, pues el papé ha estado siempre presente,
sin embargo cuando Miguel dibuja la familia, no dibuja al papa. La madre afirma: “...siente la
ausencia del papa al ver que el papa no esté con él compartiendo un techo pero sin embargo él

ha sabido que el papa vive en otra casa pero que él siempre tiene papa”.

e Proceso de adaptacion:

En este proceso le ha ido bien a excepcion del proceso alimentario, puesto que no come, y no le
recibe la comida a la docente, solo en este aspecto. Se logré adaptar al preescolar pero en

primera infancia se le dificultd la alimentacion.

e Proceso de socializacion.

Tuvo un buen proceso de socializacion, solo el aspecto ya mencionado presenta problemas. La
madre afirma que le ha ido bien en este sentido: ... muy bien porque él es muy amigable y
adaptable, entonces en el proceso de hacer amistades y tener una buena relacion con los

comparfieros a él se le ha hecho muy facil y llevadero”.
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e Proceso de aprendizaje desde el desempefio:

La situacion ha sido un poco compleja pues Miguel es un “nifio muy inteligente, muy avispao
pero en el acompafiamiento escolar es lo que yo pueda ensefiarle, lo que yo pueda hacer por él,
lo que yo le pueda ayudar, en ese aspecto a Miguel le ha hecho mucha falta el acompariamiento

paterno porque no tiene un papa que le diga...”.

e Identificacion las principales dificultades en el desarrollo integral de los nifios y nifias del

grupo preescolar (procesos de adaptacion, socializacién, cotidianos, aprendizaje).

e Dificultades en el desarrollo del nifo:

La principal dificultad que se destaca en este proceso es que Miguel se le dificultad hacer las

tareas ya que se pregunta el por qué el papa no le ayuda a hacer las tareas.

e Reconocer estrategias de intervencion para facilitar la integracion y el aprendizaje de los

nifios en cuyo hogar hay ausencia de figura paterna.

e Estrategias de intervencion:
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Como estrategia de intervencion la madre se porta como garante del acompafiamiento del Miguel
en sus tareas, no reemplazando al padre sino ayudandolo y respondiendo a sus preguntas sobre la

ausencia del padre.

4.1.3 Resultados de las entrevistas.

Los resultados que arrojan las entrevistas se manifiestan en una comparacion entre los dos casos,

esta comparacion es posible o fue posible porque:

-Ambas madres son madres que se han hecho responsables de sus hijos (as).

-Ambas madres habitan el mismo territorio y se conocen desde que llegan a la comunidad

educativa del preescolar.

-El preescolar hace parte de una corporacion social sin animo de lucro y ambas madres asi como
sus familias han participado de una u otra manera a esta organizacién sin &nimo de lucro. La

corporacion lleva de existencia en la comuna desde 1994.

-El preescolar Goticas de Amor tiene la particularidad de que sus exalumnos y aquellos nifios y

nifias que hicieron parte no solo del preescolar sino de otros programas que ofrece la corporacion
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como el de comedores y Recreandos, espacio lidico, que siguen habitando la comuna y yendo a
la corporacion, es decir que las docentes del preescolar y su directora han seguido su trayectoria

desde su primera infancia hasta hoy. Es el caso de la mamé de Miguel y de la hija del caso 1.

Este contexto social hace que sea posible la comparacion entre ambos casos. Esta comparacion

sera luego relacionada con los estudios referenciados en los antecedentes.

En la siguiente tabla se plasman los resultados obtenidos desde las entrevistas.

Tabla 2. Comparacion caso 1y caso 2

Categorias Comparacion
Describir
procesos En ambos casos los procesos cotidianos de Miguel y Laura fueron
cotidianos del normales, en cuanto a dormir, alimentacion, juego.
nifo

En el caso 1, Laura solo ha tenido un contacto con su verdadero padre
desde su adolescencia, es decir hubo ausencia de figura paterna
Cualificar el tipo | permanente, pues el padre no estuvo viviendo en ningiin momento con la

de relacion y nifia, no hubo apoyo ninguno de parte de su padre biolégico En el caso 2
apoyo que se Miguel si conoce su padre desde su concepcion hasta los dos afios, pero
tiene del padre luego su padre ha estado presente aunque no viva con ellos. Su padre le

brinda apoyo. Ambas madres recuerdan que en sus dibujos de la familia,
ni Laura, ni Miguel dibujan a sus padres. Laura dibuja a su madre y
medias hermanas y Miguel se dibuja a si mismo con su mama.

. ) El tipo de ausencia paterna en este caso fue total ya su papa bioldgico no
Cualificar tipo de | 6 nunca una opcién ni una necesidad para Laura. En el caso de Miguel
ausencia de existe ausencia paterna aunque su padre esté presente para cuando Miguel
figura paterna. lo necesite, sin embargo en este caso el padre cumple el papel de
proveedor econdmico (Molina, Cardona, Arias, y Echeverry, 2020).

En el caso 1, el proceso de adaptacion al preescolar Laura lo llevo a cabo
- de manera normal, como dice su mama, ella era feliz de entrar a estudiar,
adaptacion tenfa el precedente de sus medias hermanas mayores. En el caso 2, Miguel
tuvo dificultades en el desarrollo nutricional institucional.

Proceso de
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Para Laura el proceso de socializacion fue normal porque pudo integrarse

Proceso de y tener buenas relaciones con sus pares y adultos significativos, y le gusta
socializacion colaborar. Para Miguel este proceso se ha llevado de manera normal, tiene
buena relacién con sus comparieros.
El proceso de aprendizaje para Laura se ha desarrollado de manera
normal, y desde sus intereses ha canalizado sus preferencias hacia el arte
Proceso de

y la pintura. Para el caso de Miguel y a pesar de que la ausencia paterna
no ha sido completa, su proceso de aprendizaje ha tenido dificultades en
cuanto a su autonomia pues requiere de la ayuda de su mama: ““ le ha
hecho mucha falta el acompafiamiento paterno porgue no tiene un papé
que le diga”.

aprendizaje desde
el desempefio

Laura en este aspecto no tuvo dificultades, desarrollando un gusto
especial por la pintura. Miguel ha tenido dificultades en cuanto a la
alimentacion institucional y en la autonomia para hacer las tareas, es
decir, desde el acompafiamiento escolar, rol que debe cumplir la mama

Dificultades en el
desarrollo del

nino. aunque lo que el nifio pide es el acompafiamiento de su padre, lo cual
indica que la ausencia paterna ha incidido en su desarrollo integral y
educativo.
Las estrategias que han implementado las mamas en el caso uno hay un
Estrategias de padre presente asi no sea el bioldgico, se logra la corresponsabilidad en el
intervencion cuidado, educacion y proteccion de los hijos. En el caso dos es la mama

quien asume el rol de madre, sin reemplazar al padre, y respondiendo a las
inquietudes de su hijo en relacién con la ausencia del padre.

Nota. Elaboracion propia
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5 Conclusiones

La investigacion ha logrado describir los procesos de desarrollo socio afectivo en los dos casos
estudiados en los cuales la figura paterna no estéa presente de una u otro forma en dos familias

pertenecientes a la comunidad educativa del preescolar Goticas de Amor.

Se han comparado dos casos en los cuales hay ausencia de figura paterna o en la cual las mamas
son las responsables del cuidado, proteccion y cuidado de sus hijos, en el caso 1, la hija es ya
adulta y su madre ha descrito como fue su desarrollo integral, en el segundo caso el hijo es ain
un nifio que esta cursando primaria. En ambos casos la corresponsabilidad en la crianza no ha
tenido lugar, méas en el caso 2 que en el 1, en este Gltimo caso la madre cuenta con su compafiero

que ha sido un padre corresponsable desde que Laura tenia 6 afios.

En el caso 1, el desarrollo socioafectivo no ha tenido dificultades ni problemas, en el caso 2 sin
embargo el nifio ha tenido dificultades en su alimentacion dentro del preescolar y en cuanto a la

realizacion de la tareas, pues demanda la presencia del padre para poder hacerlas.



Efecto de la ausencia de la figura paterna 55

La investigacion ha logrado la identificacion del proceso de adquisicion de las habilidades
comunicativas con sus pares y adultos significativos en Laura y Miguel, hijos pertenecientes a
familias monoparentales. Este proceso ha sido normal en el preescolar aunque en el caso de
Miguel ha habido dificultades en relacién a la nutricion que de alguna manera impone una

barrera comunicativa entre él y la institucionalidad.

En cuanto a la socializacion de igual manera se ha logrado la comprension de los procesos de
socializacion de Laura 'y Miguel pertenecientes a familias con ausencia de figura paterna en el
contexto escolar. Laura se ha inclinado por la pintura y el dibujo que es una de las maneras por
medio de las cuales logra expresar y comunicarse con su entorno, su familia, sus pares y adultos
significativos. Miguel en su proceso de desarrollo no tuvo dificultades en la socializacion en el

preescolar.

En cuanto a las dificultades de aprendizaje este estudio las logra describir en sus diferentes
dimensiones, hallando que no ha habido dificultades pues en ambos casos los hijos son buenos
estudiantes, solo en cuanto a Miguel se destaca su dificultad con las tareas que con su madre esta

en proceso de superarlas.

De esta manera se logra indagar la manera en que la ausencia paterna afecta el desarrollo integral
de los nifios y las nifias con base en el estudio de caso. La ausencia paterna ha incidido y se

manifiesta de manera positiva en Laura en su inclinacion por las artes; en Miguel se manifiesta
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desde su dificultad de comer con otras personas que no sean las de su nucleo familiar, y en su
dificultad a realizar las tareas. Se puede afirmar que es importante el rol del padre en el
desarrollo integral de los nifios y nifias, no solo como proveedor econémico, tal como afirma

Molina et al. (2020), es de importancia el padre en el:

... acompafamiento afectivo durante la gestacion, la sensibilizacion del hombre para
nacer como padre y el asumir de forma corresponsable la crianza. Se concluye que en
estos procesos es necesaria la corresponsabilidad del hombre en condicion de pareja
con una participacién mas activa desde las diferentes dimensiones del ser. (Molina et

al., 2020, p. 1)

En el contexto educativo por tanto, se debe considerar la ausencia paterna al momento de
comprender por qué algunos nifios y nifias tienen dificultades o logros especificos en alguna de

las dimensiones de su desarrollo.

Desde la linea de investigacion “Crecer sin padre” de McLanahan & Sandefur (1994), se puede
afirmar que aunque no se realiza un seguimiento a una muestra considerable de nifios y nifias
durante 20 afios, el tipo de método seguido en esta investigacion es el de estudio de caso de dos
mamas que hablan acerca de sus hijos en el contexto de la ausencia de padre y en ninguno de los
dos casos se presentaron los riesgos encontrados por McLanahan & Sandefur (1994): en el caso

1, no hubo riesgos de interrumpir estudios secundarios, al contrario Laura sigue sus estudios, no
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tiene el riesgo de permanecer sin estudiar ni trabajar, y tampoco presenta hasta el momento
embarazo en la adolescencia. Del caso 1 aln no se puede decir, pero se destaca la manera en la

cual la mama responde a las inquietudes de su hijo con respecto a la ausencia del papa.

6 Recomendaciones

Para lograr la contribucion al desarrollo integral se disefia una propuesta de intervencion
inclusiva que mejore el desarrollo integral de los nifios y nifias pertenecientes a familias
monoparentales. Propuesta basada en la literatura, los lenguajes de expresion artistica, la
expresion corporal como medio de comunicacién entre hijos y padres. Se recomienda a padres,
madres y cuidadores participar en el desarrollo de las diferentes habilidades y dimensiones de los

ninos.

Las docentes de preescolar deben considerar que la ausencia de alguno de los padres en el nucleo
familiar incide en el proceso de formacién y educacional, no para discriminar, sefialar, minimizar
o destacar los estudiantes, sino para considerar de manera prudente este hecho y apoyar sus

procesos de aprendizaje para mejorar y apoyar en todo sentido su desempefio escolar.
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CAPITULO VI PROPUESTA DE INTERVENCION

6. Comprension de la ausencia paterna en el Preescolar Goticas de Amor mediante la

literatura, los lenguajes de expresion artistica y la expresion corporal

6.1 Descripcion de la propuesta

Inicialmente se indicara que esta propuesta de intervencion, esté dirigida a la comunidad
educativa incluyendo los nifios y nifias familias mono, bi parentales y mismo para los otros tipos
de familias. La propuesta pedagogica se basara en las maneras que las mamas de los dos casos
investigados han hecho desde su propia experiencia de vida. La importancia de la
corresponsabilidad en el cuidado de los nifios, con padres sustitutos o un padrastro que cumpla el
rol paterno en la familia como fue la solucion en el primer caso. La segunda estrategia se basa en
responder a las inquietudes que tienen lo nifios y nifias en relacion al padre ausente, estas
respuestas solo deben darse en el momento en el cual el nifio o la nifia pregunte, y deben ser

respondidas por esa persona a la que le fue dirigida la pregunta por el padre.

La primera estrategia se Ilamaréa en este contexto, estrategia de corresponsabilidad y la segunda,
se denominara estrategia del saber conocer, y el saber ser mediante actividades que incluyan los

padres de familia y la docente a cargo del preescolar, pues es de recordar que el preescolar
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Goticas de Amor esta constituido por una docente y 20 nifios y nifias cuyas familias devienen sus
ingresos del trabajo informal, que no tiene prestaciones ni horarios, ni salarios fijos, deben salir a
trabajar desde muy temprano y llegan a sus hogares muy tarde, por lo cual las reuniones de
familia se realizan principalmente con las madres de familia y su hijo o hija. Es de destacarse que
hay madres que deben pedir permiso en sus trabajos, con el riesgo de ser despedidas, para asistir

a las reuniones y citas acordadas por la docente.

Para esta investigacion se realiza una estrategia del saber conocer y del saber ser, dirigida a los
nifios y nifias del preescolar Goticas de Amor conociendo que formulan a la docente preguntas
diferentes que aunque no atafien especificamente a la ausencia paterna, surgen de esta ausencia
lo que les motiva a cuestionarse por el saber. La herramienta para esta estrategia que motive que

los nifios y nifias se pregunten y pregunten sera mediante la literatura y el arte.

La estrategia que se dirige a los padres de familia, en reuniones, consiste en cuatro conferencias
sobre la corresponsabilidad en la crianza de los nifios y nifias, estas conferencias seran
retroalimentadas por las madres de familias, padres y acudientes mediante carteleras y

conversatorios programados al final de cada una de las conferencias.

Debe considerarse ademas que las familias de los nifios y nifias que asisten al preescolar Goticas
de Amor son familias, extensas, monoparentales, muy pocas son biparentales, pero esta

clasificacion no incide en las formulacion de las metas ni de los objetivos de la presente
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propuesta, pues se trata que esta propuesta llegue a las familias que hacen parte de la comunidad

educativa del preescolar.

6.2 Justificacién

Esta propuesta de intervencion es viable puesto que se considera el contexto, las necesidades y
carencias que suple ya que han surgido del mismo proyecto de investigacion, ademas, a pesar de
los escasos recursos con que cuenta la corporacion sin &nimo de lucro a la que pertenece el

preescolar, la propuesta puede realizarse con los que se cuenta.

La propuesta es pertinente puesto que la ausencia paterna es un fendmeno que se presenta de
manera continua y significativa en la comunidad entorno del preescolar, no solo en este afio sino
desde que la corporacidn esta presente, e historicamente en este barrio. No se cuenta exactamente

con una estadistica, pero si con casos apreciados cualitativamente en el preescolar.

La propuesta de intervencion para los padres de familia es importante a nivel institucional y
dentro del campo educativo porque busca “la modificacion de las actitudes y comportamientos
parentales” (Shaw, 2014, p. 59), esta modificacion busca que las familias conozcan la
importancia de la funcion del padre en el desarrollo integral de los pequefios, y que es importante
que se considere que los padres no son solamente aquellas personas que cumplen el rol de

proveedores, y de los que hacen cumplir la norma en el hogar.
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Esta propuesta de intervencion busca “mejorar el desarrollo emocional y social de los nifios
pequefios al igual otros muchos programas comunitarios que se focalizan en la parentalidad
desde la dependencia psicologica de los nifios pequefios hacia sus cuidadores (Shaw, 2014)).
Como se ha visto en esta investigacion es importante que ambos puedan estar en la crianza de

sus hijos cumpliendo un rol de corresponsabilidad.

Las conferencias a los cuidadores o acudientes busca que haya un cambio del “yo puedo sola”
hacia un “ambos podemos” en cuanto a las funciones de los padres y las madres en el hogar.
Estos talleres estaran dictadas por expertos que hagan conciencia en las personas asistentes la
importancia de que el hombre puede asumir otros roles en el hogar como el que lava, el que
alimenta, el que cambia pafiales, el que lleva a los hijos al estudiar, y que debe haber un cambio
de mentalidad machista hacia un cambio de mentalidad: él también puede entrar en el hogar,

desde un papel activo y directo en la crianza.

Para los nifios y nifias desde cuatro talleres que tienen como eje la literatura y el arte buscan
sensibilizar a los nifios y nifias hacia la importancia de papa como presencia en su vida, en su
crianza y educacion, rolo que muchas veces no es admitido por las mismas madres alejando la
presencia del padre, conscientemente 0 no, de sus hijos. Con estos talleres se busca que los nifios
y nifias se pregunten: ¢y mi papa quién es? ;donde esta mi papa? ¢por qué no estd mi papa todo
el dia en casa? O ¢porque no tengo papa? Se advierte que estos talleres estan dirigidos a los nifios
y nifias sin diferencias de tipo de familia, de clase social, cultural, religiosa, o de color de piel; de

capacidad o discapacidad fisica 0 mental. Los talleres buscan que los veinte nifios y nifias del
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preescolar Goticas de Amor se pregunten por la funcion de papé en su crianza y en su desarrollo

emocional, intelectual, social, cultural, econémico.

En el preescolar se ha visto como en el momento de la matricula es en donde se percibe que los
nifios y nifias se dan cuenta de la existencia de un padre ausente y que muchas veces ellos
mismos ni han sentido la necesidad de saber que existe y viven como si esto no fuera importante,
y menos aun, necesario. Muchas veces se escucha a la madre “esperemos que pregunte por €17,
pero si no se le ha dicho que existe, y que la madre acapara la funcion de la crianza de esta
manera, ¢como puede preguntar por €l? Es por esto que se propone esta herramienta, esta
propuesta de intervencion que busca que la comunidad educativa del preescolar Goticas de Amor
se pregunte: ¢y el papa donde esta? Pues un derecho de los nifios y nifias a saber de sus padres, y
a ser cuidados por ambos cuidadores: “se necesita mas oferta de programas de prevencion de

violencia que incluyan también la paternidad y el cuidado” (Aguayo et al., 2016, p. 101).

6.3 Objetivos

6.3.1 Objetivo General

La propuesta esta dirigida tanto a padres como a los nifios y nifias en dos proyectos de

intervencion, asi se formulan dos objetivos generales.

e Sensibilizar a las familias pertenecientes al preescolar Goticas de Amor por la

importancia de la corresponsable la crianza mediante la estrategia “Yo también puedo”.
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e Identificar la funcion paterna y materna desde el surgimiento de preguntas y la expresion
de los saberes de los nifios y nifias del preescolar Goticas de Amor desde la literatura y el

arte.

6.3.2 Objetivos Especificos

Para la estrategia “Yo también puedo”, la cual se basa en Molina et al. (2020), cada objetivo

corresponde a cada uno de los cuatro talleres a realizar.

e Observar desde una experiencia corporal de autoconocimiento, la importancia del

autocuidado de si de los participantes.

e Juzgar con criterio propio acerca de la corresponsabilidad planteando preguntas y problemas

con base en un texto tedrico sobre corresponsabilidad.

e Representar mediante las artes escénicas diferentes situaciones relativas al cuidado y crianza

de los nifios y nifias.

e Retroalimentar los saberes, opiniones y habilidades adquiridas con la realizacion de un

mural grupal.

6.4 Marco tedrico

El primer taller se basa en las fases de los talleres sobre corresponsabilidad, que parte en

practicas de expresion corporal de autoconocimiento, las cuales permiten, la conexion con los
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eventos de la vida y, ademas, la transformacion de la relacién consigo mismo, con otros seres y
con el mundo en que se vive. Se describen cuatro fases précticas; La fase de acontecimiento o
experiencia se ofrece a quienes participaron de una vivencia desde las précticas corporales de
autoconocimiento. La fase de nueva vivencia con experiencias pasadas por medio del proceso de
reflexion guiado por docentes: La fase de conectividad, donde el estudiante relaciona lo hallado
con su vida familiar, y la fase es la transformacion o aplicacion, en la que se anima a los y las

estudiantes a planear por escrito y socializar (Molina et al., 2020).

El taller para los nifios y nifias se consideran que las interacciones son relaciones bidireccionales
que tienen que ver con la capacidad de las maestras de percibir y escuchar a los nifios y a las
nifias, desde sus intenciones y su ser, en la busqueda de su bienestar, a través de la construccion
de vinculos afectivos y la disposicion de ambientes, espacios y tiempos de exploracién, juego y
expresion. Esta forma de relacionarse se vive a partir de tres acciones que confluyen en la

cotidianidad: cuidar, acompafiar y provocar. (MEN, 2017, p. 34)

Los talleres trabajan por grupos, en cuanto a esta metodologia, Shaw (1980) citado por Echeverri
et al. (1998) sostiene que un grupo tiende a definirse segun las siguientes caracteristicas: las
percepciones de los miembros, en donde las personas se dan cuenta que sin la ayuda de los
demas es imposible alcanzar los objetivos por lo cual cada uno tiene un percepcién general de los
participantes como de si mismo, lo cual hace mas efectivo el trabajo grupal; la motivacion, ya
gue una persona tiene sus motivaciones como satisfacer alguna necesidad de caracter social,

personal u otra; los objetivos que se dirigen hacia el punto hacia el cual se dirigen las conductas
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de los miembros, para lograr su propia satisfaccion; la organizacién, que es esencial a cualquier
grupo, asi debe haber funcionamiento unitario, interrelacion de sus elementos y un mecanismo
de regulacion que ellos mismos disefian; otra caracteristica es la interdependencia en donde un
hecho que afecte a un miembro afectara a la vez a todo el grupo; la interaccion en la cual la

confianza es su fundamento.

6.5 Metodologia.

Cada una de las fases tiene en cuenta el enfoque de la praxeologia. En palabras de Juliao (2002),
“una disciplina sobre los diferentes modos de actuar: una teoria, un discurso reflexivo y critico,
sobre la préctica, sobre la accion sensata, de la cual se busca el mejoramiento en términos de
transformacion, pertinencia, coherencia y eficiencia.” (p.46). En este sentido, la metodologia del
taller de padres sera activa, participativa, dialdgica, inclusiva y atenderé las caracteristicas del
trabajo por grupos mencionadas. Ambos talleres se realizan de acuerdo a cuatro momentos: ver,

juzgar, actuar y crear.

6.5.1 Taller de padres de familia

x Momento de ver: se realiza una observacion desde una experiencia corporal de

autoconocimiento, la importancia del autocuidado de si de los participantes.
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x  Momento de juzgar: se realiza el juzgamiento con criterio propio acerca de la
corresponsabilidad planteando preguntas y problemas con base en un texto tedrico sobre

corresponsabilidad.

% Momento de actuar: representar mediante las artes escénicas diferentes situaciones

relativas al cuidado y crianza de los nifios y nifias.

% Momento de devolucidn creativa: retroalimentar los saberes, opiniones y habilidades

adquiridas con la realizacion de un mural grupal.

6.5.2 Taller de nifios y nifias

x Momento de ver: Sensibilizar a los nifios hacia la paternidad mediante el cuento “Barcos

papa papa” de Jessixa Bagley y Cloe quiere ser mama (Rosa Maestro).

x Momento de juzgar: Expresar sentimientos y emociones acerca de los cuentos leidos

desde los lenguajes de expresion artistica.

x Momento de actuar: comunicar y explicar lo expresado en el taller de lenguajes de

expresion artistica.
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% Momento de devolucién creativa: manifestar preguntas relativas a la paternidad y la

maternidad mediante la representacion dramatizada de un conversatorio.

6.6 Plan de Accion y Cronograma

6.6.1 Taller de padres

Tabla 3. Plan de accion talleres de padre

OBJETIVO GENERAL: Sensibilizar a las familias pertenecientes al preescolar Goticas de Amor por la importancia de la corresponsable la
crianza mediante la estrategia “Yo también puedo”.

indicad d Cronograma
- . ndicadores de ; ;
Objetivo Actividades cumplimiento Recursos Evidencias
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Salén amplio
con espejos
Inicio con IC(:)(smOacrltriTc]:lier;tn(;e(ie Electricidad  Registro
Observar  actividad de participantes. fotografico
desde una conocim_iento Reconocimiento Grabadora
experiencia  por parejas. de si mismo
corporal de ' masica
autoconocim Actividad Reconocimiento suave Diario de
iento, la individual del de sf mismo v del . electronica  campo
importancia ~ espejo. oo y
del ' Participantes
autocuidado  Juego por Conciencia del en ropa
desidelos grupos el robot. -ONClENciade comoda Auto
P cuerpoy y
participantes ” . evaluacion
. . percepcion de si .
. Actividad final mismos y de los papel escrita de
de reflexion. otros participantes
' lapiceros
grabadora
E;;)F:ar;sslo?ec\j/eios Reconocimiento Salén amplio
Ju_zga_r con sobre elgema del saber sobre el con mesas'y
CI’ItEI_'IO " tema. sillas
propio movibles .
acercade la  Lectura sobre Conocimiento Registro
corresponsab  corresponsabili sobre Papel kraft audiovisual
ilidad dad por grupos. corresponsabilida
planteando " d, lectura. [ ] Lapiceros Mapas
preguntasy  Exposicion de manetales
roblemas i .
P lo c_gmprendldo Relaciones entre Marcadores
conbase en  valiéndose de temas sobre Notas de
un texto un mapa corresponsabilida Lamin participantes.
tedrico sobre mental. d p aminas
corresponsab ’ b
Hlidad. Reflexion y Conciencia de eoante
evaluacion O
corresponsabilida
acerca de los P Papel de
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aportes del d. colores
taller.
Papel globo
Lectura: de
lo invisible a
lo visible en:
“Guia
didactica
corresponsab
ilidad para la
igualdad
entre
hombres y
mujeres: Tant
o monta...
¢Monta
tanto? ...
Siempre
Isabel a
veces
Fernando
(Diputacion
Provincial de
Cadiz,
2015).
Observacion de Disfraces
videos sobre
zg';lrz:\e?o;nggbili Reconocimiento Magquillaje
Representar 41 P de situacion , .
mediante las (https:/fwww.y corresponsable. Salén amplio
arte§ . outube.com/wa e . .
escénicas tch?2v=MpLihd Ic_jentlflcamon de Sillas y Registro
diferentes GD2zGA) situaciones mesas audiovisual
situaciones problemas.
rel_ativas al Respresentacié o papel globo Ano_ta_ciones de
cuidado y N por grupos de Conciencia de participantes.
crianza de una situacion corresponsabilida Marcadores
IQS. ninos y problema.
ninas. Papel blanco
Reflexion y bond.
autoevaluacion .
final Lapiceros
Salén amplio
Juego de
distension Papel
(vamos a periddico
Retroaliment ggls\cl:lunt?rré el (pliegos)
ar los objeto . i Marcadores  Registro
Sat_’eres' escondido) Dlst_er)smn de los audiovisual
opiniones y participantes. .
habilidades i Pizarra .
adquiridas g(gll:liacwn (Ije Conciencia de An(t)_ta_cmntes de
cone . Cocina participantes.
(r::;;ilza;cién grupo total. gorresponsablllda amplia
de un mural o _ Receta creativa
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creativa por varios
parejascorrespo
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Nota. Elaboracion propia.

6.6.2 Taller de nifios y nifias

Tabla 4. Plan de accion taller para nifios y nifias

69

OBJETIVO GENERAL: Identificar la funcién paterna y materna desde el surgimiento de preguntas y la expresién de los saberes de los nifios y
nifias del preescolar Goticas de Amor desde la literatura y el arte.

Indicad d Cronograma
- - ndicadores de ; ;
iv Activi L Recur: Evidenci
Objetivo ctividades cumplimiento ecursos dencias
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
Cuento
Sensibilizar “Barcos para
a los nifios o paps” de
hacia la Participacion Jessixa
paternidad  Juego de roles Bagley y
mediante el Interaccion con “Cloe quiere Reistro
cuento Lectura de otros nifios y ser mama” gistr
« i R audiovisual
Barcos cuentos nifias ] (Rosa
papa papa de Maestro) .

- i . Diario de
Jessixa Representacién  Comunicacion de camno
Bagley y libre con inquietudes Salén amplio po.
Cloe quiere  disfraces.
ser mama Disfraz juguetes de
(Rosa roles
Maestro)

disfraces
Cuento
“Barcos para
papa de
Jessixa
Sensibilizacion Bagley y
de los “Cloe quiere
materiales para ser mama” .
Iszﬁirﬁ?{aerntos pintar P (Rosa Registro
. Participacion audiovisual
y emaciones P Maestro)
acerca de los Pintar un mural L L
Interaccion entre . ;- Diario de
cuentos sobre los ares [ ] Salén amplio camno
leidos desde cuentos leidos. P po.
los lenguajes . caballete .
de expresion  Expresar y Interdependencia zgltiligijsas
artistica. comunicar lo Pinceles
que piensan del
mural realizado Papel pliego
Pinturas de
varios
colores
S Registro
Repr_esentar Lectyra dg los Participacion S:uento gistr
mediante las pasajes mas Barcos para audiovisual
artes importantes i || papa” de

o Expresion de . L

esceénicas - Jessixa Diario de
: inquietudes
diferentes Con el fondo de Bagley y campo.
situaciones  las pinturas “Cloe quiere
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relativas al  realizadas, Iniciativa ser mama”
cuidado y representacion (Rosa
crianza de a ser papay Interaccion entre Maestro)
los nifiosy ~ mama. pares.
nifias. Pinturas
Juego de las realizadas
hormigas de
relajacion. disfraces
Maquillaje

juguetes de
roles

Salén amplio
Cuento
“Barcos para
papa” de
Manifestar Jessixa
Bagle
E(erfeg'{l\?;sasa la Juego a s Clc?e gu%lere
sternidady  EXPresar loque Participacion ser mamé
Fa Y pienso: ¢qué (Rosa Registro
. esto Comunicacién L
maternidad y 5 Maestro) audiovisual
mediante la  PE"SNd0’ [ |
representaci Iniciativa Salén amplio Diario de
én Juego- ) campo
dramatizada conversatorio:  Interaccion entre Silla '
de un ¢qué hacen pares.
. 4 47
conversatori papay mama: Mesas
0.
Disfraces de
personas
adultas

Nota. Elaboracién propia

6.7 Informe de cada Actividad

De acuerdo a los alcances de esta investigacion, regidos por los objetivos, este estudio busca el

disefio de la propuesta. La implementacion de la propuesta en el preescolar Goticas de Amor sera

el objeto de investigaciones futuras.
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6.8 Conclusiones

Se concluye que es posible realizar el disefio de una propuesta de talleres para padres de familia
y para nifios y nifias en el contexto institucional del Preescolar Goticas de Amor, que en dialogo

con la docente del preescolar, sera considerada para el afio 2022.
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8 Anexos

8.1 Anexo 1: Entrevista Imagenes WhatsApp
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8.2 Anexo 2. Cuentos
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Figura 3. Portada del cuento Barcos para papa
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Nota. Tomado de Rovira (2020) para fines pedagdgicos.



Figura 4. Portada cuento “Cloé quiere ser mama”
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Nota. Tomado de Rovira (2020) para fines pedagdgicos.
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8.3 Anexo 3: Formato de entrevistas: Entrevista a madres

Pregunta o aspecto

1. ¢ Desde el nacimiento como ha sido su suefio y la alimentacion?

2. ¢Alguna vez ha preguntado por su padre? ;Qué ha dicho en relacion a é1?

3. ¢Su hijo conoce a su padre? En caso negativo, ¢por qué?

4. ¢Si pudo conocer su padre, tuvieron la posibilidad de compartir, salir juntos durante
cuanto tiempo?

5. ¢Como fue el periodo de adaptacion de su hijo al ingresar al preescolar?

6. ¢Como eran las relaciones con sus compafieros en el preescolar?

7. ¢,Como eran las relaciones con sus adultos significativos en el preescolar?

8. ¢A nivel de aprendizaje como ha sido su desempefio escolar en las diferentes
dimensiones?

9. ¢ Cuéles fueron las dimensiones del desarrollo de su hijo en las que su hijo tuvo mayores
dificultades en preescolar?

10. ¢ En cuales actividades de esas dimensiones comenz6 a tener dificultades?

11. ¢ Frente a estas dificultades usted como madre ha implementado algun tipo de solucion?
¢ Cuales? ;Le han dado resultado?
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