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Resumen

Algunas mujeres afrodescendientes ocultan su cabello natural africano debido a los
multiples actos racistas que se dieron durante la esclavitud y por la ausencia de comunicacién que
se evidencido a lo largo de su formacién como persona e integrante de la comunidad
afrocolombiana. Esto sirvid para que se formaran movimientos sociales en pro de liberarla a ella
y a su pelo, sin embargo, existen instituciones publicas y privadas que impiden mostrar su
verdadera personalidad porque su tipologia de cabello no es considerada presentable en algunos
sectores de la sociedad. Por ende, varias optan por salidas faciles: alisar sus hebras u ocultarlas
bajo pelucas para asi asegurar una libre interaccién social.

Contrario sucede con aquellas que en vez de cubrir sus raices toman cada uno de los
peinados que se crearon durante esa época colonial, los replican y generan contenidos que seran
divulgados por medio de redes sociales con la intencion de ir rompiendo poco a poco esa barrera
discriminatoria que existe en torno a su cabello natural. Al mismo tiempo, los estilos son
identificados como un emisor dado que cada uno de ellos se ha realizado con un propdsito
comunicativo fundamentado en la historia africana, lo que convierte a la mujer en un hito en la
construccién de identidad étnica y cultural afrodescendiente a partir del arte de peinar.

Palabras clave: Comunicacién, Cultura e historia afrocolombiana, Esclavitud, Identidad,

Peinados de mujeres afrocolombianas, Racismo.
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Abstract

Some women of African descent hide their natural African hair due to the multiple racist
acts that occurred during slavery and the lack of communication that was evident throughout their
formation as a person and member of the Afro-Colombian community. This served to form social
movements to free her and her hair, however, there are public and private institutions that prevent
her from showing her true personality because her hair type is not considered presentable in some
sectors of society. Therefore, many opt for easy ways out: straightening their strands or hiding
them under wigs to ensure free social interaction.

The opposite happens with those who, instead of covering their roots, take each of the
hairstyles created during that colonial period, replicating them and generating content that will be
disseminated through social networks with the intention of gradually breaking down that
discriminatory barrier that exists around their natural hair. At the same time, the styles are
identified as an emitter since each one of them has been created with a communicative purpose
based on African history, which makes women a milestone in the construction of ethnic and
cultural identity of African descent from the art of hairstyling.

Key words: Afro-Colombian Culture and History, Afro-Colombian Women's Hairstyles,

Communication, Identity, Slavery, Racism.
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1. Introduccion

La investigacion dard a conocer por qué las mujeres del barrio Carpinelo, de Medellin,
deciden realizarse ciertos tipos de peinados a partir de la manera en como ellas se relacionan con
su cabello natural africano, partiendo de la educacion y aceptacion que han recibido a lo largo de
su vida dentro y fuera de su circulo familiar. La familia juega un rol trascendental en el desarrollo
de confianza de la nifia a medida que esta crezca, pues, dependiendo de los halagos, informacién
y trato, puede conectarse con las raices culturales. Sin embargo, si esta recibe solo censura crecera
de la misma forma en que fue criada.

Educar a lamujer afro sobre el trato que debe brindarle a su cabello es un acto crucial frente
a la relacion que ella pueda adquirir en el futuro con él. Quien atienda cada uno de los proximos
parrafos, comprendera que el cabello en la vida de la mujer afrodescendiente es una situacién que
alberga mucho méas que una simple cuestion estética porque, a partir de sus relaciones
interpersonales y de su entorno, ella puede o no obtener la confianza necesaria para mostrar su
cabello al natural.

Este estudio es importante porque le ofrecera al lector una amplia perspectiva de cdmo se
sienten las mujeres afrodescendientes respecto a la textura y forma del cabello natural africano y
de los mensajes que obtienen de diversos sectores sociales; se dard cuenta que es un tema
complicado. También entendera que hay algunas que sienten su pelo como un simbolo de belleza
y resistencia, pero existen aquellas que no estan comodas, ni satisfechas, con las hebras de sus
cabezas porque no comprenden o no asimilan que cada una de ellas representa historia africana y
hace parte de la larga lista de puntos que componen la identidad étnica afrocolombiana.

La monografia asimilara que, por la falta de representacion cultural en algunas

producciones hechas en el pais, algunas mujeres recurren a las redes sociales para tener otra
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perspectiva sobre lo que significa ser mujer y afrodescendiente. El espacio virtual les ofrece las
garantias de que realmente existe una problematica social entorno a su cabello y les otorga un lugar
para la hermandad que permite compartir experiencias para el fortalecimiento de la comunidad.

Por otro lado, se utilizaran ejemplos reales de casos de organizaciones, movimientos
civiles, empresarias dentro y fuera de Colombia, que de alguna u otra forma, han contribuido a que
las afrocolombianas se sientan cada vez mejor con sus cabellos; impulsandolas a mejorar la
relacion con ellas mismas, a levantarse en contra de las reglas impuestas por la sociedad en donde
estas dictaminan la apariencia fisica de la mujer.

Para justificar el proceder de las afrodescendientes se recurrira a teorias que abarcan las
relaciones interpersonales, el desarrollo personal, la interpretacion y creacion de simbolos
culturales para tener una mirada general de las integrantes de esta comunidad. Asi mismo, se
mencionaran las leyes que velan por sus derechos en el territorio colombiano. En cuanto a la
obtencion de informacion, se contara con entrevistas a una trenzadora y una empresaria, una
encuesta a un selecto grupo de habitantes pertenecientes al barrio Carpinelo y a la observacién no
participativa de perfiles en Instagram. Usar estos instrumentos contribuira al hallazgo de
resultados y el posterior analisis que servira para la redaccién de este documento.

La comunicacion ha sido un factor relevante en la conservacion de identidad étnica y
cultural al interior de las comunidades afrocolombianas y en gran parte del mundo; a su vez, ayuda
a crear lazos de union entre las personas y la historia que rodea su cultura, de esta forma logran
conocer el pasado y entender el porgqué de sus acciones en cuanto a la toma de decisiones respecto
a su vestimenta, alimentacion, gastronomia y folclor. Este es el medio vital para conocerse a si
mismas; para comprender mitos, tradiciones, costumbres, habitos y crear conexién con sus

antepasados, con su presente y revitalizar el futuro. En cada peinado que ellas se realizan, sin darse
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cuenta, estan representando a los cientos de esclavos que los inventaron. Es posible que lo vean
como un peinado ordinario pero, en el contexto historico, esto trasciende mas alla de ser un aspecto
fisico o de presuncion. De lo anterior, surgen los mensajes que ellas llevan en sus diversos estilos
de peinados.

Una vez terminada de leer esta investigacion, usted habra aprendido una pequefia arista de
la historia de Africa en Colombia y como esta herencia dejada por los esclavos, contribuye a la
construccién de identidad étnica y cultural en cada una de las afrodescendientes que habitan en el
barrio Carpinelo de Medellin y como sus peinados son fendGmenos comunicativos; los cuales son

emitidos a los individuos que no pertenecen a la comunidad afrocolombiana.
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2. Planteamiento del problema

2.1.Antecedentes

A través de la historia, las mujeres africanas lograron esparcir la cultura de trenzar el
cabello como medida de proteccion y de sofistificacion. En la actualidad, este se ha visto
involucrado en transformaciones sociales gracias a las producciones mediaticas que se evidencian
tanto en redes sociales como en la television; esa transformacion ha servido para que algunas
afrodescendientes sientan mas confianza o inseguridad respecto a su identidad racial.

Existio una tendencia que se hizo famosa en 1970 en Estados Unidos denominada natural
hair (cabello natural) o team natural (equipo natural) la cual consiste en que las descendientes
africanas se soltaran el cabello, lo lucieran natural como simbolo de rebeldia y liberacion de la
opresion. Esta moda que esté alcanzando su apogeo, impulsa a que algunas mujeres de la ciudad
de Medellin, especificamente del barrio Carpinelo en S* Domingo, opten por trenzar su cabello,
otras le aplican cremas alisadoras, lo dejan suelto o se ponen extensiones como resultado de su
grado de seguridad, comodidad y confianza que sienten con él.

Por otro lado, la educacion que hayan recibido las mujeres afrodescendientes desde sus
hogares durante la infancia o en sus respectivas escuelas, ha servido como puente para tejer
identidad; en este caso, unida con la herencia africana. Los rechazos sociales y la falta de
autoaceptacion trajeron implicaciones en el desarrollo de la personalidad de la mujer, puesto que
por los malos comentarios que realizan personas dentro y fuera de su circulo personal, toman
decisiones drasticas en cuanto a su apariencia fisica, en su forma de pensar y en la manera cbmo
perciben su mundo y su cultura.

El progreso de la identidad del psicoanalista estadounidense Erik Erikson en su teoria de

las etapas vitales (1998), define que el desarrollo evolutivo de la identidad del ser humano, implica
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una conservacion que espaciosamente se va generando en el individuo a través de nueve etapas
denominadas ciclo vitales, las cuales se adquieren mediante la interaccion de las personas del
entorno en el que el individuo esté incluido (Regader, 2020). Es decir, que la identidad de la
afrodescendiente puede formarse a partir de las conexiones que realice con su contexto social. De
esta forma, ella pueda adquirir los valores y la confianza necesaria para consigo misma y con sus
raices culturales. Cabe mencionar, que la interaccion social que ella experimente al interior de su
nucleo familiar es fundamental para que su identidad esté fuerte al igual que su autoestima.

Asi mismo, la educacion de la menor sirve para que esta se conecte con aspectos sociales
y culturales. Lo que hace referencia a que si la nifia empieza a recibir mensajes nocivos y negacion
a la naturalidad de su pelo, es muy probable que al crecer continle con ese mismo pensamiento,
contrario ocurre cuando ella recibe por parte de su familia valores y comunicacion, en donde la
parte central del discurso es hacerle saber quién es, de dénde proviene, qué tradiciones y
costumbres rondan su cultura. Es un circulo en el cual la familia es importante en el progreso de
su identidad como mujer afrodescendiente.

Entre tanto, la comunicacion es relevante en la realizacion de peinados por parte de las
afrodescendientes porque desde la preservacion de identidad ellas ejercen un papel importante:
son tejedoras de cultura, replican la creatividad de las esclavas durante las épocas coloniales en
Colombia y son emisoras de las costumbres de algunas tribus africanas que siguen vigentes en la
actualidad.

Lo anterior presume que, las mujeres afrodescendientes del barrio Carpinelo de Medellin,
pudieron haber recibido, durante el desarrollo de su identidad, ciertos mensajes que incursionaron

en la manera de verse y de cOmo sentirse consigo mismas respecto a la relacién que tienen con su



14
Peinados afrocolombianos: un fendmeno comunicativo

cabello al momento de realizar esta investigacion durante abril y mayo de 2020, en donde esta
influenciada, posiblemente, por las razones expresadas con anterioridad.8

Este tema es nuevo para investigar ya que no existen muchos textos o documentales
respecto a la importancia que le dan las mujeres, de las comunidades afrodescendientes en
Medellin, a sus raices por medio de su cabello. Teniendo en cuenta que algunas les da pereza tener
que lidiar varios minutos peinandolo o se apenan de llevarlo suelto debido a las burlas que recibe
por parte de las personas que forman parte su misma comunidad o de las gentes caucasicas. Por
otro lado, estan aquellas que por medio de las diferentes técnicas del trenzado honran a sus
antepasadas esclavas y de las tribus africanas, a la vez que se adentran en la moda introducida por
las peluqueras estadounidenses que, con ayuda de la imaginacién, se ven tentadas por la
innovacion y la técnica ejercida. A esto se le suma que, si el peinado ha sido creado en el cabello
de algun icono de la moda, tendrd mayor peso a la hora de seleccionar ese estilo porque les dara
mayor estatus y destacard entre las demas. Todo esto condujo a buscar en la historia
acontecimientos relevantes que involucran a la mujer y al cabello afrodescendiente, entre los que

se hallaron:

2.2. Marco historico
Los primeros africanos en llegar a Colombia se dio durante el virreinato de la Nueva
Granada 1717-1723, 1739-1810 y 1815-1822 (Mejia, 1954). Las personas que llegaron al pais eran
procedentes de diferentes etnias de Africa, entre datos oficiales del Ministerio de Cultura
colombiano, se encuentran bantues, wolofs, fulos, mandingas, araras, carangas, balanzas biafanas,
monicongos, anzicos, fanti, ashantis, carabalies, popds, berbesies, biafaras, biojds, entre otros (El

Tiempo, 2018). Todos procedentes de paises como Camerdn, Senegal, Gambia y Guinea, es decir
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que proceden directamente de la costa Occidental de Africa. Llegaron por el puerto de Cartagena
para, consecutivamente, ser vendidos o intercambiados en diferentes ciudades del pais.

En Colombia estas personas no eran tratadas como tal sino como objetos. Ellos tuvieron
que obedecer cada una de las imposiciones que tenian como Unico fin destruir su cultura, habitos
y tradiciones. Uno de los actos mas representativos de censura en contra de ellos, fue el usar un
tignon o un pafiuelo que les servia para diferenciarse de las personas blancas y les daba la sensacién
de inferioridad. El tignon, también evitaba que los afrodescendientes contrajeran piojos, los
protegia del sol y retenia el sudor (Khondlo, 2019). La costumbre de seguir usando el pafiuelo es
conocido hoy dia en el pais como el turbante, el cual es usado para representar a la comunidad
afrodescendiente y como un fiel manifiesto en contra de las imposiciones de los espafioles hacia
la comunidad africana. Este es lucido con gran orgullo y presenta amplios disefios que simbolizan
cada una de las etnias africanas.

En el siglo XX, en Estados Unidos, se dio un estallido social por parte de los
afroamericanos con una serie de protestas y partidos politicos que buscaban erradicar el racismo y
defender sus derechos humanos. Como muestra de la revolucion impuesta por los manifestantes,
tanto hombres como mujeres, mostraban su cabello al natural en estilo afro, como emblema de la
opresion hacia los esclavos que habian llegado a América del Norte. Hasta la fecha, llevar ese
aspecto sigue siendo considerado un simbolo de resistencia.

Debido a la manera en como fueron traidos y tratados cada uno de los africanos en
Colombia, las mujeres afrodescendientes encuentran una fuente de argumentacién que les indica
el porqué del trato que reciben por parte de las personas blancas y logran comprender la
repercusion que se ha generado en contra de toda su apariencia fisica. Esto es resultado de la

herencia histdrica dejada por los colonos espafioles en las costas colombianas, esta continta siendo
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usada por aquellos que no aceptan ningun manifiesto de africania. Asi mismo, los movimientos
civiles llevados a cabo en otros paises generan bases para que las afrocolombianas puedan elegir

sus peinados. Todo esto conllevo a formularse la siguiente controversia:

2.3. Pregunta de investigacion
¢Qué razones llevaron a las mujeres afrodescendientes del barrio Carpinelo (Comuna uno
de Medellin) a emplear diferentes estilos en su cabello natural africano como un fenémeno

comunicativo de historia esclavista e identidad cultural africana?
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3. Objetivos

3.1. General

Identificar cual es el mensaje que comunica identidad étnica y cultural de cada estilo

diferente de cabello de las mujeres afrodescendientes del barrio Carpinelo de Medellin.

3.2. Especificos

e Analizar el mensaje de identidad étnica y cultural en el arreglo del cabello de las mujeres
afrodescendientes del barrio Carpinelo, en un periodo comprendido entre abril y mayo de 2020.

e Explicar la relacion que tienen las mujeres afrodescendientes residentes del barrio Carpinelo
que lucen su cabello natural, con el porqué de los diferentes estilos que llevaron durante abril
y mayo de 2020.

e Determinar cémo el arreglo del cabello natural africano ayudd para la conservacion de la

identidad étnica y cultural de las mujeres afrodescendientes del barrio Carpinelo.
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4. Justificacion

Este texto, peinados afrocolombianos: un fendmeno comunicativo de historia esclavista e
identidad cultural africana, pretende [1] conocer cuales son los mensajes que emite cada una de
las mujeres del barrio Carpinelo de Medellin, evidenciados en los diferentes estilos de peinados
que portan en su cabello natural africano; [2] como estos ayudan en la construccién de identidad
y autoestima; y [3] cudl es el significado que le atafien ellas en cuanto a la relacion que tienen con
su pelo.

La razdn de esta investigacion, que se realizé durante abril y mayo de 2020, se centra en
establecer los motivos por los cuales, las mujeres afrodescendientes, optaron por llevar diferentes
peinados en su cabello natural africano, tomando como base los mensajes recibidos durante su
nifiez, su adolescencia, su adultez y las razones que las impulsan a peinarse de ciertas maneras,
variando el estilo de acuerdo a su personalidad.

Cada una de las practicas empleadas en el cabello, de cierta manera, comunican el estado
de seguridad emocional de las mujeres que deben luchar con los estereotipos de una sociedad que
establece como debe ser la fémina ideal® en el mundo, que se hacen mas evidentes por medio de
los diferentes contenidos comerciales como peliculas, publicidades, series, telenovelas, etc.
Déndoles comodidad algunas e inseguridad a otras. Ahora, como los medios de comunicacion
masiva en Colombia tienen una gran participacion activa en la creacion de estereotipos y en el
imaginario respecto a la mujer afro; se expondré como las redes sociales se han convertido en el

catalogo de estilos para luego ser replicados en sus cabezas con la ayuda de su trenzadora de

L “El canon de belleza femenino de la época tenfa cierta inspiracion procedente de la sociedad barbara. El ideal
estético estaba directamente vinculado con una cabellera rubia, una tez cuantiosamente palida, extremidades largas y
delgadas, asi como rostros ovalados, labios carnosos, rosados y caderas anchas” (Marruecos, 2016, p.21).
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confianza. Lo anterior, prevé que esta investigacion es de suma relevancia social, porque involucra
a un sector de la sociedad clasificada politicamente como minoria.

Este proyecto se desarrolla bajo la sublinea de investigacion de comunicacion: imagen,
representacion e identidad al interior de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios-UNIMINUTO, porque se estudia al cabello africano
desde su significacion y la correlacion con la sociedad a partir de los diferentes estilos dados por
las mujeres de dicha comunidad por medio de entrevistas, encuesta y observaciones.

Es un tema complejo, del cual no muchas se atreven hablar, por eso se toma la decision de
darles el poder a otras mujeres de exponerse frente a este caso para darle apoyo y fuerza aquellas
que se sienten excluidas por su color de piel y por su cabello. Este es un documento que quiere
brindarles el espacio que no han tenido en muchos textos, documentos, publicaciones; un lugar en
donde se resalta la mujer afrodescendiente y la autora quiere comunicarles que son el ancla central
en la conservacion de identidad étnica y cultural africana dentro y fuera de Colombia.

Por ultimo, este documento se construye con el fin de referenciar el testimonio de otras
personas que ayudard, a quienes lo lean, a sentirse confiadas con los genes que poseen; busca
resolver la falta de entendimiento que existe por parte de algunos sectores de la sociedad respecto
a la manera en como es observado el cabello natural africano, cdmo la mujer lo cuida, lo luce y
por qué se peinan de diversas maneras. También deja entrever qué tipo de mensajes trasmiten

dichos peinados a la sociedad que los observa.
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5. Estado del arte
El profesor Eduardo Restrepo hace su aparicion en Afrogénesis y huellas de afronia en

Colombia (1997), en el Boletin de Antropologia de la Universidad de Antioquia, para analizar la
cultura afro en Colombia desde un ambito historico. También, estudia la imagen general que tienen
los integrantes de esta comunidad frente a la sociedad. Este otorga una posible vision que existe al
interior de la comunidad afrodescendiente sobre ellos, lo que permite tener una idea general de
coémo se ven a si mismos y a los demas. Esto es Util para conocer si tienen una identidad definida
0 no.

Este documento, desde el titulo, nos hace saber que la academia esta planteandose nuevas
investigaciones para estudiar a esta parte de la sociedad desde la facultad de ciencias sociales. Este
contiene datos, fechas y estudios en relacion a la comunidad afrodescendiente en Colombia. Sirve,
en gran medida, para la extraccion de hechos que ponen en contexto a la autora; son una gran
fuente de informacion ya que otorga los argumentos necesarios para comprender qué se hizo y qué
se ha hecho en la nacion respecto a la indagacion de la historia afrodescendiente. Da validez a que
son pocos Yy valiosos cada uno de ellos a la hora de hallar un contexto historico sobre esta
comunidad.

Por otra parte, la historia ha servido a la comunidad afrocolombiana para seguir
construyendo identidad a partir del significado y de la préctica representada tanto en el cabello
como en las tradiciones culturales heredadas de los esclavos africanos en el pais. Por esta razon,
fueron tenidos en cuenta estos documentos:

Trenzas afro como identidad cultural (2018) por Anny Paola Valoyes Rios, es un trabajo de grado

para optar por el titulo de disefiadora gréfica.
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Percepciones y préacticas corporales estéticas de un grupo de jovenes universitarias
Afrodescendientes de Cali (2013) de Vanessa Ortiz Piedrahita, tesis de grado hecha desde la
Universidad del Pacifico.
El cabello afro, un simbolo de resistencia. Este es un informe que realizé Patricia Naula Herembas
una vez dictada una conferencia en Bogota en el Centro Interamericano de Artesanias y Artes
Populares (2019).
Significacién del cabello y construccién de identidad de cuatro mujeres negras Yy
afrodescendientes del municipio de Puerto Tejada (Cauca) (2016), estudio realizado por Maria
Alejandra Lopez Ambuila para aspirar a su titulo profesional como antropdloga en la Universidad
de Antioquia.
Trenzando la identidad: cabello y mujeres negras (2015) de Kristell Andrea Villareal Benitez,
trabajo de grado de la Universidad Nacional de Bogota.
Construccion de Identidad Etnica en Adolescentes con Caracteristicas o Ascendencia Afro Negra
en el Barrio Robledo Aures (I1) Medellin (2017). Tesis de grado de Yarly Mabel Ordofiez y Nubia
del Carmen Martinez para la Carrera de Comunicacion en la Corporacion Universitaria Minuto de
Dios.
La construccién narrativa en los procesos de autorreconocimiento de la infancia colombiana
(2018), como resultado de una charla dictada por Olga Lucia Ramirez Carmen en la Conferencia
Nacional de Organizaciones Afrocolombianas.

La mayoria son tesis de diversas universidades y areas de la facultad de ciencias humanas
y sociales para optar por titulos universitarios de diferentes lugares de Colombia orientadas hacia
la identidad y el simbolo de la cultura afrocolombiana. Son apropiados para esta investigacion

porque tienen en comun el mismo tema que plantea este texto, lo que hace que sean necesarios
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para explorar las perspectivas de identidad que poseen otras mujeres procedentes de diversos
lugares a los que habitan en Carpinelo. Se destacan porque todas toman como punto de partida a
la mujer afro para sus investigaciones académicas.

Ahora bien, el hecho de que el cabello natural africano esté envuelto en una gran historia,
no quiere decir que ha sido socialmente aceptado. Para argumentar esta afirmacion, se localizaron
documentos creados al interior del pais con la intencion de exponer los hechos discriminatorios en
donde se ve involucrada la textura del cabello natural africano; se encuentran los siguientes
autores:

Ronald Macuacé Otero Entre el racismo, la discriminacion y las afrorreparaciones: elementos de
analisis para el caso colombiano (2014).

Maria Paula Gonzalez Un acercamiento al cambio de percepcion del cabello afro y rizado (2009).
Sheilly Garcia, Claudia Meza, Gabriel Molina, Angie Tapias Cabello afro en Cartagena:
¢elemento de rechazo? Documental sonoro “Mi pelo runcho” (2017).

En este apartado, los autores son estudiantes y profesores universitarios que se dieron a la
tarea de estudiar los estereotipos y el racismo hacia los integrantes de la comunidad afro en
Colombia. Se vuelve positivo que, desde estas universidades, la comunidad académica se preocupe
por darle notoriedad al racismo que sufren los afrodescendientes por la textura de sus hebras
capilares. Otorga sentido a otros testimonios leidos en documentos anteriores, con lo que se infiere
que es una problemaética real y constante al interior de la sociedad colombiana y en diversos
lugares.

Por otro lado, la comunicacion y la cultura, es abordada por un grupo de estudiantes de la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios, Seccional Bogota, en Reconocimiento de la cultura

afro en Bogota: procesos comunicativos que se tejen alrededor de las estéticas del cabello de las
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mujeres negras del colectivo “Las Chontudas” (2019). El cual fue realizado por Yuly Fernanda
Solis Caicedo, Maria Camila Garcia Bogoya y Duvan Andrés Peralta Aqui, resaltan la
comunicacion como el eje central en la estilizacion del cabello afro al interior de un grupo social
en Bogota, integrado por mujeres.

Los textos anteriores son tesis e informes realizados por varios estudiantes y maestros del
area de las ciencias sociales pertenecientes a maltiples universidades del pais. Son un gran apoyo
para la redaccion de esta investigacion. Por tal motivo, las indagaciones realizadas sustentan las
diferentes perspectivas que la autora ha planteado para la creacion de su propio estudio. Estas son
las razones por las que seran tenidos en cuenta en la argumentacion conceptual por el contenido
investigativo que poseen cada uno de los autores y escritos mencionados. De lo anterior, se
extrajeron ideas para sustentar, desde la teoria, el comportamiento de la mujer afrocolombiana;

para corroborar su actuar, se construyé el siguiente marco teorico:

6. Marco teorico

En cuanto al tratamiento del cabello es fundamental la comunicacién que han recibido en
sus hogares por parte de sus madres, quienes obtuvieron los mismos mensajes por parte de sus
ancestros, en donde les ensefiaron como debian manejarlo y cudles serian las estrategias para
mantenerlo de la mejor manera. Con el desarrollo tecnol6gico, esas emisiones se trasladaron a la
virtualidad y crearon una comunidad en donde las mujeres pueden adquirir desde tratamientos
caseros hasta productos para el mantenimiento de las hebras capilares. Este acto comunicativo es
denominado por el sociologo Manuel Castells en su libro Comunicacion y poder (2010) como la

comunicacion que puede llegar a una audiencia global; porque por medio las tecnologias de la
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informacidn y la comunicacion (tics) estan creando conexiones en donde las tradiciones culturales
y raciales adquieren protagonismo. El ciberespacio da la oportunidad de generar contenidos como
blogs, foros, entre otros sitios, para compartir informacion sobre el cabello. Al mismo tiempo,
comparten experiencias de como les han tratado, especificamente, por su melanina? y por su tipo
de pelo. Castells, lo explica bajo la teoria de “autocomunicacion de masas, COmo una nueva forma
de comunicacion en la red” (Sierra, 2010, p.558).

Esta teoria esta argumentando, desde la comunicacién y el uso de la tecnologia, el por qué
se transmiten informaciones que han sido fundamentadas desde edades tempranas por parte de la
matriarca. Luego son esparcidas por las jovenes receptoras que usan las herramientas que son
ofrecidas por las tics para seguir con la retroalimentacion; sirven como ejemplo para aquellas que
no han recibido datos relacionados con su historia como descendiente afro y de la poblacion
africana en diversos paises de América. A través de esos mismos medios se pueden visualizar las
trenzas y diferentes peinados que realizan en algunas culturas africanas convirtiéndose en simbolos
de representacion tanto de la historia como de la cultura como tal, por eso Stuart Hall en el texto
El trabajo de la representacion (1997) considera que, para que la representacion cultural
afrodescendiente, es necesario[...] usar el lenguaje para decir algo con sentido sobre, o para
representar de manera significativa el mundo a otras personas”(p.13). En este orden de ideas, la
comunicacion es vital para que las costumbres y tradiciones sigan vigentes al interior de la
comunidad y no dejar que se pierda los simbolos representativos afrocolombianos.

Al ejercicio de representar esta cultura, por medio de los diversos actos tradicionales, se le

suma lo que la Escuela de Chicago, en cabeza de Herbert Blumer y Erving Goffman, denominé

2 Pigmento de color negro o pardo negruzco que existe en forma de granulos en el citoplasma de algunas células de
los vertebrados y al cual deben su coloracion especial en la piel, los pelos, la coroides, etc. (RAE, 2020).
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esta actividad como interaccionismo simbdlico (1938). Alude a que los individuos actuan
conforme a los significados de los signos que se les dan a partir de las interacciones que adquieren
dentro de los grupos sociales. La union de esas conformaciones simbdlicas y comunicativas,
conducen a una identidad social que resulta de las asociaciones entre individuos que poseen
aspectos en comun, en este caso, los descendientes africanos que no solamente comparten
informacidn genética o racial, se caracterizan por la realizacion de practicas que dan cuenta de las
costumbres y tradiciones que les ha sido otorgado a traves de las narrativas sociales y familiares.
En este orden de ideas, la identidad social hace referencia a los actos del lenguaje;
autorreconocimiento y reconocimiento de los elementos que veo en mi y reconozco en otros
(Pichastor y Agut, s.f.). Es decir que la teoria encierra que “para auto evaluarnos nos comparamos
con otros similares a nosotros” (Pichastor y Agut, s.f. p.3).

Esta hipotesis esta ligada con el interaccionismo simbdlico porque esta identidad social se
forma al interior de esos sub grupos que, de alguna u otra forma, buscan avanzar junto a sus
comunidades. Para que se pudiesen reconocer como afrodescendientes tuvieron que atravesar por
varios momentos de reflexion en los cuales pudieron hallar aspectos no solo fisicos, sino también
culturales, que les permitieran identificarse como afrocolombianos. Una vez hecho esto, se
comparan con otras personalidades y etnias para reforzar las opiniones que tenian de si mismos y
de los demas.

Los movimientos afro sirven de apoyo para que estas personas ayuden a aceptarse y
aprendan a eliminar los ideales y prototipos de personas que estan implantados en la sociedad con
el fin de obtener una imagen propia, que al unificarse, se convierte en una identidad social. Lo
anterior, se retine para luego ser publicado y expuesto a diferentes publicos en las diversas pantallas

que ofrece la tecnologia. Ahi demuestran las diversas costumbres, dialectos y préacticas afros que
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ayudan econémica y personalmente al productor y al receptor, lo que llaman los tedricos de la
Escuela de Frankfurt, Theodor Adorno y Marx Horkheimer como industrias culturales (1994) en
donde son un conjunto de sectores dedicados a la creacién, produccion, exhibicion, distribucion
y/o difusién de bienes y servicios culturales. Ellos clasifican este tipo de emisiones como
simbdlicas, historicas, espirituales, estéticas, sociales y auténticas porque se encuentran atribuidos
multiples significados en cada uno de esos factores para la poblacion afrodescendiente.

Las teorias citadas en este apartado son importantes para la fundamentacion teorica de esta
investigacion, porque a pesar que existen desde hace algunas décadas, la relevancia social de cada
una de ellas no ha disminuido, por el contrario, parece que con el paso de los afios tomara mas
fuerza para explicar temas como el planteado en esta indagacion. Cada uno de los tedricos, aporto
desde sus respectivas narraciones, como las mujeres afrodescendientes son trasmisoras de historia,
cultura e identidad por sus practicas, costumbres y tradiciones por medio de la comunicacion.

La comunicacion es esencial para que las afrodescendientes contintien tejiendo comunidad
alrededor de los peinados y de las divulgaciones en medios digitales. Internet cuenta con la ventaja
de almacenar grandes cantidades de datos, lo que asegura que cada uno de los contenidos que las
mujeres decidan publicar, puedan sobrevivir afios, tal como lo han hecho las teorias usadas en este
marco. La sociologia ayudod, en gran medida, a entender por qué algunos grupos sociales se
comportan de esta o aquella manera. Demostrando que, a pesar que es una investigacion orientada
hacia el campo de la comunicacion, no son hechos aislados, que las personas no acttan porque si
0 por instinto; hay una explicacién muy bien fundamentada que argumenta la cultura y la identidad
afrodescendiente. Una vez sustentado, teéricamente, el proceder de la mujer afrodescendiente, es
pertinente mencionar cuales son los lineamientos constitucionales colombianos que certifican su

integracion al territorio:
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7. Marco Legal

Este apartado resalta los momentos historicos de la sociedad afrodescendiente en Colombia

a partir de lo estipulado por la Constitucion Politica en donde, el 21 de mayo de 1851, el gobierno

de José Hilario Lopez firma la abolicion de la esclavitud. Por ende, se despliegan los siguientes

decretos, leyes y articulos en pro de esta comunidad:

La Constitucion Politica de Colombia de 1991 declara el reconocimiento de las
comunidades afrocolombianas como sujetos juridicos con derechos de diferenciacion
positiva con la denominacion de comunidades negras.

Acrticulo 7: donde el estado reconoce y protege la diversidad étnica y cultural de la nacion
colombiana.

Ley 70 de 1993: promulga el establecimiento de mecanismos para la proteccion de la
identidad cultural y los derechos de comunidades negras en Colombia como un grupo
étnico.

Decreto 1122 de 1998: establece las normas para el desarrollo de la Cétedra de estudios
afrocolombianos de obligatorio cumplimiento en la educacion de pre-escolar y secundaria.
Ley 725 de 2001: se declara el dia nacional de la afrocolombianidad.

Ley 1833 de 2017: se crea la comision legal para la proteccion de los derechos de las
comunidades negras o poblacion afrocolombiana por parte del Congreso de la Republica

de Colombia.

Estos estatutos son importantes para el desarrollo de este contenido porque sustentan el

proceso legal que ha atravesado esta comunidad al interior del pais. Adquiere mas relevancia desde
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el momento en el que fueron reconocidos como ciudadanos colombianos, sujetos de derechos y
con igualdad ante la ley. Desde la firma de José Hilario Lopez se garantizd la libertad que estaban
esperando desde el inicio de la revolucion de esclavos. Reconocerlos como personas y ho como
objetos sirvio para que, los descendientes africanos, pudieran acentuarse en diversos lugares del
territorio y hacer crecer la cultura africana en Colombia.

También sirven para que la comunidad afrocolombiana pueda tener fuentes legales de
respaldo en caso tal que se vean vulnerados sus derechos como personas. Es un acto de retribucion
y de evolucion poder ofrecer a los descendientes de esta comunidad un espacio para el desarrollo
de sus tradiciones y costumbres sin temor a ser reprimidos; en caso tal de llegar al extremo de ser
censurados por su tono de piel, tienen todo el derecho de presentar una denuncia ante las
autoridades competentes porque se encuentran en un territorio que abolio la esclavitud y todos los
factores que esta problematica social trae consigo. Eso significa que se logro un progreso en cuanto
al trato que les ofrecen a estas personas y los demas grupos étnicos que se hallan en Colombia.
Que decidieran firmar la revocacion a los trabajos forzosos, tortuosos y extenuantes, fue el primer

paso que garantizo la mejora en la calidad de vida para esas personas y para Sus sucesores.
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8. Marco Conceptual

La poblacion afrocolombiana tiene varias categorias con las que se les clasifica e identifica:
“negro” y “afrodescendiente.” El primero, fue usado por los colonos espafioles para referirse a las
personas que venian hacer trabajos forzosos desde Africa. Esta comunidad considera que este
término “deberia ser abolido del vocabulario, pues fue una categoria creada para legitimar la
esclavizacion de las personas de este color por parte de los colonizadores blancos” (Ortiz, 2013,
p.97; Viveros, 2000). Por lo tanto, esta expresion es negativa, reafirma la calidad de vida y
estigmatiza a la poblacién; denigra totalmente al individuo y les recuerda el dominio y
sometimiento de los espafioles. No importa el tono en el que lo digan o si lo pronuncian en
diminutivo, el significado es igual y la historia no va cambiar por decirlas de esa forma ya que;
“[...] constituye una forma de discriminacion puesta en términos eufemismos” (Ortiz, 2013, p.98).

Decir “afrodescendiente” esta politicamente correcto y culturalmente aceptado puesto que
se le identifica a las personas “descendientes de los esclavos africanos llevados a América” (RAE,
2020). Esta definicién engloba no solo el color de piel sino que evoca las practicas culturales
propias de esta comunidad: bailes, musica, gastronomia, tradiciones, festivales y vestuario. Este
grupo de cualidades se reinen para formar la cultura afro. Autorreconocerse como
afrodescendiente es importante para darle continuidad y fortalecimiento a esta parte de la sociedad
y al mejoramiento de la autoestima. El no autoidentificarse puede derivar en la autodiscriminacion,
en donde el sujeto reniega de sus antepasados, de la historia y de la comunidad como tal, lo que
conlleva a que intente reinventarse como una persona totalmente opuesta a lo que es. Por ejemplo,
puede aclarar su tipo de piel, alaciar por completo su cabello y demaés acciones que busquen borrar

cualquier rasgo de africanidad de su propio cuerpo. Todo conduce a que las mujeres se
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autoexaminen y se pregunten si es beneficiario 0 no portar este tipo de caracteristicas, lo que lleva

directamente hablar de pautas de bellezas:

8.1. Pautas de belleza impuesta: lo bueno y lo malo

La manera en como la poblacién africana fue traida a Colombia, sirvié como base para que
se crearan estereotipos cefiidos al racismo y se alojan en las estructuras sociales. La discriminacion
constituyo las relaciones interpersonales, desvalorizo a la poblacion afrodescendiente e hizo que
se idealizara la representacion fisica de la mujer. Algunas féminas se ven rodeas de falsos
imaginarios y en ocasiones se han visto obligadas a cambiar su aspecto fisico para obtener mayores
aceptaciones sociales, el mas frecuente de ellos es el uso de pelucas para no mostrar la africania
gue emana de sus cabezas. Esto hizo que se forjara una ética entre estas personas, lo que llevaria
a “la lucha contra la discriminacion y racismo de la cual han sido objeto los afrocolombianos y ha
sido el soporte de su compromiso ético [...]” (Restrepo, 2014, p.142).

La interculturalidad evidenciada en la transmedia ha servido para que las mujeres puedan
tener referencia de como desean verse a si mismas y como manifestarselo a los demés. Aqui se
puede hablar de estereotipos de belleza en donde afrocolombianas y caucésicas realizan
transformaciones en sus cuerpos a partir de las observaciones que evidencian en redes sociales o
series televisivas. Por ejemplo, “los modelos de belleza Afro que se exhiben en la television no
son totalmente Afro” (Ortiz, 2013, p.102). Y es posible reconocer otro estigma estético para las
féminas en donde estas aparecen con sus cabellos lacios o con pelucas, ya que como se dijo
anteriormente, el cabello alborotado no es aceptable. Llevarlo de esa forma, era considerado como
“[...] maldad y fealdad” (Ortiz, 2013, p.102). El uso de estos articulos da cierto grado de semejanza

con personajes famosas de otros paises, es otro punto de referencia en pro de la aceptacién social,
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porque maquillarse y verse bien no es suficiente, por eso deben recurrir al arreglo de su cabello
porque,
Aunque la mujer se preocupe por verse bella en su forma de vestir o maquillarse, esta no
sera vista como tal si su pelo se mantiene con sus raices, es decir, rizado o afro. Para que
pueda ser aceptada, debe seguir el molde que representan las reinas, cantantes, modelos
y actrices que dia a dia vemos en los medios de comunicacidn, y que se piensa son lo mas

cercano a la perfeccion de la belleza fisica (Garcia, Meza, Molina y Tapias, 2017, p.17).

En esa misma investigacion realizada por Garcia, Meza, Molina y Tapias, las mujeres de
Puerto Tejada reconocieron aplicar productos quimicos para el cabello crespo, sin importar de que
este pueda llegar a caerse, porque consideran que no tiene presentacion tener los rizos de esa forma
y que al tenerlo lacio, sienten méas seguridad a la hora de salir a la calle y presentarse ante cualquier
persona. Ademas, se les hace mucho mas facil peinarlo y se ahorran méas tiempo. Consideran este
acto como un resultado neto de,

La presion social, a concepciones endorracistas y a exigencias estéticas de una sociedad
intolerante y sancionadora de lo diferente y lo natural, muchas mujeres optan por el uso
de productos y técnicas para aniquilar esa imagen primitiva, negroide y marginal a la que
se asocia el cabello rizado, citando a Pineda (2015, p.17-18).

Otras también eligieron ocultar su cabello natural porque creen que pueden ser mas
seductoras usando gorras, pafiuelos y demas accesorios en sus cabezas si tienen el cabello largo,
por eso recurrieron al uso de extensiones. También temen que en cualquier momento, en sus
puestos de trabajo deban hacer algo relacionado con el pelo como peinarlo o algo parecido y que
nadie sepa como manejarlo. Esa realidad no esta muy lejos de lo que les puede llegar a suceder a

las mujeres de Carpinelo, porque, aunque algunas se sientan comodas con sus fibras capilares, en
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ocasiones deben tomar decisiones que implican cambiar su textura. Cada una de estas experiencias
les ha servido para que se unan y formen comunidades, movimientos Yy resistencias sociales para

la liberacidn de su cabello, lo que las lleva de lo oculto al avistamiento:

8.2. De lo oculto al avistamiento

La luchay liberacion trasmitida por los movimientos civiles estadounidenses durante 1960,
alent6 a algunas mujeres para alzarse en contra de estigmas y estereotipos que la sociedad ha
impuesto durante siglos al cabello natural afrodescendiente sumandose a la tendencia del
movimiento del cabello natural porque,

De ese modo, empiezan a aparecer las trenzas tejidas como las tropas, el curly, las rastas
o los sucedidos que significan una forma de resistencia hacia las hegemonias estéticas de
los blancos. Asi, el modo de usar el cabello es una manera de expresar la identidad
(Garcia, Meza, Molina y Tapias, 2017, p.20).

Al proceso de dejar de ocultar sus raices es conocido en la comunidad afro como transicion:
consiste en eliminar completamente cualquier sefial que nada tiene que ver con lo que representa
ser una mujer negra. Por ejemplo, si una de ellas tiene el cabello liso y quiere tener crespos, debe
cortarlo hasta el punto en donde se observan los curlys (rizos) y necesita alimentarlo con diferentes
mascarillas caseras que ayuden acelerar ese proceso de crecimiento. Pero, “el cabello durante la
transicion sigue siendo un problema. Como peinarlo y como cuidarlo sigue plantedndose como
algo que no ofrece gusto, sino complicaciones, dificultades y altas cargas de estrés” (Villareal,
2017, p.64). Demuestra que el retorno a lo original se concibe como una actividad extenuante para
aquellas que estan mas familiarizadas con los estereotipos de belleza y se desesperan en su afan

de ser igual de atractivas en medio de la transicion.
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No obstante, las mujeres que apoyan y siguen el movimiento natural team, hacen parte de
latendencia “[...] Black pride u orgullo negro; surgido a finales del 60 e inicio del 70[...]” (Garcia,
Meza, Molina y Tapias, 2017, p.30-31) como un gran manifiesto hacia la cultura afro, a todas las
caracteristicas e implicaciones que resulta ser descendiente de Africa; exige a cada uno de los
integrantes de la comunidad no avergonzarse de sus caracteristicas. Uno de los indicios que
aseguran que no deben apenarse de ser quiénes son es mostrar su naturalidad, hoy dia tienen la

facilidad de hacerlo con el uso de las aplicaciones tecnologicas.

llustracion 1: Black Pride Angela Davis dando un discurso en pro de la lucha por los
derechos afroestadounidenses. Recuperado de lapalabra.univalle.edu.co/entrevista-
sabiamos-que-el-papel-de-la-policia-era-proteger-la-supremacia-blanca/, (2020).
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Como efecto del desarrollo de la tecnologia, las mujeres que se suman a esta préactica del
Natural african hair (cabello africano natural) se pueden apreciar en diversas cuentas
norteamericanas como @simcrespa (ver ilustracion 2) o & simeresea
@melaninhairstyles (ver ilustracion 3); sitios dedicados a la
exhibicion y replica de trenzados africanos en sus melenas, hacen
publicaciones y de esta manera comunican a las afrocolombianas
cémo ellas también pueden hacerlo. Esta actividad también la estan
copiando algunas colombianas, como Cirle Tatis (ElI Espectador,
2017) una empresaria cartagenera que, por medio de redes digitales,
les ofrece productos colombianos y extranjeros para el manejo de los

diferentes tipos de cabellos y les educa por medio de consejos sobre

Perfil comunitario que promueve
los peinados y el cabello natural.
Extraido de @simcrespa, 2020.

cémo y cuél es la mejor manera de tratarlos.
Este tipo de publicaciones les brinda la oportunidad de
& melaninhairstyles
cuestionarse, autorreconocerse y aprender mas sobre la clase de
cabello que tienen. Por ejemplo, les sugieren tratamientos capilares
hechos en casa para fortalecer el cuero cabelludo, cémo deben
desenredarlo, protegerlo de los factores climaticos y qué articulos
usar para no llevarlo la mayoria del tiempo trenzado o recogido.
Esta seccion demuestra que a partir de la autoidentificacion,

la educacion y la comunicacion es posible mantener en pie las

tradiciones africanas y, con el pasar de los afos, sus emisiones se

llustracion 3: industria cultural 2 hardn cada vez mas fuertes por el progreso de los medios de
Perfil comunitario que promueve la

cultura afrodescendiente a través de . ., .. . .
los peinados. comunicacion digital que permiten que cada una adquiera
Extraido de @melaninhairstyles,

2020.
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informacidn necesaria para ser aplicada en su reconocimiento y posterior aceptacion como mujer
afrodescendiente. Si ellas se aceptan tal cual y como son, mejorara la relacion consigo mismas,
con su comunidad y con su cabello; cambiando los contenidos de los mensajes que desean enviar
al resto de la sociedad con el uso de sus diferentes estilos de peinados. Asi seguiran construyendo

identidad étnica y cultural a partir de la practica ancestral de moldear el cabello natural africano.

9. Marco metodoldgico
Para la obtencion de resultados fue necesario la aplicacion de una encuesta, una entrevista

y la observacion no participante digital. Se realizaron a traves de medios virtuales debido a la
contingencia sanitaria producida por la pandemia Covid-19. Las personas que participaron fueron
mujeres porque, como se ha sustentado a lo largo del planteamiento de la investigacion, han sido
ellas quienes han tenido mas participacion en la preservacion de identidad y protagonismo en la
expansion cultural de Africa en Colombia.

Durante el proceso investigativo se recurrio a una muestra no representativa de 26 mujeres
del barrio Carpinelo, comuna uno de Medellin. Hasta el 2019, en ese lugar habitaban 7.693 mujeres
entre los 19 y los 40 afios (Planeacion, 2019). Las participantes proceden de diferentes partes de
Antioquia, el Pacifico colombiano y fuera del pais. Casualmente, las que decidieron formar parte
de la investigacion, han migrado desde sus lugares de origen por culpa del conflicto armado,
situaciones socioeconomicas, politicas y familiares. Lo que contribuye al crecimiento de su
personalidad, ya que se encuentran en un contexto conocido debido a que todas llevan,

aproximadamente, mas de ocho afios habitando en ese barrio.
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No fue nada sencilla la eleccion de las participantes porque estaban timidas y reacias a
compartir una informacion tan personal y delicada como el de hablar de sus experiencias con su
cabello, identidad y racismo. Esto dificulté que las mujeres pudieran acceder en primera instancia
a responder las preguntas tanto de la encuesta como de la entrevista. No estaban acostumbradas a
que se interesaran tanto por los conocimientos, relacion, aceptacion y estilos de su cabello; sin
importar si tenian trenzas, el cabello alisado o extensiones, las expresiones faciales y corporales
eran las mismas y todas denotaban incomodidad. Tanto asi, que algunas se quedaban pensado en
qué decir, no encontraban las palabras para expresarse. Con esto se deduce que el tema del cabello
para la mujer afrodescendiente no es un tema de conversacion habitual, porque no cuentan con la
suficiente confianza de entablar este tipo de charlas; se considera un tema normal, pero no para
ellas. Por eso, ante el rechazo de ellas y en medio de las medidas de aislamiento tomadas por el
Presidente del pais, Ivan Duque, se toma la decision de aplicar los instrumentos a través de medios
digitales.

El uso de aplicaciones tecnoldgicas como WhatsApp y Google Form fueron de mucha
ayuda para la evolucién de los instrumentos porque, aunque se demoraban en dar sus respuestas,
les fue mas sencillo atender la investigacion porque no sentian la presion de nadie y estaban de
cara a sus realidades y frente a una pantalla. Solo estaban con sus recuerdos, sin que nadie les
juzgara ni les rechazara por los pensamientos y por sus personalidades. Acudir a ellas fue un voz
a voz: la autora pidio a sus amigas, vecinas y hermana que le pusieran en contacto con aquellas
que estuvieran en el rango de edad seleccionado, afrodescendientes y que habitaran
exclusivamente en el sector delimitado en este estudio. De esa manera se pudo hallar a las

indicadas para que pudieran brindar sus experiencias.
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Para la realizacion de la entrevista semiestructurada, la cual fue llevada a cabo a finales de
abril e inicios de mayo, cont6 con la participacion de dos mujeres que poseen conocimientos en
cuanto al tratamiento y estilizacion de este tipo de cabello. Por cuestiones de proteccion de
identidad, sus nombres seran sustituidos como Ana y Aleja. Su eleccion no tuvo dificultades
porque la autora tenia conocimientos previos de sus trabajos; la primera vive a pocas cuadras de
su casa Yy la segunda vende productos capilares especializados para cabellos rizos y crespos en
redes sociales y cuentan con la suficiente experiencia en el tema como para aportar a la entrevista.
Ana es una trenzadora empirica que lleva afios en esta practica y, aunque no se dedique a realizar
esta actividad en un 100%, sabe como manejar este tipo de cabello, conoce sus necesidades y copia
muy bien los estilos que desean sus clientas.

La intencion de contar con una emprendedora que se dedique la venta de productos
capilares, especializados para este tipo de cabello, es porque la autora analiz6 en Instagram varios
perfiles de negocios locales y nacionales, y dedujo que la venta de articulos para este tipo de pelo,
va en aumento; convocarla fue oportuno para la investigacion porque conoce las necesidades de
su nicho de mercado. Por medio de las cremas, tratamientos, gels, peines, turbantes, toallas de
microfibra, entre otros, esta posibilitando que las mujeres se interesen mas por conservar su cabello
natural y en buen estado.

En cuanto a la observacion no participativa, se recurrié al analisis de algunas
afrodescendientes con cuentas en Instagram y que habitaran en el lugar elegido para la indagacion.
Ahi fueron observados cinco perfiles, en donde se podia dar cuenta de la variedad de peinados que
estas portaron durante el tiempo de investigacion. Es valido mencionar que es complicado
identificar si esas fotografias fueron tomadas durante el mismo lapso de analisis. Este paso fue

sencillo porque se reconocio algunas de las mismas mujeres que participaron en la encuesta; son



38
Peinados afrocolombianos: un fendmeno comunicativo

fanaticas de esta red social porque les permite exhibir sus peinados y demas actividades
relacionadas con la cultura afrodescendiente. Este anélisis se llevo a cabo durante el mes de abril
de 2020, cuatro horas por tres semanas, para establecer qué tipo de imagenes publicaban durante
ese periodo. Ademas, se estudio el perfil de cada una de ellas para conocer qué clases de cuentas

seguian para establecer las posibles fuentes de inspiracion para sus peinados.

9.1. Método etnogréfico:

En esta investigacion se recurrié al método etnografico porque los sujetos de estudio son
mujeres afrodescendientes y procedentes de diversos lugares del pais. Se concentraron en el barrio
no solo por ser uno de los mas econémicos para vivir sino por la anterior llegada de amigos o
familiares que les expusieron buenas referencias de ese lugar o, en casos mas extremos, porque se
vieron obligadas abandonar sus lugares de residencia original para retomar con sus vidas en la
comuna uno de Medellin.

Se us0 este método porque se estd examinando la identidad étnica y cultural a partir de los
peinados afrodescendientes en las mujeres y como la herencia africana sirvio para la continuacion
de tradiciones y costumbres, que hasta el momento, siguen siendo puestas en practica por los
sujetos de estudio. En caso tal de continuar con el legado de la emision de mensajes, seguiran
tejiendo la red cultural afrocolombiana. También es importante en el campo de la comunicacion
porque da la posibilidad de comprender los conceptos que emplean algunas de ellas para referirse
a su cabello.

En este orden de ideas, se puede interpretar el contexto social que tienen las

afrocolombianas y como ha influenciado en su comportamiento; lo que pasa a sus alrededores es
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vital en el desarrollo de sus personalidades y en la emision de mensajes. Con esta técnica se puede
tener una perspectiva interna y externa de la comunidad afro porque da informacion de cémo ellas

se sienten y cdmo son percibidas desde afuera.

9.2. Sujetos de estudio

El foco central de estudio se encuentra en el barrio Carpinelo, son mujeres
afrodescendientes que, al momento de atender la investigacion, tenian diferentes perspectivas
sobre el tema principal de este estudio. Las que aceptaron la invitacion tenian entre los 20 y 30
afios. Todas, al momento de responder la encuesta, portaban diversos estilos de peinados: trenzas,
cabello alisado, extensiones o su cabello natural, promedian entre ocho y once afios habitando en
el barrio, cambian sus peinados constantemente y por esa razon fueron utiles para efectos del
proceso investigativo.

Entre tanto, una de las entrevistadas habita en el barrio Carpinelo y la otra se ubica en otro
lugar de la ciudad, aqui una introduccion a estas dos mujeres quienes integraron la entrevista
llevada a cabo por medio de WhatsApp, de manera separada para que no se sintieran obligadas a
entregar sus respuestas:

o Ana: mesera, oriunda de Quibd6Choco, aproximadamente 28 afios, lleva mas de
quince afios viviendo en el barrio, madre, aprendio el arte de trenzar por ella misma y sin ayuda
de nadie, es espontanea, carifiosa con sus dos hijos, en especial con su pequefia, con quien espera
que aprenda el arte de trenzar.

o Aleja: empresaria antioquerfia, 27 afios, se dedica a la venta de productos capilares

nacionales e internacionales, tiene el cabello crespo y eso la motivé a empezar su negocio hace
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cinco afnos para generar inclusion; sin hijos, se caracteriza por su amabilidad, desea empoderar a
las mujeres con el uso de sus articulos de belleza y ayudarlas a superar sus complejos.

En primera instancia, se tenia pensado contar con la participacion de mas especialistas para
esta técnica, pero algunas declinaron esta oferta porque creian que no contaban con la suficiente
habilidad para responder las preguntas planteadas o porque sacaban excusas para no formar parte
del estudio. Sin embargo, fue muy pertinente la colaboracion de estas dos mujeres porque
aportaron a la elaboracion de resultados; la elocuencia y la manera en como aprecian la actividad
de tejer el cabello natural africano, sirvieron para darle mas vitalidad a esta indagacion.

Mientras que, las elegidas para la observacion no participante, fue un grupo familiar de tres
hermanas y una conocida de esta familia porque, antes de realizar este estudio, la autora analizé
que ellas hacen cambio constante de su peinado cada vez que poseen dinero, tiempo y una idea
nueva para hacerlo. En parte, son amigas de la hermana de la investigadora y eso hizo que acceder
a la examinacion de sus perfiles resultara sin complicaciones. La observacion fue de gran ayuda
porque aporta mucha informacién y dice mucho del comportamiento de ellas en cuanto a la

relacién que tienen con su cabello y su apropiacién cultural.

9.3.Aplicacion de las teorias
Al indagar en el mundo teérico se hallaron conceptos que permiten entender el proceder de

las mujeres que participaron en esta indagacion. Las teorias que sustentan la averiguacion
concuerdan con ella, encajan perfectamente con la formacion personal y familiar que adquirieron
hasta el momento de realizar este estudio y ellas son: interaccionismo simbélico, industriales
culturales y Comunicacion y poder. En este sentido, la primera le otorga sentido a los
comportamientos que han tenido las mujeres en pro de la construccion de identidad étnica y

cultural a partir de los peinados que se realizan, porque en medio de la comunicacion adquirida al
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interior de sus hogares y de los conocimientos extraidos de los medios digitales, pueden descubrir
el significado de los peinados que usan con mas frecuencia: las trenzas (ver anexo B 13.2:
versatilidad y estilo), estas no solo se usan para proteger el cabello y hacer que crezca, en algunas
tribus africanas las tejen porque es simbolo de estatus. De acuerdo a esas interacciones que tengan
con su propio cabello, pueden seguir aportando a esa identidad social afrodescendiente.

La segunda ha ejercido una gran participacion entre las mujeres de Carpinelo porque, con
asistencia de las herramientas tecnoldgicas, han receptado mas informacion en comparacion con
la suministrada por su familia. Alli extraen todos los antecedentes relacionados con sus origenes,
el trato que pueden darle a su cabello, estilos de peinados, entre otros. Se cae la barrera que impedia
que accedieran al conocimiento. Esto genera educacion porque esta otorgando aprendizaje que no
fue ensefiado en los centros educativos, solo hablan de la esclavitud y de la raza a grandes rasgos
y no a profundidad como debe ser. Les otorga poder y tienen protagonismo en las redes sociales
porque existen sitios dedicados en un 100% a exaltar la belleza afrodescendiente representada en
diferentes nacionalidades, no hay espacio para el racismo ni para la autocensura, solo es una
comunidad que teje identidad y cultura a través de la internet. Esto refuerza, en gran forma, que
las mujeres de este estudio puedan sentirse mejor consigo mismas y no se avergiencen de los
rasgos fisicos que caracterizan su raza, por ende, puede conducirlas a tener conexion con su
antepasado histérico.

La tercera estd muy ligada con la explicacion anterior, en si misma la comunicacion es
poder vy les brinda bases suficientes como para tomar sus decisiones sobre cOmo quieren verse y
qué peinados realizarse para las ocasiones especiales. Las experiencias que son compartidas en la
virtualidad les sirven de referencias para sentirse mejor, igual o peor con ellas mismas, es un

vinculo comunicativo que sirve para alimentar su autoestima. Este aspecto también es importante
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para aportar a la cultura afrodescendiente porque, si no se autoidentifican como pertenecientes a
esta raza, se inclinan por actuar de manera adversa a su identidad cultural.

El hecho que se consideren que las teorias provenientes desde la comunicacion se ajusten
a esta investigacion, no quiere decir que el resto que se crearon en el campo de la sociologia no
adquieran importancia, todo lo contrario, justifica las conductas sociales que se evidenciaron en
tiempos de esclavitud y en la transmision de sapiencias. Con esto queda evidenciado que la
comunicacion es transcendental en la trasmision, la divulgacion y la edificacion de identidad
afrodescendiente en cuanto a los estilos que le dan a su cabello natural africano. Desde los diversos
campos de las ciencias sociales siempre va a haber una explicacion que ayude a asemejar cada uno
de los procederes que se evidencian al interior de la sociedad, por eso no se desestiman ni se pasan

por alto ninguno de ellos.

10. Anélisis y resultados
A partir de las observaciones, la encuesta y la entrevista, se tabularon cada una de las
informaciones suministradas por los sujetos de estudio. Los instrumentos otorgan una mirada
diferente en cuanto a las realidades y perspectivas que poseen ellas, como mujeres
afrodescendientes, frente a su historia y su cultura afrocolombiana. Hacen saber cémo se sienten
respecto a su tipologia de cabello, lo que representa la conservacion de identidad a partir del arreglo
del cabello natural africano y cuan importante es tener un estilo diferente. A continuacion, se

presentan los informes extraidos de cada técnica de investigacion:
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10.1. Observacion no participante:

Las fotografias constataron que las mujeres afrodescendientes si cambian sus peinados de
acuerdo a los eventos que estan proximos a realizarse. Para ello recurren a la compra de articulos
sintéticos que logren darle otra apariencia con su nuevo peinado. A partir de la tendencia de
cambiar constantemente los looks en sus cabezas, en los perfiles que se analizaron en la red social
Instagram, ellas exhiben variedad y estilo con el uso de diferentes técnicas que emita estatus (ver
anexo 13.5. E: técnicas de division). Es bien sabido en esta comunidad que entre mas elaborado
esté el peinado, mayor admiracion y reconocimiento tendra por parte de los observadores, por eso
recurren a las publicaciones de la web para hallar nuevos estilos. Aunque existe una abundancia
en ideas para replicar, las mujeres observadas Unicamente copian aquellos con los que estan mas
familiarizados con la cultura afrocolombiana; es posible que piensen que ese estilo no va de
acuerdo a su personalidad o no se identifican con él. Por esa razdn eligen opciones mas sencillas,
pero que cuenten con la misma calidad y elegancia que ellas creen merecer.

La mayor parte de las observadas se inclinaron por usar articulos como lana de fibra
sintética, extensiones de cabello semi humanas o Kanekalon (ver anexo A 13.1: proceso de
peinado). Este ultimo ha adquirido gran fuerza entre las afrocolombianas porgue no Unicamente lo
usan para hacer trenzas, pueden introducirlos en sus cabellos para que dé la sensacién de ser un
afro y vienen en una amplia gama de colores, lo que lo hace ser mas llamativo. Adicional, durante
este proceso se vieron seguras y confiadas en las imagenes con el uso de turbantes, balacas, y
accesorios decorativos (ver anexo C 13.3: uso de accesorios) para reforzar sus imagenes y adornar
sus respectivos peinados.

Las industrias culturales siguen vigentes y se pueden esparcir cada vez mas con las diversas

aplicaciones digitales que permiten que el mundo esté hiperconectado, no existen restricciones ni
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limitaciones que impidan que el conocimiento y las ideas sean compartidos. Da mas validez para
que las mujeres del barrio Carpinelo extraigan mas significados sobre lo que es tener ese tipo de
cabello y dar mas argumentos sobre qué mensaje desean transmitir a la sociedad. Este catalogo
virtual les facilita la toma de decisiones para que tengan en la palma de su mano un gran mundo
de versatilidad y estilo para que sean copiados y asi seguir aportando a la construccion de identidad
afrodescendiente por medio de los peinados.

Ahora, la relacion de cada uno de estos peinados con la identidad étnica y cultural esclavista
se evidencia en que, en las imagenes analizadas durante abril de 2020, continGan escondiendo su
cabello con ayuda de productos que les otorga la confianza y la comodidad que necesitan frente a
los diferentes grupos sociales que frecuentan. No es un proceso facil exhibir el cabello natural en
las redes sociales, lo cual es resultado de los multiples actos racistas a las que estan expuestas. Es
un espacio publico y, por tal motivo, corren el riesgo de sufrir comentarios negativos, amenazas o
demas mensajes que contribuyan en la destruccién de su autoestima e impiden el progreso de
liberase de la opresion. Esto se deduce porgue ninguna de ellas, en fotos, mostraron su cabello
natural, lo que da a entender que no se sienten preparadas para exhibirse en la virtualidad; podrian
sospechar que la cantidad de me gustas disminuyan frente a las imagenes que suben con diferentes
extensiones. Es viable que no se perciban bonitas o hermosas en comparacidn con otras mujeres
de su misma raza pero con otro tipo de pelo. Este actuar también podria definirse como una sana
competencia en donde cada una de las chicas analizadas compite por tener mas fotografias, likes,
seguidores y diversidad en los peinados.

El ocultamiento de su cabello natural en esta red social las ha empujado a que deban
resignificarse para obtener el estatus y la aceptacidn que este espacio concede. Una vez vuelvan a

su realidad, pueden continuar luciendo el mismo aspecto o darle una nueva imagen a su persona.
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Esto puede llevarlas a un nuevo estado de esclavitud virtual en donde deben peinarse cada vez que
quieran subir una fotografia nueva por los temores expuestos anteriormente. Es la misma conducta
que se puede identificar por parte de las mujeres esclavas que debian esconder, alisar o rapar su
cabello por no ser presentables en frente de la comunidad no negra. Hay quienes se toman
demasiado enserio lo que presencian en este medio que se atreven a fingir algo que en realidad no
son. El proceso de peinarse con la intencion de cumplir con las expectativas de alguien, las esta
arrojando a un estado en el cual no se peinan por sentirse identificadas u orgullosas de pertenecer
a la comunidad afrocolombiana, sino por un encasillamiento en donde esta situada la mujer
afrodescendiente en la sociedad.

Sin importar las razones por las cuales dedican su tiempo a publicar sus peinados, es
oportuno decir que cada uno de ellos contribuye al crecimiento de identidad afrocolombiana. En
este caso, el mensaje que estan dando es que no se sienten preparadas para enfrentar los rechazos,
0 ya recibieron demasiados y es por eso se da la eleccion de ocultarlo; cada una de ellas poseian
trenzas y extensiones de diferentes tamafios y colores, lo que permite que las demas personas
puedan apreciar e identificar a las integrantes de esta parte de la sociedad. Es posible observar la
gran evolucion que tuvieron cada uno de los peinados gracias a la introduccion de accesorios y
metodologias que se ejercen a la hora de poner en practica la estilizacion del pelo. En este sentido,
las industrias capilares han contribuido de manera indirecta en la evolucion de esos peinados
debido al desarrollo de productos que son usados por las estilistas para la réplica y generacion de
ideas; se han convertido en un gran aliado para seguir poniendo en practica esta costumbre.

No obstante, existen algunas empresas que son participes en la continuidad de estereotipos
al exponer las inseguridades de las afrodescendientes en la creacion de comerciales en donde no

estd presente ninguna mujer afro por su tipologia de cabello, ante esta problematica recurren a
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cremas alisadoras para poder cumplir con los estandares de belleza. Es probable que, sumada a las
razones expuestas, este sea este otro detonante por el cual las mujeres analizadas no hayan tenido
el valor suficiente como para mostrarse al natural; estas industrias pueden ser catalogadas como
“productoras de inseguridades” ya que no otorgan cercania alguna para estas mujeres. A esto se le
afiade que algunos de los perfiles que ellas siguen, como iconos de belleza, también crean
desconfianza para con su propia persona.

Peinarse y darle cualquier estilo al cabello natural africano, es otra habilidad que emana
resistencia porque las esclavas no tenian esa oportunidad, ni los materiales ni la protestad para
llevar a otro nivel el ingenio que empleaban en aquella época. Sigue siendo un arraigo cultural y
resultado de la inmensa imaginacion que poseen trenzadoras locales e internacionales. Aquellas
que se atreven a copiarlos generan mas lazos de union, identidad y comunicacion para emitir mas
mensajes frente a las imposiciones de lo bueno y lo malo con la mujer y su cabello natural en
ciertos grupos sociales. Este instrumento denota que, aunque no se sienten preparadas para
mostrarse al natural, por medio de las maltiples tacticas que usan para exhibir su cultura, siguen
aportando a la preservacion de identidad étnica y cultural afrodescendiente porque estan en
constante variacion de peinados, lo que significa una cuota para que otras mujeres los lleven a cabo

y continden con el esparcimiento de la herencia de las esclavas africanas.

10.2. Encuesta:
La estructura de la encuesta estaba compuesta por diez preguntas y con el tema principal
“mujeres afrodescendientes y su relacion con su cabello natural africano como fendémeno
comunicativo de identidad cultural e historia esclavista”, este concepto se introdujo a raiz de saber

cdmo se sentian los sujetos de estudio respecto a su tipologia capilar para analizar sus experiencias
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y sus estilos de peinados que llevaban durante abril y mayo de 2020. Asi mismo, es fundamental
saber por qué, el peinado que llevaban al momento de realizar la encuesta, es considerado como
un fenébmeno comunicativo de identidad étnica y cultural afrodescendiente. Su divulgaciéon se hizo
en WhatsApp y su diligenciamiento se dio en la plataforma Google Form a mediados de mayo;
entre las respuestas, se extrajeron las siguientes conclusiones:

La mayor parte de las mujeres que atendieron la encuesta rondaban los veinticinco y treinta
afios de edad, una parte de ellas habitan en ese lugar desde hace diez afios y solo el 0.3% no eran
colombianas, pero participaron por ser pertinentes para la investigacion; proceden de diversos
municipios de Colombia, en gran medida sus lugares de origen estan conectados con el pacifico
colombiano; a diferencia de varias que indicaron ser de otra ciudad ubicada en Venezuela. Una
vez sabido sus lugares de origen, se procede a preguntarles qué tipo de peinado llevaban al
momento de atender la investigacion:

Se logra identificar que las encuestadas llevan como peinado principal las trenzas, uno de
los mayores referentes de la cultura africana, seguido de aquellas que optaron por llevar su cabello
natural (ver anexo F 13.6: simbolos de la mujer afrocolombiana), siendo estos dos estilos los
favoritos por las participantes al momento de atender la encuesta. Al portar trenzas sienten que
contribuyen con la libertad de su propio cabello, de celebrar las tradiciones africanas adjudicadas
a los esclavos y posteriormente a los asentamientos de pueblos afrodescendientes en Colombia.

De esa forma, profesan que estan manteniendo vivos los legados de las comunidades
africanas a través de los multiples usos que le dan a su cabello. Revelaron que su actual relacion
con €l es resultado de actos raciales que han padecido en algiin momento de sus vidas, lo que
influencio en ellas emocionalmente para tomar una postura respecto al trato que le dan. La mayoria

de las mujeres tienen una excelente relacién con su cabello natural por encima de los actos raciales
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de los que han sido victimas; también es una sefial de la cuantia que le han atribuido a su pelo y es
un resultado que demuestra que saben como tratarlo. Tienen claro qué mensaje desean trasmitir al
resto de la sociedad al llevar el cabello trenzado o natural.

Entonces, ¢cudles son esas razones que llevan a estas mujeres a elegir las trenzas como
fendmeno comunicativo de historia esclavista e identidad cultural africana? Pretenden contribuir
a la libertad del cabello natural, celebrar las tradiciones africanas y es una forma de expresion a la
censura impuesta por la sociedad. Las participantes creen que las trenzas son portadoras de mucha
historia y les sirve para ser identificadas como lo que son: afrodescendientes. Aqui indican que no
es una cuestion de belleza, es un aporte a su comunidad y un esfuerzo en pro de cambiar los
pensamientos estigmatizantes que rondan el pelo africano.

Al mismo tiempo, consideran que la identidad cultural es un gran factor comunicativo
detras del disefio que llevan reflejado en su estilo de peinado. No obstante, se sienten inconformes
con la textura natural de su cabello puesto que es seco Yy requiere muchas medidas para
desenredarlo; necesitan comprar muchos productos que les ayude a su crecimiento, estilizacién e
hidratacién. Contrario sucede con aquellas que estan comodas con la estructura anatémica de sus
hebras capilares y no estan dispuestas a cambiarlas porque les agrada lo que sienten cuando lo
peinan, comprenden que atenderlo es de mucho amor y paciencia, asi como de dinero por la
cantidad de elementos que necesitan para que tenga el trato que él merece. Manifiestan que su
estilo es un reflejo de la opresion social de las que fueron victimas las personas de Africa
introducidas al Pais por la fuerza. De igual manera, las encuestadas expresan que su peinado
construye la identidad étnica que dejaron los asentamientos de esclavos en Colombia. Se identifica

que los estilos dados por las mujeres son extraidos de las publicaciones hechas por otras
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afrodescendientes nacionales e internacionales, son su inspiracion para dar versatilidad e
innovacion a sus peinados.

En términos generales, la mayoria tiene una relacion estable y buena con su cabello natural,
como respuestas de las publicaciones y las personas a las cuales siguen en las redes sociales,
identificando a Facebook e Instagram como las mas usadas, quienes son tomadas como referencia
para mejorar el trato para con él. Concordando con la propuestas de teorias y los pensamientos
expresados en el marco conceptual de este documento. El uso de las social media son de gran
importancia para que estas mujeres se sientan respaldadas.

Las mujeres afrodescendientes, del barrio Carpinelo, son conscientes de la relacion que
tienen con su pelo por encima de las diferentes situaciones que han vivido de manera personal a lo
largo de su vida. Son precisamente sus lugares de origenes quienes han favorecido el desarrollo
individual de las encuestadas. Las practicas y tradiciones africanas también aportan a la conexion
de estas respecto al trato y sentimientos que tienen sobre su pelo. Aunque, los malos comentarios
que alguna haya recibido en diversos momentos de su vida, es un indicio para darle un manejo
diferente a este puesto que cambia la vision sobre él, el resultado puede ser bueno 0 malo. A esto
también se le suma que las redes sociales son otro gran factor influyente para que la unién con su
cabello sea mas fuerte o mas débil de lo que era antes de empezar a seguir “iconos” o perfiles que
son tomados como ejemplos para imitar las acciones que involucran su pelo.

Es vital para que la mujer afrodescendiente siga construyendo identidad a partir de los
diferentes estilos que maneja, entender como funciona su cabello y porqué usa los peinados que
mas le llaman la atencion, puesto que cada uno de ellos est4 rodeado por historia fundada en Africa
y sustentada por la esclavitud y el racismo. Asi que, dependiendo de la informacidn que reciban,

podran apropiarse no solo de su cabello, sino de las narraciones que rondan los peinados que le da
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al mismo; conocer qué hay detras de lo que brota de sus cabezas, les daran los argumentos
necesarios para cambiar o mejorar el comportamiento que han tenido con él. Tener una buena
relacion consigo mismas y con su cabello ayudara a que la red cultural e identidad afrodescendiente
sea mas fuerte en Colombia vy, si utilizan medios de difusion masiva, podran comunicar la
confianza que muchas otras mujeres necesitan.

Los espacios comunicacionales les estdn permitiendo tener un lugar en el cual puedan
sentirse respaldadas y no rechazadas. La introduccion de blogs, foros y demas, les ha ayudado a
compartir historias y anécdotas para que sean tomados como ejemplo que resulten en la
normalizacion del estado natural del cabello africano para que no tengan que recurrir a medidas
extremas que, en nada, aportan a la identidad afrocolombiana. Son conscientes que no tienen
representaciones en los medios de comunicacion local y de ahi surge su falta de reconocimiento y
de autoaceptacion porque, algunas, consideran que no son lo suficientemente bellas como para
estar enfrente de una pantalla sino tienen el cabello lacio y con la piel un poco clara.

Esta encuesta sirvié para entrever que algunas afrocolombianas son victimas del racismo
sistematico® en donde, al interior de las organizaciones, les exigen llevar su cabello lacio para
poder cumplir con las normas establecidas por las instituciones. Eso las obliga a que cambien la
textura su pelo, llevandolas al lado opuesto de los simbolos que eligieron como representativos de
la cultura afrocolombiana. Este instrumento arrojo que ellas tienen claro el mensaje que desean
transmitir con el uso de las trenzas y cuan confiadas y seguras de si mismas se sienten con este

estilo; buscan resaltar entre las demas integrantes de la comunidad, formando una lucha pasiva por

3 ¢[...] Lateoria del racismo sistematico representa formas individuales, institucionales y estructurales del
racismo” (Cole, 2020).
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la que mas peinados se haga en uno o dos meses, lo que representa jerarquia y méas cabida a la

construccién de identidad étnica y cultural afrocolombiana.

10.3. Entrevista semiestructurada:

El tema principal de la entrevista era “la identidad afrodescendiente y el arreglo del cabello
natural africano”, llevada a cabo a finales de mayo de 2020 a través de WhatsApp, fue elegido
como el eje de la conversacion porque se considera que son las mujeres quienes mas aportan a la
conservacion y la expansion de la cultura afrocolombiana por medio de las actividades ejercidas
alrededor de las costumbres y tradiciones africanas. Han sido ellas que, de alguna u otra forma,
han padecido el yugo de la discriminacion por poseer cierta tipologia de cabello y por su
corpulencia. De esta técnica de recoleccion, se rescatan los momentos mas significativos y con
ello se obtuvo el siguiente analisis:

Respecto al conocimiento que han adquirido con el manejo y el aprendizaje de trenzar el
cabello, Ana (2020) respondié que “aprendi a peinarme yo sola, luego empecé con mi mamé;
después fueron llegando personas de afuera, y asi de a poco fui adquiriendo mas experiencia
porque las personas de afuera llegaban con ideas y les daba interpretacién y asi aprendia a realizar
diversos peinados.” La gran mayoria de las mujeres que trenzan su cabello, empezaron a realizar
esta practica en sus cabezas puesto que les da mayor facilidad emplear el error—reiniciacion que
realizarlo con alguien mas. La mayor parte de las veces, aprenden hacer trenzas individuales o en
rastras. Por lo general, las primeras en ser peinadas por la aprendiza son miembros de su familia,
luego son ellos que dan a conocer a las amigas, vecinas y demas, lo que ha hecho y asi hasta que
se forja la reputacién de ser trenzadora. Existen afrocolombianas que no tienen idea de como tejer

el cabello propio y ajeno o saben peinar el ajeno pero no el propio y viceversa. Lo que garantiza
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que, aungue sean parte de esta comunidad, no quiere decir que estén al tanto de como sepan
manejar su propio pelo. Con esta afirmacion se rompe el mito de que todas las mujeres
afrodescendientes saben peinar. Claramente este es un proceso que se debe iniciar desde temprana
edad para adquirir la suficiente destreza y agilidad para ser moldeado y perfeccionado con el pasar
de los afios. Aqui es vital la comunicacion, la educacion y la observacion para que la nifia entienda
cuéles son esos pasos para poder tejer cualquier tipo de trenza; no es una obligacion que la mujer
afrodescendiente realice este ejercicio. Esta es una actividad ancestral que tiene gran relevancia en
Colombia, en Africa y en otros lugares; también es significativo porque sirve para seguir
reivindicando la cultura afrodescendiente.

Para Ana (2020), conservar la identidad por medio del arreglo del cabello se da a partir de
los estilos; ella manifestd: “creo que a través de los peinados y de los diferentes estilos que puede
ser que llevan el talento y la agilidad para hacerlo, lo hacen con tal experticia que dan a entender
como si llevaran mucho tiempo realizando esta actividad. De esa misma manera que le damos al
mismo.” Se deriva que, al darle prioridad a la estilizacion del cabello natural, la mujer esta siendo
una participe activa en la conservacion de identidad étnica y cultural, ya que las trenzadoras son
un eje principal al compartir y dejar su talento plasmado en el cabello tanto propio como en el de
otras. Las entrevistadas son parte fundamental en la evolucion y permanencia de identidad al
interior de la comunidad afrodescendiente. También son conscientes que tejer el pelo es una parte
importante que caracteriza a la mujer, puesto que ha sido ella quien méas protagonismo ha tenido
en la comunidad.

“[...] utilizamos nuestro cabello como un lienzo para continuar con nuestras practicas de
creatividad, y la mujer ha participado de toda la construccion de identidad a lo largo de la historia

afrodescendiente” Ana (2020). Saca a colacion las tacticas empleadas no s6lo por ella sino también
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por todas las trenzadoras que recurren a métodos convencionales y modernos para darle mas
diversidad al peinado y mas estatus a quien lo porta.

En medio de la conversacion, Aleja (2020) mencioné que darle cualquier estilo al cabello,
sirve “para conservar nuestras costumbres y continuar con nuestra bella tradicion que nos identifica
como mujeres afrodescendientes.” Asegura que peinarse, aparte de ser un asunto de vanidad, es
una situacién en donde se esta dando a conocer las practicas culturales que fueron dejadas por los
esclavos en Colombia, también es un reconocimiento a la textura natural del cabello que permite
ser moldeado de la manera en como la mujer desea.

Ana (2020) indica que ‘“nuestro cabello es tan diferente que nos permite lucirlo en
diferentes maneras y mostrar nuestras capacidades por medio de é1.” Se muestra de acuerdo con
que las féminas son un hito en la conservacion de la identidad cultural, principalmente en el papel
que ha destacado la actividad de trenzar y/o estilizar el cabello natural africano. A través de sus
respuestas da a entender que, como mujer y afrodescendiente, ha sido crucial el aporte a la
comunidad afrocolombiana para que otras mujeres aprendan, puedan realizar lo mismo que ella 'y
de esa forma seguir fortaleciendo el circulo de identidad afrodescendiente a partir de la estilizacion
del cabello.

Por su parte, Aleja (2020) expresa “que es la textura de nuestro cabello lo que hace que nos
identifiqguemos, eso y el color de nuestra piel se unifican para fortalecer nuestras raices.” Ella
reconoce gue estos aspectos tienen un papel significativo para que los integrantes de la comunidad
afrocolombiana sean identificados como tal, pero no cobraria sentido si ellos no se aceptan como
pertenecientes de esa sociedad que, como se menciona en la teoria de la identidad social, en donde

cada uno de estos aspectos da pie para que otras comunidades, fuera de la afrocolombiana, pueda
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identificarlos como individuos pertenecientes de esta agrupacion y que ellos también reconozcan
que sus origenes estan fuera del pais.

El papel de las trenzadoras dentro de la comunidad afrodescendiente ha servido para que
se siga fabricando identidad a traves del cabello, puesto que estan replicando cada una de las
destrezas culturales y tradicionales provenientes de diversos lugares de Africa. Ha sido la
observacion esa primera fuente de informacién y acercamiento con lo que luego se convertira en
un pasatiempo y en una forma de ganar dinero. Las dos mujeres encuestadas, no dedican su tiempo
en un 100% a trenzar, tienen otras actividades y profesiones, llegando asi a la conclusion que
peinar es una fuente de ingreso extra. Como resultado que esta accion también es otra opcién de
sustento para aquellas que si se dedican por completo, estas serian peluqueras. En el caso de estas
dos mujeres, no dejan sus otros empleos porque saben que, aunque es una actividad recurrente
entre las mujeres del barrio Carpinelo, no se pueden apartar de esas labores que les aseguran un
dinero fijo cada quince dias; saben que algunas de ellas optan por tejer su cabello con otras
personas de la misma localidad y por eso organizan estos eventos para los fines de semana que son
sus dias de descanso para poder cumplir con el deseo de su clienta y tener plata extra.

Trenzar el cabello, también significa crear nuevos lazos de socializacion con mujeres
totalmente ajenas a su familia, dado que estos espacios sirven para dar inicio a interacciones entre
trenzadora y trenzada. Ahi reunidas, se forjan nuevas alianzas de amistad; conectividad y
transicion con la memoria; crean valores y practicas que generan identidad -cultural
afrodescendiente propia y comunal. Los secretos que se digan entre ambas quedan sellados y
asegurados por las cuatro paredes del espacio en donde se dio este encuentro. Si el trabajo de la
trenzadora es bueno, garantiza que esa mujer pueda congregar a mas personas, darle

recomendaciones sobre su trabajo y captar la atencion de mas publico para que su reputacién se
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afiance, mejore y adquiera un nivel mas alto del que ya tenia. El voz a voz es importante porque
asi es como se enteran de aquella persona que sabe como tratar el cabello natural africano, que no
jale demasiado la cabeza y que no estire tanto las fibras capilares; si ella cumple con estos
requisitos, es seguro que el nimero de clientas aumentara.

Son este tipo de constructos los que sirven como fuentes de apoyo para las mujeres, ahi
concretan reuniones, se ponen al tanto de lo que ha sucedido con sus vidas y por consiguiente,
forman nuevas amistades, basadas en la confianza de no solo trenzar y tocar mi cabello, también
lo es en la confidencialidad con la que manejan las conversaciones que alli se entablan. De esta
manera, contintan brindando aportes a la construccion de identidad, por el lado de la trenzadora y
por el lado de la trenzada que, a fin de cuentas, es quien estd comunicando mensajes al resto de la
sociedad, a partir de lo que hizo su peinadora.

El que una mujer afrodescendiente le otorgue la responsabilidad a otra de tocar su cabello
es un manifiesto de intimidad: las integrantes de esta comunidad son reacias a dejar que cualquiera
manipule sus hebras por el simple hecho de que son consideradas sagradas. Aprendieron desde
pequefias que solo entre ellas mismas podrian darse el tratamiento que su cabello necesita porque
comprenden muy bien como les gusta que sea peinado. Sienten mas tranquilidad cuando alguien
de la misma comunidad accede a peinarlas.

Con la aplicacién de este instrumento, se pudo sacar a relucir que las mujeres
afrodescendientes son un factor importante y activo en la conservacion de identidad étnica y
cultural a través de la estilizacion del cabello porque comunicaron gque no es sélo un tema de darle
una nueva imagen a la mujer cada vez que desea ser peinada; es una tradicion que demanda tiempo,
dedicacion, técnica y paciencia para poder cumplir con las expectativas tanto de la que desea ser

peinada como de las personas que se encuentran a su alrededor. En algunas comunidades africanas
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y durante la época de Cleopatra en Egipto, las trenzas eran simbolo de soberania y solo los de la
realeza tenian la oportunidad de portarlas. Esa misma idea sigue implantada en algunas mujeres
gue son conocedoras de la historia que la rodea. En otras, son solo usadas como un estilo protector
que garantiza que el cabello pueda crecer de manera natural y protegido de los agentes
contaminantes del sol. Todo esto como muestra de la carga significativa que le han dado a este

peinado.
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11. Conclusiones

Trenzar o peinar el cabello natural africano conecta a las afrodescendientes del barrio
Carpinelo con sus raices. Para poder llegar a esa conexion necesitan pasar por un proceso de
autorreconocimiento como descendientes africanas 0 mujeres negras y dejar atrds los multiples
miedos que les genera el mundo exterior al mostrar su cabello natural. Sin embargo, este proceso
de autoidentificacion, se complica cuando las mujeres no encuentran ejemplos en los cuales
apoyarse para entablar confianza con su pelo y consigo misma. Los referentes pueden hallarse en
producciones locales e internacionales, aunque en los medios de comunicacion nacional, no se
evidencia en su gran mayoria mujeres afrodescendientes y con el pelo sin quimicos ni pelucas, a
través de las redes sociales pueden encontrar el sustento que estan buscando. Esto da cuenta, que
en sus hogares, no reciben —en ocasiones— la suficiente ilustracion, valores y comportamientos
como para adaptarse al proceso de peinarse y relacionarse con sus hebras capilares. Una vez
ubicada esa persona que consideran ser la ejemplificacién de como desean verse, logran ciertos
niveles de confianza, bien sea para llevarlo al natural, con extensiones o bajo cremas alisadoras.
Es ahi donde la interaccidn virtual y presencial se convierte en una fuente de seguridad para ellas.

Al portar el cabello de forma natural, la mujer puede sentirse libre y con la posibilidad de
moldearlo de acuerdo al estilo que esta quiera darle cada dia. Es posible que al ser ellas mismas
con su pelo, no estén siendo esclavas del pelo alisado con quimicos ni estan preocupadas por saber
si su extension esta bien puesta o ajustada. Al no dejar sus rizos tal y como son, estan volviendo a
la dependencia, ya que dedican demasiado tiempo, dinero y energia en encajar con los falsos
imaginarios impuestos por la sociedad. También sucede todo lo contrario, en donde algunas sienten

un nivel de afianzamiento mucho mayor al no llevarlo al natural, razonan que es mucho mas féacil
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el manejo y el trato para con él, seguido de los buenos comentarios que reciben por portar el cabello
de esa manera, es mas notorio el largor y se ve estilizado.

Cambiar la longitud de su pelo con ayuda de compuestos o articulos sintéticos, compensa
el vacio que sienten al no ver su cabello crecer de la manera en cémo ellas esperan o como lo
evidencian en las pantallas. Lo anterior esta asociado con otro estigma social, el cual determina
que este tipo de pelo presenta complicaciones a la hora de desenredarlo y que no crece de igual
manera en comparacion con las mujeres no negras. La impresion que tienen algunas personas
dentro de la sociedad respecto al cabello natural africano es que si este se lleva suelto, no se ve
para nada prolijo y da la sensacidn de no estar acicalado. Ante ese tipo de pensamientos, algunas
sienten el temor de ser rechazadas por la naturaleza de su cabello, si bien ellas consideran que lo
portan de la manera en como desean que se vea, para otros resulta todo lo contrario. Para saber
exactamente si esta clase de cabello crece, basta con que se le estire, puesto que es demasiado
rizado, se encoje y por eso aseguran gque no se ve su longitud original.

Por otro lado, el mensaje de que el cabello natural africano no se toca, es claro: es
considerado por algunas trenzadoras del barrio Carpinelo, como el momento mas incomodo
socialmente en la vida de la mujer afro. Al dejar que otras personas intenten tocar el cabello, genera
una sensacion de insatisfaccion ya que estan invadiendo su espacio personal. Al darse esta
situacién, es probable que se dé por terminada una relacion. Este desanimo se generd durante la
esclavitud, las mujeres de los colonos aplicaban una mezcla de agua e hidréxido de sodio para
aplanar las fibras y esconder cualquier rastro de negritud de ellas (Ramos, 2019). Por eso, es una
ofensa tocar el cabello de una afrodescendiente, porque es apreciada como una falta de respeto

tocar sus extensiones, las trenzas o cualquier otro estilo.
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Segun la Constitucion Politica colombiana, estipula en el articulo nimero 14 que, todas las
personas tienen derecho al libre desarrollo de la personalidad, no obstante, no parece aplicarse en
su totalidad porque instituciones educativas, empresas y organizaciones publicas y privadas, tienen
en sus manuales de imagen corporativa plasmada como deben portar su cabello. Es ahi donde
algunas afrodescendientes sienten que estan —nuevamente— segregadas por la clase de hebras que
poseen. No muchas compafiias o establecimientos permiten que acudan con su pelo natural porque
no cumplen sus estandares de etiqueta. Algunas pueden pensar que este conjunto de reglas estan
hechas para mujeres no negras porque para ellas es “mucho mas facil” ajustarse a las normas que
alli aparecen. Por esta razon, varias recurren al alisado para poder encajar con lo que la entidad
pide y de esa forma no perder el empleo por incumplir el reglamento.

El rechazo que hay para con el pelo afro hace parte del racismo estructural®. Los conceptos
gue se crearon hace 500 afios en la época de la esclavitud, aun siguen vigentes en la sociedad, ya
gue remarcan los estereotipos que se tienen tanto con el pelo, el cuerpo de la mujer y con la raza
afrodescendiente. El racismo estructural conlleva a las mujeres a tomar medidas drasticas como la
autocensura de su cabello: ya sea cambiando la textura del mismo o la eliminacion parcial de todo
las hebras capilares para protegerse asi mismas de los posibles ataques que puedan sufrir al interior
de la sociedad. Al tomar este tipo de medidas, estan asegurando un espacio para acoplar con el
resto de personas, buscan ser lo menos diferentes posibles para no Ilamar la atenciéon y no ser
clasificadas en una posicion en la que ellas no desean estar.

Por otro lado estan aquellas quienes utilizan la discriminacion y la historia esclavista

africana para proyectar su negritud y reafirmar su identidad como mujer afrodescendiente. Con

4 Se entiende por este término “[...] como el conjunto de circunstancias materiales o de facto que histéricamente
han impedido y que contintdian impidiendo el acceso a oportunidades a un grupo social en virtud de su condicion
racial, privandolos asi del disfrute del derecho a la igualdad sustantiva o real” (Romafia, 2020, p.24).
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este tipo de acciones, es probable que la autoestima de ellas tome un mejor rumbo debido a que
estan aceptando su naturalidad y se conectan con sus raices. También lo usan como un medio para
manifestar su inconformismo por como la sociedad ha tratado a las afrodescendientes por su
procedencia y por la textura de su pelo. Algunas, pueden sentir que llevarlo al natural se estan
liberando de los falsos imaginarios de como debe verse una mujer sin importar su raza. Esto ha
servido para crear lazos comunales como fundaciones u organizaciones no gubernamentales en
pro de acabar con el estigma de que el cabello natural afrodescendiente es malo.

Es asi como las mujeres del barrio Carpinelo se rigen para empelar diferentes tipos de
peinados, es decir que a partir de las experiencias propias, en el entorno que se han desenvuelto y
los valores aprendidos a partir de la historia africana, adaptan diferentes estilos en su cabello. Cada
uno de esos factores influye sobre el mensaje que estas decidan trasmitir al resto de la sociedad:
seguridad, inseguridad o confianza. A esto se le suma, que los nuevos medios de comunicacion
juegan un papel esencial en la toma de decisiones por parte de las mujeres, puesto que alli,
encuentran una amplia gama de peinados, estilos, colores, disefios y todos asociados con la historia
esclavista, los cuales se convierten en fendmenos comunicativos a partir de las relaciones que estas
tengan con su pelo. Y de esa forma, establecen una conexidn con sus raices que se solidifica cada

vez que deciden darle variedad a sus peinados.
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13. Anexos

13.1. Anexo A. Proceso de peinado

El tipo de extension es elegido por la mujer quien sera peinada,

en este caso, eligio el denominado Kanekalon.

g FaMelody -
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NGO LV SLANY - 001
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Pegarlas o tejerlas.

El agua caliente aplana las puntas de las trenzas hechas con el pelo
sintético Kanekalon. Ayuda a darle prolijidad al peinado.
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Asi quedan las puntas de las trenzas, una vez extraidas del agua caliente.

13.2. Anexo B. Versatilidad y estilo

_ B e —

La divisién de las trenzas en cuadros era usada por las esclavas para comunicar al resto
sobre las posibles rutas de escape. Adicional, las mujeres las usaban como base para hacer otros

peinados, dandole versatilidad al trenzado.
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13.3. Anexo C. Uso de accesorios

Anillos de aluminio y piedras hechas de bambu, son algunos de los accesorios que
adornan las trenzas. Su uso se remonta a la época de Cleopatra, quien también trenzaba su
cabello y lo adornaba en representacion a su estatus como reina. Costumbre adoptada por varias

tribus africanas.

Y es asi como queda una vez puesto en el cabello ya trenzado.
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13.4. Anexo D. Algunos articulos para el cuidado del cabello

Algunos de los productos que usan algunas mujeres afrodescendientes porque su tipo de
cabello tiende a ser més seco de lo normal. Incluye aceites naturales y tratamientos hechos en
Brasil. Este pais se esta convirtiendo en un referente para este grupo de mujeres porque en esa

nacion la mitad de sus féminas tienen el cabello crespo o rizado, lo que incrementa la venta y la
produccion de estos articulos a Colombia.

13.5. Anexo E. Técnicas de division
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La técnica del tridngulo fue introducida por peluqueras estadounidenses que, con ayuda

de las redes sociales, la hicieron publica. La réplica se extendio hasta Colombia, en donde alguna

optan por copiarla.

Es asi como se dividen y el resultado final. Las trenzadoras también se adaptan a estas
nuevas tendencias exigidas por sus clientas.

13.6. Anexo F. Simbolos de la mujer afrocolombiana
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Alegoria que representa los dos tipos de peinados elegidos en la encuesta: tanto las
trenzas como el cabello natural africano son los simbolos de su identidad y reflejo de la opresion

social hacia sus raices.

13.7. Anexo G. Soporte de observacion no participativa
Ubicado en https://bit.ly/34ABAMAI

13.8. Anexo H. Soporte de encuestas.
Ubicado en https://bit.ly/37QiBcf

13.9. Anexo | Soporte de entrevista
Ubicado en https://bit.ly/35COgLI
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