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Resumen

Se observa la dificultad en seguir las normas de convivencia y la dificultad en su
comprension por parte de los nifios y nifias de primer grado de basica primaria de la Institucion
Educativa La Huerta del corregimiento de San Cristdbal perteneciente al area Metropolitana del
departamento de Antioquia. Estas dificultades para convivir con los demas perturban el
aprendizaje y la convivencia, por lo cual surge la pregunta: ;Cudles factores del ambiente
familiar influyen en la construccion de la norma? Desde la teoria se retoma la norma en los nifios
(Kohlberg, 1992), la nocion de familia. El disefio metodologico es de tipo cualitativo
exploratorio, en la linea de investigacion formativa y educativa, utilizando la observacion
participante, encuestas y entrevistas semiestructuradas como técnicas de recoleccion de datos. La
muestra se retoma del grupo de 25 nifios y nifias de 6 a 7 afios de edad del grado primero. Los
resultados indican que la asimilacion de la norma en los nifios esta en estrecha relacion con el
modo de vida rural propio de las familias en donde el factor econémico, familia, social y
utilizacion del tiempo libre estan estrechamente relacionados. El proceso de urbanizacion y la
escuela son factores que las familias campesinas perciben como una amenaza a su subsistencia
causando la desercion escolar. Consecuentemente se propone una herramienta de intervencion
con metodologia ludica y participativa de acuerdo a cuatro fases del proceso: —sensibilizacion,

capacitacion, ejecucién y proyeccion.

Palabras clave: construccion de la norma, familia, basica primaria, juego y ludica.
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Abstract

It is observed the difficulty in following the rules of coexistence and the difficulty in their
understanding by boys and girls of first grade of primary school of the Educational Institution La
Huerta of the township of San Cristobal belonging to the Metropolitan area of the department of
Antioquia. These difficulties in coexisting with others disturb learning and coexistence, so the
question arises: What factors in the family environment influence the construction of the norm?
From the theory the norm is retaken in children (Kohlberg, 1992), the notion of family. The
methodological design is of an exploratory qualitative type, in the line of formative and
educational research, using participant observation, surveys and semi-structured interviews as
data collection techniques. The sample is taken from the group of 25 boys and girls from 6 to 7
years of age of the first grade. The results indicate that the assimilation of the norm in children is
closely related to the rural way of life proper to families where the economic, family, social
factor and use of free time are closely related. The urbanization process and the school are
factors that rural families perceive as a threat to their subsistence, causing school dropouts.
Consequently, an intervention tool with a playful and participative methodology is proposed

according to four phases of the process: —sensitization, training, execution and projection.

Key words: construction of the norm, family, basic primary, game and play.
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Introduccion

Cuando los nifios y nifias en la educacion primaria presentan dificultades para seguir
las normas de convivencia o expresar su opinion acerca de estas, generan comportamientos
que dificultan las metas de la educacion formal y fracturan sus procesos de desarrollo
social. Si la familia no contribuye en el proceso de construccion y aprendizaje de las
normas, se hara cada vez mas dificil la tarea de educarlos con respecto a ellas, para que
comprendan su valor y necesidad. En tal sentido surgen las siguientes preguntas de
investigacion: ¢Cudles factores del ambiente familiar influyen en la construccion de la
norma por parte de los nifios y nifias de 6 a 7 afios del grado primero de la Institucion

Educativa La Huerta?

El problema de la adquisicion de la norma en la educacién primaria es importante
porque los nifios estan en el momento del desarrollo en el cual estan aprendiendo y
asimilando lo que perciben en su entorno. Las primeras experiencias mediante las cuales los
nifios aceptan o no las normas son esenciales en estos primeros afos. Por esto la
investigacion de las dificultades que tienen los nifios en asumir la norma en este contexto
educativo contribuye a comprender este tema que tiene consecuencia en la formacion del

adulto.

El tema también es fundamental porque aporta en la formacion de las futuros y
futuras docentes de educacion infantil, ya que brinda herramientas para resolver situaciones

que se presenten en relacion a la comprension de las normas de convivencia por parte de los
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nifios y nifias. La educacion actual debe promover en todo momento el dialogo, la
participacion la expresion de opiniones y sentimientos en torno a las normas, entendiendo

que ellas son necesarias para vivir en comunidad.

Esta investigacion se propone describir los factores del ambiente familiar que
influyen en la construccion de la norma por parte de los nifios de 6 a 7 afios del grado
primero de la Institucion Educativa La Huerta. La identificacion de las principales
dificultades que tienen los nifios y nifias del grado primero para el seguimiento de normas
en el aula de clases; la delimitacion de las caracteristicas del ambiente familiar de los nifios
y nifias que inciden en sus procesos de aprendizaje y construccion de normas y el disefio de
una propuesta de intervencién de caracter ludico que posibilite una mejor apropiacion de la
norma por parte de los nifios y nifias de 6 a7 afios de la Institucion Educativa La Huerta

sefialan el camino a seguir.

El marco tedrico recoge los datos de investigaciones que han tratado el tema de la
construccion de la norma en basica primaria con Rodriguez (2010); Suarez y Zapata (2013),
Flores y Acosta (2019) y Martinez (2013). En este mismo apartado se realiza el marco legal
relacionados con los procesos de ensefianza y aprendizaje en el primer grado de béasica
primaria, haciendo énfasis en el desarrollo integral de los nifios y nifias. En el marco
conceptual se definen los conceptos de norma (Hillmann, 2001; Sills, 1979;Urmeneta,
2009; Recental y ludin, 1968;Travieso y Hernandez, 2017;Cardenas, 2001 y Le Blanc,
2006); la norma en los nifios conVarela (1995) y Kohlberg (1992) referenciado por
Elorrieta-Grimalt (2012). En cuanto al tema de las dificultades para el aprendizaje de las
normas en nifios y nifias se retoman a Caballo (2005) citado por Betina y Conti (2011); a

Betina y Conti (2011). La nocion de familia se retoma desde la perspectiva de WAECE
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(2004), asi como en el tema de la familia y la formacion de normas en los nifios, contando

ademas con los aportes de Barrios (2011).

El disefio metodoldgico es de tipo cualitativo exploratorio, dentro de la linea de
investigacion formativa y educativa. La indagacion se realiza en un contexto educativo, la
poblacion es la comunidad educativa de I. E. La Huerta, en el Corregimiento de San
Cristdbal, perteneciente al municipio de Medellin (Antioquia). La muestra se retoma del
grupo de los nifios y nifias del grado primero, grupo dos, conformado por estudiantes de 6 a

7 afos edad.

En el siguiente capitulo se presentan los resultados en porcentanjes relacionados con
las normas que se dificultan y sus causas en el ambito escolar. A continuacion se presentan
las discusiones y conclusiones, asi como las recomendaciones dirigidas al mejoramiento del
cumplimiento de las normas en la I. E. La Huerta. Consecuentemente se propone una
herramienta que beneficiara a la comunidad educativa. La propuesta de intervencion
promueve el aprendizaje, asimilacion y aceptacion de las normas en los nifios de grado
primaria mediante un plan de accion que con actividades pedagogicas, ltdicas y de
participacién de acuerdo a cuatro fases del proceso —sensibilizacién, capacitacion,
ejecucion y proyeccion; y a cada clase de poblacion encuestada: docentes, padres y
estudiantes. En esta intervencion se tiene en cuenta cada uno de estos Ultimos grupos y se
disefia por tanto para cada uno de ellos. La tercera fase de ejecucion se compone de un
taller que se disefia segun las siguientes categorias: participantes, objetivo, tipo de
actividades, tiempo y espacios, establecidas segun las siguientes preguntas: ¢a quién se

dirige la propuesta? ¢que es lo que se pretende con ella? ¢qué tipo de actividades son las
ge la prop q q
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que se van a desarrollar y con quiénes? ;cuénto tiempo va a durar la propuesta y en qué

espacios se va a ejecutar?

La metodologia es ludica y participativa y se compone de cuatro fases, ya
mencionadas: de sensibilizacion, capacitacidn, ejecucion y proyeccion para cada una de la
poblacion encuestada en la parte de la investigacion: padres de familia, estudiantes de
primero de bésica primaria, y para docentes. Finalmente se presenta el Plan de accion
donde se enuncian las actividades a realizar segun fecha, identificacién de la actividad
(nombre de la actividad), objetivo de esta actividad, estrategia (metodologia que va a
utilizar), recursos (financieros, humanos o fisicos); asi como un cronograma de dichas
actividades. En anexo se explican algunos juegos propios para mejorar la norma en
participantes de diferentes edades segiin Masheder (s.f.): jAlguien esta en nuestra isla!; Un
lugar en el arbol para mis habilidades; Dime, ¢en qué eres fuerte?; EIl pajaro silencioso y

Construimos nuestro nido.
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CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO

1 Planteamiento del problema

1.1 Descripcion del problema

Se observa que los nifios y nifias escolarizados con frecuencia presentan dificultades
en seguir las normas de convivencia, muchas veces por miedo a ser castigados guardan
silencio, silenciando también sus cuestiones, preguntas y deseos. La docente propone las
normas del aula al principio del afio, porque son necesarias para la sana convivencia en el
aula y en general en la institucion; sin embargo, se presentan dificultades en su

comprension por parte de los nifios que deben ser identificadas.

De acuerdo con lo indagado, se presume que tales dificultades pueden estar asociadas
a factores familiares, es precisamente por ello que el presente proyecto de investigacion
toma como objeto de estudio tales factores, con el fin de esclarecerlos, para posteriormente
generar reflexiones y propuestas que contribuyan al aprendizaje y apropiacion de normas

por parte de los nifios y nifias de 6 a 7 afios de la Institucion Educativa La Huerta.

Es importante sefialar que La I. E. La Huerta, situada en el Corregimiento de San
Cristobal, posee un manual de convivencia que garantiza “el libre ejercicio de los derechos
humanos, asi como la participacién, la defensa de la pluralidad y la valoracion de las

diferencias” (Manual de Convivencia, p. 9).

En este mismo documento, se pone de manifiesto que:

La convivencia es natural en el ser humano como ser social. Pero el conflicto igualmente es inherente

en la medida en que somos diferentes y pensamos diferente; esto hace que en las sociedades se
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construyan normas para establecer el orden social, las cuales pueden ser impuestas o creadas en
colectivo gracias a la capacidad del ser humano de razonar y comunicarse a través del lenguaje. Las
instituciones educativas no son ajenas a estos procesos de construccién de normas de comportamiento,

los cuales se plasman en los manuales para la convivencia escolar (Manual de Convivencia, p. 9).

En tal sentido, el presente proyecto apunta al cumplimiento de tales propdsitos,
partiendo del analisis de posibles factores, en este caso familiares, que quiza estan

dificultando la construccion y comprension de las normas por parte de los nifios y nifias.

1.2 Formulacion del problema

Cuando los nifios y nifias en la educacion primaria presentan dificultades para seguir
las normas de convivencia o expresar su opinion acerca de estas, generan comportamientos
que dificultan las metas de la educacion formal y fracturan sus procesos de desarrollo
social. Si la familia no contribuye en el proceso de construccion y aprendizaje de las
normas, se hara cada vez mas dificil la tarea de educarlos con respecto a ellas, para que

comprendan su valor y necesidad.

En tal sentido surgen las siguientes preguntas de investigacion: ¢ Cudles factores del
ambiente familiar influyen en la construccion de la norma por parte de los nifios y

nifias de 6 a 7 afos del grado primero de la Institucion Educativa La Huerta?

1.3 Justificacion

El problema de la adquisicion de la norma en la educacion primaria es importante

porque los nifios estan en el momento del desarrollo en el cual estan aprendiendo y
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asimilando lo que perciben en su entorno. Las primeras experiencias mediante las cuales los
nifios aceptan o no las normas son esenciales en estos primeros afos. Por esto la
investigacion de las dificultades que tienen los nifios en asumir la norma en este contexto
educativo contribuye a comprender este tema que tiene consecuencia en la formacién del

adulto.

El tema también es fundamental porque aporta en la formacién de las futuros y
futuras docentes de educacion bésica, ya que brinda herramientas para resolver situaciones
que se presenten en relacion a la comprension de las normas de convivencia por parte de los
nifios y nifias. La educacion actual debe promover en todo momento el diélogo, la
participacion la expresion de opiniones y sentimientos en torno a las normas, entendiendo

que ellas son necesarias para vivir en comunidad.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Identificar los factores del ambiente familiar que influyen en la construccion de la
norma por parte de los nifios de 6 a 7 afios del grado primero de la Institucién Educativa La

Huerta.

1.4.2 Objetivos Especificos

Identificar las principales dificultades que tienen los nifios y nifias del grado primero

para el seguimiento de normas en el aula de clases.
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Delimitar caracteristicas del ambiente familiar de los nifios y nifias que inciden en sus

procesos de aprendizaje y construccion de normas.

Disefiar una propuesta de intervencion de caracter ludico que posibilite una mejor
apropiacion de la norma por parte de los nifios y nifias de 6 a7 afios de la Institucion

Educativa La Huerta.

1.4.3 Alcances

Los alcances de esta investigacion es estudiar los factores que inciden en la
construccién de la norma en un grupo de primero de primaria de la Institucion educativa La
Huerta del Corregimiento San Cristobal del Area Metropolitana del departamento de
Antioquia. Este estudio considera, la poblacion de docentes y de madres y acudientes de los
25 nifios y nifias. Se estudiara como se da la norma en los nifios desde el Manual de
Convivencia, desde las familias, desde el aula; se considera las dificultades que los nifias y
nifias tienen en acceder a estas normas en este contexto escolar y en las familia, sinedo esta

la primera institucién que forma y educa a los nifios y nifias antes que la escuela.



Factores familiares que inciden en la construccion de la norma 20

CAPITULO Il SUSTENTO TEORICO

2 Marco Referencial

2.1 Antecedentes

El articulo “Factores personales y familiares asociados a los problemas de
comportamiento en nifios” (Rodriguez, 2010) es una investigacion en la cual se
identificaron los factores personales y familiares asociados a los problemas de
comportamiento en nifios, mediante la aplicacion de la Escala Multidimensional de la
Conducta de Reynolds y Kamphaus, estandarizada en Medellin y un Cuestionario de
Evaluacién de Factores Personales y Familiares a 254 escolares, entre 7 y 11 afios,
acompariados de sus respectivos padres y docentes. Los resultados muestran inconsistencia
relativas a las pautas de crianza, al no vivir con el nucleo familiar, a ser mujer y tener una
edad entre los 8 y 9 afios; estas inconsistencias estan relacionadas significativamente con
problemas como la hiperactividad y problemas de conducta; asi mismo “el género femenino
y la edad entre 8 y 9 afios se asociaron con la dimension de “conducta excesivamente
controlada”, como la ansiedad y la depresion, y también con los problemas académicos, asi
como la somatizacion que fue reconocida por los docentes como mas frecuente en los

nifios” (Rodriguez, 2010, p. 437).

Otra investigacion local es: Factores psicosociales que influyen en las conductas
agresivas de nifios y nifias en edad de tres afios del colegio Comfama de barrio Manrique
2013 (Suarez y Zapata, 2013), con base en la pregunta que se hacen los educadores: ¢por
qué los nifios y las nifias a temprana edad presentan comportamientos agresivos frente a sus

pares, conduciendo a una desorientacion emocional y a una desmotivacién académica? Se
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orienta la investigacion hacia la busqueda del interrogante ¢ Qué factores psicosociales
influyen en las conductas agresivas de nifios y nifias en edad de tres afios del colegio
Comfama del Barrio Manrique? La cual se responde con la orientacion de las teorias
planteadas por los psicélogos Albert Bandura, Dollard, Freud. La investigacion fue

descriptiva desde el enfoque cualitativo.

En el contexto internacional una investigacion del Ecuador, “Identificacion de
factores determinantes que afectan la relacion vida — familia en el riesgo psicosocial “doble
presencia” en madres trabajadoras de niflos menores de 6 anos” (Flores y Acosta, 2019),
busca determinar a qué riesgos psicosociales estan expuestas las madres trabajadoras de los
infantes de 6 afios del Centro Infantil “Semillas Doradas” de la ciudad de Quito, las cuales
trabajan en empresas publicas y privadas. Es un estudio cuantitativo que pretende mejorar
la relacion trabajo-familia de 25 madres trabajadoras y que disefia un cuadernillo de buenas
précticas psicosociales. La medicion de los riesgos psicosociales se basa en un cuestionario
que integra condiciones individuales como los factores sociodemograficos, condiciones
intralaborales y extralaborales; los datos permitieron concluir que existen riesgos altos,
medios y bajos considerando un nivel critico psicosocial y de estrés laboral, siendo éste

ultimo perceptible en todas las areas evaluadas (Flores y Acosta, 2019).

En Espafia se da un estudio sobre la coeducacion desde la cual se realiza una
propuesta de intervencion en basica primaria (Martinez, 2013). Este estudio parte de una
revision bibliografica desde la educacion en valores, concretamente en la coeducacion y
perspectiva de genero con el fin de entender y comprender el concepto de coeducacion,
adentrandose en su evolucion en la historia. Como resultados se encuentran dos tendencias

representados en dos modelos: el liberal y el radical; identificados estos y con base en la
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pregunta ¢por quées importante coeducar en los centros educativos? se plantea una
propuesta de intervencion desde la coeducacion, concluyendo que “la coeducacion ha
evolucionado y mejorado en los centros educativos a medida que ha evolucionado y

mejorado la sociedad en educacion en valores” (Martinez, 2013, p. 2).

Musitu y Garcia (2016) en Espafia, en su articulo titulado “La evaluacion de la
socializacion familiar” sostiene que la “la familia se ha considerado un lugar especialmente
privilegiado para la transmision de valores y para el ajuste de hijos e hijas”, luego de un
estudio que determina “la escala ESPA29 para evaluar la socializacion familiar”, y
considerando la literatura especializada sobre “la relacion entre el estilo parental y el ajuste
de los hijos en el entorno espafiol” afirman que: “la intervencion tiene que ir centrada en
fomentar el estilo parental indulgente. Si uno de los padres se aleja de este estilo, la
intervencion se dirigiria en el sentido de incrementar el componente de aceptacion/
implicacion y reducir el de severidad/imposicién (Garcia 2015; Musitu y Garcia, 2001,
2004)” (p. 66). Este estudio considera los estilos parentales: autorizativo, indulgente,

autoritario y negligente.

Otro estudio es el de Bolafios y Stuart (2019), en Colombia, quienes inician
afirmando que la familia es la “institucion social relevante en la formacion integral del ser
humano” por lo cual es el primer “entorno educativo de los nifios y nifias en su proceso de
formacion socio-personal”, puesto que no debe ingnorarse la existencia de una relacion
“entre personas que comparten sentimientos, emociones y relaciones de intimidad, respeto,
y otros valores esenciales para fortalecer la formacion integral de las personas en sus
primeros afios de vida”. Por esto la educacion y formacion dentro del seno de la familia,

debe orientarse hacia el aprendizaje de una sana convivencia que brinde a los hijos “bases
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necesarias en la resolucion de los conflictos escolares que se puedan presentar en los
establecimientos educativos” (p. 140). En este articulo se revisa la literatura en referencia a
la situacion actual de conflictos en la convivencia escolar que ha conducido a “replantear
cudl ha sido el papel de la familia en la educacién de los escolares”; y se presenta una
reflexion sobre “qué son la familia y la escuela y cudl es el papel de cada una en la
socializacion y convivencia del infante; ademas, de analizar como influye la familia en los
comportamientos que tienen los estudiantes en su convivencia escolar” (p. 140). Se
concluye que la “la formacién de valores y buenos habitos de vida desde la familia,
garantizan el éxito de una sana convivencia escolar en los establecimientos educativos de

Colombia” (p. 146).

2.2 Marco legal

Para el desarrollo del proyecto es necesario conocer aspectos legales relacionados con
los procesos de ensefianza y aprendizaje en el primer grado de basica primaria, haciendo
énfasis en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Por ello, se presentan a continuacién
los referentes normativos gque se consideran esenciales como parte de los elementos que

sustentan este trabajo de investigacion.

En la Constitucién Politica De Colombia, en su articulo 67* se dice que la educacién
es “un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion social, con ella se
busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica y a los demas bienes y valores de
la cultura”, esta educacion “formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a

la paz y a la democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento

! https://www.constituciéncolombia.com/titulo-2/capitulo-2/articulo-67
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cultural, cientifico, tecnologico y para la proteccion del medio ambiente”. Luego sigue
diciendo algo de suprema importancia es que es “el Estado, la sociedad y la familia”
quienes son los “responsables de la educacion” la cual es obligatoria entre los cinco y

quince afos de edad afios. Finalmente este articulo dice que:

La Educacidn sera gratuita en las instituciones del Estado, sin perjuicio del cobro de derechos
académicos a quienes puedan sufragarlos. Corresponde al Estado regular y ejercer la suprema
inspeccion y vigilancia de la educacién con el fin de velar por su calidad, por el cumplimiento de sus
fines y por la mejor formacién moral, intelectual y fisica de los educandos; garantizar el adecuado
cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias para su acceso y

permanencia en el sistema educativo. (Constitucion Politica Colombiana, articulo 67, 2020)

En la Ley General de Educacion, en su articulo 14, se habla de la ensefianza
obligatoria y dice que se debe cumplir con “el estudio, la comprension y la practica de la
Constitucion y la instruccion civica”; con “el aprovechamiento del tiempo libre, el fomento
de las diversas culturas, la practica de la educacion fisica, la recreacion y el deporte
formativo”; con “la ensefianza de la proteccion del ambiente, la ecologia y la preservacion
de los recursos naturales”; con “la educacion para la justicia, la paz, la democracia, la
solidaridad, la confraternidad, el cooperativismo y, en general, la formacion en los valores
humanos”, y finalmente con la “educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con
las necesidades psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos segtin su edad” (Ley General

de Educacion, 1994).

Ademas en este mismo articulo el su primer paragrafo, se sostiene que “el estudio de
estos temas y la formacion en tales valores. En su paragrafo segundo, los programas a que

hace referencia el literal b) del presente articulo “seran presentados por los establecimientos
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educativos estatales a las Secretarias de Educacion del respectivo municipio o ante el
organismo que haga sus veces, para su financiacion” desde la inversion social. En
referencia con la educacion bésica, esta el articulo 19, que la define segun se define en el
articulo 356 de la Constitucion Politica de Colombia “como educacion primaria y
secundaria, que comprende nueve (9) grados y que se estructura en torno a un curriculo
comun, conformado por las areas fundamentales del conocimiento y de la actividad
humana”; sus objetivos principales estan en el articulo 20, entre los cuales esta: el d),
“Propiciar el conocimiento y comprension de la realidad nacional para consolidar los
valores propios de la nacionalidad colombiana tales como la solidaridad, la tolerancia, la
democracia, la justicia, la convivencia social, la cooperacion y la ayuda mutua” y el f) que
es “propiciar la formacion social, ética, moral y demas valores del desarrollo humano” (Ley
115 del 1994), en los cuales se evidencia una mayor articulacion del contenido del presente
proyecto investigativo, en tanto apuntan a temas la convivencia y la formacion social, ética
y moral, aspectos que guardan una vinculacion estrecha con el tema del aprendizaje de las

normas.

En los Lineamientos Curriculares del Grado Primero, en los planteamientos oficiales,
desde los Lineamientos Curriculares de Ciencias Sociales, en relacion con la
“Fundamentacion pedagogica de la orientacion curricular para las Ciencias Sociales en la
Educacion Basica y Media”, al referirse a las preguntas problematizadoras, afirman que
éstas tienen como fin atraer la atencion de los estudiantes, fomentar la investigacion
constante y generar nuevos conocimientos en la clase; por lo que ellas son “motores” que
impulsan la busqueda y creacion de saber en el aula. En este sentido, se plantean diferentes

propuestas en Ciencias Sociales que a través de un enfoque problémico, se pueden aprender
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procesos, referidos a nociones y conceptos sociales. EI Ministerio de Educacion Nacional
(2002), hace referencia a Gomez (2002) para describir tres ejemplos que sefialan
situaciones problémicas referidas a las Ciencias Sociales y la forma como se pueden
abordar por estudiantes y profesores. Uno de estos ejemplos propone el “juego” para
imaginar una situacion problema hipotético que los estudiantes deben resolver, este juego
dice que se debe suponer que el grupo “ha ido una excursion al mar y el barco ha
naufragado y ellos quedan abandonados en una isla (como en la novela de William Golding
"el sefior de las moscas")”, con esta situacion los estudiantes los tienen que proponer
“formas y procedimientos de organizacion social en la isla: relaciones econdmicas, division
del trabajo, dispositivos de autoridad y justicia, normas, sanciones, etc”, con el fin de que
“movilicen todas sus formas de representacion social y sus nociones sociales en la solucion
de problemas concretos que el "juego" va desarrollando” (Ministerio de Educacion

Nacional, 2002, p. 34).

En el Plan de Area de Ciencias Sociales, Historia, Geografia, Constitucion Politica y
Democracia, la Alcaldia de Medellin (2014), en el documento “Expedicién Curriculo”
plantea unos indicadores de desempefio con base en un saber conocer, un saber hacer y un

saber ser, los cuales se transcriben en la siguiente tabla:

Tabla 1. Indicadores de desempefio para primero

Periodo  Saber conocer Saber hacer Saber ser

1 Describe las caracteristicas Hace preguntas sobre si Valora los beneficios del
personales que lo constituyen ~ mismo y sobre las cumplimiento de acuerdos y
como un ser Unico en organizaciones sociales a las pactos de convivencia en los
interaccion con los otros y con  cuales pertenece, diferentes espacios en los
el medio para el desarrollo reconociendo diversos cuales se desenvuelve
personal y comunitario. aspectos propios de su familia

y del grupo.

2 Identifica formas de Representa de manera grafica  Valora las diferentes

organizacion de los grupos caracteristicas y espacios del cualidades de quienes

pequefios a los cudles entorno cercano para fomentar  conviven en su salén de clase
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pertenece (familia e su cuidado. y su institucién educativa para
institucién educativa) para avanzar en el respeto a la
compararlos con los de sus diferencia.
comparieros.

3 Reconoce en todas las Relaciona informacion sobre Propone acciones de
personas que integran una la importancia del valoracién de las diferentes
comunidad sus roles y cumplimiento de los diferentes  funciones que realizan las
funciones como parte del roles en una comunidad para personas de las comunidades a
sentido de responsabilidad el buen funcionamiento de la las cuales pertenece como
colectiva. misma. reconocimiento a los aportes

gue hace cada uno

4 Establece diferencias entre las  Usa diversas formas de Asume actitudes respetuosas
formas de interrelacion de mi expresion sobre la importancia  con sus pares y adultos frente
comunidad, identificando las de las actitudes y juicios a las diferencias de cada uno,
practicas de convivencia que respetuosos hacia los rasgos en funcidn de la convivencia
fomentan la tolerancia y la individuales de las personas, en armonia
aceptacion del otro. reconociendo la dignidad

humana.

Fuente: Alcaldia de Medellin (2014)
Como puede verse en estos indicadores se hace énfasis en la educacién en valores que
los estudiantes deben asumir para poder convivir y lograr los aprendizajes que los capacite

para su futuro académico y laboral.

2.3 Marco Tedrico

De acuerdo con la pregunta de investigacion y con los objetivos planteados, este
trabajo esta enmarcado por el concepto de norma, la norma en los nifios, y la importancia
de la familia en la formacién de las normas en los nifios, consecuentemente, para la

insercion de los nifios y las nifias en la sociedad.
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Factores familiares que inciden en la construccién de la norma en
nifios y nifias de 6 a 7 afos de la Institucion Educativa La Huerta

Capitulo 2

Marco Referencial

Categorias

ST

Dificultades para el aprendizaje " La familia y la formacion
La norma m in = o La familia i
La norma en los nifios de las normas en los nifios y nifas de normas en los nifios

Figura 1. Categorias marco referencial

2.3.1 LaNorma

La construccion de la norma es fundamental en los nifios, segun Hillmann (2001) y
Sillis (1979, p. 3) la norma es una regla —término que viene del latin escuadra- de
convivencia, una patrén o pauta que rige nuestro actuar; en este sentido las normas sociales
son “reglas de conducta que representan una definicion cultural del comportamiento
socialmente deseable”, se trata de un “patrén seglin el cual comparamos y juzgamos el
comportamiento y otorgamos nuestra aprobacion o repulsa”; de todas formas nuestras
“normas expresan expectativas de roles” o “sefialan la manera en la que deben comportarse

los miembros de una formacion social frente a los otros miembros” (Hillmann, 2001; y

Sillis, 1979, p. 3)

Las normas permiten controlar la conducta de una persona o de un grupo de personas,
buscando el bienestar y la estabilidad en las relaciones, favoreciendo de esta manera el
comportamiento, determinando la posicion de cada integrante en un entorno, las normas
fomentan la disciplina, el compromiso y la sana convivencia. En este sentido Urmeneta

(2009, pp. 3-4) afirma que las normas dan patrones mediante los que se modela la conducta
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humana, “dentro de los canales que la sociedad considera como lo mas conveniente”; ellas
orientan (prescriben) y constrifien (proscriben) lo cual permite regularidad y tipificacion de
conductas que simplifican la vida cotidiana; “las expectativas de los demds sobre nosotros y
de nosotros sobre los deméas no dependen del azar, son predecibles en la medida en que se

hallan socialmente reguladas y sujetas a normas” (pp. 3-4).

El establecer normas permite fortalecer a las personas en su forma de ser, en su
conducta, su carécter, su forma de comportarse, son de gran importancia, por eso es bueno
desde temprana edad implementar normas o reglas, he inculcar a los nifios un carécter. Las
normas implementadas de manera correcta, permiten generar un ambiente ameno, pero de
presentarse vacios en su implementacién, puede obtenerse resistencia o rechazo a su
cumplimiento, generando asi situaciones de negociacién con premios y castigos, pero

distando mucho del manejo correcto de las normas.

El diccionario de filosofia de Recental y Iudin (1968) define la norma como “Reglas
de conducta, de contenido ético, validas para la sociedad, una clase, una capa social, el
individuo” (p. 75). En este sentido, la escuela ha pasado de una regulacion a través de
reglamento escolar que en si parecia ser muy intimidatorio; pues eran mas los deberes que
los derechos a los que se podia acceder; a normas cuya construccion requiere mayor
consenso; esta democratizacion de la escuela permitio una mayor apertura a la
participacion, donde se tuvo en cuenta la voz de la comunidad educativa y que al ser
conocedores y coparticipes de la norma que lo rige, pueden tener mayor conciencia sobre

su aplicabilidad.
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Segun Travieso y Herndndez (2017), en Michel Foucault, la norma es una positividad
productiva que no tiene como funcidn bésica rechazar o excluir sino intervenir sobre las
conductas y las practicas. La norma y la normalizacidn, entonces, se refiere a procesos de
regulacion de las vidas de individuos y poblaciones; es decir, esta en el centro de las
preguntas por el poder y el gobierno. La norma se define por la exigencia y coercion que
impone en el sentido de aplicar una sancion, otorgar una calificacion y, correlativamente,
efectuar una correccién. De tal manera, entonces, la norma no excluye de inmediato lo que
No se ajusta a su exigencia, sino que hace evidentes las diferencias para reintegrar los

comportamientos a su curso ‘“normal”.

La norma es positiva mientras la ley es negativa, esto es, la norma no es una
prolongacion de la legalidad, no actta en concordancia con la ley, incluso su
funcionamiento depende en muchas ocasiones de la suspension del derecho. En la
produccion de individuos hay preeminencia de la norma en el &mbito social, asi la ley s6lo
interviene cuando existe una infraccion, mientras que la norma interviene durante toda la
vida: la ley debe ser conocida por todos los sujetos de una sociedad mientras que la norma

solo la conocen quienes la establecen a partir de un cierto saber.

Los procedimientos disciplinarios sujetan al hombre a una serie de normas que
ejercen su influjo en la organizacion, por ejemplo, de la ensefianza mediante la pedagogia:
una logica de poder que lo atraviesa todo produce nuestros habitos, nuestras costumbres,
nuestros pensamientos, las experiencias y percepciones que tenemos de determinados
objetos, y, en definitiva, regula nuestras conductas. La disciplina escolar tambiéen se
considera como el medio que permite la transferencia a un gran grupo de conocimientos por

parte de los docentes a los alumnos. Disciplina ejercida de una manera tal que ayude y
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fortalezca el desarrollo moral de cada individuo, su independencia y libertad para asumir
las consecuencias de cada uno de los actos que decide llevar a cabo, en lugar de

obstaculizarlo y por el contrario generar dependencia. Como expresa Céardenas (2001):

Se puede afirmar que cuando el control sobre la conducta es excesivo; cuando el ejercicio de la
autoridad es autoritario y el alumno tiene simplemente que obedecer sin acceder a una justificacion
racional de las reglas, no se promueve el desarrollo de la autonomia personal; el alumno aprende que
quien controla su conducta es otra persona y que la relacion correcta con la autoridad es la obediencia

(parr. 12).

Le Blanc (2006), retomando el pensamiento de Foucault, plantea que las normas al
lograr un lugar dominante, tienen la propiedad de eliminar todas las dificultades
irracionales que son anteriores a ellas, lo que reafirma el sentido original con el cual fueron
concebidas. Las normas son un conjunto de comportamientos, reglas, pautas o acuerdos
establecidos en los grupos y que permiten regular los actos humanos en la convivencia
social y buscan resguardar a todos, ordenan, facilitan el respeto, el fortalecimiento de la

autonomia, el autocontrol y permiten ademas formar adultos responsables.

2.3.2 Lanorma en los nifios

En la escuela, como lo recuerda Varela (1995) “se fragua la sociedad: no es una
institucionalidad periférica y contingente, sino, por el contrario, central en la constitucion,
consolidacién y transformacion de las formas del poder que se han establecido en la
sociedad occidental” (p. 183). Lo que da a entender que en ella se prioriza la socializacion

de las nuevas generaciones, no solo desde lo académico, sino también desde la convivencia
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en los diferentes espacios que ponen en juego las comprensiones que cada sujeto ha logrado

construir con relacion a la norma y a la disciplina.

“Kohlberg, uno de los autores representativos de la educacion moral afirma que
formacion del caracter basado en la ética aristotélica-tomista de la virtud consiste en la
imposicion de las normas y los valores del profesor al nifio” (Elorrieta-Grimalt, 2012, p.
499). En su teoria, “Kohlberg considera esencial comprender la estructura del razonamiento
frente a los problemas de caracter moral, es decir, las razones que tienen las personas para

elegir una u otra accion” (Elorrieta-Grimalt, 2012, p. 499).

Para Elorrieta-Grimalt (2012), segun Kohlberg (1992), en el enfoque cognitivo
evolutivo de la educacion moral, el profesor no se acentlla como autoridad, sino que debe
entrar en juego como una opinién mas, solo para que sirva de guia: presenta dilemas y
realiza preguntas para que sea el propio alumno el que se interrogue sobre sus juicios
morales y las razones que lo motivan. El objetivo es presentar problemas morales que
provoquen una tension intelectual en el alumno para adquirir niveles superiores de juicio
moral. Kohlberg (1992) propone una “educacion de caracter formal, que cultive la forma
racional de la vida moral” basada en “principios racionales de caracter universal”, haciendo
énfasis en “dotar a los alumnos de herramientas racionales que en proporcionar un codigo

concreto de normas, un contenido moral claro y definido” (Elorrieta-Grimalt, 2012, p. 500).

2.3.3 Dificultades para el aprendizaje de las normas en nifios y nifias

Las destrezas sociales son una parte esencial de la actividad humana y estan

determinadas por las habilidades sociales que se hayan aprendido (Caballo, 2005 citado por
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Betina y Conti, 2011, p. 160). “Las habilidades sociales inciden en la autoestima, en la
adopcion de roles, en la autorregulacion del comportamiento y en el rendimiento

académico, entre otros aspectos, tanto en la infancia como en la vida adulta” (Betina y
Conti, 2011, p. 161). El tema de las habilidades sociales en importante en la dimension

relacional y por su influencia a en otros contextos como el familiar y el escolar.

Estd comprobado que aquellos nifios y/o adolescentes que muestran dificultades en relacionarse o en la
aceptacion por sus compafieros del aula, tienden a presentar problemas a largo plazo vinculados con la
desercion escolar, los comportamientos violentos y las perturbaciones psicopatoldgicas en la vida

adulta. (Betina y Conti, 2011, p. 161)

Por esto las habilidades sociales son importantes en el nifio en sus relaciones con sus

pares permitiéndoles que asimilen sus funciones y normas sociales (Betina y Conti, 2011).

Ahora, la habilidad social “surge a partir de la interaccion de lo situacional y las
caracteristicas personales del sujeto, por lo que toda intervencidn contribuye al desarrollo
de nuevos comportamientos sociales” (p. 175). Aunque se ha comprobado que la ensefianza

de habilidades sociales en la infancia es eficaz, también se ha planteado que

...la sola presencia de estimulos externos (por ejemplo, las actividades de entrenamiento) no aseguran
que el nifio/adolescente sea exitoso socialmente, puesto que la presencia de dificultades en el area
cognitiva (déficit de atencion, concentracion, procesamiento simultaneo o secuencial, entre otros)

puede potenciar los déficits del comportamiento social. (p. 175)

Las dificultades inherentes al concepto de habilidad social, son de naturaleza
multidimensional, asi un analisis de las habilidades sociales debe considerarse desde un

marco cultural de referencia,
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... ya que los patrones de comunicacion varian ampliamente entre 1as culturas y aln dentro de una
misma. A esto hay que sumar factores tales como la edad, el sexo, la clase social y la educacion, entre
otros. Reflexionando sobre estas variables se han descripto las principales habilidades sociales

aprendidas en la infancia y en la adolescencia. (p. 176)

2.3.4 LaFamilia

En el articulo on line “la familia en la sociedad contemporanea” publicado por la
Asociacion Mundial de Educadores Infantiles (AMEI-WAECE) en el 2004, se define la
familia como el grupo humano primario, la institucion mas importante y estable de la
historia de la humanidad; el ser humano vive en familia, aquella en la que nace, y,
posteriormente, la que él mismo crea. Una pareja al unirse aporta a la familia su manera de
pensar, sus valores y actitudes, transmitiendo a sus hijos los modos de actuar con los
objetos, formas de relacion con las personas y normas de comportamiento social las cuales
reflejan lo que los hijos mismos en su nifiez y durante toda la vida, aprendieron e hicieron
suyo en sus respectivas familias, creando un ciclo que vuelve a repetirse. Ademas se ha
demostrado que las funciones que cumple la familia, persisten a través de los tiempos, pues
es una forma de organizacion propia de la especie humana, y es inherente al hombre siendo
a la vez individual y social; por tanto, el hombre requiere de la familia, su grupo primario
de origen, la cual tiene unas funciones que los integrantes de la familia deben comprender
para hacerse una imagen subjetiva de diversos aspectos de sus condiciones de vida,
actividades e interrelaciones. Sobre esta imagen, se basan y regulan sus comportamientos,
asi haya en la vida familiar importantes aspectos que escapan a su control consciente. Si
una familia tiene ingresos bajos, tanto sus condiciones de vida, actividades que realizan e

interrelaciones regulan sus comportamientos y por tanto imponen sus normas.
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Las actividades y relaciones intrafamiliares, agrupadas por los estudiosos segun su
contenido en las llamadas funciones familiares, son de caracter social porque vienen de un
legado historico social presente en la cultura; porque los objetos que satisfacen esas
necesidades, y la forma misma de satisfacerlas han devenido con la cultura en objetos
sociales (WAECE, 2004). Es a través de estas actividades y relaciones que se produce la
formacion y transformacion de la personalidad de sus integrantes y tienen la propiedad de
formar en los hijos las primeras cualidades de personalidad y de trasmitir los conocimientos
iniciales que son la condicion para la asimilacion ulterior del resto de las relaciones sociales

(WAECE, 2004).

El concepto de funcién familiar se comprende como la interrelacién y transformacion
que se opera en la familia a través de sus relaciones o actividades sociales y de sus efectos;
las funciones en la familia son un sistema de complejos intercondicionamientos la familia
necesita de cierta armonia entre sus funciones; ya que una disfuncion en una de ellas altera
al sistema (WAECE, 2004). Las funciones que desempefia la familia son inicialmente de
tipo econémico, que caracteriza la familia como célula de la sociedad, estas funciones
abarcan las actividades relacionadas con la reposicion de la fuerza de trabajo de sus
integrantes; el presupuesto; las tareas domésticas, el consumo, la satisfaccion de
necesidades; los cuidados para asegurar la salud de sus miembros; el descanso. Otras son de
tipo biosocial que comprende las actividades e interrelaciones significativas en la
estabilidad familiar y en la formacion emocional de los hijos como la procreacion y crianza,
las relaciones sexuales y afectivas de la pareja. Las de tipo espiritual — cultural comprenden
cuestiones como la satisfaccion de las necesidades culturales, la superacion y esparcimiento

cultural, y la educacion de los hijos; las funciones educativas se despliega en las anteriores
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funciones y a la vez educan a la descendencia, y de esta manera garantizan aspectos de la
reproduccion social, por lo cual esta Gltima funcion es muy importante porque considera
como esencial y primera la institucién familia en la educacion de los nifios (WAECE,

2004).

2.3.5 2.3.5 Lafamiliay la formacion de normas en los nifios

La familia como grupo ejerce un control social peculiar sobre los miembros, se
adoptan ciertas normas y valores y se espera de cada uno su cumplimiento, asi existen en su
interior mecanismos de aprobacion y desaprobacion de las conductas de sus integrantes, en
funcién de las normas y valores aceptados (WAECE, 2004). La funcion educativa hace de
la familia la primera formadora de habitos en el nifio, y educar exige que, desde temprana
edad aprenda normas y héabitos de vida que garanticen su salud fisica y mental y su ajuste al
medio social (WAECE, 2004). De manera practica, Barrios (2011) sostiene que para que el
nifios adquiera normas y habitos los padres deben organizar su vida, establecer un horario
de vida, pues para gue el nifio forme un habito se les debe demostrar con actos, el ejemplo
que le den los adultos que viven con los nifios es muy importante, ademas es fundamental
“ser persistente, constante y tener la suficiente paciencia para no decaer en el logro de este

proposito” (parr. 10).

La familia es vista “como primera célula de la sociedad” y “estd convocada a
participar de manera amigable en la crianza de sus hijos, sin embargo, no siempre esta
participacion contribuye al proceso de formacion de los educandos” (Fuentes y Pérez, 2019,
p. 63), es decir que no es suficiente solo con definir qué es la familia, sino en comprender

que estas definiciones se han forjado porque se encuentran problemas relativos a la
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formacion familiar de los nifios y nifias. Los problemas y conflictos escolares se encuentran
de diversas formas, fisica, moral, verbal, psicoldgica, intimidacion, ofensa (Ramirez y
Arcilla, 2013 citado por Fuente y Pérez, 2019). Desde esta perspectiva es importante
considerar, que la educacion da a la convivencia escolar un lugar importante en la gestion
escolar y en el mejoramiento de la calidad educativa (Fuentes y Pérez, 2019) y es de anotar
que la convivencia escolar tiene un lado negativo y es la violencia escolar (Zaitegui, 2006).

Considerando esto, la familia:

... es el primer espacio de socializacion donde se crean las concepciones y explicaciones acerca de la
convivencia y el ejercicio de los derechos. Es éste el lugar, donde el nifio tiene las primeras
experiencias de conflicto y comienza a conocer y a poner en practica diferentes alternativas para

enfrentarlos, resolverlos o evadirlos.

Sin embargo, muchas familias o nucleos familiares no brindan las herramientas
necesarias a sus hijos para la vida en sociedad, ya que se presentan situaciones con los
estudiantes que se involucran en “actividades delictivas que pueden ser el inicio de
trayectorias de criminalidad desde muy temprano en la vida” (Chaux, 2013: 40 citado por

Fuente y Pérez, 2019).
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CAPITULO Il METODOLOGIA

3 Disefio Metodoldgico

3.1 Enfoque y tipo de investigacion

Esta investigacion es de enfoque cualitativo exploratorio, dentro de la linea de
investigacion formativa y educativa. La investigacion cualitativa exploratoria ofrecen un
primer acercamiento al problema que se pretende estudiar y conocer, se realiza para
conocer el tema que se abordara, familiarizandose con un tema especifico que se
desconoce; sus resultados ofrecen un panorama o conocimiento superficial del tema, pero
es el primer paso inevitable para cualquier tipo de investigacion posterior que se quiera

llevar a cabo (Universia, 2017)°.
El proceso de investigacion de este enfoque se muestra en la figura 1.

Figura 2. Enfoque Cualitativo

Fase 1 . Fase 2 N Fase 3
~ . . P
Fase 9 dea > Pdla;neartl)}lento \nme[esluzgr:]mgal en
Haboracion del SlpheiE D l
reporte de resultados o L A Fase 4
e—— - Y — ~
. — Concepcion del
I — - Literatura existente - . T — diserio del estudio

(marco de referencia)

Fase 8 . I
~ ; \

Interpretacion de & , = fase6
resultados n Fase 5
x i s,
Ml &4 Definicion de la muestra inicial
. Fase 7 de los datos del estudio y accesp a ésta
Andlisis - ¢
de los datos

Fuente: Hernandez et al (2014, p. 7)

? https://noticias.universia.cr/educacion/noticia/2017/09/04/1155475/tipos-investigacion-descriptiva-
exploratoria-explicativa.html
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La investigacion educativa, por su parte, hace referencia a “un conjunto de métodos
que comparten las caracteristicas de la busqueda sistematica” (McMillan y Schumacher,
2005, p. 12). La btisqueda sistematica, “esta dirigida y documentada de tal forma que el
argumento puede ser examinado concienzudamente. El interés del informe no depende de
la elocuencia del autor o de cualquier plausibilidad superficial” (Cronbach y Suppes,

citados por McMillan y Schumacher, 2005, p. 12).

El proyecto de investigacion que aqui se plantea parte entonces de las realidades
educativas y formativas de los nifios y nifias del grado primero de la Institucion Educativa
la Huerta del corregimiento de San Cristdbal, para comprender las formas en que se
relacionan con las normas, de tal manera que se puedan generar, a futuro, mayores

identificaciones con éstas, en pro de la convivencia y el desarrollo social.

Es de resaltar que la indagacion se realiza en un contexto educativo, utilizando la
observacion directa, participante y selectiva, al igual que encuestas y entrevistas
semiestructuradas como técnicas de recoleccion de datos, sobre las cuales se presentan

algunas descripciones en el apartado 6.4.

3.2 Poblacion y muestra

La comunidad circundante al I. E. La Huerta, espacio donde se va a llevar a cabo la
investigacion, es el Corregimiento de San Cristdbal, perteneciente al municipio de Medellin

(Antioquia). (Anexo 1)

El barrio Mirador de la Huerta hace parte del proyecto urbanistico del Municipio de

Medellin denominado: “Ciudadela Nuevo Occidente” de la cual hacen parte otros proyectos



Factores familiares que inciden en la construccion de la norma 40

del mismo sector como: Las Flores, La Aurora, La Cascada, La Montafia, Cantares | y |1,
Villa Suramericana y Renaceres. Parte de la Poblacion estudiantil de toda esta zona es
atendida en la Institucion que cuenta con 11 buses de servicios especiales que los

transportan diariamente y de manera gratuita a la institucion.

En sus inicios, afio 2008 La institucion Educativa la Huerta, nace como un anexo de
la Institucién Educativa Alfonso Upegui Orozco, de la vereda Pajarito y ofrecid el servicio
educativo en las siguientes grados: preescolar, de primero a quinto y de sexto a noveno;

cubriendo un total de 345 estudiantes.

Sélo hasta el afio 2010, mediante resolucion N° 01184 del 3 de febrero de 2010 se
crea la Institucion Educativa la Huerta y se hace reconocimiento oficial por parte del
Municipio de Medellin. En el afio 2011, la Institucion Educativa la Huerta se consolida
como una de las instituciones de mayor proyeccion en Ciudadela Nuevo Occidente en los
niveles de Inclusion y Convivencia. cuenta con 1.450 estudiantes de los grados Preescolar a
Once, cuenta con una planta fisica semi-campestre, un equipo de 43 docentes vinculados;
entre ellos 1 maestra de Aula de Apoyo, 1 maestra de Aceleracion del Aprendizaje, 2

Coordinadores de planta, 1 Rector y 1 Gestora en Salud (Psicéloga). (I.E. la Huerta, 2011).

La misién de la I.E. La Huerta, se describe como sigue:

La Institucion Educativa la Huerta es una entidad de caracter oficial, orientada a la formacion de
hombres y mujeres competentes para interactuar en comunidad, de forma pacifica, proactiva y
trascendente en el desarrollo de habilidades comunicativas, cientificas, tecnolégicas, artisticas y

deportivas, cimentadas en los principios de sabiduria, solidaridad y convivencia. (I.E. La Huerta, 2011)

La Vision es la siguiente:
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En el afio 2017 la Institucion Educativa la Huerta serd reconocida como una entidad incluyente de
calidad, en la formacion de ciudadanos competentes desde el ser, el hacer, el saber y el convivir en
contexto; asumiendo la ciencia, la tecnologia, la conservacidn del medio ambiente y la cultura como

herramientas claves para la transformacion positiva de su realidad. (I. E. La Huerta, 2011)

La entidad sustenta sus labores académicas en un modelo de Pedagogia Dialogante

(I.E. La Huerta, 2000), en el cual se reconoce que:

[...] el conocimiento se construye por fuera de la escuela, pero que es reconstruido de manera activa e
interestructurada a partir del dialogo pedagdgico entre el estudiante, el saber y el docente y que para
que ello se presente, es condicién indispensable contar con la mediacién adecuada de un maestro, que
favorezca de manera intencionada y trascendente el desarrollo integral del estudiante. Un enfoque que
concluye que la finalidad de la educacién no puede estar centrada en el aprendizaje, como se ha creido,
sino en el desarrollo; y este desarrollo tiene que ver con las diversas dimensiones humanas, la primera
dimensién es la cognitiva ligada con el pensamiento, la segunda dimension la valorativa tiene que ver
con el afecto, la sociabilidad y los sentimientos, y la Gltima, con la praxis y la accién, en funcion del

“sujeto que siente, actua y piensa” (p. 3).

El colectivo en el cual se desarrolla el trabajo es el de 25 nifios y nifias del grado
primero, especificamente el grupo dos, conformado por estudiantes de 6 a 7 afios edad,
procedentes de familias de diferentes tipos, predominando la nuclear y monoparental,
pertenecientes al estrato socioeconémico dos, en su mayoria. La principal ocupacion de
éstas son las labores propias del campo, es decir, la agricultura y el cuidado de animales

propios de una unidad familiar rural.

Se observa que los nifios y nifias escolarizados presentan dificultades en seguir las
normas de convivencia, presentandose dificultades en su comprension por parte de los

nifios que deben ser identificadas, tales dificultades pueden estar asociadas a factores
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familiares, esta investigacion busca generar reflexiones y propuestas para contribuir a la
adquisicién de habilidades sociales por parte de los nifios y nifias de 6 a 7 afios de la
Institucion Educativa La Huerta. Es importante realizar alguna accion para que los nifios y

nifias adquieran estas habilidades que faciliten el aprendizaje y la convivencia.

3.3 Técnicas e instrumentos

Como se mencionaba anteriormente, las técnicas utilizadas en este proceso de
investigacion cualitativa exploratoria, ubicado en la linea de investigacion formativa y
educativa, son la observacion directa, participante y selectiva, junto con encuestas y
entrevistas semiestructuradas y la revision de literatura primaria relacionada, el PEI y el

Plan de Desarrollo del Corregimiento.

3.3.1 Técnica de la observacion

Acerca de la observacion directa conviene indicar que se trata de observar el objeto
de estudio dentro de una situacion particular, sin que haya necesidad de intervenir el
ambiente en el que se desenvuelve el objeto ya que si no los datos obtenidos no seran
validos. Este método se utiliza cuando las encuestas, cuestionarios, entre otros, no son tan
efectivos. Se recomienda recurrir a la observacion directa cuando se desea evaluar el
comportamiento por un periodo de tiempo continuo. Se caracteriza ya que no hay
participacion del observador (Okdiario, 2019). Por su parte, la observacion participante, es
aquella en la cual el observador “participa en la mayoria de las actividades; sin embargo, no

se mezcla completamente con los participantes, sigue siendo ante todo un observador”

(Hernandez et al., 2014, p. 403).
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Como complemento, la observacion selectiva consiste en una observacion mas
concreta que focalizada, es decir, observa aspectos todavia méas especificos que esta ultima.
Los ambitos de la observacion deben previamente focalizados para luego poder realizar la
observacion selectiva. Estos &mbitos pueden ser social, en el cual se observan, entre otros,
interacciones, sus frecuencias, direcciones y cambios de maneras de comunicarse; y
ambitos de actividades en los cuales se observa el inicio: las personas presentes, lo que se
dice, la reaccion de los participantes, el durante, los implicados, lo que dicen, lo que
sucede, lo que hacen y su grado de implicacion, finalmente, se observa lo que se concluye,
quien esté presente, lo que dice, reacciones, relacion de esta actividad con otras (Del

Rincén, Arnal, Latorre y Sans, 1995).

La observacion directa se aplico con el fin de observar las dificultades que tiene los
20 nifios del grupo primero en seguir las normas en el aula y en el patio en el momento del
descanso; también se hizo observacion este Gltimo momento de los juegos realizados por

los estudiantes.

3.3.2 Entrevista

Las entrevistas semiestructuradas sirven para: “sondear a los encuestados, y mantener
la estructura béasica de la entrevista, en este tipo de entrevista existe flexibilidad con tal de
que el investigador pueda seguir cualquier la idea o hacer mas creativa la entrevista; se
aplica cuando el investigador tiene poco tiempo para realizar la investigacion y requiere

informacidn detallada sobre el tema (Question Pro, 2019a).
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3.3.3 Fuentes primarias

Se utilizaran ademas documentacion primaria como el PEI, la pagina web del L.E. La
Huerta, asi como el Plan de Desarrollo del Corregimiento de San Cristobal (Alcaldia de

Medellin, 2015).

3.4 Procedimientos

Es importante aclarar que para el caso del primer objetivo especifico se utilizaran la
entrevista semiestructurada y la observacion directa y selectiva. El instrumento para el
desarrollo de la entrevista serd un cuestionario de preguntas abiertas dirigido a la docente y
a los nifios y nifias del grupo; en lo que concierne a la observacion, se utilizara un formato

de registro de observacion o diario de campo.

En lo que respecta al segundo objetivo especifico, se implementaran como técnicas la
entrevista semiestructurada y la encuesta. Como instrumento de la entrevista se cuenta con
un cuestionario de preguntas abiertas dirigido a los padres; para las encuestas, se aplicara
también un cuestionario a los padres y madres de familia, con la intencién de que
seleccionen la respuesta con la que mas se identifiquen respecto a cada una de las preguntas
propuestas. El cuestionario de preguntas abiertas dirigido a la docente se presenta en el
Anexo 2. El cuestionario para los nifios se presenta en el Anexo 3. El formato de diario de
campo de los que se esta hablando se presenta a manera de Guia de Observacion en el
Anexo 4. El Cuestionario de preguntas abiertas dirigido a los padres se presenta en el

Anexo 5.
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Tabla 2. Muestra e instrumentos a aplicar
Familia Nifios y nifias 6-7 afos Docentes
Entrevista (pregunta abierta)  Observacion (registro de Entrevista (pregunta abierta)  Entrevista (pregunta
observacion) abierta)

Tema 1: dificultades en
seguir las normas en el aula.
Pregunta: ¢cuales son las
dificultades mas comunes
que tienen sus hijos en
obedecer las hormas
acordadas en el hogar?

Tema 2:

Pregunta: ¢cudles son los
juegos que realizan sus hijos
en casa de manera
espontanea?

Tema 1: dificultades en
seguir las normas en el aula.
Observaciones:

dificultades de los nifios en
seguir las normas en el aula
dificultades de los nifios en

seguir las normas en el patio.

Tema 2:

Observaciones en el patio en
el momento de los
descansos:

juegos realizados por los
nifios y nifias.

Tema 1: dificultades en
seguir las normas en el aula.
Pregunta: ¢cuales son las
dificultades mas comunes
que tienes en obedecer las
normas acordadas con la
profesora?

Tema 2:

Pregunta: ¢cudles son los
juegos que realizas de
manera esponténea en la
institucién?

¢Cudles son los juegos que
realizas de manera
espontanea en tu casa?

Tema 1: dificultades en
seguir las normas en el
aula.

Pregunta: ¢cuales son las
dificultades mas
comunes que tienen los
nifios en obedecer las
normas acordadas en el
aula?

Tema 2:

Pregunta: ¢cudles son los
juegos que realizan tus
estudiantes de manera
espontanea en la
institucion?

Fuente: elaboracidn propia.
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CAPITULO IV RESULTADOS

4  Andlisis de resultados

La poblacién total de los nifios de primaria es de 100 alumnos. El grupo escogido esta
compuesto por 25 nifios. El dia de las entrevistas asistieron 21 nifios, 9 nifios y 12 nifias.
Con relacion a los acudientes, se logran entrevistar cinco madres. Se entrevistaron las
madres de 4 nifias y de un nifio y a la docente que dirige el grupo de primero de primaria.
Los nifios y nifias entrevistados fueron los hijos de las madres entrevistadas, es decir 4

nifias y un nifo.

4.1 Observacion

Segun el registro realizado se afirma que a los nifios se les dificulta seguir las normas
en el aula relativas a no conversar, no arrojar basura al piso, a compartir; en el patio se les
dificulta no arrojar basuras al piso; no pelear con compafieros. Se observa en los descansos
que los nifios se sientan con amigos a conversar, se juega poco, cuando se hace juegan a

perseguirse, a algunas canciones y juegos de palmas.

4.2 Resultados entrevista madres

A la pregunta, ¢cuales son las normas mas comunes a las cuales sus hijos les da
dificultad seguir? las madres respondieron que se les dificulta la organizacion de cuadernos,
terminar las tareas, ir a estudiar, y seguir las normas de higiene como lavarse los dientes
después de las comidas o lavarse las manos. Tres madres comentan que sus hijos prefieren

quedarse y ayudar en las labores del campo.
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Figura 3. Normas que los nifios se les dificultan obedecer en el ambito familiar.

Normas que se dificultan obedecer

M Organizar los
cuadernos
B Terminar las tareas

W Ir a estudiar

H Normas de higiene

Las razones por las cuales les cuesta seguir las normas mencionan “la pereza”, el
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gusto por el juego luego de llegar de estudiar, o ir a ayudar en las labores del campo, otras

madres sostienen que por falta de acompafiamiento.

Figura 4. Razones por las cuales se les dificulta obedecer las normas

Causas de la dificultad

M Pereza
M Jugar
w Labores en el campo

Falta acompafiamiento

A la pregunta de si las normas en el hogar fueron acordadas con anterioridad, las

madres dicen que generalmente no se acuerdan las normas con sus hijos ya que estas

normas se dan por entendidas: lavarse los dientes, ir a estudiar, organizar los cuadernos,

hacer las tareas. Aungue se da el caso en que la madre advierte que se deben hacer los

deberes y después ir a jugar.
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A la pregunta por los juegos que mas les gusta, las madres dicen que los nifios
prefieren salir a jugar luego de Ilegar de estudiar, lo cual se contrapone al cumplimiento de
las normas en el hogar, pero es favorable en una estrategia que utilice la ludica como medio

para la adquisicion de habitos como el estudio o seguir las normas de higiene.

4.3 Entrevista niios

Los nifios responden que en el &mbito escolar las acciones por las cuales se les llama
mas la atencion es: hablar en clase (5), no hacer las tareas (11), llegar tarde a la clase
después del descanso (5), interrumpir cuando el compariero esta hablando (4), presentacion

personal (7), no poner atencidn a los que dice la profe (4), jugar en clase (12).

Figura 5. Normas que se dificultan en seguir en el &ambito escolar

Normas que se dificultan seguir
segun los estudiantes

® Hablar en clase
M No hacer las tareas

M Llegar tarde a la clase
después del descanso

Interrumpir cuando el
compafiero estd hablando

M Presentacion personal

H No poner atencion a los
que dice la profe

Dentro de las respuestas se distinguen las que corresponden al hogar, los nifios
diferencian dos: hacer las tareas (12), recoger los juguetes (8). Como se evidencia el total
de respuestas no corresponde al total de nifios entrevistados. Sino que se mide por la

frecuencia en que sus respuestas son mencionadas. Los nifios no contestaron la pregunta
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relativa a las causas por las cuales se les dificulta seguir las normas. La mayoria de los
nifios (11) afirman que sabian de las acciones que no son permitidas en la escuela, los otros

dicen que si sabian (4).

4.4 Resultados entrevista docente

A la pregunta de: ¢cuales son las dificultades mas comunes que tienen los nifios en
obedecer las normas acordadas en el aula? la docente responde que a los nifios se les
dificulta normas como traer las tareas, poner atencion en la clase. Ademas se presenta
inasistencia y casos en los cuales los nifios no llegan a la escuela, no asisten generalmente
porgue se gquedan en casa ayudando en los quehaceres domésticos o con los cultivos. Otras
veces porque deben caminar un largo trayecto para llegar y cuando llueve se vuelve
intransitable. La docente comenta que a los nifios les agrada ayudar en las labores del
campo, pues saben que esto contribuye a la economia del hogar, asi la madre insista en que

deben ir a estudiar.

A la pregunta de si las normas fueron acordadas con anterioridad, la docente afirma
que, la mayoria de las normas se acuerdan desde el manual de convivencia a principios de
afio, ademas, se acuerda la mayoria de las veces en el momento en que estas no se cumplen;
ella algunas veces llama la atencidn directamente a los nifios que no siguen la norma, y
otras veces, recuerda la norma que no se sigue al grupo en general, sin especificar quien la
siguid y quién no. Las causas por las cuales los nifios no siguen las normas se deben
principalmente por aun no las han interiorizado y hace falta alguna estrategia que las

fortalezca. A la pregunta, ¢ cuales son los juegos que realizan sus estudiantes de manera
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espontanea en la institucion? La docente responde que principalmente practican el juego de

roles; juegos cognitivos con bloques.

4.5 Revision fuentes primarias

Desde una consulta al PEI en la la pagina web del 1.E. La Huerta, y del Plan de
Desarrollo del Corregimiento de San Cristébal (Alcaldia de Medellin, 2015), se encuentra
que los nifios y nifias del este grupo han crecido en un medio rural; una parte de ellos son
hijos de pequefios productores, otros de madres cabeza de familia y otros tantos de padres
de medio urbano que llegan al corregimiento por fendmenos de desplazamiento o buscando
medios de subsistencia. La problematica de la desercion escolar es notable, asi como el
proceso de urbanizacién, por lo cual los nifios tienden a ser pasivos en el aprendizaje;

Ilegan al aula con la intencion de aprender a leer y escribir, que es lo que sus padres piensan
que debe hacer la escuela, puesto que la labor cotidiana gira en torno a la produccion

campesina y alrededor de ella giran las actividades de la familia.

Los nifios pertenecen a una comunidad cuya dinamica es la de un territorio rural en la
cual sus habitantes en su mayoria se dedican a las labores de la tierra y en su mayor parte se
encuentran en el estrato socioecondémico dos, y en menor medida estratos uno y tres. Se
presenta en la poblacion analfabetismo y pocos llegan a la educacion superior. Se
implementa una educacion que fomente la ruralidad en el corregimiento, ya que se esta
presentando un proceso de urbanizacién que amenaza la labor del campesino con la
desproteccién del pequefio productor y se evidencia alta desescolarizacion (Alcaldia de

Medellin, 2015). En la siguiente tabla de realiza el cruce de los datos.
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Tabla 3. Tabla de resultados

Objetivos

Categoria

Instrumentos de recoleccién

Resultados relevantes

Identificar las
principales dificultades
que tienen los nifios y
nifias del grado primero
para el seguimiento de
normas en el aula de
clases.

Normas que s e
dificulta seguir

¢Cuales son las normas por
las cuales te han llamado la
atencion? (nifios)

¢ Cuéles son las normas mas
comunes a las cuales sus
hijos les da dificultad
seguir? (familia)

La organizacién de cuadernos, terminar las tareas, ir a estudiar, y seguir las normas de

higiene como lavarse los dientes después de las comidas o lavarse las manos; hablar en
clase, hacer las tareas, llegar temprano a la clase después del descanso, no interrumpir

cuando el compafiero estd hablando,

Adecuada presentacidn personal, poner atencién a los que dice la profe, no jugar en clase.

Normas que se dificultan
seguir en el patio y en el
aula (observacion).

Se pueden diferenciar las normas que corresponden al hogar, como hacer las tareas; recoger
los juguetes.

Traer las tareas, poner atencién en la clase.

No conversar en clase, no arrojar basura al piso, compartir; no arrojar basuras al piso; no
pelear con comparieros.

Dificultades ¢Cudles son las dificultades  Hay inasistencia y casos en los cuales los nifios no llegan a la escuela, no asisten
mas comunes que tienen los  generalmente porque se quedan en casa ayudando en los quehaceres domésticos o con los
nifios en obedecer las cultivos; hay nifios que deben caminar un largo trayecto para llegar y cuando llueve se hace
normas acordadas en el dificil transitar; a los nifios les agrada ayudar en las labores del campo, pues saben que esto
aula? (docente) contribuye a la economia del hogar.
¢Por qué se te dificulté
seguir esas normas? (nifios) | os nifios no contestaron la pregunta relativa a las causas por las cuales se les dificulta
seguir las normas.
Delimitar Causas ¢Conoce por qué les cuesta  Las causas por las cuales los nifios no siguen las normas se deben principalmente por aun no
caracteristicas del seguir esas normas? las han interiorizado y hace falta alguna estrategia que las fortalezca.
ambiente familiar de los (docente)
?r:g%se%q ghngjsqufocesos ¢Conoce por que lescuesta [ as razones por las cuales les cuesta seguir las normas mencionan “la pereza”, el gusto por
dea rendiza'ep seguir esas normas? el juego luego de llegar de estudiar, o ir a ayudar en las labores del campo, otras madres
prendizajé y (familia) sostienen que por falta de acompafiamiento.
construccion de - — -
Acuerdo ¢Fueron acordadas con A la pregunta de si las normas fueron acordadas con anterioridad, la docente afirma que, la

normas.

anterioridad? (docente)

¢ Tu profesora te informé
que esa accion no era
permitida en la escuela?
(nifos)

mayoria de las normas se acuerdan desde el manual de convivencia a principios de afio,
ademas, se acuerda la mayoria de las veces en el momento en que estas no se cumplen; ella
algunas veces llama la atencién directamente a los nifios que no siguen la norma, y otras
veces, recuerda la norma que no se sigue al grupo en general, sin especificar quien la sigui6
y quién no.

¢Fueron acordadas con
anterioridad? (familia)

La mayoria de los nifios (11) afirman que sabian de las acciones que no son permitidas en la
escuela, los otros dicen que si sabian (4).

A la pregunta de si las normas en el hogar fueron acordadas con anterioridad, las madres
dicen que generalmente no se acuerdan las normas con sus hijos ya que estas normas se dan
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por entendidas: lavarse los dientes, ir a estudiar, organizar los cuadernos, hacer las tareas.
Aungque se da el caso en que la madre advierte que se deben hacer los deberes y después ir a
jugar.

Caracteristicas del
ambiente familiar

PEI

Plan de Desarrollo

los nifios y nifias del este grupo han crecido en un medio rural; una parte de ellos son hijos
de pequefios productores, otros de madres cabeza de familia y otros tantos de padres de
medio urbano que llegan al corregimiento por fendémenos de desplazamiento o buscando
medios de subsistencia. La problematica de la desercion escolar es notable, asi como el
proceso de urbanizacion, por lo cual los nifios tienden a ser pasivos en el aprendizaje; llegan
al aula con la intencion de aprender a leer y escribir, que es lo que sus padres piensan que
debe hacer la escuela, puesto que la labor cotidiana gira en torno a la produccién campesina
y alrededor de ella giran las actividades de la familia.

Los nifios pertenecen a una comunidad cuya dindmica es la de un territorio rural en la cual
sus habitantes en su mayoria se dedican a las labores de la tierra y en su mayor parte se
encuentran en el estrato socioeconémico dos, y en menor medida estratos uno y tres. Se
presenta en la poblacion analfabetismo y pocos llegan a la educacion superior. Se
implementa una educacién que fomente la ruralidad en el corregimiento, ya que se esta
presentando un proceso de urbanizacién que amenaza la labor del campesino con la
desproteccién del pequefio productor y se evidencia alta desescolarizacion (Alcaldia de
Medellin, 2015).

Tres madres comentan que sus hijos prefieren quedarse y ayudar en las labores del campo.

Disefiar una propuesta Juegos

de intervencion de
caracter ludico que
posibilite una mejor
apropiacion de la norma
por parte de los nifios y
nifias de 6 a7 afios de la
Institucién Educativa
La Huerta.

Fuente: elaboracién propia

Juegos realizados por los
nifios y nifias (observacion)

se sientan con amigos a conversar,

¢Cudles son los juegos que
realizan sus estudiantes de
manera espontanea en la
institucion? (docente)

se juega poco, cuando se hace juegan a perseguirse, a algunas canciones y juegos de palmas.

La docente responde que principalmente practican el juego de roles; juegos cognitivos con
bloques.

¢Cuales son los juegos a los
que prefieres jugar? (nifios)

Juegos con mufiecas y al baldn.

¢Cuales son los juegos que
prefieren jugar sus hijos en
casa de manera espontanea?
(familia)

los nifios prefieren salir a jugar luego de llegar de estudiar, lo cual se contrapone al
cumplimiento de las normas en el hogar, pero es favorable en una estrategia que utilice la
lidica como medio para la adquisicion de habitos como el estudio o seguir las normas de
higiene.

52
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Luego de la presentacion de los resultados, los datos que arrojaron las entrevistas y
observaciones, y con base en lo mas relevante se puede afirmar que las principales normas
que se les dificulta a los nifios se pueden clasificar en aquellas que se deben seguir en el
hogar y las que se deben seguir en la institucion educativa. En el ambito familiar se pueden
mencionar, seguir las normas de higiene como lavarse los dientes después de las comidas o
lavarse las manos; hacer las tareas y recoger los juguetes. Estas dos Gltimas son vélidas en
los dos ambitos educativo y familiar. Para el &mbito educativo las normas que se dificultan
son la presentacidn personal, poner atencion a lo que dice la profe, no jugar en clase, no
conversar en clase, la organizacion de cuadernos, llegar temprano a la clase después del
descanso, no interrumpir cuando el compafiero esta hablando, no arrojar basura al piso,

compartir; no arrojar basuras al piso; no pelear con comparieros.

Estas normas se pueden clasificar en normas de higiene, normas ambientales, normas
de convivencia. Es importante anotar como dice la docente que estas normas estan en

proceso de ser aprendidas.

Las principales dificultades que tienen los nifios y nifias del grado primero para el
seguimiento de normas en el aula de clases se relacionan con las caracteristicas del &mbito
familiar, ya que a menudo hay inasistencia porque los nifios y nifias se quedan en casa
ayudando en los quehaceres domésticos o con los cultivos; pues saben que esto contribuye

a la economia del hogar.

De esta manera se logran identificar las principales dificultades que tienen los nifios y

nifias del grado primero para el seguimiento de normas en el aula de clases se relacionan
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con el &mbito familiar en su aspecto socioecondmico, relacionado con la subsistencia

familiar ya que tienen un modo econdmico de autosubsistencia.

Para el segundo objetivo la delimitacion de las caracteristicas del ambiente familiar
de los nifios y nifias que inciden en sus procesos de aprendizaje y construccion de normas
se relacionan con las causas por las cuales los nifios no siguen las normas ya que estan en
un proceso de asimilacion y valoracion de la norma para poder aprender y continuar con
sus estudios en un futuro. Estas causas se relacionan la importancia de la subsistencia
familiar por encima de la educacion de los hijos y es por esto que los nifios y nifias no
asisten, o asisten poco, les falta acompafiamiento en sus tareas y se les dificulta llevar a

cabo sus tareas.

En relacién con el acuerdo de las normas con anterioridad en el ambito familiar estas
normas son sabidas, y vienen desde el contexto cultural y socioeconémico propio a este
corregimiento; los nifios han sido educados con ellas y en este contexto priman sobre las
normas del ambito educativo, en el cual las normas se acuerdan desde el manual de

convivencia a principios de afo.

Desde el Plan de Desarrollo, se conoce que los nifios y nifias han crecido en este
medio rural; hijos de pequefios productores, de madres cabeza de familia y de padres de
medio urbano que llegan al corregimiento por fenomenos de desplazamiento o buscando
medios de subsistencia. La educacion es entendida por estas familias como aprender a leer
y escribir y no tienen la importancia que tiene la misma subsistencia familiar, por lo cual
las normas del &mbito educativo muchas veces entran en conflicto con los interese

familiares. En este sentido se debe implementar una educacion que fomente la ruralidad en
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el corregimiento, ya que se estd presentando un proceso de urbanizacién que amenaza la
labor del campesino con la desproteccién del pequefio productor y se evidencia alta

desescolarizacién (Alcaldia de Medellin, 2015).

En relacion a cudles factores del ambiente familiar influyen en la construccién de la
norma por parte de los nifios y nifias de 6 a 7 afios del grado primero de la Institucion
Educativa La Huerta, puede decirse que son: la valoracion de los intereses familiares por
encima de los intereses educativos, la creencia que la educacion es solo aprender a leer y

escribir; es mas importante la economia familiar que la formacion de los hijos.

El disefio de la propuesta de intervencion de caracter ludico que posibilite una mejor
apropiacién de la norma por parte de los nifios y nifias de 6 a7 afios de la Institucion
Educativa La Huerta debe incluir por tanto juegos propios al ambito familiar que propicie
una mejor comprension reciproca entre padres y docentes. Los juegos a utilizar deben ser

juegos de cooperacién, de convivencia.
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5 Conclusiones

Los factores del ambiente familiar que influyen en la formacidn de la norma de los
nifios de 6 a 7 afios del grado primero de la institucion educativa La Huerta son de caracter

socio- econdmico y cultural.

La introyeccion de la norma en los nifios esta en estrecha relacion con los modos de
vida de las familias en el contexto rural, en donde el factor econémico, familia, social y

utilizacion del tiempo libre estan asi mismo estrechamente relacionados.

El proceso de urbanizacion y la escuela son factores que las familias campesinas

perciben como una amenaza causando la desercion escolar.

A la pregunta ¢cuales factores del ambiente familiar influyen en la formacion de la
norma de los nifios de 6 a 7 afios del grado primero de la institucion educativa la huerta?
Las caracteristicas del ambiente familiar de los nifios y nifias que inciden en el aprendizaje
de las normas, son que las familias campesinas necesitan de un mayor apoyo, pues sus
labores cotidianas de subsistencia se encuentran amenazadas por la continua urbanizacion
del corregimiento. Ademas que los nifios y nifias perciben las preocupaciones de sus padres
y familia y por ello cuando la educacién no les ofrece el fortalecimiento de sus valores se
sienten decepcionados y abandonan la institucion, lo que ocasiona un mayor analfabetismo.

La norma de los nifios a esta edad y en este contexto tiene influencia de los valores y
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preocupaciones familiares principalmente las de tipo econdémico. Para evitar que los nifios
abandonen la educacion, y sus familiares prefieran que se queden en casa ayudando en las
labores diarias del campesino es fundamental que las docentes implementen proyectos que

establezcan una mas estrecha relacion entre el campo y la escuela.

El proyecto de la huerta escolar es una opcidn que favorece este vinculo entre
familias y escuela, y frena de alguna manera el proceso de urbanizacion, desplazamiento,

pobreza propio de las ciudades.

A nivel ladico es muy importante destacar que algunos nifios y nifias deben recorrer
un largo camino desde sus veredas para llegar a la institucion, porque es en el contexto de
este camino, de esta marcha que se encuentra el aspecto ladico. Que los nifios y nifias
cuenten sus experiencias, no como una aspecto negativo, sino propia de su acontecer diario,
de cdmo hacen para llegar a la institucion, de qué les gusta jugar en sus casa, qué
actividades realizan cuando no estan en el aula o en la institucion, también puede contribuir
a que las familias se sientan méas escuchadas y apoyadas en sus labores econémicas que son

tan importantes también para el adecuado progreso del corregimiento y de la ciudad.

Contribuir a la construccion de normas de convivencia social en nifios y nifias de 6 a
7 afios de la Institucion Educativa La Huerta, a través de la elaboracion de un proyecto de
intervencion acerca del juego, considera la cotidianidad de los nifios, sus valiosos esfuerzos
por llegar a la institucion, de manera que sus padres no se sientan decepcionados de lo que
se les ensefia a los nifios y se apoye sus labores tan importantes para el progreso

econdmico.
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Las principales dificultades que tienen los nifios y nifias para seguir las normas en el
aula mediante entrevistas a docente y nifios y nifias, tiene que ver con su contexto familiar.
Si dentro del aula se tiene en cuenta el contexto familiar y econémico, pues ambos estan
interrelacionados dentro de los hogares, si se escuchan a los nifios y padres de familia se
pueden elaborar proyectos que vayan en beneficio de los nifios y nifias y de las mismas

familias.

La manera en que juegan y lo que juegan los nifios y nifias de 6 a 7 afios de la
Institucion Educativa La Huerta para poner en marcha de una propuesta de intervencion,
debe tener en cuenta lo ludico en la vida cotidiana de los nifios. Pasar un puente, una
quebrada, caminar entre arboles, sonidos de pajaros, constituye lo ludico en este contexto.
El conocimiento que tiene la institucion para impartir a los nifios debe ser realimentado con
este aspecto ludico que conlleva en si el conocimiento de sus familias y las experiencias
cotidianas de los mismos nifios. La tecnologia de afuera siempre debe estar interrelacionada
con los procesos culturales y familiares. La tecnologia y el juego ludico deben ir
relacionados para favorecer el reconocimiento de la importancia de la escuela por parte de

la familia y evitar la desercion escolar.

El disefio de una propuesta de intervencion en las practicas ludicas observadas en los
momentos de juego de los nifios y nifias de 6 a 7 afios de I. E. La Huerta, debe tener estos

factores familiares para poder ser desarrollada.

La hipotesis o supuesto: de la existencia de una relacion entre el juego y la aceptacion
de la norma, es confirmada si se tiene en cuenta la dinamica socioecondmica de las familias

y la importancia de valorar estas labores que involucran a toda la familia. Para Bello et al.
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(2011) el juego es un elemento fundamental para construir la convivencia, lo que va de
acuerdo con este estudio ya que el juego la construccién de la norma porque es mediante
actividades ladicas que los nifios perciben la importancia de la labor del campo para sus

familias.

Los docentes no pueden convertirse en enemigos de los padres por el hecho de que
estos Ultimos no envien a sus hijos a la escuela porque deben quedarse trabajando o
ayudando en las labores del campo, al contrario, la escuela debe adaptarse a esa dindmica
familiar que integra dentro del hogar: sustento econémico, labores domésticas y formacion
de la norma en los nifios y nifias. Este resultado es apoyado por Rodriguez (2010) que
encuentra que en &mbitos demasiado controlados se presentan mas a menudo ansiedad y

depresion.

6 Recomendaciones

Se recomienda por tanto fortalecer los vinculos escuela familia, en donde estas
ultimas se sientan apoyadas, porque el campo debe ser preocupacién de todos. Las familias
en medio rural pueden tener acceso a la tecnologia y el conocimiento si no sienten que esto
puede acabar con su manera de sustento econémico. La propuesta de intervencion ludica

debe tener en cuenta el contexto familiar, econémico y de tiempo libre de los nifios y nifias.
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CAPITULO VI PROPUESTA DE INTERVENCION

El juego como estrategia pedagogica para el aprendizaje y asimilacion de las

normas en nifios y nifias de 6 a 7 afios de la Institucion Educativa La Huerta.

Descripcion de la propuesta

Esta propuesta de intervencion organiza actividades pedagdgicas dirigidas a docentes,

nifios y padres de familia de la Institucion Educativa La Huerta del Corregimiento de San

Cristdbal del municipio de Medellin, que aporten actividades que contribuyen al

mejoramiento de la calidad de la educacion de los nifios de primero, especificamente de la

aceptacion de la norma. Las actividades cumplen una funcién esencial, ya que se da una

participacion activa desde los diferentes escenarios (figura 6).

Figura 6. Bosquejo propuesta de intervencion

| STETEMINSITIIIIIING

Docentes

Sensibilizacién: Conversatorio sobre los
resultados de la investigacion.

Capacitacion: équé hacer para
aprender las normas mediante el

v
Ejecucion Taller la norma a
travée del inesn

7
Proyeccion: presentacion final de
proceso investigativo e intervencion.

7

Fuente: elaboracién propia

Padres de familia

Sensibilizacién: Conversatorio sobre los
resultados de la investigacion.

Capacitacion: équé hacer para aprender las
normas a través del juego?

Nifos y nifias de primero

Sensibilizacion: ¢Por qué nos entrevist6 la profe?
Conversacion sobre la investigacion.

Ejecucion: Taller juego, la
norma en familia.
= 7
Proyeccion: presentacion final de proceso
investigativo e intervencion.
7

Capacitacion: épodemos aprender las
normas mediante el juego?

7
Ejecucidn: Taller juego
sobreviviendo.

7

| |
Proyeccion: presentacion final de proceso
investigativo e intervencion.
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Para esta propuesta se disefiaran actividades segun las cuatro fases del proceso, y
segun los tres tipos de poblaciones encuestados en la parte investigativa: los docentes, los
padres y los nifios y nifias, considerando que la intervencion debe hacerse de manera

separada para cada poblacion.

En la fase de sensibilizacion se planeara una actividad para cada grupo, de manera
que se sienten en confianza lo que hara que se asimilen mejor los resultados de la
investigacion. En la fase de capacitacion, igualmente se planeara una actividad para cada
grupo, docentes, padres y estudiantes de manera separada, para lograr su comprension. De

igual manera en la parte de la ejecucidn, la cual estara dividida en cuatro actividades:

Tipo de actividades, estrategias, tiempo, espacios, participantes va a utilizar para
Ilevar a cabo su trabajo. Debe indicar ¢a quién se dirige la propuesta? ¢qué es lo que se
pretende con ella? ¢qué tipo de actividades son las que se van a desarrollar y con quiénes?

¢cuanto tiempo va a durar la propuesta y en qué espacios se va a ejecutar?

8 Justificacion

Esta propuesta de intervencion es viable y pertinente ya que es consecuente con las
resultados de la investigacion. Se propone porgue se ha demostrado la importancia de

acordar normas en el aula y la mejor y mas divertida manera es hacerlo mediante el juego.

Este herramienta tendré beneficios para toda la comunidad educativa a pesar de estar
dirigida solamente a los estudiantes de primer grado de basica primaria de la institucién
educativa La Huerta del corregimiento San Cristdbal, ya que los estudiantes desde primero

aprenderan a concertar normas con los demas; los padres conoceran que sus hijos pueden
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llegar a asimilar las normas en el aula y por ende también podran de manera divertida
asimilar las normas en el hogar. Los docentes de basica primaria refrescaran sus
conocimientos acerca de las normas en el aula y las maneras en que pueden ser aprendidas
por los estudiantes y asi pueden renovar este aspecto en la institucion no solo para la bésica

primaria sino para la secundaria.

Las principales problematica que se presenta es que los nifios en el aula tiene
dificultades en seguir las normas en el aula por lo que es dificultad a su vez el aprendizaje
de los diferentes contenidos de las distintas asignaturas, lo que causas bajas notas y bajo
rendimiento académico. Por esto esta propuesta que utiliza el juego como estrategia se hace
necesario para renovar y fortalecer este aspecto conductual y normativo en el aula 'y adn el
el hogar para evitar la desercion académica por desmotivacion por las bajas notas y
aumentar el gusto por aprender y por el conocimiento. El juego es una experiencia
significativa y por tanto los nifios aprenderan las normas sin presiones, sino de una manera

ludica, recreativa y divertida (Masheder, s.f.)

9 Objetivos

9.1 General

Implementar una propuesta de intervencion de caracter lidico que posibilite una
mejor apropiacion y aprendizaje de las normas, por parte de los nifios y nifias de 6 a7 afos

de la Institucion Educativa La Huerta.
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9.2 Especificos

Conocer los factores del ambiente familiar que influyen en la construccion de la norma
por parte de los nifios y nifias de 6 a 7 afios del grado primero de la Institucion

Educativa La Huerta, a la comunidad educativa, padres, docentes y nifios.

e Socializar a la comunidad educativa el Plan de Accidn de la propuesta el juego como

estrategia pedagogica para el aprendizaje y asimilacion de las normas.

e Favorecer el aprendizaje y asimilacion de las normas mediante el juego como estrategia

pedagdgica a la comunidad educativa, mediante la intervencion.

e Socializar los resultados de la investigacion y la intervencidn en una presentacion

convocando a la comunidad educativa.

10 Marco Tedrico

10.1 El juego en la educacion inicial

En el ambiente del aula, en donde las normas deben ser respetadas por todos, se
presenta un escenario diferente: el del juego. En el momento del juego, los nifios dejan a un
lado el miedo y siendo un “lenguaje natural” se sienten comodos: “el juego es un lenguaje
natural, porque es precisamente en esos momentos ludicos en los que la nifia y el nifio
sienten mayor necesidad de expresar al otro sus intenciones, sus deseos, sus emociones y
sus sentimientos” (Ministerio de Educacion Nacional, 2013, p. 15). Es por esto que se
realiza una propuesta de intervencion en donde el juego sea un momento importante para

comprender por qué algunos nifios y nifias no logran seguir las normas a través de lo que
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expresan y el momento propicio para que logren comprender y aprender las normas de
convivencia, especialmente en el juego reglado. El juego como “recurso natural” debe ser
utilizado para dialogar con los nifios y nifias comprendan que entran a un lugar donde las
normas son necesarias para establecer relaciones con sus pares y adultos significativos.
Pero se desconoce la manera de jugar de los nifios, y los juegos que mas les gusta jugar;
que posibilite la “puesta en escena del juego en la planeacion pedagogica” (Men. 2013, p.
36) que den lugar a “propuestas pedagogicas para promover experiencias en torno al juego”
(p. 38). Por esta razén, luego de la observacion realizada se presenta una propuesta de

intervencion ludica que propicie las normas de convivencia.

10.1.1 Tipos de juegos

El juego es una actividad generalmente reglada que genera un comportamiento
individual o de grupos que, segun las pautas de cada cultura en particular, son diferentes-y
hasta contradictorias - en relacidn a los comportamientos formales. (Bravo, Mufioz y

Pacheco, 2014, p. 36).

Como ha dicho Dinello (s.f) “El juego, por su propia definicion, no tiene otra finalidad que la alegria y
el placer del juego”, placer que so6lo se puede recuperar jugando otra vez. El juego es una actividad
imprescindible para los nifios, de cara a lograr un desarrollo adecuado en lo fisico, lo psiquico y lo
social. “jugando, jugando de pequefios- nos dice Tapies- aprendemos a hacernos mayores” Mediante el
juego, el ser humano aprende a relacionarse, a compartir, a desarrollar su dominio corporal y las
funciones fisicas. Permite, ademas, experimentar cosas nuevas (Ander- Egg, 1999, p. 178). (Bravo,

Mufioz y Pacheco, 2014, p. 36).

Otro tipo de juego es el cooperativo es un juego sin ganadores ni perdedores, sin

excluidos ni eliminados, sin equipos temporales 0 permanentes. Se distingue de los
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comptetivos y de otras actividades deportivas; permiten desarrollar valores, el énfasis esta
puesto esta puesto en la convivencia, “en el placer de encontrar a otros y un desafio,
encontrar una meta en comun. El juego cooperativo es un juego donde el simple placer de
jugar esté puesto en avanzar dentro de la persecucién de un objetivo de grupo, que sera
alcanzado gracias a la ayuda mutua dentro de las interacciones (Arranz, 1993)” (Bravo,

Mufioz y Pacheco, 2014, p. 36).

Juego de rol es la representacion de personajes, puestos de trabajo para “ejemplificar
en directo experiencias que tienen que llevar a adoptar habilidades, destrezas y/o cambios
de actitud” (p. 37). “Consiste en hacer que los participantes simulen personajes definidos
con antelacion, y de esta forma, se ponen en el puesto de rol y pueden observar desde
diferentes perspectivas los comportamientos de cada actor segun el papel que ejerce”

(Universidad Oberta de Catalunya, s.f citado por Bravo, Mufioz y Pacheco, 2014, p. 37).

Otra definicion propuesta por el autor Soulice Pentalis (2006), menciona que el juego de rol seria
entonces dindmicas de estilo teatral, realizadas cominmente en una sala de clases, con el fin de

introducir a los alumnos a diferentes contextos (por ejemplo, el ambiente de un hospital). (p. 37)

Otro tipo de juego son los educativos los cuales ademas de su funcidn recreativa,
“contribuyen a desarrollar y potenciar las distintas capacidades objeto de la intervencion
educativa, ya sea a nivel psicomotor, cognoscitivo, afectivo, social o moral” (p. 37). Por lo
cual este tipo de juegos son muy importantes para el desarrollo de esta propuesta de
intervencion junto con los juegos cooperativos ya que con ellos se pueden aprender normas

y valores para la convivencia dentro del aula.
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Segun Ander-Egg (1999) los juegos educativos deben ser incorporados como un
elemento esencial dentro del contexto pedagdgico global y no sélo- como suele hacerse-
como algo que es bueno para los momentos de recreacion (Bravo, Mufioz y Pacheco, 2014,
p. 38). Las instituciones educativas muchas veces son renuentes a utilizar el juego como un
medio para el aprendizaje ya que piensan que los nifios se van a desoganizar, 0 a
indisciplinar, por esto dejan el juego para el tiempo libre o para la clase de educacion fisica,

desapravechando su potencial educativo.

10.1.2 Importancia de la ludica en el aprendizaje

El aprendizaje incluye “adquisicion, conocimientos, habilidades, valores y actitudes, posibilitado
mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia” (Gdmez, Molano y Rodriguez, 2015, p. 31)

El aprendizaje humano se define como el cambio relativamente invariable de la conducta de una
persona a partir del resultado de la experiencia. Este cambio es conseguido tras el establecimiento de
una asociacion entre un estimulo y su correspondiente respuesta. La capacidad no es exclusiva de la
especie humana, aunque en el ser humano el aprendizaje se constituyé como un factor que supera a la

habilidad comun de las ramas de la evolucion més similares. (p. 31)

Se puede afirmar que cuando los nifios y nifias han cambiado una conducta, por
ejemplo la de no arrojar basura al piso, quiere decir que han aprendido esta norma. Para que
esto sucede debid haber pasado una ensefianza o experiencia que facilitd la asimilacion y
aprendizaje de la norma. Al ser la lidica una experiencia recreativa y ademas reglada
permite que los nifios comprendan la importancia de la norma cuando se esta en grupo. “La
ludica va de la mano con el aprendizaje” (Gémez, Molano y Rodriguez, 2015, p. 30).

Nunez (2002) considera que:
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La ludica bien aplicada y comprendida tendra un significado concreto y positivo para el mejoramiento
del aprendizaje en cuanto a la cualificacion, formacion critica, valores, relacion y conexién con los
demas logrando la permanencia de los educandos en la educacidn inicial (Nufiez, 2002, p.8 citado por

GOmez, Molano y Rodriguez, 2015, p. 30).

Al presentar la propuesta teniendo al juego como estrategia para ensefiar contenidos,
son los nifios quienes juegan y asimilan los contenidos de la escuela a través de un proceso
de aprendizaje que no es espontaneo Unicamente sino producto de una ensefianza

sistematica e intencional.

10.2 Las normasy su importancia en el proceso educativo de los nifios

Las normas son reglas o pautas de conducta que determinan lo que hay que hacer o no.

Toda norma supone algun tipo de enunciado o principio valorativo, del que se deriva, y al que se puede
acudir para dar razén de ella. Cuando no se acepta dicho valor o principio, la norma es puesta en
cuestion. Frente a los valores, que suelen ser fines en si mismos y guardan una cierta independencia de
las situaciones especificas, las normas —por lo general- son medios o instrumentos para conseguir
determinadas metas, especificando lo que se debe o no hacer en unas circunstancias concretas. Asi,
pues, las normas no son valores en si mismas, pero constituyen una manifestacion y un soporte
externo-interno de los valores que influyen y acaban adquiriendo los individuos (Puig, 1993 citado por

Bravo, Mufioz y Pacheco, 2014, p. 40).

Las normas deben practicarse en todo momento y circunstancia, especificamente para
la convivencia, sin convivencia no se puede aprender, ni realizar alguna accion en pro de
los demas, o alguna accién social cualquiera que sea. Por esto en el &ambito educativo son
necesarias las normas de convivencia, pues con ellas los nifios pueden aprender a

considerar a sus pares, docentes, padres de familia. Las normas comienzan en casa, pero
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también comienzan en el aula. Los docentes deben desde el principio del afio realizar

acuerdos con los nifios en relacion con las normas.

11 Metodologia

Se describen a continuacion el tipo de actividades que va a desarrollar en cada una de
las fases teniendo en cuenta que: en la sensibilizacion se busca que toda la comunidad
educativa sea conocedora de los hallazgos encontrados en el problema de investigacion que
conducen al desarrollo de la propuesta de intervencién. En la fase de capacitacion se
socializa con la comunidad educativa el plan de accion para el desarrollo de la intervencién.
En la fase de ejecucion se desarrollan las actividades que se proponen para solucionar el
problema del aprendizaje de la norma mediante el juego. En la fase de proyeccion se realiza
un evento final en el que se entrega el resultado de todo el proceso (investigacion ye

intervencion).

11.1 Para Docentes
11.1.1 Fase de la sensibilizacion

Se averigua sobre los dias en que se retnen los docentes, y se pide al rector de la
institucién un espacio en esta reunion para realizar esta fase, la cual consiste en una
conversatorio sobre los resultados de la investigacién. Esta fase tiene como duracién una

hora, el dia sefialado por la reunion de profesores.
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11.1.2 Fase de la capacitacion

De igual manera que la anterior, al mes siguiente se pide permiso para que en una
reunion de docentes se exponga el plan de accion de la intervencion teniendo como
pregunta guia: ¢qué hacer para aprender las normas mediante el juego? Esta fase tiene

como duracion una hora, el dia sefialado por la reunion de profesores.

11.1.3 Fase de ejecucion

En esta fase se realizard igualmente una actividad, en una tercera reunion de
profesores. Se pide permiso para disponer de dos horas en la cual se realizara un taller la
norma a través del juego, por grupos. Cada grupo tendra una pregunta: ;Quiénes somos?
¢Quién hace qué? Aprendo a convivir con mis compafieros y ¢ Qué normas seguir? Se
plantea la situacion en que nos quedamos solos y debemos comenzar a aprender a convivir
para poder sobrevivir. Esta fase tiene como duracion dos hora, el dia sefialado por la

reunion de profesores.

11.1.4 Para la fase de proyeccion.

En esta fase se realizara la proyeccion, o presentacion final de proceso investigativo e
intervencion, se retnen tanto docentes, como padres y estudiantes para observar en power
point final la presentacion de los resultados de la investigacion asi como de la intervencion.
Esta fase tiene como duracion una hora. Esta presentacion se realizara un dia de reunién de

padres de familia.
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11.2 Para padres de familia

11.2.1 Fase de la sensibilizacion

Se averigua la fecha de la primera reunion de padres de familia y se solicita ser
incluido en el programa para realizar esta fase, la cual consiste en una conversatorio sobre
los resultados de la investigacion. Esta fase tiene como duracion una hora, el dia sefialado

por el rector. Es importante justificar la importancia de esta propuesta de intervencion.

11.2.2 Fase de la capacitacion

De igual manera que la anterior, al mes siguiente se pide permiso para que en una
reunion de padres se exponga el plan de accion de la intervencion teniendo como pregunta

guia:¢qué hacer para aprender las normas a través del juego?

11.2.3 Fase de ejecucién

En esta fase se realizard igualmente una actividad, en una tercera reunion de padres.
Se pide permiso para disponer de dos horas en la cual se realizara un taller la norma a
través del juego, por grupos. Cada grupo tendré una pregunta: ¢;Quiénes somos? ;Quién
hace qué? Aprendo a convivir con mis compafieros y ¢Qué normas seguir? Se plantea la
situacion en que nos quedamos solos y debemos comenzar a aprender a convivir para poder
sobrevivir. Esta fase tiene como duracion dos hora, el dia sefialado para la reunion de

padres.
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11.2.4 Fase de proyeccion

En esta fase se realizara la proyeccion, o presentacion final de proceso investigativo e
intervencion, se retnen tanto docentes, como padres y estudiantes para observar en power
point final la presentacion de los resultados de la investigacion asi como de la intervencion.
Esta fase tiene como duracion una hora. Esta presentacion se realizard un dia de reunién de

padres de familia.

11.3 Para nifios y nifias de primero

11.3.1 Fase de la sensibilizacion

Para esta actividad, se ha hablado precedentemente con la docente para organizar los
dias en que se puede realizar esta actividad, la cual tendra una duracion de 45 minutos. La
primera actividad se denomina: ¢Por qué nos entrevisto la profe? Conversacion sobre la

investigacion.

11.3.2 Fase de la capacitacion

De igual manera se organiza el horario con la docente del curso para la capacitacion,

la cudl estara guiada por la pregunta: ;podemos aprender las normas mediante el juego?

11.3.3 Fase de ejecucion

Para esta fase se organizan las fechas con la docente para la realizacion de cuatro
sesiones que se espera desarrollar con los nifios y nifias del grado primero de la L.LE. La

Huerta, en las que la ludica sera la base para su realizacién. Como temas a tratar en el
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marco de dichas sesiones, se tendran los siguientes: ¢ Quiénes somos? ;Quién hace qué?
Aprendo a convivir con mis comparfieros y ¢Qué normas seguir? Se plantea la situacion en

que nos quedamos solos y debemos comenzar a aprender a convivir para poder sobrevivir.

11.3.4 Fase de proyeccion

En esta fase se realizara la proyeccion, o presentacion final de proceso investigativo e
intervencion, se relnen tanto docentes, como padres y estudiantes para observar en power
point final la presentacion de los resultados de la investigacion asi como de la intervencion.
Esta fase tiene como duracion una hora. Esta presentacion se realizard un dia de reunién de

padres de familia.

12 Plan de Accién

Se enuncian todas actividades a realizar por medio de un cuadro con: fecha,
identificacion de la actividad (nombre de la actividad), objetivo de esta actividad, estrategia

(metodologia que va a utilizar), recursos (financieros, humanos o fisicos).
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Tabla 4. Actividades para docentes
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Nombre de la - . .
Fase Fecha L Obijetivo de la Actividad Estrategia Recursos
Actividad
Sensibilizar a los docentes frente a Talento humano:
Conversatorio sobre los factores del ambiente familiar que  Exposicién breve de los docentes, estudiante investigador.
S influyen en la construccion de la resultados y conversacion Recursos fisicos: salon de
Sensibilizacion 28 de febrero  los resultados de la AR . .
. L norma en nuestra institucién para los  con los docentes sobre el reuniones, video beam,
investigacion. . . - i .
estudiantes de primer grado de basica tema presentacién en power point de
primaria. los resultados, cAmara.
Talento humano:
,qué hacer para Conocer como mediante el juego se Presentacion del plan de docentes, estudiante investigador.
L ¢ prenden las normas por parte de los accion, de la estrategia Recursos fisicos:ssalon de
Capacitacion 27 de marzo aprender las normas L N P . .
. . docentes de bésica primaria de la ladica para los docentes, reuniones, video beam,
mediante el juego? R, . i .
institucion. estudiantes y padres. presentacion en power point de
los juegos a realizar, camara.
Los docentes en grupos
, grupos Talento humano:
‘2 escogeran un canto ladico : . .
Representacion de una . docentes, estudiante investigador.
P . . que representaran. Al AN
. . . ludica para la Construir normas mediante la . : Recursos fisicos: salén de
Ejecucion 24 de abril ot e s terminar se reflexiona .
construccién de representacion y la ludica. reuniones, papel globo de
normas acerca de las normas que se colores, canciones ludicas
' tuvieron en cuenta para . ' '
camara.
llevarla a cabo.
Talento humano:
o - . I L docentes, estudiante investigador.
Presentacion final del ~ Socializar el proceso investigativoy  Presentacion en power .
. - s ; - - : - Recursos fisicos: salon de
Proyeccion 22 de mayo proceso investigativo e  de intervencion a la comunidad point a la comunidad

intervencion.

educativa.

educativa.

reuniones, video beam,
presentacién en power point de
los resultados, camara.

Fuente: elaboracion propia

12.2 Para padres de Familia

Tabla 5. Actividades para padres de familia
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Fase Nombre de la - - . Recursos
Fecha S Objetivo de la Actividad Estrategia
Actividad
Sensibilizar a los padres frente a los Talento humano:
Conversatorio factores del ambiente familiar que s Padres de familia, estudiante
. ” Exposicion breve de los : :
e sobre los influyen en la construccion de la - investigador.
Sensibilizacién 3 de febrero NN resultados y conversacién con Y .
resultados de la  norma en nuestra institucion para los Recursos fisicos: sal6n de reuniones,
. L . . los docentes sobre el tema . L
investigacion. estudiantes de primer grado de video beam, presentacion en power
bésica primaria. point de los resultados, cAmara.
Talento humano:
;qué hacer para  Conocer cdmo mediante el juego se L . Padres de familia, estudiante
Presentacion del plan de accion, . .
L aprender las prenden las normas por parte de los A investigador.
Capacitacion 3 de marzo . - oP de la estrategia ludica para los s .
normas a través  docentes de basica primaria de la . Recursos fisicos: salon de reuniones,
. S docentes, estudiantes y padres. - L
del juego institucién. video beam, presentacion en power
point de los juegos a realizar, camara.
Mediante el juego jAlguien esta
en nuestra isla! (Masheder, s.f.,
p. 24) al terminar se reflexiona Talento humano:
Redaccion de acerca de qué normas se tuvieron Padres de familia nifios de primer
Ejecucion 6 de abril ¢qué quiero para  Construir normas mediante el juego.  que acordar para poder realizar grado, estudiante investigador.
mis hijos? el juego. Recursos fisicos: sal6n de reuniones,
Los padres realizaran un escrito  lapiz y papel, cAmara.
con base en la pregunta: ¢qué
quiero para mis hijos?
Talento humano:
Comunidad educativa, estudiante
investigador.
Recuros fisicos:salon de reuniones,
Presentacion - . I video beam, presentacion en power
. Socializar el proceso investigativo y - . . .
o - final de proceso ; - - Presentacion en power pointala  point de los resultados, cAmara.
Proyeccion 5 de junio de intervencion a la comunidad

investigativo e
intervencion.

educativa.

comunidad educativa.
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Tabla 6. Actividades para los nifios y las nifias

Fase Nombre de - - . Recursos
Fecha . Objetivo de la Actividad Estrategia
la Actividad
- . Talento humano:
Sensibilizar a los estudiantes frente . .
los factores del ambiente familiar Estud_lante§ de primer grado,
¢Por qué nos . s s . estudiante investigador.
L, .y que influyen en la construccion de la  Indagacion de saberes previos y A
Sensibilizacion 19 de febrero  entrevisto la AR . Recursos fisicos:salon de
norma en nuestra institucion paralos  Conversatorio. . .
profe? . . reuniones, video beam,
estudiantes de primer grado de S .
- S presentacion en power point de
bésica primaria. :
los resultados, camara.
Talento humano:
¢Podemos , . . Presentacion del plan de accion, de  Padres de familia, estudiante
Conocer como mediante el juego se o . :
aprender las la estrategia ladica para los investigador.
N prenden las normas por parte de los . .
Capacitacion 11 de marzo normas . SR docentes, estudiantes y padres. Recursos fisicos: salon de
- docentes de bésica primaria de la L . . .
mediante el institucion Presentacion atractiva adecuada a reuniones, video beam,
juego? ' los estudiantes. presentacion en power point de
los juegos a realizar, cAmara.
Talento humano: estudiantes,
A - Juegos: ”Un lugar en el arbol para  estudiante interventor.
. ¢ Quiénes Reconocer quiénes somos y nuestras . - e , L
15 de abril mis habilidades” y “Dime, jen qué  Recursos fisicos: papel kraft,
somos? fortalezas. " , .
eres fuerte?” (Masheder, s.f., p. 6) marcadores, salén de reuniones,
ropa comoda.
Juego: La isla. se imagina que .
9 : agina g Talento humano: estudiantes,
P estan en una isla solitaria, el grupo . .
. ¢Quién hace - . ) estudiante interventor.
22 de abril ) Identificar mi rol en el grupo se debe poner de acuerdo en qué TR
que? s . . Recursos fisicos: salon de
. L funcidn quiere cumplir para poder . ,
Ejecucion . reuniones, ropa cémoda.
sobrevivir.
Talento humano: estudiantes,
;Qué . En grupos se acordaran las normas  estudiante interventor.
. Reflexionar acerca de las normas en . - L
29 de abril normas U0 que han tenido que seguir en las Recursos fisicos: papel kraft,
seguir? grupo. dos actividades anteriores. marcadores, salén de reuniones,
ropa comoda.
Aprendo a . . . Juegos: “El pajaro silencioso” (p. Talento humano: estudiantes,
L Aplicar las normas de convivencia . . L . .
6 de mayo convivir con . . 28) y “Construimos nuestro nido estudiante interventor.
. en juegos cooperativos L
mis (p. 30) Recursos fisicos: venda para los
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comparieros 0jos, sillitas, salon de reuniones,
ropa comoda.
Talento humano: estudiantes,

Los nifios y nifias realizaran un . .
estudiante interventor.

Mural sobre  Acordar normas para seguir en el mural con dibujos o frases sobre las N
13 de mayo - Recursos fisicos: papel kraft,
la norma aula. normas acordadas para seguir en el ; .
aula marcadores, sal6n de reuniones,
' ropa comoda
Talento humano:
Comunidad educativa, estudiante
Aprendamos  Socializar el proceso investigativo y - . investigador.
- - - ; L - Presentacion en power point a la L
Proyeccion 5 de junio a convivir de intervencion a la comunidad Recursos fisicos: salon de

. comunidad educativa. . .
en el aula educativa. reuniones, video beam,

presentacion en power point de
los resultados, cdmara.
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13 Cronograma

Tabla 7. Cronograma plan de accion

Fase Actividad Fecha

Sensibilizacion (padres) 3 de febrero  Conversatorio sobre los resultados de la investigacion.
Sensibilizacion (estudiantes) 19 de febrero ¢ Por qué nos entrevisto la profe?

Sensibilizacion (docentes) 28 de febrero  Conversatorio sobre los resultados de la investigacion.
Capacitacién (padres) 3 de marzo ¢qué hacer para aprender las normas a través del juego
Capacitacién (estudiantes) 11demarzo  ¢podemos aprender las normas mediante el juego?
Capacitacién (docentes) 27 de marzo  ¢qué hacer para aprender las normas mediante el juego?
Ejecucidn (padres) 13 de abril Redaccion de ¢qué quiero para mis hijos?

Ejecucidn (estudiantes) 15 de abril ¢Quiénes somos?

Ejecucidn (estudiantes) 22 de abril ¢Quién hace qué?

Ejecucion (docentes) 24 de abril Representacion de una ludica para la construccion de normas
Ejecucidn (estudiantes) 29 de abril ¢Qué normas seguir?

Ejecucion (estudiantes) 6 de mayo Aprendo a convivir con mis comparieros

Ejecucion (estudiantes) 13demayo  Mural sobre la norma

Proyeccién (padres, docente y estudiantes) 5 de junio Aprendamos a convivir en el aula

Fuente: elaboracidn propia
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14 Conclusiones

Esta investigacion ha sido un logro personal en el sentido que ha permitido explorar la
norma del mundo infantil, tema esencial en el ambito del quehacer y el saber pedagdgico. Se
constata que en cualquier entorno educativo existen factores ligados a la norma que se relacionan
con las maneras de ser, hacer, aprender, saber propias del contexto familiar, y por ende del
contexto comunitario donde estd inmersa la familia. La comprensién por tanto de los
comportamientos de los estudiantes debe estar presente en los docentes para que este
comportamiento no se vuelva una barrera que impida que llegue el aprendizaje al estudiante. El
didlogo permanente entre comunidad y escuela debe hacerse en todos los aspectos y en todos los

niveles educativos.

En esta comprension la ladica y el juego son una estrategia importante y adecuada para que
los nifios vayan comprendiendo y haciendo una transicion entre la familia y la escuela. Los
juegos que motiven a los participantes a reflexionar sobre lo que se cada uno debe hacer o0 no
contribuyen a la formacién de la norma en el &mbito escolar, y aun familiar, ya que los nifios

podran ver, discernir las diferentes situaciones y actuar en consecuencia.
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16. Anexos

16.1. Anexo 1. Generalidades Corregimiento San Cristobal

De acuerdo al Plan de Desarrollo Local el Corregimiento San Cristobal (Alcaldia de
Medellin, 2015), forma parte del &rea rural de Medellin, y se localiza en la Zona Centro-
Occidente del Municipio. Tiene una extension de 49,5 km2, y administrativamente se conforma
por la cabecera urbana y 17 veredas (ver mapa). “San Cristobal se constituye como
Corregimiento mediante el Acuerdo Municipal 052 de 1963 y es el segundo de Medellin después

del asentamiento de El Poblado” (Alcaldia de Medellin, 2015, p. 27).

Figura 7. Mapa corregimiento San Cristobal

[eqolsL) ueg sp
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Corregimientos
de Medellin -,

Zona Urbana
de Medellin

Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/San_Crist%C3%B3bal_(Medell%C3%ADn)#/media/Archivo:Corregimiento_de_San_Cristobal-

Medelln.png

“San Cristobal limita por el norte con el municipio de Bello, por el sur con los

Corregimientos Altavista y San Antonio de Prado, por el oriente con el perimetro urbano de
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Medellin y por el occidente con el Corregimiento San Sebastian de Palmitas” (Alcaldia de

Medellin, 2015, p. 27) (Ver mapa).

San Cristdbal tiene una gran riqueza hidrica que ha permitido el desarrollo de la
agricultura, “cuyos sistemas de riego son fundamentales para la sostenibilidad de la actividad”
(p. 28). En términos de extensidn, el 97 % del Corregimiento de San Cristobal es area rural y un
3%aérea urbana, aunque su expansién como territorio urbano es casi que inevitable, sin embargo
se configura “como un territorio estratégico desde la dimension ambiental, ya que contribuye a la
contencion de la expansion urbana, la conservacion del agua y proteccion del suelo y las

coberturas especialmente boscosas” (p. 28).

“Los mayores retos del Corregimiento de San Cristobal consisten en frenar la presion
urbana y la construccién desordenada e informal, garantizar condiciones para la conservacién de

las actividades productivas agricolas y la proteccion de los ecosistemas estratégicos” (p. 28).

La Institucion Educativa La Huerta, esta ubicada en dicho corregimiento en el barrio
Mirador de la Huerta, carrera 97 No. 69C71. Administrativamente la institucion pertenece al

nacleo 936 del corregimiento de San Cristébal, Municipio de Medellin; zona centro-occidental.
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16.2. Anexo 2. Guia entrevista semiestructurada a docentes

CORPORACION UNIVERSITARIA
MINUTO DE DIOS

565 FACULTAD EDUCACION PEDAGOGIA
INFANTIL

P

t{j UNIMINUTO

= Corporacion Universitaria Minuto de Dios

| Educacién de Calidad al Alcance de Todos
Seccional Bello

Entrevista

Identificacién del Entrevistado (docente)
Grupo que dirige:

La presente entrevista tiene como objetivos: Identificar las principales dificultades que tienen los
nifios y nifias para seguir las normas y reconocer como juegan y a qué juegan los nifios y nifias
de 6 a 7 afios de la Institucién Educativa La Huerta mediante la puesta en marcha de una
propuesta de intervencion. Su participacion es voluntaria.

Pregunta: ¢cudles son las dificultades mas comunes que tienen los nifios en obedecer las normas
acordadas en el aula?

¢Conoce por qué les cuesta seguir esas normas?

¢ Fueron acordadas con anterioridad?

Pregunta: ¢cuéles son los juegos gue realizan sus estudiantes de manera espontanea en la
institucion?

Gracias por su aporte a esta investigacion.
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16.3. Anexo 3. Guia entrevista semiestructurada a los nifios y nifias

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE
. DIOS
LRI @\ FACULTAD EDUCACION PEDAGOGIA
‘ Seccional Bello 5 INEANTIL

Entrevista

Identificacién del Entrevistado (nifio)

Edad: Sexo:

La presente entrevista tiene como objetivos: lidentificar las principales dificultades que tienen
los nifios y nifias para seguir las normas y reconocer cOmo juegan y a qué juegan los nifios y
nifias de 6 a 7 afios de la Institucion Educativa La Huerta mediante la puesta en marcha de una
propuesta de intervencion. Su participacion es voluntaria.

Pregunta: ¢Cuales son las normas por las cuales te han llamado la atencion?

¢Por qué se te dificulto seguir esas normas?

¢ Tu profesora te informé que esa accidn no era permitida en la escuela?

Pregunta: ¢cudles son los juegos a los que prefieres jugar?

Gracias por tu aporte a esta investigacion.
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16.4. Anexo 4. Registro Observacion

» CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE

l.ll'\ll‘\l\lNl..l'!;?uS DIOS

| 1) Corporacin Universitaria Minuto
% FACULTAD EDUCACION PEDAGOGIA INFANTIL

SGS

| Educacion de Calidad al Alcance de Todos
Observacion directa (registro de observacion)

Seccional Bello
Fecha: Hora: lugar:

Tema 1: dificultades en seguir las normas en el aula.
Observaciones:
Dificultades de los nifios en seguir las normas en el aula

Fecha: Hora: lugar:

Tema 1: dificultades en seguir las normas en el aula.
Observaciones:
Dificultades de los nifios en seguir las normas en el patio.

Tema 2:
Observaciones en el patio en el momento de los descansos:
Juegos realizados por los nifios y nifias.




Factores familiares que inciden en la construccion de la norma 88

16.5. Anexo 5. Guia entrevista semiestructurada madres o acudientes

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO
. DE DIOS
LRI @\ FACULTAD EDUCACION PEDAGOGIA
‘ Seccional Bello 5 INEANTIL

Entrevista

Identificacién del Entrevistado (Familia)

Parentesco con el estudiante:

La presente entrevista tiene como objetivos: Identificar las principales dificultades que tienen los
nifios y nifias para seguir las normas y reconocer como juegan y a qué juegan los nifios y nifias
de 6 a 7 afios de la Institucion Educativa La Huerta mediante la puesta en marcha de una
propuesta de intervencion. Su participacion es voluntaria.

Pregunta: ¢Cuales son las normas mas comunes a las cuales sus hijos les da dificultad seguir?

¢Conoce por qué les cuesta seguir esas normas?

¢ Fueron acordadas con anterioridad?

Pregunta: ¢cuéles son los juegos que prefieren jugar sus hijos en casa de manera espontanea?

Gracias por su aporte a esta investigacion.
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16.6. Anexo 6. Consentimiento informado

CORPORACION UNIVERSITARIA
f\ MINUTO DE DIOS

565 FACULTAD EDUCACION
PEDAGOGIA INFANTIL

P

t{j UNIMINUTO

= Corporacion Universitaria Minuto de Dios

| Educacién de Calidad al Alcance de Todos
Seccional Bello

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Investigacion: Factores del ambiente familiar que influyen en la formacion de la norma de
los nifios de 6 a 7 afios del Grado Primero de La Institucion Educativa La Huerta
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Yo , mayor de edad, acudiente
del estudiante de
afios de edad, he sido informado acerca de la investigacion que se lleva a cabo en la
I.E. La Huerta, que requiere la participacion de mi hijo(a). Luego de haber sido
informado(s) sobre las condiciones de la participacién de mi hijo para ser entrevistado,
resuelto todas las inquietudes y comprendido en su totalidad la informacion sobre esta
actividad, entiendo que la participacion es voluntaria
Atendiendo a la normatividad vigente sobre consentimientos informados, y de forma
consciente y voluntaria [ ] doy el consentimiento para la participacion de mi hijo (a) en la
entrevista en las instalaciones de la Institucion Educativa donde estudia.
Lugar y fecha:
Firma acudiente:
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16.7. Juegos

16.7.1. Juego jAlguien esta en nuestra isla!

Dibujar una gran isla en un papel; cada participante del grupo dibuja algo, y después el
grupo construye una historia partiendo de ese dibujo y la representa; puede ser una isla de
monstruos, de gigantes, de piratas, 6 de viajeros del espacio en un planeta. Se puede introducir
un extranjero en su territorio: ¢A qué se parece? ;Que es lo que siente? ;Sera aceptado por el

grupo?

Muchas de las actividades que se presentan en este libro se pueden hacer con marionetas.
Permiten a los nifios/as expresar incluso ideas o sentimientos negativos, por ejemplo: “la peor
cosa que he hecho” 6 “detesto poner la mesa” 6 “no me gusta limpiar la jaula de mi hamster”.
Otras marionetas animadas por ellos/as pueden representar a los mayores que encuentran la

respuesta a estas observaciones (Masheder, s.f., p. 24).

16.7.2. Un lugar en el arbol para mis habilidades

“Cada participante inscribe su nombre en una rama; y en las hojas que encuentra en ella
anota lo que él puede hacer; por ejemplo: yo soy capaz de nadar, de saltar a la cuerda, de

patinar...” (Masheder, s.f., p. 6)

16.7.3. Dime, ¢en qué eres fuerte?

“Colocarse en parejas; uno/a pregunta al otro/a: “;En qué eres fuerte?”. Cuando ha
contestado, le pregunta de nuevo: “;Y en qué mas?”. Y asi durante tres minutos. Después se

cambian los papeles”. (Masheder, s.f., p. 6)
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16.7.4. El péjaro silencioso

Este juego se desarrolla en silencio y todos los participantes tienen los ojos vendados. Se desplazan solos en
un espacio limitado en busca de un pajaro extraordinario. Cuando encuentran a alguien dicen “pio-pio”. Si les
responde “pio-pio” contintian su busqueda porque este extraordinario pajaro es silencioso. (De hecho, se trata
de una persona designada por el animador/a. Permanece con los 0jos abiertos y se mueve libremente.)
Cuando alguien encuentra al “pajaro que no contesta”, le coge de la mano, abre los ojos y se convierte
también en un misterioso y maravilloso pajaro silencioso. El juego se termina cuando todo el grupo forma

una gran cadena en silencio total. (Masheder, s.f., p. 28)

16.7.5. Construimos nuestro nido.

Para este juego es conveniente disponer de tantas sillas como participantes. La primera persona coge una silla
solida y se pone de pie encima. La siguiente da su silla a la primera que la coloca al lado de la suya. La
segunda sube a la primera silla para ir a la suya. La tercera da su silla a la primera, que la pasa a la segunda
que la coloca a su lado. La tercera sube a la silla de la primera, pasa por la de la segunda y llega a la suya. Y
asi sucesivamente, hasta que cada uno/a esté de pie sobre su silla y formando un circulo. Los nifios/as
pequefios/as pueden utilizar sus sillitas o jugar sin desplazar las sillas; en ese caso, el animador/a las coloca

en circulo antes del inicio del juego. (Masheder, s.f., p. 30)



