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Este es el resultado de mi vivencia universitaria, en este proyecto se consolida todo lo que he
querido aportar desde mi profesion al campo social y a medida que lo realicé me fui dando
cuenta que he tomado la decision correcta.

Siempre esperé llegar a donde estoy ahora, con la conviccion de que la disciplinay la
constancia son dos palabras que me han demostrado gque juntas son imparables.

Esto es solo el comienzo.
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Resumen

La modernidad trae consigo distintos efectos sociales que acarrean transformaciones en
las formas en las cuales los sujetos se vinculan con el territorio al que pertenecen. El aspecto
identitario supone dentro de ellos la transmision de rasgos, tendencias y caracteristicas de un
grupo posibilitando las interacciones y las socializaciones. En este caso, es pertinente analizar
este proceso, tomando al deporte como variable fundamental que se encarga de mediar como
facilitador de una verdadera construccion de la identidad colectiva. Colocando como objeto de
estudio a los jovenes participantes de la Unidad Deportiva José René Higuita, perteneciente al
Instituto de Deportes y Recreacidn de Medellin INDER en la Comuna 5 ubicada en el municipio

de Medellin.

El analisis se constata con la aplicacion de una metodologia cualitativa en la que se
aplicaron instrumentos como la observacion participante, encuestas fundamentadas en sustento
cualitativo y la elaboracion de un concurso de fotografia participativa sobre el territorio. Todo lo
anterior, recopilado en matrices de andlisis en las que se encontraron que los procesos deportivos
de la Comuna 05 pertenecientes al INDER funcionan como articuladores de lazos sociales y
deportivos, se convierten en espacios participativos e incluyentes que les proporcionan a los
jévenes una mejora en la construccién de relaciones sociales, otorgan habilidades para la
adaptacion a los procesos escolares, familiares, generando un sentido de pertenenciay de

apropiacion por los espacios que los sujetos habitan.

Palabras clave: Identidad Colectiva, Territorio, Deporte, Mediaciones, Inclusién social,

Participacion.
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Abstract

Modernity brings with it different social effects that bring about transformations in the
ways in which subjects relate to the territory to which they belong. The identity aspect supposes
within them the transmission of features, tendencies and characteristics of a group making
possible the interactions and socializations. In this case, it is pertinent to analyze this process,
taking sport as a fundamental variable that mediates as a facilitator of a true construction of
collective identity. Placing as an object of study the young participants of the Jose René Higuita
Sports Unit, belonging to the Institute of Sports and Recreation of Medellin INDER in Commune

5 located in the municipality of Medellin.

The analysis is confirmed by the application of a qualitative methodology in which
instruments such as participant observation, surveys based on qualitative and the elaboration of a
participatory photography contest on the territory were applied. All of the above, compiled in
analysis matrices in which it was found that the sports processes of Commune 05 belonging to
INDER function as articulators of social and sports ties, become participatory and inclusive
spaces that provide young people with an improvement in the construction of social relations,
provide skills for adaptation to school and family processes, generating a sense of belonging and

appropriation by the spaces that the subjects inhabit

Keywords: Collective Identity, Territory, Sport, Mediations, Social Inclusion,

Participation.
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Introduccion

La presente investigacion se desarrolla alrededor del concepto de construccion de
identidad colectiva a partir del deporte, usando como referente el Instituto de Deportes y
Recreacion de Medellin INDER y como objeto de estudio los jovenes del Barrio Castilla.
Investigar sobre este fendmeno es importante; porque se hace necesario que la poblacion
reconozca que los procesos que llevan en sus territorios van mas alla de una simple accién, que
sus comportamientos, procesos y participaciones guian a una generacion de identidad colectiva,

evidenciada en la apropiacion que se da con el territorio.

El deporte, funciona como factor en esta construccién y dentro de este entra a jugar la
poblacion juvenil, que es la que se encuentra principalmente en la exploracion de la identidad. Se
le posibilitan distintos aspectos en todas sus dimensiones tales como la social, cultural y
personal, articulado con las mediaciones; pues se tiene la posibilidad de evidenciar estos
procesos como actos comunicativos guiados por inclinaciones culturales que propenden a las
mediaciones sociales. Es alli precisamente donde el Instituto de Deportes y Recreacién de
Medellin INDER esta presente, ya que con su posicionamiento en los territorios posibilita que
los jovenes se acerquen a sus espacios y en ellos se fomente la participacion y la inclusion, con el
fin de que se continden promulgando espacios deportivos donde se pueda tener un crecimiento
que aporte de una u otra forma a su proceso identitario y que se consolide una apropiacién del

entorno en el que se vive para una mejora en las dindmicas que se dan en el lugar.

Ante toda investigacion es necesario contextualizar sobre temas relacionados que ayudan

a darle cuerpo. Desde los planteamientos teoricos se permite, entender la comunicaciény la
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identidad desde distintas esferas como disciplinas que entrelazadas conceden un sinfin de
conocimientos y planteamientos. Tedricos como Jesus Martin Barbero, Charles Taylor y Manuel

Castells, entre otros, permitieron desde el &mbito académico profundizar sobre estas tematicas.

En el trabajo se realizo una caracterizacion de las dindmicas de la poblacién joven que
asiste al escenario deportivo de la Comuna 05 correspondiente a la Unidad Deportiva José René
Higuita; definiéndose como un conglomerado en infraestructura deportiva en el que pueden
practicarse distintas disciplinas enfocadas a la actividad fisica y recreacion. Se identificaron las
estrategias de inclusion de los programas que se tienen por parte del INDER y finalmente se
documento la construccién de identidad y apropiacion del territorio mediante un seguimiento

fotografico por parte de los participantes.

El disefio metodologico esté planteado desde la aplicacion de una metodologia cualitativa
con enfoque exploratorio, en la que se aplicaron instrumentos como la observacion participante
mediante diarios de campo en distintos espacios deportivos de la Unidad Deportiva Jose René
Higuita, cuestionarios y entrevistas en profundidad a 22 personas claves que estaban
relacionadas con el INDER y con la Comuna 5, enfatizando sobre las estrategias
comunicacionales, el fomento de la inclusion y la participacion, la pertinencia de los escenarios
de la entidad, y las actividades que se realizan alli. También se consolido un proceso de
documentacion basada en la imagen y el desarrollo de un concurso de fotografia con
fundamentos e instrucciones por redes sociales, donde ocho jévenes participantes de la disciplina
de futbol de salon del INDER registraron con sus camaras su realidad desde el enfoque barrial,

territorial, de objetos y familiar.
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Mediante las técnicas anteriormente mencionada se lograron obtener hallazgos
considerables que enmarcaron el proyecto en un aporte gradual al conocimiento, desde la vision
de la imagen y el contraste de lo planteado por los sujetos de la investigacion en concordancia
con los autores, se permite llegar a un acercamiento real de lo que es la verdadera construccién
de identidad colectiva a partir de las socializaciones y mediaciones que se fundamentan en el

territorio.

El desarrollo de esta investigacion se vio limitado medianamente por el aislamiento
obligatorio generado a raiz de la pandemia dictaminada por la OMS del Covid -19. El Decreto
457 de 2020, propuesto por el Gobierno de Colombia, especifica las disposiciones para el
cumplimiento del Aislamiento Preventivo Obligatorio durante 19 dias en todo el territorio
colombiano, que regiria a partir de las cero horas del 25 de marzo, hasta las cero horas del 13 de
abril, con factibilidad de prolongarse. En éste se prohiben aglomeraciones en lugares publicos o
privados por el riesgo de contagio. Por lo tanto, se modifican detalles en la realizacion del tercer
objetivo, por lo cual se procede a cambiar los talleres de fotografia que se tenian concertados por
un concurso de fotografia participativa con todas las pautas, usando las redes sociales como

recurso vital de comunicacion y manejo del mismo.
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1 Planteamiento del problema

La construccion de los procesos identitarios se vincula con el crecimiento y hace parte del
desarrollo del ser humano llevandolo a un anéalisis méas alla de su realidad. La posibilidad de
explorarse en un espacio social cotidiano facilita elementos tanto culturales, como espaciales, e
incluso individuales. Son factores muy importantes de identificacion no solo con los demas
miembros de la comunidad, sino con el territorio, dado que, es en ese lugar que las personas se

forman, dialogan y realizan su vida.

“La construccion y reconstruccion de nuevos espacios generan en los sujetos procesos de
deconstruccion-construccidn-afirmacion de los procesos que afectan a todos los miembros de la
poblacion en movimiento quienes al margen de los problemas se van convirtiendo en

constructores de su propia identidad.” (Juarez NUfiez & Comboni Salinas, 2014, p. 2)

Es importante abordar el contexto como factor importante en la construccién de estos
procesos porque permite que el vinculo con el territorio sea mayor. Como lo indica (Rodrigo,
2010) “Cuando se considera el contexto como algo inseparable de las acciones humanas, y no
como una variable externa que influye en estas, es que cada individuo reflexiona con
independencia sobre las ideas de los demas y se guia en una sociedad.” (p.8) Desde esta
perspectiva se comprende que el contexto inclina los pensamientos de las personas a
lineamientos que van a la par con las dinamicas que en consecuencia con la sociedad estan

ocurriendo.

El territorio surge de un proceso de vivencias, lo cual esta directamente relacionado con
un hecho memorable donde los sujetos en su cotidianidad van dando forma a su habitat bien sea

que lo deconstruyan, reconstruyan o resignifiquen en su realidad. También esta concebido como



Construccidn de identidad colectiva a partir de la accién deportiva: el caso del Instituto de Deportes y
Recreacion de Medellin INDER 2020 16

el lugar el que se habita, esto tiene una fuerte relacidn con la nocion de hogar, que para (Alberdi,
2006) es “la unidad de convivencia, el lugar donde se vive la intimidad, con la familia, y donde
se desarrolla la vida privada”. Hace referencia tanto al lugar donde se vive como a las personas

gue lo habitan. Se relaciona directamente con la convivencia.

La espacialidad también se vincula con el territorio constituyéndolo como el espacio
social limitado utilizado por distintos grupos sociales como consecuencia de la puesta en practica
de su territorialidad. Es concebido como “algo mas que una mera porcion fisica con
caracteristicas bioldgicas particulares; debe entenderse como un escenario dentro del cual los
hombres llevan a cabo un sinniimero de construcciones en funcion de sus intereses.” (Nifio
Martinez, y otros, 2002, p. 2) Siendo esto importante en la medida en la que el espacio
proporciona la generacién de asentamientos humanos en los que los sujetos viven actualizando
las diferentes formas de apropiacidn al medio estrechamente ligadas a su organizacién social y a

su cultura.

“Los territorios se crean, recrean y construyen por medio de sus habitantes, en la medida
en que son ellos quienes los utilizan, los interpretan, se apropian de estos territorios y los
transforman.” (Alcaldia Mayor de Bogota, 2014, p. 27) Este fendmeno permite que la
concepcion se interprete como la recopilacion de construcciones sociales en los que las

agrupaciones humanas interacttan, conviven e intentan perdurar en el tiempo.

Todo lo anterior refiere a un contexto donde no s6lo se crean relaciones y se vive, sino
que por el contrario citando a (Gémez Lopez, 2005) “Se asume como el contexto en el que se

desarrollan las dindmicas, los procesos urbanos y las interacciones” (p.1). Siendo el territorio
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donde se genera el pretexto de la comprension de la vida moderna de hoy y del futuro lo que

indica o da cuenta de un proceso dinamizador y establecido.

Dentro de la territorializacion el espacio esta inmerso como una construccion social que
posibilita que lo fisico esté mas alla de lo tangible, ingresando factores como lo politico,

institucional, simbolico y cultural.

A través de tales practicas el espacio natural — fisico deviene del territorio; es decir, llega a ser un
espacio solamente diferenciado y limitado, sobre el que, de este modo, se constituye un habitat, un escenario de
accion y de relaciones sociales, en el que tiene lugar la produccién y la reproduccién de la sociedad. (Entrena Durén,

2010, p. 13)

Desde esta perspectiva se asume que los sujetos construyen el territorio, a partir de la
integracion; se articulan con la apropiacion del espacio vivido y con el desarrollo de la identidad,

permitiendo establecer con més claridad las caracteristicas de su propio entorno.

Se aborda el caso de la poblacion juvenil como sujeto que esté interactuando de manera
constante con el territorio, a partir de sus representaciones, intervenciones, interacciones con los
lugares, didlogos, intereses y preocupaciones alrededor de su barrio y como se pueden afiadir
estas vivencias en la construccidn de espacios mas incluyentes, de participacién y con miras a un

ejercicio de ciudadania.

La juventud contempla tres perspectivas: Biolégica, Psicosocial y Cultural. Estas nutren el
concepto desde diferentes matices y permiten hablar de la juventud como una poblacién diversa, con multiples
vivencias y formas de ser, determinadas por la edad, la condicion social, el género, la etnia, el territorio habitado, la
memoria histdrica y las micro culturas grupales, que dan cuenta en los y las jovenes de diversas formas de asumir el
mundo y de mdltiples aspiraciones, fortalezas, creencias, valores, lenguajes, espacios y respuestas al contexto social.

(Alcaldia de Medellin, 2003)
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Existe un proceso de articulacion el cual permite una apropiacién del actuar en el entorno,
proporcionando al joven en su comunidad una resignificacion que posibilita un alto sentido de
pertenencia por lo que lo rodea, generando dotar de sentido su habitat. Esto fundamentado en la

postura de (Higuita Alzate, 2013):

“Los jovenes no son ajenos la realidad; por el contrario, su forma particular de apropiarse y vivir
el territorio se evidencia en la medida en que sus précticas cotidianas y dindmicas grupales se alteran, se limita la

movilidad en los espacios que antes eran de libre acceso y las identidades territoriales comienzan a reconfigurarse.”

Las mediaciones también juegan un papel importante en la concepcion del territorio, ya
que son consideradas como una serie de lugares donde los sujetos participan e interactian
comunicacionalmente desde una dimension politica y una perspectiva cultural, de acuerdo a las
exigencias de las circunstancias. Jesis Martin Barbero precisa esta postura desde la siguiente
definicion "Las mediaciones son los lugares de donde provienen las contradicciones que
delimitan y configuran la materialidad social y la expresividad cultural” (Martin Barbero, 1998,
p. 297). Articulado esto con el contexto del entorno permite visibilizar que la mediacién es un
proceso de tiempo, de memoria y de historia que facilita el entendimiento de lo cultural en el
lugar donde se habita, generando en los sujetos interacciones mediadas mas alla de un acto
comunicativo simple. Las mediaciones también son interpretadas como los lugares donde se

genera la cultura y se construye lo social.

En el caso de la Comuna 5 el deporte ha jugado un papel importante en la generacion de
sentido de pertenencia, apropiacion y espacios o escenarios para el disfrute de la poblacion en
general y especificamente de la juvenil. Si se da cercania a los asuntos del territorio, se llegan a
visibilizar distintos espacios que dan paso a un proceso de creacién y formacion en distintos

aspectos de la dimensién humana, siendo uno de ellos el deporte que en la actualidad ha pasado
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no sélo de ser una actividad ludica sino a convertirse en un elemento muy relevante en la
Comuna. Estos espacios que se generan a raiz de lo publico aportan valores y oportunidades para
la poblacion, desde los distintos sectores de la municipalidad se promueven politicas de
aprovechamiento y uso del tiempo libre que pretenden incrementar la oferta de actividades y

espacios, que den respuestas a las ofertas y a las demandas de los ciudadanos.

En la ciudad de Medellin, el Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER, es
el encargado de atender la demanda sobre las necesidades deportivas de la ciudadania; en la
entidad su principal enfoque es el fomento de la actividad fisica y del ocio en todo tipo de
personas. Tienen presencia en todos los sectores de la ciudad con distintos espacios deportivos y

ofertas para las personas que quieran acceder sin costo alguno.

Entrando a un terreno mas delimitado a la realidad de un sector en especifico la
investigacion se desarrolla en la Comuna Cinco (5) que converge el sector del Barrio Castilla,
con una delimitacion de al menos quince barrios y cuatro zonas institucionales; una zona

residencial, combinada con comercio sencillo y servicios adicionales a la vivienda.

Acorde con la Encuesta de Calidad de Vida ECV de 2013, la Comuna de Castilla tiene
una poblacion aproximada de 148.490 habitantes. Se aborda a la poblacion objeto de estudio que
en este caso es la juvenil, donde se converge un 20% de la totalidad entre los rangos de los 13 a
los 28 afios de edad; de este porcentaje, en promedio, un 50% es o ha sido participe de los

escenarios y programas que el INDER Medellin ofrece en el lugar.

Las condiciones sociales y econdmicas de la zona, son estables, la estratificacion oscila
entre los rangos dos y tres, hay comercio potencial, con fomento del emprendimiento, se

encuentra una comunidad resiliente, capaz de reponerse a pesar de las situaciones negativas que
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la rodean, un ejemplo de ello es la lucha contra el estigma de violencia que carga el sector por

sucesos historicos.

En la Comuna 05 segun el Departamento Administrativo de Planeacion se tienen
aproximadamente 100 escenarios deportivos, como placas deportivas, canchas multiples, canchas
sintéticas, piscinas, gimnasios, escenarios al aire libre, pistas, escenarios bajo techo, sedes
administrativas, ludotecas y nucleos recreativos. Dentro de los méas representativos para la zona
se encuentran, la Unidad Deportiva Jose René Higuita que es un escenario construido para
atender a todo tipo de personal de la Comuna, que esta distribuida con: dos canchas sintéticas de
fatbol once, tres de futbol siete, la primera cancha de Rugby reglamentada en el pais, un
skatepark, cuatro canchas de tejo, una placa polideportiva cubierta, una cancha de baloncesto,
parques, zonas de entretenimiento infantil, zonas de trote, ciclovia, un gimnasio al aire libre y un
edificio administrativo; donde funcionan varios programas y ofertas del INDER abiertas al
publico. En general, la entidad entrega escenarios deportivos, formacion, manejo del tiempo libre
y del ocio, pero a su vez les apuesta a otras vertientes del sujeto; aporta a la inclusion de todas las
poblaciones y a la participacion activa de las comunidades, para que de esa forma se apropien del
territorio en el que habitan. La poblacion juvenil en la zona, sigue estando como la mas
beneficiada por estos espacios. Ofrecen distintos programas en los que pueden participar,
promoviendo su acceso al deporte, la recreacion y la actividad fisica enfocada al sano uso del

tiempo libre.

Los barrios estan llegando a un proceso de migracion cultural, donde la era digital ha
formado gran parte, el juego y las relaciones directas han cambiado de forma gradual, por lo que
es mas complejo que se vinculen a espacios de esparcimiento al aire libre. Las nuevas formas de

vida, han cambiado el contexto de muchos sectores y el barrio Castilla no es la excepcion. El
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deporte no es un campo que escapa a los constantes avances tecnoldgicos que cada dia intentan
perfeccionar la forma de practicarlo. Tanto a nivel competitivo, como a nivel ludico, la
tecnologia se ha ido utilizando en el deporte para mejorar muchos aspectos del mismo. La
recreacion continua a la par de este cambio, los espacios ludicos también se han equipado con las
herramientas tecnoldgicas para potencializar las habilidades sociales de sus participantes; asi

como el fomento del uso adecuado de la tecnologia y el aprovechamiento del tiempo libre.

Esta nueva aproximacion a la recreacion desde el punto de vista tecnolégico, busca estar a la
vanguardia de las maneras en las que los jovenes ocupan su tiempo libre. También procura utilizar un lenguaje
tecnoldgico que acerque a los jovenes a las nuevas estrategias recreativas. (Instituto de Deportes y Recreacion de

Medellin INDER, 2016)

Sigue siendo vital que la poblacion albergue y se apropie de estos espacios deportivos. La
practica de un deporte va mas alla de tan solo concebir una disciplina o una poblacién, se trata de
una vinculacion directa a la vida del sujeto proporcionandole una transformacion en su contexto
social. La integracion de los procesos del habitat con el deporte esta generando en el territorio
nuevas dinamicas asociadas con la construccion de identidad colectiva, vinculando al deporte
constituido como forma de vida. Mediante los procesos constructivos que se dan a partir de las
acciones deportivas, a lo largo de esta investigacion se pretende analizar la generacién de
identidad y procesos territoriales en los usuarios que se mueven los espacios del Inder en la
Comuna 05. Todo lo explicado anteriormente permite formular la siguiente pregunta de

investigacion:

¢Como se construye la identidad colectiva a partir de la accion deportiva promovida por
Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER en usuarios entre los 14 y 28 afios en la

Comuna 5 de Medellin 2020?
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2 Justificacion

La identidad colectiva en los territorios se cifie a pasar como un artefacto cultural, sin
embargo, sobrepasa el concepto ya que realmente se enfatiza en la vivencia de roles, expresiones
y experiencias en conjunto con la dimensién individual de todos los sujetos. Se hace de vital
importancia investigarlo, dado que, desde los planteamientos de la comunicacion, estos procesos
son considerados mediaciones sociales que fortalecen el entorno en si. La poblacién juvenil es la
que mas se refleja en estos aspectos porque se encuentran en la etapa propicia para la
consolidacién y construccion de una identidad que aporta a las zonas en las que viven, generando
una construccion de tejido social. Dentro de los aportes que realizan, el deporte se encuentra
inmiscuido, las practicas deportivas posibilitan mejoras en distintos aspectos del individuo que

por ende modifican los del territorio.

La pertinencia de esta investigacion estad enmarcada en que desde el desarrollo y cambio
de los territorios se necesita consolidar un verdadero proceso de identidad colectiva a partir de
los intercambios de socializacion y encuentro. Los lugares propicios son los escenarios
deportivos, porque las personas se asocian a ellos ligados a una tendencia en comun que los
inclina a tener comportamientos enmarcados ello, lo que proporciona una apropiacion que
fomenta la participacién, entregando sujetos con criterios mas amplios, lasos sociales

fortalecidos y disciplinas consolidadas.

La investigacion desarrollada tendria como alcance un aporte desde las ciencias humanas
y sociales, ya que, los comportamientos y las dinamicas humanas de individuos en sociedad son
pautas que apenas se estan trabajando y consolidando. Los andlisis cualitativos arrojan datos méas

cercanos a la realidad del individuo o colectivo estudiado puesto que, al tener contacto directo
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con los involucrados de una forma menos estadistica establece la generacidn de problematicas
que pueden dar lugar a proyectos que a futuro serian de gran utilidad por las empresas publicas o
lugares que se enfoguen en el crecimiento del ser humano a partir del desarrollo desde una
mirada mas social. Todo lo anterior aportando al aspecto cientifico. A partir de los hallazgos
encontrados se concreta una transversalizacion a distintas ciencias y disciplinas desde las cuales

se pueden llevar a cabo nuevas investigaciones, procesos de indagacion o experimentos sociales.

Dentro del enfoque universitario, la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, posee
dentro de sus sublineas investigativas el desarrollo de los procesos indagativos a partir de la
comunicacion, desarrollo, cambio social y participacion. La Facultad de Ciencias Humanas y
Sociales, explica que este enfoque da respuesta a las necesidades del desarrollo humano y social,
a la gestacion de un hombre nuevo y de una sociedad diferente; donde existen necesidades
sociales que puedan contribuir a la construccion de una nueva sociedad. Dentro de esta linea esta
enmarcado el proyecto de investigacion, permitiendo evidenciar las necesidades que presenta un
grupo poblacional en especifico a partir de un proceso que involucra la interaccion y la
construccion que responden a la demanda actual de los nuevos territorios, entregando distintas

estrategias que generan transformacién y movilizacion a raiz de acciones cotidianas.

3 Estado del arte

Se realizd una busqueda de articulos cientificos y trabajos de grado desde diversos
componentes como, la construccion de identidad, estrategias gerenciales, territorio, participacion
ciudadana, deporte, el INDER en cuanto a su actuar como entidad, y la fotografia participativa

como pedagogia.
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La indagacidn inicial se realiz6 desde textos abordados en la ciudad de Medellin, con
referencia a la funcién del Instituto de Recreacion y Deportes INDER. El trabajo de grado de
pregrado realizado en el 2015 por Guzman, Ariel; Londofio, Dania; Murillo, Elimeleth; Ospina,
Jaime; Cadavid, Jhon; Criales, Juan; Restrepo, Margarita; Lopez, Venus, titulado como
Estrategias Gerenciales para la Articulacion de las Acciones INDER Alcaldia de Medellin en el

Territorio, en Funcion del Cumplimiento de la Mision Institucional- Medellin.

En este trabajo se revisaron las distintas limitaciones de orden administrativo y
procedimental que no dan el cumplimiento de los objetivos de cada una de las acciones que

realiza el INDER Alcaldia de Medellin, y que afectan su imagen institucional.

Con este proyecto investigativo, se pretende disefiar estrategias gerenciales que permitan mejorar
la articulacion de las acciones INDER en el territorio, especificamente dentro de la estructuracion de las reuniones
de coordinacién administrativa territorial y su trascendencia dentro del objeto misional de la institucion; los métodos
de planeacion, promocién y aplicacion de eventos especiales; ademas del impacto real de los procesos de

comunicacion interna y externa de la Oficina de Comunicaciones. (Guzman, Ariel; 2015; p.21)

Este documento tiene relacion con el proyecto puesto que, establece las estrategias de
comunicacion para el territorio que tiene el INDER y el grado de satisfaccion de los usuarios en
cuanto a su uso y apropiacion. Ayuda a conocer los sistemas gerenciales enmarcados desde el

funcionamiento que la entidad posee.

Desde el territorio, se encuentra este trabajo para proceso de maestria titulado: La
apropiacion del territorio y desarrollo de la identidad de nifios y nifias de 5y 6 afios del Colegio
El Porvenir en la ciudad de Bogota: un acercamiento etnografico en la localidad de Bosa, del afio
2015. En los apartados de este texto se articulan las diferentes construcciones del territorio que

los nifios y nifias de una institucion educativa Bogotana vislumbran a través del juego y la
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creacion de la expresion artistica como un producto de los espacios vividos que han habitado
como: el cuerpo, la casa, el colegio, el barrio, la ciudad, entre otros; aportando elementos
fundamentales a la apropiacion de ellos, asi como en el desarrollo de su identidad. Tal como lo
afirman las autoras Maritza Castafieda y Diana del Pilar Pirateque: “La apropiacion y
transformacion de un espacio por parte de una sociedad, implica entonces la construccion de un
territorio, su uso, su conversion en un territorio usado, sumando todas las temporalidades

factibles.”

El documento permite facilitar herramientas en cuanto al entendimiento sobre la
concepcion de los términos de identidad y territorio, poniéndolos en un contexto social y cercano
a la realidad que en el proyecto se evidencia. Como su objeto de estudio es la poblacion infantil
se pueden concebir pasos iniciales de las expresiones que se tienen para detectar su apropiacion
con el entorno y sus conocimientos sobre el contexto en el que viven, clarificando unas

percepciones en aras de la poblacion juvenil.

La apropiacion del espacio incluye multiples facetas de la relacién espacial a nivel material pero
también simbdlica lo cual contempla los procesos de aprendizaje, familiarizacion y apego por parte de los sujetos
sociales hacia los lugares que constituyen una entidad territorial, juegan un papel crucial en la apropiacion identitaria
del espacio, en la medida que el apego afectivo desarrolla un sentido de pertenencia con el espacio a partir de la
ocupacion del mismo. Este es un proceso que se inicia en el mismo momento del nacimiento a partir de la
exploracion que surge del propio cuerpo como primer territorio que todos los seres humanos experimentan, en una
relacién personal con el espacio, vision desde la cual se rescata el espacio como una vivencia, como una

construccidn social que inicia con el proceso de nacer. (Castafieda 2015, p.36)

Entrando en el &mbito fotografia y la participacion se encuentra el trabajo de grado de las
investigadoras Grace Bejarano y Daniela Gamboa del afio 2019 titulado: Disefio de un taller

basado en la metodologia de fotografia participativa para un grupo de 11 nifios y jovenes
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pertenecientes al Tecnocentro Somos Pacifico en la Ciudad de Cali con el fin de brindar una
herramienta de expresion y fortalecimiento de la conciencia critica. En la investigacion se traté la
metodologia de la fotografia participativa en personas de los 10 a 20 afios, mediante talleres
donde se ensefiaron técnicas fotograficas y herramientas para fomentar la expresion de los
participantes y fortalecer la capacidad de conciencia critica sobre su entorno y sobre su vida a
partir de la observacién y la reflexion, usando como herramientas de trabajo sus propios
insumos. “Se considerd que la mejor herramienta para aportar a la solucion de la problematica,
era la fotografia, como elemento de intervencion, generadora de sensaciones y experiencias que
antes eran desconocidas 0 poco accesibles, como materia de autoconocimiento e identificacién

social.” (p.26)

De este documento se puede rescatar parte de la metodologia aplicada con su poblacion,
ya que es exactamente propia para validar la percepcion de identidad y la concepcién de
territorio mediante la pedagogia. También se analiza como el entorno juega un papel muy

importante en la construccién personal y social.

“Las comunidades suelen determinar gran parte de nuestra identidad, es una de las influencias en
este proceso de formacion. Esta vinculado a nuestro medio y nuestras tradiciones culturales asi que, nuestras

vivencias en la comunidad en donde crecemos determinan, en gran parte, nuestras vidas” (p.83)

Continuando en el concepto de la fotografia se consulté una investigacion realizada en
UNIMINUTO desde la sede de Bogota. Esta titulada como: Proyecto de intervencion
metodologica con “Estudiantes con Talento Excepcionales” de la Secretaria de Educacion — SED
en Colegios Distritales de los grados noveno y décimo de Bogota en convenio con UNIMINUTO

en el afo 2015.
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Se toca como principal tema la transformacion social como una iniciativa que tienen los
nifios y jovenes cambiar la vision y la realidad de los contextos sociales en los que se
desenvuelven; cuando las instituciones se hacen participes de este proceso, reconociendo y
promoviendo sus capacidades y potencialidades a partir de la generacién de oportunidades para
intervenir. Hace énfasis en la importancia de la fotografia en el ambito educativo, puesto que
permite la generacion de planteamientos y sugerencias metodoldgicas para su implementacién en
la educacion superior, enfatizando en que se hace imprescindible buscar herramientas que
promuevan otros lenguajes de comunicacion efectivos pensados desde una poblacion que esta

sumergida en el ambito tecnoldgico.

El enfoque de apropiacion social del territorio es un aspecto de vital importancia en la
investigacion, por lo que es importante analizarlo desde esta tesis de postgrado trabajada con el
caso especifico de los centros poblados rurales “la Mariela y San Miguel” en Zipaquira-
Colombia del afio 2018 con el autor titular Jaime Alberto Chaparro Chaparro. “La apropiacion
social es un proceso gradual, colectivo y sistémico el cual permite afianzar las bases para el

desarrollo de las comunidades a través del desarrollo potencial del capital social que poseen.”

(p.15)

En este texto se profundiza sobre la concepcion de territorio mas alla de un espacio donde
distintos actores se relacionan desde la dimension social y cultural, provocando que los
territorios donde se encuentran se formalicen. “La Apropiacion social del espacio es una
respuesta de todas las comunidades especialmente las latinoamericanas que buscan adquirir un

territorio el cual les permite responder adecuadamente a sus necesidades basicas.” (p.16)
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La comunicacion como factor en los procesos de inclusion es un aliciente para el
reconocimiento de la diferencia en todos los aspectos de la sociedad. Por esto, el articulo de
revista producto de una investigacion realizada por Rocio Deliyore Vega y titulado como:
Comunicacidn alternativa, herramienta para la inclusion social de las personas en condicion de
discapacidad del afio 2016. Pretende inferir como la era oral de la comunicacién tiene un trato
excluyente y limitante en la igualdad de oportunidades mostrando la repercusion negativa que
tiene el acceso a la comunicacion alternativa y aumentativa en la inclusion de las personas

enfatizando como caso de estudio la poblacion en situacién de discapacidad.

Ambos sistemas, aumentativo y alternativo, permiten que [las] personas con dificultades de comunicacion
puedan relacionarse e interactuar con los deméas, manifestando sus opiniones, sentimientos y la toma de
decisiones personales para afrontar y controlar su propia vida. En definitiva, poder participar en la sociedad

en igualdad de derechos y oportunidades. (Deliyore Vega, 2016, p.4)

Continuando desde la comunicacion, se indaga sobre la investigacion Comunicacion y
territorio: resistencias en el noroeste argentino escrita por Maria Laura Aglero y Ana Miiller en
el afio 2017 donde se hace especial énfasis en la comunicacion alternativa como herramienta en
los procesos comunitarios que se dan en los territorios a raiz de la colectivizacion, profundizando
en los “aportes que cada lugar de la region realiza al campo comunicacional a partir de sus
historias y modos de relacionarse afirmando la cultura local como lugar de enunciacion.” (p.2)
Aclarando que la comunicacién no solo impacta y transforma los territorios, sino que incide en
las luchas historicas de los distintos sectores y lugares. Ademas, invita a reflexionar, investigar y
rediscutir asuntos de la cotidianidad que generan influencia en los comportamientos en sociedad

de las personas.
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Desde el deporte, la articulacion con el territorio se mezcla con lo social, como lo trabaja
el investigador Cesar Leal Soto en su trabajo realizado en el afio 2018 titulado: Actividad fisica 'y
territorio “El deporte como promotor social”. En consecuencia, los territorios concentran una
mayoria de problemas sociales, econdmicos y ambientales que dificultan la busqueda de
soluciones con el objetivo de generar una mejor calidad de vida y reducir la desigualdad social.
Todo esto también ligado a problemas de ordenamiento del espacio, con precariedades el sentido
de promover una ciudad conectada y amigable para las actividades fisicas y el desarrollo de una
recreacion en todo tipo de poblacion. Desarrolla el componente de la poblacion juvenil en el

marco de la préctica de actividad fisica en las calles.

Desde hace varios afios atras se viene apreciando en las calles, con preferencias en plazas y
esquinas con seméforos, muchos jovenes practicando Actividades Fisicas callejeras como: Malabarismo,
Slackline, Buugeng, Bailes Acrobaticos (Break Dance o Capoeira), Batucadas, Parkour, Zancos, Contac,
Burbujas, Monaociclos, etc. Este tipo de actividades por su naturaleza innovadora, no tradicional y radical nos
Ileva a preguntarnos de ;D6nde y Cémo aprenden los jovenes este tipo de actividad? ; Cémo se organizan?
¢cudles son sus expectativas al practicarlas? ¢ Cuales son sus logros? ,Qué impacto tienen en la comunidad?
¢Qué los motiva a aprender estas actividades? (Leal Soto, Montano Carvajal, & Aprigliano Fernandez , 2018,

p.13)

4  Marco teorico

Esta investigacion se fundamenta en la escuela de Estudios Culturales Latinoamericanos
gestados en las décadas de los afios 80 y 90, como respuesta a las necesidades que América
estaba teniendo. La centralidad de esta temética estaba en 1988 en el Departamento de Estudios
Culturales en la Universidad de Birmingham ubicada en Reino Unido. Surgiendo por la

necesidad que se tenia de conocer las formas de produccion o creacion de significados y de
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difusion de la cultura en las sociedades actuales. “Desde esta perspectiva, la creacion de
significado y de los discursos reguladores de las practicas significantes de la sociedad revelan el
papel representado por el poder en la regulacion de las actividades cotidianas de las formaciones
sociales.” (Pages, 2006) Desde este contexto se abordan todos los estudios sobre cultura, sobre el
poder y su relacion con la comunicacion en la contemporaneidad. La Escuela Latinoamericana

de la Comunicacion, tiene especial interés en los comportamientos que tienen las audiencias.

El aporte de los estudios latinoamericanos de la comunicacion fue la capacidad de
reflexionar sobre el rol que cumple el conocimiento, los medios de comunicacion y la
apropiacién como un derecho y bien publico. Sus autores mas reconocidos son: Néstor Garcia

Canclini, Jesus Martin Barbero, Mario Kaplan, Ramiro Beltran y Daniel Prieto Castillo.

Dentro de sus principales abordajes tedricos se encuentra Jesus Martin Barbero de origen
espafol y radicado en Colombia desde 1963. Su principal hallazgo investigativo es llamado De
los medios a las mediaciones, publicado en 1987. Funciona como propuesta comunicacional que
logro posicionarse de manera rapida en el ambito académico, porque puso a consideracion una

serie de conceptos que aclararon la influencia de los medios en el contexto de la sociedad.

Dentro de este se comprende la teoria de las mediaciones como resultado de un estudio.
Sin embargo, “al ser un estudio que analiza el conjunto de socialidades que rodean el proceso el
texto va mas alld y se presenta como un referente para el analisis de la colectividad de las

comunicaciones en su conjunto.” (Baca Feldman, 2011, p. 3)

Lo que propone esta teoria de las mediaciones es comprender al proceso comunicativo
como un lugar de interaccion que es creado por la participacién tanto del emisor como del

receptor. También contextualiza a las mediaciones como un espacio cultural. Alli la teoria se
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fundamenta en tres dimensiones: “dimension relacional (comunicacional), de intercambio
(cultural) y de negociacion (politica)” (Ruiz Marin, 2004) desde estas dimensiones se llegan a
investigar las formas, condiciones y espacios, desde los que los medios de comunicacion son

producidos y consumidos dando espacio a la mediacion que esta ligada directamente a un:

Proceso por el cual el discurso narrativo de los medios se adapta a la tradicidn narrativa popular
del mito y del melodrama y en el que las audiencias aprenden a resistir a la hegemonia cultural y a reconocer su

identidad cultural colectiva en el discurso de los medios. (Martin Barbero, 1998)

Por eso, Martin Barbero (1993) insiste en que el estudio de la comunicacion debe
enfocarse, “mas que en los medios, en los sitios y procesos en los que los medios son
resignificados: en las mediaciones sociales que les dan sentido.” Lo cual ofrece que el centro de
los procesos comunicativos sean los contextos sociales, primando los procesos que se dan alli y

las nuevas interpretaciones que surjan.

La Teoria de las Mediaciones, como modelo tedrico propuesto, posee unas bases
establecidas, consideradas diferentes a los paradigmas clasicos de la comunicacion,

proponiéndose estudiar los procesos de comunicacion partiendo de algunos principios:

. La comunicacién debe ser entendida como proceso.

. La recepcion no es el punto donde termina la comunicacion.

. La significacion es un proceso constante y dinamico.

. El proceso comunicativo no debe ser fragmentado en sus elementos componentes

(E-M-R), ni debe ser aislados de sus contextos culturales.
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. Se debe reconocer a "la subjetividad™, la particularidad y la dinamicidad como

datos sociales.

. El receptor es un ser activo capaz de: otorgar maltiples interpretaciones
(resemantizaciones), crear y recrear diversos sentidos, dar diferentes refuncionalizaciones,
establecer consensos sobre la base de la negociacién y en estrecha relacion con lo "cotidiano™,

con la "cultura".

. Las acciones de los receptores son conscientes, deliberadas, voluntarias antes que

condicionadas, manipuladas e inconscientes. (Ruiz Marin, 2004)

Sobre estas bases se puede afirmar que se hizo una autocritica sobre lo que realmente
estaba sucediendo en las sociedades en su momento y se tomé conciencia de las limitaciones que
presentaban los modelos comunicacionales anteriores en el caso del abordaje cultural. Cabe
resaltar que, el principal desafio de la Teoria de las Mediaciones radica en establecer una
estructura que permita identificar las actividades mediadoras de los sujetos a tiempo de realizar

actividades de produccion y consumo de formatos culturales en el entorno.

Cambiar el lugar de las preguntas, para hacer investigables los procesos de construccién de lo
masivo por fuera del chantaje culturalista que los convierte inevitablemente en procesos de degradacion cultural. Y
para ello investigarlos desde las mediaciones y los sujetos, esto es, desde la articulacion entre las practicas de

comunicacion y movimientos sociales. (Barbero, 1987, p. 11)

En otros &mbitos, la identidad juega un papel importante en el entorno de las mediaciones
y las relaciones sociales que se tienen, trayendo a colacion los procesos de construccién social
desde la teoria del fildsofo canadiense Charles Taylor creada en 1996, donde se realiza una

reflexion sobre la construccién de la identidad individual como una narracién social. Se centra en
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el caracter constructivo y narrativo de la identidad méas que en la libertad y la mera aceptacién de

la identidad asumida.

Da cabida a la capacidad de elegir de los individuos y a la consideracion de las identidades
maltiples y multiples lealtades identitarias, pero se hace notar la importancia del contexto social y del grupo por
encima de la eleccidn personal en el momento en que una persona construye su identidad, ya que les da valor a los
bienes externos como la comunidad cultural y lingtistica a la que la pertenece y que hacen posible la inteligibilidad

y la narracion de lo que somos y de quiénes somos. (Zarate Ortiz, 2015)

Charles Taylor (1996) establece un analisis acerca de la identidad en definicion de una
construcciodn social desde los vinculos con las otras personas y a partir de una narracion de “lo
que somos y de quiénes somos”. En este sentido trata de ligar y articular la construccion de la
identidad con las formas de vida de las sociedades actuales, de tal modo que es un hecho que en

las sociedades es el sujeto mismo el que consolida su proceso.

El lenguaje en la teoria definida por Charles Taylor funciona como factor determinante, ya
que la comunicacion es crucial en los procesos de interaccion, segin (Zarate Ortiz, 2015) se

fundamenta en dos aspectos:

e “El syjeto no decide o no elige las fuentes de su identidad, sino que la construye a
partir de la relacion social en el marco de la comunidad con los otros significantes.
e Laidentidad, a partir de la comunidad definidora asumida como una comunidad
lingiiistica, se vuelve una narracioén de lo que somos y de quiénes somos.”
Segun (Taylor, 1996) la identidad debe ser eleccion personal o destino. “La consideracion de
la identidad como destino, genera en el individuo la posibilidad de autorrealizacion.” Cabe
resaltar que en la relacién con los demas es como se hace posible la autorrealizacion basada en

“la eleccion de los bienes que definen la identidad y un mejor modo de vida de acuerdo con un
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marco cultural de ideales”. El contexto social da significado a lo que es o implica la identidad y

la autorrealizacion.

Esta construccion social de la identidad consiste entonces en “una relacion negociada con el
entorno social, en libertad y voluntariamente, pero no de manera autodeterminada, sino en
coparticipacion con los otros en la conformacién de lo que somos, es decir, de nuestra propia
identidad y de nuestra historia.” (Zarate Ortiz, 2015) Esta relacion se vincula con el entorno
social como fuente de la identidad personal, en terminos generales, como reconocimiento. Este
proviene de los otros y funciona como generador de identidad, ya que juega un papel
fundamental en la creacion de la imagen de cada individuo. De tal modo que la identidad
consiste en “la interpretacion que una persona o un grupo se hace de si mismo, de quién es y de

sus caracteristicas fundamentales como ser humano” (Taylor, 1996, p.43)

Por otro lado, De acuerdo con (Taylor, 1985) el lenguaje humano abarca varias formas de

expresion, entre ellas los signos, las artes, la moral y el lenguaje en si.

El lenguaje le es dado a la persona a través de la comunidad a la que pertenece, por lo que
no surge de la propia persona, y, por lo tanto, la interpretacion de si mismo, es decir, la historia de uno

mismo, es dada a través de la comunidad y la relacién con los otros.

De lo anterior se aduce que el lenguaje, la historia personal, la relacién con los otros y el
entorno social estan en la misma linea de la identidad, por ello, se considera como la narracion
que se hace de cada uno, en la que se da cuenta de lo que se es, y la historia de la relacion

personal con los demas. Todo compaginandose en una narracion social.

La identidad como narracion social define y delimita lo que se es, lo que se puede ser, elegir,

hacer y esperar de la vida, asi como el sentido que hay en ella. “La identidad como narracion
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social tiene el proposito de articular el sentido lo que soy o somos con el sentido de la vida y el

reconocimiento en un marco cultural de relaciones validadas socialmente.” (Zarate Ortiz, 2015)

La identidad del grupo y la identidad de la persona se articulan y se relacionan directamente,
ambas tienden a definir aquello en lo que consiste la originalidad de los sujetos. Estas dos
identidades, la individual y la de grupo, tienen un intercambio entre ellas, la de grupo tiene una
relacion directa con la cantidad de personas 0 miembros que se definen en esos mismos términos
y la individual acta como un diagnostico directo al sujeto. El grupo tiene una identidad que es
colectiva, con base en la de la cantidad de personas que la comparten. “Esta identidad de grupo
en el tiempo se vuelve una historia, es decir, una identidad historica, del mismo modo como la
historia de cada una de las personas que conforman tal grupo, una historia que es una identidad
narrada.” (Zarate Ortiz, 2015) lo que indica que, los grupos y las personas aspiran a permanecer
y constituyen su proceso con la intencion de diferenciarse, de permanecer para tener proyectos

en comun que tengan alguna inherencia en el entorno en el cual estan.

Dentro de la identidad como construccion social se depende de una comunidad que otorgue

puntos de referencia, que permitan encontrar el sentido de la vida de muchos de los individuos.

“Nuestra identidad como narracion social estd en funcion de la comunidad donde nacemos,
vivimos, somos y nos orientamos al bien, ya que para encontrar un minimo sentido a nuestras vidas y para tener una
identidad necesitamos una orientacion al bien. Todos, al fin y al cabo, tenemos alguna idea de bien y nuestra
identidad se construye en funcién de esa idea de bien que tenemos y que tiene sentido en un marco cultural y de

relaciones validadas socialmente.” (Zarate Ortiz, 2015)
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Figura 1 Identidad como construccion social. Elaboracion propia.

La identidad desde la comunicacion se plantea desde la mirada del socidlogo espafiol Manuel
Castells que se dedica a la generacion de nuevo conocimiento en temas de la sociedad de la
informacion, comunicacion y globalizacion. Desde su obra mas completa se encuentra el libro La
Era de la Informacién: Economia, Sociedad y Cultura. El poder de la identidad, escrito en el afio
1997, donde se analiza la dindmica social, politica y cultural asociada con la transformacion

tecnoldgica de las sociedades y con la globalizacion de la economia.

Muestra la importancia de la identidad cultural, religiosa y nacional como fuente de
significado para las personas y las incidencias que tienen estos hechos en los movimientos
sociales. Estudia las movilizaciones y la globalizacién, asi como la formacion de proyectos de
organizacion social. Asimismo, analiza la crisis del estado y su transformacion gradual en estado

red, mostrando como eje fundamental la politica y la comunicacion.

Por identidad, desde el abordaje de Castells, se entiende como el proceso de construccion del
sentido atendiendo a un atributo cultural, o un conjunto relacionado de atributos culturales, a los

que se da prioridad sobre el resto de las fuentes de sentido. Realiza una comparacion acerca de
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los sentidos y los roles, vinculandolos directamente al proceso identitario. “Para un individuo
determinado o un actor colectivo puede haber una pluralidad de identidades. No obstante, tal
pluralidad es una fuente de tensién y contradiccion tanto en la representacion de uno mismo
como en la accion social.” (Castells, 1997, p.29) Esto se debe a que la identidad debe de

distinguirse de lo que tradicionalmente se ha denominado como roles y conjuntos de roles.

Manuel Castells desde su teoria propone la concepcion de identidad colectiva desde tres

aristas que vinculan una construccion social directa, éstas son:

e Identidad legitimadora: Sale de las instituciones de la sociedad para extender y
racionalizar su dominacion frente a los actores sociales, alli dominan la autoridad y la
dominacion.

e Identidad de resistencia: Es generada por aquellos actores que se encuentran en
posiciones o condiciones devaluadas y estigmatizadas por la dominacién. La
construccion favorable de la resistencia y supervivencia basdndose en principios
diferentes u opuestos a los de la sociedad.

e Identidad proyecto: Cuando los actores sociales, basandose en los materiales culturales
que tienen, construyen una nueva identidad que redefine su posicion en la sociedad,
buscando la transformacion de toda la estructura social.

La clasificacion de estas identidades inmiscuye en los territorios la creacion de sociedades

civiles, comunidades y sujetos que juntos confirman el proceso de lo que se concibe como

identidad colectiva.
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5 Marco conceptual

Las categorias conceptuales presentes en el proyecto de investigacion desarrollado son las

siguientes:

5.1 Inclusion Social

El concepto de inclusion social funciona como un calificativo. Segun el Ministerio de
Educacion de Colombia funciona como “un instrumento para llevar a cabo distintas acciones
para lograr que los grupos que han sido social e histéricamente excluidos por sus condiciones de
desigualdad o vulnerabilidad puedan ejercer su derecho a la participacion y sean tenidos en

cuenta en las decisiones que les involucran.”

La inclusién pretende o busca una participacion de todas las personas, en igualdad de
oportunidades, sin distincion alguna en un entorno protegido por los vejamenes que una sociedad

vulneradora en si acarrea.

“Quedarse con que la inclusion social busca traer, que participen, que tengan acceso o tomen
parte en “la sociedad” las personas que no estan en ésta, no contribuye en su aproximacion

conceptual, ni a su uso en términos tedricos y empiricos”. (Sandoval, 2016, p.20)

Este concepto se encasilla en muchos casos en valores fundamentales para la convivencia
humana que se definen como principios que, unidos a una serie de caracteristicas del
comportamiento, como creencias, moral o ética, permiten mejorar acciones del diario vivir.
Ademas, dan la posibilidad de elegir entre distintas situaciones con la finalidad de escoger la

mejor entre ellas.
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Dentro de estas variables cualidades se ven inmersas en la inclusién, la tolerancia y el respeto.
Definidos como “La virtud de la democracia. El respeto a los demas, la igualdad de todas las
creencias y opiniones, la conviccion de que nadie tiene la verdad ni la razén absolutas, son el
fundamento de esa apertura y generosidad que supone el ser tolerante.” (Beltran Gaos, 2004, p.
1) Se fomentan el conocimiento, la actitud, la comunicacion, la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion. Como lo afirma la escritora Ménica Beltran en su articulo, “la

tolerancia consiste en la armonia en la diferencia."

La inclusidn no es una estrategia para ayudar a las personas, es la condicién de poder generar
un cambio en todos los sistemas y estructuras para que sean mejores para todos. En este sentido,
“la inclusién implica un respeto absoluto por la diversidad, donde la responsabilidad de romper

barreras sociales y arquitectonicas le compete a toda la poblacion.” (Deliyore Vega, 2016)

Lo dicho anteriormente, se articula al igual con la solidaridad siendo valor fundamental
entendido como “una reaccidn ante la injusticia y el sufrimiento en el que viven tantas personas y
pueblos de nuestro mundo; como reaccion afecta y toca dimensiones nucleares de la persona”

(Aranguren , y otros, 2009, p.13).

La inclusion es aprender a vivir, ser y trabajar en conjunto; es compartir las oportunidades y
lo que se tiene disponible en el contexto sin importar la condicion en la que se esté. También se
concibe como ideologia colectiva. Un ejemplo de ello aplicaria en el caso de quienes se
comunican de formas distintas a las tipicas, mientras tengan acceso al didlogo estaran incluidos.
Si la sociedad no les brinda el apoyo suficiente en cuanto a herramientas para comprender,

experimentaran barreras imposibilitando su activa participacion. En tal caso, asumen una
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posicion de simplemente escuchas, saliendo de la zona en la que los sujetos que discuten e

interactlan activamente sobre el entorno que los rodea.

5.2 ldentidad Colectiva

Los sujetos estan adscritos a diversos grupos, las personas a través de sus interacciones
cotidianas van seleccionando sus condiciones y atributos que responden a sus intereses y
aspiraciones personales, asi como exigencias del medio; por lo tanto, la identidad colectiva se
convierte en una construccion subjetiva y cambiante, independiente y critica de lo que se realiza
en la cotidianidad. Forjando asi criterios propios que se ven replicados en la pluralidad. La

identidad colectiva supone la imposicion y transmision de los rasgos culturales de un grupo.

La identidad supone un ejercicio de autorreflexion, a través del cual el individuo pondera sus capacidades
y potencialidades, tiene conciencia de lo que es como persona; sin embargo, como el individuo no esta solo,
sino que convive con otros, el autoconocimiento implica reconocerse como miembro de un grupo; lo cual, a
su vez, le permite diferenciarse de los miembros de otros grupos. Por ello, el concepto de identidad aparece

relacionado con el individuo. (Maldonado & Hernéndez , 2010, p. 2)

Dentro de la identidad colectiva el tedrico Henry Tajfel en el 2002 desarroll6 una

conceptualizacidn orientada a este ambito atribuyéndole unas caracteristicas que corresponden a:

e Percibir que pertenece al grupo.

e Ser consciente de que, por pertenecer a ese grupo, se le asigna un calificativo

positivo 0 negativo.

e Sentir cierto afecto derivado de la conciencia de pertenecer a un grupo.
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“Por muy rica y compleja que sea la imagen que los individuos tienen de si mismos en
relacion con el mundo fisico y social que les rodea, algunos de los aspectos de esa idea son

aportados por la pertenencia a ciertos grupos o categorias sociales”. (Tajfel , 1984, p.2)

Construir identidad colectiva necesita de diversos elementos, entre estos la vivencia del
territorio, “la evidencia de sus distintas interpretaciones y representaciones, por esto la salida de
campo, la literatura y la creacion artistica se constituyen como medios, recursos y estrategias
potencialmente significativas en el proceso de fijar las manifestaciones identitarias al territorio
local.” (Maldonado & Hernandez , 2010, p.8) Radicando en que no basta con que los sujetos se
sientan distintos a los demas, se tiene que llegar a un reconocimiento por parte de los otros, pues
implica semejanza hacia el interior y diferencia hacia el exterior, y esa divergencia necesita de un

reconocimiento social para que exista.

5.3 Territorio

Esta categoria conceptual fue inicialmente abordada en las ciencias naturales, donde se
establecid una relacion entre el dominio de especies animales o vegetales sobre un area fisica.
Mas adelante fue incluido en la geografia donde se relaciona espacio, recursos, sociedad y
politica. Después, diversas disciplinas lo incluyeron, entre ellas la sociologia, la economia y las

ciencias politicas.

El territorio ayuda en la interpretacion y comprension de las relaciones sociales vinculadas
con la dimensidn espacial; “va a contener las practicas sociales y los sentidos simbolicos que los
seres humanos desarrollan en la sociedad en su intima relacion con la naturaleza, conservandose

adheridas en el tiempo y el espacio de una sociedad” (Llanos Hernandez, 2010). Lo anterior
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centrado mostrar el territorio como método de captar la realidad social que se transforma por

diversas causas.

De acuerdo a (Benedetti , 2009), la construccion o conformacion territorial esta condicionada

por tres elementos:

Involucra

Una porcion de la
Un proceso Un agente :
superficie terrestre

Figura 2 Conformacion del territorio. Elaboracion propia.

e Un agente: que puede implicar individuos, grupos sociales, comunidades,
empresas, el Estado, etc.

e Una accion: que refiere a la territorializacion, es decir, a la estrategia de
localizacién, delimitacion, control y apropiacion.

e Una porcién de superficie terrestre: que representa la base material del territorio.

El autor sefialé que todos los territorios son construcciones geo histéricas, es decir, que estan
en permanente proceso de construccion a través de practicas sociales y culturales. Un territorio,
entonces, es un espacio “localizado, delimitado, apropiado y controlado, todo esto, en un tiempo

determinado” (Benedetti , 2009, p.8)

El territorio es semejante y proporcional al espacio, como lo afirma (Raffestin, 1980) “son

productos espaciales que resultan de algun tipo de relacion social. Estas construcciones no son
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otra cosa que apropiaciones de recortes de la superficie terrestre por parte de diferentes agentes
sociales.” Siempre implica la fragmentacion del espacio, para una construccion cultural, social y
politica, generando un orden establecido dentro de lo que se considera sociedad. Considerandose

una construccion basada en un enfoque social mezclado con la historia.

Hay varias formas de estudiar el territorio. (Mazurek, 2009) plantea las variables que ahondan
este concepto en funciones, clasificadas de la siguiente manera: vivir, apropiarse, explotar e

intercambiar:

e Vivir: en un territorio tiene varias formas posibles dentro de las cuales el habitat
es la mas importante. El habitat y los modos de vivir son indicadores muy interesantes
para definir la naturaleza de un entorno.

e Apropiarse: es el proceso de concientizacion de la dominacion de un espacio
determinado. La apropiacion resulta en la delimitacion del territorio, ya sea en forma de
fronteras o de percepcion mental.

e Explotar: La aptitud territorial se define por la disponibilidad de los recursos y por
la organizacion que los regula, se explota lo que se tiene y con los medios que se dispone.
Esta doble caracteristica genera una especializacion territorial y una division espacial que
trata de entender el proceso de produccion social del territorio.

e Intercambiar: Es intentar nivelar la diferenciacion espacial; diferenciacion que
puede ser interna o externa al territorio. Intercambiar es también generar las relaciones

sociales necesarias a la construccién de la sociedad.

Todo lo anterior, se reduce al acercamiento del territorio mas alla de una creacion espacial y

como una construccion social que se establece como una dimension adicional del ser humano
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ligada a la cultura y a los procesos que viven los sujetos de manera particular dentro de su grupo

social, desde el cual se van constituyendo las identidades.

5.4 Deporte

El deporte se ha convertido en un lenguaje universal. Esta compuesto por la competencia, por
elementos ludicos, educativos y recreativos. Los conceptos de actividad fisica y deporte han
estado relacionados con las costumbres educativas y sociales de la sociedad, como medio de los

contenidos que a las comunidades le ha interesado transmitir.

El deporte, se caracteriza principalmente por la realizacion de ejercicio fisico, la presencia de
la competencia, la exigencia de unas reglas y normas para su desarrollo, y su componente Iudico-
recreativo. “Se convierte en un excelente medio educativo para el individuo durante su
formacion, ya que desarrolla la capacidad de movimiento, habitda a la relacion con los demésy a
la aceptacion de las reglas, a la vez que estimula la superacion.” (Corrales Salguero , 2009, p. 27)
es decir, la practica deportiva se inmiscuye en el &mbito de la educacion, generando mas que un
aprendizaje en reglas y en competencias, también forma seres humanos transversales en

disciplinas que modifican o actualizan comportamientos de su cotidianidad.

La definicion de deporte se podria orientar a todo lo que esta relacionado con la cultura.
Como lo afirma la (UNICEF, 2010, p.6) “El deporte es un universal cultural, de cuya préactica
pueden derivar actitudes y valores como la cooperacion, la autonomia, el didlogo, el respeto, la
responsabilidad o la creatividad.” Sin contar con que también permite abordar temas como la
salud, equidad de género, la no discriminacion el respeto al medio ambiente, todo en aras de una

colaboracion en la construccion de un mundo mejor.
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En el &mbito de esta construccidn, cabe citar a (Cazorla Prieto, 1979), el cual sefiala que los

valores esenciales que el deporte transmite a la sociedad son los siguientes:

e Educativo: Mejora el caracter y la fuerza de voluntad.

e Mejora la calidad de vida y disminuyen las enfermedades.

e Medio de cohesion e identificacion social.

e Promocion social y comercial: deportistas profesionales como idolos e influyentes de su
entorno comercial.

e Mejora de la relacion humana.

El Estado se familiarizd con las practicas deportivas, por lo cual, realiza inversiones en
instalaciones y equipamientos deportivos, permitiendo que los sujetos en aras de todas estas
modalidades deportivas se retinan y creen lazos que concretan la creacién de una identidad

colectiva.

El deporte segun (Acufia, 1994) tiene distintos elementos esenciales como: actividad
motriz: compuesto por acciones y movimientos propios de los musculos que componen el cuerpo
humano, caracter competitivo: refiriéndose a la virtud gue se tiene en cuanto al deseo de
superacién de alguna prueba o reto que se imponga, la reglamentacion: como seguimiento a una
actividad desde la normatividad y finalmente la institucionalizacion: como medio o enlace para

alcanzar algun objetivo enfocado a la practica deportiva.

5.5 Mediaciones

La mediacion es considerada inicialmente como un proceso que busca otorgar un espacio de

didlogo directo y participativo. El proceso de mediacion apuesta que los involucrados son



Construccidn de identidad colectiva a partir de la accién deportiva: el caso del Instituto de Deportes y
Recreacion de Medellin INDER 2020 46

personas capaces de hacerse cargo de sus problemas y de que son ellos los mas adecuados para
proponer las soluciones a sus dificultades. “La mediacion es un sistema de resolucion de
conflictos en el que un tercero imparcial, sin poder decisorio, llamado mediador que ayuda a las

partes a buscar por si mismas una solucion al conflicto y sus efectos” (Mediacion Chile Cl, 2014)

La definicion de mediacion desde un contexto comunicacional es utilizada para abordar el
transito de las culturas populares a las culturas de masas. Las mediaciones abordan el fendmeno
de la comunicacién de masas como una negociacion entre distintos integrantes de las sociedades,
particularmente entre el Estado y las comunidades. La mediacion, también funciona como la
interpretacion de un factor comun a la sociedad, va mas alla de los medios. Como lo fundamenta
(De Moragas, 2011) “La mediacion equivaldria al sistema de reglas y de operaciones aplicadas a
cualquier conjunto de hechos, o de cosas pertenecientes a planos heterogéneos de la realidad,
para introducir un orden.” Por lo tanto, la funcion mediadora permite analizar las formas de

control que se concretan con los transmisores de comunicacion.

La mediacion va mas alla que ponerse en medio, implica aproximar, facilitar. Esto se ve
reflejado en otra aproximacion al concepto de la mediacién, como la intervencion en el conflicto
y la comunicacién constructiva para la convivencia. “Con el aporte de técnicas, procesos y
ciencias -pensamiento, accion y reflexion-, la medicion empieza a tener un estatuto propio en
nuestra vida cotidiana.” (Reina, 2001) Esto quiere decir que regularmente existe la presencia de
una tercera persona que facilita acuerdos de personas enfrentadas por un problema del cual
tienen poco control. De otro modo, las mediaciones implican quitar la mirada antes puesta de
manera excesiva en los medios para tratar de explicar desde ellos la constitucion de lo

comunicacional enfocado en aquello que da intercambio y transaccion en el ambito social.
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5.6 Participacion

La participacion no siempre ha sido concebida como estar en un lugar determinado, estéa
relacionada con una inmersion de una comunidad en el cambio en un territorio en especifico de
acuerdo a sus caracteristicas y este aspecto de igual forma esta categorizado en la investigacion,

teniendo como fin principal determinar las percepciones que se tienen sobre este concepto.

La participacion es la forma mas pertinente de garantizar que la transformacidn social que perseguimos
desde una mirada intercultural tenga lugar desde el reconocimiento de la diversidad de todos los implicados,

tanto de sus caracteristicas como de su posicién y situacidn sociales. (Aguado , Melero, & Gil, 2018, p. 6)

Segun Robirosa, Cardarelli & Lapalma (1990) participar significa “tomar parte de algo con
otros, significa repartir o entrar activamente en la distribucion de responsabilidades,
compromisos, significa comprometerse.” Hace alusion a la intervencion de alguien en algo que

le pertenece, o que en cierto momento le es familiar porque ahi tiene un interés.

También enfatiza que la participacion se compone tres aspectos vitales:

e Formar parte, en el sentido de pertenecer, ser integrante.
e Tener parte, asumir un rol en el desempefio de las acciones determinadas.

e Tomar parte, influir a partir de la accion.

Merino (1997) considera que el participar es la “pertenencia a una organizacion que reiine a
mas de una persona, por lo tanto, tiene un caracter social”. Con esta idea se da a entender la
necesidad de la organizacion para que exista la posibilidad de la participacion. El participar
supone la existencia de la organizacion, del medio o grupo social que permite la agrupacion,

siendo esta la condicion para la participacion. Hablar de participacion implica el tratar tanto los
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motivos e intereses como la inclusividad de la organizacion social o grupal y los elementos que

lo rodean.

La participacion no es automaética o espontanea, es necesario un aprendizaje en el sentido de concretar
acciones tendientes a incrementar las capacidades de los participantes para analizar la realidad e influir sobre
los otros. Es un proceso de desarrollo de la conciencia critica y de adquisicion de poder. Es algo que se

aprende y perfecciona. (Robirosa, Cardarelli, & Lapalma, 1990)

6 Marco Normativo

Es necesario tener en cuenta que existen leyes y parametros que regulan el contexto

donde esta la problematica del proyecto, algunas de estas son:

LEY CONTENIDO FECHA
Politica 1. Consolidar el deporte, la recreacion y la

publica de Deporte, actividad fisica como estrategias para el

recreacion y actividad fortalecimiento de la convivencia, la

fisica — Cultura D equidad, la sostenibilidad, la seguridad y

2018-2031 la cultura de la legalidad en Medellin, en

el marco de un modelo de gobernanza
que orienta las relaciones entre los
actores del Sistema Municipal de DRAF

para cumplir este objetivo.

2. Generar mas y mejores oportunidades

para los proyectos de vida entorno al
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DRAF, de manera que los ciudadanos
valoren y apropien los estilos de vida
saludables y los entornos protectores
para la cultura ciudadana y la
convivencia; y encuentren en los
deportistas y representantes de la cultura

DRAF referentes y ejemplos a seguir.

3. Apoyar la consolidacion y desarrollo a
futuro del proyecto recreo-deportivo de
Medellin Distrito D, el cual permitira a
los ciudadanos atravesar | ciudad de
norte a sur por un corredor verde que
privilegia la movilidad sostenible los
estilos de vida saludable y los entornos
protectores. Este proyecto debe
articularse a la planeacién y gestion del
territorio urbano y rural, para el
mejoramiento de la conectividad, la
movilidad y la inclusién social de sus

habitantes.

4. Impulsar la formacion de la cultura

ciudadana y convivencia desde el DRAF
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— CULTURA D-, que permita la
transformacion social con miras a una
ciudad equitativa, legal, incluyente,
segura, sostenible y respetuosa de la

vida.

5. Consolidar un modelo deportivo,
recreativo y de actividad fisica
sostenible e incluyente para Medellin,
que considere también las nuevas
tendencias e innovaciones del sector
DRAF como garantes del derecho al
deporte, a la recreacion y a la actividad

fisica en la ciudad.

6. Desarrollar y articular un sistema de
monitoreo y evaluacion de la politica
publica DRAF de Medellin Cultura D
2018-2031 que articule los actores del
Sistema Municipal y otros actores clave
del sector en torno a instrumentos y
metodologias que permitan a todos
medir su contribucion al cumplimiento

de la misma.
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Constitucion Articulo 52: Se reconoce el derecho a
Politica de Colombia | todas las personas a la recreacion, a la practica
de 1991 del deporte y al aprovechamiento del tiempo
libre. El Estado fomentaré estas actividades e
inspeccionara, vigilara y controlara las
organizaciones deportivas y recreativas cuya
estructura y propiedad deberan ser

democraticas.

Articulo 20: Se garantiza a toda persona
la libertad de expresar y difundir su
pensamiento y opiniones, la de informar y
recibir informacion veraz e imparcial, y la de
fundar medios masivos de comunicacion. Estos

son libres y tienen responsabilidad social.

Acto Articulo 1°. El articulo 52 de la 17 de
Legislativo 2 del Constitucion Politica de Colombia, quedara asi: | agosto del
2000 2000

"Articulo 52. El ejercicio del deporte,
sus manifestaciones recreativas, competitivas y
autoctonas tienen como funcion la formacion
integral de las personas, preservar y desarrollar

una mejor salud en el ser humano.
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El deporte y la recreacion, forman parte
de la educacion y constituyen gasto publico

social.

Se reconoce el derecho de todas las
personas a la recreacion, a la practica del

deporte y al aprovechamiento del tiempo libre.

El Estado fomentar estas actividades e
inspeccionara, vigilara y controlara las
organizaciones deportivas y recreativas cuya
estructura y propiedad deberan ser

democraticas".

Ley 181 de “Por el cual se dictan disposiciones para 18 de
1995 el fomento del deporte, la recreacion, el enero de 1995
aprovechamiento del tiempo libre y la
Educacion Fisica y se crea el Sistema Nacional

del Deporte”

50. Fomentar la creacion de espacios que
faciliten la actividad fisica, el deporte y la

recreacion como habito de
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salud y mejoramiento de la calidad de
vida y el bienestar social, especialmente en los

sectores sociales mas necesitados.

13. Velar porque los municipios expidan
normas urbanisticas que incluyan la reserva de
espacios suficientes e infraestructuras minimas
para cubrir las necesidades sociales y colectivas

de caracter deportivo y recreativo.

Articulo 4°. Derechos sociales. El
deporte, la recreacion y el aprovechamiento del
tiempo libre son elementos fundamentales de la
educacion y factor basico en la formacion
integral de la persona. Su fomento, desarrollo y
practica son parte integrante del servicio publico
educativo y constituyen gasto publico social

bajo los siguientes principios:

Universalidad. Todos los habitantes del
territorio nacional tienen derecho a la préactica
del deporte y la recreacién y al

aprovechamiento del tiempo libre.
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Participacion comunitaria. La
comunidad tiene derecho a participar en los
procesos de concertacion control y vigilancia de
la gestion estatal en la practica del deporte, la
recreacion y el aprovechamiento del tiempo
libre. Participacion ciudadana. Es deber de
todos los ciudadanos propender la practica del
deporte, la recreacion y el aprovechamiento del
tiempo libre, de manera individual, familiar y
comunitaria.

Integracion funcional. Las entidades
publicas o privadas dedicadas al fomento,
desarrollo y practica del deporte, la recreacion y
el aprovechamiento del tiempo libre,
concurrirdn de manera armoénica y concertada al
cumplimiento de sus fines, mediante la
integracién de funciones, acciones y recursos,
en los términos establecidos en la presente Ley.
Democratizacion. El Estado garantizara la
participacion democratica de sus habitantes para
organizar la practica del deporte, la recreacion y

el aprovechamiento del tiempo libre, sin
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discriminacion alguna de raza, credo, condicion
0 $exo.

Etica deportiva. La préctica del deporte,
la recreacion y el aprovechamiento del tiempo
libre, preservara la sana competicién, pundonor
y respecto a las normas y reglamentos de tales
actividades. Los organismos deportivos y los
participantes en las distintas practicas
deportivas deben acoger los regimenes
disciplinarios que le sean propios, sin perjuicio

de las responsabilidades legales pertinentes.

Decreto 270 Por medio del cual se crea el 5de
de 1993 establecimiento publico denominado "Instituto | marzo de
de Deportes y Recreacion INDER" y se dictan | 1993

otras disposiciones.

ARTICULO 40. OBJETO. El objeto del
Instituto que se crea; es planear, programar,
ejecutar y controlar las actividades deportivas y
recreativas conforme a las necesidades de la
comunidad, fomentar su difusion, coordinar el
desarrollo de proyectos y programas con los

diferentes organismos deportivos y garantizar
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una adecuada administracion y conservacion de
los escenarios deportivos y recreativos a su

cargo.

Acuerdo 65 de Por medio del cual se adecuan los 30 de
1998 estatutos del Instituto de Deportes y Recreacion | diciembre de
-INDER- a las nuevas disposiciones legales y. 1998

se dictan otras disposiciones.

ARTICULO 4o0. MISION. La misién del
INDER es garantizar el derecho social que
tienen los habitantes al deporte, la recreacion,
educacion fisica, educacion extraescolar y el
aprovechamiento del tiempo libre, como
elementos fundamentales de la educacion y
factor basico de la formacion integral de la

persona.

Tabla 1 Marco normativo. Elaboracién propia

7 Objetivos

7.1 Objetivo general

Analizar la construccion de identidad colectiva a partir de la accion deportiva en el caso del

Instituto de Deportes Recreacion y de Medellin INDER en la Comuna 5.
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7.2 Objetivos especificos

e Caracterizar las dindmicas de la poblacidn joven que asiste a los escenarios
deportivos que tiene el Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER en
la Comuna 05.

o Identificar las estrategias de inclusion de los programas del Instituto de Deportes
y Recreacién de Medellin INDER para fomentar la participacién y la apropiacién
del territorio.

e Documentar la construccion de identidad y apropiacion de territorio que tienen los

usuarios jovenes del Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER.

8 Metodologia

Este estudio de caso es de tipo exploratorio con un enfoque cualitativo porque busca
comprender a profundidad un fendmeno en especifico de un grupo poblacional, determinado por
la interpretacién de la construccion de identidad colectiva en el territorio a partir de la accion
deportiva que se trabaja en el INDER Medellin. Segun (Hernandez Sampieri, 2014)“Los estudios
exploratorios generalmente determinan tendencias, identifican areas, ambientes, contextos y
situaciones de estudio, relaciones potenciales entre variables; o establecen el “tono” de
investigaciones posteriores mas elaboradas y rigurosas.” Por lo tanto, la exploracion en este
estudio de caso posibilita comprender a los sujetos abordados en la investigacion, poniéndose en
lugar de ellos para indagar en sus inclinaciones, pensamientos, procesos, transformaciones y
construccion de procesos apropiativos de su entorno inclinados por dinamicas como el deporte y

los distintos procedimientos que se dan en los espacios comunes de la comuna. Ademas, propone
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un acercamiento a las percepciones que tienen los sujetos de estudio con las estrategias
inclusivas que se aplican en entidades como el Inder Medellin. El enfoque cualitativo aporta
también una perspectiva practica, “plantea valorar los escenarios, las personas, los contextos, los
grupos y las organizaciones como variables. Son estudiadas en el contexto de su pasado y en el
de las situaciones actuales, entendiendo que el presente contiene en germinacion aspectos del

futuro” (Pulido, 2007, p. 26)

El universo correspondiente a la investigacion es el de los jovenes deportistas en la ciudad de
Medellin, la poblacion especifica estd enmarcada en los jovenes deportistas que participan de los
escenarios del INDER Medellin en cualquier tipo de actividad o disciplina deportiva 'y
finalmente, la muestra escogida son los usuarios jovenes en edad de los 14 a los 28 afios que
participan de actividades deportivas del INDER en la Comuna 05 - Barrio Castilla'y que
principalmente disfrutan del espacio de la Unidad Deportiva José René Higuita. Esta muestra es
no representativa, de tipo aleatorio, con 31 personas aproximadamente para la recoleccién de la
informacion que se requiere. La muestra se plantea como una fuente primaria donde se recopila
informacion novedosa que no se tiene sistematizada a partir de testimonios, ideas, pensamientos
y criterios extractados mediante las entrevistas y cuestionarios realizados. Hay presencia de
informacion de caracter secundario, puesto que se consultaron libros, articulos, textos, leyes,
paginas web, autores y demas recursos de donde se tomd la informacion adecuada para la

recopilacion de datos que funcionaron como soporte metodolégico y teérico.

Las técnicas de recoleccion de informacion a utilizar en la investigacion se componen de
observacion participante mediante diarios de campo para caracterizar las dindmicas de poblacion

abordada en el escenario deportivo correspondiente a la Unidad Deportiva Jose René Higuita. Se
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realizaron 21 cuestionarios a personas claves que cumplieran con la muestra requerida y que

estuvieran relacionadas con el INDER en la zona abordada.

Se desarroll6 una tercera técnica para la cual se recurrid a la documentacion fotografica de
archivo y el desarrollo de un concurso de fotografia donde 10 usuarios jovenes del INDER
registraron con sus camaras su realidad por medio de la imagen, elementos como paisajes, la
gente, los espacios, objetos, familia, acciones, infancia, juventud, paisajes y dinamicas del
territorio, con distintas pautas fotograficas basicas fueron cruciales para la consolidacion de la
investigacion. Todo lo anterior fue realizado con herramientas de comunicacion e informacion,
como el uso de infografias, imagenes y la red social WhatsApp como elemento facilitador del

proceso.

La informacion recopilada estuvo sistematizada en matrices de recoleccion de
informacion que posibilitan contrastes, comparativos y una triangulacion en cuanto a la postura

que distintos autores tienen desde las teorias que existen en cuanto a estas tematicas.

9 Hallazgos y discusion

La construccion de la identidad colectiva, es incluida como un proceso de territorializacion, es
decir, el descubrimiento del sentido de un lugar y de la comunidad en la que se vive. “El
surgimiento del sentimiento de pertenencia al lugar en el cual se habita va de la mano con el
proceso de modernizacidn que sugiere que las nuevas construcciones de identidad se han dado
gracias a un reencuentro con las tradiciones culturales.” (Murillo Flores, 2007, p. 38) Por lo
tanto, se plantea la existencia de una interaccion producida por las afinidades que tienen unos

sujetos con los otros generando resultados que, entre los distintos territorios, se acercan a la
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creacion de una identidad colectiva que otorga rasgos especificos, proporcionando nuevas

relaciones, un reagrupamiento social, tendencias y dinamicas que construyen cultura.

Las representaciones del territorio en diversas escalas, las formas de ubicarse, la
identificacion de problematicas del entorno, las experiencias forjadas, la convivencia y los

proyectos de vida influyen directamente en el fortalecimiento de la identidad colectiva.

Construir identidad implica valerse de la vivencia del territorio, de la evidencia de sus distintas
interpretaciones y representaciones, por esto los recorridos, la literatura, el arte, el deporte, entre otros, se
constituyen como medios, recursos y estrategias potencialmente significativas en el proceso de fijar las

manifestaciones identitarias al territorio. (Ramirez, 2011, p. 4)

A continuacion, se presentan los hallazgos que dan aras a la construccion de identidad
colectiva a partir de la accion deportiva, implementando los instrumentos de recoleccion de

informacion correspondientes al caso de estudio desarrollado a lo largo de la investigacion:

Los procesos deportivos que se dan en la comuna son aceptados de forma positiva, tanto asi
que de distintas formas recurren a ellos para realizar una practica deportiva, ademas son vistos
también para socializar y construir lazos afectivos entre compafieros o incluso competidores
cuando sea el caso, lo que pone evidencia un alto sentido de pertenencia por los escenarios a los
que tienen acceso impulsados claramente por pautas brindadas sea por los formadores que hacen

uso del espacio o incluso por los mismos que frecuentan los lugares de forma auténoma.

Las redes sociales son el canal de comunicacion mas usado para establecer conexiones entre
sujetos, y en el caso de la generacion de lazos y encuentros en los jovenes, los medios sociales

digitales no son la excepcion, las redes frecuentemente usadas como el WhatsApp o Facebook
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son utilizadas entre los usuarios para articular encuentros en los espacios deportivos que

propician esparcimiento 0 encuentros competitivos.

El fatbol de salon, que es la disciplina que la mayoria de los sujetos de la investigacion
practican, esta contemplada como un estilo de vida donde se convergen distintos habitos,
modificando rutinas, horarios y comportamientos enfocados al éxito proximo en esta disciplina
deportiva guiados por la motivacion de las competencias o de obtener algo a cambio o en

algunos casos, simplemente divertirse.

Los entornos fuera del campo deportivo se convierten en canales que ponen al descubierto,
comportamientos que inciden en los sujetos dentro de los escenarios, en cuanto a su constancia,
determinacion y demas valores, dentro de lo observado en la Comuna y sectores aledafios a los
escenarios deportivos, los jovenes se acercan a los espacios de esparcimiento de la zona
usandolos como propios y creando recurrencia en sus visitas, evidenciando que los lugares de
esparcimiento como (parques, zonas comerciales, calles y demas espacios) posibiliten la vision
que se tiene de la poblacion juvenil de la zona, sujetos que ponen al descubierto sus
personalidades en las calles, posicionando muchos de estos sitios como un hogar alternativo al

que tienen.

Las personas involucradas en la investigacion entienden que el INDER tiene dentro de sus
concepciones implicitas la inclusion y participacion, dando a entender que existe una alta
incidencia en el territorio de estos factores, lo cual proporciona que en los lugares en los que esta
el Instituto hay modificaciones en cuanto a las tendencias deportivas y las practicas que tiene la
comunidad en ellos, generando una apropiacién de los lugares y un ejercicio efectivo de

construccion de identidad donde toda la poblacion tiene lugar y acogida.



Construccidn de identidad colectiva a partir de la accién deportiva: el caso del Instituto de Deportes y
Recreacion de Medellin INDER 2020 62

Se evidencia que hay respeto y tolerancia en los espacios que los usuarios del INDER
participan. Entre los que realizan las practicas se tiene la tendencia en la que prima el ocio antes
que la competencia, sin embargo, algunos factores externos de la zona, alteran las dinamicas del
entrenamiento o del juego en el que estan, sefialan que el consumo de sustancias psicoactivas, el
expendio de drogas y aglomeraciones de actos delictivos en la zona, perturban la tranquilidad de

los deportistas al momento de llevar a cabo sus préacticas.

En el entorno de las comunicaciones, los sujetos de la investigacion determinan que los
mensajes que usa el INDER para brindar datos sobre ofertas, concursos, eventos, entre otros, son
pertinentes, entendibles y accesibles. La efectividad de sus mensajes radica en que estan hechos
para todo tipo de publico. Aunque gran parte de los sujetos, afirma no conocer cuales son las
estrategias para personas con algun tipo de discapacidad sensorial ya que estas también hacen

parte de la oferta de la entidad.

Dentro de las imagenes capturadas por los sujetos se encontrd que, en los hogares es donde se
converge gran parte del aspecto identitario; la tecnologia y los espacios adaptados para alguna
actividad o los exteriores cercanos a su entorno tambiéen ingresan en esta construccién. Un
ejemplo de ello se ve marcado en las fotografias de los cielos consideradas desde el aspecto
estético, ya que se tiene la concepcion del cielo como elemento fotografico observable de

magnitud agradable y el aspecto de ubicacion y estado de tranquilidad.

Otro hallazgo es el de las familias, cada sujeto plasmé a su familia con la intencién de mostrar
los vinculos e impulsos que se dan en este lugar ya que es el primer nucleo es donde se gestan
todos los procesos de construccion de identidad. Valores como amor, lealtad e incondicionalidad

son plasmados por los jovenes mediante estas fotografias.
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La tecnologia como medio de comunicacién y entretenimiento en los jovenes ya hace parte
del entorno de la mayoria. Las imagenes de celulares y computadores como sus objetos mas
importantes, preciados y Utiles dentro de su funcionalidad en el nucleo familiar, determinan la
importancia que tienen estos en la creacion de relaciones, aprendizaje y consumos culturales que

se tienen actualmente.

Los objetos que inspiran recuerdos de la infancia son cruciales para la determinacion de la
identidad dentro de algunos de los sujetos abordados, porque atrae hacia ellos una temporalidad
de acciones que tuvieron inherencia en sus vidas. En el proceso identitario, la literatura se hace
presente, los jovenes en su mayoria visibilizan el libro como objeto sea para transmitir
conocimiento, entretener o simplemente pasar el tiempo, dando a entender que a pesar en la
época de la revolucion tecnoldgica en la que se esté la lectura sigue vigente en gran parte de los

hogares.

Un aspecto de vital importancia en la concepcion de territorio desde un lugar més cercano al
individuo es la habitacion, considerada como el espacio en el cual se descansa y donde se tiene
una parte de uno mismo. Se encuentra que los jovenes en muchos de los casos recurren a ella,
porque tienden a sentirse mas seguros ya que pueden personalizar su espacio de acuerdo a lo que
le parezca mas propio, es considerado también como la propiedad dentro del hogar, es el sitio

donde se puede tener parte de lo que se considera Unico.

El barrio dentro de los sujetos estd muy ligado a sus costumbres y origenes, ya que es alli
donde se ha desarrollado parte de su vida, donde esté su circulo de amigos, su familia y

pasatiempos que los unen como el deporte. Dentro de estos espacios, el deporte esta presente en
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parte de las imagenes, ingresando en su cotidianidad poniendo en ellos un interés especial por los

objetos y realidades que lo componen.

9.1 Capitulo 01: Dinamicas Deportivas: mas alla de lo que implica ser joven

Las practicas deportivas no se limitan a un proceso competitivo o de ocio, estan teniendo un
alto impacto en la construccion de las identidades individuales y colectivas. Estas identidades
que se forman en torno a una aficion, hobby, tiempo libre, empiezan a tener tanta fuerza como
las tradicionales formas de identidad colectiva que predominaron en el siglo XXy que estuvieron

basadas en la religion, la nacion, o incluso el partido politico.

“También vemos como dentro de las propias practicas deportivas se observa el desarrollo de nuevas
modalidades deportivas que ha acabado transformando y generando nuevos grupos de aficionados y
deportistas, que en ocasiones acaban incluso organizando su forma de vida en torno a este tipo de practicas.”

(Maza Gutierrez , Xavi Camino, Duran , Jimenez, & Santos Ortega; s.f)

Las personas han practicado deportes desde la antigiiedad. A lo largo del tiempo han surgido
diferentes deportes, que tienen un efecto positivo en los individuos y en las sociedades. Esto
como una contribucién al desarrollo de los jévenes creida como la etapa de una construccién de
criterios y formas de vida permanentes. El deporte en una instancia es un factor protector
beneficioso en el que se desarrollan distintos componentes del comportamiento humano como el

instinto competitivo, la tolerancia y el respeto por el otro.

Posibilita la capacidad de jugar y divertirse, competir, ocupar el tiempo libre, promueve la
vida social, estimula la cooperacion con otros para lograr metas en conjunto, pone a prueba los
limites humanos, establece facultades para afrontar y vencer riesgos, incluso incita a descubrir

las limitaciones propias; para el colaborador 01 el deporte estd considerado como: algo muy
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enriquecedor [...] en el uno puede cambiar como persona con es muy divertido y siento que

estoy incluido en cada deporte o cosa que hago en los espacios deportivos .”

A partir de los relatos de varios entrevistados a traves de los instrumentos realizados, se
constata como, el deporte promovido por el INDER en la Comuna 5 esta ayudando a los jovenes
a proporcionar una incidencia en su identidad, porque los guia a mejorar el estrés dada la
disciplina que se adquiere, se puede obtener un mayor rendimiento en los estudios, y por

supuesto entrega mejoras en el entorno principal que es el de las relaciones con la familia.

El entorno que gira dentro de esta practica deportiva es considerado por los jévenes como un
ambiente de diversion y juego, pero estos &mbitos, estdn permeados por asuntos externos que en
muchos momentos se involucran en la préctica deportiva, siendo estos factores, el consumo de
sustancias psicoactivas, el ingreso a grupos delincuenciales, el consumo exacerbado de
sustancias alcohdlicas, entre otros. Aspectos que los colaboradores de la investigacion
evidencian como negativos dentro de sus entrenamientos, afectando su rendimiento y por

supuesto tranquilidad en el lugar.

“Aqui en el barrio cogen todas las canchas de tiradero de vicio y ese humo muchas veces no deja
entrenar y desmotiva mucho, incluso uno a veces va caminando por ahi en la unidad y lo miran a uno como

raro esos que se hacen ahi, sabiendo que uno va con camisa del Inder o del colegio a entrenar.”

El deporte y sus dindmicas estan bajo la influencia de las condiciones de su entorno. De
hecho, si el deporte contribuye 0 no a la persona que lo practica en mayor o en menor grado

depende del tipo, nivel y valores que rodean o lo influencian.

La juventud es una época de cambio; es una transicion de la infancia donde se abrieron

distintos procesos de aprendizaje y comportamientos a la adultez donde ya se tienen establecidas
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rutinas y patrones de seguimiento. Esta fase inicia precisamente en el momento en que se
presentan los primeros toques de madurez de un nifio, acompafiado de sus primeros cambios

fisicos, psicoldgicos y emocionales.

Desde el desarrollo psicosocial, una teoria ideada por el psicoanalista estadounidense
Erik Erikson, existen diversas etapas en la vida humana que ponen en evidencia los procesos que
se dan en cada una de ellas. El autor profundiza estas etapas en estadios emocionales, dando
especial énfasis a la fase de la juventud/adolescencia, clasificandola como una “Exploracién de

la Identidad vs Difusion de Identidad”.

Los jovenes empiezan a mostrarse mas independientes y a tomar distancia de los padres
en los aspectos sociales. Prefieren pasar mas tiempo con su circulo de amigos, comienzan a
pensar en el futuro tomando decisiones incidentes en sus vidas como, que quiero estudiar, en qué
voy trabajar, donde puedo vivir, entre otros. La exploracion de sus propias posibilidades se
produce en esta etapa. Comienzan a dimensionar su propia identidad basandose en las
experiencias vividas y en los imaginarios proporcionados por su familia. Esta busqueda en
algunos momentos va a causar confusiones dentro de las percepciones que tienen sobre su

identidad y como quieren lograr que sea.

En la tabla 2 se ejemplifican las caracteristicas principales del estadio psicosocial

comprendido por la etapa juvenil guiada por relaciones, fuerzas y antipatias.

ESTADIOS CRISIS RELACIONES/ FUERZAS PATOLOGIA

VINCULACIONES | BASICAS ANTIPATIA
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Juventud Identidad Vs Pares, grupo, Fidelidad Repudio
Confusion liderazgo / ideologia

Tabla 2 Los 8 estadios psicosociales / Etapa 5 Adolescencia. Elaboracién propia.

Los jévenes dentro de sus relaciones establecen pares y grupos, dando a entender

gue es la instancia donde mas recurren a estos. En la basqueda de identidad, los sujetos

indagan sobre colectivos afines a sus ideologias o creencias, en este caso, el deporte

cumple este requerimiento, proporcionando al joven un gusto en comun sea por la

actividad fisica, o una disciplina deportiva, lo que conlleva a que se emerjan

comportamientos, rutinas y pensamientos inclinados a esas actividades, reflejadas en su

vida cotidiana. De esta misma forma, (Ubeda Colomer , Villamon, & Molina, 2017, p.50)

afirman que “el deporte en la actualidad, se convierte mas que nunca en un potente medio

para la formacidn, reafirmacién y conservacion de la identidad y se veria fuertemente

imbuido de narrativas identitarias y culturales”.

En relacién con los jovenes de la investigacion se encuentra una apreciacion en cuanto a

que en su mayoria coinciden con que el descubrimiento de afinidades y aficiones que han tenido

en esta etapa, les ha permitido vivir experiencias variadas que les remiten la escogencia de sus

verdaderos gustos, un ejemplo de ello es cuando se indaga a través de distintas disciplinas

deportivas para encontrar la que cumple con las expectativas propias. El colaborador 1 afirma

que ha pasado en promedio por tres deportes antes que el futbol y que le han servido como

insumo para plasmar sus saberes e impulsos en el deporte del balompié, reconociendo que

cuando estaba méas pequefio no le gustaba esta disciplina, pero que guiado por los contextos

escolares y sociales con sus compafieros llego al futbol y ahora quiere trascender en él.
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La juventud esta facultada, ademas, como el periodo que posibilita la “resignificacion
retroactiva”, es decir, el proceso de reordenamiento de las identificaciones, de aquello que aun
no ha sido significado ni representado, proveniente de etapas anteriores. Este proceso implica no

solo al joven, sino también a su entorno familiar y social.

Es en esta etapa que el adolescente adquiere mayor maduracién emocional y cognitiva, por un lado,
nuevas herramientas para reflexionar sobre los enigmas e impresiones del pasado; por otro lado, atraviesa
periodos de turbulencia, que pueden constituirse en oportunidades imperdibles para la construccion e
historizacion de aquello que desde tiempos remotos permanecio oculto, misterioso, abisal y escindido.

(Kancyper, 2019)

En efecto, es a partir de la juventud que se pueden evidenciar las representaciones, afectos y
apatias que en un tiempo anterior permanecieron inmiscuidas en las acciones de los sujetos, que
en esta etapa trascienden de forma latente adquiriendo significacion y reconocimiento de lo que
se es en el momento y lo que se quiere llegar a ser, posibilitando el asunto identitario en el

contexto del joven.

En lo analizado se encuentra que la mayoria de los sujetos coinciden en que en sus familias
hay una persona que los ha guiado durante su vida y que es un ejemplo a seguir, lo cual propicia
gue se siente un precedente que genera en el joven deseos de admiracidn y apropiacion de

patrones de comportamiento positivos.

La familia puede ser transmisora de una buena calidad de vida, depositaria de una rica fuente de
factores protectores que si permitan enriquecer la vida de los hijos, ademéas de entregarles conductas a partir

de las cuales, se puede lograr espontaneamente una adecuada calidad de vida. (Polo, 2009)

En el &mbito social, ingresan otros factores como la escuela y el deporte, creando en los

jévenes contactos sociales positivos. Estos dos espacios funcionan como moduladores del estres,
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ofrecen guias y orientaciones para la vida, contribuyendo a identificar recursos personales,
sociales y ofreciendo retroalimentaciones sobre las conductas que mejoran la competencia

personal.

Por ello es sumamente importante fomentar y desarrollar factores protectores a través de
conductas gque tengan que ver con el enriquecimiento de los vinculos, tal como lo indica (Polo,
2009) “ensenar habilidades para la vida, como cooperacion, resolucion de conflictos, estrategias
de resistencia y asertividad, destrezas comunicacionales; brindar afecto, apoyo y respaldo,

brindando oportunidades de resolver problemas, tomar decisiones, fijar metas y ayudar a otros.”

Todo esto posibilita tener una mirada mas amplia de lo que se tiene cuando se es joven y
ratifica la oportunidad de que en esta etapa en la que se esta expuesto a toda clase de aspectos
que el territorio mismo aporta. Es crucial un acompafnamiento familiar, social y estatal, donde se
brinden los instrumentos necesarios para que el sujeto en ese proceso de busqueda y construccién
de identidad tenga los suficientes insumos para forjar un criterio propio que sirva como referente
para los demas, emergiendo asi una colectivizacion de estos aspectos que van respondiendo poco

d POCOo a Sus interrogantes.

9.2 Capitulo 02: Participacion, inclusion y apropiacion del territorio: Una
mirada desde el Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER

Medellin se ha convertido en una de las capitales lideres en el fomento del deporte, la
recreacion y la actividad fisica. En todo este proceso, el Instituto de Deportes y Recreacion de
Medellin INDER ha sido un agente de formacidon de cultura y transformaciéon social proyectado

en el desarrollo del deporte para una ciudad equitativa, incluyente y respetuosa de la vida.
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El Instituto de Deportes y Recreacién de Medellin INDER es el ente descentralizado de la
Alcaldia de Medellin encargado de todos los procesos deportivos mediante la oferta de
programas en espacios que contribuyan al mejoramiento de la cultura ciudadana y la calidad de

vida de los habitantes del municipio.

Todo este proceso se viene gestando desde la época de los afios 90, con toda la ola de
conflicto y violencia que azotaba a la ciudad. En el afio 1993 se cred la entidad, como una
apuesta al crecimiento de la ciudad de Medellin mediante la recuperacion del territorio por parte
de la institucionalidad. Se pretendia inicialmente, hacer presencia en los escenarios deportivos
del estado con eventos culturales y deportivos, con el objetivo de mitigar de alguna manera los
asedios que los grupos armados dejaban en las comunas llevando a los ciudadanos a que
recuperaran el sentido por sus territorios, ya que esa ausencia del estado durante afios atras habia

generado apatia por lo publico.

El INDER tuvo como precursor a Sergio Betancur, acompafado diez empleados, con
presupuestos minimos por parte del gobierno departamental. Pasado el tiempo, pasé a ser uno de
los principales intereses de las alcaldias, viéndose reflejado en presupuestos més altos para seguir
llevando el deporte a todas las comunidades. Se empezaron a realizar entregas de implementos
deportivos a los lideres comunitarios, se realizaban eventos deportivos en las zonas mas alejadas
de la ciudad. De alli, surgieron proyectos como los “Centros de Iniciacion Deportiva, Olimpiadas
Comunales, Vacaciones Recreativas y festival de carro de rodillos” (INDER, s.f). Fueron las
primeras estrategias implementadas por la entidad y acogidas por la comunidad de forma

positiva.
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En la actualidad, la entidad con una fuerza masiva posee una politica publica establecida
con un término de doce afos, desde el 2018 hasta el 2031 “contribuyendo a la formacion de la
cultura ciudadana y a la convivencia en el municipio de Medellin, a través de la oferta de
actividad fisica saludable, practicas deportivas y recreativas, en espacios sostenibles, sequros y
adecuados.” (Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER, 2019) La politica de la

entidad hace especial énfasis en la implementacion de acciones y estrategias enfocadas a la transformacion

social y a la generacion de oportunidades para los proyectos de vida entorno al deporte, la recreacién y la actividad
fisica pretendiendo lograr que la poblacion adopte estilos de vida saludable y entornos protectores que les permitan

tener una mejor calidad de vida, con inclusién social, equidad, participacién, cultura ciudadana, paz y convivencia.

Dentro de la norma, se incluye un modelo de gobernanza llamado Ciudad D donde
convergen todos los espacios del deporte en uno solo. En la figura 4, se especifica este modelo,
validando su aporte desde la transformacion social, la inclusion y la generacion de oportunidades

a traves del DRAF que en su abreviacion significa (Deporte, Recreacion y Actividad Fisica).
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Figura 3 Gréafico del modelo de gobernanza para la PoPu DRAF Medellin Cultura D. Extraido de: Politica
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El INDER viene implementando programas y proyectos que benefician desde la primera
infancia hasta los adultos mayores de la ciudad, pero para la etapa de la adolescencia y juventud
tiene un enfoque especifico en el que prima una oferta diversa desde la recreacion, el deporte y la
actividad fisica, fomentando asi el uso del tiempo libre de los jovenes en practicas sanas. “El
objetivo con este segmento es promover el acceso de los jovenes de la ciudad a la oferta
institucional, donde encontraran un espacio para su creatividad y energia en actividades que
potencializan habilidades, capacidades, actitudes, aptitudes y competencias.” (Instituto de

Deportes y Recreacion de Medellin INDER, 2019)

La oferta para este tipo de poblacidn esta organizada en cronogramas de actividades
anuales y guias curriculares. Se plantean métodos que contemplan tematicas juveniles de
crecimiento personal, salidas recreativas con enfoque experiencial, el desarrollo de ejercicios que
impliquen el movimiento y la actividad fisica con una orientacion educativa; asi mismo, se

proponen diferentes modalidades deportivas que contribuyen al desarrollo de capacidades fisicas.

Los programas para el publico juvenil de la entidad estan divididos en cinco lineas
primarias, las cuales se componen de: Indercolegiados, Juegos interactivos, Nucleos juveniles,

Escuelas de adrenalina y Formacion Deportiva.

En el caso de los Indercolegiados, su fin es el fomento de la practica deportiva y
recreativa en los estudiantes de educacion secundaria de Instituciones Educativas publicas del
Municipio. La estrategia enfatiza en llevar procesos formativos en distintas disciplinas
deportivas, con una frecuencia de dos veces por semana. Se realizan torneos y paradas deportivas

y recreativas para promover el desarrollo del deporte en el &mbito escolar, esto trae consigo la
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seleccion de los equipos de las instituciones que representaran a Medellin en los Juegos

Escolares Departamentales.

Otra estrategia creada de acuerdo a las necesidades actuales de los jovenes es la de juegos
interactivos, la cual busca la articulacion entre actividad fisica y recreacion, por medio de la
tecnologia y el juego. Busca el fortalecimiento de habilidades y capacidades a través del contacto
con las tendencias tecnoldgicas. Esta aproximacion a la recreacion desde el punto de vista
tecnologico, busca estar a la vanguardia de las maneras en las que los jovenes ocupan su tiempo
libre. Con esta estrategia se ponen en marcha: Torneos de videojuegos, experiencias de realidad
virtual, juegos de mesa, capacitaciones y talleres ludicos para aprender del mundo digital. El
proyecto ofrece la oportunidad de participar en eventos como 100 retos Inder que facilitan la
socializacion de los jovenes a través de las redes sociales; y Gamers Inder Medellin, que es el

evento que redne a toda la oferta interactiva y de videojuegos de la estrategia.

Uno de los espacios mas importantes dentro de la estrategia juvenil es la de los nucleos
recreativos. En él se generan actividades experienciales, promoviendo la participacion, la
inclusién y la reflexion a través de recreacion. Los espacios cuentan con juegos y materiales
adaptados a las necesidades de la poblacion objetivo para el desarrollo de habilidades y
capacidades. En este lugar, los jovenes tienen la posibilidad de participar en el festival de bolos
recreativos, festival de talentos, de juegos tradicionales, nicleo embrujado, foro de Juventud y

tiempo libre, desafio y campamento juvenil.

Una estrategia reciente, que esta tomando mucha fuerza en los ultimos meses es la de
escuelas de adrenalina, donde se promueven procesos formativos en nuevas tendencias

deportivas alternativas y extremas. Esta oferta es considerada una opcion para el
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aprovechamiento del tiempo libre, la canalizacion de la energia y la sana convivencia. Las clases

se desarrollan en sesiones de una hora y media, dos veces por semana.

Y finalmente esté la formacion deportiva, establecida como la contribucion a la
formacion bioldgica, fisica, cognitiva, afectiva y social de los deportistas. Esto se logra a través
de procesos que permiten adquirir y fortalecer una disciplina deportiva. Esta conformada por las
Escuelas Populares del Deporte encaminadas a procesos de formacién para los jovenes, ademas
ofreciendoles la posibilidad de practicar la disciplina deportiva de su interés. En este momento,

estan vigentes mas de 30 disciplinas de todo tipo.

Desde el enfoque comunicacional, el INDER hace un trabajo extenso, para llegar a las
comunidades més alejadas de la ciudad, desde la convocatoria voz a voz, el marketing tradicional
mediante volantes, pancartas y letreros, o el uso de redes sociales y el entorno digital para
concertar encuentros deportivos, reservar escenarios o brindar clases. Todo esto proporciona que
los sujetos se vean interesados en acceder a todos los programas y que puedan tener un facil
acceso de la informacion. Todos estos espacios funcionan como plataforma para que muchos de
los sujetos que participan de ellos comiencen una vida deportiva o, por el contrario, un cambio
de paradigma en cuanto al uso del tiempo libre y la recreacion desde una forma incluyente y

diversa.

9.3 Capitulo 03: La identidad Colectiva: imagen y semejanza de un territorio

El territorio por si mismo es un compendio de historias visibles, supone un
reconocimiento implicito y explicito que trae consigo una red de significados, de vivencias que
hacen parte los actores sociales. En este proceso la comunicacion, y la imagen, juegan un papel

vital en la identificacion interna y externa del territorio, desde sus rasgos generales, hasta los
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especificos. La fotografia es uno de los medios que permite esos procesos de comunicacion
efectiva y significativa, en donde los fendmenos sociales se pueden representar por medio de la
imagen, generando una interaccion entre el sujeto que realiza la fotografia, el objeto de dicha

foto y el espectador quien cierra el circulo de elementos que interactdan en su realizacion.

Alli radica la importancia de documentar el territorio y la identidad, entendiendo la
fotografia como un vehiculo que genere ambientes de aprendizaje y se convierta en una iniciativa
que estimule analisis criticos, reflexivos y oportunos de uno mismo y que entreguen acciones de

transformacion de sus contextos y sus realidades.

En el contexto contemporaneo la practica fotografica se encuentra expuesta a cambios
constantes y significativos, que dan lugar a las nuevas formas de producir, consumir, socializar y
enfrentar las problematicas de la cotidianidad. Las practicas de la fotografia en el caso de los
jovenes, presentan un giro notable ya que “el uso de redes sociales dedicadas a la fotografia,
comparadas con practicas de socializacion en tiempo real, han tenido mayor acogida; con una
tendencia a apropiarse cada vez mas del paradigma digital en la cultura fotografica que de la

tendencia analoga.” (Bafiuelos , 2017, p. 18)

Con referencia a la investigacion y el concurso de fotografia realizado como instrumento
de recoleccion de informacion, se permitieron encontrar distintos rasgos que desde la
composicion e intencion son pertinentes analizar ya que alimentan el proceso identitario y la

concepcion del territorio de una forma mas dinamica.

En el contexto barrial, los sujetos participantes se enfocaron en poner en evidencia su

entorno como el paisaje perfecto de lo que significan la ciudad y las comunas.
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Figura 4 “Barrio de mi pasado, presente y proximamente futuro” por Isabella Espinosa

En la figura presentada se ve en el primer plano los techos de casas con tipologias
constructivas diferentes, en su segunda parte esta una aglomeracién de viviendas en conjunto con
edificios y su horizonte esta compuesto por una linea imaginaria que la acomparfia un conjunto de
montafas alineadas con el cielo. Su significado radica en mostrar que los techos de las casas
unidos unos a otros dejan ver la fragilidad de los hogares en un barrio popular, cuando mas al
fondo se encuentra con infraestructura novedosa que propende el acortamiento de caminos en los
territorios, afirma una vez méas que los procesos de gentrificacion y los asentamientos no
controlados siguen vigentes, poniendo en evidencia que entre mas arriba sea la vivienda, las

condiciones de habitabilidad son més complejas.

Desde otra mirada, la representacion del territorio en la actualidad se hace mas fuerte en
la noche, en la foto presentada a continuacion, se encuentra un conjunto de casas, con una via por
la que transitan dos personas y halos de luz que reflejan movimiento de los lugares cercanos a la
calle. La autora quiso mostrar mas alla de una calle del lugar donde vive, reflejar en la fotografia
la cotidianidad de un sector, por el que se puede transitar libremente y la perspectiva que se tiene

en cuanto a la luminosidad artificial cuando est4 poniéndose el sol.
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Figura 5 “Calles solitarias de mi barrio” Por Sara Herrera Giraldo

Las fotografias de los paisajes desde un angulo nadir con miras al cielo mostrando
tranquilidad y belleza fueron un patrén dentro del proceso de las imagenes, dado que la mayoria
de participantes le aportaron a esta técnica, pretendiendo mostrar la calma del lugar donde viven.
En la imagen presentada a continuacion, se plasman unos techos a los lejos de distintas

edificaciones y unas nubes sobrepuestas sobre el panorama.

Los colores frios como el azul de los cielos, mares o el agua tienen que ver con la tranquilidad y la
estabilidad. Si la mayoria de las fotos vistas incluyen grandes extensiones de cielo o agua en estado de calma,

representa que hay un disfrute con la contemplacién y la serenidad. (Esmandia, 2017)
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Figura 6 “Extracto de lo perfecto” por Sebastian Moreno

Desde otra vision, la perspectiva de hogar es considerada como un lugar de encierro, ya
que, en ese lugar es donde se destina el descanso y el cuerpo humano se prepara para salir para
desfogar su energia en el exterior. En el caso de la siguiente figura con un tono a blanco a negro,
se perciben los barrotes de una ventana y unas edificaciones a ladrillo que para el fotografo

inspiran soledad y encierro.

Figura 7 “Las vistas aburridas de mi ventana, una completa prision” por Kevin Escudero

Entrando al hogar de cada uno de los participantes, la perspectiva de sus habitaciones no
se hizo esperar dentro de la composicién de sus iméagenes, dando a entender un angulo de

independencia dentro de la casa, donde se encuentran los recuerdos y los aspectos mas intimos
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de la vida. Las imagenes presentadas a continuacidn proporcionan una perspectiva de cuartos
pequerfios, con un toque personal en cada uno, donde elementos como los peluches, y productos
para el cuidado corporal dan a entender la importancia de percibir el cuarto como un lugar seguro
donde se puede cuidar el cuerpo y darle un toque personalizado. Tal cual como lo indica
(Sanchez Rojo, 2012)“la habitacidn es el lugar que se habita, el lugar en el que deberiamos

sentirnos comodos, un espacio que poder compartir con los demas, un espacio propio a fin.”

Figura 8 “La habitacion que todo lo ve” por Isabella Espinosa
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Figura 9 “La intencion es de mostrar mi personalidad, sensible y sencilla” Por Noemi Martinez

La tecnologia es vital para la comunicacion y el entretenimiento, sin embargo, es
considerada también como un medio educativo y de ocio para la familia misma, en esta instancia
en la que los hogares en su mayoria estan reunidos por el confinamiento, han transversalizado
este concepto y han usado sus espacios, como salones, lugares de trabajo y del aprovechamiento
del tiempo libre. Dando lugar a la vista de peliculas, programas y series que en la rutina diaria no

es factible ver.
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Figura 10 “Lugar favorito familiar” Por Kevin Escudero

El &mbito educativo no se hizo esperar dentro de las fotografias, el participante de la
imagen a continuacién, plasmé desde un plano y angulo estético a la vista, el disfrute de estar al
frente del computador realizando sus trabajos relacionados con la escuela, lo que dentro del
proceso identitario es positivo, porque se evidencia la motivacion por el conocimiento y el deseo
de aprender algo nuevo. El autor de la fotografia expresé al momento de mostrar la imagen:
“Muchos ven esto como una aberracion, ¢Acaso soy el unico que disfruta de realizar sus deberes

en estos tiempos?”’
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Figura 11 “;Martirio en tiempos dificiles? Por Sebastian Moreno

Retratar a la familia, desde la antigliedad es universal, aporta a la memoriay a la
construccion de momentos memorables que han tenido incidencia en la vida de sus miembros.
En Colombia, es muy comun encontrar en los hogares, imagenes de la familia expuestas en los

espacios o guardadas en albumes como simbolo de una historia que quiere permanecer viva.

Un album familiar es un tesoro que no solamente guarda nuestras fotos, también las de todos
nuestros antecesores, aquellos que casi no recordamos y ni siquiera hemos conocido y que permiten hacernos
una idea de cdmo era la vida entonces, de como era la gente que es parte de nosotros. También son una pieza
maravillosa para las futuras generaciones, para que nuestros hijos se puedan ver a si mismos de pequefios,

para que vean como lo guapos que eran sus padres de jovenes. (Latam Digital Marketing Mexico, 2018)

En la siguiente imagen se muestra una estética agradable donde se pretende mostrar la
cadena de pensamientos que conlleva observar al horizonte o a lo que se tenga al frente, también

se evidencia un sector de un barrio popular, donde hay hogares de todo tipo.
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Figura 12 “Divisando mis pensamientos” Por Isabella Espinosa

En el caso la siguiente imagen, se evidencia un reflejo de la persona fotografiada en el
agua, lo cual denota un simbolo de transparencia y estética, sin dejar de lado la expresion del
rostro que inspira calma. El lugar donde se tomo la fotografia refleja la sencillez del hogar,

afirmando que no es necesario la ostentosidad para vivir bien.

Figura 13 “Ser uno mismo: La intencion que nos da es que el mundo siempre nos reflejara lo que somos, sea
bueno 0 malo siempre veras lo que eres” Por Noemi Martinez
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En las categorias fotograficas del concurso mas destacadas, esta la de los objetos
importantes o valiosos, en los que se evidencian el amor por un deporte en especifico, el habito
de la lectura como tendencia en el momento y los recuerdos de la infancia como factor
determinante en la definicion de lo que se es en el momento. “Los objetos son anzuelos para
pescar recuerdos. O redes barrederas para lo mismo. Son despertadores de la memoria y

reconstructores de sujetos.” (Gonzalez Gonzalez, 2016 )

Figura 15 “Evidencia de mi capacidad” por Sebastian Moreno
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Figura 16 “Mis primeras pieles” por Sebastian Moreno

Dentro del punto de vista técnico, las fotografias pretenden inspirar grandeza por los
logros realizados desde planos generales y angulos normales, ademas, posibilitan observar la

pasion que se tiene por la practica de un deporte y la disciplina que conlleva lograrlo.

Figura 17 “Historia entre letras” por Maria Fernanda Jaramillo

La lectura es un habito que se ha acrecentado, las exigencias del mundo actual han
permitido que desde la nifiez incluso se fomente el consumo de los libros. En la etapa académica,

las instituciones se han encargado de reforzar este habito, lo cual abre a los jovenes un panorama
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méas amplio de lo que es la vision del conocimiento, ayuda a tener una mente mas fresca o
incluso mejora la capacidad de escritura. Dentro de las imagenes capturadas por los jovenes se
permitio ver qué en su gran mayoria tomaron fotografias a libros o personas leyendo, lo que
resume que la lectura en la actualidad si proporciona una incidencia en las personas que lo
practican sirviendo como escudo para mostrar un aparente habito, sea para sobresalir o encajar

en algun grupo social.

Figura 18 “La rosa: Recuerdo de mi infancia” por Isabella Espinosa

Dentro de la dimension fotografica se concibe su utilidad como instrumento para retratar
distintas realidades que se dan a lo largo de la etapa joven de una persona, rasgos familiares,
tendencias, expresiones y actitudes. El patron mas similar a seguir por los participantes es el de
plasmar su pasion de una disciplina deportiva, objeto por el cual se unen, realizando un
verdadero proceso de identidad, donde se describe a grandes rasgos cuales son las dindmicas de
cada joven, dando la entrada al reconocimiento del territorio como un ser colectivo que indica

que lo identitario no solo se construye desde el individuo.
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10 Conclusiones

La investigacion se realizé con el fin de analizar los procesos de construccion de
identidad colectiva involucrando a la accidn deportiva, donde se revisaron las categorias
correspondientes al territorio, inclusién, participacién, deporte y mediaciones, como ejes
fundamentales de este estudio. Estas categorias, entendidas desde una dimension sociocultural,
deportiva y asimiladas por la comunidad juvenil participante de la Unidad Deportiva José René
Higuita se han convertido en valores identitarios; dan a entender el verdadero proceso de la
construccion de identidad colectiva. De esta manera, se entiende que el proceso de disefio
metodoldgico caso de estudio es pertinente para la constitucion de la investigacion en la medida
en que se contempla a la observacion, la fotografia y los cuestionarios determinados por un
analisis cualitativo como herramientas de profundizacion y comprension de los distintos factores
que existen en la cotidianidad de las poblaciones en mencién, teniendo como pilar las narrativas

individuales y colectivas.

De acuerdo a los instrumentos ejecutados y al analisis anteriormente mencionado se

permite encontrar lo siguiente:

Los procesos deportivos dentro de la Comuna 5 estan pensados mas alla de una disciplina
deportiva, funcionan como articuladores de lazos sociales y deportivos, permitiendo un aporte
gradual al proceso identitario. En el caso de los jovenes esto se ve reflejado en la medida en que
estan en un proceso de descubrimiento y busqueda de afinidades en cuanto a lo que ofrecen las
dinamicas actuales; el deporte en este caso, funciona como detonante en el proceso de modo que
les aporta dindmicas y acciones que van mas alla de una préctica, es decir, les proporciona una

mejora en la construccion de relaciones sociales, propicia habilidades para la adaptacion a los
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procesos escolares y familiares permitiendo la generacion de un sentido de pertenencia y
apropiacién mas amplio por los espacios en los que se habita, lo cual lleva a un proceso

verdadero de identidad colectiva.

El Instituto de Deportes y Recreacion de Medellin INDER tiene una alta incidencia en el
territorio correspondiente a la Comuna 5, ya que posibilita un espacio de recreacion en la
comunidad, promoviendo la inclusién y la participacion, viendose evidenciado en sus jovenes, ya
que estos son los participantes mas cercanos a sus espacios. Poseen una oferta variada de
estrategias enfocadas a la actividad fisica, deporte, recreacion y tienen una apertura a distintos
espacios deportivos en los que pueden forjar una disciplina o entretenerse realizando una

actividad enfocada a sus afinidades.

Finalmente, se generaron formas alternativas de expresion y creatividad, permitiendo que
mediante la fotografia los jovenes expresaran lo que se consideraba importante en la
construccion identitaria como: quienes son, que representa su familia, que objetos son valiosos
en su vida, que les gustaba de su barrio o incluso que podian retratar de él desde una mirada
critica. Todo esto permitio un acercamiento a la realidad de los participantes y a sus
concepciones propias del territorio, propiciando aspectos también del individuo, los cuales
aportan al entorno en el que estan inmersos generando una construccion real de identidad

colectiva.
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ANexos

Dentro de los sustentos que validan la investigacion se encuentran expuestos los siguientes
archivos con vinculos a una carpeta compartida en Google Drive bajo los siguientes

parametros:

Link carpeta compartida

https://drive.google.com/drive/folders/1nofi9K DuviK HhnH9U7pN1CenlL o-

gdaX4x?usp=sharing

Objetivo especifico 1

Fichas de observacién diarios de campo:

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1L7AJ-30QOPYPUOEK-tOldIfV6Rtz7csowO

Fotografias:



https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1L7AJ-3QPYPuOEk-tQIdlfV6Rtz7csowO
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Matriz de analisis observacion participante:

https://drive.google.com/drive/folders/1wdagroS4 XaCdelaRRem8L9HwWGGOXYT-

MG?usp=sharing

Obijetivo especifico 2

Cuestionarios:

https://drive.google.com/drive/folders/AINQe4fupRfrKhiZDY6 PgjKsAeoT4 h4D?usp

=sharing

Consentimiento informado:

https://drive.google.com/drive/folders/1xdUcm5LgEv1VJSoAwbauu0XBlulpXkEC?

usp=sharing

Matriz de anélisis cuestionario:

https://drive.google.com/drive/folders/1bxfcKAIOWLVY AJ85xnjYVTB62gl16Fo?usp

=sharing

Entrevista en profundidad:

https://drive.google.com/drive/folders/1FScumiyb9BzTgel AIn7TBBE rtMkHOYN?usp

=sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1wdgroS4XaCdelaRRem8L9HwGG0xYr-MG?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1wdgroS4XaCdelaRRem8L9HwGG0xYr-MG?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1NQe4fupRfrKbiZDY6_PgjKsAeoT4_h4D?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1NQe4fupRfrKbiZDY6_PgjKsAeoT4_h4D?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1xdUcm5LqEv1VJSoAwbauu0XB1u1pXkEC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1xdUcm5LqEv1VJSoAwbauu0XB1u1pXkEC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1bxfcKAl9WLvYAJ85xnjYVTB62gI16Fo?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1bxfcKAl9WLvYAJ85xnjYVTB62gI16Fo?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1FScumiyb9BzTgeIAJn7BBE_rtMkHOYN?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1FScumiyb9BzTgeIAJn7BBE_rtMkHOYN?usp=sharing
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Consentimiento informado:

https://drive.google.com/drive/folders/1XaK8ZYQIlYti8MQigQior7oh93vLzErph?usp=

sharing

Matriz de anélisis entrevista:

https://drive.google.com/drive/folders/1p410uBXtPOE jdv89IpNxQxxSsd6gb5al?usp=

sharing

Obijetivo especifico 3

Fotografias:

https://drive.google.com/drive/folders/1TIDaFoHRZolIRrOmtFoiC5Dmr3RYBTc?usp

=sharing

Matriz de analisis fotografias:

https://drive.google.com/drive/folders/1rOz eX71Jn5vNcHMYRGWSgjJdUTy73XW?

usp=sharing

Evidencias:

https://drive.google.com/drive/folders/10BL pUudrOyAvFF5GINbfFHsipbQil5fr?usp=

sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1XaK8ZYQIYti8MQig0ior7oh93vLzErph?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1XaK8ZYQIYti8MQig0ior7oh93vLzErph?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1p41OuBXtP0E_jdv89IpNxQxxSsd6q5aI?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1p41OuBXtP0E_jdv89IpNxQxxSsd6q5aI?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1TlDaFoHRZolIRr0mtFoiC-5Dmr3RYBTc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1TlDaFoHRZolIRr0mtFoiC-5Dmr3RYBTc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1rOz_eX7IJn5vNcHmYRGWSgjJdUTy73XW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1rOz_eX7IJn5vNcHmYRGWSgjJdUTy73XW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/10BLpUu4rOyAvFF5GlNbfFHsipbOiI5fr?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/10BLpUu4rOyAvFF5GlNbfFHsipbOiI5fr?usp=sharing

