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1. CAUSAS QUE GENERAN
COVIPORTAM ENTOS AGRESIVVOS EN
LAS NINAS Y NINOS DEL HOGAR LAS

ARDILLAS.

INTRODUCCION -

El quehacer pedagdgico debe transcender hacia la comunidad en
general poniendo en prueba todas las posibilidades y desarrollando
todas las potencialidades que en una u otra manera construyan al
mejoramiento de la calidad de vida de las nifias y los nifios, sus familias

y la comunidad.

En el Hogar las Ardillas las nifias y los nifios se caracterizan por

tener diferentes comportamientos agresivos.

A través de esta investigacion se detectaron los factores de
comportamiento agresivos por medio de diferentes técnicas de
recoleccion de la informacién; el analisis de la informacion permitio
establecer que las relaciones intrafamiliares, el entorno barrial y las
familias disfuncionales son factores determinantes en dichos
comportamientos. Por tal razén fue necesario implementar estrategias

pedagodgicas como alternativas de solucion a la problematica las cuales



se desarrollaron en talleres de sensibilizacion, ejecucion y de

proyeccién comunitaria.

Con la realizacion de estas actividades se logré disminuir
notablemente los comportamientos de agresividad de las nifias y los
ninos del Hogar Las Ardillas, igualmente se mejoraron las relaciones

intrafamiliares.

A través de los tiempos ha sido una preocupacion de los
comportamientos agresivos presentados por las nifias y los nifos de
todas las edades puesto que es un factor incidente en el desarrollo
social, emocional y cognitivo de los mismos es asi que la educacidn
debe jugar un papel importante en cada pequefio dentro y fuera del
entorno escolar porque la formacién debe traspasar los muros
institucionales y preocuparse de manera responsable por todo aquello
que repercuta en las actitudes y acciones de quienes deben ser el

centro del quehacer pedagdgico.

En consecuencia es relevante establecer estrategias pedagdgicas
para aumentar la afectividad y autoestima en las nifias y los nifos,
factores fundamentales para el crecimiento personal, al igual que para
su desarrollo social y cognitivo los cuales le permiten ser alguien
aceptado dentro de un grupo y participar sin perjuicios en diversas
actividades que le posibilitan dar a conocer sus habilidades y ser util a

una sociedad que espera lo mejor de él.



El docente de hoy y de mafana debe ser una persona comprometida
con su trabajo dedicandole a éste todo el tiempo posible porque es él el
gestor de cambios sociales y de comportamiento en sus alumnos que se
veran reflejados en cada momento o circunstancia de la vida de este, es
el maestro una persona que le debe caracterizar su estrega y
disponibilidad para escuchar y ayudar a cada nifia y/o nifio para

eliminar todo tinte de violencia, agresividad y maltrato intrafamiliar.



2. PROBLEMA

2.1. Descripcidn del problema.

El Hogar Infantil del ICBF, Las Ardillas de la Asociacion Saltarines
de Vila Laura, perteneciente a las madres comunitarias Sandra Milena
Solis Guisao y Estercilia Guisao, esta ubicado en el barrio 20 de Julio
Independencias 3; tiene dos Madres Comunitarias comprometidas con
su labor, en distintas funciones: una como docente y la otra en la
manipulacion de alimentos. El Hogar Las Ardillas tiene a su cargo 26
ninos de las siguientes edades: 14 a 15 meses 3 nifios, 16 a 18 meses
1 nina y 1 nifo, 18 a 19 meses 1 nino, 20 a 22 meses 1 nifa, 22 a 24
meses 3 nilos y 2 nifas, 2 a 3 aios 3 nifios y 3 nifias, 4 afios 3 nifios y

3 nifas, 5 anos 1 nifo.

En el Hogar Las Ardillas se observa que la mayoria de las nifias y
los nifos son muy agresivos, inquietos, pelean con sus companferos,
son egoistas, se amenazan entre ellos con objetos, son manipuladores
y algunos nifos no aceptan normas ni llamados de atencion de la madre
comunitaria, aunque ella los trata con mucho carifio y delicadeza, se
esmera en su cuidado, en su alimentacion entre otros; en cambio en sus
hogares pasan desapercibidos, son simplemente un nifio mas,

maltratado, con falta de afecto, sin estimulos, descuidado, con hambre



y con mal ejemplo por parte de todo el nucleo familiar, que por lo

general tienen violencia intrafamiliar.

Los padres del Hogar Comunitario Las Ardillas no son conscientes
de la importancia del buen trato, del buen ejemplo y del
acompafamiento constante que se debe tener en el desarrollo integral
de las nifas y los nifios tanto en lo intelectual, moral, fisico, psicolégico
como en la creacion de normas y buenos modales, involucrandose

personalmente en la educacion pedagdgica con sus hijos.

La falta de control de los impulsos agresivos que presentan estos
ninos es debido a que en sus hogares viven esto frecuentemente, ya
que son maltratados por sus progenitores y en su mayoria por las
demas personas que viven en su alrededor. Ellos todo lo absorben, lo
captan facilmente y sobre todo porque los padres o personas mas

cercanas son los referentes mas significativos para ellos.

Las ninas y los nifos llegan al Hogar Las Ardillas transmitiendo todo
lo vivido en su entorno, mostrandose belicosos, groseros, con gritos, y
en algunas ocasiones maltratando a sus compaferos, esto se observa
en sus cambios de comportamiento y en los juegos de roles. Todas las
familias a las que pertenecen estos pequefos son de un nivel socio-
econdmico bajo (estrato 1-2), y son familias vulnerables, ubicadas en
zonas de invasion, de alta riesgo, con algunos progenitores ausentes
del nucleo familiar, en su mayoria mujeres cabeza de hogar, iletrados,

madres adolescentes solas y con mas de tres hijos, con padres



drogadictos, alcohdlicos, sin empleo y en algunos casos pertenecientes
a grupo ilegales, no permitiéndose estudiar, ni mucho menos
permanecer el tiempo necesario al cuidado de sus hijos; otros por estar
en el medio laboral consiguiendo el sustento para la familia; hecho por
el cual las nifias y los ninos desde muy corta edad deben ingresar a los
Hogares Comunitarios o en otros casos dejarlos solos o con los abuelos

y al cuidado de personas inexpertas.

Es triste esta problematica pero es una realidad, y que a pesar del
buen trato y el amor incondicional que se le brinda a las nifias y los
ninos en el Hogar Las Ardillas, todo se derrumba cuando el pequeio
Illega al seno de su hogar, ya que no hay una réplica continua de
saberes, normas y conductas por parte de sus padres o cuidadores, que

de antemano también las deben practicar y dar buen ejemplo.

Tener en cuenta que toda persona tiene el derecho a que se le
cumplan sus derechos, a ser escuchado, protegido; a conocer buenos
modales, normas, la verdad para asi en un futuro tener mas
posibilidades de sobrevivir dignamente. Como docentes tenemos la
dificil pero no imposible misiéon de luchar para que las nifias y los nifios

sean felices.
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2.2. Formulacién del problema.

La falta de control de los impulsos agresivos que presentan estos
ninos es debido a que en sus hogares viven esto frecuentemente, ya
que son maltratados por sus progenitores y en su mayoria por las
demas personas que viven en su alrededor. Ellos todo lo absorben, lo
captan facilmente y sobre todo porque los padres o personas mas

cercanas son los referentes mas significativos para ellos.

Las ninas y los nifos llegan al Hogar Las Ardillas transmitiendo todo
lo vivido en su entorno, mostrandose agresivo, brusco, malgeniado, con
gritos, y en algunas ocasiones maltratando a sus compafneros, esto se

observa en sus cambios de comportamiento y en los juegos de roles.

Después de haber analizado la problematica de la comunidad surge

el siguiente interrogante:

¢, Cuales son las causas que generan comportamientos agresivos en

las nifas y nifos del Hogar las Ardillas?
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3. JUSTIFICACION.

Uno de los principales problemas tanto en el Hogar Comunitario las
Ardillas como en las viviendas de las nifias y nifios es la agresividad
entre companeros y miembros de la familia, hasta el punto de que esto
se ha convertido en una forma de interaccién cotidiana. Esta situacién
ha motivado que esta investigacion se concentre en explorar sobre ello
y, por esta via, tratar de generar estrategias que contribuyan a mejorar
las pautas de relacionamiento entre las nifias y nifios del Hogar las

Ardillas y de éstos dentro de sus nucleos familiares.

En las actividades que realizan las niflas y nifos agresivos la
discordia se presenta entre un pequeio numero de iguales que
repetidamente desempefian el papel de victimas. También es necesario
tener presente que la agresividad se manifiesta en actos de caracter
destructivo dirigidos hacia el exterior y su unica finalidad es hacer dafio
y mostrar superioridad ante el grupo sin importar la ruptura de

interaccién social entre quienes comparten espacios de cotidianidad.

Teniendo en cuenta que esta problematica de agresividad entre
ninas y ninos es generalizada en la Comuna 13 — San Javier y en la
ciudad de Medellin, se pretende a través de este proceso de
investigacion desarrollar las pautas necesarias para generar ambientes
saludables de convivencia en las instituciones educativas de preescolar,

las cuales podran depurarse acorde a las exigencias propias de los
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nifos que cursan los primeros afios de educacion basica. Ademas
dichas pautas, al ser concertadas con los padres de familia del Hogar
las Ardillas —para el caso de la presente investigacion-, podran incidir
de manera positiva dentro de los nucleos familiares de las nifas y
nifios, los cuales no estan exentos, como se planteaba al inicio de este

apartado, de problematicas relacionadas con la agresividad.

Esta investigacion busca exponer la trascendencia de poner en
marcha un programa de apoyo dirigido a los padres de familia, donde
estos jueguen un papel central en pro de lograr amainar las conductas
agresivas de sus nifas y nifios y del grupo familiar, lo cual redundaria
ademas en beneficio del Hogar las Ardillas y de los docentes, que
estarian compelidos a desarrollar técnicas y estrategias pedagdgicas
cada vez mas novedosas en la perspectiva de que la convivencia
tranquila haga parte de la cotidianidad de las nifias y nifios del Hogar y

del barrio.
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4. OBJETIVCS.

4.1. Objetivo General.

Determinar las causas que generan comportamientos
agresivos en las nifas y nifos del Hogar las Ardillas

mejorando los procesos de convivencia.

4.2. Objetivos Especificos.

Identificar con la Comunidad Educativa las problematicas
que afectan los vinculos familiares en la perspectiva de lograr
mejores niveles de convivencia en el diario vivir de las nifas y

nifos del Hogar las Ardillas.

Indagar por la incidencia de los entornos familiar vy
educativo en los comportamientos agresivos de las nifas vy
ninos mediante la observacidén y aplicacion de encuestas
entre los padres de familia, proponiendo alternativas de

solucidén.

Crear estrategias de mejoramiento dentro de las familias
fortaleciendo sus relaciones a través de ejercicios
pedagodgicos relacionados con el juego como perspectiva de
promocién de ambientes de vida sanos para las nifas y nifios

y para la familia y la comunidad en general.
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5. ALCANCES DEL PROYECTO.

Se pretende que el proyecto tenga un impacto a nivel familiar,
institucional y social, para proporcionar y permitir a todos los agentes
educativos socializadores la promocién y el desarrollo de adecuados
comportamientos, a modo de prevenir y disminuir aquellos que

obstaculizan el desarrollo integral de los nifios y las nifias.

Se espera fortalecer las relaciones mas significativas entre los nifos
y ninas y sus familias, para que encuentren la oportunidad de
interactuar de manera constructiva, dado que la primera infancia ofrece
oportunidades unicas para cambiar el curso del desarrollo de los nifios
y nifias en situacion de riesgo; se considera que si bien los
comportamientos pueden ser aprendidos, también pueden ser

desaprendidos por un nuevo comportamiento que lo sustituya.

De la misma manera, se desarrollaran habilidades para la
construccioén de relaciones familiares positivas, el manejo de conflictos,
habilidades para la aplicacion de normas, limites y reglas, y autocontrol

para sustituir los castigos inadecuados.

La investigacion se realizé en un periodo de dos afos, en lo que se
trabajo lo concerniente a revision bibliografica (estado del arte e
investigaciones sobre la tematica abordada) y trabajo de campo

(encuestas, talleres y observacion directa).
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La intervencién pedagdgica se realizd en siete meses en los que, al
igual que en la investigacidén, se adelantd la revisidn bibliografica y el

trabajo de campo.
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6. MARCO TEORICO.

6.1. Antecedentes.

En la revision bibliografica sobre la problematica de las causas que generan
comportamientos agresivos en las nifias y los niflos del Hogar Las Ardillas, se
encuentran varias investigaciones; a continuacion se resefian las de mayor

importancia para la presente investigacion.

Proyecto para realizar la evaluacion de la Red para la Prevencion de
la Agresion y el Fortalecimiento de Competencias Ciudadanas como
estrategia dinamizadora de los proyectos para la Prevencion Temprana
de la Agresién en Instituciones Educativas Oficiales del Municipio de
Medellin, realizada por Gustavo Adolfo Valencia Valencia y Maria Gardenia
Zapata Montoya como monografia para aspirar a la Especializacion en teorias,
técnicas y métodos en investigacion social de la Universidad de Antioquia(sept 22-

2005).

Este trabajo nos permitié reconocer los tipos de agresién de que son victimas
las nifias y los nifos y a revisar perspectivas para el fortalecimiento de las

competencias ciudadanas dentro de este sector poblacional.

Mas adelante encontramos otra investigacion sobre Factores socio
familiares que influyen en los comportamientos agresivos de los nifios

de la Escuela Municipal San Javier de Medellin, realizado por Alba Lucia
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Forero Ocampo como monografia para optar al titulo de pregrado en Trabajo Social

(agosto 1999-2000).

Nos sirvi6 para identificar como afectan los entornos socio familiares a las nifias
y ninos.

Para terminar encontramos La agresion y sus caminos: una mirada
desde la Psicologia Dinamica, trabajo desarrollado en el colegio San Juan

Eudes del barrio San Javier por Sandra Juliana Laverde Roman y Catalina Valencia

Giraldo como monografia para optar al pregrado en Psicologia. (2006).

Nos permitié mirar diferentes practicas de agresion de las nifas y nifios y a la vez

conocer otros test de aplicacion.

6.2. Marco legal.
Constituciéon Politica de 1991.

Articulo 42. La familia es el nltcleo fundamental de la sociedad. Se

constituye por vinculos naturales o juridicos, por la decision libre de un
hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable de

conformarla.

El Estado y la sociedad garantizan la proteccién integral de la familia. La

ley podra determinar el patrimonio familiar inalienable e inembargable.
La honra, la dignidad y la intimidad de la familia son inviolables.

Las relaciones familiares se basan en la igualdad de derechos y deberes

de la pareja y en el respeto reciproco entre todos sus integrantes.
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Cualquier forma de violencia en la familia se considera destructiva de su

armonia y unidad, y sera sancionada conforme a la Ley.

Los hijos habidos en el matrimonio o fuera de él, adoptados o procreados

naturalmente o con asistencia cientifica, tienen iguales derechos y deberes.

La Ley reglamentara la progenitura responsable.

La pareja tiene derecho a decidir libre y responsablemente el numero de
sus hijos, y deberéa sostenerlos y educarlos mientras sean menores o

impedidos.

Las formas del matrimonio, la edad y capacidad para contraerlo, los
deberes y derechos de los cényuges, su separacion y la disolucién del

vinculo, se rigen por la Ley Civil.

Los matrimonios religiosos tendran efectos civiles en los términos que

establezca la Ley.

Los efectos civiles de todo matrimonio cesaran por divorcio con arreglo a

la Ley Civil.

También tendran efectos civiles las sentencias de nulidad de los
matrimonios religiosos dictadas por las autoridades de la respectiva religién,

en los términos que establezca la Ley.

La Ley determinara lo relativo al estado civil de las personas y los

consiguientes derechos y deberes.

Articulo 44. Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la
integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada,
su nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el

cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacién y la libre expresion
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de su opinion. Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia
fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacién laboral o
econdmica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los deméas derechos
consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales

ratificados por Colombia.

La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligaciéon de asistir y
proteger al nifio para garantizar su desarrollo arménico e integral y el
ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la
autoridad competente su cumplimiento y la sancién de los infractores. Los

derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas.

Art. 67.— La educacion es un derecho de la persona y un servicio
publico que tiene una funcion social; con ella se busca el acceso al
conocimiento, a la ciencia, a la técnica y a los demas bienes y valores

de la cultura.

La educacién formara al colombiano en el respeto a los derechos
humanos, a la paz y a la democracia; y en la practica del trabajo y la
recreacion, para el mejoramiento cultural, cientifico, tecnolégico y para

la proteccion del ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la
educacion, que sera obligatoria entre los cinco y los quince anos de
edad y que comprendera como minimo, un afo de preescolar y nueve

de educacioén basica.
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La educacién sera gratuita en las instituciones del Estado, sin
perjuicio del cobro de derechos académicos a quienes puedan

sufragarlos.

Corresponde al Estado regular y ejercer |la suprema inspeccién y
vigilancia de la educacién con el fin de velar por su calidad, por el
cumplimiento de sus fines y por la mejor formacién moral, intelectual y
fisica de los educandos; garantizar el adecuado cubrimiento del servicio
y asegurar a los menores las condiciones necesarias para su acceso y

permanencia en el sistema educativo.

La nacidén y las entidades territoriales participaran en la direccion,
financiacion y administraciéon de los servicios educativos estatales, en

los términos que sefalen la Constitucion y la Ley.

La tematica tiene soporte legal en los siguientes desarrollos

legislativos:

Codigo de Infancia y Adolescencia, Ley 1098 de

2006.

Es el conjunto de leyes o0 normas creadas para la proteccién de las
nifas, ninos y adolescentes, garantizandoles escenario en el que sea
posible su pleno desarrollo, permitiendo que crezcan en el seno de sus
familias y de sus comunidades, en un ambiente de felicidad, amor y

comprension.
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Sirve para que en caso de que algun nifio sea maltratado fisica y
emocionalmente la comunidad, la familia y el Estado se apoyen para

hacer valer los derechos de las nifas y los nifios.

Ley General de Educacion, Decreto 1860 de 1994.

Art. 2: Responsables de la educacion de los menores: El estado, la
sociedad y la familia son responsables de la educacién obligatoria de
acuerdo en lo definido en la Constitucién y la Ley. La nacién y las
entidades territoriales cumpliran esta obligacion en los términos
previstos en las leyes 60 de 1993 y 115 de 1994 y en el presente
decreto. Los padres o quienes ejerzan la patria potestad sobre el
menor, lo hara bajo la vigilancia e intervencién directa de las

autoridades.

Es un soporte que el Hogar Las Ardillas debe tener en cuenta ya que
la familia es la primera que debe educar a los hijos con

corresponsabilidad y con colaboracién del Estado y la comunidad.

Art. 3: Obligaciones de la familia: En desarrollo del mandato
constitucional que impone a los padres de los menores el deber de
sostenerlos y educarlos y en cumplimiento de las obligaciones
asignadas a la familia por el articulo 7° de la Ley 115 de 1994, la
omision o desatencidén al respecto se sancionara segun lo dispuesto por

la Ley. Los jueces de menores y los funcionarios administrativos
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encargados del bienestar familiar, conoceran de los casos que les sean
presentados por las autoridades, los familiares del menor o cualquier

otro ciudadano interesado en el bienestar del menor.

Los padres o tutores del menor solo seran eximidos de esta
responsabilidad, por insuficiencia de cupos en el servicio publico
educativo en su localidad o por la incapacidad insuperable fisica o

mental del menor, para ser sujeto de educacién.

La familia como nucleo de la sociedad es la unica responsable de
potencializar los valores del ser humano para formar su personalidad y

crear ciudad.

6.3. Marco referencial.

“...el ambiente causa el comportamiento; cierto, pero que el

comportamiento causa el ambiente también...”

Este principio del determinismo reciproco pensado y puesto en
marcha por Alberto Bandura se ha venido poco a poco erigiendo en
referente medular de la investigacién sobre comportamientos agresivos
de las nifas y nifios en el entorno escolar. Al respecto, es necesario
tener presente que no nacemos humanos sino que nos hacemos tales
en la interaccion con otros seres humanos, es decir, somos humanos de
un tipo u otro dependiendo de como se comporten las personas entre

las cuales crecemos. En tal perspectiva se puede afirmar que “...los
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colegios son, en conjunto con la familia y el barrio, verdaderas ‘fabricas’

de seres humanos...” (Maturana & Vignolo, 2001, p. 253).

LA AGRESIVIDAD:

En la misma perspectiva, es necesario tener en cuenta que las
emociones corresponden al ocurrir interno del organismo como
fundamento relacional. Si uno ve agresién, uno vive la agresion y
aprende a vivir con agresién a menos que la deseche de manera
explicita. Asi, al considerar la personalidad como producto de la
interaccién entre el ambiente, el comportamiento y los procesos
psicolégicos de la persona, esta concepcién impele a enfrentar dentro
de la investigacion tres aspectos fundamentales del desarrollo humano
que obligan a explorar lo concerniente tanto a la vida en sociedad, en
comunidad y en familia como a la parte intima de sujetos que hacen
parte de muy distintos entornos, uno de ellos el Hogar Las Ardillas,

establecimiento educativo que cuenta con 26 nifas y nifios.

El primer aspecto, relacionado con el ambiente, exige a los intereses
de la investigacion irrumpir en los espacios en que transcurre la
cotidianidad extraescolar de las nifas y nifio del Hogar Las Ardillas.
Serd necesario entonces, a través de técnicas de investigacién
etnografica, indagar por los entornos familiar y barrial de las nifias y
nifnos, por las tensiones favorables y negativas que en dichos entornos

se presentan, en fin, por los factores de riesgo y de proteccidén sobre
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los que transcurre su vida habida cuenta que las nifias y nifios se
transforman en la convivencia segun el convivir que ellos viven con las
personas con quienes conviven. Aqui se parte de la premisa de que la
educacion no es asunto exclusivo de la escuela lo cual permite afirmar
que la “...educacién es un fendmeno de transformacion en la
convivencia en la que uno no aprende una tematica, sino que aprende
un vivir y un convivir...” (Maturana & Vignolo, 2001, p. 254). Las fuentes
inmediatas para esta pesquisa seran los padres de las nifias y nifios
que van al Hogar Las Ardillas y personas de los barrios en que habitan;
en este ultimo caso se ha optado por concertar la indagacién con un
grupo de jévenes teniendo presente que estos se han constituido
histéricamente en referente inmediato de los infantes. Ademas de estos
escenarios de la intimidad de las nifias y nifios, se torna necesario
también indagar por el ambiente que se respira y del que se nutre la
Institucién Educativa; interesa aqui preguntar por el perfil del personal
administrativo y docente, por las Redes Institucionales de las que hace
parte, por el tipo de relacién que llevan con los padres de las nifias y
ninos. La fuente en este caso sera el personal docente y administrativo
de otras Instituciones Educativas de similar perfil que hay en la Comuna

13 de Medellin.

El segundo aspecto, el del comportamiento, facilita explorar las
caracteristicas de esos entornos en que transcurre la cotidianidad de

las nifas y nifos: familias nucleares y/o extensas, conflictos
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intrafamiliares, consumos de licor y alucindgenos, opciones de
esparcimiento, entre otros. Sobre este item se hacen concretos esos
factores de riesgo y de protecciéon a que se hacia mencion en el
apartado dedicado al ambiente; las fuentes que alimentan esta pesquisa
son los padres de las nifias y nifios destinatarios de la investigacién y el
grupo de jévenes vecinos a las viviendas de los infantes y al Hogar las
Ardillas. Aqui también sera menester interrogar ese tema del
comportamiento dentro del Hogar las Ardillas, lo cual llevara a revisar
su Manual de Convivencia, las normas que lo rigen, la relacion con los
padres de las nifias y nifios, entre otros. Las fuentes aqui seran el
personal del Hogar las Ardillas y algunos padres de las nifias y nifios
pues se parte de la conviccion de que éstos ultimos, los infantes, no
son el futuro de la comunidad humana, nosotros los adultos lo somos.
Los adultos somos el futuro de nuestras nifias y nifos. El futuro esta en

el presente.

El tercer aspecto, relacionado con los procesos psicoldégicos de la
persona, se centra ya mas de lleno sobre las nifias y nifios y, con ellos,
a indagar sobre las causas de sus comportamientos agresivos que es lo
que concentra el interés de la investigacion. Estamos refiriendo
entonces al aspecto emocional que, en un alto porcentaje, depende de
los ambientes en los que crecen las nifias y nifios y de los referentes
inmediatos —padres, maestros, vecinos...- que les rodean. En tal sentido

la preocupacion por los infantes no sera tanto la de medir sus niveles
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de inteligencia —pues no hay nifios mas inteligentes que otros- como la
de valorar sus condiciones emocionales, su disposicion para habitar el
espacio escolar y, de ahi, para proyectarse a la vida —lo que se
denomina procesos de formacion-, lo cual no depende tanto de sus
capacidades intelectuales o de sus habilidades motrices como de su
desear, de su querer; aqui es menester recalcar que las “...
capacidades intelectuales, la capacitacion de las matematicas, de la
historia, de la biologia, etc., son fundamentales como instrumentos de
la cultura, pero son sélo instrumentos, que se aprenden desde la
formacién fundamental del nifio que es la formacion humana en el nivel
emocional.” (Maturana, H., s.f., p.2). Este aspecto se ira nutriendo
durante el transcurso de la investigacién de lo arrojado en el ejercicio
etnografico realizado en torno a las preguntas por el ambiente y por los
comportamientos y con las lecturas de tipo conceptual y metodoldgico
que implican a los temas que aborda este estudio. Ademas de estas
fuentes —que podriamos considerar indirectas-, se acude a fuentes mas
directas: las nifias y nifios —sobre el seguimiento informado que se haga
a ellos durante la jornada escolar-, el personal del Hogar las Ardillas y

las docentes de otros Hogares Infantiles de la Comuna 13.
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LA AUTONOMIA:

Ahora bien, atendiendo preocupaciones propias de lo que
tradicionalmente se ha esperado siempre de la educacion —los valores,
los principios, lo cognitivo...-, se acoge el parecer que, sobre todo en
esta primera etapa de la vida escolar, es menester dotar a las nifas y
ninos de las herramientas pertinentes para que ellos asimilen y
aprehendan el mundo que, como se afirmaba en parrafos anteriores, se
resuelve para ellos por el momento sobre tres escenarios: casa, escuela
y entorno barrial. Es de considerar que esas preocupaciones
tradicionales a que se hacia referencia corresponden a procesos de
mediana y larga duracién y que durante el preescolar es mas pertinente
jugarse con ellos asuntos como la autoestima —reconocimiento del yo-y
la interaccion —reconocimiento del otro- en la perspectiva de afianzar en
ellos principios de autonomia, teniendo presente que los “...nifios que
crecen en respeto por si mismos no van tener jamas miedo a
desaparecer en la relacion; podran decir que no, no seran obedientes,
pero tampoco seran rebeldes, sino que van a ser capaces de decir si o

no desde si mismos.” (Maturana, s.f., p. 2)

Respecto al tema de la autonomia, no implica ello que a las nifias y
nifnos se les deje a su libre albedrio toda vez que cuando se les entrega
la responsabilidad del control de si mismos, se les hace una exigencia
terrible, ya que se les impone una referencia externa para su conducta

—deber ser segun normas de la familia y/o de la Institucion Educativa-
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antes que disponerse ante ellos desde una voluntad de
acompafiamiento que deje claro a los infantes que la autoridad

pedagdgica es poder. Todo lo contrario: la autoridad es

autoridad ética, autoridad del que no tiene poder. La autoridad no es
el resultado de |la posicién social o econdmica, ni tampoco de la
acumulacién de conocimientos. La autoridad no es poder. La
autoridad es la llamada desde la vulnerabilidad y desde la fragilidad.

(Mélich, J. C., 2004, p. 20).

La autonomia en tal perspectiva refiere mas bien a la posibilidad de
ir generando en ellos, durante el proceso educativo, las herramientas
para cultivar la auto confianza que les permita, entre sus pares y ante
sus referentes de autoridad —padres, maestros...- exponer sus
pareceres y decisiones, lo cual deja claro, de un lado, que educar es

dar confianza y, por el otro, que las nifias y nifos han de mantener la

...certeza de que el educador esta ahi, y que puede contar con él.

Desde el punto de vista etimoldgico, el pedagogo es el que lleva de
la mano. Asi siempre hay un contacto en la relaciéon pedagdgica, un
contacto que es ‘contacto’. Un contacto corpéreo, que invita a salir
de si, a lanzarse a la experiencia, al viaje que supone la existencia.

(Mélich, J. C., 2004, p. 20).

Estos temas de la auto confianza y de la autonomia invitan a
reflexionar sobre el significado que tienen para las nifias y nifios la

escuela y la casa cuando estos espacios que se supondrian de libertad
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no trascienden, en muchas ocasiones, las esferas de regulaciéon y de
control. Es mas, ante la vulnerabilidad en que han estado sumidos las
nifas y ninos y los jévenes de la ciudad de Medellin durante los ultimos
treinta anos debido en gran parte al conflicto intraurbano, las politicas
publicas dirigidas a estos sectores poblacionales han dedicado buen
espacio y recursos a programas de ocupacion del tiempo libre; el tema
es que dicho tiempo libre es aquél que no esta copado por la jornada
escolar ni por las actividades familiares. ;No son estos, entonces,
espacios de libertad? Esto lleva entonces a preguntarse por temas
como el didlogo dentro de la familia, por la construcciéon de esperanza
dentro de la institucion educativa, por la reflexion como acto de convivir
ya que “...puede ser la carcel en la familia, puede ser la carcel en el
aula y puede ser la carcel en la universidad, si se vive en la exigencia,
la desconfianza y el control... el que |la familia o el aula sean o0 no una
carcel depende de la actitud de los adultos con los cuales los nifios

viven, no de ellos...” (Maturana & Vignolo, 2001, p. 258)

Perspectivas de investigacion:

Este marco conceptual que se propone pretende mas que extenderse
sobre los distintos debates conceptuales que rodean este tema, mostrar
luces sobre el camino que ha venido guiando el proceso de esta
investigacion. La intencidon entonces es exponer a partir de algunos

principios conceptuales, las intenciones y fuentes que iran guiando el
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trabajo el cual no puede perder de vista que la “...educacidn tenia (y
tiene) la mision de situar al ser humano en un mundo-con-sentido, de
ubicarle simbdlicamente en su tiempo y en su espacio.” (Mélich, J. C.,

2004, p. 3).

La presente investigacion se abordo sobre tres variables que se
considerdé como posibles causantes del comportamiento agresivo de las
nifas y ninos: la violencia intrafamiliar, la familia disfuncional y el

entorno barrial.

Respecto a la violencia intrafamiliar, se caracteriza ésta por
presentarse dentro de ella cualquier tipo de abuso de poder de
algun(os) miembro (so) de la familia sobre otro(s) de manera repetitiva.
El maltrato ejercido puede ser de caracter fisico, psicolégico, sexual y/o
econdmico. Dentro de la violencia intrafamiliar estan considerados la
disputa entre conyuges, el maltrato infantil, la violencia hacia el adulto

mayor y hacia minusvalidos.

La segunda de las variables acogida para esta investigacion es la
que se refiere a las familias disfuncionales. Estas, en muchos casos,
suelen ser familias extensas, es decir en las que ademas del nucleo
familiar normal (padre, madre e hijos) hay otras personas conviviendo
con ellos (abuelas, tios, etc.). Pero también se da entre las que se

denominan familias normales en los siguientes casos:

1. Cuando uno o ambos padres son adictos a cualquier tipo de

psicoactivo (drogas o alcohol).
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2. Cuando uno de los padres o ambos hacen uso de la violencia o de

amenazas para ejercer control sobre sus hijos.

3. Cuando los padres no proporcionan a sus hijos los cuidados

basicos y financieros.

4. Cuando los padres permanentemente enfrentan sus problemas de

pareja delante de sus hijos.

Tenemos pues que los nifios criados en este tipo de ambientes se

caracterizan por:

1. No desarrollar confianza en el mundo, en los demas y en ellos

mismos.

2. Ser agresivos en sus entornos inmediatos (familia, barrio,

escuela).

3. tratar a toda costa de ocultar la realidad que se vive dentro de su

familia.

La tercera variable que guia la presente investigacion es la de los
entornos barriales que es posible considerar como los primeros
referentes de exterioridad de las nifias y nifios. En el caso de la
presente investigacién, estamos trabajando con un institucion
preescolar situada en un barrio en el que las pandillas juveniles, el uso
de armas y el consumo de psicoactivos hacen parte de la cotidianidad
de la comunidad, lo cual crea entre las nifias y nifios referentes poco

plausibles para su desarrollo integral.
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Para dejar abierta esta reflexién parafraseamos lo que algun

desprevenido expresaba cuando alguien le indagaba por sus problemas

de vida: “Nunca senti angustia, porque mi madre siempre me quiso”.

6.4. Variables.

Independientes.

Dependientes.

Violencia Intrafamiliar:

Es cualquier tipo de abuso de
poder de parte de un miembro de
la familia sobre otra. Dentro de
ésta estan considerados el
maltrato infantil, la violencia
hacia el adulto mayor, hacia la
poblacidén en situacion de
discapacidad y entre cényuges.

Dificultad de interaccién social
Baja autoestima.

Problemas de egocentrismo,
cognitivo y social.

Tendencia a interpretar como
hostil la conducta de los otros.

Problemas de agresividad.

Familias Disfuncionales:

Los conflictos, la mala
conducta y muchas veces el
abuso por parte de los miembros
individuales se producen continua
y regularmente. Son por lo
general resultado de adultos co-
dependientes. Adiciones a
sustancias psicoactiva —Alcohol,
drogas etc.- suelen contribuir a la
disfuncionalidad familiar.

Violencia familiar, siendo las
nifas y ninos los mas afectados.

Pérdida de autoridad materno
paternal.

Método educativo de gritos y
golpes.

Autoestima baja entre sus
miembros.

Entornos Barriales:

Refiere a los ambientes que se
viven en torno a las residencias,
que pueden ser benéficos o
pérfidos y, como tal, incidir en los
ambientes familiares.

Valores externos que influyen
en la vida familiar.

Ruptura con el lazo familiar
como unica pauta de
socializacion.

Promocion de conductas
violentas y modelos de
comportamiento agresivo
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7. DISENO METODOLOGI CO.

7.1. Tipo de estudio:

El tipo de estudio que se utilizé en la investigacion es un enfoque
cualitativo si se tiene en cuenta que hoy por hoy las ciencias se ven
avocadas a responder cuestionamientos y problematicas que requieren

abordajes holisticos.

Entonces, la integracion de técnicas, en primer lugar, no ha de ser
superficial. Requiere que no se pierda de vista los presupuestos sobre
la realidad social inherente a cada uno de los enfoques, teniendo en
cuenta que la cuantificacion se hace sobre aspectos objetivos de dicha

realidad y la cualificaciéon sobre la percepcion subjetiva de los mismos.

ENFOQUE FORMATIVO.

El docente plantea situaciones problematicas y en ocasiones no son
ni problemas acabados ni bien estructurados, convocando a que su
estructuracion sea llevada a cabo por los educandos. En la estrategia
de descubrimiento existen, en efecto, dos vertientes: una de problemas
incompletos frente a los cuales el estudiante debe desenvolverse
encontrando la solucién completa de ellos; la segunda es aquella en la

que el docente estructura bien el problema y lo plantea de entrada a los
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educandos. Las mas de las veces, en las dos vertientes, el docente
plantea el problema y expone interrogantes proponiéndose activar los
procesos cognitivos de los estudiantes; por ello esta estrategia, vista
desde el aprendizaje mas que desde la ensefianza, suele denominarse
aprendizaje por descubrimiento y construccién (organizacién) del
conocimiento. A partir de un problema el estudiante busca e indaga
sobre situaciones similares, revisa literatura relacionada con el
problema, recoge datos, los organiza e interpreta y enuncia posibles
soluciones. Construye (organiza) asi conocimiento o aprendizaje de
conocimiento, aun sea conocimiento ya existente, constituyéndose el
metaobjetivo de la estrategia que consiste en lograr que los
aprendizajes anteriores, sobre todo metodoldgicos, sirvan de
herramientas para el aprendizaje reciente y que este potencie

aprendizajes futuros.

7.2. Poblacién:

PosLacion NUMERO DE PERSONAS
Nifios 26
Padres de familia 23
Docentes 2

Total 51

Nifnos, padres, madres comunitarias del hogar comunitario Ilas

ardillas del barrio 20 de julio ciudad de Medellin
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7.3. Muestra:

El tamafio de la muestra es de 26 sujetos, entre las cuales son nifios
y nifias que oscilan entre las edades de 2 a 5 afnos institucionalizados
en el HOGAR LAS ARDILLAS ubicado en San Javier 20 de Julio, que
manifiestan con mayor frecuencia las conductas antes mencionadas, asi
como también la aplicacién de encuestas y entrevistas a padres de
familia que presentan conductas agresivas, fisicas y verbales.

Considerandose a estos nifios y ninas como el objeto de estudio.

7.4. Técnicas de recoleccién de informacién:

Las técnicas utilizadas para recoger la informaciéon fueron mapas
parlantes, colcha de retazos, tarjeteo individual, arbol de problemas y

observacién directa.

Mapas PARLANTES:

Se llama asi porque tiene la posibilidad de hacer hablar a la gente y
expresarse por si misma toda la informacién que en ella plasma la
comunidad: “hablan por si solos”. Permite establecer un dialogo
mediante la utilizacion de una representacion grafica de la comunidad y
los recursos con los que cuenta, utilizando dibujos, figuras y objetos
naturales para asi obtener informacién socioeconémica y poder

cuantificar mediante el uso de diversos objetos locales.
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Los mapas parlantes es una variable de encuesta que facilita a los
destinatarios del ejercicio hacer un balance mental de los beneficios y
perjuicios, de los potenciales y dificultades que presentan x o y_
entorno. Se trabaja, como en la cartografia geografica, con
convenciones; esto ultimo es con el fin de que cualquier persona ajena

a su disefo tenga la posibilidad de leerlo.

Esta herramienta permitiéo ahondar con los padres de familia sobre
las caracteristicas, riesgos y beneficios del entorno barrial para las

nifas y ninos.

CoLcHA DE RETAZOS!:

Es una metodologia de la memoria que busca identificar y obtener,
de manera organizada y sistematica, elementos que reposan en los
imaginarios colectivos mundo simbdlico de los grupos, para reconstruir
a partir de ellos, las redes de sentido compartidas. Con esta
reconstruccion es posible identificar aspectos como la informacion, el
conocimiento y la disposicién a la accidon, pero también, ahondar en las
creencias, actitudes, valores, sentimientos y emocionalidades que
subyacen a una problematica social, en este caso, la de la sexualidad.
Las colchas son “registros” de una realidad, que dentro de una
metodologia cualitativa, se constituyen en la posibilidad de obtener
datos sobre “imaginarios” y sobre el mundo simbdlico de un grupo

social.
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La Colcha de Retazos es una aproximacion etnografica que apela a
los recuerdos y no a la opiniéon (que es volatil y manipulable) para
identificarlos elementos mencionados arriba, a partir de momentos
representativos que los participantes plasman en un dibujo y explican
en un relato. Esto, a su vez, ofrece un segundo nivel de analisis que se
remite a los simbolos que el investigador interpreta en las colchas. Esta
técnica de recuperaciéon de la memoria consta de tres elementos, un
retazo, conformado por un dibujo y un relato individuales que surgen de
cada participante en una sesién de trabajo, a partir de una pregunta
evocadora de un hecho o situacion del pasado. Estos “retazos”
individuales se colocan sobre un papel o tablero pegados unos a otros,
para obtener un “colcha de retazos”, la cual es a su vez, susceptible de

un analisis del conjunto por parte del grupo.

Se utilizé en esta fase del proyecto para detectar tendencias de

problematicas que afectan los entornos barrial y familiar.
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TarRJETEO INDIVIDUAL.

Sirve para evaluar los interese personales y grupales, haciendo que
el/la sujeto participe activamente en la evaluacién. Asi se le presenta un
amplio numero de actividades (generalmente descritos en frases cortas
y presentadas en tarjetas individuales) para clasificarlas en grupos y

obtener informacion.

Se trabajo para entablar dialogo sobre conflicto intrafamiliar con los

padres de familia destinatarios del taller.

ARrRBoL DE PROBLEMAS:

El arbol de problemas es una ayuda importante para entender la
problematica a resolver. En él se expresan, en encadenamiento tipo
causal/efecto, las condiciones negativas percibidas por los involucrados

en relacién con el problema en cuestion.

Confirmado el mencionado encadenamiento causa/efecto, se
ordenan los problemas principales permitiendo al formulador o equipo
identificar el conjunto de problemas sobre el cual se concentraran los
objetivos del proyecto. Esta clarificacion de la cadena de problemas
permite mejorar el disefio, efectuar un monitoreo de los "supuestos" del

proyecto durante su ejecucidon y, una vez terminado el proyecto, facilita
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la tarea del evaluador, quien debe determinar si los problemas han sido

resueltos (o no) como resultado del proyecto.

Se hizo uso de esta herramienta para el disefio del presente
proyecto y para producir informacidén con los padres de familia sobre

causas y efectos del maltrato infantil.

OBSERVACION DIRECTA:

Es una técnica que consiste en observar atentamente el fendmeno,
hecho o caso, tomar informacién y registrarla para su posterior analisis.
La observacion es un elemento fundamental de todo proceso
investigativo; en ella se apoya el investigador para obtener el mayor
numero de datos. Gran parte del acervo de conocimientos que

constituye la ciencia ha sido lograda mediante la observacion.

7.5. Hallazgos investigativos:

Para ahondar sobre problematicas relacionadas con el conflicto

intrafamiliar se trabajaron los siguientes ejercicios:

1. Con la técnica de tarjeteo individual se trabajo sobre la pregunta
ccomo las costumbres arraigadas afectan el comportamiento de las

nifias y nifios?
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2. Con colcha de retazos se indagd sobre el tipo de entornos de
consumo de sustancias  psicoactivas que  pueden generar

comportamientos agresivos en las nifias y nifios de una familia.

3. Con el instrumento arbol de problemas se inquirié sobre el tipo de

comportamientos familiares que afectan a las nifias y nifios.

Para la indagacion sobre las problematicas propias de las familias

disfuncionales se trabajaron los siguientes ejercicios:

1. Con la técnica de tarjeteo individual se trabajé sobre la
pregunta ;qué efectos en los comportamientos agresivos de las nifias y
nifos produce el consumo de sustancias psicoactivas dentro del grupo

familiar?

2. A través del tarjeteo individual se indag6 por los efectos que
produce en las nifias y nifios el dejarlos solos o al cuidado de personas
inexpertas por estar realizando actividades ajenas a la estabilidad

familiar.

Los ejercicios sobre entorno barrial se trabajaron de la siguiente

manera:
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1. Con ejercicios de disefio de mapas parlantes se indagé por las
dinamicas del entorno barrial que influyen negativamente en la

Institucién Educativa.

2. Con tarjeteo individual se ahondo6 sobre el acceso de las nifias y

niios a medios audiovisuales y nuevas tecnologias de informacion.

3. Con colcha de retazos se profundizé sobre el comportamiento de
la familia dentro de la comunidad y por los efectos del entorno barrial

sobre el nucleo familiar.

Los nifios como centro de indagacion. Obviamente es la
preocupacion que preocupa a la presente investigacién. Estos
ejercicios dejan entrever preocupaciones fuertes de los padres de
familia de las mas recientes generaciones por el contacto de sus hijos
con practicas que si bien no son nuevas dentro de nuestros entornos, la
historia reciente ha mostrado que son bastante nocivas tanto para la
estabilidad del nucleo familiar como para el desarrollo integral de los

infantes. Es el caso del consumo de sustancias psicoactivas que se
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visualiza como uno de los asuntos con mas capacidad de vulneracion de

las nifias y nifos.

A través de la observacion directa se pudo detectar algunos
aspectos que pueden ser causales en las conductas de agresividad de

las nifias y ninos del Hogar las Ardillas. Veamos:

El nino Justin Daniel de 3 afios es un nifio muy callado cuando
consume los alimentos con los objetos forma pistolas y ataca los nifios

como lo ven en su entorno y les dice palabras incorrectas.

Valentina de 4 anos llega muy aburrida y dice que su madre desde
que se levanta es fumando se le pregunta qué y dice que marihuana,
entonces llega insultando a los compaferos y a la profe; si se le llama
la atencidén dice palabras groseras y no se deja corregir ni que uno por

medio de un afecto le hable.

Manuela tienen 4 afos es un nifia consentida todo lo tiene, unos
padres muy rigurosos pero a pesar de que son asi con ella la nifa
cuando se le habla es grosera de tal forma de que contesta todo lo que
quiere saber, es manipuladora con los nifios, los manda y si no hacen lo
que quiere les agrede a escondidas de la profesora. Si los nifios ponen
la queja, los amenaza: “no juegan conmigo, no voy a ser su amiguita, no

les presté mis juguetes.”

Breyner Mufioz es un nifio de 4 afios. El dijo “voy a matar a Jaime

(su padrastro) porque le pegdé a mi mama delante de mi”. El nifio no
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acepta que le hagan nada a su mama porque es lo unico que tiene y la

ve muy grande.

Santiago Mufioz tiene un padrastro; cuando su madre sale éste le
pega y le advierte que no le puede poner la queja a su mama. EIl nifo
va al Hogar y le cuenta a la profesora. Se ve un nifio callado, no le
gusta que los nifios le hablen, los agrede a pata. Santiago dice que “no
quiere a EImer porque me maltrata pero mi mama lo acepta y se dejany
vuelve con él, pues lo prefiere mas que a su ocho hijos”. EI nifio se
siente triste y cuenta todo pero no cuenta nada a su madre sino a otras

personas que no son de su nucleo familiar.

Manuela Cuervo es una nifa de 2 afos y va sola al bafio. De dias
para aca no esta diciendo porque en su casa la estan castigando y
dejando fuera de casa después de que llega del Hogar y la nifia queda a
expuesta a lo que sucede en su entorno inmediato: consumo de
psicoactivos, bano publico en la esquina de su cuadra, en fin, que la
nifa todo eso lo aprende y va al Hogar expresando palabras vulgares y
con actitudes de rebeldia, todo ello al parecer por deficiencias de
acompafiamiento de adultos referente en su entorno familiar. En el

Hogar se le habla con afecto.
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8. CONCLUSIONES.

FAMILIAS DISFUNCIONALES.

La consecuencia mas obvia y devastadora es la violencia
intrafamiliar, donde los miembros mas vulnerables de esta sociedad son
las nifas y los nifios, ya que tienen un gran vacio dentro de ellos y por
lo general sufren de baja autoestima, entonces tratan de levantarla a

expensas de los demas.

CoNFLICTO INTRAFAMILIAR.

Entre las consecuencias mas graves que trae esta problematica para
una nifa o un nifo es tener que vivir en un entorno familiar violento y
estar constantemente expuesto a problemas de agresividad, dificultad
de interaccion social, tendencia a interpretar de modo hostil la conducta
de los otros, baja autoestima, problemas de egocentrismo cognitivo y

social.

ENTORNO BARRIAL.

Para las nifias y los nifios el barrio representa la primera

socializaciéon fuera del hogar, la primera apertura al mundo exterior; a la
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edad de 5 a 6 afios mas o menos, el contexto del barrio representa la
ruptura con el lazo familiar, la socializacion de los infantes al interior
del barrio establece en ellos unas raices barriales, asi como la
tendencia a reflejar con el comportamiento individual aquellas pautas,
habitos y costumbres que representan a determinado barrio y su clase

social.



48

9. RECOVENDACIONES.

Siendo la investigacidén formativa una herramienta primordial en la
labor diaria de cada uno de los docentes es fundamental emprender
esta clase de investigacion ya que tiene una serie de ventajas en
nuestro quehacer educativo que es por esencia la busqueda del saber y
se constituye en aquella actividad destinada a la generacién o
produccion de conocimiento nuevo, no disponible aun en la sociedad
que aporta soluciones a problemas concretos; como educadoras no
debemos dejar de lado los problemas que aquejan a nuestras nifas y
ninos ya que solo nos dedicamos a impartir conocimientos
desconociendo aquellos factores que afectan el proceso de ensefianza
—aprendizaje de las nifias y nifios descuidando su parte emocional y

afectiva que traen de sus hogares.

En coherencia con lo anterior uno de los métodos de investigacion
social que responde a estos preceptos es la investigacion formativa ya
que integra e involucra a la comunidad educativa en el conocimiento y
la solucién de problemas, buscando el camino y la transformacién
propendiendo por unas mejores condiciones de vida para su entorno y

para las nifias y los nifiios en particular.

Por esta razdén se hace imprescindible compartir la experiencia
obtenida en la presente investigacion en la cual se realizé con nifas,

ninos, padres de familia y comunidad del Hogar Las Ardillas, la cual
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tenia un fin de sensibilizar a nifias, nifios y padres de familia de dicha
institucién sobre los comportamientos de agresividad relacionados con
e el maltrato intrafamiliar mediante la implementacion de talleres
educativos los cuales tuvieron un gran contenido pedagdgico que los
motivd a asistir creando un clima de cordialidad los cuales lograron que

se disminuyeran notablemente.

Los comportamientos de agresividad en los infantes generando una

sana convivencia a nivel familiar como en el hogar infantil.
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11. ANEXCOS.

11.1. Carta de consentimiento Informado para

Participantes de Investigacion:

El propdsito de esta carta de consentimiento es proveer a los
participantes en esta investigacion con una clara explicacion de la

naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por , de
la Universidad Minuto de Dios . La meta de
este estudio es

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira
responder preguntas en una entrevista (o completar una encuesta, o lo
que fuera segun el caso) y a hacer uso de los registros fotograficos que
se hicieron en las actividades concernientes a esta investigacion (con
padres de familia y nifias y ninos del Hogar Infantil Las Ardillas). Esto

tomara aproximadamente minutos de su tiempo. Lo que

conversemos durante estas sesiones se grabara, de modo que el
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investigador pueda transcribir después las ideas que usted haya

expresado.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La
informacién que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun
otro propodsito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas al
cuestionario y a la entrevista seran codificadas usando un numero de
identificacién y por lo tanto, seran andnimas. Una vez trascritas las

entrevistas, los casetes con las grabaciones se destruiran.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en
cualquier momento durante su participacion en él. Igualmente, puede
retirarse del proyecto en cualquier momento sin que eso lo perjudique
en ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le
parecen incémodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al

investigador o de no responderlas.
Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida

por . He sido informado (a) de que la meta de este estudio

es
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Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios y
preguntas en una entrevista, lo cual tomara aproximadamente

minutos.

Reconozco que la informacidon que yo provea en el curso de esta
investigacion es estrictamente confidencial y no sera usada para ningun
otro propdsito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento. He
sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en
cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo
decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener
preguntas sobre mi participacién en este estudio, puedo contactar a

al teléfono

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera
entregada, y que puedo pedir informacién sobre los resultados de este
estudio cuando éste haya concluido. Para esto, puedo contactar a

al teléfono anteriormente mencionado.

Nombre del Participante Firma del Participante

Fecha

(En letras de imprenta)
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11.2. Herramientas de recoleccién de informacidén:

PrRecUNTA DEL MarPa PARLANTE:

¢, Como influye el entorno barrial en la institucion educativa?

PrecunTas DE LA CoLcHA DE RETAZOS!:

¢, Como se comporta la familia dentro de la comunidad y como afecta el entorno

barrial el nucleo familiar?

Qué efectos pueden generar las sustancias psicoactivas en las nifias y los nifios

de una familia asi:
*Alli se consume abiertamente este tipo de sustancias.

*Este tema resulta un tabu dentro de las conversaciones familiares.

PrREcuNTAS DEL TARJETEO INDIVIDUAL:

¢,Como las costumbres arraigadas afectan el comportamiento de las nifas y los
nifos?

¢, Qué responsabilidad estan asumiendo los padres de familia al dejar las nifias y

los nifios solos o al cuidado de personas inexpertas por estar realizando otras

actividades ajenas al mantenimiento de la estabilidad familiar?

¢, Como se regula a las nifas y los nifios el acceso a los medios audiovisuales

como internet, tv...?
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PrecunTAS DEL ARBOL DE PROBLEMAS:

¢,Como el consumo de sustancias psicoactivas dentro del grupo familiar afectan

los comportamientos agresivos de las nifas y los nifios de dicha familia?

¢,Como influye en los comportamientos agresivos (fisicos y psicolégicos) dentro

de las familias en las actitudes de sus hijos?
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I1. PROPUESTA PEDAGOGICA

1. TITULO.

Hacia un mundo imaginario.

2. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

PEDAGOGI CA.

A través de Hacia un Mundo Imaginario como propuesta pedagdgica
para contrarrestar la agresividad en las nifias y ninos del Hogar Las
Ardillas se pretende llegar a los diferentes entornos que hacen parte del
diario vivir de los infantes, en el convencimiento —segun lo hallado
durante el proceso de investigacion- de que dicho comportamiento de
las nifias y ninos en mencidon no es algo natural en ellos sino que, por el
contrario, tiene sus raices en sus entornos de cotidianidad, esto es
dentro de sus familias y en su entorno barrial. En tal sentido, esta
propuesta pretende llegar, ademas de a las nifias y nifos del Hogar Las

Ardillas, a sus familias y a la comunidad en general.

Para la convocatoria se ha definido trabajar desde el juego como
pretexto para llamar la atencion, sobre todo del mundo adulto que hace
parte de dichos entornos, de que es a través de |la alegria y de la
capacidad que tengamos de subir hacia las maneras de comprension de

las nifias y ninos que podremos lograr navegar con ellos sobre sus
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mundos magicos y, consecuentemente, estar atentos a sus necesidades
y expectativas que, sospechamos, estan aun exentas de los intereses
mezquinos que en nuestra sociedad ha venido sembrando y cosechando

el mundo adulto.

En cuanto a los nifios, la perspectiva de implementacién de esta
propuesta se dara en dos espacios: el primero sera el aula, en donde se
intensificara el énfasis ludico trabajando con ellos juegos de roles que
estimulen el trabajo en equipo y, por esta via, trabajar principios como
la solidaridad. EIl segundo, sera la casa, para la que propondremos a
modo de tareas algunas peliculas (sobre todo para fines de semana)
para que ellos disfruten en compafia de sus padres y hermanos. Aqui

ya estaremos involucrando a la familia en la propuesta pedagdgica.

En cuanto a las familias, se ha recogido una demanda de parte de
quienes participaron en los diferentes talleres que se programaron en la
investigacion que fue programar capacitaciones intensivas en
artesanias: alli estarian los asistentes jugando con el barro, con el
papel y con diferentes materiales propuestos por los facilitadores de las
distintas jornadas. Esta, ademas, seria una perspectiva plausible para
el cambio de rutina —sobre todo de las madres-, muchas de ellas

reducidas a las labores de hogar durante todas las semanas de ano.

En cuanto a la comunidad, se publicaran periddicamente boletines
incentivando a la sana y alegre convivencia, en los cuales se publicaran

ademas acertijos, sopas de letras y crucigramas.
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3. JUSTIFICACION.

Durante la experiencia de trabajo con las nifias y nifios del Hogar La
Ardillas se empezaron a detectar una serie de comportamientos
agresivos entre ellos, lo cual motivo implementar una investigacion que
busco indagar sobre las causas que motivaban tales actitudes por parte
de los infantes. En el transcurso de la investigacion se constata con los
padres de familia, en los talleres a que se les convoco, de que las
raices de dichos comportamientos estaban sembradas en sus hogares y
en los entornos barriales, por lo cual se decidié implementar esta
propuesta pedagogica que, ademas de cobijar a las nifias y nifios,
llegara a las familias y a la comunidad en general, en la perspectiva de
salirle al paso a situaciones bastante arraigadas en nuestra sociedad

como son el conflicto intrafamiliar y el maltrato infantil.

Ahondando un poco en el problema de la agresividad, se coincide
con los padres de familia en que el tema de la agresividad no es algo de
exclusiva manifestacion por parte de las nifas y nifios sino que, por el
contrario, es una especie de virus inmerso entre los diferentes sectores
poblacionales, razdon por la cual se considerd pertinente extender la
propuesta pedagdgica a la familia y a la comunidad en general, con la
expectativa de que mediante ella se logre generar conciencia entre los
habitantes de que si se le pone sonrisas a la vida es posible que se le
baje de tono a las prevenciones y rencillas dentro del hogar y entre los

vecinos.
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4. OBJETIVCS.

4.1. Objetivo general:

Ejecutar una propuesta de prevencion del maltrato infantil y de
promocion de ambientes sanos para las nifias y nifios de la comuna 13

con la comunidad educativa.

4.2. Objetivos especificos:

Sensibilizar a la comunidad educativa (padres de familia y docentes)
sobre la importancia de prevenir los comportamientos agresivos de las
ninas y los nifos por medio de enfoques pedagodgicos grupales y de

circulacién de informacion impresa.

Realizar jornadas de capacitacion entre los padres de familia del
Hogar Las Ardillas sobre prevencion del maltrato infantil y del conflicto

intrafamiliar.

Ejecutar un proceso de promocion de convivencia entre pares del
Hogar Las Ardillas por medio de salidas de campo y capacitacion en

artesanias.

Organizar con los padres de familia del Hogar Las Ardillas una
marcha por el barrio Las Independencias de promocién de ambientes

sanos para las nifias y los nifios.
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4. MARCO TEORICO.

El juego es mas viejo que la cultura... los animales no han esperado

a que el hombre les ensefara a jugar...
Johan Huizinga.

Cuando un grupo de personas esta preocupada por el
comportamiento agresivo de las nifias y nifnos de un Hogar Infantil
-institucion preescolar que alberga infantes de hasta 6 afnos-, las
preguntas por tal situacidén han de trascender los ambitos del aula y de
la institucién e indagar en otros entornos que igual hacen parte de la
cotidianidad de las nifilas y ninos. En el mapeo de espacios que hacen
parte de su diario vivir sobresalen tres: la vivienda, el entorno barrial y
la institucién educativa. A estos tres escenarios procura llegar esta
propuesta pedagodgica que pretende adelantar un proceso de prevencion
del maltrato infantil y del conflicto intrafamiliar y de la promocién de

ambientes sanos para las nifias y nifios de la comuna 13.

EL JueEGoO:

El asunto que se cernia entonces entre el equipo de investigacion
era como poner en marcha un proceso que resultara atractivo para un
publico diverso como el que se aspira a convocar: nifas y nifios,
padres de familia de la institucion educativa y comunidad en general.

Después de meditar sobre un abanico de opciones se optd por una
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perspectiva que cumple una funcion cultural esencial entre los

conglomerados humanos: el juego que, por su “...valor expresivo y por
las conexiones espirituales y sociales que crea...”, puede lograr
acercamiento entre los diferentes sectores poblacionales que se

13

convoquen. Se le apostd entonces al juego toda vez que su “...objeto
es... una forma de actividad... una forma llena de sentido y una funcion

social...” (Huizinga, J., s.f., p. 6)

Vale la pena sefialar que cuando acudimos al juego como puerta de
entrada para trabajar temas relacionadas con la prevencion de riesgos y
con la promocién de ambientes saludables —fisicos y psiquicos-, se
estan abordando asuntos inherentes al ser humano como los derechos y
deberes, el bienestar fisico y emocional, la alegria, la vida digna en
comunidad, el conocimiento... “No existe experiencia cognoscitiva, por
muy auténoma que sea, que no se halle mediada por orientaciones

socioculturales. (Barrén Ruiz., A., 1999p. 3)

SENTIDO DE COMUNIDAD:

Valga sefialar que el trabajo de prevencién del maltrato infantil y del
conflicto intrafamiliar y de promocion de ambientes sanos para las nifas
y nifios es para implementarlo en un sector de la ciudad de Medellin
que en las dos ultimas décadas ha sido bastante aporreado por el
conflicto. Esto pone en un parangdén al equipo de investigacion pues si

bien es propicio adelantar este tipo de procesos en sectores aporreados
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por el conflicto, la dificultad consiste en lograr convocar intereses tan
diversos como los que nos encontramos en estas comunidades. Pero
por sobre este dilema prima una de las misiones del educador cual es la
de orientar a las comunidades sobre aspectos saludables para los
ambientes comunitarios; respecto a esto es pertinente acoger uno de
los principios del aprendizaje por descubrimiento de J. S. Bruner que
plantea que “...cualquier aspecto de la conducta humana, si bien se
asienta sobre potencialidades innatas, adquiere su configuracion como
fendmeno de naturaleza social y por tanto educable...”. (Barrén Ruiz,
A., 1999, p. 4) En tal sentido se podria afirmar que es plausible la
actitud de aquellos que optan por la vida de paz y pregonan sin pudor
que la vida hay que “...vivirla jugando, jugando ciertos juegos, hay que
sacrificar, cantar y danzar para poder congraciarse a los dioses,

defenderse de los enemigos y conseguir la victoria..." (Huizinga, J., s.f.,
p. 6)

Una de las posibilidades que brinda el juego para trabajar una
propuesta pedagdgica es su caracter desinteresado —se propone jugar,
no competir-, lo cual facilita la convocatoria a personas con
expectativas de vida tan disimiles como los que se encuentran en estas
comunidades. El [lamado de Huizinga potencia esta posibilidad cuando
afirma que el juego “...oprime y libera, el juego arrebata, electriza,
hechiza. Esta lleno de las dos cualidades mas nobles que el hombre

puede encontrar en las cosas y expresarlas: ritmo y armonia...
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(Huizinga, J., s.f., p. 8). Si del carnaval participan todos, pobres y ricos,
mestizos, indigenas y afrodescendientes, propios y extrafios, de los
procesos en pro del desarrollo comunitario se espera que respondan
todos a las convocatorias, pues no se trata de desarrollar el proceso
con especialistas y lideres de las comunidades sino con personas, con
las que se construyan programas de prevencion de la agresion y de
promocion de ambientes sanos para las comunidades. Se requiere
entonces en este proceso al “...sujeto integral, no s6lo sus aspectos
intelectivos, sino también afectivos, psicomotores, morales, sociales...”

(Barrén Ruiz., A., 1999, p. 1).
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4. VETODOLOG A

En la intervencion se trabajaron talleres de sensibilizacion en la

Escuela de Padres sobre la prevencion de la agresividad de los nifios.

Con los docentes del preescolar el tema del taller de sensibilizacién
en base a la pelicula Una estrella del cielo en la tierra, centrandose en

los comportamientos agresivos de las nifias y nifios.

Se ofreci6é capacitacion a los docentes a través de una conferencia
sobre |la agresividad en las nifias y nifos dictada por un profesional de

la psicologia.

A los padres de familia se les ofrecié capacitacidén sobre
implementacion de las normas dictada por un profesional de la

psicologia.

Con los padres de familia y sus hijas e hijos se trabajo una jornada

de integracién que buscaba mejorar las relaciones intrafamiliares.

Con los nifios se trabajo, a través de cuentos infantiles, sobre las
normas de comportamiento. Esta actividad la facilitaron las

investigadoras del presente proyecto.

En la etapa de ejecucion del proyecto los nifios disefiaron un mural
sobre sus historias de vida en la que se buscaba explorar sobre los

valores de la familia.
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Con los docentes del preescolar se realiz6é una salida pedagdgica en
la que se reflexiond sobre sus conductas de comportamiento en su labor
cotidiana. También con estos se trabajo la dinamica papel arrugado con
el objetivo de hacer memoria sobre su infancia para prevenir un
tratamiento a las nifas y nifios de hoy tal como se les tratd a ellos

cuando transcurrieron por esa etapa de su vida.

Se convocd a la comunidad a una marcha sobre la promocion de

ambientes sanos.
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Fase 1

SENSIBILIZACION

Fase 2

CAPACITACION

Actividad

Escuela de
padres de
familia.
Informacion y
formacion.

Rondas
infantiles.

Pelicula.

Conferencia.
Aspectos
generales
sobre la
agresividad.

Escuelas de
padres de
familia.
Implementacio
n de la norma

5. CRONOGRANMA

Estrategia
Campana de
sensibilizacion a los
padres de familia.

La importancia de
relacionarse con los
demas nifios y nifias y
la implementaciéon de
las normas de
comportamiento.

Motivar a fortalecer
las relaciones
sociales entre el
grupo mejorando las
normas de
comportamiento.
Através de la
conferencia a
docentes
fortalecemos el
desarrollo integral de
los nifios y las nifias.
Concientizar a partir
de charlas a los
padres de familia
sobre la importancia
de implementar las

Objetivo

Sensibilizar a la
comunidad
educativa (padres
de familia 'y
docentes) sobre la
importancia de
prevenir los
comportamientos
agresivos de los
nifos y las nifas
por medio de
enfoques
pedagdgicos
grupales y de la
circulacion de

informacién impresa.

Realizar jornadas de
capacitacion entre
los padres de familia
del Hogar las
Ardillas sobre la
prevencion del
maltrato infantil y del

Recursos
Carteleras,
material
reciclable,
fomi, pega
amarilla,
mirellas.
(Porta papel
higiénico)
CD de
rondas
infantiles,
grabadora y
recursos
humanos.

DVD, TV,
sillas.

DVD,
papelografo,
marcadores,
hojas de

papel.

DVD,
papelografo,
marcadores,

Fecha

11-03-
2011

25-03-
2011

01-04-
2011

15-04-
2011

29-04-
2011

Responsable

Docente

Docente

Docente

Psicoélogo

Psicologo




68

normas en el hogar.

hojas de
: papel.
A través del cuento se ﬁw?(?;lflac;[giliar. Cuentos,
Cuentos desarr_olla la _ ter_nperas,
infantiles. capacidad reflexiva y hojas de 13-05- Docentes
gracias a él podemos papel, pincel. 2011
lograr que entienda
las cosas con mayor
rapidez.
Escuela de Con la CD, Docentes
padres de implementacion del papelégrafo,
familia: taller se fortalecera el marcadores, 27.05-
Maltrato vinculo afectivo de hojas de 2011
intrafamiliar. padres, madres hacia papel,
sus hijos e hijas. carteleras.
Escuela de A través del taller DVD, Docentes
padres de sobre las relaciones papelografo,
familia: intrafamiliares se le marcadores,
Aspectos da a los padres de hojas de 10-06-
generales familia las papel, 2011
sobre el herramientas para lapiceros.
Fase 3 maltrato tener unas mejo res
intrafamiliar. relaciones familiares y
contribuir al desarrollo
integral de sus hijos.
Dramatizacion: Por medio de la Disfraces, Docentes
Poner limites.  dramatizacion generar pinturas y 24-06-
un espacio de accesorios. 2011

Ejecutar un proceso
de promocioén de
una sana
convivencia entre

discusion, de como
crear estrategias
para poner limites a
los hijos.
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Euecucion /
DEsArRRrROLLO

Teatro con
titeres.

Mediante la
dramatizacién se le
inculca a las nifias y
nifos valores y
normas de
comportamiento.

Historia de mis
fotos.

Realizar un mural con
las fotos de la familia
de cada nifio- nifia y
que reconozcan los
valores, que son la
primera transmision
de una sana
convivencia y paz.

El burro terco.

Con esta actividad
desarrollar la
cooperacion del grupo
y que las nifias y
niAos no usen la
agresividad.

Salida En el encuentro cada
Pedagdgica. docente dio a conocer
su proyecto de vi da
para asi poder
reconocer y mejorar
nuestras falencias.
Terapia de Por medio de la
relajacion. relajacion sacar el

nifo interior que cada
uno tiene dentro para
reflexionar y no volver
a cometer el mismo
error que cometieron
nuestros padres con

los padres de familia
del Hogar las
Ardillas por medio
de salidas de
campo, talleres vy
capacitacion en
manualidades.

Teatrino, Docentes
titeres, y el 29-07-
recurso 2011
humano.
Fotos Docentes
familiares,
papel crac, 12-08-
vinilos, 2011
pinceles,
crayolas.
Dinamica, Docentes
recurso 26-08-
hurpano, 2011
estimulos.
Papelégrafo, Docentes
marcadores y
recurso 02-09-
humano. 2011
CD, Docentes
colchonetas,
aromas,
musica y 16-09-
2011

palo de agua.
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nosotros.
Dinamica: El Con la actividad los Sillas, papel, Docentes
papel docentes analizan recurso 30-00-
arrugado. que como se trata al humano, 2011
menor hoy se papelografo,
reflejara él en el fichas de
mafana. cartulina.
Integracion de  Integrar las familias Cuentos, Docentes
padres e hijos  para ir mejorando las juegos, CD,
para mejorar relaciones musica, 14-10-
las relaciones intrafamiliares desde grabadora. 2011
intrafamiliar: su interior.
Cuentos y
juegos.
Marcha de Por medio de la Organizar con los Pancartas, Docentes,
Fase 4 promocion de  marcha sensibilizara  padres de familia del megafono, padres de
ambientes toda la comunidad en  Hogar las Ardillas carteleras, 28-10- familia, nifias y
PROYECCION  ggnos. general sobre la una marcha porel  volantesy 2011 508 v
SOCIAL importancia de tener Barrio Las recurso ninos y a
ambientes sanos para Independencias, de  humano. comunidad en

los nifios y nifias del
Barrio Las
Independencias.

promocion de
ambientes sanos
para nifios y nifas.

general.
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6. INFORIVE DE ACTIVIDADES.
TALLER N°1. INFORMACION Y PROMOCION.
FECHA: Marzo 11- 2011
LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm
RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a los padres de familia del “Hogar Las Ardillas” sobre
las consecuencias que trae el maltrato intrafamiliar en las nifias y los nifios

generando comportamientos agresivos.

DESCRIPCION: Se invité a todos los padres de familia para darles a conocer
la importancia del tema y ver si estaban de acuerdo en asistir a los talleres de

promocién y prevencién de la agresividad en los nifos y nifias del “Hogar Las

Ardillas”.

EVALUACION: Los padres de familia se sintieron muy motivados y con

muchas expectativas para realizar dichos talleres, tan necesarios para sus vidas.

TALLER N°2. RONDAS INFANTILES.
FECHA: Marzo 25-2011
LUGAR:’Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm
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RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a las nifias y los niflos sobre comportamientos de

agresividad mediante rondas infantiles.

DESCRIPCION: Se inicio la actividad con la cancion “buenos dias amiguitos”,
se procedi6 a realizar las rondas después de una introduccion a cerca de la
importancia de relacionarse con las demas nifias y nifios y las normas de

comportamiento.

De acuerdo a las instrucciones dadas y de la motivacién correspondiente se
ejecuta la ronda donde las nifias y los nifios se sentaron en el piso formando un
circulo, se empez6 a contar la historia de un nifio que llevaba por nombre Cirilo,
todos los menores querian participar entre ellos Valerin que es una nifia con
comportamientos de agresividad muy fuertes, y a quien de manera afectuosa se le
concedié que representara al protagonista de la ronda, sintiéndose muy bien y
feliz ante la solicitud realizada a su profesora otros nifos participaron

oportunamente de acuerdo a su personaje.

Terminada la actividad socializamos y felicitamos a los nifios y las nifias ya

que se respetaron normas de comportamiento y estuvieron muy activos.

EVALUACION: Las rondas fueron una estrategia que ayudo a disminuir los

comportamientos de agresividad, generando normas de respeto y tolerancia.
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TALLER N° 3. PELICULA:"UNA ESTRELLA DEL CIELO EN LATIERRA".
FECHA: Abril 01-2011

LUGAR:’Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a los docentes sobre los comportamientos de
agresividad mediante la implementacién de la pelicula “UNA ESTRELLA DEL

CIELO EN LA TIERRA”

DESCRIPCION: Se dio inicio a la pelicula, la cual duro 1.30 minutos, al
terminar se socializo y se reflexiono sobre como nosotros los docentes debemos
actuar frente a cualquier problematica que se nos presente de agresividad en el

aula.

EVALUACION: Al terminar la pelicula los docentes reflexionaron frente a las
problematicas que se presentan a diario en el aula y sobre como implementar

varias estrategias que permitan minimizar dichas problematicas de agresividad.

TALLER N°4. CONFERENCIA. ASPECTOS GENERALES SOBRE LA

AGRESIVIDAD.

FECHA: Abril 15-2011
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LUGAR: Centro de Integracion Barrial.
HORA: 2 pm
RESPONSABLE: Psicdélogo.

OBJETIVO: Capacitar a los docentes del “Hogar Las Ardillas” sobre las causas

y consecuencias de la agresividad en las nifias y los nifios.

DESCRIPCION: Atraves de la conferencia sobre la agresividad se da a las
docentes herramientas para contribuir con un buen desarrollo integral de las nifias

y los ninos.

La conferencia tuvo grandes aportes positivos para los docentes ya que se
comprometieron a mejorar la relacién que tienen las nifias y los nifios y sus

familias.

EVALUACION: Los docentes se observaron atentos en la charla 'y

comprometidos para implementarla en el aula.

TALLER N°5. ESCUELA DE PADRES. IMPLEMENTACION DE LAS

NORMAS.
FECHA: Abril 29-2011
LUGAR: Centro de Integracion Barrial.
HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Psicdélogo.
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OBJETIVO: Capacitar a partir de la charla a los padres de familia sobre la

importancia de las relaciones intrafamiliares a través de la norma.

DESCRIPCION: Se inicio con la exploracién de lo que sabian sobre el tema 'y
como lo implementaban, luego el Psicologo complemento y dio sugerencias sobre
las normas y castigos, que debian tener en sus hogares. Algunos padres de
familia comentaron que estaban maltratando a sus hijos, pensando que asi podian

corregirlos.

EVALUACION: Los padres de familia reflexionaron sobre la manera de como

cambiar el castigo por las normas.

TALLER N° 6. CUENTOS INFANTILES.
FECHA: Mayo 13-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a las nifias y ninos sobre normas de comportamiento

de la agresividad mediante cuentos infantiles.
DESCRIPCION: Se inicio la actividad con la oracion “Jesusito de mi vida”.

Después de la oracion se dialoga sobre normas de comportamiento y se
pregunta sobre el cuento de “Los siete cabritos” y al finalizar el cuento los nifios

comentaron sobre lo que mas les llamo la atencién. Manuela opino que por no
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hacerle caso a la mama el lobo se comié a los cabritos, al igual ortos nifios
comentaron que ellos también no le hacian caso a la mama y que por eso los
castigaban. Por medio del cuento se vio la importancia de la formacion en valores

para fortalecer las relaciones en las familias.

EVALUACION: A través del cuento los infantes expresaron sentimientos de
companerismo, comprension, respeto y bondad generando cambios positivos en

su comportamiento.

TALLER N° 7. ESCUELA DE PADRES. MALTRATO INTRAFAMILIAR.
FECHA: Mayo 27-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de sacar

espacios de sano esparcimiento con las nifas y los nifios.

DESCRIPCION: Se inicio la actividad dando a conocer el tema, donde los
padres de familia participaron muy activamente al igual que realizaron en
compania de sus hijos una manualidad con material reciclable “El cocodrilo” que
le sirve a los padres de familia para explicarles las normas de higiene y nutricién, a

la vez les sirve de juego tragabolas.



77

EVALUACION: Se pudo establecer el interés de los padres de familia sobre el

tema del maltrato, comprometiéndose a mejorar su relacion familiar.

TALLER N° 8. ESCUELA DE PADRES. ASPECTOS GENERALES DEL

MATRATO INTRAFAMILIAR.
FECHA: Junio 10-2011
LUGAR:’Hogar Las Ardillas”
HORA: 2 pm
RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Capacitar a los padres de familia del “Hogar Las Ardillas” sobre
las causas y las consecuencias de la violencia intrafamiliar que afectan a las nifias

y los ninos.

DESCRIPCION: Se realizo la actividad indagando la manera de como los
niflos han sido maltratados al interior de los hogares, luego se ahondo sobre los

temas mas relevantes en cada hogar.

Para terminar la actividad se les coloco musica clasica a los padres de familia
y se les dio una hoja de papel para que escribieran como estaban las relaciones
con sus hijos actualmente y asi mismo escribieron en que estaban fallando como
padres, practicamente se hizo” un examen de conciencia”, y luego se realizo una
fogata donde cada padre de familia quemo la hoja con su redaccién

comprometiéndose a cambiar.
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EVALUACION: El taller fue todo un éxito y tuvo grandes aportes positivos
donde se comprometieron a ser mas carifiosos con sus hijos y a la vez compartir

mas tiempo con ellos.

TALLER N° 9. DRAMATIZACION. PONER LIMITES.
FECHA: Junio 24-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Desarrollar mediante la dramatizacién acciones significativas que
le permitan a los padres de familia e hijos comunicarse e interactuar creativamente

con los demas.

DESCRIPCION: Se inicia formando grupos y cada uno sale a representar el
cuento con materiales que en el momento estan a su alcance y haciendo una

reflexién sobre él.

Cada grupo empez6 a realizar las dramatizaciones, las cuales estuvieron con
mucha creatividad, y al finalizar cada grupo expuso la ensefianza dejada por el

cuento.

EVALUACION: Los padres de familia aprendieron a crear estrategias para

implementar los limites en sus hogares.

TALLER N°10. TEATRO CON TITERES.
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FECHA: Julio 29-2011
LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.
HORA: 2 pm
RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Estimular la socio-afectividad en las nifas y los nifios del “Hogar
Las Ardillas” mediante el dramatizado con titeres para mejorar los

comportamientos de agresividad y dejar el egoismo entre compafieros.

DESCRIPCION: Se organizaron las nifas y los nifios y se les comento que se
les iba a presentar una obra de titeres”ltzelina y los rayos de sol” en la cual
ibamos a comprender el valor de la solidaridad y a no ser egoistas con los demas,

se les hablo también sobre las normas de comportamiento.

Al finalizar la obra de titeres las nifias y los nifios estuvieron muy activos, se
rieron y reflexionaron sobre cada uno de los personajes, el nifio Santiago opino
sobre la importancia del respeto y la nifa Sofia dijo que deberiamos respetar y no
ser y no ser egoistas, pensar en los demas. Después los nifios interactuaron con

los titeres imitando los personajes.

EVALUACION: Se desarrollo la capacidad de exteriorizar sensaciones,

emociones y pensamientos.

TALLER N°11. MURAL. HISTORIA DE MIS FOTOS.

FECHA: Agosto 12-2011
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LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.
HORA: 2 pm
RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Dar a conocer a través de las fotos las caracteristicas propias de

cada familia y sus valores.

DESCRIPCION: Mostramos fotografias de cuando éramos pequefios con
nuestras familias. Nos las ensefiamos entre todos y nos recordamos nuestras
historias sobre ellas realizando un mural, esto es una transmision de anécdotas y
de paz. El nifio se integra mejor si se tiene una historia agradable que contar de

su familia.

EVALUACION: Se observo cémo cada nifo se expreso de su familia, dando a

conocer las caracteristicas propias de cada familia.

TALLER N°12. DINAMICA. EL BURRO TERCO.
FECHA: Agosto 26-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Lograr la cooperacién del grupo a través del juego sin usar la

agresividad.
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DESCRIPCION: A cada grupo de 4 o 5 nifios les corresponde un burro que es
uno de los nifos, la misidn del grupo es llevar al burro hasta una meta

previamente sefialada.

Se les llama aparte a los burros y se les dice que ellos avanzaran solo cuando
les digan palabras vy caricias carifosas. El burro debe avanzar en cuatro patas y
los nifios tienen cucuruchos de papel para hacer avanzar al burro; son ellos
quienes descubren qué hace avanzar al burro. Luego el docente es quien hace un

buen debate sobre la cooperacién y los estimulos.

EVALUACION: Los nifios descubrieron que si uno es tratado bien responde
positivamente, y si es tratado mal, responde negativamente, ya que violencia

engendra violencia.

TALLER N° 13. SALIDA PEDAGOGICA.
FECHA: Septiembre 02-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Identificar a través de una salida pedagdgica los factores que
intervienen en las conductas de comportamiento de los docentes en su labor

cotidiana.
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DESCRIPCION: El encuentro tuvo lugar en el parque recreativo Comfama de
Girardota, alli plasmamos cada docente en una hoja nuestro proyecto de vida y lo
dimos a conocer por medio de un dibujo con las fortalezas, debilidades y la
proyeccién hacia el futuro; todos expusimos al grupo, y reflexionamos sobre
nuestra labor docente y la forma de orientar a las familias en el desarrollo integral

de las nifias y los nifos.

EVALUACION: Se observo y se analizo como a través de la matriz DOFA, uno
a uno los mismos docentes se evaluaron, comprometiéndose a mejorar su labor

docente.

TALLER N° 14. TERAPIA DE RELAJACION:
FECHA: Septiembre 16-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a los docentes del “Hogar Las Ardillas” sobre las
consecuencias que trae el maltrato intrafamiliar en las nifias y niflos generando

comportamientos de agresividad.

DESCRIPCION: Las docentes escucharon muy atentas el CD, algunos hacian
movimientos con la cabeza como si lo escuchando les hubiera pasado, otros

inclinaron la cabeza y se quedaron pensativos, ortos suspiraron y hasta lloraron, al
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finalizar la actividad se hizo una reflexion sobre lo escuchado. Los docentes
tomaron conciencia de que los comportamientos de agresividad tanto fisicos como

verbales afectan notablemente el comportamiento de las nifias y los nifios.

EVALUACION: Los docentes se permitieron volver al pasado reflexionando

sobre el buen trato y comprometiéndose a tener cambios.

TALLER N° 15. DINAMICA. EL PAPEL ARRUGADO.
FECHA: Septiembre 30-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”

HORA: 2 pm

RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Tratar por medio de la dinamica a no volver a cometer los mismos
errores que cometieron con nosotros en el pasado, reflexionando sobre la

disciplina con amor.

DESCRIPCION: En la actividad se hizo una integracién con los docentes,
luego se les dio una hoja de papel en la que cada uno debia de pensar y plasmar
alli cosas negativas sucedidas en el pasado y luego proceder a arrugar el papel,
después se les pidid que lo abrieran, lo desarrugaran y que lo dejaran tal como
estaba. Nadie pudo hacerlo, por lo cual se les explico que asi mismo quedan los
nifos cuando son maltratados y que nunca se recuperan de esos traumas; por lo

tanto tenemos el compromiso y el deber de que las nifias y los nifios del “Hogar
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Las Ardillas” tengan un ambiente sano que les genere cosas positivas

significativas.

EVALUACION: Los docentes se concientizaron de que la violencia genera
violencia y que hay que cambiar este estereotipo creando espacios de sana

convivencia y buen trato.

TALLER N°16. INTEGRACION. PADRES DE FAMILIA E HIJOS, PARA

MEJORAR LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES.
FECHA: Octubre 14-2011
LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.
HORA: 2 pm
RESPONSABLE: Docentes.

OBJETIVO: Integrar los padres de familia e hijos para mejorar las relaciones

intrafamiliares al interior de las mismas.

DESCRIPCION: Se inicio el taller con el juego de la “Gallina ciega” , esta
actividad tuvo una duracion de 20 minutos, se les dio una charla sobre las
caracteristicas que deben tener las relaciones entre padres e hijos, como: afecto,
amor, entendimiento, comprension, tolerancia, aceptacién y respeto mutuo. Entre
las diferentes opiniones, la disponibilidad de tiempo, y la dedicacion, este ultimo es
un factor determinante en las actividades adoptadas por los hijos debido a la

indiferencia de los padres, que todo lo suplen con la parte econdmica,
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descuidando la parte afectiva y emocional de los infantes, siendo esta la etapa de
la vida donde mas se requiere la atencién, cuidado y afecto de los padres. En
cumplimiento a lo anterior se realizo una manualidad con los padres de familia e
hijos.

EVALUACION: A través de las actividades realizadas tanto padres de familia

como hijos presentaron comportamientos de aceptacion, reflexion, cambio y

tuvieron actitudes positivas.

TALLER N° 17. MARCHA DE PROMOCION DE AMBIENTES SANOS.
FECHA: Octubre 28-2011

LUGAR: “Hogar Las Ardillas”.

HORA: 2 pm

RESPONSABLE. Docentes.

OBJETIVO: Sensibilizar a toda la comunidad sobre la importancia de tener

ambientes sanos para las nifias y los niflos del Barrio Las Independencias.

DESCRIPCION: Se convoco a todos los padres de familia del” Hogar Las
Ardillas”, a los padres de los demas hogares aledafios y a toda la comunidad en
general a que nos acompanaran a la marcha en pro de la buena convivencia
intrafamiliar y barrial, donde los padres de familia llevaron pancartas alusivas a los
ambientes sanos; el recorrido lo realizamos desde el “Hogar Las Ardillas”, pasando

por las Independencias hasta la iglesia del 20 de Julio.
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EVALUACION: Se logro convocar a toda la comunidad en pro de la buena

convivencia intrafamiliar y barrial.
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7. CONCLUSIONES.

Esta practica fue una experiencia con un contenido pedagogico e
investigativo grandisimo que contribuy6 a disminuir los
comportamientos de agresividad de las nifas y los nifios del Hogar

Las Ardillas como consecuencia de las relaciones intrafamiliares.

Dicha investigacion mejoro la calidad de vida de nifias, nifios y
padres de familia del Hogar Las Ardillas en cuanto a las relaciones

padres e hijos.

Los padres de familia del Hogar Las Ardillas de las nifias y los
nifos se concientizaron sobre la importancia de tener una buena
relacion entre padre e hijos puesto que es la base para una buena
convivencia familiar ya que la violencia genera violencia y esto

repercute en los comportamientos de agresividad en los infantes.

Es asi que la labor docente debe ir encaminada hacia una
educacion integrada basada en valores y principios que brinden a las
nifas y los nifos herramientas para qué ellos aprendan a interactuar

en su entorno social.

Esta investigacion fue bastante enriquecedora pues nos hizo
crecer como personas y como docentes, aprendimos mucho de las
ninas y los nifios, de los padres de familia y nos hizo tomar

conciencia de la labor tan importante que tenemos en la formacion de
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nuestros nifias y nifnos, y es por tal razén que debemos hacer tomar
conciencia a esta sociedad del papel primordial que ejerce la nifiez

en la sociedad.
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