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PROLOGO

na parte considerable de quienes pretenden superar
este sistema hace hincapi¢ en construir o disefiar
“alternativas™ al capitalismo, al neoliberalismo, al
cambio climatico, a la crisis hidrica, a lo que sc pueda imaginar.
Estoy convencido que ese no es el camino, ya que, supone delinear
un cuerpo de ideas que luego seran aplicadas en la realidad concreta,
por personas que no tienen la menor intencion de poner en riesgo su
situacion personal, desde una vida confortable hasta la integridad
fisica. Algo ast nunca ha funcionado en la historia y no es plausible

quc puede 1’13C€T]0 ahora.

Falta nos hace, y de modo urgente, vivir de otro modo,
relacionarnos de maneras distintas, con base en la reciprocidad, la
ayuda mutua, el hermanamiento y el trabajo comunitario, practicas
que los pueblos originarios denominan minga y ayni, entre otras. Esto
implica colocarnos lejos de los modos coloniales y patriarcales, del
consumismo depredador y de la acumulacion de bienes materiales.
Para dar ese paso no es necesario un cuerpo teorico racional, con una
logica interna implacable. Transformarnos creando otros mundos,
no es cuestion de teortas, sino de afectos y sentimientos, de voluntad

y decision para afrontar los inevitables riesgos que conlleva.
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Hace algo mas de una década, en la periferia de Santa Cruz de
la Sierra (Bolivia), conoct al entonces vicepresidente de la Central
Ayorea Nativa del Oriente Boliviano. Se trata de un hombre joven
y corpulento, de nombre Subi, perteneciente al pueblo Ayoreo,
nomadas de tierras bajas asentados en el Chaco boliviano y para-
guayo. Fueron contactados recién en 1940 POT Misioneros catolicos
y evangélicos a requcrimiento del Gobierno boliviano, que estaba
empenado en la construccion de un ferrocarril para alfombrar
el avance de la explotacion de petroleo y de la ganaderia. En
consecuencia, apenas quedan unos tres mil ayorcode, todos cllos

sedentarios sin territorio propio.

Ante la pregunta sobre las caracteristicas de su pueblo, hilvano
una historia familiar vivida poco antes con sus vecinos. “Jonatan
compro un tractor para cultivar sus tres hectareas con maiz, con
la esperanza de venderlo y ganarse buen dinero. Con ansiedad
esperaba el momento de levantar la cosecha. Cuando llega el dia,
sin decirle nada, su padre invita a toda la familia, a los vecinos y a
los amigos para levantar juntos la cosecha al viejo estilo, trabajando
y celebrando. Durante el trabajo reparten el maiz entre todos los
presentes como suelen hacer los ayoreos. Al final de la jornada,
entre todos consumieron dos hectareas. A Jonatan le quedo solo una

hectarea. Llora de rabia por la actitud de su padre”.

Subi deja que un largo silencio se encargue de “explicar” lo
cevidente. En su propia familia habian quedado enfrentados dos
modos de vida: el de la acumulacion y el del “buen vivir”, el del
progreso individual y el de la reciprocidad y el reparto de bienes.
Por supuesto que Subi no menta el buen vivir, porque su modo de
pensar/actuar esta muy lejos de conceptualizacion alguna. Pero sabe

y siente dC qUé S¢ trata.
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Hay miles de ejemplos a mano de gentes que han sido capaces
de vivir de otros modos. ;De donde salen sus pensamientos?
Constantino Lima, quien “redescubrio” la whipala y es uno de los
creadores de la corriente politica conocida como katarismo, lo ex-
plico sin vueltas en un comedor de El Alto: “Mis ideas no provienen
ni de la derecha ni de la izquierda. Vienen por mi padre, por mi
madre, y la trasmision verbal de los abuclos, tatarabuclos; pero
tambi¢n las pajas hablan, los arboles hablan, los rios hablan, las
rocas hablan, en fin, los animales nos hablan, los apus, los chullpas

hablan. De nino escuchaba la naturaleza”.

Es necesario y urgente colocar el buen vivir en su ]ugar,
ponerlo nuevamente de pie porque las academias y las izquierdas
lo han puesto patas arriba, como si fuera una teoria que prescribe
comportamientos y formas de actuar, casi como un manual de auto-
ayuda. El buen vivir no tiene la menor relacion con los modos capi-
talistas y coloniales que ponen el centro en la economia y los bienes
materiales 0 en la acumulacion de riquezas y el desarrollo. Buen
vivir no es vivir mejor si por cllo se entiende tener mas objetos,
sino vivir en armonia con todos los seres, humanos y no humanos.
Porque lo que necesitamos es una vida digna, capaz de rcproducirsc

y perpetuarse manteniendo los equilibrios que la hacen posible.

No me corresponde explicar de qué se trata, porque alli estan los
pucblos originarios para ensefiarlo a través de sus vidas cotidianas,
y en este libro hay varios textos interesantes que abundan en ello
desde miradas diversas. Rescatar el buen vivir de las garras del Estado
y de la izquierda electoral y estadocéntrica es uno de los méritos
mayores de los trabajos que se despliegan en las paginas siguientes.
Recuperar la vida sencilla, que esos sectores identifican con pobreza
porque no gira en torno al consumo, es tarea urgente tanto para
salir del capitalismo como para evitar una catastrofe ambiental, o

una guerra nuclear, a las que nos conduce el caos sistémico en curso.
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A mi modo de ver, el buen vivir ha sido cooptado y neutrali-
zado por el mercado y el Bstado, a través de su institucionalizacion
y codificacion de leyes y constituciones. Ast como el mercado es
capaz de integrarlo todo para convertirlo en mercancia, desde la
imagen del Che hasta la espiritualidad popular, el pensamiento
critico hace una operacion similar: adopta fragmentos e ideas de los
pueblos originarios para incorporarlos a su modo de hacer, aunquc
en el camino se deformen de tal manera que terminen perdiendo

./ . .. .
toda rCllelOH COn sus matrices origimarias.

Este modo de operar consigue “hacer como” si se abrieran nuevos
horizontes, ofreciendo a los militantes de la izquierda una supuesta
renovacion del pensamiento critico. Semejante pragmatismo ayuda,
o0 eso creen, a salir del atolladero ya disimular los evidentes fracasos
de los gobiernos progresistas. La estatizacion del buen vivir ha sido
una obra maléfica del progresismo en su version “socialismo del
siglo XXI”. El progresismo, fuera de discusion, ha hecho bastante
mas por los sectores populares que los conservadores neoliberales,
por mucho que lo podamos criticar. Sin Cmbargo, la operacién de
apropiacion del buen vivir, entre otras en las que podemos incluir
la nocion de socialismo, implica un dafio mayor y de larga duracion

para el proyecto emancipatorio. De aht la urgencia del rescate.

En primer ]ugar, No Creo que sca necesario traducir las for-
mas de vida y los pensamientos andinos en clave de la racionalidad
moderna/occidental/capitalista, operacién que resulta imposible
sin deformar y neutralizar la originalidad y la creatividad de lo
andino. La traduccion es un arte, no una operacion cientifica. En
ese arte, tenemos algunos maestros, como los subcomandantes za-
patistas Mois¢s y Galeano, ya que, los mapuches, por ejemplo, son
tan ajenos a la cultura hegemonica que no tienen el menor emperio
en traducirnos nada, quiza porque no se consideran parte de ningiin

Estado nacion.
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En este arte de tejer lenguas y culturas, podemos inspirarnos en
el magnifico Jos¢ Maria Arguedas, quien para traducir lo quechua
al castellano dejé su vida y su salud en la creaciéon de una literatura
completamente nueva. Tan nueva que la izquierda de la época no
pudo comprenderla y, en su peor version eurocéntrica, la despacho
como “provinciana”. Arguedas era un hombre de dos mundos, piel
blanca y corazén indio, quizd por eso vivio al borde del abismo,
y se desbarranco, dejandonos un legado que atn cuesta reconocer y
adoptar. Pero, ;puede crearse algo nuevo sin poner en juego la piel

y el calorcito del confort?

Aunque la personalidad de Arguedas fue tan excepcional como
su vida, tenemos algunos ejemplos que ensefian la posibilidad de
ir mas alla de pensamientos y actitudes coloniales, incluso entre
las izquierdas y los varones blancos de ascendencia europea. Para
pensar en un sentido emancipatorio, en el ocaso de la civilizacion
occidental, es mas productivo el barro pegado a nuestros pies que
la comodidad del escritorio; mientras el segundo nos conecta con las
pesadillas del sistema, el primero puede abrirnos a sentimientos li-
bertarios. Quienes no somos originarios y estamos moldeados por
la cultura Colonia]/capita]ista/patriarcal, podemos hacer el cjercicio
de humildad, como tantos otros lo han hecho, de dejarnos permear
para comprender aquello que no esta inscrito en los codigos
heredados. Bruno Traven y Pierre Clastres son dos buenos ejemplos
de esa posibilidad, que pasa siempre por salirnos de nuestra zona de
confort para empaparnos de realidades que nunca terminamos
de conocer, pero que podemos nombrar como “desalienaciones

colectivas”, siguiendo a la amauta Silvia Rivera Cusicanqui.

Con el buen vivir ha sucedido algo similar que con las Tesis sobre
la historia de Benjamin: fueron interpretadas segun los canones del

pensamiento hcgeménico. En su octava tesis, nos dice que la tarea

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 11 225%2%k1 8:37 ‘



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

del dia consiste en “promover el verdadero estado de excepeion”,
porque esa actitud “mejorarz/t nuestra posicién en la lucha contra
el fascismo”. En una situacion en la que su vida estaba en peligro,
cuando todas sus certezas se habian rendido, Benjamin nos ilu-
mina al asegurar que solo si aprcndemos a vivir a la intemperie,
por fuera de las protecciones estatales, obtendremos los recursos
¢ticos, organizativos y politicos para enfrentar al enemigo. Es una
invitacion a revolucionar nuestra cultura politica, a salirnos de los

paraguas institucionales.

No tengo la menor duda de que los sujetos del pensamiento
critico son los pueblos originarios en movimiento y los afrodescen-
dientes. Los cjemplos anteriores solo pretenden mostrar que, atn
quienes no pertenecemos a esos mundos, podemos mudar nuestras
actitudes en comprension y humildad, al igual que debertamos
hacer los varones ante la emancipacion de las mujeres. No es una
cuestion tedrica ni moralista, sino rigurosamente pragmﬁtica: es
en esos pucblos donde anida la capacidad de sacrificio que hemos
perdido en el conformismo de la vida a la sombra del Estado y que

el buen vivir nos invita a redimir.

RAUL ZIBECHI
Montevideo, mayo de 2019
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INTRODUCCION

Buen vivir | vivir bien: entre crisis politica y polifonia de

voces subalternas y de movimientos sociales

uando iniciamos la investigacion Comunicacion para

el buen vivir en America Latina (Abya Yala): hacia una

construccion de dialogos interculturales, teniamos la idea
de estar tras la busqueda de los horizontes filosoficos y politicos de
los pueblos originarios, pero nos encontramos con diversas formas
de ver la propucsta del buen vivir, mas alla de la herencia ancestral.
El proyecto de investigacion se propuso seguir la pista del buen vivir
en tres paises de América Latina, dos de ellos con un componente
politico muy alto, Bolivia y Ecuador —paises que habian integrado
los preceptos del buen vivir a sus constituciones politicas vy, por
ende, a la vida del comin—, y México, especificamente en Chiapas,
en la Ciudad de San Cristobal de las Casas, donde los zapatistas
han construido un ejemplo de proceso de resistencia a partir de
una convivencia autonoma. Al llegar a nuestros territorios de inda-
gacion, nos encontramos con contextos mas complejos de los que
habiamos avizorado: Bolivia, Ecuador y Mexico se encontraban en

la revoltura de emociones politicas con cambios de presidentes y

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 13 22/07/20 18:37



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

en el contexto del giro de gobiernos llamados “progresistas” o “de
izquierda” a gobiernos de derecha. Estos cambios politicos influen-
ciaban de manera drastica las trasformaciones en los discursos del

buen vivir.

Precisamente, la visita a Quito coincidio con la terminacion del
gobierno de Rafael Correa y el inicio del gobierno de Lenin Moreno.
Durante el mandato de Correa, se introdujo el discurso del buen
vivir en el escenario politico a traves de la Constitucion del 2008;
mientras que, en la primera etapa del gobierno de Lenin Moreno,
en el 2017, se saco este tema de la agenda politica. En Ecuador,
los politicos, intelectuales indigenas, académicos y personas de la
comunidad no quieren hablar del buen vivir; parece que, a partir
de la inclusion del término dentro de la politica publica, el buen
vivir se desgastd de tal manera que se convirtio en un término
saturado que perdio el sentido y, con el cambio de gobierno, dejo de
ser un horizonte politico. Como lo sefiala Atawallpa Oviedo Freire
en el capitulo quinto de este libro, titulado “Buen vivir: primer

pensamiento propio de Interamérica™

El nuevo buen vivir ya no es de racionalidad indigena, sino del
pensamiento de la nueva izquierda [...], fue restructurado por pen-
samicntos provenientes de corrientes marxistas y surgio asi un
buen vivir de izquierda que recogia, por una parte, el pensamiento
indigena, pero principalmente el pensamiento critico de Occidente,

donde hay, en algunos casos, diferencias irreconciliables.

Ast las cosas, en su opinion, el buen vivir fue solo un discurso
politico, pero no estaba entre los verdaderos intereses de sus lideres
politicos. El asunto es que ahora, en el gobierno de Lenin Moreno, el

tema del buen vivir no es un aspecto del cual ocuparse.
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En Bolivia, a partir de la Constituyente del 2009, en la que
por primera vez los indigenas tuvieron voz y voto, se reconoce la
diversidad ¢tnica del pais y se parte de los postulados del buen
vivir, que se convirtieron en emblema de la nueva Constitucion, se
dio el reconocimiento del pensamiento indigena en la construccion
del pais, en el liderazgo de Evo Morales y en el desarrollo de leyes
importantes para las Americas y para el mundo, como la Ley 045
de 8 de octubre de 2010, conocida como la Ley contra el Racismo
y toda forma de discriminacion; la Ley 071 de 2010, conocida como
Ley de Derechos de la Madre Tierra; y la Ley 300 de 2012 o Ley
Marco de la Madre Tierra y Desarrollo Integral para el Buen Vivir.
Estas leyes generaron transformaciones para el pais y fueron un
referente importante para la region, ademas de mostrar una politica

publica de avanzada en el contexto politico mundial.

Pero a nuestra llegada, el horizonte se habia enrarecido, después
del 21 de febrero de 2016, conocido como el 21F, cuando Evo Morales
convoco a un referendum constitucional en el que se consulto si
se aprobaba o rechazaba su nueva postulacion a la presidencia. Los
resultados dieron por ganador al No, con el 51,3 % y como perdedor
al S1, con el 48,7 % de los votos. Aparecen, entonces, en 2018, debates
y luchas juridicas: por un lado, el presidente, que busca seguir en el
poder y, por otro, el movimiento llamado 21F que, politicamente,
busca hacer valer los resultados del referendum, que pide se respete
la decision mayoritaria, y ante esta disputa, no se sabe qué pasara
en el futuro con el proyecto politico que se habia consolidado
alrededor del vivir bien. El 10 de noviembre de 2019 renuncia Evo
Morales, luego que los militares le exigieran dejar el poder y, desde
ese mismo dia, al autoproclamarse como presidente Jeanine Anez,
cl pais entra en una grave confrontacion entre extremistas cristianos

y pucblos originarios.
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México, por su parte, eligio a un nuevo presidente durante
nuestra visita, en medio de un gran descontento colectivo por la
corrupcion politica— representada en buena medida por una ges-
tion muy cuestionada del presidente Enrique Pefia Nieto—, ast como
por la violencia desenfrenada (tanto la comin como la derivada del
narcotrafico), sumada a una molestia generalizada con el statu quo
de una sociedad golpeada por profundas desigualdades. Asi, el 1 de
julio de 2018, Andrés Manuel Lopez Obrador obtiene una victoria
con mas del 53 % de los votos, en una votacion historica que, de paso,
le da un vuelco al sistema politico dominante y le otorga al nuevo
presidentc de centroizquierda, un amplio mandato para reformar al
pais. Esperanza de un gobierno progresista, para muchos; pero, para

otros, un gobierno con mas de lo mismo.

En conclusion, atravesado por toda la coyuntura politica, el
buen vivir se habia vuelto una categoria desgastada por el discurso
politico en los gobiernos de Bolivia y Ecuador. Las comunidades
manifestaron abiertamente su opinion: “No queremos hablar de
buen vivir, queremos hablar de convivir, de criar la vida, de con-
vivir en armonia” (A. Huaqui Zoto, comunicacion personal, 13 de
junio de 2018), por lo que en los tres paises las criticas a sus gobier-
nos se expresan en la idea de seguir siendo gobiernos extractivistas

y desarrollistas.

Este trabajo reconoce las disputas y tensiones alrededor del
buen vivir Y que es necesario seguir en un debate permanente sobre
cl tema, pero tambien reconoce sus potencias y nuevos rumbos

alrededor de los movimientos sociales.

En el primer capitulo “Buen vivir, convivir en armonia: un
paradigma no capitalista”, se describe el funcionamiento del buen

vivir en la cosmologia andina, partiendo de la experiencia de la
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nacién Kallawalla y como esta produce la vida social y mantiene
relaciones reciprocas con la naturaleza de la que hace parte fun-
damental. En ella, la premisa es convivir en armonia entre todos
los seres del universo y el mundo esta interconectado. Cabe aclarar
que en la investigacion no se ve a las comunidades indigenas de
forma idealizada; son comunidades que tambi¢n tienen sus difi-
cultades y, por obvias razones, también han tenido, unas mis que
otras, influencias y consecuencias del capitalismo, que han pro-
vocado explotacion, patriarcado y consumismo; pero, asimismo, es
preciso reconocer que son fuente de inspiracién, como dice Arturo
Escobar (2018), ya que, han resistido mas de quinientos afios de
explotacion y saqueo, y aun asi siguen protegiendo sus saberes y
conocimientos, y s¢ reinventan. El paradigma del buen convivir en
armonia de los pueblos originarios hace parte de los procesos de
transiciones y de movimientos que preservan la vida por encima

del discurso hegeménico.

En el capitulo segundo, el profesor Omar Felipe Giraldo realiza
una critica al uso de la expresion buen vivir en ambitos inesperados,
develando que, detras de esta inspiracion, el buen vivir, cuando se
introduce en la politica, resiste un discurso solapado de progreso y
desarrollismo —o, como ¢l lo ha llamado, “ncodesarrollismo”, visio-
nes que siguen ancladas al capitalismo y al crecimiento econdmico,
contrarias al buen vivir. Por otro lado, enuncia las respuestas de las
comunidades, colectivos y grupos que resisten fuera del Estado ¢
inician una discusion acerca de como este es un rezago de la colonia
y una infraestructura del capitalismo que no puede dar solucion a

los problemas contemporancos.

En el capitulo tercero, “Caminando de la mano de otros buenos
vivires en el sureste mexicano”, Rigoberto Solano Salinas se pregunta

como se producen los saberes y las practicas locales que inspiran el
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buen vivir en América Latina, a partir de dialogos interculturales
para resignificar la comunicacion-educacion. A traves de esta pre-
gunta, evidencia como un proyecto politico de construccion de
autonomias y ordenamiento de los territorios y la vida basado en
ontologias y epistemes disonantes del sistema hegemonico occiden-
tal y capitalista reconoce de entrada que, ademas de nutrirse de los
saberes profundos de los pueblos originarios, también lo hace del

marxismo, asi como del pensamicnto ambiental y libertario.

En el capitulo cuarto, el lector encontrara las palabras de Elisa
Vega Sillo, originaria de la nacion Kallawaya de Bolivia, lideresa
de procesos de despatriarcalizacion en su pais. Ella nos presenta el
trabajo titulado “Miradas comunitarias del sumag kawsay en Atjun
Ayllu Amarete”, donde explica el significado el ayllu historico del
territorio ancestral de la nacion Ka]lawaya, el mas grande de catorce
que se asientan dentro del municipio de Charazani. Desarrolla la
vision de los miembros de su nacion acerca del territorio, la vida
cotidiana, la espiritualidad, las fiestas ceremoniales, la conservacion

de alimentos, las plantas medicinales y los ciclos de la produccion.

En el capitulo quinto, el intelectual Atawallpa Oviedo Freire
nos presenta un recorrido, que muestra como, desde 1970 hasta ¢l
presente, se ha venido reconociendo el pensamicento andino como
propio y genuino, que se ha vuelto fundamental para la epistemo-
logia en la actualidad. Asimismo, analiza las mixcuras del buen vivir

con el pensamicnto critico y propuestas de izquierdas alternativas.

En el capitulo sexto, “Revitalizacion cultural después del
machakutik para el buen vivir comunitario y educativo”, Freddy
Simbania Pillajo, investigador ecuatoriano, realiza un mapeo breve
de hombres y mujeres de sabiduria en el Ecuador que han ejercido

influencia en las practicas culturales de los pueblos y nacionalidades
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en el marco de la educacion intercultural bilingiie, y desarrolla la
perspectiva de las ideas centrales y reflexiones articuladas a la materia
de Cosmovision Andina, compartida en la Universidad Politéenica
Salesiana con estudiantes indigenas y mestizos, desde el afio 2009 al
2016. Este trabajo incluye las concepciones de cultura, la etnicidad
y las mentalidades operantes de la politica, en el marco del tiempo
ciclico de pachakutik —tiempo de cambio— de los afios noventa,
que, en la actualidad, se interpreta como el resultado de las Tuchas
sociales que desde la ¢poca colonial han generado confrontaciones

con los grupos de poder y el Estado ecuatoriano.

El capitulo s¢ptimo, “Un marco para pensar las transiciones
a otros mundos posibles”, es un trabajo de los investigadores de la
Maestria de Paz, Desarrollo y Ciudadania de UNIMINUTO, en el
cual se desarrollan diferentes aproximaciones conceptuales de la
academia acerca de las transiciones, asi como desde el saber, el sentir
y las experiencias de los movimientos y organizaciones sociales, los
colectivos, las comunidades y los individuos, tanto en el norte como
en el sur global, que se han constituido durante las dltimas décadas
en un escenario de emergencia de nuevas y multiples propuestas,
enfoques, perspectivas y alternativas desde y mas alla del modelo

hegemonico de desarrollo.

Por dltimo, en el capitulo “Vivir con dulzura: el mundo pa-
nandino y la comunicacion cdsmica”, las investigadoras Jeannette
Plaza Ziniga y Catalina Campuzano de la Facultad de Ciencias de
la Comunicacion desarrollan un texto muy emocionante acerca
de la comunicacion cosmica del mundo andino y como esta se
caracteriza por una serie de aspectos desde la cultura y el territorio.
Se trata de un encuentro con los pueblos Kankuamo y Kogui de la
Sierra Nevada de Santa Marta, en el sentir y hacer la vida dulce, que

se relaciona estrechamente con la sanacion. Por ello, este capitulo
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nos invita a vivir con dulzura y a reflexionar sobre la comunicacion
a partir de los saberes ancestrales compartidos por estos pueblos
durante mas de diez afios de trabajo conjunto. Asi, a partir de
diversas narraciones, se hace ¢nfasis en la experiencia vital de la
comunicacion como un vinculo sensible desde los actos propios de
la contemplacion. La vida dulce de la Sierra nos propone trabajar
individual y colectivamente con la intencion de la trascendencia
espacio/temporal, lo que quiere decir “estar dispuestos a ser” en las

condiciones o circunstancias que sc presenten.

El buen vivir ha servido para que investigadores de todas
partes se permitan un campo donde colocar, con un discurso lati-
noamericanista, las esperanzas de una construccion diferente del
mundo, que ven en este discurso una realidad posible de producir
saber dentro de la academia critica conectada con el territorio;
a los intelectuales indigenas, les ha posibilitado visibilizar su
pensamiento, y ellos le han dado mas sentido a sus argumentos
mediante la construccion de la propuesta de un nuevo paradigma
comunitario y comunal; a los grupos locales, a los antiglobaliza-
cion y los altermundistas, asi como a las corrientes decrecentistas,
ambientalistas y ecologistas, entre muchas otras que buscan hacer
resistencia al sistema hegemonico neoliberal, les ha proporcionado
nucvas propuestas de prﬁcticas concretas en la vida cotidiana para

que dejen de ser solamente un discurso.

Para todos estos grupos, el buen vivir se convirtid en una
corriente de pensamiento innovadora, que cada grupo, colectivo
o comunidad, y cada intelectual, investigador o agente social ha
recreado a partir de su instalacion como individuo y posicion peda-
gogica y politica desde donde se instale su contexto. En ese sentido,
cada uno, recreando el buen vivir, encuentra como la vida dulce, 1a

vida querida, la vida bella, la vida digna o la vida sabrosa son formas
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que se van dando en los aconteceres de los colectivos y comunidades
en donde se posicionan estos buenos vivires nacidos como columna
vertebral del pensamiento andino, pero que, en general, provienen
de los pueblos originarios de América Latina y de alternativas otras

de desarrollo que surgen de los colectivos y movimientos sociales.

Algunos autores y estudiosos llaman la atencion sobre el riesgo
de que el termino buen vivir termine tergiversado, mezclado con las
ideas occidentales que son ajenas a la vision de los pucblos origi-
narios de América Latina, pero esa es precisamente su potencia:
que cada individuo, grupo, colectivo o comunidad puede tomarlo
y recrearlo. La idea de que sirve como inspiracion y horizonte poli-
ticos lleva a potenciar las propuestas alternativas que hacen frente
a la catastrofe ambiental, a la guerra generalizada y al consumismo
irracional; toda esta polifon{a de movimientos van conformando
una gran red mundial para evitar que el mundo sea destruido por el

orden hegemonico.

Las corrientes y propuestas en transicion y decoloniales ven
al pensamiento andino del buen vivir como un lugar importante
de produccion, ya que, estas propuestas lo emplean en su discurso
para argumentar criticas a la crisis de civilizacion y a su forma de
hacerle frente al desarrollo economico. Estos grupos, colectivos y
comunidades van construyendo buenos vivires locales, como las
aldeas felices, las villas ecologicas, las propuestas de partos alter-
nativos, entre muchos. También los movimientos sociales toman
cl buen vivir para fortalecer sus procesos, por cuanto este ha per-
meado las luchas feministas, campesinas, ambientalistas y pacifistas;
todos ellos se inspiran en el buen vivir como horizonte politico
fundamental para pensarse a si mismos vy, con ello, buscar caminos

hacia Cl posdesarro]lo.
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Frente a la pregunta que se plantean Arturo Escobar y Gustavo
Esteva (2018, p. 144) respecto a qué hacer despues del desarrollo,
se empieza a producir un discurso del posdesarrollo. En ese marco
nacen millares de iniciativas que proponen formas “otras” de orga-
nizacion de la vida: una manera holistica, como la relacion con las
otras especies no humanas. El posdesarrollo abarca diversas lincas
de pensamicnto que critican el modelo hegeménico de desarrollo y
plantean cjercicios y practicas de reconocimiento de las resistencias
locales y cotidianas de las comunidades, abonando as el camino para
pensar que otro desarrollo es posible. En Latinoamérica, el término
posdesarrollo se inaugura con las reflexiones de Arturo Escobar y
de Gustavo Esteva (2005), y alude a la posibilidad de imaginarse el
mundo mas alla al capitalismo, a las nuevas formas de resistencia
al desarrollo. Estas resistencias, que intentan colocar la politica, la
ecolog{a y la ¢ética en el centro de la vida, rechazan mercantilizar sus

relaciones para vivir una vida tranquila.

En conclusion, lo que esta frente a las discusiones alrededor
del buen vivir es la bﬁsqueda de alternativas a la realidad del desa-
rrollo y al modelo neoliberal mundializado, y es para eso mismo que
ha servido esta categoria, para que una multitud de sujetos, grupos,
colectivos, comunidades de todo el mundo vy, entre estos grupos,
las universidades, se picnsen formas innovadoras de hacer la vida.
Estamos asistiendo al agotamiento social, donde se ha mundializado
la crisis civilizatoria, pero también encontramos la propuesta de
una nueva produccion de cultura partiendo de las premisas andinas
como el buen vivir. Las csperanzas de un paradigma comunitario de
convivir en armonia pueden ser una de las salidas a este capitalismo
desenfrenado, vestido y armado con las politicas neoliberales que
lo hacen mas fuerte, y que pretende consumirlo todo a través de

un sistema que evidentemente genera exclusion y discriminacion,
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y no respeta las leyes de la vida (naturaleza). El buen vivir como
sabiduria andina nos da pistas para pensar y organizar la vida en
concordancia con una nueva reflexion critica y visibiliza otras

cpistemologias interculturales.

El buen vivir y las transiciones son proyectos politicos que
reorganizan la vida social como proyecto posiblc, que ponen a
disposicion de toda la humanidad la construccion de un para-
digma economico diferente. Este buen vivir se va fortaleciendo,
precisamente, por los diversos debates y las nuevas generaciones
de personas que reavivan otras formas posibles de pensarnos en
este planeta azul. La cosmologia andina suena en la perspectiva de

un nuevo paradigma de una vida bella y buena para todos.

Alianzas, solidaridades y colaboraciones de la
investigacion

Este libro es resultado de la investigacion Comunicacion para
el buen vivir / vivir bien en América Latina (Abya Yala): hacia una
construccion de dialogos interculturales, presentada en el marco de
la Maestria en Comunicacion, Educacion en la Cultura, proyecto
ganador de la VII Convocatoria para el Fortalecimiento de la
Investigacion en UNIMINUTO, efectuada en octubre de 2017. El
proyecto se formuld en coinvcstigacién con varias instituciones in-
ternacionales y comunidades, entre ellas: el Colegio de la Frontera
Sur de la Ciudad de San Cristobal, en el estado de Chiapas (Mexico),
representado por el profesor Omar Felipe Giraldo; La Universidad
Politecnica Salesiana de Quito (Ecuador), representada por el pro-
fesor Freddy Simbana; la nacion Kallawya, con la participacion de
Elisa Vega Sillo.
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Se presentan, ademis, los resultados del trabajo efectuado por
Catalina Campuzano y Jeannette Plaza, investigadoras del grupo
de “Comunicacion, Lenguaje y Participacion”, del Programa de Co-
municacion Social y Periodismo, y los resultados de investigacion
del proyecto Transiciones y Desarrollo, de los profesores Patricia
Lora, Andrés Avella, Jorge Herberth Sanchez, de la Maestria en
Paz, Desarrollo y Ciudadania, a partir de su linea de investigacion

Alternativas al desarrollo.

Gratitud por la solidaridad y acompanamiento al querido
Atawallpa Oviedo Freire, uno de los mas importantes estudiosos
del buen vivir en América Latina. Que sea este el momento también
para agradecer a Elvira Espejo Ayca, por recibirnos en su ciudad, La

Paz, y en su casa ademas de aportarnos como sabedora de Abya Yala.

AURA IsABEL MoRA
Bogota, 29 de mayo de 2020
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Estando allt, y no por estar rodeada del exuberante nororiente

amazonico, sino por estar departiendo con la gente del resguardo
indigena El Venado, en el Guainia, era imposible no acordarme de esa
ocasion, cuatro afios atrds. La escena en mi mente era clara: un avion

en el Aeropuerto El dorado, una fria manana del mes de noviembre.

Cuando abordé, ¢l ya estaba en su asiento. Me presenté y lo saludé;
le dije que era miembro del Comité Colombia es Uwa y le pregunté
sobre su estancia en Bogotd. Sonrio y me cedio el paso para que
me sentara en la ventanilla. No hubo hielo que romper; de entrada, me
contd que la noche habia sido larga porque sintid mucho frio, me ex-
plico que habia pernoctado en la sede de la Organizacion Nacional
Indigena de Colombia ONIC, que no era precisamente un hotel, y que,
ademas, habta traido ropa para climas mas calidos que la que usa
cotidianamente. Traté de animarlo diciéndole que muy seguramente
Palonegro nos recibiria con mejor clima; sabtamos que, por lo general,
ese aeropuerto goza de temperaturas caniculares en cualquier época del

ano y a cualquier hora del dia.

! Educadora popular; docente investigadora; directora de la linea de investigacion
Lo politico: el buen vivir con los otros, de la Maestria de Comunicacién Educacién en la
Cultura de la Facultad de Ciencias de la Comunicacién y Maestra de Cartografias
de la Comunicacién Educacién de la Maestria de Paz, Desarrollo y Ciudadania de
la Corporacién Universitaria Minuto de Dios - UNIMINUTO.
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El no necesitaba presentarse: era Berico Cobaria, lider de la nacién
Uwa, comunidad indigena que amenazaba con un suicidio colectivo
por causa de la exploracion petrolera que empezo a realizar la Oxi en
la Tunebia, su territorio; ubicado en las faldas de la Sierra Nevada
del Cocuy que dan al piedemonte llanero, desde donde, gozando de un
muy agradable y templado clima, se puede contemplar la mds grande
masa de nieve de esta parte del continente americano. Alli ¢l vivia bien
y bellamente: “Yo alla, en la selva tengo mi casa, mi tierra; tengo mi
rio, mis animales, todo es tranquilidad... Viendo la ciudad, veo que yo
no podria vivir ast. Ustedes viven mal”, me dijo. Desde ese momento,
las palabras de Berito juegan en mi cabeza y no las he podido olvidar.
Vi el evidente orgullo y la felicidad de ese hombre cuando me describia

su tierra, y unicamente repar¢ en documentarlas en el diario personal

que, por aquella época, llevaba.

La idea que tenia de como vivir —la idea de mis abuelos, con quienes
creci— era tener una casa donde habitar y un trabajo con el cual ganar
dinero; era estar en la ciudad, lejos de los problemas de violencia del
campo que ellos tuvieron que padecer. Esa idea, luego de las palabras
de Berito, ya no era ni tan clara ni tan tnica; me di cuenta de que
existian otras maneras de vivir —muy diferentes a las de la crianza
de mis abuelos y las enseianzas de mi escuela— y que los pueblos
originarios tenian una sabiduria que merecia ser conocida y valorada,

no por ser propia o ancestral, sino por ser importante y valiosa.

(Diario personal, Aura Isabel Mora,
diciembre de 1996).
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urante los dltimos treinta afios, un gran nimero de
intelectuales indigenas y del mundo occidental han
escrito acerca de lo que se puede denominar “buen
vivir” / “vivir bien” o sumak kawsay / suma gamana. Este capitulo
da cuenta de las visiones de esos autores y el uso que hacen de la
expresion paradigma del buen vivir como una racionalidad diferente,
distinta a las establecidas en Occidente. Para tal efecto, se reali-
zaron veintiocho entrevistas a los siguientes agentes: académicos
que escriben sobre el tema, politicos bolivianos y ecuatorianos que

implantaron el tema como politica publica, e intelectuales indigenas.

En general, para los autores citados en esta investigacion el
tema del buen vivir se consolida en una propuesta filosofica de los
pucblos originarios, especialmente los pueblos de los Andes. Esta
filosofia tiene su premisa en la idea de posibilitar la felicidad de la
vida humana sin abusar de las demas especies ni de los elementos
espirituales como el agua, el fuego, el aire, los astros y otros elemen-
tos del universo. Aunque todas las civilizaciones se preguntan por
las maneras de un buen vivir, en los pueblos originarios algunas
comunidades han demostrado que son mas cercanas a vivir sin
abusar del entorno. Tal vez por eso el buen vivir se ha convertido
en el horizonte politico para quienes siguen muy de cerca el tema
de las alternativas al desarrollo y ven alli pistas para generar otras

posibilidades de un mundo diferente.

En la sociedad occidental, la pregunta por la felicidad vuelve
una y otra vez, es un debate permanente en la vision antropocentrica,
donde el capital refina esa idea de la felicidad en el consumismo.
En todas partes del mundo, de las comunidades, colectivos y grupos
que hacen frente a los abusos de esta posicion antropocentrica de la
vida, nacen alternativas; la gente y las comunidades estan pensando

en una vida humana equilibrada con el cosmos.
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En la investigacion aparece con fuerza la categoria de posde-
sarrollo, como propuesta que va esparciendo semillas, y ¢stas, van
floreciendo en procesos de transiciones poscapitalistas. La cos-
mologia andina, a partir del buen vivir, nutre y fortalece las
transformaciones que necesitamos para tener una bella, querida,

dulce, sabrosa y buena vida para todos.
¢El buen vivir es un paradigma?

Obviamente, el cuestionamiento respecto a si el buen vivir es o
no un paradigma requiere que se parta de qué es un paradigma, pues
este término tiene muchas y variadas acepciones, que van desde
la comun y coloquial, 0 sea ‘un modelo o ¢jemplo a seguir’, hasta las
definiciones filosoficas de Platon, Michel Foucault o Ferdinand de
Saussure; sin olvidar la mas reconocida, la de Thomas Kuhn, que
lo define como un conjunto de practicas o muestras aceptadas de
métodos que definen una disciplina cientifica; pasando por la muy
ilustrativa, didactica y, sobre todo, acertada definicion del paradigma
de los cinco monos, que se refiere a un modelo que sirve para explicar
una situacion o comportamiento determinado, especialmente, la
capacidad de aceptar las ideas como verdaderas o falsas, sin dudar
en ningtin momento de ellas, o, lo que es lo mismo, la manera en
que se han hecho siempre las cosas; para, finalmente, detenernos
en la que mejor se adapea a lo que denota el buen vivir, | es decir: un
conjunto de principios, teorias, conceptos, valores, ¢ticas y esteticas
compartidas por una sociedad, que van cambiando; una forma de
formular y resolver problemas; un transito cultural que se mueve

todo el tiempo y puede hacer que se cambie de ese paradigma a otro.

Una de las discusiones que mas llama la atencion sobre este
asunto es la cuestion de pensar si el buen vivir es 0 no un para-

digma nuevo. Algunos intelectuales indigenas, mestizos y europeos,
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como Fernando Huanacuni Mamani, Atawallpa Oviedo Freire,
Javier Lago, Josef Estermann, Ivonne Farah H., Luciano Vasapollo,
Francois Houtart, Hugo Romero Bcdreg:ﬂ y Javier Medina tienen,

precisamente, argumentos en todas las direcciones.

Fernando Huanacuni Mamani®, embajador de la filosofia an-
dina por todo el mundo, argumenta que el buen vivir es un viejo
paradigma de los pueblos originarios que emerge con fuerza, dife-
renciandolo de dos paradigmas de origen occidental: el extrema-
damente individual (paradigma capitalista) y el extremadamente
colectivo (paradigma socialista). El sostiene que los valores del
nuevo paradigma tienen su centro en el cuidado de la vida. Por su
parte, Josef Estermann sostiene que el paradigma del buen vivir
surge solamente de la sabiduria de los pueblos originarios y se
refiere a este como “el paradigma de Abya Yala”, diferenciandolo

de los paradigmas de Occidente, de Oriente y de Africa.

Ivonne Farah y Luciano Vasapollo (2011) basan su investigacion
en la pregunta: “Vivir bien: éparadigma no capitzdista?” y sefialan
que el vivir bien, es un “paradigma de produccion de la realidad
social que hace frente a los problemas emergentes del capitalismo”
(p. 12), pero al final no resuelven la pregunta respecto a si es 0 no un

paradigma no capitalista.

2 Fernando Huanacuni Mamani, boliviano, es licenciado y abogado de profesién.
Se desempené como director de la Ceremonial de Estado de la Cancilleria de la
Republica Boliviana y es uno de los intelectuales mds importantes en la llamada
“revolucién democratica y cultural” de la propuesta de Gobierno de Evo Morales,
es un tedrico de la cosmovisién andina. Huanacuni es iripiri, que quiere decir
guia, en su caso, del pueblo Sariri. Nacié en La Paz, Bolivia, el 29 de mayo de
1966, es de ascendencia aymara, ahora se desempefia como un investigador de
la cosmovisién ancestral y de los pueblos originarios. Dentro de sus mayores
logros se encuentra haber participado del equipo que realizé el disefio curricular
2006-2007 de la Ley de Educacién “Avelino Sifiani — Elizardo Pérez” en Bolivia.
Profesor de posgrado en la asignatura Construccién y Gestién de Curriculos Co-
munitarios en la Universidad de San Andrés. Por Gltimo, y no menos importante,
es profesor de artes marciales, hace parte de la Asociacién Internacional Shaolin
Chan de Suramérica.
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Volviendo a Fernando Huanacuni Mamani, en su reflexion,
considera el buen vivir como un viejo pero emergente y fuerte
paradigma que se hace visible en las comunidades andinas. En su
comparacion con el paradigma occidental, plantea que “cuando
hablamos de paradigma occidental, hacemos referencia a esa for-
ma de relacionarse; individualista, antropocéntrica, jera’rquica y
racista, caracteristica de los europeos que invadieron el continente
para colonizarnos” (2015, p- 67) y que el paradigma individual
extremo se sustenta en el capitalismo desde la perspectiva de vivir
mcjor, mientras que el paradigma colectivo extremo se sustenta en
¢l comunismo con premisa del bienestar del ser humano. Por otra
parte, deja claro el tercer paradigma, el de los pueblos originarios,
que se sustenta en ¢l trabajo comunitario y se funda en el abordaje
del buen vivir, que incluye las demas cspecies no humanas y a la
mujer como centro, porque su concepeion es que en la vida todo
esta interconectado. Los dos paradigmas extremos tienen algo en
comun, tanto el individual como el colectivo ponen en ¢l centro
la vida de los humanos y descartan las especies no humanas como
participes activos de la vida.

En la misma linea de Huanacuni, en el desarrollo de la filosofia
andina, Actawallpa Oviedo Freire? plantea la cosmunidad® y senala

que los dos paradigmas, antes mencionados, se basan en una mirada

3 Atawallpa Oviedo Freire, ecuatoriano, es abogado de profesién, escritor y con-
ferencista internacional sobre filosofia Andina, autor de diversos libros sobre el
buen vivir / vivir bien. Profesor de cursos de terapias energéticas, terapias que
practicaban los antiguos Incas para resolver conflictos a nivel energético.

* La cosmunidad es una forma de expandir el concepto de comunidad, se refiere a
la integracién a esta comunidad de las especies no humanas, flora y fauna, que
tendrian derechos como los demds miembros de la comunidad. Para entender
mejor el concepto de cosmunidad, acunado por Atawallpa Oviedo Freire, ésta es
“la comprensién de lo cotidiano en estrecha relacién con el caminar del universo
mismo en cada uno de los habitantes del planeta, es decir, es la producciéon mis-
ma de la comunicacién desde y para la cultura”. Estas nuevas producciones de
sentido ayudan a establecer la armonia y el equilibrio: “[la] verdad césmica es la
verdad de la vida, y los pueblo solares y lunares ya lo vivieron por muchos siglos,
y ella existe en los genes y en la memoria espiritual-natural de cada uno” (Oviedo
Freire, 2014, p. 25). Esta perspectiva implica des-aprender y volver a aprender
para producir un mundo para todos y para todas.
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antropocéntrica del mundo, es decir separada, y colocan al hombre
fuera de la naturaleza, creando asi una dicotomia entre el mundo
humano y el mundo natural. En estos paradigmas se encuentra el
imaginario de la naturaleza como recurso infinito utilizable para
el desarrollo, para ser usado de manera sostenida, hasta su ter-
minacion. Ambos paradigmas apuntan a sistemas de desarrollo de
crecimiento economico, donde la accion individual garantiza el

¢éxito del sujeto con el uso de los recursos.

El paradigma de extremo individual, explica Fernando
Huanacuni, “desarrolla una cosmovision antropocéntrica y ma-
chista de Occidente, surge de la conccpcién de que el ser humano
es el rey de la creacion y que todo lo que existe es para su beneficio;
esto se fundamenta en que su dios es vardn, su unico hijo también es
varon, en la creacion el primer ser humano es varon” (2015, p. 69);
cl autor comprende que esta cosmovision es un proceso homo-
geneizante masculino, que estas convicciones, consideradas por
Occidente como sagradas van produciendo el proceso de relacion de
la vida individualista, al colocar al humano hombre por encima
de la vida de los demas, incluso de la vida de la mujer, a la que ubica
en la categoria de naturaleza, también para su dominio.

La cuestion que interpela Huanacuni del paradigma occidental
es el abuso del hombre sobre las demads formas de existencia, incluida
a la mujer, porque las considera inferiores, se ha creido superior a las
especies no humanas y que algunos humanos son superiores a otros
y, peor aun, a quicnes creen inferiores, los han tomado como es-
clavos. De ahi que este autor cuestione el paradigma occidental por
su “estructura jerarquica, que ha destrozado las relaciones sociales,
las relaciones familiares, las relaciones comunitarias, las relaciones
de Estado y las relaciones de vida” (F. Huanacuni, entrevista, julio de
2015), y postule criterios de pensamiento decolonial, de los que, tal
vez, se han nutrido y han coincidido con las reflexiones propias de

pueblo originario al que pertencce.
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El paradigma de extremo colectivo, como se dijo antes, se fun-
damenta en el comunismo o socialismo clasico. Su interés se centra
en el “bienestar humano, sustentado en una vision antropocén-
trica en la que el bienestar humano es lo mas importante, y esa
es su gran limitacion, porque no toma en cuenta las otras formas
de existencia” (Huanacuni, entrevista, julio de 2015). Aunque no
lo sefiala Huanacuni en su reflexion, el paradigma del extremo
colectivo no tiene en cuenta la vision del sujeto, sus deseos y sus
anhelos, sino que considera lo colectivo como lo mas importante,

sacrificando la nocion de sujeto.

En la tabla 1.1 se presentan los principales elementos de cada

uno de los paradigmas mencionados.

Tabla 1.1. Caracteristicas de los paradigmas occidentales y del paradigma
Abya Yala

Paradigmas

occidentales

| paradigma
Abya Yala

Capitalista/

Capitalistal
comunista

Paradigma

individualista Abya Yala

Premisa Vivir mejor/ Bienestar del ser | Convivir en armo-
Calidad de vida humano nia entre todos los
seres del universo
Vision  Vision antropo- |« Vision antropo- |+ Convivir en ar-
céntrica de la céntrica de la monia implica a
vida vida todos los seres
« Individualista » Patriarcal del universo
» Consumidora « Antropocéntrica Desarrollo de la
» Jerarquica « Jerarquica inteligencia cos-
« Racista « Homogeneizada mica
» Patriarcal Un mundo in-
terconectado al
cosmos
Naturaleza |- Lanaturalezaes|s La naturaleza es|s Cosmocomunidad
un recurso un recurso
Poder » Jerarquizado « Jerarquizado Circular

Fuente: elaboracion propia.
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De los elementos mencionados anteriormente, llaman la

atencion los siguientes:

® A pesar de que los paradigmas Capitalista y socialista son
radicalmente opuestos, ambos mantienen la idea de desa-
rrollo como avance del crecimiento econdmico, sacrificando
la naturaleza para satisfacer las necesidades humanas.

® Los dos pamdigmns mantienen una vision antropocéntrica
de la vida.

® Ambos ven a la mujer y a la naturaleza como vida para
dominar, es decir, tienen una vision patriarcal.

@ En cuanto al paradigma Abya Yala, este habla de convivir en

/ .
armonia con Cl universo.

El buen vivir: ¢ paradigma no capitalista?

Como ya se menciono, Ivonne Farah y Luciano Vasapollo
realizan una investigacién conjunta, prcgunt:’mdosc st el buen
vivir es un paradigma no capitalista. Apoyados en el Posgrado de
Ciencias del Desarrollo de la Universidad Mayor de San Andres y
¢l Departamento de Economia de la Universidad La Sapienza de
Roma (Convenio CIDES-UMSA), se plantearon como propdsito
de la investigacion contribuir a la reflexion académica y politica
acerca del buen vivir como posibilidad de produccion de una
nueva racionalidad no capitalista mas inclinada a alternativas
posdesarrollistas y de constituirlo (al buen vivir) en el soporte ¢tico
que ilumine un nuevo paradigma de produccion y reproduccion de
la realidad social.

Farah v Vasapollo desarrollaron cinco partes fundamentales
y p P

ara su argumentacion: en la primera, realizan aproximaciones
p g p P

semanticas y filosoficas del buen vivir; en la segunda, analizan la
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posibilidad de originar horizontes utopicos del buen vivir; en la
tercera, identifican patrones de desarrollo en curso; en la cuarta,
generan conciencia y précticas sobre el buen vivir; y, en la quinta,
analizan las politicas de buen vivir en Bolivia. Parten de ver como
en las filosofias, en especial la andina, el paradigma de los pueblos
originarios en América emerge como nuevo pamdigma en la época
actual y, al mismo tiempo, renace o se recupera; para ello, ponen
a dialogar a pensadores —indigenas, mestizos y europeos— que
ya llevan un largo tiempo en la reflexion y analisis del buen vivir,
mientras realizan un esfuerzo por integrar las reflexiones sobre las
poHticas imp]ementadas bajo el llamado paradigma del buen vivir
en Bolivia y Ecuador, buen vivir que se distinguen del paradigma
del desarrollo y que son opuestas en sus fundamentaciones ¢ricas,
politicas y culturales, pero que, para cllos, a pesar de estas diferen-

cias, pueden ser complementarias.

Los autores comprenden que los grandes problemas ambien-
tales, socioeccondmicos y socioculturales han avivado los debates
que cucstionan la unilateralidad de la racionalidad individualista
y economicista de la organizacion de la reproduccion capitalista
hegemonica, que actualmente es calificada como injusta socioeco-

nomicamente, depredadora ecologicamente y poco democratica.

Francois Houtart —profesor de la Universidad de Lovaina,
fundador de la revista Alternatives Sud y reconocida figura del
movimiento altermundista—, junto a Hugo Romero Bedregal —
antropé]ogo de la Universidad de Wisconsin—, desde orillas dis-
tintas, ven claramente como los pueblos originarios se constituyen
en una civilizacion vy, por ende, conforman un paradigma dife-
rente al occidental y al oriental. Segin Romero Bedregal (2011):

“la constitucion de una civilizacion es la que posce su propia
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cosmovision, cosmologia, cosmogonia y cosmonautica; este proceso
conlleva a la construccion de relaciones entre el cosmos, la naturaleza
y el ser humano” (p. 67). Este autor habla de la civilizacion americana
conformada por los pueblos originarios de las culturas maya,
azteca, tishuanacota, inca, moxenia, entre otros, que desarrollan
formas de pensar, conocer, y hacer, con una ctica y una estética
propias. Para Hourtart (2011), también existe un paradigma de los
pueblos originarios, al que se refiere como “pensamiento indigena
americano”, pero plantea la discusion sobre como “salio rapida-
mente un discurso economico que complemento la vision indigena”
(p. 126), quc se mezcld con el socialismo y con el buen Vivir, sin decir
que los pueblos fueron los que motivaron esta relacion. Explica el
autor, que esta debilidad provoco, por ejemplo, en Ecuador, alianzas
politicas dudosas, de aht que las tensiones generaran contradicciones
entre los modelos de crecimiento y el modelo del buen vivir. Estas
contradicciones hacen que conceptos como desarrollo sostenible y
vivir bien se vean como complementarios, o que el socialismo del
siglo XXI, abanderado por Alberto Acosta’, se vea como la tercera
via. Sin embargo, esto es objeto de debate no muy pacifico, y dada la
inconveniencia de vincularlos, es necesario imprimirle tranquilidad
a la discusion sobre esta relacion, ya que, hay muchos puntos de

./ .
tension para 21’13_11231'.

Por otra parte, Javier Medina, dedicado a estudiar las relaciones
entre civilizaciones, identifica dos paradigmas —el occidental y
el oriental— como contrapuestos, pero ubica los saberes andinos

dentro del paradigma de orience.

5 Economista ecuatoriano. Candidato a la presidencia de su pais en las elecciones de
2013 por la Unidad Plurinacional de Izquierda. Fundador del llamado Socialismo
del Siglo XXI. Escritor sobre buen vivir.
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A nivel de sociedad, digamos que la humanidad colapsa en la
civilizacion occidental: el 16bulo izquicerdo; y en la civilizacion
oriental: el 16bulo derecho, del cual forma parte la indianidad. Como
pensamos desde Bolivia, en adelante nos referimos a la indianidad
como lo contrapuesto de occidente: las dos civilizaciones que nos
constituyen. A su interior se encuentran las culturas. En el caso de
occidente: las culturas portuguesas, italiana, inglesa, holandesa... En
cl caso de oriente: las culturas chinas, tibetana, aymara, quechua,

guarani, schuar, nahua, hopi... (Medina, 2011, p. 40).

Medina habla de un dialogo entre civilizaciones que cons-
tituyen la sociedad y entiende la civilizacion como “el resultado de
la humanidad cuando decide hegemonicamente ante la paridad:
creador y creatura, bien y mal, materia y Cncrg{a, espacio y tiempo,
sujeto y objeto, vida y muerte” (2011, p- 41), es decir, que el sujeto se
conforma tanto de saberes occidentales como de saberes orientales
y, al poner los saberes y practicas de los pueblos originarios en la
civilizacion oriental, los considera como contrapuestos. No esta
muy claro en la propuesta de Medina que significa que dos civi-
lizaciones constituyan la sociedad boliviana, o qué significa, con
claridad, instalar la filosofia de los pueblos originarios en el marco

de la civilizacion y paradigma oriental.

Los demas autores —Huanacuni, Oviedo Freire, Lago, Farah,
Vasapollo, Houtart y Romero— han sefalado la necesidad de insta-
lar el buen vivir como un paradigma diferente a los de Occidente

y Oriente: el paradigma de los pueblos originarios en América.

En conclusion, el buen vivir es, para esta investigacion, un
nuevo paradigma no capitalista. Tanto el paradigma comunista, que
busca el bienestar del humano, como el paradigma capitalista,

que busca una vida mejor para los que logren ganar en el contexto
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de la competencia, son definitivamente otras racionalidades que
rifien con la mayoria de sus postulados. Los del capitalista, basados
en la acumulacion, la competencia y el individualismo, ast como
los del comunista, que no logran entender los intereses, suefios y
anhelos del sujeto en su intimidad, son miradas antropocéntricas
del mundo, del universo y del cosmos que no permiten el desarrollo

de la vida arménica con las otras especies no humanas.

El paradigma comunitario: convivir en armonia

Los elementos culturales del paradigma del convivir en ar-
monia (desde ahora CA) donde puede haber pistas para resolver
los problemas estracegicos de la vida actual son: la vida colectiva, lo
comunal, el pluriverso y lo festivo. Debo aclarar que esta parte esta

inspirada en la nacion Kallawaya.

El primer elemento es su cardcter de produccion colectiva de
la vida, donde su centro es el ayllu® (‘comunidad’ o ‘pueblo’) y su

base, lo comunitario. Los ayllus son percibidos como:

Lugares del bienestar de la comunidad, lugares de felicidad, ya que,
es donde se produce la comida, se crian los hijos, se vive con los
demis y todo ello esta conectado con la madre tierra, alli se cria
la vida en sentido amplio7 no ¢s gerenciar, como dicen ahora, sino

cuidar. (E. Vega Sillo, entrevista, 20 junio de 2018).

¢ En el periodo preincaico, los ayllus eran grupos de poblacién que conformaban
los habitantes de la zona andina de Suramérica, ubicados en distintos ambientes,
como costas, selvas, altiplano. Cada poblado unia sus habitantes por vinculos
familiares, los ayllus se autoabastecian y el excedente lo enviaban a otros ayllus.
Estos constituian un sistema de cooperacion, reciprocidad y solidaridad, pues
los que recibian estos productos a su vez enviaban sus propios excedentes de
produccién. (Véase: https://deconceptos.com/ciencias-sociales/ayllu).
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Esnecesario, sin embargo, sefialar que entre las cosas mas impor-

! ./ .
tantes para los ayllus esta la produccion de comida para la comu-
nidad, y de medicina, en el caso de la nacion Kallawaya que sc
especializa en medicina tradicional. El ayllu de Amarete, donde vive
Elisa Vega Sillo, es el primero del territorio ancestral de la nacion

Kallawaya y en ¢l se asientan catorce comunidades.

Mi ayllu se destaca por el uso y produccion de hierbas medicinales;
nos conocen mundialmente como curanderos y curanderas. No-
sotros somos quechuas, somos trilingties —hablamos el quechua, el
aymara y el castellano—, somos agricolas y nuestra produccion es
para el autoconsumo, hacemos intercambio con otros ayllus, es de
sustento econdmico no mercantilizado ni capitalizado, se podria
decir que lo que hacemos es como trueque con poblaciones aledanas

al Perti. (E. Vega Sillo, entrevista, octubre de 2015).

En la conversacion con Elisa Vega Sillo, se entiende que
el ayllu es un asunto central para la vida de todos, una unidad
administrativa y economica que le permite a su familia seguir con
su vida tradicional pensando en el bienestar de su comunidad. En
los ayllus se tratan los asuntos de salud, de trabajo y de vivienda

de las familias que lo conforman.

Para los habitantes de Amarete, la salud fisica tiene directa relacion
con la salud emocional. Una persona se enferma cuando los elementos
que la rodean se encuentran en desequilibrio y una enfermedad es
siempre un producto progresivo de descuido de familia. (Vega Sillo,

2017, p. 38).

En el ayllu se trasmiten los saberes de generacion en generacion.
Elisa Vega, durante el desarrollo de su investigacion Revaloracion de

los saberes y conocimientos ancestrales de la nacion Kallawaya, entrevisto

‘ Buﬁ{c{ﬁﬁes -16x24 - 22 jul.indd 40

22/07/20 18:37



CAPITULO 1
Buen vivir, convivir en armonia: paradigma no capitalista

a diez autoridades medicinales (los llamados “curanderos”) y en-
controd que casi todos aprendieron el oficio de sus padres y de sus
abuelos, y que su proceso de formacién tardo mas de quince afios,
tiempo de aprendizaje mucho mayor que el de un medico occidental.
La transmision de los conocimientos de los empiricos médicos de
los kallawaya se realiza a través de visitas a los pacientcs; el aprendiz
sigue al maestro como ayudante, aprende a conocer las plantas y
a utilizarlas Y, sobre todo, a relacionarse con el paciente segﬁn la
experiencia del maestro. Algunas de las evidencias recopiladas por
Elisa con medicos y autoridades en medicina de su comunidad dan

cuenta del proceso de formacion:

“Mi papz’l es el que me ha ensefiado. Yo le segul’a cuando tenia que
curar algin enfermo. Yo miraba como preparaba sus medicinas
g prep )

!
como curaba”.

“Le ayudaba a mi abuelo. El era también kallawaya. El me ha en-

senado. Yo era joven no mas cuando he aprendido.

“Nuestros abuelos siempre sabian. Ellos trataban con hierbas me-

dicinales, por eso, ahora, por ese mismo camino estoy yendo”.

“Mi padre viajaba a los yungas y al lado del norte: alli habia enfermos.
Yo s¢ acompanar a mi papa vy, asi, le ayudaba y ¢l tambi¢n me
ensenaba... Desde hace diez afios, mas o menos, yo he empezado a

practicar”. (Vega Sillo, 2017, p. 60).

Los procesos de formacion de los medicos sabedores se hacen a
largo plazo. La primera etapa dura de diez a quince anos, siempre en
compania del padre o del abuelo; luego siguen solos, en un proceso
que se podria llamar de especialidad en enfermedades con sus

respectivas curas.
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Figura 1.1. Comunidad de la nacion Kallawaya

Fotografias: Aura Isabel Mora.
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El ayllu no es solamente el lugar del territorio de la vida de la
poblacion humana, sino que el significado de comunidad es amplio
y extenso, tiene que ver con un mundo interrelacionado, donde
las especies de flora y fauna entran hacer parte de la comunidad
y, por ende, son seres que tambic¢n adquieren y reclaman derechos.
Es decir:

Se habla de una convivencia cosmica, eso significa que el humano
no es solamente ciudadano de una democracia en el estado o nacion,
sino que es cuidador de la proteccion de la tierra, formando a las
nuevas generaciones para ser los nuevos cuidadores” (A. Oviedo

Freire, entrevista, 2 de julio de 2018).

Desde esta mirada, el ser humano no se concibe como tra-
bajador para consumir, sino como guardian, asi que el sentido del
trabajo cambia; la organizacion del ayllu se relaciona con el trabajo
que tiene que ver con el mantenimiento de la vida de los cuida-
dores, es decir, los productores de alimentos y los sembradores de
agua; luego, el abastecimiento de las necesidades internas y, final-
mente, el intercambio de sus excedentes con otras comunidades

de otros ayllus.

El trabajo fisico no es una maldicion (tradicion semita), ni algo
indigno para el ser humano (tradicion helénica), ni un mero medio
de subsistencia y creacion de plusvalia (tradicion capitalista), sino
un modo de comunicacion con el secreto de la vida y del universo”

(Estermann, 2015, P. 191).

Por eso, en el ayllu el trabajo siempre es festivo, es la celebra-

cion de crear la vida.

T\,
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La configuracién comunitaria y comunal

El paradigma comunitario emerge de la cosmovision ancestral
de los pueblos de Abya Yala, como lo plantea Fernando Huanacuni
en la entrevista realizada el 2 de octubre de 2015 en La Paz, Bolivia,
pues los pueblos originarios de Abya Yala conciben la vida en

forma comunitaria.

Nuestros abuelos, despucs de comprobar que el tiempo se expresa
en ciclos, pequenios y grandes periodos de luz y periodos de sombra
—uwru (dia) y aruma (noche)—, tambicn sabian que las temporadas
de frio (juypi) igualaban a las de calor (juntu). Observaron el ritmo
de la naturaleza y, de esas expresiones, llegaron a la conclusion de
la existencia de un dualismo armoénico de la naturaleza y de la vida.
Los abuelos tambieén sabian que el devenir cosmico se produce con
un ritmo de fuerzas complcmcntarias: Pachamama (fuerza telirica)
y Pacahakama (fuerza cosmica); estas fuerzas mantienen la natu-

raleza. (F. Huanacuni, entrevista 2 de octubre de 2015).

En terminos de comunidad y desde las lenguas ancestrales,
senala Huanacuni, el paradigma comunitario no solamente descri-
be una unidad y la estructura social, como la define la l6gica del
pensamiento occidental, pucs para el mundo andino, la comunidad
esta conformada por todos los seres: plantas, animales, piedras,
montanas, rios, ctcétera. Los pucblos originarios de Abya Yala
comprcnden que todo es importantc; cn el tcjido de la vida, todo

esta integrado, interrelacionado e interconectado.
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Una de las caracteristicas de conformacion de lo comunitario
es el compartir lo festivo cuando se trabaja, en la siembra, en la
cosecha, en la construccion de casas. En la milpa, la chacra, la minga,
siempre se acompanan de musica y baile: “en los Andes existe una
diversidad muy rica de vestimenta tanto ordinaria como festiva, de
instrumentos musicales, de bailes, de danzas, de canciones y poesias”
(Estermann, 2015, p. 102). Por lo tanto, los trabajos comunales son
festivos, son lugares de lo comin, donde se produce la comunica-

cion, donde florece la vida.
En la nacion Kallawaya se ha mantenido vigente su cosmovision:

Nuestros usos y costumbres, nuestros valores y principios organi-
zativos, los cuales nos permiten compartir una esencia en comun,
sin embargo, cada ayllu se ha especializado en el desarrollo de
expresiones artisticas propias, como la elaboracion de artesantas,
de tejidos y de composiciones musicales, de formas de mancjo
agricola y de ejercicios de practicas rituales particulares que nos

diferencian. (Vega Sillo, 2017, p- 11).

Todos estos conocimientos se trasmiten de generacion en ge-
neracion, de padres a hijos o de abuclos a nietos, para fortalecer

la memoria colectiva.

Otro aspecto de cardcter comunitario esta en la configuracion

del sujeto colectivo:

El sujeto de las iniciativas y decisiones politicas y economicas no es
el individuo —ciudadano o consumidor—, sino la comunidad, por lo
tanto, ¢l portador de derechos no es en primera instancia la persona
individual, sino el colectivo, la nacion, el pueblo7 pero también la

tierra —Pachamama—. (Estermann, 2015, p. 103).
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Todos los miembros de la comunidad, sin distincion alguna,
representan a la comunidad. Lo comunitario encuentra su nicleo
en como cada quien es responsable de la convivencia cosmica, es
decir, de velar porque todos los miembros del colectivo tengan
acceso a los alimentos, a la salud, a la vivienda, generando armonia

y equilibrio con el universo.

La participacion en la vida comunitaria implica que el poder
no esta en el desarrollo de jerarquias, sino que transita por los

miembros de la comunidad:

En nuestra comunidad Kallawaya, no hay superiores ni inferiores,
y andamos en la superacion del patriarcado que nos ha heredado
¢l mundo de Occidente, no hay unos mis ricos que otros y las
autoridades toman las decisiones en el consejo, ninguno tiene mas

poder que el otro. (Vega Sillo, entrevista, 20 de junio de 2018).

La concepcion del CA, y su objetivo comunitario, esta en que
todos vivan bien, sin exclusion de ninguno de sus miembros; el
trabajo se da en cuanto a la bisqueda del bienestar comunitario

que se traduce en el bienestar de todos.

En lo comunitario se encuentra tambié¢n el tema del poder o
de la autoridad que, en este paradigma, son ejercidos de manera
rotativa. Por eso, como cuenta Huanacuni, no hay necesidad de
lucha. La designacion de autoridades dentro de la estructura ances-
tral responde a la 16gica del ciclo, por lo que la autoridad esta rotando

y transitando, es decir, se van desemperiando por temporadas:

En la tradicion aymara, en la distribucion de autoridades en la
1égica del muyta (rotativo), todas las familias participan en la jatha

(conjunto de familias) todas las jathas participan en el ayllu (conjunto
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de jathas), todos los ayllus participan en la marka (conjunto de
ayllus), todas las markas participan en el suyu (Conjunto de markas).

(Huanacuni, 2015, p. 77).

Las autoridades no tienen una posicion de estatus ni de je-
rarquias, lo que conlleva la ausencia de competencia por los cargos
o los roles, a todos les va tocar su turno, como seiala Huanacuni.
En el sistema rotativo de autoridades, cuando a un miembro le
corresponde asumir un rol o “cargo”, todos lo valoran y comprenden,
pues ya saben qué significa estar en ese trabajo; por eso, hay mayor
respeto por quienes cjercen los roles de autoridad. La comunidad
en el ay]]u mantiene y cuida el ]ugar donde se cria la vida; cuando la
vida da frutos como la comida, el agua, los animales, es tiempo de
compartir festivamente: la agricultura no es negocio, lo importante

es el gozo de ver las maravillas producidas por la vida misma.

El buen vivir no se trata solo de vivir, en ¢l sentido de ocupar
un espacio fisico con el cuerpo, como lo advierte Atawallpa Oviedo
Freire, sino que hace referencia a un conjunto de relaciones
que se dan en un espacio concreto y del cosmos en su totalidad.
Se trata, entonces, de aprender a convivir (vivir en compania de
otros), “que significa el acto de cuidar y criar la vida como algo que
hacemos entre todos para todos con la familia humana y con la
familia cosmica” (Ovideo Freire, entrevista, 2 de julio de 2018), el
convivir se vuelve un acto sagrado (Oviedo Freire, 2016) y el sumak
kawsay (buen vivir) es precisamente el convivir armonico, que es la
fuerza, energia, poder, inteligencia, conciencia de toda cosmunidad

€N su conjunto.

‘ Bu%{ﬁﬁes -16x24 - 22 jul.indd 48 22/07/20 18:37



Figura 1.3. Taller. Autoridades de la nacion Kallawaya

Fotografias: Aura Isabel Mora, Elisa Vega Sillo.
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Este kawsay tiene una dimension sagrada y cosmica, implica la
capacidad de los seres humanos para crear una sociedad, un sistema
y una cultura que producen el multiverso a escala humana, en todas
sus creaciones y manifestaciones sociales; es el talento de como res-
ponder a la vida como hijos respetuosos del cosmos y de la Tierra.
El sumak kawsay es el cosmoconocimiento de la vida o, mas bien, la
vida consciente o conciencia de la vida o crianza de la vida; o la vida
querida, la vida sabrosa, la vida dulce, que es el buen convivir, es
la vida en comunidad, en colectivo, en comunalidad. Ello implica
un trabajo complejo que estd vinculado directamente con la vida
comunitaria, con una vida austera, como la del pueblo de la nacion
Kallawaya, donde la utilizacion de las especies no humanas y de los
clementos espirituales es solamente para el consumo necesario, sin
desechos ni desperdicios, pues lo que se busca en este buen convivir
es el equilibrio del cosmos. En la tabla 1.2 se resumen los principales

clementos de este paradigma del convivir en armonia.

Tabla 1.2. Elementos del paradigma del convivir en armonia

Paradigma

L Lo comunal/ . - . .

del convivir o Pluriversidad Practica
. comunitario

en armonia

Produccion |« Lacomunidad Cosmocomunidad |« En la milpa, la
colectiva de esta conformada chacra, la minga
la vida por todos los siempre se
seres: plantas, acompafan de
animales, piedras, musica y baile
montafas, rios,
etcétera ¢ Se produce la

comida
e Compartir lo

festivo ¢ Crianza de los

hijos
¢ El miembro de
la comunidad
como portador de
derechos

» Elayllu: lugar de
bienestar para
todos.
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Lo comunal/
comunitario

Pluriversidad

Practica

Los sujetos |« Secrialavidaen |[Inteligencia ¢ Conexién con la
tienen la sentido amplio. cosmica madre tierra
E:I?g;%r;?; Inter(_:ambio e Se p_ro_duce la
de alimentos medicina para
y medicinas el cuidado de la
con otras salud
comunidades ¢ Se cuida la tierra,
y se siembra el
agua
La e Se trasmiten Cosmoconciencia |* Se ensefiala
educacién los saberes 'y utilizacion de
conocimientos las hierbas, la
de generacién en crianza de los
generacion animalesy la
preparacion de
las medicinas
El trabajo e Se celebrael Trabajo de ¢ Los trabajos
trabajo en la cuidador, guardian comunales son
fiesta. del universo festivos, son
- lugares de lo
. Celebram_on de comun, donde
crear la vida a . se produce la
través del trabajo comunicacion,
e Serealiza el donde florece la
trabajo entre todos vida
para uno ¢ Se trabaja al
ritmo de la semilla
¢ Se observan
los ciclos de
la naturaleza
y desde alli
se organiza el
trabajo
Poder Transita por la ¢ Consejo de
comunidad, cada autoridades

miembro tiene la
oportunidad de
asumir un cargo de
autoridad una vez a
lo largo de su vida.

Superacion del
patriarcado

No hay ricos ni
pobres

Fuente: elaboracion propia.
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Para concluir este capitulo es necesario mencionar, de nuevo,
que este paradigma proviene de los pueblos originarios. En el caso
de este trabajo, se desarrolla a través del ejemplo de la nacion
Kallawaya. No se toma este paradigma como un modelo para se-
guir, sino como un caso que ofrece pistas para pensarnos la vida

social, las alternativas y las transiciones al capitalismo.

Arturo Escobar (2019) plantea que “otro posible es posible”,
para referirse a que otro mundo (otro posible) tiene una posibilidad
real de ser (es posible), producir otras formas de realidad lo es. Para
ello no hay formulas ni modelos, hay pistas de pueblos y comunida-
des que han mantenido y mantienen relaciones mas armonicas con
la naturaleza y el cosmos que aquellas que hemos conocido quienes
nacimos en esta matriz de poder blanca, patriarcal y capitalista.

Mas aun, el autor nos muestra que hay esperanza.

El nacimiento de la idea de sentipensante, que los pescadores
le ensefaron a Orlando Fals Borda esta impregnando grupos, co-
lectivos, movimientos, y la academia no escapa de pensarse de esa
otra manera. Como dice Arturo Escobar (2018): “Cuestionarse las
nociones ya aprendidas no es nada facil, pues crecemos y vivimos
con cllas; las encarnamos en nuestros actos” (p. 14). En tal sentido,
la propuesta de un paradigma como el de convivir en armonia de
los pueblos andinos es un horizonte politico, un horizonte que nos

sirve a todos para pensar que otras practicas son posibles.
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* Una version preliminar del texto, escrito especialmente
ara este libro, salié publicada en el portal de Alainet.
p p p
Aqui se amplia considerablemente la discusién.
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nnumerables son las discusiones que ha estimulado la

emergencia del buen vivir como proyecto ontoldgico

politico. Motivados por la institucionalizacion del con-
cepto en las constituciones de Ecuador (2008) y de Bolivia (2009),
en muy poco tiempo surgicron debates renovados sobre las po-
sibilidades reales que este significante emergente en el campo
politico latinoamericano podria traer para la descolonizacion, la
despatriarcalizacion, el posdesarrollo y el postextractivismo. Poco
a poco el buen vivir empez06 a escucharse en mas y mas lugares. Asi,
acad¢micos de todo tipo, se abocaron a publicar trabajos en libros
y revistas; fueron profusas las investigaciones Ctnogrz’tﬁcas enfoca-
das a horadar, esclarecer y detallar sus especificidades en distintos
puceblos originarios, y se multiplicaron los aportes juridicos sobre
los derechos de la naturaleza promulgados en los dos paises andinos.
Al mismo tiempo, en cada vez mas organizaciones y movimientos
sociales el buen vivir fue llenandose de contenido para guiar sus

procesos de lucha, y no fueron pocas las asambleas en las que los

! Doctor en Ciencia Agrarias, posdoctorado en Ecologia Politica. Investigador de
Catedras-Conacyt El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR). Miembro del Siste-
ma Nacional de Investigadores de México, Nivel I. Autor de los libros Utopias en
la era de la supervivencia. Una interpretacion del Buen Vivir (Itaca, 2014); Ecologia
Politica de la Agricultura. Agroecologia y Posdesarrollo (Ecosur, 2018); y Afectividad
Ambiental. Sensibilidad, empatia, estéticas del habitar (en co-autoria con Ingrid Toro,
Ecosur, 2020).
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manifiestos politicos se orientaron en torno a dicho concepro. Los
estatutos de las cooperativas y asociaciones comunitarias incluye—
ron el buen vivir como parte de su razon de existencia y horizonte
comun, y los congresos de los pucblos dejaron de concebirse sin
que en algin momento aflorara dicha expresion. En las organiza-
ciones internacionales como la Coordinadora Latinoamericana de
Organizaciones del Campo (CLOC) - La Via Campesina, el buen
vivir se convirtio en una forma de hablar comin que permeo muchas
de sus organizaciones miembros, y rapidamente las filosofias de
los buenos vivires empezaron a dialogar con proyectos antihegemo-
nicos similares de otras latitudes, como el decrecimiento curopco

o el swaraj de la India.

Todo ocurria en el contexto del auge del autodenominado
progresismo latinoamericano. Institucionalizado en Ecuador y Bolivia,
cl concepto se habia vuelto un lugar comin en los documentos
y discursos burocraticos, y, a diferencia de las discusiones que
ocurrian en los movimientos sociales y el mundo académico, el
buen vivir se usaba como un adjetivo que remplazaba la nocion
clasica del desarrollo o como un sinénimo del bienestar. Este efecto
también ocurria en otros paises. En El Salvador, Sanchez Cerén
utilizo el buen vivir como lema de campana y como correlato de su
gobierno; en Venezuela, Hugo Chavez expidio la “Cedula del Buen
Vivir” como mecanismo para realizar compras en establecimientos
del Gobierno; y en, Colombia, dentro del acuerdo de paz firmado
entre ¢l Gobierno de Juan Manuel Santos y las Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia (FARC), se menciond el buen vivir
cerca de una treintena de veces. Estos son solo tres ejemplos que
sirven para ilustrar como en los dmbitos institucionales el buen
vivir circuld como una enunciacion polfticamcntc correcta usada

para decir casi cualquier cosa.
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Visto en perspectiva, es impresionante que una expresién
inspirada en las concepciones de muchos puceblos originarios a
lo largo y ancho del Abya Yala®? —como suele decirse en clave no
curocéntrica—, haya tenido, en tan poco tiempo, la capacidad
de influenciar ambitos tan dispares. Algunos podran decir que
fue un concepto que se puso repentinamente de moda. Prefiero
pensar en términos foucaultianos y plantear que el discurso
poh/tico del buen vivir es un discurso andnimo, que obedece a
una serie de acontecimientos y enunciaciones que han surgido
independientemente de la intencionalidad de las personas que las
impulsaron, y que responde a un conjunto de reglas que han venido
conformandose durante los ultimos veintinueve anos, como he
querido mostrar en mi propuesta arqueologica sobre el tema (vease

Giraldo, 2014).

Entre los acontecimientos a los cuales hago alusion, cobra
especial importancia el triunfo electoral del autodenominado
progresismo en Latinoamerica. Me refiero al ciclo de gobiernos que
inicio con la llegada de Hugo Chavez al poder en 1998, y que siguio
en Brasil (2003), Argentina (2003), Uruguay (2004), Bolivia (2005),
Ecuador (2006), Nicaragua (2006), Paraguay (2008), El Salvador
(2009) y, mis recientemente, México (2018). Fue en el seno de un
proceso politico de dimensiones subcontinentales como el buen
vivir alcanzo a tener la ]Cgitimidad necesaria para que muchos sofia-
ran con la refundacion de los paises, mas alla del antropocentrismo,
la colonialidad y el eurocentrismo, y se empezara a caminar en torno
a la diversidad Cosmolégica y Cpistémica, la interculturalidad, la
apuesta por la relacionalidad y la transmodernidad (Escobar, 2010,

Santos, 2010).

2 Por citar solo algunos: sumak kawsay, en quechua; suma qamafna, en aymara; kyme
mogen, en mapuche; fande reko o teko kavi, en guarani; shiir waras, en ashuar;
laman laka, en miskitu; lekil kuxlejal, en tzeltal; ma’alob kuxtal, en maya.
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Durante la primera década del milenio habia mucho
entusiasmo. Los nombres de las nuevas instituciones ayudaban a
ilusionarse. Ahora, podiamos hablar de que existia una Unidad de
la Despatrarcalizacion en el Viceministerio de la Descolonizacion
adscrito al Ministerio de Culturas del Estado Plurinacional de
Bolivia. Habia una nueva retorica que acompaﬁaba las nuevas
constituciones de los paises andinos y las discusiones que acontecian
en espacios populares y académicos se hacian con un emergente
discurso politico (véase la tabla 2.1). En esos primeros afios pareceria
que estabamos presenciando algo radicalmente nuevo al interior de
los Estados: un nuevo pacto entre los levantamientos que precedie-
ron al triunfo electoral’, las organizaciones populares aliadas a los
nuevos movimientos politicos* y nuevas alianzas internacionales,
como ocurrio durante el evento para la Declaraciéon Universal de los

Derechos de 1la Madre Tierra en 2011.

Tabla 2.1. Cambios en el discurso politico

Estado moderno Nuevas enunciaciones

Recursos naturales Pachamama y Madre Tierra

Desarrollo Buen vivir/vivir bien

Individualismo Comunalidad

Derechos del sujeto Derechos colectivos y de la naturaleza

Estado nacion Plurinacionalidad y pluriculturalidad
Capitalismo y Comunismo | Sistemas comunales basados en la reciprocidad

Fuente: elaboracion propia.

® Podemos enlistar el Caracazo en Venezuela (1989), el levantamiento indigena
ecuatoriano Inty Raymi (1990), la caida de Bucaram en Ecuador (1997), el Marzo
paraguayo (1999), la guerra del agua en Cochabamba, Bolivia (2000), la caida
de Mahuad en Ecuador (2000), la caida de De la Rta en Argentina (2001), la
movilizacién campesina de los cortes de rutas en Paraguay (2000), el antigolpe de
Estado en Venezuela (2002), la guerra del gas en Bolivia (2003 y 2005). (Machado
y Zibechi, 2017)

* Movimiento Quinta Repuiblica (MVR) en Venezuela, Partido de los Trabajadores
(PT) en Brasil, Movimiento al Socialismo (MAS) en Bolivia, y Alianza Pais en
Ecuador.
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Sin embargo, la realpolitik tambi¢n empezo a mostrar su
lado mas oscuro. Los programas sociales de redistribucion y
transferencias monetarias se hicieron profundizando el modelo
extractivista. Los altisimos precios de los llamados commodities
en los mercados globales, desde el ano 2003, coincidieron con la
emergencia de estos gobiernos y, a contracorriente de los derechos
de la Madre Tierra, durante este periodo se profundizo el modelo
rentista mediante la intensificacion de la extraccion de petroleo,
gas, minerales, y la promocion del agroextractivismo con la soya’
y la palma aceitera como su cara mas notable (Gudynas, 2009). El
posdesarrollo del buen vivir defendido por algunos movimientos
populares y académicos vio emerger un neodesarrollismo, que se
revelo especialmente algido con el Territorio Indigena y Parque
Nacional Isiboro-Sécure (TIPNIS) en Bolivia (Betancourt y Porto-
Gongalvez, 2016) y la decision de Correa de explotar el Yasuni en
la Amazonia ecuatoriana. De lo que muchos nos dimos cuenta,
fue de que estos gobiernos solo querian o podian hacer reformas y

cambios cosméticos.

Las intenciones de hacer una mejor administracion de capi-
talismo las dieron sus propios protagonistas en diversas entrevistas.
Lula, con orgullo, menciond: “Un metaltrgico esta haciendo la
mayor capitalizacion de la historia del capitalismo” (“La herencia
de Lula”, 2010). Correa aseguro: “El modelo de acumulacion no lo
hemos podido cambiar drasticamente. Basicamente estamos ha-
ciendo mejor las cosas con el mismo modelo de acumulacion, antes
de cambiarlo, porque no es nuestro deseo perjudicar a los ricos, pero
st es nuestra intencion tener una sociedad mas justa y equitativa” (“El

desafio de Rafacl Correa”, 2012). Mujica, refiriendose a Venezuela,

5 Se responsabiliza a la soya por la deforestaron de veinte millones de hectareas
entre el aflo 2000 y 2010 en Brasil, Argentina, Uruguay, Paraguay y Bolivia (World
Wildlife Fund for Nature, 2014).
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lo decta con estas palabras: “Si entierro el capitalismo no tengo con
qué sustituirlo, en lo inmediato, en la generacién de riqueza... sc
nacionaliza esto, se nacionaliza lo otro, me cae la produccion, me
caen las cifras aca, y despucs la gente tiene que hacer cola... y me
falea esto... y lo otro. Y la gente lo pasa mal. Prefiero ir mas despacio.
Conciliar, dejar vivir el capitalismo, rezongarlo un poco usando el
machete, pero no matarlo, porque si no mato la gallina de los huevos
de oro” (“Los suenios y utopias de Jos¢ Mujica”, 2014). Tambicn esta
el caso del vicepresidente boliviano Garcia Linera, quien celebro el
capitalismo desarrollista y extractivista porque el fruto de su ex-
plotacion podia repartirse entre la gente; 0 mas recientemente, el
de Andres Manuel Lopez Obrador, en México, cuando menciono
que su funcion en el Gobierno consistiria en “limar las ariscas mas

agudas del capitalismo neoliberal” (Esteva, 2018).

Las intenciones de hacer un capitalismo mas benéevolo, pro-
fundizandolo, pero corrigiendo sus males mas notables, muestran
en lo que termind convertida la izquierda en los comienzos del
siglo XXI: un keynesianismo aderezado con algl'm ingrediente de
chauvinismo latinoamericanista. Una social democracia que apro-
vecho los altos precios de materias primas para disefiar y ejecutar
programas asistencialistas, asegurando que podria mejorarse la
situacion de los pobres redistribuyendo los beneficios economicos
de la devastacion. Una izquierda que cn el discurso combatia la
fase neoliberal del capitalismo, pero no al capitalismo en st mismo,
y que como alternativa ofrecia mas crecimiento econdmico con
mayor intervencion estatal —sobre todo en el sector minero-
Cnérgético—, mientras se aliaba con inversionistas para aumentar

los ciclos locales de acumulacion de capital.

Las cosas son como son, y no lo que algunos quisi¢ramos que
hubieran sido. Sin embargo, es preciso entender que, como senala

Peter Rosset (2018), estos gobiernos se vieron obligados a hacer
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una conciliacion de clases, pues ellos nunca emergicron como
clase dominante como ocurrio en Cuba. Su estrategia fue hacer
acuerdos y coaliciones programaticas con sectores importantes
de las oligarquias, burguesias nacionales, y fuerzas histéricamente

opositoras para ganar las elecciones y tener gobernabilidad.

Aunque es cierto que estos gobiernos lograron reducciones de
la pobreza —segin sus propios indicadores— mediante programas
asistencialistas, transferencia monetaria directa, sistemas de com-
pras publicas para organizaciones campesinas, ast como ampliacion
del acceso a la educacion superior, construccion de infraestructura
y vivienda, también es cierto que no se lograron cambios estructu-
rales. Muy al contrario, con cllos se facilito la inversion extranjera
y se “entregaron los ministerios o secretarias de agricultum, con
megapresupuestos, a los hombres y mujeres de Monsanto y del
agronegocio. Liberaron los transgeénicos y no avanzaron en la
reforma agraria. En Brasil, los gobiernos de Lula y Dilma vieron
la mayor expansion territorial del agronegocio en la historia del
pats” (Rosset, 2018). El sector financiero crecié de manera es-
pectacular y hasta el Fondo Monetario Internacional terminé
felicitando el desemperio economico protagonizado por el gober-

nante Evo Morales.

Al decir de Machado y Zibechi (2017), a esto debe agregarse
el nacimiento de nuevas ¢lites y burguesias. El aumento del papel
cconomico del Estado derivé en el surgimiento que una nueva
casta, la cual fue acumulando poder y riqueza. Nuevos ricos fueron
apareciendo —como los boliburgueses en Venezuela, o la nueva
¢lite aymara de El Alto en Bolivia—, a medida que iban atesorando
privilegios con los contratos de las politicas gubernamentales. Otros
tambi¢n acumularon riqueza robando. Los escandalos de corrupcion

que resonaron con especial intensidad en los casos Odebrecht en
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toda Latinoamérica y JBS en Brasil, son solo una muestra de que el
cancer de la corrupcion no pudo ser combatido en estos gobiernos.
Aungque no puede decirse que los gobiernos progresistas fueron mas
0 menos corruptos que los gobiernos de la derecha, se supone que
deberia existir en ellos mayor compromiso ¢tico por el hecho de

haber llegado con una supuesta impronta popular.

El compromiso con el capital financiero se concreto, en parte,
a traves de las politicas sociales. Durante los periodos de Lula y
Russef, por ejemplo, se crearon politicas de “inclusion financiera”
por medio de las cuales se facilito el acceso al crédito. Con estas
medidas, millones de familias se endeudaron, terminaron de edu-
carse en el consumo vy sc hicieron dependientes de la banca. Segiin
el analisis de Machado y Zibechi (2017), los gobiernos progresistas
tampoco lograron frenar la desigualdad, profundizaron la de-
pendencia de los paises a las exportaciones de bienes primarios,
generaron mecanismos de represion a las voces opositoras de los
movimientos sociales y, de alguna manera, terminaron por cooptar
la voz de los procesos de abajo al constreiir la politica auténoma.

Un diagnostico fulminante fue realizado por estos mismos autores:

Lo que entro en crisis es un proyecto que buscé administrar el
capitalismo realmente existente —o sea el extractivo— pero con
buenos modales. El resultado de los afios dedicados a gerenciar el
modelo fue el ascenso de nuevas proles de gestores que se incrustaron
en los altos escalones del Estado, ya sea en las administraciones cen-
trales, las empresas estatales o en alianza con empresas privadas. La
crisis del progresismo devela lo que el discurso pretendio enmascarar:
como las politicas sociales, bajo el argumento de la justicia social, el
combate a la pobreza y la desigualdad, se limitaron a cooptar a los
dirigentes populares para intentar domesticar los movimientos de

los mis pobres. Las politicas sociales fueron necesarias para poder
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implementar un objetivo impronunciable: establecer alianzas entre
las ¢lites emergentes y las clases dominantes tradicionales, para
gobernar a los subalternos con las menores resistencias posibles

(Machado y Zibechi, 2017, p. 151).

Dificil encontrar una descripcion mas contraria al buen
vivir. El proyecto politico enfocado en una ontologia relacional
—basado en principio segin el cual “no se puede vivir bien si los
demas viven mal”, el acoplamiento con todas las formas de vida, la
critica al consumo y la redefinicion del sentido civilizatorio por uno
pluriversal basado en la comunalidad, la resacralizacion del mundo,
la transformacion espiritual para sabernos pertenccientes a nuestra
Madre Nutricia, y la redefinicion de las economias para insertarse
a las relaciones sociales y los ciclos ecosistémicos— choco de frente
con la realidad del Estado contemporanco. Para la mayoria de las
personas que habian acompafiado con entusiasmo los supuestos
procesos de cambio, el sentimiento fue el paso de la fiesta a la resaca.
A mi juicio, uno de los mas agudos testimonios de la desilusion lo

escribio Catherine Walsh (2017):

En el Ecuador, la esperanza colectiva que muchxs sentiamos ante la
nueva Constitucion de 2008 —en Cuyo proceso activamente parti-
cipe (ver Walsh, 2008 y 2009)— se ha convertido en un colectivo
pesar. La “apucsta puesta” en el Estado —con mayutscula— y en la
posibilidad de su refundacion radical, intercultural y plurinacional
—posibilidad y apuesta tambi¢n luchadas en Bolivia— ya se

desvanecio. (pp. 19-20).
[..]

Después de la experiencia vivida en los dltimos afios en el Ecuador,
y de observar de cerca la de Bolivia, dejé¢ de creer en la posibilidad

de la radical refundacion y transformacion estatal. Asi tambicn
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me di cuenta de los peligros de agrandar —con el poder de la letra
y el signiﬁcado— esta institucion que hasta con su “vestimenta
progresista” alienta y alimenta el sistema capitalista-patriarcal-

moderno/colonial. (p. 30).

;Que fue lo que pasod durante estos afios? ;Existio acaso un
quicbre fundamental en la idea de transformar los paises desde
las estructuras estatales? Sin duda, algo esta pasando en el sector
mas critico que se habia comprometido con el proyecto ontologico
politico del buen vivir. Una sacudida que no solo se explica por
los tibios y contradictorios resultados de los procesos progresistas
en América Latina, sino también por la escalada neofascista en
America Latina y el rapido ascenso electoral de los movimientos
mas reaccionarios del subcontinente®. No son pocos los movi-
mientos que habian apostado todos sus esfuerzos a realizar las
transformaciones de la mano de los partidos en el poder. El Mo-
vimiento de los Trabajadores Rurales sin Tierra en Brasil (MST),
es quizz’t el caso mas dramatico. Aliado del PT y con innumerables
procesos en curso en sus asentamientos gracias a las colaboraciones
con el Estado, en un abrir y cerrar de ojos termind siendo acusado

por Bolsonaro de ser una “organizacién terrorisca”.

Es importante no perder de vista que el contraste de ambos
cspectros poHticos tiene que dcjarnos claro que no son igu:ﬂes
unos gobiernos a los otros. Por supuesto que no. Existen algunas
posibilidades de contener algunas de las consecuencia mas

inmediatas del avance del capital cuando la izquierda institucional

¢ El giro a la derecha en Latinoamérica y el Caribe inicié con Macri en Argentina
(2015), y sigui6 con Temer en Brasil (2016), Kuczynski-Vizcarra en Pera (2016),
Morales en Guatemala (2016), Danilo Medina en Reptiblica Dominicana (reelec-
cidén, 2016), Lenin Moreno en Ecuador (2017), Pifiera en Chile (2017), Hernan-
dez en Honduras (2017), Abdo Benitez en Paraguay (2018), Duque en Colombia
(2018), Bolsonaro (2019), y Bukele en El Salvador (2019).
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logra acceder al poder gubernamental, lo que para vastos sectores
de la poblacion significa una diferencia abismal en su diario vivir.
Sin Cmbargo, la experiencia latinoamericana de la altima década
nos ha ensefiado que el margen de maniobra para hacer cambios
estructurales desde el Estado es cada vez mas limitado, y de aht la
necesidad de hacer un balance profundo de las estrategias politicas
que hemos estado impulsando. La misma Walsh (2013), rememora a
Stuart Hall cuando asegurd que los momentos politicos producen
movimientos tedricos. Sin duda, son muchos los desplazamientos
teoricos que debemos atender en el contexto latinoamericano del
progresismo y el reciente giro al neofascismo. Hay demasiados
importantes y urgentes, pero uno impostergable: la cuestion de si el
Estado —ast se haga llamar plurinacional— es irreformable ¢ impo-
sible de decolonizar, en la medida en que es parte consustancial de

las herencias coloniales y la estructura industrial del Capital.

Planteado de otra manera: jAcaso no hemos estado creyendo
por mucho tiempo que las cosas pueden cambiarse a traves del
sistema electoral y del aparato estatal? ;No habra una contradiccion
irreconciliable entre el imaginario posdesarrollista del buen vivir y
la forma-Estado? La logica centrada en la economia que defiende
el crecimiento economico, y que promueven Estados de toda laya,
Jjno cs incompatible con el descentramiento de la racionalidad
cconomica del buen vivir? ;El tamario gigante del Estado sera incon-
gruente con el sentido de la proporcion y aquello que solo puede
gestionarse efectivamente a escalas mucho mas reducidas? Consi-
dero que estos interrogantes son el giro tedrico mas importante que
debemos dar quienes defendemos que Otros mundos son posibles. El
cambio de la economia, el constitucionalismo y las vias estatales, por
el autonomismo, el autogobierno; todo, en perspectiva del pronto

colapso del sistema Capitalista/moderno/urbano/industria].
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El Estado: la forma del capital

La explicacién mas clara y pedagégica sobre la critica al Estado
la ha dado recientemente el subcomandante Moisés (2017) del Ejer-
cito Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN), mediante la metafora
de la finca. Para Moiscs el capitalismo es como una gran finca, en
donde los presidentes son tan solo los capataces; los gobernadores,
los mayordomos; y los alcaldes municipales, los caporales. El que
manda es el patrén capitalista y toda la estructura, en realidad,
esta al servicio del sistema. Cuando se cambia de gobernante, en
realidad se esta cambiando de capataz, el cual, quicralo o no, tiene
quc atenerse a la légica del capita]. Pensar desde la légica de la finca,
o la gran hacienda, como lo propone Moiscs, nos ayuda a aceptar
que un nuevo gobernante, o capataz, lo tnico que puede hacer es
actuar dentro de limites muy estrictos, pues el que manda no es ¢l
sino el dueno, o los muy escasos duefios que concentran la mayor

parte de la riqueza mundial.

La lucida metafora de la finca, con sus capataces, mayordomos
y caporales, enuncia con franqueza, y sin titubeos, que la estructura
estatal se ha convertido en un simple instrumento util para asegurar
los intereses del capital y la autonomia del mercado. Despucs de mas
de treinta afos de transformaciones estructurales, sus instituciones
y aparatos normativos han quedado subordinados a la logica de la
cconomia de libre mercado y a su objetivo principal: el crecimiento
de la acumulacion del capital. La “finca” nos esta diciendo que, a
pesar de lo que se cree, el Estado neoliberal no lo cambia uno u
otro gobernante, pues el sistema es una superestructura global; una
racionalidad institucionalizada, como dice Foucault (2008), la cual
ha quedado inscrita en los cuerpos de los gobernados, haciendo
coincidir los descos de consumo y los suenos de vivir mejor de la

poblacion mediante el juego de la libertad econdmica.
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Hay quienes atn creen que el neoliberalismo se define por
la disminucién del Estado Yy que, por tanto, salir de este periodo
implica engordarlo de nuevo. Es algo mucho mas complicado: la
finca globalizada, a traves de organismos multilaterales, acuerdos
comerciales, y de una racionalidad o forma de hacer las cosas, ha
reorientado las funciones de los Estados para que cstas institucio-
nes lleven a cabo “acciones reguladoras” con el fin de garantizar
el buen funcionamiento del mercado. Sin embargo, para asegurar
que su funcion sea cumplida adecuadamente, el Estado capitalista
contemporanco debe asegurar la legitimacion de su hegemonia
mediante la correccion de las “fallas del mercado” a través de la
politica social, “rezong:mdo el capitalismo con el machete”, como
bien expresaria don Pepe Mujica.

En lo que quiero insistir €s en que no sc trata de si existen
gobiernos neoliberales o no. El neoliberalismo quedé inmerso en
el juego de las relaciones capitalistas internacionales vy, en tal sen-
tido, no esta en las manos de los caporales poderlo cambiar. A veces
se necesitan giros tenues, como ocurrié en Latinoamérica en los
primeros anos del siglo XXI. Aplazamientos temporales, dirta el
neomarxista David Harvey (2003), para que los Estados construyan
infraestructura, aumenten la masa de consumidores haciendo
crecer a la clase media, eduquen a profesionales obedientes en las
universidades y, en general, creen todo aquello que necesitan con
dinero publico para la privatizacién futura. Una década de gobier-
nos progresistas ¢s suficiente para favorecer la estabilidad gencr:ﬂ
del sistema capitalista y entrar en un nuevo ciclo de acumulacién,
como parece que esta ocurriendo con el giro a la derecha en
Am¢érica Latina (Giraldo y McCune, 2019).

Visto en mayor perspectiva, todos los gobiernos buscan hacer
avanzar la agenda del capital, y lo que cambian son las fases. En
perspectiva de los ciclos de mediana duracion, como explica Peter

Rosset (2018), en Latinoamérica podriamos pensar que los gobiernos
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militares llegaron a sus limites, dando paso a gobiernos democraticos
de corte neoliberal, que también llegaron a sus limites. Se requerian
algunos ajustes de los supuestos gobiernos de izquierda, tanto para
abrir nuevos ciclos de reproduccion de capital, como para conte-
ner la inconformidad social dejada despucs de tanto despojo. Sin
embargo, estos gobiernos ya cumplieron su funcion y llegaron a sus
limites, lo que abrio paso a la derecha, que llego envalentonada de
nuevo por sus fueros. Asistimos a cambios de caporales, a cambios
en la administracion de la finca. Momentos de juego en la globa-
lizacion neoliberal que entiende que se debe hacer uno u otro
ajuste para facilitar los negocios. Simples periodos de acomodos y
reacomodos en los disefios globales de la agenda capitalista, donde
los gobiernos cumplen, de distintas maneras y en tiempos diferentes,

cl papel de transferir riqueza hacia el capital.

La comprobacion de que en ocasiones se dejan llegar caporales
de las filas de las clases subalternas al poder ejecutivo, pero sin que
cllos o ellas puedan efectuar cambios sustanciales, poco a poco le esta
haciendo descreer a muchos que el Estado implementara agendas
que afecten directamente a las clases privilegiadas, y que podran
cfectuarse acciones de politica publica que busquen cambiar radical-
mente el estado actual de la propiedad de los medios de produccion.
La explicacion que algunos de los caporales dicron es que las
coaliciones controlaban el gobierno pero no al Estado. La interpre-
tacion que nos ofrece la metafora del subcomandante Moisés es que
no sc puede controlar ni el gobierno, ni al Estado, pues la soberania
esta lejos de residir en el territorio juridico de los paises, el cual ha
sido remplazado por un ensamblaje de tratados internacionales y

aparatos transnacionales que rigen la economia global.

No son pocos los debates que ha generado esta postura;
sobre todo, desde que el zapatismo, en su celebracion de los 25

afios del levantamiento en enero de 2019, se declard en abierta
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oposicion al gobierno de Andrés Manuel Lépez Obrador. Desde
el lado mas estatalista, corrieron las criticas sobre esa posicién de
izquierda “pura”, que no quiere mezclarse con el Estado vy, segiin
algunos, resulta muy conservadora al final. Su argumento consiste
en que desde una posicion comoda estan esperando la caida de los
gobiernos populistas para decir “se los dije, son iguales a los demas”.
Su cuestionamiento, al cual no le falta algo de razon, es que es
facil criticar cuando en realidad no se tiene una propucsta para las
mayorias, para los trabajadores urbanos, y que en cambio ese espacio
de las mayorias esta siendo ocupado por los neopentecostales, por la
derecha popular, que si sale a votar y nos pone arriba a los Bolsonaro.
Para cllos, el bloque historico de lucha no puede saberse al margen
de la institucionalidad, porque se vuelve funcional al terminar
dejando todo el poder del Estado y el mercado abierto al Capital. Los
criticos de la visién critica al Estado sostienen que las propuestas
autonomistas terminan por coincidir con el neoliberalismo. El
purismo de izquierdas —aquel que renuncia a la realpolicik y se
resiste a conciliar—, dicen, termina siendo aliado de las derechas.

Puedo consentir con estas criticas que un autonomismo radical
de la noche a la mafiana no es posible, y que existen buenas razones
enel pragmatismo de quicnes alin siguen buscando la conquista del
poder estatal en el contexto de las nefastas politicas del neofascismo.
Habra que seguir abriendo frentes para la disputa del Estado,
sabiendo que no es monolitico y que existen espacios y momentos
de ruptura. %iza’ algunas formas de contenciéon, como mencioné,
pueden hacerse desde sus aparatos ¢ instituciones. Habra peque-
fas fisuras que podcmos abrir y por las cuales podremos colarnos’.

7 En un trabajo recientemente publicado (véase Giraldo y McCune, 2019), se ha
matizado un poco la postura de este capitulo, tomando como base el caso de las
politicas publicas favorables a la agroecologia en Cuba y los gobiernos progresis-
tas latinoamericanos. En particular, se menciona que al renunciar a los procesos
de negociacién, los movimientos agroecolégicos permiten que las élites politicas
y econdmicas resurgentes se apropien de tierras, territorios y recursos necesarios
para que los sistemas alimentarios agroecoldgicos se conviertan en un sustituto
global de la agricultura industrial.
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Sin embargo, no es por purismo que se cuestiona al Estado, sino por
una constatacion historica. Si las transformaciones estructurales se
pudicran hacer desde el Estado, no existiria esta critica tan mordaz.
Pero lo que hemos aprendido despues de esta década de progresis-
mos es que las transformaciones dificilmente pueden hacerse desde
ahi, y que toca apelar a otras estrategias.

Estamos haciendo un cuestionamiento fundamental, que fue
parte dispersa del pensamiento marxista® y fue olvidado desde
Engels, pasando por todos los socialismos del siglo XX y por los
autodenominados socialismos del siglo XXI en Am¢rica Latina: la
nocion segun la cual toda revolucion estara abocada al fracaso si

no lidia en serio con la necesidad de deshacerse del Estado. Marx

8 Maximilien Rubel escribié en 1973 un pequefio texto intitulado Marx, tedrico del
anarquismo, cuya exposicion sostiene que Marx compartia con los anarquistas el
ideal de la desaparicion del Estado. Particularmente, en tres escritos tempranos
—Critica de la filosofia hegeliana del Estado (1843), Introduccién a la critica de la filosofia
hegeliana del derecho 'y Sobre la cuestion judia (1844)—, Marx aseguraba que eran dos
las instituciones sociales que explican los males “que padece la sociedad moderna
y que padecerd hasta que una revoluciéon social no las suprima: el Estado y el
Dinero” (como se cité en Rubel, 1973/2017, p. 9). Lo que propone Rubel es
que para Marx la negacién del Estado y del dinero es anterior a sus estudios de
economia politica y, por tanto, parte constitutiva de la misma. No obstante, el
Libro sobre el Estado, previsto como parte de su trabajo de economia politica, se
quedo sin escribir y, con ello, su teoria habria quedado inconclusa, sobre todo, en
la critica de la politica. Sin embargo, para Rubel, se puede realizar una exégesis
de su obra que, en ciertos apartados, ilustra sus coqueteos con el anarquismo.
De acuerdo con el exégeta marxiano, Marx ve en la Revolucién Francesa la
continuacién de las tradiciones monarquicas: “Lejos de ver en principio del Estado
la fuente de los males sociales —escribia en Vorwirts, 1844—, los héroes de la
Revolucién francesa, percibieron, al contrario, en la taras sociales la fuente de los
males politicos” (Ip. 9). Veintisiete afios mas tarde, Marx continué desarrollando
esta idea con ocasién de los acontecimientos de la Comuna de Paris: “la primera
Revolucién Francesa... se vio obligada a desarrollar la obra comenzada por la
monarquia absoluta, a saber, la centralizacién y la organizacién del poder del
Estado... El mas pequefio interés individual procedente de las relaciones entre
los grupos sociales fue separado de la misma sociedad; vuelto independiente en
forma de interés de Estado cuya defensa es confiada a los sacerdotes del Estado
que cumplen funciones jerarquicas determinadas”. Marx explicaba lo anterior
para mostrar el verdadero significado de este acontecimiento: “La Comuna no
fue una revolucion contra una forma cualquiera de poder de Estado, legitimista,
constitucional, republicano o imperial. Fue una revolucion contra el Estado como tal,
contra este monstruoso aborto de la sociedad [cursivas afadidas]; fue la resurreccién
de la auténtica vida social del pueblo, realizada por el pueblo” (Carta sobre la
comuna, borrador, 1871).
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habia observado con perspicacia que el Estado es un apéndice de
los intereses de la clase dominante y de las ¢lites econdmicas, Y,
en tal sentido, el socialismo no podria advenir reproduciendo las
mismas estructuras existentes en el capitalismo. El problema es
que la estructura estatal de los Estado nacion modernos es hija de
las instancias piramidales y verticales, de aquellas que buscan la
dominacion y el control, hechas para reproducir el sistemay no para

ir en contra de ¢l.

Lo que estamos impugnando, inspirados en el zapatismo de
Chiapas, es que la clave anticapitalista est¢ en la llegada de nuevo
personal politico a las instituciones del Estado; que la alternativa
para ¢l buen vivir est¢ en la forma del partido, en las urnas y en
la conquista del gobierno; y a ese acuerdo que considera al Estado
como agente principal de la transformacion. Pero, ante todo,
estamos cuestionando un efecto profundamente nocivo que surge
de esa obsesion: pensar como Estado, imaginando como hacer las
transformaciones desde arriba, sofiando en forma de jerarquias
(Esteva, 2013b). Se trata de un tipo de mirada de la cual estamos
contaminados, que consiste en pensar en la transformacion desde
las instituciones a la manera de “ingenieros sociales que conducen a

las masas al paraiso que concibieron para ellas” (p. 14).

Al discernimiento de Esteva, agregarfa ademas otra conta-
minacion en nuestra mirada: pensar como industria. Hablo de ese
pensamiento que concibe las cosas en gran escala, en tamano gigante,
con aparatos centralizados y jerarquicos. El Estado nacion moderno
hace parte del sistema capitalista industrial; ha sido creado para
¢l y funciona segin su propia logica. Por eso, parafraseando a
Boaventura de Sousa Santos, no hay respuestas industriales para los
problemas causados por el sistema industrial. El Estado no tiene ni
el tamatio ni la proporcion adecuada para responder a la mayoria

de los problemas contemporancos que requieren otro tipo de escala,

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 73 225%2%k1 8:37 ‘



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

mas pequenia, mas localizada, mas cercana a la gente. La efectividad
de los sistemas jur{dicos consuctudinarios de los pueblos ind{genas
en comparacion con el derecho positivo del Estado nacion solo es
una muestra de ello. Una vez que el sistema politico crece, al llegar a
tener la escala que conocemos —un presidente que gobierna la vida
de millones, o incluso miles de millones de personas— hace todo lo

contrario de lo que se propone: desgobernar.

Por supuesto, el Estado se legitima en una profunda herencia
colonial de la modernidad que podemos atribuir a Hegcl: la nocion
de que un pucblo es incapaz de gobernarse a st mismo y, por tanto,
necesita representantes y polfticos profesionales. La democracia
se transforma en su antitesis, porque ya no es el poder del pueblo,
sino el poder estatal delcgado a unos gobernames, que se separan
durante el periodo de su gobierno de los gobernados, y quienes por
mejores intenciones que tengan, ya arriba, en las instituciones, o
bien se corrompen, o bien se dan cuenta de su limitado margen de
maniobra al tener que obedecer a un imperio que los trasciende

(Baschet, 2017).

Finalmente, lo que se debemos concluir es que otro Estado no

CS pOSiblC9, y CHO nos obhga 4 pensar €n modos dC transformacién

° Existen otras férmulas, como aquellas que ha planteado Santiago Castro-Gémez
(2015) recientemente. Para este decolonialista, la pregunta pasa por la posibilidad
de un gobierno hegemonico de izquierdas que contemple la autonomia de la
sociedad civil, es decir, una representaciéon que no excluya el autonomismo. Lo
que tiene en mente Castro-Gémez es un proceso de hegemonia que no renuncie
al control de los aparatos de Estado, y que coexista con la hegemonia de la
sociedad civil —aquella que no se organiza para demandarle al Estado, y que no
se define en relacién a él—. En mi opinion, si bien esta via intermedia pudiese
sonar sensata para los procesos de transicién, tiene los vicios mencionados de
seguir sofiando con la “toma del poder” —arriba—, aunque ahora “dejando
hacer la autonomia” —abajo—. Esta visién, ademads de ser presa de las herencias
coloniales que el autor tanto cuestiona, no considera la evidencia de la historia, la
cual nos esta ensefiando que las “hegemonias de la sociedad politica” estan lejos
de conquistarse en un mundo dominado por el capital transnacional.
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que dejen de referenciarse en esta institucion, lo cual implica hacerlo
desde abajo y con la tierra, dejando de hacer el capitalismo ahora y

abriendo grietas en la gran muralla que nos imponen.

Algunas claves de formas otras de hacer la
emancipaciéon

No nos deshacemos del Estado por decreto. Lo hacemos
volviéndolo innecesario mediante la construccion de otro tipo
de procesos autonomos desde la base (Esteva, 2013a). Haciendo
inoperantes sus formas de dominacion y control. Ejerciendo lo
que Giorgio Agamben ha denominado “un poder destituyente”; es
decir, un poder capaz de hacer inoperante al sistema ante el cual
se revela, en franco antagonismo con las formas de poder constitu-
yente —aquellos que mantienen operantes las formas de poder del
sistema politico-economico constituido—. Se trata, entonces, de
volver inoperante el poder del Estado y la logica de la economia
(Agamben, 2014), y su capacidad para desactivar la potencia de la
politica autonoma y el autogobierno de las comunidades (Machado

y Zibechi, 2017).

La cuestion no es quicn esta en el poder, sino la naturaleza
misma del Estado, configurado desde el Tratado de Westfalia como
una estructura de dominacion y control. Por eso, en la version mas

radical de Jerome Baschet (2015), se trata de:

. renunciar a la concepcion de lo politico basada en entidades
abstractas, a las representaciones del Estado que ensenan a pensar
desde arriba, y sustituir una mirada que parta de lugares singulares
que renuncien a dilapidar energias en los espacios institucionales del

Estado. (p. 70).
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Por supuesto, al renunciar al Estado, tenemos que crear las
alternativas y, dentro de ellas, preguntarnos por las maneras de
controlar los medios de produccion. En cualquiera de los casos,
considero urgente que la izquierda vuelva a pensar en las maneras
de la revolucion y deje de conformarse con agendas reformistas
de corta duracion lideradas por caudillos. Para ello, es necesario
asegurar que cualquier forma emergente de los recursos liberados
no recaiga en el Estado, sino que estos pasen al control de formas
organizativas que se adopten segun los acuerdos autonomos a los

que lleguen sus miembros.

Hablar de la revolucion hoy para algunos podria sonar caduco,
pues siempre se cree que se trata de la toma del poder del Estado,
ya sea por la violencia o por la via electoral. Creo que la revolucion
es posible, pero tenemos que verla inscrita en el fin de la era de los
combustibles fosiles, y el muy probable colapso de la civilizacion
termoindustrial, en la medida en que la base Cnergética y material
que le da soporte a este tipo de civilizacion esta llegando a su fin
(Giraldo, 2018; Taibo, 2017). Este es el acontecimiento en torno al
cual debe pensarse la revolucion, y de ahi la pertinencia del buen
vivir para abrir las posibilidades de desescalamiento del sistema,
de relocalizacion de las economias, de recuperacion del sentido de
la proporcion, y de una transformacion ontologica y civilizatoria
para volvernos a sentir seres interdependientes de nuestros conge-
neres bioldgicos ¢ hijos de nuestra Madre Tierra. Por supuesto,
no se trata de delinear todas las formas y maneras de revolucion
—lo que seria petrificar la esperanza—, sino de abrir posibilidades
para que la inmensa creatividad de los pueblos les dé forma, segiin

sus contextos culturales y ecologicos.

Quisiera mencionar un texto de Hanna Arendt (2018) que
habia permanecido inedito y, me parece, ofrece una apertura a

esta posibilidad:
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Hablando en términos generales, ninguna revolucion es posible alli
donde la autoridad del Estado se halla intacta... Las revoluciones no
son respuestas necesarias, sino respuestas posibles a la delegacion
de poderes de un reégimen; no la causa, sino la consecuencia del
desmoronamiento de la autoridad politica. En todos los lugares en
los que se ha permitido que se desarrollen sin control esos procesos
desintegradores, habitualmente durante un periodo prolongado de
tiempo, pueden producirse revoluciones, a condicion de que haya un
numero suficiente de gente preparada para el colapso del régimen

existente... (parr. 9).

Hoy, el desmoronamiento de la autoridad politica no consiste
en el cambio de un tipo de Estado por otro, sino en el desmoro-
namiento del Estado en cuanto tal. Y dice Arendt que, cuando se
deja que se desarrollen estos procesos de descomposicion, pueden
producirse revoluciones, siempre y cuando la gente est¢ preparada
para ¢l colapso. En términos de nuestra discusion, y del contexto
de la gran crisis civilizatoria de nuestro tiempo, eso significa haber
ido construyendo suficiente “poder destituyente” en terminos de
autoorganizacion, autogestion, y autonomia. Habernos puesto en
obra, para cambiar el mundo desde abajo. Me gusta mucho como lo
dicen los zapatistas: Nosotros somos muy curiosos, nos gusta mirar
por esos huequitos que se abren en el gran muro del capital, para

! .
sabcr COMmMoO SON €S0Ss Otros mundos quc s¢ aproximan.

Abrir grictas, en el muro que se colapsa, es mucho mas revo-
lucionario que hacer conciliaciones de clases dentro del mismo

Estado burgues™. Hemos aprendido, de muchos modos, que cambiar

10 Una critica que incluye aquellas guerrillas como las FARC o el ELN en Colombia,
tan patéticas tanto en la guerra como cuando transmutan en partidos politicos, y
se ve a su dirigencia sentada en los escafios del Congreso.
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el mundo a través de las reformas es una ilusion, y que la revolucion
debe enfocarse en nuevas formas de hacer politica, preguntandonos
no como dejamos de hacer Capitalismo en el futuro, sino cémo
aprovechar las grietas del capitalismo, aqui y ahora, para construir
otras relaciones sociales, nuevos arreglos institucionales, y ejercer la
revolucion mas alla del Estado nacion (Holloway, 2011). La idea de
la revolucion, entonces, ya no sera la de delegar los cambios radicales
a un grupo de representantes y la politica de las exigencias, sino la
de llevar a cabo revoluciones con formas hetararquicas de poder,

reorganizando el mundo de abajo hacia arriba.

La pregunta es como se conectan las distintas grietas que se
van armando. Como aquellos embriones de una esa nueva civiliza-
cion entran en dialogo, intercambian saberes, experiencias y suefios.
Estamos hablando de como esos buenos vivires —en plural—
que estan haciendo, aqui y ahora, un mundo diferente, entran
en una comunicacion popular con otros, conformando redes,
rizomas, tejidos. La imagen es la de un sistema que empieza a
ser desmantelado, vuelto inoperante en muchos sitios a la vez, y
sustituido por algo totalmente diferente que va tomando un diseno
enmalla, en red, muy distinto al disefio de las estructuras jerarquicas
del poder estatal. Coaliciones que se van armando en redes ¢ in-
terredes. Iniciativas de pequena escala que, como ensena Esteva, van
remplazando necesidades por funciones sociales y se expanden a

través del contagio (véase la tabla 2.2).
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Tabla 2.2. De las necesidades a las funciones sociales

Necesidades Funciones
(Su satisfacciéon depende de (Recuperacion de la
instituciones publicas y privadas) autonomia)
Alimentacién Comer
Educacion Aprender
Salud Sanar
Vivienda Habitar
Economia Intercambiar

Fuente: Elaboracién propia, a partir de la propuesta de Esteva (2013a; 2013b).

Esto quiere decir que en lugar de las necesidades provistas
por el Estado, o los bienes y servicios ofertados en el mercado, la
autonomia busca recuperar la propia capacidad de alimentarse —en
donde la agroecologia esta desempenando un papel fundamental—;
aprender en libertad, deslindados de los curriculos oficiales y
del sistema llamado educacién —espacios de aprendizaje comtn
sin provisién de titulos ni asistencia obligatoria—; recuperar la
habilidad de sanar —retomando saberes curativos autdctonos en
didlogo con los saberes de la medicina moderna—; o recuperar el
arte de habitar —mediante la permacultura por ejemplo— (Esteva
y Escobar, 2017). No se trata de volver a un estado anterior, sino
de re-crear un arte de habitar contemporinco, cuya mayor riqueza
es la riqueza relacional, la gratuidad y el placer del compartir para

reproducir la vida en comunidad.

En la actualidad, muchos procesos horizontales muestran que
es posible reavivar las riquezas relacionales, regenerar la red de
relaciones humanas y revitalizar saberes tradicionales, movilizando
ast la capacidad de las comunidades rurales y urbanas para usar
los recursos disponibles. Estas experiencias son una prucba de la

potencialidad que tiene rchabilitar ambitos comunitarios y de
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las ventajas que ofrecen las estructuras relacionales basadas en la
participacion masiva y la creatividad colectiva mas alla del Estado
nacion (Giraldo, 2018). Por supuesto, no falta quienes dicen,
como lo ha hecho el filosofo colombiano Santiago Castro-Gomez
(2016; 2019), que estas luchas que no aspiran a la representacion
ni a disputar la hegemonia del Estado son al final muy conserva-
doras, pues al no querer poner a prueba sus postulados en el
escenario del antagonismo democratico, optan por dejar las cosas

“tal como estan™

n lugar de arriesgarse a ganar en una lucha por la hegemonia de
Enl g d g g luch P lah g

la sociedad politica, el autonomista prefiere “mantener la posicion”
y seguir perdiendo; prefiere dejar inalterada una condicion de
subalteridad perpetua que, por lo menos, le asegura legitimidad como
sujeto excluido, a fin de alimentarse de sus continuas derrotas
y permanecer en espera de una “revolucion” siempre pospuesta

(Castro-Gomez, 2016, p. 408).

Para estos criticos del autonomismo, las luchas locales o
las propuestas de los grupos subalternos son deslegitimadas por
insuficientes y carecer de la fuerza necesaria para transformar la
situacion del capitalismo realmente existente. Segin su criterio,
las alternativas propuestas tienen el inconveniente de ser demasiado
locales y pequenas para enfrentarse al monstruo del capitalismo
hegemonico (Escobar, 2019). Insisten en afirmar que no es viable
renunciar a la recuperacion del Estado de derecho y sus instituciones
publicas, pues ¢sta es la unica estrategia viable que tenemos para
combatir el estado de desigualdad y la marginacion que ha creado
el neoliberalismo contcmporﬁnco. Las experiencias autonomicas,
como la zapatista, seran bellas, romanticas, y loables, pero en nada

contribuiran para los millones de excluidos.
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Quienes defendemos el autonomismo, por el contrario, con-
sideramos que seguir pensando en estructuras estatales signiﬁca
seguir reproduciendo el sistema Yy que la disputa por la democracia
formal, si bien puede servir para ciertas posibilidades de contencion
del dafio y alguno que otro avance contrahegemonico, hace ya
varias décadas dejé de ser la base de la emancipacién social. Apelar
a cambiar periodicamente de representantes que abanderan posi-
ciones populistas o republicanistas es, de algin modo, hacer parte
del juego de las reglas establecidas por la globalizacion contempo-
ranca dominada por las corporaciones. Al contrario de lo que
piensa Castro-Gomez, opino que el elemento conservador no esta
en querer fugarse del Estado para mantenerse como subalterno, sino
en seguir manteniendo el habito de las necesidades del desarrollo
y la mentalidad de rebano asociada al seguimiento de lideres electo-
reros, en los que se delega el “poder”, mientras contintia neutralizada

la potencia creativa de “cambiar la forma de cambiar”.

Mientras algunos desorientados se resistiran a pensar la
transformacion al margen de las politicas publicas, el constitu-
cionalismo y la democracia representativa, otros nos inspiramos
en la gran potencia revolucionaria que ha crecido en los pueblos
de América Latina y el Caribe. Barkin y Sanchez (2019) han
sugerido una hipotesis arriesgada: el continente es el germen de
una revolucion comunitaria —un sujeto revolucionario colectivo,
como ellos lo llaman— liderada por comunidades campesinas, afro
e ind{genas. Hay un movimiento creciente, en el cual, scglﬁn sus
calculos, participan cientos de millones de personas que, en medio
de la gran crisis civilizatoria, esta recomponiendo sus organizaciones
y estructuras de gobierno, para tomar control sobre sus territorios,
al tiempo que regeneran la base ecosistémica en la cual habitan.

Una multicud de procesos, aqui y alla, estan dando pistas del
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nuevo caracter de la revolucion, pues desafian al régimen politico
dominante modificando la politica de las demandas, a traves de la

recuperacién de la agencia persona] y colectiva.

Son experiencias silenciosas, en las que sc estan construyendo
monedas comunitarias, bancos comunales, casas de trueque, coope-
rativas que usan sus excedentes para crear fondos que atiendan a la
reproduccion de la vida de sus integrantes. Radios comunitarias,
plataformas virtuales y un sinfin de ensayos artisticos que inter-
vienen estéticamente los micropoderes reproductores del sistema.
Organizaciones campesinas estan creando sus propias escuelas y
universidades populares bajo el principio de la interculeuralidad,
donde se reaprende el arte de la agricultura, la construccion
vernacular, la sanacion y muchos otros saberes necesarios para la
vida autonoma. Son, en suma, numerosisimas voluntades que estan
reconstituyendo las relaciones, regenerando la comunidad y creando
clementos téenicos para rehabitar la tierra que se aglutinan bajo
distintos nombres, pero tienen en comun tejer colectivamente el

horizonte de la vida buena, el buen convivir, la vida sabrosa.

Dichos elementos sirven para mostrar que abajo, a ras de
tierra, el proyecto ontologico politico del buen vivir apenas inicia
y esta sobreviviendo a la primera prueba, que es superar el Estado y
enfocar todas sus fuerzas hacia el nuevo caracter de la revolucion.
Una revolucion que solo es posible entenderla si advertimos que lo
que esta en crisis es una forma de vivir, una crisis de la cual no po-
demos salir, sino jubilando este sistema que crea tanta opulencia
para unos mientras genera tanta pobreza modernizada para la
mayoria y devastacion del sustrato vital para todos. Afortunada-
mente, una cantidad importante de colectivos estan escapandose
del sistema: solo falta que desempanemos los lentes para darnos

cuenta de su existencia.
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;Queda algo por decir, hay algo por hacer para que hagamos nacer

otro mundo y que ese continuum anhelo de la humanidad de tener
un nuevo vivir pleno y digno se pueda alcanzar? Por la incomodidad
de las incomodadas y los incomodados, la gente que busca la des-
domesticacion o des-acoscumbramiento de los sujetos, la gente que aiin
sigue sonando, que aun tiene esperanzas que alimentar, que aun tiene
una dosis de amor propio y al préjimo, respeto a la humanidad y a
la naturaleza, al cosmos del que somos parte, decimos que st. Toca
entonces, como decimos en maya tseltal xcha’ sujtesel ko'tanik
yu'un ya yich’ yipsch'ulel ko’tantik, hacer volver nuestro corazén
para que se fortalezca su espiritu y re-in-surgir desde adentro con
“rabia”. A medida que se cultive, se despierte o hagamos llegar
el chulel, se emancipen los sujetos (nosotras-nosotros) desde la
colectividad, escuchen y respeten otras voces entonces despertaremos
Y re-in-surgiremos como mujeres verdaderas y hombres verdaderos.
Sujetos nuevos para un mundo nuevo en donde no existe la amnesia

socioculrural e historica.

(LOPEZ INTZIN, 2010A).

! Educador y comunicador popular. Docente-investigador de la Maestria de
Comunicacién Educacién en la Cultura de la Facultad de Ciencias de la
Comunicacién, Corporacién Universitaria Minuto de Dios - UNIMINUTO, Sede
Principal (Bogotd, Colombia) entre 2015 y 2019. Actualmente es doctorante en
Ciencias Sociales y Humanisticas en el Centro de Estudios Superiores de México
y Centroamérica-CESMECA, en San Cristébal de las Casas (Chiapas-México).

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 89




BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

| texto que se presenta a continuacion es uno de los
resultados de la investigacién Comunicacién para el Buen
Vivir / Vivir Bien en América Latina (Abya Yala). Hacia
una construccion de dialogos Interculturales’, que partio de la pregunta:
;Como se producen los saberes y las practicas locales que inspiran el
Buen Vivir en Ameérica Latina, a partir de dialogos interculcurales

para resigniﬁcar la Comunicacion-Educacion?

En este proceso, caminamos de la mano de diferentes expe-
riencias en tres paises latinoamericanos: Ecuador, Bolivia y Mexico,
con el fin de indagar por las diversas maneras de entender lo que
en los ultimos anos se ha denominado Buen Vivir / Vivir Bien,
entendido, en lineas muy generales y simplificando las diferencias
culturales entre los distintos pueblos, como un proyecto politico
de construccion de autonomias y ordenamiento de los territorios
y la vida que se basa en ontologias y epistemes disonantes del sis-
tema hegemonico occidental y capitalista, reconociendo de entrada
que ademis de nutrirse de los saberes profundos de los pueblos
originarios, también lo hace del marxismo, asi como del pensamiento

ambiental y libertario.

En este capitulo se da cuenta del caminar preguntando por
prﬁcticas semejantes en el sureste mexicano, mas precisamente,
en las inmediaciones de la ciudad de San Cristobal de las Casas, en
el estado de Chiapas, lugar emblematico de la resistencia zapatista
desde 1994, cn la historia mas reciente, entorno que ha servido para
anidar tambien otras practicas politicas, economicas y culturales de

resistencia y re-existencia.

2 Estainvestigacién es producto de un esfuerzo interinstitucional de investigadores
y activistas de varios paises latinoamericanos. En lo que respecta a UNIMINUTO
(Colombia), la investigacién es liderada por mi compafiera y amiga, la profesora
Aura Isabel Mora, con la participacién en calidad de coinvestigador del autor de
este texto, gracias a la financiacién obtenida mediante la convocatoria interna de
investigacion del Sistema UNIMINUTO a nivel nacional en 2018.
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En este andar por San Cristobal de las Casas, emergio con fuerza
una Cxpresién antigua en lengua Maya: Lekil Kuxlejal, que con el
riesgo de traicion implicito en toda traduccion, en castellano podria
entenderse como Vida plena-digna-justa (Lopez Intzin, 2010b), asi
como distintas practicas politicas y economicas de construccion
proyectos de vida alternativos basados en el cuidado de la vida y
en la cooperacién que, como todos los procesos sociales que inci-
den en la produccion tedrica y conceptual de las Ciencias Sociales
(en este caso, del concepto emergente de los buenos vivires), aportan

a los dialogos interculturales que nos trazamos en la investigacion.

Ast, para dar cuenta de este proposito, el texto por venir esta
estructurado, en primer lugar, por una reflexion sobre la perspectiva
epistémica y mctodolégica de este trabajo; en segunda instancia, se
comparte una breve semblanza de la historia de San Cristobal de
las Casas como territorio, siguiendo a Arturo Escobar (2017), como
un lugar ontologico, que es formado y da forma a la vida social y
natural. En un tercer apartado, el mas extenso del documento, se
comparten cuatro lecturas de como se producen desde la vida social,
desde la cotidianidad, sentidos y significaciones para construir
otros mundos desde el ahora. Finalmente, en un cuarto apartado, se
ofrecen algunas reflexiones derivadas del caminar las experiencias,
con el proposito de aportar a esta reflexion sobre los buenos vivires

en clave interculcural.

En un intento por lograr una sintesis de los hallazgos de la
investigacion, este texto alude a la existencia de una espiritualidad
materializada, profundamente asociada a la defensa de la vida,
o en terminos tseltales: al Gran Respeto (Iche’l ta muk’) por la
vasta existencia, es decir, por todo lo que existe, mediante practicas
concretas como un mercado agroecologico, una organizacion de
trueque que intenta desmontar el capitalismo interno, una forma-

otra de autogobierno.
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Estas practicas dan cuenta viva y cotidiana de otras ontologias
y, por ende, de otras ¢ticas, que no necesariamente se enuncian a
st mismas desde conceptos emergentes como Buen Vivir/Vivir Bien
o Lekil Kuxlejal, en la version mas propia del sureste mexicano;
tampoco se autodenominan como “espirituales”; son mas bien
ontologias y practicas performativas, creadoras, generadoras de sus
propios conceptos desde el hacer y la reflexion para mejorar. De
hecho, quizas esa aparente dificultad para nombrarlas y definirlas
estriba en que devienen de una trama intercultural en contra del
sistema hegemonico capitalista que cosifica a los seres humanos y a
la naturaleza. Acaso por ello, estas practicas devienen tan poderosas
y atractivas, porque su raiz espiritual esta en el pensar-sentir-hacer

desde y para la Vida.

Sobre la perspectiva epistemoldgica, estética y
metodolégica

POVCIUC pam conocer h&ly que caminar leCI”lO

(Abuelita Guambiana, citada por Vasco, 2007, p. 36).

El proponer dialogos interculturales sobre como se producen
précticas de buenos vivires en Latinoamérica es un camino
semejante a abrir una trocha’, por cuanto se esta caminando por
lugares nuevos y las tramas culturales del otro o de los otros y otras,

son desconocidos. No obstante, “Conocer es recorrer”, como afirma

3 En cualquier territorio rural o selvitico de Colombia, una trocha es un camino que
se abre por entre la espesa vegetacién, que en Colombia llamamos comtinmente
“monte”. A veces, una vez creadas, las trochas vuelven a enmontarse por la falta
de uso, o se redefinen seglin las necesidades de los caminantes. Con el paso del
tiempo, la trocha se vuelve camino si resulta segura o util para algiin propésito,
pero lo que determina tal destino es que quienes habitan ese territorio comiencen
a darle un uso de relevancia colectiva.
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Luis Guillermo Vasco (2007, p. 36), lo que significa, por ejemplo,
caminar por donde nuestros guias nos indican, hacer pausas,

aumentar la velocidad o reducirla, descansar...

La aproximacién ala pregunta de investigacién correspondc
a una busqueda epistemica desde el sur y, por ende, la anteceden
caminos previos en el orden ético-estético (Solano Salinas y Prieto
Fontecha, 2018). Para su abordaje, en primer lugar, es preciso dar
prelacion a las epistemes de quienes protagonizan las experiencias,
en una relacion sujeto-sujeto, Pero No €s un Mero reconocimiento,
sino lo que el profesor Axel Kéhler (2011) ha denominado co-teorizar,

quc cs:

... producir conocimientos juntos [entre los distintos sujetos que
participan en una investigacion, en una relacion de interaprendizajel
que expliciten la teoria imph’cita en las prz’lcticas poh’ticas. Tales
esfuerzos de co-teorizar con los protagonistas van al corazon de la
mutua imbricacion entre la practica y la teoria, pues buscan dar
forma discursiva a la teoria implicita en la prﬁctica Y, al mismo
tiempo, realzar el potencial prictico de los conocimientos tedricos
producidos, pues jpara qué sirven ¢stos sino para retroalimentar la

practica? (p. 388).

Ahora bien, ese ejercicio, no solo visibiliza a los protagonistas
de las comprensiones del mundo o experiencias, sino que pone en
evidencia la subjetividad del investigador como sujeto con su propia

trayectoria vital, con miedos, certezas e ignorancias.

Y, en segundo lugar, lo anterior necesariamente lleva a
adoptar una postura estética distinta que, en el caso de este texto,
$¢ propone como un ¢jercicio de escritura en invcstigacién de tipo

performativo, que comienza con un relato sobre el territorio que
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alberga las humanidades de quienes protaginizan las experiencias,
pero un territorio que no sirve solo de contenedor, sino que esta
vivo puesto que es historica, vitalmente construido vy, por ello, cons-

truye a quienes alli habitan.

Posteriormente, se parte de la idea de que las experiencias
que dan vida a esta reflexion son las que determinan como ser
narradas de manera cercana, pues el caminar al lado de cada uno
de sus protagonistas suscito relatarlo de una manera particular,
para, al final del texto, proponer algunas reflexiones despues de

este recorrido.

Breve (pero necesaria) historia de
San Cristébal de las Casas

La Tierra es una comunion de sujetos,

no una coleccion de objetos

(Berry, 2013, como se cit6 en Escobar, 2016, p. 28).

La frase de Tomas Berry coincide plenamente con la pers-
pectiva epistémica intercultural en la que se sitha este ejercicio
investigativo, que entiende el territorio como una construccion
relacional entre humanos y no humanos, en donde el territorio (sus
aspectos morfologicos, biofisicos, asi como espirituales) da forma
y es formado en una relacion de devenir con las culturas humanas

que lo habitan.

Desde una mirada geologica, San Cristobal de las Casas, esta
a 2100 metros sobre el nivel del mar, en la region de los Altos de
Chiapas. Tambic¢n, se le conoce como Valle de Jobel o Jovel (hay
una disputa sobre si la palabra que nombra este territorio proviene
de la lengua castellana o de alguna de las de origen maya), aunque

no es un valle, estrictamente, sino el resultado de movimientos
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orogeénicos (Aubry, 2017) —es decir, que forman montafias— que
causaron el surgimiento de tres volcanes (el Zontehuitz, el Ecatepec
y el Huitepec), hoy inactivos que , junto a varios cerros producto
de las erupciones de lava (del Gato, Guadalupe, el cerrito de San
Cristobal), rodean el actual casco urbano. Es decir, el territorio en
que hoy se asientan cerca de 160 000 habitantes, desde el punto de

vista geologico, tiene en sus origenes una dinamica turbulenta.

En cuanto a las distintas culturas que le han dado forma al
territorio, hay vestigios prehispanicos de unos 10 0oo afios atrds;
posteriormente, con la diaspora Maya del periodo clasico, algunas
comunidades, provenientes de Palenque, se asentaron en Jovel/Jobel
hacia el siglo X de la era cristiana. Eran precisamente los herederos
mayas del pueblo Tsotsil quienes cuando llegaron los conquista-
dores espafioles, que venian acompanados de sus aliados aztecas,
habitaban este lugar, en donde les opusieron resistencia los origi-
narios, principalmcnte asentados en Chamula. Es precisamente cn
esa dinamica social, tambieén conflictiva y turbulenta, como se funda
en 1528, inicialmente con el nombre de Villa Real, lo que se conoce
actualmente como San Cristobal de las Casas, lugar “que la colonia
llamoé Ciudad Real y la costumbre Jovel” (Aubry, 2017, p. 13). Por

estas fechas, Chiapas estaba adscrito a la Capitania de Guatemala.

Un aspecto interesante de la urbanizacion de San Cristobal
en la Colonia es que sus fundadores y posteriores herederos no
amurallaron la ciudad ni edificaron puentes para mejorar los
accesos; de manera insolita, estructuraron un centro, habitado por
los notables espanoles y, dependiendo de la cercania o confianza,
fueron protegiendolo mediante la ubicacion de conventos y de
asentamientos de artesanos o indigenas cercanos a sus propositos,
de dentro hacia afuera, ante un potencial ataque de los originarios

de estas tierras. chlﬁn Aubry:
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La primera defensa fue el espacio. Sabian que los rebeldes potenciales
no podrian caer sobre la nueva ciudad sin franquear previamente
al norte, grandes extensiones de zacatales al descubierto, donde no
podian pasar desapercibidos. En el sur, su asentamiento gozaba de la
proteccion natural de [...] la laguna de Chapultepec, Maria Eugenia y
la Ci¢naga, que desemperiaban el papel de foso en torno a un castillo
[...] Prohibieron a todos, incluso a los Dominicos, cuando llegaron
en 1545, de construir puentes: fue su segunda proteccion [...] Encre el
rio y el centro residencial, regalaron sitios a sus aliados (Mexicanos
y Tlaxaltecas). A partir de 1546, les obsequiaron terrenos de cultivo
entre 110 y barrio [tercera y cuarta protcccién]. Se dieron el lujo de
una quinta proteccion: entre los barrios indigenas y las escasas
cuadras del centro residencial espaiol prohibieron toda cons-
truccion. Un cinturon verde constituta el dltimo colchon protector

de la nueva ciudad.

Refinaron mas su estrategia de disuasion: entre barrios y centro, en
medio de los campos interiores, pero bien comunicados con la ciudad
residencial, colocaron a los conventos de religiosos: mercedarios
(1537) al poniente, dominicos (1546) al norte y franciscanos (1577)
al sur. Esta ultima tuerca de seguridad era una defensa diplomatica,
porque a los religiosos les Competl’a exclusivamente la atencion al
. ! . .
campo indigena, mientras los seculares se dedicaban por completo

al servicio espafiol (Aubry, 2017, p. 19).

Esa logica urbanistica y sociocultural permanecio hasta bien
entrado el siglo XX y a traves de los afos, ahondo las diferencias
entre los distintos habitantes, segregando, pero a la vez, visibilizan-
dolas. Por otra parte, Chiapas como territorio social y politico ha

padecido el desamparo. En palabras de Audry:
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Chiapas es un finis terrae. [...] Cuando llego alli, Fray Bartolom¢ de
las Casas, crefa estar a la puerta del Japon, es decir, en su mente, al
otro lado del mundo. Estas tierras de nadie atrajeron a los conquista-
dores, pero alli se perdieron y sufrieron mil sustos. Decretaron
que eran la “Provincia de los Confines”. Historicamente Chiapas
pertenece a la marginacién por decreto y al olvido por costumbre

(Aubry, 2017, p. 13).

Es probable que por ello la historia de esta region este¢ marcada
por crisis agricolas (1707), rebeliones contra los poderes establecidos
0 por su dispum (1693, 1700, 1712, 1821—1823,1892), pasando por una
anexion prolongada del estado de Chiapas a Mexico, que tardo de
1842 hasta 1882 (por la disputa con Guatemala), hasta un movi-
miento contrario a la Revolucion Mexicana, en la segunda mitad de

la década de 1910.

El hito mas reciente que evidencia el olvido del gobierno a sus
habitantes es el levantamiento del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN), sucedido en 1994 a la luz publica, pero que,
segun sus fundadores, se comenzo a gestar casi una década antes,
con el proposito de reivindicar las demandas basicas de “crabajo,
tierra, techo,alimentacion, salud, educacion, independencia, libertad,
democracia, justicia y paz” (EZLN, 2000). Este levantamiento no
significo solamente un reclamo del orden nacional mexicano, sino
que marco la emergencia de uno de los nuevos movimientos sociales
declarados en contra del sistema hegemoénico neoliberal a nivel
global. Las imagenes de los combatientes zapatistas tomandose
la cabecera municipal de San Cristobal de las Casas, pero ademas
cuestionando desde distintas producciones, que van desde lo

politico mas tradicional, hasta lo poctico, haciendo uso de medios
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digitales, en donde se integran los saberes tradicionales indigenas
con una nueva logica revolucionaria de construccion de poder y
resistencia, puso a csta ciudad en los tltimos 25 anos cn el centro
de las discusiones sobre las alternativas al modelo desarrollista
globalizado, mediante la creacion de otros mundos posibles. Tal
dinamica incremento sustancialmente la presencia de entidades
multilaterales, académicos y solidarios extranjeros y nacionales de

Mexico, diversificando atin mas el tejido social de este territorio.

Cuatro lecturas de produccion de la vida social en
San Cristdobal de las Casas relacionadas con los
buenos vivires

En este apartado se presentan, en distintos formatos narrativos,
los hallazgos del trabajo de campo. La primera experiencia que se
presenta cs di:ﬂogada, conversada, con un intelectual originario
que comprende la profundidad de las palabras Lekil Kuxlejal en el
sureste mexicano. La segunda, corresponde a un proceso que parece
radicalmente distinto, como lo es el Tianguis Agroecologico, que
procura construir y sostener un mercado de comida sana y cercana,
en donde consumidores, productores y procesadores se encuentran
¢ intercambian de manera distinta. La tercera, un poco mas radical
en sus preceptos, busca, mediante EI Cambalache, desmontar el
czlpitalismo interno, que Nos ata, quc Nos subyuga a un sistema
hegemonico, que nos insta a acumular mas y a compartir menos.
Finalmente, la cuarta experiencia es el resultado de un relato
autobiografico de una visita y platica con la Junta de Buen Gobierno
del Caracol de Oventic, que se erige como experiencia pr:ictica de

construccion de alternativas de poder.
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El Lekil Kuxlejal: “Vida plena-digna-justa desde
el Iiche’l ta muk’”

En las calles de San Cristdbal, asi como en sus alrededores,
pueden verse en las paredes —tanto de la ciudad como de algunos
caserios ubicados en las carreteras hacia San Juan Chamula,
Comitan o San Andrés Larrainzar, entre otros municipios— dife-
rentes murales, muchos inspirados por los compas zapatistas, ast
como por otras luchas por el derecho a la existencia autéonoma. En
cllos se repite una cxpresién proveniente de las lenguas de origen
Maya: Lekil Kuxlejal, que, en cierta medida, fue lo que atrajo nuestra
atencion hacia las tierras del sureste mexicano, con el animo de
proponer un dialogo intercultural con el Sumak Kawsay o Suma
Qamana, que emerge desde las distintas tramas poHticas, sociales y
culturales de los paises andinos.

Fue ast como, despucs de hacer un recorrido por algunos textos
que abordan el Lekil Kuxlejal, los caminos me llevaron a un dialogo
con alguien a quien acad¢micos y lideres sociales me referenciaron
para hablar criticamente sobre lo que es significa esta expresion
desde una voz propia: el sociologo tseltal Xuno Lopez Intzin. A
diferencia de otros apartados de este mismo texto, en los que se
esboza cada una de las experiencias, esta —que entiendo mas como
un dialogo interepistémico— se comparte en el formato de lo que en

Colombia llamamos una “conversa”, es decir, una platica animada*:

* Es importante considerar lo que entiendo por conversa, en términos, si se
quiere, metodoldgicos. Lo mas cercano a esta apuesta seria una entrevista no
estructurada; sin embargo, reivindico en la conversa la puesta en escena de la
subjetividad de los implicados en ella; lo que da la posibilidad de narrase desde
la autobiografia, desde la experiencia y, por qué no, desde la duda o la ignorancia.
Como afirmamos en otro texto: “Asumir una conversa implica un formato de
didlogo entre pares con formacién disciplinar, saberes, asi como practicas vitales
y profesionales distintas” (Solano Salinas y Prieto Fontecha, 2018, p. 190).
Finalmente, es importante sefialar que esta conversa fue editada con el fin de
hacerla mas sintética y abordar el interrogante basico de ¢Qué es el lekil kuxlejal
desde la perspectiva de los pueblos de origen maya en su propia voz? Ademas,
porque intenta resumir un didlogo que se prolongé por varios dias en diferentes
espacio-tiempos durante el trabajo de campo en San Cristébal.
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RIGOBERTO SOLANO SALINAS.— Xuno, la perspectiva epis-
témica —para llamarla de algiin modo— en la que me sitto para
indagar por el Lekil Kuxlejal esta compuesta por tres lentes: el de
investigador social, el de solidario del pueblo Korebajuw, que resiste
y re-existe desde hace siglos en lo que hoy son los departamentos de
Caqueta y Putumayo en Colombia, y el de un mestizo de origen cita-

dino que comparte la espiritualidad originaria asociada con el Yaje.

Hago esta mencion porque, como hipotesis de trabajo y desde
mi experiencia con este pueblo amazonico, tengo la certeza de que
no existe un solo Buen Vivir, por cuanto cada pueblo entiende su
existencia de manera distinta; por ende, un ejercicio de respeto
epistemologico elemental es preguntarle a quienes poseen el saber
de su lengua qué comprenden por una expresion que les es propia
y como la experimentan en su cotidianidad. Ademas, creo que la
barrera lingiiistica es también epistemolodgica; como hablante
nativo del castellano, en mi relacion con el pueblo Korebaju fui
descubriendo que, por mas que conozca un vocabulario mas o
menos extenso de mi lengua materna, en realidad soy un hablante
funcional del castellano, pero desconozco los relacos, las narrativas
detras de cada palabra... por eso la importancia de conversar. Eso,

hoy por hoy, le ocurre incluso a hablantes de lenguas originarias.

XUNO LOPEZ INTZIN.— De acuerdo. Para mi el Lekil Kuxlejal,
ast como el Sumak Kawsay, sc ha puesto en una moda académica
que tiene el riesgo de quitarle el sentido original... ya le estan
quitando su alma, su espiritu. Ahora pueden ser conceptos, pero
en realidad son mas bien codigos de vida o disefios de una utopia
que se realiza cotidianamente, con luchas de distintas maneras.
Si hablamos de Lekil Kuxlejal, propiamente dicho, es importante
partir de una nocion basica del saber Maya que consiste en la

idea de que todo esta vivo; yo hablo de una vasta existencia, una
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existencia compleja en donde todos nos relacionamos; nosotros
no miramos la realidad dividiendo el mundo en uno vivo y otro no-
vivo, material e inmaterial; las piedras, las plantas que parece que
ya murieron, siguen haciendo parte de esa vasta existencia, algo

que comp artimos tOdOS.

RIGOBERTO SOLANO SALINAS.— Entiendo esa conccpcién
desde las practicas de espiritualidad yajecera —que, segin creo,
tambi¢n has compartido—, por cuanto uno de los cuestiona-
mientos que surge de manera recurrente en estas ceremonias es la
pregunta por nuestro pensar—senz:ir—decir—hacer cotidiano en relacion
con el hecho de que alli se aprende que somos parte de un mismo
tejido puesto que todos los seres existentes estamos relacionados. En
general, el conflicto interno se da porque buena parte de nuestras
acciones diarias parten de una idea y unas practicas totalmente
opuestas, que privilegian el egoismo y la individualidad. Esa com-
prensién de la vasta existencia nos reta a pensar la existencia en relacion

con... lo otro y los otros.

XUNO LOPEZ INTZIN.— Es que es una existencia relacional,
como tu la llamas, por eso su vastedad. Ahora bien, la creacion
de esa vasta existencia del mundo Maya parte de una matriz com-
puesta por el chulel y el o'tan. ;Que es el Ch'ulel? Como afirmaba

€N un texto:

Ch'ulel en tseltal denota “espiritu” y “conciencia”, también es la
energia que mueve las cosas y anima. Nosotros creemos que todo
ser tiene ch'ulel, ya que, en nuestra cosmovision no existen seres
animados ¢ inanimados; las piedras, las plantas, los arboles, los
animales diminutos y los grandes tienen ch’ulel. En nuestra cultura
decimos que al nacer se trac un ch'ulel que vendria siendo el alma.

Existe otro ChlllCl C] cual crece COl’lfOl‘l’l’lC Cl SCr humano CVOluCiOHQ
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y va adquiriendo experiencia de vida. Este otro ch'ulel es una
construccion colectiva, comunitaria y social que nos permite pensar
y discernir nuestros actos. El ch’ulel puede estar o no; por ejemplo,
cuando la persona esta distraida y su pensamiento esta en otro
lado, decimos: Baem xch’ulel, es decir, que su conciencia estd en
otro lado aunque su cuerpo esta presente, es decir: “;Donde esta tu

conciencia?” (Lopez Intzin, 20101, p. 323).

;Que es el o'an? No es el corazén organico, es una entidad
que, de por si, ha estado aht siempre; que puede ser hombre, mujer,
madre, padre, padres, madres, creadores primordiales y, por eso,
tambicn en nuestro saludo cotidiano lo que vamos a preguntar es
;Como esta tu corazon?, ;Donde esta tu corazon?, ;Que dice tu
corazon? Decimos que todo tiene corazon, todo tiene o'tan. Es por
cllo que en el Popol Vuh se alude al Corazon del Ciclo, al Corazon
de la Tierra, desde Tzacol Bitol, los madres y padres de la vida y de

la existencia que crearon todas las criacuras.

RIGOBERTO SOLANO SALINAS.— En una tesis de maestria en
Antropologia de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales
(FLACSO), una mujer tseltal, Maria Patricia Pérez Moreno, junto
con su pueblo, en Bachajon (Chiapas), considera que:

El o’tan es un swalel (forma de ser-estar-sentir-decir-hacer-pensar)
de nosotros los mayas tseltaletik porque para todo —como explico
una companera— usamos el corazon, no la cabeza. Todo brota en
el corazon: el desco, la verdad, los suefios, el anhelo, las palabras, la
vida, el carifio, los sentimientos, los pensamientos, las emociones,
las acciones, el conocimiento, la forma de ser de un ser [...] Pero
sobre todo, tener corazon implica sentir [...] EI corazon al ser una
manifestacion de vida lo convierte en un ente sagrado, pero tambi¢n
se vuelve en un centro de sabiduria porque aht se reflexiona, habla,

conoce y deduce (Pérez Moreno, 2010, pp. 203-204).
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Sin embargo, me surge una pregunta sobre esa matriz de
creacion de la que hablas: ;Cual es la relacion entre el chulel y

el o'tan?

XUNO LOPEZ INTZIN.— Podriamos considerar el o’tan como el
contenedor del ch'ulel, como el vaso y el vino que esta ahi dentro,
pero el ch'ulel no puede existir sin el o'tan y viceversa. Ahi es donde
se va complejizando la cosa, la raiz de la palabra chulel viene de
chul, que en terminos lingiiisticos puede ser un adjetivo calificativo
que tiene que ver con lo sagrado. Cuando los primeros, las primeras
abuelas y abuelos formaron el mundo, participan del aliento divino
y lo soplan cuando entran en consenso para amasar la masa del
maiz, del cual provenimos como pueblos mayas; ast le dan ch'ulel,
le participan de su divinidad, asi que somos coparticipes ella. En
ese sentido es que todo es sagrado, todo es divino. Entonces, en
esa vasta existencia, somos ¢l mundo sagrado. Si reconocemos vy
vivimos esa sacralidad, en tseltal y en tsotsil, decimos que hay Iche’l
ta muk’, que tradicionalmente se ha traducido como “Respeto”. Asi
nos ensefiaron nuestras abuelas, nuestros abuelos, nuestras madres
y padres: que todo lo que cxiste tiene chulel y tiene o'tan, somos
parte de lo sagrado, por lo tanto hay que darnos mutuamente

Iche’l ta muk’.

RIGOBERTO SOLANO SALINAS.— Creo que estamos algo
necesitados de Iche’l ta muk’ en la sociedad actual... ;Podria decirse
entonces que el Iche’l ta muk’ es la base de reconocimiento hacia el
otro y lo otro en terminos de dignidad que se propone para alcan-

zar el Lekil Kuxlejal como horizonte de sentido, como utopia?

XUNO LOPEz INTZIN: Claro. Hoy en dia padecemos un sistema
de violencia generalizada que reproducimos en nuestras relaciones

con otras pcersonas 'y con 13 natumleza; ¢SO No quicrc decir quc
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no haya una concepcion y nocion de la vida, lo que creo es que
predomina una que esta equivocada, pues si no hay Iche’l ta muk’
no puede haber entonces Lekil Kuxlejal. Son practicas concretas de
vida en la cotidianidad, en el d4mbito politico, en el ambito de la
lucha de los pueblos originarios... Aqui se habla del Gran Respeto,
que tiene que ver con el reconocimiento de las distintas formas y
las maneras de ser-estar en el mundo; creo que de eso se trata de
reconocer la dignidad, no solo humana, sino de todo lo existente.
Lo que historicamente hemos exigido los pueblos originarios es que
haya Iche’l ta muk’ que nos respeten en nuestras maneras de ser y
estar, y lo mismo con la naturaleza, lo mismo con la montafia y con

el agua... Solamente asi podemos llegar a este estado efimero del
Lekil Kuxlejal.

RIGOBERTO SOLANO SALINAS.— Me llama la atencién esto
de lo efimero, porque es una idea que va circulando desde el inicio
de esta conversacion. La verdad, mientras hablabas, mi imaginacion
Viajaba hasta la la poes{a de Nezahua]céyotli en la que hay una
alusion recurrente a lo imperecedero, a lo efimero de la existencia.
Lo digo porque los conceptos hegemonicos del “desarrollo” o del
“progreso” promovidos por los diferentes gobiernos prometen
seguridades casi talladas en roca... En cambio el Lekil Kuxlejal que
describes es un poco mas, efectivamente, efimero, pero no por
inalcanzable, sino porque... jes un horizonte de sentido que describe

un ideal relacional?

5 Nezahualcoyotl (1402-? de la era cristiana) fue un célebre Tlatoani (rey) y poeta
de la ciudad Estado de Texcoco. Uno de sus poemas, titulado Un recuerdo que dejo,
dice: “¢Con qué he de irme? / ¢éNada dejaré en pos de mi sobre la tierra? / (Como
ha de actuar mi corazén? / ¢Acaso en vano venimos a vivir, a brotar sobre la
tierra? / Dejemos al menos flores / Dejemos al menos cantos” (Nezahaucdyotl, s.
f.). Es importante recordar que la poesia de estos pueblos prehispanicos, aunque
tenian medios, no se escribia, porque se consideraba que si era de calidad, viviria
en los corazones de la gente y sobreviviria al tiempo.
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XUNO LOPEZ INTZIN.— El Lekil Kuxlejal lo entiendo como una
utopia de vida. Generalmente lo comparo con una flor cultivada
en casa, o con el maiz: ;Quicres tu maiz? Para eso la gente de
las comunidades comienza a pensar, primero, en la semilla, en la
mazorca madre. Luego, ;donde se va a sembrar? Despucs, ;quicnes
van a participar ¢n la siembra de y el cuidado y csa semilla madre?
Para que haya un clote, una mazorca, se requicre de un monton
de cuidados, de trabajos. Si entendemos metaforicamente el Lekil
Kuxlejal como una mazorca de maiz, es importante considerar
que ese clote es el resultado casi final de un proceso de trabajo
comunitario y que, al mismo tiempo, e€sa mazorca sc vuelve semilla
para un nuevo ciclo de vida. Si, es mas como un ciclo de relaciones
complejo, que depende de distintos pensamientos, sentimientos y

acciones cotidianas.

RIGOBERTO SOLANO SALINAS.— Xuno, de lo que hemos
platicado, me surgen varias reflexiones: la primera es que para
adentrarse en la profundidad de lo que significa el Lekil Kuxlejal, es
preciso, como minimo, aproximarse a las narrativas de los pucblos
que nombran esta utopia por construir en el dia a dia, no solo
como un acto puramente racional-académico-politico, ni como
una espiritualidad de tiempos remotos sin validez en la actualidad,
sino particndo de una reflexion ontolégica; es decir, que ¢s preciso
comenzar por una reflexion sobre quién se es y lo que somos con otros
para llegar a comprender el codigo de vida, o como se me ocurre
nombrarla en castellano: la utopia caminante del Lekil Kuxlejal. La
segunda es que, en la medida en que la cosmovison de raiz Maya no
comprende el mundo desde lo dicotdmico, es claro que, digamos,
la ontologia en la que se soporta la relacion entre el chulel y el
o'tan se sintetiza en el Iche’l ta muk’, que es el respeto a la dignidad
—en cuanto manifestacion de la divinidad— de todo lo que existe.

En tercer lugar, ese Iche’l ta muk’ se expresa en términos politicos y
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materiales en el respeto al ser de los otros y a sus usos y costumbres.
Y, por ultimo, el Lekil Kuxlejal, la vida plena y digna, es el resultado
cfimero de una manera de relacionarse en respeto y dignidad,
por cuanto es producto de una conciencia de st y de los otros que

deviene, es decir, que esta siendo.

XUNO LOPEZ INTZIN.— Si. Y ese estar siendo, como tt1 lo llamas,
los saberes de ese devenir en dignidad y respeto, yo los enmarco
conceptualmente en una cosa a la que le he llamado recientemente
Epistemologias del Corazén. ;Cémo llegué a denominarle asi? Para
nosotros, pucblos de aca, los saberes estan en el corazon: se apren-
de, se sabe, se piensa, se siente con el corazon, se imagina con el
corazon, y cuando una persona es sabia ¢ inteligente, decimos que
es una persona de corazon sabio; entonces, hay saberes del corazoén,
en el corazon, y para el corazon, hay saberes desde el corazon, asi los
nombramos. De eso se trata, de corazonarnos para hacer posibles

nuestras espemnzas. ..

Esta conversa sobre la complejidad del Lekil Kuxlejal con Xuno,
y de paso con otros autores y autoras que vienen reflexionando
sus raices profundas, deja entrever la necesidad de explorar una
ontologia otra, pero no solo desde una reflexion tedrica, sino desde
la experiencia de si, como la llama Jorge Larrosa (1995; 2006), que
atraviesa el cuerpo y la vida cotidiana. A manera de cierre de este
apartado, quisiera compartir una reflexion final de mi intelocutor
en las tardes-noches frias de San Cristobal de las Casas que se
hacian calidas en el encuentro de los caminos vitales y de las ideas
y suefios compartidos. El texto que transcribo a continuacion es
parte del documento: “Ichel ta muk’ la trama en la construccion del
lekil kuxlejal (vida plena-digna-justa)”, escrito por Xuno en 2010 y

que let después de nuestras conversas en San Cristobal:
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El Lekil kuxlejal no es un regalo que tan solo desearlo llegara, no se
impone a la fuerza, no es el Lekil kuxlejal de los de arriba, o de los
centro bancarios 0 modelos econdmicos, no es un suenio imposible,
es una constante edificacion en donde participan mujeres y hombres
reconociendo y tomando en cuenta sus grandezas, su Iche’l ta
muk’. Es un veredear y serpentear diario en el huerto de la semilla
palabra, es limpiar a diario las malezas en donde la palabra semilla
del Ich’el ta muk’ es encubierta por aparentes bondades del sistema,
un buen vivir hueco o alimentado por el consumismo o un tomar
en cuenta a los/nuestros pueblos de forma simulada. Corazonémo-
nos para hacer posible nuestras esperanzas, escuchemos las voces de
nuestras abuelas, madres, hijas, hermanas, comparfieras que nos estan
gritando como quieren vivir, como podemos vivir de manera justa
y equitativa. Si somos pilares de la humanidad, complementarios,
no solo basta proclamar, actuemos golpeando las estructuras que
hemos interiorizado, rompamos las cadenas de oplresi(/m7 tanto las de

adentro como las de afuera (Lopez Intzin, 2010b, pp. 105-106).

El Tianguis Agroecoldgico:
“Comida sana y cercana”

Una de las caracteristicas productivas de San Cristobal de
las Casas, ubicado en la region de los Altos de Chiapas, es un
importante mercado agropecuario, pues alli se compran y venden
distintos productos locales, asi como los provenientes tambien de
las tierras bajas y otros estados de Mexico, dada la vocacion turistica

de la region. En téminos de produccion local, los territorios rurales
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cercanos a San Cristobal se caracterizan por sus milpas®, que son
principalmente para el autoconsumo, pero tambi¢n hay dindmicas
de produccion agropecuaria que atienden a las demandas regulares
de alimentos de la poblacion del lugar, ast como de los turistas, lo

que es visible en los diferentes mercados de la ciudad.

Es en ese contexto, se destaca el Tianguis Agroecolégico y
Artesanal: “Comida Sana y Cercana” que, en términos fisicos, po-
dria describirse como un pequefio mercado’ ubicado en el centro
de San Cristobal, pero en cuanto proceso social, resulta amplio y
profundo, pues es el lugar de encuentro y articulacion de decenas
de personas comprometidas con la produccion de alimentos desde

una perspectiva agroecologica.

A este contexto local es importante agregar que los tianguis
resurgen en México, a comienzos del siglo XXI, a partir de dos
condiciones: la primera estriba en las raices historico-culturales
prehispa’nicas de estos mercados, que sobrevivieron como prﬁctica
econdmica, con pequenas variaciones a través de la Conquista, la
Colonia y la posterior configuracion de Mexico como un estado-
nacion moderno. La otra condicion se refiere a la tendencia global

del mercado, desde finales del siglo XX y comienzos del XXI, a

¢ La milpa es un agroecosistema caracteristico de los pueblos originarios y
comunidades campesinas en Mesoamérica desde hace siglos; la palabra proviene
del término nahuatl milli, que significa ‘cultivo’, y pan, que equivaldria en
castellano a ‘locativo’, asi, es el “lugar de cultivo” (Buenrostro, 2009, p. 30).
En términos generales, podria decirse que la milpa no es solo un modo de
produccidn, sino parte de una forma de ver la relacién con otros seres humanos y
con la naturaleza, pues “no propicia la explotaciéon del hombre y de la tierra y, por
lo tanto no contribuye a concentrar el dinero. La milpa es un concepto cultural,
el monocultivo es un concepto mercantil” (p. 32).

7 “La palabra tianguis viene del vocablo nédhuatl tianquiztli que quiere decir
‘mercado’. Se usaba para referirse a los mercados internos locales realizados en
Mesoamérica en la época del México antiguo (Garcia Bustamante et al., 2016,
p. 103).
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demandar productos agropecuarios libres de quimicos; este giro
comienza en México con productos de exportacion como el café, el
cacaoy el aguacate (Willer, 2011, como se citd en Garcia Bustamante
et al., 2016), pero posteriormente, se incremento la demanda interna
(cerca del 170 % entre 2002 y 2011) mediante la incursion de distintos
actores sociales que buscaban y buscan alternativas de produccion

de alimentos y de paso:

... promover proyectos locales basados en la solidaridad y en la
participacién ciudadana, mediante el hilo conductor de los ali-
mentos, a los que llaman “sanos, cercanos, seguros y soberanos”. Son
espacios fomentados desde la sociedad civil, que buscan constituirse
en alternativas dentro del sistema agroa]imentario hegeménico.

(Garcia Bustamante et al., 2016, p. 105).

Entre esos distintos actores, se cuentan los pueblos originarios,
asociaciones de campesinos, comerciantes, universidades y otras
organizaciones de la sociedad civil. Victoria Jimeénez Cruz, una de
las integrantes del tianguis de San Cristobal, relata ast su llegada a

este Proceso:

Me involucro después de una feria de productos organicos que se
hizo aqui en Chiapas en 2006 0 2007. Pensé: “Seria muy padre tener
una tienda con variedad de productos distintos”™... y me avente.
A partir de ello, andaba en las ferias buscando, o si Viajaba, traia
productos organicos... hubo un tiempo en que estuve viajando
mucho a Zacatecas y venia con el cargamento de queso artesanal
que producian con leche hmpia y biog:’ls para la pasterizacién,
cosas asi... En esa ¢poca ya existia en San Cristobal de las Casas un
grupo de mujeres que se dedicaban a hacer algo a lo que le llamaban
“canastas organicas”. Casi todas eran egresadas del ECOSUR [El

Colegio de la Frontera Surl... estaban terminando su maestria vy,
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pensando en el bienestar de sus familias, se pusicron en contacto
con algunos productores de aqui para los sabados ofrecer las ca-
nastas; cllas motivaron a que en los productores surgiera un cambio
mas consciente. Sin embargo, despucs de unos dos afios, se dieron
cuenta que el proceso las estaba rebasando, ast que decidieron montar
un tianguis y me invitaron a participar, pues yo tengo esta tienda en
la cual se ofrecian productos organicos; entonces, podriamos decir
que la relacion fue muy sencilla de consolidar, pues coincidiamos
en la idea de ofrecer productos alternativos, limpios, distintos, en
potenciar una produccion mas artesanal, desde la filosofia también
de fortalecer a los productores locales... no consumir productos de
Nestl¢, o acudir a estas grandes cadenas...(V. Jiménez Cruz, entrevista,

5 de julio de 2018).

En términos generales, en sus cerca de trece afios de existencia
cl Tianguis de San Cristobal de las Casas ha operado, con peque-
flas variaciones en sus acciones, desde una filosofia que procura
disminuir los costos de intermediacion y, a la vez, obtener precios
justos para los productores, que se inscriben en practicas saludables
de produccion de alimentos, en beneficio de aquellas personas que
los consumen, con las cuales se generan procesos de aprendizaje

respecto a los procesos implicitos en los productos que adquieren:

En el caso de los productores la idea no es “Llegué, vendi y adios”.
Para nosotros es clave ofrecer alimentos limpios y por ello remu-
nerados de manera justa; eso implica una relacion distinta con tu
consumidor: conversar y generar esa confianza... Por ejemplo, si
dices: “Se me hace que esos huevos no son...”, cualquicra te dice:
“Orale va, te invito a que vayas y veas el rancho, las gallinas, el
agua, todo”... De hecho, nosotros como tianguis emitimos una cer-
tificacion participativa a nuestros productores, lo que sumado al

involucramicnto dC 1OS COl’lSleidOI‘CS, 1C h:l dIldO mucha SOlidCZ

‘ Bu%gﬁﬁes - 16x24 - 22 jul.indd 110

22/07/20 18:37



CAPITULO 3
Caminando de la mano de otros buenos vivires en el sureste mexicano...

al mercadito. En los consumidores notas ese cambio, cuando se
cuestionan sobre lo que signiﬁca comprar industrializado, con
agroquimicos y lo que eso conlleva en términos no solo de salud,
sino de la economia local. Todo esto nos ha llevado un aprendizaje
constante, y ahi puedo hablar de mis comparficros, que son gente
que tenia un estilo de produccion y se ha ido reconvirtiendo,
aprovechando las ventajas del agua, aprendiendo nuevas formas
de produccion, investigando...(V. Jiménez Cruz, entrevista, 5 de

julio de 2018).

Esta dindmica, durante mas de una década, le ha generado
al Tianguis de San Cristobal de las Casas redes de confianza que le
han permitido permanecer en el tiempo, siendo una organizacion
sin personeria juridica que ha desarrollado capacidades institucio-
nales importantes desde una perspectiva critica, lo que ha llevado
a establecer alianzas con entidades y organizaciones que van
desde centros de altos estudios de Chiapas hasta cooperativas de
productores, no solo en el mismo estado, sino con pares en México,
pasando por negocios locales, que tienen una importante capacidad
de demanda de los productos que se venden en el Tianguis. Ademas,

los consumidores se convierten también en aliados:

En todos estos afios hemos sido itinerantes, acogidos en casas, en
patios... hasta no hace mucho tenfamos un lugar muy bonito: un
salon de eventos casualmente de una chef muy joven y reconocida
Y su €sposo, que son clientes del tianguis... estuvimos ahi como tres
afios; luego empezamos a buscar y encontramos el lugar en el que
estamos actualmente. Creo que algo impactante del tianguis es
que muchos consumidores se van convirtiendo en nuestros aliados
y ponen sus propias redes al servicio del mercado, o aportan ideas
que nos han permitido mejorar. (V. Jiménez Cruz, entrevista, 5 de

julio de 2018).
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Una de las apuestas del Tianguis de San Cristobal en términos
politicos y econdmicos es la decision de resignificar sus modos de
produccion, de manera que dejaron la opcion organica certificada
para abrazar las practicas agroecologicas. Al parecer, una de las
razones de este giro se relaciona con la manera en que el gobierno
mexicano estructurd las certificaciones de produccion organica
mediante el Servicio Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad
Agroalimentaria (Senasica)®, a traves de distintos Organismos
de Certificacion Organica (OCO), reconocidos por esta entidad

gubernamental para tal CfCCtO.

Para Gonzilez y Nigh (2005), la certificacion organica, que
comenzo como una practica adelantada por los agriculcores del
Norte global, como una practica de aprendizaje y autorregulacion,
fue cooptada progresivamente por grandes corporaciones, que
mediante su incidencia en los gobiernos del Sur, lo han convertido

€n un proceso distinco:

Los cambios en los procedimientos que introdujeron los nuevos
programas gubernamentales tambi¢n estan relegando este aspecto
de la autonomia y organizacion de los agricultores. Pareceria que la
transicion a la agricultura organica ha perdido su caracter de proceso
de aprendizaje sustentador para los agricultores y consumidores, y se

ha convertido en un negocio feroz. (Gonzalez y Nigh, 2005).

8 Entidad encargada de “Regular, administrar y fomentar las actividades de sanidad,
inocuidad y calidad agroalimentaria, reduciendo los riesgos inherentes en
materia agricola, pecuaria, acuicola y pesquera, en beneficio de los productores,
consumidores e industria” (Senasica, s. f., parr. 2); es un érgano administrativo
desconcentrado de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca
y Alimentacién (Sagarpa), “dependencia del Poder Ejecutivo Federal, que tiene
entre sus objetivos propiciar el ejercicio de una politica de apoyo que permita
producir mejor, aprovechar mejor las ventajas comparativas de nuestro sector
agropecuario, integrar las actividades del medio rural a las cadenas productivas
del resto de la economia y estimular la colaboracién de las organizaciones de
productores, con programas y proyectos, asi como las metas y objetivos propuestos
para el sector agropecuario, en el Plan Nacional de Desarrollo” (Secretaria de
Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion, s. f., parr. 1).
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En palabras de la investigadora mexicana Yolanda Trapaga
Delfin, resulta que las Agriculturas Orgﬁnicas Certificadas (AOCQ)
crean un nicho de mercado mas bien excluyente para muchos de los
productores y productoras, por cuanto se trata de una invencion de

los paises industrializados, que:

Como m¢étodo de control generalizado [...] otorgan la certificacion de
los sistemas y practicas de las agriculturas tropicales y de cualquier
latitud y sistema productivo de la Tierra, con el efecto agrcgado de
que la certificacion es excluyente de quienes no pueden pagarla, sobre
todo hablando de las agriculturas indl/gcnas y de los agricultorcs

pobres. (Trapaga Delfin, 2017, pp. 16-17).

. . . ! . ~
Para Victoria Jimenez Cruz, en las anteriores razones se fun-

damenta el giro hacia la produccion agroecologica del Tianguis:

Hoy por hoy no puedes llamar miel organica a un producto si no
esta certificado por un tercero. El Senasica Vigila y controla... No
tienes certificado? Pues te aplican una multa. Hace un tiempo, desde
el Tianguis comenzamos a pensar cudles serian nuestras reglas de
produccion agroecologica gracias a un dialogo en el que participa-
ron y participan conocimientos téenicos y saberes locales. De esas
reflexiones hemos logrado consolidar un proceso de certificacion
participativa de produccion agroecoldgica autonomo; por ejemplo,
en el proceso de crear esas reglas de juego uno de los técnicos decta
que hay ocasiones en que hay que aplicar un liquido, pero los
compaferos del Tianguis dijeron: “Cero liquidos agroindustriales”;
de alli que si alguno de los productores es cachado usandolos,

conlleva una suspension: es lo que ellos decidieron.

No obstante, tampoco actuamos como una policia agroecologica, que
llega a dar el garrote. A una visita de certificacion va un equipo con-

formado pOI‘ uno dC nuestros CXpCI'tOS, un productor Zlgl‘OpCCULlI‘iO,
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otro productor del Tianguis no agropecuario y un consumidor,
todos con un proceso de formacién previo para saber lo que vamos
a observar y a preguntar; despuds de esta evaluacion, puede que no
cumplas, entonces te damos la guia, te hacemos observaciones una
tarde y te decimos porque no te damos el certificado y te hacemos

. . !
recomendacmnes pnra 1’1’16]0['211‘... €S¢ €S nuestro proceso autonomeo.

Recientemente, dado que ahora nos dividimos en productores y
procesadores agroecologicos, estamos en el proceso de crear la misma
certificacion para procesadores: un productor te ofrece una fruta;
el procesador te ofrece algo con otros proceso, como por ejemplo,
un pan o una ensalada, de acuerdo a nuestros criterios de una
comida sana, cercana y segura. (V. Jiménez Cruz, entrevista, 5 de

julio de 2018).

El Cambalache:
“No se trata de acumular, sino de compartir”

En las conversaciones con distintas personas en San Cristobal
de la Casas sobre el proposito de mi caminar por estas tierras,
varias de las referencias senalaban hacia una experiencia que late

con corazon femenino desde el tradicional barrio de Cuxtlitali.

Asi, caminando y preguntando, llegu¢ a una casa colonial que
en letras coloridas decia “El Cambalache”. Se trata de un proceso
social que comenzo el 21 de marzo de 2015 y es liderado por un
grupo de mujeres organizadas con el proposito de “poner en prac-
tica una economia distinta a la impuesta por el sistema capitalista,
reconociendo que solamente a traves de la colectividad se podria

realizar este suenio”. (El Cambalache, 2015, parr. 1).
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La puerta de madera estaba entreabierta y llamé... Lo primero
que vi fue la sonrisa de Saray, quien me dio la bienvenida y dijo
que esperara unos minutos, pues estaba ocupada. Se encontraba
haciendo el registro de salida de un traje tradicional tzeltal que una
madre estaba llevando para su hija, una pequenia de unos seis afios
que leta con interes un mural en la pared interna, en donde aparece
un arbol con mariposas gigantes alrededor que dice: “No se trata de

acumular, sino de compartir: desarmando el capitalismo”.

Saray me present6 a dos mujeres que estaban sentadas con ella
en la mesa de comedor, que hace las veces de recepeion, y propuso
que mientras tanto conversara con una joven con acento frances
y con Yolo, una abuela, quienes en medio de sonrisas y an¢cdotas
comenzaron a contarme sobre El Cambalache. Mientras eso sucedia,
concluyo su trabajo y preparo un café con leche que compartimos
mientras seguiamos platicando. Al final, expresada la intencion
de mi visita y hecho un recorrido por La Troje%, Saray, sugirié
que entrevistara en los dias siguientes a otra de las generadoras
cambalacheras (porque no se encontraba en la ciudad), Paty,
porque ella tenfa un contexto mas amplio de la historia del proceso.
No obstante, el haber participado en esta escena espontanea, de
la vida cotidiana de El Cambalache, me daba una idea del sentido
profundo de este proceso: intercambiar, cambiar entre nosotros,

desde un cambio interno.

Dias después, mientras almorzaba con Paty, ella relataba los

orl'gencs de El Cambalache:

° La Troje es como se le denomina en el México campesino al lugar en donde se
almacena el maiz. En El Cambalache se le llama de esta manera al lugar en el que
se ubican los objetos para intercambiar.

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 115 22%‘%2%\\1 8:37 ‘



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES

la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

Nos preguntamos como se podian empezar a establecer relaciones
! . . . li ! . / . .
cconomicas distintas... No sablamos qué ni como, simplemente dis-
tintas, al menos Erin y yo si nos asumiamos anticapitalistas, anti
todo lo que quieras ;no? Pero pues también te preguntas ;Y qué estas
que quicras ;no? Pero pucs preguntas ;Y q
haciendo con ese anti? Entonces, con la experiencia de estar en otros
procesos [sociales] empezamos a cuidar lo que queriamos iniciar en
este, y por ejemplo, partimos de ideas tan simples como trabajar con
mujeres, pero claramente con mujeres que nos cayeran bien... no
se trataba de ser prejuiciosas ni nada, sino de invitar a amigas que
trabajan en distintas organizaciones y procesos, companeras de lucha

dOl’ldC hCl’l’lOS participndol.. dC 12S quc 1’1Cl’1’105 aprcndido.

Aunque todo el mundo quiso apoyar, tenian mucho trabajo “No
tenian tiempo pa’ darle”, como decimos aqui. Entonces decidimos
poner un letrero a ver qué pasaba, era algo asi como: “Si quicres
iniciar... —ya ni me acuerdo qué decia— una aventura y una economia
distinta, buscamos mujeres interesadas” Y entonces iban Hcgando y
se iban yendo, les encantaba el proyecto, pero no tenian tiempo, igual
estuvimos casi ocho meses platicando y viendo que queriamos. Al
final quedamos seis y el nombre fue el que nos salio en ese momento,
ni siquiera pensamos ni nada, simplcmcntc pues es ese intercambio
[...] Y entonces ahi fue muy rico, porque era un fruto de la diversidad,
tanto en edades como en historias de vida y Cxpcricncias...(Paty,

entrevista, 9 de julio de 2018).

Para Saray, este proceso no solo tiene que ver con los demas,
sino con el hecho de construirse como mujeres que vienen
sistematizando los conocimientos y saberes construidos a lo largo
de sus trayectorias vitales (entrevista, 12 de julio de 2018). Un
ejemplo muy interesante de ello es la manera de tomar decisiones

en el colectivo; ast la deseribio Paty:
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No es nada mas decir que las decisiones se toman en consenso [...]
reflexionamos sobre qué es lo que lcgitima la toma de decisiones
por consenso y yo les decia que en muchas organizaciones piensan
que porque han establecido una estructura que dizque es horizontal,
entonces hay decisiones por consenso. Como me gusta ser practica y
o ! . ~ / ! !
tambi¢n demostrativa, les ofrecia un panorama de cémo estabamos
conformadas: Vary era una jovencita de la etnia tzeltal de 22 afios,
recién cursando su preparatoria; Chepis, es una mujer, madre sol-
tera con dos nifias y téenica en salud; cuatro mas teniamos estudios
d- «“ . ” A ! d . o ! . l
igamos “superiores”. Asi, para tomar una decision por consenso, lo
primero que tienes que hacer es realmente entender de qué estas,
qué es lo que se esta poniendo a discusion para tomar la decision
y no se puede tomar una decision por consenso hasta que todas no

cStemos ClﬂerS.A. EI]tOl’lCCS7 O Nnos ayudamos tOd:{S para quc tOleS

710

, COMo

entendamos, o no nos estemos “Dando atole con el dedo
decimos aqui, porque cualquiera de nosotras que tiene un poquito
mas de conocimiento, mas de saber, va a ser quien va a imponer
la decision, entonces ;qué onda? Ast decidimos nosotras que iba a
ser El Cambalache: cada una dice lo que entiende y pone ejemplos;
cuando todas entendemos, 6rale, pues ahi va...(Paty, entrevista, 9 de

julio de 2018).

Ese tipo de reflexiones constantes llevo a que en EI Cambalache
también se inter-cambien, habilidades y destrezas. En un docu-
mental realizado por este colectivo de mujeres en 2016", Cinthia,

otra de las generadoras, lo explica:

10 El atole es una bebida de maiz muy apetecida en México, por lo que la expresién
“Darle atole con el dedo” a alguien, es darle poco, es enganarlo, distrayéndolo en
el proceso; en este contexto, seria “un consenso sin consenso”.

11'E]l documental se llama El valor de inter-cambiar, y esta disponible en https://
vimeo.com/159060233
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En un momento decimos ;Y donde estan nuestras habilidades?
;Qué es lo que nos construye como comunidad? ;Qué es lo que nos
va a dar cierta libertad?”. De eso se trata desarmando el capitalismo
[...] de ser menos dependientes de tener que pagar un corte de
cabello o reparacion de zapatos si entre nosotras y nosotros mismos
podemos cubrir esa necesidad: entre la comunidad... y no solo los
que estamos aqui localizados en Cuxtlitali; sino en los barrios... Las
personas que saben un idioma, tzeltal, nosotras que podemos dar un
taller o alguien que viene a compartir que sabe hacer pan, reparar
zapatos, cortar cabello, o sea, decimos, todo son habilidades y todo
son saberes que cada persona tenemos, entonces jpor qué ponerles
un valor distinto a lo que tt sabes, a lo que ella sabe y a lo que yo s¢?
(El Cambalache, 2016).

Esos intercambios de habilidades generaron un proceso de
ampliacion de la cobertura social de El Cambalache mediante el
desarrollo de diversos talleres, como el de mantenimiento de compu-
tadores en el cual, en caso de no tener un computador portatil, los
participantes, orientados por el tallerista, pueden hacer acopio de
distintas partes electronicas, que recicladas y reutilizadas, sirven
para montar su propia computadora (El Cambalache, 2016). Ast,
tambi¢n se ofrecen servicios como asesorias juridicas, cortes de pelo,
mantenimiento de aparatos electronicos, y clases de administracion,
artes plﬁsticas, musica e idiomas. Entre estos tltimos, se cuentan el

tsotsil, el tseleal, el ingles y otros™.

No obstante, sostener un proyecto de tales caracteristicas
requicre una gran dedicacion y la capacidad de interpretar

oportunidades que se derivan del mismo tejido social en el que se

12 Estos talleres e intercambios han llevado El Cambalache a zonas rurales cercanas
a San Cristébal y en el estado de Chiapas, en donde se han intercambiado
servicios por alimentos.
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desarrolla El Cambalache. Por ello, cuenta Saray, hace unos anos,
motivada por un taller de produccion de cerveza artesanal, la
colectiva se intereso POT incursionar en este Negocio. Asl, crearon

dos marcas que distribuyen actualmente en Chiapas: La heroina y

La rebelde:

Llegd una amiga que sabia hacer cerveza y nos preguntd si queriamos
aprender a hacer y Chepis, una de nuestras companeras generadoras,
que estaba en riesgo de perder su trabajo en la farmacia porque su
patrén estaba muy enfermo y podia cerrarla, considerd que se abria
una Oportunidad. Entonces la Chepis comenzo a trabajar en la
produccion de chela, aprendié y luego empezamos a producir... Y
eso nos ayudo a ganar algo de lana, y la verdad nos la mereciamos,
porque nos queda bien buena (risas)... pero al rato ya estabamos
teniendo problemas, porque a mayor produccion, mayor trabajo.

Entonces, nos preguntamos si de verdad queriamos eso.

Ser empresarias de chela no es lo nuestro, primero, porque no
podemos hacerla y ofrecerla en la logica del Cambalache; segundo,
porque asumir algo asi, con una produccion que cra cada vez mas
demandante, significaba autoexplotarnos y eso es una contra-
diccion. Entonces decidimos hacer una produccion cada tanto, que
no nos meta en problemas y que nos permita ganar lana, porque la

necesitamos. (Saray, entrevista, 12 de julio de 2018).

Con respecto a los cambios que genera el proceso de El
Cambalache en quienes acuden a cambalachear son recurrentes
dos reflexiones en sus relatos: “Pregintate qué es lo que realmente
necesitas” y “Todo vale lo mismo”. La primera, que se refiere al
proceso de autoconciencia sobre el consumo, ocurre, en un primer
momento, cuando la personas van a La Troje y pueden tomar
lo que deseen (incluyendo talleres y servicios), lo que da lugar
a una reflexion sobre si y en relacion con otros y otras. Como lo

senala Paty:
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No es facil preguntartelo cuando necesitas de todo, que la gente que
llega al Cambalache es muy sencilla, muy humilde; sin embargo,
tambi¢n se lo tienen que preguntar. Es impactante ver la experiencia
de como llegas —son mas mujeres que hombres, mamas que llevan
a prepa a sus hijitos, amas de casa...— y sabes que en ese cuartico
pequenito entras a un lugar donde no te falta nada para comprar, o
sea, no necesitas meterte la mano al bolsillo para ver cuantos pesos
tracs... Puedes decir: “Me llevo este, me llevo este, me llevo este otro...
yme llevo hasta donde mi conciencia me diga”. Y, sin embargo, fijate,
la gente no abusa: tambi¢n una cuestion de confianza. Esa es la parte

que nos hace amar este proyecto. (Paty, entrevista, 9 de ju]io de 2018).

Preguntarse que es lo que realmente se necesita tiene otro
momento de reflexion, que se da cuando las personas —fuera de El
Cambalache— tienen la oportunidad de comprar bienes Y servicios
en un mercado basado en la explotacion y la acumulacion, pero
se plantean la misma pregunta, ahora en clave de disminuir la
dependencia ¢l; pues ya saben que existe un lugar otro, en donde
la dinamica es de compartir, no de acumular, ni de autoexplotarse

para tener.

La otra apuesta de El Cambalache, segtin lo explica Paty, es que

“Todo vale lo mismo™

Hicimos toda una discusion sobre esta cuestion del valor
de intercambio. No puedo decir que hicimos un analisis
de toda la teoria marxista, no. Para mi era muy sencillo:
vale todo lo mismo porque son cosas que tienes, que
no necesitas, que podr{as rirar manana y que entonces,
cuando las traes aqu{ al Cambalache, no les puedes poner
un precio. Lo que estamos intentando quitar con esta
prﬁctica economica es la explotacién €N Nuestro propio
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pensamiento, €n Nuestro propio sentimiento, o sea, €n
nuestro capitalismo de adentro: “;Por qué cuando llevas
este plato (que vas a tirar) al Cambalache le quieres poner
un precio o quieres que lo que te lleves sea igual que lo
que estas trayendo si ya no vale?” En esta cortedad de
intercambio que estamos haciendo puedes darte cuenta
td, en tu pensamiento, cOMo tienes inmerso totalmente
el Capitalismoz cuando decimos desarmar el capimlismo,
estamos desarmando nuestro Capitalismo interno para ser
de otra manera, una que tiene que ver con preguntarte
como mereces ser tratado, tiene que ver con la dignidad.
(Paty, entrevista, 9 de julio de 2018).

Oventic:
“La autonomia como ontologia mestiza aplicada”

Desde hace unos pocos afios he comenzado a reivindicar la idea
del mestizaje, no como el concepto que contribuyo a la construccion
de los estados nacion en Latinoameérica y consiste en la invencion
de nuestros pucblos “mestizos” desde una perspectiva eurocéntrica,
patriarca], judeocristiana7 b]zmqueada y Capita]ista de la vida que
creo (y sigue recreando), por la via del desconocimiento y las
violencias contra las diversidades epistémicas, raciales, politicas,
cconomicas y culturales a unos otros, desconocidos e invisibilizados
(los originarios, los negros y campesinos, entre otras minorias)
que eran —y son— un peligro para un proyecto civilizatorio, hoy
en franca crisis. Para efectos que tratare en detalle mas adelance,
aqui reivindico la idea de un mestizaje distinto, que se apoya en un
concepro de origen aymara, propuesto por Silvia Rivera Cusicanqui
(2014): el ch’eje, un ser “capaz de convertir la contradiccion, no en

una esquizofrenia, sino en un potencial de liberarte”. En ese orden
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de ideas, entiendo el mestizaje como un proceso ontologico que
se¢ construye en la contradiccion de diversas tramas identitarias y
que, en términos politicos, se debate entre negarse para ser otro
(que es literalmente el deber ser determinado por el hegemon) o
reflexionarse y actuar para desatar la potencia de una ontologia

producto de la diversidad.

Desde un cierto angulo culeural, todos somos mestizos; o sea, todos
somos mezclados. El problema es como vives esa mezcla: si td vives
la mezcla como la superacion de contradicciones y de llegar a por
fin a una quictud basada en el olvido, estas haciendo de la idea
de mestizaje un instrumento de dominacion, de aquictamiento, de
apaciguamiento. Si en cambio, ves el mestizo como un producto
conflictivo y conflictcuador de las estructuras heredadas y haces del
pasado un enorme reservorio de experiencias valiosas, tanto del lado
indio, como del otro lado, puedes hacer del mestizo concreto, un
ser activo, proactivo, con una vocacion de emancipacion. (Rivera

Cusicanqui, 2014).

Considero importante partir de ese lugar de enunciacion para
proponer una reflexion sobre sobre el caminar en unos pocos dias
por la cotidianidad zapatista en este dialogo intercultural sobre los
buenos vivires que nos propusimos cn la invcstigacién Yy nos llevo a

caminar por el sureste mexicano.

En principio, es importante sefalar que, para quiencs hemos
trabajado, o somos solidarios de las luchas de los pueblos originarios,
la comprensién del tiempo necesariamente cambia: para una cul-
tura originaria, cuanto mas viva en la produccién social de 1a vida
cotidiana, el tiempo no es un concepto lineal, sino que mas bien
se entiende como un ciclo (Esteva, 2017), comprension aprendida

de la naturaleza. Asi, un fruto no va a estar maduro cuando los

‘ Bu%{ﬁﬁes -16x24 - 22 jul.indd 122 22/07/20 18:37



CAPITULO 3
Caminando de la mano de otros buenos vivires en el sureste mexicano...

seres humanos lo deseamos, sino “cuando sea ¢l tiempo”, de modo
que a continuacion comparto un relato autoetnografico acerca de
como fue mi devenir en el dialogo con la Junta de Buen Gobierno
del Caracol de Oventic, que es mas una modesta inmersion el
zapatismo, entendido como un entramado de sentidos y relaciones
que configura una perspectiva de comprension de la vida en San
Cristobal de las Casas, en sus alrededores y probablemente, en una

parte del mundo que busca construir un mundo distinto.

El Caracol de Oventic, esta ubicado a mas o menos unos
cuarenta kilometros de San Critobal de las Casas. Llegue sin
anunciar mi visita, pues es importante considerar que, en terminos
formales, el Ejercito Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN)
es una organizacién insurgente y la comunicacion a distancia no es
facil. Paradojicamente, llegar a Oventic es sencillo, pues esta ubicado
en via que comunica a San Cristdbal con San Andrés Larrainzar
(el municipio en donde se firmaron los “famosos acuerdos” entre
el EZLN y el Gobierno de Mexico) y es facil desde un automovil
de transporte publico distinguir los murales representativos, hasta
el aviso que dice: “IBicnvenidol IEstﬁ usted en territorio zapatista!

'”

iAqui el pueblo manda y el gobierno obedece

Alacercarme al porton, desde una garita, me saludo un “compa”,
con su pasamontanas que le ocultaba el rostro y el paliacate rojizo

que le adornaba el cuello; eso me recordo, inmediatamente, que una

13 Estos acuerdos han sido un punto de discusién entre el EZLN y el gobierno
mexicano. Fueron firmados en 1996, pero en 2001-2002, después de la Marcha
del Color de la Tierra, fuentes cercanas al zapatismo afirman que los tres grandes
partidos politicos traicionaron el espiritu y la letra de los mismos argumentando,
por ejemplo, que la autonomia indigena implicaba un riesgo para la unidad
nacional. Una vez incumplidos los acuerdos y roto el didlogo, los zapatistas
decidieron implementarlos sin pedirle permiso a nadie, al punto que dos afios
después inauguraron los Caracoles y hasta la fecha no han vuelto a tener
interlocucién con el gobierno.
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cosa son las fotografias y otra ver a una persona a la que solo le
puedes ver los ojos. Nos saludamos y le dije el motivo de mi visita;
me dijo que aguardara un momento. Veinte minutos despucs llega-
ron otros dos hombres, vestidos sencillamente y con sus respectivos
pasamontafias; me saludaron, me pidieron el pasaporte y que les
dijera de nuevo el motivo de mi visita. Al final de mi intervencion

les dijf::

—Quisiera platicar con la Junta de Buen Gobierno, si es posible.
Se miraron y uno me dijo:

—Aguarde aqui nomas.

Dos horas después, se me acercéd uno de ellos, acompanado de
otro, que era un hombre al que, por los ojos detrds del pasamontafias,

le supuse no mas de veinte anos.

—La Junta de Buen Gobierno no esta disponible —me dijo el
primero—. Puede hacer un recorrido con el compariero, apreciar
los murales y tomarles fotografias si desea, pero no a las personas

dentro del Caracol. Bienvenido a Oventic—. Luego, se despidio.

Me present¢ con “Jose”, que fue el nombre que me dio mi
guia, y comenzamos a caminar por el caracol. En medio de la poca
charla que tuvimos, a cada pregunta de mi parte sobre la forma de
organizarse, sobre la financiacion de la autonomia o interrogantes
por el estilo, las respuestas eran “No s¢”, 0 “No estoy autorizado para
hablar de eso”. Ast que sali un poco decepcionado de ese recorrido.
Pensaba “;Perdi mi tiempo? ;Qué¢ muralitos, ni qué¢ muralitos!

,77

. . . A
iVlTlC a hSlCﬁT una anCStnglC]OTl

No obstante, cuando dej¢ el porton atras y me disponia a
atravesar al otro lado para tomar un transporte y devolverme

a “San Cris”, me fij¢ en un “muralito”, que me llamo la atencion:
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era un caracol con pasamontafias zapatista que sonreia mientras
subia una montana... De su boca salia una vifieta que decia: “Voy
lento, pero seguro™. En ese momento, recordeé mis aprendizajes de
otras nociones del tiempo con el pueblo Korebaju: “cl fruto no esta

maduro”... “codavia no es el tiempo”.

Comencé a caminar hacia las afueras de Oventic, mientras
curioscaba por las tiendas “zapaturisticas”. Luego, me comi unos
tacos mientras conversaba con la pareja de “compas” que atendia
una de ellas. Asi, mientras compraba unas camisetas para los amigos,
otra para mi hijo y un babero para mi hija de ocho meses que decia
“Ser mujer es un acto revolucionario”, me prometi que volveria
tantas veces como fuera necesario para platicar sobre la version de

vida buena de los zapatistas: “Lento, pero seguro”.

Por la noche, llam¢ a mi esposa, con el fin de contarle lo
sucedido. Ella me dio el mejor consejo posible desde su saber,

aprendido en su convivencia con el pueblo Huitoto:
—Suéfialo y vas a encontrar la forma de conversar.

Esa noche son¢ que dialogaba con una Abuela, una mujer mayor,
que me trataba con carifio y Tespeto, como si fuera su nieto, casi con
ternura. Al domingo siguiente, muy temprano, volvi a Oventic. Pas¢
por el mismo protocolo de la guardia de la puerta, hasta que uno de

los hombres que me estaba entrevistando pregunto:

—;Ya habia venido antes?

—S1, el mi¢rcoles— le respondi con una sonrisa que no pude
evitar. Entonces los dos hombres se miraron algo contrariados.

—;Y por que volviste?

—Porque pensé que si uno de ustedes me fuera a buscar a mi
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casa en Bogota un miéreoles, de seguro estoy en el trabajo o haciendo
alguna diligencia y no puedo platicar, pero si viene el fin de semana,

de repente si, tengo el tiempo, abro el espacio y lo invito a conversar.

En ese momento, por debajo de los pasamontaiias, percibi una

sonrisa.
—Aguarde un momento, por favor— me dijeron y se fueron.

Como sabia que se tardaban en deliberar, les pregunté si era
posible aguardar tomandome un “caf¢ de olla” en la tienda con-
tigua a la garita, pues tenia que leer como cuarenta p:iginas para
el “Seminario de los Jueves” en el CIDECI. Me dijeron que si, que

estuviera pendientc.
Dos horas y media despucs, volvieron y uno de ellos dijo:
—La Junta de Buen Gobierno lo va a recibir. ngame.

Nos dirigimos a una casa de madera, como la mayoria en
Oventic, con un mural que entre otras expresiones decia “Lekil
Kuxlejal”. Aguardamos junto a la puerta un rato hasta que se abrio.
Cuando entr¢ senti algo extrafio, como un aire denso, pero esa
densidad no era fisica, era mas bien como la sensacion de estar en
un lugar sagrado; sin embargo, lo que observe fisicamente fue un
lugar muy sencillo, con dos escritorios y unas banquetas, en las que
estaban sentadas ocho personas de diferentes edades. Lo primero
que noté era que la mayoria, seis, eran mujeres de distintas edades;
hombres eran dos: un adulto mayor y un joven. La sensacion de la
disposicion espacial era de la de un nifo que va a conversar con
adultos. Saludé¢, pedi permiso y me senté; respondicron el saludo

murmurando. La mayor de las mujeres, de unos 6o afios, hablo:
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—Bienvenido. Somos la Junta de Buen Gobierno de Oventic.

. ! . . ?
(’DC que quiere platlcar.

En primer lugar, agradeci el que me recibieran. Luego, explique
cl motivo de mi visita y, finalmente, les dije que proponia presen-
tarme desde lo que hago en mi pats. Cuando comencé a decir que
venia de Colombia, algo extrano sucedio... Se me hizo un nudo en la
garganta, me comenc¢ a sentir ahogado y cuando pude reaccionar,
descubri que estaba llorando a raudales... Mi primera intervencion
con la anhelada entrevista comenzo con un llanto que no he
experimentado sino unas pocas veces en mi vida. “;Por qué lloro?”,
me preguntaba mientras cra incapaz de controlar las la'grimas, o
articular palabra... Mi mano estirada decia que me esperaran un
momento, pero entre mas me esforzaba por contenerme, era peor.
Entonces pense: “Debo tener que limpiar mi corazon para, como
dicen aqui, platicar. De repente, esta es una de las tecnologias del
yo de estas tierras, para corazonarnos”. Cuando hice tal reflexion,
comencé a comprender mi llanto: afios de trabajo en zonas de
conflicto armado sabiendo de gente con distintos uniformes
que muere, de personas traumatizadas por las distintas formas
de violencia... el recordar que, hacia tres afios, en una fundacion
en la que trabaje, veniamos denunciando el asesinato de lideres
sociales y nadie estaba prestando atencion; la victoria del NO a la
paz en una consulta “democratica” plagada de noticias falsas, entre
otros hechos... En ese momento, descubri que estaba dolido en lo
profundo de mi corazon por la falta de plcnitud—dignidad—justicia
en mi pats. En medio del lanto, veia miradas que comprendian mi

sentir porque han pasado por esa experiencia.

Disculpenme, por favor... es que en Colombia estamos pasando
por mo—mentos bien dificiles. Hay un acuerdo polftico7 pero las
violencias siguen, de otras maneras, se transforman, se enmascaran,

¢mpcoran. Lo siento mucho...
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Entonces, la Abuela tomo la palabra y desde su paliacate
escuché una voz cercana:

—Owentic, el caracol de la resistencia y rebeldia por la huma-
nidad. El nombre de esta Junta de Buen Gobierno es “Corazon
Céntrico de los Zapatistas Delante del Mundo”. Sabemos lo que
sucede en su pats porque desde aqui, como podemos, procuramos
analizar lo que sucede en el mundo para poder comprender otras
maneras de ser y de vivir. Nosotros comprendemos, sabemos lo
que es la guerra; pero también sabemos que, en medio de todo ese
sufrimiento y esas luchas, podemos hacer un mundo distinto. No se
afane, joven. Aqui muchas personas han venido y, como usted, han
llorado y nosotros nos solidarizamos con ustedes, ast como ustedes
se toman ¢l trabajo de venir a escuchar nuestra palabra, que es una
palabra de resistencia y de amor por la humanidad. Llevamos casi
veinticinco afos en esta lucha.

La contundencia y el afecto de sus palabras me fueron tran-
quilizando. Di las gracias, sonrel y les cont¢ todo lo que habia
pasado para llegar alla. Algunas de las personas que hablaban
“castilla”, como le dicen al castellano, también sonrieron detras de

105 paliacates y IOS pasamontaﬁas... Y 31’11, COmCHZé Gl dlzﬂogo

Lo primero que pregunté fue acerca de como es posible cons-
truir procesos autonomos en resistencia, cuando justamente todas
las personas que experimentamos el sistema tenemos incorpora-
das las cadenas, ¢ incluso las defendemos, y como se construye esa
resistencia por casi un cuarto de siglo. Entonces tomd la palabra una
de las mujeres mis jovenes:

—Es un proceso de comprender las condiciones por las que
vivimos mal, somos mal gobernados; pero tambi¢n es comprender
cudles son las formas de entender la vida que tenemos para vivir

ast. Por ejemplo, mi familia me cuenta que ser ind{gena era una
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vergiienza. Yo creci en la resistencia; crect sin vergiienza de ser lo
que somos, porquce también estudiamos como funciona el sistema,
la hidra capitalista, asi como nuestras debilidades y fortalezas

como pueblos.

—;En donde aprendiste eso?— prcgunté.

—En la educacion autonoma, pero no solo en la de la escuela,
sino en las reflexiones de diario; en aprender a pensar cOmo vivir
mejor como persona, como mujer, como familia, como comunidad.

—Explicar la manera en la que ustedes conciben el poder a
otras sociedades no es tan facil; s¢ que tienen unas reglas basicas
para el Buen Gobierno: Servir y no servirse, Representar y no suplantar,
Construir y no destruir, Obedecer y no mandar, Proponer y no imponer,
Convencer y no vencer, Bajar y no subir. ;Las podrian explicar en su

vida cotidiana?

De nuevo, mientras la joven le traducia a dos o tres mujeres
y al hombre mayor, que no hablaban castellano, la Abuela tomé

la palabra:

—El ser parte de la Junta de Buen Gobierno es considerado
un encargo, una responsabilidad. Cuando tienes este encargo,
estas ofreciendo un servicio y eso es muy importante recordarlo...
Por ejemplo, cuando la Junta hace recorridos por los municipios
auténomos, las comunidades les dan la comida mas sencilla, e
incluso con poca sal, para que los miembros de la Junta recuerden
que en las comunidades hay quienes no tienen suficiente o tienen

POCO... y para CHOS €s que s¢ gObiCI‘HZl; por €so: SCT‘UiTy no servirse.

—Y ;como es eso de “Convencer y no vencer™? éSigniﬁca que las
decisiones se toman por consenso?— Mir¢ a uno de los hombres, que
no hablaba castellano. El me indicé que no hablaba castellano, pero
que le iban a traducir para responder, lo que al momento comenzo

a hacer la mujer joven.
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—Suele ser por consenso. Eso permite que nos esforcemos en
que todos entendamos lo que se delibera y decide, ast como quicnes
asumen lo que se acuerda. Antes, se votaba y muchos no entendiamos
ni qué estabamos votando. El consenso nos hace participes de lo que
vamos a hacer y parte de reconocer que no todos sabemos lo mismo.
Entonces, quienes saben mas explican a los que sabemos menos

(risas) para que podamos comprender... Ahi si decidimos.

—Pero en la cantidad de municipios que gobiernan ;jno es un

proceso muy complicado?

—Hay quienes pueden ver nuestra forma de tomar de deci-
siones como una pérdida de tiempo, pero puede verse distinto: el
tiempo mas lento nos permite pensar mejor y colectivamente, no
para unos pocos. “Mandar obedeciendo” se refiere a que la Junta de
Buen Gobierno debe obedecer a los que no entendemos tan rapido

(risas) para construir la autoridad desde el dialogo.

—Creo que construir autonomia tanto en lo econdémico
como en los servicios sociales, como la salud, es ciercamente mas
comp]ejo. Primero, porque, por ejemp]o, la infraestructura de la
medicina occidental o los servicios profesionales de la salud son
muy costosos... Vi una ambulancia y un puesto de salud aqui: jhasta

donde llega el alcance de la autonomia en esos aspectos?
La mujer joven retomo la palabra:

—Yo tengo formacion como enfermera. En las comunidades
hay muchas necesidades de salud pero, por una parte, al mal
gobierno no le interesa la salud integral de las personas. Si fuera
ast, todos y todas tendriamos trabajo, techo, educacion... en fin, una

vida digna. Entonces, nosotros, como Junta, nos organizamos con
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las comunidades para hacer jornadas de salud, nos capacitamos,
capacitamos a las comunidades. Buscamos la mayor autonomia
posible, tener nuestros propios centros de salud, en donde hay una
preocupacion legitima, sincera, por las personas. Claro, a veces
hay situaciones que hacen que necesitemos de los hospitales de
mayor nivel, pero hasta para eso hay estrategias de autonomia que

proponemos y HCVZLH’IOS a cabo entre tOdOS...

Como se acababa el tiempo, vino alguien y nos dijo que ya
ibamos a terminar la sesion, porque tenian que atender un asunto...
Me permiti hacer una ultima pregunta, cuya respuesta sospechaba,
porque veia personas sencillas, sin muchos recursos, pero algo
que not¢ desde el comienzo fue una sensacion de que tenfan una
tranquilidad que a veces no veo cerca, ni en el espejo, una tran-

quilidad atenta.

—;En donde esta la fuerza, no sé si ustedes la llaman espiritual

o poh’tica, para sotener esta resistencia?
La Abuela sonrio y dijo:

—En la conciencia, en el saber que el mundo como lo conocimos
ya no va mas, no puede ser mas, porque todas y todos sabemos a
donde va: a la violencia, a la destruccion, al olvido. Entonces,
resistimos porque ese es el camino; aprendemos de todo lo que es
util para nuestra resistencia: aprendemos de las computadoras, de
los visitantes extranjeros, de personas que desde su buen corazon
entienden nuestra resistencia Yy nos comparten su trabajo, su
conocimiento, aprendemos cuando un compafiero o compafera nos
corrigen o nos enriquecen una decision. Estamos siempre atentos a

como vivir bien como comunidades.
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Lentamente comenzaron a despedirse en sus lenguas y en
“castilla”. Les agradeci por todo. Cuando se estaba cerrando la
puerta, record¢ que habia dejado el cuaderno de las notas. Golpe¢
y abrieron, se acomodaron los paliacates las mujeres y una de ellas
me lo entregd. Ya no sentia el aire distinto. Ya habia llorado y
desocupado mi tristeza para poder respirar la dignidad que solo se

COI’I’IpI'Cl’ldC Caminando entre 1OS pﬁunﬁOS grandes d€ COI’ZJ,Z(,)TI.

Algunas reflexiones derivadas de la existencia
de estos buenos vivires en el sureste
mexicano

Este caminar entre y con las experiencias, los sentidos y las
significaciones que dan vida a formas de buenos vivires en el sureste

. . ! . .
mexicano, me suscito varias rcﬂcancs.

La primera es que, siguiendo a la profesora Astrid Pinto (2012)
. o/ . ! . . .

en su aproximacion desde Ricoeur a las practicas espirituales de
una comunidad en San Cristobal, claramente aplicable al contexto
de las pr:icticas caminadas, estas manifestaciones de buenos vivires
posibilitan la construccion de lugar utopico que propicia una rup-
tura epistemologica y, por ende, ontoldgica, mediante la creacion
un no-lugar para posicionarse criticamente respecto a la sociedad

actual y construir desde alli otro tipo de relaciones.

Cuando en una posicion de consumidor, en El Cambalache,
te preguntas qué es lo que realmente necesitas; cuando uno de los
principios del Buen Gobierno es Servir Yy no servirse, cuando un
productor o procesador del Tianguis decide autorregularse me-

diante una certificacion participativa para ofrecer alimentos libres
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de agroquimicos esta implicita una reflexion en la que emerge el
Iche’l ta muk’ hacia todo lo que existe. Se le llame espiritualidad o
no, cfectivamente hay un desplazamiento hacia otra ontologia, que

se puede expresar en unas ¢ticas o espiritualidades otras:

La espiritualidad es un proceso utdpico, un trabajo de la imaginacion
que intenta restituir la sacralidad de los humanos, del plancta y todos

los seres vivos. (Pinto Duran, 2012, p. 204).
) b 4

En segunda instancia, vale anotar que las distintas experiencias
de buenos vivires no necesariamente se enuncian como tales, hecho
que resulta razonable, porque la construccion de ese no-lugar, como
todo lo que esta vivo, cambia, muta y se transforma mediante las
relaciones que tejemos a diario con otros pensamientos, muchos
venidos del mismo Occidente, como el marxismo, el anarquismo
y distintas corrientes de pensamiento ambiental, los estudios de
género y los feminismos. En uno de los textos de Xuno Lopez,
comparte una reflexion de una mujer eseleal, la jMe’tik Rosa,
haciendo una valoracion de los aportes del Jests de Nazareth —via

evangelio— en relacion con el Lekil kuxlejal:

Que recomendo hacer la vida en comin, formar comunidad y
hermanarnos entre mujeres y hombres. Formar la red y el tejido
de la comunidad. Que cambio las cosas, es decir que establecio un
nuevo orden contradiciendo a su propio padre al instituir la equidad
reconociendo la grandeza de cada ser humano (hombre-mujer): el
Ichel ta muk’ cimiento de lo mero bueno o bondad maxime de la
vida en vida, de la dignidad para estar en armontia, en el lekilal o
lekil kuxlejal. Y que por eso también dijo: “Si alguien esta libre de su
culpa que tire la piedra a esa mujer”. Con este pensamiento, dice que

antes que la ley y las costumbres que oprimen, primero esta el Ichel
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tamuk’y el lekilal, 1a dignidad humana, la vida. Cambio las leyes mos-
trando una transgresion generacional al contradecir los mandatos y
leyes supuestamente instituidos por su madre-padre. (Lopez Intzin,

2010b, p. 93).

Como puede apreciarse, esta interpretacion del evangelio
desde el Ichel ta muk’, es una pequena pero significativa evidencia
de como los buenos vivires compartidos en las experiencias resultan
performativos, creadores, con sus propios niveles de conceptuali-
zacion. Otro ejemplo de ello, es la manera en que toman decisiones
las cambalacheras, mediante consenso, sabiendo que hay consensos
que son solo enunciados mas no practicas politicas que consideran,

valoran y potencian las diferencias.

Asi, podria afirmarse que la nocion de Buen Vivir, o mejor de
buenos vivires es una categoria que deviene en una trama intercul-
tural; por eso, metodologicamente, ademas de buscar el origen
de lo que cada pueblo entiende por ello, creo que lo importante
es comprender como se relacionan los hilos que constituyen esa

urdimbre de una vida buena y digna.

La tercera reflexion es acerca de la fuerza del movimiento za-
patista, que radica, justamente, en integrar esa trama intercultural
en un discurso que articula visiones (politicas) y cosmovisiones (en
cuanto culturas) que resultan contrahegemonicas. Es importante
destacar como, por ejemplo, el levantamiento se convierte en un
clivaje, en una bisagra para articular diferentes discursos que
facilmente dialogan con nociones como el Buen Vivir /Vivir Bien,
andino, con el Lekil Kuxlejal mesoamericano y con el Vivir Sabroso de

las comunidades negras en Colombia.

‘ Bu%{ﬁﬁes -16x24 - 22 jul.indd 134 22/07/20 18:37



CAPITULO 3
Caminando de la mano de otros buenos vivires en el sureste mexicano...

La cuarta, se refiere a la construccion de otros mundos posibles,
de alternativas desde los buenos vivires al sistema hegemonico, que
definitivamente pasa por una sucrte de espiritualidad materializada
profundamente vinculada con la defensa de la vida en contra de un
capitalismo que propicia la muerte y la depredacion. Por ejemplo,
Giraldo y Rosset han denunciado como, tanto las practicas de
agricultura organica como la agroecologia corren el riesgo de ser

cooptadas por el capitalismo:

Porque mucho mas que un modo de producir, la agroecologia
en una forma de ser, de comprender el mundo, de habitarlo, de
sentirlo. Es una manera de relacion social distinta al capitalismoiz,
que incentiva la recuperacion e intercambio de saberes locales, la
creacion comutn de nuevos conocimientos en el mismo lugar donde
ocurren los problemas, y la transformacion ecosistémica conforme
a las condiciones de regeneracion de la vida. (Giraldo y Rosset,

2016, p. 30).

Otro tanto ocurre a las cambalacheras, que declinan la
oportunidad de dar un viraje hacia el lucro para ser empresarias
de la cerveza artesanal; saben que necesitan sostener su proceso,
pero tambien tienen claro, desde la misma experiencia, que una
de las trampas esta en la autoexplotacion, en la falta de respeto por

/ .
S1 Mmismas.

Por supuesto, eso no significa dejar de producir. Si algo
tienen claro las experiencias caminadas es la importancia de las
condiciones materiales como soporte de una vida plena-digna-
justa; sin embargo, la armonia del horizonte utopico que propone
cl Lekil Kuxlejal nos recuerda que esa materialidad es solo un so-

pOTtC, porquc 19, Vida bclla y buena ¢S con IOS deﬁS, disfrutando
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de nuestra vasta existencia (Lopez Intzin, comunicacion personal,
julio de 2018). Como lo sefialaba Victoria Jiménez al responder a la

pregunta de como se sostiene el Tianguis en el tiempo:

Creo que hacer parte de estos procesos viene como de dos tipos de
conciencia; por una parte, desde el deseo de proponer una manera
diferente de hacer negocios, porque vendes y compras productos
pensados y elaborados con otras logicas, que no son las de la ex-
plotacion y el mero lucro; por otra, esta el considerar que en esa
relacion economica hay una doble via, en donde aprendes y enseiias
con los productores y los consumidores: es como un intercambio,
que va desde asuntos relacionados con productos, hasta aprender

de... la vida. (V. Jiménez Cruz, entrevista, 5 de julio de 2018).
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Amarete (ama: ‘no’; riti: ‘nevada’): No llega nevada

marete constituye el primer ayllu historico del cerri-
torio ancestral de la nacion Kallawaya y es el mas
grande dentro del municipio de Charazani, ya que
en su territorio se asientan 14 ayllus. Se encuentra a 3000 m s. n. m.,
en las faldas de la montana sagrada Isqani, en la provincia Bautista
Saavedra del Departamento de La Paz y limita al oeste con la

provincia Muriecas y al noroeste con la republica de Pert.

El ayllu Kallawaya Amarete es administrado por un Conscjo de
Autoridades Originarias y sus maximas autoridades son: el Mallku
y Mama Talla, que dirige la parte politica, y el Purichiq y su Mama

Purichiq, que es el guia espiritual vitalicio.

Somos productores de alverja y nuestra economia se basa en
este producto y en el trueque, una forma ancestral de intercambio

de productos de diferentes ayllus con las ciudades.

Amarete es pueblo ancestral milenario, en donde se vivencia
sumedicina tradicional y espiritual con sus poderosos cerros Isqani,
Tiluskun, Athichaman y Phinawat’a.

! Lider Indigena de la nacién Kallawaya del ayllu de Amarete en la Paz Bolivia.
Lider de despatriarcalizacién de Bolivia.
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Territorio

Nuestro territorio ancestral se constituye en sayaias, ghapanas,
parcelas, terrazas, y se maneja en rotacion de cultivos. La sayaia es
el territorio de una familia o un ayllu, que va desde el rio hasta la
punta de cerro. Las tierras cercanas al rio son las mas calidas y el ellas
se produce maiz, poroto, calabaza y algunas plantas medicinales; en
el centro hay produccion de trigo y alverja, que es la fuente de la
cconomia del ayllu. La ghapana es la rotacion de cultivos, que nos
permite cuidar la tierra y su capacidad productiva. Las parcelas o
chacras son divisiones de terreno y en algunos casos se pueden contar
los surcos entre hermanos o hermanas. Por ultimo, las terrazas son
construcciones muy antiguas de nuestros antepasados kallawayas
que cumplen diferentes propositos: previenen la erosion de tierra,
son insecticidas por algunas plantas que se planta en el muro y
mantienen la humedad. Toda esta sabiduria deberia recuperarse en
la construccion del vivir bien.

Vida cotidiana de los amareteios

El vivir bien se debe reestablecer desde la sabiduria de los
pucblos indigenas originarios, que hasta ahora viven en esa re-

sistencia al famoso desarrollo.

A los pueblos indigenas siempre nos han mostrado como po-
bres y muchos de nosotros —de estos pueblos— lo hemos aceptado
y algunos nos identificamos como “pobres”; sin valorar todos los

saberes que nos han dejado nuestros antepasados.

La espiritualidad
Los kallawayas mancjamos el espacio y territorio bajo los
principios cosmogénicos y holisticos, interrelacionando todos y

cada uno de los aspectos de lo cotidiano y lo extraordinario con la
ritualidad hacia las deidades.
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Las ceremonias y la ritualidad son inherentes a toda practica
individual, familiar o de la comunidad, ya que todo inicio de
actividades en el campo de la agricu]tura y la g:maderl'a, asi como
la eleccion y poscsién de autoridades tradicionales, requicre la
solicitud de permiso hacia las deidades protectoras y ordenadoras

del universo.

En esta parte me gustaria describir hasta las ceremonias ri-
tuales que se realizan por el nacimiento del kallawaya, para que
el nuevo integrante tenga buena vida y su primer contacto con el
vivir bien. Para el despacho de la placenta, de igual forma, se hace
un ritual con todos los productos del lugar y las herramientas que
pueden usar de acuerdo al sexo; cuando sean adultos, el entierro
de la placenta tambicen se realiza en un lugar himedo, donde haya
mucha sombra. Esto significa que el nuevo ser humano pueda vivir

biCl’l Yy que no 16 falte Hilda.

El cultivo se da aplicando principios como el chacha-warmi, que
determina que sea la mujer quien se encargue de la colocacion de
las semillas, ya que simbolicamente lo femenino se vincula con lo
productivo y lo fertil. De ahi que se promueva la difusion de creencias
que sefalan que cuando es una mujer quien se encarga de la siembra,

los resultados de esta seran la abundancia y la prosperidad.

Las ceremoniales que integran la logica del chacha-warmi
estan presentes en cada uno de los procesos agricolas que incluyen
la siembra y la cosecha, y representan no solo la relacion cosmica de
lo femenino y lo masculino, sino tambicen la relacion de lo humano

con 13 M'cldI'C Tierra para ascgurar Cl sustento 21’1112[1 O dC 121 Vidﬂ.

Las fiestas para nosotros los kallawayas son espacios de con-
vivencia, de comunicacion entre los kallawayas y la Pachamama. Las

mas importantes son las siguientes:
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Qhuwa.

Irwi.

Jhachay.

Waghan

wanu.

Es la fiesta de la siembra, que tiene su alfiris dentro del
Consejo de Autoridades Originarias, que es el ritual
del inicio de la ghapana y corresponde a la primera siem-
bra de la papa, que empicza en el mes de septiembre y se
inicia con el tapado de los agujeros u hoyos del viento,
que estan en diferentes lugares de la region Kallawaya. El
segundo paso en este ritual es el acopio de las aguas de
vertiente. Se va a diferentes lugares sagrados en los que
el ritual es realizado por las Autoridades Originarias,
guiadas por el Tata Purichiq. En este intervienen las
ghuwa awilla, dos doncellas o nifias que llevan la semilla
y la chicha y son las encargadas de colocar la semilla en

la tierra.

Es un segundo ritual, que se lleva a cabo para celebrar la
obtencion de los primeros productos de la tierra (que se

realiza con jallupacha).

Es la fiesta del inicio de la remocion de la tierra despucs
haberla dejado descansar. Al igual que las demas cere-
monias rituales, esta se hace para separar el tiempo de

lluvia del tiempo seco.

Es el ritual ceremonial de inicio de la cosecha de alimentos
secos, como los cereales, y de la elaboracion de gawi, chuiiu

y OCLros.

Ademas, en los diferentes ayllus se celebran tambien algunas

fiestas patronales catolicas que estan sincretizadas con nuestras

celebracio
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Convivencia de los kallawayas

Para los habitantes de la nacion Kallawaya, la salud fisica tiene
directa relacion con la salud emocional y cosmolégica. Una persona
se enferma cuando los elementos que la rodean se encuentran en
desequilibrio, y una enfermedad es casi siempre producto de pro-
gresivos descuidos de la familia, de la persona y de la comunidad.

Entonces, hay que hacer una ceremonia u ofrenda a la Pachamama.

Esa vision holistica sobre la salud también determina la vision
sobre el papel de la curacion y de las pr:icticas médicas vinculadas
a ella. Sanarse de una enfermedad exige retomar el cuidado y la

o/ o/ 1
atencion sobre el entorno del hogar, la relacion con los familiares y
con toda la comunidad para restablecer el equilibrio interno, en una
logica que, simultaneamente, pasa por buscar la armonia emocional

interna Yy por I'CSt'JblCCCI' 121 31'1’1’101’1{3 cn Cl cntorno.

Los responsables tradicionales de velar por la salud de los

pobladores y las pobladoras son los purichij de cada ayllu kallawaya.

Asimismo, los lugares sagrados son fuentes importantes para
el restablecimiento de la salud y el equilibrio. En ellos se realizan

ceremonias orientadas a ese fin.
Conservacion de alimentos

Los kallawayas tienen la piwas-ukajana usi individuales que

cada familia conserva su alimentacion.

Elaboran ghawi, que es la oca deshidratada que dura mas de 7
afios o kaya, que es la oca que pasa por un proceso de fermentacion
en agua y despucs al enfriamiento y secado. Tambi¢n chuno y tunta,

papa deshidratada que dura mas de 20 anos.
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En esta region hay muchos cereales que los kallawayas conser-
van en sus pirwas, almacenes que tienen la capacidad de alimentar
durante 2 a 3 afios, dependiendo de cuianto conserva cada familia .
Esta forma de conocimiento les garantiza la tranquilidad cuando
hay cambios climaticos o desastres naturales en la region. Si no hay
cambios climaticos los alimentos conservados se les pucden vender

a otras familias, siempre garantizando el alimento de cada familia.

Plantas medicinales

Los médicos kallawayas saben que muchas enfermedades se
producen por la forma como se relacionan las personas con el clima:
ghuni-jillisnaku (caliente), chiri-tutas (frio). De ahi que sea necesario
conocer y estar atento al frio, al calor y a como ambos actuan en la

salud de las personas.

Las plantas medicinales se clasifican en dos grupos impor-
tantes: las frescas o frias y las calidas o calientes. Esta clasificacion
se relaciona con los tipos de enfermedades que son originadas
por el clima: ruphay y chiri. Las cualidades de estas plantas se
identifican por sus efectos encrgéticos; es decir, por el ardor quc pro-
ducen en el cuerpo cuando son administradas la persona enferma.
Ademis de estos dos grupos, hay uno intermedio, conocido como

tibio o templado.

Los ciclos de produccién

La mayor parte de nuestro territorio kallawaya es valle y se
dan dos formas de produccion: jughu mikuy y ch’aki mikuy. Tambien

cultivamos dos veces al ano donde hay riego.
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Adornos y artes

La vincha (uma watana) es la cinta o panoleta que usan las
mujeres kallawayas con diferentes figuras hechas con adornos de
similla y mostacilla. En algunos ayllus, el tejido es de alto relieve,
como un laberinto donde las malas energias se pierden y no llegan
a la persona; en otros, forma figuras de aguilas. La tupu tipana sirve

para sujetar el ajsu, prenda que también lleva la mujer que simboliza
la madurez, sabiduria, autoridad etc.

Mitos

Sujuj awila. Para los kallawayas, nuestros antepasados vivian antes
que haya sol, por eso sus casas se han hecho hacia adentro. Todavia,
cuando hacemos rituales les preparamos una mesa, si no, se come a
los animales hay que pagar con un kuwi de tres colores o en muchos

casos con feto de ghuchi.

Titi misi (usqhullu).Es el gato del monte. Para los kallawayas esta
prohibido matarlo y en caso de que una persona lo mate por
accidente, tiene que llevarlo a su casa para una ceremonia ritual.

Ya muerto, se llama usghullu y ya es parte del cabildo de la casa.
Educacién

Segun la historia los kallawayas han hecho la resistencia a la
colonizacion por eso a muchos de nuestros ayllus no han llegado los
hacendados de la ¢poca colonial. Tentan un sistema de vida propia

del ayllu, sus normas y procedimientos ancestrales de educacion.
Con la entrada de los mistis (hijos de los hacendados),

llego la educacion occidental para de los de su clase, pero los

indigenas kallawayas no tenian acceso a la educacion occidental
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cra prohibido por los mistis. Por su parte, a los kallawayas no les
interesaba esta forma de educacion foranea porque tenian su sis-

tema educativo propio.

A medida que avanzaban algunas normas de inclusion de
los pueblos indigenas en Bolivia, los kallawayas fueron obligados
a asistir a la escuelas, pero habia una resistencia a aprender otros
conocimientos que provenian de los opresores. Segin lo que cuen-
tan los abuelos, muchos padres de familia se oponian a mandar a
sus hijos la escuela de los mistis. Hasta pagaban ovejas para que sus
hijos no asisticran a la escuela donde la ensefianza era ajena a la vida

de los ka]lawayas, castellanizada, etc.

La nacion Kallawaya, hasta ahora, ha mantenido la propia
forma de educacion de generacién en generacién, la forma de
reconocimiento de las plantas medicinales, los ciclos de cultivo, los

tejidos, etc.

El vivir bien desde la sabiduria de los pueblos
indigenas

El vivir bien solo se puede construir tomando el ejemplo de vida
de nuestros pueblos indigenas originarios y los ayllus. Los pueblos
originarios estan conformados por todos los seres vivos, los seres
humanos, los animales, la Madre Tierra y su espiritualidad. Desde
nifa, en la comunidad te ensenan el respeto a todos los seres. Para
los abuelos y abuelas, todo lo que nos rodea tiene vida: el agua, los
cerros... El arco iris tiene vida porque se forma desde las vertientes
del agua. Todo en la naturaleza es jhari-warmi, chacha-warmi y tiene

su propio equilibrio.
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En los pucblos indigenas tambi¢n aprendemos las formas
de organizacion, como la mink'a y el ayni. La mink’a es el trabajo
comunitario para todos y todas y el ayni es el trabajo reciproco.
Tambi¢n tenemos el trueque de productos agricolas y de ganaderia
de la region, que nos permite diversificar y producir una economia
propia de la nacion Kallawaya. Junto a esto, tambicn es importante
la sabiduria ancestral de las pirwas para el almacenamiento del
alimento y cereales, que nos permiten prever tiempos de sequia
o inundacion, pues tenemos alimentos que pueden durar mas de
cinco afos. No tenemos la logica de consumir todo lo que pro-
ducimos en el ayllu malgastando lo que la Madre Tierra nos da. La
gapana, que es la rotacion de cultivos, nos permite cuidar la tierra y

su capacidad productiva.

Toda csta sabidur{a dCbCT']’Sl recupcerarse en 13 COﬂStTUCCi(’)n

del vivir bien.

Athun Ayllu Amarete,
30 de noviembre de 2018.
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Buen vivir: primer pensamiento interamericano*

* Un texto preliminar de esta version fue publicado en la
Revista digital Linea de fuego.







Ese progresismo ilustrado que ha elevado a conceptos de las

ciencias sociales categortas tales como “complot”, “mafia del
poder” y que prodiga perdones, absoluciones y amnistias
cuando de arriba se trata, y sentencias y condenas cuando al
abajo se refiere. Eso st, hay que reconocer que esa izquierda
ilustrada es de deshonestidad valiente, porque no teme hacer
el ridiculo una y otra vez para convencerse a si misma y a
los feligreses de temporada que “regenerar” es sinonimo de

“reciclar” en lo que a la clase politica y empresarial se refiere.

Subcomandante Galeano (2017, parr. 10)

partir de los afios 70 del siglo pasado, ciertos in-

vestigadores se comenzaron a preguntar seriamente

abia sido el pensamiento que guio a los pucblos

andinos en su forma de concebir la realidad, antes de la colonizacion
de la Corona espanola. Para tratar de identificarlo y de sistema-
tizarlo, entendieron que lo mas prﬁctico era invcstigarlo en aquellos
pueblos que habian sido los menos colonizados, o los menos
afectados, por la civilizacion o lo babélico, los cuales podian ser

los referentes e intérpretes de lo que podria llamarse “raciona-

lidad andina™.

! Doctor en Jurisprudencia, sanador, profesor e investigador ecuatoriano acerca
del buen vivir.

2 Con “andino” nos referimos a todos los pueblos que circundan los Andes en
Sudamérica, incluida la Amazonia.
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Asi, los pueblos de la Amazonia que habian sido colonizados
hacta solo unos 100 afos, se convertian en los mas fidedignos
informantes, pues los pueblos de la Sierra y de la Costa habian sido
bastante colonizados o “babelizados”. Y aunque guardaban muchos
clementos, estos se encontraban esparcidos en diferentes niveles o
estados de la poblacién y en una diversidad de comunidades dentro

de un inmenso territorio, lo que dificultaba mas su investigacion.

Uno de los trabajos pioneros en ese sentido, fue el realizado
a mediados de los ochenta por el antropé]ogo francés Philippe
Descola. Su estudio antropologico se centrd en el pueblo Achuar de
la Amazonia ecuatoriana, en el cual le hablaron del paradigma del
shiir waras, que este investigador tradujo como “buen vivir”.

A finales de los noventa, Elke Mader hizo lo mismo con los
shwar, quicnes hablaban del pénker pujustin, que fue traducido
como “bienestar” o “vivir bien”. Luego, a comienzos del siglo XXI,
el antropé]ogo kichwa amazoénico Carlos Viteri Gua]inga, que
continué con estas investigaciones, confirmé las tesis de Descola
y Mader, ¢ hizo una primera y basica sistematizacion del sumak
kawsay de los kichwas, que también fue traducido como “buen
vivir”, aunque el pueblo de Sarayaku, al que ¢l pertencce, lo tradujo,

como “vivir limpio y en armonia”.

Todo esto fue consolidando el concepto del buen vivir dentro
del movimiento ind{gena y cobro Cspecial auge cuando la Universi-
dad Intercultural Amawtay Wasi, vinculada con la Confederacion
de Nacionalidades Ind{gcnas del Ecuador (CONAIE), lo acepté y lo
incorporo como parte fundamental del pensamiento indigena en la

primera mitad de la década del 2000.

Ortros investigadores, como Grimaldo Rengifo —en Pert—,
Simon Yampara y Javier Medina —en Bolivia—, se hicieron eco y

también lo cmpcezaron a difundir y promocionar a comienzos del
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siglo XXI, dentro de la intelectualidad, la academia y las ONG,
como referente y prototipo del pensamiento andino, y como un

camino de accion para los tiempos nuevos.

De este proceso de sistematizacion teorica de la racionalidad
andina o tawantisuyana (conocimiento andino reunificado por los
incas durante el Tawantinsuyo), cabe resaltar el aporte que hizo
el suizo-aleman Josef Estermann, especialmente con su obra Filo-
softa andina, a finales de los noventa. Aunque no debemos olvidar
otros aportes en el mismo sentido, como los realizados por Carlos
Milla Villena, Javier Lajo y otros, que son parte del proceso de
sistematizacion de la racionalidad andina. A pesar de los errores
que pudieron haber tenido, ellos abrieron un camino, que ahora esta

destapado y hay que profundizarlo.

El armaje teorico del sistema andino de pensamiento, que fuera
traducido, simplificado y reducido a buen vivir, permitié conver-
tir dicho concepto en todo un paradigma cultural estructurado ¢
imbuido con la racionalidad andina, como instrumento o gu{a
para lo que debe hacerse para lograr un cambio real y estructural.
Sin Cmbargo, la tarea no esta acabada y debe continuar, maxime
cuando la globalizacion (sinonimo de occidentalizacion) del mundo
avanza en su proceso de extincion de todas las racionalidades no

occidentales o de las alceridades.
Constitucionalizacion del buen vivir

La resistencia colonial de casi 500 afios por parte de los pue-
blos indigenas andinos se vio cristalizada con la incorporacion del
paradigma del buen vivir dentro de las constituciones politicas de

Ecuador y Bolivia. Fue un gran triunfo, pero al mismo tiempo un
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desafio y un peligro para toda la poblacion de los Andes, y ya no
solo para el movimiento ind{gena. Un desaf{o, por cuanto implicaba
la plasmacion real y concreta del buen vivir en la vida cotidiana,
mas alla de las palabras introducidas en la Constitucion. Y un
peligro, por cuanto el buen vivir podia ser desnaturalizado y folclori-
zado por ciertos sectores interesados y por otros mas ingenuos. Esto
fue, en esencia, lo que sucedio durante los diez afios del “correismo”

en Ecuador (y otros tantos del “evismo” en Bolivia).

En primer lugar, el sumak kawsay fue absorbido de su propio
camino milenario para pasar a ser otro ingredicntc, uno mis entre
los distintos componentes que conformarian el “nuevo buen vivir”,
ya no de la racionalidad indigena, sino del pensamiento de la nueva
izquierda y de cierta academia indigenizada quc se abria por primera
vez seriamente a “lo indigena”, puesto que, la izquierda ortodoxa
preferia mantenerse incolume en su claustro. Este “buen vivir en
construccion” fue reestructurado por ciertos intelectuales de la
nueva izquierda en una amalgama de pensamientos provenientes
de corrientes marxistas, ecologistas, feministas, etc. Surgié asi un
“buen vivir de izquierda” que recogia una parte del pensamiento
indigena, pero fundamentado principalmente del pensamiento
critico de Occidente, y aunque este tltimo pensamiento coincidia
en algunos clementos con la racionalidad andina, tambi¢n habia

ciertas diferencias estructurales y, en a]gunos casos, irreconciliables.

Sin embargo, de todo ello, lo mas grave fuela prﬁctica impucsta
por el correismo (y el evismo), bajo el membrete de “buen vivir”.
Una practica totalmente diferente a la del sumak kawsay, que ni
siquiera estaba cerca del “buen vivir constitucional” aprobado en la
Constitucion del 2008 en Montecristi (Ecuador). Es decir, el buen
vivir solo era un titulo, que fue resigniﬁcado y reencauchado tantas
veces como fue necesario hacerlo para amoldarse a los cambiantes

intereses de Rafael Correa.
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De esta manera, se termino utilizando, una vez mas, a los pue-
blos indigenas en la ya larga cadena de usurpaciones en la historia
colonial de America, que con el pasar del tiempo se ha hecho mas
fuerte y no se ha debilitado desde la supuesta “independencia”, como
sostienen algunos intelectuales coloniales de derecha e izquierda.
Por el contrario, se ha multiplicado el colonialismo, pues ya no solo
es externo sino interno, alcanzando su mayor climax en nuestros
dias a nivel mundial. Esta vez, ya no solo por los conservadores y
los liberales, sino tambi¢n por una izquierda colonizada que, so
pretexto de “nueva” y de “moderna” izquierda, tomo como entrada
uno de paradigmas indigenas para luego hacer las mescolanzas mas
aberrantes entre conservadurismo, liberalismo, marxismo, positivis-
mo, clericalismo, indigenismo, etc., y a todo ese champus, llamarle

“buen vivir” y “socialismo del siglo XXI".

Ante este panorama utilitarista por parte del pensamiento
dominante, surgicron dos posiciones, la de desmarcarse de este
buen vivir populista y priorizar el sumak kawsay, o la de disputar su
definicion y su ejecucion. Sobre este punto, se propugno la perti-
nencia del buen vivir, como sumak kawsay, dentro de la racionalidad
andina, incorporando algunos elementos del pensamiento critico
occidental —postura que fue adoptada por la mayoria del movi-
miento indigena y de la intelectualidad andinista— y en sentido
inverso, la “izquierda alternativa”, disputaba la definicion del buen
vivir, pero incorporando lo indigena como un elemento mas dentro
de su estructura izquierdism. Surge asi entre ambos grupos oposi-
tores al correismo un debate de fondo, en el que los primeros critican
el “asimilacionismo” y el “extractivismo epistémico” de lo indigena
dentro del paradigma occidental del buen vivir, y los segundos
acusan de “fundamentalismo” o de “particularismo” al paradigma

indigenista del buen vivir.
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Este debate tambicn se abrio en la academia, entre una que se
asumia como defensora de la pluralidad y cuestionaba el “esencia-
lismo” indigena y aquella que les regresaba el cuestionamiento, por
cuanto la academia, hasta ahora, no ha hecho una descolonizacion
interna y sigue actuando solamente con patrones y categorias euro-
céntricas. Se autoconvertian de manera idealista en pluralistas, sin
antes haber asimilado las epistemes, categorias y metodologias de
la alteridad a sus formas de estudio. Y mas que eso, no la habian
vivido en su cuerpo, a diferencia de otros invcstigadorcs, que lo
habian hecho directamente y ademas replanteado su camino de
estudio y de vida, cuestionando de esta manera a esta intelectua-

lidad cartesiana Y su pensamiento hegemonista.

Es decir, el asunto es ontolégico y No se trata simplemente de
hablar o de estudiar lo indigena, sin entender que hay dos estruc-
turas o paradigmas diferentes desde los cuales el investigador se
acerca a su interpretacion o comprension. Por consiguiente, desde
la misma logica de dicha academia los “esencialistas” y “fundamen-
talistas” estan en su interior, principalmente entre los “excractivistas
cpistemicos”. Totalmente diferente a los intelectuales andinistas,
que st han estudiado y encarnado lo occidental, por lo tanto, ellos
si son pluralistas. Y esto no se discute la academia, solo se quedan

en las ramas.

En todo caso, lo importante es que tales posturas estaban rela-
tivamente cerca, pero totalmente lejanas de la “buena vida” de los
socialistas del siglo XXI. EN consecuencia, ambas posiciones en-
tendieron que lo urgente en ese momento era desenmascarar la
tergiversacién, m:mipu]acién y aprovechamiento del buen vivir, que

estaba realizando la “mafia™ del correismo para su beneficio personal.

* Palabra utilizada por el actual presidente del Ecuador, Lenin Moreno (El Universo,
29 de septiembre de 2017).
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Cuestionamientos al buen vivir

Tras su aprobacién en las constituciones polfticas de Ecuador
y Bolivia, inmediatamente comenzaron a aparecer sus detractores y

sus deformadores.

Encre los detractores estaba presente todo el abanico del
pensamiento  occidental, desde la derecha hasta la izquierda
tradicional. La derecha se burlaba y menospreciaba el paradigma
del buen vivir, y en la izquierda lo veian como “revisionista” y
hasta “re(tro)volucionario” (Sanchez Parga, 2012). Pero todos ellos
coincidian en que se pretendia un “regreso al pasado”, ya fuese
a un pasado nefasto, primitivo y atrasado; o a un pasado idilico,
novelesco y sin confrontaciones. Esa era su lectura extremista, en
la que ninguno de ellos pod{a reconocer y validar el conocimiento
precolombino como algo profundo y al mismo nivel que el pen-
samiento occidental, pues lo consideraban inferior y, por lo tanto,

carente de utilidad para este tiempo.

Por otro lado, ninguno de ellos reconocia como todavia exis-
tente al pensamiento indigena, simplemente consideraban que ya
no existia 0 era minimo; por lo que ya no podia ser apreciado como
tal, sino tan solo como remanente o residuo. Es decir, lo ind{gena era
pasado y todo eso ya estaba muerto, y los indigenas que todavia se
reconocian como tales debian abrazar el pensamiento avanzado que
les ofrectan las corrientes eurocentricas para su liberacion y pro-
greso. Debian dejar de escudrifar en su pasado o en sus origenes,
porque eso ya estaba desaparecido; y si lo hacian eran “esencialistas”,
puesto que, cso significaba que no se abrian a dialogar con otras
posturas. Debian dejar de ser indigenas, con su propio pensamiento,

para ser pluralistas. Sin entender que una cosa €s abrirsc 211 mundo
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desde sus propias matrices y otra es dejar que el pensamiento
occidental dominante lo engulla y lo mestice tras absorberlo; que

es lo que ha ocurrido durante mas de 500 afios.

Ninguno de ellos habia estudiado la racionalidad andina se
habia sistematizado hasta ese momento; solo soltaban anodina-
mente argumentos de que los pensamientos y conocimientos
precolombinos eran elementales, basicos, rudimentarios o, en dlti-
ma instancia, desaparecidos, y que no podian aportar nada para
este tiempo de “desarrollo” y “progreso”. Los actuales pensadores
indigenas y los intelectuales andinistas eran solo representantes de
un pensamiento idilico, romantico, mesianico, que ya no existia; y
los que se reclamaban como continuadores o prolongadores de ese
pensamicento cran simplemcntc intelectuales que sc “inventaban”

! o« ! .
teorias paradisiacas o sublimes.

Seguramente los intelectuales indigenas y los andinistas
cometieron (y cometimos) ciertas cquivocaciones o exageraciones,
pero ninguno de los detractores fue capaz de hacer su propia inves-
tigacion; solo negaron o minimizaron, como ha sido la practica
colonial habitual durante mas de cinco siglos. Estos detractores
solo repetian el discurso colonial de que el pensamiento indigena es
mz’tgico, esotérico, animista, naturalista; cuando hoy existe una gran
cantidad de literatura que demuestra todo lo contrario. Esta es una
clara manifestacion de la “colonialidad del ser y del saber”, pues para
esta mentalidad colonizada solo el liberalismo o el marxismo son
fuentes de pensamiento cientifico; todo lo demas es cosmovision o

ctnopensamiento, ¢ incluso “pachamamismo”.

Y obviamente, lo que les sirvio de fundamento a los detractores
del buen vivir fueron las practicas ejecutadas por los gobiernos

de Rafael Correa y Evo Morales. Estos censuradores no pudieron
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diferenciar el buen vivir sobreviviente de las comunidades indige-
nas del eslogan del buen vivir en que termino este paradigma en los
gobiernos del socialismo del siglo 21. Los criticos, en su analfabe-
tismo de la filosofia andina, simplemente metieron todo en un solo
costal y lo quemaron, como hicieron los primeros colonizadores con
las edificaciones y con todos los saberes, para que no queden huellas

de ello y hacer mas facil la dominacion.

Lo cierto es que ni el liberalismo ni el marxismo ni ningin
pensamiento monoteista han sido una solucion en ninguna parte
del mundo, pues se sigue sin comprender que no es posible resolver
un problema desde el mismo pensamiento que lo creo. Ello quiere
decir que las alternativas al caos socioambiental que padece el mun-
do tendran que venir, necesariamente, de fuera del pensamiento
monolectico o “babelista”, causante y responsable de la actual
situacion, en la que por primera vez en la historia, la humanidad
esta en peligro de extincion por obra del mismo hombre y no por

causas naturales exogenas.
El Plan Nacional del Buen Vivir

Rafael Correa, al inicio de su gobierno y hasta que no logro
el control de todas las instituciones del Estado, guardo un cierto
nivel de democracia a nivel de su partido y del pais, pero una vez
que “metio las manos™ en absolutamente toda la instituciona-
lidad del Estado ecuatoriano, comenzo a despachar a aquellos
que le quedaban como obstaculos para su ejercicio monarquico-
republicano del poder; pues, en el camino, algunos ya se habian
retirado voluntariamente previendo hacia donde avanzaba la tal

“revolucion ciudadana”.

* Palabras propias de Rafael Correa (El Universo, Guayaquil, 9 de enero de 2011)
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Una vez que concentro todo el poder bajo su batuta, empezo
el ataque a una serie de organizaciones tradicionales que pasaron del
apoyo a su candidatura a la oposicion a su desgobierno. Aquellos
que no se sometian a su voluntad narcisista, simplemente debian ser
borrados del mapa institucional; y de todos los grupos en resisten-
cia, el que mas sufrio su persecucion fue el movimiento indigena,
cuyos miembros no solo fueron atacados fisica y legalmente, sino
que fueron acusados de “limitaditos”, “desubicados”, “mediocres”,
“incapaces”, “infantiles” ctc., poniendo asi en entredicho el pen-

. . !
samiento mdlgcna quc sustentan.

Nada fue casual, ni muy diferente a lo sucedido durante mas
de 500 afios. La tnica diferencia con anteriores gobiernos era que
quien lo ejecutaba se autocalificaba “de izquierda”. Incluso, en algu-
nos ambitos, al mismo nivel de los pensadores ultraconservadores
(plan familia) y, un poco menos, a la represion que efectud uno de
sus maximos representantes, Leon Febres Cordero. La diferencia
entre estos dos presidentes autoritarios era que Correa decta que lo
hacia por el “bien” de los indigenas y que, ademas, estaba haciendo
algo, ya que los anteriores gobiernos no habian hecho nada; igno-
rando asi que durante el gobierno socialdemocrata de Rodrigo Borja
se implantd la educacion interculeural bilingiie, modelo educativo

que Correa se encargé de eliminar.

Y esto se debia al desprecio que tenia Correa por los indigenas,
alos que trataba caritativamente de “pobrecitos”, sintoma del tipico
paternalismo y prebendalismo de quienes se dicen defensores de los
indigenas, pero que en el fondo los menosprecian y se avergiienzan
de ellos, por lo que quieren “salvarlos”. Para ello, actdan como ca-
pataces que deben ser obedecidos por los indigenas, ya que estos
ultimos son “ignorantes”. Y “salvarlos” significa que comiencen

a pensar y actuar dentro del “alto refinamiento” colonialista de
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derecha ¢ izquierda, de modo que solo conserven sus vestimentas
q ) q

como elemento identitario (“desarrollo con identidad”). Eso es a lo

que aspiran todas las derechas y la casi totalidad de las izquierdas

del mundo.

Rafael Correa, como alto representante del “pensamiento
criollista”, también creia que una de las causas principales del
“subdesarrollo” del Ecuador era el “problema indigena”. Para ¢l
la pobreza no era un problema colonial de tipo cultural y episte-
mico, sino simplemente de clase: el clasismo tipico de la izquierda
marxista que solo ve ricos y pobres. Esto implicaba que habia que
“desarrollarlos” y “progresar]os” (antes se decia “civilizarlos” y
“culturizarlos”), o sea, convertirlos en mano de obra calificada o

proletarios para 1215 empresas dC 19, burgucs{a Cl’iOH'(L

La diferencia con la derecha era formal, tan solo en las
concepciones estatista y neoliberal de unos y otros, ya que los
indigenas debian pasar a ser obreros y empleados bajo el Estado
centralizado o ]:)ajo el Estado neoliberal; pero, al final, del mismo
Estado y sociedad colonial. Es decir, los indigenas debian abandonar
sus propias cpistemes y formas de gobierno ancestrales (ya que
cso era “regresar al pasado”) para asimilar las del colonizador,
que les ofrecia trabajo en sus empresas y les concedia la maravillosa

oportunidad de salir de su pobreza sempiterna.

Lo ind{gena no es conocimiento, solo es mano de obra barata
para explotar al maximo los recursos naturales (extractivismo).
Y a las izquierdas solo les interesa que estén mejor pagados y
con mas beneficios sociales; sin que les importen sus ontologias,
epistemologias, axiologias, hermencuticas, metodologias, ctc. Las
mismas quc ni siquicra saben que existen, pucs hasta ahora no han
“descubierto” Amerindia luego de 500 anos. Y si algunos saben que

existen, hasta ahora, no las han estudiado.
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Por el contrario, desde el “paradigma andinista del buen vivir”
lo que importa es recrear otro tipo de Estado, con otro sistema de
gobierno, de eleccion y de participacion. Un Estado asambleario,
donde todos sean los autores y actores de su propio destino, sin
ninguna forma de delegacion o de participacion pasiva, sino total-
mente activa. Con una organizacion ejecutiva que monta desde
abajo hacia arriba y en la que sus representantes son cooptados
con base en sus méritos desde su nivel inferior. De esta manera, el
“poder popular” siempre estara en la base ynoen la cuspide, como
creen tanto derechas ¢ izquierdas con su democracia burguesa y

su centralismo democratico.

En concreto, el Plan Nacional de Desarrollo del Ecuador de los
gobiernos anteriores pasé a denominarse Plan Nacional del Buen
Vivir, con lo cual se pretendio darle otra categoria a lo que habia
hecho la “vieja derecha”. Al final, solo fue un cambio de nombre,
pues se¢ mantuvo la misma base estructural de los conceptos del
desarrollo o del crecimiento ilimitado que guiaban (y guian) el
pensamiento curocéntrico de derecha e izquierda. Se pasé de un
modelo de desarrollo a otro, cuando en el mismo Occidente ya se

habla de “alcernativas al desarrollo” o de “posdesarrollo”.

Es mas, desde los herederos y guardianes del “paradigma

andinista del buen vivir”, este es mucho mas que un modelo de

,
desarrollo o de realizacion, es una propuesta para rebasar a toda
la civilizacion capitalista, antropocéntrica y patriarcalista en su
conjunto (babelismo). La izquierda aspira como maximo a rebasar
el capitalismo, cuando desde el buen vivir andino se trata de superar
toda la cadena civilizatoria constituida, en la que el capitalismo es
solo una parte. Si no se altera toda la trama en su conjunto y se llega
hasta sus raices fundadoras y creadoras, el capitalismo pervivira’ de
otra manera, tal como sucede con el capitalismo de Estado, cuyo

cjemplo mas claro es China.
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La izquicrda correista (“nueva derecha”) redujo el buen vivir a
un simple modelo; uno mis entre otros medios que lo conducirian
al “socialismo del buen vivir”, “biosocialismo republicano” o “socia-
lismo comunitario”. En esto, no hay ninguna diferencia en casi toda
la izquierda, ya que todos ellos miran lo indigena solo como una
“masa” que debera apoyar la lucha marxista para la construccion de
un socialismo. Nadie de ellos se plantea construir una sociedad y un
“mundo del buen vivir”, sino que tan solo los ven como un medio
para un tipo de socialismo. En consecuencia, los ind{genas son solo
instrumentos para sus fines partidistas; sin que importe su cultura,

su espiritualidad, sus ciencias, sus tecnologias.

Los pucblos andinos que desde hace tres décadas han invadido las
universidades regionales del Ande en un gran esfuerzo de ‘recon-
quistar el espacio cultural’, perdido en el proceso de colonizacion,
han demostrado mediante estudios e investigaciones como de
PRATEC en Perti, que efectivamente existe una tecnologia andina,
una tecnologia sui géneris, una tecnologia basada en el discurso del
pensamiento seminal, como dijera Rodolfo Kusch, una tecnologia
bi-dimensional empl’rico simbolica, una tecnologl’a que apoyada
en sus rituales de produccion fue capaz de hacer producir el Ande
mas y mejor que la tecnologia racional-cientifica, alogena. Este
auto-descubrimiento de los invcstigadorcs ind{gcnas andinos solo
fue posible por la critica radical al método académico con que
antropologos clasicos desesperadamente trataban comprobar la

exclusiva cientificidad de sus monografias. (Van Kessel, 1997).

Los indios que fueron convertidos al cristianismo y, en general,
a todo el “babelismo”, ahora también debian ser “marxianizados”
para su proyecto grupal. Para los lideres de izquierda, lo indigena
no ¢s una cpisteme, los indios solo son dutiles para construir el Es-
tado marxista, tal como han sido utiles durante mas de 500 afios

como trabajadores para enriquecer a hacendados y empresarios.
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Ese es su unico destino. Eso se llama racismo, que no es solo el
rechazo a una presencia tisica, sino, principalmentc, el rechazo a su
racionalidad. A tal extremo han sido convertidos, que la mayoria
de los mismos indigenas no se interesan por su propia filosofia,
sino solo por las occidentales o babelicas, de las cuales, en algunos
casos, llegan a ser mas expertos que los propios descendientes

de los colonizadores.

La izquierda del socialismo del siglo 21 es una izquierda curo-
centrica, que se cree la tnica y la mejor expresion del pensamiento
revolucionario, que no acepta nada que provenga de fuera de su
atrio tradicional y, si acepta algo, ese a]go debera ser digerido o
asimilado a su cuerpo izquierdista. Una izquierda acomplejada, que
sigue mirando a la izquierda del primer mundo como la gu{a oel
modelo para entrar en el progreso occidental. Una izquierda PhD,
que no puede argumentar nada verdaderamente en contra de la
racionalidad andina, pues la desconoce, y si algo sabe de ella es solo
folcloricamente. Una izquierda miope, que cree que el problema
principal de los Andes es economico y que el propésito final de

todos los pucblos es ser parte del primer mundo.

Han tenido que venir investigadores de Occidente para estu-
diar el pensamiento andino o indigena, pues los propios intelectuales
nacidos en los Andes no han sido capaces de mirar al indio que
llevan dentro, solo perciben al blanco acomplejado, que solo aparece
en su mente, pues sus rasgos fisicos los delatan. La mayoria de la
literatura sobre temas andinos o indigenas ha sido escrita por gente
de fuera de los Andes, lo que demuestra la superficialidad y el

grado de acomplejamiento de sus intelectuales y estudiosos.

Mientras tanto, en el mundo “desarrollado”, hay quienes criti-

can a sus izquierdas y hablan de “decrecimiento”, “bienes comunes”,

A

“biocentrismo”, “ccologia profunda”, “ccoaldeas”, “permacultura”, etc.
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Conceptos que estan muy cerca del “buen vivir y que, justamente,
toman como referente y ejemplo a los pueblos indigenas y comu-
nitarios de todo el mundo. Pero las izquierdas occidentalizadas los

desconocen o los critican.

El buen vivir y toda la filosofia y ciencia andina, que han
despcrtado mucha curiosidad y atencion en el primer mundo
(Lalander y Cuestas-Caza, 2017), son desconocidos por la intelec-
tualidad de donde son originarios y puede contarse con los dedos
de la mano a quienes los conocen. Existen muy pocos andinistas
nacidos en los Andes; los pocos que se interesan han entregado su
vida a su estudio, pero sus trabajos son leidos principalmente fuera,

pues casa adentro son desconocidos o sus tematicas subvaloradas.

Hoy hay mas gente de origen europeo y norteamericano que
ha estudiado el paradigma andino que los propios hijos de los
Andes. Incluso, hay dirigentes indigenas que no la conocen bien, y
solo recitan ciertos refranes para ganar votos entre de la poblacion
indl’gena. De igual manera, se puede contar facilmente la cantidad
de intelectuales indigenas y andinistas en Ecuador; entre ellos, no
existe uno solo renombrado que est¢ al mismo nivel de los princi-

pales intelectuales indigenas de Pertt o Bolivia.

En resumen, el buen vivir, que surgio como una gran expecta-
tiva y que movilizo especialmente a algunos intelectuales de fuera
de los Andes a interesarse por este “nuevo/antiguo paradigma”, va
perdiendo espacio y motivacion en los propios pa{ses andinos. En
todo caso, todavia hay afuera quienes lo ven como un referente para
profundizar y lo ven con esperanza; pero en Ecuador (y Bolivia), por
el momento, resulta casi ridiculo hablar de ¢l o defenderlo. Persona-

jes como Freddy Elhers (Secretario del Buen Vivir del correismo) lo
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esprestigiaron con su “buen vivir light oy muchos se burlan
desprestig “b light”, y hoy h burl
de este paradigma, asociandolo al “buen vivir” que se han dado los

corruptos del correismo (y del evismo).
¢Existe un pensamiento latinoamericano?

Desde un poco mas alla de mediados del siglo XX se viene
discutiendo si existe un pensamiento latinoamericano o una filo-
sofia latinoamericana, sin embargo, nadie ha podido afirmarlo
categoricamente, pues, en ultima instancia, todo lo producido ha
sido simplemente una extension del pensamiento occidental en
Amcrica Latina; por ello, no se podia hablar de algo verdaderamente
diferente y propio. La tnica posibilidad de un pensamiento propio
era lo ind{gena; pero los intelectuales latinoamericanos se han
resistido a valorarlo y a darle el sitial que le dio el suizo-aleman

Joseph Estermann en su Filosofta andina.

El buen vivir se ha constituido en la mas importante expre-
sion del pensamiento interamericano. Es lo mas elaborado que
han logrado configurar los pensadores andinistas y nace desde las
extrafias mas profundas de los pueblos de los tercero-excluidos o
tercerizados o anatemizados. Por primera vez en la historia, luego
de la invasion, se puede hablar de un “pensamiento propio” que
integra a varias racionalidades y que no reproduce el pensamiento

occidental en una forma “hispanoamericana”.

Hasta antes del buen vivir, lo latinoamericano, en todas sus

facetas, solo era una variante formal del paradigma eurocéntrico

) g )

que no constituia una ruptura, sino una adaptacion del pensa-

miento de Occidente a las nuevas circunstancias territoriales. En

definitiva, lo latinoamericano era (v es) tan solo un “extenso pie de
) y p

pagina” de la mente colonial.

‘ Bu%gﬁﬁes - 16x24 - 22 julindd 170 22/07/20 18:37



CAPITULO 5
Buen vivir: primer pensamiento interamericano

Tras 500 afos, como pronosticaron los sabios andinos antes
de la invasion, ha surgido algo verdaderamente diferente, que es
capaz de cuestionar a profundidad todas las verdades que fueron
universalizadas por el “babelismo” para todos los pueblos y culturas
del mundo. Esto ha sido verdaderamente revolucionario, en el sen-
tido de ser transgresor del pensamiento hegemonico y dominador,

y no solo de lo econdmico o poHtico.

De todo lo producido por la intelectualidad latinoamericana,
no existe nada (mas alla del buen vivir) que pueda catalogarse
como pensamiento propio, por mas profundo que este sea y por
mas originalidad o grandeza que haya alcanzado en relacion con lo
producido por los propios intelectuales occidentales. El buen vivir
puede tener errores o deficiencias, pero es lo mas importante, y lo
unico propio, que se ha producido hasta ahora en mas de 500 afos
de colonialismo. Hoy st se puede decir que se ha hecho un aporte al
mundo con algo importante y diferente, pues, antes del buen vivir,
las respuestas de los intelectuales latinoamericanos a los problemas
de la region seguian en el mismo patrén eurocéntrico y, por lo tanto,
no eran una alternativa, sino un “gatopardismo” mas para seguir

manteniendo el statu quo.

Los latinoamericanos, hasta ahora, no han comprendido que
solamente hay futuro cuando el pasado es procesado, pues, de lo
contrario, se sigue repitiendo el pasado y no hay cambio. Evitar
mirar al pasado, so pretexto de que se esta intentando “regresar al
pasado”, es, en el fondo, seguir arrastrando el pasado hacia el futuro.

Esa es la paradoja. O como diria el subcomandante Galeano (2012):

Porque entendemos que a usted le piden que ponga atencion a ese
breve instante en que un granito de arena llega al reducido pasaje
para caer y sumarse a los instantes que se acumulan en eso que

llamamos “pasado”.
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Porque eso le insintan, le aconsejan, le piden, le ordenan, le mandan:
viva el instante, viva ese presente que ya puede reducir atn mds con
la mas alea y sofisticada tecnologia. No piense en el tiempo que ya
yace en el ayer, porque en el vertigo de la modernidad, es lo mismo

“hace un scgundo” que “hace un siglo”. (pérr. 39—4()).

Indudablemente, la “aventura populista” del buen vivir de los
socialistas del siglo XXI ha resquebrajado este nuevo paradigma
hasta dejarlo como un esperpento para una parte de la poblacion
andina. Pero ello no implica que debamos echarlo a la basura, como
otra de las modas experimentadas en la historia del populismo y el
paternalismo de izquierdas. Todo lo contrario. Hay que continuar
y profundizar en ¢l para configurarlo en todos los detalles, para
que le permitan seguir siendo una salida estructural al actual caos

humanitario-nacural.

Esa es la tarea de quienes desean continuar tejiendo el gran
tapiz de las culturas milenarias y su racionalidad integral; que, jus-
tamente, no es regresar al pasado, sino prolongarlo en otro nivel
hacia el futuro para que jueguen un rol fundamental en los actuales
momentos de desconcierto y desaire. Y eso les duele a los intelec-
tuales liberales y marxistas (y algunos indianistas-kataristas) que
quicren ver ¢l buen vivir como una idea totalmente muerta y se
cmpefian cn decir que ya no existe. Aqucllos que quieren seguir
reproduciendo y ampliando el pensamiento colonial de derecha
¢ izquierda, al menos deberian interesarse por lo que estan
trabaj ando :ﬂgunos intelectuales en el mismo Occidente para tratar

de trascenderlo (“cransmodernidad™).

5 Véase al respecto el texto Transmodernidad y transdesarrollo: el decrecimiento y el buen
vivir como dos versiones andlogas de un transdesarrollo transmoderno, de Antonio Luis
Hidalgo-Capitdn y Ana Patricia Cubillo-Guevara (2016).
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La casi totalidad de los intelectuales latinoamericanos no
entienden lo poco que conocen de la racionalidad indigena, y lo
Unico que se atreven a decir es que son “tundamentalistas”. Asi
han sido calificados algunos pensamientos en ciertas ¢pocas en el
mundo, hasta que finalmente han sido reconocidos y aceptados.
Las mujeres y los homosexuales, en sus formas de pensamiento,
van siendo aceptados lentamente por el mundo patriarcal, pero
las racionalidades indias y negras siguen siendo despreciadas. Solo
son aceptadas como folclor y como atractivo para el “etnoturismo”.
Aunque todo esto, poco a poco va cambiando; por ahora, mucho

! . . I . ! . ! .
mas ¢n Europa que en 12{ propia Latinoamerica. Asi dC 1ronico.

Habra que seguir trabajando para que el “buen vivir profundo”
alcance sus propositos; algo que sera irremediable ante el acecho
del cambio climatico. Pero eso ya depende de los pueblos. O la
humanidad sale del paradigma antropocentrista de derecha ¢
izquierda de una vez por todas, o perecera por sus propias manos.

Ese es el dilema. El tiempo es corto; es ahora o nunca.
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!
n este capitulo presentamos un mapeo breve de hombres

y mujeres de sabiduria en el Ecuador, quienes han ejerci-
do influencia en las practicas culturales de los pueblos y
nacionalidades en el marco de la educacion intercultural bilingiie,
y la perspectiva de las ideas centrales y reflexiones articuladas a
la materia de Cosmovision Andina compartida en la Universidad
Politécnica Salesiana con estudiantes indigenas y mestizos desde el

afio 2009 al 2016.

Relatamos los inicios de las practicas publicas de cosmovision
andina en Ecuador. Esta tltima incluye las concepciones de cultura,

la etnicidad y las mentalidades operantes de la politica, en el marco

! Freddy Simbafia Pillajo pertenece al pueblo Kitu Kara de la nacionalidad Kichwa
del Ecuador. Integrante de lacomuna indigena y campesina Chilibulo Marcopamba
La Raya (Quito). Ex presidente del Consejo de Gobierno del Pueblo Kitu Kara.
Danzante ancestral en la Yumbada de la Magdalena. Miembro correspondiente
del Nucleo Pichincha de la Casa de la Cultura Ecuatoriana “Benjamin Carrién”.
Integrante de FUTMYE (Fundacién de Taytas y Mamas Yachacks del Ecuador).
Coordina el Centro de Estudios y Documentacién Machangarilla en la Parroquia
Chilibulo. Tiene una maestria en Antropologia en FLACSO- Ecuador y ha
finalizado el programa doctoral en antropologia social y cultural en la Universidad
Auténoma de Barcelona, Espana (2014-2020). Es docente e investigador en
la Carrera de Educacién Intercultural Bilinglie y Antropologia Aplicada en la
Universidad Politécnica Salesiana. Miembro del Grupo de investigacién en
educacion e interculturalidad (GIEI-UPS). Desde el 2008 imparte las catedras
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del tiempo ciclico de Pachakutik —tiempos de cambio— de los
afios noventa y en la actualidad es interpretada como el resultado
de las luchas sociales, que desde la ¢poca colonial han generado

confrontaciones con los grupos de poder y con el Estado ecuatoriano.

De manera historiografica mostramos acercamientos, explo-
raciones y descripciones sobre la situacion de las practicas de
conocimientos locales y/o ancestrales de los pueblos y nacionali-
dades, sus influencias, perspectivas, bifurcacion, institucionalizacion

y consolidacion publica.

A partir de ello, asumimos las cosmovisiones andinas como
estructuras organizadoras de pricticas y podemos advertir que la
produccién de saberes y conocimientos, en cuanto pr:ictica espe-
cializada y desarrollada por especialistas indigenas, esta impregnada
de significados y practicas en los que subyacen las concepciones

! . / . - .
cosmogonicas y cosmologicas de los pueblos para el buen vivir.

Antes de investigar sobre la revitalizacion de la culeura y
otros conocimientos, es importante recordar que la cultura, como
concepto, ha ido cambiando y se ha modificado a partir de su de-

finicion inicial de la antropologia clasica hasta nuestros dias.

El término “cultura” fue utilizado como sinénimo de “civi-
lizacion” (Taylor, 1976). El concepto de diferencia cultural, por
tanto, esta vinculado a una serie de supuestos que van desde el
evolucionismo (Strauss, 1969/1949), el universalismo que clasifica
a las culturas ajenas al pensamiento ilustrado como “salvajes”,
“primitivas” y “vernaculas”, al relativismo cultural (Boas, 1940) que
pretende mirar a cada grupo desde sus propias peculiaridades y

no en comparacion jerarquica conforme lo dictado por los grupos
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dominantes colonialistas, lo que se conoce como emnocentrismo:
persona o grupo social que interpreta la realidad a partir de sus
propios parametros y referencias culturales en sus diferentes

dimensiones.

La categoria de colonialidad del poder es introducida por
Quijano (2000) para describir (lo colonial) que, a partir de la ex-
pansion colonial de Europa, asume el poder capitalista y clasifica
racialmente a la poblacion mundial, coloca algunos grupos en el
rango de los subordinados y otros en la corriente principal. Segtiin
cste autor, a partir de esa primera discriminacion racial, “nuevas
identidades sociales del colonialismo” (blanco, negro, rojo, amarillo,
indios y mestizos), fueron fundadas como categorias geoculturales
(Occidente o en Europa, América, Africa, Oriente Medio) y gana
una relacion asimétrica de poder/subordinacién en todas las esfe-
ras y dimensiones: materiales, subjetiva, individual y social, bajo la

hegemonia blanca y curocéntrica de Occidente.

La P\Cpﬁblica del Ecuador ha sido historicamente construida

y representada como pais mestizo 0 mezclado. A partir de esta
o ! . ! . o/ . !

construccion, se ha excluido tacitamente a la poblacion indigena,

montubia y afroecuatoriana.

Lamentablemente este malformado concepto y nocion se ha
construido desde la fundacion de la Republica, el Estado y los
criollos, al inicio, y los blanco-mestizos despucs, ha representado a
la poblacion ecuatoriana como una poblacion mestiza. Con ello no
solo han invisibilizado el caracter culturalmente diverso del pais,
sino que han excluido simbdlicamente a indl’g(—:nas [...]del imaginario

nacional. (Granda y Martinez, 2007: 25).
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Para Bourdicu (2001), la violencia simbolica es esa coercién que
se instituye por mediacion de una adhesion que el dominado no
puede evitar otorgar al dominante cuando los esquemas que pone
en funcionamiento para percibirse y evaluarse, o para percibir y
evaluar a los dominantes (alto/bajo, masculino/femenino, blanco/
negro, etcetera), son fruto de la incorporacion de las clasificaciones

—que asi quedan naturalizadas—, cuyo fruto es su ser social.

A pesar de las luchas de reivindicacion importantes que se dan
en la década de 1980 a lo largo de América Latina, y que se traducen
en el reconocimiento del Ecuador como p:u’s diverso, multi-, inter- y
pluricultural a traves de la Constitucion de 2008, la clase o estrato
¢lite “blanco mestiza” contintia delineando las formas de movilidad
social entre nucleos, aparatajes, sistemas y redes (por ejcmplo, a
traves de formas de categorizacion como longo?, rund’, cholo’, randp),
para mostrar la estructura economica, cultural, social y politica
mediada por la “raza”, la etnicidad y la clase. En esa perspectiva,
pertenecer a los pueblos y nacionalidades en el Ecuador esta anclado

sobre esta historia colonial y poscolonial.

Desde un punto de vista cultural, la nacion ecuatoriana se

/ . . .
construyo sobre la base de la ignorancia y la segregacion de las
lenguas, el conocimiento local, las cosmovisiones ancestrales, las for-
mas de administracion de justicia y el conocimiento de la salud de

los pueblos indigenas, afro y montubios.

2 Longo/a: ‘joven’. Palabra en lengua kichwa, utilizada por la poblacién mestiza para
establecer diferencias raciales.

® Runa: ‘ser humano’. Palabra en lengua kichwa, utilizada por la poblacién mestiza
para diferenciar a los seres humanos y animales provenientes del campo o de
escala inferior.

* Cholo: gentilicio de una poblacién mixta o mestiza empobrecida.

5 Randi: ‘intercambio’. Palabra en lengua kichwa, utilizada por la poblacién mestiza
para referirse a grupos o personas indigenas que trabajan/intercambian.
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Despertar del Machakutik como esperanza
de los pueblos y nacionalidades

La interpretacion de Pachakutik en lengua kichwa se define
como la concepcion de reordenador, renovador, modificador del
tiempo y del espacio; o espacio-tiempo transformacional de los

pucblos andinos amazonicos.

La interpretacion de Machakutik en lengua kichwa se relaciona
con una fase o ciclo de mareo, alucinacion, sonolencia o borrachera.
La concepcion de Machakutik podria denominarse como una etapa
o tiempo de desequilibrio, inestabilidad o tambaleo en constante

activacion y vigencia en la sociedad andina amazonica.

Resulta que los paradigmas de Pachakutik y Machakutik son
inversamente complementarios, aunque cada uno parte de concep-
ciones y actitudes diferentes, pero con vigencia y presencia en el
mundo de vida andino amazonico. El paradigma del Packakutik
construye su ideal-praxis en sociedad del buen vivir comunita-
rio, basada en la relacionalidad, complementaridad, paridad y

cn ]Zl pa] abra.

El paradigma del Machakutik parte de las necesidades o in-
suficiencias de los seres humanos concretos y acumuladores, para
desembocar en el embellecimiento y la estetica de una sociedad

. . . .
carente dC practlcas comunitarias Yy con anonimato.

Para el descifrar el efecto en la vida social del Machakutik

acudimos al yachak® Flores:

¢ Yachak es una palabra en kichwa cuyo significado es ‘sabio, curandero, visionario
y lider’.
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En el ciclo Machakutik estuvieron arriba los espaioles y en
Pachakutik estuvieron los indigenas. El Pachakutik y el Machakutik
pueden semejarse como una onda sonoridad de la energia estatica,
en algunos momentos sube y baja. En momentos puede haber

dcscquilibrio. .

[...]

;Como me doy cuenta de los sintomas que estoy en Machakutik?
En los momentos en que las casas solo gobiernan los hombres; en
el estado del hombre individual [...] no hay mujeres. Es un tipo de

hombre; es un tipo de gobierno; es el estado colonial [...]

Pachakutik es femenino y el Machakutik es masculino. Juntos
mantienen equilibrio y desequilibrio; tensiones constantes y luchas
internas. El Machakutik es macho y no tiene derecho a expresar
lo femenino, rodea desde el autoritarismo en ambitos del espacio, lo

social, Ia cultura y los politicos.
[.]

Para no afectarse en o dentro del Machakutik hay que estar
en contacto con la naturaleza —cuidado de los pueblos de la
acumulacién, no con esclavitud—, con un tono de vida se protege
al nido, a la familia [...] Nosotros los humanos somos los tltimos en
la escala de la civilizacion; los animales y las plantas no acumulan...
todos juntos que nadie se quede atras, todo que sea para todos y que

nadie le falte nada. (A. Flores, entrevista, 16 de Octubre de 2015).

El Machakutik promete un paradigma hegemonico patriarcal
¢ individualista en los Andes y para la humanidad entera. Entra en
vigencia un progreso teécnico ilimitado e irrestricto y la promesa
de la acumulacion con esplendor futurista derivado de sus adorme-
cimientos, sonolencia y magia que nos envuelve nuestros sentidos

y prﬁcticas.
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En este contexto, el indigenismo latinoamericano fue de-
sarrollado durante la mayor parte del siglo XX, a través de la
articulacion de los preceptros del movimiento indigena y la in-
fluencia de las teorias marxistas y socialistas de la coherencia,
los conceptos relacionados con la investigacion antropologica y
socioldgica, la sociolingiiistica, la filosofia y la economia y otras
ciencias, lo que permite la emergencia del discurso que cambia el
concepto del conocimiento dominante y hegemonico. Tomamos
como punto de partida el levantamiento indigena de 1990 para
considerar el proceso como resultado de la construccion de una
temporalidad de los conocimientos y el poder del movimiento

indfgena. SObTC €] SQbCT ancestral:

En el afo 1983 aparece publicada una Introduccion a la filosofta indi-
gena (Moreno, 1983) que tiene como marco de reflexion la provincia
de Chimborazo en la region andina ccuatorianal...] Describiendo
a continuacion y en perspectiva fenomenologica los principales
conceptos del pensamiento filosofico indigena —el ser, el tiempo
y la tierra, la libertad, el conocimiento y la accion—, sobre la base
de la categoria “estar siendo ast” [...] La “filosofia indigena”, en la
version de Moreno, representa la expresion filosofica de sectores
eclesiales identificados con la Teologia de la liberacion; destacan-
dose en este sentido la labor pastoral del obispo Leonidas Proaiio en

la provincia de Chimborazo. (Cortez, 2013, p. 18).

Antropolégicamente, se reveld la relacion intima del medio
ambiente, la naturaleza, la ecologia con la poblacion indigena, por
lo que la Editorial Abya Yala, desde 1983, ha publicado varios textos

quc s¢ TCHCTG:TI a esta estrecha re]acién.

En 1998, Estermann presento el libro Filosofia andina, en
el cual vincula las practicas andinas y de religiosidad. En Perd,

aparecieron estudios de descolonizacion educativa-cultural y los
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debates candentes entre indigenismo y clasismos; la doctrina del
indianismo y el katarismo se fomentaron mediante la tesis india en
Bolivia (Reynaga Burgoa, 1989). Todos ellos, caracterizados como
una critica fundamental al modelo hegemonico neoliberal y su
crisis actual. Asi, surgen voces de teologias contextuales o teologias
propias, indigenas, es decir, intentos de revitalizacion cosmogonica

€N contexteos dC debates dC Sery dCl saber cn Latinoamérica.

Para el caso ecuatoriano, desde los anos 8o, algunas practicas
de conocimiento andinos y saberes ancestrales adquieren una
“adaptacion” o “bifurcacion” al vincularse a diversas corrientes de
pensamiento filosoficos y practicantes de nuevas espiritualidades
de caracter internacional y global: instituciones y representan-
tes taoistas, la Gran Fraternidad Universal (GFU)7, la Iglesia Nativa
de Norteamerica y otros grupos en busqueda de nuevas espiri-
tualidades continentales, que vieron la oportunidad de “fusionar”

con las practicas andinas.

Uno de los primeros lideres espirituales andinos, Jos¢ Pichamba
—indigena kichwa del pueblo Otavalo de la Comunidad Agato,
yackak (sabio) ostedpata—, refiere:

A]gunos prcdicadorcs de las nuevas Cspiritualidadcs, rczagados de
los movimientos hippies y posmodernos y de la nueva era, pastores
evangélicos incursionaron en los pra’cticas andinas y ricualidad,
imponiendo sus concepceiones y creencias. (] Pichamba, entrevista,

6 de marzo de 2008)

7 La Gran Fraternidad Universal (GFU) es una organizacion civil, cultural, no
gubernamental, sin fines de lucro, de cardcter mundial, apolitico, con el objetivo
de reunir la ciencia, el arte y la filosofia para un perfeccionamiento intelectual
y una reeducacién espiritual de la raza humana, sin distinciones de raza,
nacionalidad, sexo, credo o clase social. Cuenta con delegaciones en Sudamérica,
Europa y Australia. Fundada en 1948 en Caracas (Venezuela) por el escritor,
yoguli, artista, astrélogo y cientifico Maestre Dr. Serge Raynaud De la Ferriére.
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El yachak Pichamba (entrevista, 30 de mayo de 2015) menciona
que, a principios de los ochenta, se difundia el sueio o profecia de
los/las abuelos/as mayas, relacionado con el nuevo tiempo “el vuelo
del Aguila y del Condor”, quienes caminarian juntos en procesos de
cambios y transformacion para los pueblos del continente. Como
producto, o coincidencia, se produjeron acciones en diferentes
sitios de Abya Yala, como: México (Chiapas), Pertt (Confederacion

acional de Comunidades del Perd Afectadas por la Mineria)
N | de C dades del P p ,

Ecuador (CONAIE) y otros lugares de Latinoamerica.

Segun el yachak Pichamba, esta fase podria considerarse como
el surgimiento de las practicas de rituales publicos de los Andes
—nuevo tiempo del saber y el poder, el despertarse— frente al
Machakutik (estado-tiempo mareado/alucinado/sorprendido) que
duro mas de 500 anos. Un despertar que daria inicio a la socializa-
cion de manera pﬁblica a los rituales y prﬁcticas de cosmovision

indigena en Ecuador, a finales del siglo XX:

En 1984, la primera carrera de La Paz y la Dignidad de los Pueblos,
dirigida por un grupo de sabios, sanadores, gul/as de Mesoamérica
encabezados por Aurelio Diaz® recorrieron los paises del
Tawantinsuyu, y en Quito, nos convocaron a indigenas del Ecuador,
entre ellos amazonicos y de otros lados. Llegaron etnobotanicos de
la Amazonia, interesados de la medicina, indigenas, parteras y jo-
venes gustosos del conocimiento andino [...] Nos reunieron y nos
socializaron el sueno de los abuclos... (] Pichamba, entrevista, 6 de

marzo de 2008).

8 Aurelio Diaz Tekpankalli es fundador y jefe de jefes de la Nacién del Fuego
Sagrado de Itzachilatlan; lider espiritual del Camino Rojo, Camino del Corazon,
y miembro de la Iglesia Nativa Americana; artista y activista de la Paz Mundial;
hombre de medicina originario de México; portador de la sabiduria ancestral de
nuestros abuelos amerindios y de la tradicion oral del Pueblo Nativo de América
del Norte.
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Alberto Taxo (1999), yachak sanador de la provincia de
Chimborazo, reflexiona sobre la concepeion indigena de la economia
y seiala que, a diferencia del pensamiento moderno, hay otras

maneras de concebir la vida y las maneras de reciprocidad humana.

Algo parecido sucede en el pueblo Otavalo, en el cual irrumpe
el yachak Jos¢ Pachamba, quien, afirmando la concepcion de runa
—ser humano—, de los seres humanos como diversos, universales y
cosmogonicos, promueve y socializa y desarrolla practicas ancestrales
y rituales concebidas como actividades didacticas psicopedagogicas

de todos: indl’genas, afro y blancos, sin distincion.

En el 2000, Enrique “Katza” Cachiguango implementa acti-
vidades de ensefianza de lenguas indigenas y su mayor logro es la
circulacion de las publicaciones Kuri Muyw’, como sistematizacion
de saberes de las culturas originarias; de la misma comunidad
otavalefia, Jos¢ Quimbo desarrolla el vinculo de sanacion mediante

. . . . -/
mstrumentos andmos M mcdlante una ahmcntamon sana.

Unos anos antes, Celso Fiallos desarrolla varios acercamientos
a la epistemologia andina y, a finales de los ochenta, Atawalpa
Oviedo Freire, desde el Movimiento Alter-nativo, desarrolla ana-
lisis e interpretaciones desde Ia epistcmolog{a andina y actualmente
desde el buen vivir (Oviedo Freire, 2011). Asimismo, docenas de
pobladores campesinos ¢ indigenas; parteras, como las sanadoras
Mama Bartolina (Cayambe), Mama Lourdes (Chilibulo), Mama
Albina (La Toglla); hombres y mujeres de sabiduria realizan sus

trabajos comunitarios y relacionamientos en los territorios.

® Kuri Muyu: Revista del Arte y la Sabiduria de las Culturas Originarias, que se
encuentra disponible en http://reduii.org/cii/?q=publicaciones-cii
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La historiografia ecuatoriana ain no ha dado la debida va-
loracion al mensaje del despertar cultural, entre el Pachakutik y
el Machakutik, en la conformacion de las identidades nacionales
del siglo XX. Vemos poco detalle, con el riesgo de simplificacion,
en el proceso de superacion de la identidad monoculeural por la
conformacion de este nuevo referente estratégico de la identidad
de los ecuatorianos, centrado en la categoria de los “derechos
ciudadanos” que terminé de englobar y orientar todos los esfuerzos

que en adelante implemento el movimiento globalizador.

Al'mismo tiempo, durante los ultimos treinta aios se ha creado
una nueva insticucionalidad en el tiempo del saber, con diversas
tendencias que van desde la proteccion y difusion de saberes —como
lo fue la primera Asociacion de Shamanes Naturistas de Pichincha;
la Fundacion Jambi Huasi, liderada por Jos¢ Naula; la Asociacion
de Yackakuna de Hluman, y la Fundacién Taytas y Mamas Yachaks
del Ecuador (FUTMYE). Actualmente, al frente de FUTMYE, esta
Franklin Columba®, dirigente de la Confederacion Nacional de

Organizaciones Campesinas, Indigenas y Negras (FENOCIN).

El primer mapeo de hombres y mujeres de sabiduria en las
tierras del Chinchaysuyu” esta integrado por Alicia Chela, Celso
Fiallos, Alberto Taxo, Atawalpa Oviedo, Hilario Morocho, Transito
Chela, Salvador Caiza (Panzaleo) German Rodriguez, Jos¢ Yanez,
Jaime Plitatufia (Kitu Kara), Augusto Flores, Gonzalo Nato, Soledad
Yupa, Wayra Koro (Puruha), Luis Cuyo (Panzaleo) Irpa Caral
(Qlechua/BoliVia) Denis Mamaniwanka (Aymara), Javier Lajo

10 Subsecretario del Ministerio de Agricultura y Ganaderia durante el periodo
de gobierno de Rafael Correa Delgado (2005-2014). Actual embajador en la
Republica de Bolivia, delegado del presidente del Ecuador, Lenin Moreno Garcés.
Fundador de la Fundacién Taytas y Mamas Yachaks del Ecuador. Fundador del
Consejo de Sabios y Sabias del Ecuador.

11 Regién norte del Tawantinsuyu, actualmente Ecuador.
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(Pukina/ Pert); Carlos Milla (Pert), Castelo Jacho, Laura Santillin,
Tupak Yupanki Malta (Saraguro), Julian Condori (Quechua/Pert),
Juan Lligalo, Alfredo Pérez, y otros integrantes, entre hombres
mujeres procedentes de diversas dreas de conocimiento y disciplinas,
como medicos, arquitectos, sociologos, antropologos, lingiiistas,

abogados, ctcétera.

En fase preparatoria, esta la Red de la Comunidad Epistemica
de Saberes Ancestrales en la Universidad Central del Ecuador,
liderada por Alfredo Lozano, con la finalidad de recuperar actores

actoras del “despertar de la cultura” en los tltimos 40 anos.
y p 4

Las reflexiones de Mingolo (2003), Walsh (2007), como las de
Castro-Gomez y Grosfoguel (2007) coinciden en una liberacion
epistémica que contribuya a la descolonizacion del saber en el tercer
mundo, una epistemologia desde otras miradas, pues halla “sus bases
en filosofias, cosmovisiones y racionalidades distintas” (Walsh,
2007, p. 104 ) “que ven el mundo como una totalidad en la que todo
esta relacionado con todo” (Castro-Gomez Grosfoguel, 2007, P. 17)
0, a la construccion de una “epistemologia del sur” De Sousa Santos,
2011, p. 11) que otorgue legitimidad a los conocimientos alternativos

y locales.

Estamos totalmente de acuerdo con la conscruccion de otras
legitimidades y otras epistemologias, pero, al mismo tiempo, desde
la vision del autopachakutik (autorresurgimiento), puesto que, como

afirma Mazorco [rureta (2010):

No se trata de excluir al occidente de esta o de ninguna otra pro-
puesta de cambio de vida, ni de negarle ¢l potencial de contribuir
a la construccion de otro mundo posible. No se trata de alternar el
ejercicio etnocentrico y pensar que occidente no puede debatir y

o/ . . li
aportar a la construccion de una existencia humana en armonia con
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la madre naturaleza. Si se le proyecta esa incapacidad e ignorancia,
se estard considerando que es occidente quien ahora debe ser
salvado por el otro desenterrado, lo que no hace mas que reproducir
las mismas actitudes colonizadoras que guiaron el proyecto de la

modernidad. (p. 236).

El mundo espiritual andino se manifiesta hoy en muchas

expresiones. Segun (Lozada, 2008):

La historia del siglo XVI en esta parte del continente muestra
que la presencia filosofia aristotelica, el tomismo, el absolutismo,
el cristianismo, el pensamiento medieval, el escolasticismo, la In-
quisicion, la ilustracion, el liberalismo, el conservadurismo, el
colonialismo, el nacionalismo, la ideologia imperialista, el marxis-
mo, doctrina totalitarismo, seguridad nacional, dictadura milicar,
la democracia, el neoliberalismo, la teoria de la globa]izacién, el
anarquismo, ¢ incluso post—mosdcmismo racista como indianismo,

tuvieron sus origenes teoricos en Europa y Estados Unidos. (p. 75).

Durante las primeras decadas del siglo XXI, al lado de las
culturas mas tradicionales, y tambi¢n dentro de ellas mismas, se
han reconstruido identidades hibridas que ponen al descubierto
que mas que un dialogo forzoso que deberia existir, se da constante
y creativamente una fusion factica irrefrenable y rica entre el acervo

occidental y las tradiciones y creencias andinas.

En este contexto, los historiadores Hobsbawn y Ranger
(1983) introdujeron en el concepto de “invencion de la tradicion”
(invention of tradition) para indicar, en forma aparcnte, costumbres
seculares son relativamente recientes. Para Baud (1996) afirma que
en la realidad latinoamericana y caribena hay ejemplos similares de
construcciones demostrables de manifestaciones de la etnicidad un

pélSleO aparcntcmcntc muy remoto.
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En este punto, retomo las palabras del yackak Pichamba, con

enfasis:

Hay que borrar las divisiones entre lo indigen;l y lo occidental,
para dar el equilibrio armonioso entre-diferente como, para que
puedan aprender de los demis, y viceversa, para desarrollar plena-
mente el potencial de la armonia entre seres humanos y naturaleza
reafirmando la concepcion de Runa —Ser Humano y universal.

(J. Pichamba, entrevista, 6 de marzo de 2008).

Creemos que es importante cerrar cualquier posibilidad de
la bipolaridad ideologica y abierto a multiples visiones de la
realidad, humano y conocimiento, incluidas las indigenas, pero

no exclusivamente.
El buen vivir del ser comunitario

Los pueblos indigenas conciben como sagrada la relacion
con la naturaleza (agua, fuego, viento y tierra) con las personas, la
familia y la comunidad. Tanto los elementos fisicos que se pueden
ver y palpar como los elementos no perceptibles directamente con
los sentidos (espiritu, energia, pensamiento y luz). Por esta razon, es

sagrada la relacion con la Pachamama y sus expresiones.

El soporte conceptual de nuestra propuesta es, en consecuen-
cia, la nocion integral del buen vivir del ser comunitario, o el pender
pujustin (buen vivir) desde la Amazonia con la cultura shuar, dos
culturas medicas de caracter ancestral que se toman como ejemplos,
puesto que cada nacionalidad, pueblo o comunidad indigena con-
serva sus respectivas denominaciones para referirse al estado de

salud o bienestar de la mente y el cuerpo.
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Esta concepcion del mundo de lo visible y lo invisible es una
concepcion de hermandad o fraternidad en relacionarse entre las

personas, como con los animales y minerales como seres diversos.

Los pueblos amazénicos tienen sistemas de parentesco donde
la familia constituye la unidad basica y la colectividad esta integrada
por familias extensas que reconocen pasados comunes. Desde la di-
mension territorial se establecen lugares con destinos comunitarios
(habitat), campamentos provisionales y otros destinados a la caza,

la pesca y la recoleccion.

La memoria colectiva se relaciona con los principios filosoficos
y morales en procesos de aprendizaje que se transmiten de manera
oral de generacion en generacion, con dimensiones visibles 0 no de
la naturaleza, enlazados en el mundo de la memoria. Estos pueblos
interpretan cinco dimensiones del mundo. Varios elementos
centrales de la cultura giran alrededor de las plantas, los animales o
cultivos, el agua, las nubes, las estrellas y el espacio de los hombres

de arriba.

En la nacion Achuar en la region amazonica del Ecuador, en
donde se cultiva la yuca, tubérculo que se emplea para fabricar la
chicha, bebida sagrada. Alrededor de la yuca surgen rituales desde
su plantacion y cosecha. El jaguar ingresa en la cosmovision como
clemento central de la espiritualidad y los designios a traves de

visiones y suenos.

Tanto los pueblos andinos como los pueblos amazénicos
poseen conocimientos que organizan la vida las sociedades a través
del pensamiento, el conocimiento y dimensiones articuladas desde
distintas vivencias de las personas: la vida diaria y lo sagrado, la

celebracion y la ritualidad, los niveles superiores del universo, el
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cosmos, y entre el bien y el mal. Las relaciones espirituales estan
intcgradas en el territorio con importancia de lo inmaterial y lo

intangible desde las normativas o sistemas propios.

Entre los pueblos amazoénicos y los andinos hay diferencias
vinculadas al asentamiento territorial, con practicas agricolas
donde las dimensiones de los seres de la naturaleza tienen vida y

constituyen humanidad.

De los rituales andino-amazoénicos en la ciudad de Quito,
exponemos el caso de la danza de la Yumbada en los barrios El Inca
y La Magdalena, que se manifiesta en lugares publicos y represen-
tan la concepcion propia sobre el mundo, el ser humano, el tiempo
y el espacio. El ritual de la “entrega de la vida” (Yumbuwariuchiy)
es un acto sagrado y una oportunidad para restaurar los valores,
principios, orden y renovacion de la fe. La resurreccion del “yumbo”
permite a los habitantes cohesionar las relaciones sociales y los

lazos comunitarios del buen vivir.

El ritual de la persecucion al cerdo (Cuchi japiy) al norte de la
ciudad, es un dispositivo de los pobladores para contactarse con
la divinidad, lo desconocido y la trasmutacion humano-animal.
Es un ritual que tiene aprendizajes, confrontacion, purificacion,
agonfa, sanacion, muerte, resucitacion y viceversa. La persecucién
al cerdo y la “entrega de la vida” permite a los pobladores aban-
donar la vida cotidiana urbana y acceder a un tiempo y espacio

sagrado del buen vivir.

Estos rituales de caracter mitico andino-amazonico invocan
lo sagrado ¢ irrumpen en el tiempo cotidiano; dramatizan proble-
maticas sociales de la comunidad y concluyen con un acto sacrificial
destinado a logar el establecimiento del orden social y comunitario

en el Quito metropolitano.
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El sumak kawsay representa lo bello, lo hermoso, la vida
en armonia consigo mismo y con la familia ampliada (el ayllu);
representa sus profundas y afectuosas relaciones con la chakra
(territorio), la naturaleza y los espiritus protectores. Es la integra-
cion del sumak allpa (Ia “buena tierra”, el habitat de los pueblos), con
cl runa yachay (la “sabiduria ancestral”) de los hombres y mujeres
de sabiduria de los pueblos y nacionalidades. A manera de e¢jemplo,
el ciclo de enfermedad en el cuerpo es la ruptura del sumak kawsay,
en cualquiera de sus lazos (espirituales, mentales, fisicos y con la
naturaleza), esto es, la desarmonia del ser consigo mismo, con los

demas, con la naturaleza, con la divinidad.

La revalorizacion y legitimacion de sus propios sistemas médi-
cos andinos amazonicos, montubios, afros, esta insertada alrededor
de las Categorfas del buen vivir (sa]ud, cultura y sustentabilidad).
En este contexto, hay que plantear la interculeuralidad desde la

diferencia, lo que exige:

Reconocer al otro “ser cultural” como persona, digno en su ser, util
! . ! o/
para st mismo y para los demas. Entonces, la valoracion del otro
como persona implica que quien valora al otro se valore primero a
si mismo. El énfasis de esta corriente de interculturalidad se centra
en la estructuracion de una escala de valores en donde se dejen a un
lado estercotipos como complejos de inferioridad, de superioridad y
actitudes racistas. (Direccidon Nacional de Educacién intercultural

Bilingiie, 1990).

Respecto a la reflexion sobre interculturalidad y plurina-
cionalidad, segin Walsh (2008), frente a los debates actuales,
¢s importante aclarar que la interculturalidad, entendida como
proyecto politico, social y ¢tico, y la plurinacionalidad son

perspectivas complcmentarias Yy no OPUCSEQ_S. Mientras quc 12[
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plurinacionalidad reconoce y describe la realidad del pais en la
cual distintas nacionalidades ind{gcnas (cuyas raices son anteriores
al estado nacional) conviven con pucblos afroecuatorianos, blancos
y mestizos, la interculturalidad apunta las relaciones y articula-

ciones por construir.

Es decir, la interculturalidad es una herramienta y un proyecto
necesario en la transformacion del Estado y de la sociedad, pero
para que esta transformacion sea realmente trascendental necesita
romper con el marco uninacional (o, mejor dicho, no nacional),
recalcando lo plural-nacional. Pero tambicn, hay que tener cuidado
con los términos cuando poco a poco van institucionalizando por
parte del Estado y los grupos de poder. En ese sentido, cabe recordar
un pensamiento kichwa que recalcaron nuestros abuelos: Ama miski

shimi yakak sunkuta, “No digas palabras dulces con corazon amargo”.

Este pensamiento podriamos relacionarlo con varios conceptos
¢ ideas asociadas con el concepto de interculturalidad funcional o
institucionalizada (la palabra dulce) desde el Estado y los grupos de
poder, en contraste con la forma despectiva de referirse con desprecio
(lo agrio/amargo) a los hechos y practicas de la vida cotidiana de los

seres comunitarios y diversos.

Por tal razon, el tejido comunitario para los pueblos y
nacionalidades indigenas® ecuatorianos significa el buen vivir co-

munitario, que construye el equilibrio del ser consigo mismo, con

12 Costa: nacionalidades Chachi y Epera; pueblo Manta-Huancavilca. Sierra:
nacionalidades Awa y T “sachila. Pueblos de la nacionalidad Kichwa en la regién
interandina: Caranqui, Natabuela, Otavalo, Cayampi, Kitu-kara, Panzaleo,
Salasaca, Chibuleo, Quisapincha, Puruhd, Waranka, Canari, Saraguro, Palta.
Amazonia: Kichwas de la amazonia; nacionalidades Siona, Cofdn, Huaorani,
Shuar, Achuar, Shiwiar y Zapara.
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su familia, con la comunidad, con el medioambiente y con la divi-
nidad y el cosmos. En este camino nos acompanan los ancestros y
ancestras, que hacen unidad con nosotros y comun-unidad con la
comunidad y la naturaleza. Compartimos entonces el “estar” juntos
con todos estos seres. Seres que tienen vida y son parte nuestra.
El mundo de arriba, el mundo de abajo, el mundo de afuera y el
mundo del aqui se conectan y hacen parte de esta totalidad, dentro
de una perspectiva espiral del tiempo no lineal, el tiempo del gran

retorno. Y, nucvamente somos y estamos.

Transicion, modernidades y buen vivir desde
la cosmovision indigena

La memoria colectiva en la sabiduria del buen vivir restituye,
revaloriza los saberes andinos amazonicos. Es la vision de un mundo
vivo en donde la armontia se fortalece con la permanente relacion de

equilibrio entre el ser humano (runa), la naturaleza y las deidades.

Para nosotros, la modernidad puede considerarse desde el
pensamiento andino amazonico como el Nawpa Pacha (‘tiempo
adelante’) que esta constituido por un periodo histérico en el cual
existe la posibilidad de deliberacion, de cambio de ideas y opiniones.
Aqui entran en juego las creencias, espiritualidades y modos de
vida, tomando en cuenta que no solo la tecnificacién y las tecno-
logias sirven para aumentar la productividad (modernidad conven-
cional) y las economias comunitarias. En esta fase, los sujetos
comunitarios pueden controlar sus propios destinos colectivos y
lo asumen como acciones necesarias para su sobrevivencia. Tienen
sus propios sentidos de bienestar y armonia con sus estrategias
y programas. Continuamente los sujetos comunitarios estan en

€Nsayos y Crrores.

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 195 22%)\%2%k1 8:37 ‘



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

Para nosotros la transicion puede considerarse desde el pensa-
miento andino amazonico como el Shuktayaska, fase o momento
historico de reaccion a cambios y transformaciones con conse-
cuencias. Algo nuevo produce alegoria y beneplicito, pero tambi¢n
porque se vuelve “otro”, algo diferente. En los sujetos comunitarios
hay elementos de concienciacién, mantenimiento y sensibilidad
por la pérdida. Esta transicion provoca pensamicntos exXternos que

permeabilizan la mente y el cuerpo.

Surge entonces el temor a lo nuevo y a lo desconocido,
brotan la angustia y el miedo. La transicion esta atravesada por
consentimientos y pactos de los seres comunitarios, genera obliga-
toriedad a la sociedad comunitaria. En esta temporalidad, la culcura
es fragil y tiende a transformarse. En algunos casos, el ser comuni-

tario tiene incertidumbre y termina por modificarse, se vuelve otro.

En el mundo de vida comunitario, los principios del buen vivir
se llevan a la praxis con el respeto a la vida; el causar dano a la
naturaleza es hacernos dano a nosotros mismos. Cada acto, cada
comportamiento, tiene consecuencias cosmicas y comogénicas:
los cerros se enojan o se alegran, se rien o se entristecen, sienten...
piensan... existen (estan). Por tal razon, es necesario ofrendar pen-

samientos, peticiones y permisos.

La relacionalidad comprende una profunda relacion ser hu-
mano-tierra, ser humano-naturaleza, y ser humano-cosmos. Existe
una profunda vision del mundo andino amazonico con dimensiones
del tiempo y de la vida que ayudan a la interpretacion en lo sa-

grado de la memoria colectiva y las oralidades.

La complemenmriedad y la correspondencia aluden a la integra-
cion simbolica de la vida entre mujer y hombre; entre ¢l cielo y la

tierra; entre lo claro y lo oscuro, entre lo femenino y lo masculino.
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La oralidad, se asume como codigo cultural, como procesos de
dialogos politicos para los tratados y los acuerdos que construyen

acciones comunitarias.

Perspectiva del didlogo de saberes de los
pueblos y nacionalidades indigenas

En la Carrera de Educacion Interculcural Bilingiie, en el cuarto
semestre, existe la materia de Cosmovision Andina, una asignatura
que se imparte en las tres menciones de la Carrera Docencia Basica,
Desarrollo Comunitario y Parvularia. En ella se recuperan varios
concepros, nociones y tematicas de la cosmovision andina que con-
sidera el estudio de las simbologias y rituales desde la perspectiva

educativa intercultural, vinculadas a los dia’]ogos de saberes.

El propdsito central de la asignatura es que los/las estudiantes
se acerquen de manera tedrica al estudio ¢ interpretacion de la
Pacha Mama (Madre Naturaleza), la simbologia, las ritualidades
y los sistemas economicos, poHticos y bioculturales presentes en
los pueb]os y nacionalidades del Ecuador, con especial ¢nfasis en los

logros en el ambito de la educacion.

La primera parte del curso entiende a la Pacha Mama como
divinidad productora de vida, la territorialidad como sistema de
distribucion de la tierra, la estructura politica desde lo ritual, la
mitolog{a y magia y religién; en la segunda parte sc analizan
algunas sistematizaciones relacionadas al calendario agrofestivo y
cartillas de sabidurias campesinas indigenas andinos amazonicos
incorporados en la malla curricular de la carrera de Educacion
Interculeural Bilingiie (EIB); en la tercera parte se analizan varios
usos y propuestas de las memorias colectivas desde la oralidad y

dispositivos vinculados a la revitalizacion y reconstruccion de los
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pucblos; y, en la altima parte, se discute la conflictividad desatada
de nociones, debates, propuestas y desafios relacionados con la
naturaleza y a la desacralizacion del mundo entre modelos de desa-

rrollo y perspectivas de usos de la naturaleza.

En relacion con los objetivos de aprendizaje, el/la estudian-
te comprende diversas relaciones conceptuales del territorio y
del mancjo de la realidad de los pueblos y nacionalidades y sus
aportes a la democratizacion de la sociedad en la construccion del
Estado plurinacional; analiza la simbologia y la ritualidad como
formas de entender la vida, la muerte y el retorno de los pueblos
y nacionalidades del Ecuador; interpreta las cosmovisiones como
una estructura social que permite la identificacion mediante la
construccion de calendarios agricolas, astronomicos y festivos-
religiosos de los pueblos; analiza las diversas maneras y usos de las
memorias colectivas desde el campo de la oralidad desde los pueblos
y comunidades; discute varios enunciados desde la vision politica de
las comunidades, referentes al mundo de vida y la desacralizacion

(modelos dCSZJ.I'I'OHiSEﬁS) y 105 dCSQ.f{OS Q.CKUQ.ICS y dCl futuro.

Considerando que la escuela es dueria de significaciones que se
construyen cada dia entre diversos actores, estudiantes, profesores,
directivos y comunidad; conforme lo senala Durkheim, 2004),
la educacion es un conjunto de instituciones y practicas que se
organizan en estrecho vinculo con la realidad social. La escuela, por
lo tanto, desde la perspectiva de las ciencias sociales se aborda como
un lugar diferenciado y division de clases que reifica—la reificacion
es un caso ‘especial’ de alienacion, su forma mas radical y extendida,
caracteristica de la sociedad capitalista moderna— una estructura
social o, como argumentan Bourdieu y Passeron (2003) en “la

estructura de discribucion de Capital cultural”.
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Asumimos las cosmovisiones andinas amazonicas como es-
tructuras organizadoras de practicas y podemos advertir que la
produccion de conocimientos, en cuanto practica especializada
y desarrollada por especialistas indigenas, esta impregnada de
signiﬁcados en los que subyacen las concepciones cosmogénicas y

cosmologicas de los pueblos.

La enscnanza de los saberes indigenas en las escuelas, para que
fuera culturalmente pertinente, deberia presentarse a partir de un
ordenamiento que siga los esquemas de pensamiento y la logica o
racionalidad —vision del mundo— con las que los han desarrollado los
pueblos y nacionalidades indigenas. Una tarea pendiente para lograr
esto es la construccion de un pensamiento organizado y reflexionado
desde las profundas concepciones de las culturas originarias de Abya
Yala que permiten sustentar los procesos de indagacion necesarios
para este efecto. (Red Interamericana de Formacion de Formadores

en Educacion Indigena, 2011, p. 6) ™.

Sin embargo, la escuela no puede dejar de lado aquello que los
pueblos indigenas requieren para su desarrollo, en todos los ambitos
de la vida y en relacion con su insercion en contextos que demandan
una preparacion de los nifios, nifias y jovenes, que les permita la
participacion en todos los ambitos de la sociedad; por ello, las pro-
puestas curriculares deben comprender tanto los conocimientos de
los pueblos indigenas como los producidos en los centros de poder

de los paises colonizadores.

13 Este proceso se esta dando en las comunidades y entre personas indigenas;
sin embargo, una gran proporcién de ellos sigue presente en la memoria de
los especialistas indigenas (yachaykuna) y en la tradiciéon oral. El creciente
desplazamiento territorial rural/urbano que caracteriza actualmente a la po-
blacién indigena pone en riesgo la continuidad de los procesos de trasmisién de
estos saberes de las personas ancianas a los jovenes.
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Asimismo, hemos intentado dar cuenta de como la vivencia
cotidiana de los pueblos indigenas implica la construccion de un
sentido del mundo y de un sentido de sus actos. En este mundo
de vida, los pucblos indigenas han desarrollado un rico acervo
que se articula con su cultura, con sus formas de convivencia, de
estar y de ser en el mundo, y que da cuenta de la realidad en la que
viven. Con ello, han dado cuerpo a una postura epistémica (andina,
amazonica y afro) que alimenta las discusiones y la produccién
de conocimientos, Yy que constituye un paradigma que cuestiona
profundamente las premisas que sustentan la construccion de

saberes de corte occidental.

Ha sido necesario, en ausencia de estudios o materiales elabo-
rados con objetivos similares a los aqui planteados, usar fuentes
de informacion (oralidades, experiencias de practicas, dibujos,
graficos, herramientas de rituales, plantas de sanacion, etcéeera) de
multiples procedencias, que deberan ubicarse como referencias que
permiten, a traves de los ejemplos, situaciones o casos presentados,
la comprension de ese sentido que impregna la construccion de
conocimientos de los pueblos y nacionalidades indigenas. Desde
estas limitaciones, los contenidos del curso constituyen una eleccion
de entre muldiples datos o maneras de analizar los fendmenos o

. . A
situaciones €n cuestion.

A continuacion, presentamos un texto sobre la memoria
colectiva del buen vivir, relato del yachak Pichamba que nos servira

para reﬂexionar SO]OTC C] re]acionamiento Ser hum:mo—naturaleza:

‘ Bu%{ﬁﬁes - 16x24 - 22 jul.indd 200 22/07/20 18:37



CAPITULO 6
Revitalizacion cultural después del Machakutik para el buen vivir comunitario y educativo

Una piedra sagrada es la relacion™

A mis doce anos, yo estaba lleno de curiosidades y queria
imitar en lo posiblc a mi abueclo; por mlﬂtiplcs ocasiones yo
le vela a mi abuelo hablar con una pequena piedrita de color
verduzco que sostenia en la palma de la mano: acercandola a su
boca, decia una o dos frases y luego la acercaba al oido como
para escuchar alguna respuesta. Un buen dia yo decidi tener mi
propia piedrita con la que yo también pudiera conversar y le
prcgunté a mi abuelo; ; ué clase de piedrita es? El me dijo: “Es
una piedra de poder”, y se dio media vuelta para continuar su
dialogo con la piedrita. Me parecié un poco seca la respuesta;
tal vez ¢l estaba en algin asunto importante con su piedra, pues
se vela inquieto; caminaba de un lado al otro por el patio, algo
no habitual en mi abuelo. Normalmente mi abuelo tenfa una

tranqui]idad increible.

No insisti mas y decidi irme a la montana en busca de mi piedra
de poder. Prepar¢ una pequeiia bolsita, en la que pretendia
tracr algunas piedritas para que mi abuelo me dijera cual era
la buena. Justo cuando yo salia, Mama Rosita —la esposa de
mi abuelo— nos 1lamé al almuerzo; como si todo fuese crono-
metrado, mi mama llegaba cargada en su espalda con un gran
bulto que chorreaba agua. Se veia cansada y yo me apresuré en
ayudarla a bajar el bulto. Sorpresivamente para mi, el bulto no
tenia mucho peso, era lana de borrego que mi mama muy por la

manana HCVé 3.1 I”l,O para lavarla.

14 Relato del nawpak José Pichamba, kickwa del pueblo Otavalo. Hombre de
sabiduria, el yackak Pichamba es ostedpata y sanador. Vive en Quito.
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Mama nos dijo que en el camino se cruzo con el abuelo y que no
necesitabamos esperarlo para comer. Mientras comiamos, les
cont¢ mi mision y mama me dijo: “Ya es un poco tarde y tienes
que llevar tu poncho y sombrero; tal vez no alcances a regresar

hoy mismo”.

Por varias ocasiones ya habia dormido a la intemperie en la
montafia, pero siempre acompaniado de mi abuelo; la idea de
dormir solo y enfrentarme al frio me aterrorizé y me dieron
ganas de abandonar la idea, pero Mama Rosita me dio una
bolsita de maiz tostado con dos pedazos de carne seca y me dijo
con voz suave pero firme: “Ya andate rapido, tienes que subir
hasta Rosas y Pujyu antes de que te coja la noche”. Ahora s¢ que

Rosas Pujyu se encuentra a 3200 metros de altitud.

También me dio una pequena bolsita de cuero llena de un

polvo rojo anaranjado; me dijo que era datura seca que tenia

que sacar y asperjar un poquito, solo en caso de que sucediera

algo realmente extraiio. Apenas llegu¢ a Rosas Pujyu preparé

un sitio para dormir, pues ya empezaba la noche. Para mi
! - ~ .

suerte, no paso nada extrafio, la noche fue maravillosa, llena de

estrellas; iluminaban tanto que casi podia ver todo.

Me puse a jugar; saltaba como si intentara alcanzar con mis
manos una de las estrellas. En un momento me convenci de que
una de esas estrellas tenia que ser mi picdra y decidi hacerlas
caer con mi honda, a tanteos por todo el rededor. Recogi
muchos proyectiles y me puse a lanzar lo mas fuerte que yo

podia; algunas estrellas fugases me hicieron confundir.

Pas¢ en el intento hasta que se asomé una estrella muy brillante
en el horizonte oriental y recorde que mi abuelo decia: que

ella anunciaba el nuevo dia. Me qucdé quicto, miréndola, y su
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luminiscencia me hizo sentir que era un momento solemne. Me
acurruqué en mi nido. El frio se hizo cada vez mas insoportab]c.
Empecé a practicar un poco de respiracion lenta y profunda,
metiendo mi cabeza en el interior de mi poncho; entre mi
poncho y mi sombrero quedaba una pequena abertura por
donde yo continuaba mirando. No s¢ en qué momento me
dormido y me desperte cuando el sol ya estaba bastante alto y

Cl CleOI cra ﬁ,lCI'tC.

Empecé a buscar mi piedrita de poder. Para mi sorpresa, no
habia nada de piedras; los proyectiles que yo recogi por la
noche eran pedazos de tierra compacta, seguramente vestigios
de la limpieza realizada por la gente de la comunidad, ya que
pcriédicamcntc limpiaban en minga, pues era la fuente de
agua para las tres comunidades ubicadas a los pies del taita

[cerro] Imbabura.

Mientras yo me encontraba absorto en mi tarea, el sol ya habia
pasado el mediodia. Me dio mucha hambre, abri la colacion
que Mama Rosita me mando, y la telita que contenta el tostado
quedo como una pequefia mesita blanca. Tendido sobre el
suelo verde brillante de yerbas tiernas, me dispuse a comer y
me di cuenta de que mis manos estaban muy sucias. Al decidir
lavarme la mano, adverti que al otro extremo de la vertiente
habia un altar de flores, seguramente ofrendas de la comunidad,
y me senti egoista por haber estado a punto de comer solo sin
ofrendar nada. Adjunté¢ la mitad de mi colacion en la ofrenda;
ast pude lavarme la mano y tomar agua con confianza, ademas,

me SCl’ltll agradablcmcntc acompaﬁado.

Mientras regresaba 4 casa, pusc mucha atencién para encontrar

la piedrita por el camino. Tomé una, me parccié muy gr:mdc y
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la deje en el mismo sitio; tome otra, me parecio de un color no
agradable... Asi, por una u otra razén, atrapaba y dejaba en el

mismo sito todas las piedritas que yo cogia.

Llegué a casa y mi mama se disponia a cocinar la merienda. Se
alegraron mucho al verme. Yo les salud¢ con un abrazo, pero
solo cuando mama me dijo que le pasara lena me di cuenta de
que yo tenia una piedrita negra ovalada y plana que calzaba
justo en la palma de mi mano. No recuerdo en qué momento

la cogi.

Corri a guardarla entre mis cositas y luego ayud¢ en las tareas
hasta que nos sentamos a comer frente al fogon. Mientras
comiamos, habia momentos como que esperaban que yo les
contara algo sobre mi mision, pero no preguntaron nada;
tampoco yo tuve ganas de decirles nada. Por la noche tome la
piedrita y, en mi cama, trat¢ por largas horas de acordarme del

momento en que la tome, o si existio...

Al dia siguiente, por la mafana, despucs de ayudarle a sacar
los animales, cuando nos sentamos a descansar, le mostré mi
piedrita a mi abueclo, con la esperanza de que mi abuelo me
dijera: “Es una piedra de gran poder!”. El la tomd en la mano,
la mir6 por todos los lados y dijo: “Tiene un buen peso, tiene
un buen tamano, tiene un buen color” y la botd al medio patio,
como a dos metros. Sin pensar, me levanté como impulsado
por un resorte invisible y, al recoger la piedrita, me dio mucha
ternura. En el mismo instante, mi abuelo ya estuvo a mi lado y

yﬁ

me dijo: “;Eso es poder

Le pedi que me explicara y me dijo: “Esa relacion que tu tienes
es lo sagrado, y eso es el poder”. Luego de unos dias, yo estaba

sentado en la orilla del rio Contcmplando mi picdrita —Creo
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que inconscientemente esperaba que la piedrit:l se comunicara
conmigo—y escuché el crujir de alguna rama seca, no muy lejos,
a mi Cspalda. Me di la vuelta: era mi abuelo acercandose. Tracé
de guardar mi piedrita; mi abuelo me sonrio amablemente y
me dijo: “Cada persona tiene su propia forma de encontrar
el poder”. Se sento a mi lado y continud “...pero casi todos lo

pasan sin darse cuenta porque estan llenos estorbos”.

Iba a preguntarle: «; ué estorbos?” y, sin darme tiempo de
formular mi pregunta, dijo: “Cuando yo bot¢ tu piedrita,
tranquilamente podias enojarte conmigo o ponerte a llorar de
tristeza, o siyo decialo que tu querias escuchar te vanagloriarias.
Eso te hubiese estorbado y, en ese caso, habrias gastado tu

energla en simples caprichos”.

Al presentar estos contenidos no partimos de la premisa de
que todos los pueblos indigenas los comparten homogeneamente,
o que se han mantenido sin cambios a lo largo del tiempo; por
el contrario, cada uno de los pueblos indigenas de Abya Yala ha
enfrentado condiciones historicas que han exigido un dinamismo
de los referentes culturales. Si las culturas indigenas se han man-
tenido, ha sido precisamente por su capacidad para transformar,

actualizar, cambiar o fortalecer sus saberes y rituales.

Tampoco reconocemos como validas las categorizaciones en
las cuales el pensamiento indigena es analizado desde la perspec-
tiva del sincretismo cultural, aplicado como concepto-guia al
analizar el pensamiento de los pueblos ind{gcnas u originarios, y

que es una de las expresiones de la mirada colonial sobre el Otro®.

15 El sincretismo se presenta, ya desde la definiciéon del término, como un resultado
de la conciliacién o la aculturacién, como procesos en los que la cultura dominada
“se adapta” para sobrevivir.
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Todas las culturas cambian a lo largo del tiempo. Y todas se
apropian o redefinen su imaginario a partir del contacto con otras
culturas; la manera como esto sucede depende de las circunstancias
historicas en las que dicho contacto se produce. Sin embargo, st
podemos hablar de la colonizacion del imaginario, en la medida en
que se opero la imposicion violenta de concepciones y practicas a

los pueblos indigenas.

Para la estudiante indigena de la nacionalidad Achuar de
la carrera de EIB, Iromit Esperanza Tamchim, en la cosmovision

achuar:

. el mundo tiene tres momentos: la parte de arriba (Nayaimp); la
parte de la tierra (Nunka) y la parte del agua (Ensta). Cada uno de
€stos espacios tiene sus seres que habitan y tiene sus propias carac-
teristicas [...] cuando una persona muere se transforma en venado,

mariposa, lechuza. (I. E. Tamchim, trabajo de clase, 2015).

Asimismo, una limitacion que se advierte de este curso se
refiere a las contradicciones presentes en cuanto a la dualidad y
comp]ementariedad de hombres Yy mujeres quc cs caracteristica de
las cosmogontas indigenas, cuando se usan traducciones al espafiol,

idioma en el que las mujeres desaparecen como actoras.

Para el estudiante indigena Kasent Kocasap, de la nacionalidad

Achuar:

Una mujer se transforma en arboles (suwa ¢ ipiak), son conoci-
mientos de las mujeres [...] suwa para las mujeres ¢ ipak para los
hombres [...] los jovenes venian con la cara pintada de achiote
—venian transformados de arboles para humanos— ya sea como

casados o jovenes [...] (K. Kocasap, trabajo de clase, 2015).
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Es necesario hacer notar que en la mayoria de los idiomas
ind{genas no existe una denominacion Cspcc{ﬁca para el géncro,
por lo que las marcas de género estan contenidas en las palabras
mismas. Sin embargo, en la mayoria de los casos, no contamos con
suficiente informacion para comprender el significado implicito en
las maneras de nombrar de las culturas indigenas. Cada uno de los
temas que aqui se abordan contiene un primer acercamiento a la

problematica de la que se ocupa.

[gualmente, los esquemas dominantes de investigacion menos-
precian el conocimiento que involucra emociones o concepciones
relacionadas con la felicidad, la moral, el prestigio o la trascendencia
en la vida de las personas; este es excluido sistematicamente de las
cronicas de las ciencias. Sin Cmbargo, muchos de estos saberes solo
son eficaces si van acompanados del sentido que los caracterizaba
cuando fueron producidos; por ¢jemplo, sabemos que el compromiso
moral forma parte de las motivaciones humanas cuando se involucra
en tareas o ambitos sefialados como acciones dirigidas a fines que

estan por encima de los individuos.

Asi, hemos visto como el cuidado de la naturaleza en las
regiones indigenas se sostiene bajo las regulaciones comunitarias,
que, a su vez, se sustentan en el respeto y veneracion hacia el Duefio
o Espiritu de la Montana o hacia los rukus® o taytas7, mientras
que fracasan los planes de mancjo, cuidadosamente planificados y

gerenciados.

16 Palabra kichwa para expresar ‘anciano’, ‘abuelo’ o ‘viejo’.

17 Palabra utilizada para sefialar al ‘padre’: “[Para la comuna de Chilibulo-Kitu Kara]
el cerro encierra en si todas las virtualidades del poder que dentro de su habitat
puede imaginar. El mismo nombre del cerro Ungiii revela mas profundamente
[...] la estructura de lo divino, que trasciende los atributos y retine los contrarios
[...] —el Cerro es considerado hombre y tierra mujer— [...] como signo de

perfeccién y plenitud”. Asi lo entienden los pobladores de la comunidad.
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Varios materiales se han organizado a partir de tematicas
globales; pero ¢s necesario advertir que sc hizo asi en funciéon de
las categorias y estructuras propias de la planeacion de contenidos.
En la vida cotidiana, todos los elementos utilizados en el curso
de Cosmovision Andina son los hilos de una trama de saberes y
comportamientos que organizan los rituales, la actuaciéon diaria

y los procesos de vida de las comunidades indigenas, mestizas, afro

del Ecuador.

Finalmente, agradecemos al faupak® Jos¢ Pichamba por
guiarnos en la camino de la sabiduria del buen vivir del ser
comunitario, a los Apukuna (deidadcs)7 a las montanas y a todas
las personas taytas y mamas que ha contribuido con su experiencia,

sabiduria y capacidad para la construccion de este documento.
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CAPITULO 7

Un marco para pensar las transiciones

a otros mundos posibles”

* Este articulo es resultado del proyecto de Investigacion
Transiciones al posdesarrollo, de la Maestria en Paz,
Desarrollo y Ciudadania de la Corporacién Universitaria
Minuto de Dios - Uniminuto, Grupo de Investigacién
Paz, Desarrollo y Ciudadania.
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iferentes aproximaciones conceptuales de la academia,

asi como desde el saber, el sentir y las experiencias de
los movimientos sociales, las organizaciones sociales,
los colectivos, las comunidades y los individuos, tanto en el Norte
como en el Sur global, se han constituido durante las tltimas décadas
en un escenario de emergencia de nuevas y maltiples propuestas,
enfoques, perspectivas y alternativas desde y mas alla del modelo

hC gCl’l’lél’liCO dC dCSZlI'I'OHO.

La riqueza de esas experiencias y de esas construcciones ted-
ricas radica en su apuesta por pensar universos de transformacion
desde las mas diversas escalas. Algunas de ellas, en un primer
momento, surgen escalonadamente a partir de la década de 1960
y apuntan, de manera distinta, a repensar las logicas del mercado,
la proteccion de medio ambiente, el bienestar social y colectivo, y la
emergencia de otras economias. Comparten como punto de partida
la desazon existente por los efectos negativos e incluso nefastos del

modelo desarrollista, y tienen su pico en las décadas de 1970 y 1980,

! Psicologo y magister en Investigacién Social Interdisciplinaria.

2 Antropdlogo y Administrador publico; magister en Economia Internacional,
doctor en Educacién y Cultura Politica.

® Comunicadora social - periodista; magister en Investigacién Social Interdiscipli-
naria; doctora en Ciencias Sociales.
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cuando eran discutidos con distinta profundidad y amplitud en
ambitos acad¢micos y politicos, en diferentes lugares del mundo,
los evidentes y crecientes dafios ambientales a nivel planctario; la
dafiina dependencia energética hacia los combustibles fosiles; las tre-
mendas desigualdades sociales y economicas internas de los paises
y entre ellos; las hambrunas, especialmente las ocurridas en Africa;
la colonizacion cultural, politica y economica de Europa y Estados
Unidos sobre el resto del mundo; y las guerras territoriales y de
dominacion sucedidas en diferentes puntos geograficos del mundo,
la mayoria de ellas, motivadas por el interes sobre la explotacion

de los llamados “recursos naturales”.

Enfoques como el del desarrollo sostenible y del desarrollo
humano, entre otros, emergen entonces de este marco como una
respuesta a los desafios implicitos en la “promesa del desarrollo”
y a la necesidad de reestructurar en diferentes dmbitos, pero espe-
cialmente desde el papel del Estado y la formulacion de politicas
publicas, las relaciones entre mercado, derechos sociales, libertades

y medio ambiente.

Otras perspectivas criticas surgen de una amp]ia gama de
autores inscritos en lo que se ha denominado postdesarrollo (Useche,
2008). Elaboran sus planteamientos y propuestas desde una lectura
postestructuralista, interesada en el conjunto de relaciones que se
pueden establecer en el campo politico y economico local y global,
para fortalecer relaciones de poder y dominacion. Debe mencionarse
en este enfoque al propio Useche y a un extenso abanico de autores
como Rahnema (1992), Esteva (2009), Sachs (1992; 2016), Rist (2003),
Goulet (1989), Escobar (1999; 2005; 2007a; 2007b; 2012; 2014; 2016)
y Latouche (2001; 2003; 2008), quienes, aunque han escrito desde
distintas latitudes y desde enfoques disciplinares diferentes, han

liderado junto a la activista Susan George —en el marco de lo que se
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conoce como la ROCADe o Red de Objetores del Crecimiento para
el Postdesarrollo— las mas radicales criticas y despliegues teoricos

en torno al postdesarrollo.

También pertenccientes a este amplio universo de pro-
ducciones tedricas fuertemente vinculadas con la observacion de
experiencias concretas, especialmente del campo de la dominacion
y el conflicto politico, se observan los trabajos de autores que se
han interesado en la configuracion del sujeto que se tensiona en
esta suerte de despertar frente al embrujo desarrollista, un sujeto
que ademas es cuestionado entre la paradoja de su existencia y su
conciencia. Vinculados con las reflexiones postestructuralistas
sobre las configuraciones de sujetos que se sumergen en las redes
del poder y de la cultura, tenemos los trabajos de autores como
Hinkelammert y su nocion de “sujeto reprimido” (2002), Pecaut
(1997 y 1999) o Avella Gonzalez (2016). Estos autores, entre otros,
han contribuido a la comprension de los procesos de constitucion
de los sujetos capitalistas, en medio de los conflictivos y con frecuen-

cia violentos escenarios latinoamericanos contemporancos.

Desde el campo de la economia ecologica, por otro lado, autores
como Martinez Alier (2004), Daly y Cobb (1993), Georgescu-Roegen
(1975/1996), Naredo (2001) o Aguilera y Alcantara (1994) han
verificado la condicion de inviabilidad de un amplio conjunto de
ccosistemas planetarios en el mediano plazo, dado el caso de que la
humanidad no revierta sus tendencias en la produccion y consumo

dC Cnerg{a.

Un tercer grupo de aportes notables puede definirse en lo que
se ha denominado desarrollo a escala humana. Esta escuela chilena,
integrada fundamentalmente por Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn,

ha definido como pilares de accion del desarrollo: la satisfaccion de
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las necesidades humanas —como objeto mas fundamental de todo
accionar y pensamiento econémico—, la autodependencia como
relocalizacion de relaciones de produccion y reproduccion social,

y la articulacion organica de los seres humanos con la naturaleza®.

De esta manera, en las dltimas seis décadas se han propuesto
diversas perspectivas teoricas y Cnfoques criticos al desarrollo,
algunos de alcance global (el desarrollo sostenible y el desarrollo
humano), otras construidas desde una perspectiva latinoamericana
(Ia teoria de la dependencia y el desarrollo a escala humana) o
enmarcadas como una apuesta hacia la constitucion de “otras
economias” (la economia solidaria). Otras han visualizado incluso
el fin del desarrollo y la construccion de alternativas mas alla del

conocimiento espccializado (postdesarroﬂo).

No obstante, con el auge de la ofensiva neoliberal se ha evi-
denciado la urgente necesidad de reconfigurar las preguntas, los
retos y las alternativas frente a las logicas de desarrollo imperantes.
En este sentido, Escobar (2016) evidencia el p:lpel en este contexto
de las perspectivas criticas académicas, cuyo principal aporte ha
sido el analisis y desconstruccion de los presupucstos cpistémicos,
cconomicos, filosoficos y culturales que fundamentan el proyecto

de la modernidad capitalista (ast como sus consecuencias):

Las perspectivas criticas académicas que caen dentro de este amplio
proyecto de desestabilizar los dualismos han crecido en la dltima

decada, en gran parte bajo rubros postconstructivistas, postdualistas,

* El trabajo central de este grupo es el que da el nombre a la escuela: Desarrollo
a escala humana (Max-Neef, 1993). No obstante, pueden revisarse para explorar
los elementos desagregados y las correspondientes profundizaciones los trabajos:
La economia descalza (Max-Neef, 1986), La dimensién perdida (Max-Neef, 2007), La
economia desenmascarada (Max-Neef'y Smith, 2014), Desarrollo humano y ética para la
sustentabilidad (Elizalde, 2006), Repensar el trabajo (Hopenhayn, 2001) y El mundo
del dinero (Hopenhayn, 2002), entre otros
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neorrealistas y posthumanos; tambic¢n son post-postestructuralistas.
El postestructuralismo proporciond potentes herramientas para la
ctnografia de los vastos terrenos de la produccion distribuida de
lo real; al hacerlo, sin embargo, disolvio demasiado (estructuras,
identidad, fundamentos, esencias, universales, historias naturali-
zadas) pero no fue tan efectivo en la reconstruccion de nuestro
entendimiento de los asuntos centrales que corroyo. Las perspectivas
recientes estan mas preocupadas por la epistemologia y la onto-
logia tratan de trascender los limites de los analisis deconstructivos
y discursivos mediante el proyecto positivo de como puede ser
(entendido) el mundo de otra manera; al hacerlo ofrecen nuevos

CONCEPLos, Preguntas y recursos (Escobar, 2016, p. 116).

Nos enfrentamos, por lo tanto, segin Escobar, a un nuevo de
escenario de transformacion —denominado como el escenario de las
transiciones— que propone no solo nuevos conceptos y preguntas,
sino que busca, mas alla de la desconstruccion discursiva y teorica,
proponer nuevos marcos para pensar, analizar y plantear alterna-
rivas de futuro, retomando la enorme diversidad de discursos
¢ iniciativas que en el Norte y el Sur globales apuntan por estas
transformaciones radicales, apuestas de “transicion” que desde
cpistemologias y ontologias “otras” proponen desde sus discursos
y experiencias otras alternativas, précticas y pamdigmas utiles para
pensar y enfrentar las consecuencias planetarias y civilizatorias del

actual modelo de desarrollo.

De ahi que los debates Contempora'ncos centren su discusion
en el papel de los individuos y los colectivos, y del dialogo con otras
cpistemologias en pro de la desconstruccion de marcos culcurales
dualistas y antropocéntricos, y de la defensa de 1a vida en todas sus
manifestaciones. Son precisamente las perspectivas y propuestas de

comunidades, colectivos, organizaciones y movimientos sociales y
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de base en diferentes lugares del mundo los que han evidenciado,
desde sus problema’ticas, experiencias y conocimientos, las apuestas

y alternativas en juego en la actual crisis planetaria.

En ese orden de ideas, abordaremos en el presente capitulo la
perspectiva de los discursos e iniciativas de las transiciones desde las
apuestas del postdesarrollo, el buen vivir y el decrecimiento, asi
como sus alternativas tedricas, recursos y propuestas encaminadas
a construir mundos posibles mas alla del desarrollo y del actual

paradigma civilizatorio.

Del postdesarrollo a la emergencia del marco
de las transiciones

Las perspectivas teoricas de las dltimas décadas senalan la
necesidad tanto de una revision critica del paradigma desarrollista
como la construccion de modelos alternativos que promuevan
cconomias “otras” basadas, por ejemplo, en la solidaridad y no
en el lucro. No obstante, cabe anotar que no todas estas perspec-
tivas criticas han evidenciado la necesidad de cuestionar las confi-
guraciones hegemonicas del discurso y las practicas del desarrollo
ni, mucho menos, apuntan al fin del desarrollo como paradigma
dominante de la economia y la cultura, tal y como lo ha propuesto

el postdesarrollo en los tltimos 25 afios.

A proposito precisamente de los 25 afos del postdesarrollo
(Escobar, Esteva, 2016), Esteva plantea que el fin del desarrollo y
de la modernidad capitalista demanda, desde el mismo seno de
la lectura postdesarrollista, una comprension contemporanea de las
problematicas asociadas a la crisis planctaria y civilizatoria, ast
como un desplazamiento mas alla de la reflexion académica sobre

los discursos y la practica del desarrollo:
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Algunos de nosotros hemos empezado a creer que el nuevo para-
digma, ya existe, pero no en la academia, sino en la realidad, en la
forma de una practica alternativa que es en si misma teoria. Los
Zapatistas son ¢l mejor ejemplo, pero muchos otros estan siguiendo
el mismo camino [...] En vez de cortarle una cabeza a la hidra
capitalista, solo para ver como regenera otra, lo que hace la gente
es secar el suelo donde la hidra pueda crecer, es decir, escapar del
habito de “las necesidades” y ast disolver la dependencia del mercado

o del Estado y del capitalismo. (Escobar y Esteva, 2018, p. 30).

Escobar (2016) coincide con Esteva al senalar como el post-
desarrollo avanza de la critica postestructuralista al discurso del
desarrollo para pensar esas alternativas mas alla del conocimiento
experto y el poder implicado en esos discursos, para identificar
esas alternativas desde las cxperiencias locales y a partir de los

conocimientos de las comunidades y los movimientos de base.

Estos ejemplos evidencian la existencia de procesos de abajo hacia
arriba en los cuales comienzos simples conducen a entidades com-
plejas, sin que alli hubiera ningtin plan maestro o una inteligencia
central planeandolo. En estos casos, los agentes que trabajan en una
escala (local) producen el comportamiento y las formas a escalas mas
altas (por c¢jemplo, las numerosas manifestaciones antiglobalizacion
de los tltimos afios); las reglas simples en un nivel dan origen a una
sofisticacion y complejidad en otro nivel. Los cientificos tienen
una palabra para este descubrimiento, emergencia, que designa las
acciones de multiples agentes que interactian dinamicamente vy
siguiendo a las reglas locales en vez de ordenes de arriba hacia abajo
resultan en algin tipo de macro-comportamiento o estructura

visible. (Escobar, 2010, pPp- 222—223).
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El postdesarrollo, de esta manera, busca entonces visibilizar y
reivindicar escenarios ciudadanos de resistencia que se proponcn
desde distintas territorialidades como formas “otras” de produccion,
distribucion, consumo y de vida humana en general, que consideren
de manera holistica la relacion con todos los aspectos de la vida
y sus diferentes manifestaciones en el plancta. Asi, desde el post-
desarrollo se da visibilidad, reivindicacion y mérito al surgimiento
de alternativas al desarrollo ancladas en los conocimientos y prac-
ticas de los movimientos sociales, desde el activismo o desde la
academia, alternativas que, para Escobar, aluden a los proyectos
epistémicos, ontoldgicos y politicos defendidos, entre otros, por

comunidades campesinas, indigenas y afrodescendientes.

Sin embargo, ¢l postdesarrollo —como lo afirma el propio
Escobar— no es la tnica apuesta critica que apunta a rupturas y
propuestas radicales en aras de enfrentar los desafios que nos im-
pone la actual crisis del modelo civilizatorio, de la cual el cambio
climatico es apenas una de sus manifestaciones. Los vicjos y
exacerbados problemas que emergen del modelo de desarrollo, ast
como algunas de sus criticas formuladas a la luz de perspectivas
especificas (lo ambiental, el desarrollo local, la atencion de las
necesidades basicas, el fortalecimiento de las capacidades y liber-
tades, etcctera) a lo largo de las ultimas décadas, aparecen en el actual
escenario como insuficientes para responder a los nuevos desafios;
entre cllos, pensar mundos posibles mas alla de la modernidad
capitalista, del antropocentrismo, los dualismos ontologicos ¢

incluso el capitalismo.

Es en el contexto de estos nuevos desafios que surgen los que
Escobar (2016) denomina discursos, marcos e iniciativas de transicion,
cuya construccion se ha dado de manera gradual en diferentes

escenarios tanto del Norte como del Sur globales durante las dltimas
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décadas, pero cuya visibilidad y apuesta politica se ha intensifi-
cado en gran medida en los ltimos afos. Se trata, para el autor, de
un movimiento signiﬁcativo de transicion cultural que plzmtea “un
desafio frontal a la forma onto-epistémica enclavada en la actual
forma dominante de la modernidad capitalista” (p. 158) y que
propone —desde una enorme diversidad de escalas, perspectivas
¢ iniciativas— nuevas relacionalidades entre humanos y de los

humanos con el conjunto de la vida.

Este movimiento se compone entonces de un conjunto di-
verso de discursos ¢ iniciativas de transicion, los cuales configuran
un escenario complejo y rico, capaz no solo de problematizar la
concepeion y vivencia hegemonica del desarrollo (hoy mas que
nunca relacionada con el paradigma del desarrollo sostenible),
sino de plantear alternativas concretas al desarrollo y a las logicas
del mercado que comprometen el futuro del planeta y la diver-
sidad epistémica y ontologica del mundo, desde el ambito de las
autonomias locales, en lucha por la soberania alimentaria, por
cconomias y ecologias de escala, por otras practicas de produccion
y consumo de energia ¢ incluso por nuevas formas de ser y nuevos

valores para la experienciay la interaccion humana.

El surgimiento contundente de los discursos y propuestas de tran-
sicion en distintos contextos de la vida académica y activista en la
ultima decada es uno de los signos mas reveladores y anticipadores
de nuestros tiempos [...] La mayoria de los discursos de transicion
comparten el argumento de que necesitamos ir mas alla de los
limites institucionales y epistémicos existentes si, en realidad,
queremos visualizar los mundos y las practicas que puedan dar lugar
a las transformaciones signiﬁcativas consideradas como necesarias

(Escobar, 2014, p. 138).
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Nos enfrentamos entonces, tal y como evidencia Escobar, a
un nuevo escenario de reflexion académica y de accion colectiva
que el autor denomina —desde el ambito académico— como
estudios de transicion, un campo de estudios emergente volcado a
pensar el fendmeno de las transiciones, su emergencia discursiva,
su configuracion desde las experiencias ¢ iniciativas desde del
Sur y Norte globales y, de manera particular, su potencial para
construccion de mundos posibles (diseno de las transiciones).

En el panorama que Escobar nos ofrece de estas perspectivas
de transicion (discursos e iniciativas) observamos la coexistencia y
simultaneidad de apuestas (teoricas y/o de los movimientos sociales)
que pasan por distintas geografias, territorialidades, comunidades
y procesos colectivos —tanto de reciente constitucion como en
construccion durante las tltimas décadas— que coinciden en su pro-
posito politico y etico de “transitar” mas alla de los paradigmas que
cimientan la actual crisis generada por la modernidad capitalista.
Dentro de ellas, como afirma el propio Escobar (2016), se encuentra
el postdesarrollo, as1 como diversos marcos tedricos y de accion del

Sur y del Norte globales, tal y como se sintetiza en la tabla 7.1.

Tabla 7.1. Marcos tedricos y de accion del Sur y del Norte globales

SUR GLOBAL
afeLEE ekl S (Epistemologias del Sur)
Decrecimiento Postdesarrollo
Bienes comunes (commons) Alternativas al desarrollo
Antropoceno Buen vivir
Ciudades de transicion Postextractivismo

Comunalidad

Fuente: elaboracion propia.

e/ / .
La transicion, como categoria, se¢ convierte en un elemento
central de estos nuevos marcos de reflexion y accion. Para Escobar

(2016) es determinante en la medida en que la transicion como
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concepto “radical de transformacion” se separa de los marcos teoricos
tradicionales sobre el cambio social, para proponer horizontes de

accion “disefien” i | ivas de fi
que “disefien” caminos y alternativas de futuro.

Algunos de los DT [discursos de transicion] pueden criticarse por
muchas razones (c.g., su falta de atencién a cuestiones de poder
y dominacién en términos de clase, género y raza o su continua
dependencia de las premisas modernistas). Sin embargo, la mayoria
implica una nocion radical de transformacion en muchos niveles. En
algunos casos el significado de ‘transicion’ es similar a la nocion de
‘gran transformacion’ de Po]:myi; en otros, una transicion es vista
como algo que implica muchos tipos de transformacion. La mayoria
exhibe un profundo caracter abierto y la conciencia de ser una de
muchas historias posibles. Contrariamente a las areas de investigacion
de transicion mas conocidas en las ciencias sociales (e.g., transiciones
al postsocialismo, al postcapitalismo o al postconflicto) los DT que
he presentado evitan las teleologias estrechas, incluso si cuentan
un relato con un ‘de’ y un ‘hacia’. Algunos apelan, exph’citamente, a
dinamicas no lineales, la emergencia y la auto-organizacion. (Escobar,

2016, p. 159)

Si bien la categoria de transicion gana visibilidad en las re-
flexiones mas recientes de Escobar, principalmente en el marco del
pensamiento de disenio y del disefio para las transiciones, en realidad
su uso nos remite, en especial, a la iniciativa de los pueblos en
transicion que emerge en la década anterior y cuyo epicentro es la
ciudad de Totnes, en Inglaterra, un movimiento que se expande a
diferentes ciudades, comunidades y localidades europeas y de otros
continentes. Rob Hopkins, creador y lider del movimiento a nivel
mundial, explica en su tesis de doctorado (2010) como la categoria
de transicion ha sido poco abordada en el ambito académico, menos
aun desde la perspectiva del pico del petroleo y de la resiliencia

como un concepto movilizador de transformaciones.
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Una base clave del movimiento “Transition” es el concepto de re-
siliencia. Si bien existe una gran cantidad de literatura al respecto,
es poca para el espectro de la investigacion sobre la resiliencia:
resiliencia ecologica / social, resiliencia personal / ‘ego’, resiliencia
comunitaria, resiliencia organizacional, cte. [...] Ademas, gran parte
de la literatura sobre ésta se basa en el concepto de que se trata de
ser capaz de resistir los choques y luego regresar a los modos de orga-
nizacion anteriores, mientras que, cada vez mas, y ciertamente
en el modelo de Transicion, la resiliencia se considera un estado
deseable, mas que algo puramente hecho para evitar desastres (p. 16).

[traduccion libre del autor].

Desde la perspectiva de los pueblos en transicion, conforme a
lo sefialado por Hopkins, ¢l concepto de transicion se encuentra
fuertemente amarrado a una resigniﬁcacién de la resiliencia como
categoria politica, en la medida en que no se trata simplemente de
un mecanismo de respuesta ante los impactos del cambio climatico
0 como reaccion a situaciones de desastre, sino como anticipacién
de escenarios de crisis planetaria y ambiental derivados del uso de

las energias fosiles.

En una publicacion previa a su tesis doctoral, el Handbook
of Transition (2008), Hopkins no solo anticipa las claves para el
disefno y expansién de la propucsta de las transiciones en otros
lugares del mundo (replicando la experiencia exitosa de Totnes),
sino los principios filosoficos y politicos que permean el concepto
de transicion del movimiento: la resiliencia y la pcrmacultura
como alternativas de construccion de sociedades poscarbono. Las
iniciativas de transicion se definen en este contexto como “micro-
cosmos escalables de esperanza”, una “propuesta emergente y en
evolucion, que apuntan a la sostenibilidad de las comunidades

en el futuro cercano” (Hopkins, s. £, p. 120) y su horizonte de accion
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es entonces la permacultura, entendida como “un sistema de diseno
para crear asentamientos humanos sostenibles” (p. 122), cuyo ¢xito se
encuentra en el ensamblaje de sus diferentes componentes: sociales,

cconomicos, culturales y téenicos. En ese orden de ideas:

La permacultura se puede considerar como el “pegamento” del di-
sefio y la fundamentacion ética que usamos para apuntalar el trabajo
de la Transicion, para poder interconectar todos los elementos de
un asentamiento después del pico del petroleo. La razon por la
que la gente con conocimiento previo de permacultura tiende
a comprender el concepto de Transicion antes que la mayoria
de los demas, es porque se basa en los principios de disefio de la

permacultura. (p 122) .

Si bien el escenario que disefia el movimiento de las transi-
ciones se dirige, de manera central, a la constitucion de comunidades
y asentamientos resilientes y a la construccion de alternativas
concretas frente a futuras crisis energeticas derivadas del pico del
petroleo, coincide con otras propuestas del Norte y el Sur globales
en su llamado a la creatividad y la capacidad colectivas “para cons-
truir nuevas formas de vida mas enriquecedoras, mas conectadas a
lo comunitario, y reconociendo los limites biologicos del planeta”

(Hopkins, s. f., p. 122).

La perspectiva del buen vivir

En Latinoam¢rica, luego de mas de 500 afos de historia de
opresién y cxpropiacién, distintas comunidades ind{gcnzls siguen
luchando contra el modelo hegemonico capitalista a partir de la
preservacion de sus propias formas de pensar y de actuar, lo mismo
que integrando movimientos de resistencia frente a la explotacion

de sus territorios, la destruccion de sus costumbres y los ejercicios
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de dominacion politica, economica y cultural de los poderes de
centro que se han perpetuado desde la época de la Colonia, so-
metiendo y desterrando a los pueblos originarios del continente
americano’. Pero no se trata de luchas llevadas a cabo por medio de
la violencia, sino mas bien a partir de la preservacion de sus propias
comunidades, de los territorios que habitan y de la vida de cada
especie sobre la tierra; alzando su voz para denunciar la crisis del
modelo civilizatorio occidental y exponié¢ndose a st mismas ante

el mundo como una alternativa a dicho modelo.

A pesar de las distancias geograficas, para el lider indigena
ccuatoriano Luis Macas, los pucblos originarios de Abya Yala
(nombre dado al continente americano que proviene de la lengua
kuna) comparten cosmovisiones milenarias desde las cuales es
posible la comunicacion para articularse con un proposito
comun, pero, sobre todo, comparten experiencias similares de vida

y de resistencia.

5 En el caso colombiano, la reivindicacién de las culturas étnicas no occidentales,
estrechamente vinculadas con las reflexiones posdesarrollistas, pueden observar-
se en varios frentes. Uno de ellos es el proceso de etnizacién de las comunidades
negras de la costa pacifica colombiana. Esta experiencia aparecera como telén
de fondo de buena parte de la disquisicién posdesarrollista de Arturo Escobar.
De la mano del Proceso de Comunidades Negras en Colombia (PCN), y durante
mas de 20 afios, la etnizacién de las comunidades negras, las configuraciones de
territorialidades distantes del modelo de propiedad euroandino y de relaciones
ecosistémicas y ambientales no modernizadas ha sido objeto de estudio, de un
intenso trabajo académico en el que se destacan autores como el propio Escobar,
Pedrosa, Oslender y Restrepo, entre otros. Este proceso que marchara paralelo al
reconocimiento, autonomizacién relativa y juridizacién de los resguardos indige-
nas en Colombia, tendra su mds notable logro en el reconocimiento y legalizacién
de los llamados Territorios Colectivos de las comunidades negras. Es asi como se
convirtieron en propietarios colectivos legalizados de miles de hectdreas aquellos
a quienes por siglos les fueron negadas sus tierras, entre ellos, las comunida-
des negras habitantes de la Cuenca Pacifica colombiana. Estos pueblos se veran
enfrentados al reto de reconfigurar su existencia y su forma de ser humanos en
el territorio a partir de su tradicién histérica, de su afrodescendencia, de su di-
ferencia cultural y de su horizonte politico; de paso y, de manera lamentable, se
enfrentardn también a lo que en la historia de Colombia se conoce como uno de
los mas espeluznantes capitulos de su violencia: su desplazamiento forzado del
territorio (Avella Gonzalez, 2016).
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El concepto sumak kawsay, originario del kichwa, esta com-
puesto por dos palabras: sumak, que significa ‘plenitud, grandeza,
lo justo, completamente, lo superior’, y kawsay, que es ‘vida en
realizacion permanente, dindmica y cambiante’. Asi pues, sumak
kawsay, etimologicamente, representa un sistema comunitario de
existencia en movimiento, que consiste en convivir en armonia,
en solidaridad, en lo justo, en equilibrio, en plenitud; es interaccion
de la rotalidad de existencia en movimiento, la vida entendida desde

lo integral; es la esencia de todo ser vital (Macas, 2010).

Del sumak kawsay se han dicho varias cosas, desde diferentes
perspectivas, entre cllas las que hacen referencia a la vision
esencialista que recoge los saberes y practicas ancestrales, como
tradicion del sistema organizativo comunitario. La que cuestiona
desde las practicas del buen vivir la idea imperante del progreso
y de la politica econodmica y cultural del desarrollo. La que lo
pone desde el ejercicio politico como posibilidad de apresurarse
a estados plurinacionales desde el reconocimiento de los pueblos
originarios ind{genas y afrodescendientes, como lo plantea Walsh
(2009), mas desde el dialogo de saberes y cuestionando y superando
el epistemicidio occidental, como lo plantea Santos (2010) desde
las epistemologias del Sur. Y en otro sentido, hasta la forma que
permite transitar en la politica piblica del Estado posneoliberal,
como ha sido el caso de Ecuador con la revoluciéon ciudadana

en el 2007.

Como lo menciona Chuji (2014), indigena kichwa amazonica,
cl sumak kawsay presenta ocho dimensiones, las cuales se enuncian

y explican a continuacion:

® Una dimension ﬁloséﬁca—cspiritual y ¢tica que consiste
en una relacion inseparable, respetuosa y armonica con la

naturaleza.
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@ Una dimension politica y de autodeterminacion, que im-
plica decisiones politicas consensuadas y colectivas que
generen orientaciones y seguridades en funcion del bienes-

tar de la colectividad.

® Una dimension juridica que implica normas juridicas
que permitan la convivencia, el respeto y la armonia con

el entorno.

® Unadimension economica desde la cual se asumen y respetan
todas las formas y practicas economicas y, particularmente,
aquellas formas que no explotan a los seres humanos y que
ven en la naturaleza una fuente de vida finita y, por ende,

agotable si no se racionaliza.

® Una dimension productiva que promueve una produccion
diversa, sana, suficiente; que no sobre ni falte; que haya para
compartir, para comerciar y para el autoconsumo; que se
dé un precio justo que no perjudique ni afecte al productor
ni al que adquiere ¢l producto; que no haya explotados ni
explotadores, solo personas o colectividades que hacen un

intercambio justo.

@ Una dimension de derechos que expone que para tener un
buen vivir se requiere que todos los derechos sean ejerci-
dos de manera colectiva ¢ individual y que los Estados se
encaminen a trabajar en funcién de los derechos y no en

funcion de los mercados.

@ Una dimension cultural que se sustenta en el reconoci-
miento, en la valoracion, en el respeto y, fundamentalmente,
en el dialogo de saberes, y con cllo, en una verdadera
interculturalidad, una dimensiéon ambiental, entendida esta
como la biodiversidad, los bosques, el agua, las montanas,
los animales, el aire y todo cuanto nos rodea. Un ambiente

.. ! .
SANno nos pCTmltlTZl tener una Vld:l sana.
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@ Una dimension comunicacional y educativa que garantiza la
transmision de conocimientos, saberes y valores de genera-
cion en generacion y su articulacion con otros conocimientos.
La educacion ha de estar en funcion de la sociedad y de los
intereses comunes y ha de ser una educacion que valore

los saberes de todas las culturas.

® Una dimension material que no esta para dominar a la
naturaleza, ni para destruirla, sino para que nos ayude a
cuidarla y a entendernos los unos y los otros.; en defini-
tiva, una dimension holistica que permita a la Humanidad

tener una vida equilibrada y armonica. (Chuji, 2014).

La critica que realizan los pueblos indigenas ecuatorianos
a la nocion del desarrollo desde una perspectiva moderna es que
esta separa al ser humano de la naturaleza y que el vinculo que hoy
existe entre los dos es de caracter instrumental, lo que permite
la explotacion de los recursos naturales, el desplazamiento de las

poblaciones, el exterminio y de la depredacién de los territorios.

El sumak kawsay propone entonces un cambio de paradigma,
no solo de una prﬁctica de vida, sino la transformaciéon de una
forma de vida distinta a como la ha concebido el pensamiento
occidental, que impone un modelo civilizatorio a los pueblos de
Abya Yala, el cual se fundamenta en el desarrollo como crecimien-
to economico y que sc aleja del reconocimiento cultural, diverso o

¢tnico de los pueblos originarios de América Latina.

Por tanto, el reconocimiento de la interculturalidad dentro de
la lectura del sumak kawsay adquiere un papel importante puesto
que permite, como lo afirma Chuji, una transicion civilizacional

que posibilita superar el desarrollo y avanzar hacia el modelo de
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sumak kawsay. La razon que expone es que la interculturalidad
posibilita dialogar con los principios ¢ticos que tambi¢n contiene
la modernidad y que pueden interconectarse con los principios

propios de las naciones indigenas.

Por tanto, su propuesta no solo se centra en un pensamiento
o filosofia, sino que se concreta desde las practicas ancestrales de
los pueblos originarios que componen el Abya Yala y que no es ca-
tegorizado por estas culturas como pensamiento o concepto como
se lleva a cabo el buen vivir; sino que es un sistema o institucion de
sus pueblos. En esto, sugiere que encierra un sentido cosmogénico,
espiritual, intercultural y de organizacion social desligada del

mercado convencional hegemonico.

El Sumak Kawsay es una institucion, una vivencia que se desarrolla en
las entranias del sistema de vida comunitario y es aplicable solo en este
sistema; mientras que el concepto del Buen Vivir, se procesa desde la
vision occidental que tiene correspondencia con el pensamiento, el
sistema vigente y se inscribe en este modelo, que significa maquillar o
mejorar este sistema. Por lo que consideramos, que el Sumak Kawsay
y el Buen Vivir, son dos concepciones totalmente contrapuestas.

(Macas, 2010).

En sentido historico el sumak kawsay es una propuesta y una
prﬁctica ¢tica milenaria traspasada de gcneracién en gcncracién,
la cual ha posibilitado la organizacién comunitaria y social funda-
mentada en el reconocimiento de la Pachamama o Madre Tierra.
Una propuesta que plantca ir en contravia a los nuevos y viejos
modelos econdémicos que, en nombre del desarrollo, han empobre-
cido naciones originarias y naciones en el mundo al establecer
relaciones econdmicas fracturadas e individualizadas, contrarias a

las humanas en imbricacion con la naturaleza.
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El comunitarismo es un modo de vida de las civilizaciones de Abya
Yala, donde se practica y atn pervive este sistema y concepeion de
vida. Las sociedades originarias de estas regiones se constituyen,
evolucionan, como toda sociedad humana, desde la Pachamama y
con la Pachamama, con la diferencia de las demas sociedades, de
que nuestras Nacionalidades, no provocaron ruptura alguna con la

Pachamama. (Macas, 2010).

La relacion que propone el sumak kawsay bajo los principios
o leyes de la Madre Tierra corresponden a practicas cotidianas
y culturales que se basan en el respeto y la bisqueda del sentido
espiritual con el habitan los territorios y en todas las relaciones
que alli se derivan. Los principios como la reciprocidad, la solida-
ridad, el trabajo colectivo y el respeto mutuo son realizables en la
préctica del trabajo de la tierra, en la cosecha, en poncr la medicina
tradicional en funcion para el bien comin, en la transmision de
los saberes ancestrales de generacion en generacion, en el valor
espiritual que trae cultivar la tierra para el alimento comunitario y
la soberania alimentaria, en la lucha indigena, en la conservacion de

la naturaleza, entre otras.

El sumak kawsay ticne una apucsta poHtica y econdmica que va
ligada a su proyecto o sistema comunitario. La Conccpcién econo-
mica, por ejemplo, cuestiona el modelo de desarrollo establecido
que enfatiza en la acumulacion, la mercantilizacion de la nacura-
leza y la explotacion. Establece, por lo tanto, una vision diferente
que pretende garantizar la vida en sus mlﬂtiples expresiones y que
no deprede ni la vida humana ni la natural en las relaciones comu-

nitarias, espirituales y territoriales que la han definido.
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La postura radical del decrecimiento

Una tercera perspectiva que nos aporta elementos para la
construccion de este marco sobre las transiciones, es precisamente
la del decrecimiento, una doctrina politica, econémica y social que
se contrapone al crecimiento economico y aboga por una vida
humana sencilla para preservar el equilibrio natural y la paz entre

los seres humanos.

Se podria decir que el decrecimiento tiene sus raices en el
pensamiento de Thoreau (1854/2004), que en su contemplacion
del escenario natural de Walden, daba cuenta de la Tierra como
un organismo complejo en el que cada elemento es parte de la vida
como un todo y eso incluye, por supuesto, a las personas. Proponia
entonces que los seres humanos deberian recurrir a la vida simple
y natural, como una apuesta por una relacion estetica y armoniosa
con la naturaleza que permitiese preservarla y en la que el alma del
hombre encontraria su trascendencia sin esperar encontrarla solo

hasta despues de su muerte.

Para Thoreau, la sociedad industrial socava la libertad humana
y convierte a los hombres en esclavos del trabajo y del mercado
en la busqueda incesante de una aparente felicidad que supuesta-
mente proveen las comodidades de la vida moderna, impidi¢ndoles

clevar su espiritu.

la mayoria de los hombres, por mera ignorancia y error, estan tan
preocupados con los artificiales cuidados ¢ innecesarios trabajos
rudos de la vida, que no pueden cobrar sus mejores frutos. [...] Real-
mente el jornalero no tiene tiempo libre para vivir con verdadera
integridad todos los dias; no le es permitido mantener las relaciones

mas viriles con los hombres, porque su trabajo seria despreciado
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en el mercado. [...] La mayor parte de los lujos, o las llamadas
comodidades de la vida, no son solamente innecesarios, sino también
impedimentos para la elevacion de la humanidad. En lo que se refiere
a los lujos y comodidades de la vida, diré¢ que los mas sabios siempre
han vivido vidas mas simplcs y pobrcs que las vidas de los mismos

pobres. (Thoreau, 1854/2004).

Thoreau veta un afan de la civilizacion por lograr mas avances
tecnologicos y acumular riquezas banales (con estas no se puede
comprar “cosa alguna necesaria para el alma”), las que a su vez se
convierten en jaulas contra la verdadera libertad del género humano
y lo alejan de su naturaleza, es decir, la que se conjuga completamente
con la naturaleza en general. Entendia que esta forma de vida de su
civilizacion (refiriécndose a su propia nacion, los Estados Unidos)
era ilusoria. También se daba cuenta de quec cste afan civilizatorio

negaba la existencia de otras formas de vida humana:

La vida que los hombres elogian y consideran venturosa no es mas
que de una clase. ;Por qué debemos exagerar el valor de una clase en
perjuicio de otras? ;Por qué¢ hemos de tener una prisa tan grande
en triunfar, y en empresas tan desesperadas? Si un hombre no marcha
a igual paso que sus compaferos, puede que eso se deba a que es-
cuche un tambor diferente. Que camine al ritmo de la misica que

oye, aunque sea lenta y remota. (Thoreau, 1854/2004).

Influenciado por Thoreau, Ledn Tolstoi, en su libro Contra
aquellos que nos gobiernan— publicado en 1900—, critica las estruc-
turas politicas y economicas y a los intelectuales que trabajan en
funcion de dichas estructuras que ahondan la explotacion, la de-
sigualdad y lo que ¢l llamo la “servidumbre difusa” que impone
el capitalismo, categoria que cuestiona la idea de la industriali-

zacion, el progreso y el crecimiento exacerbado del consumo. Por
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consiguiente, se puede decir que Tolstoi es otro de los precursores
del decrecimiento, pues, al igual que Thoreau, propone una vida
sencilla retornando a la naturaleza, cosa que ¢l mismo puso en
practica hasta el final de sus dias, viviendo en un pequenio poblado

campesino [lamado Yasnaia Poliana.

El concepto de decrecimiento, como tal, nace en la década
de 1970, tras las protestas juveniles en varias ciudades de paises
industrializados en las que se cuestionaban la sociedad de consumo
y las estructuras politicas que la entronizaban y mantenian. Es en
esta década donde proliferan obras importantisimas que darian
apertura al decrecimiento como teoria y postura ideol(')gica que

perdura en la actualidad en un importante nimero de autores.

En 1971, el economista Georgescu-Roegen publica su libro
mas famoso, La ley de la entropia y el proceso econdmico, que hace
una critica al modelo econdmico del crecimiento como fuente de
progreso y plantea la teoria de la bioeconomia (mas adelante cono-
cida como economia ecoldgica), un estudio que aborda desde los
principios de la fisica, la economia y la biologia, considerando que
todos los recursos que provee la naturaleza son agotables. Este autor
hace propuestas concretas que dan fundamento al decrecimiento,

algunas de las cuales son:

@ El crecimiento econdmico como causa de la degradacion

ambiental.

@ Necesidad de ahorrar al maximo energia y materiales,
poniendo en practica las tres erres (reducir, reciclar,

reutilizar).

® Fabricar objetos de alta duracion, en contra de lo que sc ha

llamado como obsolescencia programada.
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@ Dar el mayor uso posible a las cosas, sin desecharlas por

fallas insignificantes.
® Usode cnerg{as 1impias, en espccial la solar.

® Detener el desmedido crecimiento demografico hasta lograr
g g
que las poblaciones humanas puedan proveerse de ali-

mentos solo con agricultura ecologica. (Georgescu-Roegen,

1971/1996).

En 1972, por encargo del Club de Roma, el Instituto Tecnologico
de Massachussets (MIT, por sus siglas en inglés), publico el informe
Los limites del crecimiento, en el cual se advertia que de continuar
con el crecimiento econdmico y el crecimiento demogrz’tﬁco, en
cien anos el planeta Tierra colapsaria irremediablemente, ya que
la contaminacién seria irreversible y no habria suficiente tierra
fertil para cultivar los alimentos necesarios para cubrir la demanda
de todos los seres humanos en el futuro. Para prevenir eso, en el
informe se propuso detener el crecimiento (crecimiento cero) para

asegurar la provisién de recursos por mucho mas tiempo.

En 1983 Schumacher harfa una critica directa al consumo de
combustibles fosiles por considerar que estos contaminan de manera
insostenible, pucs la Capacidad del planeta para resistir la carga de
tal contaminacion es limitada. Esta situacion, decia Schumacher, era
consecuencia del pensamiento occidental que, ¢l veia, se extendia
rapidamente por el mundo entero:

El hombre no se siente parte de la naturaleza sino mas bien como
una fuerza externa destinada a dominarla y conquistarla. Adn habla
de una batalla contra la naturaleza olvidandose que, el caso de ganar,
se encontraria ¢l mismo en ¢l bando perdedor [...] mucha gente,
aunque sea solo una minoria, esta comenzando a comprender lo que
cllo significa para la continuacion de la existencia de la humanidad.

(Schumacher, 1983).

235
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Con base en estadisticas, este autor, de origen aleman, daba
cuenta de que las principales culpables del crecimiento del consumo
de combustibles eran las naciones mas ricas, que nunca encontraban
satisfechas sus necesidades de consumo, sino que siempre necesi-
taban mas, a costa de la estabilidad de la naturaleza y de la
desigualdad creada con respecto a las naciones mas pobres. Por
cllo, proponia un progresivo pero rapido desplazamiento al uso
de tecnologias limpias, para lo cual una gran parte de los recursos
cconomicos obtenidos por la explotacion de energias fosiles de-
beria destinarse a la investigacién y consecuente produccion y
uso extendido de tecnologias limpias, que debian ser discribuidas
cquitativamente entre todas las poblaciones humanas de las diversas

naciones, hasta lograr el uso minimo de combustibles fosiles.

Ademas de lo anterior, Schumacher consideraba extrema-
damente necesario que cada ser humano comenzara, de inmediato,
a cambiar su estilo de vida: disminuyendo el consumo, necesitando
menos y favoreciendo la produccion y alimentacion organica, entre
otras acciones que, en conjunto, podrian asegurar la permanencia
de la vida y la paz entre los seres humanos, en armonia con las

]CyﬁS natura]es.

Por su parte Illich, en 1978, planteaba una gran critica a la
institucionalidad, sobre todo, a la institucionalidad industrial,
desde una mirada de la necesidad del decrecimiento como opor-
tunidad para que el ser humano pueda elegir su forma de utilizar la
energla, las herramientas, de tal forma que estas no sean industriales,

sino convivenciales:

La institucion industrial tiene sus fines que justifican los medios. El
dogma del crecimiento acelerado justifica la sacralizacion de la pro-

ductividad industrial, a costa de la convivencialidad. La desarraigada
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sociedad actual se nos presenta de pronto como un teatro de la peste,
un espectaculo de sombras productoras de demandas y generadoras
de escasez. Unicamente invirtiendo la 1gica de la institucion se hace

posible revertir el movimiento. (Illich, 1978, p. 12).

Actualmente, el decrecimiento es abordado de manera in-
terdisciplinaria y desde diferentes corrientes de pensamiento se
plantean reflexiones y acciones concretas para entender y afrontar
la situacion del limite del crecimiento, en cuanto a las condiciones
del medio ambiente, las desigualdades sociales y la pobreza; la
explotacion de los recursos naturales y de las personas; la extincion
acelerada de especies; el calentamiento global; las migraciones; el
extractivismo; y el deterioro de la vida humana y las relaciones
sociales que deja el crecimiento economico del modelo capitalista.
En torno a esto surgen ideas de corte libertario, neomarxistas,
ecologisms, bioeconomistas, cooperativistas, comunitaristas ¢ incluso
de corte ancestral, como es ¢l caso de los pueblos originarios a lo

largo y ancho del mundo.

Cada perspectiva es diferente por cuanto cada una tiene pos-
turas sobre el decrecimiento y parten de un analisis desde su propio
lugar de enunciacion, pero al final corresponden a un solo objetivo:
pensar la posibilidad de la vida humana desde la proteccion vy
¢l reconocimiento de la naturaleza como eje fundamental que

representa vida y posibilita la existencia humana.

La teoria del decrecimiento pl:mtea principios de vivir con
poco, siendo generosos con la naturaleza, para no depredar, para
pensar en generaciones venideras, para reconocernos como parte de

este planeta, al igual que toda la vida y no vida humana.
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La pregunta, entonces, no es si queremos que el mundo cambie,
sino hacia donde y como transitar. Este debate estd abierto; necesi-
tamos repolitizarlo logrando que se dé en términos radicalmente
democraticos entre comunidades expertas y no entre comunidades
de expertos. Y debemos conseguir que de ¢l emane un proyecto
colectivo, cuya carencia es sintoma patologico del propio sistema
en crisis. Necesitamos una utopl'a compartida, no como un futuro
predisenado, sino como una aspimcién abierta y movil que pueda
guiar los pasos hoy. ;Podriamos llamar buen vivir a esta utopia?
El decrecimiento asi expresaria una forma concreta de orientar la
transicion inevitable en el Norte g]obal de caraa lograr el buen vivir:
ir poniendo la sostenibilidad de la vida en el centro a la par que
discutimos colectivamente cual es esa vida que merece ser sostenida.

(D'Alisa et al., 2015, p. 20).

Hoy en dia, uno de los mas acerrimos criticos del crecimiento
cconomico —quiza el mas famoso— es Latouche (2008), quien
plantea que “cl decrecimiento, como tal, no es verdaderamente
una alternativa concreta; seria, mas bien, la matriz que daria lugar a
la eclosion de maltiples alternativas” (p. 137). El concibe un mundo
donde confluyan y nazcan diferentes soluciones que pongan cara a
la destruccion del planeta y desde las cuales surja un frente comin
para lograr cambios estructurales en la economia y la politica

mundiales para detener el crecimiento.

Consideraciones finales

Reflexionar sobre los marcos tedricos, conceptuales y desde
los movimientos sociales que proponen transiciones para la cons-
truccion de mundos posibles, mas alla del discurso y la practica
desarrollista, nos enfrenta a un vasto campo de experiencias,

sustentadas al mismo ticmpo cn visiones distintas sobre el mundo,
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sobre la vida y sobre la existencia humana. Los sefialados en este
marco teorico (posdesarrollo, pueblos en transicion, buen vivir y
decrecimiento) son apenas una primera entrada para explorar este

escenario complejo y en plena ebullicion.

Como se¢ muestra a lo largo de este capitulo, estos marcos
emergen de lugares de enunciacion distintos y convergen en su
proposito comun de la defensa de vida frente a las logicas depre-
dadoras de las economias de muerte propias del actual modelo

civilizatorio y de desarrollo.

Marcos como el de buen vivir, emergen de su ancestralidad
como Cpistcmolog{as y cosmovisiones contcmpor:’mcas vitales para
enfrentar las rupturas y dualismos que sustentan los principios de
la modernidad capitalista. Desde su base mas teorica, el posde-
sarrollo y el decrecimiento se convierten en horizontes para el
pensamiento y la accion, apostando por elementos vitales para las
transiciones a otros mundos posibles como el dialogo de saberes,
el pluriverso, la simplicidad voluntaria, la critica al consumo y la
constitucion de nuevas subjetividades individuales y colectivas.
Las iniciativas de los pueblos en transicion nos demuestran, por
su parte, que la resiliencia y la permacultura, que privilegian
el fortalecimiento de las potencias locales y territoriales, son
instrumentos claves para el diseno de formas de transicion en

distintas geografias.

Como senala Arturo Escobar, el escenario emergente de
los “estudios de transicion” y de los discursos ¢ iniciativas de
transicion, reciente en cuanto escenario de debate mas no como
practica de muchas comunidades y colectivos —como en el caso
de nuestros pueblos originarios—,constituye entonces un camino

en construccion al cual estamos invitados ¢ invitadas a aportar y
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recorrer. En este sentido, pensar las transiciones en los términos
esbozados en el presente marco tedrico nos sefiala aquellos flujos
de acciones y discursos que se cuelan por las fisuras del critico ¢
inestable complejo arquitecténico del desarrollo, lo que sin dudanos
enfrentara —tanto en términos tedricos como de la accion social—
a la constante aparicion de nuevas lecturas criticas, estrategias y
acciones disefiadas por las comunidades, por la academia critica o

por ambas.
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Los prejuicios y la negacion de su historia no alcanzan para
desaparccerlos, apenas si figura su presencia para lo exotico, para
la artesania e inclusive para el espectaculo mediatico. Sin embargo,
sus palabras, la exigente formacion desde nifios, invaden en el ex-

trafio lo sagrado, el espiritu y la esperanza.

Conversar con un mamo, si es dada la posibilidad, cs pasar a
otra dimension. No es entrevistarlo, es escuchar su palabra para
aprender, esa palabra que esta enlazada con la madre tierra para cras-

mitir su mensaje, el de ella.

! . . . I
Asi, vivenciar una noche en una teorarica o en una kankirua
es conectarse con uno mismo, es “voltear los ojos hacia adentro”
y vincularse entre el micro y ¢l macrocosmos en una existencia de

autentica trascendencia espacio temporal.

La vida dulce aparece en una afirmacion contundente del mamo
Luca en 2008: “Seamos dulces”. Este enunciado del guia espiritual
kogui, cuya edad rondaba los cien afos, y que pronuncié a las seis
de la manana, fue la conclusion de una Fiesta de la Alegria. Tal
celebracion habia empezado la tarde anterior y estuvo matizada
por cantos y danzas, compartires de palabra y profundos silencios,
con presencia de wiwas, kankuamos y mestizos, que sumabamos
unas cincuenta personas. Esa teorarica hoy conservada solo para
ocasiones muy especiales y construida en el resguardo muisca de
Cota, en cercanias a Bogota, tiene las dos puertas que correspon-
den al occidente y al oriente y el fogon en el centro. Aqui mismo,
aparece la primera invitacion a desentranar la sensacion de la ale-
gria como motivo de celebracion, y que evoca el sabor que produce

lo dulce.
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El hecho de que el mamo se incluya en la enunciacion, muestra
que no es un mandato, no nos dice “Hay que ser...”, usa el plural de
la primera persona “seamos...” que indica una existencia vinculante
de pensamiento y accion con la palabra y sentimiento propio. Estos
son los componentes del principio aluna, como condensacion

individual y colectiva con el todo.

Entonces, tracr la sabiduria kogui a la idea de la vida dulce
recoge sus caminares por la busqueda del equilibrio y el buen vivir,
donde la concepcion de aluna aporta a las labores y acciones que,
colectivamente, integran al ser en una especie de unidad ontologica
haciéndolo parte y expresion de lo mismo. Asi, estas cuatro di-
mensiones del ser, se entrecruzan para que la vida vaya de manera

armonica (Reichel-Dolmatoft, 1985, p. 95).

La nocion, yuluka, o “estar de acuerdo” tiene que ver con que
acciones, palabras, pensamientos y sentimientos sintonicen con los
principios de la vida, de la Madre Universal, con lo cual se logra la
reciprocidad necesaria que exige la existencia lo que nos lleva a que

sea cosmico el encuentro de las existencias. (Plaza, 2019).

En este orden de ideas un pagamento de ofrenda deja ver la
relacion entre aluna y yuluka, como en ¢l entierro de una esmeralda
pulverizada entre una tela, en un lugar sagrado, durante un acto
ceremonial. Esta ofrenda se entiende como un pago a la Madre en

agradecimiento para mantener el equilibrio (Reichel-Dolmatoff,

1985, p. 94).

En ese sentido, la comunicacion tiene caracter de interaccion
¢ integracion con el cosmos, con las familias de seres vivos y con los
clementos de la naturaleza, vivos e inorganicos, desde las fuentes de

agua hasta las estrellas y astros en la coexistencia de las maltiples
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dimensiones en el aqui y el ahora, con los diferentes tipos de anima-
les, de piedras abuelas que conviven en la Tierra en comunicacion,

con conciencia o sin ella.

Por lo cual, los principios yuluka y aluna se manifiestan en la
comunicacion, como legado de los pueblos de la Sierra Nevada,
donde lo sagrado permea la vida, bajo el fundamento de que el
pensamiento, la accion, el sentimiento, y la palabra, al estar de acuerdo
con las leyes originarias que los ancestros dejaron, constituyen gran

importancia para la armom’a en consonancia con 19, dulzura.

“Seamos dulces” es un recordatorio personal para lo colectivo,
una conclusion para toda una noche de homenaje a la alegria que
involucra el paso por la armonia para llegar al equilibrio. Se refiere
al aporte integrado, al don individual para conformar lo comunal en
sintonias propias de ese conjunto del que se forma parte para formar
parte. Es avizorar las dinamicas cspacio tcmporalcs de los seres
presentes pasados y futuros con sus canales de comunicacion desde
lo subterranco hasta lo extraplanetario, para lanzarse al momento

particular de la existencia, haciendo juego con tales dinamicas.

Esto es solo posible de comprender para quien quiera escuchar,
para quien quiera ver, hablar escuchar la sabiduria de los hermanos
mayores, de quicnes no estan en la tierra para cavarla y acabarla
(mamo aruhaco, 2020). Estan para crear con el pensamiento, las

acciones, las palabras y los sentimientos de otros mundos necesarios.

En noviembre de 2019, se trasladaron mamos y comisarios de
los cuatro pueblos de la Sierra Nevada de Sanca Marta a reclamarle
al gobierno y a la ciudadanta capital “salvar el corazon del mundo”,
la SNSM, aquel lugar que entienden como su compromiso ancestral
para proteger y mostraron las mas de cien concesiones mineras

vigentes otorgadas por el gobierno, que no han podido hacer reversar.
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No es solo romanticismo, ni ingenuidad, €s respeto, es certeza
de sabiduria, con todo y las evidencias emp{ricas modernas, es la
serenidad del saber apropiado a pulso de silencios y de paciencia el
amor por la madre tierra. Nuestras lejanias e indiferencias no nos
hacen menos cémplices ni menos culpables. Las multinacionales han
ido también tras el agua, pero resulta raro ser amigo de originarios,
cuando no afrentoso de la civilidad y del progreso, pero es de orgullo

tener negocios con extranjeros y hacer exportaciones.
Es en cambio el olor al frio de “la nevada” y la ruta arenosa por
la que sc llega al resguardo, la que deja ir los pensamicntos hacia

poder respaldarlos en el reclamo por la linea negra (ver mapa).

Figura 8.1. Mapa Linea Negra

Mar Caribe =

Fuente: Fundacion Prosierra.
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La linca negra hace referencia a la mas extensa del mapa,
luego de la SNSM y antes o sobre el limite nacional, delimitada
por puntos o lugares que corresponden a un lugar sagrado con el
que estan comprometidos “en limpiar” periddicamente. Y es que
entonces se entiende al que habita como al que se le encargo por
los padres espirituales cuidar y proteger, no porque scan duenos,

es el oficio del contemplador.

El temor a su extincion estuvo presente en el primer avis-
tamiento y muri6 cuando hubo cercania, cuando reconocimos en
cllos a los taironas y a los caribes. No necesitan ayuda, requicren que
no sc entrometan a danar “la nevada”, estan dispuestos a conversar

aunque siempre atentos a la afrenta.

Como la luna que te bana mientras te preparas para entrar a la
kankurua, mientras te indican la disposicion necesaria, tan distinta
a la cooperacion que mata miles y millones de hambre ¢ ilusiones
desarrollistas; nos damos cuenta de haber estado cerca, de haber
compartido la alegria, de haber sentido la elevacion que provoca
la dulzura. Y entonces a la misma tierra pizoteada y saqueada por
cl europeo y ahora por el financiero y el exportador mestizos,
tendriamos que regresar con respeto, expulsados por la fragilidad y

locura de la sobrepoblacion citadina.

La vida dulce esta estrechamente ligada con la voluntad
de sanar al territorio, como en la limpicza de los ojos de agua, que
hace parte de la categoria de la comunicacion césmica (Co-Co), par-
ticularmente, en lo que concierne al vinculo sensible que debemos
desarrollar en todos los actos propios del contemplar. La sensacion
de la incorporacion/apropiacion de lo dulce es una subida de energia
en lo fisico, para estar preparado para la vida, para ser en las con-

diciones o circunstancias que se presenten. Esto es, que en las
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significaciones que trascienden lo material, aparece lo dulce como
posibilidad de accion hacia la cualificacion de la actitud para estar
dispuesto a otra comunicacion.

P

La comunicaciéon césmica (Co-Co)

La comunicacion cosmica (Co-Co) es una categoria emergente
en los anos de busquedas, asombros, hallazgos ¢ interpretaciones
que se ha configurado por parte de los equipos de trabajo confor-
mados con colegas y estudiantes de formacion media, universitaria
y postgraduada, a partir de testimonios y tr:lbajos en territorios
vivenciados durante situaciones sagradas y cotidianas con pueblos
originarios, particularmentc koguis, kankuamos y muiscas.

La Co-Co da cuenta de la vida dulce con caracteristicas
estructurales como la concepcion de vinculos multidimensionales
puestas al servicio de escuchar a los cuerpos organicos y cosmicos
para sanarlos. (Verdin, 2012). Entonces, encontramos expresiones
como la de Gilberto: “los mamos nos dijeron que vinimos a sanar
la Sabana” (Gilberto Arland (2009), notas de trabajo de campo
de las investigadoras). Esto a pesar de estar desplazado en Bogota
por la violencia end¢mica del pats. Tambi¢n como encontrara
Giraldo ]aramillo (2011) los pucblos originarios mancjan seman-
tizacion de la existencia. Entienden que los territorios son sitios en
red articulados con los rios que trasmiten mensajes Cspirituales, con
ordenes metaccologicos y sociales (Victor segundo, notas de trabajo
de campo de las investigadoras 2019).

En la figura 4 se presenta la rana cosmica, cuya base estd cons-
tituida por vocablos compuestos que articulan la parte superior,
representadora de las evidencias de los saberes ancestrales de los
pueblos originarios que nos ensefiaron a comprender su cosmovision.
Muestra componentes de caracter basicamente individual en la

parte superior a la izquierda y colectivos a en la superior derecha.
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Figura 8.2. La rana césmica

Contemplacién Voluntad de verdad
Sintonia Ser uno
Aion Equilibrio
Microcosmos — | | Resistencia
Individual Colectivo

La Co-Co (La comunicacién césmica)

Interpertenencia-simbidtica

Espacio fisico  Espacio ecoldgico Espacio social Espacio metafisico

Espacio para asegurar el orden sagrado

Principio de unidad césmica

Fuente: Campuzano, C. Gutiérrez, M. y Plaza, J. (2018).

En la parte inferior de la figura, aparecen los sustentos que
nombran la multidimensionalidad de la categoria. Asi, la inter-
pertenencia simbiotica, nombre tomado de la biologia como
una imagen relacional, reconﬁgura el signiﬁcado llevado de la
dependencia o del dominio hacia la pertenencia mutua; ¢sta
relacion se puede percibir en los liquenes o los quiches adheridos
a los arboles, de nuestros paisajes paramunos ¢n la abstraccion que
retoma lo biologico, trasciende las dimensiones de la existencia para
dar cuenta del equilibro o desequilibrio presentes en las relaciones
del cosmos del que hacemos parte. Lainterpertenencia y la simbiosis,

utilizados por Duque Cafias (2009), para interpretar la justicia
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propia de los pueblos originarios, y luego por otros autores mas,
nos permite documentar la Co-Co, como articuladora multidimen-
sional cuando hablamos aqui de una simbiosis extraordinaria, que
convoca sentidos no convencionales Yy que permiten cobijar las tres
ccologias de Guattari (1996), pero tambic¢n vincular lo espiritual,

/.
sagrado (¢] mCtLlflSlCO.

Los componentes individuales de la comunicacion cosmica:
micro- y macrocosmos, tiempo, sintonia y contemplacion, en sin-
tonia con la vida dulce, emergen durante el trabajo en territorio,
particularmente conversando y conviviendo con algunos amigos
originarios de la Sierra, como Gilberto Arland (2008-2010) y Victor

Segundo (2016-actual).

Entre otras experiencias, fue asi como Gilberto, el “Chiche”
invito a nuestro equipo de trabajo, de ese momento, por el 2009 al
Parque Entre Nubes, en el marco de un Proyecto de la Secretaria
del Medio Ambiente del Distrito Capital. En tal encuentro nos dejo
verlo en situacion de contemplacion, tiempo y espacio en los que
se detenia en silencio y observaba sin reloj y sin fronteras. En el
caminar, el saber ancestral se hizo presente: ¢l como originario de
La Nevada, a través de sus practicas, hacia la sanacion del territorio
en actos espirituales que se encarnaban en gestos de observar
y durante el caminar y detenerse para limpiar los ojos de agua o
nacimientos propios de manifestaciones naturales de la Sabana
de Bogota. Entonces entendimos que los gestos sagrados son una

manera de develar la condicion ancestral de un territorio.

Recoger hojas secas que impedian los brotes de agua se puede
asociar tambicn con limpiar los ojos de los acompanantes (figura
8.3). Sanar el territorio despeja los ojos del sujeto en su pensamiento

colonizado, que arrastra las herencias nubladoras de las miradas que
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impiden maravillarse en la contemplacion del entorno. Quiza las
hojas secas sean los prejuicios economicos, historicos y politicos
que nos hacen sujctos colonizados de la modernidad forzinea,

escasamente apropiada.

Figura 8.3. Alegoria de la limpieza de un ojo de agua

Fuente: (Campuzano, Gutiérrez y Plaza, 2018).

En la siguiente sentencia, Paz (2003, p. 61) marca la distancia
que existe entre dos formas de habitar, que viene bien tracer al
analisis: “En todas las sociedades existen dos calendarios: uno rige
la vida diaria y las actividades profanas; otro, los periodos sagrados,
los ritos y las fiestas” Asi, sumergidos en los rituales que con el
tiempo devienen la vida cotidiana, se pasa del ritual a lo rutinario y
se ejempliﬁca la pérdida de lo sagrado del tiempo en las sociedades
actuales. Con Benjamin (2003, p. 51) lo comunicativo, de la visita al
parque, permite ver un tiempo que pierde su fundamentacion en el
ritual y, por tanto, debe encontrar su fuerza en la dimension politica;

lo singular del tiempo, su aura, sc disuelve en las pricticas cotidianas
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de la cultura. Esta situacion se ve reflejada en el papel de Gilberto,
quien en su condicion de desplazado contribuye a la sanacion del
centro de poder politico, de donde muy posiblemente salian las
ordenes de paramilitarizacion y desproteccion, sancionadas por la

Corte Interamericana de Derechos Humanos (2004)’.

Mientras que Paz (2003) diferencia entre lo sagrado y lo pro-
fano sobre el tiempo, muy en sintonia con Durkheim (1917, reed
2004) y otros mas recientes como Douglas (1991) y Somberg (20006);
en cierto sentido Benjamin (2003) propone la relacion diferen-
cial entre los dos conceptos en la comunicacion de lo sagrado,
inexistente en la cultura como pérdida del “aura” en la que alude
a la distancia marcada por la modernidad que separa lo sagrado de
la institucionalidad religiosa, como tambi¢n afirmaran Le Breton
(2009), Lema (2009) y otros. Como sintetiza Heidegger (2010 p. 64):
“El quinto fenomeno de la era moderna es la desdivinizacion o la
perdida de dioses”, la desinstitucionalizacion de lo sagrado
como religion lleva a la fundacion de otros horizontes de sentido.
Y la cualidad del “aura” se disipa en la generalizacion de institu-
cionalizaciones simbolicas y pronunciamientos homogenizadores.
Se puede especular entonces, que la comunicacion vivenciada en
el Parque Entrenubes es una herramienta epistemica producto de
procesos sociales que muestran la pérdida epocal con otra espi-
ritualidad, con estructuras politicas y tecnologicas que presentes, y
muchas veces desconocidas y silenciadas por la dominacion sobre las
culturas propias de los pueblos indigenas, resultaron favorecedoras

de su proteccion y resguardo.

3 Este afio se producen dos sentencias ordenando al gobierno colombiano la
proteccion de los pueblos originarios de la SNSM, por ser los pueblos con mas
homicidios en el pais.
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Algo que trasciende la creacion de las representaciones y que
la comunicacion anuncia desde la construccion de cxpresiones
culturales, nombres propios y territorios se entiende como acon-
teceres y en su instantancidad construye mundos; que impulsan
y delimitan los territorios, el renombrarse y expresarse de otras
maneras. Desde este posicionamiento nos encontramos con la
necesidad de imaginar que en un punto la Co-Co se substrac de su
lugar representacional, y se convierte en acto magico que se separa

del sentido de las culturas que le dieron inicio y a su vez las integra.

En la vivencia intercultural de originarios e investigadores
bogotanos en el Parque Entrenubes, el habitar no es solo el
conocimiento espacial del territorio, mas bien, es la conexion
sensible orientada por el saber ancestral en el acto de contemplar
el paisaje, con lo que surgio otro hallazgo como parte del perci-
bir: el encuentro cosmico existente entre el filo de la montaia y el
movimiento del sol. Ast, en algin momento de la visita, Gilberto
hace un llamado al grupo y nos muestra la similitud entre el camino
que hace el sol durante el solsticio de verano y el filo de una de
las montanas del Parque. El nos advierte cémo los movimientos
cosmicos y la geografia del lugar entablan una conversacion posible
de captar por la sensibilidad de los visitantes. La duracion del dia y
la noche, los movimientos de los astros, los cambios de temporalida-
des, son dinamicas que trascienden a la humanidad. El macrocosmos

se dibuja en la pupila de los indigenas y sus acompafiantes.

Heidegger (2010: p. 267), citando a Pascal, llamaria “logica del
corazon”, a lo que ¢sta Co-Co se refiere: la interioridad invisible
del corazon, en la que el ser se inclina a amar a los que estan por
venir y a los antepasados. Esto es, que la logica de la razon cartesiana
sc contraponc a la 1égica del corazon, en donde la cantidad, el signo,
el nimero, la representacion, son insuficientes para representar

la experiencia vital. Con lo cual, el solsticio de verano y el filo de
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la montana expresan temporalidades incapaces de ser medidas en
digitos. Asi, contemplar es emocionar la caricia con la que el sujeto

extiende sus sentidos.
Micro- y macrocosmos esencial y cotidiano

La percepcion de Arlant: “ese filo correspondia exactamente
con ¢l equinoccio de verano”, muestra la capacidad de los sabe-
res originarios de vivir en lo cercano lo lejano, donde micro y
macrocosmos tienen correspondencias estructurales. Es posible
interpretar estos saberes originarios a partir de teorias contem-
poraneas, como los fractales, aquellas estructuras quebradas e
irrcgulares, quc se repiten por autosimilaridad, a diferentes escalas.
Esta teoria geométrica extiende descripciones clasicas hacia

compresiones del espaciotiempo geografico (Naumis, 2002).

Ast como, la geografia apoya la delimitacion de propiedades
para, entre otros, cobrar impuestos y la geometria se utiliza para
claborar representaciones a partir de los teoremas para aventurar
suposiciones; hoy se utilizan estas dos ciencias combinadas para
predecir crecidas de rios, cadenas montafiosas, costas maritimas y
nubes en la teoria de fractales; ast como tambi¢n para la economia
las fluctuaciones de la bolsa o redes de distribuciéon como sistemas
sanguincos, cl de los arboles, la internet, la distribucion electri-
cidad ete, o la circulacion de vehiculos o personas segin el nimero

de habitantes en las ciudades (Naumis, 2002).

Las modelaciones fractales identifican patrones graficos como
simetrias o Cspiralcs que sc sittian en progrcsién para visualizar
hechos que se deslizan por el tiempo y el espacio de maneras no
lineales. En la figura 8.4. se representa graficamente la autosimilicud
simple en la que las partes se asemejan, pero en tamanos diferentes)

(Naumis, 2002).
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Figura 8.4. Representacion grafica de la autosimilitud simple

Fuente: Plaza (2019).

Entonces, las modelaciones en fractales son representaciones
en las que las partes se asemejan al todo: las simetrias definen lo
faltante, contando con algunas partes. Esta autosimilitud se aplica
a una sola composicion, razén por la cual aplicar la fractalidad a la
semejanza entre el filo de la montana y el recorrido del sol teniendo
composiciones diferentes, aunque naturales ambos, exige un giro

teorico (ver Figura 8.5).

Figura 8.5. Originario identificando la correspondencia entre el filo de la
montafia y el equinoccio

Fuente: Plaza (2019).
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El vinculo cosmico entre montana y equinoccio representado
en la figura 8.5 y sus posibles aplicaciones, ademas de tecnolo-
gicas, en las espirituales da cuenta de las capacidades originarias, de
conexion con el entorno extendido y son claramente significativas.
Por lo tanto, consideramos que si la geometria fractal compara es-
tructuras de diferentes composiciones estaria dando un importante
salto cualitativo. Quiza cierto dialogo de saberes: que mostraria ast
como en el filo de montana, equivalente posiblemente a una costa de
mar en similitud con el recorrido del sol (camino abstracto), los dos
se pueden modelar geométricamente. Un giro teorico de este tenor
estaria ponicndo enla Cpistemologfa del conocimiento, aprcndizajes
complementarios desde los pueblos originarios y el saber mestizo

hacia saberes occidentales.
La contemplacién como estado sacro

Cuando Gilberto percibe la similicud del solsticio con el
filo esta reconociendo una situacion cdsmica, no se trata de una
busqueda causal del orden empiricoanalitico, no esta comprobando
una ley cientifica que se pueda generalizar. Tampoco se pregunta
en términos de la ciencia cartesiana: ;Por qué el curso del sol en su
ultimo recorrido, antes de reiniciar su nuevo ciclo es similar al filo

de una montania en el Parque Entrenubes?

Por lo que parcce mas adecuado llamar a su ¢jercicio el re-
sultado de la contemplacion. Con actitud colonial limitada se le
llamaria naturalista, o inclusive animista, no por ello seria acrasada
o sin importancia. Se requieren estados de profunda concentracion
y observacion holistica, ademas de gran capacidad para captar el
vinculo de una relacion entre el sol y la tierra. Ademas, lo ensena a
quicnes lo acompanian, no tiene la preocupacion por la propiedad
intelectual, los derechos de autor, para reclamar y cobrar estipendios,

acorde con el relacionamiento poHtico que marca el neoliberalismo.
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Victor Segundo (V. Arias, comunicacion personal, de 2019) por
su parte, precisa que los que estamos vivos somos los que hacemos la
conexion entre el arribay el abajo, entre el sol y la tierra, que somos

quienes hacemos la conexion entre el cosmos.

Ellos nos ensefian a convertirnos en seres ampliados, menos
fragmentados. Nuestros amigos kankuamos Gilberto y Victor
Segundo, son ejemplos vivos que dan muestra entonces de una
contemplacion, que toma caminos trascendentales en el largo plazo,
que ponen en juego el ensimismamiento, para entenderse con los

elementos naturales Yy con C] COSMOS ¢n gencral.

Pero Victor Segundo (V. Arias, comunicacion personal, 2019)
no niega la lectura de libros, advierte que ademas se debe leer ¢
interpretar a la “maestra”, la madre. El reconoce los cantos en “el
sitio” (lugar sagrado) “al pajarito contento”, al chupa flor verde y
asocia su color con el de su gobierno, con los que le dieron origen.
Y tambien disfruta los cantos del carpintero, el azulejo, o el sangre
toro. El disfruta en un lugar sagrado el concierto de los p:ijaros,
que le permiten evocar sus origenes, la conexion con situaciones
politicas presentes, y la estética de los colores a disfrutar como en
un concierto de orquesta la intervencion de un instrumento u otro

y las ricualidades de trajes y posturas.

Sus conversaciones son poctico- sociohistoricas, enlazan colo-
res, como ese verde del chupa flor, con su origen, la representacion
gubernamental y el verde del mar, para hacer a la vez el reclamo
por la “harina” o concha pulverizada que utilizan cuando poporean.
Y entonces su conversacion pide que se denuncie que la vida en la
SNSM no es facil, que el gobierno al no cuidar la Kulba (el mar), al

permitir la construccion de un puerto mata el “sitio de la conchita”
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La contemplacion también, se puede apreciar en la conver-
sacion de Victor Segundo cuando considera un deber permanente
leer e interpretar al mundo que rodea al ser humano “... uno tiene
que estar diariamente...”. El tono es mandatorio y empezando por
¢l mismo; es su manera de guiar con el mensaje, que empicza por el
propio maestro. Tal lectura no niega el mundo occidental y sus
aportes mediante las publicaciones escritas, dirige la atencion hacia
el entorno “... la maestra... la madre naturaleza”, usando el nombre
que ¢l le da.

Kusch (1975), a partir de sus prolificos y profundos analisis
sobre pueblos originarios, nombra al pensamiento originario como
seminal, pensamiento que es semilla. Lo cual se entiende estudian-
do la contemplacion, ya que tanto Gilberto como Victor Segundo
hablan de los dos mundos, de las ideologias de occidente y las
originarias; sin negar unas afirman las otras. hacen combinaciones
interhistoricas, en las que deviene comunicacion profunda, las co-
nectan con “pero también hay que...”, acepta al otro y le dan lugar al
suyo. Se podr{a afirmar que, en orden magistral, indican asumiendo

lo propio hacia ese que construye.

La conversacion poctico-sociohistorica sobre el concierto

“

de los pajaros, ubica el lugar “.. en el sitio...”, en el que nosotras
habiamos tenido una experiencia sagrada de sanacion. Después, en
la charla en medio de silencios, ubica el tiempo “... ayer...”. Luego,
habla de los pajaros-interpretes, a quienes identifica inclusive con
estado de animo “... yo creo que estaba contento...” y completa la
descripcion sonora con el orden de los intérpretes: “primero el que
canto fue el carpintero... el azulejo... estaba un sangre toro... estaba
el chupaflor verde...”. Victor Segundo es receptor de la belleza
armoniosa del cantico, su manera de contemplar, plantea la sim-
biosis ¢ interpertenencia, lleva a su comunicacion el resultado de

centrar sus sentidos para percibirla.
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Victor Segundo vincula la denuncia de los abusos del mundo
moderno al mar y los teje con la palabra en el verde del chupaflor
o colibri con su gobierno. El contexto es sagrado, en tanto lugar
de ocurrencia y combinacion con la tradicion de poporear ‘.
andamos el mar en el poporo...”, y entonces la denuncia muestra la

” o«

ruptura: “...eso lo desmigajaron aht...” “... el Gobierno no hace nada
y esta haciendo la guerra de otra forma” (notas de campo de las

investigadoras, 2019).

Entonces, la situacion de abuso de muchos de los pucblos
originarios exige denunciar los discursos de democracia que en
medio de atropellos y dolor ¢ invasiones, ante los cuales lo nombrado
proteccion ambiental o respeto cultural y éenico, no pasan de ser

acciones de dcsarraigo reiteradas por Siglos.

La contemplacion entonces tiene que incluir la mirada al de-
sastre, informar el deshonor de ir contra el planeta. Analizar la
situacion sociopolitica, tiene que movilizar el pensamiento hacia
una Sierra Nevada de Santa Marta en la que mandatos como la con-
sulta previa, no son suficientes para la defensa de los resguardos
de los cuatro pueblos, como tampoco ha servido la legalizacion de
los dos parques y el santuario. Tampoco la identificacion de la li-
nea negra, ha sido valida, en tanto solo atemoriza a terratenientes,
pensando en posibles perdidas de sus posesiones y se siguen
imponiendo megaproyectos turisticos, mineros o hidroeléctricos,
con participacién activa de los gobiernos de turno, para ganancias
cconomicas privadas. Todo lo anterior, sin tener en cuenta la
necesidad ancestral de la limpieza de los lugares sagrados, que

marcan la linea negra. (Perez-Valbuena et al., 2017)

En otras palabras, a diferencia de las culturas occidentales, la
comunicacion tradicional de los pueblos de la Sierra Nevada esta

sacralizada, como parte de una conexion con todo lo existente:
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piedras, personas, agua, animales, la tierra, el sol, el viento, las per-
sonas, etcétera. Tal comunicacion ocurre en las diversas direcciones
del tiempo y del espacio, y logra moverse entre dimensiones
enriquecedoras para el espirity; lo que la torna en comunicacion
cosmica (Co-Co). La gran dificultad para las culturas occidentales
ha sido el entender los codigos de la comunicacion de lo sagrado
para poder entender, interpretar y asimilar los valores culturales
profundos de los pueblos originarios en el contexto propio de lo
sagrado, reto epistemoldgico necesario para la construccion de
presente y futuro desde la comunicacion y de los saberes ancestrales

legados desde el pasado.

Es que todo es sagrado, lo que genere o complemente o equilibre
o armonice la vida es sagrado, porque uno tiene la concepcion de
lo sagrado es algo muy inalcanzable. Hablar lo comun, lo sencillo.

(V. Arias, entrevista, 26 de mayo 2018).

La vida dulce, entonces, brinda apertura para pensar en
la multiplicidad Compleja de lo vinculante; se relaciona con la
trascendencia de los tiempos y los espacios, pero tambicn invita
al arraigo en los territorios que habitamos; es ser maestros de
nosotros mismos para develar con otros los sentidos/sentires que
son inconcebibles en soledad mediante un dialogo de saberes
entre visiones y culturas que permita el fortalecimiento de la
interpertenencia desde la conciencia de la relacion con la “maestra”,

la madre tierra.

Ast, los conciertos de los pajaros se replican como musica para
descanso y muchos de los colores se multiplican en diversos objetos.
Pero la denuncia por la depredacion, acompafiada de reverencia
y respeto, apuntala una sacralidad manifiesta en los prolongados
silencios, el olfateo, las miradas atentas y abarcantes hacia el entorno

extendido, al cosmos.
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La sintonia con el universo

Es preciso tener en cuenta que, como se ha analizado en este
! P li . . ! . .

capitulo, la vision clasica sobre los indigenas los tipificaba como
grupos sociales situados como primitivos en la cadena evolutiva
lineal, desde la antropolog{a ola sociologfa se les designaba a)?licos,
lo que quiere decir que se entendia su sacralidad como tolerante,
asociada al animismo, el familismo, al naturalismo y el futurismo,
calificativos todos ellos menospreciadores de las culturas propias.

(Fals Borda, 2007).

Los planteamientos de este cap{tulo, parccicran :ﬂejarnos
tambi¢n del animismo en tanto expresion asociada a creencias
religiosas, que otorgan a los seres, objetos y fenomenos naturales
un alma o principio vital, en tanto ya se cuenta con al menos dos
posturas que amplian tales visiones: los hallazgos agrupados en las
corrientes decoloniales, poscoloniales o, en general, los estudios
latinoamericanos, con la critica a la subalternidad, en la genealo—
gia critica (Del Valle y Poblete, 2019); y, las investigaciones ya
documentadas que proponen y sustentan categorias comunicativas
emergentes como semantizacion de la existencia, simbiosis eco-

/. . . . .
metaflslca (@) mtcrpertenencm umversa] y conexion en er.

Estas dos situaciones epistémicas permiticron desarrollar
la categor{a comunicacion cosmica —Co-Co—, que corresponde estruc-
turalmente a una mirada ampliada para percibir con el corazon, en
percepcion holistica y multidimensional, mas alla de la asignacion
animica o de alma de alguna existencia extranatural en particular,
o expresiones como la de sacralidad tolerante o animismo.

No basta con descubrir la existencia de comunicaciones
en fendmenos de similaridad, ni es suficiente comprender las

ocurrencias, en momentos de ¢éxtasis. La expresion del primer relato

4

de este apartado “.. iban limpiando los ojos de agua..”, muestra
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como en su andar algunos originarios van compromctidos con
el entorno amplio, en aquel contexto del relato que es un parque

publico de Bogota y en medio del desplazamiento.

Asi, la comunicacion en los pueblos de la Sierra, expresada
en los modos de narrar, los modos de percepcion y los modos de
transformacion de las realidades pasadas, presentes y futuras, in-
cluyc unas concepciones de espacio y tiempo que oscilan entre la

creacion y la nada. En consonancia con Duque Canas (2009):

Resulta necesario establecer las singularidades de esta inter-
pertenencia para entender el porque y el como se establece esta
simbiosis, que encadena la existencia singular de cada hombre con el

espiritu de su entorno. (p. 32).

Las concepciones de aluna y yuluka (Reichel Dolmatoft, 1985)
dan sustento a la materializacion del tiempo desde la accion y desde
la sintonta cosmica entre los diferentes planos de la existencia donde
los seres humanos somos el puente entre lo cotidiano-profano y lo
espiritual-sagrado, desde cada accion y pensamiento que vincula al
ser armonicamente con el todo mediante la comunicacion de aquello
que no solo se puede expresar en palabras, teoremas y modelos. La
contemplacion como enlace con el universo y con la madre tierra
permite cse referente individual y colectivo de vinculacion de la
materia con el espiritu en y por medio de los cuatro planos de

la rana cosmica donde todo esta relacionado con el “codo”.
La comunicacion en el tiempo de Aidn
La Co-Co puede ser entendida mediante el analisis de la

concepeion del tiempo de los pueblos originarios, pues permite ver

el vinculo entre los seres vivos, las entidades organicas e inorganicas,
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ast como los planos de lo fisico y lo metafisico. Los encuentros
colectivos de los pueblos originarios en el espacio tiempo de lo
sagrado, son entendidos como acontecimientos de materializacion
de la realidad desde la vivencia, en donde los ancestros participan
activamente como una presencia del pasado en el presente donde
se trasciende el momento e instante en una dimension que desde
el tiempo va mas alla del mismo, articulando a los vivos con los
antepasados en el proceso permanente de construccion de futuro

desde el presente.

La experiencia del trabajo de campo que buscaba entender la
comunicacion en el marco de los diferentes tiempos que implican lo

sagrado permitio encontrar la siguiente concepeion:

... el mamo nos estaba preparando para que nos comunicaramos en
situacion sagrada; cuando llegamos al lugar sagrado llamado teorarica
ya habiamos vivido un ritual preparativo en otro 1ug:1r y adentro,
¢l miro arriba y a los lados y dijo: “... y aqui tambi¢n estan nuestros

antepasados” (M. Nakagiii, entrevista el 22 de julio de 2017).

El espacio de lo sagrado se entiende de manera auténtica como
un encuentro del pasado con el presente, donde coexisten dos
tiempos aparcntemente distintos que sc vinculan desde el cspacio
y su uso, y donde la dltima frase tiene la funcion tanto de informar

como de formar.

Se constituyen representaciones de mayor profundidad se-
mantica desde el tiempo de lo sagrado, en el que los pueblos
originarios viven de manera trascedente su tradicion y cultura y las

cuales prevalecen en el tiempo a largo plazo (Cebrelli y Arancibia.
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2017)*. Esto nos obliga a diferenciar y precisar lo relativo a lo que es
cl instante y el acontecimiento. El instante depende de la conciencia
de su existencia y una vez sucede, el pasado lo potencia hacia
la construccion de futuro. Un instante podria ser una unidad de
medida de la vida en st puesto que el sujeto es ese vinculo que

materializa la comunicacion entre pasado, presente y futuro.

El mamo kogui y sus convocados alrededor del cspacio tiempo
de lo sagrado en la teorarica son como tal el presente como sujeto
activo, que a su vez reconocen la asistencia de los antepasados

haciendo -desde la palabra/accion- que el pasado esté en el presente.

Platdn es retomado por Deleuze (2005) con la concepcion del
instante, entendido elemento atopico que hace una division entre
el presente y el futuro sobre una linea de tiempo denominada aion.
Aqut las singularidades de los sujetos, en el futuro y en el pasado son
extraidas y expresadas de manera que se proyectan en los diferentes
tiempos constituyendo en su conjunto relacional el acontecimiento
puro, en palabras del autor, “como una bolsa que suelta sus esporas”

(Deleuze, 2005, p. 121).

Desde la filosofia el analisis del tiempo del aidn, y en relacion
con la nocion de futuro, parte de definiciones que no necesariamente

son distinciones sencillas (Deleuze, 2002). Se puede decir que cronos

4 En una ponencia magistral, los autores advierten acerca de la incidencia de las
temporalidades complejas a partir de las cuales las representaciones pierden
los efectos monosémicos provocados por las percepciones unitaristas, ya que
las representaciones realmente conviven en sus diferentes temporalidades
provocando consecuentemente variaciones, que las hace de espesores semanticos
mas robustos. Por lo cual, aparecen las cadenas equivalentes que dependen de la
funcionalidad de las representaciones en las diferentes épocas, segiin como se
verbalizan o iconizan en la transmisién, durante las practicas.

269

\\" \{\‘S’

N
Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 269 22%‘%2%\ 8:37 ‘

g



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

corresponde al tiempo lineal y aion a los tiempos no lineales, por
ejemplo. Asl, si concebimos el instante como una Cxpresién 0 re-
manente del presente, el aion se vuelve el acontecimiento ya sea

como extension o recorte, tanto del futuro como del pasado.

El acontecimiento materializa dichas extensiones y recortes del
futuro y del pasado, siendo una ocurrencia y resultado del instante

como lo afirma el analisis que se hace de la obra de Giles Deleuze:

Los acontecimientos puros fundan el lenguaje y no tienen existencia
pura impcrsonal y prcindividual sino en el 1cnguajc que los ex-
presa, esto es “la propiedad metafisica del sonido de tener sentido
y secundariamente de signiﬁcar, manifescar y designar, en lugar
de pertenccer a los cuerpos como cualidades fisicas”. (Martinez,

2006, p.62).

En un instante dado, el relato siguiente expresa la conjuncion
de tiempos, sujetos y circunstancias: da cuenta de la profundidad en

el tiempo Ast ocurrio, en el instante esbozado en el siguiente relato:

... y después del atentado, cuando volvi a estar consciente (le sacaron
7 balas), vi las piedras todas rotas regadas por el suelos. (G. Arlant,

entrevista, 4 de abril de 2010).

Se puede decir que sucedio un milagro, desde el punto de vista
que “.. hay por definicion algo milagroso en un acontecimiento...
desde los de lo cotidiano hasta lo mas sublime...” (Zizek, 2016, p.16).
Las piedras que con su caracter sagrado por su significado espiritual

trascendental protegicron del atentado al protagonista del relato,

5 Se referia a aquellas piedras pequefias que llevan los hombres en una pequefia
mochilita y que intercambian por las que recogen cuando van a otro lugar, pero
dejan a cambio para no desequilibrar... las piedras son sagradas (G. Arlant,
entrevista, 4 de abril de 2010).

‘ Bu%{%ﬁes - 16x24 - 22 jul.indd 270 22/07/20 18:37



CAPITULO 8
La vida dulce y la comunicacion césmica Co-Co

tienen una connotacion temporal pues la piedra es un elemento
natural de alta duracion y viene de las entrafias de la madre tierra.
Es posible que hayan sido el objeto que permitio que se mantuviera
vivo y escapara de la muerte que le habria propinado las siete balas

¢n su cucrpo.

Desde la perspectiva del acontecimiento se establece que
clasificar el hecho no necesariamente aporta a su entendimiento,
ya que se caeria en el error de interpretarlo en el marco de sucesos
“... materiales o inmateriales, cientificos, politicos, artisticos, etc.”.
Mas bien, el acontecimiento consistiria en la “aparicién inespcrada

de algo nuevo que debilita cualquier diserfio estable” (Zizek, p. 18).

Surge asi una caracteristica del acontecimiento, su cualidad
de ser inesperado, vinculada al punto de vista occidental de la
vida y de la realidad. El hombre kankuamo del relato concibe esta
situacion en las posibilidades de su realidad y contexto gracias a
la sacralidad intrinseca a las piedras que portaba. El diserio estable
de interpretacion de la realidad estaba desestabilizado por un
factor externo que atentaba contra ¢l: la guerra en la Sierra, como
un acontecimiento inicial. Se puede entender la continuidad
de la vida como parte del disenio estable de la vida en la SNSM,
y el acontecimiento del hecho violento que tenia como objetivo
causar la muerte del hombre, desde ese contexto de guerra, es-
taria irrumpiendo en el disenio estable de la vida de la persona en

su medio.
Se asocia aqui la nocion de acontecimiento con el cambio,

lo que cs equipamble en fisica a2 movimiento como ruptura de la

inercia®. Se da un cambio hacia una manera diferente de interaccion

¢ La idea de inercia modificé la de impetu, utilizada en la Edad Media.
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con el mundo. Si las balas eran causa posible de una muerte
segura, este acontecimiento da un giro en el resultado gracias a la
presencia de las piedras sagradas que resultan rotas y que dejan
como resultado que la persona quedara viva. Esto generaria un
“cambio del planteamiento a traves del cual percibimos el mundo”

(Zizek, p. 23).

De la misma manera el autor plantea que hay una division
entre lo que concebimos como real desde lo social, costumbres
y opiniones en las cuales solemos habitar, y aquella traumatica
realidad cuya fuerza y brutalidad sin sentido le hacen diferente a
aquello que solemos pensar (p. 30). Para el relato del atentado al
poblador kankuamo y su salvacion por las piedras sagradas, esto se
puede interpretar de manera literal. La realidad para los habitantes
de la Sierra Nevada de Santa Marta, como pucblos originarios que
resisten desde los tiempos de la conquista, desplazandose hacia las
cumbres montafiosas, se ha convertido en un diario convivir con
las practicas de ilegalidad, delito y guerra a causa de que sus corre-
dores de movilidad hacia el mar son ocupados por grupos armados

dedicados a estas actividades.

Es la realidad, en palabras de Heidegger (citado en Zizek, p. 39)
que revela al ser y su manera de trascender ante el surgir de nuevos
mundos y posibilidades, en un nuevo horizonte de significado
donde se involucran e interacttian todas las entidades de esa realidad
que se comienza a conocer y entender desde el acontecimiento.
Ahora, cabria preguntarse, cuales son todas las entidades a las que
se refiere el filosofo. Desde los pueblos originarios, se establece son
aquellas que se articulan desde la Co-Co como enlace multiple
entre lo vivo, lo inorganico, lo que se encuentra proximo y aquello

que esta mas alla de cualquier limire.
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Como lo plantea Zizek, la referencia a todas las entidades
esta relacionada con la ecologia y la autodestruccion, como un
resultado de la ruptura con el territorio y nuestro entorno natu-
ral, con nuestras raices como parte de la madre tierra gracias a
la concepcion fetichista de la realidad material por el afan de la

explotacion tecnologica.

A lo largo de este capitulo se ha podido ver como el tiempo
del aidn es constitutivo de la Co-Co gracias a la investigacion con
pucblos originarios de la SNSM, con caracteristicas importantes
desde su complejidad, a lo largo de diversas representaciones
y manifestaciones. El acontecimiento puede ser visto como un
milagro y como puente relacional entre el futuro y el pasado,
con un horizonte lleno de significados donde todas las entidades
se expresan incluso en las agresiones de las que son objeto los

pucblos originarios.

Resulta de gran provecho el aporte de Zizek de los conte-
nedores vacios que puede ser incorporado para interpretar los datos
¢ informaciones resultado de los procesos de investigacion en el
presente enfoque, que replantea la concepcion sobre el pensa-
miento hegemonico y puede integrar nuevas categorias de andlisis
para la sistematizacion y reconccptualizaeién de la Co-Co como
clemento integrador de interpretacion de las realidades en diversos

contextos culturales.

El concepto del acontecimiento en el marco de los contene-
dores vacios de Zizek (2016, pp. 41-58) compara varias formas de
clasificar la experiencia vital desde la Grecia clasica en relacion
con los barbaros, asi como la vision de Marx desde el materialismo
histdrico, entendida como una mirada excluyente y lineal puesto

que exacerba el entendimiento de la realidad social desde los modos

Buenos vivires - 16x24 - 22 jul.indd 273 225%2%k1 8:37 ‘



BUENOS VIVIRES Y TRANSICIONES
la vida dulce, la vida bella, la vida querida, la vida sabrosa, la vida buena, la vida en plenitud...

de produccion como referente de evolucion de las civilizaciones
desde una perspectiva eurocéntrica. La esclavitud, el feudalismo,
el capitalsimo y el comunismo, como fases que consolidan las es-
tructuras de clases sociales, que posteriormente incluyen al modelo
asiatico ante el vacio que presentaban otras formas de organizacién
y produccion como las de las antiguas sociedades china y egipcia,
ast como la del Incario y cuyas estructuras no encajaban dentro

de su esquema.

Asl, Zizek (2016) interpreta la posicion de barbaros vy
asiaticos como contenedores vacios que son tanto negativos como
paradojicos, donde el acontecimiento es una especie de falencia
¢ incongruencia que se escapa a la estructura predefinida por
su condicion atemporal a su propia definicion, pues su nivel de
realidad relacional con el contexto es “acontecimal”. Como se ha
venido proponiendo, la experiencia de los pueblos originarios
irrumpe en las concepciones impuestas desde la vision hegemonica
occidental por su atemporalidad. El ser un contenedor vacio o pa-
raddjico para la mirada curocéntrica, y su acontecer vista como
caida o contradiccion, se entiende como una realidad contingente

y por lo tanto un evento acontecimal.

Tanto Deleuze (2002) como Zizek (2016) hacen aportes
sobre el tiempo, el instante y el acontecimiento que permiten la
interpretacion de relatos y realidades de pueblos originarios desde
aquello que se puede leer desde el mismo cuerpo -lamirada, la herida-
y desde los objetos sagrados -las piedras, las montanas- con los que
s¢ ha podido relacionar en este escrito diversos matices vinculados
con la naturaleza direccamente desde el tiempo de la comunicacion,
donde se difuminan fronteras entre lo sagrado-espiritual y lo
profano-cotidiano, la vida y la muerte, y donde el objeto sagrado

es puente de enlace entre el ser humano y los principios ancestrales
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de los saberes sobre el cosmos y su equilibrio, en el devenir en un
rasgo acontecimal donde se rememora y construye lo pasado, el

presente y el porvenir.

La Co-Co es acontecimiento, renacimiento multiple de
variedad de grises, en la que objeto y sujeto se vinculan desde la
transformacion y el cambio que son tanto inesperadas como magicas,
haciendo confluir la interpertenencia entre el individuo y el univer-
so a traves del tiempo del aion. Esta perspectiva multidimensional
permite entender la convergencia de objetos sagrados, sujetos y
situaciones donde los disefios estables se subvierten gracias a la
propiedad acontecimal de los rasgos que poseen los pueblos origi-
narios que devienen a través de los siglos con los saberes y vivencias

de sus antepasados hasta el presente.
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a produccién del discurso y las prﬁcticas del buen

vivir como una trayectoria de pensamiento andino en-

raizado en las culturas de varios pueblos originarios
es una perspectiva de las alternativas al desarrollo. A pesar de su
trayectoria indigena, este pensamiento ha servido para que inves-
tigadores y académicos de todas partes del mundo encuentren
nuevas formas de producir conocimiento, para quc los ambien-
talistas, feministas, indigenistas, pacifistas, alcermundistas y, en
gcncral, nuevos y viejos movimientos sociales encuentren un espacio
donde instalar sus anhelos de superar el sistema hegeménico y
darle vida y carne a las propuestas alternativas al desarrollo, son el

buen vivir y las transiciones.

El buen vivir tambi¢n ha servido para producir un discurso
genuino latinoamericanista, del cual surgen propuestas de un nuevo
paradigma comunitario y comunal, aprendido de las prﬁcticas de
los pueblos originarios, tan desvaloradas e invisibilizadas por la

academia tradicional y la politica publica. El buen vivir permite hacer
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reexistencia por cuanto la gente, los colectivos y las comunidades
estan todo el tiecmpo reinventando la vida y la organizacién social
en la que se encuentran. Por ello, es una fuente de alternativas
pricticas y concretas en la vida cotidiana, dejando de ser solamente

un discurso.

El buen vivir se convirtid en una corriente de pensamicnto
innovador, que logra influir en la vida de las comunidades, que lo
han denominado de diferentes formas: la vida dulce, la vida querida,
la vida bella, la vida digna o la vida sabrosa, que se van dando en sus
aconteceres y constituyen alternativas otras de desarrollo que surgen

de los colectivos y movimientos sociales de todas estas comunidades.

A pesar de ser un camino de alternativas al desarrollo, el buen
vivir se ve atravesado por toda la coyuntura politica y los avata-
res de la misma; por ello, se ha vuelto una categoria desgastada,
pues se ha utilizado muchas veces como propaganda politica. En
la actualidad, en el discurso politico interno de los gobiernos de
Bolivia y Ecuador se ve frustrado, ya no se ve con buenos ojos; pues,
con los cambios de gobierno en Ecuador y la permanencia del poder
en Bolivia, su discurso, en realidad, no logra superar ni la retorica ni
la practica del neodesarrollismo y del extractivismo que atn sufren

CStos pﬂl/SCS.

Este trabajo reconoce las disputas y tensiones alrededor del
buen vivir Y que es necesario seguir en un debate permanente sobre
el tema, pero tambien reconoce sus potencias y nuevos rumbos
alrededor de los movimientos sociales. Los pueblos originarios
legaron, en esta produccion de conocimiento, los conceptos de
reciprocidad y la idea de lo comunal y lo colectivo en solidaridades
y en ayuda mutua: la minga, la milpa y la chacra; una herencia que
implica propuestas radicales que incluyen otros modos y maneras

de vivir.
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En conclusion, lo que esta frente a las discusiones alrededor del
buen vivir es la busqueda de alcernativas a la realidad del desarrollo
y al modelo neoliberal mundializado, y es para eso mismo que ha
servido esta categoria: para que una multicud de sujetos, grupos,
colectivos, comunidades de todo el mundo vy, entre estos grupos, en
las universidades se piensen formas innovadoras de hacer la vida.
Estamos asistiendo al agotamiento social que ha mundializado la
crisis civilizatoria, pero tambi¢n encontramos la propuesta de
una nueva produccion de cultura a partir de las premisas andinas,
como el buen vivir, que significa las esperanzas de un paradigma
comunitario de convivir en armonia que puede ser una de las salidas
a este capitalismo desenfrenado, vestido y armado con las politicas
neoliberales que lo hacen mas fuerte, que pretende consumirlo
todo, que evidentemente genera exclusion y discriminacion y que
no respeta las 1Cy€s de la vida (nacturaleza). El buen vivir, como
sabiduria andina, nos da pistas para pensar y organizar la vida
en concordancia con una nueva reflexion critica y visibiliza otras

cpistemologias interculturales.

El buen vivir y las transiciones son proyectos poHticos que
reorganizan la vida social como un proyecto posible, colocando
a disposicion de toda la humanidad la construccion de un para-
digma economico diferente. Este buen vivir se va fortaleciendo,
precisamente, por los diversos debates y las nuevas generaciones
de personas que reavivan otras formas posibles de pensarnos en este
planeta azul Por ello, esta cosmologia andina es un punto de fuga
que se proyecta en la perspectiva de un nuevo paradigma de una

vida bella y buena para todos.
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