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El objetivo de este trabajo de grado es analizar estrategias didacticas que permitan la

estimulacién socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los centros infantiles

La

Caracola y el Hogar Infantil EI Principito en los municipios de Sabaneta y Envigado en el

departamento de Antioquia. En el documento se aborda la relevancia de la estimulacion

socioemocional para el desarrollo integral de los nifios y nifias, destacando la importancia

de

crear entornos afectivos adecuados tanto en el hogar como en el aula. A través de una modalidad

cualitativa, enfoque interpretativo - descriptivo y método hermenéutico se recopild

la

informacidén mediante la observacion, entrevistas semiestructuradas y talleres, con el propdsito

de identificar y describir estrategias que mejoren las habilidades socioemocionales de los

infantes. El trabajo subraya la necesidad de transformar los modelos educativos tradicionales
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hacia enfoques mas innovadores que promuevan la participacion activa y la independencia de los
nifios y nifias en su aprendizaje. Se propone una intervencion que incluye la implementacion y
seguimiento de practicas didacticas dirigidas a mejorar la interaccion social y el desarrollo
emocional en los centros infantiles mencionados. Se busca que las estrategias didacticas
disefiadas no solo fortalezcan el ambiente socioemocional de los nifios y nifias en el aula, sino
que también tengan un impacto positivo en sus relaciones familiares y en las instituciones
educativas. Dentro las conclusiones del trabajo se tienen que, el acompafiamiento de los padres
de familia en los procesos educativos, son fundamentales para lograr una estimulacion y
desarrollo integral de los nifios y las nifias. Los juegos y las actividades didacticas son eficaces
para el desarrollo el trabajo colaborativo, la resolucion de conflictos, la gestion correcta de las
emociones, la comunicacion asertiva y actitudes empaticas de los infantes. Es necesario que las
instituciones educativas propendan por innovar en el disefio de sus procesos curriculares, para
mejorar el desempefio de los estudiantes en pro del desarrollo socioemocional, a través de la
implementacion de estrategias didacticas.

Palabras clave: estrategias didacticas, estimulacion socioemocional, innovacion

educativa, desarrollo socioemocional.

Abstract

The objective of this degree work is to analyze teaching strategies that allow the socio-
emotional stimulation of boys and girls from 1 to 3 years of age in the La Caracola children's
centers and the El Principito Children's Home in the municipalities of Sabaneta and Envigado in
the department of Antioch. The document addresses the relevance of socio-emotional stimulation

for the comprehensive development of boys and girls, highlighting the importance of creating
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appropriate emotional environments both at home and in the classroom. Through a qualitative
modality, interpretive approach and hermeneutical method, information was collected through
observation, semi-structured interviews and workshops, with the purpose of identifying and
describing strategies that improve the socio-emotional skills of infants. The work highlights the
need to transform traditional educational models towards more innovative approaches that
promote the active participation and independence of boys and girls in their learning. An
intervention is proposed that includes the implementation and monitoring of teaching practices
aimed at improving social interaction and emotional development in the aforementioned
children's centers. It is intended that the teaching strategies designed not only strengthen the
socio-emotional environment of boys and girls in the classroom, but also have a positive impact
on their family relationships and educational institutions. Among the conclusions of the work, it
is clear that the support of parents in the educational processes is essential to achieve the
stimulation and comprehensive development of boys and girls. Games and didactic activities are
effective for developing collaborative work, conflict resolution, correct management of
emotions, assertive communication and empathetic attitudes of infants. It is necessary that
educational institutions strive to innovate in the design of their curricular processes, to improve
student performance in favor of socio-emotional development, through the implementation of
didactic strategies.

Keywords: didactic strategies, socio-emotional stimulation, educational innovation,

socio-emotional development.
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Introduccion

Los nifios por naturaleza, son individuos que tiene una capacidad fehaciente para generar
vinculos afectivos con otros, llevando consigo a un proceso de interrelacion arraigado, que
permite un desarrollo sustancial de las habilidades sociales y lograr consolidar vinculos que son
sanos para su proceso cognitivo y social. De esta manera, muchas investigaciones han logrado
comprender de mejor forma, las consecuencias imprescindibles que tiene llevar a cabo una
adecuada estimulacion socioemocional para los infantes, lo cual se logra cuando los padres de
familia y los docente, impregnan a los nifios de las mejores experiencias afectivas,
estableciéndoles un grado de relevancia dentro del nicleo familiar y escolar, ademés dandoles el
protagonismo que tanto necesitan para que ellos puedan desempefiar sus habilidades sociales. Sin
embargo, es imperante poner de manifiesto que, cuando no existe una adecuada regulacion por
parte de las personas adultas, especificamente los padres de familia y personal docente, de todo
lo concerniente con la gestion socioemocional, termina por afectar el desarrollo integral de los
nifios y nifias. Por ende, es fundamental que los modelos tradicionalistas educativos se
transformen y viren hacia una educacién innovadora, que permite la participacion independiente
de los nifios en los establecimientos sociales, en su propio aprendizaje, en la toma de decisiones
y que desarrollen habilidades de participacién activa, para que, de esta manera, todos estos
factores se complementen entre si para lograr generar en ellos un ambiente adecuado que les
permita trabajar su parte afectiva, que para contribuir a la construccion social desde los
diferentes componentes que hacen parte del entorno del nifio, ademas de ser mediadores en la
educacion colaborativa, para que los nifios dentro del aula de clase interactlen apropiadamente,

favoreciendo la convivencia.
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El presente trabajo investigativo, es de caracter descriptivo con un enfoque cualitativo, a
través del cual se aplican tres herramientas de recoleccion de datos: la observacion, la entrevista
semiestructurada y los talleres, para obtener informacion relevante y veridica del contexto en el
cual se encuentran inmersos los parvulos, para el disefio de estrategias que ayuden a la
estimulacién socioemocional de los nifios de 1 — 3 afios de edad de los Jardines El Principito y
La Caracola.

Mediante la aplicacion de diferentes estrategias, se busca llevar a cabo la comprension
oportuna de los procesos comportamentales que se llevan por parte de los nifios y de la
interaccion que tiene con los padres de familia, con los docentes y la relacion entre pares. De esta
manera, establecer précticas didacticas que permitan la estimulacion socioemocional de los
infantes y desarrollar acciones de monitoreo y seguimiento a estas actividades pedagogicas,
como un proceso de mejora continua.

El presente documento se encuentra dividido de la siguiente manera: capitulo | que habla
especificamente del planteamiento del problema, justificacion y los objetivos; capitulo I
enmarcado en los antecedentes, marco legal y marco teorico; capitulo Il constituido por el
enfoque y tipo de investigacion, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos y procedimientos;
capitulo 1V resultados y andlisis de resultados; capitulo V conclusiones y recomendaciones y

capitulo VI propuesta de intervencion.
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CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO

1 Planteamiento del problema

1.1  Descripcion del problema

La estimulacion socioemocional en los nifios y las nifias es determinante para el
mejoramiento de la calidad de vida de los mismos, teniendo en cuenta que es una etapa crucial
que, para el desarrollo integral de los infantes. De acuerdo a UNICEF (s.f.), se estima que
aproximadamente 3.6 millones de infantes a nivel de Latinoamérica y el Caribe, se encuentran en
condiciones rezagadas y presentan una alta probabilidad de no lograr consolidarse y desarrollar
todo su potencial, esta situacion se traduce en que a estos nifios se les puede dificultar tener un
adecuado progreso en todo lo concerniente a su vida en general.

Se estima que para el afio 2018, aproximadamente un total de 415 millones de nifios y
nifias presentaron problemas de estrés y otros trastornos que afectaron su funcionalidad normal
(UNICEF, 2022).

De acuerdo a la Secretaria de Educacion Publica (2023), los infantes que en su etapa
inicial tiene un importante proceso de estimulacién social y emocional, adquieren mayores
herramientas para afrontar todos los elementos que se presentan en la cotidianidad, tiene una
mayor facilidad de aprendizaje y de adaptacion al entorno dentro de los establecimientos
educativos, logran consolidarse dentro del estamento social y fortalecer todo lo relacionado con
la parte emocional y psicoldgica. No obstante, los nifios y nifias que no tuvieron una adecuada
motivacion, presentan falencias bastante considerables en el &mbito social, afectivo y dentro de

las instituciones educativas.
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Segun lo enunciado por Astudillo (2018), los docentes no tienen una perspectiva
adecuada sobre la importancia en el disefio e implementacion de estrategias encaminadas a
estimular los aspectos socioemocionales de los nifios y las nifias, dado que en su mayoria aun se
encuentran inmersos en un curriculo obsoleto y tradicional y no se encuentran volcados hacia
procesos de innovacion curricular mediante herramientas ludico — didacticas que favorezcan el
mejoramiento de los procesos de interaccion social y fortalecimiento de las emociones de los
infantes, lo que finalmente afecta su aprendizaje. En el caso de los Hogares infantiles La
Caracola y EIl Principito ain existe carencia en el disefio curricular de programas encaminados a
realizar actividades ludicas que permitan, dado que este ha sido un desafio por la edad que
presentan los nifios y nifias que estudian en estas Instituciones Educativas. Ademas, es
importante que los docentes de estos establecimientos se formen en torno a la ensefianza desde el
juego y otras estrategias ludicas que favorezcan el fortalecimiento de los procesos sociales y
emocionales y, ademas, falta mucho acompafiamiento por parte de los padres de familia.

1.2 Formulacion del problema

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion se aborda la siguiente pregunta:
¢Cuales estrategias didacticas posibilitan la estimulacién socioemocional en los nifios de 1 — 3
afios de edad en los centros infantiles La Caracola y el Hogar Infantil El Principito?

1.3 Justificacion

El presente proyecto es fundamental porque permite comprender la incidencia que tiene
la estimulacion socioemocional en los nifios de 1 — 3 afios. Olhaberry y Sieverson (2022), hacen
mencion sobre el grado de importancia de mantener ambientes saludables que favorezcan la
interaccion entre los infantes, teniendo en cuenta que los nifios en edades tempranas, se

encuentran en un periodo crucial para iniciar con el proceso de socializacién con otros
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individuos, lo cual marca las pautas pertinentes para establecer condiciones de salud mental
adecuadas y es el cimiento para contribuir a su adecuado desarrollo en las etapas venideras.

Torres (2021), tambien establece la importancia que tienen los padres de familia en la
educacion de los nifios, fundamentado en la formacion de los parvulos desde el amor genuino,
sin llegar a extremos, que lleven a los hijos a generar una dependencia en la cual no puedan
tomar decisiones por su propia cuenta. No obstante, es imprescindible el apoyo emocional de los
adultos, para que tengan un desarrollo sustancial, pero tomando como base las creencias y
elementos culturales autéctonos, que permitan un proceso de ensefianza — aprendizaje éptimo.

En el presente trabajo de investigacion, se llevé a cabo el estudio de los procesos
socioemocionales de los nifios y nifias, a partir de la aplicacion de herramientas como la
observacion, la encuesta semiestructurada y los talleres, para determinar como se presenta el
tema de estudio dentro del aula de clase y el entorno familia. Posteriormente, se desarrollé una
estrategia didactica que permitio trabajar de manera oportuna los procesos de interrelacion y
desarrollo emocional de los infantes dentro del aula y en el ambito familiar y finalmente, se
analizan los efectos que tiene la aplicacion de las practicas didacticas mediante actividades de
monitoreo y seguimiento, para establecer la eficacia de su implementacion en los nifios y nifias
de 1 — 3 afios de edad.

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Analizar estrategias didacticas que permitan la estimulacion socioemocional de nifios y

nifias de 1 a 3 afios de edad en los centros infantiles La Caracola y EI Hogar Infantil EI Principito

en los municipios de Sabaneta y Envigado en el departamento de Antioquia.
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1.4.2 Objetivos especificos

Identificar estrategias didacticas que posibiliten la estimulacién socioemocional de los
nifios y niflas de 1 a 3 afios de edad en los centros infantiles La Caracola y el Hogar
Infantil EI Principito en los municipios Sabaneta y Envigado.

Describir las estrategias didacticas que pueden facilitar la estimulacion socioemocional
de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los centros infantiles La Caracola y el Hogar
Infantil EI Principito en los municipios Sabaneta y Envigado.

Disefiar una propuesta didactica que permita el desarrollo de la estimulacion
socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los centros infantiles La

Caracola y el Hogar Infantil EI Principito en los municipios Sabaneta y Envigado.
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CAPITULO Il SUSTENTO TEORICO

2 Marco Referencial

2.1 Antecedentes

En el presente item se describen una serie de investigaciones que abordaron estrategias
pedagogicas encaminadas a fortalecer los aspectos socioemocionales de lo nifios y nifias, que
surgen a partir de necesidades establecidas dentro del aula de clase como son: problemas de
convivencia, falta de autoestima, falta de habilidades sociales, etc.

De acuerdo a Mendoza (2023), en su investigacion titulada “El juego como estrategia
para fomentar la convivencia social en el nifio preescolar”, cuyo objetivo fue implementar y
favorecer en los alumnos la socializacion entre pares generando la empatia y la tolerancia y a
través del juego que permitan evitar situaciones que puedan provocar violencia en el grupo. La
autora manifiesta mediante la implementacion de las distintas estrategias ludicas, que los nifios y
nifias alcanzaron a tener una mayor empatia respecto a sus compafieros de clase, adquirieron
diferentes habilidades encaminadas a la resolucion de problemas mediante la dindmica
participativa, los nifios lograron aprender a tener responsabilidades frente al cumplimiento de
reglas asociadas a los juegos, lo que permitié que tuvieran aprendizajes relacionadas con el
cuidado por la convivencia ciudadana. Los estudiantes pudieron aprender de manera diferente a
lo que puedan adquirir mediante la educacion tradicionalista en la que el docente se encarga de
transmitir los conocimientos al frente de una pizarra y cuadernos, lo que no permite que los
infantes puedan tener un aprendizaje independiente y la obtencion de los conocimientos son
individuales. El juego fue indispensable para fortalecer los lazos de convivencia y establecer

relaciones saludables entre pares, favoreciendo una comunicacion Optima y participativa,
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disminuyendo de esta manera problemas asociados con conflictos y discrepancias que llevaran a
la materializacion de actos violentos.

De igual manera Narvaez y Farez (2022), en el articulo de investigacion titulado
“Estrategias didacticas para favorecer el proceso de aprendizaje en nifios de 3 a 4 arios”, CUy0
objetivo fue describir estrategias didacticas que favorecen el proceso de ensefianza aprendizaje
en nifios de 3 a 4 afios. Estos autores enfocaron todos sus esfuerzos en describir las diferentes
estrategias didacticas utilizadas para mejorar los procesos de ensefianza dentro del aula de clase,
encontrandose que las mas utilizadas son: como primera medida el juego, teniendo en cuenta que
esta es una herramienta potente de los docentes porque ayudan a desarrollar habilidades sociales
y el trabajo participativo dentro del aula y permite de manera propicia, exponer todas sus
emociones, lo que le permite a los nifios identificar sus fortalezas y debilidades, adquirir patrones
de convivencia, a la obtencion de aptitudes que son necesarias para la resolucion de conflictos y
problemas que se pueden presentar en la cotidianidad. El juego, por lo tanto, lograr que los nifios
y las nifias sean creativos, que adecUen tacticas necesarias para alcanzar el triunfo dentro del
juego, a respetar las normas y reglamentos determinados, a delegar roles y responsabilidades,
entro otros elementos que facilitan el aprendizaje. En su investigacion, se logro constatar que el
juego y el aprendizaje se encuentre fuertemente correlacionados entre si. Otra de las estrategias
que fueron muy bien valoradas en el trabajo realizado por estos autores, se pudo decretar que, el
ajuste del entorno del aula y las reacomodaciones de los diferentes elementos que hacen parte de
éste, permite que los nifios y las nifias, se encuentre en un mundo diferente, un ambiente en el
cual no estan ligados de manera reiterativa, favoreciendo, por lo tanto, la exploracion, la

construccién, la invencidn, la creatividad y la debida interaccion con los demas compafieros.
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Igualmente, Mendoza y Briones (2022), en su trabajo de investigacion titulado
“Estrategia pedagogica para favorecer el desarrollo socioemocional en los nifios de educacion
inicial” 'y cuyo objetivo fue disefiar una estrategia pedagogica para favorecer el desarrollo
socioemocional en los nifios de educacion inicial de la Unidad Educativa Franklin Delano
Roosevelt de la ciudad de Portoviejo. Realizaron una serie de preguntas a los padres de familia
de los nifios y nifias, para conocer en primera mano el estado de las emociones y los procesos de
interaccion existente por parte de los infantes. Mediante esta metodologia de recoleccién de
informacidn, los autores pudieron evidenciar con claridad que existen enormes falencias en los
hijos, cuando no hay una correcta gestion de las emociones y son los padres de familia los que
deben trabajar de manera vehemente para identificar a plenitud los elementos afectivos que
tienen los nifios. Cuando no existe un adecuado manejo de las emociones y cuando se reconoce
de manera indicada, los nifios no pueden actuar de manera independiente, no logran desarrollarse
con integralidad y se presenta un desdefio de sus acciones, que lo afectan de manera negativa.
Por lo tanto, mediante la implementacion de las variadas estrategias ludicas materializadas en la
presente investigacion, lograron encontrar resultados positivos y fidedignos, en el que los nifios
pudieron hacer un reconocimiento y adecuado manejo de todo el contexto afectivo, pudieron
crear excelente lazos de confianza y relacion, pudieron fortalecer elementos que se encontraban
perdidos como la empatia, el autocontrol y conocimiento de si mismo, el autoestima crecio en los
nifios porque pudieron afianzar la amistad e intimidad con los deméas comparieros y se mejoro los
procesos de comunicacién entre los nifios.

Conforme lo estipulado por Martinez (2020), en su proyecto de investigacién titulado
“La estimulacion temprana del darea socio emocional para el desarrollo afectivo en los nifios de

0 — 5 arios de edad” y cuyo objetivo fue analizar la relacion de la estimulacion temprana del area
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socio emocional con el desarrollo afectivo en los nifios de Inicial 11 de la Escuela de Educacion
Basica Victor Manuel Rendon, del Canton Balzar, desarrolld una encuesta, necesaria para
establecer el contexto de los infantes dentro de esta institucion educativa, encontrandose que los
nifios y niflas presentaron de manera inicial, problemas socioemocionales que afectaban su
rendimiento al interior del aula de clase y generaba consigo un detrimento sobre su aprendizaje y
de igual manera encontraron algunos errores por parte de los padres de familia a la hora de
brindar una adecuada estimulacién socioemocional a los educandos. El disefio de la guia e
implementacion de las actividades alli estipuladas tuvieron resultados importantes y fueran
suficientes para realizar una adecuada estimulacién temprana en los infantes y las distintas
estrategias fueron encaminadas y orientadas hacia la promocién del reconocimiento y manejo de
emociones, la empatia, las habilidades sociales y el establecimiento de vinculos afectivos
seguros, aprehendidos de manera adecuada por parte de los infantes a los que se les aplico.

La investigacion titulada “Estrategias socioemocionales para el desarrollo de la
autoestima en ninios de 4 a 5 aiios” realizada por Toapanta, Lluglla y Bravo (2023) y cuyo
objetivo fue desarrollar el autoestima en nifios de edad preescolar, tuvo resultados que son
necesarios tener en cuenta, debido a que dentro del aula de clase, hay grandes falencias asociadas
con estrategias que propicien espacios de participacion entre los nifios y nifias, para lograr un
fortalecimiento del conocimiento y amor propio y los docentes no cuentan con las herramientas
suficientes y necesarias que permitan la labor grupal y colaborativa dentro de las instituciones
educativas, que permita trabajar de manera apasionada sobre el autoestima de los estudiantes,
teniendo en cuenta que este es uno de los factores por los cuales los nifios encuentran sus
emociones afectadas y sobresaltadas. Se pudo descubrir la falta de proyectos y programas

encaminados a fortalecer las emociones y la presencia de casos de baja autoestima, que genera
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consigo un grado de afectacion sobre la socializacion. Por ello, se implementd una serie de
estrategias ludico didacticas, que fueron encaminadas para el incremento del autoestima de los
nifios y nifias en la poblacion objeto de estudio, logrando resultados que fueron positivos y
permitieron por lo tanto que los nifios pudieran socializar con otros compaferos, facilitaron un
trabajo grupal y mejoramiento en la convivencia, lo que se traduce en un fortalecimiento del
autoestima. De esta manera, las herramientas pedagogicas implementadas lograron que los nifios
fortificaran sus emociones y sus habilidades sociales y, por lo tanto, lograron encaminarse de
manera adecuada hacia la autorregulacion y resolucion de conflictos y toma de decisiones.

De acuerdo a Alcoser, Moreno y Ledn (2019), en su trabajo de investigacion titulado “La
educacion emocional y su incidencia en el aprendizaje de la convivencia en inicial 2y el
objetivo de la investigacion fue exponer los principales resultados obtenidos en el analisis de la
relacion entre educacion emocional y aprendizaje del ambito de la convivencia en los nifios de 4
a 5 afios del Centro de Educacion Inicial “Mundo Magico”. Mediante una entrevista que fue
realizada a los docentes, se pudo establecer que los infantes no tienen una adecuada relacion con
los demés compafieros del salon de clase, no hay una buena convivencia y, por lo tanto, hay una
gran deficiencia en el aprendizaje y que no tienen los insumos e instrumentos necesarios para
favorecer la convivencia y la interrelacion positiva entre los estudiantes. De acuerdo a los
resultados obtenidos mediante la entrevista, se implementd una serie de estrategias pedagogicas
que mejoraron la convivencia de los nifios y nifias, logré fortalecer la comunicacion entre
comparieros, incentivd el trabajo en equipo y contribuyé a mejorar los procesos educativos
docentes dentro del aula de clase.

Segun la investigacion titulada “los juegos tradicionales en el desarrollo socioemocional

de las nifias y nifios de 2 a 3 anios del CDI “Padre Pablo Fink” ubicado en la Provincia de
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Santo Doming de los Tsachilas, Cantén Santo Domingo, en el periodo mayo — octubre 2018,
realizado por Astudillo (2018), tuvo como objetivo determinar la importancia de los juegos
tradicionales como estrategia metodoldgica que permita el desarrollo socioemocional en las
niflas y nifios de 2 a 3 afios del Centro de Desarrollo Infantil “Padre Pablo Fink”. En este
proyecto se aplicd un cuestionario, que dejé como evidencia que en la Institucion Educativa los
docentes no utilizan los juegos tradicionales como eje de articulacion de las habilidades de los
nifios y nifas, por lo tanto, esta situacién tiene un alto grado de afectacion en sus habilidades
socioemocionales. Mediante el disefio de la guia estructurada con una serie de juegos
tradicionales, se espera mejorar la convivencia de los educandos y fortalecer las habilidades
socioemocionales. En gran medida, el juego es una alternativa indispensable para incentivar la
participacion social y desarrollar las emociones de manera positiva, para incrementar el

aprendizaje y la aprehension de conocimientos.

2.2 Mareco legal

A continuacion, se presenta el marco normativo, el cual es de vital importancia porque
proporciona el marco juridico que regula el tema de investigacidn, situandolo en un contexto
normativo y mostrando su relevancia y pertinencia. Ademas, permite respaldar el tema
desarrollado a partir de los elementos reglamentarios existentes como las Layes, los Decretos y
demas, aumentando la validez y confiabilidad de la investigacion. De igual manera, también
permite establecer las reglas del juego y proteger los derechos de todas las partes involucradas y
asegura que las acciones llevadas a cabo sean conformes con la ley. Tener un entendimiento
sobre este marco, es de vital importancia porque permite el analisis y la comprensién del tema

abordado.
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Para el desarrollo del presente trabajo, se tiene en cuenta la Constitucion Politica de
Colombia, que es la carta magna en la que se recopila todos los principios, derechos y deberes de
los ciudadanos. En este documento, se especifica y se clarifica el derecho a la educacion,
cumpliendo como funcion social el proceso de desarrollo cognitivo y obtencion de
conocimientos técnicos. No obstante, es preciso acotar que en el articulo 67 de este mismo
documento, precisando que el Estado deben ser garante de la formacion moral de los nifios y de
las nifias, volcando también sus esfuerzos no solo al fortalecimiento de los conocimientos de la
plenitud de la ciencia, sino también al trabajando en el fortalecimiento de los elementos
emocionales, teniendo en cuenta que, desde la perspectiva de la moral, las emociones son parte
inherente de la misma (Corte Constitucional, 2015; Pacheco y Baquero, 2010).

A parte de la Constitucion Politica de Colombia, también se encuentra la Ley 115 de
1994, en la cual se presenta una transformacién del paradigma de la educacion, logrando por lo
tanto establecerse la importancia del ser, desde un enfoque hacia la formacion integral, a través
del abordaje del componente socioafectivo. Se precisa en el articulo 15 de la presente Ley, de
manera textual la siguiente informacion “La educacion preescolar corresponde a la ofrecida al
niio para su desarrollo integral en los aspectos bioldgicos, sicomotriz, socio-afectivo y
espiritual, a través de experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas”. ESte proceso
evolutivo de la educacion pasa ya de una formacion netamente técnica y cognitiva, como se
manifestaba en la Carta Magna, a una educacion hacia el establecimiento de elementos
socioemocionales (Congreso de la Republica, 1997; Pacheco y Baquero, 2010).

De igual manera, otras de las normas que se deben tener en cuenta es la Ley 1013 de
2006, en esta norma, se establece el concepto de urbanidad, que es imperante tener en cuenta

dentro de los planteles educativos publicos y privados. Este es un concepto que acerca a los
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educandos hacia la perspectiva de la convivencia social y civica dentro de las aulas de clase,
estableciendo la importancia de llevar a cabo adecuados procesos relacionales entre pares. De
esta manera, existe la obligatoriedad de establecer programas formativos encaminados a
desarrollar acciones de fortalecimientos de las normas de conducta que orienten a los estudiantes
a tomar acciones de socializacion (Congreso de Colombia, 2006; Pacheco y Baquero, 2010).
Otra norma imprescindible dentro del marco socioemocional de los nifios es la Ley 1098
de 2006, por la cual se crea el Codigo de Infancia y Adolescencia, en este documento se
promulga sobre la formacion integral de los nifios desde diferentes enfoques como: lo
cognoscitivo, lo social y lo emocional. En el articulo 29 asociado al desarrollo integral en la
primera infancia, se establece de manera textual lo siguiente: “la primera infancia es la etapa del
ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, emocional y social del
ser humano. Comprende la franja poblacional que va de los cero (0) a los seis (6) afios de edad.
Desde la primera infancia, los nifios y las nifias son sujetos titulares de los derechos reconocidos
en los tratados internacionales, en la Constitucion Politica y en este Codigo. Son derechos
impostergables de la primera infancia, la atencién en la salud y nutricién, el esquema completo
de vacunacién, la proteccién contra los peligros fisicos y la educacion inicial. En el primer mes
de vida debera garantizarse el registro civil de todos los nifios y las nifias”’. De esta manera, se
deja como evidencia que la presente Ley habla a cerca de la proteccidén y amparo que deben tener
los infantes, desde lo concerniente al desarrollo emocional, tanto que en el articulo 39 también se
precisa sobre las obligaciones que tienen los padres de familia, para crear ambientes acordes a las
necesidades y expectativas de sus hijos, desde el enfoque socioemocional y afectivo (Congreso

de la Republica, 2006; Pacheco y Baquero, 2010).



La importancia de estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3
afios de edad de los Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil EI Principito. 24

Mientras tanto, en la Ley 1146 de 2007, se empieza a hablar sobre actos de violencia
sexual contra los nifios y las nifias, en este caso, en el articulo 2 de la presente Ley, se puede
visualizar claramente como se habla a cerca de la coercion emocional como uno de los
mecanismos por los cuales se puede generar acoso sexual en los infantes, teniendo en cuenta que,
estos hacen parte de acciones de estimulacion emocional negativa y que pueden afectar de
manera vehemente la integridad de los estudiantes (Congreso de la Republica, 2007; Pacheco y
Baquero, 2010).

El Decreto 2247 de 1997, en su articulo 11 habla de la importancia que tienen la
participacion social y el trabajo grupal, para el enriquecimientos de experiencias, para el
conocimiento y aceptacion de si mismo y de los demas, se habla a cerca de la importancia de la
participacion por parte de los docentes y los padres de familia y se hace mucho énfasis de la
ludica, como una herramienta fundamental dentro de los procesos de socializacion de los
estudiantes, a traves del cual se obtienen conocimientos, se crean vinculos afectivos, se crean
roles sociales, se fortalecen los elementos linguisticos y comunicativos y se trabaja de manera
dindmica en el abordaje de la convivencia ciudadana. Este elemento normativo, es el primero que
habla a cerca del juego como un importante instrumento para trabajar la parte emocional de los
infantes (Presidencia de la Republica de Colombia, 1997; Pacheco y Baquero, 2010).

Otro de los elementos normativos que habla sobre el tema socioemocional, es
precisamente la Resolucién 2343 de 1996, en el cual se establece los siguientes elementos
curriculares que deben establecer al interior del aula de clase: la dimensién socio afectiva, las
dimensiones comunicativa y estética y emocional. Dentro de esta norma, se tiene presente que el
desarrollo socio-afectivo de los infantes, es relevante para la construccién de la personalidad,

para lograr a autonomia que se requiere para la toma de decisiones, lo cual se puede fortalecer a
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través de los procesos relacionales con los padres de familia, con los docentes y con los demas
nifios del aula de clase. Esto, por lo tanto, tiene implicaciones importantes para el fortalecimiento
de los sentimientos y emociones por parte de los infantes, lo cual le permite participar de manera
activa dentro de los nucleos sociales (Ministerio de Educacion, 1996; Pacheco y Baquero, 2010).
2.3 Marco Teorico
2.3.1 Estimulacion socioemocional

Son todo el conjunto de actividades y estrategias encaminados a promover el desarrollo
emocional y social de los nifios. De esta manera, el desarrollo emocional se encuentra muy
enfocado principalmente hacia incentivar a los nifios y nifias para que puedan reconocer,
entender y manejar sus emociones de manera adecuada. Es asi, que los infantes adquieren
habilidades y destrezas que les permite hacer reflexiones exhaustivas frente a las diferentes
emociones que tienen y les permite saber identificar de manera apropiada y asertiva el tipo de
sentimiento que esta exponiendo y presentando. Esto se encuentra integramente ligado con el
desarrollo social que no es mas que, el fomento de habilidades que le permiten a los nifios poder
interactuar de manera positiva con los demas compafieros dentro y fuera del aula de clase, en el
que se incluye indispensablemente la comunicacién efectiva, la empatia y la cooperacién. Por lo
tanto, llevar a cabo acciones encaminadas a incitar a los educandos a llevar a cabo actividades de
manera grupal, logra mantener relaciones cordiales, permite que los individuos tengan un
aliciente y desasosiego por ayudar, apoyar y favorecer a los demas, les permite activar las
capacidades, habilidades y aptitudes necesarias para responder de manera oportuna y responsable
frente a los desafios y problemas que se presentan, de tal manera que los puedan solucionar de
manera pertinente, utilizando de esta manera la comunicacién asertiva, delegando roles y

responsabilidades, que constructivamente puedan desempefiar una importante labor que propicie
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escenarios de participacion ciudadana, para las decisiones colectivas y creativas frente a las
circunstancias que se presentan en la cotidianidad (Alvarez, 2020).

Por otra parte, también se ha podido manifestar la necesidad arraigada en que los
pequefios puedan tener relaciones cordiales con los padres de familia, docentes y demés adultos
con los que tengan contacto, quienes deben transmitir de manera positivas los valores y
elementos normativos que influyan sobre los procesos socioemocionales. Los afectos que tienen
los nifios respecto a sus padres y docentes son bastante determinantes y ha sido histéricamente
una necesidad, para lograr resultados imprescindibles frente a todo lo concerniente con su
desarrollo integral, la sintesis de su forma de pensar y actuar, ademas que favorece su autonomia
y desarrollo de la personalidad. Todo lo anterior se resume en lo siguiente: se fortalece la
formacion del autoestima, debido a que mediante las interacciones positivas y el apoyo
emocional, los nifios y nifias tienen a desarrollar una imagen positivas de si mismos; la
estimulacién socioemocional ayudar a que los nifios puedan aprender a compartir, resolver de
manera adecuada los conflictos que se le puedan presentar y poder entablar de manera propiciar
relaciones amigables; cuando tienen la capacidad para manejar sus propias emociones, tienen a
mejorar muchos elementos propios de sus vidas como la correcta gestion del estrés y de la
ansiedad, lo que puede desencadenar en la minimizacién de problemas de convivencia y de
violencia dentro y fuera del aula de clase; también se tiene que un correcto desarrollo
socioemocional, se traduce en mejores resultados académicos, ya que los nifios se encuentra
mejor preparados y mas acordes para lograr enfrentar los desafios y el trabajo colaborativo
(Alvarez, 2020).

No obstante, pese a que de acuerdo a lo anterior se ha podido manifestar los beneficios de

logar excelentes resultados en la vida de los infantes, también se puedan presentar situaciones



La importancia de estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3
afios de edad de los Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil EI Principito. 27

adversas cuando los nifios presentan estimulaciones negativas en su entorno personal, familiar y
académico, tales como exposicion a las diferentes presentaciones de violencia al interior de la
familia y en el aula de clase, cuando los padres de familia le manifiestan falta de interés a sus
hijos, falta de atencién o relaciones poco amigables, entre otras, son situaciones que alertan e
interfieren en el funcionamiento normal de la vida social y emocional de los infantes, lo que
puede llevar a manifestaciones de violencia y falta de empatia con los deméas comparieros dentro
del aula de clase (Alvarez, 2020).

De acuerdo a Tinajero y Mustard (como se citd en Navarrete y Quishpi, 2022), el
desarrollo socioemocional de los infantes, debe disefiarse y planearse desde el curriculo
educativo, favoreciendo en los nifios la capacidad de poder exponer sus propios ideales y
preceptos, por lo que es una responsabilidad del docente llevar a cabo estrategias encaminadas a
impulsar habilidades sociales y afectivas en el ambiente de los recintos educativos. De igual
manera, establece lo fundamental que es utilizar herramientas ludicas, que propendan por
garantizar un ambiente propicio en el mejoramiento de la calidad de vida de los alumnos porque
facilita la introspeccion de elementos conceptuales que son necesarios y mediante la practica, se
logra encontrar con mayor facilidad un aprendizaje 6ptimo. Ademas, el acompafiamiento por
parte de los padres de familia, se vuelve una parte preponderante en el desarrollo social y
afectivo de los nifios y nifias. También se expone sobre la preeminencia que existe de disefiar y
mantener un ambiente que sea acogedor, dado que las vivencias y las experiencias positivas, le
permiten tener una mejor interrelacion con los demas, propiciando escenarios acordes de

participacién ciudadana y les impulsa a tener una 6ptima toma de decisiones.
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2.3.2 Estrategias didacticas para la estimulacion socioemocional

El juego es una herramienta poderosa para el desarrollo socioemocional. A través del
juego, los nifios experimentan diversas emociones y aprenden a interactuar con los demas. Segun
lo establecido por Gonzéalez, Chao y Patifio (2021), los juegos ha sido una herramienta
fenomenal para materializar aspectos relacionados con la interaccion social. A través del juego,
las personas pueden aprender a comunicarse, a colaborar, a resolver conflictos, a regular sus
emociones y a desarrollar empatia. A los nifios, el juego les permite experimentar diferentes
situaciones, roles y emociones de forma segura y divertida. Pueden aprender a compartir, a
respetar turnos, a trabajar en equipo y a expresar sus sentimientos. Todo esto contribuye al
desarrollo de habilidades sociales y emocionales fundamentales para su bienestar presente y
futuro. Existe una multitud de juegos que son indispensables y que cumplen con funciones
extraordinarias, que permite mejorar las experiencias asociadas con los tramites emocionales y
sociales. Los juegos son estrategias preponderantes, permiten gestionar de manera adecuada las
diferentes emociones y son favorables porque coadyuvan a la cimentacion de sociedades con
menos indices de violencias y problemas de convivencia, dado que el juego en gran medida es un
motor que ayuda a regular situaciones de estrés y de ansiedad, que parte de los detonantes
principales que llevan consigo a la materializacion de actos de violencia. Los juegos son
elementos estimulantes, que busca que los infantes se puedan adecuar a cada una de las
caracteristicas intrinsecas presentes en el ambiente, lo cual manifiesta la necesidad existente de
enlazarse con cada uno de los objetos presentes en un determinado ambiente. Es importante tener
en cuenta que las propiedades que hacen parte de los elementos circundantes, contextualizan la
materializacion del juego, incentivando de esta manera, que los nifios y nifias puedan planificar

de manera intencional las actividades a desarrollar, que prevalezca un lider dentro de la actividad
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ludica y que sea la persona encargada de distribuir los roles y responsabilidad, el juego permite
el respeto por la normas y las reglas, a las nuevos integrantes de la actividad les permite
adaptarse a las circunstancias y contextos, el juego permite la comunicacion entre sus
integrantes, logra establecer estrategias encaminadas al logro de los objetivo y meta del juego y
aflora las emociones de los participantes.

Por su parte, Amaris y Diaz (2024) ponen de manifiesto otra importante estrategia para el
desarrollo de las habilidades sociales y emocionales de los infantes. Tal es el caso de la literatura,
la cual es una herramienta de abordaje para el desarrollo de las habilidades socioemocionales, es
fundamental para contribuir al entendimiento y manejo de las propias emociones. La recreacion
literaria es una estrategia didactica que utiliza la literatura y la narrativa para fomentar el
desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes. A través de actividades que
implican la lectura, la escritura y la dramatizacion de historias, los nifios pueden explorar y
comprender mejor sus propias emociones y la de los demdas, mejorar sus habilidades de
comunicacion y construir empatia.

Otra de las estrategias que pueden utilizarse para estimular el desarrollo socioemocional
en los nifios es la dramatizacion, la cual es una herramienta educativa que puede tener un
impacto significativo en el desarrollo socioemocional de los nifios. A través de actividades que
implican la representacion de roles y actuacidn, los nifios pueden explorar y expresar sus
emociones, desarrollar habilidades sociales y construir una comprensiéon mas profunda de las
experiencias de los demas. Es importante tener en cuenta que la dramatizacion es infalible
porque logra permear de manera positivo la comunicacion, de tal manera que se transmitan
mensajes claros y apropiados, logran consolidar procesos relacionales entre los nifios y nifias,

ademas que es una actividad innovadora que facilita la creatividad de los infantes, les permite
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tener empatia con los personajes a representar y mimetizarse con sus emociones y sentimientos.
Mediante el proyecto de investigacion desarrollado, se logro evidenciar que los nifios pudieron
expresar de manera positiva sus emociones, gestionarles de manera apropiada, proyectarse de
manera efectiva frente a los demas compafieros, enalteciendo su propia autoestima e
identificandose con los demas (Altamirano, Segovia y Garzon, 2023).
2.3.3 Importancia de las estrategias didacticas en la estimulacidn socioemocional

Las estrategias didacticas desempefian un papel crucial en la estimulacion
socioemocional de los individuos, ya que permiten crear un entorno educativo en el que se
fomenta el desarrollo integral de las personas. De esta manera, cualquier tipo de implementacion
de estrategias didacticas tienen un sinnumero de propiedades que permiten mejorar la calidad de
vida de los nifios y las nifias favoreciendo en gran medida su proceso de aprendizaje. Las
estrategias ludico — didacticas interactivas y participativas involucran a los estudiantes en su
propio proceso de aprendizaje, permitiéndoles expresar sus emociones, opiniones y experiencias.
Otros de los beneficios que tiene es que, al utilizar metodologias que promueven el trabajo en
equipo, la resolucion de conflictos y la comunicacion efectiva, se fomenta la empatia y la
colaboracion entre los estudiantes, aspectos fundamentales para el desarrollo socioemocional. A
través de actividades grupales, como el juego y dinamicas cooperativas, se fortalecen habilidades
sociales como la comunicacion asertiva, la escucha activa, el trabajo en equipo y la resolucion de
conflictos. Otra importante utilidad es que, estas herramientas permiten reflexionar sobre sus
propias emociones, permite identificarlas y gestionarlas de manera correcta, 10 que permite una
adquisicion de habilidades de autocontrol emocional y el desarrollo de una sana inteligencia

emocional (Garcia, 2021).
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En el caso del juego, es una herramienta didactica indispensable porque le permite a los
niflos expresar y procesar sus emociones en un entorno seguro, los juegos de roles por ejemplo
ayuda a los nifios a entender y manejar sus sentimientos, a través del juego los nifios aprenden
habilidades sociales como la cooperacion, el respeto a las reglas y la resolucion de conflictos,
siendo el juego una actividad grupal, fomenta el sentido de comunidad y pertenencia,
contrarrestando los efectos del aislamiento social provocado por la violencia, los juegos son
preponderantes porque promueven la resiliencia al permitir que los nifios experimenten control y
éxito en un entorno ludico y permiten que los infantes desarrollen su creatividad, con el
propésito de salir airosos frente a cualquier circunstancia obstaculizadora y lograr el
cumplimiento de los objetivos y metas establecidas (Garcia, 2021).

Por otro lado, la dramatizacion es imprescindible dentro del desarrollo socioemocional,
debido a que proporciona un espacio seguro para que los nifios expresen y exploren sus
emociones. Al interpretar diferentes personajes, pueden experimentar una variedad de
sentimientos y aprender a manejarlos de manera saludable. Al representar los roles de otros, los
nifios aprenden a ponerse en el lugar de los demas y a comprender sus perspectivas y emociones,
contribuyendo a fomentar la empatia y la compresién. Las actividades de dramatizacion
requieren que los nifios trabajen juntos, se comuniquen y colaboren, lo que mejora sus
habilidades de comunicacién y trabajo en equipo. La dramatizacién de situaciones conflictivas
permite a los nifios practicar estrategias de resolucion de conflictos en un entorno controlado,
ayudandoles a desarrollar habilidades para manejar desacuerdos en la vida real. Actuar frente a
un grupo ayuda a los nifios a ganar confianza en si mismos y a fortalecer su autoestima

(Altamirano et al., 2023).
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CAPITULO Il METODOLOGIA

3 Disefio Metodoldgico

En este capitulo se aborda el desarrollo metodologico, que se suscita desde una
modalidad cualitativa, enfoque interpretativo — descriptivo y bajo el método de la hermenéutica.

Se trabajé con una poblacion de 40 estudiantes pertenecientes a los hogares infantiles La
Caracola del municipio de Envigado y El Principito de Sabaneta. Los nifios con los que se
trabajo tienen un rango de edad entre 1 — 3 afios y para la recoleccion de informacion se utilizo la
entrevista semiestructurada, la observacion y los talleres.
3.1 Enfoque y tipo de investigacion

De acuerdo a Urbina (2020), la investigacion cualitativa se presenta como una
herramienta para la generacion de conocimientos, a través de un proceso de descripcion de los
acontecimientos que son presentados de manera escrita 0 verbal, ademas también se puede
presentar a partir de los elementos que se pueden visualizar a través de procesos de observacion.
El desarrollo del conocimiento se logra plasmar a partide de la exhibicion de informacion
objetiva, de los acontecimientos que se presentan de la realidad, a partir de los datos subjetivos
de los participantes frente a las experiencias y vivencias adquiridas en la cotidianidad.
3.2 Meétodo hermenéutico

La hermenéutica es fundamental en este proyecto de investigacion, debido a que
involucra la interpretacion de textos y comportamientos, a través de un proceso de comprension
clara del contexto en los que fueron producidos. La hermenéutica es imprescindible porque
permite a los investigadores la interpretacion de materiales como la entrevista, las observaciones

y los talleres, no solo en funcion de su contenido literal, sino también teniendo en cuenta los
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factores historicos, culturales y sociales que tienen una alta influencia en su creacion y recepcion
(Quintana, 2019).
3.3 Poblacién y muestra (Contexto y sujetos)

De acuerdo con Robles (2019), la poblacion se puede definir como todo el conjunto de
elementos que tienen unas caracteristicas particulares y comunes al objeto de estudio, las cuales
son de interés para el proyecto investigativo. Por otro lado, la muestra se define precisamente
como ese subconjunto de la poblacion, que presentan exactamente las mismas propiedades de la
totalidad de los elementos.

Se trabajé con una muestra de 20 nifios y nifias con edades entre 1 — 3 afios, distribuidos
de la siguiente manera: 10 nifios del Hogar Infantil La Carola del municipio de Envigado y 10
nifios del Hogar Infantil El Principito de Sabaneta. Estas muestras se obtuvieron a partir de una
poblacién de 40 infantes que asisten a estas instituciones educativas. De igual manera, también
se entrevisto a 5 padres de familia y/o cuidadores de estos nifios pertenecientes a estos Hogares
Infantiles, para un total de 25 personas que hicieron parte de este proceso de recoleccion de
informacion.

Como criterios de inclusidn se utilizaron los siguientes:

. Ser estudiantes de los hogares infantiles La Caracola y El Principito.

o Tener edades entre 1 — 3 afios.

Los criterios de exclusién fueron los siguientes:

o Ser estudiantes de otros Hogares Infantiles.

o Tener edades distintas a las dispuestas en el tema de estudio
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3.4 Técnicas e instrumentos

En la presente investigacion se utilizo la entrevista semiestructurada, la observacion y los
talleres, como herramientas de recoleccion de informacion.
3.4.1 3.3.1 Entrevista

La entrevista es un instrumento indispensable porque permite recoger los datos,
codificarlos y realizar la descripcion de estos con un lenguaje bien estructurado y conformado.
Las personas que participan de la entrevista semiestructurada tienen la plena autonomia para
responder cualquier tipo de interrogante que se realice y asi poder tener una informacion amplia,
en la que no se hace ningun tipo de limitacién para que pueda aportar los conocimientos
necesarios sobre un tema determinado. Las entrevistas semiestructuradas, por el contrario de las
convencionales no presentan sus respuestas supeditadas a la forma como se encuentran
redactadas las preguntas, ni a su estructura gramatical, por lo que la persona que esta siendo
entrevistada puede responder de manera comoda y sin influencias de ningun tipo, las preguntas
no estan del todo estandarizadas o fijas hacia una forma determinada y permite comprender el
contexto y la realidad de las personas que participan del proceso (Packer, 2018).

La entrevista semiestructurada es un instrumento de recoleccién de datos cualitativos que
se caracteriza por tener una guia de preguntas previamente disefiada, pero con la flexibilidad de
permitir al entrevistador explorar temas adicionales que surjan durante la conversacién. Este tipo
de entrevista combina elementos de entrevista estructuradas y no estructuradas, permitiendo
tanto la consistencia en la obtencién de informacion especifica como la capacidad de profundizar
en areas relevantes segun las respuestas del entrevistado. La entrevista semiestructurada como

bien se sabe, permiten que la persona que esta siendo entrevistada puedan otorgar informacion
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sin ningun tipo de rigidez y permite obtener de la herramienta, una mejor interpretacion de los
resultados obtenidos (Lopezosa, 2020).

La entrevista semiestructurada es una técnica de recoleccion de informacion
imprescindible, que permite la obtencion de informacién de diversas personas, logrando
consolidar experiencias y vivencias de manera subjetiva, de cada una de las personas que
participan de manera activa de la herramienta. La entrevista semiestructurada permite un dialogo
entre la persona que realiza la entrevista y el entrevistado, en el cual este Ultimo permite
consolidar sus propios dogmas y juicios, ademas que posibilita que la investigacion pueda
obtener de las personas, los contextos en los que se desenvuelven y desarrollan su cotidianidad.
En el proceso mediante el cual se adelanta la entrevista, se hace necesario que se cree un lazo de
armonia, cuidando siempre los elementos morales y éticos, en la interrelacion entre el
entrevistador y el entrevistado. Es necesario que se cree un entorno de respeto, comprension y
confianza entre las diferentes partes, para que la persona se siente segura y sin presion alguna y
lograr que la informacidn sea coherente y reflexiva (Ibarra et al., 2023).

3.4.2 Observacion

Mientras tanto, la observacién también hace parte del instrumento de recoleccién de
informacidn, en el cual el o los investigadores, utilizan los sentidos en todo su esplendor para
recopilar las escenas que perciben dentro del entorno, es asi como, el o los investigadores se
dedican a ver el comportamiento de una determinada poblacion, pero no solo es de captar una
imagen o un sonido, sino de adentrase dentro del mundo que se esta desarrollando y generar las
respectivas reflexiones de caso, describiendo las problematicas, identificados elementos,
caracteristicas o propiedades del objeto de estudio, creando las posibles hipétesis frente al tema

abordado (Piza et al., 2019).
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La observacion es un método de recoleccion de informacion utilizado en la investigacion
cualitativa, que implica el estudio sistematico de comportamientos, interacciones y procesos en
su entorno natural. Este método permite a los investigadores obtener una comprension profunda
de los fendbmenos tal como ocurren en contextos reales, sin la intervencion o manipulacion
directa de los sujetos. La observacion, por lo tanto, utiliza los diferentes sentidos del investigador
dentro de un contexto o entorno natural, para captar informacion relevante de cada uno de los
sujetos que realizan sus acciones en un espacio. Los datos que se logran obtener son plasmados
en notas de campo, grabaciones de audio o video, y descripciones detalladas de los eventos
observados. La observacion es una herramienta muy potente, porque facilita plasmar la realidad,
las vivencias y acontecimientos que se presentan. Mediante esta técnica, se puede visualizar todo
tipo de acciones, pero el investigador puede seleccionar de manera fehaciente las que son
acordes al objeto de investigacion. Antes de llevar a cabo la observacion, es necesario que se
planifique de manera adecuada qué es lo que se pretende visualizar o perseguir. La observacion
permite plasmar cada uno de los objetos que hacen parte del ambiente de estudio como:
elementos culturales, sociales, naturales, entre otros, que son precisos tener en cuenta, dado que
son parte intrinseca de los procesos que se pretenden estudiar (Herrera, s.f.).

3.4.3 Talleres

Dentro de la investigacion cualitativa, mas especificamente dentro del campo de la
educacion, los talleres son una estrategia de ensefianza y aprendizaje interactiva que se utiliza
para involucrar activamente a los participantes en el proceso de adquisicion de conocimientos y
habilidades. Los talleres son sesiones estructuradas donde los participantes, guiados por un
facilitador, realizan actividades practicas, discuten ideas y colaboran en la resolucién de

problemas relacionados con un tema especifico. Los talleres han sido a lo largo de la historia,
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una estrategia de pedagogia imprescindible tanto para los docentes como para los estudiantes,
porque facilita la promulgacion de espacios de participacion, de aprehension de conocimientos
de manera creativa y participativa, favorece la interlocucion entre los participantes, fomenta la
investigacion y permite poner en préactica los elementos tedricos (Aponte, 2015).

3.5 Procedimientos

Las entrevistas, las observaciones y los talleres desempefiaron un pale fundamental para
obtener datos relevantes y significativos sobre la estimulacion socioemocional en los nifios de 1 a
3 afos. Por el lado de las entrevistas, estas fueron cruciales para obtener informacion directa de
los padres de familia, quienes proporcionaron respuestas imprescindibles sobre el desarrollo
socioemocional de sus hijos (as) y las estrategias que perciben como efectivas. Estas entrevistas
permitieron comprender las perspectivas y experiencias de los padres, lo que ayudd a
contextualizar los hallazgos del estudio.

Por otra parte, las observaciones permitieron analizar el comportamiento y las
interacciones de los nifios y nifias en su entorno natural, ofreciendo una vision clara y objetiva de
como las estrategias didacticas impactan en su desarrollo socioemocional. A través de las
observaciones, se pudo evaluar la efectividad de las estrategias en tiempo real y en un contexto
realista.

Mientras tanto los talleres, fueron esenciales para involucrar activamente a los participantes en
actividades disefiadas para estimular el desarrollo socioemocional. Estos talleres no solo
proporcionaron un espacio para la aplicacion practica de las estrategias didacticas, sino que
también permitieron observar como los nifios respondian a diferentes estimulos y enfoques, lo

que enriquecio el andlisis y la interpretacion de los datos.



La importancia de estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3
afios de edad de los Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil EI Principito. 38

3.5.1 Protocolo empleado para la implementacion de la entrevista
3.5.1.1 Para la preparacion del instrumento

Para el desarrollo de la entrevista, se hizo con anterioridad una preparacién de la misma,
que consistio la clarificacion del propoésito de la entrevista y los temas a abordar en la misma. Se
procedio a elegir de manera cuidadosa a los entrevistados en funcion de los objetivos del estudio
0 intervencion, teniendo presente a los padres de familia de los nifios y nifias que estudian en los
Hogares Infantiles La Caracola y El Principito como las personas ideales para realizar las
preguntas, dado que son las personas que mantienen la mayor cantidad de tiempo con los
educandos. Posteriormente, se cre6 una guia de preguntas que abordan los temas de interés.
Finalmente, se disefid un consentimiento informado de tal manera que pudiera ser comprendido y
que alcanzaran el conocimiento acerca de cuales eran los objetivos del desarrollo de la entrevista
y claridad frente a como se utilizara la informacion y que su participacion es voluntaria.
3.5.1.2 Durante el desarrollo del instrumento

Antes del inicio de la entrevista, se explic brevemente el propdsito de la entrevista y se
les reiterd que la participacion en la misma era netamente voluntaria y confidencial. En el
desarrollo de la entrevista, se realizaron preguntas claras, con un tono muy neutral y respetando
el ritmo de los participantes, de tal manera que las personas no sintieran que estaban siendo
presionadas para brindar una respuesta en particular y tuvieran una capacidad de reflexién frente
a los interrogantes que se les estaba realizando. De igual manera, se les explicd a los
participantes un poco sobre el proyecto, para que tuvieran una mayor comprension sobre la

necesidad de la informacion suministrada por ellos.
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3.5.1.3 Después del desarrollo de la entrevista

Se realizd una transcripcion de la entrevista fielmente. Posteriormente, se procedié a
realizar la codificacion y analisis de las respuestas suministradas por los padres de familia y/o
cuidadores entrevistados, utilizando las iniciales del primer nombre seguido de un guion y
posteriormente el afio 2024, asegurando que los datos recolectados se mantuvieran de manera
confidencial y se almacenaran en un lugar seguro, para evitar de esta manera alguna posible
filtracion. Se le agradecio a cada una de las personas por su debida participacion en el proyecto y
se solucionaron algunas dudas e inquietudes que tenian respecto a la misma.
3.5.2 Protocolo empleado para la implementacion del taller
3.5.2.1 Para la preparacion del instrumento

Se realizo la clarificacion de los propdsitos del taller y los resultados esperados por el
mismo. Se hizo el debido disefio y planificacion de las actividades interactivas con una
estructurada adecuada, que permitiera y facilitara la participacion de los educandos y la
materializacion de los objetivos propuestos. Para el taller se disefiaron dinamicas grupales y
ejercicios que fomentaran la reflexion y el intercambio de ideas. De igual manera, se determind
la poblacion a la que se le iba a realizar los talleres, asegurando que el perfil de los nifios y nifias
fuera acorde a las necesidades del proyecto y el objetivo propuesto tanto para el taller como para
el trabajo de grado. Se coordinaron los detalles tales como el lugar (el aula de los Hogares
Infantiles La Caracola y El Principito), materiales utilizados para el desarrollo del taller
(disfraces, pintacaritas, fotos familiares, etc), horarios y facilitadores.
3.5.2.2 Durante el desarrollo del instrumento

Se explicé los objetivos del taller, el programa y las reglas basicas de participacion. Los

facilitadores guiaron las actividades de manera atenta, ante cualquier circunstancia que se
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pudiera presentar, asegurandose que todos los nifios y nifias se sintieran comodos y tuvieran la
oportunidad de contribuir de manera efectiva en el desarrollo de las diferentes actividades. El
grupo de docentes facilitadores amenizaron el entorno de tal manera que los nifios y nifias
hicieran una participacion comoda, de manera colaborativa con los demas comparieros, en el que
reinara el respeto, la seguridad y la empatia. Es indispensable tener en cuenta, que no se llevo a
cabo registro fotografico y audiovisual, debido a que los padres de familia no tuvieron una
aceptacion al respecto.
3.5.2.3 Después del desarrollo del taller

Al finalizar el desarrollo del taller, se procedié a realizar una retroalimentacion y
reflexion a los participantes, de las actividades que fueron ejecutadas, estableciendo asi la
efectividad del taller. Se reviso y analizé las contribuciones de los participantes en funcién de los
objetivos del taller.
3.5.3 Protocolo empleado para la implementacion de las observaciones
3.5.3.1 Para la preparacion del instrumento

Se realiz6 una clarificacién de los aspectos especificos que se iban a observar y el
respectivo propdsito por el cual se iba a implementar dicho instrumento. Se cred una guia
detallando los comportamientos, interacciones o eventos presentados por parte de los nifios y
nifias al interior del aula de clase, a través del uso de notas abiertas o diarios de campo. Se aplico
el consentimiento informado a los padres de familia, en el cual se les informé sobre el propésito
de la observacion y como se utilizarian los datos recopilados en el proceso.
3.5.3.2 Durante el desarrollo del instrumento

Se tomd nota detallada de lo que se observo, manteniendo siempre la objetividad y

evitando juicios de valor. Las observaciones fueron de manera discreta y no interfirieron en el
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ambiente observado. No se utilizo el registro fotografico y/o audiovisual, debido a que los padres
de familia no aceptaron dicho tratamiento. Se utilizaron todos los sentidos de manera apropiada,
con el fin de recopilar la mayor cantidad de informacion posible, de acuerdo a los objetivos del
taller y del estudio.
3.5.3.3 Después del desarrollo de las observaciones

Se clasifico y organizé la informacion recopilada a través de notas y diarios de campo
para facilitar el analisis posterior. Se realizd el andlisis de las observaciones para identificar
patrones, comportamientos clave o tendencias en relacion con los objetivos de la investigacion.
Finalmente, se asegurd que se guardara confidencialidad frente a la informacion recopilada de
los nifios y nifias de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito.
3.5.4 Consideraciones éticas y confidencialidad

Se llevo el correspondiente consentimiento informado, en el cual se recopild la
informacién de las personas que participaron de los instrumentos como la entrevista, las
observaciones y el taller, en el cual se les explico a los participantes como se manejaria la
informacidn, cual seria su uso y qué medida se tomarian para proteger su confidencialidad. El
consentimiento que se obtuvo fue explicito, asegurando que los participantes pudieran
comprender de manera desmenuzada la informacidn, que tuviera claridad que su participacion en
los instrumentos era voluntaria y no iban a recibir ningln tipo de inventivo econémico y se les
aclard que se podia retirar en el momento que asi lo decidieran, sin ningln tipo de consecuencias
frente a la decision tomada. Se les explicd en el consentimiento informado cuales eran los
intereses frente a la aplicacién de los instrumentos y los respectivos objetivos. Los datos
entregados por los participantes, no se hicieron publicos y fueron Unica y exclusivamente para

temas académicos.
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Es indispensable tener en cuenta que se limito el acceso a los datos solo a las personas
que realmente lo necesitaran para fines especificos del estudio o del proyecto de investigacion.
Se definio claramente los roles y responsabilidades de las personas que tienen acceso a los datos,
asegurando que solo pudieran acceder a la informacion de acuerdo a la funcion que tuvieran
frente al estudio. Se recolectd solo la informacion que fuera estrictamente necesaria para cumplir
con los objetivos del proyecto, evitando la recopilacion de datos excesivos o irrelevantes. Se
establecieron politicas claras sobre cuanto tiempo se retendrian los datos y se establecio el
compromiso de eliminar la informacién cuando ya no sea necesaria tenerla. Asi las cosas, solo se
utilizo la informacién para los fines especificados en el consentimiento informado, evitando el
uso de los datos para propdsitos que no fueran previamente comunicados o acordados con los
participantes. Se aseguro que el uso de la informacion no cause ningun tipo de dafio, angustia o
consecuencias negativas para los participantes de los instrumentos. Adicionalmente, se asegurd
que, a la hora de presentar cualquier resultado, estos se presentaran de manera que no identifique
a los participantes.

Se asegurd la proteccion de la identidad y la privacidad de los participantes y se asegurd
de que los participantes comprendieran y aceptaran voluntariamente su participacion.

3.5.5 Validaciones de los instrumentos
3.5.5.1 Validacion de entrevistas

Se realiz6 la validez del contenido de expertos con maestria, con el proposito de revisar
las preguntas y asegurarse de que cubrieran todos los aspectos relevantes del tema a investigar.
Se realizd entrevistas piloto con un pequefio grupo de participantes para identificar posibles

problemas con las preguntas, como ambigliedades o dificultades de comprension.
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3.5.5.2 Validacion de talleres

La validacion del contenido se hizo a través de expertos con maestria, con conocimiento
en el disefio de talleres asegurando de que las actividades y materiales cubrian adecuadamente
los objetivos de aprendizaje o investigacion. Se realizo un taller piloto con un grupo pequefio de
nifios y nifias para evaluar la efectividad de las actividades, participacion de los asistentes y la
consecucion de los objetivos propuestos.

La validacion de criterio se llevo a cabo de manera comparativa con los resultados de
otros talleres que ya han sido validados. Ademas, se realiz6 la medicidn de resultados del taller, a
través del aprendizaje adquirido mediante las actividades implementadas al igual que el cambio
de actitudes y comportamientos, para compararlos con objetivos predefinidos para determinar si
el taller ha sido efectivo.

La validacion de la fiabilidad, se hizo con la verificacion de otros facilitadores, para
determinar si estos lograban resultados similares al conducir el taller, lo que da una indicacion
que el taller estaba bien estructurado y se puede ser implementado de manera facil por otras
personas en otros espacios.
3.5.5.3 Validacion de observaciones

La validez del contenido se hizo con la ayuda de expertos quienes verificaron que el
protocolo de observacion incluyera todos los comportamientos, interacciones 0 eventos
relevantes para el estudio. Adicionalmente, se realizaron observaciones piloto para verificar que
el protocolo captara adecuadamente los aspectos clave y permitiera el registro de la informacion

de manera precisa y completa.
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La validez del constructo, se llevo a cabo a traves de la codificacion y comparacion de los
datos, asegurando que existiera una interpretacion de los comportamientos o eventos de manera
similar
3.5.6 Obtencidn del consentimiento informado
3.5.6.1 Consentimiento informado para la entrevista

Se explicd a los participantes el propoésito de la entrevista, qué tipo de informacion se
recogeria, como se utilizaria y cudl seria su relevancia dentro del proyecto de investigacion. De
igual manera, se les informo a los padres de familia sobre la duracion estimada de la entrevista y
el formato a utilizar (ver anexo 1)

Se protegi6 la confidencialidad de los participantes, cuidando su identidad, explicando la
manera como se mantendria la confidencialidad de sus respuestas, a partir de la anonimizacién o
seudonimizacion. Se informo a los padres de familia y/o cuidadores que su participacion seria
completamente voluntaria y que se podian retirar en el momento que asi lo desearan, sin ningun
tipo de repercusiones negativas. Ademas, se les dejo claro que tenian el derecho a no responder
preguntas si asi ello lo decidian. Para logar esto, se les presentd un consentimiento escrito, en el
cual los participantes firmaron un formulario de consentimiento, en el que se detallaba toda la
informacidn relevante, incluyendo un espacio para su firma.
3.5.6.2 Consentimiento informado para el taller

Se explicé los objetivos del taller, los temas que se tratarian y las actividades en las que
participarian los nifios y nifias. Se indico la duracion del taller y el espacio en el cual se llevaria a
cabo (aula de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito). Se les explico a los padres de
familia y/o cuidadores, como se usaria y como se protegeria la confidencialidad de los nifios y

nifias participantes. Se les reiterd a los padres de familia y/o cuidadores que la participacion en el
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taller seria voluntaria, que los asistentes podian optar por no participar en ciertas actividades en
el momento que lo quisieran. Finalmente, se le proporciond un formulario de consentimiento a
los padres de familia, para que ellos lo pudieran firmar ante de iniciar el taller. (ver anexo 3)
3.5.6.3 Consentimiento informado para las observaciones

Se les informd a los participantes sobre el propdsito de la observacion, qué tipo de
comportamiento 0 interacciones se observarian y como se registraria la informacion. Se les
indico la duracién de la observacion y el lugar donde se llevaria a cabo (aulas de los Hogares
Infantiles La Caracola y El Principito). A los padres de familia y/o cuidadores, se les entregd un
consentimiento por escrito antes de comenzar la observacion para que lo pudieran firmar. (ver
anexo 2)

CAPITULO IV RESULTADOS
4 Analisis de resultados

Para recoleccion de informacién, fue necesario aplicar algunos instrumentos como la
entrevista semiestructurada, la observacion y los talleres, de tal manera que se obtuvieran datos
fidedignos necesarios para el éxito del presente trabajo investigativo.

Para el desarrollo del analisis de la informacion, se procedio a realizar la decodificacion
de las personas entrevistadas de la siguiente manera: entrevista 1 como M — 2024, la entrevista 2
se representd como S — 2024, la entrevista 3 se simboliz6 con D — 2024, la entrevista 4 se
representé como C — 2024 y la entrevista 5 como G — 2024.

En el instrumento de observacion, se utilizé las iniciales de los nombres de las personas
que realizaron la investigacion, seguido del 2024 entre paréntesis, desarrollandose de la siguiente
manera: en el Centro Infantil La Caracola se decodific6 como VAL (2024) y para las

observaciones realizadas en el Hogar Infantil EI Principito se decodificé como EPCA (2024).
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4.1 Analisis de resultados de la entrevista

A continuacién, se presenta el analisis de resultados de la entrevista semiestructurada, la
cual fue realizada a un total de 5 padres de familia, correspondiente a 3 del Hogar Infantil La
Caracola y 2 del Hogar Infantil EI Principito. Los participantes acudieron hasta cada una de las
instituciones educativas, donde se les explico cual era la tematica a trabajar, las preguntas a
responder y se les hablo sobre el objetivo del instrumento. De igual manera, se gener6 un dialogo
con los padres de familia y/o acudientes, para hacerles un resumen sobre el proyecto y de esta
manera tuvieran conocimiento al respecto. De igual manera, se les entregd el debido
consentimiento informado y se les explicé sobe la confidencialidad de la informacion y el
manejo oportuno de los datos, ademas que la participacion de ellos era voluntaria y tenia la
potestad de renunciar a contestar las preguntas cuando asi lo decidiera, donde finalmente,
procedieron a firmar los consentimientos informados escritos. Despues, los participantes
contestaron las preguntas y se les soluciond las dudas e inquietudes que tenian al respecto. Es
indispensable aclarar que, los padres de familia no estuvieron muy voluntarios y prestos a
participar del desarrollo de la entrevista, debido a que estaban preocupados por la
confidencialidad de la informacion compartida durante la entrevista. Tenian miedo que se
pudiera filtrar o que fuera utilizada de manera inapropiada. Otro de los aspectos fue el temor de
hablar sobre ciertos temas relacionados con sus hijos e hijas, despertando ciertos sentimientos de
pena, temor o ansiedad. Algunos padres de familia manifestaron que no tenian el tiempo
necesario para participar de las entrevistas, debido a que tenian ocupaciones laborales y
responsabilidades.

Para el manejo de la informacién de las personas que fueron entrevistadas, se desarrolld

un proceso de decodificacion marcado de la siguiente manera: entrevista 1 como M — 2024, la
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entrevista 2 se representd como S — 2024, la entrevista 3 se simboliz6 con D — 2024, la entrevista

4 se representd como C — 2024 y la entrevista 5 como G — 2024.

4.1.1 Tipo de habilidades sociales que presentan los hijos (as)

llustracion 1.

Respuestas a la pregunta ¢ Qué tipo de habilidades sociales presenta su hijo (a)?

é¢Queé tipo de habilidades sociales presenta

su hijo (a)?
(0]

5
——dl

4

M Imitacion de sonrisas y gestos

B Dependencia de cuidadores
Autonomia en el juego
Expresion de emociones basicas
Juego imaginativo
Desarrollo del lenduaje

B No ha visto que su hijo presente habilidades socioemocionales

Nota. La figura muestra las respuestas a la pregunta #1 de la entrevista realizada a los padres de
familia de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito. Fuente: elaboracion propia.

De los 5 padres de familia de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito que
fueron entrevistados, 5 contestaron que sus hijos (as) presentan un desarrollo del lenguaje, 5
dijeron que sus nifios y nifias presentan expresion de emociones basicas y 5 respondieron que
hay presencia de imitacion de sonrisas y gestos en sus hijos (as). Es importante destacar que

todos los padres de familia ven en sus nifios y nifias algin tipo de expresion de habilidades
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sociales, lo que significa que, al realizar cambios oportunos en el curriculo, a través del disefio de
estrategias didacticas, se podria fortalecer con mayor facilidad los procesos socioemocionales de
los nifios y nifias que estudian en los Hogares Infantiles La Caracola y EIl Principito. De igual
manera, estos resultados demuestran un gran compromiso por parte de los padres de familia y/o
cuidadores frente a la educacion, cuidado y crianza de los nifios y nifias, se infiere que hay un
vinculo muy cercano entre los adultos con los infantes y, ademas, hay una constante observacion
frente al comportamiento y acciones que desarrollan los pequefios al interior de los hogares.

De acuerdo a la decodificacion que se tuvo en cuenta para las personas que fueron
entrevistadas, se tiene que M — 2024, aport6 sus experiencias relacionadas con su hijo o hija. De
acuerdo a lo que informo esta persona es que, su hijo (a) tiene unas costumbres muy importantes
que son contribuyentes a mejorar los procesos dentro de la casa. Asi las cosas, el nifio (a) es un
individuo que busca la manera de realizar los mismos gestos que llevan a cabo las personas que
viven dentro de la casa. En los momentos en los que se han realizados juegos o actividades
ludicas dentro de la familia, el nifio (a) imita la risa y la sonrisa de las personas adultas que
participan de la actividad dinamica, mostrando de esa manera que le gusta lo que esta realizando
y disfrutando del escenario que se le esta poniendo. También se ha podido visualizar que el nifio
(a) responde con una sonrisa cuando una persona le sonrie, permitiendo ver la capacidad que
tiene para interactuar con las personas adultas. De igual manera el padre de familia también
brindé informacion de cémo se desarrolla la autonomia en el juego por parte de su hijo(a)
manifestando que el infante coje sus juguetes al azar, tomando la iniciativa de seleccién sobre
cudl es el objeto que quiere tener a su disposicion, le gusta explorar los diferentes rincones de la
casa, esconderse, ademas de agarrar los distintos objetos que se encuentran dentro de la vivienda.

Otro aspecto que dejo como evidencia la persona fue que su hijo(a) sonrie con mucha frecuencia,
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a través del desarrollo de sonrisas amplias y genuinas, en ocasiones incluso se rie a carcajadas.
Constantemente se le ve realizar muchos gestos en el rostro, representando por la armonia, la
felicidad y la autoestima. No obstante, cuando quiere algo y no se le cumple, tiende a llorar con
mucha facilidad, entrando en un llanto prolongado o incluso haciendo pucheros. Se ha visto al
nifio (a), jugar son amigo imaginario, incluso busca a los integrantes de la familia, para jugar con
ellos, compartir y los hace participes de juegos como tirar la pelota, montar a caballito, etc. La
persona entrevistada dio a conocer que ella ha implementado estrategias ludicas en su casa, las
cuales han tenido un impacto favorable en el desarrollo socioemocional de su hijo(a), logrando
desarrollar el proceso imaginativo de su pequefio, fortaleciéndose la relacion con los integrantes
de la familia y el pequefio, un incremento de la confianza y la autoestima.

De esta manera, lo dicho por M - 2024 tiene una gran relacién con Mendoza y Briones
(2022), quienes en su trabajo de investigacion pudieron dejar como evidencia que, es
imprescindible que los adultos ayuden a regular las emociones de los nifios y nifias, a través de
estrategias que sean efectivas y eficaces, tendientes a generar un desempefio positivo en la
regulacién de los procesos socioemocionales, estas estrategias deben estar acompafiadas a través
de estrategias ludicas que, pongan a volar la imaginacion de los infantes. De esta manera, estos
autores lograron encontrar que, por medio de las actividades ludicas, se puede lograr regular de
manera apropiada las emociones de los pequefios, generando escenarios de participacion,
acercamientos oportunos con los demas compafieros y con los mismos adultos, se logra
desarrollar la independencia de los hijos (as) y aumentar la confianza en si mismos y en los
demas, a través de la empatia, esto es imperante porque hace que tengan un incremento de la

autoestima.
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S — 2024 compartidé en la entrevista su experiencia con su hijo (a), dejando como
evidencia que este, trata de imitar los sonidos y las palabras que dicen las personas adultas que
conviven al interior de la casa, tratando de integrarse y sentirse importante dentro del ndcleo
familiar. Cuando el nifio (a) realiza estas acciones, es muy frecuente verle una sonrisa en el
rostro, manifestando su felicidad por sentirse vinculado en los procesos sociales que se llevan a
cabo en el hogar. También compartié informacion sobre su hijo (a), dejando en evidencia que
este explora su ambiente de manera independiente, generando un comportamiento exploratorio,
reconociendo los distintos espacios que tiene en la casa, se le ve manipulando objetos sencillos,
observandolos y reconociéndolos, desde su textura, color y forma, etc. De igual manera, en el
hijo (a), se ha evidenciado la alegria con la que realiza sus actividades, es un nifio (a) que sonrie
constantemente. No obstante, es indispensable tener en cuenta que existen también momentos en
los cuales se ha logrado observar que, se enoja muy seguido, expresando su rabia a través de
gritos y sollozos, pataletas y tirdandose al suelo, lo cual se presente principalmente cuando el nifio
o nifia no logra el cumplimiento de sus objetivos de manera apropiada o consigue lo que quiere,
por lo tanto, es la manera como busca Ilamar la atencién de las personas que conviven con €l en
la casa. Al nifio (a) le gusta invitar constantemente a los adultos al juego, mediante la
construccién de estructuras con bloques y fichas, emulando lo que ve a su alrededor y lo que
puede percibir con sus sentidos. Los juegos que desarrolla con frecuencia han llevado al nifio (a)
a construir un lenguaje enriquecido. Por ello, la persona entrevistada opina que, ha sido muy
exitoso el uso de estrategias didacticas en la casa, porque ha permitido que el infante interactie
con las personas, que exprese sus emociones de manera libre y sin ningun tipo de atadura, tiene

la facilidad de gestionar correctamente los sentimientos.
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La informacion presentada por S — 2024, se encuentra en linea con el trabajo realizado
por Narvéez y Farez (2022), quienes pudieron encontrar que mediante el juego se puede llevar a
la transformacién absoluta de los nifios, teniendo en cuenta que la caracteristicas de este tipo de
estrategias, fomentan el aprendizaje recreativo de los infantes, ademas logra proliferar en los
pequefios un sinnumero de emociones que son relevantes para desarrollas las habilidades sociales
gue son necesarias, para la construccion de comunidad, de igual manera mediante el juego y las
actividades ludicas, se puede lograr fortalecer la interaccidn social, el didlogo permanente y
comunicacion asertiva entre pares como nifios y adultos.

Por otro lado, D — 2024, dej6 en evidencia que su hijo (a), tiene un gran nimero de
demostraciones emocionales, manifestd que en algunas ocasiones el infante se encuentra triste,
en otras ocasiones se le va aburrido y enojado, sin embargo, a pesar de este tipo de
comportamiento que se ha evidenciado, el nifio (a) tiene la capacidad de imitar sonrisas y gestos,
especialmente cuando un adulto se trata de generar una comunicacion con la hija (0). De igual
manera, la persona entrevista, manifiesta que el pequefio mantiene un estado de alerta constante,
dado que es muy explorador, mantiene siempre una mirada muy atenta, especialmente cuando un
objeto o algo determinado le causa mucha curiosidad, le gusta mucho experimentar con los
elementos circundantes, le gusta manipularlos. Este padre de familia inform6 que, en su casa
llevan a cabo actividades ludicas, en el que incluyen al nifio (a) y esto ha permitido forjar un
vinculo afectivo preponderante, logrando fortalecer las emociones del pequefio.

Lo presentado por D — 2024, tiene mucha correlacion con Martinez (2020), teniendo en
cuenta que, en su trabajo de investigacion encontré que una adecuada instrumentalizacion de las

estrategias didacticas tiene beneficios fundamentales para los infantes, logrando generar en ellos
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cambios oportunos en pro de la correcta gestion de las emociones, las habilidades sociales v,
sobre todo, mejorar los vinculos afectivos entre los pequefios y los padres de familia.

C — 2024, a través de la entrevista, contd que su hijo (a), imita todo tipo de gestos e
incluso las emociones que las acomparian, de esta manera, se ha visto que cuando una persona
sonrie y muestra entusiasmo, el nifio (a) imita la sonrisa, pero de igual manera la emocion del
entusiasmo, pero cuando ve que una persona esta triste, entonces el infante imita no solo el rostro
de tristeza, sino también que tienden a sentirse verdaderamente triste como si efectivamente lo
estuviera viviendo. El padre de familia manifiesta que el nifio (a) trata de mantenerse cerca de
manera frecuente de la persona que lo cuida y le da ansiedad cuando esta persona se ausenta o
debe apartarse de él por unos minutos. De igual manera, se ha observado que el nifio trata de
imitar acciones realizadas por los adultos, por ejemplo, se ha visto cuando coje cualquier objeto
en la mano, y se imagina que esta hablando por teléfono, incluso utilizan objetos cotidianos para
transformarlos en juguetes. Durante la entrevista, inform6 que ha venido utilizando actividades
didacticas para contribuir que el hijo (a), puede incrementar la autoestima y confianza en si
mismo, los cuales han sido sustanciales y han tenido un importante rédito.

Lo dicho por C — 2024, tiene mucha concordancia con Toapanta, Lluglla y Bravo (2023),
los cuales, en su trabajo de investigacion, lograron tener resultados favorable mediante la
implementacién de estrategias ludico — didacticas, en funcién de la autorregulacién y autogestion
de las emociones, traduciéndose de esta manera en un importante mecanismo para el
mejoramiento de la autoestima de los nifios objeto de estudio.

G — 2024, contd en la entrevista que, su hijo (a), tiene la capacidad para seleccionar de
manera independiente y voluntaria un tipo de juguete en especifico con el que desea jugar, sin

necesidad que un adulto le diga cudl debe elegir. De esta manera, se ha dejado en evidencia que
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el pequefo tiene la capacidad de tomar iniciativas por su propia cuenta, sin esperar que una
persona adulta lo direccione sobre lo que debe realizar, ya sabe jugar o armar objetos, sin que
tenga la necesidad de recibir algun tipo de indicacion. El uso de los juegos tradicionales ha sido
preponderante para que el hijo (a) de esta persona, tenga la capacidad de autorregularse, los
juegos son trascendentales porque les permite a los nifios establecerse objetivos y lograrlos de
manera vehemente.

Lo dicho por G — 2024, se encuentra en linea con Astudillo (2018) que, mediante el uso
de los juegos tradicionales, pudo descubrir que los nifios y las nifias tienen la capacidad de
mejorar sus condiciones y fortalecer los elementos socioemocionales. EI uso del juego
tradicional como herramienta para favorecer a la autonomia del nifio es infalible y resultados
favorables cuando se pone a prueba.

4.1.2 Frecuencia en la implementacion de estrategias didacticas por los padres de familia

para el desarrollo socioemocional de los hijos (as).

llustracién 2.
Respuestas a la pregunta ¢ Lleva a cabo estrategias didacticas tales como el juego, lectura de cuentos, entre otras,

para fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales en su hijo (a)?
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éLleva a cabo estrategias didacticas tales como
el juego, lectura de cuentos, entre otras, para
fomentar el desarrollo de habilidades
socioemocionales en su hijo (a)?

B Siempre M Frecuentemente M A veces Rara vez Nunca

Nota. La figura muestra las respuestas a la pregunta #2 de la entrevista realizada a los padres de
familia de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito. Fuente: elaboracion propia.

De los 5 padres de familia de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito que
fueron entrevistados, se observa que 4 de ellos respondieron que frecuentemente llevan a cabo
estrategias didacticas para fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios y
nifias. Reconociendo de esta manera, un gran compromiso por parte de los padres de familia y/o
cuidadores, en la educacion, ensefianza y aprendizaje de sus hijos (as). De esta manera, los hijos
(as) se convierte en el foco de atencion por parte de los adultos, para propiciar los escenarios
pertinentes que contribuyan al desarrollo socioemocional de los infantes. Es imprescindible

generar una sinergia permanente entre estas Instituciones Educativas con los padres de familia,
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para fortalecer estas acciones desarrolladas, con el fin de mejorar los procesos socioemocionales
de los hijos (as) y disefiar estrategias que sean vinculantes con los padres de familia.

Los resultados a esta pregunta, tienen concordancia con Mendoza (2023), establece que
las actividades ludicas tales como el juego tienen una gran incidencia en la reconversion del
comportamiento de los nifios y nifias respecto a sus pares, llevando consigo a mejorar los
procesos de socializacion y favoreciendo la empatia y ademas, brindé las habilidades pertinentes
para inducir en los estudiantes la capacidad de solucionar problemas de manera apropiada, a
través del dialogo, la participacion activa, etc. El juego es vital para favorecer el aprendizaje
oportuno de los nifios y nifias sobre los roles y responsabilidades que tienen dentro de los nucleos
sociales y les ensefia a que existen unas reglas que se deben cumplir, para poder tener cabida
dentro de la sociedad. Por lo tanto, el juego permite que se mejoren los procesos de convivencia
dentro del aula de clase, favoreciendo el respeto, la confianza y el sentido de pertenencia. De
igual manera, permite que los infantes puedan tener una comunicacion asertiva, desde un dialogo
permanente y coherente, minimizando de esta manera cualquier acto de violencia que se pudiera
materializar.

M — 2024, a veces desarrolla estrategias didacticas para fomentar el desarrollo socio
emocional de su hijo (a), teniendo en cuenta que para esta persona es fundamental incitar en el
nifio (a) a un desarrollo de las habilidades sociales y emocionales y es consecuente con sus actos,
por ello utiliza parte de su tiempo para realizar actividades lGdicas con su pequefio, a pesar que
mantiene el tiempo muy ocupado gran parte del tiempo. La persona entrevistada sabe lo
fundamental que es el uso de juegos y otras actividades lldicas, para propiciar las aptitudes
sociales y emocionales. Esta persona informa que uno de las practicas que utiliza en su pequefio,

es el juego tradicional. De esta manera, M - 2024, tiene mucha dependencia con Astudillo
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(2018), quien en su trabajo manifiesta que el juego tradicional es importante porque fomenta el
desarrollo social de los nifios, le ayuda a gestionar de manera apropiada las emociones de los
pequefios y permite mejor la convivencia de los infantes. De igual manera, cuando se
implementan los juegos tradicionales en los nifios y nifias dentro o fuera del aula, permite que
ellos obtengan conocimientos mas faciles que aquellos individuos que no los practican.

S — 2024 durante la entrevista manifestdé que siempre utiliza las estrategias ludicas para
ponerlas en practica con su hijo (a), porque sabe lo importante que son para mejorar las
condiciones de los nifios y lo ha hecho a través del juego, el cual permite que los pequefios
puedan ser empaticos y mejorar los procesos de interrelacion con las demas personas. Por ello,
considera que la implementacion de este tipo de metodologia es necesaria para estimular el
desarrollo socioemocional. S — 2024 tiene mucha correspondencia con Mendoza (2023), que en
su trabajo deja claro lo pertinente que es el juego para lograr desarrollar la empatia entre los
nifios y las nifias, el juego siempre establece unas reglas, las cuales debe ser respetadas, situacion
que permite estimular la tolerancia y la convivencia de los infantes que lo ponen en practica.
Ademas, permite la integracion social y la participacidn activa entre las personas.

D — 2024 lleva a cabo de manera frecuente, estrategias didacticas en su hijo (a), cuando
tiene tiempo disponible de hacerlo. La persona entrevista es consciente que cuando se realizan
este tipo de actividades, se logra mejorar el vinculo afectivo con los hijos, llevando a cabo un
acercamiento oportuno, un reconocimiento del otro, favorece la independencia, etc. De esta
manera, D — 2024, se encuentra en linea con Mendoza y Briones (2022), debido a que pudo
constatar la importancia que tiene de llevar a cabo una metodologia ludico — didactica, que
permita que los infantes puedan manejar correctamente las emociones, para que las acciones y el

proceso de interaccion entre los pares y adultos, se adecuado al contexto y a la edad, que se
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puede mejorar la convivencia y que el vinculo afectivo sea méas fuerte. Cuando hay un adecuado
autocontrol de las emociones, los nifios y nifias pueden actuar de manera independiente y sin
ningun tipo de complicaciones que puedan interferir en sus actividades cotidianas.

Por otra parte, C — 2024 dijo que frecuentemente realiza actividades ludicas con su hijo
(a), porque considera que es pertinente para que el nifio exprese sus emociones de manera
segura, le ayuda a experimentar roles y tener una mejor comprension de los sentimientos y
conocer las emociones de las demas personas. Ademas, la persona entrevista considera que la
ejecucién de juegos es indispensable para que el nifio o nifia aprenda a relacionarse con otros
individuos, a cooperar y a resolver conflictos. De esta manera C — 2024, se encuentra en
correlacion con Narvaez y Farez (2022), quienes en su texto logaron establecer que el juego es
una medida fidedigna para que los nifios puedan tener un desarrollo progresivo en lo
concerniente con la parte socioemocional, el juego sin duda alguna permite que los infantes
puedan aprender de roles y responsabilidades, a cumplir normas y encontrar estrategias
encaminadas a la solucidn de conflictos que se puedan presentar. Esta también estipulado que el
juego cuando se lleva a cabo en la manera correcta, permite que los nifios y las nifias aprendan
mas facil, porque las actividades ludicas fomentan e incentivan en el proceso de ensefianza —
aprendizaje.

G — 2024, compartio la experiencia con su hijo (a), en el que frecuentemente lleva a cabo
actividades ludicas para lograr que su hijo sea una persona sociable y que le guste compartir con
otros nifios de su aula de clase e interactuar facilmente con personas adultas. La persona
entrevistada es consciente que el juego y otras estrategias lidicas como los cuentos, historias y
demas, ayudan a que los nifios y las nifias puedan trabajar mas facilmente en equipo. Las

perspectivas de G — 2024, se encuentran en linea con Alcoser, Moreno y Ledn (2019), quienes
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pudieron hallar que el uso de metodologias pedagogicas enfocadas en la lddica, son
imprescriptibles y deben ser implementadas tanto dentro como fuera del aula de clase, debido
que sus resultados se encuentran muy direccionados hacia la convivencia social, la comunicacion
asertiva y al trabajo colaborativo.

4.1.3 Consideraciones sobre la importancia de la aplicacion de estrategias didacticas para el

desarrollo socioemocional de los hijos (as)
llustracién 3.
Respuestas a la pregunta ¢ Consideras que es importante la aplicacion de estrategias didacticas para estimular el

desarrollo socioemocional de su hijo (a)?

é¢Consideras que es importante la aplicacion de
estrategias didacticas para estimular el
desarrollo socioemocional de su hijo (a)?

o\ -0

B Totalmente de acuerdo B De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo

Nota. La figura muestra las respuestas a la pregunta #3 de la entrevista realizada a los padres de

familia de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito. Fuente: elaboracion propia.
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De los 5 padres de familia de los Hogares Infantiles La Caracola y El Principito que
fueron entrevistados, en su totalidad todos estuvieron de acuerdo que las estrategias didacticas
son fundamentales para estimular el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias. Esto
significa que, los padres se sienten muy comodo que los docentes de las dos instituciones
educativas implementen actividades curriculares que contribuyan de manera apropiada al
desarrollo socioemocional de los infantes y que es necesario, innovar en las actividades
pedagdgicas y que sean variables en el tiempo para que los educandos puedan tener un
aprendizaje Optimo y que aprehendan actitudes sociales positivas y optimicen de manera
apropiada y eficaz sus emociones, de tal manera que se armonice la educacién dentro del aula de
clase y se desarrollen los mecanismos pertinentes que permitan vincular a los padres de familia
con estas estrategias didacticas para que dentro de los hogares puedan ser igualmente
implementadas.

M — 2024, S — 2024, D — 2024, C — 2024 y G — 2024, estuvieron completamente de
acuerdo que las estrategias didacticas son preponderantes para estimular el desarrollo
socioemocional de los nifios y las nifias. Todos estos padres de familia durante la entrevista
informaron sobre su creciente preocupacién de que los docentes dentro del aula de clase no
disefien su curriculo en funcion de las necesidades actuales de los estudiantes, ademas de la
importancia que haya una constante actualizacion hacia la modernidad, en que la Instituciones
Educativas no se queden en una pedagogia tradicionalista, sino que se implementen estrategias
pedagdgicas ludicas, recreativas, que propendan por mejorar y fortalecer las habilidades sociales
y emocionales de los hijos (as). Las respuestas entregadas por los padres de familia y/o
cuidadores tienen un importante respaldo por parte de Astudillo (2018), que en su trabajo

titulado “Los juegos tradicionales en el desarrollo socioemocional de las nifias y nifios de 2 a 3
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anos del CDI Padre Pablo Fink ubicado en la Provincia de Santo Doming de los Tsachilas,
Canton Santo Domingo, en el periodo mayo — octubre 2018, establecieron que los juegos
tradicionales son imprescindibles para mejorar el desarrollo socioemocional en las nifias y nifios
de 2 a 3 afios. Después que se encontrara que en esa institucion los docentes no desarrollan con
los nifios y nifias actividades didacticas, se llevo a cabo una intervencion oportuna en la que se
utilizaron los juegos tradicionales como alternativa efectiva, para mejorar el estado
socioemocional de estos estudiantes que presentaban falencias a la hora de interactuar con los
demas comparfieros y no tenian las facilidades pertinentes para expresar sus emociones. No
obstante, se pudo verificar que, mediante el juego, estos pequefios pudieron desarrollar
habilidades fundamentales, para la interaccidn grupal y convivencial entre ellos.
4.2 Analisis de resultados de las observaciones
4.2.1 Interaccion social

La observacion fue otro instrumento utilizado para la recoleccion de informacién del
presente trabajo investigativo y a continuacion se presenta el analisis de los resultados obtenidos:

Yo VAL (2024), en el Hogar Infantil La Caracola observé que es crucial reforzar el
desarrollo socioemocional de los nifios y nifias mediante actividades lGdico - recreativas que
fortalezcan la interaccion, comunicacion verbal y expresion corporal. Esto también ayuda a los
educandos a reconocer y desarrollar sus habilidades individuales. Es fundamental tener en cuenta
que, los docentes juegan un papel fundamental al crear un ambiente seguro y acogedor, donde
los nifios pueden ser ellos mismos, lo que es esencial para fomentar la autoestima, empatia y
habilidades sociales. Ademas, los nifios y nifias muestran curiosidad natural, explorando su
entorno y participando en juegos imaginativos. Esto es vital para el desarrollo de habilidades

sociales y la comprension de las emociones. Lo que se observé en el Centro Infantil La Caracola
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tiene una fuerte correlacion con Lluglla y Bravo (2023), que implementaron unas estrategias
ludico — recreativas que lograron fortalecer la autoestima de los estudiantes, ademas que hacen
énfasis de la importante labor que tienen los docentes para acompariar estos procesos dentro del
aula de clase, desde el disefio y puesta en marcha de herramientas pertinentes encaminadas a
fortalecer las habilidades socioemaocionales de los nifios y nifias. Yo VAL (2024), pude observar
que las actividades adecuadamente disefiadas, tienen un alto impacto sobre el enriquecimiento de
las habilidades sociales y emocionales, permitiendo generar una mayor confianza en cada
pequefio, especialmente el juego como un camino necesario para facilitar el dialogo permanente
entre los nifios y nifias. Esto es concordante con Mendoza (2023), que manifiesta que el juego es
necesario para el desarrollo socioemocional porque proporciona una plataforma natural y
espontanea para explorar y entender el mundo social y emocional que los rodea; ademas que les
permita experimentar diferentes perspectivas y roles dentro de un grupo, lo que les ayuda a
entender mejoras las dindmicas sociales y la empatia hacia los demas.

Otro aspecto que yo VAL (2024), pude observar y analizar es que, la interaccion con
adultos y compafieros fomenta la ampliacion del vocabulario y la formacion de frases simples.
Los cuentos y canciones son herramientas Gtiles en este aspecto. Los infantes tienen a imitar
comportamientos adultos, lo cual es crucial para su aprendizaje, también se involucra en
actividades fisicas que mejoran su coordinacion y fomentan su autonomia. Esta informacion es
pertinente compararla con Narvéaez y Farez (2022), puesto que las estrategias didacticas ayudan a
interactuar con sus pares, compartir, colaborar y resolver conflictos, habilidades sociales
fundamentales.

Por otro lado, yo EPCA (2024), observé en el Hogar Infantil El Principito, que los nifios

y nifias estan en una etapa de desarrollo de la autonomia, explorando su independencia con el
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apoyo de los docentes. Aunque no todos los nifios hablan con fluidez, utilizan gestos, sonidos y
palabras para expresar sus emociones y necesidades. La imitacion de acciones y emociones de
adultos y comparieros es clave para su desarrollo social.

Yo EPCA (2024), también pude observar y analizar que, los pequefios comienzan a
mostrar empatia, aunque aun tienen dificultades para resolver problemas debido a su temprana
etapa de desarrollo. Necesitan apoyo constante de adultos para sentirse seguros. Al igual que
sucede con el Hogar Infantil La Caracola, los nifios y nifias en El Principito estan en una etapa de
exploracion constante de su entorno, lo que es esencial para su desarrollo cognitivo y
socioemocional. Lo observado tiene relevancia y correlatividad con Mendoza (2023), que
manifiesta que el juego es una herramienta poderosa para fomentar la convivencia social en
nifios y nifias, especialmente cuando hay un enfoque pertinente en el desarrollo de la empatia. A
través del juego, los pequefios pueden aprender a entender, compartir y respetar los sentimientos
y perspectivas de los demas, lo cual es esencial para una convivencia social armoniosa.

De esta manera, en los dos centros educativos observamos la importancia del entorno
seguro y del papel de los docentes en el desarrollo socioemocional. La interaccion social, el
juego y la imitacion son herramientas clave para el aprendizaje y el desarrollo en estas primeras
etapas de la vida.

4.3 Analisis de resultados del taller

Se aplico un taller como instrumento de recoleccién de informacion Unicamente en el

Hogar Infantil La Caracola, en el que se desarrollaron actividades como el circo y la familia lo

cual fue una experiencia divertida y enriquecedora.
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4.3.1 Elcirco

Las actividades relacionadas con el circo se llevaron a cabo en el mes de junio de 2024,
las cuales tuvieron una duracion de 1 hora aproximadamente en esta se desarrollaron actividades
como: saltos, equilibrio y movimientos corporales. Primero, se llevo a cabo la actividad de
disfraces, siendo una excelente manera de incentivar el juego simbolico y la creatividad, ademas
de ser adorables y divertidos; segundo, a los infantes se les pintd la cara con pinturas que cuidan
la piel, siendo esta una alternativa encantadora de estimular su creatividad y proporcionarles una
experiencia sensorial divertida; y finalmente, se llevd a cabo una caminata en la cuerda
imaginaria, siendo una forma divertida y creativa de estimular su desarrollo fisico, social y
emocional. Todas estas actividades ayudaron a los nifios a mejorar su coordinacion, fuerza y
habilidades motoras gruesas. Esto es fundamental para el desarrollo fisico de los nifios y nifias.
El taller fomentd la imaginacion de los infantes, permitiéndoles inventar personajes, historias y
rutinas. Esto no solo potencié su creatividad, sino también el lenguaje corporal y verbal,
contribuyendo al desarrollo de sus habilidades comunicativas. El taller brindé oportunidades para
que los nifios y nifias interactuaran con sus comparfieros y el personal docente, lo que fortalecid
habilidades sociales como compartir, turnarse y colaborar. Las actividades cooperativas, como la
realizacion de acrobacias y el uso de disfraces, también promovieron el trabajo en equipo y la
comprension de objetivos comunes. A través del juego y el movimiento, los pequefios pudieron
expresar y gestionar sus emociones, lo que contribuy6 a su bienestar emocional. La participacion
en las actividades del circo generd alegria y diversion, reforzando su autoestima y confianza en si
mismos. Los resultados obtenidos mediante la aplicacion del taller, tienen alta afinidad con
Mendoza y Briones (2022), quienes manifiestan que las estrategias pedagdgicas con

caracteristicas ladicas son muy pertinentes para promover el entendimiento de las emociones
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propias y ajenas, los nifios y nifias aprenden a empatizar con los demas. La empatia es una
habilidad clave para establecer relaciones positivas y respetuosas. Estrategias en las que se actla,
tiene un alto impacto sobre la capacidad de los pequefios de ponerse en el lugar del otro, lo cual
es un elemento esencial para la convivencia social y la resolucion de conflictos.
4.3.2 Lafamilia

En cuanto al tema de la familia, actividad desarrollada el 8 de agosto de 2024, se le pidio
a los nifios y nifias que cada uno llevara una fotografia familiar, con el fin que pudiera hablar
sobre ella. Es importante mencionar que esta actividad tuvo una duracién aproximada de 1 hora.
De esta manera, los infantes al hablar sobre sus fotos familiares, los nifios desarrollaron un
sentido mas profundo de pertenencia y conexion con sus seres queridos. Esto les permitid
comprender mejor su lugar dentro del nacleo familiar y las relaciones que existen entre ellos.
Compartir historias y describir las fotos familiares ayud6 a los nifios y nifias a expandir su
vocabulario y mejorar sus habilidades comunicativas. Esta actividad también les brindo la
oportunidad de expresar sus emociones, especialmente al recordar momentos felices. El taller
sobre la familia permitio a los nifios y nifias sentirse valorados y reconocidos, lo que incrementd
su confianza en si mismos. La interaccién con sus compafieros durante el taller facilitd el
desarrollo de habilidades sociales a través del juego y la conversacidon. Los resultados de la
actividad de la familia, tienen mucha correspondencia con Martinez (2020), que en su trabajo de
investigacion titulado “La estimulacion temprana del drea socioemocional para el desarrollo
afectivo en los nifios de 0 — 5 afios de edad, trabajaron en el desarrollo afectivo desde la
estimulacién socioemocional, a través de estrategias ludico — didacticas encaminadas a fortalecer
el apego seguro con los cuidadores y los padres de familia, lo que proporciona a los infantes una

base emocional solida, dandoles la confianza necesaria para explorar el mundo y desarrollar
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relaciones saludables. La estimulacion temprana del area socioemocional, a traves de la atencion

sensible y la respuesta a las necesidades emocionales de los nifios y nifias.

A continuacién, se presenta un cuadro comparativo entre las Instituciones Educativas La

Caracola y El Principito, para visualizar el contexto en el que se llevo a cabo la presente

investigacion.

Tabla 1.

Cuadro comparativo entre el Hogar Infantil La Caracola y El Principito.

Hogar Infantil La Caracola

Hogar Infantil El Principito

Los padres de familia de los nifios y nifias que estudian
en este establecimiento educativo, se encontraron mas
abiertos a participar de los instrumentos de recoleccién

de informacién como la entrevista.

Los padres de familia de los nifios y nifias que estudian
en este establecimiento educativo estuvieron muy
reacios para participar en la entrevista, segun lo que
contaban era que no se sentian comodos para otorgar
informacion personal, mientras que otros adultos no

tenian el tiempo necesario para participar del proceso

El taller implementado en el presente proyecto
investigativo, se desarroll6 en este Hogar Infantil, dado
que los padres de familia aceptaron la voluntad de que

sus hijos participaran del taller

Los padres de familia de este establecimiento educativo
no estuvieron de acuerdo con la implementacion del
taller, por lo que este no se pudo llevar a cabo con los

nifos y nifias de este Hogar Infantil.

En ambas instituciones educativas, se vio el compromiso de los padres de familia por implementar estrategias

didacticas con sus hijos e hijas, teniendo en cuenta lo indispensable que son para el desarrollo social y emocional

de los pequefios.

En ambas instituciones educativas, los nifios y nifias se vieron muy participativos en el ejercicio de las actividades

didacticas y mostraron mucho interés por trabajar de manera grupal con los deméas comparieros.

Nota. En la tabla se presenta el contexto en el cual se llevo a cabo la presente investigacion.

Fuente: elaboracion propia.
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5 Conclusiones

Las estrategias didacticas son fundamentales para estimular el desarrollo socioemocional
de los nifios y las nifias. Esto se evidencia en como estas actividades permiten que los infantes
mejoran su interaccion social, vocabulario y comprension de sus emociones. Es crucial que los
docentes creen un ambiente seguro y acogedor para que los nifios y nifias puedan expresarse
libremente, lo cual es necesario para fomentar la autoestima, empatia y habilidades sociales.

La participacidon activa de los padres en la implementacion de estas estrategias tanto en el
hogar como en el aula es fundamental. La colaboracién entre el hogar y la escuela asegura una
estimulacidn constante y coherente en el desarrollo de los nifios y nifias.

Es importante tener en cuenta que las estrategias didacticas disefiadas de la manera
apropiada, tiene importantes beneficios para los nifios de 1 — 3 afios de edad, debido a que
permiten estimular su curiosidad, incentivan al pensamiento critico de los nifios y las nifias y les
brinda las herramientas pertinentes para la resolucion de conflictos, enfrentandolos de esta
manera a las situaciones que se presentan en la cotidianidad. De igual manera, el uso de
herramientas pedagogicas como el juego, el cuento, entre otras, tienen un alto impacto sobre las
habilidades académicas de los infantes, porque coadyuvan a su estimulacion cerebral.

Las actividades ludicas son muy pertinentes porque este un medio adecuado para que los
nifios y las nifias puedan identificar y gestionar las emociones de manera apropiada, cuando se

gestionan las emociones, se logra un proceso de aprendizaje mas dindmico y fehaciente, se logra
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consolidar la convivencia escolar y ayuda a que los pequefios pueden desarrollar sus actividades
de manera independiente, sin esperar a que una persona adulta lo guie siempre en el proceso. Los
juegos también ayudan a fomentar la seguridad emocional y la autoestima, porque los nifios y las
nifias sienten que tienen un valor dentro de la sociedad, les permite tener una mayor confianza en
si mismo y a perder el miedo. De esta manera, los infantes fortalecen de manera integral todo el
sistema socioemocional, permitiéndoles ser mas resilientes.

El presente trabajo investigativo deja de manifiesto que, las actividades grupales son muy
necesarias porque ensefian a los nifios y las nifias a adquirir habilidades sociales tan importantes
como compartir, turnarse y colaborar con otras personas. Estas son herramientas imprescindibles
que deben adquirir los nifios, para poderse enfrentar a la sociedad, poder desarrollar acciones de
interrelacion, poder desarrollar una comunicacion asertiva, etc.

El juego y las demas actividades Iudicas, deben desarrollarse siempre de manera grupal,
para que los nifios y las nifias aprendan a reconocer y responder a las emociones y necesidades
de sus comparieros, situacion que es vital importancia para que pueden no solo reconocerse a si
mismo sino también comprender las emociones de los deméas comparieros y de los adultos con
los que comporte. Esto ayuda a que los infantes pueden ser empaticos ante lo demas y saber
cdémo debe actuar ante las necesidades del préjimo.

Estrategias didacticas son imprescindibles porque permite que los nifios y las nifias
puedan tomar decisiones sin la influencia de una persona adulta o de otra persona en particular,
situaciéon que fomentan en los infantes la independencia y la confianza en el desarrollo de sus
propias capacidades. Es importante tener en cuenta que, cuando los nifios son autbnomos e

independientes, les ayuda en la construccidn personal, desarrollo integral, pensamiento critico y
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sobre todo, se les otorga los insumos necesarios para afrontar los nuevos desafios que se le
puedan presentar en la cotidianidad.

En la época actual, los padres de familia se encuentran mas comprometidas con la
formacion de sus hijos, por ello la participacion de los padres es demasiado importante, por lo
cual es necesario que se involucren en todo el proceso de formacién, lo que desencadena en un
apoyo integral para los nifios y las nifias. Los padres de familia y/o cuidadores deben reforzar
continuamente los elementos aprendidos en el aula de clase, deben trabajar de manera
mancomunada con las instituciones educativas, el resto de la familia y los nifios, para mejorar el
ambiente y favorecer al aprendizaje 6ptimo de los infantes. De esta manera, al fomentar un
ambiente donde el aprendizaje es parte de la vida cotidiana, se establece una cultura de
aprendizaje continuo que beneficia a los nifios a lo largo de su vida y les aporta las herramientas
minimas para trabajar continuamente la creatividad, la autonomia, las habilidades sociales y la
gestion de las emociones, logrando que el nifio y nifia sea un individuo transformador de la

realidad y puedan prosperar en todas las areas de la vida.

6 RECOMENDACIONES

Es necesario innovar constantemente las actividades pedagdgicas y didacticas para
mantener el interés y la motivacion de los infantes, adaptando las estrategias a sus necesidades
cambiantes.

Se recomienda la formacién continua de los docentes en técnicas didacticas innovadoras
que promuevan el desarrollo socioemocional, asegurando que estéen bien equipados para

enfrentar los desafios de la educacion infantil.
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Es recomendable fortalecer la vinculacion entre las estrategias didacticas aplicadas en el
aula y las actividades en el hogar. Los padres deben ser informados y capacitados sobre cémo
continuar con estas practicas en casa para asegurar un desarrollo integral de los nifios y nifias.

Para proximas investigaciones, se recomienda crear una mejor confianza con las personas
a participar en los instrumentos de recoleccion de informacion, para una mayor fiabilidad de los

resultados.

CAPITULO VI PROPUESTA DE INTERVENCION

Objetivo general
e Promover el desarrollo socioemocional en nifios de 1 a 3 aflos mediante actividades
didacticas disefiadas p ara fortalecer la empatia, la expresion de emociones y la
interaccion social.
Objetivos especificos
e Fomentar la capacidad de los nifios y nifias para reconocer y expresar Sus emociones.
e Desarrollar habilidades bésicas de interaccion social, como compartir y la colaboracion.
e Promover el sentido de seguridad emocional a través de la creacién de un ambiente de
aprendizaje seguro y afectuoso.
e Estimular la empatia y el reconocimiento de emociones en los demas.
Justificacion
Explicar la importancia del desarrollo socioemocional en la primera infancia y cémo
influye en el bienestar a largo plazo. Resaltar que esta etapa es critica para la formacién de la

identidad y las relaciones interpersonales.
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Metodologia

Se hace la proposicion de un enfoque ludico y centrado en los nifios y nifias, utilizando
juegos, actividades sensoriales y experiencias compartidas que permitan la exploracion
emocional y social.

Estrategias de intervencion

Duracion: La duracion total del taller es apropiadamente 1 hora, para lo cual se van a
desarrollar las actividades en una serie de bloques distribuidos de 25 minutos cada uno.

Juegos de imaginacion: utilizar juguetes y juegos simbdlicos para que los nifios y nifias
exploren roles sociales y emociones. Esta actividad tiene una duracion de 25 minutos, en la que
inicialmente se va a realizar el saludo a los nifios y nifias; luego una explicacion breve sobre los
juegos que se van a implementar.

Cuentacuentos: emplear historias con personajes que expresen diferentes emociones y
afronten situaciones sociales. Es necesario la inclusién de preguntas y reflexiones sencillas sobre
lo que sienten los personajes. Tiene una duracion de 25 minutos.

Actividades sensoriales: incorporar materiales como arena, agua y pintura para que los
nifios y nifias expresen sus emociones a través del juego sensorial. Tiene una duracion de 25
minutos.

Rutinas de grupo: realizar actividades en grupo que promuevan la cooperacion, como
construir juntos con bloques, juegos de ronda y cantar en grupo. Tiene una duracion de 25
minutos.

Recursos necesarios
Materiales: juguetes didacticos, libros de cuentos, materiales sensoriales, musica y

recursos visuales tales como laminas o imagenes con expresiones faciales, etc.
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Espacios: utilizar el aula de clase y el hogar de cada nifio, en el que se designe un area
para el juego libre, la lectura y las actividades grupales.

Personal capacitado: es pertinente que participe en esta estrategia de intervencion
personal cualificado o que se lleve a cabo la formacidn pertinente para el personal, para poder
llevar a cabo las actividades relacionadas con la estimulacion socioemocional y manejo de
emociones de los nifios y nifias de 1 — 3 afios de edad para los Hogares Infantiles La Caracola y
El Principito.

Evaluacion

Es pertinente desarrollar indicadores de evaluacion de progreso en el desarrollo
socioemocional, como la capacidad de expresar emociones, la participacion en actividades
grupales y la observacion de comportamiento empaticos.

Utilizar observaciones directas, registros anecdoticos y listas de verificacion para evaluar el
progreso de cada nifio.
Establecer un proceso de retroalimentacion regular con los padres de familia y/o cuidadores para

asegurar la continuidad de las estrategias socioemocionales en el hogar.
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ANEXos

Anexo 1

Consentimiento informado de la entrevista semiestructurada para padres de familia y/o
acudientes

Consentimiento informado de la entrevista semiestructurada como instrumento de

recoleccidn de informacion aplicado a padres de familia

El presente trabajo investigativo busca evaluar la incidencia que tiene la aplicacion de
herramientas pedagdgicas en el mejoramiento de los procesos socioemocionales de los nifios
dentro y fuera del aula de clase, favoreciendo en ellos un aprendizaje 6ptimo y por ende, tiene
como objetivo general analizar estrategias didacticas que permitan la estimulacion
socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los Centros Infantiles La Caracola y el

Hogar Infantil EI Principito en los municipios de Sabaneta y Envigado.

Este trabajo que pretende estudiar el comportamiento de las personas, esta regulado
mediante la Resolucion 8430 de octubre 4 de 1993, ademas es fundamental tener en cuenta que
la aplicacion de la entrevista semiestructurada, no tiene ningln tipo de repercusién en la

integridad de las personas que participaran en la mismay, por lo tanto, no representa ningdn tipo
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de riesgo. De esta manera, la investigacion se regira bajo los preceptos establecidos en el articulo

6 de la presente Resolucion.

Luego de haber leido de manera atenta y haber atendido de manera comprensiva a la informaciéon

suministrada:

Yo, (Se pone el nombre de la persona que realiza la autorizacién a participar del debido

procedimiento), con documento de identidad C.C. ( ) N°

Actuando como (se selecciona solo una de las dos opciones que se presentan):
( ) Persona que de manera libre, plena y voluntaria, me encuentro en el uso de mis facultades.

() Acompafante o acudiente de (Nombre del nifio o nifia que participara del desarrollo del
presente procedimiento y que no tiene autonomia o libertad para autorizar su participacion, con
documento de identidad C.C. ( ) N°

Hago constar que

Una vez teniendo conocimiento de la justificacion y objetivos de la presente investigacion,
procedimiento y/o prueba que se desarrollaran dentro del proyecto denominado “Importancia de
estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3 afios de edad de los
Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil El Principito”. De manera muy atenta autorizo
mi propia participacion de manera voluntaria en la entrevista semiestructurada. Ademas, se
dispondran los datos que fueran pertinentes Unica y exclusivamente con propositos cientificos

y/o académicos.

Declaro y tengo plena conciencia, que se me ha manifestado la siguiente informacion:
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1. Este trabajo investigativo se orientara desde los principios del respeto por las personas,
beneficencia y justicia, partiendo de la necesidad de proteger la integridad y libertad de
las personas que sean participes de las diferentes actividades desarrolladas en el trabajo.

2. Para el éxito del presente trabajo investigativo se hace necesario el uso de la entrevista
semiestructurada como técnica y/o instrumento para la recoleccién de datos, para lo cual
se requiere tener un contacto directo con la persona que sera objeto de investigacion y
que participaran del trabajo investigativo. De igual manera tengo presente que, el uso de
esta herramienta no representa un riesgo para los participantes. Por lo tanto, los
conocimientos que se pretenden obtener para este trabajo no pueden adquirirse por otros
medios, por lo que se hace necesaria su participacion para los objetivos encaminados a
mejorar los procesos socioemocionales de los nifios de 1 a 3 afios de edad, que optimice
su proceso de aprendizaje, logrando hacer cambios innovadores en los programas
pedagdgicos, que mejoraran las condiciones educativas.

3. Se garantizara que pueda recibir respuestas oportunas frente a cualquier duda e inquietud
que se tenga sobre las actividades y demas elementos asociados con el trabajo
investigativo.

4. Tengo completa libertad y autonomia a renunciar al consentimiento informado cuando lo
considere necesario y, por lo tanto, dejar de ser participe en el desarrollo de la
investigacion.

5. Puedo tener completa tranquilidad que el uso de datos personales se hara dando
cumplimiento a lo establecido en la Resolucidn 8430 de octubre 4 de 199 y se hara uso de

la confidencialidad de la informacién suministrada.
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6. Se hard retroalimentacion de informacion nueva que pudiera obtenerse de la
investigacion.
7. Soy consciente y doy mi consentimiento para el registro fotografico y/o audiovisual que
sea necesario en el desarrollo de la entrevista semiestructurada.
Toda la informacion suministrada fue clara, precisa y coherente, por lo tanto, hago constar que
lei y entendi todos los datos suministrados. Tengo claridad y comprension frente a los
procedimientos y/o técnicas que se desarrollaran por parte del personal encargado. De acuerdo a

lo anterior, doy mi consentimiento para participar en la entrevista semiestructurada.

Firma del padre o acudiente con la correspondiente huella

Firma del participante Huella

Firma de los investigadores, que seran las personas responsables de poner en practica el

procedimiento y/o técnica

Investigador 1

Investigador 2
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Anexo 2

Consentimiento informado para el instrumento de observacion

Consentimiento informado de la observacion como instrumento de recoleccion de

informacion aplicado a los menores de edad

El presente trabajo investigativo busca evaluar la incidencia que tiene la aplicacion de
herramientas pedagdgicas en el mejoramiento de los procesos socioemocionales de los nifios
dentro y fuera del aula de clase, favoreciendo en ellos un aprendizaje dptimo y por ende, tiene
como objetivo general analizar estrategias didacticas que permitan la estimulacion
socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los Centros Infantiles La Caracola y el

Hogar Infantil EI Principito en los municipios de Sabaneta y Envigado.

Este trabajo pretende estudiar el comportamiento de las personas y estd regulado
mediante la Resolucién 8430 de octubre 4 de 1993, ademaés es fundamental tener en cuenta que
la aplicacion del instrumento de observacion, no tiene ningun tipo de repercusion en la integridad
de las personas que participaran en la misma y, por lo tanto, no representan ningun tipo de
riesgo. De esta manera, la investigacion se regira bajo los preceptos establecidos en el articulo 6

de la presente Resolucion.

Luego de haber leido de manera atenta y haber atendido de manera comprensiva a la informacién

suministrada:



La importancia de estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3
afios de edad de los Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil EI Principito. 83

Yo, (Se pone el nombre de la persona que realiza la autorizacion a participar del debido

procedimiento), con documento de identidad C.C. ( ) N°

Actuando como (se selecciona solo una de las dos opciones que se presentan):
( ) Persona que de manera libre, plena y voluntaria, me encuentro en el uso de mis facultades.

() Acompafante o acudiente de (Nombre del nifio o nifia que participara del desarrollo del
presente procedimiento y que no tiene autonomia o libertad para autorizar su participacion, con
documento de identidad C.C. ( ) N°

Hago constar que

Una vez teniendo conocimiento de la justificacion y objetivos de la presente investigacion,
procedimiento y/o prueba que se desarrollaran dentro del proyecto denominado “Importancia de
estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3 afios de edad de los
Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil El Principito”. De manera muy atenta autorizo
la participacion del menor de edad bajo mi responsabilidad. Ademas, se dispondran los datos que

fueran pertinentes Unica y exclusivamente con propdsitos cientificos y/o académicos.

Declaro y tengo plena conciencia, que se me ha manifestado la siguiente informacion:

1. Este trabajo investigativo se orientara desde los principios del respeto por las personas,
beneficencia y justicia, partiendo de la necesidad de proteger la integridad y libertad de
las personas que sean participes de las diferentes actividades desarrolladas en el trabajo.

2. Para el éxito del presente trabajo investigativo se hace necesario el uso de la observacion

como técnica y/o instrumento para la recoleccion de datos, en el que se requiere de un
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contacto permanente con la persona objeto de estudio y que participara de manera activa
del trabajo investigativo. Ademas, tengo en cuenta que el uso de esta herramienta no
representa un riesgo para el participante. Por lo tanto, los conocimientos que se pretenden
obtener para este trabajo no pueden adquirirse por otros medios, por lo que se hace
necesaria su participacion para los objetivos encaminados a mejorar los procesos
socioemocionales de los nifios de 1 a 3 afios de edad, que optimice su proceso de
aprendizaje, logrando hacer cambios innovadores en los programas pedagodgicos, que
mejoraran las condiciones educativas.

3. Se garantizara que pueda recibir respuestas oportunas frente a cualquier duda e inquietud
que se tenga sobre las actividades y demas elementos asociados con el trabajo
investigativo.

4. Tengo completa libertad y autonomia a renunciar al consentimiento informado cuando lo
considere necesario y, por lo tanto, dejar de ser participe en el desarrollo de la
investigacion.

5. Puedo tener tranquilidad que el instrumento aplicado, no tiene ningun tipo de repercusion
en la integridad de mi hijo o acudido.

6. Se hard retroalimentacion de informacién nueva que pudiera obtenerse de la
investigacion.

7. Soy consciente y doy mi consentimiento para el registro fotografico y/o audiovisual que
sea necesario en la puesta en marcha de la observacion como instrumento de recoleccién
de informacion de mi hijo o acudido.

Toda la informacion suministrada fue clara, precisa y coherente, por lo tanto, hago constar que

lei y entendi todos los datos suministrados. Tengo claridad y comprension frente a los
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procedimientos y/o técnicas que se desarrollaran por parte del personal encargado. De acuerdo a
lo anterior, doy mi consentimiento para que mi hijo o acudido pueda ser observado en el

desarrollo del proceso investigativo adelantado.

Firma del padre o acudiente con la correspondiente huella

Firma del participante Huella

Firma de los investigadores, que seran las personas responsables de poner en practica el

procedimiento y/o técnica

Investigador 1

Investigador 2

Anexo 3

Consentimiento informado para la implementacion del instrumento de talleres

Consentimiento informado para la puesta en marcha de talleres pedagogicos, como

instrumento de recoleccion de informacion aplicado a los menores de edad
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El presente trabajo investigativo busca evaluar la incidencia que tiene la aplicacion de
herramientas pedagdgicas en el mejoramiento de los procesos socioemocionales de los nifios
dentro y fuera del aula de clase, favoreciendo en ellos un aprendizaje 6ptimo y por ende, tiene
como objetivo general analizar estrategias didacticas que permitan la estimulacion
socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los Centros Infantiles La Caracola y el

Hogar Infantil EI Principito en los municipios de Sabaneta y Envigado.

Este trabajo pretende estudiar el comportamiento de las personas y estd regulado
mediante la Resolucién 8430 de octubre 4 de 1993, ademaés es fundamental tener en cuenta que
la aplicacion de los talleres, no tiene ningun tipo de repercusion en la integridad de las personas
que participardn en la misma y, por lo tanto, no representan ningun tipo de riesgo. De esta
manera, la investigacion se regira bajo los preceptos establecidos en el articulo 6 de la presente

Resolucion.

Luego de haber leido de manera atenta y haber atendido de manera comprensiva a la informacion

suministrada;

Yo, (Se pone el nombre de la persona que realiza la autorizacion a participar del debido

procedimiento), con documento de identidad C.C. ( ) N°

Actuando como (se selecciona solo una de las dos opciones que se presentan):
( ) Persona que de manera libre, plena y voluntaria, me encuentro en el uso de mis facultades.

() Acompafante o acudiente de (Nombre del nifio o nifia que participara del desarrollo del
presente procedimiento y que no tiene autonomia o libertad para autorizar su participacion, con
documento de identidad C.C. ( ) N°
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Hago constar que

Una vez teniendo conocimiento de la justificacion y objetivos de la presente investigacion,
procedimiento y/o prueba que se desarrollaran dentro del proyecto denominado “Importancia de
estrategias didacticas en la estimulacion socioemocional de nifios de 1 — 3 afios de edad de los
Centros Infantiles La Caracola y el Hogar Infantil El Principito”. De manera muy atenta autorizo
la participacion del menor de edad bajo mi responsabilidad. Ademas, se dispondran los datos que

fueran pertinentes Unica y exclusivamente con propdsitos cientificos y/o académicos.

Declaro y tengo plena conciencia, que se me ha manifestado la siguiente informacion:

1. Este trabajo investigativo se orientara desde los principios del respeto por las personas,
beneficencia y justicia, partiendo de la necesidad de proteger la integridad y libertad de
las personas que sean participes de las diferentes actividades desarrolladas en el trabajo.

2. Para el éxito del presente trabajo investigativo se hace necesario el desarrollo de talleres
pedagdgicos como técnica y/o instrumento para la recoleccion de datos, en el que se
requiere de un contacto permanente con la persona objeto de estudio y que participara de
manera activa del trabajo investigativo. Ademas, tengo en cuenta que el uso de esta
herramienta no representa un riesgo para el participante. Por lo tanto, los conocimientos
que se pretenden obtener para este trabajo no pueden adquirirse por otros medios, por lo
que se hace necesaria su participacion para los objetivos encaminados a mejorar los
procesos socioemocionales de los nifios de 1 a 3 afios de edad, que optimice su proceso
de aprendizaje, logrando hacer cambios innovadores en los programas pedagdgicos, que

mejoraran las condiciones educativas.
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3.

Se garantizara que pueda recibir respuestas oportunas frente a cualquier duda e inquietud
que se tenga sobre las actividades y deméas elementos asociados con el trabajo
investigativo.

Tengo completa libertad y autonomia a renunciar al consentimiento informado cuando lo
considere necesario y, por lo tanto, dejar de ser participe en el desarrollo de la
investigacion.

Puedo tener tranquilidad que el instrumento aplicado, no tiene ningun tipo de repercusion
en la integridad de mi hijo o acudido.

Se hara retroalimentacion de informacion nueva que pudiera obtenerse de la
investigacion.

Soy consciente y doy mi consentimiento para el registro fotografico y/o audiovisual que
sea necesario en la puesta en marcha del desarrollo de los talleres como instrumento de

recoleccion de informacion de mi hijo o acudido.

Toda la informacion suministrada fue clara, precisa y coherente, por lo tanto, hago constar que

lei y entendi todos los datos suministrados. Tengo claridad y comprension frente a los

procedimientos y/o técnicas que se desarrollaran por parte del personal encargado. De acuerdo a

lo anterior, doy mi consentimiento para que mi hijo o acudido participe de manera activa de los

talleres que se adelantaran en el aula de clase en el desarrollo del proceso investigativo

adelantado.

Firma del padre o acudiente con la correspondiente huella

Firma del participante Huella
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Firma de los investigadores, que seran las personas responsables de poner en practica el

procedimiento y/o técnica

Investigador 1

Investigador 2

Anexo 4

Entrevista padres de familia

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A PADRES DE FAMILIA

INTRODUCCION

La presente entrevista tiene como objetivo comprender cémo la puesta en marcha de estrategias
didacticas, pueden influir en el desarrollo socioemocional de los nifios de 1 — 3 afios. De esta
manera, mediante algunas preguntas se pretende identificar practicas efectivas que puedan ser

utilizadas para fomentar el bienestar emocional y social de los nifios.

Fecha de entrevista

DATOS PERSONALES

Nombres y apellidos
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Edad:

Género

Marcar con una X el estrato socioeconémico

Estrato socioecondmico

Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4 Estrato 5 Estrato 6

Marcar con una X el nivel educativo

Nivel educativo

Primaria Bachillerato Técnico Tecnoldgico Profesional

Posgrado

Marcar con una X el estado civil

Estado civil

Soltero (a) Casado (a) Unidn libre (a) Separado (a) Divorciado (a)

Viudo (a)

Marcar con una X el estado actual de empleo

Vinculado Contratista Independiente Desempleado

PREGUNTAS EN RELACION A LAS ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y LA

ESTIMULACION SOCIOEMOCIONAL
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Marque con una X el tipo de habilidad socioemocional que presenta su hijo (a)

¢Qué tipo de habilidades socioemocionales presenta su hijo (a)?

Imitacién de sonrisas y gestos dependencia de cuidadores Autonomia en el
juego Expresion de emociones béasicas Juego imaginativo Desarrollo del
lenguaje No ha visto que su hijo presente habilidades socioemocionales

Marque con una X la frecuencia con la que aplica estrategias didacticas para fomentar las

habilidades socioemocionales de su hijo (a)

¢Lleva a cabo estrategias didacticas tales como el juego, lectura de cuentos, entre otras, para

fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales en su hijo (a)?

Siempre Frecuentemente A veces Rara vez Nunca

Marque con una X su postura frente a la importancia que tiene la aplicacion de estrategias

didacticas para estimular el desarrollo socioemocional de su hijo (a)

¢Consideras qué es importante la aplicacion de estrategias didacticas para estimular el desarrollo

socioemocional de su hijo (a)?

Totalmente de acuerdo De acuerdo Ni de acuerdo ni en desacuerdo En

desacuerdo Totalmente en desacuerdo

En nombre del grupo de trabajo, queremos agradecer sinceramente por tomarse el tiempo para
participar en esta entrevista. Sus respuestas tienen un importante valor para nuestra investigacion

y nos ayudard a comprender mejor como mejorar las practicas educativas en los centros de
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educacion infantil. Si tiene alguna pregunta o si desea agregar algo adicional, no dude en ponerse
en contacto. Estoy disponible para cualquier consulta o comentario adicional que pueda tener. De
esta manera, su cooperacion es fundamental para el éxito de la investigacion que estamos

adelantando. Que tenga un excelente dia.

Anexo 5

Consentimiento informado para el Hogar Infantil La Caracola

AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE INSTRUMENTOS INVESTIGATIVOS

EN EL HOGAR INFANTIL LA CARACOLA

A QUIEN PUEDA INTERESAR

Mediante el presente documento, yo Diana Maria Calle en mi calidad de Directora del
Hogar Infantil La Caracola ubicado en el municipio de Envigado - Antioquia, doy mi
consentimiento para que la docente Veronica Alzate Londofio con cédula de Ciudadania N°
1.039.463.325, aplique los instrumentos que sean pertinentes para recolectar informacion
proveniente de la poblacion objeto de estudio, que es fundamental para la materializacién de su
trabajo de investigacion titulado “La importancia de estrategias diddcticas en la estimulacion
socioemocional de nifios de 1 — 3 afios de edad de los Centros Infantiles La Caracola y el Hogar
Infantil EIl Principito” y cuyo objetivo es analizar estrategias didacticas que permitan la
estimulacion socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los centros Infantiles La
Caracola y el Hogar Infantil El Principito en los municipios de Sabaneta y Envigado en el
departamento de Antioquia.

La informacién aportada sera gestionada de manera respetuosa y oportuna y los datos

seran tratados conforme al articulo 15 de la Constitucion Politica de Colombia, la Ley 1266 de
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2008, la Ley 1581 de 2013 y el Decreto 1377 de 2013. Los resultados obtenidos seran utilizados
Unica y exclusivamente con fines académicos y la docente encarga del trabajo investigativo
tendra la responsabilidad de brindar la retroalimentacion sobre los hallazgos encontrados e
implementara las estrategias oportunas para optimizar los programas pedagdgicas, que permitan
el desarrollo socioemocional de los infantes dentro y fuera del aula de clase.

Para hacer efectiva la presente autorizacion firmo con mi pufio y letra al final del

documento.

Atentamente,

DIANA MARIA CALLE
C.C.
Fecha:
Anexo 6

Consentimiento informado para el Hogar Infantil EI Principito

AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE INSTRUMENTOS INVESTIGATIVOS

EN EL HOGAR INFANTIL EL PRINCIPITO

A QUIEN PUEDA INTERESAR

Mediante el presente documento, yo Marfeny Tabares en mi calidad de Directora del
Hogar Infantil El Principito ubicado en el municipio de Sabaneta - Antioquia, doy mi
consentimiento para que la docente Eliana Patricia Castafieda con cedula de Ciudadania N°
1.037.586.056, aplique los instrumentos que sean pertinentes para recolectar informacion
proveniente de la poblacion objeto de estudio, que es fundamental para la materializacion de su

trabajo de investigacion titulado “La importancia de estrategias diddcticas en la estimulacion
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socioemocional de nifios de 1 — 3 afios de edad de los Centros Infantiles La Caracola y el Hogar
Infantil El Principito” y cuyo objetivo es analizar estrategias didacticas que permitan la
estimulacién socioemocional de nifios y nifias de 1 a 3 afios de edad en los centros Infantiles La
Caracola y el Hogar Infantil EI Principito en los municipios de Sabaneta y Envigado en el
departamento de Antioquia.

La informacién aportada sera gestionada de manera respetuosa y oportuna y los datos
seran tratados conforme al articulo 15 de la Constitucion Politica de Colombia, la Ley 1266 de
2008, la Ley 1581 de 2013 y el Decreto 1377 de 2013. Los resultados obtenidos seran utilizados
Unica y exclusivamente con fines académicos y la docente encarga del trabajo investigativo
tendra la responsabilidad de brindar la retroalimentacion sobre los hallazgos encontrados e
implementara las estrategias oportunas para optimizar los programas pedagdgicas, que permitan
el desarrollo socioemocional de los infantes dentro y fuera del aula de clase.

Para hacer efectiva la presente autorizacion firmo con mi pufio y letra al final del

documento.

Atentamente,

MARFENY TABARES
C.C.
Fecha:
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