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Resumen 

La presente investigación tiene como objetivo analizar cómo se ha implementado 
el proceso de resistencia ciudadana no violenta “Chocolate entre amigas” en 
mesetas- meta en materia de incidencia política y prevención de violencias basada 
en género. De igual manera, busca caracterizar los factores determinantes para el 
surgimiento de la experiencia “Chocolate entre amigas”, describiendo el contexto 
y proceso de evolución de la experiencia, para proponer estrategias de incidencia 
política del movimiento.  

Descripción 

Esta investigación está enmarcada en la línea de investigación de Ciudadanías y 
resistencias: Territorialidades para la paz, nuevas ciudadanías y bienes comunes, 
de la Maestría en Paz, Desarrollo y Ciudadanía de la Universidad Minuto de Dios -
UNIMINUTO. 
 
Busca comprender como se ha dado el proceso de resistencia ciudadana no 
violenta MOVI-CLEA en mesetas – meta, orientada a la incidencia política y la 
prevención de violencias basadas en género. Identificado los factores 
determinantes en el surgimiento de la resistencia ciudadana como un acto 
creativo, analizado desde las nociones de Falconi Abad, acerca del uso del arte y la 
creatividad en las movilizaciones ciudadanas, a través de las cuales se busca 
visibilizar problemáticas propias de las comunidades  
 
El diseño metodológico de la investigación se desarrolla desde el paradigma 
interpretativo, con alcance cualitativo. En esta investigación los investigadores 



 

generan información primaria a partir de la aplicación de entrevistas 
semiestructuradas a las mujeres fundadoras del movimiento, y se consolida 
información secundaria que posteriormente con el uso de fichas de análisis 
documental es revisada e interpretada para concluir y recomendar.  
 
El documento está estructurado en cinco capítulos: El primero corresponde al 
planteamiento del problema; el segundo presenta el marco teórico; en el tercer 
capítulo se encuentra el enfoque y diseño metodológico; en el cuarto se desarrolla 
el análisis y los resultados y, por último, el capítulo cinco contiene las conclusiones 
de la investigación. 
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