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I. Resumen

La propuesta se centra en el desarrollo de una metodologia “Corporrelatos latentes”
vinculada al proyecto preliminar que busca visibilizar y rescatar las voces y relatos de
mujeres que fueron victimas de abuso sexual durante su infancia en la localidad de Usme,
especificamente en la vereda Arrayanes. Esta iniciativa se enmarca en la investigacion
"Museos Latentes. Manifestaciones poéticas y sagradas de las memorias del territorio
Kankuamo (Fase 2)", con el objetivo principal de generar nuevas narrativas que reflejen
estas vivencias.

Para ello, se empleara una metodologia basada en los corporrelatos, que permitira
explorar y comprender las experiencias de las mujeres a través de su cuerpo, su historia y
sus saberes ancestrales Esta metodologia se fundamenta en una epistemologia socio- critica
y se enmarca en un enfoque cualitativo de investigacion.

El resultado de este proyecto sera la creacion de un museo latente en la Sierra
Nevada de Santa Marta, que servira como espacio de expresion y visibilizacion de la
participacion de las mujeres kankuamas. Este museo latente pretende mostrar la conexion
que estas mujeres tienen con su territorio como fuente de equilibrio y supervivencia, asi
como su cosmovisién y nuevas formas de ver el mundo.

La metodologia de los "corporrelatos latentes™ se caracteriza por ser inclusiva y
enriquecedora, ya que permite que diferentes voces y perspectivas sean escuchadas y
valoradas. Esto permite un conocimiento mas completo y diverso de la historia de la
comunidad, asi como la revalorizacion de saberes y tradiciones que han sido pasados por
alto o subestimados.

Por ultimo, con esta metodologia, se busca romper con la vision hegemonica de la
historia y rescatar aquellos relatos y experiencias que han sido silenciados o marginados.
Esto no solo enriquece la narrativa historica, sino que también fortalece la identidad y el

sentido de pertenencia de la comunidad.

Palabras claves Territorio, mujer, sanacion, silencio, violencias, denuncia,

corporrelatos, cuerpo, narrativas.



Abstract

The proposal focuses on developing the methodology "Latent Corporrelatos” linked
to the preliminary project that seeks to make visible and rescue the voices and stories of
women who were victims of sexual abuse during their childhood in the town of Usme,
specifically in the Arrayanes neighborhood. This initiative is part of the research "Latent
Museums. Poetic and sacred manifestations of the memories of the Kankuamo territory
(Phase 2)", with the main objective of generating new narratives that reflect these
experiences.

To achieve this, a methodology based on corporrelates will be used to explore and
understand the experiences of women through their bodies, their history and their ancestral
knowledge. This methodology is based on a socio-critical epistemology and is framed in a

qualitative research approach.

The result of this project will be the creation of a latent museum in the Sierra
Nevada of Santa Marta, which will serve as a space of expression and visibility of the
participation of kaunkama women. This latent museum intends to show the connection that
these women have with their territory as a source of balance and survival, as well as their
cosmovision and new ways of perceiving the world.

The methodology of the "latent corpora stories" is characterized by being inclusive
and enriching, as it allows different voices and perspectives to be heard and valued. This
allows for a more complete and diverse knowledge of the community's history, as well as

the revaluation of knowledge and traditions that have been overlooked or underestimated.

Through this methodology, we seek to challenge the hegemonic vision of history
and recover those stories and experiences that have been silenced or marginalized. This not
only enriches the historical narrative, but also strengthens the community's identity and

sense of belonging.

Keywords: Territory woman, healing, silence, violence, denunciation, short stories, body,

narratives.

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion
urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
decisiones.



Introduccion

El proposito central de este informe de investigacion es abordar dos proyectos de
suma importancia, destacando su relevancia en el &mbito social y cultural. En primer lugar,
se presenta el anteproyecto titulado "Voces y relatos de algunas mujeres victimas de abuso
sexual en su infancia en la localidad 5ta de Usme, vereda Arrayanes™. El objetivo
primordial de esta iniciativa es poner de manifiesto las experiencias silenciadas de mujeres

que han enfrentado el flagelo del abuso sexual.

En segundo lugar, se lleva a cabo una contextualizacion detallada del territorio en
cuestion, la localidad 5ta de Usme, y se profundiza en su proceso histérico y los avances de
urbanizacion que ha experimentado. Este analisis no solo enriquece la comprension del
entorno en el que se desarrolla el proyecto, sino que también proporciona un marco

contextual fundamental para interpretar las experiencias de las mujeres afectadas.

Del mismo modo, se contextualiza acerca del pueblo Kankuamo, asentado en la
majestuosa Sierra Nevada de Santa Marta. Este grupo étnico ha sido objeto de atencion por
parte del colectivo "Comunicacion Cosmica”, el cual ha desplegado una serie de proyectos
de envergadura, abordando tematicas trascendentales como el origen, lo sagrado y las
cosmografias que configuran su rica cosmovision. Cabe destacar que el colectivo esté en
cabeza de los docentes Jeannette Plaza Zufiga, Catalina Campuzano y Martin Gutiérrez

Véasquez quienes desempefian un papel de investigadores y docentes universitarios.

Es crucial destacar que la investigacion y sistematizacion de estos aspectos ha sido
un proceso continuo que se ha desarrollado de manera constante a lo largo de los ultimos 16
afios. Este periodo de dedicacion y compromiso ha permitido profundizar en la
comprension de la riqueza cultural y espiritual de los pueblos originarios, contribuyendo asi

al enriquecimiento del acervo de conocimientos en la categoria Comunicacion cosmica.

Finalmente, como coinvestigadoras de la investigacion Museo Latentes.
Manifestaciones poéticas y sagradas de las memorias del territorio Kankuamo (fase 2),
desempefiamos un papel activo con la propuesta denominada, “Museos latentes fase 11

corporrelatos”. En este contexto, realizaremos una propuesta titulada “corporelatos



latentes”, que se configura como una valiosa herramienta metodoldgica cualitativa. Esta
propuesta se centrara en la exploracion y descripcion de realidades, considerando la
complejidad de las vivencias culturales mediante la cual se devela la experiencia corporal,
no solo de las mujeres victimas de abuso sexual, sino que también se amplia el enfoque

para incluir a las mujeres pertenecientes del pueblo Kankuamo y de Usme.

De igual manera, el corpus de nuestro trabajo se configura como un inventario de
elementos narrativos, experiencias y conocimientos las huellas de sucesos, no siempre
positivos, acumulados a lo largo de la vida de estas mujeres. En nuestra busqueda de
conocimiento, nos proponemos establecer una conexion mas profunda con las mujeres,
permitiéndonos comprender las experiencias vividas, los comportamientos en diversos
contextos sociales, y cOmo expresan estas vivencias a través de sus cuerpos como forma de

comunicacion.

Lo anterior permitird obtener datos significativos para lograr un entendimiento mas
intimo y para ello se pens6 en una serie de talleres que buscan reactivar la memoria, los
valores de la subjetividad y fomentar la expresion de nuevas narrativas. Este enfoque brinda
la oportunidad de recopilar datos significativos, poniendo de manifiesto los elementos
sensibles, como los paisajes sonoros, corporales y orales. Al poner en dialogo estos saberes
diversos, se aspira a generar una representacion mas completa y auténtica de las
experiencias de estas mujeres, contribuyendo asi al enriquecimiento del tejido cultural y

social de las comunidades en mencién.
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Il. Justificacion

Usme, estratégicamente ubicada en el sur oriente de Bogota, Colombia, se destaca
como la quinta localidad mas organizada de la ciudad. Este rincon geogréafico se caracteriza
por un paisaje imponente, marcado por majestuosas montafias y la presencia de un paramo
asi lo indica Ospina (2003) el paramo de Sumapaz ubicado en Bogota en las localidades de
Usme y Sumapaz, este ha sido, catalogado como el mas significativo tanto a nivel nacional
como latinoamericano En sus primeros instantes, el entorno revela la fragancia de los
campos, el eco de animales y la labor dedicada a la tierra, llevada a cabo con esmero por

manos campesinas.

No obstante, este escenario idilico se ve ensombrecido por las maltiples
manifestaciones de violencia derivadas del conflicto armado. A lo largo de los afios, Usme
ha sido tanto testigo como victima del desplazamiento forzado, los asesinatos selectivos, y
la lamentable realidad del abuso y la violencia sexual. Este sombrio panorama constituye

una cruda realidad que, desafortunadamente, ha quedado sepultada en el olvido colectivo.

En contraste, emerge la rica cultura del pueblo Kankuamo, arraigado en la Sierra
Nevada de Santa Marta. En este lugar, la historia ancestral se palpa en cada rincon: en las
calles; y las viviendas. A pesar de las grandes crisis experimentadas desde la colonizacién,
que han dejado una huella profunda en sus tradiciones ancestrales y han propiciado
notables transformaciones en sus practicas, el pueblo Kankuamo ha forjado nuevas formas

de control social.

Segun las estadisticas del Observatorio de Memoria y Conflicto del Centro Nacional
de Memoria Historica (CNMH), 795 mujeres indigenas han sido victimas del conflicto
armado. Como resalta el informe "Tiempos de vida y muerte” de la Organizacion Nacional
Indigena de Colombia (ONIC) y el CNMH (2019), la violencia del conflicto armado contra
la mujer impacta profundamente el espiritu femenino y trastoca el ordenamiento ancestral.
Esta violencia se percibe como una violacion integral del todo, del origen y del orden de la

vida, y no puede entenderse de manera aislada de otras formas de violencia (Pag. 115).



En este contexto, se articulan dos temas que han dejado una huella indeleble en
nuestro pais a lo largo de los afios debido a la violencia. Estas culturas y comunidades han
tenido que reconstruir su identidad como mujeres y hombres a lo largo de la historia. El
propdsito de participar enesta  co-investigacion radica en lograr una recuperacion de la
autonomia cultural y espiritual en las nuevas generaciones. Se enfatiza especialmente en las
formas de narrativas corporales que contribuyen a reactivar la memoria que yace en el

olvido, manifestandose en un cuerpo latente.

Asimismo, la relacion entre la cultura, la comunicacion y la educacion se manifiesta
como un pilar fundamental para comprender y abordar los desafios que en los cuerpos
especialmente de las mujeres enfrentan las comunidades de Usme y el pueblo Kankuamo
en su territorio. La comunicacién se erige como un puente que conecta las experiencias
individuales y colectivas, facilitando el intercambio de historias, conocimientos y
tradiciones. En este sentido, la educacion se convierte en una herramienta poderosa para
preservar y revitalizar las culturas afectadas por la violencia, permitiendo a las nuevas

generaciones reconectar con sus raices y construir un sentido de identidad resiliente.

El campo de la comunicacidn-educacion se torna esencial en la co-investigacion, ya
que proporciona el marco tedrico y practico para explorar como las narrativas corporales,
los paisajes sonoros y las expresiones orales pueden ser utilizados como vehiculos para la
reconstruccion de la memoria cultural en el territorio. Asimismo, ofrece la oportunidad de
fomentar un dialogo intercultural respetuoso, promoviendo la comprension mutua y la
preservacion de las ricas herencias de estas comunidades. En Gltima instancia, la
integracion de la comunicacion y la educacion emerge como una estrategia vital para
empoderar a estas comunidades, permitiéndoles narrar sus propias historias y fortalecer sus

lazos culturales en el proceso de recuperacion y transformacion.
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I11. Capitulo 1: proyecto preliminar
Voces y relatos de algunas mujeres victimas de abuso sexual en la localidad 5ta

de Usme vereda Arrayanes

3.1 Planteamiento del problema

Los conceptos de violencia y abuso sexual contintan siendo objeto de debates en
distintos ambitos sociales, incluyendo la educacion, la salud, el sistema judicial y la familia.
Se los considera como enfermedades sociales endémicas y epidémicas que han dejado su
impacto en diversos segmentos de la poblacidn, con una preocupante incidencia en nifios,
nifias y mujeres. Segun datos Medicina Legal 2022 llevo a cabo 20.877 examenes por
presuntos delitos de violencia sexual a menores de 18 afios, de los cuales 18.233
correspondieron a nifias y adolescentes, siendo notorio que la mayoria de los casos

reportados tuvieron como victimas a nifias de 10 a 14 afios.

Por otro lado, es crucial resaltar que la violencia contra la mujer experimenté un
incremento del 21,11% con respecto al afio 2020, segun el boletin N° 28 elaborado por la
Corporacion Sisma Mujer. Este informe confirma que, al menos, una mujer fue victima
cada 28 minutos en Colombia, subrayando la urgencia de abordar esta problematica de
manera integral y efectiva. (Sisma Mujer 2021). Sin duda, este incremento revela una
tendencia preocupante que afecta directamente a la seguridad y bienestar de las mujeres en
la sociedad. Detras de estas estadisticas se encuentran historias individuales de sufrimiento
y vulnerabilidad, lo que refuerza la importancia de abordar este problema desde multiples

frentes.

De este modo, Echeburta (2006), afirma que las victimas de violencia y abuso
sexual tienen dos fases de consecuencias emocionales tratadas en dos periodos, la primera
fase a corto plazo indica que el 80% en el caso de las mujeres sufren depresion,
culpabilidad, ansiedad entre otras emociones alteradas. De este modo, las instituciones en
proteccion a los derechos de las mujeres emergen estrategias para que puedan enfrentar la

situacion a base de talleres y acompafiamiento psicoldgico. Cabe resaltar que en los nifios



abusados a muy temprana edad reciben bajo acompafiamiento psicoldgico ya que ellos van

olvidando a través de otras estrategias que enfrentarian.

En relacién con lo mencionado anteriormente, Echeburda (2006) afiade que la
violencia de este tipo también puede acarrear consecuencias negativas a largo plazo para las
victimas. Segun este autor, alrededor del 30% de las personas afectadas pueden
experimentar perturbaciones en su vida sexual, cambios de &nimo, ansiedad, y otros
factores. Esto plantea la inquietud de que las instituciones encargadas de brindar apoyo a

las victimas de abuso y violencia sexual no estén presentes a lo largo de todo su ciclo vital.

En virtud de lo expuesto, resulta crucial ahondar en la realidad que experimentan las
mujeres, a fin de comprender las afectaciones personales, emocionales y sociales que
pueden derivar de actos sexuales abusivos o violaciones en sus vidas. Este enfoque
posibilitara la implementacion de medidas institucionales y sociales destinadas a reducir la

revictimizacion y a contrarrestar la invisibilizacion de estas repercusiones.

Desde una perspectiva sociocritica, en el corazén de Usme, especificamente en la
vereda Arrayanes, se desvela una preocupante y persistente realidad de abuso sexual que ha
dejado una huella indeleble en las habitantes de este sector. A traves de testimonios
conmovedores, voces que antes permanecian silenciadas han comenzado a alzarse,
buscando romper el velo de invisibilidad que ha ocultado las experiencias dolorosas

padecidas en este contexto.

Dentro de estos relatos, se destaca la narrativa de una victima que describe su paso
por una calle cercana a su hogar con expresiones como "Yo pasé por una calle no muy lejos
de donde vivia...", revelando el palpable miedo que impregna las vivencias de las afectadas.
Otro testimonio expone un nivel aterrador de violencia, donde se relata: "Me agarraron
violentamente, me cubrieron los 0jos con una oracion y juraban que me darian el mejor
regalo...", evidenciando la brutalidad de los ataques y la perversion de quienes perpetran
estos actos.

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion
urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
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En este contexto, las narrativas emergentes van mas alla de simples relatos;
describen escenas desgarradoras que desnudan la crudeza del abuso, como el momento en
gue uno de los agresores amenaza con golpear con una botella y quemar con un mechero.
Estos testimonios ilustran la realidad tangible y traumatica que enfrentan las mujeres en
Usme, sefialando la urgencia de abordar el abuso sexual como una problematica sistémica

que afecta a toda la comunidad.

Finalmente, estos relatos revelan las profundas secuelas psicol6gicas y emocionales
que perduran en las victimas “No tenia razon para que me sucediera esto...”, “sentia asco
de mi misma...”, La tristeza, la soledad y el sentimiento de abandono, como testimonios del
dolor que se arraiga y se perpetta en la vida cotidiana de quienes han sido afectadas,
constituyen pruebas dificiles de sobrellevar. Esta realidad exige una mirada critica hacia las
estructuras sociales y culturales que permiten la persistencia de tales abusos, asi como un
enfoque integral que involucre no solo la atencion a las victimas, sino también la

transformacion de las condiciones que propician esta violencia en la comunidad de Usme.

¢ Qué ha significado el abuso sexual en la vida de algunas mujeres de la localidad de
Usme - vereda Arrayanes? ; Como han enfrentado individual y colectivamente ese

acontecimiento?

3.2 Objetivo General

Analizar el impacto del abuso y violencia sexual en la vida de las mujeres victimas
en su infancia en la localidad de Usme de la vereda arrayanes y entender cémo han

aprendido a enfrentar y a deconstruir colectivamente este acontecimiento.

3.3 Objetivos Especificos

° Reconocer algunas experiencias de las mujeres victimas de abuso sexual en
la localidad quinta de Usme vereda arrayanes en Bogota.
° Establecer los significados dados al abuso sexual y sus posibles afectaciones

a nivel personal, social y emocional.



° Identificar los aprendizajes de las mujeres como colectivo entorno al abuso y

la superacion de la violencia sexual.

3.4 Justificacion proyecto preliminar

Con este proyecto, se busca abordar el tema del abuso sexual experimentado durante
la infancia por algunas mujeres que viven en zonas rurales de la localidad de Usme. Estas
mujeres enfrentan desafios Unicos que dificultan su capacidad para buscar ayuda y
recuperarse del trauma, lo que impide reconstruir sus vidas. Ademas, en las areas rurales,
existen barreras que desalientan la denuncia de la violencia sexual debido al fuerte estigma
y vergiienza asociados al abuso. Esto genera temor en las mujeres, ya que pueden enfrentar

represalias o discriminacion si deciden hablar sobre su experiencia.

Asimismo, la relevancia de reconocer y abordar la violencia sexual radica en la
comprension de que engloba una extensa gama de actos no consentidos o no deseados, que
abarcan desde la violacion y el acoso sexual hasta la explotacion sexual y el matrimonio
forzado. Estos actos pueden ser perpetrados por diversas figuras, ya sea parejas intimas,
familiares, amigos, conocidos, extrafios o incluso grupos armados. La violencia sexual,
lamentablemente, no conoce fronteras y puede manifestarse en cualquier momento y lugar,

sin distincion de género, edad, orientacion sexual, raza, religion o estatus socioeconémico.

Como se precisa en el documento "Comprender y abordar la violencia contra las
mujeres™: "La violencia sexual abarca actos que van desde el acoso verbal hasta la
penetracion forzada, e implica una variedad de formas de coaccion, que van desde la
presion social y la intimidacion hasta la fuerza fisica" (OMS, 2013, p.1). Lo anterior,
destaca la diversidad y gravedad de las experiencias que caen bajo la categoria de violencia
sexual, subrayando la importancia de adoptar estrategias comprehensivas para prevenir,

abordar y erradicar este fendmeno en todas sus manifestaciones.

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion
urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
decisiones.
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La anterior cita muestra la gama de actos que pueden ser considerados como
violencia sexual desde el acoso que abarca comentarios no deseados hasta la penetracion
forzada, que es un acto de violacion, pasando por diversos tipos de coaccion que pueden
incluir las situaciones mencionadas. Entonces, es crucial resaltar que el abuso sexual es una
violacion a los derechos humanos fundamentales de una persona, no hay circunstancia que
pueda justificar o excusar este comportamiento, ya que, causa dafos fisicos, psicoldgicos y

emocionales de forma duradera en la vida de las victimas.

Asi mismo, vivir una situacién traumatica como estd, atafie una serie de
consecuencias graves, incluyendo trastornos de suefio, ansiedad, depresion, problemas de
salud mental, problemas de relaciones interpersonales y sobre todo desconfianza en el
entorno como también la incapacidad para acudir a las diferentes instancias. Ademas, las
mujeres pueden experimentar estigmatizacion social, aislamiento, disminucion de la

autoestima y discriminacion debido al abuso sexual como pérdida de seguridad y bienestar.

Lo anterior deja en manifiesto que el vivir un impacto de tal punto es un problema
grave y generalizado que tiene consecuencias terribles, profundas y duraderas para todo
tipo de victimas, por tal razén, la importancia de abordar esta problemaética de manera
individual como en colectivo. A nivel individual, es importante reconocer la afectacion
como la manera en que las mujeres han podido resignificar y superar el abuso, entiendo las

sefiales de alerta como sefiales autodestructivas, depresion, evitar personas entre otras.

De igual manera, de forma colectiva, es importante la conciencia sobre la violencia
sexual, incluyendo una cultura de consentimiento y el reconocimiento del papel que juegan
las politicas, los programas de apoyo y prevencion, la creacion de espacios seguros y la
responsabilizacion de los perpetradores. Del mismo modo, es fundamental comprender la
importancia que tienen los profesionales que acomparian el proceso, tal como se relaciona
en el documento modelo de intervencion integral en caso de abuso sexual:

“Las profesionales que se involucren en este proceso, promuevan que las familias y
los afectados por el abuso sexual, puedan, después de un adecuado proceso de intervencion,

desarrollar potencialidades para cuidar y proteger su propia vida. Es decir, que logren



transformar la adversidad y encontrar nuevos caminos para resignificar su existencia,

superar el lugar de victimas y construir una nueva identidad, la de sobrevivientes” (p.11y

12).

La anterior cita vuelve a reforzar que la violencia sexual no es tarea exclusiva de las
mujeres, sino una responsabilidad colectiva de la sociedad en su conjunto, por lo cual, la
necesidad de promover una cultura de respeto y consentimiento en donde cada una de las
instituciones pablicas y privadas, como las empresas, las organizaciones no
gubernamentales y las instituciones educativas, establezcan politicas y protocolos para
prevenir y abordar el abuso y la violencia sexual. Asimismo, hay que recordar que la
resignificacion de un suceso traumatico puede ser un proceso largo y complicado que

requiere de terapia, amigos, familiares y otras formas de autocuidado.

Finalmente, es necesario hacer hincapié en que el abuso y la violencia sexual es una
enfermedad social convirtiéndose en una constate y en su mayoria las victimas son mujeres
que habitan zonas rurales y resultan golpeadas por la violencia sociopolitica, asi lo afirma
el Centro Nacional Histérico 2018 (p.36). Sin embargo, es de destacar que gracias a la
fuerza que han ejercido los diferentes grupos feministas como el movimiento #Metoo,
fundado por Tarana Burke en 2006 provoc6 una movilizacion mundial para poner fin a la
violencia sexual y bajo esa premisa se han unido muchos colectivos para apoyar la

Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer.

La exploracion del abuso sexual como fenémeno social exige una mirada cuidadosa a sus
antecedentes. En este contexto, se identificaron tres corrientes fundamentales que han
orientado la investigacion previa: los estudios macro institucionales, las investigaciones
sobre las secuelas del abuso, y aquellas centradas en las respuestas, especialmente el
silencio y los procesos de sanacion. Por lo tanto, se busca proporcionar una comprension
completa que abarque desde las estructuras globales hasta las experiencias individuales en
el complejo tejido del abuso sexual.

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion
urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
decisiones.



17

En primer lugar, hay una inmersion en los estudios macro institucionales, donde
organismos de renombre, como las Naciones Unidas, han desentrafiado las complejidades
que rodean el abuso sexual a nivel global. Estas investigaciones ofrecen una panoramica
desde las alturas, iluminando como las instituciones a nivel mundial influyen y son
moldeadas por este fenomeno. Revelan conexiones y dinamicas a gran escala que delinean

el contexto en el que se gesta y persiste el abuso sexual.

La segunda corriente lleva a explorar las secuelas del abuso, destacando la
importancia de desglosar las consecuencias tangibles e intangibles en individuos y
comunidades a largo y corto plazo. Desde el impacto emocional hasta las transformaciones
culturales, estas investigaciones micro analiticas arrojan luz sobre las diversas dimensiones
de las secuelas, proporcionando una vision mas completa de como el abuso sexual trastoca

lo largo del tiempo.

El tercer enfoque se centra en las respuestas, tanto en el silencio que a menudo
envuelve este doloroso fendmeno como en los procesos de sanacion. Al examinar como
diversos actores, desde supervivientes hasta la sociedad en general, responden ante el abuso
sexual, podemos entender la compleja red de factores que perpettan el silencio, asi como
las rutas hacia la sanacion y la resiliencia. Comprender las respuestas individuales y
colectivas es esencial para abordar adecuadamente el abuso sexual en su totalidad. Este
analisis integral se propone tejer un tapiz coherente que integre estas tres tendencias,

enriqueciendo asi la comprension del abuso sexual como fendmeno social.



IV. Antecedentes

La exploracion del abuso sexual como fendmeno social exige una mirada
cuidadosa a sus antecedentes. En este contexto, se identificaron tres corrientes
fundamentales que han orientado la investigacion previa: los estudios macro institucionales,
las investigaciones sobre las secuelas del abuso, y aquellas centradas en las respuestas,
especialmente el silencio y los procesos de sanacidon. Por lo tanto, se busca proporcionar
una comprension completa que abarque desde las estructuras globales hasta las

experiencias individuales en el complejo tejido del abuso sexual.

En primer lugar, hay una inmersion en los estudios macro institucionales, donde
organismos de renombre, como las Naciones Unidas, han desentrafiado las complejidades
que rodean el abuso sexual a nivel global. Estas investigaciones ofrecen una panoramica
desde las alturas, iluminando como las instituciones a nivel mundial influyen y son
moldeadas por este fenOmeno. Revelan conexiones y dindmicas a gran escala que delinean

el contexto en el que se gesta y persiste el abuso sexual.

La segunda corriente lleva a explorar las secuelas del abuso, destacando la
importancia de desglosar las consecuencias tangibles e intangibles en individuos y
comunidades a largo y corto plazo. Desde el impacto emocional hasta las transformaciones
culturales, estas investigaciones micro analiticas arrojan luz sobre las diversas dimensiones
de las secuelas, proporcionando una visién mas completa de como el abuso sexual trastoca

lo largo del tiempo.

El tercer enfoque se centra en las respuestas, tanto en el silencio que a menudo
envuelve este doloroso fendmeno como en los procesos de sanacién. Al examinar como
diversos actores, desde supervivientes hasta la sociedad en general, responden ante el abuso
sexual, podemos entender la compleja red de factores que perpetdan el silencio, asi como
las rutas hacia la sanacion y la resiliencia. Comprender las respuestas individuales y
colectivas es esencial para abordar adecuadamente el abuso sexual en su totalidad. Este
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analisis integral se propone tejer un tapiz coherente que integre estas tres tendencias,

enriqueciendo asi la comprension del abuso sexual como fendmeno social.

4.1 Tendencia 1: El abuso sexual como fendémeno social

La primera tendencia se refiere al abuso sexual como fendmeno social agrupa
investigaciones que abordan el tema del abuso sexual como un fendmeno social asi lo
indica la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) “La violencia contra las mujeres y
las nifias sigue siendo preocupante: una de cada tres mujeres se ve afectada por algun tipo
de violencia de género y cada 11 minutos una mujer o nifia muere asesinada o abusada por
un familiar.” (Organizacion de las Naciones Unidas, 2008). Lo anterior deja en evidencia el

grave problema que se sigue atravesando en relacion con este tema.

De igual manera, el Sistema Medico Legal Colombiano (citado por Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2009) estimd en 87.360 las victimas de
abuso y asalto sexual entre los afios 2004 y 2008. De ellas 73.395 correspondieron a
mujeres, evidenciando una histérica disparidad de géneros en la presentacion de este
fendmeno. Finalmente, un preocupante dato que magnifica ain mas la situacion lo arroja la
Encuesta Nacional de Demografia y Salud del afio 2007 que indica que el 76% de las
mujeres victimas de violencia fisica no asistieron a ninguna institucion a denunciar el

maltrato del que fueron objeto.

Por otra parte, Prada & Serrano (2018), los movimientos sociales comenzaron a
tener fuerza, debido a tantos de los casos de abuso y violencia sexual que estaban quedando
en la impunidad, de esta manera algunas organizaciones hicieron parte de grandes aportes
muy significantes para poder abordar de una manera adecuada este tema que enmarcaba a

las victimas de manera permanente.

A lo anterior, gracias a estos movimientos de mujeres victimas y feministas, han
logrado avances importantes ante el Estado Colombiano sobre la comprension que emerge
el abuso sexual y sus consecuencias, sin embargo no ha logrado tener la respuesta adecuada

ya que, se ha Opresentado negligencia por parte de las instituciones encargadas asi lo indica



Tamayo et al. (2019), la vulneracion de los derechos humanos desde el abuso y la violencia
sexual ha sido un punto de discusion en el Estado Colombiano protagonistas de luchas y
voces de mujeres que se han unido para el esclarecimiento de la verdad y no guardar
silencio buscando una reparacion y no repeticion de estos hechos tan crueles, de este modo
(Amnistia Internacional, 2004, citado en Tamayo et al 2019) Algunos de los hechos
ocurridos no son reportados ni denunciados por parte de las victimas ya que, los estigmas
que se encuentran sefialados ante el abuso y violencia sexual, han hecho que las mujeres

guarden silencio.

Por ultimo, la centralizacion de las luchas por la comprension, reparacion y
prevencion de los actos crueles de abuso sexual constituye un imperativo social ineludible.
A pesar de los avances propiciados por movimientos sociales, especialmente encabezados
por mujeres victimas y activistas feministas, se enfrentan desafios notables en la
erradicacion de este fendmeno. La persistente prevalencia del silencio entre las victimas,
moldeado por los estigmas arraigados en torno al abuso y la violencia sexual, subraya la
urgencia de cultivar un entorno seguro que empodere a las mujeres para denunciar y buscar

justicia sin temor ni discriminacion.

4.2 Tendencia 2: Las secuelas del abuso sexual

La evidencia presentada subraya la imperativa necesidad de abordar el abuso sexual
no solo desde la perspectiva de la denuncia y la justicia, sino también reconociendo y
tratando las secuelas persistentes que deja en la vida de las victimas. Como sefiala Ramos et
al. (2001), las consecuencias fisicas y emocionales de este tipo de violencia afectan
profundamente la vida cotidiana de las personas, permeando los ambitos familiar, social y
sentimental. El silencio, como estrategia de supervivencia, ha llevado a que muchas
mujeres padezcan en solitario estas secuelas, manifestandose en angustia, miedo y

ansiedad.

De igual manera, la investigacion Negrao y cols. (2005), subrayan la complejidad

de la verglienza asociada por el abuso, destacando que no se relaciona Gnicamente con la
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experiencia del evento, sino que involucra componente integral de la identidad de la
victima y se convierte en parte de su identidad. (p.2). Por tal razon, Andrews y Hunter
distinguen tres tipos de verglienza:

“corporal, caracteroldgica y conductual. La vergiienza corporal se refiere a
sentimientos de vergiienza relacionados con el propio cuerpo o parte de él. La verglienza
caracterologica se relaciona con la forma de ser, incluyendo los habitos, las relaciones con
otros y la clase de persona que se es. La vergiienza conductual refiere a lo que la persona
hace. En este sentido, la definicién de vergiienza conductual se acerca a la

conceptualizacion de culpa de otros autores”. (Andrews y Hunter,1997, p.3)

Se puede observar como el autor destaca de manera penetrante las diversas
dimensiones de la vergiienza en el contexto del abuso sexual. La "verguienza corporal™ que
describen revela la intima conexion emocional entre la persona y su propio cuerpo,
sugiriendo que los sentimientos de verglienza pueden arraigarse en la imagen fisica o en
partes especificas del cuerpo. Esta perspectiva arroja luz sobre la complejidad emocional
que rodea al abuso, mostrando que sus efectos pueden trascender la experiencia mismay
permear la relacion con la identidad fisica de la victima y a su vez, exalta que la vergiienza
no es estatica, sino que evoluciona a medida que la persona enfrenta y procesa las

complejidades emocionales inherentes al abuso.

4.3 Tendencia 3: El silencio, la denuncia y sanacién

Las consecuencias de guardar silencio ante estos hechos han afectado de gran manera
a las mujeres abusadas sexualmente asi lo cuenta Canton & Cortez (2015) El silencio que
guardan las victimas de abuso sexual, afecta considerablemente su vida diaria, teniendo
secuelas a corto y largo plazo durante su desarrollo como: el miedo, la culpabilidad,

ansiedad, desconfianza y sobre todo baja autoestima.

En este sentido Gonzélez-Serratos sefiala que cuando un profesional de la
salud detecta y trata a tiempo las multiples consecuencias del abuso sexual infantil
aumenta la posibilidad de que la victima tenga una vida “normal”; sin embargo, la mayoria

de éstos abusos se ocultan y por lo tanto las consecuencias que haya generado en la victima



pocas veces son tratadas por un profesional, de tal manera que es la victima quien
genera sus propios mecanismos adaptativos para sobrellevar la situacion durante toda su

vida, pudiendo ser entonces llamada “sobreviviente” (Uribe y Billings, p.17).

Sin embargo, Perea manifiestaen cuanto a los problemas emocionales se
destacan los sintomas y trastornos depresivos y bipolares, de ansiedad y el trastorno
por estrés postraumatico; también se incluye el trastorno limite de la personalidad, las
conductas auto destructivas incluida la conducta de riesgo, las ideas e intentos suicidas y la
baja autoestima. Los problemas de relacion hacen referencia a dificultades en las
relaciones interpersonales, esta area suele ser de las mas afectadas a corto y a largo plazo en
victimas de abuso sexual infantil; dentro de este rubro entraria el aislamiento y la ansiedad
social, el desajuste en las relaciones de pareja y las dificultades en la crianza de los hijos.
Los problemas de conducta y adaptacion social incluyen los niveles de hostilidad y las
conductas antisociales. Los problemas funcionales se refieren a todos aquellos que afectan
a las funciones fisicas, siendo mas comunes los dolores fisicos sin causa médica aparente,

las cefaleas, las fibromialgias y los trastornos gastrointestinales (Pereda, 2010.p.46).

Es asi como Perea en este rubro también incluye los problemas relacionados con el
abuso de substancias y los trastornos de la conducta alimentaria, especialmente la
bulimia nerviosa; también se encuentran los trastornos de conversion que afectan
algunas de las funciones motoras o sensoriales de la victima, las denominadas crisis
convulsivas no epilépticas, el trastorno de somatizacion, los sintomas y trastornos
disociativos, los desordenes ginecoldgicos como los dolores pélvicos crénicos y un
inicio significativamente mas temprano de la menopausia; en general se ha encontrado
que victimas de abuso sexual infantil, a diferencia del grupo control, manifiestan un peor
estado de salud fisica en general, sea por la existencia de sintomas fisicos reales o por una

percepcidon negativa de la salud subjetiva (Pereda, 2010.p.46).

De igual manera, varios estudios han encontrado que los sentimientos de culpa 'y

verglienza estan altamente asociadas a psicopatologia en las sobrevivientes de ASI
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(Andrews, Brewin, Rose y Kirk, 2000; Ginzburg y cols. 2006; Stuewig y McCloskey,

2005). Considerando lo anterior como un factor de riesgo en la adultez.

Los estudios sobre sanacién en temas de violencia o abuso sexual buscan comprender
mejor el impacto psicoldgico y emocional que estas experiencias traumaticas generan, asi
como identificar y desarrollar intervenciones terapéuticas eficaces desde diferentes
modalidades. Es importante destacar que estos estudios no solo tienen como objetivo
proporcionar herramientas terapéuticas para las victimas, sino también generar conciencia y

promover cambios sociales que prevengan la violencia y el abuso sexual en primer lugar.

Es asi como Feiring y Taska (2005) proponen que la vergiienza relacionada al abuso
debe ser un foco del tratamiento. Ellos sugieren que los terapeutas deben ayudar a los
pacientes con antecedentes de ASI a hacer frente a la vergiienza para ayudarles a procesar las
experiencias traumaticas cognitiva y emocionalmente. (p.239). A lo anterior, se une Acevedo
& Vargas (2017) resaltando el relato como fuente de sanacion, usando la voz como
herramienta para expresar el dolor que ha dejado la violencia sexual, y de esta manera indagar
la percepcidn que sienten estas mujeres en sus cuerpos y la relacion que tiene antes y después
del abuso y la violencia sexual; Es importante sefialar que toda victima de este acto violento,
pierde la conexidn y la relacion que tenia con su cuerpo y esto conlleva ciertas rupturas de

autoestima y relaciones sociales.

Siguiendo con Acevedo & Vargas (2017) escuchar a las mujeres y que ellas se
sientan escuchadas, hacen que puedan expresar el dolor que ha dejado por afios esta
violencia, dar la oportunidad a otras mujeres de conocer la historia y cdmo buscan
resignificar su cuerpo, volviéndolo hacer parte vital de la vida, como sefial y simbolo de
lucha, constituyendo una experiencia de reinvencién , teniendo en cuenta que estas mujeres
vivieron un proceso de perdon con ellas mismas, siendo el cuerpo protagonista de

humillaciones, tormenta de recuerdos y violencia.

La terapia del trauma centrada en la emocidn se ha encontrado eficaz en el

tratamiento de mujeres sobrevivientes de ASI (abuso sexual infantil) que sufren de traumas



psicoldgicos. Esta terapia contempla tres mecanismos 242 Carla Crempien y Vania
Martinez interrelacionados de cambio: (1) acceder y modificar los recuerdos traumaticos
que generan experiencias desadaptativas, como el miedo y la vergiienza, (2) acceder a las
emociones adaptativas que estan reprimidas, como la rabia y la tristeza y (3) proporcionar

una experiencia interpersonal correctiva con el terapeuta (Paivio y Nieuwenhuis, 2001).

Desde la terapia narrativa, Kamsler (2002) elaboré una propuesta de intervencion
enfocada en vencer la imagen dominante de si mismas a través de retomar la
experiencia de falta de control y promover el reconocimiento de las imagenes
opresivas y negativas que se encuentran en las mujeres que vivieron abuso sexual.

A la anterior investigacion se le suma el aporte social que se realizo con cinco
mujeres que se dieron la oportunidad de romper el silencio, brindando asi informacion,
experiencia, siendo simbolo de valientes en su proceso de reconciliaciéon con ellas mismas
de esta manera Martinez (2017) indica unos de los resultados sobre la lucha de las mujeres,
siendo el punto de partida, convirtiendo sus memorias en testimonios de horribles relatos
llenos de dolor pero al mismo tiempo de esperanza de poder seguir en la lucha, mitigando
el dolor que todo esto dejo y que el silencio fue su principal aliado. Frente a esto el silencio
es el primer recurso que la mujer busca para “sanar” aislarse, porque no ha escuchado una
voz de justicia durante afios y el miedo invade sus mentes, pensando que pueden seguir con

el peso a cuestas a sus espaldas.

Ser sobreviviente de este atroz hecho violento contra un ser humano es un acto
de valentia asi lo sefiala Herran (2021) recopilando abordajes de testimonios de victimas y
sobrevivientes de violencia sexual donde evidencia que se requiere perspectiva centrada
6sea donde se ocupe de los individuos sin perder detalle y no estar mirando los hechos
desde lejos y no solo en la narrativa, si no en el sentir que conlleva estas victimas a lo largo
de su vida y la valorizacién de sus testimonios, ser sobrevivientes no se concentra en
solamente en un acto de valentia sino que también un acto de lucha de supervivencia al

dolor y los recuerdos.
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Es por ello la importancia de enfatizar el valor simbélico de las experiencias
del abuso sexual y su complejidad de las secuelas emocionales posibilitando la
construccion de nuevos significados en la vida de las victimas. Estos significados no solo se
constituyen como parte del proceso de sanacion, sino que también desempefian un papel
crucial en la reinterpretacion de la idea de justicia y en la resistencia a los poderes

coercitivos que han perpetuado este fenémeno.

El valor simbdlico, en este contexto, radica en la capacidad de las personas
afectadas para transformar sus experiencias traumaticas en narrativas empedradoras. Al
reconocer y compartir sus historias, las victimas no solo rompen el silencio que ha
perpetuado el abuso, sino que también desafian las narrativas tradicionales que han
minimizado o ignorado su sufrimiento. Estas narrativas se convierten en una herramienta
poderosa para la creacion de conciencia, inspirando a otros a comprender la magnitud del

problema y fomentando un cambio cultural mas amplio.

Ademas, la recreacion de la justicia se convierte en un acto significativo cuando se
considera el valor simbdlico. Mas alla de los sistemas legales formales, las victimas
encuentran formas de obtener justicia a traves de la expresion de sus verdades y la
solidaridad de la comunidad. Este proceso no solo busca reparacion individual, sino que
también desafia y cuestiona las estructuras que permiten el abuso, abogando por un cambio

sistémico que aborde las raices profundas de la violencia.

La resistencia a los poderes coercitivos se manifiesta en el acto mismo de enfrentar
y superar las secuelas del abuso. Al atribuir nuevos significados a las experiencias
traumaticas, las victimas se erigen como agentes activos en la construccion de su propia
narrativa y en la redefinicion de su identidad. Esta resistencia no solo desafia la opresion
individual, sino que también contribuye a la lucha colectiva contra las normas sociales y

estructuras que han perpetuado la cultura de la impunidad en torno al abuso sexual.

En Ultima instancia, la unién de las voces individuales, formando un eco a través de

diversas narrativas, se erige como un simbolo poderoso de sanacién y valentia frente a la



violencia sexual. Estas narrativas no solo representan relatos individuales, sino que también
se convierten en testimonios colectivos que desafian la invisibilidad de un crimen que ha
dejado innumerables memorias en el olvido y sepultado numerosos suefios. Al destacar el
valor simbdlico de estas historias, no solo se profundiza en las complejidades emocionales
de las victimas, sino que también se abren senderos hacia la transformacién, la basqueda de
justicia y la resistencia ante los poderes coercitivos. La narrativa simbolica, al convertirse
en un catalizador para el cambio, desafia y trasciende las limitaciones impuestas por el
abuso, contribuyendo asi a la construccion de una sociedad mas justa y compasiva. En
Gltima instancia, estas historias no solo informan, sino que también inspiran la accion y
promueven un compromiso colectivo para erradicar la violencia sexual, construyendo un

futuro donde la solidaridad y el apoyo sean fundamentales.

V. Perspectiva Epistemoldgica

Para abordar el tema de mujeres que han experimentado abusos desde la infancia en
la vereda Arrayanes en Usme y en Chemezquemena, es relevante adoptar una perspectiva
sociocritica. La exploracion de relatos autobiograficos desde este enfoque implica
considerar las complejas dindmicas de poder, las desigualdades sociales y las estructuras de
opresion. El objetivo es desentrafiar y deconstruir la perpetuacion de estos patrones,
arrojando luz sobre las intersecciones que convergen en las experiencias de quienes han
enfrentado abusos desde una edad temprana. Este enfoque no solo busca comprender las
narrativas individuales, sino también cuestionar y desafiar las raices sistémicas que

permiten la persistencia de tales situaciones.

En esa medida se reconoce que el abuso sexual no es un fenémeno aislado, sino que
esta arraigado en sistemas de desigualdad de género, donde existe una subordinacion de las
mujeres y otros grupos vulnerables. A lo anterior, se le afiade que estos temas han sido un
tabu, incluso se puede mencionar que actualmente sigue permeando el miedo, las

inseguridades y las multiples secuelas, que no se han podido hablar abiertamente;
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situaciones que despliegan una serie de consecuencias fisicas, psicoldgicas, sociales y

emocionales para las mujeres que han sido victimas.

Por tal razdn, el presente proyecto investigativo propone una mirada mas subjetiva a
los fendbmenos sociales, asi lo afirma Alvarado (2008): la finalidad de este enfoque es
brindar una transformacién en las relaciones sociales, obtenidas desde la subjetividad,

partiendo desde la reflexion de los integrantes en la comunidad de manera simbdlica.

Bajo esa premisa, el escuchar y dar importancia a estos testimonios, se puede
desarrollar una mayor comprension de los desafios especificos a los que se enfrentan estas
mujeres en su proceso de aceptacion y recuperacion. Esto permite reconocer la importancia
de proporcionarles un espacio seguro y empatico para que compartan sus experiencias y
encuentren apoyo. Ya que estos relatos buscan ir mas alla de una vision individualista y
reflexiona acerca de las tensiones y contradicciones entre las expectativas sociales y las
experiencias personales, asi como las formas en que las personas han resistido, desafiado o

transformado las normas y estructuras sociales opresivas.

Por otra parte, el testimonio es un proceso de aceptacién y rastreo de la verdad en la
memoria, haciendo una relacion interpersonal, obteniendo un vinculo cercano con aquellos
que han pasado por momentos de decadencia personal y social. El testimonio sera acogido
como un acto de amor, porque en ¢l diremos “no estan solas, yo estoy en tu sentir” asi
mismo, lo afirma Moran (2018) al nombrar que el individuo expresa su verdad construida
por medio de hechos, siendo el testimonio como un acto social y epistémico en el cual,
intervienen aspectos de anélisis como la comunicacion y la veracidad de cada uno de los

relatos.

Del mismo modo, durante los afios ochenta se han realizado estudios acerca de la
funcién del testimonio en la vida social en donde se comparte el relato como una
construccion social que distribuyen intereses, afinidades y diferencias que forman un
sentido comun. De esta manera durante el relato se puede conocer, sentir y comprender al

otro como un ser senti-pensante, tomando el don de la palabra como experiencia y



herramienta para compartir vivencias y emociones con otra persona que puedan brindar
empatia y apoyo. Esto puede aportar a las personas un acompafiamiento emocional, lo que

puede ser un paso importante hacia la aceptacion, tranquilidad y sanacion.

Por ultimo, escuchar y valorar los testimonios de estas mujeres victimas de
violencia sexual en su infancia, ayuda a comprender la importancia de proporcionar el
apoyo necesario como forma de una sanacion colectiva. También impulsa a tomar medidas
para prevenir y abordar la violencia sexual en todas sus formas, creando entornos seguros y

justos para todas las personas.

5.1 Estrategia de investigacion: Relatos autobiograficos

. Se pretende identificar a las mujeres que estan dispuestas a compartir sus
experiencias de violencia sexual a través de relatos autobiograficos, brindando un espacio
seguro y acogedor resaltando dichas intervenciones para crear un impacto positivo
fomentando la empatia y el apoyo hacia las sobrevivientes de abuso sexual.

) De tal manera en el ejercicio de investigacion, se llevara a cabo la
recopilacién de relatos autobiograficos utilizando métodos no estructurados como
entrevistas a profundidad, diarios personales o escritura creativa. Estos métodos
proporcionaran un espacio propicio para que las mujeres puedan expresar sus vivencias de
manera auténtica y reflexiva. A través de las entrevistas a profundidad, se exploraran las
experiencias de las participantes en detalle permitiendo una comprension mas completa de
sus historias teniendo asi una vision mas amplia y profunda de la violencia sexual.

° Anélisis de los auto-rrelatos de manera critica, identificando factores
comunes, estructuras de poder subyacentes, desafios enfrentados y estrategias de
superacion. Ese anélisis permitird obtener una compresion de las mujeres y las dindmicas
sociales y culturales que influyen en la violencia sexual, buscando y entendiendo en los
auto-rrelatos aquellos patrones recurrentes con el fin de buscar factores comunes que
atraviesen las historias de las participantes, Estas caracteristicas pueden incluir similitudes
del agresor, contexto especifico en el que ocurrieron los hechos de violencia, denuncias

entre otras.
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° Analizar las estrategias de superacion utilizadas por las mujeres para
enfrentar y recuperarse de ese hecho traumatico, obteniendo una mirada integral de la
violencia sexual, sus causas y sus implicaciones.

° Asi mismo, se crearan espacios de didlogo y retroalimentacion para validar y
enriquecer los resultados de la investigacién de una manera simbdlica entretejiendo
espacios de comunicacion y aprendizajes colectivamente y comenzar asi un proceso de
sanacion del que se hace memoria. De esta manera se elaborar una cronica didactica
colectivamente como producto simbdlico que permita resaltar la valentia y el rompimiento
del silencio que han estado con ellas durante afios siendo testimonio de resiliencia para

otras mujeres que aun estan atrapadas en el dolor.

V1. Capitulo 2: Contexto Historico de Usme

6.1 Resefa Historica

La historia de Usme se remonta en los afios de 1650, bajo el nombre de San Pedro
de Usme, convirtiéndose en el centro de una zona rural dedicada a la agricultura, parte
importante de los alimentos de la capital. Su nombre proviene de una indigena muisca
Ilamada Usminia la cual estaba ligada sentimentalmente a los Caciques de la época en la
antigua Bacata. Asi lo menciona el documento de la Camara de Comercio de Bogota a
través de la vicepresidencia de gestion civica y social, enfocado en las localidades urbanas

y rurales de la ciudad. (Alcaldia Local de Usme, s.f).

Del mismo modo, Usme, es la localidad nimero cinco del Distrito, se encuentra
ubicada al suroriente de la ciudad, como se dijo anteriormente fue fundada en el afio 1650
bajo el nombre de San Pedro Usme, luego en 1911 se convierte en un municipio
denominado Usme. Se caracteriz6 por sus terrenos y poblacion dedicada a la agriculturay a
la provision de alimentos para la ciudad (Secretaria Distrital de Salud, 2011)

La historia de Usme estd marcada por su pasado agricola y ganadero. La localidad se
caracterizaba por tener tierras aridas y paramunas que eran utilizadas para la produccién de
diversos productos agricolas como papa, leche, carne, cebada, carbén, maiz, entre otros.

Segun testimonios de los pobladores recopilados por el Instituto de Estudios Urbanos, la



localidad estaba conformada por grandes haciendas que pertenecian a campesinos. Estas
haciendas eran el sustento econémico de la comunidad y contribuyen al abastecimiento de

alimentos en la region.

A partir del siglo XX, la forma de organizacion local en Usme comenzé a decaer
debido a varios factores. Uno de ellos fue la migracién masiva hacia estas tierras, ya que
muchas personas de la ciudad se desplazaron hacia las zonas periféricas en busca de
mejores oportunidades econdmicas y de vivienda. Esta migracién cambi6 la dinamica de la

localidad y generd nuevos desafios en términos de infraestructura y servicios publicos.

Ademas, la situacion del conflicto armado en Colombia también tuvo un impacto
significativo en Usme. Muchas personas que huian de la violencia y la persecucién se
refugiaron en esta zona, lo que generd un aumento en la poblacion y una mayor presion

sobre los recursos locales. (Secretaria Distrital de Salud, 2011).

Segun la Secretaria Distrital de Planeacion (2017) en 1996, la localidad de Usme ya
contaba con 18 veredas. En ese momento, los procesos de urbanizacién estaban avanzando
rapidamente y las veredas rurales estaban experimentando transformaciones significativas
debido a las nuevas condiciones de vida. Se estaban llevando a cabo reformas en las vias y
se estaban estableciendo rutas de transporte mas modernas. Ademas, se estaban
construyendo viviendas, iglesias, colegios, centros de salud y unidades de comercializacion
para satisfacer las necesidades de la creciente poblacion y mejorar la infraestructura de la
localidad. Estos cambios reflejan la transicion de Usme de una zona predominantemente

rural a una zona méas urbanizada en ese periodo.

6.2 Procesos de urbanizacion

En la localidad de Usme, se han experimentado notables presiones dirigidas a la
transformacion de las areas rurales en zonas urbanas. Tanto empresas privadas como el
propio Estado han manifestado un marcado interes en llevar a cabo proyectos urbanisticos
en estas tierras. A pesar de estos impulsos hacia la urbanizacion, la comunidad local ha
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demostrado una resistencia tenaz, sosteniendo una firme lucha para preservar su territorio.
Este enfrentamiento no solo refleja la tensionate encrucijada entre el desarrollo y la
preservacion de la identidad local, sino que también destaca la determinacién de la
comunidad por salvaguardar las raices culturales y las practicas ancestrales arraigadas en la
tierra. En este contexto, la resistencia comunitaria no solo se erige como un acto de
preservacion fisica del entorno, sino también como una defensa apasionada de su modo de
vida, constituyendo una narrativa resistente en la encrucijada entre la modernidad y la

tradicién.

De este modo, la comunidad sostiene que estas tierras poseen un potencial
productivo intrinseco, arraigado en sus formas de vida y en su conexion vital con el
territorio. Argumentan que la preservacion de estas tierras es esencial no solo para
mantener su cultura campesina, sino también para garantizar su propia subsistencia. A pesar
de haber experimentado transformaciones provocadas por el desarrollo, la localidad adn
conserva algunas tradiciones y practicas ancestrales. La resistencia de la comunidad,
evidente en su empefio por salvaguardar su territorio y modo de vida, refleja la significativa
importancia que otorgan a la preservacion de su identidad y tradiciones, destacando su
firme compromiso con la continuidad de su herencia cultural frente a los cambios

contemporaneos.

En virtud de lo expuesto, la investigacion de Melgarejo (2009) resalta que durante el
periodo comprendido entre 1998 y 2002, las politicas de desarrollo generaron tensiones
palpables en la comunidad de la vereda Los Soches, ya que se vislumbraban procesos de
urbanizacién que amenazaban su territorio. En respuesta a esta coyuntura, la poblacién
local no solo experiment6 inquietud, sino que también emprendio la busqueda activa de
alternativas y formas organizativas para salvaguardar su espacio vital. Este esfuerzo
comunitario, plasmado en la resistencia contra las incursiones urbanisticas, no solo destaca
la voluntad de preservar el entorno fisico, sino también revela la capacidad de adaptacion y
organizacioén de la comunidad ante desafios que podrian alterar su estructura social y
cultural arraigada en ese territorio. En consecuencia, este actuar proactivo subraya la

importancia de comprender no solo los impactos tangibles del desarrollo, sino también la



resiliente respuesta de las comunidades locales en la defensa de su identidad y forma de

vida.

En este contexto desafiante, emergio la notable iniciativa de la "Corporacién
Integral Eclipse", la cual se erigié como un actor clave al visibilizar y resguardar la vereda
ante las crecientes presiones de desarrollo. El hito representativo de esta accion fue la
creacion del "Agroparque Los Soches", concebido con el propésito de no solo proteger,
sino también diversificar y potenciar el uso sostenible de la tierra. La relevancia de esta
iniciativa se consolida al considerar su objetivo fundamental, delineado por Melgarejo
(2009, p.104), que se propone "generar alternativas para el desarrollo sostenible, tales como
la seguridad alimentaria, la conservacion y proteccion de los recursos naturales, la

reconversion agroecoldgica y el agroturismo”.

Este enfoque holistico y proactivo no solo responde a la necesidad de contrarrestar
las amenazas a la vereda, sino que también se alinea con los principios de desarrollo
sostenible, promoviendo la armonia entre el progreso y la conservacion. Asi, la
"Corporacion Integral Eclipse” no solo se erige como una barrera frente a la urbanizacion
desmedida, sino como un modelo ejemplar de cémo la comunidad puede liderar iniciativas
que no solo defiendan su territorio, sino que también fomenten practicas sostenibles para el

beneficio a largo plazo de la comunidad y el entorno natural.

Estas acciones han permitido a la comunidad de Los Soches y otras veredas de la
localidad fortalecer su identidad ayudando a “proteger su territorio frente a los procesos de
urbanizacion y desarrollo que podrian afectar su forma de vida y su relacién con el entorno
natural, no sin antes resaltar el posible dafio al medio ambiente que puede impactar no solo

a la localidad sino a un pais.
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6.3 Procesos de participacion de las mujeres en la localidad de Usme

La evidencia de la participacion predominante de las mujeres, en su mayoria
campesinas, en las zonas rurales no solo revela las transformaciones que han ocurrido con
el transcurso del tiempo, sino también los logros significativos que las mujeres han
alcanzado en sus roles de género en estos entornos. Es innegable que las mujeres han
enfrentado historicamente brechas de desigualdad arraigadas en las relaciones de poder y en
la estructura patriarcal, que limitan su participacion en la toma de decisiones, el acceso a la

propiedad y las oportunidades laborales, asi como su presencia en escenarios politicos.

Ademas de las desigualdades historicas, culturales y sociales, la violencia derivada
del conflicto armado ha exacerbado la vulnerabilidad de las mujeres, especialmente las
campesinas en las zonas rurales. El incremento de la violencia ha generado
desplazamientos forzados de familias enteras y el tragico asesinato de miembros de sus
familias. Este escenario ha llevado a que las mujeres se desplacen en busqueda de nuevas
oportunidades y fuentes de empleo, asumiendo no solo el cuidado de los hijos sino también
la responsabilidad de la produccion en los territorios afectados. Se encuentran asi en una
situacion donde defender lo que queda tras la violencia se convierte en una necesidad

imperante para subsistir, enfrentando multiples dificultades.

Estas circunstancias han conducido a una transformacion significativa en las
dinamicas poblacionales, territoriales y de género en las zonas rurales, como destaca
Villarreal (2004). El papel de las mujeres, que se ha fortalecido en este contexto adverso,
no solo desafia las limitaciones impuestas por la desigualdad y la violencia, sino que
también sefiala su contribucion esencial para la supervivencia y la reconstruccion de las
comunidades rurales afectadas. En Gltima instancia, la participacion de las mujeres en estos
escenarios resalta no solo su resiliencia frente a la adversidad, sino también su papel crucial

en la construccion de un futuro mas equitativo y sostenible en las zonas rurales.

Por ultimo, se destaca que, en la vereda de Arrayanes, escenario de los
acontecimientos relatados en este proyecto y ubicada en la localidad de Usme, las

participantes se encontraban en el momento en que tuvieron que rehacer sus vidas en otros



lugares de Bogota. La migracion de estas mujeres refleja la necesidad imperante de hallar
un nuevo comienzo en un entorno distinto, alejado de las cicatrices emocionales dejadas
por el abuso sexual. Comprendemos que hayan buscado oportunidades fuera de Usme, en

busca de condiciones de vida méas propicias y la posibilidad de reconstruir sus vidas.

Es esencial resaltar el valor y la resiliencia de estas mujeres, quienes han enfrentado
circunstancias adversas y han tomado decisiones dificiles para seguir adelante. Resulta
lamentable que hayan tenido que abandonar su lugar de origen, pero su prioridad ha sido su

bienestar y su recuperacion emocional.

A pesar de que este proyecto en la vereda de Arrayanes en Usme ya no cuente con
la presencia fisica de las participantes, ha dejado un impacto positivo en la comunidad. Ha
generado conciencia sobre la importancia de abordar el abuso sexual y ha proporcionado
apoyo valioso a las victimas. Este legado, forjado con el coraje y la determinacion de estas
mujeres, contribuye significativamente a la transformacién y fortalecimiento de la

comunidad en su conjunto.

VII. Capitulo 3: Propuesta Museos latentes fase 11
Corporrelatos Latentes

Para esta propuesta se opta por la utilizacion de la metodologia cualitativa conocida
como Corpor-rrelatos. Esta herramienta se distingue por su capacidad para tejer nuevas
narrativas que unen el arte con la experiencia corporal. Este enfoque se centra en la
indagacion de las experiencias de mujeres participantes en la investigacion, explorando sus
saberes y recuperando memorias y practicas ancestrales. El propésito fundamental radica en
comprender la experiencia que surge de la condicion carnal de la existencia a través del
cuerpo, considerando este Ultimo como un portador de saberes que han sido construidos y
deconstruidos a lo largo de la vida. En este proceso, buscara que las participantes
manifiesten su sensibilidad creativa y analitica para la produccion de conocimiento,
utilizando como medio sus propias huellas, marcas y cicatrices. La pregunta, en este
Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion

urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
decisiones.



35

contexto, se convierte en un vehiculo para transmitir una inquietud que despierta el arte de
narrar, transmitir y rememorar conocimientos, saberes y, en Gltima instancia, historias de

vital importancia.

En la indagacion sobre cémo el cuerpo se erige como un espacio de negociacion y
confrontacion, se despierta una reflexion profunda acerca de su dualidad como un entorno
fascinante y a la vez aterrador. En este contexto, abundan los ejemplos de corpo-rrelatos
gue enfrentan adversidades, negociando su existencia y desplegando un escenario complejo
de batallas tanto internas como externas. El cuerpo, de este modo, asume un papel central
como protagonista en la narrativa, manifestandose como un vehiculo capaz de transmitir
emociones y experiencias de una manera singular. Cada linea, cada marca, se convierte en
un testimonio palpable de las negociaciones y confrontaciones que tienen lugar en el
intrincado territorio del cuerpo humano, revelando la riqueza y complejidad de las historias
que se entrelazan en su anatomia. Este enfoque ofrece una perspectiva que va mas alla de la
mera observacion fisica, sumergiéndose en las capas mas profundas de la experiencia
humana encarnada, donde el cuerpo se presenta como un lienzo de narrativas complejas

capaz de transmitir emociones y experiencias de una manera Gnica.

De igual manera, en el entramado de la sociedad, el cuerpo se manifiesta como una
expresion palpable de un individuo sometido a la inspeccidon de la mirada social, actuando
como un espacio docil donde las normas de coercion, incluso en el &mbito familiar, son
aplicadas. Este cuerpo, marcado por las imposiciones externas, se convierte en un terreno

donde se inscriben las expectativas y exigencias de la sociedad circundante.

Sin embargo, el cuerpo no es Gnicamente un lienzo receptor de juicios y normativas;
es, a su vez, el terreno donde se desarrollan las complejas dualidades del goce y el
sufrimiento. Dentro de la cartografia corporal, se revelan relatos de mujeres cuyos cuerpos
experimentan tanto placeres intensos como dolores profundos. Estos cuerpos narrativos se
erigen como portavoces de las intricadas dimensiones de la experiencia humana, revelando

momentos de dicha, asi como de angustia y desesperacion.



En la narrativa corporal de las mujeres, se abre un camino hacia las profundidades
del ser humano, proporcionando una ventana Unica para explorar y comprender nuestras
propias emociones y sensaciones corporales. Més alla de ser simplemente el receptaculo de
las presiones sociales, el cuerpo se convierte en un medio a través del cual se pueden
expresar las complejidades de la existencia, ofreciendo una perspectiva rica y matizada que
va mas alla de las limitaciones impuestas por la mirada externa. En este contexto, la
narrativa corporal emerge como una herramienta esencial para desentrafiar la complejidad

de la experiencia humana y construir puentes de comprensién entre individuos.

Por otra parte, en relacién con el segundo cuestionamiento, surge la pregunta
fundamental: ¢En qué cuerpos residimos en la actualidad y en qué territorios nos estamos
enunciando? Este interrogante conduce a una profunda reflexién sobre cobmo algunas
mujeres han emprendido un proceso de deconstruccion personal o han permanecido
inmutables, convirtiéndose en territorios vivos que experimentan transformaciones desde su

nucleo, redefiniendo su identidad como mujeres latentes.

En este tipo de ejercicios, se invita a considerar el cuerpo no solo como un elemento
fisico, sino como un espacio dinamico donde se gesta y se revela la esencia de la
autenticidad femenina. Al explorar las narrativas de mujeres que han emprendido la
deconstruccion, observamos la capacidad de reconstruir y reinterpretar sus propios
conceptos, desafiando las narrativas convencionales sobre la feminidad. Este proceso de
transformacion interna resalta la vitalidad de los cuerpos como lugares de autoafirmacion y

reinvencion.

De esta manera, se considera importante mencionar los cuerpos idealizados y
estereotipados de héroes y heroinas que han sido idolatrados por mujeres en su anhelo de
emularlos, hasta los cuerpos marginados y discriminados de personajes secundarios que
experimentan una lucha interna consigo mismos, cada uno de estos cuerpos brindan una
perspectiva Unica sobre la condicion humana. Los cuerpos narrativos se convierten en

ventanas a través de las cuales se puede explorar la rica diversidad de experiencias y
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realidades que coexisten en el mundo, planteando la necesidad de reflexionar sobre la
importancia de la empatia y la comprension hacia los demés. Cada cuerpo, ya sea
idealizado 0 marginado, cuenta una historia Gnica que resalta la complejidad y la riqueza de
las experiencias humanas, recordando la importancia de abrazar la diversidad y cultivar la

empatia en la busqueda de comprender y conectar con los demas.

Asimismo, la nocidn de "territorio" adquiere un significado mas amplio,
extendiéndose mas alla del cuerpo fisico para abarcar los espacios simbélicos y sociales
que las mujeres ocupan y redefinen. Estos territorios simbélicos se convierten en areas de
expresion, resistencia y afirmacion de la identidad femenina. En este contexto, el acto de
permanecer como un mismo territorio no implica estancamiento, sino mas bien una
afirmacion constante de la autonomia y la singularidad en medio de un mundo en con

cambio.

En ultima instancia, los cuerpos narrativos desempefian un papel esencial en el
entramado cultural, siendo fundamentales para tejer, reflexionar y generar nuevos
conocimientos. Al permitir la exploracion de la complejidad de la experiencia humana,
reflexionar sobre las dinamicas de poder y comprender de manera méas profunda las
emociones y sensaciones corporales, la narrativa corporal se convierte en una puerta de
entrada al mundo de los personajes. A través de esta forma de expresion, se les brinda la
oportunidad a las personas de adentrarse en sus vivencias y descubrir perspectivas
novedosas sobre la vida, contribuyendo asi a una mayor comprensién y enriquecimiento de

su entorno cultural.

Como testimonio vivo de esta conexion, se llevo a cabo una iniciativa inicial en
colaboracién con mujeres del sector, dando forma a una obra colectiva llamada "Mujer
Latente". En este proyecto, la creatividad se desata a través de la confeccion de flores,
donde cada peétalo es una narrativa que encapsula dolores, pero también manifiesta una
poderosa superacion personal. La fuerza emana del colectivo, ya que estas mujeres
comparten sus formas de resiliencia y resistencia, tejidas juntas en un tapiz tnico de

historias. Para evidenciar este encuentro significativo, se adjunta una ficha técnica detallada



y fotografias que capturan la esencia y el resultado final de esta manifestacion artistica. En
la union de sus experiencias, la escucha se convierte en un eco potente, resaltando la

fortaleza que surge de unas con otras en este proceso de creacion y expresion conjunta.

El propésito fundamental de esta iniciativa es rescatar la experiencia intrinseca a la
condicion carnal de la existencia, haciendo uso de la sensibilidad que brinda la narrativa
como medio de expresion. Como parte de la segunda fase de co-investigacion denominada
"Museo Latentes: Manifestaciones poéticas y sagradas de las memorias del territorio
Kankuamo™ (Fase 2), se busca establecer un museo que albergara corpo-rrelatos latentes de
la comunidad. Este museo no solo sera un espacio visualmente impactante, sino también
una expresion emotiva que relatara historias, lenguajes, vivencias y experiencias vividas en
el cuerpo. Su creacion se llevara a cabo mediante un ejercicio de autobservacion basado en
la conexion con los sentimientos, con el proposito de activar la memoria colectiva y evocar
las causas expresadas a traves de imagenes, emociones y sensaciones vividas. En esencia,
se aspira a consolidar un espacio donde la comunidad pueda compartir, rememorar y
apreciar la riqueza de sus propias narrativas corporales, contribuyendo asi a la preservacion

y celebracién de su identidad colectiva.

7.1 Cartografia corporal, una mirada hacia dentro:

El proposito de esta forma de corporrelato es permitir la introspeccion desde
experiencias, sentimientos y luchas pasadas que aun resuenan en el presente, sin perder de
vista el contexto desde el cual se enuncia.

Como se ha mencionado, el cuerpo funciona como un contenedor de experiencias y
saberes. Sin embargo, esta concepcion lineal se enfrenta a diversas problematicas que
surgen intrinsecamente desde la corporeidad, segun lo afirmado por Gémez & Arévalo
(2008). La corporeidad se caracteriza por ser esencialmente cambiante, fragmentada y
multiple. De esta manera, el cuerpo no es una entidad estatica y delimitada, sino que se

encuentra en constante transformacion, interactuando con su entorno y €on otros cuerpos.
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Este proceso de comunicacion con el cuerpo implica una reconfiguracion de la
manera en que se concibe el espacio y el conjunto de saberes sobre si mismo. Al observar
un arbol, se pueden apreciar sus ramas, frutos, hojas y raices, lo que invita a preguntarse
qué ocurre debajo de su crecimiento y desarrollo para mantenerse fuerte y resistente ante
cualquier clima. Del mismo modo, al reflexionar sobre uno mismo, la atencion se dirige
hacia el interior, explorando qué sucedié en el proceso de pensamiento y desarrollo que
llevé a la persona a ser quien es en el presente. Se busca comprender como se logra resistir
situaciones dificiles a lo largo de la vida y seguir experimentando crecimiento. Es
imperativo ser consciente de lo que se siente en el cuerpo y cOmo esas experiencias se

manifiestan en diversas partes del ser.

Por altimo, se busca rescatar memorias y desentrafiar saberes ancestrales para
generar nuevas narrativas, ya sea de manera colectiva o individual. Esto implica tener en
cuenta las subjetividades, identificando sentimientos, dolores, luchas, etc. La cartografia
implica el reconocimiento de la mutabilidad y multiplicidad de los cuerpos, asi como su
capacidad para configurar y transformar entornos. También conlleva considerar las
dimensiones simbolicas y culturales de la corporeidad, y cdmo estas influyen en la

construccion e interpretacion de los espacios narrativos.

7.2 Desde la tierra hasta el cuerpo

Desde esta perspectiva, el territorio no se limita inicamente a ser un espacio fisico
delimitado, sino que adquiere la dimensién de un entorno dinamico, un medio vital que nos
influye y configura a medida que interactuamos con él. En este contexto, el territorio se
convierte en el crisol donde arraigan nuestras raices, se perpettan nuestras tradiciones y se
moldean nuestras costumbres. Es, en esencia, el escenario donde entramos en relacion con

otros individuos y nos integramos en una comunidad vibrante.

La educacion y la comunicacién popular desempefian un papel esencial en la forja
de una identidad colectiva arraigada en un territorio especifico. Estas herramientas nos
permiten trasmitir conocimientos, valores y tradiciones que nos definen como comunidad,

tal como sefiala Postolski (2023). La comunicacién popular y comunitaria se erige sobre la



premisa de generar espacios de participacion y expresion para quienes habitan estos
territorios. Se trata no de una comunicacion descendente y jerarquica, sino de una
comunicacion horizontal y participativa, donde todas las voces y experiencias encuentran

su espacio.

Estas practicas comunicativas adoptan diversos formatos, como la radio
comunitaria, los periddicos barriales, los murales y las asambleas populares. A través de
estos medios, las personas pueden compartir informacion, noticias, problematicas y
propuestas, fortaleciendo asi los lazos comunitarios y promoviendo la participacion

ciudadana.

Es crucial destacar que el territorio no solo se compone de su geografia y recursos
naturales, sino también de las vivencias y experiencias de quienes lo habitan. La
participacion de todos en la toma de decisiones y en la construccion de proyectos colectivos
permite que la cultura se enriquezca, volviendose multicultural y respetuosa de la
diversidad. Dejar una huella en el territorio implica llevar a cabo acciones que contribuyan
al bienestar de la comunidad, como participar en proyectos de ayuda solidaria, impulsar la

educacion y la capacitacion de las personas, y fomentar la participacion ciudadana.

Ademas, es imperativo preservar y mantener viva la historia y las raices de un
territorio. Este acto de preservacion asegura que las generaciones futuras no olviden sus
origenes, permitiéndoles valorar y conservar su rico patrimonio cultural. La historia y las
tradiciones no solo conforman nuestra identidad, sino que también nos conectan de manera

profunda con nuestras raices, construyendo puentes entre el pasado y el presente.

7.3 Dejando huella en el territorio

Desde esta perspectiva, el territorio no se limita Unicamente a ser un
espacio fisico delimitado, sino que adquiere la dimension de un entorno
dinamico, un medio vital que nos influye y configura a medida que

interactuamos con él. En este contexto, el territorio se convierte en el crisol
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donde arraigan nuestras raices, se perpettan nuestras tradiciones y se moldean
nuestras costumbres. ES, en esencia, el escenario donde entramos en relacién

con otros individuos y nos integramos en una comunidad vibrante.

La educacién y la comunicacién popular desempefian un papel esencial
en la forja de una identidad colectiva arraigada en un territorio especifico.
Estas herramientas nos permiten trasmitir conocimientos, valores y tradiciones
que nos definen como comunidad, tal como sefiala Postolski (2023). La
comunicacion popular y comunitaria se erige sobre la premisa de generar
espacios de participacion y expresién para quienes habitan estos territorios. Se
trata no de una comunicacién descendente y jerarquica, sino de una
comunicacion horizontal y participativa, donde todas las voces y experiencias

encuentran su espacio.

Estas practicas comunicativas adoptan diversos formatos, como la radio
comunitaria, los periodicos barriales, los murales y las asambleas populares. A
través de estos medios, las personas pueden compartir informacion, noticias,
problemaéticas y propuestas, fortaleciendo asi los lazos comunitarios y
promoviendo la participacion ciudadana. Es crucial destacar que el territorio
no solo se compone de su geografia y recursos naturales, sino también de las
vivencias y experiencias de quienes lo habitan. La participacion de todos en la
toma de decisiones y en la construccion de proyectos colectivos permite que la

cultura se enriquezca, volviéndose multicultural y respetuosa de la diversidad.

Dejar una huella en el territorio implica llevar a cabo acciones que
contribuyan al bienestar de la comunidad, como participar en proyectos de

ayuda solidaria, impulsar la educacion y la capacitacion de las personas, y



fomentar la participacion ciudadana. Ademas, es imperativo preservar y
mantener viva la historia y las raices de un territorio. Este acto de preservacion
asegura que las generaciones futuras no olviden sus origenes, permitiéndoles
valorar y conservar su rico patrimonio cultural. La historia y las tradiciones no
solo conforman nuestra identidad, sino que también nos conectan de manera
profunda con nuestras raices, construyendo puentes entre el pasado y el

presente.

7.4 Retejiendo el dafio de mis emociones

Esta propuesta se erige en las experiencias y resiliencia de mujeres valientes que
han enfrentado la adversidad con determinacion. Su esencia radica en la imperante
necesidad de priorizar el proceso de sanacion y la resignificacion de las vivencias
provocadas por la violencia sexual. Lo distintivo de esto es su capacidad para desvincularse
de las limitaciones geograficas tradicionales, abrazando una perspectiva que trascendera
fronteras fisicas y se centraré en la vital importancia del tejido emocional, reconociendo la

universalidad de las heridas emocionales causadas por el abuso.

En este abrira un espacio inclusivo que acogera las experiencias compartidas de
mujeres Usmefias como Kaukamas y de esa manera reconocer la diversidad de contextos
culturales y sociales que influyen en el proceso de sanacién. Lo anterior permitira la
valentia intrinseca de las mujeres que han decidido enfrentar sus experiencias pasadas y
transformar el dolor en una narrativa de empoderamiento. Al liberarse de las limitaciones
geogréficas, se fomenta un ambiente que celebra la resiliencia y la fortaleza individual,

reconociendo que la sanacion es un viaje unico y personal para cada mujer involucrada.

Es esencial destacar la extraordinaria valentia y resiliencia demostrada por estas
mujeres, quienes, en medio de circunstancias adversas, tomaron decisiones dificiles para

avanzar hacia la reconstruccion de sus vidas. Si bien es lamentable que hayan tenido que
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enfrentar la necesidad de abandonar su hogar original, la prioridad indiscutible para ellas ha

sido su propio bienestar y recuperacion emocional.

En ultima instancia, esta propuesta busca crear un espacio inclusivo y terapéutico
donde las mujeres puedan compartir sus historias, apoyarse mutuamente y tejer un tejido
emocional sélido y reparador. Al desafiar las fronteras geograficas y centrarse en la esencia
del tejido emocional, este proyecto se posiciona como una expresion poderosa de la
capacidad humana para superar las adversidades y construir un camino hacia la sanacion

integral.

7.5 Mujer latente

En el seno del seminario de Comunicacion en Interculturalidad, florece la
inspiradora concepcion de la obra titulada "Mujer Latente". En esta creacion, la mujer
emerge como la protagonista indiscutible de luchas y deconstrucciones a lo largo de su
existencia, simbolizando la superacion y la entrega. Se exalta su indomable fortaleza,
plasmada magistralmente a través del arte, que no solo revela las cicatrices de dolor, sino
también la manera en que estas valientes mujeres han sobrevivido y renacido ante tales

adversidades.

La obra se materializa en un vestido blanco, desgarrado en multiples fragmentos,
engalanado con flores meticulosamente bordadas por diversas mujeres. Estas narradoras
colectivas comparten sus vivencias relacionadas con el abuso sexual, revelando sus formas
de sanar, reivindicarse y elevar sus voces en un coro de resiliencia. El vestido, mas alla de
ser una prenda, se erige como un simbolo poderoso que representa a las mujeres que han
padecido ultrajes y violencia en casos de abuso sexual, especificamente en la localidad de
Usme, Bogot4, Colombia.

Los desgarros en el vestido no solo son roturas fisicas; son metaforas visuales de las
cicatrices que han marcado la vida de estas mujeres. Las flores intrépidamente dispuestas
en los fragmentos desgarrados simbolizan la resignificacion de estas mujeres en su lucha y

supervivencia. Cada pétalo y cada hilo entrelazado cuentan una historia de deconstruccion,



transformacion y renacimiento, revelando a estas mujeres como seres latentes, vibrantes y

capaces de florecer incluso en los terrenos mas dificiles.

VIII. Lista de figuras

. Q
Accesorios
Vestido ,
Simboliza a la mujer ultrajada y N ° ‘
violentada Flores A
Forma de resignificacién,
supervivencia y lucha

1 Rotos

Cicatrices dejadas por la
violencia vivida.

Poema

Palabras de fuerza que iran
alrededor del vestido, para que
los espectadores puedan tener
una interaccion mas cercana.

pi

8.1 Figura 1: Ficha técnica de la composicién del vestido. Creacién Propia
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Figura 2: Parte frontal del vestido. Creacion Propia

45

8.3 Figura 3: Angulo Izquierdo del vestido. Creacién
Propia.



. _ . . 8.5 Figura 5: Parte posterior del vestido. Creacién Propia.
8.4 Figura 4: Angulo derecho del vestido. Creacién
Propia.
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8.7 Figura 7: Algunas Flores tejidas con algunas mujeres

8.6 Figura 6: Flores tejidas con algunas mujeres de la de la localidad 5ta de Usme. Creacion en colectivo.
localidad 5ta de Usme. Creacidn en colectivo.

Poema que borda el vestido:
Muijer, sujeto de fortaleza y pasion,
En tu dolor, encuentras la razon,
Territorio fértil de la resignificacion,
Deconstruyendo mitos con determinacion.
Eres la esencia de la transformacion,
Mujer, duefia de tu propia cancion,
En tu lucha, hallas la liberacion,
Reinventando el sentido con devocidn.
En tu ser, hallamos la inspiracion,
Mujer, forjadora de la redencion,

El dolor se convierte en educacion,
Y en tu ser, florece la admiracion.
En cada paso, una nueva creacion,
Mujer, faro de la innovacién,

Resignificando el mundo, sin vacilacion.



Para culminar, se hace hincapié en la valentia de estas mujeres, en donde se
establece una conexidn sublime con el entorno que las rodea, revelandose como un espejo
que refleja su inquebrantable capacidad de adaptacién y resiliencia. Los territorios, lejos de
ser simplemente lugares fisicos, se transforman en escenarios de empoderamiento, donde
estas mujeres descubren y nutren su fuerza interior, convirtiendo cada desafio en una
valiosa oportunidad de crecimiento. Cada sendero recorrido en estos territorios se erige
como una poética metafora de su propia historia de superacion, y cada paisaje, un
testimonio visual de su asombrosa capacidad para florecer con gracia y determinacion
incluso en las condiciones mas adversas. Asi, estas mujeres, a través de sus travesias, no
solo transforman los paisajes que pisan, sino que también dejan una huella imborrable de
inspiracion y fortaleza en el tejido mismo de la vida siendo territorios de construcciones

subjetivas.
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X. ANEXOS

10.1 ANEXO 1. GUION ENTREVISTA A PROFUNDIDAD (en construccion)

Buena tarde, En primer lugar, queremos expresar nuestro sincero agradecimiento por

dedicarnos su tiempo para llevar a cabo esta entrevista. Valoramos enormemente su participacion,

ya que la informacion y comentarios que comparta seran de gran importancia para el proyecto de

especializacion “Museo Latente Fase 2 corporrelatos .

Perfil

e ;Cual es su nombre?

¢En ddnde naci6?

¢Hace cuanto reside en la localidad de Usme?

¢En qué barrio vive actualmente?

¢A qué se dedica?

¢ Cual es su formacién académica?

¢Desde la propia vivencia que cambios ha podido vivir de manera positiva y

negativa en la localidad?

e ;Podria contarnos alguna anécdota de su nifiez/juventud de acuerdo con las
vivencias con el territorio?

Etapa del Modelo

Preguntas

Inicios y
paso por la

comunidad

¢Alguna vez particip6 de un colectivo?, ;qué la llevd a hacer parte de
este?, ccumplid con sus expectativas?

¢ Cbémo nace la idea de formar un colectivo?

¢Recuerda cudl era el objetivo inicial de su colectivo?

¢Cuéles fueron las razones por las que usted decidié formar un
colectivo enfocado en el género?

¢Qué caracteristicas considera se deben tener para ser una
lideresa en la comunidad?

¢Usted inici6 teniendo algin tipo de experiencia dirigiendo a un

grupo de mujeres?

¢Qué responsabilidades conlleva ser una lider comunitaria en la
localidad de Usme?

Hasta el momento, ¢Cudles han sido las mayores satisfacciones que

ha tenido siendo una lider comunitaria en la localidad de Usme?
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9. (A qué retos se ha enfrentado?

10. ¢Cuales han sido los desafios que ha enfrentado en los diversos
contextos en los que trabaja para promover la visibilidad y los
derechos de las miembros de su colectivo?

11. ;Como trata de resolver dicha problemaética? ¢

12. ;Cual es la percepcidn y actitud general de la comunidad hacia los
colectivos?

13. ¢Hay disposicion por parte de ellos?

14. De acuerdo con su experiencia, ¢Cudles son las razones que motivan a
los ciudadanos a asistir a los colectivos?

15. ¢Por qué cree que no asisten la mayoria de las mujeres a este tipo de

espacios?
1. ¢En qué zona de Usme esté realizando estos encuentros?
Objetivos y 2. Aproximadamente ¢ Cuéntos encuentros hace al mes?
Metas 3. En cada encuentro ¢ Cuantas mujeres asisten aproximadamente?
4. ;Cbmo reaccionan?
1. ¢Qué Tensiones existen entre el trabajo politico, el trabajo para la
familia, y el trabajo para la comunidad
Anélisis de las 2.
audiencias 3. ¢Cudles son las principales barreras para incorporar ciertas

estrategias para combatir la desigualdad entre hombres y mujeres?
4. ¢Cuales son los beneficios que usted obtiene si resultan exitosos

estos encuentros?




1. ¢Cudl es su opinidn acerca de las actividades que se realizan en los
encuentros?

2. ¢Qué le parecen las propuestas que hay en otros colectivos parecidos al
suyo?

3. ¢Piensa usted que aun le falta mejorar algunas estrategias en sus
encuentros para impactar a mas mujeres?

4. ¢Qué cambios ha realizado? ¢Por qué ha realizado estos

cambios?

5. ¢De qué manera se podrian mejorar las dindmicas que se hacen?

3 6. ¢Cual cree que sea el propdsito de llevar a cabo estas dinamicas?
Promocion 7. ¢Considera que los invitados captan el mensaje?

8. ¢Qué gastos o esfuerzos le generan llevar a cabo estos
encuentros en la comunidad de Usme?

9. ¢Quién cubre esos gastos?

10. ¢Considera que el lugar en el que se realizan los encuentros es
totalmente adecuado? ¢Qué problemas le encuentra?

11. ;Cuadl es la manera en la que invita a las personas a los encuentros?

12. De éstas ¢Cual es la que mejores resultados le ha dado?

13. ¢Cudl cree que es la principal razon por la que la gente no asiste?

14. ;Como se podria motivar a estas mismas personas?

1. ¢Cree usted que dichos encuentren generen un cambio de habitos en
las mujeres del sector?

Evaluacion

2. Ensuopinidn, ¢De qué manera se podria mejorar la desigualdad de

género en la localidad de Usme?

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion
urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
decisiones.



55

10.2 Anexo 2. Transcripcion sesion de consolidacién de informacion preliminar

trabajo de campo 2023. Ejercicio cartogréafico sobre mapas.

Jeannette: Unos registros. nos vamos a volver al primer dia, sobre todo, desde que llegamos
aqui a chemeskemena y vamos a mirar eh apuntes de cada lugar de los cientos... (interviene
Catalina), Ya entendi, No me digan, digas siente sencillo y yo entiendo por est me puso la

mano. Entonces, ¢como era que decias Catalina?
Catalina: ¢qué?
Martin: Por sitio, por lugar en orden. Catalina: por dias.

Martin: A ver pendientes 25 y 26. jBuenas! (suspira) el dltimo jalon.
Bueno, la otra vez hicimos el repaso de lo de lo que hicimos, ¢eh? Te damos el 23 de junio,
pues tuvimos, bueno 22 de junio, tuvimos la visita al sitio después de haber llegado a
Valledupar. Eh, obviamente. Bueno, el mapa pues como yo creo que ya les habia dicho la
vez pasada, pues va un poco desde la Y hasta jmnm, casi un poquito del puente de Jesus
Fernando no, entonces claro, aqui nos toca como ir extendiendo, por lo menos hay como unos

lugares que esta, que es Guatapuri y el lugar de contemplacion donde vimos que esta el sitio.
Jeimmy: ;entonces le vamos poniendo hojas?

Martin: Pues cuando vayamos llegando a esos lugares, ah bueno y la cascada que estd como
por acé (risas en medio de la intervencion). Esta por acd mas o menos. Ahi creo que Victor
nos puede ayudar un poco como en la ubicacion. Bueno, pues tuvimos el primer lugar que
era uno de los lugares que vamos a visitar, que es el sitio, entonces 22 de junio. Yo creo que,
pues en ese orden podriamos hablar del sitio, ¢eh? Tratemos como de concentrar un poco el
recuerdo de ese dia, no dispersarnos tanto como en los otros dias que pudimos haber
encontrado, pasado, no, ¢eh?y bien, creo que hay algo que fue muy lindo, podria ser un poco
(...) propondria que empiece Jeimmy que nos cuente un poco la impresion que tuvo con las
piedras (exigen con respeto momento de silencio). Creo que Jeimmy tenia una historia muy
bonita con la mama piedra y las hijitas piedras, entonces no sé si podemos empezar ahi como
con eso, con esas anécdotas e ir encontrando eso que vimos, por ejemplo, no, que nos

sorprendio, que nos.... que se quedd. (No es clara esta Gltima parte).



Jeimmy: Bueno, si mi memoria no me falla el dia que llegamos, llegamos con muchas
expectativas de que ibamos a encontrar, porque técnicamente no sabiamos nada, o sea,
sabiamos que habia un sitio de reunion y estdbamos a la expectativa de vamos a conocer el
sitio, vamos a estar en contacto con las personas de aca, exactamente con los Majos entonces,
eeee. Cuando yo llegué al sitio lo primero que me dijeron era que no podia entrar a la
cancunuba, pero me explicaron cual era las dos cancunubas y nosotros estabamos como que
bueno esta bien, no vamos a poder entrar, entonces no que vamos para alla. Entonces yo ya
iba entrando con zapatos y todo no, que se tiene que quitar los zapatos y yo aaah los zapatos
noo (accién dicha con asombro). Yo los zapatos no puede ser, o0 sea, no puede ser porque
mis pies no me dan, o sea, y como todo el dia habiamos caminado, nos quitamos los zapatos,
vamos entrando.
Eh, yo veo alld una gran piedra y digo: ve tan bonita esa piedra, esa forma cuando nos, nos
sentamos todas unas piedritas asi alrededor de mi se me hacia que era una mama piedra con
todas sus piedritas ahi hijitas sentadas como que se le estuviera explicando algo, entonces
después ya nos sentabamos despues de enfrente mio, quedd el mamo y el mamo miraba hacia
el cielo y yo, pero qué mira. Oh miraba hacia all4, pero y no hallaba que era el que miraba,
entonces yo decia, ay, esta bien. El esta ya explicando y yo mirando... Entonces por medio
del arbol, se veia. {No!, Esa era la vista de Luis... a mi me toco todo completo la luna con
(no es claro), pero al lado del arbol, aca era como el nido, los Pajaritos; porque justo nos tocd
ese, ese espacio en que ya se van a acostar, entonces dejan los pajaritos acostando el nido y
yo tan bonito todo, me parece tan lindo, tan acogedor el sitio, porque es como, como si
como... Cuando uno llega a esta mira aqui estamos otra vez como la mama, el papa y sus

piedritas la mama piedra y sus piedritas ya eso era, ese era mi recorderis.

Jeannette: Bueno, estd muy lindo, eh. Chévere es una figura que creo que la vamos a ir
encontrando.

Voy a recomendar una cosa para las participaciones, vamos a tratar, claro, una informacién
importante es cdmo se sinti6é cada uno, pero vamos a recortar un poco la anécdota y vamos a

centrar en la informacion.

Jeimmy: Ok.
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Jeannette: Creo que Martin esta dando el pie cuando, cuando te dice: “lo que viste con las
piedras arrancas con la mama piedra” y porque lo demas se lo podemos poner después, mmm,
pero estad muy lindo todo el relato asi. Importante. Hay un sitio antes, hay un lugar antes que

es la sefial de las nubes. Que fue antes de llegar a Chemezquemena.
Martin: Eso es muy importante.

Jeannette: creo que tendriamos un concusa y las nubes y el sol.
Martin: como que nos cambian las palabras.

Jeannette: Si, estan pillados.

Martin: Yo siempre le he dicho concusa

Jeannette: No te digo como le deciamos el primer dia. Bueno, porque ya no me acuerdo,
pero era otra cosa, entonces si quieres devolvamonos a esa primera sefial. Si, lo importante,
vamos a coger lo importante.
(ruidos de fondo que imposibilitan entender). ¢ Qué pas6?, ¢Cual fue la sefial?, ;Cuél fue la
sefial? Que vimos en el camino que la vimos todos que Joseé paré el carro y que nos quedamos

mirando.

Jeimmy: la luz atravesando las nubes.

Jeannette: la luz atravesando las nubes.

Jeimmy: eh, lluminando exactamente el concusa.

Jeannette: hay una foto espectacular ahi que no sé quién la ha tomado, creo que Cata.
Catalina: Varios.

Jeannette: Entonces hay una recomendacion ahi también en la mitad y es que todos apenas
puedan cuando lleguen a Bogota o los que se quedan aca en chemez, suban la informacion
que tienen a unas carpetas que esta creando el profe este nifio otra vez se me olvidé el nombre.

(Alguien de fondo dice Martin).

Martin: Carlos, mucho gusto (risas en el auditorio).



Jeannette: Martin estd creando unas carpetas por dia y cada dia va a tener separado fotos,

audios y videos. Esas son las tres subcarpetas.

Martin: si

Jeannette: entonces todos vamos a subir la foto del celular, eh,

Catalina: O el audio, si hay audio.

Jeannette: Ahi a esa carpeta.

Martin: y lo otro, por ejemplo, si alguien quiere poner dibujos los puede poner ahi.

Jeannette: Si, entonces en ultimas lo que hubo fue un, como una sefial la podemos Ilamar
asi una sefial de bienvenida del sol porque la luz era el sol con las nubes. (No es clara la

manifestacion de fondo, pero Martin responde Ah si, por favor.)

Jeannette: Ahi pasaron muchas cosas en cada uno de nosotros, pero ese es el relatico que

va a hacer cada uno de su en su diario de campo, pero eso es un punto importante.

Jeannette: Si alguien quiere agregar algo que sea como para notar en esa hojita, digalo

ahora.
Jeimmy: o calle mas tarde.

Martin: aca habia, pues otra cosa que vimos y creo que fue Luis, Fer, Jeimmy porque
nosotros, bueno no podia ver porque estaba de espaldas, pero en la subida vimos que en
¢ Victor como se llama el pico que se ve? porque estaba de espaldas, pero en la subida vimos
y me he visto cémo se llama el pico que se ve en el en el cuando estabamos en el boquete

contemplando. Hay un pico que esta directo muy marcado por donde sale el sol que...
Victor: ahhh, Yurrua.

Jeannette: Vaya lo escribe Victor porque después no lo cambia.

Martin: ¢asi?

Victor: dos “r”

Martin: Eso es el cerro
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Victor: También Gorokinaca (Hace énfasis en que se escribe con k)
Jeimmy: ;Estoy en lo correcto?

Victor: Si

Jeimmy: ;Todo es con K?

Victor: La mayoria si.

Martin: Bien y ese fue otro, pues no sé si fue una sefial de bienvenida, pero si,
Jeimmy: Acé hay otra hojita profe.

Martin: si, lo que pasa es que es el sitio para que vayamos, porque el cerro ese Cerro esta
como por aca, ¢no? Algo que pasé ahi en este que estdbamos aca esto es como por acé. y era
algo como muy interesante porque pues voy a tratar de dibujarlo si este es un pico. Y aca

tenia como unas piedras que le crecian. No sé si recuerden chicos.
Jeimmy: Si, dijimos que eran como hongos.

Martin: Si, como unas zetas,

Jeimmy: Si dijimos que eran como hongos grandisimos.

Martin: Si

Victor: Piedras antena.

Martin: Piedras antenas si. (alguien tose de fondo). Entonces ese también fue algo como
que paso casi en el momento, ¢no? es decir, en ese momento de su vida, estaba la
contemplacion a la mirada hacia el concusa que estd como por aca y en el Gorokinaca que
estaba aca. Entonces si aparecen a esas dos montafias en ese momento que empieza a hacer.
(Espacio de silencio y luego retoma).
Bien, algo, algo mas para rescatar... Aunque eso esta grabado en la sesion cuando se hizo la
lectura de las nubes con la luz creo que sé que se hizo el 23, ;no? Porque hablamos de esos,

no algo que fue muy importante dar lo que aparecia como la relacion de la coco.

Martin: ¢Son tres o cuatro, profe cuatro?



Jeimmy: cuatro

Victor: Tres

Jeannette: ;/qué?

Martin: La de las paticas.

Jeannette: Cuatro en cada uno, cuatro individuales y cuatro colectivos. Son cuatro también

Martin: La paternidad. Que habia una relacion que decia Victor entre como que el esquema
de la comunicacion cosmica aparecia también con los rayos bajando en las nubes golpeando
el cerro. Que algo que es interesante ver como un poco la Pues esa manifestacion de lo
espiritual no que se daba como un momento en la naturaleza, que se conjugaban cosas y
apareciendo ante nuestra mirada, no como resaltaban, no sé si quisiéramos hablar un poco

mas de esto.

Jeannette: Yo a eso si también el tema de la religion catdlica de que usa la imagen de los
rayos del sol para poneérselo alrededor de los santos, eh? Inclusive ahorita escuchandote y me
acordaba el espiritu santo que baja en forma de luz o de paloma que se vuelve luz, algo asi.
Entonces en el tema de la influencia de la religion para el pueblo de por qué no le cree a lo
propio, a la tradicion es porque la fuerza y la religion catélica es muy influyente. Si nosotros
encontramos los paralelos de pronto vamos encontrando niveles para los mensajes de oreja
parada, oido despierto. Porque si me parece que él tiene guiones, ehh asi para que los pueda
decir bonito pues vendria bien, pero eso hariamos después. Pero la asociacion con la religion

catdlica es lo que se desprende también de ese hecho (sonido de voz seca).

Martin: Hay una cosa pues interesante frente a lo contemplativo, es decir, jclaro! La vida
contemplativa que, en un momento con lo religioso también, entra en un proceso de como se
manifiesta en lo sagrado, en la parte de la religion catélica de cdémo se manifiesta Dios en la
naturaleza, ehh. Haber yo creo que aqui hay algo que es interesante como esa palabra de la
luz se manifiesta, como ese momento puntual que nos dirige la mirada, 6sea que son de

alguna manera, no vemos otra cosa si N0 que nNos concentramos en ese punto.

(Aca hay una intervencion que no se entiende y se conjuga con las risas de los presentes).
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Jeannette: Vamos a darle hasta las 11:30 am para terminar el primer dia.
Martin: A bueno listo.
Jeannette: Aaa no, 15 minutos porque ese es un dia cortico, tiene tres cosas

Martin: Luego, pues ya pasando, encontramos el sitio (la intervencion sigue, pero no se

entiende al final).
Jeannette: Tranquilo, deja asi que no pasa nada.

Martin: Encontramos el sitio, intervencion de Jeimmy con la mama piedra, ¢algo mas?

porque ahi solamente participo Jeimmy, ahorita.
Jeannette: ahh si, si hay algun hecho de in situ que sea importante recoger ahora.

Persona 1: Bueno, para mi la energia y la solemnidad, es decir, si, el hecho de descansar y
entrar, sentir. Yo no vi los hijos piedritas, si no yo vi un anfiteatro, porque las piedras estan
en un semicirculo alrededor y siempre nos sentamos mirado hacia la piedra grande que es
como el lugar de importancia de punto visual, donde se par6 el mamo. Ahi fue donde hicimos
nuestra presentacion ante el territorio, formalmente digamos que, de primera vez, nos
presentamos, dijimos quiénes somos, jcuales eran nuestras intenciones, entonces fue como
pedir permiso y dar gracias, por habernos recibido con esa imagen de luz, con la llovizna
refrescante, porque fue la otra cosa, pasar de ese calor abrasador de Valledupar y en el
transcurso del trayecto que hubiese lloviznas mientras habia sol, eso también fue un saludo!
Un saludo muy bonito. Ehh, pues desde mi vision desde donde yo estaba sentado pues veia
la roca y el tronco no? La piedra grande monumental, veia al arbol que estaba ahi,
fundamental para mi la vision de sabanera y vikicui, ahi dandonos la bienvenida, desde el
arbol, desde las dos ramificaciones del arbol y lo de los pajaritos que vienen y se sentaban,
observaban se iban y volvian. Pero fue asunto de la energia tan solemne, tan bonita, porque
hay solemnidades que no lo son, una solemnidad muy bonita con respecto a ese momento en

el sitio.

Jeannette: Ah si, habiamos dicho que pasdbamos una hoja para que todos se escribieran,

pero ahi dejamos plantada las hojas basicas para que, si alguien le quiere agregar algo, se le



agregue en el momento que considere que se pare y diga “venga yo le agrego esta palabrita

para acordarme de algo que no se dijo” Listo, ;algo nuevo del sitio que no se haya dicho?

Persona 2: Mmm, la comunion de descalsarse y tener esa union con la tierra, yo tiendo a no
quitarme los zapatos me cuesta trabajo andar descalza, cuando me dijeron “quitese los
zapatos” para mi fue un choque, porque iba a pisar piedritas y eso me taya, pero la tierra
estaba muy calidad y ese contacto fue algo bonito (hay una intervencién y dice “agradable”)
escuchar al mamo por primera vez tenemos esas comunion con un sacerdote con un mamo.
Lugar donde ellos viven, ver a la esposa de él también me causo mucho agrado, yo veia que
ella estaba en su casa y todo estaba oscuro y solo veia cuando alumbraba el fogén, Ehh... Y
el saludo que nos dio el mamo cuando Mario habld y algo que él dijo ahi en el sitio y la
cancuroba fue que estdbamos ahi por un motivo que las cosas no son casualidad, siempre,
Osea la vida no casualidad la vida siempre tiene un objetivo en la vida de uno que pueda que
en el momento no se entienda, pero que si estamos aca fue porque asi fue, porque si era que
estuviéramos aqui y esas palabras para mi fueron importantes ya que a veces uno cree que la
vida esta llena de casualidades y no, la vida es un misterio que lo va llevando por ciertos
caminos que lo van alimentando a uno a nivel personal, en este caso no ha sido una salida
solamente de trabajo o de estudio sino que ha sido también de transformacion espiritual y

personal entonces...

Jeannette: Hay dos personas acé, que son paco Yy tu y la chica tres que han estado en el sitio
también saben de qué estamos hablando, si ustedes le quieren agregar algo bienvenidos, en
el momento que se les quite la timidez o lo que sea bienvenidos a escribir algo ahi, a decir

ahi en el sitio también pasan estas cosas.

Jeimmy: No mordemos

Jeannette: No mordemos, somos profesores, pero la Unica que regafia aca soy yo.
Victor: Alli se asienta mi abuelo Juan (risas e intervencion que no se entiende).
Catalina: Es un nieto de Juan, Juan.

Victor: Si
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Catalina: jHay papa!

Victor: De concharino

Jeannette: El sefior que fallecid

Jeannette: Vea usted, toda la sabiduria puesta en...

Jeimmy: En ti

Jeannette: Ahora todos me van a joder dice.

(intervencion de todos al mismo tiempo que no se entiende).
Jeannette: Bueno, entonces seguimos, si no hay algo mas sobre el sitio.

Martin: No, creo que pues como segunda vez de visita al sitio mmm, puede aparecer como,
pues no sé, como decirlo. si tiene como una fuerza, como en el lugar, demanda como una
presencia por eso me parece muy a nivel poético y jocoso como el hombre de la mama pierde
sus piedras y claro tiene forma de un anfiteatro pero que es como un poco la disposicion de

la misma naturaleza.
Jeannette: ¢Pero un anfiteatro griego?

Martin: si, no no seria, es que es como un anfiteatro en el sentido de que es un semicirculo
que esta, pero no, pero no esté labrado, no esta cosa de labrado de los griegos, sino que es la
misma piedra, en esa, en esa, no sé como decirlo, ehh en esa originalidad de la piedra (risas)
si, si 6sea no es la pierda que la tallaron para, y creo que eso en algin momento como que
trae un poco de esos elementos  espirituales  que hay  ehh..
siempre muy (La palabra no es clara) como que en la piedra hay como unos sitios ¢es donde
se centra en mamu, el mamu, el hacke inviola, que estuvo. Y al lado, siempre del otro lado
que hay un conjunto de piedras que, que llegan a dejarle un pagamento. ;Qué es lo que le

deja de pagamento a la piedra? el del hayo?
Victor: Ahh si, se saluda
Martin: ;Se saluda?

Victor: Si, entrando, deberia uno entrar



Martin: Por otro lado
Victor: Claro, si entrando por el izquierdo y salir por el derecho

Martin: Pero por la arquitectura no se puede, o sea por la disposicién no se puede salir, me
Ilamo mucho la atencién, creo que me habia percatado la primera vez, pero esta segunda llega

COmMo un poquito mas claro esta disposicion.

Jeannette: Si, si. Como el sitio ha sido visitado varias veces por nosotros, si quieres de una

vez ahi montamos lo que tiene que ver con lo dibujos, con los grabados
Martin: ;Qué dia fue eso?

Jeannette: Eso fue al siguiente dia, ¢no? pero ahi ya no importa el dia porque estamos en

lugares.
Martin: Si

Jeannette: Si la obviamos, porque yo estaba recordando que vi la calavera con bigotes osea,
para los que no saben lo voy a decir mas o no sé si mas bien Victor no cuenta cuando fue lo
de cuéndo (intervencion diciendo “26 de junio) ... se escribia con el dedo para que todos

aca entiendo de qué estamos hablando con los dibujos de la piedra o lo llamas tu.

Martin: ahh, eso lo escribieron cuando estaba suave, que eso fue moldeado por el padre
fuego, padre sol entonces al estar suave, el amanecer, mamasicir que era la que escribia, hacia
los mapas igual a este, ya que este determina lo del territorio, territorio no es solamente esto
que pisamos, también hay arriba, es abajo, entonces ahi dibujo la sierra, dibujo planeta,
planeta tierra pero especialmente dibujo las 4 esquinas y los 4 cerros, los 4 fogones y los 4
hijos, 4 pueblos, si ehh y también ahi estd escrito un orden sacamiento, la luna hay va la

dualidad de lo femenino y lo masculino.

También y si estan opolo dibujado ahi, esta el circulo que ustedes lo veian también esta una
mascara, también pero ahi ya se ve, esta los huequitos que le estaba aca, que cada huequito
de esos es un, tiene que durar mucho tiempo estudiando, si sobre todo tiene que estudiar lo
negativo y lo positivo, lo negativo son mas de 477, en cambio lo positivo son menos, casi no

hay, cinco pero eso deben de contrarrestar los negativos que es lo que mas lleva, si y pues
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esa ley también se le puede llamar como estamos en la cuenca que esta mas del rio Guatapuri,

también se le puede llamar cancas.

También era como un peso divino de como se escribia la ley osea ahi esta escrito y yo
solamente hay dibujos y también la linea que da la vuelta alrededor de la piedra, que ese es
napuri, el napueri que representa gobierno, gobierno porque él era huérfano lo maltrataban,

le hacian Bullying como dicen (risas), iba a la camcun entonces como no tenia quien lo
respaldara, €l era, lo pateaba, lo mandaban a buscar agua lloviendo, lo mandaban a buscar
lefia “vaya busque lena” entonces le pidié ayuda a la madre “yo que hago” entones la madre
le dio pedo y le dio el orine, eso cuando lo patearon al ledn (interrumpen diciendo “ujum”
)solté ese pedo y soltd ese orine, salieron todos y quedo el ahi (risas) los deméas no se
aguantaron, hay infinidades de historias, que esa noche la iluminaba el Bicucui (intervencion

gue no se entiende) también cae de frente desde alla, desde el occidente

Jeannette: Ahi la vimos con (palabra no se entiende) que no sabemos decir el nombre

todavia, esa misma noche, en el sitio.
Martin: Si

Jeannette: Si no hay mas del sitio.
Martin: Pues si

Persona 1: El dia que la profe Jeannette vio la calavera con bigotes, ese dia el sitio nos dej6
ver el sol dibujado y a mi me dejo ver a la doroy que esta ahi en ese corte del filo de la piedra
y entendi y me dijeron también. La pudimos tocar que no siempre se puede ver no se deja ver
a toda hora si no que requiere, primero me imagino que su voluntad de dejarse ver y segundo
estar atento y presente en el lugar para tener la disposicion de ver. Eso me parecié también
muy chévere y confirmo en el corazon por decirlo asi que venimos bien, que lo que estamos
haciendo va bien, porque ha sido un monton de sefiales de caracter positivo, de acogida, de

recogimiento, de que estamos bien recibidos eso me parece muy bonito.

Martin: Si, ami me parece que con lo del sitio y los escritos ehh, pues yo recuerdo la primera
vez que estaba acompafiando a victor a buscar la hoja de platano y pasamos por el sitio y
aparecieron, estas...pues aparecio el sol y la tierra y se desaparecio, osea la vimos y al dia

siguiente ya no estaba. Es decir, hay algo muy interesante con la piedra y es ¢como la piedra



se refuerza un poco de esa idea de lo vivo? porque de alguna manera muestra y oculta es
decir permite mostrar claro a partir de un encuentro. (Intervencién de Jeannette que no es

clara).

Martin: Si, que en algin momento ehh, de alguna manera eso descuadra, nos mueve de un
lugar desde la ciencia occidental que sabemos que la piedra no es un ser vivo, es un mineral
y es0 nos ensefia, pero hay algo que respira en la piedra, hay algo que suda en la piedra, es
decir, la piedra se vuelve un cuerpo, un cuerpo que muestra y oculta y en esta ocasion. Yo
realmente quede cada vez que pasaba por la piedra yo era asi a ver si muestra. Y no ya fue
cuando fue lo de los proyectos creo que fue muy lindo porque creo que a los proyectos fue
como bueno ya que van a dar algo a la comunidad, bueno ahora si les muestro (Risas de
fondo).

Es como lo que se dio justo en ese dia, como que esta un poco en la subjetividad de uno el
solamente observar sin que salga algo como que no (No es claro cémo se concluye la idea).

Representaciones muy locas.

Jeannette: Yo creo que eso tendria que ver con la comunicacion cosmica en el tema colectivo

de voluntad de verdad.
Martin: Aja

Jeannette: Que no depende solo del que quiere saber la verdad de la luz, osea del que quiere
tener el conocimiento, si no que depende también de que el conocimiento se abra, sea
entregado. ¢Un poco como dice Luis que nos dio, sino que depende también de que el
conocimiento se abra, sea entregado, un poco como dice Luis, que nos dio, como siempre
nos ensefian, entonces, si, de acuerdo contigo, y tendrias el link con la voluntad de la

comunicaciéon césmica?
Martin: Si, totalmente.

Jeannette: Yo le agregué otros dibujos que habia visto después de que Martin dio los que €l

dio.
Martin: Si.
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Jeannette: Que fue la sierra y la carita, yo no lo creia, al principio dije, es como una carita
feliz, y Martin también me dijo, le dije, no, yo me puse a mirar bien los apuntes, por eso es
tan importante cuando uno es investigador, escribir, dibujar, copiar, los ojos son todos del
estilo cancuano, asi, burleteros, y la boca, asi como que no te creo, como asi medio torcida,
cuando fui a replicarla no la he logrado, por eso pegué los papeles iniciales de la libreta que

ha traido ese dia.
Martin: Claro.
Jeannette: Listo, bien. Gracias.

Martin: Pues, creo que fue muy lindo, tuvimos la oportunidad de sentirlo. Con el tacto, como
senti esa textura, que si se siente el pasar del dedo, no es un labrado muy grueso (risas), sino

es el labrado de un dedo, que es como...
Jeannette: Pero cuando...
Martin: No, no, Mario.

Jeannette: Mario nos dijo, pueden tocarlo, yo le he hecho agua para que me deje ver, y
empez0, y se subid, pues nosotros nos fuimos con Martin. Claro que él si puede subirse a una
piedra, yo tuve que pensarlo, ya que me habla de bruces, pero ahi yo vi que eso se ilumind
toda la piedra, o sea, habia muchas cosas, esa linea que pasdé Martin, la linea roja que esta
ahi, esa no la habiamos visto, esa la mostré Mario, y luego habia un poco de, como un juego
de los hongos que le salen a la piedra de una cantidad de cosas alla, parecido a un lugar en
San Agustin, en la comunidad de Huila, que se llama Lava patas, que tiene una cantidad de
dibujos en la piedra, en el lecho de un rio, y eso es un conjunto como de, no sé, 10 metros
por 10, 20 metros por 10, del lecho de un rio que uno mira desde un puente y me recordo el

lava patas, que también estuvimos ahi y recordabamos cosas de aca de la sierra.
Catalina: La lava patas es un poquito mas grande que eso, es grande.

Jeannette: ; COmo cuanto tiene eso Cata?

Catalina: No sé, como 50 metros por 50 metros. Es que el rio ahi pasa muy largo.

Jeannette: O sea, como media cuadra por media cuadra.



Catalina: Si, claro.
Jeannette: Es como una distincién. Es inmenso.

Catalina: El sitio, el tema del gesto de Mario... Si de echarle el agua para ver el circulo
porgue nos lo mostramos él mismo no lo habiamos visto creo que ninguno y luego la idea de

la linea que atraviesa como los mapas como si fuera un meridiano.
Jeannette: Si.

Catalina: {Cémo se llaman los otros?

Martin: Paralelos

Catalina: Gracias. El tema de la direccidn solo eso.

Jeannette: Entonces ponle ahi sabemos que es ;donde esta el oeste? ¢ Cual esta mostrando

laraya? ¢El Norte? ;el sur?

Martin: Seria pues segun esto seria noreste, noriente y bueno hay que ver Dios mio este es

tan y como puesto, pero si.

Persona 2: Como un meridiano.
Jeannette: habria que verla.

Catalina: Toca ponerle la brajula alla.

Catalina: Mirar para agregarle esa parte. Nos toca volver a mirar, pero por ahora, no lo

olvidemos que también esta la direccion ¢ listo?
Victor: Esa raya atraviesa la piedra.
Catalina: Todo.

Victor: Esa va asi. (conversacion de fondo que no logra ser clara). La atravesada esa es la

que vimos en Mapurin.
Martin: ;Qué es el territorio? digo el gobierno.

Victor: También este sitio de gobierno.
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Jeannette: Ah, porque cada sitio tiene una mision, digamos.

Victor: Si, por eso aca viene el cabildo y gobernador y se siembra ahi y por tanto, se siembra

ahi para ser el consejero.
Jeannette: Sitio de gobierno también.

Martin: Listo, bien pues vamos moviéndonos eh el 22 el sitio bueno el 26 no, el 26 no, el 23

pues eh...
Persona 2: Estuvimos aqui reunidos.
Martin: Si, Estuvimos reunidos en la casa de la vieja Laura.

Jeannette: Entonces toca ponerle en la casa de la vieja Laura. Fue muy importante el

conocimiento.

Martin: Pues este ha estado... Eso nos va a tocar porque este pues es transversal a todos los

dias bueno, eso nos va a tocar. Si no estoy mal, este es...
Jeannette: Ah, pero ahi tienes la hojita para pegar.
Martin: Si. Es que yo no quiero ubicarme asi.
Jeannette: ¢ Quieren agua, tinto?

Martin: Pues este es el morado. Si quieren ir apuntando esto, o sea, yo estoy poniendo el
verde el 22 de junio. Todo lo que esta acé es el 22 de junio. Lo que esta en naranja es el 26.

Y el 23 es moradillo. ;Cémo para yo?... me acuerdo de eso.

Bueno, si, tuvimos la sesion aqui de introduccion. Luego tuvimos la presentacion, bueno,
hicimos la presentacion de Cusco de Mayores, como se presentd, pero aqui esta el
PowerPoint. Luego, estuvo el velorio de la noche de Antolino, Concholino. y sesién de mapa,
que bueno, les presentamos este mapa. Entonces, pues decirlo como tal, pues creo que le

digo, la casa de la vieja Laura.

Jeannette: Si



Martin: Pues no sé si el velorio, porque yo creo que eso fue mas visita, pero no sé.
Igualmente, el velorio... Es que este... (Idea inconclusa). La casa de Antolino esta antes de la

escuela, ¢no?
Jeannette: Si. Dale, dale.
Martin: ¢seria por aca?

Catalina: La casa de Antolino esta antes de para arriba. (Todos conversan que no se logra

entender).

Martin: Como por esta zona.

Victor: No.

Martin: ;Aca?

Victor: Ahi si.

Martin: No, como en la secundaria. Y un chinchorro. Parece como una banana, pero...
Jeannette: Ja, ja, ja

Jeimmy: En las idas al almuerzo vimos que en la montafia del frente queda... Hay unos 0jos

y una sonrisa.

Jeannette: Ah, si, pero eso fue cuando fuimos al arroyo, ¢no?
Jeimmy: No.

Jeannette: ;Eso fue ese dia?

Jeimmy: En el almuerzo, si. Ese dia en el almuerzo.

Jeannette: Ah, mira tu. ;Sabes de qué esta hablando Martincito?
Catalina: No.

Jeannette: Yo tampoco. Toca que nos cuentes.

Jeimmy: Los 0josYy...
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Martin: Al frente. ; Al frente de donde?

Jeannette: Agua, agua yo quiero agua.

Persona 1: Al frente de la casa de la sefiora Miriam. Esa montafia que hay ahi.
Martin: ¢(Vas a seguirle?

Persona 1: Hacia arriba, si, sefior. Hacia arriba tiene... (la profesora Jeannette susurra, sin
embargo, no es claro). Tiene unos 0jos. Y una sonrisa asi. Ah, fue mucho. Todo el lado

también, en la cima.

Martin: ;Como se llama el cerro que esta aqui atras Victor?

Victor: Un cuama.

Martin: Un cuama. Ahi... Este es el cerro que tiene el que saca la cascada.
Victor: Si. Bueno.

Jeannette: ¢ Quieres una hoja para descender? Ah, ya la tienes.

Martin: Pues si, ahi voy poniendo.

Jeannette: Gracias. Es que... (baja el volumen de la voz, por lo tanto, no se alcanza a

escuchar lo que dice).

Martin: ;Como dibujar un cuama?

Jeimmy: Es que... Asi.

Martin: Ahi tienen su tarea, chicos, que saben dibujar. (risas en el auditorio)

Varios al tiempo: ¢Por qué no lo hacen? ; No necesitas? ¢Por qué no? ¢Por qué no? Porque

no lo hacen ahi. ¢Esto es al de pie? ;La montafia?
Martin: No, no, no. Ahorita le digo que hagan el contorno de las montafias.
Victor: Ah, bueno.

Jeannette: Vaya usted que dibuja bonito ¢usted no es profe de artes? (Jeimmy y Jeannette

dialogan, pero no es clara la conversacion).



Martin: Bueno.

Jeimmy: Es que los ojos de él son como...

Martin: Que es la que esta aca, que esta, que aparece ahi como unos 0jos tristes dices ;no?
Victor: Si, de los ojos grufion.

Martin: ¢dice como un chancén? Si. Por aca son unos 0jos.
Victor: Grufiones

Martin: ¢Los qué?

Victor: Ojos grufiones.

Martin: Si grufiones

Persona 1: y la sonrisa.

Victor: Ah, se ve como... Se ve como de otra perspectiva.
Persona 1: En la alaera.

Jeimmy: Si, se ven bonitos los 0jos.

Persona 1: En el cambio de la alaera. Este color de acd, no sé como decirlo. Se ve como si

fuera una sonrisa.
Jeimmy: Una sonrisa.
Martin: Bueno, habia incluso...

Victor: Habia un Adoroy ahi. Alla mat6 al abuelo de Judith un adory. Arriba. Si. All4 arriba.

¢Un adoroy? Si.Y abajo habia adoroy. Cerro del adoroy.
Martin: ¢ Acé hay cerro?

Victor: Si, por ahi estd. Por esos pozos que menciondbamos. Alla que menciondbamos de

Mayna. Una casa donde viviamos nosotros primero. Alla abajito habia un...

Martin: ¢Quién mat6 un adoroy?
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Catalina: El abuelo de Judith.
Victor: El abuelo de Judith.

Jeannette: ; Te recuerdas que fue la historia que nos conto de que mat6 al adoroy y entonces

el pozo se secd?
Victor: Alla en Guatapuri.

Jeannette: En Guatapuri. Si. Porque ella era cuidadora de los pozos, ¢cierto? Si. Pues como

tu tienes los pozos en lo que le vas a ensefiar a los nifios para contar esa historia.

Persona 1: Para que cuenten la historia de los pozos. Digamos la estrella corona que se hizo

asi muestra los pozos. También. En los pozos cuando son...

Jeannette: Por eso, ahi es importante el adoroy en cada pozo. Si.

Jeimmy: Bueno. Ese dia vivimos ese momento.

Jeannette: Bellisimo.

Martin: Listo. Esta. Bueno, la casa de... Hay algo que decir de la casa de la vieja Laura.
Jeannette: ;Qué destacamos de la casa de la vieja Laura?

Persona 2: Que es muy juguetona. (risas de los presentes).

Persona 3: Ya las encontré. En una maleta. jVio!

Jeimmy: Mire saco todo y no encuentra.

Persona 3: Me toco darle queja al profe Victor esta mafana.

Victor: Si.

Martin: La vieja Laura me la manda al rato.

Victor: Te cayd bien la vieja Laura. No. Porque si no...

Jeimmy: A nosotros nos lleva escondiendo todo. Me dijo que no le ha escondido salud.

Persona 1: Porque soy lino.



Victor: Si, Se parece al lino. Ay, se parece al lino me dijo ella. A su esposo. Ah. El que

estaba ya encorbatado alla en la foto. ; Al marido? Si. Si.
Catalina: Sin gafitas.

Jeannette: Esa es una foto que yo tengo del papa de Victor.
Victor: Si. Ahi esta.

Persona 2: No, es...

Jeannette: ;Alguien mas tiene esa foto?

Persona 3: Ha sido una casa muy acogedora. Yo, yo tiendo a... O sea, yo no duermo muy
bien en lugares extrafos. Y desde la primera noche... Aparte estar cansados. Pero no, hemos,
hemos, hemos descansado muy bien. Se siente muy tranquilo. Muy tranquilo el lugar. Y

pues gracias a la vieja Laura por permitirnos entrar.
Martin: Y por cuidarnos.

Persona 1: Porque la casa nos cuida, nos da calorcito, nos protege de la lluvia. Aleja a los

bichos. Si. Aqui no salen... Nada de cangrejos, ni cucarachas.

Jeannette: ¢Hay cuantas pinturas en el cuarto de la vieja Laura? Hay como cuatro o cinco.

Estaba al lado de Doroy, la vieja Laura...

Jeimmy: 5 porque hay... si, 5. Si. 6 con la Doroy.

Martin: Ah, porque aqui no... O sea, solamente ahi hay la...

Victor: Alla estaba el hombre sin cabeza... jUf! Alla estaba la ventana, ahi estaba... dibujado.
Martin: ¢Y quién lo pinté?

Victor: Seria Victor Serra, le paso la...

Martin: Ah, Victor se ha pintado...

Persona 3: Hay siete pinturas acé.

Jeimmy: ¢Siete?
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Persona 3: Si hay 7

Jeimmy: Ah, ¢pero en el cuarto de Luis también hay?
Persona 3: No.

Jeannette: Es en el cuarto derecho.

Persona 2: Es en ese cuarto.

Victor: Pero yo le hice el dibujo que esta en la agenda. Una viejita azul. Ahi est4, de uno.

También un personaje parecido, griego.
Jeannette: Que esta en el cuarto.
Catalina: En la libreta azul.

Victor: En la azul, en la del 95.
Catalina: No sé si esa la tomamos.
Victor: Si, esa la tenia en el carro.
Martin: El hombre sin cabeza.

Victor: El profe lo dibuja. A mi me da flojera (risas) o la profe.
Martin: ¢ Cual es el hombre sin cabeza?
Jeannette: Que estaba detras.

Jeimmy: Si, lo tomamos en una libreta.
Victor: Alli estaba dibujado.

Martin: ¢Y el que tenia...? ;Como esta?
Jeimmy: Los ojos aca en el pecho.
Martin: El que tenia los ojos en el pecho.
Victor: Si.

Martin: Ah, si, le tomamos foto.



Victor: Ahi esta. Ese es el que estaba dibujado ahi.

Martin: Si, creo que es interesante, pues algo que me parecio también interesante de ese dia

es el... cdmo se vieron las nubes... proyectadas.

Victor: ¢eso fue cuando el 24?

Jeimmy: Ah, si, si. Eso fue...

Martin: ya te digo... Eso fue 23.

Jeimmy: Que vimos las nubes proyectadas en el piso.
Martin: 23 que subimos alla. Entonces, subimos Aca.
Jeannette: Acé.

Martin: Que se vieron las nubes.
Jeannette: Aqui en los huequitos de esta casa, de este salon.
Persona 1: Que dijimos que era como una camara estenopeica.
Martin: Si.
Jeannette: El que tienes en el pantalon.
Jeimmy: Ah.
Victor: El 23 os fuimos alla, aca, a la cascada, después que trabajamos aqui.
Jeannette: Por ahi se veia pasar la nube.

Martin: No, la cascada fuimos como hasta el 24 o... (Se irrumpe el sonido con

carcajadas).
Jeannette: fue a la nube.
Jeimmy: Esta gente esta loca.

Martin: fuimos el 25 a la cascada Victor. (risas de fondo que imposibilitan escuchar la
conversacion suscitada entre Victor y Martin).
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Victor: Si, Porque mire que lo importante de ese dia no estad. Uno dice, no, yo me acuerdo,
pero...
Martin: Pero no acuerdo.
Victor: Siempre lo digo alla en Cancuro. No, uno no se acuerda después.
Martin: Si.
Jeimmy: Si. Es importante anotar todo lo que uno ve.
Martin: Claro.
Victor: Bueno, ya, estoy anotando.

Persona 1: Ah, hay otra cosa con la casa de la vieja Laura. Si que es... Es un espacio de
observacion astrondmica muy interesante. Porque este traspatio esta aislado de la luz de los
postes. Permite ver mejor el cielo, como si uno estuviera en campo abierto. Entonces, nos
permitié con Jeimmy, salimos y nos pusimos a ver las estrellas y tratamos de indagar las
constelaciones. Yo tengo una aplicacion en el celular que es para eso, pero mire, esta esta
ahi. Ay, no, esta en otro lado. Y empezamos a hacer esa observacion que creo que ahi fue

cuando Jeimmy vio una estrella fugaz. ;TG viste una estrella fugaz?

Martin: ;Si?

Jeimmy: Si

Persona 1: Yo, devuélvela, devuélvela, que yo no la vi. No, no se pudo. Ahi esta.
Jeannette: Para pedirle el deseo.

Jeimmy: ¢Eso fue como un rayo asi?

Persona 1: Si, una cosita asi.

Jeannette: Bueno, entonces se Ve, si, es asi, como para que quedarse uno abrumado.
Martin: Mientos.

Jeannette: De todas maneras, sali6 como un nuevo sitio no lo teniamos destacado y es muy

importante.



Martin: Claro.

Jeannette: Osea, que ahi podemos seguir escribiéndole cosas.
Martin: Si, lo que hago, ¢no? Bien. De ese 23, pues ya.
Jeimmy: ;Escribiste el patio de la vieja Laura?

Martin: Si, ya esta.

Jeannette: Si. El patio, traspatio.

Victor: Yo le conté al profe que hay un meteorito enterrado aca.
Persona 1: Hay si.

Martin: No, en serio.

Jeannette: ;cOmo es eso?

Persona 1: Si, sefior. El meteorito que €l enterro.

Martin: Como asi es que...

Jeimmy: Ven, ve todo lo que se han perdido.

Jeannette: No, lo sabemos. Lo sabemos. Estamos muy envidiosos.

Victor: El meteorito estaba posiblemente lo saco Wilmar que fue el que cavé la fosa séptica.
Y estaba en una puerta de atajadera, asi como esta esa. Y duro bastante tiempo. Y alguna vez

me dijo... Le dije a Jasti miré esta piedra pesada y parece hierro y...
Catalina: ¢{Negra?

Victor: No, anaranjada. De color asi naranja asi fosforescente.
Martin: Huy juepucha.

Victor: Parece que le hubieran pasado la mano asi, o del dedo. Ya sé, con un bollo, pero con
un... algo ondulado. Y ¢l me dijo “no entierres la... porque no puede estar asi, esa es la que
cuida los animales. Me dijo al dia ah no yo vi una bola, una bola como una estrellita que
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paso, salio de alla y pasd por encima de la casa y se fue alla. Ustedes dicen que es un
observatorio. Si, es un observatorio.

Persona 1: Y cabe mencionar ;/no?, las piedras que funcionan también como antena que hay
aqui atras, porque hay todo ese conglomerado de piedras que también generan una cosa muy,
una energia chévere. Y aqui atras en el traspatio, cuando conocimos a, cuando me presentaron

a oreja parada, a don...
Victor: Laureano.

Persona 1: Don Laureano que es el duefio de la casa de atrds que esta alla viejita que

tomamos fotos. O sea, es un sitio ahi de encuentro y de cruce y de paso, ¢no?
Jeimmy: Si.

Persona 1: Son caminos, son caminos.

Jeimmy: Inclusive deciamos que por aqui cruza mucha gente por este espacio.
Victor: Si. (Rie en medio de su respuesta)

Jeimmy: Ve. Queda con el arbol de arriba.

Jeannette: Muy bien.

Martin: Vientos. 24 de junio, ahora si. Es esta. Esta, esta largo, a ver.
Victor: Ese fue el dia que caminamos bastante.

Martin: Ese dia caminamos bastante.

Victor: ¢no fue el 25?

Persona 1: Nosotros hemos caminado tanto que...

Martin: Veinticuatro de junio. Entrevista a Villa. Voy a decir lo que pusimos. Por nosotros,
bueno, quedamos en la lectura de vida contemplativa. En la casa de la vieja Laura. Conversa

con Maria Isabel y el suefio.
Jeannette: Yo creo que...

Martin: Pues no sé si el suefio...



Jeannette: No, el solo del lugar. Pero la casa del viejo Villa ¢queda?
Catalina: Detras de la casa.

Jeannette: Detras de la casa... (No es claro por el ruido externo).
Martin: Victor, a ver nosotros estamos aca.

Persona 4: La casa esta aqui. Aqui esta el vecino. Aqui hay un dedo de dos pisos, es de otro

vecino. Entonces, él vive arribita. Por eso queda aqui.
Martin: Ok. Entonces, este es 24.

Jeannette: Ahi, la casa de Villa es una casita re-chiquis, como de metro y medio cuadrado.
Creo que tengo mal las dimensiones hoy. Pero es una casa hecha toda con el pensamiento
tradicional, con las tecnologias tradicionales. Todo es de tierra pisada en guadua y fue hecho
asi, ahi arriba de la casa del Melo Porque Servina nos cont6 que... que le habian dado ese
pedacito para aquel que es ahora muy malito, ya muy viejito, tuviera donde vivir y tal. Pero
entonces, él mismo la construy6 con sus manos. Entonces, por eso, también, el tio Melis
queria que la viéramos, la casa. Y nos llevé para alld a mostrarnosla como un ejemplo de

construccion tradicional.
Persona 4: Toda la vida de la cotilla es esa casita asi.
Jeannette: Si.

Persona 4: Por alla tiene dos. Pero ya una se le cayd. Y la otra yo esta viviendo ahora ultimo

esa ya se esta cayendo y ahora esta viviendo ahi.
Jeannette: Si.

Martin: Bien. Algo mas importante como... Bueno, él fue un poco el tema de las coplas,

¢no?
Jeannette: Si

Catalina: Si, realmente se hablé mas de eso con él del tema del canto. No, no son coplas.

¢Como es que les dicen, cuartas?
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Varios Décimas. Décimas.

Catalina: Gracias. Décimas. Muchas décimas como de conquista amorosa.
Jeannette: Como de piropo.

Catalina: Si... No mucho mas, tocaria revisar la entrevista.

Jeannette: Si, pero eso...

Catalina: Ahi se hablé mas cosas, pero... nada como central.

Jeannette: Como lugar creo que es el hecho de que la casa es con tecnologia propiay ya, lo

de las coplas esté bien.

Martin: Bien, después...

Jeannette: Si no es como destacar que... ;Servina se llama la cuidadora del mel6n?
Martin: Sergina.

Victor: Sergina Lorenza

Jeannette: Estd muy lindo eso de que ellos ven al sefior ya mayor con dificultades en la
pierna, enfermito y no tenia donde vivir. Entonces, como esa ayuda mutua, eso me parece
que también... porque eso se presenta aqui, la ayuda entre todos. Hasta donde sea posible,

¢no?
Catalina: Pero el vinculo ahi esta con el...

Persona 4: El vivia muy retirado, vivia muy retirado, donde él vivia antes era muy retirado

de aqui de Chemezquemen.

Catalina: El vinculo esté con el que mando a ser el meld, que es el esposo de ella, que se

llama... ;Como se llamaba? ;Coémo? El esposo de Sergina.

Victor: También se llamaba... ( Como? Luis Rincones. Rincones. El papa de él se llamaba

asi, que fue el que hizo, mando a ser el primero y ahi fue él. Si. Mando a ser el segundo.
Martin: Con el Arwako.

Victor: Si, con el mismo Arwako. Por eso hay un melo viejo y un melo nuevo.



Catalina: O sea, los dos Luis Rincones mandaron a ser melo uno cada uno como de

actualizacion.

Martin: ;Como se llaman?
Catalina: Luis Rincones.
Victor: Los dos se llaman asi.

Jeannette: Y ayer cuando fuimos a visitar a Sergina, nos conto, ahi estaba el hijo. Entonces
ahora, los hijos, los hijos sacan al melon.Como el melén sale ese miércoles de ceniza. Si. A
armar la fiesta, ¢cierto? Es el inicio de la cuarentena. Pero seguramente el vinculo con la

tradicion cancuama tiene que haberlo... que no lo sé. cual es.
Martin: Sergina Florencia.

Victor: Sergina Lorenza.

Martin: ;con Z?

Victor: Lorenza no Florencia. Ahi dice Florencia

Martin: Hay juepucha. Lorenza, Sergina Lorenza. ¢ Y cdmo se llaman los Sergio...?
Jeannette: Luis Rincones.

Catalina: El papd y el hijo.

Martin: ;{Con Rincones?

Catalina: Oye, ¢y el Melo viegjo, ta lo viste? Claro

Victor: Si, todavia.

Jeannette: Que es igual.

Catalina: ¢ Esta todavia?

Jeannette: Que es igual.

Victor: No.
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Catalina: Ya no esta.

Victor: Yo creo que eso esta...

Catalina: Eso, esta en un fogon.

Martin: Bien.

Jeannette: Bueno. Siganos. Yo creo eso ya...
Victor: ¢Ese dia fuimos a donde Ana?
Persona 1: Fuimos a la de Ana.

Martin: Fuimos de lo de Ana, si.

Jeannette: A lo de Ana.

Persona 1: A la casa de Ana. Entrevistamos a la sefiora Maria de Rosario Carrillo.
Jeannette: Si, Pero ¢qué es el lugar?
Persona 1: El lugar la casa.

Catalina: El jardin.

Persona 1: En la casa de Ana...

Jeannette: El jardin.

Victor: La vega.

Jeannette: ¢El jardin no es la vega?

Victor: No. Ana vega.

Jeannette: Ana vega (risas).

Victor: Para alla se llama Pereque. Ese barrio se llama para alla Pereque.
Jeimmy: Pereque.

Victor: Si.

Persona 1: ese aparece en el mapa que tiene Mayra.
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Martin: Si, aparece en los barrios en los barrios.

Victor: No, pero ahi ese no aparecio porque ese es nuevo. Hay que afiadirselo.

Catalina: Es un barrio reciente porque eso no estaba construido por alla, casas, me imagino.
Victor: No.

Jeimmy: ¢Donde queda?

Catalina: Hacia arriba.

Persona 4: Ahi no se ve.

Persona 1: Mas para abajo.

Martin: ;Por donde?

Catalina: Arriba de la montafia.

Jeannette: ;Donde vas a pintar? (todos intervienen no es clara la conversacion) ... Vaya

chino, pinte.

Jeimmy: Ay, porque es que no... No damos con la ubicacion.
Persona 1: Si.

Persona 4: Viene por aqui asi. Si, por aqui.

Jeannette: Pero ponga el 1apiz.

Martin: Y por ahi esta la...

Persona4: Nos vamos una vuelta aqui, paraalldy por alld. Y vamos para aci camino pa“bajo
y aqui esté la casa de...que fue construido porque la tia le construyo una al lado.

Catalina: Muy bien.
Martin: Muy bien, gracias.
Catalina: Chévere.

Jeannette: No lo habiamos logrado sin ti. Ahi esté el tema de...
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Martin: Casa de Ana, /n0?
Jeannette: Si, estan los dibujos.
Martin: La rega.

Jeannette: Los dibujos, los murales del hijo de Ana. que se fue para el ejército. A mi me

parece un hecho de lo que muestra lo que pasa con los chicos.
Martin: Murales de...

Jeannette: ;Cdémo se llama el hijo de Ana?

Jeimmy y Persona 4: José.

Jeannette: Ah, pero son dos los que se fueron para el ejército.
persona 4: Merticerec y Jose.

Martin: José y...

Persona 4: Merticerec.

Jeannette: Yo creo que el lugar donde esta la casa también... Habla econémicamente como
de dos cosas. Una es el tema de la pobreza de que Ana no tenia donde vivir. Pero también la
fuerza que tiene Ana para levantar a todos sus hijos trabajando en lo que sea. Su experticia

con las gatas. Creo que esa casa como que... Como que... es expresion de todo eso.

Martin: También habia una... Habia como dos piedras que habias visto... Cata. No, ya se fue

Cata ¢Recuerdas?
Catalina: Una puerta, un porton.

Martin: Un porton de piedras que habia una piedra acd y otra piedra aca. Victor diria unos

Semaneros.

Martin: Y... Si pues si lo de la casa de Ana la forma de ver como se hace la labaza, también

con el arbol...
Jeannette: Y pone los semaneros para cortarlos.

Catalina: Y la muy importante historia de la vida de Maria del Rosario.



Jeannette: Ah, si, sefiora.
Persona 1: De su vida, de su infancia, de su trasegar, de su...

Jeannette: Tanto que ella se gand como un lugar en los... videos, entrevistas. Porque esas
entrevistas se tienen que volver videos o alguna cosa que recoja o inclusive puede ser de las

mayores a las que se les dedique el tema de la historia de vida, que hablaria mas de...
Persona 4: En la casa de Ana fue la historia del mochilon.

Jeannette: Si. Ah, el mochilén. Ese fue un trabajo colectivo nuestro.

Catalina: ¢Cuél es la historia del mochil6n?

Jeannette: La rifa del mochilon...

Persona 2: Los pensamientos de ...

Jeannette: Ah. Si. Porque me parece que también esta lindo que pongamos nuestras huellas

ahi.

Martin: ;Como se escribe? ;Con J o con Y?
Catalina: Con G con Y jajaja

Victor: Gilbert.

Martin: ¢Asi? Con la H.

Victor: Si.

Martin: Algo también interesante, antes de la casa de Ana, que me imagino va a poner

igualmente esto en la pocita.

Victor: Ah, la pocita.

Persona 1: El nacimiento de agua sembrada.

Martin: Si, lo va a poner como por aca, pero... Que todos saben, la pocita... La pocita de

Montero
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Victor: Péngale Angela, porque ella también lo hace, ¢no? y Angela.
Martin: ; Montero es el nombre o el apellido?

Jeannette: Manuel Montero.

Martin: Y...

Jeannette: Angela.

Catalina: Angela, ¢qué es ella?

Jeannette: Arias.

Victor: Arias.

Martin: Angela Arias, ¢sembradores de agua?

Jeannette: Si.

Martin: No sé si, Victor, nos quieres hablar un poco sobre, ¢t conoces como los procesos
de como es la siembra de agua?... Hoy teniamos ese debate la otra vez... Que si era un pozo

o si era... Un manantial.
Catalina: Un manantial.
Martin: Si era un ojo de agua o no. ¢{Conoces es0?

Victor: Antes, este... Bueno, primero habia bastante, mucha méas agua. El rio era mucho mas
caudaloso, entonces se bajaba a la doroy de la laguna y el asunto es como un orden, de ordenar
el territorio. En el rio, por ejemplo, primero no se bafiaban en todas partes, las mujeres se
bafiaban en el pozo y los hombres en otra parte, asi habia un orden. Lo mismo aca, ahi no
habia agua, ahi no salia agua, cuenta la historia, no s€, no dice arte, yo no vivi en esos tiempos.
Ahi no habia agua y solamente pasaba un caminito, no habia carretera todavia. Y entonces
él... Ellos dijeron, la pareja dijo, aqui hace falta una pocita donde la gente venga a coger agua
exclusivamente para el uso de la casa. Entonces ahi donde estaba a coger su agua con
calabazos con tinajas, y alla era donde se ponian la tinaja en la casa. En la cabeza se envolvian
en un trapo y venian ahi muy campantes tejiendo y hablando. De pronto llegando, se

encontraron dos amigas y venian con sus tinajas de barro no y no se tropezaban, no se les



caia y era un estado de equilibrio y de conversa. Alla en la pocita llegaban y conversaban
también. Y entonces eso lo sembraban especialmente la semana mayor. Que eso también fue

traslapado ahi. La iglesia catdlica la agarr6 para ellos, pero eso era de aca. Eso es sagrado.
Martin: ¢la semana mayor?
Catalina: Santa

Victor: Si, la semana santa le dicen. Eso lo sembraban precisamente a esa hora, a las doce
de la noche. Entre jueves y llegando al viernes. Si. Entonces... Al dia conversaban en la
cancura que eso lo sembraban con una mata de... De malanga... De malanga. Una especial
para eso, no es de comer sino nada mas. Esa es la que cuida agua da agua, que produce agua,
malanga blanca. ¢ Ari? ¢ Usted las ha visto? Malanga blanca, ¢como que dicen eso? El giiro.
Guiro no es este. Ahora se me olvida el nombre, pero gliro. Giiro. Esa no es para eso
exclusivamente. Eso, Donde hay una mata de malanga hay agua, y teniamos... Bueno, y por
supuesto los otros... Los otros... Las otras cosas que tenian que hacer, como hacer el
pagamento, pedirla, pedir el permiso y eso. Porque eso no era asi, también tenian que hablar
con la madre. La madre agua, ¢no? Y el padre. Entonces ahi ya surgia ... al otro dia ya surgia

el agua y ellos nombraban eso el chorrito.
Martin: El chorrito.

Victor: Si. Ahi también...

Jeannette: Que no se ha secado.

Victor: No. También cogen agua para bautizar alla, hacer los bautizos de la cancura, de

cualquier cosa que se vaya haciendo.
Catalina: ¢(De donde cogen?
Victor: de...

Jeimmy: De ese chorrito.

Victor: La cogian era de acad. Donde Laurano ahi. Ahi habia una iguana. Esa debe estar ahi

esa se conecta con la que esta alla en Guatapuri. Alla donde le di, donde existia la laguna esa
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grande. Pero alla quedo, alla si esta viva todavia. Pero le han hecho casa ahi. Pero alla si esta
viva. Esta revive cuando llueve mucho. Ya, pero esta lloviendo bastante sale.

Catalina: ¢Y baja por...? ¢Por donde baja esa?

Victor: Por aca. Por ahi pasa.

Catalina: ¢Por aqui, por este lado?

Victor: Por ahi, por ahi.

Catalina: ¢Para salir por este lado o por la mitad de las dos casas?
Victor: No sale de alla del sitio.

Martin: Pero es la que esta al ladito de la...

Victor: Cae al rio.

Martin: Es la que esta al ladito de la casa del tio Thomas.
Victor: No no no. Esta, esta.

Catalina: Esta, de aqui. La de esta aqui no vas.

Martin: Ya, ya, ya.

Victor: Aqui habia cuatro pocitos esa, esta una que otra por alla, mas arriba. Y esta que esta

alla en la cancama. Cuatro.

Catalina: Esa es una cosa que se puede mapear muy bien cuando llueve.
Victor: Si,

Catalina: Cuando llueve.

Martin: Aqui habia una cosita en esta...

Victor: La de Lauriano

Martin: No, esa es tu casita.

Victor: SI.



Martin: Y aqui habia una pocita.

Victor: Es alla donde Lauriano

Jeannette: All4 arriba donde se hace.

Victor: Al pie de la loma.

Martin: Mnmn, ;Doénde queda lo de Lauriano?

Catalina: Eso queda en diagonal.

Victor: Acé esta la casa, esta que le tomamos foto...

Catalina: La de Barri...

Martin: Si, la de barri... La de tradicional, la de construccion tradicional que esta...
Victor: Eso le pasé una carretera de remate.

Jeannette: Esa que se va a caer.

Catalina: Es como de esta casa si la metes un poquito en diagonal ya.
Martin: Ya por acé creo.

Victor: Ella es la mamé de Concharino.

Catalina: ¢(Quién?

Victor: La sefiora Leticia, se le ve bien, Bisabuela de Jaret.

Catalina: ¢ Ta la conociste?

Persona 4: No.

Victor: No Jaret no la conocio.

Jeannette: Mis abuelas estan lejos. Aungue hay varias bisabuelas aca con mis nietos.
Martin: Si.

Personal: Si.
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Martin: Bien. ;Continuamos?

Catalina: Si.

Jeannette: Si.

Martin: Visita al rio.

Jeannette: Al rio, La visita que hicimos con Victor.

(No se reconoce la voz): Que casi no pude.

Catalina: Jeannette nadd contra la corriente, casi encuentra el portal.
Persona 3: No seria hay que se abrio el portal y trajo arafia cangrejos. (risas)
Persona 1: Ahi falto una cosa.

Jeannette: Como se le ocurre...

Martin: ;Posista de sexto?

Victor: Poso de sixto

Persona 1: Profe ahi hizo falta una cosa, la cascada de Zambuchi.
Martin: No.

Victor: Pero esa era otro dia...

Jeannette: Todavia no es.

Victor: Era otro dia.

Martin: Que fue, que cruzamos mas lejos.

Persona 2: Vamos en el sdbado.

Victor: Tres caminaron.

Catalina: ja,ja,ja. Ese Victor.

Martin: No, no estaba bromeando.

Victor: Cuando se hincharon unos pies por ahi. De tanto caminar.



Jeannette: En el rio.

Persona 4: ah, por eso es por lo que no han vuelto al rio.

Jeannette: Imaginense.

Persona 2: Toca que nos acompafies

Persona 4: Bueno, yo con mucho gusto.

Jeannette: Usted como un pececito alla.

Persona 4: Hay, Imaginense esto que hay un bajuco, me zumo de alla.
Jeannette: ;De verdad? Te subes a la tierra y te sumas.

Persona 4: Aja, alla hay una piedra. Yo me agarro del bajuco y me zumbo, pues.
Jeannette: Como un tarzan.

Victor: Si.

Persona 4: Eso nada mas, se ve cuando jmnm.

Jeannette: Esa toca que me la ensefie a ver si se me quita el susto.
Persona 4: Bueno. Noo, le da pa’ susto.

Jeannette: Ja, ja, ja.

Martin: Bien. Eh.

Jeannette: Las piedras del tio Tomas.

Martin: Pues ya los pongo porque estan ahi.

Jeannette: Recomendacidn para los chicos grandes. Hay que leer el articulo del pensador, el

tio Tomas. ;Como se llama ese articulo, Cata?
Martin: La autora no se acuerda. (risas en el espacio).

Jeannette: Pero es el de las tres historias.
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Catalina: Es ese, ¢{no?

Jeannette: El de las tres historias en que va para el libro.

Persona 4: El tio Thomas fue el que alcanzé a ver al hombre con cabeza.
Jeannette: Ah si.

Persona 4: EI hombre sin cabeza, que digo, el que yo confundo.
Jeannette: Con o sin

Persona 4: Sin cabeza.

Catalina: Yo creo que con cabeza ha visto varios.

Persona 4: Ah si.

Victor: Si. Pero sin cabeza si nada mas ese...

Jeannette: Entonces hay que ese articulo son tres historias. (La idea queda inconclusa por

interrupcion)

Persona 4: Ese lo agarraron dizque por Murillo.

Victor: Si ¢ Quién?

Persona 4: Cuando bajé por rio seco. Yo creo que pasa eso por ahi.

Victor: ¢Y quién lo amarrg?

Persona 4: No se sabe. Dicen que fue un hombre que iba una vez de noche y le pidio janca.
Victor: Si.

Persona 4: Que cuando se lo iba llevando, vino y le agarro el caballo y se lo amarr¢ ahi.

Victor: No, pero ya es el caballero y entonces metid otra historia (risas). El caballero lo

amarraron varias veces.
Persona 4: Pero ya lo soltaron.

Catalina: Pero el caballero si tenia cabeza.



Victor: SI.
Jeannette: Osea que es otra historia.
Victor: El se meti6 a otra historia.

Jeannette: Entonces, ahi en ese articulo hay tres historias: La del dorén, la del ladrén, la del

pensador. El tio Tomas, el pensador y hay otra historia.

Catalina: La de la lagartija que tocaba el tambor.

Jeannette: Si, sra.

Victor: Ese dia de venia encontramos la lagartija, ¢no?

Jeimmy: Aja.

Persona 3: ;Ddnde lo encontramos?

Jeannette: ;Donde lo encuentran, profe Cata?

Catalina: {Qué?

Jeannette: El articulo.

Catalina: No sé.

Jeannette: No se ha publicado.

Persona 3: Nos envian copia.

Victor: Eso es importante porque eso esté referenciado alla en el articulo.
Jeimmy: Ok, ya la dibujo.

Catalina: Pero la que vio la lagartija fue...

Victor: Ese dia de regreso vimos la lagartija. Como eso esta referenciado en el articulo.
Catalina: Se complementa total.

Victor: Ahi esta el llamado pa” ti.
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Jeimmy: Pero no sé.

Persona 3: ;La profe Cata nos lo envia?

Catalina: Si. Ah, bueno,

Varios: Gracias. Si.

Catalina: Ya lo busco.

Persona 4: El otro dia tiene que contarles la de la canduruma.
Martin: Si.

Persona 4: Cuando se iba llevando a Cuyuyo (risas).

Martin: Ah, ¢en serio?

Jeannette: El tambor de Cuyuyo.

Persona 4: No, la canduruma. Cuando Cuyuyo se lo iba a llevar de la canduruma.
Jeannette: Ay, Dios mio.

Victor: Cuéntela, cuéntela. Que hay esta grabando.

Persona 4: Cuéntalo usted, profe.

Victor: No, usted tiene la voz més melodiosa.

Persona 1: Si, dale te escuchamos. el puente donde estaba.

Persona 4: Bueno. Era una vez que Cuyuyo estaba en una fiesta de Guatapuri por ahi por el
puente donde chava. Entonces habia una tarabita. Y de ahi él bajaba por ahi chapeto cantando.
Y se encontrd una vieja ahi. Y Cuyuyo vino y le dijo, hey, ¢queréis un trago churro? Y la
vieja nada mas le puso el mochilén. Y ahi cuenta el franje que Cuyuyo iba ahi y cuando se
despertd €l vio un pico y él Creyo que era el pico de la botella y como que él comenzo a
chupar. Entonces, como la canduruma tiene las tetas muy largas, ella tenia que echarselas de
para atras (risas). Entonces era lo que iba chupando Cuyuyo, que cuando le paso la chapetera
ya lo iba llevando en el boquete. Como que ya vio que puso el mochilon y él aprovechd y se

salio y le metié como dos piedras. Y él se bajo y €l no supo qué fue lo que paso de ahi.



Martin: Guau.

Victor: Bastante resumido. Alla viene.
Catalina: Buena, buena. Gracias.
Jeannette: Aplausos. Adids.

Persona 2: Pues es que me conto que para espantar a la LIorona hay que andar con una mujer

embarazada con un nifio. Entonces, a partir de hoy es mi guardaespaldas. Tu dijiste.
Martin: Bien, entonces. Bueno, visita al rio. ;Qué encontraron en el rio?

Jeimmy: Agua.

Martin: Agua fria.

Persona 2: Piedras.

Persona 4: Piedra resbalosa.

Martin: Muy resbalosa.

Persona 3: A nosotros nos las envias porfa.

Catalina: Listo.

Jeimmy: La lagartija como era de la casa de Ana, entonces ahi, en toda la mitad.
Victor: Porque hay unas rayitas porgque hay unos cobi ya le conté, que tienen ese vestido.
Catalina: Cobi

Victor: Que tienen un vestido de cobi. Un linaje cobi, linaje de la lagartija.
Martin: Mnmn

Jeannette: Si.

Victor: Porque hay unas que no tienen. Precisamente nos salio esa, la que...

Catalina: La que si tiene.
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Victor: Si.

Jeimmy: Y después tenia de azul, una linea azul y la otra negra.
Catalina: Es la azul con negro, yo la vi también

Victor: La rosa.

Jeannette: Ahi tiene azul y negro.

Catalina: Pero la veia chiquitita. ¢Es chiquitita?

Victor: Si, si es.

Catalina: Pero chiquitita. Si. La que yo veia es chiquitica.

Victor: Si, esa es.

Catalina: Es esa. Mira, este viaje la vi un monton de veces.

Persona 4: Oye, profe, cuéntese ahora la del salvaje (risas).

Victor: Ay, no imaginense con las que me sale. Y estamos como concluyendo ya. Si.
Jeannette: Cuéntela, cuéntela.

Victor: Ah, bueno. Es que tiene que contarle a él.

Persona 4: No, el que si se la sabe bien es José. Yo...

Jeannette: Ah, entonces no. Sigue td, no, sigue ta.

Catalina: Ah, ;ta te la sabe?

Victor: Asi resumida como resumid. Porque nos interesa el resumen.

Persona 4: Ah, bueno. Si. Bueno, era una vez una muchacha que iba... Ella iba con los papas
y ella se quedo atras recogiendo una flor. Y le salié una mano peluda de un trebojote de flor
y se la llevd. Que cuando llegaba alla, fue a babar el nombre de Amparo, asi. Que le trajo un
afieclio Cociname esa cosa 0 si no te como a ti. Entonces, y le puso una piedrona grande. Con
el tiempo, ellos tuvieron dos hijos, una pelada y un pelado. Y ellos andaban asi, normal, como

los trajo Dios al mundo.



Jeimmy: Ok.

Persona 4: Entonces, un dia, cuando el hijo intenté mover la piedra, medio la movid y le dijo
a la mama, Echame mas y mejor plato, porque un dia nos tenemos que liberar de mi papa.
Como que el pelado comenzé a comer mas y un dia, cuando movid la piedra, aprovecharon
que el papa se habia ido. Entonces, como que iban carrera a carrera y garete a garete. Y venia
el salvaje mas atras. Cuando sintieron que venia, se tembl6 asi, pum, pum. Y dijeron, bueno,
hay que correr mas. Que se tiraron por un arroyo y corre, que corre, y corre, que corre. Que

cuando llegaron a una sabana, les grito, td tenés que volver.
Jeannette: Caramba.

Victor: Bravo (Aplauden).

Persona 2: Y tu, ¢no te sabes ninguna?

Victor: La semilla del sefior Wayder Conchelino.

Persona 3: ¢No te sabes ninguna de Wagner?

Jeannette: Claro, ahi estd. Muy bien, muy bien.

Victor: Mira el talento que tiene y tiene que seguir.
Catalina: Si, tiene que seguir.

Persona 1: Ahora si toco estudiar.

Persona 2: Para que perfecciones ese don.

Jeannette: Para volver al colegio.

Martin: Para escribir.

Victor: El profe dijo que alla lo estaban esperando.
Persona 2: Para que perfecciones ese don.

Jeimmy: Tiene que perfeccionar todo esto que estamos haciendo.

Victor: Como prueba de eso que estan diciendo all4, mire, escuche, como narra.
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Catalina: Si.

Persona 2: Tenemos que venir en unos afos y verlo haciendo aqui un gran orador.
Victor: Tenemos que invitar al grado de bachiller.

Persona 2: Ay, si nos invitan, venimos.

Persona 4: Yo le digo al propio.

Persona 2: Claro.

Martin: Vientos, Rio. Pues en Rio esta el tema del portal, que eso es. Ahi nos compartio

Victor un poco. Ay, carajillo.

Persona 2: Profe estamos de cumpleafios. Ay, hombe.

Catalina: ¢Quién les compartio?

Martin: Nos compartio la historia. ¢ Quién fue el que pasé el portal?
Victor: Tolota. Si, mi primo Tolota.

Martin: Mi primo Tolota (al parecer lo escribe).

Victor: El que hizo la cancion de Tia Tofia, del chinchorro y el calzoncillo.
Catalina: Ay, gracias.

Victor: ¢Usted la sabe?, Tolota, préndeme un cigarrillo. A mi me la bailo, Calzoncillo.
Persona 2: ;tU te la sabes?

Persona 3: Si. Escuche en un cuento por ahi.

Victor: Ahi esta en el Anchichique. Por ahi esta en un cuento.

Catalina: Esa es una décima también.

Victor: Si. Esa era una cancion. Mas que todo era vallenato.

Catalina: Tipo vallenato.

Victor: Aunque la gaita aqui es una version vallenata.



Martin: Chévere. Sipi.

Catalina: El tema de que atravesé el portal, t0 nos decias era que el otro lado habia

encontrado una cosa parecida, ¢no?

Victor: Habia visto, pero no se metid. Desde ac4, desde alla lo Ilamaban, pero él si queria.
Catalina: ;Como Jeannette?, ¢ Sera que voy?

Victor: ¢Sera que voy? ;Sera que no voy? (risas).

Jeimmy: (susurra) Escribe tu nombre, tus apellidos y tu firma.

Victor: Al final se devolvid. Y a los otros nifios iban a venir a avisar, decian, voto, voto, se

hablé. No, pero lo vieron salir, si.

Catalina: Pero del otro lado, ¢qué fue lo que oy6? Como un... Un mundo también.
Victor: Un camino, si, un mundo. Un sol. All4. Animales, las flores. Todo, todo, todo.
Martin: Algo parecido a esto.

Catalina: Si, parecido

Martin: y desde ahi, ¢se habla del portal o antes se hablaba del portal, antes de la experiencia

del primo?
Victor: No, la gente no habla aqui del portal, habla de que hay una cuevita y ya.
Catalina: Una cueva.

Victor: El que habla del portal soy yo (risas ante esta expresion). Eso es un portal, la

dimension...

Jeannette: Claro, ¢y usted queria que yo me metiera pa“alla? (risas).
Martin: Claro, para ver que decia.

Jeannette: Usted me vio dudando y decia: “que se vaya, que se vaya”.
Jeimmy: Yo no lo vi que le lanzo la soga para sacarla de alla.
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Catalina: Es un lugar en que basicamente es muy especial ese pozo de sixto.
Victor: Es un sitio sagrado esta la piedra de hierro.
Jeannette: Donde nos subimos.

Martin: Yo creo que es muy interesante porque en termino de imagen es muy potente esa
piedra, como algo que sale de la Montafiana ¢no? Que esta ahi en esa orilla y se vuelve una

base no seé, algo muy imponente en ese punto.

Victor: Esta la otra piedra gemela de la que esta aca en patio ¢verdad profesor? Donde

Laureano que esta la piedra gemela.

Martin: Ah si

Victor: Ahi, yo se la mostré a usted.

Catalina: {No fue a mi?

Victor: Esté ahi

Catalina: ¢La larga?

Jeimmy: La que esté acostada.

Catalina: La que esté en el piso creo que me la mostraste a mi.
Jeannette: Ah, si.

Catalina: A no fue a Jeannette.

Jeannette: Esta igual a esa que habiamos visto que es parecida a las que vimos en San

Agustin también
Catalina: Asi la largota
Jeannette: Que son alargadas parecen como una cama de piedra.

Martin: Si, que esta solo lo vimos también en ese regresando de lo de Ana vimos esa piedra.

Que esta aqui lo de Victor es por aca ¢como se llama esa piedra de Laureano?

Victor: Piedra de Laurenao pongale ahi.



Jeannette: Es que a propdsito Victor de piedras que estuvimos viendo en San Agustin o
esculturas hechas por los que hicieron alla esculturas. Habia, vino en particular a un kaukamo,
no un arahuaco pues por el gorro uno dice ese es un arahuaco, cierto. Pero estuvimos
considerando también con Victor Hugo el Antropdélogo. Que hay una conexion que de hecho
ya lo sabiamos pero que se ve ahi también ese conexdn como mas atras de lo que lo habiamos
visto por lo menos yo con Cota y mamoluca, ustedes conectando los muiscas apoyandolos y
alla entonces con San Agustin. Ahorita tal vez van a lograr que devuelvan unas estructuras
de Alemania también que se ha estado buscando que las devuelvan. Nada por anotar ese tema
de una conexion, una posible conexion mas bien de esas piedras que son similares de San

Agustin Huila con las piedras de aca de la sierra.

Victor: Alla Arriba les tienen un nombre a los pueblos de la sierra. A mi me los dijeron, pero
ya se me olvido. Asi les decimos a los... por qué primero se reunian, asi como sr Ramiro que

se reunieron una vez en el Amazonas.
Jeannette: Aja
Victor: Primero se reunian y hablaban entre ellos los mayores. Si.

Martin: ¢;Cudl era el tema? perdon... Chemezquemena, San Agustin y conexion de piedras

me estabas diciendo.

Jeannette: Si. Estaba lo del arahuaco una escultura arahuaca y complementa con lo que dice
Victor segun lo que ellos se reunian. Ellos se reunian y los muisca de Cota que yo lo sepa
tienen una conexion directa con los Colis y los Kankuamos cuando estuvieron desplazados
en Bogota. Entonces eso con los pueblos originarios. (Hay una intervencion que no logra ser

clara).

Victor: Si, empiezan desde aca y le pasan una arriba y otra le llega acé al talon.
Martin: Bueno, sigamos.

Jeannette: Si.

Martin: Visita a la cancuruba. ¢ Qué hay que decir de la cancuruba chicas?
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Persona 1: De la cancuruba. La disposicion astrondémica del edificio, la energia, el discurso
que fue también un momento pues largo en el tiempo. Les he escuchado decir que nunca
habian estado tanto tiempo, ni se habia hablado tanto, sino que siempre habian sido

momentos cortos y concisos y esa noche, fue una noche larga de charla y de narracion.
Catalina: Que nunca habian estado ¢Quiénes? Luis Fer, que pena no entendi.

Persona 1: Martin me dijo que habian estado, pero no habian durado tanto tiempo dentro
de...

Martin: Creo que no como la vez pasada, yo no dure tanto.
Catalina: Ya.
Martin: Fue como 1 hora, esta vez estuvimos casi 3 horas de 8:30 a 11:30.

Jeannette: Sobre todo hablando de nosotros porque nosotras hemos durado noches enteras

en las cancunubas. De aqui y de més alla.
Martin: Ah bueno.

Jeannette: Pero hablando nosotras creo que...
Catalina: Si ha sido el mas centrado.

Jeannette: Si. En términos del tiempo del Aion y del crono creo que el equipo se ha venido
ganado una mayor participacion. Osea el hecho de que el profe Victor Segundo, haya tomado
la voz en la cancuruba y alla dicho: “vamos a hablar con detalle de lo que vienen hacer, de
lo que se ha hecho”. Creo que nos abri6 una puerta que nos permitio ese detalle y los otros
asistentes también se animaron para decir cosas y Victor también. Entonces esas 3 horas creo
yo Victor Segundo que no las hemos ganado contigo también naturalmente, con Diomedes,
con todos, pero con el trabajo que hemos hecho ¢cierto? Esa noche un sr dijo que acé llegaba
gente que venia hacer bien, si no fue asi como lo dijo me corrigen... La idea era como que
hay 2 tipos de gentes que llegan a Chemezquemena. Unos que vienen a mirar que se llevan,

no se, como hacer mal, con no muy buenas intenciones.
Catalina: Dijo de echo con malas intenciones, dijo con absoluta expresion.

Jeannette: Con malas intenciones.



Martin: ¢Quién dijo perdon?

Jeannette: El que estaba detras de mi.

Catalina: Es que como no se ven las caras.

Victor: Cabildo Raiz

Jeannette: Ah, era el cabildo raiz.

Martin: Era el que les decia, que hablo de lo que el construia en mareque la cancunuba.
Victor: Si, si (Hablan varios y no se logra entender muy bien la conversacion).

Martin: Pero bueno, perdon era un paréntesis.

Jeannette: Hay otros que vienen aportar, hacer el bien. Y estaba hablando de nosotros Gsea
como... eso fue lo que yo entendi, que estaba como diciéndonos que chévere que vienen
ustedes aca aportar que de hecho lo sabemos, pero esta lindo que no lo digan asi tan

explicitamente aproposito del tiempo, creo que ha sido una ganancia de mucho trabajo.
Martin: Si.
Jeannette: Eso

Martin: Creo que ahi también hay algo que pensé mucho sobre los cuerpos y la disposicion
del cuerpo en la cancuruba, estar sentado, escuchando con el algodén ¢no?, Es decir, por
ejemplo, el algodon es muy importante porque tiene esa idea que se une como esa grabadora
¢no? Que hay es donde grabas tu pensamiento por eso es importante tenerlo en una mano,

¢en cualquiera de las dos o en la derecha?
Victor: Puede ser una en la derecha y la otra en la izquierda.

Martin: Ya. Y estar ahi trabajando, es decir, como hacer un poco ese traspaso del
pensamiento a la materia no y creo que eso es como interesante en la cancuruba con el cuerpo,
coNn un cuerpo en un movimiento micro también, que no es macro, no es un baile, no es el
trabajo, Si. No, es como el trabajo del campo si no es estar sentado y estar haciendo ese

movimiento, moviendo a nivel micro no, mover el pensamiento es mover a nivel micro. Creo
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gue eso me parece que es como muy interesante la cancuruba ademas de esa imagen que ya
habiamos visto como sale pues como el humo por la cancuruba, que esta pensando la
cancuruba y esta ahi sacando humo (risas). Como en pensamiento, creo que €so es muy

interesante.

Jeannette: Eso viene muy bien entonces para el tema del macro cosmo y micro cosmo, que
te dijimos que esta en el primer informe de la primera vez que vinimos y eso va a tener que

ver con el orden de lo sagrado, la unidad ya se me olvido como se Ilama.
Martin: La unidad cosmica.

Jeannette: La unidad cdsmica porqué es uno de los elementos que permite esa unidad

césmica.
Martin: Claro.

Jeannette: Es también cuando ellos nos dicen que uno es el conector entre el arriba y el

abajo, ¢cierto?

Martin: Claro.

Jeannette: Como que el cuerpo es el conector entre el arriba y el abajo.
Jeimmy: Ya me acordé.

Jeannette: ;De que?

Jeimmy: En el... cuando yo tomé la primera vez yagé vi una imagen que volvi a verla ahi
en la cancuruba que es como estamos en un universo, muchos anillos y todos los
pensamientos giran alrededor de un centro. Entonces tenemos una conexion energética desde
la cabeza, pero también va hacia los pies, entonces es un polo al otro polo, entonces es una
conexion. Entonces hay pensamientos que son buenos entonces va como los anillos de
saturno unos brillantes, otros oscuros entonces uno va pensando de acuerdo y se va ubicando

de acuerdo con los anillos que tiene.
Martin: Interesante, ¢ Tienes un diagrama de eso?

Persona 3: Toca pintarlo.



Jeimmy: en otro cuaderno.
Jeannette: Ah ya esta pintado.
Jeimmy: Si, en otro cuaderno.

Jeannette: Bueno, muy bien. A proposito de eso les cuento que en estas noches me he
acostado y empiezo a ver piedras como con figuras que han sido intervenidas, pero piedras
que tienen unas digamos como rectangulos con cavidades, con figuras esculpidas. Pero la
verdad no creo que nunca las he visto en ninguna parte pero que se me muestran y como yo
no sé dibujar bonitos, pero voy a intentar dibujarlas porqué son como rectangulas con formas

que salen (Ruido externo y no se entiende la conclusion de la idea) que no se me olvide.
Jeimmy: Aprovechando lo de los rectangulos también...
Jeannette: Como poliedros mas bien.

Jeimmy: Sentia una malla, yo cerraba los ojos y sentia una malla asi en toda la cancuruba.

Y decia yo voy a estar despierta no me voy a dormir, pero era una malla con rombos.
Jeannette: Que no son suefios porque uno esta despierto ¢cierto?

Jeimmy: Pero yo decia estoy cerrando los ojos porque me estoy concentrando en el juego
que estaba detras de Cata, asi mirando el fuego y como que cerraba los 0jos y veia las mallas

en toda la cancuruba, 6sea como luces atravesadas asi pero que dibujan rombos.
Martin: Interesante.

Jeimmy: No, no me duermo.

Martin: Chévere.

Jeimmy: Era algo que me faltaba dibujar por aca.

Jeannette: Carambas.

Martin: Y eso que todavia vamos en el 24, es que el 24 hicimos mucho.

Jeannette: Muchas cosas, pero eso es la noche ¢no? Concuruba es en la noche.
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Martin: Si, ya pasamos al 25. ;pasamos al 25?
Jeannette: Si, yo creo que podemos alargar media horita mas y vamos a almorzar a la 1pm.
Martin: Si.

Jeannette: Después de todos esos desayunos que nos tomamos gracias al cumpleafios porque

no tenemos hambre todavia.

Martin: Bueno 25 de junio tuvimos caminata al funeral, visita al cementerio entonces en ese
orden pues el cementerio yo creo que podemos hablar fue interesante pues ver el, pues ahi
Victor nos compartio varios recuerdos, saberes, entre las hojas que nos daba como para

poner... una era el culantro el otro era...
Jeannette: Hay si.

Persona 1: Que estaba el lirio, la chiropia.
Victor: El lirio.

Persona 1: Hablamos de la semilla de pegapega que se parece también a la chipaca que es

una semilla viajera, vimos el higueron.
Martin: Bueno entonces, la pegapega. ..
Jeannette: Deja aparte. ..

Victor: La chicoria.

Persona 1: Eso la chocoria.

Jeannette: Que deje aparte el lirio, porque eso que estas diciendo se vio mas 0 menos
transversal en varias de las caminatas como de plantas medicinales que nosotros ni

conociamos, pero también de consumo.

Persona 1: Medicinales y alimenticias en el transcurso de la caminata a la cascada, Victor
segundo explicaba: “mire esta planta sirve para esto, tiene unas caracteristicas” También fue

un recorrido botéanico bien interesante.



Jeannette: Entonces vamos a sacar ese tema del recorrido, llamémoslo asi, recorrido

Botanico para recoger sabidurias sobre plantas ¢les parece?
Martin: Si (risas).

Jeannette: Por qué otra cosa es el lirio a mi me gustaria que creo que seria importante que

Don Segundo nos explicara el significado del lirio en las tumbas.

Victor Segundo: Este representa la rosa mas que todo, cuando se vaya se le lleva semillas,
pero como el lirio permanece ahi frondoso florecido ese no florece como este de la vieja
Laura aqui, ese siempre esta florecido y siempre esta verde, eso representa mas que todo la
rosa como ya se olvidé de llevarle, de sembrarle porque como la gente se puso a enterrar lo

que se fueron en bovedas.
Jeannette: Bévedas de cemento.

Victor Segundo: y no esta bien ahi hay que sembrarlo en la tierra, entoOnces también

representa la siembra.

Martin: ¢El lirio es propio de aca?

Jeimmy: Si.

Victor Segundo: alla en esa montafa, pero es otra especie de lirio.
Jeannette: Qué es el de la hojita. ..

Martin: Si, la rosadita.

Jeannette: La de flor linda.

Martin: T las llevaste para un... es que Victor uso esa hijita para dar agradecimiento.
Victor Segundo: ¢El layo?

Jeannette: El pétalo Victor Segundo, el pétalo del lirio. Cogiste un pétalo.
Victor Segundo: Ah, no yo lo cogi para olerlo.

Martin: Ah, bueno si.
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Victor: Si se la pueden llevar.
Martin: Ah, bueno.
Jeannette: Si es importante.

Victor: Ya la tienen ahi. Si uno le lleva flores yo a la vieja Laura le llevo Jazmin no més lo

consigo en Guatapuri, yo le llevo.

Jeannette: Por qué es que el va sacando brazos asi, va saliendo como ampliandose,

extendiéndose es una planta muy como dispuesta a crecer ahi.
Victor: Si.

Jeannette: hay una foto de Don matof en la gente de Aritama, osea de ¢los 60 es Cata?, ¢el

libro de Aritama de qué afio es?
Catalina: 59

Jeannette: Bueno 59. Bueno esa fue la fecha en que se publicd, pero es una foto donde esta
una tumba, acaba de pasar un entierro y hay unas piedras alrededor y don Matof dice “y esas

piedras estan ahi para que...”

Catalina: EIl peligroso espiritu no se salga de la tumba.

Jeannette: (risas), pero es la mirada catdlica, occidental.

Catalina: De pronto le pregunto a alguien y ese alguien le dijo eso.
Jeannette: También puede ser.

Catalina: Y ese alguien justo era supersticioso del tema.

Martin: Ese cristiano.

Jeannette: porque esta en forma de elipse es lo que uno capta en la foto, pero, ademas, debajo
de cada elipse hay una mata de lirio a un lado y al otro lado una cruz, un palo, una cruz de

madera catélica.

Martin: Bueno si, en la de don Matof pero también esta la de la piedra que a veces no hay

cruz, bueno...



Jeannette: Son las piedras antenas (No es claro).

Catalina: ¢ Victor cbmo se llaman las piedras de conexién del subsuelo?
Martin: ¢La piedra largar?

Victor: Zincano

Catalina: Eso tienen un nombre.

Martin: Eso esta muy interesante del cementerio es esa marcacion como entre lo indigena 'y
lo catolico cristiano no sé qué en alglin momento parecia un gran jardin y uno se va acercando

y son tumbas...

Catalina: Pero entiendo Victor que no son tumbas muy viejas porque si ante llevaban a la
gente a tanques es un cementerio relativamente reciente en términos de cementerio ordenado

occidental, lugar de despojo de los cuerpos fallecidos.
Victor: Si
Martin: ¢Cuando se habra fundado ese cementerio?

Victor: Después de los afios 60 que antes de eso el donator vino a los encuentros y le tomaba
foto atanque y él si subio por aca, pero por Guatapuri arriba, Alla en Guatapuri tomo foto en

colegio esta en el bachillerato ahora, pero por ac& no cogi6 por que por aca ...
Catalina: No lo dejaron pasar (risas).

Victor: No tomo foto.

Martin: Yo creo que eso es interesante pero bueno 1960 ya tiene como unos 60 afios.
Catalina: Cerca al 70.

Jeannette: Aqui esta la piedrita que, por que puede salir otro capitulo de piedras. Esta la
piedra que pintd Jeimmy la piedra del dolor, esa la usamos para la sanacion para descargar
el dolor ahi en la piedra funciona muy bien después de que ella ha cogido el dolor de la
persona afectada y uno la deja en la tierra en un lugar en donde se puede descargar y ahi esta
funcionando como antena también como conexion.

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una
demarcacion territorial con caracteristicas socioecondmicas y culturales Unicas. Estas divisiones optimizan la planificacion

urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de
decisiones.



111

Victor: Que bueno.

Catalina: Esa practica tiene ver que entiendo yo con el sitio de las enfermedades que esta en

el mapa que esta como por aca arriba.
Martin: En el centro de sanacion.

Catalina: En el otro mapa en el de tu hermano. No, no hay un sitio que dice... no, fuiste td
el que me dijiste este es el sitio en donde se entregan las enfermedades o fue Mayra la que
dijo.

Victor: Debid ser ella.

Catalina: Que hay un sitio como literal para entregar las enfermedades.

Martin: Hay voy, listo ¢algo méas del cementerio?

Jeannette: Si, yo le quiero preguntar a Victor, tu empezaste un relato de la relacion del lirio
con la rosa, qué decia algo asi que habiamos perdido la costumbre de alimentar la rosa ¢ 0sea
la quimica da lugar a cultivo cierto?, ¢cual seria la conexion del lirio con la rosa? Porque

estamos hablando de la rosa no como flor, pero también ustedes siembran flores.

Victor: la finca, la socola, Eso es lo que simboliza por ejemplo la mata de guineo, la mata de

platano, el lirio.

Martin: El lirio representa osea la finca o sea el lugar de cultivo.

Catalina: Que siempre esta abundante me imagino, que siempre esta verde.
Martin: Bien.

Catalina: ¢Algo mas del cementerio?

Persona 1: Pues para mi los timulos, las piedras con esa forma ovalada con su piedra antena
que son jardines porque esta el lirio, pero también que se ponga el culantron que se pongan
otras flores, osea cada timulo, cada tumba es también un jardin, es un homenaje a la vida y
dentro de las piedras van saliendo también las maticas. Eso me pareci6é una cosa muy bonita
y ese contraste lo que mencionaban antes de entre esos jardines contra esas bdvedas de

cemento porque es un contraste notorio y es fuerte porque la gran mayoria estan todas a un



lado y separadas de las demas. Hay 3 0 4 tumbas muy occidental entre los timulos ancestrales
pero la mayoria se nota la separacion muy fuerte otra cosa es que ese lugar tiene una vista
maravillosa, es para que los espiritus vean las montafias. Es muy bello y los pajaritos de color
lapiz y la bandada de aves y andan en grupo y chillan, chillan y se devuelven, pero estan

alrededor de ese punto.

Victor: La golondrina.

Persona 1: ;son golondrinas?
Jeannette: Si, son golondrinas.
Persona 1: Vea, son golondrinas.
Catalina: Eso pasaron un montén

Persona 1: Pero en cantidades abismales, muy bonito eso, Es también un lugar de

observacion y contemplacion bien interesante.
Victor: Ellas (no se entiende la idea).

Persona 1: No es un sitio triste. Sobre todo, en la parte de los timulos ancestrales asi los
Ilamo yo, es un sitio de tranquilidad y paz muy bello, muy bello. Muy al contrario, me parece
gue sucede con los cementerios occidentales que son una cosa que no se siente bonito, en

cambio aca se siente muy bonito es una maravilla.

Persona 2: Habia una tumba que me Ilamo la curiosidad porque esta hecha en piedra y la
parte d onde estan las piedras, esta solo tiene la parte cuadrada en cemento, la lapida es de
1910 a 1978... tuvo que haber sido una mayor creo que era la tumba de una Sra. También lo
que nos contaba el profe Victor sobre que las cosas no terminan ahi que todavia hay un
proceso mortuorio de que la persona todavia estd en medio de nosotros por mucho mas

tiempo o su espiritu y que hay que hacer un proceso para que pueda pasar a la chundua.
Jeannette: /No es la tierra?
Victor: No.

Martin: El subsuelo.
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Catalina: El pico.
Victor: El portal ese si pasa. En medio esta lo femenino entre (No es clara esta parte).

Martin: Se podria pensar entonces que estas piedras los zincano de algujna manera son como

una forma de conexion de antena con el pico del chundua.
Victor: Si

Martin: Osea esto estd aca y se conecta.

Victor: Si

Martin: En donde estarian los picos.

Catalina: De este lado.

Victor: All4 al centro de la nevada.

Martin: Osea para el norte.

Victor: All4, arriba, arriba.

Persona 1: Mas alla de la puntilla.

Martin: Ja, ja, ja ;como se llaman los picos?

Catalina: Chundua.

Victor: Chundua y Gonawindia, buen Gonawindia es el nacimeinto. Ayuda a conectar alla.
Jeimmy: Llego justo a tiempo estamos acé hablando.

Martin: Hay algin momento especial o lugar en donde se encuentren los zincanos 0 eso es

lo que se encuentra a los alrededores del cementerio o la traen. ¢la traen del cementerio?
Victor: Del rededor.

Catalina: ¢ Qué es lo que traen?

Martin: Las piedras aca preguntaba de donde...

Victor: Uno cuando va subiendo las lleva desde abajo, por ahi las encuentra. Las alargaditas.



Martin: Cuando se va haciendo la subida del fallecido se van llevando.

Victor: Y una que otra vez se recogemos a los de otros cuando no se consiguen muchas

(risas).

Catalina: Reciclando

Victor: Si, cuando no encuentra tanta piedra.

Martin: No sé si es una pregunta... Porque la vieja Laura esta en boveda y no...

Victor: Yo les habia dicho a ellos vamos a enterrarla en el suelo pa’sembrar, pero ella alguna
vez me dijo a mi no me vaya a enterrar en el suelo a mi me entierra en una bdveda, entonces
ese dia tuve que decirle que no, porque mi hermana mia me dijo que mejor se entierra ahi

que ella tiene una béveda y yo bueno.
Catalina: Ah, pero ella misma dijo a mi no me vas a enterrar en el suelo.

Victor: No ella no dijo no me vas a enterrar en el suelo ella dijo que la enterraran en una

boveda, pero no ...
Catalina: Que preferia.
Victor: Si.

Martin: Eso me lleva a un punto, aunque eso ya es del dia anterior es pocita Victor nos contd

que vio a la vieja Laura en forma de Garza eso no mas para contar.

Jeannette: Bueno chicos estamos llegando a un punto limite de la grabadora, de la jornada,
del cansancio, pero avanzamos de maneras muy importantes en este ejercicio, queda una
franja muy no sé si sea muy grande en el mapa toda esa area que no hemos pasado por ahi

yo ahorita no recuerdo cuantos sitios estarian ahi.
Martin: Yo voy punteando y es Milton puntos y Beatriz.
Persona 1: Si sr el museo de Milton y Beatriz.

Martin: La caminata de noche a Guatapuri.

Persona 1: Si sr.
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Catalina: A la casa ¢cémo es que se llama el papa de Yudiz?

Victor: Angel Torres.

Persona 1: Volvimos al sitio y vimos el sol y pudimos tocar la piedra.
Jeannette: Eso ya lo tocamos.

Martin: Eso ya lo hablamos. Visita al papa ¢como se llama?
Jeannette: Angel Torres.

Victor: Angel Torres.

Jeannette: Hay un tema con los perros y los animales hay tres en particular fotos de perros
que seria bueno recoger el tema. Estd el tema del Coyuyo con Victor que hay toda una
relacion bellisima que amerita recogerlo, ademéas, Cocuyo hizo migas con nosotros de
algunas maneras efectuado cuando llegaba Bruno y el ya después aprendio que era amigo.
Esa relacion es importante Bruno peleando con todos los demas Martin defendiéndolo hay
todos unos temas ahi. Luego, hay una grabacion que hizo Cata del perrito pequefio con el

conejito pequefio frente a la casa de Miriam creo que ambos son de Miriam.
Catalina: Si.

Jeannette: Y el nifio con los pericos entonces esté el video lindo de los dos cachorros jugando
a pasarse conejo y perrito estd muy lindo. Y luego creo que también se puede registrar,
aunque eso es corriente porque puede ser que pase en muchas partes o en todas partes, pero
el hijo de Ingridy Jesus con los perritos de esa casa y los pericos y si y como juega él, porque

es un poco libre, pero es tenaz (Hay una intervencion que no es muy clara).
Jeannette: Trauma del cangrejo arafia.

Martin: Para ir apuntando recorrido nocturno a Guatapuri y la cascada a Sambuche.
Catalina: Marcate el centro de sanacion va a hacer clave.

Jeannette: Si

Martin: Juepucha lo voy a poner por acd, ¢pero para que dia?



Jeannette: Puedes ponerlo en proyectos, el tema de proyectos...
Catalina: Pero si le estas poniendo fecha a cada cosita.

Martin: Por colores.

Persona 3: Para lo de proyectos eso fue el lunes.

Martin: Que fue en centro la reunién. Lo voy a poner en negro...
Jeannette: Acé te pasaron otra hojita si quieres.

Martin: Asi estoy bien, es que ya no hay mas es todo por hoy. Aca seria la zona de

observacion de ayer del 27 ¢cuéndo vieron el centro de sanacion? Ayer.
Catalina: De todas maneras, para ese tema ...

Persona 5: El centro de sanacidn lo hicieron en abril.

Victor: Terminaron esa parte, la primera parte.

Martin: oy a aponer por aca ¢;como se llama la zona de contemplacion donde nos llevaste

ayer en la mafiana?
Victor: El boquete.
Jeannette: El sitio.
Victor: Se llama cacatucua.

Persona 1: Esa mira hacia el oriente porque vimos el asunto del amanecer. Que ahi hay una
cosa interesante que vimos a la Doroy entre las nubes, vimos un par de cosa interesantes ahi,

pero toca apuntarlas.
Martin: Si, ¢(Qué hicimos mas ayer?
Jeimmy: Contemplar

Martin: Ademas de contemplar, ya hablamos del cementerio con Liz fue pajaros.
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Catalina: Estan poniendo esos datos por ejemplo la de la Doroy en las nubes. ¢La pintaste?,
no alcanzo.
Martin: Pues bueno es una pinta es un garabato digo.
Catalina: Ja,ja,ja
Persona 1: Por favor, déjanos algo a nosotros para dibujar.
Catalina: Ah, no para dibujar ustedes ya la tienen victorizada.
Jeannette: All4 donde Mayra pasaron cosas.
Catalina: Si muchas.

Jeannette: Es que una cosa es que hagamos una entrevista en donde la persona entrevistada

cuenta su historia, tal, tal. Otra cosa es que pasen ahi cosas de decisiones...

Catalina: Trabajo colaborativo.

Jeannette: Si, como el festival de la panela, que el mural, tal, el tema del aporte del mapa.
Catalina: Que haya sacado el mapa que lo tenia bien guardadito, bien guardadito.

Persona 1: Y ese mapa se recogié la informacion visual para a futuro actualizarlo y

fusionarlo con el mapa de nosotros para crear algo mas completo y complejo.
Jeannette: Pero también, para restaurarlo y devolvérselo.

Martin: Imelda y Mayra.

Jeannette: Con Imelda si creo que no paso nada mas.

Catalina: Si, paso la conexion con los chiquis para mas adelante.

Jeannette: Para la fiesta de la panela van a bailar.

Persona 1: Le va a ensefiar a bailar

Catalina: Pasan cosas porque ademas Jeimmy se la canto “yo voy a venir a buscarla para

gue me cuente todo™

Jeannette: Y como me ensefia a bailar.



Catalina: Para que le cuente los matrimonios y todo.
Jeimmy: Ya que no vamos a estar todos...

Catalina: Claro el ratito que estuvo era tu mach, yo creo que tuvo problema, pero ahi le

queda el regalito.

Jeannette: Tengan el cuidado de hacer un buen registro.
Martin: Fuimos al catatuica.

Victor: Sitio sagrado.

Martin: hay dibujos en esas piedras. En el sitio en el que fuimos a observar en esas piedras
también hay dibujos.

Jeannette: Claro si es que Victor nos dijo alla no se suban y ustedes se subieron. ¢quién fue

los que se subieron?
Varios: Los paisas.

Jeannette: Dos de ustedes no que se hayan subido a la piedra pero que entraron al sitio.
(\Varios hablan).

Martin: Ademas yo baje hacer chichi méas abajo porque o si no. (Hay una conversacién que

no se logra entender).

Persona 1: A las 3 quedamos de encontrarnos.

Jeannette: Con quien.

Persona 1: A la cooperativa para mostrar el boceto del mural.
Jeannette: Bueno, ¢Entonces que dijo Miriam del Almuerzo?
Persona 2: Que ya.

Jeannette: Que ya esta, queda planteado el mapa vamos a sacarle foto.

Martin: Ahorita de regreso.
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Jeimmy: ;Colocamos los dibujos de los nifios?

Jeannette: Pero entonces hay informacion que nos faltd que esto ha sido muy rico lo que
cada uno le aporto, entonces el mapa queda disponible para que sigan anotando cosas.
Entonces vamos a tomarle foto porque este no lo llevamos nosotros, pero vamos a poner otro

para que lo sigan alimentando mientras ustedes tres se quedan acé. Esta bien.
Jeimmy: Ok

Martin: Les dejamos Sharpies.

Jeannette: Por ahora vamos a almorzar.

Martin: Nos acabamos esta sesion.
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fundamental en las investigaciones histéricas y | * Una aproximacion de las propia historia de violencia convirtiéndolo como punto de partida
sociales. violencias contra las mujeres para su empoderamiento.
método cuantitativo y cualitativo. | * Consecuencias psicoldgicas a | Este documento lo elegimos ya que nos brinda una mirada sobre las
Haciendo un analisis y entrevistas y de esta | corto y largo plazo. consecuencias que tiene un abuso sexual desde la nifiez tanto
i . . manera realizar un andlisis sobre las | * Factores Intervinientes en los | psicol6gicas como sociales, de este modo obtenemos conceptos
En la mayoria de los casos de abuso sexual ocurren en la nifiez siendo la primera etapa ) ) L .
. ) L consecuencias obtenidas durante esta revision de | efectos del abuso sexual claves para ampliar nuestro marco conceptual, nos parece
Consecuencias del Abuso afectada en la vida del ser humano trae con ella numerosas consecuencias “para el . i . ) ) ) . ) L
) ) . o ) datos y asi mismo el analisis de las caracteristicas | infantil interesante como los autores hacen un andlisis con mujeres que https://scielo.isciii.es/pdf/
Sexual Infantil: Una desarrollo de la misma, enumerando dificultades psicoldgicas, sociales, sexuales, . . » . . ; . . ]
- . 2019 . i i de cada una de las victimas y agresores. * caracteristicas del abuso, fueron abusadas desde la nifiez manejando diferentes edades. Atrticulo, revista ap/v31n2/psicologia_evol
revision de las Variables conductuales entre otros y para que estos dafios puedan reducirse durante la vida es o y .
o . o o . victima, agresor y revelacion utiva9.pdf
Intervinientes importante que las victimas rompan el silencio, haciendo uso del poder de la palabra ]
el abuso.
ayudando a desahogar y reflexionar sobre lo sucedido. -
* Factores situacionales.
* Variables cognitivas de la
5 victima
) . ) ) ) Fue un estudio transversal la muestra estuvo con | * Violencia sexual y Este articulo nos orienta a las cifras a estas mujeres que fueron
Este articulo sefiala que de las mujeres encuestadas el 19% de ellas sufrieron primero . ; o o . . .
) o . ) 345 mujeres, con metodologia cuantitativa y | caracteristicas. violentadas en diferentes etapas de sus vidas, nos muestra que de
tocamiento en su nifiez hasta que Ilegaron al acto violento y un 5% fueron obligadas a tocar L ) - B
. . ) . . . analisis de cada uno de los resultados como | * Salud mental las 345 mujeres el 66% de ellas guardaron silencio por muchos afios
Violencia Sexual y organos sexuales, de esta manera se puede concluir que las mujeres siempre han estado . . . . L . . . 5 .
) . ) ) o caracteristicas y frecuencia de la violencia sexual. | * Intento de Suicidio por miedo a ser juzgadas o simplemente porque se sentian culpables https://www.scielo.org.m
Problemas asociados en una vulnerables a pasar por este acto violento, que obtuvieron un tratamiento psicolégico pero . . . . ) : )
) 2001 ) ) o ) * Violencia de género de los hechos ocurridos, de esta manera son cifras alarmantes que | Articulo, revista x/pdf/spm/v43n3/a02v43
muestra de usuarias de un de cinco mujeres una solo superar algunos de los episodios mientras que las otras cuatro o . . . .
] o i ) nos inquietan y al mismo tiempo nos motivan a que las mujeres n3.pdf
Centro de Salud tenian problemas conductuales y silencios sobre los hechos ocurridos, asi que al hablar se .
. . » . puedan ser escuchadas y ayudarlas a no guardar este tipo de
puede convertir en un punto de partida para la sanacion y mitigar poco a poco el temor en L . . )
o o o . . o situaciones y puedan sentirse libres en contarlo poco a poco sin
las victimas, al guardar silencio puede ocurrir episodios de depresion y posibles suicidios.
6 dolor.
Este articulo es uno de los archivos que llamo nuestra atencion ya
*Violencia Sexual que habla sobre el cuerpo como texto e interpretacion del dolor y
| g Este articulo hace una investigacion indagando las percepciones que tienen los cuerpos de | Metodologia usada en este articulo fue | * Testimonios corporales de la | reconocer la historia de estas mujeres que han vivido este tipo de
El Cuerpo como texto de
| - | . estas mujeres, cuando hay violencia de cualquier tipo el primero de sufrir estos cambios es | cualitativo con anélisis de cada uno de los relatos | violencia violencia y nos hace un llamado a la dignidad humana haciendo una 2313-
Dolor: Cinco relatos de
. . - il el cuerpo como el primero en experimentar dolor fisico y donde las mujeres se refugian en | obtenidos de las cinco mujeres con un paradigma | * Los mensajes del dolor resistencia de lucha, mostrando la capacidad que tiene las personas | Articulo de revista | Texto%20del%20articulo
mujeres que han vivido _ ] ) o o .
e S | | dolor, asco y otras factores de rechazo de si mismas, y cuando estas cinco mujeres hacen | hermenéutico. * Reivindicacion de las de sobreponerse ante la adversidad, que es lo que nosotras queremos | Volumen 26 -8397-2-10-
violencia Sexual en la
i - este relato no estan solo haciendo un acto social si no un acto de amor con ellas mismas mujeres sobrevivientes mostrar en nuestro proyecto, dar a conocer las voces de las mujeres 20230328.pdf
Ciudad de Medellin
haciendo un tejido sensible, permitiendo la reflexion testimonial. que han sufrido la violencia sexual y han sobrevivido a estas
situaciones, conocer las historias nos lleva a reflexionar sobre la
8 lucha y la reconciliacién con nuestro cuerpo.
Las altas cifras sobre la violencia sexual contra la mujer ha sido un tema que siempre se | Tiene como metodologia un enfoque de Género o | * Violencia intrafamiliar Este articulo tiene relaciéon muy cercano a nuestro proyecto ya que
pone en debate sin importar las edades estan mujeres no han recibido un acompafiamiento | perspectiva de Género, siendo una herramienta de | * Violencia de género nos da una vision de lo que es los relatos de estas mujeres
Tipos y Manifestaciones de adecuado para mitigar las consecuencias a futuro, segun el instituto forense el 60% de los | analisis tedrica y metodoldgica y el método de | * Tipos de Violencia de conociendo por medio de ellos que muchos de estos actos violentos ——— )
) ) ) ) ) o o ) ) o _ ) o ttps://revistaprospectiva.
la Violencia de género: una casos que llegan son de mujeres abusadas sexualmente y solo el 27% reciben | investigacion es cualitativo el cual proporciona | Género han sido silenciados por miedo a la sociedad, invisibilizando los T e
s . o . . T . . . . . . . ) . - . . . univalle.edu.co/inaex.pnp
Visibilizarian a partir de| 2020 |acompafiamiento mientras el resto se queda archivados por manejos institucionales o | profundidad en los relatos obtenidos durante la | * Manifestaciones de la tipos de violencia de género inmersos en el contexto familiar, asi | Articulo de revista ) PN
. . ) . . ) o . ) L . . . . . . prospectiva/article/view.
relatos de mujeres victimas légales. Dicho a lo anterior los casos archivados no hay una insistencia para la | investigacion violencia de género mismo las voces de las mujeres son importantes ya que hacen un ;
8803/12477
en Soacha, Colombia. comunicacién con estas mujeres, solo dejan en el olvido a estas personas sin imaginar que * Tipos y manifestaciones de llamado a los funcionarios publicos a ser mas cuidadosos y
pueden agravar sus secuelas emocionales, sociales y sentimentales, el Estado Colombiano violencia rigurosos a la hora de acompafiar una mujer violentada
9 no esta preparado aun para un acompafiamiento para largo plazo con estas mujeres. * sexualmente.
El articulo tiene como finalidad describir la relacion entre vergiienza y los antecedentes de | Método cualitativo: . Vergiienza Es de gran importancia comprender el sentimiento de verglienza en
abuso sexual infantil en mujeres adultas, como también relacionar aquellas afectaciones . abuso sexual infantil mujeres sobrevivientes de abuso sexual infantil es un tema
El Sentimiento de clinicas en el proceso de desvelamiento, problemas de salud mental e intervenciones | ¢ Analizar Contexto. . abuso infantil relevante, ya que es una emocion intensa y compleja que puede ) _
. . o . . » . ) ) o . L Revista Argentina | https://www.redalyc.org/
Verglienza en  Mujeres psicoldgicas. Ante lo anterior, se hace hincapié en que la terapia del trauma centradaen la | « Identificar un fenémeno. . abuso sexual tener un impacto significativo en el bienestar psicologico de las .
o 2010 » ) . ) o ) o . ) | de Clinica | pdf/2819/281921798005.
Sobrevivientes de Abuso emocion se ha encontrado eficaz en el tratamiento de mujeres sobrevivientes de ASI . mujeres sobrevivientes. | personas que han experimentado abuso sexual durante su infancia B -
) ) ) . . ) ) ) ) ) sicolégica pdf
Sexual Infantil (Abuso sexual infantil), ya que se aborda y se modifican los recuerdos traumaticos que por tal razén es un insumo valioso porque proporciona herramientas
generan este tipo de experiencias y que reflejan miedo entre otras emociones. Por otra parte, importantes para entender que las experiencias repetidas de
10 resalta la importancia de las terapias de grupo como fuerza para reducir el malestar

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una demarcacion territorial con caracteristicas socioeconémicas y culturales Gnicas. Estas divisiones optimizan la planificacién urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de

decisiones.
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psicolégico, incluyendo la estigmatizacion y la vergiienza ofreciendo asi oportunidades
para mejorar el auto concepto, el auto cuidado y mitigar conductas asociadas a la depresion

y sus derivados.

verglienza se traducen en cogniciones de autodevaluacion y baja

autoestima.

Aborda el tema especifico de del conflicto armado durante 20 afios y como estas personas

Métodos  cualitativos y  cuantitativos
* Estadisticas de mujeres muertas, secuestradas,
desaparecidas y abusadas. (cifras del Informe
sobre Desarrollo Humano para Colombia del

Programa de las Naciones Unidas para el

* Familia.

* Impunidad.

* Politica estatal para combatir
la violencia contra las mujeres.
* Derechos humanos.

* Conflicto armado.

Al interior del texto se abordan temas: La sexualidad y el cuerpo,
Violencia sexual en el marco del conflicto armado, la violacion
como forma de castigo, Normas de conducta e imposicion de
castigos corporales, un nuevo castigo: El rechazo de la familia y del
Estado 60 Callar para sobrevivir: el estigma de la violencia sexual

60 Las consecuencias de la violencia sexual: la atencion del Estado

Sl c han tenido que abandonar el territorio y a su vez habitar con miedo. Del mismo modo, | Desarrollo (PNUD) correspondiente a 2003, | » Violencia sexual en el marco |a las supervivientes 61 Denegacién de justicia: inaccion,
olombia: uerpos . . . . . . . . . . . . . .
g i menciona las multiples formas en que las mujeres han sido violentadas de manera sexual | titulado El Conflicto, Callején con Salida). | del conflicto armado. complicidad e impunidad. Se consideran temas importantes para
marcados, crimenes L . o o ) ) i . » o » »
S - e hasta llegar a la mutilacion genital, practica que continda utilizada por todos los bandos del | « Estadisticas sobre la violencia sexual en |« Anticoncepciony aborto reconocer no solo el abuso en si, sino también la desatencion https://www.amnesty.org
silenciados: Violencia
. 2004 | conflicto, creando terror en las comunidades. | diferentes zonas del pais. | forzados de las combatientes. | generalmente de las autoridades en relaciéon con las lesiones y L [es/documents/amr23/040
sexual contra las mujeres en ) _ - ) ) ) o ) ] ) ) o o ) Investigacion
I - - De igual manera, se hace hincapié en que las mujeres siguen siendo objetivo paralos grupos | «  Entrevistas  (autoridades del gobierno, | * La sexualidad y el cuerpo secuelas médicas como psicoldgicas que genera este tipo de [2004/es/
el marco del -conflicto
g armados por varias razones: por transgredir roles de género o desafiar prohibiciones | supervivientes, testigos, activistas y violencia.
armado
impuestas por los grupos armados, o por ser consideradas un blanco util a través del cual | organizaciones que investigan y prestan Al pérrafo anterior también se le atafie los embarazos producto de
pueden humillar al enemigo. asistencia a las victimas). una violacion, contagio de enfermedades, golpizas y otra serie de
* Leyes que protegen a las mujeres pero que, Sin situaciones altamente peligrosas para las sobrevivientes de tales
embargo, en las sentencias no se tienen en cuenta hechos.
Del mismo modo, relaciona los temas de poder y como esto genera
que muchos de los casos queden impunes, desconociendo de cierta
11 manera cifras oficiales impregnada bajo un régimen de opresion.
En este articulo hicieron un andlisis de los relatos auto bibliogréficos de las mujeres | tiene una metodologia Cualitativa con un enfoque | * Violencia sexual Este articulo tiene una categoria importante y es la narrativa de los
- victimas de violencia de género atendidas en centros de atencion primarios desde su propio | de Género y Hermenéutico * auto relatos auto relatos en mujeres que por medio de ellos seran como puente https://www.elsevier.es/e
Investigacion ualitativa
] . punto de vista, de este modo obtuvieron que las propias mujeres pueden ser mediadoras * Atencion Primaria de sanacion para otras victimas como simbolo de amor y acto social. ; . s-revista-atencion-
en Mujeres Victimas de| 2006 . . L » § Articulo, revista -
) ) . para otras mujeres yaque al momento de establecer un dialogo pueden recibir informacion * teoria Fundamentada primaria-27-pdf-
Violencia de Género ) o ) ) )
sobre como llevar o asimilar este tipo de situaciones de esta manera el factor escuchar y 13087383
13 reflexionar son importantes en estos espacios de dialogos,
En este documento se aborda la violencia sexual como un acto atroz que causa un profundo
sufrimiento fisico, psicolégico y emocional a las victimas. La justicia transicional, que se
refiere a los mecanismos y procesos utilizados para abordar violaciones graves de derechos
. humanos en contextos de transicion politica o conflictos, tiene como objetivo principal * Atrocidad Este documento ayuda a tener un panorama genera acerca, de la no
El nunca mas de la L . ) L . ] ) . https://www-proquest-
. . buscar la no repeticidn de dichas atrocidades. Por otra parte, el texo narra como muchas * Nunca Mas repeticion como proceso vital para reconstruir la confianza perdida o
violencia . . o . . o . . . . : . COM.ezproxy.uniminuto.e
) mujeres han sido invisibilizadas o silenciadas cuando se trata de abuso sexual, haciendo | Método cualitativo * Tortura en la sociedad y prevenir que los actos injustos o abusivos se | Articulo de revista ]
sexual contra las mujeres . . . . . L . . ; . . . du/docview/2329589251
. . 2019 | énfasis en el estigma y culpa, generando que las mujeres se sientan avergonzadas y eviten * Violacion repitan. Requiere valentia para denunciar, romper el ciclo de | Universidad ] ]
La oportunidad (perdida) en o i L ) . ; } o ) ) . ) ) ?0penUrlRefld=info:xri/
hablar sobre su experiencia. Asi como también, sientan miedo a represalias fisicas, * Violencia Sexual. silencio y miedo, asi como también el compromiso de las | Nacional . .
las . . . . o . . N sid:summon&accountid=
o " emocionales o sociales por parte del agresor o incluso por parte de su entorno cercano si instituciones y los lideres para asumir la responsabilidad y tomar
transiciones politicas ) . ) ) ) 48797
revelan lo sucedido y en gran medida la desconfianza en los sistemas de apoyo como la medidas concretas.
policia, los servicios de salud o las instituciones judiciales y como resultado, pueden optar
por mantener en silencio su experiencia finalmente resalta algunos efectos del trauma
14 pueden dificultarles hablar sobre su experiencia y buscar ayuda.
El narrar de manera progresiva los sentimientos de culpa y vergiienza que genera el abuso
Eficacia De Un Programa sexual permite reducir los niveles de depresion y ansiedad para incrementar la autoestima
. . _ . ) ) . . http://132.248.9.195/ptd2
De Intervencion En de las victimas. Para este anélisis se tuvieron en cuenta 11 mujeres que manifestaron haber Se acerca a la importancia de relatar los sucesos de abuso sexual en .
) o 2011 ) o ) _ ) ) . ) o » Tesis de doctorado | 012/febrero/0677573/Ind
Mujeres Que Han Vivido tenido alguna experiencia de abuso sexual infantil y que acudieron en busca de apoyo terapia permite a las personas integrar la experiencia traumética en .
ex.htm
Abuso Sexual Infantil terapéutico, en donde se aplicaba una entrevista  semiestructurada disefiada * Abuso Sexual Infantil su vida y aceptar que formo parte de su historia. Aunque el abuso
15 especificamente identificar los sentimientos de culpa y vergiienza en las participantes. * Abuso Sexual Infantil. sexual es unaexperiencia dolorosa y devastadora, es importante que
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Bajo esa medida se encontraron cambios positivos en las participantes, siendo mas | Cualitativo y cuantitativo * Depresion, ansiedad y las personas puedan encontrar un sentido de coherencia y
evidentes los que se referian a la imagen que tenian de si mismas y los relacionados autoestima. continuidad en su vida. La terapia puede ayudar en este proceso de
con la disminucion de sentimientos de culpa y vergienza, también se encontraron * Terapia narrativa. integracion y aceptacion, permitiendo a las victimas encontrar la
cambios en los niveles de ansiedad, depresion y autoestima; por otro lado, el manera de seguir adelante y construir un futuro mas saludable.
programa de intervencion resultd ser efectivo de acuerdo a la evaluacion que las
participantes realizaron de sus propios cambiosy del proceso terapéutico.
Uno de los resultados de esta investigacion es ubicar el dafio en la violencia sexual
indicando que las victimas pueden sentir diferentes sentimientos y no aclarar cada uno de * subjetividad
La Experiencia del los dafios generan confusidn, rechazo, depresion, pero si aclarar y ubicar los dafios en | Se baso en un Enfoque Fenomenolégico esto para | * Etimologia del testimonio La interpretacion de cada uno de los testimonios de estas mujeres https://repositorio.uniand
Testimonio en  Mujeres 2021 nuestra mente nos puede ayudar a pensar en nuevas soluciones para sobrevivir estas | transcribir y recuperar la esencia descubierta en | * Violencia sexual es importante para llegar a los objetivos propuestos analizar cada o . es.edu.co/bitstream/hand|
o o L . o L . tesis de pregrado
Victimas y Sobrevivientes situaciones, por otro lado, hay una fractura en la subjetividad entrando un cuerpo en crisis | las voces que han silenciado por muchos dafios y | * El silencio uno de ellos y de esta manera obtener un analisis interpretativo de €/1992/53248/24179.pdf?
de Violencia Sexual de la negacion, auto dafios. podemos concluir que los testimonios son importantes para las | permitiendo un proceso reflexivo * La Moralidad cruzada manera individual y no generalizar ninguno de ellos. sequence=1
mujeres que estan afrontando estas situaciones y se sienten en medio de luchas, dudas y
16 conflicto con sigo mismas.
Este articulo investigativo tiene como proposito visualizar los relatos encontrados en Esta investigacion tiene semejanza por sus narraciones y analisis
victimas de violencia sexual dando cuenta de aspectos convergentes en el proceso de * Violencia sexual obtenidos en cada una de las victimas, ademas nos da una mirada
Identidades  Suspendidas asimilar la realidad a través de narraciones de casos perpetuados por los grupos | Se basaen un método cualitativo, con un enfoque | * LGBTI sobre otro grupo de poblaciéon como LBGTI haciendo un anélisis
por el Silencio, Ila i paramilitares, durante el proceso de acompafiamiento se encontré personas pertenecientes | hermenéutica interpretativo, para analisis de las | * narraciones completo si las consecuencias son similares y sus acompafiamientos Avrticulo http://www.scielo.org.co/
2015
Opacidad, la Vergiienza y a LGBTI, siendo victimas no solo de violencia sexual si no de discriminacion, rechazo, | narraciones de cada una de las victimas, por|* Paramilitarismo por parte de profesionales estan sujetos a una ruta especial, Investigativo pdf/dere/n43/n43a06.pdf
los Tabues dolor y silencios eternos, de esta manera se puede afirmar que no solo las mujeres sufren | medio de entrevistas semiestructuradas. * Violencia Simbdélica haciendo un contraste entre dos grupos poblacionales que han sido
de este tipo de violencia si no otros grupos y estos sufren més secuelas emocionales en el vulnerables durante muchos afios en Colombia.
17 proceso de construccion de género.
Se extrae del articulo la siguiente informacion se analiza la relacion entre las memorias Este texto se acerca a un apartado que se piensa abordar al interior
) ) inscritas en el cuerpo, el traumay los recursos corporizados subjetivos y colectivos con los de la investigacion propuesta por el quipo, esta hace énfasis en el
Memorias corporizadas y ) o ) ) ) o . ) )
o . que cuentan las mujeres victimas de violencia para reconstruir y resignificarse como como superar el trauma del abuso y violencia sexual para ; . .
credibilidad en mujeres . o . . . ) o ) o Articulo de revista | https:/revistas.unal.edu.c
. . . personas dignas de credibilidad y agentes de cambio. Se refieren casos especificos de * Arte. reconstruirse y resignificarse como personas dignas de credibilidad. L . . .
victimas de  violencia| 2019 ) . ) ) ) y ) o o ) ) ) o Universidad  del | o/index.php/idval/article/
o violencia sexual en Colombia y se expone la importancia de la creacion de comunidades | Cualitativa * Cuerpo. Asimismo, la importancia que tiene el ejercicio de relatar las ]
Posibilidades de _ o ) » ) . ) ) ) ) ) ) ) Bosque view/80664/pdf 2
o » de confianza que propicien espacios para la narracion y escucha de los testimonios de * Memorias. vivencias propias de su testimonio para el manejo que le han dado
resignificacion y reparacion . L . i ) . o . i . .
victimas, la tramitacion de conflictos y nuevas vias de afrontamiento, a partir de los * Traumas. a la tramitacion de conflictos y vias de enfrentamiento, haciendo
19 recursos que brinda la reinvencién de habitos corporizados en el arte. * violencia sexual. visible la forma en que se reconstruye el proyecto de vida
Abordaje cualitativo desde el enfoque de la
Teoria Fundamentada (TF) (el método de la
comparacion constante, y el muestreo teérico o De este articulo en particular se rescata la importancia del lenguaje
En el texto menciona e identifica los relatos dominantes opresivos, los cuales estan | por saturacion). | « Abuso sexual infantil. corporal y la memoria del cuerpo en un ejercicio consiente a partir
Relatos dominantes cargados de descripciones negativas de las mujeres victimas; principalmente se encontro | « Recoleccion, codificacion de forma simultanea. | *Mujeres. de diversos movimientos y acciones habituales. En el mismo S . ;
. ) » . » . ’ . . . . o . . . ttps://www.redalyc.org
opresivos de mujeres con devaluacidn, autodesprecio y percepcion de impureza. Por tal razon, se discute la influencia | « Entrevistas a 11 mujeres mayores de 18 afios | * Relatos dominantes sentido, se acoge la resignificacion de las vivencias a partir de un ; ) ]
o 2019 ) _ N » ) _ _ i ) i ) ) Articulo articulo.0a?id=58866210
historias de abuso sexual determinante del lenguaje, la familia y la cultura en la construccion de estos relatosy en la | « Cuestionario con datos sociodemogréficos. | opresivos. marco de escucha, ya que hoy en dia se dista mucho del discurso -
infantil. autoimagen de estas mujeres, como también las multiples secuelas que estos sucesos dejan | EI enfoque teérico que justifica la presente respecto al testimonio de una mujer victima, poniendo en tela de
y todo lo anterior es visible por los relatos de las mujeres. investigacion parte del construccionismo social, juicio su credibilidad. EIl entender y orientar los diferentes auto
el cual enfatiza la relatos pondra en escena un enriquecimiento conjunto de terapia
influencia intersubjetiva del lenguaje, la familiay colectiva.
20 la cultura en la construccidn social de la realidad.
De este articulo se resalta la importancia de realizar un seguimiento
; . ) 5 o . ) La metodologia de investigacion usada en este con las victimas de abuso sexual ya que las secuelas que deja este
En el articulo menciona algo muy importante sobre cdmo se debe vivir y la infancia y 5 o .
. . . articulo es la cualitativa ya que se enfocan en un | « Abuso sexual hecho atroz, son mortales para la salud mental de las victimas, de L .
. como el abuso se camufla de tal manera, que no sea visible ante los ojos de la sociedad, . ] ) ) i ) ) ) https://scielo.isciii.es/scie
Secuelas emocionales en ) . .| grupo de mujeres y analizan el proceso que han | « Impacto psicologico esta manera este articulo nos aporta las situaciones de alto riesgo y ) .
. empezando que el primer entorno que nos enfrentamos es la familia, donde hay proteccién . . ) . . . ; . lo.php?script=sci_abstrac
victimas de abuso sexual en | 2006 . . . . ) . . tenido que atravesar desde el abuso, analizando | « Factores de riesgo el impacto que se enfrenta a la sociedad y su desarrollo en lamisma, | Articulo de Revista .
. . y el dafio est4 alejado de esta etapa sin embargo, los indices mas altos de violencia sexual . . . » . t&pid=s1135-
la infancia . o ) . . cada uno de los registros y relatos hablados por | « Factores protectores a lo anterior podemos aprovechar tal informacion para ampliar
se encuentran durante la infancia dejando un impacto emocional muy fuerte en la vida de o o 76062006000100006
» . las victimas. nuestros conocimientos y marco conceptual con respecto a las
los nifios y secuelas que se van desarrollando durante su vida. )
secuelas a largo plazo y como ha sido el desarrollo desde el
21 momento del abuso hasta la actualidad.

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una demarcacion territorial con caracteristicas socioeconémicas y culturales Gnicas. Estas divisiones optimizan la planificacién urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de

decisiones.
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La metodologia identificada fue cualitativa con

un enfoque psicodindmico grupal e individual que

Abuso sexual.

0 Salud publica.

Este articulo demuestra que la ausencia de acompafiamiento
terapéutico, en mujeres y nifios abusados sexualmente pueden
afectar su desarrollo fisico y mental, teniendo en cuenta que muchas

de las investigaciones sobre el abuso sexual han sido en su mayoria

ayudaron a interpretar los abusos sexuales y los | « Sobrevivientes al abuso | contra mujeres y nifios y son mas propensos a este tipo de violencia,
La desinformacidn sobre los tratamientos y acompafiamientos psicoterapéuticos que deben | grados de secuelas que estan dejan enfocados en | sexual asi mismo los impactos negativos durante su desarrollo serian la
) recibir las personas victimas del abuso sexual hacen que los impactos negativos se | aliviar estos impactos emocionales. por otro lado, | * Secuelas emocionales depresién, miedo, estrés, ansiedad y la disociacion entre otros ) https://www.redalyc.org/
Abuso sexual: tratamientos o o ) . . S i L ) ) L Revista de
L. 2012 | aumenten de una manera que los afectados tengan episodios de crisis, y se sientan solos en | se encuentra también el enfoque cognitivo | ¢ Enfoque psicodindmico | sintomas, impidiéndoles tener una vida tranquila convirtiéndolas en icoloai pdf/3378/337829521002.
y atencion . . . o o i psicologia
este camino, por estos casos en particular se usara la voz de otras mujeres para que se | conductual. grupal e individual personas sobrevivientes en su dolor, de esta manera al recibir un pdf
puedan informar de una manera adecuada, en un mismo sentir y que no estan solas. . Terapia manera de acompafiamiento audaz se podria llegar a una disminucién a los
mitigar el dolor riesgos anteriormente mencionados, déandonos una vision mas
amplia sobre la importancia del acompafiamiento que se debe tener
con las victimas del abuso sexual y poder mitigar su dolor de una
manera, que los implicados a este acto violento puedan expresar
22 usando el poder de la voz como un llamado a la sanacion.
En este articulo no solo abordan la importancia de los relatos y
Se realiza una comparacion de las narraciones corporales y el poder de las narraciones | Este articulo aborda una metodologia cualitativa | « Arte. contar los sucesos de los hechos sino que realizan una critica a los
MEMORIAS corporizados de manera subjetivas y colectivos con los que nos cuentan las victimas del | con un enfoque socio critico y hermenéutico, | * Credibilidad. medios e instituciones publicas al momento que las victimas
CORPORIZADAS Y abuso sexual para reconstruir y re-significarse como persona digna para dar un testimonio | sobre mujeres victimas de abuso sexual y las | « Cuerpo. cuentan sus hechos y no hay una credibilidad de los sucesos y la
CREDIBILIDAD EN creible delante de diferentes entidades del Estado Colombiano, por tal razén las mujeres | entidades del sector publico que les da poca |« Memorias. poca importancia que estos entes colocan sobre los afectados, para : ) .
; o . . . ) ) . Articulo de revista | https://www.redalyc.org/j
MUJERES VICTIMAS DE deben llegar a estas instituciones y durante su relato ir narrando hechos que las expone de | importancia a la voz de ayuda de estas mujeres | « Mujeres. nosotras es importante rescatar que cada relato contado por las o
2019 ) ) o ) ) . ) _ Universidad ournal/809/80963424002
VIOLENCIA - una manera que se sientan violentadas y abandonadas durante su proceso de | victimas de abuso sexual. * Violencia sexual. victimas del abuso sexual es importante y valioso para proyectar y NN P
aciona tm
POSIBILIDADES DE acompafiamiento psicosocial, por tal razon se realiza comunidades de confianza entre llevar una voz de ayuda, cuidado, proteccion a otras personas, que
RESIGNIFICACION Y tejiendo memorias y sanando cuerpos entre todas y todos, desde su dolor llevando no es un hecho que se debe guardar en una carpeta si no tomar
REPARACION solidaridad y veracidad de cada caso, ninguno caso debe ser aislado, debe ser acomparfiado, accion y de esta manera prevenir situaciones que conlleven a un
escuchado y sanado. impacto negativo durante el desarrollo de diferentes areas de la
23 vida.
En Colombia hablar de dolor se ha dejado a un lado, este libro quiere mostrar que el dolor
es mas que una manifestacion fisica, que por medio de las narrativas de victimas no solo Este libro aborda el dolor y la ausencia que tiene el pais frente a esta
de conflicto armado si no también los afectados de abuso sexual, quieran transmitir su * El dolor mas alla de la secuela que deja la violencia, ya que este acto inhumano ha sido un
sentir por medio de su voz e interpretacion de los hechos, y transmitir que no necesitan un | Este libro aborda una metodologia cualitativa ya | comunicacion hecho que durante afios a afrontado el pais, durante estos procesos
. . o medio de comunicacion como la television, un peri6édico, la radio para comunicar dolor, | que tiene encuentra las narraciones de mujeres | « Representacion del dolor en | las victimas han tomado la opcion de hacer silencio durante su . . .
Tejer los hilos del silencio. ) ) _ ) ) . ) . ) ) ) ) ) https://issuu.com/pujaveri
) L sino por medio de redes de apoyo, comunidades con el mismo sentir llevando la voz de los | victimas de diferentes tipos de violencia entre | las narrativas proceso de enfrentamiento a hechos violentos, es por ello que han _ ] ]
Narrativas mediaticas del | 2018 L . . . o . ) . . . o ) ) . . y libro ana/docs/tejer_los_hilos
que han sido silenciados por la violencia. Muchas de las investigaciones sefialan que miles | ellas la violencia, sexual y conflicto armado. * Dolor y silencio: la narrativa | tomado las narrativas como fuente inmediata de reflexion a todo un
dolor . ) ) ) i . . ) ) . . sampler
de relatos de las victimas no han sido comprehensivos y sobre todo compartidos con desde la cultura pais, el dolor va més all& de manifestaciones emocionales, sino de
transparencia. Dicho a lo anterior queremos que estas narrativas sean escuchadas, « Lo invisible del dolor en las | un proceso de aceptacion, lucha y sobrevivir durante el impacto
comprehensivas y transparentes en todo proceso, siendo fuente de calma y mitigacion del narrativas emocional que este ha dejado, este libro nos ayuda ampliar nuestro
dolor emocional siendo una comunidad de mujeres entretejiendo sentido e identidad como marco tedrico conceptual y comprender sobre las manifestaciones
24 seres que luchan sobre sus afectaciones brindando un paso importante para la sanacion. de dolor durante un proceso violento.
. . . . B https://expeditiorepositori
Hablar de conflicto, violencia, guerray deméas formas de dafiar a un ser humano no solo se . » . L . . )
y B o » i . La intencion de esta investigacion es que las mujeres victimas de o0.utadeo.edu.co/bitstream
Reconstruccion del tejido ha presentado en Colombia si no también en otros paises como Guatemala, los dafios que . . . . L
. o ) ) ) . ) ) ) diferentes tipos de violencia puedan romper el silencio que han /handle/20.500.12010/20
social:  experiencias de deja el conflicto armado han sido de grandes dafios emocionales en especial a las mujeres L o o ]
» . ) ) ) ) cargado por afos, sin embargo no ha sido facil romper este silencio 099/Reconstrucci%C3%
construccion de paz de las que ocupan el primer lugar en ser ultrajadas con diferentes formas de violencia, por esta . ) B
) o ’ . L ) . _ ) ) _ por multiples factores, como el conflicto armado y lo que este a B3n%20del%20tejid0%?2
mujeres sobrevivientes razén esta investigacion quiere mostrar el impacto que deja estos tipos de violencia y el . L s ) ) ) . . . 5 ] -
o . . 2021 o . . ) _ | Esta investigacion aborda una metodologia | ¢ Conflicto armado dejado aparte de las secuelas emocionales, fisicas estan los | Tesis de Maestria | Osocial.%20Experiencias
victimas de violencia rompimiento de los tejidos sociales, colocando a la mujer como agente de lucha 'y cambio o ) . y ) o - ) . ) ]
) . . ) cualitativa ya que realiza un andlisis profundo de | « Tejido social rompimientos de un tejido social que han tenido que dejar, huyendo %20de%20construcci%C
sexual en el marco del social, cuando hay voces que emiten un mensaje de esperanza que impacta no solo a un . ) ) ) ) ) .
) . L ) ) un grupo de mujeres que llevan la voz por medio | « Cuerpo y mujeres de la violencia tratando de dejar atras un mal recuerdo pero que el 3%B3n%20de%20paz%2
conflicto  armado  en pais sino, a todo el mundo este genera reflexion e impactos a diferentes comunidades, como . . i ; o ] .
. L . L de la narracion con un enfoque hermenéuticoy de | » Afros e indigenas dolory las secuelas estan en el fondo del silencio, y que estan en el 0de%20las%20mujeres%
Colombiay Guatemala la afro, indigena entre otras, de esta manera esta investigacion nos lleva al repensar » - . ; . o
. ) S . este modo ayudar a la construccion del tejido proceso de romperlo entre grupos liderados por mujeres que quieren 20sobrevivientes%20v%
seguiremos siendo parte de una historia o seremos parte de un cambio transformador, ) . ) o ) ) ) ]
25 social. construir un sentido de pertenecia e identidad propia en diferentes C3%ADctimas%20de%2
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uniéndonos a las voces relatadas de estas mujeres victimas de violencia sexual y

conflictiva.

lugares y lejos de su territorio, de esta manera esta investigacion
nos aporta reflexion y lectura de las narraciones de mujeres que han
sido ultrajadas con diferentes tipos de violenciay como este proceso
de romper el silencia puede ayudar a combatir diferentes factores

negativos.
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Narrativas biograficas de
mujeres que han
experimentado violencia de

pareja

2018

Este articulo tiene como objetivo comprender la experiencia de mujeres victima de
violencia causado por su pareja por las relaciones de poder que este ejerce sobre la victima,
vemos como esta violencia conlleva a que sufra de diferentes tipos de abuso entre ellos el
abuso sexual, que aunque sea la pareja sentimental en su mayoria son forzadas a sostener
relaciones sexuales sin consentimiento y guardan silencio por afios, por el simple hecho de
tener miedo alimentado por varios afios, el silencio y contemplar la opcién de no hablar,
ha hecho que las violencias domesticas aumenten de tal manera que se posicionen en
encabezados de noticieros y otros medios de comunicacion, convirtiéndose en
feminicidios, lo ideal es narrar este tipo de hechos para demostrar que el miedo es solo una
construccion social que debe ser rota para demostrar que la voz tiene el poder de demostrar
que hay valentia y ganas de seguir luchando por las que ain no han roto su silencio por

miedo a la opresion

Esta investigacion tiene como metodologia desde

el método cualitativo, con un abordaje
hermenéutico de tipo biografico- narrativo, junto
con el paradigma de la complejidad, frente al
enfoque sistémico, narrativo, el constructivismo y

el construccionismo social.

* Historia de vida

* Violencia domestica
* Machismo

* Feminicidio

* Relaciones de poder

* Violencia de pareja.

El lenguaje es una herramienta posibilitadora de la construccion de
la experiencia de violencia ye historias de vida de las participantes
de esta investigacion, este trabajo tiene muchas cosas que ayudan
ampliar nuestros conocimientos sobre experiencias de mujeres que
han sido violentadas casi todos los dias de su viday como ellas han
logrado salir de ese entorno, llevando la voz de sus relatos
biogréficos donde evidencias las relaciones de poder y un poco de
historia y cultura patriarcal, asi mismo hablan sobre la importancia
de narrar y escribir desde el sentir y de esta manera ir construyendo
lazos de sanacién y tejido social por medio de auto relatos

inspirados por el dolor y la aceptacion de una realidad.

Acrticulo de

investigacion

https://www.redalyc.org/j
ournal/6458/6458689820
07/ntml/
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Reinterpretacion de las
narrativas de violencia
sexual, desde hermenéutica
biblica latinoamericana en
perspectiva feminista.
Lectura de 2513, 1-22, para
la construccion de

lenguajes transformadores.

2021

. De esta investigacion se extraen temas relacionados con la violencia sexual dejados
por culpa del conflicto armado en Colombia y los lenguajes patriarcales que han dejado
secuelas en las mujeres victimas de la violencia en el departamento del Cesar, extrayendo
las voces de las mujeres que vivieron durante afios este tipo de entorno conflictivo, teniendo
en cuenta que este tipo de narrativas estd sometido a un analisis profundo con una mirada
feminista y las graves violaciones de los Derechos Humanos, dando relevancia a la
veracidad de los relatos contados por mujeres que han cargado con su dolor en sus cuerpos

y memoria.

Se evidencia una metodologia cualitativa con un
enfoque hermenéutico con una perspectiva

feminista, apoyado en el método histérico critico.

* Narraciones de vida

* Violencia sexual

* Conflicto armado

* Procesos de lectura y analisis
biblicos

* Construccion de lenguajes

transformadores

Esta investigacion nos ayuda a conocer un poco de las relaciones de
poder que se encuentran desde la historia y asi mismo de la historia
del conflicto, guerras y las secuelas que estas dejan, con un analisis
profundos basados en los textos biblicos como lo es el patriarcado
y como este se ha instaurado en lo cultural, de esta manera conocer
el cuerpo como campo de guerra que ha sufrido la mujer a trasvés
de la historia y los avances que se ha realizado en estos afios, por
medio de escritos, narraciones, historias de vida que han servido de
bases para construir nuevas investigaciones llenando al mundo con

reflexiones y empoderando la mujer en diferentes campos sociales

Tesis Doctoral
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Acompafiar a  mujeres

victimas de violencia
sexual en escenarios de
conflicto armado.
Orientaciones con enfoque
de género para la atencion

integral.

2021

De esta tesis doctoral se extraen temas como orientaciones para acompafar a las mujeres
en su proceso de sanacion, provocados por la violencia sexual en escenarios de conflicto
armado y con ayuda de entidades del Estado Colombiano, hacer un andlisis y aportar
mejores para el acompafiamiento de estas victimas de abuso sexual, de esta manera la
violencia sexual se da en diferentes espacios entre ellos se emerge desde una violencia
generando diferentes consecuencias e heridas profundas que deben ser atendidas con
tiempo para disminuir las consecuencias y posibles secuelas a largo plazo, de esta manera
el acompafiamiento de las victimas ayudan a que ellas puedan romper el silencio, a ser
escuchadas y sobre todo a realizar diferentes narrativas para que otras las puedan escuchar,

siendo el primer paso para la superacion de algunas afecciones emocionales.

Se evidencia una metodologia cualitativa con

anales de entrevistas semiestructuradas y
narrativas realizadas por un grupo de mujeres que
vivieron en el entorno del conflicto armado,
acompafiado de un enfoque hermenéutico.

Narrativo.

* Violencia Sexual

* Conflicto armado

* Atencion Integral

* Enfoque de Género

* Accion sin dafo

* Desprivatizar el dolor
* Residencia

« Etica del cuidado

Esta tesis nos ayuda a conocer la violencia sexual desde un punto
de vista integral ya que nos brinda como hacer una accién sin dafio,
acompafiando a las mujeres a realizar sus historias de vida con
mucho respeto y el sentido de la escucha activo, teniendo en cuenta
la ética del cuidado en especial con este grupo de mujeres que han
pasado por muchos dolores y que estan brindando el paso en el
expresar muchos de sus dolores y su re silencia como simbolo de

lucha y fuerza para seguir y enfrentar el desarrollo de sus vidas

Tesis Doctoral
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Sexualidad en mujeres con
historia de abuso sexual
infantil: Relatos de primera

mano

2019

De este articulo cientifico se puede rescatar que por medio de narrativas se logra conocer
desde la voz de mujeres victimas de abuso sexual, la experiencia y de qué manera han
logrado sobrellevar las secuelas mentales, fisicas y emocionales, las historias narradas
tienen un preambulo importante ya que, cada uno de los relatos estan llenos de miedo,
superacion, transformacion, este articulo analiza el abuso sexual desde un contexto
familiar, los elementos de proteccion y desvalorizacién y como se desarrolla la sexualidad
durante el proceso de crecimiento, si bien es claro la sexualidad es una de las etapas del ser
humano importante ya que en ella emerge grandes ramas como en tener una familia, una
pareja y disfrutar su entorno sexual con seguridad, sin miedo ni secretos, de esta manera se
busca una mayor comprension en temas relacionados de abuso sexual contra las victimas,
sensibilizar que es un tema que no discrimina edades, razas y que no es un tema de
mantenerlo oculto, de este modo estas narrativas creadas desde el dolor y la realidad de

estas mujeres, hacen que otras puedan sentir esa voz de valentia y seguridad.

Se evidencia una metodologia cualitativa en la

teoria fundamentada, este se realiz6 con
entrevistas a profundidad con 12 mujeres

victimas del abuso sexual desde su nifiez.

* Sexualidad
» Abuso sexual infantil

* Dificultades sexuales

La experiencia que atraviesan estas mujeres estd concentrada en
sentimientos como la ira, el miedo, la verglienza, la culpabilidad, en
los relatos obtenidos se rescatan varias cosas: la primera como el
deseo sexual se despiertay comienza a experimentar nuevos saberes
y curiosidades, segundo como estos sentimientos negativos se
convierten en herramientas fuertes en la personalidad de cada una
de las mujeres, tomando como punto de partida el desarrollo de su
vida sentimental y sexual. De esta manera estas recopilaciones de
los relatos nos dan una mirada nueva acerca del despertar de un
deseo sexual en algunas mujeres a temprana edad y como estas han
logrado surgir en la vida de las victimas con dificultades de

identidad propia.

* Revista de
sexologia: articulo

cientifico original

https://salutsexual.sidastu

di.org/resources/inmagic-

img/DD66112.pdf

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una demarcacion territorial con caracteristicas socioeconémicas y culturales Gnicas. Estas divisiones optimizan la planificacién urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de

decisiones.
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RECOMENDACIONES
GENERALES PARA EL

. Cabe resaltar en este articulo las fases que pasa una victima de abuso sexual entre
ellas las primeras pautas y reacciones que sienten después de un evento de tal magnitud,
de esta manera el abuso sexual es una violencia que debe ser atendida con mucha
precaucion y cuidado con las victimas, ya que las respuestas pueden ser multiples, es

importante saber escuchar, de manera individual recordando que no todas tienen la misma

Basado en una metodologia cualitativa apoyado

» Abuso sexual

» Contencion emocional

Para nosotras es importante tener en cuenta los cuidados que debe
tener las victimas de abuso sexual al momento de contar un relato
que no es facil realizarlo pero que nos esta brindando y abriendo
una puerta a su sanacion verbal, dandonos a conocer una

experiencia Unica y sentida por muchas de las mujeres que han
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30 penetrar sentimientos de alivio. de preguntar, redactar, y analizar cada uno de los relatos.

Este trabajo tiene como propdsito describir el estado psicoldgico de una muestra de mujeres
adultas victimas de abuso sexual infantil, usuarias de la Fundacion Vicki Bernadet, centro
de atencion  para  victimas de abuso sexual en la infancia * Abuso sexual infantil El reconocer aquellas manifestaciones desde una perspectiva https://docs.bvsalud.org/o
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7 emocionales como sociales.

La cita subraya la relevancia de la perspectiva de género en la reconfiguracion de dimensiones sociales,

Educacion

La perspectiva de género

“La perspectiva de género tiene como uno de sus
fines contribuir a la construccion subjetiva y
social de una nueva configuracion a partir de la
resignificacion de la historia, la sociedad, la

cultura y la politica desde las mujeres y con las

mujeres” 1

10.4

Transformacion, mujeres en empoderamiento, perspectiva de género.

Anexo 4. Matriz de Lecturas

culturales y politicas, y el proyecto Museo Latentes fase 2 respalda esta premisa al poner énfasis en las
narrativas y subjetividades de las mujeres como un medio de resistencia y cambio. Este proyecto se alinea
perfectamente con la idea de permitir a las participantes desafiar las narrativas historicas que, de manera
tradicional, han excluido o minimizado sus voces. Al enfocarse en la narrativa y la subjetividad femenina,
el proyecto contribuye de manera directa a la transformacién cultural y social, cuestionando las normas

establecidas y fomentando una comprension mas completa de las experiencias de las mujeres. Este enfoque

Jessica Pacanchique
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no solo resalta la diversidad de vivencias femeninas, sino que también desempefia un papel esencial en la
construccion de una cultura més inclusiva. La destacada subjetividad de la mujer en el proyecto Museo
Latentes se erige como una resistencia activa contra las narrativas predominantes y los estereotipos de

género.

“La reunidn de las mujeres para pensar el mundo,
entenderlo, criticarlo e incidir en su

transformacion lleva ya dos siglos™.

Lucha, resistencia y continuidad.

La cita resalta la arraigada tradicion de reuniones femeninas a lo largo de dos siglos, con el objetivo de
reflexionar sobre el mundo, criticarlo y contribuir a su transformacion. Este lapso temporal sugiere una
conexion intrinseca con el proyecto de corporelatos, robusteciendo la resignificacion de las experiencias de
las mujeres desde una perspectiva colectiva. En este contexto, la interseccion de ideas narrativas que
involucran el sujeto, el territorio y el ejercicio de poder se convierte en un acto de conexion y sanacion. Este
proyecto puede dar lugar a manifestaciones concretas a través de narrativas personales y acciones colectivas

que desafien las estructuras de poder en busca de igualdad y justicia.

“Lo que no se mira es que cada mujer es una
totalidad y requiere ser tratada asi y que la
problematica de las mujeres es compleja e integral
y requiere, igualmente, acciones

integrales, complejas, permanentes y de largo

aliento”

10

Reconocer la individualidad, complejidades, mujeres y problematicas.

El reconocer la singularidad de cada mujer y abogar por un tratamiento que refleje esa totalidad individual.
Al destacar la complejidad e integralidad de la problematica de las mujeres, subraya la necesidad de abordar
estas cuestiones con acciones igualmente integrales, complejas y sostenidas a lo largo del tiempo. La
llamada a acciones "permanentes y de largo aliento" resalta la conciencia de que la transformacion real y
duradera en la situacion de las mujeres requiere un compromiso continuo y multifacético desde un enfoque

que vaya mas alla de estereotipos, reconociendo la diversidad y complejidad de las experiencias femeninas.

“El cuerpo recibe una significacion sexual que lo
define como referencia normativa inmediata para
la construccion en cada sujeto de su
masculinidad o de su feminidad, y perdura como
norma permanente en el desarrollo de su

historia personal, que es siempre historia social”

12

Cuerpo, violencia e interconexiones.

A lo largo del tiempo, el cuerpo ha asumido una carga de significado sexual que incide directamente en la
construccion de la identidad de género de cada individuo. Se destaca que el cuerpo no se limita a ser
simplemente un elemento biolégico, sino que se convierte en un referente normativo inmediato que
contribuye a la formacion de la masculinidad o feminidad de una persona. Al asociar el cuerpo con la
narrativa personal, se establece una interconexion entre el cuerpo, la identidad de género y la influencia
social. Esto subraya la importancia de abordar estas cuestiones desde una perspectiva que reconozca la
complejidad de las experiencias individuales, especialmente en consideracion a la violencia que enfrentan
las mujeres y las diversas situaciones a las que se ven expuestas. En este contexto, es esencial adoptar un
enfoque comprensivo que contemple la diversidad de vivencias y que busque erradicar las formas de

violencia de género arraigadas en la historia social.

El ojo y el Espiritu

“Hay que reencontrar el cuerpo operante y actual,
que no es un pedazo de espacio, un fasciculo de
funciones, sino un entrelazado de vision y

movimiento”

11

Rechazo a la reduccion del cuerpo, movimiento, cuerpo operante, enfoque

holistico.

La cita defiende una nueva interpretacion del cuerpo, rechazando su reduccidn a meras funciones bioldgicas
y resaltando su naturaleza dindmica. Al describirlo como un "entrelazado de vision y movimiento", destaca
la conexion entre la percepcion y la accion, sugiriendo que la experiencia del cuerpo trasciende su aspecto
fisico aislado. La llamada a "reencontrar el cuerpo operante y actual™ insta a superar la percepcion estatica
del cuerpo, fomentando una comprensién holistica que reconozca su interaccidn constante con el entorno.
Esta perspectiva invita a considerar el cuerpo no solo como un espacio funcional, sino como una entidad
compleja y activa. Ademas, la alusién a los "corporelatos” representa un vinculo con las narrativas
corporales que reflejan la resiliencia de las mujeres en su lucha por la supervivencia, realizando una
deconstruccion a las nociones preestablecidas sobre las mujeres y resaltando asi la complejidad y la fuerza

intrinseca en sus experiencias.

“Mi cuerpo movil cuenta en el mundo visible,
forma partir de él, y por eso puedo dirigirlo en lo

visible”

11

Agencia, autonomia y control.

Se destaca la idea fundamental de que la movilidad corporal no solo implica desplazamiento fisico, sino
también una participacion significativa en el entorno circundante. Esta conexion intrinseca entre la
movilidad y la direccion sugiere que el cuerpo no solo ocupa espacio en el mundo visible, sino que ejerce
una influencia consciente, permitiendo que la persona tenga agencia y autonomia en su interaccion con la

realidad perceptible.

"Mi cuerpo puede soportar los segmentos sacados
de los otros, en cuanto mi sustancia pasa en ellos;

el hombre es espejo para el hombre"

22

Interconexion, narrativas, historias y superacion.

evoca una profunda interconexion entre los individuos, sugiriendo que la esencia y las experiencias de un
individuo pueden ser compartidas y comprendidas por otros. Esta idea resuena con la narrativa sobre las
mujeres y su conexion con el entorno, donde a través de sus experiencias, forjan una conexion profunda con
su entorno y encuentran un reflejo de su propia capacidad de adaptacion y resiliencia. La nocion de que el
cuerpo puede soportar los segmentos de otros destaca la capacidad de comprender y compartir las cargas de
los demas, generando asi una red de apoyo y comprension mutua. En ambos contextos, se subraya la
importancia de la conexion humanay la capacidad de reflejar y compartir las experiencias individuales para
construir una comprension méas profunda y una conexidn significativa en la complejidad de la experiencia

humana.

¢Qué es el

Ecofeminismo?

Filosofia

“el colectivo de las mujeres ha alcanzado la

autoconciencia y se ha propuesto superar las

210

Feminismo, ecofeminismo e igualdad

Cuando hay unién, y se une lavoz de un colectivo, se pueden hacer cambios grandes, es por ello que nuestro

proyecto se enfocada en dar a conocer la voz de las mujeres que por muchos afios algunas escogieron el

Yesy Becerra

Las localidades en Bogota son divisiones administrativas que simplifican la gestion de la ciudad. Cada localidad es una demarcacion territorial con caracteristicas socioeconémicas y culturales Gnicas. Estas divisiones optimizan la planificacién urbana, permiten atender las necesidades locales de manera eficiente y fomentan la participacion ciudadana en la toma de

decisiones.




barreras que durante siglos se han levantado
contra su plena inclusion en el ambito del trabajo

asalariado, la cultura y la politica”

silencio por miedo a ser sefialada o por el simple hecho de ser excluidas por algunos hombres que siguen
con el pensamiento del machismo. Gracias a ciertos movimientos feministas, la mujer ha podido avanzar
en muchos campos como en lo politico, social, educativo y familiar, teniendo un papel fundamental en las

esferas de la sociedad.

La interseccionalidad:
una aproximacion

situada a la

dominacion

Debate Feminista

“quien padecio la esclavitud por mas de 40 afios,
confronta la concepcion

burguesa de la feminidad con su propia
experiencia como mujer negra, trabajadora
incansable

y madre de muchos hijos vendidos como
esclavos, mediante la pregunta insistente al
auditorio:

“;Acaso no soy una mujer?”.

Interseccionalidad; Raza y Género

Cuando hablamos sobre colonizacién se nos viene a la cabeza, esclavitud, cimarronismo, pero nos
olvidamos de que hoy en dia aun vemos la exclusion no solo con la raza negra, sino que también con las
mujeres, el patriarcado. La mujer desde muchos afios ha sido objeto de burla, violaciones y torturas que han
tenido que callar durante afios, esta cita, me trajo gran reflexion sobre nuestro proyecto “acaso no soy una
mujer” y nace otra pregunta ;Qué es ser mujer? Hay diferentes puntos de vista ahora somos mujeres
diversas, mujeres que solo queremos romper el silencio y derrotar el miedo, no importa si eres de raza negra
o indigena, blanca. Eres un ser maravilloso y eso te hace grande, eres territorio, memoriay equilibrio, y eso

es mas que suficiente para tener respeto por tus valores y esencia.
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