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¢Qué es un
accidente ofidico?

Accidente causado por la mordedurade ~ -~
~ serpientes que poseen e inoculan \
sustancias toxicas, las cuales pueden
danar los tejidos y provocan alteraciones :
~ en las condiciones de salud de la victima e




e Usar ropay calzado que brinde proteccion
adecuada, los cuales deben ser revisados

reviamente. _ ek

e Revisa siempre maletas, morrales o elementos
de trabajo que hayan quedado abiertos por un
rato en sitios deriesgo. -

e Ten cuidado al manipular lena almacenada,

~ escombros, rastrojos, basura, etc. _

e Nunca introduzcas las manos en huecos, nidos,
orificios o sitios que impliquen riesgo.

e Evita en lo posible, ubicarte, permanecer o
realizar actividades cerca de areas con
abundante vegetacion o donde sea dificil |a
visualizacion de las condiciones a tu alrededor

e Mantente atento a las condiciones del terreno o

ruta cuando camine fgﬂ
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e Conserva una distancia no inferior a dos metros.
Si el animal se encuentra en movimiento, quédate
Euieto hasta que se haya ido. '

e Ensitios riesgosos donde debas laborar o alojarte,
debes tener especial cuidado y verificar

~previamente la presencia de serpientes antes de
realizar esta actividad. |

e Evita ubicarte o sentarte en zonas donde no se
‘haya comprobado la ausencia de estos animales,

e No provoques o molestes a las serpientes, evita

invadir su territorio de forma intencional
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« BN contacto con una serpiente:
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Acciones en el momento de ™
|a agresion por serpiente

e Alejarse de formainmediatadela
- serpiente agresora, es importante
recordar que esta |Epuede atacar como
- mecanismodedefensa

e Enlo posible, trata deidentificarla

~ serpiente segun sus caracteristicas
principales como: color, forma, tamano,

- anillos o algo que la distinga

-




Acciones en el momento de la %
. agresion enfocadas al paciente

e Tener en cuenta la hora exacta de la ocurrencia de la agresion.
Inmovilizar al paciente, principalmente elevar la zona del cuerpo
donde se produjo la mordedura y mantenerla inmovil y en
reposo para evitar una propagacion mas rapida del veneno.

* Lavar suavemente la herida con agua y jabon.

e Suministrar en forma abundante liquidos (agua y té).




Acciones en el momento de fa™
¢ agresion enfocadas al paciente

“&9” Retirar anillos, pulseras y ropas apretadas que pueden interferir con

la circulacion de la zona afectada. , |
e Evitar en lo posible que el paciente camine o realice movimientos

bruscos, de ser necesario improvisar una camilla o medio similar
para transportarlo. No hacer incisiones, succion sobre la herida o
escision de tejido, ya que ninguno de estos métodos alcanza a
disminuir la canl:id>z,ad de veneno absorbido, y puede ser un potencial
riesgo para desarrollar infeccion en la zona afectada. Transportar de
forma iInmediata al paciente al hospital mas cercano, en estos casos
no se debe perder tiempo en espera de sintomas.




Acciones que no se deben
desarroliar ante un accidente ofidico

e No aplicar torniquetes, hielo, compresas, cauterizacion,
choques eléctricos, remedios caseros, quimicos, emplastos o
pomadas en la zona afectada, ya que se puede favorecer el
desarrollo de gangrena en los E,ejigos, y con esto se agrava el
cuadro clinico. | .

e No suministrar alcohol (etanol) o bebidas que lo contengan, ya

ue puede confundir al médico al momento de la consulta.

e No suministrar ningun tipo de medicamento por via oral o
parenteral (inyectada).
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