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Presentacion

Este libro es producto de un ejercicio de investigacién por parte de es-
tudiantes de Trabajo Social UNIMINUTO Bogota presencial, interesados
por lavida, las existencias y las resistencias de diversos sujetos. Un intento
por conocer las agencias en los territorios, en los contextos, en medio de
tensiones y relaciones con los actores institucionales, ptiblicos, privados y
comunitarios. Es un esfuerzo por comprender las dindmicas locales en co-
nexion con lo global, por la apuesta en la construcciéon de conocimiento
situado y desde una perspectiva cualitativa. Reflexiones e investigaciones
que evidencian las conexiones, las teméticas y los intereses de los sujetos,
dela profesién, del Programay de UNIMINUTO, asi como, de los contextos
en los que se vive y/o se interactia.

En esa medida, este libro es escrito para fijar y visibilizar las apuestas in-
vestigativas de los estudiantes, las voces de los sujetos y las dindmicas
socioculturales de los territorios. El perfil del estudiante del Programa de
Trabajo Social de UNIMINUTO Bogoté presencial propone como eje fun-
damental del proceso formativo, la construccién de conocimiento desde
la practica y desde la profesion. Es por ello, que este libro es fundamental
en el proceso de divulgar las experiencias investigativas de los estudiantes
de pregrado, quiénes indagan desde sus practicas profesionales, desde sus
experiencias de vida y desde las relaciones con otros actores y con otros
territorios.

Divulgar no solo es dar a conocer, es proponer didlogos e intervenciones
que posibiliten las transformaciones sociales desde la vida y por la vida.
Cada uno de estos escritos es un llamado por comprender de manera ho-
listica unos problemas, unas politicas y unos contextos que permitan la
construccion de propuestas de manera conjunta y situada. Ademds, nos
propone un didlogo con las lineas de investigacion de UNIMINUTO, de
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la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales y por supuesto, del Programa
de Trabajo Social. La profesion estd llamada a la construccién de conoci-
miento y este libro es una muestra de las capacidades y las agencias de los
estudiantes de pregrado en la construccién de saberes situados y viven-
ciados. Cada uno de los articulos evidencia una investigacién conectada
con sus historias, con sus vivencias y con sus conexiones individuales y
colectivas.

Los articulos propuestos en este libro son ttiles para cada uno de los ac-
tores (docentes estudiantes, campesinos, cuidadores, mujeres, excomba-
tientes, etc.), para el caso de los docentes, estos articulos se convierten
en herramientas pedagégicas para la ensefianza de la investigacion y para
la lectura de los contextos en el caso de la practica profesional. También
permiten el didlogo con las estrategias metodoldgicas, los marcos tedri-
cos-conceptuales y los resultados de investigacion, asi como, la discusién
siempre presente de los dilemas éticos en la investigacion. Para los es-
tudiantes, el documento se convierte en material de referencia para las
distintas clases, reconociendo la investigacion de sus compafieros de cla-
se, pero también de las preocupaciones e intereses de la profesion y de
los territorios. Material que puede ser puesto en discusion, debate y como
propuesta para la construccion de intervenciones sociales. Para los suje-
tos que son parte de la investigacion, este material es significativo porque
les permite abordar las situaciones de su interés y profundizar en lo que
sucede en sus contextos. Asi como, se vuelven herramientas de trabajo en
los territorios respecto a las intervenciones que puedan realizar otros ac-
tores e instituciones. Permite tener argumentos para la discusién en las
mesas de trabajo local y comunitario y, por tltimo, les permite conocer las
indagaciones que realiza la academia.

Para finalizar, es necesaria la lectura de los diferentes articulos porque per-
mite comprender multiplicidad de perspectivas teéricas, metodolégicas y
con ellas, el reconocimiento de los hallazgos que pueden abrir el debate
y la discusién en distintos escenarios locales, institucionales y académi-
cos. La produccién de conocimiento tiene unas limitaciones relacionadas
con las apuestas investigativas que se proponen como parte de las postu-
ras de los autores, en esa medida, el libro estd compuesto de variedad de
articulos resultados de investigacion como trabajo de grado o como par-
te de la actuacién en los territorios desde las practicas profesionales o de
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los semilleros de investigacion. En tdltimas, es un reconocimiento al traba-
jo articulado de la docencia, la investigacién y la proyeccién social, dado
que, los articulos son la puesta en didlogo de la teoria y de la practica.

DAIRA CAICEDO ZAMORA

Directora Programa Trabajo Social / Facultad de Ciencias Humanas y Sociales
Rectoria Bogota — Presencial. Corporacion Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO.
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Introduccion

La investigacion en Trabajo Social es una condicién importante para el
fortalecimiento de procesos de intervencién que respondan a necesida-
des y probleméticas de manera més adecuada a partir del reconocimiento
de contextos, territorios y poblaciones. Esta situaciéon ha sido reconocida,
tanto por los y las profesionales, como por la comunidad académica de la
profesion; sin embargo, tradicionalmente se ha considerado a la investiga-
cién social como un ejercicio que realizan otras profesiones de las ciencias
sociales, por lo que se hace necesario estimular y fortalecer dentro del Tra-
bajo social procesos investigativos que permitan el cumplimiento de los
objetivos profesiones.

Por otra parte, debido a las reformas asociadas a la flexibilizacién acadé-
mica, en las profesiones en general, pero particularmente en las ciencias
sociales, ha disminuido la produccién de conocimiento asociada a la in-
vestigacion formativa en los pregrados por la ampliacién de opciones de
grado que no ven necesarios requerir proyectos de investigaciéon a los y las
estudiantes de tltimos semestres para conseguir su titulo profesional. En
este contexto, la investigacién se presenta como una opcién mas entre di-
ferentes modalidades para graduarse como profesional, 1o que disminuye
considerablemente la elaboracién de monografias y, por ende, el desarro-
llo de investigacion en pregrado.

Atendiendo a lo anterior, el presente libro tiene como objetivo principal
reconocer aquellas investigaciones por estudiantes en la modalidad de tra-
bajo de investigacién como opcién de grado en el marco del proceso for-
mativo en el programa de Trabajo Social en UNIMINUTO. Los documentos
que hacen parte de este volumen fueron reconocidos como mejores traba-
jos de grado, reconocimiento que entrega la universidad a aquellos tra-
bajos que en su semestre obtuvieron la calificacién més alta, tanto en el
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documento escrito, como en la socializacién de este. A su vez, también
pretende motivar nuevos procesos de investigacion formativa ya que se
constituye como un aliciente adicional para las y los estudiantes que moti-
ve a optar por este tipo de opcién de grado, en el sentido de que, ademads de
fortalecerse académicamente, pueden iniciar su produccién bibliogréfica
certificada.

En este volumen se recogen los mejores trabajados de grado entre 2017 y
2019, agrupandose en tres partes. La primera parte se encuentran trabajos
de grado cuyo centro de investigaciéon se centr6 en el andlisis de condi-
ciones de sectores desde el enfoque diferencial, relacionados con familia,
nifiez y género. La segunda parte se centra en el estudio de territorios y
su relacidon con procesos organizativos desde las comunidades que habi-
tan estos, reconociendo las relaciones entre comunidad y territorio, para
finalizar esta parte, se recoge una reflexion sobre la influencia del Trabajo
Social en la construccién de politicas sociales en Colombia.

Dentro de la primera parte se encuentran cuatro capitulos. El primero,
titulado “Reconstruccién del concepto de familia de mujeres excomba-
tientes en calidad de un proceso de reincorporacién’, se recoge a través
de cuatro historias de vida de excombatientes de las FARC-EP y el M-19
el proceso de transformacion de la configuracion familiar y su percepcion
de esta, haciendo énfasis en los vinculos, relaciones y organizaciones fa-
miliares generados desde la infancia, con énfasis en su etapa dentro de los
grupos armados y su posterior vinculo familiar al salir del mismo. Aqui
se observa el fuerte impacto que genera un hecho como la guerra en las
personas, pero sobre todo en las mujeres, cuestionando el concepto apren-
dido en la infancia sobre familia, relaciones de pareja y maternidad, entre
los més sobresalientes.

El segundo capitulo titulado “Hacia la re-significacién del paradigma
hegemoénico de discapacidad: aportes desde un ejercicio hermenéutico
sobre las representaciones sociales de cuidadores rurales y urbanos”, se
centra en un tema que cobra mucha vigencia en la profesién ya que, a
partir del enfoque dieferencial, se hace necesesario reconocer a la pobla-
cién con discapacidad como sujeto pleno de derechos y dentro de estos,
estudiar las condiciones en las que se encuentras aquellas personas que
se encargan de velar por ellos y ellas. Partiendo de esto, el capitulo bus-
careconocer como entienden la discapacidad sus cuidadores y cuidadoras
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desde los &mbitos rural y urbano, contemplar si influye en la construccién
de imaginarios, diferenciada de acuerdo al lugar y a apartir de alli, com-
prender como crean representaciones sociales que pueden, o no, reforzar
el concepto hegemonico de discapacidad que contribuye a la estigmatiza-
cién personas con capacidades diferentes.

Dentro del tercer capitulo “Violencia directa como forma de interaccién
entre nifios y nifias que viven en medio de violencia estructural y cultu-
ral en Suacha” se encuentra un analisis, desde el materialismo histérico
y dialéctico, sobre las condiciones que generan interacciones de carater
agresivo entre nifios y nifias que viven en asentamientos con condiciones
de pobreza en el municipio de Suacha, cercano a Bogota. Para este estudio
se revisaron las condiciones de violencia estructural, cultural y simboli-
ca, que aparecen en este sector, generadas por condiciones estructurales
como la pobreza; otras asociadas a construcciones culturales y simboélicas
como lala violencia de género, la discriminacién y los roles familiares esta-
blecidos en el marco de una sociedad patriarcal. Lo anterior con el objeto
de establecer como estas manifestaciones de violencia puede condicionar
y/o afectar el desarrollo de los nifios y nifias que habitan alli.

En el cuarto capitulo “Manifestaciones del acoso sexual en estudiantes de
la Corporacién Universitaria Minuto de Dios en el contexto universitario”
se expone el impacto que dentro de jévenes mujeres universitarias tiene
el acoso sexual ejercido por docentes. Este capitulo se centra en la refle-
xién sobre el impacto emocional y psicoldgico, ademads de la afectacion del
proceso académico que sufren estas jévenes al sufrir esta situaciéon en la
universidad, a su vez, muestra las acciones que tomaron en su momento
para intentar superar dicha situacién. En este capitulo también se presen-
tan los resultados de una encuesta aplicada a estudiantes y docentes sobre
los imaginarios y representaciones que tienen con respecto a este tema.

En la segunda parte del libro se encuentran capitulos asociados a anélisis
del territorio y su relacién con las comunidades que lo habitan y diferen-
tes formas de orgranizacién que se establecen en estos. En este sentido,
el cuarto capitulo “Mesa técnica de trabajo Altos de la Estancia (mettraes)
caminos de vida digna” se centra en la reconstruccién del proceso vivido
dentro de las organizaciones sociales y comunitarias del barrio Altos de la
Estancia, a partir de la recopilacién histérica de estas, reconocimientos de
diferentes actores y actrices y las formas de movilizacion social y politica
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que se han generado, ademads de la puesta en marcha de la mesa técnica
como herramienta para mantener la cohesién de la comunidad y fortale-
cer el movimiento social en pro del derecho a la ciudad de los habitantes
del sector.

El capitulo quinto “Tejiendo pueblos soberanos frente al proyecto de nue-
va ruralidad para el campo colombiano” se centra en el andlisis del impacto
de las politicas que se han establecido en América con respecto al desarro-
llo del agro, asociandolo al sector financiero y la reproduccion del capital,
lo que puede impactar negativamente la calidad de vida del campesinado
y se intendifica la vulneacién de sus derechos. En una segunda parte, nos
presenta una experiencia de resistencia a estas polititicas desde las zonas
rurales del sur de Bogotéd donde, a partir de procesos organizativos desde la
comunidad, se resisten a la pérdida de su territorio y reivindican sus saberes
tradicionales.

“Saberes en medicina tradicional: arraigo y resistencia de organizaciones
sociales campesinas, una perspectiva decolonial” es el sexto capitulo de
este volumen, en linea con el anterior capitulo, pero centrado desde la
perspectiva decolonial la cual surge como paradigma alternativo que cues-
tiona pradigmas tradicionales, principalmente explicativos, que pueden
desconocer el conocimiento propio de las comunidades y, en particular,
el conocimiento ancestral de nuestras comunidades indigenas y campesi-
nas. Desde este enfoque, este capitulo pretende resaltar la improtancia de
la medicina tradicional en relacién en los saberes de campesinos y campe-
sinas los cuales se configuran como fuente de resistencia y arraigo, ademas
que contrubuyen a procesos de recuperacion de la tierra y consolidacion
de proyectos comunitarios alrededor de esta.

El séptimo capitulo “Formas de expropiacion territorial en el borde sur ru-
ral de Bogotda: una radiografia narrativa del accionar institucional” cierra
la segunda parte de este libro. Este capitulo mantiene las lineas de los ca-
pitulos anteriores, enfocdndose en las estrategias que desde la légica del
desarrollo se han adelantado en las zonas rurales del sur de Bogota para
despojar de su tierra a las comunidades que histéricamente se han asenta-
do alli. A partir del reconocimiento de las acciones de despojo que adelanta
el Estado, se analiza la respuesta desde las comunidades la cual es con-
tradictoria dentro de las mimas debido a la divisién que genera la presién
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externa, llevando a algunas personas a asumir el despojo; pero movilizan-
do a otros sectores de la comunidad a organizarse para responder a la
amenaza y consolidar su proyecto de voda en el campo.

Dentro del dltimo capitulo del libro titulado “Relacion de trabajo social
con las politicas sociales en colombia del afio 2010 al 2016”, se presenta
una reflexién pertinente sobre cémo la profesion incide en un espacio im-
portante de su quehacer, como lo son las politicas sociales cuyo impacto
afecta el territorio y la poblacién. Este ejercicio investigativo hizo énfasis
en el andlisis documental, indagando desde diversos documentos publi-
cados en Trabajo Social como el ejercicio profesional realiz6 aportes a la
politica social en sus diferentes etapas, desde la formulacién de esta, hasta
su ejecucion y evaluacion. Este tipo de ejercicios se constituye en una he-
rramienta importante que permite visibilizar el acercamiento a las comu-
nidades y el desarrollo de la profesiéon desde una 6ptica macroterritorial,
que aun sigue siendo marginal en el quehacer del Trabajo Social.

Como se menciono al inicio, esta obra muestra los avances que ha tenido
el programa de Trabajo Social en UNIMINUTO en relacién con la investi-
gacion formativa, cada capitulo responde a un ejercicio de investigacion
que fue reconocido por el programa y demuestra aportes importantes en
este &mbito lo cual es esencial para el fortalecimiento de la profesion. La
publicacién de estos documentos es un merecido reconocimiento a aque-
llas y aquellos estudiantes que optaron por la opcién de grado en moda-
lidad de trabajo de investigacion, en tiempos donde la aparicién de otras
modalidades de grado generaron la disminucién del interés en esta area.
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Resumen

La investigacion en Trabajo Social es una condicién importante para el
fortalecimiento de procesos de intervenciéon que respondan a necesida-
des y problemaéticas de manera més adecuada a partir del reconocimiento
de contextos, territorios y poblaciones. Esta situacion ha sido reconocida,
tanto por los y las profesionales, como por la comunidad académica de la
profesion; sin embargo, tradicionalmente se ha considerado a la investiga-
cién social como un ejercicio que realizan otras profesiones de las ciencias
sociales, por lo que se hace necesario estimular y fortalecer dentro del Tra-
bajo social procesos investigativos que permitan el cumplimiento de los
objetivos profesiones.

Palabras Clave

Trabajo social, Familia, Poblacion, Investigacion.

Abstract

Research in Social Work is an important condition for strengthening inter-
vention processes that respond to needs and problems in a more adequate
manner based on the recognition of contexts, territories and populations.
This situation has been recognized both by professionals and by the acad-
emic community of the profession; however, social research has tradi-
tionally been considered as an exercise performed by other professions of
the social sciences, so it is necessary to stimulate and strengthen research
processes within Social Work that allow the fulfillment of the profession's
objectives.
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PRIMERA PARTE:

Aportes ala Comprension
de Procesos Familiares y
Comunitarios en Diferentes
Espacios Sociales






Elestudio de comunidades, grupos sociales y familias es fundamental para
la construccién de aportes desde el conocimiento a futuros procesos de
intervencion en Trabajo Social, esta primera parte nos muestra proyectos
de investigacion formativa que se enfocaron en andlisis de procesos fami-
liares y espacios de interaccion social como el &mbito barrial y educativo,
donde se establecen relaciones influenciadas por condiciones de pobreza,
conflicto armado, ademas de afectaciones por condicién de discapacidad
y género.

Es fundamental para la profesion estudiar como los factores mencionados
se generan por condiciones histéricas de desigualdad social, discriminaciéon
y patriarcalismo ya que, de el reconocimiento de este fenémeno, depen-
derén futuras acciones profesionales con mayor posibilidad de transforma-
cion de las problemadticas sociales. Dentro de las investigaciones se realza la
voz de quienes en sufren directamente las consecuencias de los problemas
investigados, lo cual es fundamental para reconocer los saberes de las perso-
nas, no solo por la afectaciéon que sufren, también las formas de resistencia
que generan y que al ser reconocidas pueden constituirse como modelos a
seguir en otros espacios de intervencion del Trabajo Social.
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Resumen

El presente documento aborda la reconfiguracién del concepto de fami-
lia de tres mujeres excombatientes de las FARC-EP y una excombatiente
del M-19, a través de sus historias de vida desde la reconstrucciéon de su
ingreso, estadia y salida del grupo armado, haciendo énfasis en los roles,
las relaciones sentimentales y los vinculos de familia que se formaron en
estos momentos de sus vidas. En el desarrollo del capitulo comprende la
configuracién de familia como un proceso evolutivo que responde necesa-
riamente a las vivencias, reconociendo que este proceso presenta contras-
tes importantes que dejan entrever las caracteristicas que hicieron parte
del conflicto armado, siendo este un hecho determinante en la reconfi-
guracién actual del concepto de familia y la reconstruccion de relaciones
interpersonales.
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Palabras clave
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Abstract

This document addresses the reconfiguration of the family concept of
three ex-combatant women from the FARC-EP and one ex-combatant
from the M-19, through their life stories since the reconstruction of their
entry, stay and exit from the armed group, emphasizing in the roles, ro-
mantic relationships and family bonds that were formed at this time in
their lives. In the development of the chapter, the family configuration it's
understood as an evolutionary process that necessarily responds to expe-
riences, recognizing that this process presents important contrasts that
reveal the characteristics that were part of the armed conflict, this being a
determining fact in the current reconfiguration of the family concept and
in the reconstruction of interpersonal relationships.

Keywords

Woman, Armed Conflict, Family, Reincorporation, Ex-combatant
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Introduccion

Esta investigacion surge como resultado del ejercicio de formacién inves-
tigativa como opcion de grado. El interés investigativo se centré en el ana-
lisis de las dindmicas de los grupos familiares de mujeres excombatientes
producto de su vinculacién a un actor armado.

En el ejercicio participaron tres mujeres excombatientes de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia — FARC-EP y una excombatiente
del Movimiento 19 de abril — M-19. El contacto con mujeres miembros
de las FARC-EP se facilit6 gracias a las posibilidades que el Acuerdo de
Paz (2012- 2016) entre los excombatientes de esta guerrilla y el gobierno
propiciaron. A partir de este se logra hacer un acercamiento para anali-
zar la comprension del concepto de familia de las excombatientes antes,
durante y después de pertenecer a estos grupos guerrilleros.

El conflicto armado colombiano ha sido el resultado de una lucha histérica
por latenencia de la tierra, los intereses de control politicos y la permanen-
ciade fuerzas de cardcter internacional que inciden enla continuidad dela
guerra. Para comprender la reconfiguracién del concepto de familia en es-
tas, es necesario abordar el contexto socioeconémico y cultural en el cual
se desarrollaban, asi como el reconocimiento de las causas y desarrollo de
la guerra en Colombia. En este capitulo se realiza un breve acercamiento
a conceptos clave como mujer y familia, ya que estos facilitan el andlisis
conceptual de los relatos aportados por las mujeres.
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Es importante resaltar que este proceso de conceptualizacién tiene como
fin ser una guia que permita una mejor comprensién del punto central del
capitulo que consiste en reconocer, desde la voz misma de las mujeres a
partir de su historia de vida, como fue variando su idea de lo que es una
familia, producto de sus experiencias personales y su participacién en el
conflicto armado, y como la conciben hoy, después de abandonar la lucha
armada.

La investigacion tuvo como propésito analizar la transicién de la concep-
cién de familia antes, durante y después de la participacion en la guerrilla
de tres excombatientes de las FARC-EP y una excombatiente del M-19. En
este sentido, se desarroll6 la pregunta: ;De qué modo ha influido la estadia
en un grupo armado en la conformacién de familia de las mujeres excom-
batientes de las FARC-EP y M-19? Asi, se conceptualizan los ejes teméticos
Mujer, Conflicto armado y Familia.

En principio, se buscé abordar los contextos familiares en los cuales se re-
lacionaban las cuatro excombatientes antes de su ingreso a la guerrilla,
luego, se reconocieron las dindmicas establecidas al interior de la guerri-
lla y, finalmente, se identificaron los términos en los cuales las mujeres
retornan a la vida civil, abordando el impacto al concepto de familia tras
su estadia. A modo de conclusion, en la investigacion se realiz6 un ana-
lisis comparativo sobre categorias de andlisis a partir de las entrevistas
realizadas a las excombatientes.

Para el desarrollo del siguiente apartado, se definié como objetivo general
de la investigacién comprender las transformaciones de la configuracién
de familia de cuatro mujeres exguerrilleras y su impacto en la recomposi-
cién familiar durante el proceso de reincorporacién. A su vez, los objetivos
especificos planteados fueron los siguientes: Identificar la configuracién
de familia de las mujeres excombatientes antes del ingreso a la guerrilla;
Comprender el rol de la mujer integrante de las FARC - EP y del M-19 en el
conflicto armado colombiano; Reconocer la configuraciéon de familia de
las mujeres excombatientes en la actualidad tras su reincorporacién a la
vida civil.

De ahi que, para identificar las variables que motivaron el ingreso, salida
y permanencia en el grupo armado, asi como para comprender la evo-
lucién del concepto sea necesario implementar este piso metodolégico
desde una mirada cualitativa, la cual permite cierta flexibilidad explicativa
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de larealidad ylas percepciones de esta. De este modo, se utilizaron como
técnicas de recoleccién de datos la historia de vida, el anélisis comparativo
de las historias y la entrevista semiestructurada.

Categorias de Anadlisis

Se categorizaron tres conceptos principales, con el fin de orientar el desa-
rrolloy andlisis teérico de la investigacion, la primera categoria es conflicto
armado, como piso contextual para abordar las motivaciones, permanen-
cia y salida del grupo armado de las mujeres excombatientes. A su vez,
determinamos la importancia de delimitar el concepto de mujery asiiden-
tificar la transicién del concepto de familia antes, durante y después de la
pertenecer a un grupo armado sobre los roles y relaciones que ejercian en
las respectivas guerrillas.

Conflicto Armado

Las raices del conflicto podrian rastrearse desde mediados de los afios
cincuenta en donde los partidos politicos tradicionales: Liberal y Conser-
vador disputaron el control del poder politico por medio de la violencia
organizada. Esta época es popularmente conocida como “Violencia bipar-
tidista”, no fue exclusiva de los integrantes de los partidos politicos existen-
tes, los pobladores de muchas areas rurales apropiaron ideales politicos
de los partidos, defendiendo incluso con su vida los modelos de Estado,
aunque la columna vertebral era la urgencia en la defensa y tenencia de la
tierra. Este primer periodo de violencia concluy6 con el pacto entre libe-
rales y conservadores conocido como el Frente Nacional, el cual fue una
estrategia de corte politico que permitié disminuir de manera sustancial
la guerra entre partidos tradicionales, a través de la alternancia del poder
politico cada cuatro afios durante dieciséis afios; sin embargo, no todo se
logré como se esperaba, este régimen bipartidista result6 ser excluyente y
no calculé la agudizacién de la violencia que vendria afios después.

En este panorama el contexto internacional era clave, la Gran Depresion,
la Primeray Segunda Guerra Mundial, el camino a la industrializaciény sin
duda las tensiones que en América Latina se fundaron tras la Revolucién
Cubanay el inicio de la Guerra Fria.
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Los principales detonantes, entre ellos el Bogotazo (1948) que generé un
periodo de violencia generalizada en el pais, lo que permiti6 el surgimien-
to de grupos de autodefensa campesina, en su mayoria liberales y grupos
de civiles apoyados por la fuerza publica'. En este periodo se manifiesta
de forma cruel la intolerancia politica que va a continuar en la década de
los sesenta con las denuncias sobre la existencia de supuestas “republi-
cas independientes” en el sur del Tolima, en el afio 1961, por el senador
conservador Alvaro Gémez Hurtado. En 1964 el ataque del gobierno con-
servador a estos territorios propicié el nacimiento de la guerrilla de las
FARC-EP abanderado de suderecho alarebeliénylatierra. En este periodo
de violencia politica la toma de armas se hizo més aguda pues aparecieron
diferentes guerrillas con fundamentacién politica de cardcter comunista
como lo fueron las FARC-EP, el Ejército de Liberacion Nacional — ELN, el
Ejército Popular de Liberaciéon — EPL y otra de cardcter nacionalista como
el M-19. Esta dltima surge como guerrilla urbana, alegando fraude en las
elecciones de 1970, hecho que se convirtié en fraude electoral en pro de
Misael Pastrana Borrero.

Como se puede observar, la constante lucha por la tierra, la exclusiéon po-
litica y la ineficiencia del Estado ha propiciado que desde los afios 40 sur-
gieran distintas resistencias que con el tiempo se incorporaron al conflicto
armado. Dentro de los diferentes intentos de terminacién del conflicto ar-
mado se resalta el acuerdo de paz del afio 2016 entre las FARC-EP y el
gobierno del presidente Juan Manuel Santos, en donde se generan me-
didas de reparacién de victimas, garantia de no repeticién y perdén. Asi
mismo, la reincorporacion de posibles victimarios (miembros de las FARC-
EP). Este escenario se gener6 de manera un poco tardia ya que no era
facil encontrar voluntad politica de las partes en anteriores gobiernos e
incluso se lleg6 al extremo de la negacion de este, Uprimny (2005) men-
ciona al respecto que “A propdsito, en varias oportunidades, los miembros
del gobierno defendieron la tesis de que en Colombia no existe un con-
flicto armado sino una amenaza terrorista contra una democracia y la
ciudadania” (p.1)

Los hallazgos tras una revision bibliogréfica sobre el concepto del conflic-
to armado arrojan varios elementos en comun, la génesis del conflicto es

. Un ejemplo de esto fue el surgimiento de grupos parapoliciales en Boyacd conocidos
como Chulavitas y otros similares en el occidente colombiano llamados Los Péjaros.
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por la lucha por la tierra y en un pais agricola es clave debido a la riqueza
que genera esta. Se prolonga la guerra por la ineficiencia del Estado y en
los intereses privados nacionales e internacionales también median en las
pugnas por el poder. La desigualdad y la pobreza promueven resistencias
en el pleno derecho a la rebelién y estas situaciones son tierra fértil para el
desarrollo de una guerra.

De esta manera, teniendo en cuenta el leve esbozo histérico acerca del
conflicto armado en Colombia, se dard apertura a la categoria de mujer,
sus roles y su papel dentro de los grupos armados y en su actual vida civil.
Analizando el nivel de injerencia en el grupo armado, en la sociedad, en la
familia y en su rol politico.

Mugjer

Desde una perspectiva institucionalizada, el concepto de mujer responde
alos lineamientos politicos que la orientan. Por ejemplo, la Iglesia concibe
a la mujer y al hombre con igualdad ante el “Dios cristiano”, aun asi, ad-
mite la diferencia de los roles. La mujer se limita a acciones privadas, tales
como transmision cultural y labores de cuidado, en esta dindmica, el hom-
bre se caracteriza por las relaciones publicas y es el principal proveedor
econdmico.

Desde esta mirada, se fundamenta la construccién social que se ha tenido
referente a los roles y comportamientos de acuerdo al género, limitando el
rol femenino desde el ejercicio de la maternidad. De esta manera lo plan-
tea Collazo (2005) “La maternidad adviene entonces como fundante de la
identidad de la mujer. La exaltacién de la maternidad en la mujer produ-
jo que tanto las tareas, como los espacios en donde son realizadas, sean
derivados ideoldgicamente de su funcién reproductora.” (p.5)

Bajo esta l6gica, las mujeres fueron gradualmente marginadas de las acti-
vidades econémicas, para dedicarse a funciones de crianza, cuidado y de
ambito familiar como lo afirma Rocha y Diaz (2005) “La mujer es percibida
como carifiosa, con mayor fortaleza emocional, encargada del cuidado de
los hijos y de su educacion. Por lo que, al ser diferentes, hombres y mujeres
no pueden realizar las mismas actividades”. (p.44)

Agregando la posiciéon de Pachoén (2009) quien admite que El rol tradicio-
nal femenino, hacian una exaltacion inusitada de la “noble” funcién de la
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madre, del valor de la maternidad y de la labor doméstica. Una exaltacién
que hace pensar en el temor que la sociedad tradicional tenia de perder el
control sobre la mujer al liberarla de su funcién en la educaciéon de sus hi-
jos y de su responsabilidad con la patria de formar “buenos ciudadanos”
que acogieron los valores de la época. (p.151)

En este capitulo, se entiende el concepto de mujer como un sujeto social-
mente politico con capacidad transformativa, caracterizado por romper
los roles socialmente establecidos y por protagonizar su historia de vida.
El concepto de mujer es una construcciéon social determinada por las in-
teracciones sociales de su entorno.

Familia

La familia habitualmente es entendida como un conjunto de personas
vinculadas, ya sea por matrimonio, parentesco o adopcién. Este primer
nucleo social es la primera escuela de cualquier individuo, que dota de
principios y valores éticos, sociales y culturales. Por ello, existen distin-
tas compresiones de familia que han variado de acuerdo con el desarrollo
y evolucion de la sociedad, de ahi que se categoricen diferentes tipolo-
gias de familias. A su vez, La familia es caracterizada por ser orgénica,
sujeta a cambios, “Un sistema vivo, un organismo que se desarrolla en el
cumplimiento de sus funciones socializadoras, educativas, alimentarias y
recreativas” (Arias. G. 2012. p. 40).

La familia constituye distintas maneras de agrupacién, no siempre con-
sanguineos, pueden ser de cardcter nuclear, extensa, mixta 0 monopa-
rental. Recordando la importancia de este grupo, es fundamental que
en un proceso reinsercion?, reincorporacién? o reintegraciéon* las mujeres
excombatientes cuenten con apoyo familiar debido a que se deben vincu-
lar alavida civil, y eso supone desafios en términos individuales y sociales,
tales como el rechazo, la discriminacién, la depresion, entre otros.

. Es una fase de corta duracién, que empieza inmediatamente después de la
desmovilizacién y se extiende hasta la entrada del excombatiente a un programa de
reintegracion.

. Esun proceso de caracter integral y sostenible, excepcional y transitorio, que considerara
los intereses de la comunidad de las FARC — EP en proceso de reincorporacion, de sus
integrantes y sus familias, orientado al fortalecimiento del tejido social en los territorios.

. Proceso por el cual los excombatientes adquieren la condicién civil y obtienen empleo e
ingresos sostenibles.
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Las Mujeres Entrevistadas

En respuesta a dichos conceptos, se encamina a la pregunta investigati-
va a partir de las entrevistas, el relato de cuatro mujeres ex combatientes,
tres de ellas pertenecientes a las FARC-EP (Clara, Valentina y Angélica),
dos participan en el acuerdo de paz para la terminacién del conflicto del
ano 2016 y una de ellas de la guerrilla de las FARC-EP mediante la Ley 975
de 2005 de Justicia y Paz en la modalidad de desmovilizacién individual.
Finalmente, una excombatiente del M-19, Inés, quien se reincorpora a fi-
nales de los afos ochenta. Esta aclaracion es fundamental para dar cuenta
de las caracteristicas de ingreso y salida a la luz de los desafios de la re-
integracion y reincorporacion a sus vinculos familiares y la sociedad civil.
A continuacién, realizamos una breve caracterizacién de cada una de las
mujeres entrevistadas.

Clara es integrante del drea de comunicaciones del noticiero de las FARC,
NC noticias. Tiene 39 afios. Su participacién en el grupo guerrillero fue des-
de los 8 afnos hasta la actualidad dando continuidad a su ideologia politica.
Actualmente se encuentra en el proceso de reincorporacién en el marco
del Acuerdo de Paz del afio 2016.

Valentina es integrante del partido politico de las FARC. Tiene 50 afios. Su
participacién en el grupo guerrillero fue desde los 24 afos hasta la actua-
lidad dando continuidad a su ideologia politica. Actualmente estd en el
proceso de reincorporacioén en el marco del Acuerdo de Paz del afio 2016.

Angélica actualmente es trabajadora informal. Tiene 35 afios. Su partici-
pacioén en el grupo guerrillero fue desde los 8 afios. Su reincorporacién se
realiz6é en el marco de la Ley 975 Justicia y Paz del 2005 con la desmovili-
zacion individual.

Inés es memorialista e historiadora. Actualmente tiene 70 afios y trabaja en
la Red Nacional de Mujeres Excombatientes de Insurgencia Colombiana,
hace parte del comité editorial de la revista La13, es excombatiente del M-
19y paso el proceso de reincorporacion en los afos 90.

Para comprender la tipologia y configuracién de familia, se realiza un re-
cuento del discurso sobre la conformacién de la familia de cada una antes
de su ingreso a la guerrilla.

Antes de su ingreso a las FARC-EP durante su infancia Clara vivié en el
Municipio de Vitervo, Caldas, en donde vivia con sus padres y sus dos
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hermanos. Para ella, la vida desde la zona rural tuvo gran relevancia, en es-
pecial desde el entorno familiar puesto que, como ella lo plantea desde
dicho contexto, la base fundamental era la familia, no habia contamina-
cién, el espacio era més vecinal y propiciaba mejor el ambiente familiar.
Para Clara, excombatiente de las FARC-EP la familia es entendida como:

Fascinante, yo tuve una infancia feliz, pap4, mamad, abuelos, una mama
paisa regafiona y un papa consentidor pastuso y mis abuelos, paternos,
que fue con los que mads cerca estuve. Me crie en putumayo en Narifio,
fincas, feliz entre arboles, yo era la mads terrible del colegio, pero estuve
feliz y realmente lo que tengo es feliz. (. . .) Peleaban eso si, porque mi
mami queria a mi papd muy patriarca él, hacia muchas cosas él era inge-
niero eléctrico, y mi mama4 decia yo solamente no mando en la casa, es la
vida mia, entonces por esas cosas a ellos discutian.

Clara entendia el concepto de familia a partir del sistema nuclear. Den-
tro de las dindmicas de su familia existia una marcada asignacion de roles
tradicionales de género. Su madre ejercia labores de crianza, cuidado y el
ejercicio de funciones domésticas. Su padre era el proveedor econémico
de la familia, no obstante, desde los roles de crianza se asignaban a ella y
a sus hermanos unas labores de apoyo familiar desde el trabajo de campo
y doméstico.

La cotidianidad de su hogar era que al llegar de la escuela se reunian en fa-
milia, apagaban el televisor y almorzaban juntos, siendo este, un momento
exclusivo para compartir y dialogar entre ellos. Asi comenta, como la rela-
cién con sus padres siempre se desarroll6 de una manera positiva, ya que
para ella sus padres representaban un ejemplo a seguir que reproduce en
su actual relacién conyugal que se ha fundamentado desde el respeto, la
cohesion familiar, cooperacion y no violencia.

En su crianza se manejaba una serie de reglas que constaba de la igual-
dad. Clara recuerda cémo, durante su permanencia en el nticleo familiar,
su madre asistia al psic6logo y a terapias donde le orientaba que si existia
agresividad por parte de los hijos la solucién que podia dar a ello era mojar-
los con agua fria para controlar la situaciéon. Por esos tiempos, su hermano
menor atravesaba un periodo de rebeldia y ante ello su madre implementa
las sugerencias del psic6logo para calmarlo. Clara afirma que nunca existio
ningun tipo de agresion fisica o psicolégica por parte de sus padres como
una medida de castigo.
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A sus 12 afios ingresa a un equipo de voleibol siendo este un evento signi-
ficativo pues el deporte se hace protagonista de su cotidianidad. Mantuvo
una rutina de entrenamiento, después de salir de la escuela, para después
llegar a casa y terminar sus deberes escolares. En su adolescencia no con-
taba con el tiempo, ni el interés en pensar en relaciones sentimentales ya
que su atencion estaba centrada en el deporte y tenia temor de quedar em-
barazada. Ella veia a sus tias que eran madres solteras y no queria replicar
el mismo estilo de vida.

Desde los 15 a los 18 afios Clara estuvo en un internado, fue hasta los 19
afnos que ella tuvo su primer novio con quien duré aproximadamente un
ano. Ella considera que el cambio social era la columna vertebral de la rela-
cion. El tiempo juntos variaba, pasaban dias sin comunicarse y, cuando se
encontraban, él llegaba con las botas embarradas. Entendi6é que este ha-
cia parte de la guerrilla. Su pareja le comenta a Clara que se tenia que ir a
realizar un curso de explosivos y que regresaba en 3 meses; pero en reali-
dad regres6 a los 5 meses teniendo que volver a irse. De esta manera fue
que tomaron la decisién de no continuar con la relacién.

Por otro lado, Valentina (excombatiente de las FARC-EP) comenta que,
para ella, el concepto de familia fue: “El niicleo familiar fue mds una cons-
truccion”

Siempre fue patriarcal y una relacién donde quien llevaba las riendas de la
casa, como era el proveedor era mi papd, mi mamad era cuidadora entonces
era ama de casaylos hijos e hijas eran como cumplir las normas de la casa,
estudiar, pensar en estudiar, graduarse para después retribuirles.

Su familia fue de origen rural, su infancia y parte de su adolescencia se
desarrollaron en el departamento de Boyacd. De pequefia sentia una afi-
nidad por las artes, el cine y el teatro, pretendia encaminar su vida por este
rumbo para suplir las necesidades materiales de su familia de origen. Hace
parte de una familia nuclear, conformada por sus padres y hermanos, ella
es una de las hermanas mayores. Su responsabilidad por género y por su
postura de “hermana mayor” generaba cierta obligatoriedad de crianza
compartida con su madre para sus hermanos menores. Valentina comenta
que los roles de género estaban arraigados al estar en el sistema patriarcal
el cual define que las acciones y/o labores que por naturaleza responde a
las mujeres son de cuidado y desempefio en labores domésticas.
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A la unidad familiar de Padre, madre e hijos e hijas, donde el rol de las
mujeres era solamente era el del cuidado y por su puesto pues viene an-
tes del capitalismo en la medida de que el sistema patriarcal estd desde la
existencia del hombre mismo, jno! Gira en torno a un hombre, una mujer
hijos e hijas, pero quien gobierna es el padre, entonces es una construc-
cién cultural que también ha respondido a las necesidades econémicas
del modelo y siempre ha sido patriarcal, entonces quien gobierna el or-
den patriarcal y quien tiene la autoridad es el hombre eso se hereda de
generacion de generacién y eso es lo que yo considero que es familia.

Por otro lado, las relaciones entre padres e hijos eran de poca afectivi-
dad, esto es justificado, segtin Valentina, por la procedencia campesina de
sus padres. Las relaciones eran estrictas para el ejercicio de las labores del
campo, lo que no implicé la profunda afinidad entre los lazos relacionales
con sus hermanos. Esta relaciéon estaba mediada por los juegos y empa-
tia lo que lograba que la afectividad fuera mds cercana y se manifestara de
otro modo.

Contrario a lo que comenta Valentina, Angélica (excombatiente de las
FARC-EP) reconoce que como en toda familia existian ciertos roles y re-
glas que se debian cumplir, en este caso, como eran tantas hermanas, los
padres distribuian tareas a todas por igual con el fin de que cada una rea-
lizara un oficio diferente cada semana, mientras ellos trabajaban. En la
entrevista realizada a Angélica, ella menciona que la familia constituia:

El nticleo donde se diversaban distintas cosas, de responsabilidades, de
proyectos, de logros, de éxitos y de también algunos fracasos y algunos
dolores.”

(...) No, fue de arrebato, fue como cosa... como le digo como la ignoran-
cia porque yo pensé en ese momento que yo me iba y me podia devolver
a cualquier hora,

como decir como no yo me voy para donde la vecina voy y me voy un rato
y vuelvo y ya, lo miraba desde ese punto de vista.

En el caso de no cumplir con los deberes se les aplicaba un castigo que,
justifica, tenia fines educativos. La relacién que ella tenia con sus padres
eramuy buena ya que muy pocas veces tuvo discusiones, igualmente lo era
con sus hermanas, debido que prevalecia la unién entre ellas y se juntaban
en el momento de realizar alguna picardia o travesura. Los momentos en
familia eran los fines de semana, cuando los padres no trabajaban, el plan
erair a la iglesia en las noches o ver programas de aquella época.
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Finalmente, con su familia extensa existia una buena comunicaciény eran
todos muy unidos. Ocasionalmente realizaban paseos de olla al rio y An-
gélica recuerda con carifio la época en que su tio le ensefiaba a bailar
Aquellos momentos fueron muy agradables infancia y, por ende, no olvi-
dara.

Otra definicion la comenta Inés (excombatiente del M-19). Vivi6 su in-
fancia y adolescencia en Putumayo. Su familia estaba compuesta por su
madre, padre, ocho hermanas, dos hermanos y abuelos paternos. Tenian
buena estabilidad econ6émica, buenas relaciones y muy pocos conflictos
que cuando surgian lo solucionaban de forma educativa. Sus padres la
educaron, tanto a ella como a sus hermanos, en valores como el respe-
to, la responsabilidad, la tolerancia, la solidaridad, el humanismo, justicia,
amor, entre otros. Ella indica que su experiencia familiar fue:
Fascinante, yo tuve una infancia feliz, papd, mamad, abuelos, una mama
paisa regafiona y un papé consentidor pastuso y mis abuelos, paternos,
que fue con los que mds cerca estuve. Me crie en putumayo en Narifio,
fincas, feliz entre arboles, yo era la mads terrible del colegio, pero estuve
feliz y realmente lo que tengo es feliz. (. ..) Peleaban eso si, porque mi
mami queria a mi papa muy patriarca él, hacia muchas cosas él era inge-
niero eléctrico, y mi mam4d decia yo solamente no mando en la casa, es la
vida mia, entonces por esas cosas a ellos discutian.

La relacién de Inés con su madre fue muy buena, eran muy unidas. Ella
la impulsé a ser libre, autébnoma, feliz, a no depender de nadie y muchas
cosas de las que sabe hoy Inés se las agradece a su mama
Mamad la primera feminista que tuve a milado sin saberlo fuiste ti, porque
ellalos derechos de las mujeres, las mujeres tienen que estudiar, todas sus
hijas, que estudian, que quieres hacer td, quieres ser, quieres pintar, quie-
res bailar, quieres ser politica, quieres ser historiadora, lo que quieras y el
apoyo, ella decia, tienen que ser personas

La relacién con su padre fue positiva, quien le ensefi6 todo tipo de teorias,
politica, justicia, respeto hacia las personas que laboraban en la casa, a
ser mas humana. EL siempre estuvo apoyando y respetando su manera de
pensar, su rebeldia, con el fin de que ella se desarrollara libremente como
un ser humano auténomo y capaz de tomar sus propias decisiones.

En su adolescencia la relaciéon con sus hermanos era de cuidado, debido
a que los mayores cuidaban a los més pequefos, no habia privilegios, a
cada uno se les daba por igual independientemente si era un regalo, una
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porcién de comida, etc. Tenia una educacién completamente diferente a
la que recibian en el colegio, ya que donde estudiaba era de monjas, donde
excluian y castigaban a las nifias indigenas y de clase baja. A raiz de eso,
Clara, en compafiia de su hermana, decidieron hacer un escdndalo con la
finalidad de garantizar los derechos a esas nifias y hacer justicia.

En cuanto a la trascendencia del rol de la mujer integrante de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC-EP) en el conflicto armado
colombiano, para Clara uno de los elementos mds significativos desde su
ingreso a la guerrilla fue la posibilidad de ejercer la libertad, desempefar
diferentes roles a los tradicionales ya que desde la vida civil y contexto
familiar pudo vivenciar como desde la sociedad la mujer es quien lleva
a cabo funciones de cuidado y mantenimiento del hogar y por su par-
te, el hombre es quien provee econémicamente el sustento del hogar. De
esta manera, dentro de las FARC-EP ella encontré una légica de la me-
ritocracia, la cual consiste en que, si la mujer quiere desarrollar alguna
actividad especifica, ya sea enfermera, radista o comandante, podia ser-
lo, siempre y cuando demostrara su esfuerzo y cumpliendo a una serie de
requisitos puntuales que permitieran su ejecucién con plena independen-
cia de género.

Si, eso es lo que yo a veces, eso fue lo que mds me gust6 de ingresar a la
guerrilla, fue porque los roles no eran marcados, o sea aqui se marca mu-
cho: la mujer, casa, cuidar hijos, lavar y cocinar; y el hombre; ir a trabajar
para traer plata para la casa, o sea estdn muy marcados. En la guerrilla no,
lo que més me gustaba, casualmente, es muy contradictorio, pero lo digo
porque lo vivi, es que uno sentia una libertad, o sea yo quiero ser enfer-
mera y si habia la posibilidad me iba para el curso de enfermeria, si yo
quiero ser comandante, no era de que ahi si yo quiero ser comandante,
ipues ltichela!

Por otra parte, Clara identificé que dentro de las FARC-EP existian elemen-
tos machistas, puesto que, a pesar de que los roles se daban por medio de
la meritocracia, dentro del Estado Mayor de las FARC nunca hubo mujeres
y la inexistencia de un enfoque de género dentro de la organizacion.

El Estado Mayor no hubo mujeres yo también digo que dentro de las FARC
si hubo machismo porque las Farc uno no ingresa integro como persona
sino que uno allé se va formando, entonces si hubo mucho machismo por-
que alld el tema de la guerra era, todo era entre vida o muerte, o sea si usted
alumbraba, si usted hacia una indisciplina, era entre la vida y la muerte
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porque pasaba el avién ybombazo encima, entonces a veces la mujeres yo
no sé, porque yo no estuve muchos aiios, pero siyo creo que siles falté mas
alos hombres que estaban dentro del secretariado como darle la oportuni-
dad alas mujeres como que bueno, démosle porque a estas guerreras aqui
se vengan para acd el secretariado.

A lo largo de su permanencia dentro de la organizacidn, ejercio roles de
ensefianza, de guardia, y la rancha. Tom6 un curso de enfermeria, pero al
realizarlo descubrié que dicha funcién no era afin a sus gustos personales
puesto que, al estar dentro de un contexto de violencia, siempre llega-
ban compaiieros con heridas de armas o cortaduras graves. Ejercié roles
de radista y, finalmente, logré ingresar al drea de comunicaciones, donde
actualmente ejerce y desarrolla su vida civil.

Para Clara, los factores que incentivaron su estadia en las FARC-EP fueron
una serie de elementos que durante su infancia ella identificé en sus tias,
como el ser madre solteras y estar limitadas a cumplir los roles tradiciona-
les de género reconocidos en la sociedad. Para ella, esa serie de sucesos le
generaban molestia pues el proyectarse desde labores del hogar, la crian-
zay proteccion de hijos, como tnica alternativa de desarrollo como mujer,
no era concebible. Esa serie de elementos implican para ella en cierta me-
dida una emancipacién a los “deberes” que como mujer debia cumplir
ante la sociedad. Es de esta manera como la insurgencia represent6 esa
alternativa de transformacién mediante la educacién socialista.

Por otra parte, para Valentina el rol que cumpli6 en las FARC-EP, dio razén
de un trasfondo histérico que marcé su motivacién para incorporarse. Ella
admite que los roles no son predeterminados, en la guerrilla las labores no
se determinaban de acuerdo con el sexo, ya que hombres y mujeres cocina-
ban, hacian guardia, desempefaban labores en enfermeria, eran radistas,
militares y alcanzaban labores de mando, la cual eran llamadas escuelas
de las FARC-EP y han sido un eje esenial en el trabajo comunitaria y or-
ganizativo. Todos ingresan en igualdad de condiciones, dependen de la
acumulacién de méritos para ejercer la labor que preferian.

la mujer empieza asumir un rol que tiene que ser igual y mejor que el
mismo hombre, entonces claro es un esquema también machista porque
pues la insurgencia es campesina, es de arraigo campesino asi que ti no
puedes esperar que fuera tampoco la gran, aunque fue una insurgencia
revolucionaria pues estaba rompiendo esquemas dindmicamente y a su
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ritmo, pero en cuanto a mi como mujer, cuando llegue a la insurgencia
tuve que romper muchos paradigmas.

En este sentido, los roles de direccién politico militar eran asumidas por
hombres, segin ella, es condicionado por los antecedentes del sistema
cultural patriarcal de las cuales provenian ella y sus compafieras. Alli, las
mujeres no tenian roles de mando y era todo un reto romper con esos
paradigmas por la percepcién de mujer fragil y débil, asi la abstinencia
de ejercer dichos roles era naturalizada. Sin embargo, posicioné su labor
como mujer empoderada y logr6 fortalecerse como sujeto politico, por lo
que la insurgencia para ella significé un lugar de acogimiento y proteccion.

En cuanto a Angélica en su permanencia por las FARC-EP indicé que no
existia diferencia por el hecho de ser mujer, por lo tanto, se trabajaba por
igual, hombres y mujeres cocinaban, prestaban guardia, remolcaba y no
existia ningln tipo violencia de género. “en el momento que yo ingresé,
todos trabajabamos por hombres, mujeres cocinaban, hombres, mujeres
prestaban guardia, hombres, mujeres si tocaba ir a remolcar, hombres,
mujeres si... todo era por igual, pues en ese momento asi yo lo vi”

Finalmente, Inés plantea como dentro del M-19 se daban relaciones igua-
litarias y basadas en la participacién, pero sin duda alguna existian ele-
mentos de discriminacién en el aspecto de los ascensos. Ella nunca tuvo
ningudn tipo de escalafén dentro de la organizacién. A pesar de ello, sentia
que el tema de los ascensos no se daba de una manera justa, puesto que
siempre ascendian primero los hombres con el argumento de que ellos
se destacaban con las armas. Igualmente, Inés expone como siempre se
ha tenido la creencia de que los hombres son mas valientes, pero ante su
mirada eso no funcionaba dentro del M-19, ya que ella considera que las
mujeres eran mds arriesgadas.

Una vez pues yo lo que sentia era que cuando habia como ascensos yo
nunca tuve ningin grado de nada, yo era la tltima en el dltimo nivel de
escalafon estaba yo y no me importaba, ni me interesaba tampoco, pero
cuando habia ascensos yo no veia que fuera muy justo que ascendian
primero los hombres.

De esta manera, Inés plantea como el tema politico siempre estuvo pre-
sente en su rol de combatiente. Se desempefi6 en gran medida desde ese
aspecto en el Magdalena medio en el surgimiento de las Autodefensas, al
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ejercer de forma representativa en esa drea. Siempre que existia la posi-
bilidad de realizar trabajo politico ella era la elegida para ejecutarlo. No
obstante, Inés también debia realizar roles de apoyo en difusién armada,
en donde tom6 una popularidad negativa, ya que al apoyar en estas funcio-
nes algo salia mal. Admite que el trabajo con armas nunca fue un aspecto
en que se desenvolviera de manera positiva y le causé varias sanciones
dentro de la organizacion.

Asimismo, al pertenecer a una guerrilla urbana, manifiesta que en su co-
tidianidad debia articular varios roles a la vez, el ser mama de dos hijas,
esposa, amiga e hija, ser funcionaria del Ministerio de educacién y final-
mente ser guerrillera, lo que implicaba una transformacién tanto en su
aspecto fisico como en su entorno social.

Reconocer la Configuraciéon de Familia de las Mujeres
Excombatientes en la Actualidad

Con el fin de reconocer la reconfiguraciéon del concepto de familias de
las mujeres excombatientes, se realiza un anadlisis sobre discurso sobre el
concepto de familia, posterior a la estadia en la guerrilla.

Clara, tras su paso por la guerrilla, restablece comunicacién con sus pa-
dres, hermanos, tias y primos. Afirma que sentia temor al encontrarse con
su familia extensa ante posibles sefialamientos o cuestionamientos; sin
embargo, su recibimiento se dio en términos de respeto y amor ante su
retorno a la vida civil. En la actualidad, Clara vive con su pareja, dos com-
pafieras y sus respectivos conyuges, los cuales fueron sus compafieros en
la guerrilla y los reconoce como su familia fariana.

Somos como esa familia, como le digo esa familia fariana como que alld
Angela y Julieth, nosotros no tenemos un lazo familia ni apellidos ni de
nada, pero queremos vivir juntos, o sea como que ole no nos abramos por-
que asi somos mads fuertes, uno alld aprende de que lo colectivo hace la
fuerza, y es que si entre todos aqui cocinamos, no es solo cocino, no aqui
todos vamos a cocinar, y si yo no tengo plata, ven ten estos 100 para los
pasajes, pues por eso uno sabe que vivir en colectivo hace més fuerza.

Para Clara, su paso por la guerrilla de las FARC-EP le permitié ampliar su
concepto de familia. La vida en comunidad generé vinculos afectivos es-
trechos con sus comparieros, reconociendo que la familia permite integrar
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a personas con las cuales no se comparte consanguinidad. Asimismo, afir-
ma que con su pareja no planean tener hijos ya que dentro de sus planes
como mujer desea continuar forméndose profesionalmente y continuar
trabajando en pro de sus ideales desde el partido politico FARC en el area
de comunicaciones.

A mi me cambié mucho el concepto de familia, si me cambio mucho por-
que, yo sé que la familia como tal es el niicleo de personas que se ayudan
unos con otros, o sea si mi familia entro yo qué sé un vecino al que toda la
vida le ayudamos a mi mama, por ejemplo ahorita una sefiora, dofia Ro-
salba que toda la vida le ayudo a mi mama para mi ya hace parte de la
familia, yo antes tenfa un concepto de familia, que tenia que ser papa o
mama y mis hermanos y mis primos y como que ahi ayudo més y no a los
demads, ahorita es no como al que puedo ayudarle, yo sé que como que ya
se vuelve familia y se le puede ayudar con toda.

En la actualidad la familia de Valentina responde a un antecedente pun-
tual con su cényuge, con el cual lleva 22 afios, compartiendo su vida en
la guerrilla a pesar de las situaciones de distanciamientos apremiantes de
la guerra, admite que las relaciones dentro de la guerra eran intensas pero
cortas, por las separaciones involuntarias que atravesaban, no obstante, es
importante aclarar que ellos no ingresaron como pareja, ingresaron como
un hombre y una mujer revolucionario y al interior de la guerrilla se dio
inicio a la relacién.

El compaiiero con el cual yo estoy llevamos 22 afios, muchos, en la or-
ganizacién no existian esos nexos emocionales fuertes porque hombre y
mujer, 0 sea uno no ingresa como pareja, tu ingresas como hombre y mu-
jer como militante y ti tienes tu compafiero, pero tu te vas a tu tarea y él
se va a su tarea, asi que pues puede pasar que te vuelvas a ver con él en 3
meses o un ano, si? Porlo tanto, las relaciones son cortas, son mas intensas
pero cortas no son permanentes, en mi caso da la casualidad que él es ur-
bano y yo también, entonces nosotros tenemos como otra...llamémoslo
otra légica, pero ademads el contexto de la guerra nos permitié y posibili-
t6 que continudramos la relacién a pesar de que estuviéramos separados
por tiempos.

Al interior de la guerrilla, las 16gicas de las parejas o sistemas conyugales
no eran prioridad, era una dindmica donde la relaciones entre comparie-
ros eran igual de importantes a pesar de los lazos de afectividad. Hoy en
dia, Valentina proyecta su familia desde la militancia politica en el partido
FARC Fuerzas Alternativas de Comun. Ella figura tres nicleos familiares,
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a saber, el de su familia de origen (sus padres) que se traslada a vivir jun-
to a ella en la zona de transicién por las presiones sociales por su estadia
en la carcel; su nueva familia, constituida con su pareja que ha perdurado
durante diecinueve afios, admitiendo que esta se ha potenciado por las
vivencias que padecieron en su estadia en las FARC, en la cércel, y en su
salida, asi como en el ejercicio de maternidad y paternidad con su hija de
cuatro anos.

Finalmente, su familia fariana que, en sus palabras, es una gran familia
donde las l6gicas comunitarias, la solidaridad, el respeto, el trabajo cola-
borado y demads siguen constantes, generado una convivencia asertiva con
direccionamiento politico en el partido FARC.

el concepto de familia se rompi6 hace...desde que ingrese, pues yo...no-
sotros nos vemos con esta comunidad, en el nuevo partido politico, o
sea nuestra familia el ntcleo, llamédndolo asi, el nicleo que me engen-
dro, ahora también hace parte de esta gran comunidad, porque es una
familia politica, entonces yo... nosotros nos vemos es en proyeccion al
partido politico que ahora somos, que es la Fuerza Alternativa Revolu-
cionaria del Comun entonces nosotros nos visualizamos como militantes
activos y activas con nuestra hija en este nuevo partido.

Por su parte, Angélica a los 23 afios tom6 la decisién de salirse de la guerri-
lla; sin embargo, el ejército la estaba buscando, la encontraron y la envia-
ron a un hogar de paso con el fin de su desmovilizacién, pero cumplidos
los 2 meses, al salir de ese lugar, le abrieron una orden de captura y terminé
en la carcel por aproximadamente 9 afios.

Ahora bien, en el momento de su reincorporacién a la vida civil tuvo algu-
nas dificultades debido a la poca comunicacién que tenia con su familia,
y porque sentia que la miraban con miedo o temor de sus reacciones en
momentos de estrés, por lo cual el proceso fue lento. Inicialmente se fue
a vivir con una de sus hermanas quien le brindé todo el apoyo posible, y
luego vivi6 con sus padres que desde el primer momento estuvieron muy
contentos de tenerla en casa y poder compartir por todo el tiempo perdido,
ademads de que la cotidianidad en su hogar no cambio, porque seguian los
mismos roles entre hermanas y fue algo muy especial para ella. Sin embar-
go, al salir ella de la céarcel tuvo que crear vinculos con su inico hermano
var6én que nacié mientras ella pertenecia a las FARC, manifestando ser un
proceso complejo desde la creacién de vinculos afectivos entre ellos.
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Con mis hermanas, pues y todas tienen sus esposos, sus hijos. El reen-
cuentro grande, grande fue en diciembre, la pasamos juntos y todo, pero
pues ya como que independientemente de que me lo digan. ellas me mi-
ran como con miedo, como con temor, como que no le saquemos la rabia,
asiy de todas maneras fue muy feo, siente feo.

En la actualidad su configuracion de familia no cambié. Su permanencia
en las FARC le permiti6 ver la familia como un hogar y una divisién de ro-
les que entre todos debian cumplir, exactamente como en su infancia y
adolescencia sus padres le habian inculcado.

yo siempre, he mirado de que la familia es un ntcleo, desde donde se de-
rivan muchas cosas, e independientemente de que hubiera sido adentro
de la guerrilla o lo que es el nticleo familiar es igual, porque tanto en la
guerrilla se compartian tareas y dentro de un hogar también se compar-
ten tareas, entre la guerrilla se rotan como roles, igualmente en un hogar,
entonces no es como que pierda entonces la diferencia entre una y entre
la otra.

Inés, admite que, a pesar de concebir la familia como institucién, tuvo una
familia nuclear. Con su ex-esposo también integrante de la guerrilla M-
19 tuvieron dos hijas. Maria y Manuela se convirtieron en un espejo de su
personalidad, libre, amable y solidaria. A pesar de ello, ella manifiesta do-
lorosamente la ausencia que le gener6 a sus hijas en su proceso de infancia,
ya que, por su personalidad, sus constructos personales, ella no conce-
bialaidea de una familia tradicional, impregnada por el modelo patriarcal
donde ella no se sentia conocida, no eran sus deseos més préximos.

Yo siempre he pensado que la familia monogamia y tal como estda instau-
rada lo que hace es acabar con la autonomia y con la posibilidad de los
seres humanos de ser personas, porque estd llena de imposiciones, esta
llena de mentiras, esté llena de cosas obligadas.

A partir de estas afirmaciones Inés sostiene el ejercicio del amor libre,
entendido como un modo al parecer tabu para el modelo patriarcal, en
donde el amor no excluye, sino complementa indiferente a la persona o
personas que lo compongan. En este panorama, decide irse de su casa, de-
jando a cargo a su exesposo de sus hijas ya que con él no se sentia plena. Por
las circunstancias que pasan a través del exilio, situacién que llevé aambos
a separarse de sus hijas, reconsiderando todos estos problemas toma la de-
cision de irse a Palenque a hacer trabajo politico y alli logra su cometido,
ser libre como mujer. Esto trajo consigo una serie de reproches por parte
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de sus hijas, donde su circulo social argumentaban que en su rol de ma-
dre no se desempefnaba de una manera adecuada porque siempre viajaba
yno estaba al tanto de ellas; sin embargo, este modo de juzgamiento se fue
modificando a través del tiempo, entendiendo que el método de crianza al
cual ella fue sometida fue similar, en base a la autonomia y la intencién de
ella no fue ausentarse sino estudiar y realizarse como mujer.

Con ellas siempre fue una relacién bonita, pero siempre habia la familia
y sobre todo el entorno “su mama4 es una mala madre, su mama4 viaja, su
mama no estd con ustedes, su mama las consiente mucho” yo era desde la
autonomia entonces ustedes hagan lo que quieran, como me ensefiaron a
miy ellas se sentian muy bien conmigo, pero sentian mucho mi ausencia,
no... no puedo hablar de eso...

En la actualidad Inés tiene una relacion estrecha con sus hijas, quienes vi-
ven en otros paises, tienen sus hijos y esposos, los cuales admira y procura
visitar en las ocasiones que puede. La relacién con su madre es maravillo-
sa. La ve semanalmente y con sus hermanos es agradable. Por otro lado,
vive sola pues admite que su modo de vida no esté explicito en una familia,
de hecho, nombra la familia de exilio, la de los integrantes del M-19, su fa-
milia integrada y su familia nuclear como la evidencia de que otros modos
de configuracién de familia son posibles, haciendo préactico el discurso fe-
minista, rompiendo con los roles culturales en la lucha por la igualdad de
derechos.

Analisis de las Entrevistas

A partir del andlisis comparativo se lograron identificar algunas similitu-
des y diferencias puntuales. Entre ellas podriamos mencionar que para
Inés, Clara y Valentina la familia era entendida como una institucién im-
plantada por un sistema capitalista, a diferencia de Angélica, en su percep-
cién de familia nuclear como tinico modo de conformacion.

Las comprensiones de familia como institucién eran mediados por un dis-
curso feminista en el caso de Clara, Inés y Valentina los cuales sostenian
que habia unos roles patriarcalizados. En cuanto a los castigos en los nt-
cleos familiares, estos se asemejan por sus précticas correctivas, la diferen-
cia radica en los medios para lograrlo, en Valentina estas acciones fueron
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complementadas por la violencia fisica, en cambio para las tres excomba-
tientes restantes el didlogo y el impedimento de ejercicio de actividades de
sus gustos mads latentes establecieron las acciones correctivas.

Por otro lado, la familia extensa para Clara, Angélica, Inés era una relacién
cercana, a diferencia de la familia de Valentina, pues esta no la menciona
en la entrevista. Es importante destacar que las cuatro mujeres excomba-
tientes proceden de padres rurales, e infancia y adolescencia en areas rura-
les 1o que significé que sus relaciones no eran muy afectivas, exceptuando
la familia de Inés.

En cuanto a la trascendencia del rol de la mujer integrante de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC-EP) en el conflicto armado
colombiano, se hallé que los roles de las mujeres excombatientes durante
su estadia en el grupo guerrillero variaron en gran medida por la moti-
vacion de ingreso, en donde Clara, Inés y Valentina sostuvieron que la
motivacion principal de ingreso fue la alternativa para revolucion y trans-
formacién social, mientras que Angélica ingreso motivada por su afinidad
por las armas y tras un impulso de su adolescencia.

Las tres excombatientes (Valentina, Clara y Angélica) admiten que las la-
bores no estaban orientadas a partir de los roles de género, no existian esas
divisiones entre mujer y hombre; sin embargo, Valentina admite que para
las mujeres, campesinas e indigenas especialmente, era complejo romper
esos paradigmas del papel secundario de la mujer, es decir, la justificacion
de la educacién de las mujeres era de fragilidad y cuidado se encontra-
ban limitadas a ejercer cargos de mando. Ella sostuvo como un reto esta
medida, asi logr6 ser coordinadora de las acciones politico-militares del
comando urbano, a través de la meritocracia. En contraposiciéon, Inés en
su estadia en el M-19 estuvo ejerciendo roles de propaganda, movilizacién
politica y trabajo comunitario y el apoyo en operativos. Ella sostiene que
gracias a su ineficiencia en el manejo de las armas no le fue posible ascen-
der pues el reglamento de la guerrilla exige idoneidad en manejo de armas,
asimismo, admite que dentro del M-19 existian dindmicas machistas en
procesos de ascenso.

Con relacion a las relaciones sentimentales al interior de las FARC-EP las
excombatientes afirman que no eran una prioridad, sin embargo, las tres
sostuvieron este tipo de relaciones en su estadia, teniendo como similitud
en sus relatos que la mayoria de los vinculos eran cortos pero intensos y
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eran mediados por la distancia, generando dificultades para mantener la
relacion.

Finalmente, Inés, antes de su ingreso a la guerrilla practicaba el amor libre
en ejercicio al feminismo que direccionaba su vida: Al entablar una rela-
cién sentimental estable con su esposo se dio la apertura a la maternidad
en su estadia en el M-19 lo cual no significé que estas practicas de amor
libre y el uso del cuerpo femenino de manera auténoma se mitigaran. De
hecho, admite que se le realizé un juicio revolucionario al manifestar su
querer a otro compafiero sentimental distinto a su esposo, con lo cual es-
tuvo en desacuerdo pues los hombres podrian hacerlo de manera secreta
y ella al exteriorizar su juicio fue juzgada. En base a lo anterior, ella reafir-
ma que el amor no excluye, esta se complementa independientemente de
las personas (s) que haga feliz al sujeto.

Desde el reconocimiento de la configuraciéon de familia de las mujeres
excombatientes en la actualidad, el paso a la vida civil tuvo distintos acer-
camientos a la familia de origen; sin embargo, a través del andlisis com-
parativo se identifica que Clara reconfigura su concepto de familia a partir
de su estadia en las FARC, ya que posee tres vinculos puntuales de orden
familiar, a saber: su familia de origen, familia extensa y nuclear, su fami-
lia fariana quienes fueron sus comparieros durante el conflicto y salida de
estey la familia actual, su compafiero sentimental con quien se proyecta a
futuro.

Por su parte, Valentina tiene un concepto de familia asociado con sus
orientaciones politicas pues admite que esta es una instituciéon dada de
antafio a partir de una imposicién de orden patriarcal y capitalista, alli sus
integrantes cumplian roles puntuales, padre proveedor econémico, ma-
dre cuidadora e hijos desde el cumplimento de normas impuestas por sus
padres.

Inés sostiene que la configuracién de familia tras su estadia en la guerrilla
cambi6, pues de acuerdo a lo que manifiesta Valentina y Clara, la familia es
una reunién de imposiciones dadas para la reproduccién del sistema eco-
némico capitalista. Al igual que Clara, admite que la familia no debera ser
exclusiva de personas con grados de consanguinidad, ya que su estadia enla
guerrilla, al igual que las dos excombatientes mencionadas, entiende que la
M-19 era una gran familia ampliada, asi como su familia de exilio con la cual
comparti6 lazos solidarios y su familia de origen y conformada. Podemos
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inferir que la familia para ella es un conjunto de personas que comparten
valores de amor solidaridad y respeto.

Finalmente, Angélica concibe la familia antes de su ingreso, de la misma
manera que a su salida, es decir, al parecer su estadia en la guerrilla no sig-
nificé una reconfiguracién amplia en sus vinculos familiares. La decisi6n
de escaparse de las FARC-EP fue motivada por su desacuerdo en la confi-
guracion ideoldgica de esta guerrilla, ya que considera que habia perdido
los ideales revolucionarios de sus fundadores.

Al igual que las excombatientes entrevistadas, Angélica estuvo de acuerdo,
en un principio, con la posicién de la familia fariana en sus lazos solidarios,
como su concepcién de familia. Dicha posicion se transforma al reconocer
que los ideales de la organizacién se habian transformado, como ella lo
plantea. Finalmente, podriamos admitir que, para ella, la familia tras su
estadia en las FARC-EP no cambia de modo trascendental, de hecho, se
mantiene en virtud de la monogamia y desde la familia tradicional, quizas
esta posicion esté permeada por sus creencias religiosas, las cuales a dife-
rencia de Clara, Inés y Valentina eran inexistentes debido a sus ideologias
marxistas.

Reflexiones Finales

La configuracién de familia, antes de su ingreso a las guerrillas de las mu-
jeres excombatientes entrevistadas, estaba medida por relaciones consis-
tentes entre los subsistemas conyugal, fraternal y parental, y las relaciones
con la familia extensa no eran muy frecuentes a excepcién de la familia de
Inés.

De acuerdo con ello, las relaciones entre sus padres para el caso de Va-
lentina, Clara e Inés eran mediadas por su perspectiva critica al modelo
patriarcal pues existia una distribucién de roles tradicionales a razén del
género, siendo el padre proveedor econémico y la madre como cuidadora
de hijos y encargada de labores del hogar.

Ante ello, ellas muestran su desacuerdo en el discurso con este modelo al
admitir que la mujer fuera exclusiva responsable de dicha labor. Angélica,
por su parte a pesar de no manifestar explicitamente en su relato estas re-
laciones patriarcales, naturaliza quiza este fen6meno pues su madre y su
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padre eran proveedores econdémicos, lo que supone que para las hijas en-
tre ellas las labores del hogar debian ser resueltas, independiente de su
rol como mujer. A partir de estas medidas Valentina, Clara e Inés admi-
ten que existen unas desigualdades puntuales con las cuales no se sienten
de acuerdo y esto entra en conflicto con los cdnones sociales y el modo
tradicional de configurar la familia.

Para estas tres excombatientes mencionadas su acercamiento ala guerrilla
fue en ambitos urbanos, quienes mediante la blisqueda de oportunidades
educativas y laborales se trasladan a Bogot4 (Valentina-Inés) y Manizales
(Clara) en donde inician sus acercamientos hacia el comunismo y marxismo.

Todo ello es transversalizado por unos antecedentes de problemas e in-
justicias sociales que transversalizan sus vidas directa e indirectamente,
por tanto, acercamientos a la economia marxista, la educacién socialis-
ta y las posibilidades de cambiar la sociedad mediante el uso préctico de
estas teorias hizo que labores que eran ejercidas en las guerrillas que esta-
ban presentes en sus universidades y contextos més cercanos les hicieran
tomar la decisién de adherirse a una de ellas.

Con aciertos y desaciertos, pasando por grupos de teatro para el caso de
Valentina, por el movimiento Partido Comunista Clandestino Colombiano
(PC3) en Clara, y los antecedentes con profesores y grupos de estudio
maoistas en el caso de Inés. Después de su busqueda llegan a las FARC-
EP y a M-19, como una alternativa posible para intentar transformar las
instantdneas injustas del sistema econémico.

En contraparte, Angélica habitaba la zona de Villarrica, alli existian presen-
cia frecuente de las FARC-EP. Ella en su adolescencia descubre su afinidad
con las armasy esto motiva de manera impulsiva su decision para pertene-
cer a la guerrilla, sin reconocer el fundamento ideoldgico y las dindmicas
que se daban dentro de esta, asi ella pensaba que podria irse en cualquier
momento.

De lo anterior, podemos admitir que las motivaciones de ingreso de las
excombatientes fue determinante para configurar el ingreso, la perma-
nencia, afinidad y salida de la guerrilla, pues las excombatientes que in-
gresaron con motivaciones de transformacion social permanecieron en la
guerrilla hasta el actual proceso de paz, (para el caso de Valentina y Clara)
dando continuidad a sus ideales desde un enfoque democratico, el par-
tido politico, a diferencia de Angélica quien se escapa de la guerrilla tras
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una estadia de ocho afos, argumentando que el grupo habia perdido sus
ideales y lineamiento de origen.

Para el caso de las excombatientes de las FARC-EP los roles que ejercian
dentro de la organizacién eran dependientes de mérito que acumulaban
a través de sus labores, es decir, mediante la meritocracia, independien-
temente de su condicién como campesino (a), urbano, internacionalista
o indigena, entraban en igualdad de condiciones partiendo desde el mis-
mo rango, donde el ascenso dependia de la idoneidad de sus labores y
relaciones con el grupo donde se encontraban.

Asi, las excombatientes admiten que no evidenciaron roles de género ex-
plicitos en las guerrillas, pues tanto hombres como mujeres debian ejer-
cer labores de combate, estrategia, educacion, trabajo comunitario, entre
otros. De la misma manera, una herramienta para lograr esto se realizaba
la “relacién”, una reunién diaria de 20 minutos para manifestar las con-
ductas irregulares de los combatientes y de este modo se corregian ya que
habia veeduria colectiva por habitar en comunidad, mientras que en el M-
19 al ser una guerrilla urbana, Inés manifiesta su inconformidad por los
privilegios que se le daban para ascender a los hombres.

Las relaciones que surgieron en las organizaciones, las excombatientes ad-
miten que estas estaban mediadas en valores como solidaridad, trabajo en
equipo y respeto, de ahi que dichas organizaciones durante su estadia en
las mismas fueran concebidas como niticleos familiares, desde un enfoque
comunitario entendidos para el caso de las FARC-EP como familia fariana
y para Inés en el M-19 como la gran familia ampliada. Todo ello indepen-
dientes de su grado de consanguinidad y parentesco entre sus integrantes.
Antes de su ingreso, Clara e Inés sostuvieron relaciones sentimentales en
su etapa de adolescencia, ambas relaciones estaban mediadas por los in-
tereses politicos hacia el comunismo. Para el caso de Inés la relacién era
mads estable, estaba mediada por las manifestaciones de afectividad a di-
ferencia de Clara.

En este modo, se puede deducir que Clara e Inés tuvieron un antecedente
sentimental en el que quizd fundamentaron la ideologia y la motivacién
e interés de pertenecer a una guerrilla. En contraparte Valentina y Angé-
lica, no priorizaron relaciones sentimentales antes de su ingreso y esto
significa que no tuvieron un antecedente conyugal que haya marcado su
adolescencia para pertenecer a una guerrilla.

Trabajo social: Reflexiones sobre las familias y territorio
56 | desde la investigacion formativa



Dentro de la guerrilla las excombatientes de las FARC-EP sostuvieron re-
laciones sentimentales, todas coinciden al admitir que pasaron por un
periodo de prueba, estas relaciones estaban reguladas por la autorizacién
de mando mayor para evitar inconvenientes e infiltraciones que afectan la
convivencia de los integrantes. En estas relaciones las manifestaciones de
afecto estaban limitadas por respeto a los compafieros, por tanto, no po-
drian hacer un ejercicio libre de afectividad pues ese no era el fin de la
estadia de sus integrantes en la guerrilla.

Estas relaciones eran inevitables, asi que al ingreso a la organizacién se
les plantea una medida esencial, esta era la planificacién familiar, para
evitar la ocasién de los hijos; sin embargo, este ejercicio no era del todo
eficaz ya que una de las excombatientes manifiesté6 que algunos compa-
fieros padecieron sintomas de enfermedades de transmision sexual que
eran atendidos de manera inmediata dentro de la organizacion. Bajo estas
condiciones los combatientes posponen el ejercicio de la maternidad y la
paternidad por las condiciones apremiantes de la guerra. Posterior a su sa-
lida, las excombatientes no retornaron a convivir con su familia de origen,
pues cada una de ellas reconfigurar su familia.

Para el caso de Valentina, Clara e Inés, al manifestarse en contra de los
cénones de la familia tradicional permiten dar apertura a unas nuevas con-
figuraciones, como la familia fariana, la nueva familia con sus compafieros
sentimentales, la familia de origen y para el caso de Inés la familia de exi-
lio, de esta manera el paso por la guerrilla fundamento en ellas un nuevo
tipo de familia orientada a partir de valores como la solidaridad, el trabajo
en equipo y la lealtad de los lazos comunitarios, pues admiten que la fa-
milia tradicional lo que pretende es reproducir las dindmicas del sistema
econdmico capitalista.

Esta nueva posibilidad de construir familia segtin las tres excombatientes
mencionadas estd ligada independientemente del grado de consanguini-
dad o parentesco entre integrantes pues se concibe la idea de la igualdad
para el ejercicio de labores entre hombres y mujeres, lo cual se ve eviden-
ciado en la cotidianidad de las familias actuales que vinculan el futuro de
las excombatientes.

Para Angélica, la concepcion de familia no fue reconfigurada como las ex-
combatientes mencionadas pues ella considera que la concepcién nuclear
que posee en la actualidad y su familia de origen son tinicas maneras de
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orientar la familia ademds por su interés constante de ejercer la materni-
dad como prioridad de vida a diferencia de Valentina, Clara e Inés.

Tras unos meses de salir de la carcel, Angélica evidencia que en efecto la
estadia en un grupo armado cambi6 el modo de manifestar su afectividad
hacia sus familiares, pues las vivencias en la guerrilla la hicieron “dura de
corazén” seglin afirma. Entonces para ella la reintegracion familiar si ha
representado un desafio ya que es objeto de sefialamientos por parte de
sus hermanos, asi mismo, ella manifest6 que esto responde al dolor que
gener6 en su nucleo su partida a la guerrilla y esto no ha sido atn resuelto.

Inés, excombatiente de la guerrilla del M-19 ha pasado aproximadamente
25 afos en su proceso de reincorporacion familiar, ha sido atravesado por
varios desafios en sus relaciones en el ambito familiar, pues su posicién
politica y feminista determiné los roles de madre, esposa y miembro de
una familia de caracter conservador.

De este modo, resulta indispensable comparar este proceso en calidad de
la reincorporacion de las mujeres excombatientes de las FARC-EP, espe-
cialmente de Valentina y Clara pues su cardcter ético-politico y su salida
del conflicto se asemeja, asi que desde sus posiciones que reafirman la
insurgencia pueden representar desafios para la reincorporacién familiar.

Para Inés, su estadia en un grupo armado representé una ruptura de la
familia “ideal” que vivenciaba junto a su esposo e hijas, pues a su salida re-
configuré concepto familia, de este modo al igual de Valentina y Clara, en-
tienden la familia independientemente de los grados de consanguinidad.

En la actualidad tras mds de 25 aios de reincorporacion, Inés admite que
existen diversos retos en este proceso, el ambito laboral, el de roles de gé-
neroy especialmente el familiar, pues ella gracias a su estadia, se reafirma
como sujeto revolucionario y en el ejercicio de esto entre viajes y estudios,
no se concibe en una familia tradicional con los roles domésticos plan-
teados por el capitalismo. De este modo cede estos roles a sus padres y
ex-esposo ocasionando vicisitudes con el sistema parental.

Su contexto més cercano cuestiona esta actitud mediante el sefialamien-
to de “mala madre”, asi mismo sus hijas recalcan su ausencia en gran parte
de las etapas de sus vidas, situacién que resulta dolorosa hasta la actuali-
dad, pesar de que da por superado ello mediante un proceso extenso de la
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recuperaciéon de estas relaciones, especialmente con su hija mayor, a pe-
sar de esto, no se arrepiente de haberlo hecho, pero si admite que lo habia
podido manejar de otro modo.

De ahi que esta situacion representa un desafio puntual para las excomba-
tientes afin con esta perspectiva politica-revolucionaria desde las FARC-
EP, pues en la actualidad ambas configuran de nuevo su familia en virtud
de esta vision y esto podria representar obstdculos para sus relaciones pa-
rentales futuras. Sin duda alguna el paso por un grupo armado para las
mujeres entrevistadas significd circunstancias positivas y negativas, por
un lado, Valentina, Clara e Inés reconfiguraron su concepto de familia,
pues el feminismo, los roles dentro de las FARC-EP y el M-19, lo ideales
politicos y el modelo de sociedad ideal significaron un antes y un des-
pués, reafirmando su rol como mujeres de la insurgencia, quienes en pro
de la transformacién unieron luchas para intentar lograrlo. A diferencia
de Angélica, su estadia en la guerrilla impacté de manera negativa des-
de sus relaciones con su familia de origen, desde su comportamiento para
transmitir la afectividad ademds que su estadia no significé un cambio
trascendente en su concepcién familiar y su prospectiva social.

A pesar de que todas las excombatientes poseen familia de origen de caréc-
ter nuclear y su concepcién de familia estaba ligada a los roles patriarca-
lizados, Angélica no replantea su concepto esto resulta por la justificacién
de su ingreso y salida de la guerrilla por su falta de afinidad con el grupo
guerrillero, de ahi que su salida haya resultado desde la desmovilizaci6n
individual, en donde ella no hace propios los fundamentos ideolégicos
y comunitarios de la guerrilla a la cual pertenecia tal y como lo hicieron
las demds excombatientes, esto se evidencia desde sus antecedentes fa-
miliares, por tanto parala actualidad. Contrario a esto, las excombatientes
restantes reconocen que la familia no debera ser conformada tradicional-
mente desde los grados de consanguinidad, sino que independientemente
de ello, la familia ha de ser entendida en virtud de los lazos comunitarios
de solidaridad, trabajo conjunto, respeto, bien comun e ideales politicos.
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Resumen

El presente capitulo se realizé con base en una investigaciéon que tuvo
como proposito indagar sobre las representaciones sociales presentes en
los cuidadores de personas con discapacidad en los contextos rural y ur-
bano y su relacién e impacto con el paradigma hegemonico de discapa-
cidad. Se desarroll6 en Bogota y en el municipio de Oiba Santander, en la
vereda el Olival; logrando identificar dichas representaciones y el impacto
de estas en la vida de las personas con discapacidad y de quienes se de-
sempefian como cuidadores, la importancia de la familia, la religion y la
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fe en el proceso de asimilacién de discapacidad y los aportes desde las ex-
periencia de los actores hacia un nuevo paradigma de discapacidad, mas
humano, diverso e incluyente.

Palabras claves

Discapacidad, trabajo del cuidado, paradigma hegemoénico, representa-
ciones sociales.

Abstract

The present investigation had the purpose of investigating the social re-
presentations present in the people with disabilities caregivers in the rural
and urban contexts and their relation and impact with the hegemonic pa-
radigm of disability; It was developed in Bogotd and in the municipality of
Oiba Santander; managing to identify these representations and the im-
pact of these on the lives of people with disabilities and those who work
as caregivers, the importance of family and faith in the process of assimi-
lation of disability and the contributions from the experience of the actors
towards a new paradigm of disability, more human, diverse and inclusive.
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Introducciéon

Segtn la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) (2011), se estima que
mads de mil millones de personas viven con algin tipo de discapacidad;
es decir, alrededor del 15 % de la poblacién mundial. En Colombia, segtin
el censo del Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas DANE
del afio 2005 existian 2.624.000 personas con discapacidad (en adelante
PcD), es decir un 6.3 % de la totalidad de la poblacion.

Asi mismo, el 71,53 % de PcD registradas a nivel nacional se encuentran
afiliadas al Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS), de ellas,
el 69,27 % estan afiliadas al régimen subsidiado, 30,26 % al contributivo y
un 0,4 % al régimen de excepcidn, es decir, casi el 70 % es poblacién en
situacién de pobreza.

Respecto al cuidador, a nivel nacional, el 87,80 % de las personas inscritas
en el (Registro para la Localizacién y Caracterizacion de Personas con Dis-
capacidad) RLCPD requieren de un cuidador permanente. El porcentaje
de prevalencia de la discapacidad en el contexto rural del departamento
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de Santander, departamento en el cual se desarroll6 la investigacion, fue
de, 8,9 % frente a un 5,8 % del area urbana.

Es importante aclarar el dificil acceso a la informacién relacionada con la
temadtica, ya que los documentos consultados se basan en las cifras del
censo del DANE del ano 2005 (es decir, de hace mas de 13 afios) y en el
registro RLCPD, el cual no es de acceso universal. Las cifras demuestran
que no hay suficiente cobertura, especialmente a nivel rural en donde el
acceso a las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién TIC es es-
caso o nulo; en consecuencia, se generan barreras en cuanto al acceso,
reconocimiento y caracterizacion de las PcD, cuidadores y sus familias.

Por lo anterior, esta investigacion surgi6 a partir del intercambio de expe-
riencias de las integrantes del grupo como madres cuidadoras de PcD, en
cuya historia de vida se logré identificar la necesidad de resignificar y cues-
tionar el paradigma hegemoénico de discapacidad a partir de la integracién
de las voces de otros cuidadores.

Asi mismo, se encontré pertinente realizar una articulacién entre las cui-
dadoras rurales y las urbanas, esto con el fin de brindarle un especial reco-
nocimiento alas condiciones sociales del campo colombiano que durante
décadas ha sido un contexto marginado y excluido en primera medida
por la falta de acciones del Estado y, en segundo lugar, por la poca inves-
tigacion realizada referente al tema de discapacidad que esté en relacion
directa con la ruralidad.

Por esta razén resulté importante comprender qué representaciones so-
ciales se asumen respecto a la discapacidad desde el papel del cuidador y
cémo estas formas de pensamiento, junto con otras formas de pensamien-
to de diferentes contextos constituyen un tejido intersubjetivo que pueda
dar origen a nuevas formas de entender y comprender la discapacidad.

Finalmente, para el Trabajo Social es muy importante reconocer y visibi-
lizar el papel de las cuidadoras de contextos rurales como urbanos, para
iniciar la construccién de propuestas politicas, sociales y legislativas que
contribuyan a la transformacién y al cambio social.

Ademads de comprender la situacién desde contextos diversos, se requiere
integrar las voces de quienes dia a dia asumen el papel del cuidado, de esta
manera dar voz a aquellas mujeres que en su gran mayoria han tenido que
reestructurar su proyecto de vida para asumir un proyecto en conjunto.
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La investigacién tuvo como objetivo general analizar las representaciones
sociales presentes en los cuidadores de personas con discapacidad en el
sector rural y urbano y su relacién con el paradigma hegemoénico de dis-
capacidad, para dar respuesta a este, se tuvieron en cuenta tres objetivos
especificos orientados a lograr un andlisis més profundo de la tematica
propuesta, estos fueron:

¢ Identificar la influencia o impacto del paradigma hegemoénico de dis-
capacidad en la vida de la persona con discapacidad y su cuidador.

* Identificar las representaciones sociales que asumen los cuidadores
respecto a sus perspectivas sobre la discapacidad.

¢ Aportar alaresignificacion de la discapacidad desde la voz y experien-
cia de vida del cuidador rural y el cuidador urbano.

De acuerdo con los objetivos planteados, se consider6 pertinente abordar
la investigacion mediante un enfoque teérico comprensivo bajo el para-
digma Hermenéutico que favoreciera una interpretacién y andlisis del dis-
curso a partir de la voz de las cuidadoras de las PcD, quienes a través de
sus narrativas e historias resignificaron la discapacidad desde su misma
experiencia.

Conforme a la naturaleza que tuvo la investigacion se pudieron establecer
diversas caracteristicas que conjuntamente formaron un espectro bastan-
te amplio que permiti6 dilucidar la situacién del cuidador, su importancia
y caracteristicas, su significacion hacia la discapacidad, pero sobre todo
su posicionamiento como un sujeto de derechos, constructor de realidad,
convozyvoto, dindmico, activo y que a partir de su experiencia cuenta con
las caracteristicas para aportar a nuevas concepciones sobre discapacidad.

Por lo anterior, se identificaron tres categorias de anélisis las cuales fueron:
Discapacidad, trabajo del cuidado y representaciones sociales; sin embar-
go, se encontr6 pertinente ahondar en algunas subcategorias que permi-
tieron un andlisis mé4s completo de acuerdo con los objetivos establecidos,
estas fueron hegemonia, contrahegemonia y familia.

Discapacidad

El concepto de discapacidad fue de gran relevancia para nuestra investiga-
cion, ya que no solamente es un eje temdtico principal, sino que, ademads
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se buscaba comprender dicho concepto desde su paradigma hegemoénico
y de cierta manera subvertirlo y aportar a la resignificaciéon de un nue-
vo paradigma que se construya a partir de las experiencias mismas de los
cuidadores, por lo cual fue importante determinar cudl es el paradigma
hegemonico de discapacidad.

Autores como: Brogna (2009), Mora y Saldana (1992), Palacios y Roma-
nachs (2006), Penas — Felizzola (2013), coinciden en que la discapacidad
ha sido entendida socialmente en toda su trayectoria histérica, como: mi-
nusvalia, subnormalidad, incapacidad, carga, vergiienza, castigo divino,
dejando como resultado la discriminacién y vulneracién de Derechos Hu-
manos.

Desde la linea de las ciencias sociales, Foucault (1996, 2000, 2002, 2005,
2006, como se cit6 en Vallejos, 2009) afirma que la normalidad — anorma-
lidad es un par conceptual, que emerge en el contexto de la modernidad
buscando ordenar y tornar previsibles, ddciles y ttiles a los sujetos, esto ha
sido posible a partir de: La constitucion discursiva del concepto normal. La
medicalizacion de la sociedad y la moralizacién de la sociedad (p. 96).

Adicionalmente Skliar (2002, como se cit6 en Vallejos, 2009) refiere que lo
que se busca con esta idea es homogeneizar a la sociedad, ya que el otro
fue convencido de que estd mal ser lo que es, fue persuadido para que deje
de ser, fue manipulado para ir en pro de la pertenencia a lo mismo. Un
proceso que a la vez que naturalizé la normalizacién, instalé al otro como
anormal (p. 99).

Trabajo del Cuidado

Segtn Pautassi (2007) se evidencia en América Latina una ausencia abso-
luta de una politica publica de cuidado, cuya resoluciéon varia significati-
vamente por clases sociales. A su vez, se asume desde los gobiernos que
el cuidado es una responsabilidad fundamentalmente de los hogares, y la
provision publica es simplemente un complemento para aquellos hogares
que no pueden resolverlo por si mismos, por lo cual existen acciones prin-
cipalmente tendentes a la focalizacién de las politicas en donde se atien-
den a las poblaciones con mayor vulnerabilidad por medio de subsidios,
pero en realidad no se estd dando una respuesta eficaz a la problematica

(p. 11).
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Del mismo modo, Arismendi (2012) sostiene que el trabajo de cuidar a los
seres humanos debe ser un proceso conciliado entre la familia y el Estado,
y que no debe ser una responsabilidad exclusiva de las mujeres, por lo que
si se asume de esta manera no solo se va a mejorar la calidad de vida de las
PcD sino también de sus cuidadores (p.10).

Teniendo en cuenta lo anterior, resulté fundamental comprender el traba-
jo del cuidado desde un enfoque de derechos en especial por el abandono
en materia de politica publica y falta de una implementacién universa-
lizada. Adicionalmente se encontré necesario resignificar el trabajo del
cuidado ya que socialmente se contintia fortaleciendo el modelo segtn el
cual laresponsabilidad sobre el cuidado del hogar y de los hijos, hijas y per-
sonas dependientes sigue recayendo de manera mds frecuente sobre las
mujeres que sobre sus parejas, siendo el enfoque de género indispensable
para el andlisis de la presente investigacion.

Representacion Social

De acuerdo con Moscovici (1979, como se cité en Mora, 2002), la represen-
tacion social es una modalidad particular de conocimiento, cuya funcién
es la elaboracién de los comportamientos y la comunicacién entre indivi-
duos, estas se traducen en formas de significar las experiencias e interpre-
taciones de la realidad desde una perspectiva subjetiva, apoyado por un
alto nivel de aceptacion colectiva desde la cultura o las formas de relacion
social.

Para autores como Bueno, este concepto se define como: Maneras de in-
terpretar la realidad cotidiana, a través de la actividad mental llevada a
cabo por los individuos y los grupos, con la finalidad de tomar posicién
con respecto a situaciones, hechos, objetos y comunicaciones que les con-
ciernen. Asimismo, son formas de conocimiento socialmente elaborado y
compartido, es a la vez el proceso de una actividad y la apropiacién de la
realidad, teniendo una visién préctica y concurrente a la construccién de
una realidad comtn en conjunto social (2000, P. 30).

Paradigmas Hegemoénico - Contrahegemonico

El paradigma hegemonico de discapacidad, como se ha venido mencio-
nando, es el que ha imposibilitado el reconocimiento de las PcD como su-
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jetos integros de derechos, pero, en primera medida es importante aclarar
;qué es lo hegemonico? Se entiende por paradigma hegemonico aquella
mirada con la que se interpreta la sociedad, de una manera establecida
como dominante y arraigada culturalmente, en la cual se visibilizan es-
tructuras de poder y dominacion, Garcia (1984).

Asi mismo, retomando lo expuesto por el filésofo Gramsci, desde Rodri-
guez & Seco: “la hegemonia cristaliza: En la intervenciéon del poder (en
cualquiera de sus formas) sobre la vida cotidiana de los sujetos y en la co-
lonizacién de todas y cada una de sus esferas, que ahora son relaciones de
dominacién” (s.f).

A partir de estos autores lo hegemoénico se constituye como una imposi-
cién de un sector imperante de la sociedad, pero no de medios coercitivos
explicitos o violentos, sino que es mds de tipo ideolégico y politico, que
contiene un cimulo de doctrinas socialmente aceptadas.

Dado que la clase hegemonica y el Estado no pueden incorporar a todos
los sectores a la produccion capitalista ni proporcionar bienes y servicios
suficientes para su reproduccién material y simbdlica, deben aceptar que
parte del pueblo establezca formas propias de satisfacer sus necesidades.

Estos sectores subalternos de la sociedad que generan espacios de resis-
tencia buscan, segiin Gramsci en Rodriguez & Seco, “cimentar una he-
gemonia alternativa a la dominante propiciando un replanteamiento de
posiciones cuyo objetivo es subvertir los valores establecidos y encami-
nar a la gente hacia un nuevo modelo social” (s.f), es decir, estos sectores
buscan principalmente establecer un modelo contrahegeménico.

Para Rodriguez (2012) la contrahegemonia referiria ser lo “antihegemoni-
co”, lo “antagonista”. Mds contemporaneamente el término se inscribiria
como contrapoder en el intento de precisar horizontes de accién politica
plausible en el contexto del capitalismo global de produccién y articula-
cién del trabajo y de la vida, y es que la contrahegemonia es importante
en la lucha de la reivindicacion de las minorias que, en el caso de las PcD
y sus cuidadores, constituye un histérico de segregacion y rechazo.

Familia

Para la investigacion realizada el concepto de familia juega un papel vital,
pues este sirvié como referencia para poder adentrarse a la comprension
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de la vida familiar y asi entender las necesidades en la que estdn envuel-
tas las cuidadoras, ya que la familia ha sido considerada como el principal
ntcleo garante de derechos y principal responsable de la PcD.

Respecto a lo anterior, la politica publica nacional para las familias co-
lombianas 2012 -2022, define a la familia como un agente politico que es
corresponsable de la vigencia de los derechos de sus integrantes es inter-
locutora ante la sociedad y el Estado y mediadora entre las personas que
se encuentran bajo su cuidado, es responsable frente a la sociedad y el Es-
tado del desarrollo integral de sus integrantes y responde por los factores
que impiden el cumplimiento de los fines del Estado Social de Derecho al
interior del hogar.

A partir de esta definicién se debe realizar una precisién importante y es
que, si bien la familia es el principal grupo garante de derechosy es respon-
sable en gran medida del bienestar de sus integrantes, existe una medida
de corresponsabilidad con el Estado, el cual debe brindar las condiciones
necesarias para que se pueda realizar un ejercicio pleno de estos derechos
por parte de cada miembro.

Esto en relacion directa con el “derecho a recibir apoyo del Estado y la So-
ciedad para el cuidado y atencion de las personas adultas mayores y otras
personas en situacién de vulnerabilidad” (Politica publica nacional para
las familias colombianas, 2012, p. 54) lo cual ratifica como prioritario, no
solo desde las cuidadoras o las PcD, sino también desde el Estado y la so-
ciedad en general, teniendo en cuenta que se afirma que es importante
mantener un enfoque de atencién especial para las familias con miem-
bros en condicién de discapacidad ya que esta tiene un impacto especifico
sobre la familia y a su vez las condiciones familiares y sociales son deter-
minantes para la calidad de vida y la integracién social de las personas
afectadas por cualquier tipo de discapacidad.

Propuesta Metodolégica de la Investigacion

La investigacion que se presenta correspondi6 a un ejercicio hermenéu-
tico de tipo cualitativo, se aplicé el método de andlisis de discurso y se
utilizaron diversas técnicas que responden al enfoque comprensivo - in-
terpretativo como lo son la narrativa de vida, entrevista a profundidad y el
grupo focal, de las cuales se implementaron de la siguiente manera:
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Tabla 2.1. Técnicas aplicadas por contexto

Técnica Contexto rural Contexto urbano Total técnicas
Narrativa de vida 1 2 3
Entrevista a profundidad 2 2 4
Grupo focal - 1 1
Total 3 5 -

Fuente: Serrano y Tobar, 2018.

Poblacién y Muestra

La presente investigacion se desarrolld en el &mbito rural en el municipio
de Oiba, ubicado en el departamento de Santander, mds especificamente
en la vereda El Olival. En el &mbito urbano, se realiz6 la investigacién en la
ciudad de Bogotd D.C. Participan 10 cuidadores, de los cuales nueve fueron
mujeres y un hombre, los tipos de discapacidad relacionados a los cuida-
dores fueron discapacidad cognitiva (6 participantes) discapacidad fisica
(2 participantes) discapacidad muiltiple (2 participantes). A continuacion,
se relacionan los rangos de edades:

Tabla 2.2. Rango de edades participantes

Participantes

Rango de edad (Afios) 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 71-80 Total

N° de participantes 2 1 2 2 1 2 10

Fuente: Elaboracién propia.

Resultados de la Investigacion

Los resultados de la investigacion se orientaron a dar respuesta a cada uno
de los objetivos trazados, por lo que se hizo la divisién por cada uno de los
mismos.

En relacién con el primer objetivo de investigacion el cual buscé identifi-
car “la influencia o impacto del paradigma hegemonico de discapacidad
en la vida de la PcD y su cuidador” se logré identificar que, aunque en al-
gunos casos se realizan procesos de empoderamiento, en el lenguaje se
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seguian evidenciando conceptos que van ligados al paradigma hegemoéni-
co, como él idealizar a la PcD como un angel o de situarlo en la compasién
o lalastima.

Este proceso se identific6 de dos formas. En primer lugar, cuando la socie-
dad es la que replica este lenguaje, y en ese sentido se configuran situa-
ciones alrededor de la discapacidad vinculada a la caridad, la asistencia
y la compasién, y en segundo lugar cuando es precisamente el cuidador
el que utiliza este lenguaje. Respecto al primer caso, se logré identificar lo
siguiente:
Rosa Edilma Corredor, expres6 que:
La sociedad acttia como actda a veces con nuestros hijos con discapaci-
dad, porque tiene un desconocimiento de la misma, debido a eso ellos
usan terminologias, que nosotros como cuidadoras ya sabemos que no
son los correctos, pero los dicen, y entonces son como los “pobrecitos” en
el caso mio es como “pobrecita profe le llego una nifia bobita a su casa,
otras me dicen: pobrecita, le llego un angelito, otras me dicen, ay, tiene
una nifia, para toda la vida, pobrecita, que hizo usted para que Dios la
hubiera castigado con esa nifia bobita, esos nifios en una época les decian
mongolicos

Para Lorena Tobar, los medios de comunicacién son claves para compren-
der porque socialmente atin se concibe en el imaginario social la discapa-
cidad como una condicién estrictamente vinculada a la compasién, por lo
cual afirmé:
En la medida en la que sigan, no sé, realizdindose por ejemplo en los me-
dios de comunicacién programas como Teletén que lo tinico que hacen, es

vulnerar y revictimizar a la persona con discapacidad y que masivamente
se reproducen, entonces esto se va a seguir interiorizando en la sociedad.

Para el segundo caso, cuando fue el cuidador el que a partir de su lenguaje
seguia asumiendo el paradigma hegemoénico, se pudo identificar que no
necesariamente se daba por falta de empoderamiento o reconocimiento
frente a la discapacidad, pues se logré establecer que, aunque estos pro-
cesos de reivindicacion existian, eran lentos y que precisaban de tiempo y
de interiorizacion por parte de los individuos.

Respecto a este caso se pudo identificar lo que refiri6 Emperatriz Anzola,
quien asumia a las PcD como dngeles, es decir, que las podia ver como un
objeto de compasién, como lo expreso: “Como es posible, que hay ayudas
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para personas que pueden trabajar, que pueden manejarse solas, y para
estas personas que son como unos angeles que no se pueden movilizar no
hay nada”.

Miriam Martinez, afirmé que su hijo ha tenido un progreso significativo a
través de los afios; sin embargo, a partir de su lenguaje, se pudo observar
c6mo aun utiliza conceptos despectivos que tienden a deshumanizar a la
PcD, como se puede evidenciar a continuacién: “El antes no pensaba, no
pensaba, por eso digo yo que Dios hace cosas maravillosas, y él va a quedar
perfectamente hablando, el ahora ya pone cuidado y sabe de qué esta uno
hablando”.

Del mismo modo, Miriam narré cuando les conté la noticia de la discapa-
cidad de Luis a sus otros hijos

Desde el momento en que el nifio nacié yo me paré y les dije la verdad,
estaban pequenos todavia y les dije: Hijos, Luisito no es un nifio normal
como ustedes, pero espero que nunca se les vaya a ocurrir mirldrmelo mal,
es su hermano sea como sea.

Otra situacion influenciada por el paradigma hegemoénico de discapaci-
dad son los patrones que determinan el grado de aceptacién social de la
discapacidad de acuerdo con parametros estéticos, asi Miriam narr6 que:

Cuando naci6 mi hijo, hubo una joven como de 20 afios que también tuvo
un nifio, pero a ese si se le veian muchas cosas en la carita y ella apenas lo
vio dijo, ese no es mi hijo, ustedes me lo cambiaron, yo no lo quiero; al fin
yo no supe si se lo llevaria o lo dejarfa por ahi.

Lo anterior en relacién con que la discapacidad se categoriza, a partir de
lo que se cataloga socialmente como “normal” se realizan validaciones es-
téticas que determinan qué se tolera desde esta dimension y qué debe
relegarse al rechazo, a la vergiienza o que estimula en el cuidador el miedo
al sefialamiento social.

Para Angela Serrano, el uso de la silla de ruedas de su hijo fue un proceso
dificil de asumir, como ella misma lo expresé:

Para mi verme paseando a mi hijo en una silla de ruedas era fuerte. Eran
pasos que tenia que ir dando con cositas minimas, como eso, aceptar que
ya tenia que usar una silla de ruedas porque no lo podia llevar cargado
a todos lados o ya el coche de bebe no le servia, entonces fue como eso,
ir transformando esa mirada que yo no queria ver a mi hijo en la silla de
ruedas porque me sentfa de alguna forma observada, juzgada, sefialada.
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Para Miriam Martinez, la discapacidad en ocasiones es motivo de vergiien-
za para la familia debido a la cultura en la que se encuentran inmersos, es
asi como expreso que:

Aqui en el pueblo de Oiba hay muchos nifios asi, porque yo los he vis-
to y los tienen en cuartos por all4, hay unas gemelas que, porque tenian
un pequeiio problema, las alejaron y las mantuvieron todo el tiempo en-
cerradas desde pequenias, y las nifias empezaron fue a encogerse, ya son
no son nifas, ya son unas mujeres porque tienen alrededor de 30 afios, y
a sus padres siempre les dio como vergiienza de sus hijas.

Asi mismo, el desconocimiento del tipo de discapacidad no permite una
comprension de esta y se puedo percibir una segregacion entre las discapa-
cidades, lo que se percibe como funcional, no se identifica como discapaci-
dad, por el contrario, lo que se percibe como no funcional se entiende como
discapacidad. Esta situacién se ve de manera mdas marcada en el contexto
rural.

Alba Colmenares, en respuesta a la pregunta ;qué tipo de discapacidad
tiene su hermano? Refiere que:

Puesla verdad no es tanto porque el ayuda a hacer oficio, él ya sabe mas o
menos los oficios de él, a él le gusta levantarse, coge la escoba y empieza a
barrer, él barre y trapea bien, después se pone a regar las canchas y luego
se va arecoger lefla y a lo que termina se viene a bafiarse y a cambiarse.

Alba también manifiesta que: “lo que me contaba mama era que él habia
nacido asi porque lo habian dejado pasar del tiempo para nacer, y que le
dejaron pasar algo, no me acuerdo el nombre”.

Cabe resaltar, que su hermano Jhon Fredy tiene Sindrome de Down y ella
al hablar del tema no lo pudo definir con claridad, es mas, segtin su argu-
mento, su hermano no seria una PcD. Este constituye una de las mayores
dificultades al momento en que la persona pueda acceder a sus derechos,
puesto que al interior del niicleo familiar no se perciben las necesidades
de esta persona, esto se confirma con lo expresé posteriormente:

El al principio no era como es ahora, asi vivo, que aprende rapido las cosas,
el antes cuando era mas chino era verdad como una persona discapacita-
da que no hacia nada, ni hablaba ni nada y fue cuando nacié mi hijo que
jugaban y aprendi6 a soltar la lengua.

Se pudieron identificar dos situaciones, la primera que no existe un reco-
nocimiento del tipo de discapacidad de su familiar, lo que no le permite a
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la familia tener una vision mds amplia de su rol frente a la discapacidad ni
realizar un proceso de empoderamiento efectivo frente a las necesidades
de la PcD y de ella como cuidadora.

La segunda en donde se pudo apreciar la falta de oportunidades y de ac-
ceso a derechos cuando manifest6 que “fue cuando nacié mi hijo que
jugaban y aprendi6 a soltar la lengua” ya que a partir de esta frase se iden-
tificé la falta de atencién integral por parte del Estado y sus instituciones
por lo que el proceso educativo se realiza a partir de un suceso familiar al
interior del mismo hogar y no mediante acciones encaminadas a brindar
su bienestar.

De acuerdo con el papel que desempeiian los profesionales de la salud
y el impacto generado en la familia se encontraron algunas falencias al
abordar la discapacidad como una enfermedad o una situacién que re-
quiere rehabilitacion, es decir, al observar la discapacidad como un tema
estrictamente médico, se propician situaciones que afectan el desempe-
fio y desarrollo familiar. No se intenta desconocer la necesidad del tema
meédico, al contrario, siendo uno de los aspectos fundamentales para el
desarrollo de la PcD, se requiere una intervencién humanizada.

En relacién con esto Foucault (1996), como se cité en Vallejos, (2009, p.
107) expresa que:

El profesional de la medicina se convierte en el experto consejero familiar,
que instala las prescripciones morales y médicas en torno a la organiza-
ci6én de lo cotidiano y el principio de salud se instala como ley fundamen-
tal de los lazos familiares.

Al respecto Miriam expreso:

El pediatra que lo veia en el Socorro me dijo una vez que el nifio de pronto
no iba a vivir. Eso me le coloco un montén de diagnésticos, y yo le dije
;c6mo asique no va a vivir? Si Dios coloca a los seres humanos aqui en este
mundo es para algo, el trae una misién y yo sé que es asi, pero el médico
me decia que no me hiciera ilusiones que porque esto y lo otro, entonces
yo no volvi mas al dichoso pediatra.

Del mismo modo expreso:

La discriminacién es dificil, cuando yo lo llevaba tanto al médico también,
pero por eso no volvi por alld y hace ya méas de 20 afios que a mi hijo no le
doy una pastilla, esa es la gloria de Dios, y ahi estd completamente sano,
al igual que yo, soy una persona de 62 aflos y me siento como de 30.
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Se pudo observar que, al realizar un abordaje de manera negativa, y tenien-
do en cuenta aspectos como el contexto del paciente, su familia, en el caso
de Miriam, el hecho de vivir en la ruralidad, de tener que invertir dinero
y tiempo en su desplazamiento, su nivel académico se limita el acceso al
derecho en salud, ya que de cierta manera se sataniza el tema médico y de
esta manera se priva a la persona de un proceso que muy posiblemente le
pueda brindar resultados.

También se logré identificar en dicho rol de los profesionales de la salud,
que reproducen el paradigma hegemdnico de discapacidad, y que, al no
tener un adecuado manejo y sensibilidad frente al tema, ocasionan un im-
pacto negativo asociado ala angustia, desesperanzay tensién que generan
en los cuidadores y sunucleo familiar. Esto se reconoce en relatos como los
de Lorena Tobar, quien narro que:

En una ocasién, tuve cita con la obstetra, para llevarle los resultados de la
ecografia, cuando ella ley6 el examen, me mir6é y me dijo — Pobre bebé
;Coémo va a nacer? En ese momento no solo me senti muy mal por todo
lo que significaba ese comentario, sino porque no podia creer que eso lo
pudiera decir un profesional de la salud, me senti insegura, con miedo,
devastada. (...) tengo que decirlo, pensé en interrumpir mi embarazo, por
miedo, por él, por mi. Fue un pensamiento fugaz que no se volvié a repe-
tir nunca més, no indague maés en él, a pesar del dolor, del pavor que me
producia cada visita al médico.

En cuanto al impacto del paradigma hegemoénico en la vida de los cuida-
dores, es importante resaltar que a nivel generalizado percibian y expresa-
ron sentir en diversas manifestaciones discriminacion social, producto de
dicho paradigma que de alguna manera estigmatiza y transfiere la respon-
sabilidad o culpabilidad de la situacién de la persona con discapacidad
a sus progenitores, lo cual se evidenci6 en discursos tales como el de la
participante Rosa Edilma Corredor, quien expres6 que frente al tema ha lo-
grado informar a personas que tenian ideas preconcebidas erradas acerca
del origen de la discapacidad:

Yo me dedique a estudiar el tema, entonces me he encargado de difundir,
que genera el sindrome de Down, que no es porque sea un castigo, sino
porque en el momento de la procreacién se fue un cromosoma mds, que
es el 21, y eso genera todo el problema del sindrome de Down entonces,
yo he tenido la tarea de estudiarlo y le he podido llegar a muchas perso-
nas, que algunas me han dicho muchas gracias, yo no sabia, yo no lo tenia
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entendido; pensaba que habia tenido relaciones con su esposo y él estaba
borracho y por eso le lleg6 una nifia mongolica.

Asi mismo expresoé:

Yo creo que siempre hay rechazo, porque una persona con discapacidad
que por ejemplo si tiene una colostomia que si hace popo huele, que, si
uno esta en un restaurante y vomita, entonces la gente empieza a recha-
zarlo a uno, personalmente con mi nifia, pequeiiita tuve muchos proble-
mas, como hasta los 9 afos, peleé con muchas personas por eso, porque
la gente piensa que son agresivos, y en mi caso no, pero la gente tiene mu-
chos prejuicios, y entonces uno termina alejandose de la gente. Entonces
uno no tiene amigos, no tiene a nadie. En mi caso a mi me paso asi, si
rechazan los nifios, entonces lo rechazan a uno.

El impacto sin duda es adverso, porque, aunque los cuidadores tienen cla-
ro el valor las personas con discapacidad, el percibir dicha estigmatizacién
genera malestar, incomodidad y afectacién en sus relaciones y vinculos
sociales.

A modo de conclusién respecto a este objetivo, se pudo identificar que,
aunque el cuidador a partir de su lenguaje sigue asumiendo el paradig-
ma hegemonico, no necesariamente se da por falta de empoderamiento
o reconocimiento frente a la discapacidad, pues se logr6 establecer que,
aunque estos procesos de reivindicacion existen, son lentos y que precisan
de tiempo y de interiorizacién por parte de los individuos.

Asi mismo, el desconocimiento del tipo de discapacidad, asi como su ori-
gen, no permite una comprension a fondo de esta. De esta manera se ve
truncado el acceso a los derechos y se limitan los procesos de empode-
ramiento y reivindicacién por lo que se contribuye a la legitimacién del
paradigma hegemonico. Esta situaciéon se pudo percibir de manera mas
marcada en el contexto rural.

También, se logré evidenciar que el paradigma hegemodnico de discapaci-
dad impacta de forma negativa las vidas de las personas con discapacidad
y sus cuidadores, al convertirse en un factor que determina relaciones so-
ciales en torno al tema, e influye de forma determinante en el proceso
de asimilacién de la discapacidad ya que se observé que la cultura tan-
to rural como urbana reproduce dicho paradigma y se evidencia en los
imaginarios sociales identificados por los cuidadores.
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En cuanto al impacto del paradigma hegeménico en la vida de los cuidado-
res, es importante resaltar que a nivel generalizado percibian y expresaban
sentir discriminacién social, producto de dicho paradigma que de algu-
na manera estigmatiza y transfiere la responsabilidad o culpabilidad de la
situacién de la persona con discapacidad y a sus progenitores.

De acuerdo con el papel que desempeiian los profesionales de la salud
y el impacto generado en la familia, se encontraron algunas falencias al
abordar la discapacidad como una enfermedad o una situacién que re-
quiere rehabilitacion, es decir al observar la discapacidad como un tema
estrictamente médico, se propician situaciones que afectan el desempefio
y desarrollo familiar.

En relacion con el segundo objetivo de investigacion, que buscaba identi-
ficar las representaciones sociales que asumen las cuidadoras respecto a
sus perspectivas sobre la discapacidad, se logré identificar que en la mayo-
ria de los participantes existia una vinculacién especial de la discapacidad
con causas religiosas, ya sea como medida de afrontamiento, vinculada
al mismo paradigma hegemonico o también a la manera de ver a la PcD
como un objeto de compasion.

Maria Adela Corredor manifesté respecto a su hija que:

La tuve porque Dios me la mando, me tocé y esto no ha sido un trauma
para mi, me he dedicado a buscar lo mejor para mi hija y a dedicarle lo me-
jor que he podido y asi igualmente he tratado de comunicarle a los demds
que con esfuerzo y lucha por los nifios.

Del mismo modo, Sonia Galindo, expres6 que en ocasiones los cuidado-
res se cansan, porque es dificil asimilar la discapacidad psicol6gicamente,
pero que Dios se convierte en parte determinante para asumir este rol, y
es él quien escoge a las familias de la PcD por tener cualidades de fortaleza
y valentia, asi lo manifest6:

Hay gente cansada ya porque vemos personas que no hemos podido asi-
milar psicol6gicamente que tenemos una persona con discapacidad, no
asimilamos cual es nuestra tarea, y siempre lo que tenemos que pensar
es que si Dios nos mandé una persona con discapacidad es porque somos
muy verracos, porque somos valientes, entonces ahi vamos y nadie nos va
a parar.

Para Miriam Martinez, la religion se constituyé como una forma de sobre-
llevar las dificultades que se presentan a partir de la discapacidad de su
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hijo. Ella expresé que fue a partir de una serie de milagros ocurridos en
el municipio de Motavita — Boyacé que su hijo se encuentra sano. Aunque
Miriam actualmente asume su fe desde el protestantismo y se considera
miembro de la iglesia Melquisedc — Lisbeth, manifest6 que fue el sacerdote
de este municipio junto con la ayuda de Dios que su hijo tuvo un progreso
tan grande, asi lo refiri6:

Entonces escuché de Motavita (Boyacd), (. . .) entonces me fui para alld, eso

Dios me puso una prueba tenaz para ir alld, pero eso mejor dicho all4, Dios

me cur6 a mi hijo, lo cur6 de tal manera que hoy en dia es increible ver lo que

yo veo, y lo cur6 de todos los males. Cuando yo fui all4, le pedia a Dios con

todo mi corazén que el padre por lo menos pudiera tocar a mi hijo, aunque

fuera la carita, y en esa multitud que era una cantidad de personas Dios

me coloc6 perfecto en donde el padre pasaba, entonces yo le dije: Padre yo

necesito que me toque el nifio y me le diga algo. Entonces el padre lo toco

y le dijo: “La fe de tti madre te sanard” esas palabras quedaron grabadas en

mi mente para toda la vida.

Una caracteristica que se logré identificar es que en el constructo social
adn estdn presentes imaginarios que responden al paradigma hegemoénico
de la discapacidad como una alteridad, algo fuera de lo normal, que no
se termina de aceptar, 0 como un castigo divino. Asi también lo expresa
Miriam cuando narr6 lo siguiente:
Cuando yo tuve a mi hijo, alos dias yo sali al pueblo, y un amigo llega y me
dice, oiga Miriam que dizque usted como que ya no sirve para tener hijos
sanos, que usted tuvo un hijo mongélico, (. . .) y le dije, quien dijo que yo
tengo hijos enfermos o que, el enfermo es usted por decir eso. (. ..) des-
pués él tuvo una hija, imaginese naci6 con Sindrome de Down, porque se
burlé de algo que no tenia por qué. Se avergiienza y la tiene por alld en
una escuela en donde la miran mal, eso no ha aprendido nada, ha apren-
dido mas mi hijo, pero porque ellos no han querido aceptar que esa nifia
es especial que tiene un problema y que necesita ir a un centro en donde
de verdad los entiendan.

En este sentido, se refleja el paradigma hegemoénico de percibir la discapa-
cidad como “un castigo” en donde la persona que antes se habia burlado de
su hijo y de su situacién, habia tenido una especie de escarmiento divino.

En algunas de las experiencias, se logré identificar que el papel de la reli-
gién se asume como una parte muy importante para afrontar y asumir la
discapacidad, pero este se transforma como un mecanismo para cuestio-
nar o incluso replantear sus propias creencias. Al respecto, Angela Serrano
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expresd: “Me preguntaba si de verdad existia un Dios, y si existia porque
carajos mi bebé tenia que soportar tanto dolor, porque teniamos que estar
en esa situacion”.

Asi mismo, después de superar el riesgo de la vida de su hijo Angela mani-
fest6 que:

“Esto sin duda a nivel espiritual, significaba quizas una especie de tregua
con la vida, con Dios”.

Lorena Tobar relaté que durante su embarazo:

No habia un martes en el que yo no le pidiera a Dios, lloraba rogdndole al
cielo, por la salud de mi bebé, nos gustaba en especial asistir a las misas del
sefior de los milagros, cada vez que pasdbamos por alli, prendiamos una
velita a su imagen, siempre con el corazén en la mano, siempre rogando
por su bienestar, por su salud, por su vida.

Después del accidente que enfrentd su familia, Lorena narré:

No podia concebir que esas cosas fueran de Dios, el tan solo era un bebe
inocente, definitivamente no era justo su dolor, su sufrimiento, ya no le
pedi més a Dios, més bien mis oraciones se convirtieron en reclamos,
me llené de rabia, de impotencia, simplemente no queria aceptar los de-
signios divinos, (...) todos manifestaban que esa era la voluntad de Dios,
que tenia que aceptarla con amor. A mi eso me parecia demasiado cruel,
cuando ves el dolor de tu hijo en su cara, y sabes que no puedes hacer
absolutamente nada por él, definitivamente no puedes estar en paz con
Dios. Tengo que admitir la rabia y la decepcién que me causo el presenciar
cosas tan dolorosas.

Al respecto, concluy6:
A partir de eso mi relacién con Dios es distinta, sé que existe, pero quisie-
ra saber porque con Thomas las cosas fueron tan extremas, porque tanto
dolor para él, tal vez algtin dia tenga mi respuesta, después de eso, me
cuesta comunicarme con él, pedirle cosas, darle gracias. A decir verdad,

me siento hipdcrita. Tampoco digo que sea un fraude, no sé, es solo que
siento que ambos estamos en deuda.

En cuanto a las representaciones sociales que se asumen por parte de las
cuidadoras sobre la perspectiva de la discapacidad en el entorno més cer-
cano; es decir el familiar, se encuentra que son variadas, ya que, asi como
algunos participantes refieren que ha sido fundamental en su proceso el
apoyo familiar, otros refieren que no ha influido o ha influido de manera
negativa, como en el caso de Emperatriz Anzola cuando expresé que:
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...La familia por lo menos en el caso mio, es cero a la izquierda, su pro-
blema es su problema y defiéndase como pueda; yo tengo familia, pero
cuento mas con otras personas que me han brindado, como por ejemplo
Sonia, que me da unos abrazos espectaculares, que me hacen vivir, porque
aveces me siento muy decaida, porque la familia lo olvida a uno totalmen-
te, no hay afecto para nada, tengo familia, pero que prefiero llamar a mis
comparfieros, amigos, que son los que estdn, mds no a mi familia.

Danilo Camacho, al contrario, resalt6 laimportancia de la familia, en dicho
proceso:

Eso estd dicho, justamente la familia, porque si la familia estd el entorno
casi que no importa, 6sea uno lo sortea y todo, pero la familia para mi ha
sido fundamental y muchas veces sufren, sufren en silencio que para mi
esto es mas dificil porque no lo expresan, porque no le dicen a uno, de
pronto por no herirlo. Ellos también sufren, pero para mi la familia ha sido
importantisima.

Al respecto, Angela Serrano manifest6 que:

Ellos, mi familia, a su manera han acompainado todo este proceso, su apo-
yo ha sido de vital importancia, siento que con el nacimiento de Thomas
nuestros vinculos se fortalecieron y mis hermanos han querido estar al
tanto de lo que sucede con el estado médico de mi Thomas, con su edu-
cacién y la manera en la que afrontamos la situacion (...) sus consejos,
su sabiduria y su visién de la vida han nutrido mi forma de entender la
discapacidad, la forma de educar a mi pequefio

Al respecto, Lorena Tobar expreso:

El hecho de que a mi me ocurriera esa situacion fue una situacién muy
compleja para ellos, pero ellos en ningin momento lo tomaron mal, es
decir fue como todo el apoyo porque toda esa parte negativa que también
uno recibe por parte de los doctores, fue también como decir no importa,
vamos a ver qué pasa, tranquila que lo vamos a querer igual, va a ser un
bebe lindo, entonces que como que toda esa parte fue muy importante y
digamos que también los fortalecié mucho a ellos, por que como decia an-
tes nunca habiamos tenido unarelacién cercana con la discapacidad y fue
como abrir un nuevo paradigma en la familia, fue como abrirle la puer-
ta a una situacién compleja pero a la vez especial, que dio pie para que
se construyeran muchisimas cosas posteriores para nuestras vidas, para
la vida de todos, de mis hermanos, como la del papa, la de mi mama, mis
sobrinos, que también creo que fueron un punto muy clave e importante.
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En el caso de Lorena quien refirié que el apoyo familia, ha sido de vital
importancia ya que en su relato resalto el papel de la familia:

Thomas siempre fue un nifio, completamente generoso, asi no hablara él
hablaba con sus ojos, con su amor, era algo increible, entonces yo creo
que anoto eso, esa fortaleza que no solo habla de él sino la de todos como
familia y lo que implico en la unidad familiar por que a raiz de eso, por
ejemplo mis sobrinos, fueron unos nifios que empezaron a adentrarse en
el mundo de la discapacidad, y a entenderlo como diferente y que no to-
dos podiamos hacer las mismas cosas pero eso estaba bien, no era solo el
hecho de que no pudiera caminar sino de cémo podemos hacer y unirnos
todos para que él esté bien, para llevarlo.

De acuerdo a relatos como los de Emperatriz, donde menciona que : “ten-
go familia, pero que prefiero llamar a mis compafieros, amigos, que son
los que estdn, mas no a mi familia” se logra identificar que en muchas
ocasiones las relaciones sociales que se construyen a través de lazos de
solidaridad y de experiencias compartidas logran ser tan o incluso mas
representativas como las de familias que comparten vinculos consangui-
neos, ya que estas relaciones se construyen a partir de sistemas de valores
que priorizan el vinculo emocional al identificar representatividad de su
propia experiencia de vida, lo que conlleva a construir afinidad entre los
miembros.

En cuanto al rol que ejerce la familia desde una influencia positiva en el
proceso de asumir las perspectivas sobre discapacidad por parte del cuida-
dor, selogré evidenciar que existe un marcado impacto cuando las familias
estan presentes, ya que son consideradas como pilar fundamental, apoyo
emocional y como eje principal que aporta a asumir estrategias integrado-
ras de las PcD y que a su vez puede llegar a nutrir y a generar impacto en el
cuidador, en su manera de apropiar y entender la discapacidad, cobrando
relevancia las dindmicas en pro de la participacién de la PcD.

Por tanto, se puede inferir de lo anteriormente citado que si bien la influen-
cia de la familia puede ser positiva como negativa, las relaciones que se
tejen y las redes de apoyo que se consolidan entorno a la situacién de dis-
capacidad son fundamentales en las vidas y dindmicas de las cuidadoras
por considerarse esenciales.

Adicionalmente, estas perspectivas también tienen un impacto en la PcD,
como se puede interpretar de la siguiente cita: Angela narra el proceso de
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afrontamiento de la discapacidad de Thomas, quien cuestiona su condi-
cién: "jYa sé que puedo hacer las cosas diferentes, pero quiero ser comtin
y corriente!”.

Al respecto, Thomas, en su corta edad, reconoce que al tener una discapa-
cidad puede hacer las cosas diferentes. Esto da cuenta de que la perspecti-
va de discapacidad, conla que se asume desde las familias y los cuidadores,
repercute en la forma de entender la misma, por la PcD.

Otro aspecto relevante que se identificé respecto a las representaciones
sociales es que, al vivir la experiencia de asumir el cuidado de la PcD, la
perspectiva sobre la misma cambia, esto se logra identificar a partir de la
narrativa de vida y las entrevistas de algunos participantes:

En el Caso de Lorena Tobar, se evidencia que desde el momento en el cual
supo de la discapacidad y condicién médica de su bebé, su forma de perci-
bir la vida cambio, tal y como lo refirid: “Tenia ya casi 4 meses de embarazo
cuando me realice la primera ecografia, ese dia nunca lo voy a olvidar, a
partir de entonces mi forma de ver el mundo cambi6 para siempre”

Miselina Torres al respecto resalta:

Yo lo que veo es que cuando hay una persona con discapacidad no la va-
loran, y ellos tienen el mismo valor, a mi molesta que la sociedad diga:
ay pobrecito, eso me molesta terriblemente, mas bien me gustaria que la
gente fuera mds consciente de que ellos tienen el mismo derecho, para
seguir luchando y sacar estas personas adelante, y no mirarnos con dife-
rencia que a veces por un gesto o cualquier palabra lo hacen sentir a uno
mal, porque los hacen sentir como menos personas.

En su relato se logré identificar que, aunque siente que la sociedad no va-
lora alas personas con discapacidad y las percibe con diferencias, ella sabe
y asume la discapacidad como sujeta de derechos.

Sonia Galindo expres6 una cuestion muy relevante y es que el tema de dis-
capacidad en muchos casos solo se apropia por las personas que dia a dia
tienen relacién con la discapacidad, o cuando el tema llega a la familia, de
lo contrario se desconoce:

Uno esté en este cuento de la organizacion por Maria José, porque yo estoy
en esto es por Maria José, porque si yo no la tuviera, a mi nunca me ha-
briainteresado la discapacidad, nunca me habria interesado nada, porque
cuando uno no vive la discapacidad a uno no le importa.
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Miriam Martinez expresé que para ella la discapacidad siempre fue un
tema de especial interés y afecto, y siente que su situacion se debe tal vez
a una orientacién que Dios le dio para asumir la llegada de su hijo. Asi lo
manifiesta al responder la pregunta Antes de asumir el rol de cuidadora,
;cudl era la experiencia que tenias con la discapacidad?

Cuando yo cuidaba los nifios, que era madre comunitaria me di cuenta
que yo siempre me he inclinado por esos nifios, siempre tuve ese afecto
especial, y me he dado cuenta que se puede hacer mucho con ellos (...) yo
no sé, pero Dios me tenia en ese rol, para hacerme ver que de pronto yo
podia tener un hijo asiy que yo lo iba a recibir con ese mismo afecto y ese
amor tan grande.

Adicionalmente, en las representaciones sociales que asumen las cuidado-
ras respecto a sus perspectivas sobre la discapacidad, se puede identificar
una posicion politica casi que homogénea en los participantes, y es la au-
sencia del Estado en cuanto a politicas publicas efectivas y la falta de aten-
cién alas PcD, a sus cuidadores y familias, este se refleja en lo manifestado
por Danilo Camacho: “Estamos tinicamente de la mano de Dios para salir
adelante”.

Esta frase refleja la soledad en la que se sienten inmersos los cuidadores al
no encontrar apoyo de ningin tipo por parte del Estado en cuanto a la
situacién que viven, por lo que se consuelan con la “ayuda divina” y es-
fuerzos propios para poder enfrentar sus dindmicas cotidianas y procesos.

Alba Colmenares manifesto:

Yo digo una persona de estas es que en una alcaldia les ayudaran, pero
mucho, pero no, en nada, para nada le ayudan a un chico de estos (...) en
un lugar de estos es que deberian tener un colegio para discapacitados y
eso, pero no hay nada, y creo que el més cercano es por alld en San Gil; o
en el colegio recibanlos, ellos van aprendiendo si les van ensefiando, pero
no tampoco, por ahi es uno que cuando tiene tiempo se pone a ensefarle
a que haga palitos y asi.

Miriam Martinez, cuidadora del sector rural, vecina de Alba refirié que:

Me da tristeza verlos en situaciones adversas que no hay ayudas para ellos;
aquien Oiba hubo un tiempo en que nos reunieron a todos con la promesa
de construir un centro, y es la hora que por alla dicen que hicieron, a mi
me da mucho dolor ver que un alcalde, vea la necesidad de las familias, de
los nifios y que cuando uno va a pedir una ayuda no le den nada, sabiendo
que estan los medios para hacerlo, a ellos les llega la plata, pero a los nifios
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no les dan nada. Por ahi cada afio, los retinen, les dan un bizcocho, un
balén y ya, eso es todo lo que hacen por ellos, cuando esos nifios lo que
necesitan es educacion, necesitan ejercicios y necesitan tantas cosas

En el caso de Alba y Miriam, se pudo observar c6émo en el sector rural to-
davia existe mayor precariedad en el acceso a los derechos. El tema de las
distancias ligado a la falta de sensibilizacién de la poblacién en el tema de
discapacidad hace maés dificil los procesos vivenciales de esta poblaciéon en
el campo.

A modo de conclusién, de acuerdo con el andlisis de este objetivo, se logré
identificar que en la mayoria de los participantes existe una vinculaciéon
especial de la discapacidad con causas religiosas ya sea como medida de
afrontamiento o vinculada al mismo paradigma hegeménico y también a
la manera de ver a la PcD como un objeto de compasion.

Adicionalmente, se pudo identificar que al interior del discurso sobre la
discapacidad se realizan jerarquizaciones, de acuerdo con lo que se ca-
taloga socialmente como “normal”. Se realizan validaciones estéticas que
determinan que se tolera desde esta dimensién y que debe relegarse al
rechazo o ala vergiienza.

Un factor determinante en las representaciones sociales a partir de la per-
cepcién de los cuidadores de PcD, son los roles que se han establecido
socialmente, en especial frente al cuidado de los miembros de la familia y
de las actividades del hogar, relegados casi, que exclusivamente a la mujer.

En varios relatos se pudo identificar que la forma en que los cuidadores
interpretan la discapacidad se encuentra intimamente relacionada con el
nivel de funcionalidad que alcanza la PcD, esto gener6 en el proceso in-
vestigativo cuestionamientos tales como: El paradigma hegemonico trans-
versalizado por el sistema econémico el cual reduce el valor o la utilidad
humana a las dimensiones de lo productivo y reproductivo.

En cuanto a las representaciones sociales en el entorno familiar, se encon-
tr6 que las relaciones y vinculos familiares cobran gran relevancia, ya que,
lamayoria delos participantes refirieron que ha sido fundamental el apoyo
familiar, este se ve de manera mds marcada en el contexto urbano debido
a las propias dinamicas de la ciudad que exigen de vinculos y redes para
desenvolverse en &mbitos como el laboral y/o educativo.

Finalmente, se percibié una posicién uniforme en los participantes de
contextos tanto rurales como urbanos, respecto a que: logran identificar
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que existe ausencia y falta de acciones por parte del Estado en cuanto a
politicas publicas efectivas y falta de atencién a las PcD y a sus cuidadores
y familias.

En cuanto al tercer objetivo de dicha investigacién: Aportes a la re-signifi-
cacion de la discapacidad desde la voz y experiencia de vida del cuidador
rural y el cuidador urbano, se encontraron aportes significativos en cuan-
to a la forma en la que los cuidadores de PcD, entienden y les gustaria que
se entendiera la misma;

LorenaTobar, respecto ala pregunta ;Qué cambiarias del actual paradigma
de discapacidad? Manifesto lo siguiente:

Uno no puede desconocer también este movimiento de las personas que
quieren empoderarse y sensibilizarse de una manera diferente, entonces
no seria justo decir que eso no pasa y que no hay personas o grupos que
estdn en buisqueda permanente de ese cambio, y realmente considero que
ese seria el camino (. ..) en la medida que entendamos que existe la dife-
rencia que existe la diversidad que no todos somos iguales, que tenemos
unas condiciones distintas y que crecemos a partir de la misma diferencia,
pues entonces vamos a relegar ese paradigma, entonces seria muy impor-
tante también y eso seria lo que yo cambiaria, como empezar asi sea desde
nuestro nucleo y relaciones cercanas a explicar y hacer entender a las otras
personas y que sensibilicen a partir de este tipo de temas, de que puedan
entender la discapacidad no desde la limitacién si no desde un mundo in-
finito de posibilidades diferentes, asi mismo nosotros vamos a ir incremen-
tando ese respeto y a dignificar a la discapacidad.

Angela Serrano expreso:

En este momento, después de todo un camino, un transito, una transfor-
macién que he tenido sobre la perspectiva de lo que es la discapacidad,
pienso que es una manifestacién de la diversidad humana, que si bien
es cierto que existen limitaciones fisicas, cognitivas, visuales y demds, me
gustaria que se entendiera mas ese tipo de limitaciones no en la persona
sino en la estructura, en la infraestructura en lo cultural, porque realmente
una persona que usa silla de ruedas y tiene la posibilidad de movilizarse y
de acceder, pues ya no es “discapacitada”, si una persona que tiene una al-
teracion cognitiva y tiene la posibilidad de tener educadores que puedan
adaptar todo el tema curricular a sus necesidades, pues entonces ya deja
de ser una limitacién, pienso que la discapacidad también se debe ver por
ese lado, a nivel social ya que no esta ofreciendo accesibilidad en su totali-
dad o sino no tendria por qué ser una limitacién, simplemente se tendria
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que entender cémo diversidad, somos diferentes y si se puede acceder, si
se puede ser feliz eso es lo importante.

Se evidencio que uno de los aportes que surge de las experiencias de cui-
dadores de PcD, es el de sensibilizar acerca de la diferencia, esto desde los
vinculos relacionales mas cercanos, hasta escenarios de participaciéon mas
amplios, aportando al reconocimiento de la discapacidad como una mani-
festacién de la diversidad humana, entendiéndola como una oportunidad
de crecimiento social y de comprension de la diferencia desde la identifi-
cacion de potencialidades y posibilidades diferentes, desde el respeto y la
dignificacion de las personas, entendidas como sujetos de derechos. Lo
anteriormente descrito como factor determinante en la construccién de
un nuevo paradigma de discapacidad el cual es clave para cuestionamien-
to de la cultura y de la sociedad misma en sus dindmicas que histérica-
mente han sido excluyentes y discriminantes con la poblacién PcD.

Un aspecto fundamental en la re significacién de la discapacidad, es poder
observar las limitaciones no en la persona sino en la posibilidad de que di-
cha persona, al igual que su cuidador, tengan la oportunidad de acceder,
ya que la mirada hegemonica es tendiente a particularizar la discapacidad
minimizandola exclusivamente al individuo, cuando en espacios sociales
es la misma infraestructura la que no cuenta con condiciones adecuadas
de accesibilidad que limitan la participacion e interaccién de los indivi-
duos y se encarga de imponer barreras; por lo que, teniendo en cuenta
este aspecto, resulta sustancial el hecho de tener una mirada mas colectiva
y critica de la discapacidad en relacion a la posibilidad de acceder libre-
mente a espacios y servicios socavando la idea de la discapacidad como
un concepto medicalizado, a un concepto m4s integral y colectivo.

Miriam Martinez respecto a la pregunta ;Para usted que es la discapaci-
dad? Manifesto6 lo siguiente:

Para mi no hay discapacidad. Hay tantas personas que no son capaces de
expresar sus sentimientos, porque no hay amor, y si nosotros no los ama-
mos que somos los padres de estas criaturas, si yo no me quiero pues yo no
voy a querer anadie o porque llega un hijo de un momento a otro, y porque
lleg6 asi lo desprecio, lo aborto, imaginese que tal yo me hubiera puesto
a eso, en donde estaria mi conciencia, mi futuro, mas que condenada, o
hasta muerta yo estaria.

Rosa Edilma Corredor, respecto a la misma pregunta manifesto |
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Yo defino la discapacidad como una condicién del ser humano, no es una
enfermedad, si no es una condicién en la que el ser humano tiene dificul-
tades, entonces es muy importante saber que discapacidad se tiene, para
saber que la discapacidad no es un limite, por lo tanto se requiere com-
promiso y amor, y darle las herramientas para desarrollarle lo que tiene,
no estar siempre encima de lo que le falta si no desarrollar lo que se tie-
ne, porque ellos tienen cosas grandisimas para desarrollar, entonces mas
que tachar, més que sentarnos a llorar por nuestro hijo con discapacidad
hay que empezar a buscar herramientas para hacerlo funcionar, y por eso
hay que estar “pidiéndole a gritos a las entidades, al Estado, que nos ayu-
den a ver la discapacidad de otra manera, y a la sociedad, que entiendan
que son seres humanos y tienen unos derechos, que nosotros a veces no
hacemos valer, pero el Estado tiene que ayudar.

Desde el Trabajo Social se hace necesario reconocer la importancia del for-
talecimiento de la dimensién emocional en los procesos de asimilaciéon de
la discapacidad, asi como contribuir a la generacién de redes y vinculos
familiares como uno de los principales aportes de la profesion.

También se reconoce la importancia de tener una mirada de la discapaci-
dad que vaya maés alla de identificar un limitante, que no haga énfasis en
la carencia sino en la posibilidad de desarrollar las potencialidades del in-
dividuo a partir de estrategias de comunicacion, vinculos emocionales y
dindmicas relacionales que surgen del seno familiar

Maria Adela Alfonso complementé lo siguiente:

La Sefiora Rosita dijo algo muy importante y es que hay que ver es la capa-
cidad de cada persona, de mirar como los ayudamos a ser felices, siempre
nos preocupamos por nuestros hijos, las entidades ahi estédn, ylo que nos
hace falta es fe, de saber que si lo luchamos lo podemos lograr, porque la
gente ya estd cansada, ya si nos dijeron que van a construir una institu-
cién como el centro crecer para mil nifios de 6 afios a 17, ya decimos, que
no creemos en eso, entonces yo creo que nos falta es creer, precisamen-
te porque nuestra mentalidad ya estamos es cansados, porque no hemos
logrado algo muy grande entonces nos falta es creer, en nosotros mismos,
en Dios, de que si va haber algo bueno para nosotros, puede ser dentro de
uno o dos o tres afos. Lo que necesitamos es gestionar también alla sitios
para nifios mayores de 18 afos, y ser veedores de las instituciones y pro-
yectos y ver que, silleguen las cosas donde tienen que llegar, que son a las
personas con discapacidad y sus cuidadores.
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Emperatriz Anzola, a partir de la pregunta ;cémo les gustaria que se en-
tendiera la discapacidad? manifest6 que:

A mime gustaria que se entendiera la discapacidad desde las necesidades
que tienen las personas con discapacidad, porque aqui lo que necesita-
mos de verdad es mucho apoyo del Estado, eso seria maravilloso, que todo
lo que dicen que van a poner, son puras promesas, entonces quedamos
igual, en ceros.

Respecto a la misma pregunta, Danilo Camacho dijo que:

Amime gustaria que la discapacidad se viera desde el punto de vista como
personas sujetas de derechos, por que como dice la compafiera, nos falta
fe y creer, pero también le falta muchisimo al Estado, porque las leyes es-
tan, pero el gobierno crea unos procesos donde no vinculan la poblacién,
es que esto no se trata de nimeros, esto se trata es de vincular y atender a
la poblacién en general, no se trata de que atendi al 10 % y quedo solucio-
nado el problema, porque al contrario se crea una brecha y se crea mas la
divisién de la poblacién y la desigualdad, ;porque la poblacién con disca-
pacidad no se ha podido organizar? Por qué el estado crea programas que
generan divisién, porque si a ti te dan un bono de 5, a mi me dan uno de
7y yo no puedo protestar porque o si no me lo bajan a mi, entonces no se
trata de un bono, de una ayuda, no se trata de un mecanismo de atender,
se trata es de vincular a la poblacién, aqui la constitucién Colombiana lo
dice muy clarito, el Estado es el responsable de atender a la poblacién con
discapacidad, y no dice atender a un 50 % de la poblacién, si no en su tota-
lidad, tenemos que crear una ley para el cuidador que ese va a ser nuestro
objetivo, que le Estado también se haga responsable del cuidador, porque
es un trabajo que estamos haciendo.

A modo de conclusién, de este objetivo se evidencié que uno de los apor-
tes que surge de las experiencias de cuidadores de PcD, es reconocer la
discapacidad como una manifestacién de la diversidad humana, enten-
diéndose como una oportunidad de crecimiento social y de comprensién
de la diferencia como factor determinante en la construccion de un nuevo
paradigma de discapacidad.

También se reconoce la importancia de tener una mirada de la discapaci-
dad que vaya més alla de identificar un limitante, que no haga énfasis en
la carencia sino en la posibilidad de desarrollar las potencialidades del in-
dividuo, a partir de estrategias de comunicacidn, vinculos emocionales y
dindmicas relacionales que surgen principalmente del seno familiar pero
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que se desplazan a otras dimensiones como la esfera de lo educativo, lo
politico o lo ambiental.

Adicionalmente, se encuentra importante resignificar el rol del cuidador
y la concepcién frente a la discapacidad, no solamente como las relacio-
nes referentes al cuidado y asistencia sino también al reconocimiento de
la persona con discapacidad, como un sujeto de derechos que cuente con
plena garantia para el goce efectivo de los mismos. Asi mismo, se identi-
fica la necesidad de reconocer la importancia de la dimensién emocional
y espiritual de las personas en los procesos de reconocimiento de la dis-
capacidad, ya que estos aspectos se relegan permanentemente, y como
se evidencio a lo largo de la investigacion, estos constituyen una parte
importante del pensar y sentir de los cuidadores de PcD.

Finalmente, los cuidadores manifestaron la necesidad de sensibilizar a la
sociedad frente a la discapacidad, ya que la falta de sensibilidad y concien-
cia frente a la discapacidad incrementa las barreras de accesibilidad.

Aprendizajes

Existe un gran vacio normativo referente a leyes que protegen al cuidador
de la PcD. Si bien la temdtica ha progresado muchisimo con los afios, se
ha avanzado en pro de las personas quienes propiamente tienen la disca-
pacidad més no de sus cuidadores quienes siguen siendo una poblacién
olvidada y abandonada en cuestiéon de derechos e importancia social. El
tema de discapacidad muy poco se aborda desde las ciencias humanas y
sociales, ya que ha tenido especial protagonismo desde las ciencias de la
salud, lo que constituye en si mismo una construccion tedrica desde el
paradigma hegemonico.

Se identifica que el paradigma hegemodnico de discapacidad sigue sien-
do el principal factor estructural que dificulta la apropiacién de la socie-
dad hacia una cultura inclusiva; sin embargo, los cuidadores participantes
coincidieron en el reconocimiento de la discapacidad como una manifes-
tacion de la diversidad humana, entendiéndose como una oportunidad de
crecimiento social y de comprensién de la diferencia como factor determi-
nante en la construccién de un nuevo paradigma de discapacidad.
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La relacién con la discapacidad se hace mas estrecha de acuerdo con el
tipo de vinculo familiar, es decir, en los casos en que el cuidador es un pa-
dre o madre de familia se identific6 una mayor apropiacion de la situacion,
asi como mayor interés por conocer sus derechos, y mayor habilidad para
identificar las barreras en torno a la discapacidad en comparacién con los
casos en que el cuidador es algtn otro familiar (hermana, abuela).

A Modo de Conclusion Desde lo Rural y lo Urbano

En cuanto la perspectiva rural, se pude hacer énfasis en que existe mayor
desconocimiento del concepto de discapacidad y de su origen, sin embargo,
se identifica que los contextos tanto rurales como urbanos se reproduce el
paradigma hegemonico de discapacidad y esto determina y condiciona las
relaciones sociales.

En los contextos tanto rurales como urbanos, se puede identificar una po-
sicion politica casi que homogénea en los participantes, y es el reconocer
la ausencia del Estado en cuanto a politicas publicas efectivas y falta de
atencion a las PcD y a sus cuidadores y familias; no obstante, existe mayor
precariedad en el sector rural, esto ligado a las condiciones del campo co-
lombiano que histéricamente ha sido relegado, excluido y poco visibiliza-
do en la mayoria de aspectos, pero especialmente en cuanto a la inversion
social.

En cuanto a las representaciones sociales respecto al apoyo familiar, se ven
de manera mds marcada en el contexto urbano, esto en relacién con la di-
namica propia del contexto urbano el cual demanda mayor movilizacién
porque, como se evidencid en la mayoria de los relatos, el acceso a temas
de educacion, salud y recreacion es mds visible en la ciudad que en el con-
texto rural, donde este tipo de aspectos han sido relegados a un segundo
plano.

Aportes Desde Trabajo Social

Se puede identificar que se han naturalizado un conjunto de representa-
ciones excluyentes que han permeado las esferas de lo politico, lo educati-
vo, lo relacional e incluso, lo moral, y que en consecuencia han fortalecido
la idea de la PcD como un ser que no pertenece al “selecto” grupo de lo
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normal, y que requiere de una rehabilitacién que lo vuelva funcional al
sistema. De acuerdo a esto, se ha logrado evidenciar que muchas veces
en la sociedad no hay cabida para la diferencia, y se tienden a minimizar
las capacidades de grupos vulnerables, lo que deja al descubierto grandes
falencias que requieren urgentemente ser transformadas.

De acuerdo con lo anterior, resulta importante abrir el debate frente a los
paradigmas de discapacidad y crear espacios de concientizacién que sen-
sibilicen a las personas, en pro de la eliminacién de barreras sociales, asi
como la generacidon de acciones que aporten a garantizar los derechos
de las PcD y sus cuidadores. Este constituye uno de los retos del Trabajo
Social.

Asi mismo se logra identificar que desarrollar investigaciones permite re-
conocer la experiencia de quienes viven cotidianamente la discapacidad,
para que sean estos actores por medio del empoderamiento los que creen
alternativas con enfoques mads incluyente, ademds que reconocer este
temay profundizarlo posibilita una base teérica para posteriores acciones
desde el Trabajo Social en condiciones similares.

Finalmente, se requiere resignificar las historias de vida en los espacios
académicos para contribuir a la comprensién de la discapacidad y reali-
zar aportes desde la profesion, con el objetivo de iniciar la construccion
de propuestas politicas, sociales y legislativas que contribuyan a la trans-
formacion y al cambio social con un desarrollo mas humano e incluyente.
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Resumen

El presente capitulo surge de una investigacién cualitativa realizada en el
marco del curso opcién de grado para el titulo de Trabajadora Social. En
este se buscé determinar como la violencia estructural, cultural y direc-
ta, afecta la interaccion de los nifios y las nifias asistentes a la Ludoteca del
Barrio Altos de la Florida del Municipio de Suacha®, Cundinamarca. Se pre-
tende identificar como la vulnerabilidad social, las condiciones histéricas
y contextuales del territorio, ligado a cuestiones culturales como la crian-
za, los roles de género, entre otros factores, incrementan la naturalizacién

. En el presente documento, se pretende reconocer el sentido ancestral del municipio
retomando su nombre original usado por el pueblo Guacha del Imperio Muisca. Suacha
significa Varén del Sol. Sin embargo, se mantendrd el nombre de Soacha, cuando se citen
documentos textuales o se mencionen documentos estatales.

. En el presente documento se pretende reconocer el sentido ancestral del municipio
retomando su nombre original usado por el pueblo Guacha del Imperio Muisca, Suacha
significa Varén del Sol. Sin embargo, se mantendrd el nombre de Soacha, cuando se citen
documentos textuales o se mencionen documentos estatales.
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de la violencia como forma legitima de socializacién entre los nifios y las
nifas. Para ello, se analizan las condiciones estructurales y culturales del
territorio de Suacha, para establecer como todo ello repercute y configura
directamente la vida de la nifiez.

Palabras clave

Violencia estructural, cultural y directa, Nifiez, vulnerabilidad social, na-
turalizacién de la violencia.

Abstract

This chapter arises from qualitative research carried out within the frame-
work of option course for the Social Worker degree. This study was sought
to determine how structural, cultural and direct violence affects the inter-
action of children attending the Playroom in Altos de la Florida neighbor-
hood of the Municipality of Suacha, Cundinamarca. The aim is to identify
how social vulnerability, the historical and contextual conditions of the
territory, linked to cultural issues such as upbringing, gender roles among
other factors, increase the naturalization of violence as a legitimate form
of socialization among boys and girls. In order to do so, the structural
and cultural conditions of the territory of Suacha are analyzed, in order to
establish how all this affects and directly shapes the lives of children.

Keywords
Structural, direct and cultural violence, Childhood, social vulnerability,

naturalization of violence.
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Introducciéon

Hablar del concepto de violencia es un ejercicio complejo y con multi-
ples aristas por estudiar y comprender, esto se debe a las variadas formas
de apropiarla en determinado tiempo y espacio en la que se desarrolla.
En este panorama, y en un contexto como el del municipio de Suacha,
es importante plantearlo desde una visién que permita comprenderla de
manera sociohistérica y con un enfoque etario, ya que el fenémeno de la
violencia también ejerce unas dominaciones y establece funcionamien-
tos en las formas de vida de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes del
territorio.

De igual forma, el registro diario de asesinatos, homicidios e incluso de
masacres, resultan ser ineludibles en la vida de los colombianos y colom-
bianas, por lo que se podria hablar de una naturalizacién o normalizacién
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delaviolencia, en donde se despoja el sentido por la biisqueda de justiciay
no repeticion, por el contrario, se legitiman dichos actos al silenciar el tras-
fondo de los hechos, sin buscar las respuestas que necesitan las multiples
victimas quienes luchan por conocer la verdad para una posible repara-
cion. Si los nifios y nifias siguen replicando escenarios de violencia como
Unica forma para resolver las situaciones de conflicto, Colombia entraria
en un bucle interminable de ciclos de violencia, dolor y sangre.

En este sentido, la investigacién naci6 a partir del desarrollo de la practica
profesional en Trabajo Social, realizada en la ludoteca de la Casa Pastoral,
ubicada en el barrio Altos de la Florida en el municipio de Suacha en el
ano 2018 a 2019. Allj, se llev6 a cabo la conformacién de un grupo de al-
rededor de 35 nifios y nifias habitantes del lugar, quienes participaron de
forma activa en los grupos focales y las diversas actividades que se desa-
rrollaron para fortalecer habilidades y potencialidades socioemocionales,
de modo que permitiera mitigar o prevenir la vinculacién de los nifios y
ninas a dindmicas violentas o actores armados presentes en el territorio.
Este acompafiamiento con los nifios y nifias dio como resultado la investi-
gacion titulada Violencia Estructural, Cultural y Directa: determinantes en
la interaccion entre nifios y nifias de Altos de la Florida, Suacha.”

Este acompafiamiento realizado a los nifios y las nifias evidenci6 que la
violencia estructural y cultural repercuten en la forma de interaccién en-
tre ellos y ellas; ademads, en conjunto con la violencia directa se reconoce
que en las relaciones cotidianas es comtin observar conductas agresivas en
sus formas de socializacién, ya que los golpes, los gritos, los insultos o ame-
nazas son comunes al momento de dirigirse a otras personas, incluso son
mads visibles a la hora de jugar, compartir algiin espacio o realizar alguna
actividad. En dicho panorama surge la necesidad de demostrar que la ni-
fiez del barrio Altos de la Florida no solo se relacionaban de forma violenta
porque en sus familias experimentan golpes o maltratos, sino que también
influye el contexto en el que desarrollan su vida, es decir, el barrio, la calle,
el colegio, las instituciones del municipio, la familia, los medios de comu-
nicacion, las redes sociales, el sistema de salud, las formas de crianza, etc.

. Esta investigacion se realiz6 en el marco de la opcién de grado y obtuvo reconocimiento
como mejor trabajo de grado en el segundo semestre del afio 2019 en la Corporacién
Universitaria Minuto de Dios — Sede Principal.
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También generan un efecto contundente a la hora de interactuar con las
demads personas.

A partir de lo anterior, la violencia se entiende de acuerdo con los postu-
lados de Galtung (1985), como todo aquello que, siendo evitable, impide
y obstaculiza el desarrollo humano, esto quiere decir que no es solo la
violencia directa (verbal, psicoldgica y fisica), sino también existe una vio-
lencia estructural en donde la pobreza, la represién, la contaminacion, la
alienacién, entre otros fendmenos, también se perciben como actos vio-
lentos. De igual forma, la violencia cultural es todo aquello que legitima
la violencia estructural o directa, materializada en la religion, la ideologia,
lalengua, el arte, las ciencias, el género, entre otras formas simbdlicas que
promueven o justifican la violencia.

Es por ello que, en la presente investigacion se busc6 reconocer cémo la
violencia estructural y cultural afecta o interfiere en la interaccién de los ni-
fios y las nifias que participaron en la Ludoteca, ubicada en el Barrio Altos
de la Florida del municipio de Suacha. Para ello, se realiz6 una identifica-
cion del contexto social y econémico en el que vivian los nifios y las nifias
del municipio, haciendo énfasis en el barrio mencionado. Posteriormente
se analizé como se relacionan entre si. Es necesario resaltar que, la nifiez
no solo se construye socialmente en el entorno familiar o escolar, como se
mencion6 anteriormente, sino que también desarrollan sus habilidades y
potencialidades en espacios como la calle, el barrio, la cancha o incluso es-
pacios comunitarios que comparten con otros y otras. Es por esto que, esta
investigacion permiti6 comprender que los nifios y nifias replican acciones
de violencia debido a los multiples factores que los rodean y no tinicamente
por su contexto familiar.

Nifiez, Vulnerabilidad Social y Violencia

De acuerdo con el orden mencionado anteriormente, para efectos de la
investigacion se establecieron tres categorias de andlisis: nifiez, vulnera-
bilidad social y violencia. Dentro de esta tltima categoria surgen tres sub-
categorias: violencia directa, estructural y cultural.

Con respecto a nifiez se parte de un breve recorrido histérico frente a esta
concepcidn, por tanto, en la Antigiiedad y en la Edad Media a la nifiez no
se le reconocia como sujetos particulares o con caracteristicas diferentes a
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los adultos, por lo tanto, eran vistos y tratados como adultos pequefios, sin
condiciones o tratos especiales, por esta razén no se visualizaba la nece-
sidad de atencién. Esto conllevé a que la tasa de mortalidad de la nifiez se
elevara hasta el punto de solo sobrevivir los més fuertes, como lo menciona
la profesora Enesco (2008):

El infanticidio se practicaba en exceso con: nifios deformes o con algtin de-

fecto fisico; hijos ilegitimos o producto de relaciones adulteras de la mujer;

también por falta de recursos econémicos para mantenerlos (en ese caso,

también se optaba por “donar” al recién nacido a vecinos o familiares); y

en ocasiones por razones religiosas oscuras (ofrendas, etc.). La prerrogativa

de aceptar y reconocer al hijo era del padre, si éste lo rechazaba, se aban-

donaba al recién nacido en la calle, y podia recogerlo (o no) quien quisiera.

A esto se le llamaba “exposicion del bebé” o mas conocidos como los nifios

expositos. Tal practica era mas comun con las nifias. En la época romana,

la pobreza llevaba a mucha gente a vender a sus recién nacidos a los tra-

ficantes de esclavos apenas salidos del vientre de sus madres, en algunos

periodos de la antigiiedad la proporcién lleg6 a ser de 20 nifias por cada

100 ninos. Ademas, el infanticidio no se consideré asesinato hasta el siglo IV

por lo que la cantidad de nifios y nifias asesinadas fue incontable en dicha

época. (p. 3)
Posteriormente, en la modernidad segtin Moreno (2001) al nino se le con-
cibe como un ser inocente, sin maldad ni sexualidad, asi, se le asociaron a
elementos como la fragilidad o la indefensién y por lo tanto debian ser pro-
tegidos de los adultos. Como lo postulé Rousseau (1762) el nino es bueno
por naturaleza y la sociedad es la que puede llegar a pervertir sus buenas
inclinaciones, reforzando la idea de que los nifios eran inocentes e inde-
fensos. Ya en 1989 la UNICEF brinda un concepto de nifiez que orient6
la definicién establecida en la Constitucién Politica de Colombia de 1991
y por lo tanto el posterior Cédigo de Infancia y Adolescencia en 2006, en
donde platea que la infancia es una época en donde los nifios y nifias tie-
nen que estar en la escuela y en lugares de recreo, crecer fuertes, seguros,
recibir amor, contar con una familia y una comunidad amplia de adultos.
Ademas, este documento también menciona que es una época en donde
deben desarrollar su vida sin miedo, seguros de todo tipo de violencia y
protegidos contra los malos tratos o la explotacién.

En Colombia, con la ley 1098 de 2006 por la cual se expide el Cédigo de
Infancia y Adolescencia, plantea en el articulo 3° que los sujetos titulares
de derechos son:
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Todas las personas menores de 18 afios sin perjuicio de lo establecido en
el articulo 34 del Cédigo Civil, se entiende por nifio o nifia las personas
entre los 0 y los 12 afios, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afios
de edad. (p. 10)

Asi mismo, menciona la proteccién integral de los nifios, nifias y adoles-
centes en el articulo 7° en donde se brinda “el reconocimiento como suje-
tos de derechos, la garantia y cumplimiento de los mismos, la prevencién
de su amenaza o vulneracién y la seguridad de su restablecimiento in-
mediato en desarrollo del principio del interés superior” (p.11). De igual
forma, el interés superior del nifio planteado en el articulo 8° “obliga a to-
das las personas a garantizar la satisfaccién integral y simultdnea de todos
sus Derechos Humanos, que son universales, prevalentes e interdepen-
dientes” (p. 11).

Por otra parte, de acuerdo con el desarrollo biolégico y psicolégico del ser
humano, segtn Torres (2018), se plantean 6 etapas del crecimiento, sin
embargo, en lo que aqui respecta a la categoria nifiez, se hace alusién a
la sexta y ultima etapa de la infancia denominada el periodo escolar, ya
que da paso ala adolescencia. Segtin el mismo autor, esta etapa va de los 6
alos 12 afios y en esta fase la capacidad de pensar en términos abstractos
y matemdticos se desarrolla mucho, aunque no llega a su punto méaximo.
Dicha etapa coincide con la escolarizacién o ingreso del nifio o la nifia en
la escuela, lo que significa la convivencia con otros seres humanos de su
misma edad y, por lo tanto, iguales en derechos, deberes y requerimien-
tos de atencion, asi mismo, el contacto con otros nifios y nifias influye en
su proceso de socializacién y en la adquisicién de capacidades de relacion
con otros seres humanos.

Piaget, (1959), como se cit6 en Rodriguez (2018) respalda lo planteado an-
teriormente ya que, dentro de las investigaciones realizadas frente a la in-
fancia determina que la légica del nifio se construye progresivamente bajo
sus leyes, como alo largo de la vida pasando por diferentes etapas antes de
alcanzar el nivel adulto. Asi mismo, demostré que el nifo tiene maneras
de pensar especificas que lo diferencian del adulto describiendo los esta-
dios del desarrollo cognitivo desde la infancia hasta la adolescencia, como
estructuras psicolégicas que se desarrollan a partir de los reflejos innatos,
se organizan durante el segundo afio de vida como modelos de pensa-
miento y se desarrollan durante la infancia y la adolescencia en complejas
estructuras que se caracterizan en la vida adulta.
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Por otra parte, desde una perspectiva antropolégica, se puede determinar
la nifiez a partir de Rojas y Lora (2008) quienes mencionan que esta ca-
tegoria se puede comprender desde una representaciéon colectiva, como
producto de formas de relaciones sociales concretas, es decir, que tiene un
cardcter sociohistorico. Lo anterior, lo respalda Rousas (1980) ya que deter-
mina que los nifios y las nifias no solo son personas sino conceptos, en la
medida en que la cultura que los rodea tiene su propia idea y expectativa
particular del menor, por lo cual no es una simple etapa del ciclo vital del
ser humano, si no que se encuentra inmerso y limitado por las normativi-
dades, saberes y costumbres que responden a formas de vida de la cultura
de origen. Finalmente, desde la categoria de nifiez y retomando a Benedict
(1971) se comprende que la infancia no solamente es un aspecto biol6-
gico, si no que al mismo tiempo se concibe a partir de las construcciones
sociales, en donde se configura por la cultura y el contexto que los rodea,
es por lo que la infancia se configura a partir de ciertos patrones dentro de
la sociedad.

Teniendo en cuenta el recorrido anterior, y retomando palabras de los au-
tores mencionados, se comprende por nifiez a toda persona entre los 0 a
los 13 afios. Asi mismo, este concepto significa elementos mucho mas alla
del tiempo o las etapas de desarrollo que trascurre una persona entre el
nacimiento y la edad adulta, ya que se puede comprender como una re-
presentacion colectiva de caracter sociohistérico la cual es determinada
por la cultura y el contexto en el que se desarrolla. Ademads, es una época
en donde los nifios y nifias deben ser considerados como sujetos sociales
de derechos, con ideas, sentires, experiencias y saberes que le dan sentido
a su vida.

Ahora bien, se retoman diferentes autores, organismos internacionales o
instituciones para hablar sobre la vulnerabilidad social. Esta categoria se
puede analizar desde la indefension, como lo plantea Gonzélez (2009), en
donde la vulnerabilidad es:

Un atributo de individuos, hogares o comunidades, que estdn vinculados
a procesos estructurales que configuran situaciones de fragilidad, preca-
riedad, indefension o incertidumbre. Se trata de condiciones dindmicas
que afectan las posibilidades de integracién, movilidad social ascendente
o desarrollo. Las mismas estan correlacionadas con procesos de exclusion
social, que se traducen en trayectorias sociales irregulares y fluctuantes.

(p-14)
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Para Luhmann et al. (2008) se puede comprender desde una perspectiva de
riesgo en donde hacen hincapié en la distribucién de riesgos como conse-
cuencia de procesos colectivos de toma de decisién, es decir, un individuo,
hogar o comunidad es vulnerable por el resultado de miltiples factores de
riesgo que configuran una situacién especifica, asi mismo, estos factores
se asocian con la distribucién inequitativa de los bienes y recursos.

Desde un enfoque econémico, se plantea que la vulnerabilidad se puede
considerar, de acuerdo con Moser (1998), como “el conjunto de bienes,
recursos o atributos (materiales o intangibles) que pueden ser adminis-
trados para mejorar el nivel de bienestar o superar situaciones adversas”
(p. 15). Desde esta perspectiva, los individuos o familias pobres son mds
vulnerables que otros en relaciéon con la posesion y utilizacién que ha-
cen de los distintos activos sociales. Por lo tanto, la vulnerabilidad social
se identifica con el conjunto de limitaciones o desventajas que las perso-
nas encuentran para acceder y usar los activos que se distribuyen en la
sociedad.

También, se puede hablar de esta categoria desde una perspectiva a nivel
macrosocial, es decir que, se debe tener en cuenta aspectos estructurales,
en donde el papel del Estado es fundamental parala comprensién de dicho
fen6meno, asi mismo, la pobreza repercute en la concepciéon amplia del
concepto. En este sentido Kaztman et al. (1999) definen la vulnerabilidad
social como:

Lasituacién enla cuallas personas, hogares y grupos: no obtienen puestos
de trabajo de calidad y/o estables; las redes sociales son débiles; el acceso
alos servicios y publicos es irregular. Esta situacién de vulnerabilidad pue-
de tener cardcter estable, cuando la trayectoria laboral esta caracterizada
por la exclusién de trabajos de calidad, o reciente, cuando esta trayecto-
ria provoca una degradacién progresiva de las condiciones de vida y el
aumento de la exclusion en distintas esferas de la vida social. (p. 10)

Asi mismo, plantean que la vulnerabilidad afecta a todas las personas de
alguna u otra manera, ya que se encuentran inmersos en un sistema es-
tructural, de igual forma, un motivo de mayor preocupaci6n social lo re-
presentan los sectores pobres puesto que son los que se enfrentan a diario
con las inequidades, las rupturas del tejido social, el capitalismo salvaje, la
competitividad del mercado, las injusticias, la corrupcion, entre otros fe-
némenos que incrementan en proporcion la vulnerabilidad de las clases
marginadas de la sociedad.
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Ahora bien, también se puede comprender esta categoria desde una pers-
pectiva sociodemografica, como lo postula el autor Rodriguez (2000) quien
menciona que la vulnerabilidad es conjunto de rasgos que podrian generar
dificultades o limitaciones en los procesos de adquisicién para el mane-
jo de activos en una sociedad moderna, entendidos como los recursos de
todo tipo de capital:
Este enfoque tiene relacién con la llamada “dindmica demogréfica de la
pobreza’, que se caracteriza especialmente por tasas de mortalidad y fe-
cundidad superiores a los promedios de la poblacién total. Estas caracte-
risticas demograficas se asocian fuertemente a unalocalizacién territorial
periférica, patrones reproductivos precoces e indices de dependencia al-
tos. Estos rasgos configuran una fuerza generadora de desventaja social y
contribuye a la reproduccién intergeneracional de la pobreza. (p. 16)

En conclusidn, y retomando aspectos claves de los autores mencionados
hasta este punto, la vulnerabilidad social es percibida o entendida como
el resultado de una relacién dialéctica entre las condiciones externas y el
conjunto de activos que disponen los sujetos. Un individuo, un hogar o
una comunidad, son vulnerables como un resultado del efecto conjunto
de multiples factores que estdn vinculados a procesos estructurales que
configuran situaciones de fragilidad, precariedad, indefensién o incerti-
dumbre. Estos factores estdn asociados a la distribuciéon desigual de los
bienes y los recursos en una sociedad, provocando una degradacién pro-
gresiva de las condiciones de vida de las personas, causando el aumento
de la exclusion en distintas esferas de la vida social.

A continuacién, se desarrolla brevemente la categoria de violencia reto-
mando lo postulado por la Organizacién Mundial de la Salud (2002) la cual
determina que:
La violencia es el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en
grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,
muerte, danos psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones. (p. 3)

Aqui se tiene en cuenta, no solo la violencia interpersonal, sino que tam-
bién abarca desde los comportamientos suicidas hasta los conflictos ar-
mados.

Por otro lado, Chesnais (2009) citado por Martinez (2016, p. 9) plantea
que la tnica violencia medible o verificable tiene que ver con la realizada
fisicamente, es decir que:
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Es el ataque directo, corporal contra las personas. La violencia fisica revis-
te un triple carécter: brutal, exterior y doloroso. Lo que la define es el uso
material de la fuerza, la rudeza voluntariamente cometida en detrimento
de alguien. Ademads, el uso de la fuerza por parte de alguien; el dafo; reci-
bir dicho dafio por una o varias personas; la intencionalidad del dafio; el
propésito de obligar ala victima a dar o hacer algo que no quiere. Pero con
estos elementos también encontramos una especificacién sobre la forma
de violencia de la que al menos una definicién habla: es violencia fisica.

(p.9)

A su vez, Calabrese (1997) plantea un enfoque posicionado desde la vision
de la violencia como un mecanismo de control social, en donde tradicio-
nalmente ha sido aceptada y ejercida por los individuos que han desple-
gado el papel hegemoénico dentro de las sociedades, los cuales, de uno u
otro modo legitiman, justifican y permiten el ejercicio de la violencia como
poder arbitrario. Asi mismo, se considera como un medio para lograr fi-
nes principalmente econémicos o politicos que benefician a un reducido
ndmero de poblacién.

Para mayor comprension de la categoria de violencia, la investigacion se
basé en los hallazgos analizados y realizados por Galtung (1985) el cual
propone tres componentes. El primero, la violencia directa la cual es toda
aquella accién agresiva o destructiva contra: la naturaleza (dafos contra
la biodiversidad, contaminacion de espacios naturales, etc.); las personas
(violaciones, asesinatos, robos, violencia de género, violencia en la familia,
violencia verbal y/o psicoldgica, etc.) y la colectividad (danos materiales
contra edificios, infraestructuras, guerras, etc.).

En segundo lugar, Galtung (2003) plantea que la violencia estructural es
aplicable en situaciones en las que se produce algiin dafio en la satis-
faccion de las necesidades basicas (supervivencia, bienestar, identidad o
libertad). Aqui el autor menciona que se evidencia un conflicto entre dos
0 mas grupos sociales en el que el reparto, acceso o posibilidad de usar los
recursos es resultado sistemdticamente a favor de alguna de las partes y en
perjuicio de las demas.

En tercer lugar, en cuanto a la violencia cultural Galtung (2003), menciona
que esta hace referencia a aspectos simbélicos de nuestra existencia utiliza-
dos para legitimar la violencia directa y estructural, es decir que estd basada
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y materializada desde la religion, las ideologias, las normas, las tradicio-
nes, el arte, el lenguaje, los valores, entre otros fenémenos construidos cul-
turalmente. Este entramado de valores se transmite continuamente desde
temprana edad y se refuerzan con el paso del tiempo, al igual que por me-
dio de las normas establecidas socialmente. Es por ello que existe una gran
dificultad para detectar este tipo de violencia y efectivamente detenerla.

Método de Investigacion

El enfoque que dio linea de investigacién al documento es el materialismo
histérico y dialectico, debido a que sus postulados permiten realizar un
andlisis de las condiciones contextuales (econdmicas, politicas, culturales,
etc.) de una poblacién, comprendiendo su complejidad, su historicidad y
sus contradicciones sociales. Como lo menciona Engels (1876):

Sélo siguiendo la senda dialéctica, no perdiendo jamads de vista las innu-
merables acciones y reacciones generales del devenir y del perecer, de los
cambios de avance y de retroceso, llegamos a una concepcién exacta del
Universo, de su desarrollo y del desarrollo de la humanidad. (p. 5)

En este sentido, considerar las relaciones sociales reales y su desarrollo
histérico, permite analizar precisamente el producto de la actividad de los
individuos quienes, en este caso, fueron los nifios y las nifias inmersos en
el municipio de Suacha.

De igual forma, se propone desde este paradigma ya que es importan-
te dentro del desarrollo y ejercicio profesional de los y las trabajadoras
sociales asumir una postura ética y politica reflejada en la intervencién
social que se realiza, alejados y alejadas de acciones asistencialistas y su-
bordinadas Por el contrario, se reivindica una postura de transformacién
social con sentido emancipatorio, en donde se es capaz de defender y pro-
poner acciones que posibiliten la toma de decisiones y acciones criticas,
finalmente encaminadas a la justicia y la dignidad de los territorios y sus
pueblos.

En este sentido, como lo menciona Quiroga (2006) citado por Diaz (2006)

El centro del materialismo histérico y dialéctico plantea ser una concep-
cién de la reproduccién y de la transformacién de la sociedad, teniendo
como base la praxis humana. Praxis humana que envuelve el entendi-
miento de un movimiento en el cual el hombre, a través de su accioén libre,
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creadora y universal, genera y transforma la naturaleza y la historia, y en
este marco, se transforma a si mismo. (p. 253)

Es por ello que, el materialismo histérico dentro del ejercicio del Traba-
jo Social permite enriquecer el quehacer profesional y su establecimiento
como productor de conocimiento teérico y préctico.

También, dentro de esta investigacion, se emplea un método cualitativo
debido que, al hablar sobre aspectos como la violencia, la vulnerabilidad
y la nifiez, es necesario realizar un analisis integral con la informacién
recopilada, de modo que responda al contexto y al proceso histérico.

En este sentido, dentro de las técnicas que se emplearon para el desarro-
llo de esta investigacidn, fueron: revision documental, la que permitié dar
el piso tedrico a las categorias de andlisis. También se llevaron a cabo una
serie de grupos focales, en los cuales participaron de forma voluntaria al-
rededor de 35 nifios y nifias con edad entre 3 a 14 afios, que hacian parte
de las actividades que realizaba la Casa Pastoral en ese momento en la es-
trategia de la Ludoteca. De igual forma, se realiz6 el consentimiento infor-
mado pertinente con los adultos y adultas cuidadoras para que estuvieran
informados de las sesiones y los temas a tratar.

La estructura de los 5 grupos focales se dividié en 2 momentos. El primero,
se concentro en la llegada y acogida de los nifios y las nifas al espacio, es
decir, se realizé una dindmica inicial que permitié potenciar la concentra-
cion, la participacioén y, de alguna u otra forma, se liberaron las tensiones
o, por el contrario, salieron a flote las mismas por medio del juego. Este
primer panorama dio una orientacién o un direccionamiento de las for-
mas como los participantes toman posturas personales; ademads, puso en
evidencia cémo interaccionan en un espacio libremente. En el segundo
momento del grupo focal, en donde los y las participantes conversaban
alrededor de temas basados en historias de vida, dramatizacion de situa-
ciones conflictivas dentro del hogar, percepciones del territorio, concep-
cién de la violencia en la cotidianidad, conflicto y resolucién de conflictos,
llevaron finalmente al andlisis y reflexién de los datos y la construccién de
las respectivas conclusiones.

De igual forma, se realizaron entrevistas semiestructuradas a dos adultas
significativas que hacian parte del acompanamiento de los nifios y nifias.
Es importante mencionar que, estas sesiones de trabajo estuvieron acom-
pafiadas de técnicas como observacion participante y diario de campo,

Violencia Directa Como Forma de Interaccién Entre Nifios y Nifias
que Viven en Medio de Violencia Estructural y Cultural en Suacha | 105



para complementar la recopilacién de informaciéon y fortalecer el andlisis
posterior.

Violencia Estructural y el Municipio de Suacha

De acuerdo con la Alcaldia de Soacha (2019) Suacha es un municipio perte-
neciente al departamento de Cundinamarca que limita al este con Bogota
y se encuentra dividido en seis comunas las cuales son: 1, Compartir; 2,
Centro; 3, La Despensa; 4, Altos de Cazucd; 5, San Mateo y 6, San Humber-
to. Asi mismo, el municipio cuenta con una zona rural (aproximadamente
del 78% del territorio) dividida por dos corregimientos y alrededor de ca-
torce veredas. Al interior de este municipio, en la comuna sexta San de
Humberto, se encuentra ubicado el barrio Altos de la Florida, el cual esté
dividido en cuatro sectores a lo alto del cerro El Esparto.

Figura 3.1. Vista Panordmica de Suacha. 2019

Fuente: Archivo de autor.
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Es importante recordar que Galtung (2003) menciona que la violencia es-
tructural implica que los sujetos de determinada sociedad tienen insatis-
fechas sus necesidades bésicas, carecen de seguridad, bienestar y libertad.
Se puede evidenciar que el municipio de Suacha estd inmerso histérica-
mente en un estado de violencia estructural constante, es por ello que enla
investigacion se recopila informacién en materia demografica, condicio-
nes de las viviendas, acceso a servicios publicos, trabajo, salud, educacién
y aspectos del medio ambiente, haciendo hincapié en las condiciones es-
pecificas del barrio Altos de la Florida para determinar las condiciones en
las que viven y se desarrollan los nifios y las nifias. Cortés, E (2017).

Uno de los andlisis del anterior ejercicio, es que efectivamente el munici-
pio de Suacha:

es un territorio permeado por multiples problemaéticas sociales, econ6-
micas y politicas como, necesidades bdsicas insatisfechas, microtrafico,
venta ilegal de tierras, presencia de grupos armados, desplazamiento in-
traurbano, pobreza, explotacién minera y contaminacién del ambiente,
corrupcidn, ausencia de tejido social sélido, dentro de otros factores que
perjudican a la poblacién, ademads de ser uno de los principales munici-
pios del pais en recibir poblacién desplazada o migrante. (Villegas, 2019

p.73)

De igual forma, a las problemdticas mencionadas anteriormente, se suma
el hecho de que dentro del municipio no se ha realizado un censo que
permita evidenciar las cifras actuales del namero de poblacién que ha-
bita Suacha, esto implica que los recursos, los programas y proyectos que
se pretendan desarrollar, estdn basados en informacién errénea y, segura-
mente, no van a generar mayor incidencia en la vida de los y las habitantes.

En definitiva, la violencia estructural materializada en la desigualdad, la
pobreza, la malnutricién, un desarrollo intelectual menor, entre otros fe-
némenos, es el panorama en el que se desarrollan los nifios y nifias que
habitan el territorio de Altos de la Florida, a quienes no se les garantizan
sus derechos humanos y vida digna, por el contrario, estan casi obligados
arepetir ciclos de violencia y pobreza.

De lo anterior, junto con los andlisis recopilados en los grupos focales lle-
vados a cabo, se evidencia que, frente a la proyeccion de sus vidas a futuro,
los nifios y nifias no se dimensionan desarrollando profesiones o activida-
des fuera de su contexto, esto implica que dentro de su forma de ver la
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vidalas tinicas opcioneslaborales reales que tienen estan relacionados con
la construccién, seguridad privada, conductores de bus, estilistas, madres
cabeza de familia, etc.

El hecho de que los nifios y nifias no crean en otras opciones o formas de
vida, resulta ser un aspecto alarmante puesto que, en la bisqueda de me-
jores opciones econémicas, los nifios, nifias y jévenes son atraidos por las
estructuras ilegales o armadas, quienes los reclutan o los usan para el desa-
rrollo de tareas como microtrafico o informantes, ademas de llevar a cabo
actividades de apoyo o colaboracién a dichos grupos.

Violencia Cultural y el Municipio de Suacha

Suacha es un municipio que ha sufrido innumerables cambios y transfor-
maciones, algunas de ellas han sido por efecto de la violencia cultural, la
colonizacién y el capitalismo, un resultado de estos elementos es la im-
posicién del nombre “Soacha”, que desconoce la carga cultural y ancestral
que poseia su anterior nombre “Suacha’.

En la época precolombina, en el territorio se encontraba el pueblo Gua-
cha del imperio muisca llamado por los indigenas Suacha, que significa
Sua: Sol y Cha: Varén, siendo Suacha La Ciudad del Varén del Sol. Este
cambio que, para muchos y muchas puede ser insignificante, es un claro
ejemplo de cémo se efectiian procesos de aculturizacion, desarraigo te-
rritorial y negacién de la memoria colectiva dentro del municipio. En este
sentido, “por efecto de contrarrestar este acto de violencia cultural, en el
presente documento se nombra al territorio como SUACHA, afirmando la
antigua composicién etimolégica, valorando y reconociendo por medio
del lenguaje su identidad ligada a los ancestros Muiscas” (Villegas, 2019,
p. 74).

Galtung (1969) menciona que “La cultura predica, ensefia, advierte, inci-
ta, y hasta embota nuestras mentes para hacernos ver la explotaciéon y/o
la represién como algo normal y natural, o posibilita la alienacién para vi-
vir aparentando que no se sienten sus consecuencias”. (p. 155). Esto quiere
decir que, la violencia cultural implica que las personas normalicen algu-
nos fen6menos sociales ya sea la pobreza o la desigualdad como un aspec-
to innato, por “designio divino”, falta de suerte o incluso porque “el destino
lo quiso asi”, dejando de lado sensaciones de inconformidad o sentimiento
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de lucha para contrarrestar dichas situaciones, enraizando la creencia de
que el problema radica en el individuo, su forma de actuar y pensar, mas
no en la distribucién desigual de la riqueza, la violencia, el patriarcado, etc.

Haciendo alusidn a la ninez y la violencia cultural Galtung (1969), mencio-
na lo siguiente:

El problema es, por supuesto, que cualquier socializaciéon de un nifo: en
lafamilia, en la escuela, en la sociedad en general; es también forzada, una
especie de lavado de cerebro que no deja al nifio la libertad de eleccién.
En consecuencia, podriamos llegar a la conclusién (que no es tan invero-
simil) de que la socializacién no violenta es dar al nifio la posibilidad de
escoger, por ejemplo, ofreciéndole mds de un lenguaje cultural. (p. 152)

La socializacién en la que estdn inmersos los nifios y nifias estd rodeada
de violencia cultural materializada en el lenguaje, las tradiciones que he-
redan y asumen, los significados en los que construyen su vida, la crianza
y educacién que reciben. Segtn Villegas, E. (2019), todo ello, ligado direc-
tamente a patrones patriarcales y machistas, en donde se imponen roles
de género en el accionar de los nifios y nifias, por ejemplo: dentro de los
juegos, los nifios asumen una posiciéon de competitividad y agresividad
frente a los demads, hasta el punto de lastimarse con golpes, gritos, empu-
jones, entre otras formas para conseguir sus objetivos, de igual forma, se
identifican juegos asociados a la guerra y el combate cuerpo a cuerpo ex-
cluyendo a las nifias dentro de estas dindmicas, pues, prefieren no formar
grupos con las mujeres, hasta el punto de no tocarlas o hablarles.

Ahora bien, de acuerdo con Villegas:

las nifas a causa de la crianza y patrones culturales asumen roles tradi-
cionalmente impuestos a la mujer. Por ello se adjudican el cuidado de sus
hermanos mds pequefios, responden a aspectos del hogar como el aseo o
la cocina, hasta el punto de no asistir al colegio o no poder desarrollarse
libre y sanamente. Estas son dindmicas alarmantes, puesto que, si se pro-
yecta a futuro, las mujeres continuarian heredando posturas patriarcales
y heteronormativas, en posiciones de subordinacién y sumisién, puesto
que se legitima y se perpetua por medio de la religion, las tradiciones,
el lenguaje, la educacion y la crianza, esto conlleva a despojarlas de su
agencia, su ser auténomo y libre. (2019, p. 78).

Por otro lado, teniendo en cuenta que los nifios y las nifias también se de-
sarrollan en medio de una sociedad globalizada, con miltiples elementos
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Figura 3.2. Manuel (8 afios) y su hermana (13 afos)
bajando la caneca del agua hasta su casa. 2019

T
NS )

Fuente: Archivo de autor.
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tecnolégicos, que incluso se convierten en fuente de educacién, informa-
cién e institucién social, ya sea por la television, el cine, la musica, los
juguetes, los videojuegos o plataformas de redes sociales, estdn constan-
temente saturados de ejemplos de violencia directa, glorificacién por la
cultura del narcotréfico (como las narconovelas), la delincuencia, la ad-
miracién por la acumulacién de dinero fécil, etc. Esto acarrea a que la
violencia sea aceptable, naturalizada, asumida como algo normal e incluso
divertida, Miedzian (1996) lo plantea de la siguiente forma:

EnlaTV o en las peliculas, en los combates de lucha libre, en los concier-
tos de heavy metal o de rap, en los juguetes o en los deportes, el mensaje
generalizado es que la violencia es aceptable y divertida. . . Cuando los
nifios crecen viendo centenares de miles de horas de programas de TV
y peliculas en las que las personas son atracadas, tiroteadas, apufiala-
das, destripadas, rajadas, despellejadas o descuartizadas; cuando los ni-
fios crecen escuchando musica que glorifica la violacién, el suicidio, las
drogas, el alcohol y el fanatismo, es bastante poco probable que se con-
viertan en el tipo de ciudadanos participativos, educados y responsables
que nos pueden ayudar a alcanzar dichos valores y objetivos. (p. 349)

Finalmente, Suacha es un municipio receptor de poblacién migrante y
desplazada por la violencia y el conflicto armado, ademas, por su cercania
a Bogotd, implica que muchos de sus habitantes vivan dentro del muni-
cipio por la facilidad econémica que esto implica, pero que desarrollan
su vida laboral en la capital. Es por ello que en multiples ocasiones han
llamado a Suacha como una “ciudad dormitorio”, donde las personas tini-
camente viven alli periodos transitorios, cortos, o no construyen otro tipo
de actividades o relaciones dentro de él. Lo anterior, dificulta la posibilidad
de generar identidad o apropiacién con el territorio, al igual que construir
y fortalecer el tejido social o incluso, limita la posibilidad de construir y
organizar colectivos movilizadores, por el contrario, se acrecienta la acul-
turizacion, el individualismo y la competitividad®. (Arboleda, S. 2004)

. No se puede generalizar estos aspectos de desarraigo frente a Altos de la Florida, ya que
existen personas que luchan y trabajan fuertemente por la construccién colectiva de
conocimientos y aportes en pro de la comunidad y el barrio, son dichas personas quienes
mantienen la esperanza al momento de desarrollar proyectos que contribuyen cambios
sociales y junto a la utopia de crear verdaderos cambios estructurales.
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Figura 3.3. Panorama de Altos de la Florida. 2019

Fuente: Archivo de autor.

Violencia Estructural + Violencia Cultural = Violencia
Directa

En efecto, segtin Villegas

la vida de los nifios y las ninas de Altos de la Florida esta permeada de
violencia estructural y cultural, siendo materializada por medio de la vio-
lencia fisica que es la que a simple vista es mds evidente, pero que genera
dafios igual de graves a los otros dos tipos. Indudablemente, las formas en
que se interrelacionan en su cotidianidad estdn marcadas por un alto nivel
de agresividad, representada en su lenguaje como gritos, insultos o gro-
serias, incluso sus juegos estdn marcados por los golpes y los empujones
(2019, p. 81).

Jiménez (2012) plantea que: “los nifios que crecen entre abusos, humilla-
ciones y crueldad tienden, con el tiempo, a adoptar conductas agresivas”
(p. 17). Sumado a lo que propone Schunk (como se cita en Bandura 1973)
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frente al aprendizaje social, en donde establece que la agresién es un com-
ponente social aprendido a partir de las experiencias histéricas:

Los nifios expuestos a la violencia adquieren y ejercen el habito de la vio-
lencia en su comportamiento ulterior. En este sentido, la influencia de los
medios de comunicacién de masas sobre el comportamiento agresivo de
los nifios —y de todas las personas en general— es considerable. (p. 179)

Ellenguaje cultural y la estructura del sistema en el que se desarrollan los
nifios y nifias de Altos de la Florida implica que ellos y ellas naturalicen y
normalicen la violencia como un mecanismo vélido de interaccion; ademds,
se llega a pensar y asumir que es la tnica forma de tramitar un conflicto o,
por lo menos, la tnica opcién posible para afrontar las situaciones.

Se debe agregar que, los padres, madres o adultos significativos que son
responsables del cuidado y proteccién de los nifios y las nifias también es-
tdn inmersos en unas condiciones laborales informales, sobre explotacién
laboral, condiciones precarias, quienes por sobrevivir se deben someter a
jornadas extensas, recorrer largas distancias hasta el lugar de trabajo, sa-
larios mal remunerados, entre otras variables, lo que demuestra que estan
sometidos a una violencia estructural y sistemética en materia laboral. Lo
anterior implica que, dentro del hogar se desarrollan unas condiciones de
socializacion diferentes, ya que los nifios y nifias mencionan que la ma-
yor parte del tiempo se encuentran solos, o al cuidado de sus hermanos
o hermanas, ademads, dentro de las narraciones de los y las participantes
reconocen que cuando los adultos y adultas llegan a casa, estan “cansa-
dos, estresados o de mal genio”, lo cual implica unas dindmicas familiares
y crianzas basadas en la ausencia o la violencia (Villegas, 2019, p. 86).

Para complementar la idea anterior, se analiza que los castigos, los golpes,
los gritos y las amenazas, se convierten en una herramienta legitima para
educar a los nifios y nifias, esto también, directamente relacionado a los
modos de crianza que se replican generacionalmente, por ende, los adul-
tos y adultas desarrollan y ejercen la violencia directa, legitimados por la
cultura o la tradicién, ya que son las tinicas formas que reconocen como
“efectivas” para ensefiar o corregir. En este sentido, condiciones como la
explotacién laboral, los roles de género, la desigualdad, la pobreza y las
tradiciones, repercuten directamente en la forma que los nifios y nifias se
relacionan en su entorno, dando como resultado la materializacion de la
violencia directa pero legitimada y reforzada por la violencia estructural y
cultural.
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Reflexiones Finales

En efecto, la violencia estructural esté presente en la vida cotidiana de las
personas que habitan el municipio de Suacha, debido a las multiples pro-
blemaéticas y fenémenos que los afectan y los pone en una condicién de
vulnerabilidad social y violencia permanente, lo anterior se vive en el terri-
torio por medio de la desigualdad, la pobreza, la ruptura del tejido social, la
competitividad, la corrupcioén, la injusticia, las necesidades bésicas insa-
tisfechas, la precariedad laboral, el microtrafico, las estructuras de grupos
armados, la contaminacién, entre otros elementos que se evidenciaron a
lo largo de esta investigacion. Es en este contexto en donde desarrollan su
vidalos nifios y las nifias del barrio Altos de la Florida, porlo tanto, adaptan
este aprendizaje social, lo interiorizan y lo reflejan en las multiples formas
de socializacién, es decir, en la forma como interaccionan con las demads
personas. En un contexto violento, la nifiez se relaciona por medio de la
agresividad y la violencia materializada en los diferentes escenarios en los
que hacen parte, como el hogar, el colegio, el barrio o el juego, debido a
que esto es lo que ven, viven y sienten constantemente y en consecuencia
lo replican.

Por esta misma linea, el contexto sociohistérico y cultural por el que atra-
viesa el municipio de Suacha, teniendo en cuenta que es un territorio
de acogida para personas migrantes y desplazadas forzosamente, al igual
que para muchas personas se convierte en “ciudad dormitorio”, conlleva a
que las personas que alli viven no se sienten identificadas, movilizadas o
interesadas en fortalecer el tejido social, la organizacién y creacién de ac-
ciones de cambios (tanto estructurales como culturales). Por el contrario,
se enraizan elementos de aculturizacion en los nifios y las nifias, quienes
por medio de sus experiencias se adaptan a vivir en condiciones indig-
nas y precarias, internalizando y asumiendo aspectos como el desarraigo
y la necesidad de salir del territorio como sin6nimo de mejorar sus con-
diciones de vida, dejando de lado la posibilidad de construir y movilizar
cambios, transformaciones y nuevas oportunidades de ser y estar en el
municipio.

Al mismo tiempo, la violencia estructural materializada en el trabajo in-
formal, la sobre explotacion laboral y la estructura desigual, sumado a la
violencia cultural como patrones de crianza patriarcales y agresivos, con-
figuran las dindmicas familiares en donde las relaciones entre hijos-hijasy
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adultos-adultas o cuidadores estdn basados en pocos o nulos tiempos para
compartir, la imposicién de castigos que implican golpes, gritos y ame-
nazas como formas legitimas de educacién y ensefianza. De igual forma,
realizar tareas no acordes a su edad (cocinar, trabajar, etc.) y asumir roles
de cuidado (a los hermanos mds pequenos, el cuidado de la casa hacien-
do largas jornadas de aseo, etc.), evita que los nifos y las ninas realicen
otro tipo de actividades como jugar o incluso asistir al colegio. Esto con-
figura progresivamente la vulnerabilidad, no solo en materia de derechos
humanos, sino que pone en evidencia que ellos y ellas no estdn en entor-
nos protectores, seguros y de cuidado en donde puedan desarrollarse libre
e integralmente.

Envista de que, es todo un panorama de violencia estructural y cultural en
el que viven su vida y se desenvuelve la nifiez del barrio Altos de la Florida,
se evidencia la interiorizacién y naturalizacion de la violencia directa, vista
en golpes, gritos, insultos, amenazas etc. Son asumidas como formas legi-
timas de interaccién con las demds personas, y la tinica estrategia “ttil” de
tramitar los conflictos y obtener los resultados deseados. En definitiva, se
relacionan tanto unos con otros como con su entorno de forma violenta,
asi mismo, se convierte en un elemento de catarsis para ellos y ellas. Esto
quiere decir que la violencia es una forma de liberar o expresar sus emo-
ciones, al igual que se asume como herramienta para comunicarse unos
con otros debido a que su contexto los obliga y les ensefia a vivir replicando
dichas formas.

Lo anterior, implica pensar que no solo se estdan gestando violencias y ries-
gos al desarrollo integral de la nifiez en el municipio, sino también, conlle-
va a asumir que a futuro resolveran cualquier tipo de conflicto por medio
de la violencia, enmarcdndonos en un bucle imparable de repeticién de la
violencia. En un pais en donde el conflicto armado ha dejado innumera-
bles secuelas y heridas en las personas por tanto tiempo, seria éticamente
correcto velar porque se desarrollen y se construyan procesos y proyectos
alrededor de la paz y la reconciliacién, en donde se desarrollen los medios
para contrarrestar la violencia estructural y se le permita a los nifios y ni-
fias una posibilidad de un territorio diferente, en donde los pilares de la
justicia y la equidad sobrepasen la codicia, el poder, el odio y la venganza.

Con respecto a que los nifios y nifias se relacionan de forma violenta, no
a casusa de la consiga de que “los humanos son violentos por naturaleza”
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como asumen varios autores, por el contrario, todo lo mencionado ante-
riormente permite demostrar que la violencia no es endémica, es decir,
no es innata en los seres humanos, sino que es un aprendizaje social, la
UNESCO en el Manifiesto de Sevilla (1986) citado por Jiménez plantea que:

La violencia al considerarla un ejercicio de poder, refutando al determinis-
mo biolégico que trata de justificar la guerra y de legitimar cualquier tipo
de discriminacién basada en el sexo, la raza o la clase social. La violencia
es, por consiguiente, evitable y debe ser combatida en sus causas sociales.

(p. 16)

En ese sentido, si bien los humanos nacen con una carga genética he-
redada que puede influir en el caracter o la personalidad del sujeto, los
comportamientos de agresividad o violencia son aprendidos y condicio-
nados porlasociedad, la estructura econémica, cultural y politicaenla que
estan inmersos. Tampoco es correcto afirmar que, los nifios y las nifias de-
sarrollan reacciones violentas debido a que son reproducidas iinicamente
dentro de los grupos familiares, ya que el contexto histérico y social en el
que desarrollan su vida tienen un papel determinante en dichas conductas
agresivas. Es necesario recordar que, a pesar de que en Colombia la violen-
cia ha estado permeando todos los rincones del territorio, las personas no
son violentas por naturaleza y, por lo tanto, no estdn condenados a repro-
ducirla. Es necesario creer que siempre hay caminos distintos para reco-
rrer, en especial cuando se habla de la nifiez, puesto que son ellos y ellas
quienes construyen nuevas realidades con su rebeldia, utopiay esperanza.

Ahora bien, hablando especificamente de los y las trabajadoras sociales
desde el materialismo histérico deben luchar por encaminar sus accio-
nes, no solo a acompanar las poblaciones vulnerables, sino que deben
trabajar colectivamente por la transformacién real de los territorios y sus
estructuras enmarcadas en el poder desigual. Si bien es necesario estudiar
yatender lo particular, no se puede quedar alli inicamente. El trabajo debe
trascender y consolidarse como un insumo que permita reconocer y trans-
formar la estructura. Sin ello, no se podran realizar cambios incidentes,
como lo plantean Valencia y Salamanca (2017) “Al no enfrentar las causas
generales del conjunto de los problemas sociales, la solucién se particula-
riza a un segmento minimo de la poblacién afectada” (p. 138). Asi mismo,
se debe construir un camino dialéctico en donde las alternativas de ac-
cién permitan consolidar un horizonte de derechos humanos, satisfaccién
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de necesidades bésicas y reconocimiento a los nifios y nifias como sujetos
con agencia y poder transformador auténomo.

Por ultimo, se evidencia la necesidad de continuar e incrementar el apoyo
a escenarios comunitarios como la ludoteca de la Casa Pastoral de Altos de
La Florida, puesto que este trabajo mancomunado le permite a los nifios
y las nifias generar nuevos aprendizajes y desarrollar otras ideas o formas
de percibir sus vidas y su futuro, en donde a pesar de estar permeadas de
una violencia estructural, cultural y directa constantemente, por lo menos
se les brindan espacios seguros en donde puedan fortalecer su conciencia
y su agencia, debido a que estos elementos son ttiles para mitigar los efec-
tos dela dominacidn, la explotaciény el patriarcado, creando asi, senderos
de cambio y transformacién necesarios en un pais en donde las coyuntu-
ras sociales, econdmicas, politicas y culturales siguen generando pobreza
y vulnerabilidad.
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Resumen

El presente documento es un breve contexto a la investigacién sobre las
manifestaciones del acoso sexual en el entorno universitario de la Corpo-
racién Universitaria Minuto de Dios realizado en el afio 2019. Abordando la
problemaética desde un enfoque legal y sociocultural. Dirigida a 50 mujeres
estudiantes, de jornada diurna de los diferentes programas en un rango de
edad entre 18 y 30 afos. Realizada a partir del paradigma interpretativo con
técnicas de recoleccién de datos como encuesta, entrevistas semi estruc-
turada y testimonio individual, teniendo en cuenta las categorias como
género, mujer, poder y acoso sexual. Se identificé que el fenémeno se en-
contraba presente en la institucién. Las mujeres que fueron participes no
tienen claro que el acoso es un delito y asi mismo existe una confusién
entre el acoso sexual y otros delitos sexuales aunque identifican el acoso
sexual y algunas de sus manifestaciones, existe una resistencia a hablar
sobre sus experiencias por condiciones culturales de poder y roles jerar-
quicos sociales e institucionales, ademds, las herramientas con las que la
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universidad cuenta ante la problemadtica resultan ser insuficientes ala hora
de una reparacion a las victimas.

Palabras clave

Poder, género, Mujer y acoso sexual.

Abstract

This document is a brief context to the research on the Manifestations
of Sexual harassment in the university environment of the Corporacién
Universitaria Minuto de Dios, carried out in 2019. Addressing the prob-
lem from a legal and sociocultural approach. Aimed at 50 female stu-
dents, daytime students of the different programs in age range between
18 and 30 years. Made from the interpretive paradigm with data collection
techniques such as survey, semi-structured interviews and individual tes-
timony, taking into account categories such a gender, power, women and
sexual harassment. It was identified that the phenomenon was present in
the institution. The women who were participants are not clear that ha-
rassment is a crime and likewise there is confusion between sexual harass-
ment and other sexual crimes, although they identify sexual harassment
and some of its manifestations. There is a resistance to talk about their
experiences due to cultural conditions of power, social and institutional
hierarchical roles, in addition, the tools that the university relies on to
face the problem turn out to be insufficient when it comes to reparation to
the victims.

Keywords

Power, gender, women and sexual harassment.
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Introducciéon

El estudio de las manifestaciones de acoso sexual se ha configurado como
un tema de gran importancia debido al fuerte impacto que genera en la
sociedad y particularmente en las mujeres. Por este motivo, el ejercicio de
investigacion realizado se centrd en reconocer las manifestaciones de este
problema dentro del contexto universitario, a partir de las experiencias
y representaciones sociales de diferentes mujeres estudiantes y a partir
de las dindmicas que se generan entorno a dicha problemética. De esta
forma, es importante mencionar que siendo este un tema que ha estado
presente a través de la historia en distintos escenarios, siendo las mujeres
las principales victimas por parte del sexo masculino en gran parte de los
casos reportados, el fenémeno no se ha abordado de manera directa. Sin
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embargo, a partir de los afios 90 se inician algunas investigaciones y de-
nuncias de casos, que da paso al conocimiento con el que se cuenta hasta
el dia de hoy. Cabe aclarar, que atin queda mucho por trabajar desde la
rama pedagogica, social y cultural sobre el acoso sexual, que permita un
reconocimiento, dignificacién y reparacion de las victimas.

En este sentido, luego de la participacién en encuentros con mujeres
de otras instituciones de educacion superior, enfocados a problematicas
como la violencia de género dentro del entorno educativo, se expone que
una de las formas de violencia que viven las estudiantes dentro de los plan-
teles es el acoso sexual y asi mismo la inexistencia de herramientas para
darrespuesta ala problematica, garantizando el bienestar de la victima sea
por el encubrimiento que presentan las instituciones ante presuntos aco-
sadores, el desconocimiento de las mujeres al identificar ciertas conductas
como acoso sexual, o naturalizar o normalizar algunas conductas por con-
fundirlas con un cortejo, adicional, el temor que presentan las mujeres que
lo reconocen y lo vivieron de denunciar, debido a las pocas herramientas
que se les brinda a las estudiantes.

De esta forma, surge la necesidad de abordar la problemdtica y recono-
cerla de una forma cercana a la realidad, siendo conscientes de que en
algin momento de nuestra vida también habiamos sido victimas de este
fenémeno. Asi pues, por medio del paradigma interpretativo se buscé el
reconocimiento de la problemdtica por medio de sus manifestaciones, te-
niendo en cuenta la experiencia de las mujeres participantes, priorizando
la voz y los significados que estas hayan adquirido a través de su expe-
riencia de vida con el acoso sexual. Por esto, no hubo restricciones sobre
las participantes en raza, creencias religiosas, estrato socioeconémico, ni
orientaci6on sexual.

Por otra parte, teniendo en cuenta que este fenémeno se ha presentado en
distintos escenarios, es importante mencionar que en torno a este se han
creado movimientos como el movimiento MeToo (yo también) por victi-
mas de acoso sexual, que ha tomado reconocimiento, no solo por quién
fue el victimario, un director cinematografico estadounidense, sino por la
unién del género que se present6 al denunciar y dar voz y credibilidad a los
testimonios de las victimas, lo que provocé que dicho movimiento crecie-
ra rdpidamente generando una unién de testimonios que hicieron que se
visibilizara como una problematica de la que no estamos exentas ya que
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logré identificar que era un patrén de ciertos hombres con el pretexto de
un crecimiento profesional.

Adicional, es una problemadtica que no se identifica solo desde un poder
jerdrquico, sino desde la normalizacién de comportamientos que son so-
cialmente aceptados, enla que se ha puesto al hombre en un nivel superior
en muchos dmbitos de la vida cotidiana y esto ha provocado que en diver-
sas ocasiones este se posesione y provoque que la mujer se vea como un
ser doblegado a sus peticiones, justificando al agresor de cometer dichos
actos por situaciones que la victima, segtin el presunto acosador, provocé.
Legitimando asi, actos de violencia contra las mujeres.

Adentrandonos en el &mbito que nos compete, en este caso universitario,
en Colombia, segtin la Revista Semana (2017) se evidenciaron 379 casos
en el 2016, incluidos colegios, de violencia de género. Sin embargo, segiin
CONNECTAS (2017) la fiscalia general de la Nacion relaciono 10.830 casos
de abuso sexual en el periodo de 2008 y 2017, en donde uno de los mads
reconocidos fue el caso de Juanita Diaz en el afio 2011, quién denuncié
abusos por parte de uno de sus compaieros, aunque las directivas de la
universidad no prestaron la atencién que merecia el caso, este escalé hasta
la Fiscalia y a la fecha sigue en proceso por falta de pruebas.

La problematica se comprende a partir del reconocimiento de las rela-
ciones de poder que se presentan en los escenarios académicos, no solo
entendiéndolo desde el rol estudiante docente, sino comprendiendo que
culturalmente existe una relacién de poder basada en el género, donde a
través de la historia se han categorizado ciertos roles y conductas segtiin
los cuerpos, su genitalidad y concepto de masculinidad y feminidad.

De acuerdo con lo anterior, surge la necesidad de realizar un proyecto in-
vestigativo que dé respuesta a la pregunta ;Cudles son las manifestaciones
de acoso sexual que identifican las estudiantes de la Corporacién Universi-
taria Minuto de Dios en el &mbito universitario y de qué formaresponden a
ellas? Para dar respuesta a la pregunta planteada se estipulan los siguientes
objetivos.

El principal objetivo de esta investigacidn fue analizar las formas en las
que se manifiestan el acoso sexual en la Corporacién Universitaria Minu-
to de Dios y las estrategias utilizadas como respuesta por las estudiantes.
Para conseguir esto, se buscé identificar los significados de acoso sexual
que tienen las estudiantes, a su vez, describir las formas de acoso sexual
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reconocidas por las estudiantes y, finalmente, reconocer la respuesta de
las estudiantes ante situaciones de acoso sexual en el entorno universita-
rio. Partiendo de este punto, se toman las categorias principales de anélisis
mencionadas anteriormente las cuales son: mujer, género, poder y acoso
sexual.

Para esta investigacion, se revisaron aproximadamente 35 documentos
que, en primera instancia, podrian tener relacién con la misma. Esto se
encontr6 en fuentes como Google académico, Redalyc, Scielo y algunos
articulos de revistas indexadas; pero, de estos documentos se selecciona-
ron tnicamente 8 dado que en estos se retomaron definiciones relevantes
para la investigacion, asi como también se dieron en escenarios de edu-
cacion superior. Por otra parte, los documentos restantes que no fueron
seleccionados se descartaron por motivos que tenian que ver con acoso,
pero en otros escenarios distintos al retomado en esta investigacién, como
escenarios laborales y porque solo en ellos se nombraba la problemética,
empero, su objetivo principal no era el acoso sexual.

En este sentido, para el contexto nacional, se encontr6, en primer lugar,
un estudio de la Universidad de Caldas titulado Violencia sexual contra las
estudiantes de la universidad de caldas del ano 2006, por Carmen Leonor
Moreno Cubillos, Luz Stella Osorio Gémez, Luz Elena Sepulveda Gallego.
En segundo lugar, una investigacion, igualmente de la Universidad de Cal-
das, titulado Discriminacion y violencia de género en la universidad de
Caldas, por, Carmen Leonor Moreno Cubillos, Luz Elena Sepulveda Galle-
go, Luisa Fernanda Restrepo Rendén del afio 2011.

Es importante mencionar que, aunque en estos estudios se expone el aco-
so sexual y con ello que estéd presente en contextos de educacién superior,
en ellos no se mencionan mecanismos de respuesta por parte de las estu-
diantes, ni de las instituciones de educacién superior, ademads, de que para
el contexto nacional no se encontraron diversidad de documentos en los
que el objetivo se centrara en la problematica planteada.

Estas investigaciones fueron enfocadas principalmente a mujeres. Dentro
de los resultados encontrados se mostr6 que el acoso sexual es una proble-
madtica que no se encuentra fuera del contexto universitario y que ademads
se relaciona con el poder de género.

En este sentido, adentrandonos en el contexto internacional, dentro de los
documentos relevantes para esta investigacion se encontraron:
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¢ El acoso sexual en el dmbito universitario: elementos para mejorar la
implementacion de medidas de prevencion, deteccion e intervencion
por Esperanza Bosch Fiol en el afio 2009.

» Violencia virtual y acoso escolar entre estudiantes universitarios: el
lado oscuro de las redes sociales, por Maria Teresa Prieto Quezada,
José Claudio Carrillo Navarro, Luis Antonio Lucio Lépez en el afio
2015.

e El acoso sexual en el dmbito universitario: estudio comparativo de la
percepcién diferencial entre alumnos y alumnas. Escrito por Blaho-
poulou, Ferrer, y Bosch,

* La percepcion del hostigamiento y acoso sexual en mujeres estudian-
tes en dos instituciones de educacién superior (2015), Claudia Alejan-
dra Hernandez Herrera, Martha Jiménez Garcia, Eduardo Guadarrama
Tapia.

e Acoso sexual en las universidades ecuatorianas: validez de conteni-
do de un instrumento de medicion (2008), Paz Guarderas, Maria de
Lourdes Larrea Juan Covi.

De acuerdo con lo mencionado, para el ambito internacional, se encontré
que la bisqueda es mdas amplia que en el &mbito nacional, es decir, que
se toma mads en cuenta que la problematica existe en diversos contextos y
dentro del més relevante para esta investigaciéon. Por esto, se da mds im-
portancia al tratamiento de la problematica, se cuestiona més acerca delas
insuficientes respuestas por parte de las instituciones, asi como la necesi-
dad yla importancia de crear métodos para erradicar dicha problemética
en estos contextos.

La busqueda es mds amplia que en el &mbito nacional, la mayoria son
enfocadas a mujeres y en la mayoria de los casos se evidencia abuso de
poder, y no solo poder jerdrquico, también poder de género, exponiendo
casos de situaciones reales donde mujeres afirman que han sufrido acoso
sexual por parte de compafieros, directivos y docentes y no denuncian ni
hacen publicas estas situaciones por miedo a ser juzgadas, culpabilizadas
o revictimizadas.

Es necesario mencionar que, en la mayor parte de las investigaciones o do-
cumentos mencionados, se evidencia que para las mujeres la definiciéon
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del acoso sexual resulta ser débil, esto puede llevar a que se hayan nor-
malizado en alglin momento situaciones dado que no se reconocen la gran
parte de manifestaciones de este fen6meno y esto limite las denuncias. Por
ello, se debe enfatizar en la necesidad de un buen tratamiento para esto.
Por ultimo, frente al &mbito local, se retom6 el siguiente documento que
fueron relevantes para esta investigacion, ; “Sutilezas” de la discriminacién
y la violencia basada en el género? Situacién de los y las estudiantes de
pregrado y posgrado de una facultad de medicina en Bogotd D.C. (2015).

En esta investigacion, al igual que en las mencionadas anteriormente, es
claro que el acoso sexual se presenta de distintas formas en todos los am-
bitos posibles, en nuestro caso, el contexto universitario. Sin embargo, a
nivel local encontrar investigaciones de este tipo es limitado, una vez mas
se evidencia que este tema es practicamente nulo, no hay interés por in-
vestigarlo y puede ser por la falta de informacién frente al mismo. Esto se
puede relacionar con que en la mayor parte de las universidades de edu-
cacién superior no cuentan con herramientas para la accion frente a la
violencia de género y hasta la fecha solo la Universidad Nacional cuenta
con un protocolo para el tratamiento de la problemaética, no sobra decir
que dentro de esta institucién ya se han presentado casos de acoso sexual
que en su momento fueron conocidos.

La mayor parte de las investigaciones encontradas se realizaron bajo el
meétodo cualitativo, lo que llevé a visibilizar sus manifestaciones dentro de
los diferentes casos mencionados y asi mismo estas encuestas permitieron
evidenciar de qué forma se percibe el acoso por las mujeres encuestadas.

Marco Conceptual

Para el abordaje del fenémeno y asi mismo buscando entender el contexto
ycémo se desarrolla, se retomaron las categorias de género, poder, mujery
acoso sexual, estas se tomaron dada la postura inicial frente a que el acoso
sexual se da en el marco de las relaciones de poder de género-mujer dado
que esta investigacion va dirigida a las mujeres de la institucién y la nocién
acoso sexual para ampliar la perspectiva que se tiene frente a dicha proble-
madtica, mas alld de las suposiciones de lo que podria ser, enfocdndonos en
un contexto de la vida real cotidiana.
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De esta forma, para cada una de las categorias, se investigaron varios au-
tores, los cuales aportaron aspectos centrales que se hicieron relevantes
para este proyecto investigativo y se logra construir una definicién acorde
alo establecido por la ley para definir cada una de las mismas.

Poder

En primer lugar, dentro de la investigacién y en la construccién del trabajo
de grado se indagaron autores como, Guccini (2016), Gamba (s.), Moreno
(2006), Foucault (1978), Bourdieu (1977), Villarreal (2001), Willis (1984),
Delgado (s.f.), pero, para esta investigacion y la construcciéon de la defi-
nicién para el término, se retomaron a Weber, Foucault y Willis. En este
sentido, a partir de la revisién conceptual, para esta investigacién en Diaz
y Diaz (2019) se defini6 el término c6mo:
El conjunto de fuerzas donde prima el interés particular o colectivo por

encima de otro, dado por la de la coercidn fisica o psicolégica, que se le-
gitima a través de la cultura y se reproduce por medio de las relaciones de

poder. (p. 23)

Género

Para la definicién de esta categoria se indagaron autores como Hernan-
dez (2018), Lamas (2000), Bourdieu (1998), a partir de los cuales, como
resultado para la investigacién de Diaz y Diaz (2019) se entiende género
como:

Una construccién social, perpetuada por la cultura patriarcal, que adopta
una influencia en los cuerpos, en el cual se asume una identidad desde
la feminidad y masculinidad asignando roles que generan la necesidad
de crear un orden social donde exista una relacién de dominacién que
normalmente se visibiliza a través del lenguaje. (p. 24)

Mujer

En esta categoria, a partir de los conceptos planteados por Castafieda
(2006,) Mufioz (2014), Otero (1987), Stolcke (2004), Castellanos, (s.f,) Greer
(2004), Daly (1978), se retoma a Stolcke, Greer y Daly para definir mujer en
Diaz, Diaz (2019), entonces esta categoria se entiende como:
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Ser mujer no estd condicionado exclusivamente por un aspecto biolégico
- reproductivo, que la define como sexo femenino, mas alld de esto es una
construccién cultural que se ha ido transformando a través de la historia
ligado directamente a los estereotipos de género, que no debe ser vista
como un objeto sexuado, para la satisfaccion. (p. 26)

Acoso sexual

Para esta categoria se encontraron los aportes de autores como Buchanan
y Bluestein (2000), Kimberley y Lonswa (2008), OIT (2005) y (2012), Korn-
blit y Petracci (2002), Nicolson y Ussher (2012), G6mez Septlveda (2006),
de acuerdo con lo anterior, para definir este término dando sentido para
esta investigacion por Diaz y Diaz (2019), se retoman autores como Bucha-
nany Bluestein, Ussher y Gomez, definiendo acoso sexual como:

las propuestas repetitivas e indeseadas con connotaciones sexuales, a
cambio de favores por medio del chantaje, tomando provecho de una
posicién social o econémica. Manifestdndose en contacto fisico, comen-
tarios intimidantes sexualizados, mensajes con fotografias sexuales, invi-
taciones fuera del &mbito académico. (p. 30)

Marco Metodoldégico

Estainvestigacion se desarrolla a partir del paradigma interpretativo, dado
que se considera que las mujeres han construido sus significados a través
de la experiencia y su interacciéon con otros sujetos, por ende, no se vera
como un objeto de estudio. Ademas, se busca analizar estos significados o
interpretaciones que tienen frente a este.

De acuerdo con lo mencionado, se indagé, y en la investigacion, se retomd
la postura de Ricoy, (2006), donde nos plantea que, este paradigma par-
te de ser de carécter cualitativo, buscando profundizar en la investigacién
con significados globales, ademads, que para la recoleccién de datos se de-
ben usar la observacién participante, entrevistas, estudio de caso, entre
otros. De esta forma, se gener6 doble interpretacién, por un lado, se reto-
man los significados que tienen las mujeres frente al acoso sexual que han
creado desde su experiencia y, por el otro, los significados que se dan des-
de la postura de las investigadoras, desde la observacion y la indagacién
que se realizan a los sujetos.
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Entonces, para profundizar en la investigacién y enfocar mads sus objetivos,
complementando el enfoque interpretativo, se retomé la fenomenologia
de la percepcion, para Angulo (2017)
Esta es la descripcién de la experiencia que devela que el mundo de la
ciencia, el mundo objetivo, estd constituido a partir de las vivencias, del
mundo vivido, de la experiencia del mundo que se habita. Este es el mun-
do de la percepcién que aparece en la vida cotidiana, desde el mismo
momento en que se abren los ojos. (p. 13.)

Por esto, la eleccion del paradigma para la investigaciéon se basa principal-
mente en que, como se menciond antes, no se quiere ver el sujeto como
objeto de estudio, sino como sujeto activo dentro de un entorno que cons-
truye a través de sus vivencias, como lo es en este caso las mujeres estu-
diantes y el entorno universitario, comprendiendo que son participes de
diferentes dindmicas sociales desde su experiencia de vida. Ademas, no se
dese6 crear un poder jerarquico entre investigador y participantes, sino se
entendié como una construccién de conocimiento reciproca.

Técnicas de recoleccion

Ahora bien, en cuanto a las técnicas de recoleccion seleccionadas para este
proyecto investigativo, se decidi6 una encuesta de 30 preguntas relaciona-
das con situaciones en particular que podrian identificar casos relacionados
con el acoso y qué tipo de conductas consideran acoso sexual, con cua-
tro opciones de respuesta siendo estas: a) acoso sexual, b) otros delitos,
¢) comportamiento grosero, d) comportamiento adecuado.

En segundo lugar, entrevista semiestructurada y grupo focal. Sin embar-
go, es importante aclarar que durante el transcurso de la investigacion se
observé que las estudiantes que habian vivido alguna situacién de acoso
sexual no se sentian cémodas, expresandolo con otras mujeres, por lo que
desistieron de la participacién del grupo focal Se requirié de modificacio-
nes en la técnica de recolecciéon como lo fue la entrevista semiestructu-
rada. Para esto, 3 de las 50 estudiantes encuestadas dieron su testimonio
particular con la situacién que habian vivido en la institucién, los actores,
los sucesos, sus respuestas y la de la institucién.

Las técnicas de recoleccion eran pertinentes para dar respuesta a los ob-
jetivos planteados. Cabe recalcar que cada una da respuesta a un objetivo
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especifico. Las 50 mujeres que participaron en la encuesta se identificaron
entre quienes habian sido victimas de la problematica y de alli se seleccio-
naron tres que dieron paso a la entrevista.

Marco Legal

El desarrollo de la investigacion requiri6 ver la problemadtica desde un mar-
co legal y juridico, en el contexto colombiano, con el fin de entender que
el acoso sexual se considera un delito. Como se cit6 en Diaz y Diaz (2019)
al Codigo Penal. Delitos contra la libertad e indemnidad sexuales, (refor-
mado por la ley 11/1999), “Quien fabrique, elabore por cualquier medio o
produzca material pornogréfico o lo ofrezca, comercie, exhiba, publique,
publicite, difunda o distribuya a través de Internet o de cualquier medio
masivo de comunicaciéon" (Articulo 181, C6digo Penal Colombiano).

Una de las leyes principales con las que cuenta nuestro sistema judicial,
sobre la problemética, es la ley 1236 del 2008 del C6digo Penal Colom-
biano, que decreta los delitos contra la libertad, integridad y formacién
sexual. Sobre la cual cobran importancia para esta investigacion los si-
guientes articulos:

* Articulo 205. Acceso carnal violento. El que realice acceso carnal con
otra persona mediante violencia.

e Articulo 206. Acto sexual violento. El que realice en otra persona acto
sexual diverso al acceso carnal mediante violencia.

Ahora bien, laley estipula la agravacién punitiva en uno de los casos como:

¢ Articulo 21 Elresponsable tuviere cualquier carécter, posicién o cargo
quele dé particular autoridad sobre la victima o laimpulse a depositar
en €l su confianza.

¢ Articulo 220 del Cédigo Penal, Injuria. El que haga a otra persona
imputaciones 34 deshonrosas, incurrird en prision de dieciséis (16) a
cincuenta y cuatro (54) meses y multa de trece puntos treinta y tres
(13.33) a mil quinientos (1.500) salarios minimos legales mensuales
vigentes.
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Siguiendo esta idea, es de gran relevancia mencionar que en Colombia
el acoso es un delito, segtin el articulo 172, que estipula el Cédigo Penal
(2015), tipifica el delito de acoso, también denominado delito de stalking,
dentro de los delitos contra la libertad.

En concordancia, el c6digo también estipula que se considerara un delito
cuando, el que acose a una persona llevando a cabo de forma insistente
y reiterada, y sin estar legitimamente autorizado, algunas de las siguien-
tes conductas y, de este modo, altere gravemente el desarrollo de su vida
cotidiana:

1. Lavigile, la persiga o busque su cercania fisica.

2. Establezca o intente establecer contacto con ella a través de cualquier
medio de comunicacién, o por medio de terceras personas.

3. Mediante el uso indebido de sus datos personales, adquiera produc-
tos o mercancias, o contrate servicios, o haga que terceras personas se
pongan en contacto con ella.

4. Atente contra su libertad o contra su patrimonio, o contra la libertad o
patrimonio de otra persona préxima a ella.

Adentrandonos especificamente en el acoso sexual, en el Articulo 210-A.
Acoso sexual del Cédigo Penal, se estipula que “el que en beneficio suyo o
de un tercero y valiéndose de su superioridad manifiesta o relaciones de
autoridad o de poder, edad, sexo, posicion laboral, social, familiar o eco-
némica, acose, persiga, hostigue o asedie fisica o verbalmente, con fines
sexuales no consentidos, a otra persona, incurrird en prisiéon de uno (1) a
tres (3) afios.”

Para complementar lo anterior, para esta investigacion es relevante men-
cionar la Sentencia C-489/02, Derecho ala intimidad de la Corte Constitu-
cional, 2002.

El derecho a la intimidad esta orientado a garantizar a las personas una
esfera de privacidad en su vida personal y familiar, al margen de las in-
tervenciones arbitrarias del Estado o de terceros. Comprende de manera
particular la proteccidn frente a la divulgacién no autorizada de los asun-
tos que conciernen a ese &mbito de privacidad.
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En el marco legal colombiano, actualmente es un delito el acoso sexual,
ademads de esto, la importancia de aclarar qué actos especificos concier-
nen al acoso sexual y cudndo se puede estipular como abuso sexual, sin
dejar de lado que muchas mujeres colombianas desconocen esta informa-
cién y pueden presentar una denuncia ante el ente competente, ya que la
legislacion colombiana la ampara como victima de dicho delito.

Para esta investigacion fue elegido el enfoque mixto, el cual, segtn los au-
tores Ruiz, Borboa y Rodriguez (2013), se define como un proceso de reco-
leccion de datos que vincula datos cualitativos y cuantitativos con el fin de
dar respuesta a un planteamiento. Ademads, refieren que este método tie-
ne 5 fases. En la primera, evaliia y observa los fendmenos; en la segunda,
de acuerdo a lo observado, establece suposiciones frente a los fenémenos;
en la tercera, comprueba las suposiciones realizadas encontrando funda-
mentos; la cuarta, revisa pruebas y suposiciones; la tltima fase, consiste
en proponer formas que aclaren o modifiquen las suposiciones, o en su
defecto, creen nuevas. Por su parte, también recalca la importancia de la
triangulacién de la informacién recolectada, con el fin de aclarar y dar una
comprensién mucho mas amplia y enriquecedora al fenémeno.

En este sentido, el método mixto permite una visualizacién mds amplia
del fen6meno donde, por una parte, el aspecto cuantitativo brinda datos
medibles, como lo son estadisticas; ademas, arroja datos como edades, ti-
pos de manifestaciones, niimero de participantes por facultad o carrera
universitaria, entre otros. Por otra parte, el aspecto cualitativo permite in-
formacién de tipo especifico a través de testimonios de las participantes.
Ademas, abre una visién a cuestiones frente al fenémeno, asi como una
mayor profundizacién en el anélisis y la combinacién de datos, esto con
el fin que uno de los objetivos principales es que no se queria generali-
zar conductas ni patrones, por el contrario, evidenciar estadisticamente,
a partir de las 50 mujeres participantes, y las particularidades de sus dig-
nificados, permitiendo asi, mostrar una cifra real cuantificable de la iden-
tificacién y suceso de la problematica, afiadiéndole las particularidades y
las interpretaciones de las mujeres que fueron victimas de acoso sexual
dentro del plantel educativo.
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Poblacién

La poblacién que fue parte de este proyecto investigativo son 50 mujeres.
Estas fueron escogidas aleatoriamente teniendo en cuenta la voluntad y
consentimiento de la participacion. oscilan entre los 18 y 30 afios. Uno de
los requisitos principales era la mayoria de edad de cada una de las partici-
pantes debido alas connotaciones legales yjuridicas que implican trabajar
con menores de edad temas relacionados con acoso sexual o posibles abu-
sos, estando asi obligadas a denunciar ante las autoridades competentes
si alguna se encontraba bajo esta situacion.

El propésito de no tener ningtin tipo de restriccién en los programas que
cursan, su edad, su etnia, estrato social o creencias, es debido a que, en
primer lugar, no se pretende mostrar que existiera en un programa en par-
ticular, si no que las mujeres, sin importar sus contextos, pueden estar
expuestas a estas problemadticas dentro del entorno universitario, ponde-
rando que se deben a unas relaciones de poder culturales y del contexto
en particular educativo rol docente estudiante.

Cabe aclarar que, cuando se menciona en el entorno universitario, se re-
fiere a estudiantes, docentes y administrativos, personal que hagan parte
del plantel de manera directa.

Resultados

Esta investigacién cobra importancia debido a que contribuye al &mbito
educativo el analisis y visibilizacién de la problematica dado que se evi-
denci6 que esta no se ha investigado anteriormente con la importancia
que merece; ademads, aportara la concepcién del fenémeno por las victi-
mas, asi como sus manifestaciones. Que se reconozca permite que no se
normalice y, por otro lado, sirve como base para otros proyectos de in-
vestigacion y la creacién de protocolos y modos de respuesta cuando se
presente.

Dentro de los resultados encontrados, en primer lugar, la encuesta reali-
zada a 50 estudiantes participantes, de las cuales predominan las edades
de 18 a 21 anos con 31 estudiantes, de 22 a 2 anos con 14 estudiantes, de
26 a 29 afos con 4 estudiantes y una estudiante de 30 afios.
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Las opciones de respuesta con las que contaron las estudiantes son: acoso
sexual, otros delitos, comportamiento grosero y comportamiento adecua-
do. Elegir estas opciones de respuesta se dio ya que la definicién de cada
una es clave para el anélisis en esta investigacion.

En este sentido, para el termino acoso sexual, Buchanan et al (2000) cita-
dos en Diaz y Diaz (2019, p. 28), indican que, el acoso sexual (AS):

Estd integrado por todas aquellas conductas verbales y no verbales de ca-
racter insultante, cuya naturaleza crea ambientes hostiles producto de la
atencién no deseada y la coerciéon sexual. Implica una serie de extorsiones
através de promesas de ascensos, beneficios econémicos o por medio de
amenazas, también se presenta como elemento directo el contacto fisico
no deseado, es decir, caricias que generan incomodidad, o bien, chistes,
invitaciones a salir con fines de solicitar favores de tipo sexual, mostrar
pornografia y difundir rumores sobre la sexualidad de la victima.

Por otra parte, en lo referente a otros delitos, se especifica a las estudiantes
a partir de la Ley colombiana Se retoman los delitos asociados al acoso
sexual como lo son:

e Articulo 172 del C6digo Penal. Delito de acoso.

Articulo 181 Cédigo Penal. Material pornogréfico

Articulo 210-A del Cédigo Penal. Acoso sexual

Ley 1236 /2008 Cddigo penal Abuso sexual.
— Articulo 205. Acceso carnal violento.

— Articulo 206. Acto sexual violento.

Articulo 15 Constitucién Politica de Colombia. Derecho a la intimidad.
¢ Sentencia C-489/02, Derecho a la intimidad.

El comportamiento grosero se puede entender como la forma de actuar
de un individuo sin educacién. Esta forma de actuar transgrede cuando
incomoda a otro. Para este término, se toma en cuenta la postura del Dic-
cionario DE, (2008), quien menciona que el comportamiento adecuado se
considera algo aceptado de acuerdo con la cultura y las leyes establecidas
y, asi mismo, no afecta a otras personas.
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De esta forma, es importante tener en cuenta que, los aspectos mencio-
nados permiten analizar si las estudiantes encuestadas reconocen qué es
el acoso sexual y cudles son sus manifestaciones, esto bajo los términos
dados por los autores que se mencionaron anteriormente.

Para dar respuesta al primer objetivo de la investigacién, se encontré que,
en primer lugar, de acuerdo con las encuestadas, el acoso sexual esta pre-
sente en la Corporacién Universitaria Minuto de Dios, ya que, en los re-
sultados que arrojaron las encuestas y entrevistas se observan situaciones
puntuales al interior de la institucién que involucran hombres que hacen
parte de la comunidad estudiantil como presuntos acosadores; ademas,
los resultados arrojaron que algunas de las estudiantes reconocen haber
sido acosadas dentro del entorno universitario. En la encuesta se eviden-
cio, al realizarla pregunta ;Ha vivido usted acoso sexual dentro del entorno
universitario de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios?, 10 estu-
diantes respondieron afirmativamente. Cuando se les pregunt6 ;Conoce
usted a alguien que haya vivido situaciones en torno al acoso sexual den-
tro del entorno universitario de la Corporacién Universitaria Minuto de
Dios?, 17 indicaron que conocian a mujeres cercanas que lo habian vivido,
es decir, mas de la mitad de las participantes reconocieron haberlo vivi-
do o conocerlo, lo que nos indica que el acoso sexual estd presente y es
reconocido.

Por otra parte, se evidencié que las estudiantes participantes consideran
el acoso sexual como la accién de una persona a otra sin su consentimien-
to que atenta contra la integridad fisica o psicoldgica de esta. Cabe aclarar
que la definicién no es completamente alejada, sin embargo, es una res-
puesta ambigua que no da claridad especifica en relacién con la diferencia
entre abuso y acoso sexual, ya que, “una accién sin el consentimiento del
otro que pueda tener dafios en la integridad, podria ser la definicién de
muchos fenémenos, como hurto, agresion fisica etc.” (Diaz y Diaz, 2019,
p. 50).

También se evidenci6, que las estudiantes no tienen un concept