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PRODUCCION

PLANTA DE PRODUCCION CARNICOS Y PECADOS

Recepcion, descongelacion, limpieza, precocido y empaque de producto carnico y pescado,
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PROCESAMIENTO DE PESCADOS Y CARNES

AUXILIAR DE PLANTA

SI

PSICOSOCIAL

Condiciones de la
tarea (carga mental,
contenido de la
tarea, demandas
emocionales,
sistemas de control,
definicion de roles,
monotonia, etc)

Patologias
asociadas al
estrés laboral

Ninguno

Politica de
desconexion
laboral.
comité de
convivencia
laboral.
Beneficios de
bienestar
suministrado por
la empresa.
Dia de Bienestar
Participacion de
actvidades de
promocion y
prevencion
Pausas Activas

Refrigerio

BAJO

Sl

BIOMECANICO

Postura (prolongada
mantenida, forzada,
antigravitacional)

* Cansancio.
* Fatiga.

* Alteraciones
musculo -
esqueléticas.
* Lumbalgia.

NINGUNO

SVE
osteomuscular
(Inspeccion de

puesto de trabajo)
seguimiento a
recomendaciones
medicas.
*Pausas Activas
*Induccién y
reinduccion
*Reubicacion de
puesto de trabajo,
cuando lo amerita
*Capacitacion en
riesgo
biomecaniico

*Examenes
periodicos
ocupacionales
con enfasis
osteomuscular

MEDIO

25

150

Sl

FISICO

Temperaturas
extremas (frio)

Efectos
respiratorios
(desde
iritaciones
hasta bronco-
espasmos),
efectos
cardiovasculare
s

No evidenciado

No se permite el
ingreso de
personas con
problemas de
gripa
Pausas activas

Dotacion termica
Refrigerios con
bebidas calientes
Guantes de
vaqueta tipo
ingeniero
reforzados.
Guantes de

MEDIO

25

SI

BIOMECANICO

Sobreesfuerzo

Patologias
osteomusculare
s, dolor
muscular,

NINGUNO

SVE
osteomuscular
(Inspeccion de

puesto de trabajo)
seguimiento a
recomendaciones
medicas.
*Pausas Activas
*Induccion y
reinduccion
*Reubicacion de
puesto de trabajo,
cuando lo amerita
*Capacitacion en
riesgo
biomecaniico

*Examenes
periodicos
ocupacionales
con enfasis
osteomuscular

BAJO

25

200

MEJORABLE
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Enfermedad
laboral con
incapacidad Aplicar la bateria de
temporal o < < Riesgo Psicosocial
7 permanente, sl z z NA Realizar capacitaciones NIA
enfermedades de riesgo psicosocial
asociadas con el
estrés laboral
Lesiones de los
tendones, de
espalday Dar continuidad al PVE
neurovasculares. < < Hacer seguimiento a las
17 Lesiones SI > > N/A : N/A
=z =z recomendaciones
osteomusculares. :
medicas
Trastornos.
musculoesquelétic
os. Otros riesgos
Velar por la respectiva
entrega de dotacion, "
[ . Continuar con la
irritaciones hasta < < hacer seguimiento a
17 S| = = N/A - entrega de
bronco-espasmos condiciones de salud, y ;
dotacion termica
cuando estas tengan
relacion con el riesgo
S
17 | laboral temporal o | SI < < NIA guimier NIA
= = recomendaciones
permanente :
medicas
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SI

BIOMECANICO

movimiento
repetitivo

Patologias
osteomusculare
s, dolor
muscular,

NINGUNO

SVE
osteomuscular
(Inspeccion de

puesto de trabajo)
seguimiento a
recomendaciones
medicas.
*Pausas Activas
*Induccion y
reinduccién
*Reubicacion de
puesto de trabajo,
cuando lo amerita
*Capacitacion en
riesgo
biomecaniico

*Examenes
periodicos
ocupacionales
con enfasis
osteomuscular

MEDIO

25

Sl

BIOMECANICO

manipulacion
manual de cargas

Patologias
osteomusculare
s, dolor
muscular,

Ayuda mecanica,
canastillas

SVE
osteomuscular
(Inspeccion de

puesto de trabajo)
seguimiento a
recomendaciones
medicas.
*Pausas Activas
*Induccién y
reinduccion
*Reubicacion de
puesto de trabajo,
cuando lo amerita
*Capacitacion en
riesgo en
manipulacion de
cargas

*Examenes
periodicos
ocupacionales
con enfasis
osteomuscular

BAJO

25

SI

CONDICIONES DE
SEGURIDAD

MECANICO (
manipulacion de
maquinas y equipos)

Atrapamiento,
heridas, golpes,
traumas

Mantenimiento de
maquinas.
Guardas de
proteccion en
algunas
maquinas, segun
aplique

Programa de
riesgo mecanico
Programa de
mantenimiento
Sefializacion del
riesgo
Capacitacion en
Riesgo Mecanico
Socializacion de
cuidados de
manos

EPP (Guantes)

MEDIO

25

SI

CONDICIONES DE
SEGURIDAD

ELECTRICO
(manipulacion de
enchufes al conectar
maquinas y equipos)

Proteccion de
clavija de cables
por area humeda

Extintores con
recargay

a
heridas,

de
enchufes
imiento a

vigente.
Inspecciones de

cableado y
enchufes en mal
estado.

Programa de
mantenimiento

NINGUNO

BAJO

SI

CONDICIONES DE SEGURIDAD

LOCATIVO
(almacenamiento,
superficies de
trabajo (irregulares,
deslizantes, con
diferencia del
nivel)condiciones de
orden y aseo, caidas
de objetos)

Golpes, caidas,
trausmatismo

*Jornadas diarias
de orden y aseo

*Mantenimiento a
instalaciones
*Inspecciones de
seguridad
*Formato de
reporte de actos y
condiciones
inseguras
*Recomendacién
permanente de la
jefe de
produccion y del
personal de
calidad, para el
orden y aseo
Escaleras con
impermeabilizacio
n, los cuales
permiten ser
antideslizante

Botas de caucho
antideslizantes

BAJO

25

200

MEJORABLE

MEJORABLE

Enfermedad

5/11/2022

VERSION 1

Dar continuidad al PVE

< < Hacer seguimiento a las
17 Iaborarlrrt‘zr::;rsl o Rl 3 3 N/A recomendaciones N/A
pel medicas
Enfermedad Dar continuidad al PVE
17 | 1aboral temporalo | SI < < NA Hacer seguimientoalas| ;5
rmanente z =z recomendaciones
pel medicas
Enfermedad Continuar Seguir
laboral temporal o Implementando el suministrando
17 permanente, sl < < N/A Programa de Riesgo | los elementos
accidente de z z Mecanico, con sus de proteccion
trabajo graves, respectivos anexos | personal, segun
amputaciones el riesgo
Enfermedad
laboral temporal o "
permanente Continuar con las
17 | electrocucion, | I K K NIA inspecciones de NiA
paro cardiaco seguridad y
accidente de. mantenimientos
trabajo gave
" Continuar
golpes, contusion, < < Continuar con las entregando las
17 fracturas sl 3 3 N/A inspeccions de botas

seguridad

antideslizante
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SI

FENOMENOS NATURALES

* Sismos
* Terremotos
* Granizadas
* Lluvia

Traumas,
heridas,
atrapamiento,
golpes

NINGUNO

Elementos
necesarios para
atencién a una
emergencia
Sistemas de
alarma
Plan de
emergencias
Analisis de
vulnerabilidad
Simulacros de
emergencia
Briagada de
emergencia

NINGUNO

BAJO

Enfermedad
laboral temporal o
permanente,
accidente de
trabajo graves

S|

N/A
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N/A
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Continuar con las
inspecciones de
equipos de
emergencias
Actualizar y divulgar
plan de emergencias
Actualizar el analsis de
vulnerabilidad
Continuar con las
capacitaciones de las
brigadas de emergencia
Realizar simulacros
periodicos

N/A




