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RESUMEN

Se realiza un trabajo que analiza la influencia del comportamiento agresivo en los nifios
de 5y 6 afios en el desarrollo de la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar en el
Centro Educativo Juguetones del Municipio de La Union, tras la identificacion de la
problematica presentada, donde los estudiantes mostraban que resolvian sus conflictos con
golpes, maltratos, empujones entre otros y situaciones similares en la familia que eran
observados por los hijos, se formuld una fase investigativa desde un enfoque cualitativo y
documental, en la cual, se aplicaron la entrevista y la observacion. Se concluyo6 que era necesario
una propuesta de intervencion desde la dimension socioafectiva con el grupo y, por ende, el
disefio de la misma con la realizacion de 7 sesiones que buscaban el fortalecimiento del
acompariamiento familiar en la dimension antes mencionada y de lo cual, se pudo concluir que
ambas fases lograron fortalecer los lazos de los miembros de la familia, el reconocimiento de las

emociones de los nifios y mayores capacidades para el tramite al interior de los hogares.

Palabras claves: Acompafiamiento familiar, comportamientos agresivos, dimension

socioafectiva, convivencia.



ABSTRACT
A work is carried out that analyzes the influence of aggressive behavior children aged 5
5and 6-year-old on the development of the socio-affective dimension and school coexistence in

the Centro Educativo Juguetones of the Municipality of La Union.

After identifying the problems presented, where the students showed that they resolved
their conflicts with blows, mistreatment, pushing and shoving among others and similar
situations in the family that were observed by their children, a research phase was formulated
from a qualitative and documentary approach, in which the interview and observation were
applied, It was concluded that an intervention proposal was necessary from the socio-affective
dimension with the group and, therefore, the design of the same with the realization of 7 sessions
that sought to strengthen the family accompaniment in the aforementioned dimension and from
which, it could be concluded that both phases managed to strengthen the bonds of the family
members, the recognition of the children's emotions, and greater capacities for the process within

the homes.

Keywords: Family support, aggressive behaviors, degree of transition, socio-affective

dimension, intervention proposal.

Maria Fernanda Tabarez Lopez, International Test of English Proficiency y Language

Centers Network



INTRODUCCION

El presente trabajo recoge el analisis de coémo influye el comportamiento agresivo de los
nifios de 5 y 6 afos en el desarrollo de la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar,
centrandose en el grado transicion de centro educativo Juguetones del municipio de La Unidn,
Antioquia, que permitio la identificacion de los comportamientos agresivos, la descripcion de los
mismos y la indagacion de los factores familiares que conducen hacia tales comportamientos.
Tras la realizacién de una primera parte que facilito la investigacion de estos asuntos se llegé a
una segunda parte, que fue de intervencién con el grupo a través de una propuesta de
intervencion que involucrd las artes y los juegos de roles que buscaba fortalecer el

acompafiamiento familiar y los lazos afectivos entre los nifios.

Para la realizacion del trabajo se optd por un enfoque cualitativo, que tuvo un
componente documental y de intervencion, tomando como muestra 7 nifios del grado transicion y
acudiendo a la aplicacion de la entrevista, grupo focal, cuestionario y la ficha de observacion.
Con estos insumos se llegd a la conclusion segun la cual, era necesario una propuesta de
intervencion desde la dimension socioafectiva con el grupo. Desde esta posicion se disefiaron y
aplicaron 7 sesiones gque buscaban el fortalecimiento del acompafiamiento familiar y con lo cual,
se puede afirmar que ambas fases, tanto de indagacion como intervencion lograron fortalecer los
lazos de los miembros de la familia, el reconocimiento de las emociones de los nifios y mayores

capacidades para el tramite al interior de los hogares.

El trabajo se desglosa en dos grandes apartados: La primera parte con el disefio de la
investigacion que contiene la descripcion y formulacién del problema, justificacion, objetivos,
marco tedrico, disefio metodoldgico y resultados de los instrumentos aplicados, para finalizar con

unas conclusiones y que dan pie a la segunda parte, con la propuesta de intervencion que



contiene la descripcion, justificacion de la propuesta, objetivos perseguidos, marco teorico,
metodologia, actividades, informe de cada una de estas y las conclusiones. Para finalizar, valdria
la pena recordar que el proyecto desarrollado es un insumo para la institucion replicar en otros
grados, nutrir el proceso formativo de las familias, visibilizar comportamientos que requieren de
la atencion tanto de la familia como del centro educativo y que, de forma articulada, logre un
desarrollo integral de los nifios y el tramite de sus emociones a través de la dimension socio

afectiva y el quehacer docente.



CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

INFLUENCIA DEL COMPORTAMIENTO AGRESIVO DE LOS NINOSDE5Y 6
ANOS EN RELACION CON LA DIMENSION SOCIO-AFECTIVA Y LA CONVIVENCIA

ESCOLAR.

1.1 Descripcién del problema

La agresividad en los nifios y nifias de primera infancia es una de las problematicas que
mas afectan tanto a las familias como a las docentes. Este tipo de comportamiento altera la
convivencia escolar, dificulta el trabajo de aula, perturba las relaciones sociales entre los pares y

supone un desafio para el cuerpo docente que debe atender tales situaciones.

Los nifios se desenvuelven en medio de ambientes algunas veces violentos y agresivos;
donde han aumentado las peleas callejeras, la resolucion de los conflictos por vias violentas, las
agresiones verbales y fisicas entre miembros de la familia con vecinos o amigos entre otros. De
este modo, se evidencia ausencia de dialogo en los adultos, poca comunicacion asertiva,
intolerancia, inclinacion hacia formas de hechos violentos para solucionar sus diferencias,
comportamientos agresivos que son observados por los mismos nifios en sus hogares. De este
modo, se da una contrariedad entre el discurso que se manifiesta a los nifios en la casa; con

alternativas de solucién que no sean formas agresivas y lo que los adultos terminan haciendo.

Asi mismo, en el interior de las familias se observan ciertos comportamientos agresivos,
resultantes de formas de convivencia; donde existe violencia intrafamiliar, maltrato fisico,
psicoldgico o verbal; todo esto son consecuencias de elementos como la pobreza, la inseguridad,

los mensajes de medios de comunicacion; que se convierten en factores de riesgo; en los cuales



las principales victimas y mas vulnerados son los nifios y nifias en proceso de crecimiento y

desarrollo personal.

Por su parte, en el aula del grado Transicion del Centro Educativo Juguetones, del
municipio de La Union (Antioguia) surgen diariamente numerosas Y variadas agresiones que
impiden la realizacion de actividades ensefianza-aprendizaje y armonia del aula; estas
actuaciones que se presentan como: Agresion fisica, esconder cosas, maltrato verbal, romper y
dafar los trabajos; entre otros. Los analisis de estos comportamientos muestran que, 10s nifios y
nifias resuelven las situaciones de convivencia; acudiendo al golpe, al pellizco, el empujén, al
insulto entre otros; pocas veces al dialogo, la mediacion o la asuncién de actitudes pacificas para

atender tales situaciones.

A pesar del esfuerzo de los docentes por ensefiar formas alternativas para solucionar y
abordar las situaciones de sana convivencia; de acordar una mediacion que explique opciones
basadas en la comunicacion, la reparacion y la reflexion. Pocas veces son efectivas; sobre todo a
largo plazo ya que, se repiten dichas acciones reiterativamente en los infantes; ademas se

manifiestan sensaciones de desconcierto, preocupacion y alarma en las docentes.

En efecto, los comportamientos agresivos de los nifios y nifias han sido de gran
preocupacion a traves de los tiempos, desde las diferentes edades de los nifios; ya que es un
factor incidente en el desarrollo social, emocional y cognitivo de los mismos; es asi que la
educacion debe jugar un papel importante en la detencion, solucién de las problematicas de cada
infante dentro y fuera del entorno escolar; la preocupacion por algunos factores externos

repercute en las actitudes y acciones de quienes deben ser el centro del quehacer pedagdgico.



1.2 Formulacion del problema.

La agresion en los nifios influye mucho en la parte de los conflictos familiares ya que
entre los pares se pueden agredir fisica como verbalmente donde a los nifios los puede ir
afectando o hasta tener traumas por este tipo de situaciones. Ademas, de eso también habra
personas a su alrededor que los haga sentir mal o los agreda y esto hara a que los nifios se
sientan inseguros de si mismos, de no tener una buena relacion con los demas Yy es alli donde se
puede ver el temor a ser ofendidos; por eso, es de gran importancia la familia en este proceso,
porque es ahi donde los nifios deben de sentir el apoyo y la buena relacion en el hogar, porque es
muy importante el acompafiamiento de la familia ya que, esto incide en el desarrollo de los nifios
y asi poder intervenir en la parte escolar del nifio y tener un adecuado desarrollo en todos los
aspectos de la personalidad- De esta manera, la investigacion se guia por la siguiente pregunta,
¢ Como influye el comportamiento agresivo de los nifios de 5 y 6 afios en el desarrollo de la

dimension socio-afectiva y la convivencia escolar?

1.3 Justificacion.

En los dltimos afios el incremento de las cifras de violencia intrafamiliar en el pais y su
consecuencia directa en los nifios, nifias, adolescentes y jovenes pone de manifiesto una
problematica social, muchas veces invisibilizada y mantenida en el anonimato para sus victimas
(Mayor y Salazar, 2019). Precisamente este contexto de situaciones donde la resolucion de los
conflictos se da por medio de la imposicion, el maltrato, el ejercicio de la violencia fisica,
simbdlica o psicoldgica, permea el en su conjunto la visién construida como sociedad, los roles

asumidos y las responsabilidades entregadas.



Justamente, el actual proyecto se encamina hacia el analisis del comportamiento agresivo
de los nifios de 5 y 6 afios y la relacion con la influencia de este con la dimension socio-afectiva
y la convivencia escolar, aspectos que permitan brindar un acercamiento hacia esta poblacion en
especifico e identificar los comportamientos agresivos que afectan esta dimension, en un
momento de desarrollo de los menores que configura su personalidad y el ejemplo de los adultos
que les rodea se vuelve algo esencial en el proceso de socializacion, méas cuando se termina la

primera infancia y se abre paso la segunda infancia.

Desde otro angulo, el proyecto buscar junto con el analisis ser un insumo para mejorar la
convivencia escolar, el ejercicio de los derechos y la democracia con el fin de brindar
herramientas en los nifios y docentes que les ayude en la resolucién de los conflictos, en el
tramite de las situaciones de agresion y en las afectaciones que esto tiene sobre la dimension
socio-afectiva. Estos aprendizajes se deben fortalecer desde los primeros afios de vida, como lo
recuerda el MEN (2014) en las guias para la convivencia escolar, “La escuela y el espacio
familiar son espacios privilegiados para el desarrollo de competencias ciudadanas” (p. 17).
Segun lo describe la teoria psicosocial de Vygotsky (1989) con ello se facilite el trabajo

pedagdgico en la institucion y en los hogares. Asi lo afirma el MEN (2014) cuando sefiala,

(...) Somos conscientes que es necesario educar para convivir y participar,
valorando la diferencia y la diversidad; que la escuela y las familias son los
primeros espacios sociales donde se crean las condiciones para que los nifios y
adolescentes desarrollen capacidades que les permiten expresar, discutir, disentir
pensamientos, ideas y emociones; con argumentos claros, reconociendo,

respetando otras formas de pensar, sentir y actuar. (p. 6)



Por tanto, este encargo de la formacion en la convivencia, la participacion, el aprecio por
lo distinto se ensefia desde las primeras edades, pero es un compromiso de las instituciones
educativas promover los espacios necesarios para un desarrollo arménico, que combine la
dimension socio-afectiva, un clima favorable para el aprendizaje, mediante una sana convivencia

y un analisis de los comportamientos agresivos para su estudio.

1.4 Objetivos

1.4.1General
Analizar como influye el comportamiento agresivo de los nifios de 5 y 6 afios en el
desarrollo de la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar
1.4.2 Especificos.
e Identificar los comportamientos agresivos de los nifios y nifias de 5 y 6 afios que afectan la
dimension socio-afectiva entrevista/observacion/documental- teorias
e Identificar los comportamientos agresivos de los nifios y nifias de 5 y 6 afios que afectan la
convivencia escolar.
e Describir las causas que llevan a los nifios a conductas agresivas.
e Indagar sobre los factores familiares que llevan a conductas agresivas en los nifios.
e Fortalecer las pautas de acompafiamiento en los padres de familia frente a los factores

influyen en las conductas agresivas del nifio.



CAPITULO 2. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

Para comenzar a formar un marco teorico acorde a el proyecto investigacion que se
expone en este trabajo, es preciso conocer ciertos estudios que se han elaborado con anterioridad
y gque pueden conseguir a mostrar un aspecto sobre las causas psicosociales que intervienen para
que los nifios/as desarrollen conductas agresivas, por ellos se hard un resumen de cada uno de

ellos.

2.1.1 Internacionales.

El estudio descriptivo realizado por Norofio, Crus, Cadalso y Fernandez (2002) en la
Habana (Cuba) brinda elementos para la aproximacion a la influencia del entorno familiar en los
comportamientos de los hijos; describiendo que posiblemente, la aparicion de agresividad en los
primeros afios se vincule con hogares disfuncionales, violentos, con problematicas de consumo
de sustancias y alcohol, asi como una inadecuada resolucion de los conflictos e irresponsabilidad
de sus miembros. Se afirma en este trabajo la importancia de la modelacion de los
comportamientos de los miembros de la familia, especialmente padre y madre en el desarrollo de
la personalidad del nifio. Este trabajo aporta elementos para el entendimiento de contexto
familiar como un factor en la comprension de los comportamientos agresivos en los nifios
menores de 5 afos e identificar las situaciones familiares que esto provoca en el desarrollo de las

distintas dimensiones de ser humano, dentro de las cuales se encuentra la socio-afectiva.

Segun Torio et al., (2008 citado por Izzedin Bouquet y Pachajoa,2009) entiende que el
uso que los padres hagan de cada una de las pautas de crianza no sera sin repercusiones, sino

todo lo contrario; la variabilidad de pautas de crianza que poseen los padres a la hora de la



formacion de los nifios tendra consecuencias en la conducta (comportamiento), adaptacion social
y al igual que en el desarrollo emocional de estos. Este hallazgo refuerza el planteamiento de
Norofio, Crus, Cadalso y Fernandez (2002) respecto a la presencia de las familias y las pautas de

crianza que afectan los comportamientos de los nifios.

El estudio sobre la agresividad infantil desarrollado por Barrio (1999) pretende hacer una
aproximacion a diversos aspectos relacionados con la agresividad infantil. Partiendo de su
conceptualizacién, los momentos donde surge y las posibles causas, dentro de estas Gltimas
destaca factores bioldgicos y otros sociales, que se vinculan con el manejo de la ira, la hostilidad.
Ademas de factores psicologicos relacionados con el temperamento y el manejo de la frustracion.
Afadido a esto, menciona factores familiares y demograficos que tendrian repercusiones en la
aparicion y manejo de la agresividad infantil. Este trabajo ofrece elementos importantes para la

comprension de la agresividad, sus origenes y afectaciones en los nifios menores de 5 afios.

Por su parte, Flores et al., (2009) aborda en su explican el por qué los nifios agresivos
actuan de esta forma; acercando a la conceptualizacién de que estos pequefios solo estan
buscando Ilamar la atencidn, suelen pensar que ser agresivo es una manera de ser popular o de
conseguir lo que quieren. La mayoria de los nifios agresivos estan tratando de darse mayor

importancia; para ellos burlarse de otros puede hacerlos sentir grandes y poderosos.

En Venezuela especificamente en San Francisco, Estado de Zulia, Boscan et al. (2011),
llevaron a cabo un estudio buscando las razones de los comportamientos violentos en los
estudiantes, descubriendo que estan ligados con factores familiares, individuales y sociales que
terminan por construir una representacion acerca de la manera de solucionar los conflictos,

acudiendo a formas violentas tanto verbales como fisicas o psicoldgicas.



Cotis (2012) realizé un estudio orientado hacia la cualificacion de los docentes en el
manejo de conductas agresivas con nifios en edad preescolar. Se partio de la teoria del
aprendizaje social enunciada por Bandura y orientado hacia 57 docentes en el Estado de Lara
(Venezuela), con el disefio de un programa de actualizacién, que posibilitara superar la sola
estigmatizacion del nifio agresivo en el aula, hacia una comprensién del fendmeno e intervencion
mas oportuna de su situacion, esto mediante 2 talleres formativos con una duracion de 20 horas

tedrico préacticas y con la inclusion de estrategias que les ayudaran a los docentes.

El proyecto de Loza de los Santos (2011), se aproxima hacia las creencias de los docentes
acerca de las conductas agresivas que presentan sus estudiantes en San Miguel (Pert), hallando
que, en general, se recopilan afirmaciones en torno a problemas familiares, establecimiento de
vinculos con sus comparfieros, manejo de la norma, tramite de las emociones y reafirmacién de
comportamientos desafiantes desde el hogar que en oportunidades se refuerzan en el aula. Este
trabajo permitié conocer estrategias de intervencion con los nifios, a partir de la presentacién de
actividades, juegos y dramas entre otros, que facilitaron interiorizar la forma adecuada de
relacionarse y solucionar los conflictos. Asi mismo, nutrié la formulacion de la pregunta y
problema de investigacion, pues varias de estas creencias habian sido exploradas por las
investigadoras como posibles alternativas de explicacion de lo acontecido en el Centro Educativo

Juguetones del municipio de La Union.

Martinez (2012) realiz6 una investigacion orientada hacia la relacion entre los niveles de
agresividad y la convivencia en el aula con estudiantes de basica primaria (cuarto grado).
Hallando la presencia de tal relacion y, por ende, que la agresividad es un factor que incide en el
mantenimiento de la convivencia, en la solucion de los conflictos y la armonia para el desarrollo

de las actividades académicas. Sumado a esto, la investigacion mostré factores externos en la



institucion, la familia y el entorno, ademas de otros internos, como la personalidad, estilos de
crianza y otros que afectan el establecimiento de las aproximaciones con las demas personas,

principalmente en los primeros afios.

Quispe (2012) realiz6 un estudio sobre la violencia familiar y la agresividad infantil en
nifios de segundo grado, profundizando en la disfuncién familiar y su incidencia en el
surgimiento de comportamientos agresivos. Asi mismo, se trata de una investigacion que aporta
elementos conceptuales en el entendimiento de la agresividad infantil desde un rastreo tedrico y
su posterior sistematizacion, de tal manera que nutre el marco teorico del presente proyecto

investigativo.

2.1.2 Nacionales

Para el nivel nacional, se encuentran trabajos como el de Arteaga (2005) donde aborda
la violencia y afirma que ésta no es un fendmeno nuevo, esta histéricamente ha tocado las la
violencia y afirma que ésta no es un fendmeno nuevo, esta histéricamente ha tocado las
diferentes formas de ver la vida de los seres humanos, ya que como lo menciona Arteaga habla
de muchas maneras que se puede ser agresivo como por ejemplo insultando al otro tanto fisico
como verbalmente es por esta razon que debemos de ir transformando y dandoles una buena
educacion y a no ser agresivos con los demas si no tratar de mejorar los problemas dialogando u

utilizando otras estrategias

Caycedo et al. (2005) sefialan en su articulo la revision de los programas PATHS
(promoting alternative thinking strategies) second step, dino dinosaurio e ICPS (I can
problemsolve) como estrategias de entrenamiento para la solucién de problemas y el

entrenamiento de la regulacién emocional de nifios 5 y 6 afios, encontrando que estos programas



con sus sesiones ayudan en el proposito del desarrollo de las habilidades necesarias para hacerlo,

pero es necesario el compromiso familiar, pues sin este la intervencion no podria ser eficaz.

Castillo, Cérdoba y Banquet (2015), afirman sobre las graves consecuencias que se puede
evidenciar en la parte escolar y aprendizaje de los nifios ya que influye en la convivencia familiar
donde serad un poco mas dificil saber controlar ese tema donde habra problemas tanto fisico como

psicoldgicamente donde esto ocasionara a que se sienta defraudado o inseguro.

2.1.3 Local

Se podria mencionar el trabajo de Martinez y Duque (2008), hicieron una investigacion
con nifios de 2 y 3 afios de edad, mostrando que en esta etapa se presentan unos niveles mayores
de agresividad, que se va disminuyendo con los procesos de socializacion de la familia y la
escuela, si todavia se presentan durante los diez afios, puede asociarse con circunstancias
familiares, sociales e incluso personales que pueden llevar hacia la desercion escolar, la
precocidad en las relaciones sexuales, consumo de sustancias entre otras. El estudio concluye
que, al modificar los niveles de agresividad de los nifios se pueden cambiar las trayectorias de

vida de estas personas.

De acuerdo con Ramirez y Arcila (2013), hicieron un levantamiento del estado del arte
frente a la agresividad, la violencia y el conflicto que se genera en los contextos escolares,
descubriendo factores sociales, familiares e individuales que aumentan o disminuyen el
surgimiento de comportamientos agresivos en el aula. Se encontré como fruto de la revision
documental que, los estudios profundizan en la caracterizacién y descripcion de la violencia y la

agresividad frente a las situaciones del escenario escolar.



Avendafio y Ceballos (2017), profundizaron en la agresividad de estudiantes de segundo
de la Institucion Educativa Liborio Bataller (Yarumal, Antioquia), reafirmando que la violencia
es un factor que incide, en una baja autoestima, bajo rendimiento académico e inseguridad frente
a la toma de decisiones. Esto se suma a situaciones en el aula que no permiten el desarrollo de
los planes de area, dificulta el proceso de ensefianza y de aprendizaje, ademas de lo dicho por
Avendarfio y Ceballos otro factor que incide en la agresion y es el vocabulario donde muchas

personas hacen comentarios o hasta incluso vulgaridades no muy adecuados

Pérez y Pinzon (2013) muestran en su estudio en la ciudad de Cucuta, las practicas
agresivas en el aula influidas por factores socioculturales. Afirman los autores que, se vive en
contextos familiares y sociales donde escasea el didlogo, la comunicacion y la tolerancia, se debe
apostar por respuestas amplias que hagan frente a las agresiones fisicas, psicoldgicas, verbales
entre los miembros de las familias y donde se suman aspectos como el maltrato, la pobreza, la
inseguridad o el mismo conflicto armado. Este trabajo permite la comprensién de la agresividad
como un fendmeno multicausal que requiere de un analisis igualmente amplio, para que no sea
tomado como proveniente de una sola perspectiva, sino que incluya la integralidad en su

tratamiento.

El trabajo de Hernandez (2013) concluyo que los nifios que utilizan la violencia como
forma de relacion con sus iguales o con los adultos del centro como una pauta habitual, mas sin
embargo esto puede suceder en nifios o en adultos donde las agresiones les puede causar traumas

psicoldgicos y alli donde se puede tener un problema méas avanzado por la agresion

Gbmez y Garzon (2015) manifiestan que los nifios propensos a la violencia sean mas

agresivos después de ver programas violentos, los nifios agresivos ven mas television que los que



no lo son, se identifican con personajes agresivos y es posible que crean que la violencia en
television es reflejo de la vida real, ya que “la television estimula el comportamiento agresivo de
dos maneras, los nifios imitan lo que ven en television y ademas admiten que la agresion es
aceptable, ellos ven como las personas de la television (héroes, villanos) obtienen lo que desean
a través de la violencia y la violacion de la ley, quiza no intervenga cuando estan abusando de

otro nifio, es posible que quebrante las normas”.
2.2 Marco Legal.

2.2.1 Constitucion Politica de Colombia.

El proyecto se aproxima a la normatividad, en primer lugar, con la Constitucion Politica
de Colombia (Asamblea Nacional Constituyente, 1991) que estipula la educacion como un
derecho y un servicio social, con ella se busca que las personas accedan al conocimiento, la
ciencia, técnica a los bienes de la cultura y la formacion en el respeto, los derechos humanos, la

paz, la democracia y la practica del trabajo.

Merece una alusion, los avances logrados con la Ley 1098 de 2006 (Congreso de la
Republica, 2006) el cual expide el codigo de infancia y adolescencia, donde define que los nifios
y nifias seran protegidos ante algiin abandono fisico, emocional, psicoactivo por parte de los sus
padres, cuidadores, instituciones educativas y/ autoridades que actten frente a la responsabilidad
y cuidado de cada uno de los infantes (Art 20). Ademas, se pretende rescatar del olvido a los
nifios que viven su primera infancia, ya que dentro de las politicas publicas anteriores no habia
una que expresara por esta razon es transcendental darle un alto nivel de importancia los

derechos que tiene cada uno.



2.2.2 Leyes

En primer lugar, aparece la Ley 115 de 1994 (Congreso de la Republica, 1994) enfatiza
en la educacion como “un proceso de formacion permanente, personal, cultural y social” (art. 1),
que esta fundado en la concepcion de integralidad del ser humano, en la dignidad y en los
derechos. Asi mismo, sefiala que las instituciones educativas deben elaborar con la participacion
de toda la comunidad educativa, un manual de convivencia que contenga los derechos y deberes,
regule las relaciones entre los miembros y sea un instrumento para la promociéon de la dignidad
humana y la solucién de los conflictos, la vivencia del respeto y la proteccion de todas las

personas.

Finalmente, la Ley 1804 (Congreso de la Republica, 2016) o politica pablica para la
Atencion Integral a la Primera Infancia De “Cero a Siempre” busca unificar los esfuerzos a favor
de la Primera Infancia de Colombia ademas de eso es importante resaltar que es importante hacer
valer los derechos de los nifios ya que de ello es garantizar la proteccion y es por ello que
también a la hora de ser educados se debe de tener varias estrategias para tener una mejor

educacion.

2.2.3 Decretos.

Un primer decreto que tiene relacién con la convivencia escolar y la formacion en los
derechos humanos es el 1860 de 1994 (Presidencia de la Republica, 1994), define los
componentes del manual de convivencia, dentro de los cuales figuran las reglas de higiene y
presentacion en la institucion, formas de respeto de equipos, espacios y demas, pautas de
comportamiento en distintos lugares y entre las personas que conforman la comunidad educativa,
los procedimientos para resolver los conflictos entre los miembros, definicidn de sanciones y

canales de comunicacion.



El decreto 1965 de 2013, amplia la convivencia escolar como todo un sistema que se
organiza desde el nivel institucional, a traves de los comités y va ascendiendo en el nivel
municipal, departamental y nacional para la orientacion de acciones que permitan el mutuo
entendimiento entre los miembros de la comunidad educativa, las rutas descritas y las acciones

para promocionar los derechos humanos.

Asi mismo, el Ministerio de Educacion Nacional (2007) en los “lineamientos
pedagogicos para el nivel preescolar” considerando al nifios como un ser integral, con
necesidades educativas a las que se les debe brindar toda la atencién posible y abrirles el camino
a la interaccion social con la generacion de actitudes de respeto, tolerancia, cooperacion con los
que puedan facilitar su proceso de socializacion en el grado de preescolar, dando gran
importancia en el significado y sentido de la educacion al aprender a vivir juntos, que encierra

aspectos como:

De un lado, el descubrimiento del otro, que ensefia sobre la diversidad de la
especie humana y contribuye, a una toma de conciencia de las semejanzas, las
diferencias y la interdependencia entre todos los seres humanos. El
descubrimiento del otro pasa forzosamente por el conocimiento de uno mismo,
para saber quién es; s6lo asi se podra realmente poner en el lugar de los demas y

comprender sus reacciones. (MEN, 2007, p. 2)

De ahi la importancia que en las instituciones educativas se lleven a cabo estrategias
pedagdgicas, en los que se tenga en cuenta el desarrollo de normas de convivencia, la valoracion

de la diferencia, el respeto por los demas y la vida pacifica en comunidad.

y actuar de acuerdo con que cree que debe esperar como resultado de sus actos (p. 102).



2.3 Marco teorico

2.3.1. Prevenir e intervenir en los comportamientos agresivos que afectan la convivencia
escolar.

En la teoria del aprendizaje social de Bandura (1986), segun lo explica Schunk (1997) se
destaca la idea de que, buena parte del aprendizaje humano se da en el medio social. Al observar
a los otros, la gente adquiere conocimientos, reglas, habilidades, estrategias, creencias y
actitudes. Tambiéen aprende acerca de la utilidad y conveniencia de diversos comportamientos,
fijandose en modelos, en las consecuencias de su proceder y actuar de acuerdo con que cree que

debe esperar como resultado de sus actos (p. 102).

Bandura y Walters (citado por Cervantes y Epifanio, 2006) mencionan que existen dos
tipos de agresion; la agresion hostil y la agresién instrumental. La primera se asume como
aquella que es intencionada y busca causar dafio por el simple hecho de hacerlo, pero no existe
un objetivo qué conseguir con ello. La segunda, se convierte en aquella accion intencionada que
si tiene un propdsito; por ejemplo, en los nifios pequefios se trataria de retener o conseguir un
juguete o beneficio por parte del adulto. Para Carrasco y Gonzalez (2006) la agresividad puede
recibir otro tipo de clasificaciones que varian segun sea el criterio aplicado, variando de fisica,
verbal o social para la naturaleza de la agresion; De acuerdo con la relacion interpersonal podria
ser directa o indirecta; segun el criterio clinico se divide en proactiva y reactiva; y, segun el
instrumento elicitador se divide en predatoria, inducida por el miedo, por la irritabilidad,

territorial, maternal, instrumental y entre machos.



Dentro de la teoria del aprendizaje social (Bandura, 19866), se hallan dos conceptos
claves: la observacion como medio de aprendizaje y la motivacién como fruto de las expectativas
del individuo sobre sus oportunidades. Junto con esto, esta la imitacion de comportamientos
como una de las estrategias para que los individuos vayan asumiendo ciertas actitudes que ven

reflejadas en las demas personas.

Vygotsky (1979, citado por Carrera y Mazzarella, 2001) sefiala que “todo aprendizaje en
la escuela siempre tiene una historia previa; todo nifio ya ha tenido experiencias antes de entrar
en la fase escolar, por tanto; aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde los primeros
dias de vida del nifio” (p. 43). Es decir, se configura un rol de mediacion cultural por parte de los
adultos que rodean al nifio, quienes van introduciéndolo en las normas sociales, cosmovisiones,
relatos y practicas cotidianas de una determinada sociedad, poniendo en accién los discursos y
aspectos culturales que son asimilados por los nifios y que llegan también a la escuela, de ahi
que, estos aspectos deban ser tenidos en cuenta en un proceso de ensefianza y aprendizaje, pues
brindan los elementos del contexto para entender determinados comportamientos y donde la

institucionalidad no puede darles la espalda sino retomarlos en su planteamiento pedagogico.

2.3.2 Agresividad infantil

Segun lo describe Gallego (2011) la recopilacién de diversos estudios muestra que los
comportamientos agresivos en los nifios menores de 6 afios estan relacionados con su aprendizaje
a través de modelos o referentes que estan en los escenarios que habitan, tales como familia, la
escuela, los medios de comunicacion y entre sus pares. En estos escenarios, 10s nifios van
aprendiendo normas, valores y subjetividades que les ayudan en el desarrollo de su personalidad.

Fundamentado en la nocidn anterior que se conecta con la teoria del aprendizaje social de



Bandura (1986) se hace una aproximacion al término de agresividad infantil, la cual, procede del
latin aggressare, traducido como atacar y de acuerdo con la Real Academia Espafiola (2014) se
define como “tendencia a actuar o a responder violentamente”

Habria una diferenciacién entre violencia aquellos comportamientos que se hacen de
manera intencional a través del empleo de la fuerza o de la coercion, mientras la agresion es un
comportamiento que causa dafio o lesiona en algun sentido a la otra persona (Gallego, 2011).
Para Londofio (2010) “la agresividad innata se incrementa por circunstancias externas
desfavorables, sin embargo, disminuye por obra del amor y la comprension que recibe el nifio; y
esos factores siguen actuando a lo largo de todo el desarrollo” (p. 275).

La agresividad infantil se manifestaria a traves de patadas, pellizcos, empujones, golpes o
expresiones verbales, siendo en los nifios algo directo que algunas veces también tiene gritos,
amenazas o insultos; sin embargo, en otras ocasiones se materializa de manera indirecta con

objetos (Rodriguez, 2017).

2.3.3 Violencia Interfamiliar

Retomando la nocion de Barriga (2002) quien juega un papel frente a la agresividad de
los nifios, son los docentes, haciendo a un lado el manejo de clase tradicional que en muchos
casos obstaculiza el desarrollo de la creatividad, la imaginacion y las habilidades de cada nifio.
De esta manera el ambiente escolar es poco ameno y esto causa comportamientos inadecuados
entre los nifios; ya que facilmente transforma sus disposiciones de aprender a interrumpir la clase

con agresiones orales o fisicas.

Barriga (2002) afirma que “no se trata de ofrecer el modelo ideal” (p. 12) lo correcto es
que los docentes presenten estrategias pedagogicas innovadoras que permitan a los nifios y nifias

adoptar acciones viables para el mejoramiento de la convivencia escolar y sean aprendices de



aprendizajes significativos que influyen en su desarrollo intelectual, en su desempefio de
habilidades sociales para el pleno disfrute de una vida saludable en su entorno. La innovacion en
el aula de clase conlleva a una motivacion y una busqueda de estrategias para con los estudiantes
trabajar y fortalecer los vinculos entre pares que de una u otra forma ayuden a fortalecer una sana

convivencia escolar.

2.3.4 Convivencia en las aulas de clase.
El Ministerio de Educacion Nacional (2015), afirma que, la convivencia escolar se puede

entender como:

(...) la accién de vivir en compafiia de otras personas en ¢l contexto escolar y de
manera pacifica y arménica. Se refiere al conjunto de relaciones que ocurren entre
las personas que hacen parte de la comunidad educativa, el cual debe enfocarse en
el logro de los objetivos educativos y su desarrollo integral (p. 25).

La convivencia escolar se relaciona con el aprendizaje de vivir juntos, siendo esto un
proceso que permite asumir normas, resolver conflictos, tramitar sus diferencias, construir
relaciones y acuerdos. Por su parte, Gomez y Garzon (2009) describen que, las instituciones
educativas son lugares donde confluye la sociedad y la vida en toda su complejidad, de manera
que los conocimientos y los valores que alli se expresan no son solamente las ideas, sino también
los que la sociedad produce en un momento determinado, pero esto no lo han tenido en cuenta
quienes creen que los centros educativos son una caja de cristal en la que se deben echar los

cimientos de una futura sociedad feliz (p. 53)

Mas aun, si se plantea una vision diferente en el contexto actual, se puede evidenciar que

otro factor a tomar en cuenta es la television y su influencia, aspecto analizado cuando se



refieren que en las actitudes de los nifios acerca de ayudar o lastimar a una persona, los roles del
género, el uso del alcohol y otra drogas pueden transmitir mensajes positivos o negativos en los
nifios; ellos son televidentes activos, al menos la mayor parte del tiempo y seleccionan los
programas, a medida que crecen ven programas mas complejos como: Peliculas violentas,

programas infantiles agresivos entre otros (Gomez y Garzon, 2015).

2.3.5 Estrategias Pedagdgicas en las aulas de clase

Volviendo sobre la aproximacion que hace Gamboa, Garcia y Beltran (2013), las
estrategias pedagogicas son “todas las acciones realizadas por el docente, con el fin de facilitar la
formacion y el aprendizaje de los estudiantes” (p. 105). Mds alin para Bravo (2008) son los
escenarios curriculares que permiten la organizacion de actividades intencionadas y formativas
que estan dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, donde convergen valores, practicas,

conocimientos, procedimientos y problemas de la formacion.

En consonancia con lo antes expuesto, las estrategias pedagdgicas recogen el conjunto de
actividades ordenadas, intencionadas y que se enmarcan en la formacion de los estudiantes, que
estan disefiadas por los docentes y que atienden a una problematica u objetivo, como lo plantea
Gamboa, Garcia y Beltran (2013) y las cuales se nutren con el conocimiento del contexto y
tienden a facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje, de ahi que, sean unas herramientas
importantes para el desarrollo de la practica docente y la atencion de situaciones relacionadas

con este proceso.

Las estrategias pedagdgicas se componen por lo general, de diversas actividades,

distribuidas en una temporalidad y que permiten hacer un seguimiento de sus avances o



limitaciones para realizar los ajustes pertinentes que le ayuden en conseguir los objetivos

propuestos.

2.3.6 Desarrollo de habilidades emocionales

Se asumen las competencias como aquellas habilidades y capacidades de la persona,
manifestadas en conocimientos, actitudes y destrezas para la realizacion de una actividad con
cierto nivel de eficacia y calidad (Bisquerra y Pérez, 2007). Estas pueden dividirse de distintas
maneras, dentro de todas ellas se encuentra una relacionada con las emociones, denominadas en
el caso de los anteriores autores como socio personales y que comprenden, aquellas vinculadas
con la motivacion, la autoconfianza, paciencia, autocontrol, autonomia, manejo del estrés,

solucion de conflictos y empatia.

Desde la perspectiva de Saarni (2000, citado por Bisquerra y Pérez, 2007) la competencia
emocional se manifiesta en la demostracion emocional, la regulacion y la efectividad en las
transacciones emocionales con las demas personas, de tal manera que podrian ubicarse cinco
aspectos de esta, tales como conciencia emocional, regulacion, autonomia emocional,

competencia social y competencia para la vida y el bienestar.

En cuanto al desarrollo de las habilidades emocionales el Ministerio de Educacion
Nacional (2014) recuerda que, estas capacidades estan unidas a otros aspectos, tales como el
neuroldgico, fisico, social y no puede entenderse como un asunto lineal, consecutivo y
determinado; sino como todo un proceso, individual, gradual y diferenciado que vive la persona.
En este orden de ideas, desde la interaccion con el mundo exterior y la construccion paulatina de

su propia personalidad, se podria acudir a los momentos del desarrollo psicosocial para entender



ciertos comportamientos consigo mismo, con los demas y con el medio como muestra de la

adquisicion de ciertas destrezas en los distintos &mbitos del desarrollo humano.

CAPITULO 3. DISENO METODOLOGICO
3.1 Tipo de Investigacion

Segun el enfoque cualitativo que intenta analizar las situaciones en diferentes contextos y
desde varios puntos de vista como lo relacionan Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) se
puede acudir al tipo de investigacion socio-critico, descrito por Arnal (1992 citado por Alvarado
y Garcia, 2008) como aquel que adopta la idea de que la teoria critica brinda un marco amplio de
comprension para interpretar desde la combinacion lo tedrico y préactico, pues promueve las
transformaciones sociales al interior de las comunidades y con la participacion de los miembros,

como actores fundamentales del proceso.

3.1.1 Enfoque de investigacion.

El presente trabajo se desarrolla dentro del enfoque de la investigacion cualitativa,
explicado por Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) segun el cual, el enfoque cualitativo
puede concebirse como “un conjunto de practicas interpretativas que hacen al mundo visible, lo
transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de observaciones,
anotaciones, grabaciones y documentos” (p. 10) ya que apunta a analizar los modos de
relacionarse con el medio, es decir, con la realidad, también formativa, puesto que esta
constituye un método util en la identificacion, andlisis y solucion de multiples problemas de la
educacion. Este método cambia la concepcion e incorpora el analisis de aspectos cualitativos
dados por los comportamientos de los nifios, de sus relaciones sociales y de las interacciones con

el contexto en que se desarrollan.



En este caso, la investigacion se direcciona a develar como el entorno familiar se
convierte en un acompafiante o favorecedor del cambio de conducta de los nifios y nifias; al
mismo tiempo se compromete con la transformacion, por medio de la investigacion se da paso a
la intervencion de las familias ya que se considera importante que el entorno familiar influya en
el comportamiento de los nifias y nifias de conductas violentas; producto del maltrato, con
intervenciones en la forma de relacionarse nifio a nifio, nifio al entorno familiar, ademas se

facilita mediante experiencias compartidas a nivel grupal.

3.2 Poblacion

La investigacion se realizara con nifios y nifias del Centro Educativo Juguetones,
pertenecientes a el grado Transicion, este esta ubicado en una vereda del Municipio de la Unién
Antioquia donde se atienden 132 nifios desde los 5 hasta los 12 afios, teniendo un grupo por cada
uno de los grados desde transicidn hasta quinto de basica primaria. Es de caracter privado y
atiende con una jornada completa, diurna y mixta. Las familias son de estrato socioeconémico 2

y 3, con niveles del Sisben en pobreza moderada y vulnerabilidad.

Asi pues, el nivel socioeconémico se caracteriza por ser medio y bajo, la falta de los
recursos economicos es una de las principales problematicas mas evidente dentro del grupo
debido a que la educacion formal de los padres y madres de los nifios/as es solo bachiller y en
muchos casos solo tienen titulo hasta primaria incompleta; por este tipo de certificacion es que
no pueden acceder a trabajos con facilidad porque les exigen un nivel mas avanzado. En cuanto a
la educacion, otro factor que influye son los problemas econémicos que afectan la forma directa

a la familia, y surgen por no tener una adecuada administracion de los ingresos familiares.



3.2.1 Anélisis contextual.

En el Centro Educativo Juguetones se cuenta con un contenido y pautas donde va acorde
la necesidad educativa donde alli va orientado a diferentes grados y edades en el cual se centran
en la innovacion y creatividad ademas de esto la institucion busca el bienestar de todos. Los
docentes que tiene la institucion son personas que ayudan en el proceso de los estudiantes en el
cual transmiten sus conocimientos, se enfocan por dar buenos aprendizajes donde son una guia
para aquellos que tienes diferentes dificultades a la hora de obtener un aprendizaje, son docentes
con mucha vocacion, dedicacion.

Por ultimo, los estudiantes que se encuentran en la institucién manejan diferentes ritmos
de aprendizajes donde alli son interesados por sus competencias para asi obtener varias

perspectivas frente a lo que se quiere lograr y tener un buen disfrute
3.3 Muestra.

El grado de transicion esta conformado por 20 estudiantes (12 nifios y 8 nifias), entre los
5y los 6 afios de edad, la muestra esta conformada por 7 estudiantes, elegidos segun los criterios
de seleccion, a saber:

e Nifios o nifias que presentan comportamientos de agresividad de forma reiterada.
e Nifios y nifias que provienen de familias disfuncionales.

e Voluntad de participar del proyecto.

e Firma de los consentimientos por parte de las familias.

3.4 Técnicas de recoleccion de informacion.

En el desarrollo del proyecto se aplican como técnicas de recoleccion de informacion la

entrevista entendida como “una conversacion o intercambio verbal cara a cara que tiene como



propdsito conocer en detalle lo que piensa o siente una persona; con respecto a un tema o
situacion particular” (Maccoby, 1954, citado por Bonilla y Rodriguez, 1997, p. 93) la cual esta
dirigida a padres de familia y docentes. Ademas, también se aplicara un grupo focal al padre de
familia y docente de la institucion; Para Edmunds (1999) los grupos focales permiten al
investigador captar los comentarios subjetivos y evaluarlos, buscando proveer un entendimiento

de las percepciones, los sentimientos, las actitudes y las motivaciones.

3.4.1 Grupo focal

Segun Rabiee (2004), los grupos focales permiten expresar ideas y sentimientos que los
investigados tienen sobre el tema, a la vez que se resaltan diferentes perspectivas de los
participantes, este instrumento se situara para recoger informacion sobre el comportamiento
agresivo presente en los nifios y nifias de 5 y 6 afios en relacion con la dimension socio-afectiva
del grado de transicién del Centro Educativo Juguetones. De tal manera que esta enfocada hacia

la muestra de 7 nifios y nifias. (ver anexo 4)

3.4.2 Entrevista

Para Maccoly y Maccoly (1995) la entrevista es “una conversacion o intercambio verbal
cara a cara que tiene como propdsito conocer en detalle lo que piensa o siente una persona con
respecto a un tema o situacion particular” (p. 93) este instrumento se situara a recoger
informacidn acerca del comportamiento agresivo y la convivencia escolar en los nifios de 5 a 6

afios. De tal manera que esta dirigida a la muestra de una (1) docente. (ver anexo 5)

3.4 3 Cuestionario

Por otro lado, también se aplica el cuestionario tomado como “un conjunto de preguntas

respecto de una o mas variables a medir” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010, p. 217) éste se



aplica a padres de familia, nifios y nifias del grado transicion y docente del grado. Con este
instrumento se proyecta identificar los rasgos del comportamiento agresivo en los nifios y nifias

que hay entre sus compafieros. (Ver anexo 6)

3.4 4 Ficha de observacion.

El tercer instrumento aplicado es la observacion, segin Bonilla y Rodriguez (1997) en los
siguientes términos: “indagacion de caracter cientifico, que implica focalizar la atencion de
manera intencional, sobre algunos segmentos de la realidad que se estudia, tratando de captar sus
elementos constitutivos y la manera como interactdan entre si, con el fin de reconstruir
inductivamente la dindmica de la situacion” (p. 118). La observacion desempefia un papel de
gran importante en la investigacion, en este caso busca dar respuesta al objetivo de la
investigacion, ya que en esta se basa gran parte de lo que sucede en el proyecto. Se aplica a los

nifios y nifias del grado preescolar.

3.4.5 Categorias para analisis de la informacion

Tabla 1. Cuadro de categorias.

Categorias Fuente Técnica
Comportamientos y estrategias en Estudiantes Observacion
los nifios y nifias. Grupo Focal
Observacion de los padres Padre de familia Grupo Focal
Estrategia de atencion ante Estudiante Cuestionario
comportamientos agresivos Docente Entrevista

Fuente: Propia, 2021

3.5 Hallazgo

La presentacién del analisis de los resultados se hacen acordes con las categorias del
proyecto, comportamiento agresivo y convivencia escolar, a su vez, son desglosados por cada

uno de los instrumentos.



3.5.1 Resultados de la encuesta

Las siguientes respuestas corresponden a los resultados del cuestionario. Estos se
muestran en los siguientes graficos de frecuencia. Los resultados que arroja el cuestionario
muestran que aproximadamente un 78% (A veces) se presentan situaciones de conflicto en el
grupo. (figura 1).

(Existen situaciones de conflicto al
interior del grupo?

22.20%,22%

M Nunca
M A veces
M siempre

77.80%,78%

Figura 1. Situaciones de conflicto en el grupo. Fuente: Propia, 2021

En esta pregunta se muestra que un 89% (Siempre) la docente controla los momentos

agresivos en el aula. (figura 2)



(La profesora controla las peleas, golpes, empujones
y pellizcos que se presentan en el salon?

11%,11%

M Nunca
M A veces
M Siempre

88.90%,89%

Figura 2. Control de la docente de situaciones de agresividad en el aula. Fuente: Propia, 2021

En la figura 3 se muestra que, un 56% (Siempre) la docente utiliza actividades para

disminuir los comportamientos agresivos.

11.10%,11%

B Nunca

B A veces
55.60%,56% 33.30%,33% I Siempre

Figura 3. Actividades en el aula para disminuir las situaciones de agresividad. Fuente: Propia,
2021



Igualmente se hall6 que, un 89% (Siempre), la docente utiliza el dialogo para controlar

las conductas agresivas en el salén de clase. (figura 4)

¢La profesora habla y estimula la solucion de
problemas presentes en el salon de clase?

11.10%,11%

M Nunca
M A veces
¥ Siempre

88.90%,89%

Figura 4. Resolucion de problemas en el aula de clases. Fuente: Propia, 2021

Finalmente se encontrd que, un 56% (nunca) no se representa situaciones relacionadas

con el Bullying en el salon de clase. (figura 5).

¢Existen situaciones de bullying dentro del aula
de clase?

Nunca

" Aveces
55.60%,56% M Siempre

44.40%,44%

Figura 5. Situaciones de bullying en el aula de clases. Fuente: Propia, 2021



A pesar de gque se nota un alto grado de perturbacion en la convivencia, se resalta que la docente
toma acciones para aminorar o solucionar la situacion.

3.5.2 Resultados del grupo focal.

Tabla 2. Conducta agresiva en los nifios y nifias de 5 a 6 afos.

Partici- |Prl.;Cuéles  |Pr2.;Cuéles [Pr3.;Cuales de|Pr4;Qué hace |Pr5.;Como |Pr6.;Cémo
pantes |son los creen ustedes [estas causas le cuando, como |afectan las  [disminuir las
principales que son los  [asisten o son [padre de situaciones [situaciones
problemas de |principales |responsabilida [familia, se le |de violencia |de violencia
convivencia |causas de d de cada presenta un |a los nifios? [en los nifios?
que afecta a los |violencia en |persona que |caso de
nifios en el los nifios? convive con |agresividad en
centro los nifios, el hogar por
educativo? familiares, parte del su
amigos? hijo o hija?
1 La Abuso y Todas Dialogo con |Los Déandoles
desmotivacién |maltrato el nifio para [desmotiva'y |mucho amor,
y la rivalidad |infantil verbal investigar los pone carifio,
y fisico tristes comprension
, brindarles
acompafiami
ento
2 La empatia Intolerancia [Todo lo Se dialoga Los hace Dialogando
relacionado en|con el nifio y |intolerantes
la formacion |se toman y con poca
del nifio es  |decisiones 0 |empatia en
responsabilida [castigos si lo |el contexto
d del adulto  |amerita
3llos problemas | La falta de NR  [Conel Con el Con un buen
familiares acompafamie dialogo se silencioy  |jacompafiami
nto trata de muchas ento
resolver el Veces con su
problema agresividad
4Su forma de ser|La falta de NR Le llamola |Emocionalm [No se les
y de ver el amor atencién y ente debe
mundo dialogamos maltratar son
nifosy lo q
necesitan es
amor
SFalta de Falta de Padres Se maneja la |[En el manejo|Ensefiando a
normasenel [normasen el pataletay se |de reconocer las
hogar hogar dialoga con la |emociones |[emociones




nifia cuando
se calma

demaés
compafieros

6/El bullying El mal La mayor Se reprende, |Pueden Dando un
ejemplo desdefresponsabilida se aconseja  |afectar su  |buen
casa d es desde parte social |ejemploy
casa concejos
7|Respeto, Falta de una |Responsabilid |Didlogo Afecta en la NR
tolerancia, mejor ad de los parte
sociabilidad, |educacion porjadultos interior,
rechazos, parte de su social,
discriminacion |grupo familiar familiar
8 Manejo |Contexto en |[Ejemplo desde|Dialogo Se vuelven |Hablando
de conductas, |que viven los |casa impulsivos y |mucho con
respeto hacia |nifios y nifias toman la ellos y con
los demas violencia  |buen
como algo |ejemplo
normal
9El irrespeto de |Mal ejemplo NR Dialogo situaciones |Dialogo,
los nifios hacia |de los padres de violencia [buen
los profesores y ejemplo,

3.5.3 Resultados entrevista

Para el cumplimiento de la determinacion del comportamiento agresivo de los nifios de 5

y 6 afios en relacion con la dimensidn socio-afectiva y la convivencia escolar, se aplicé la

entrevista semiestructurada a la docente del grado de transicion con los siguientes hallazgos:

preguntas: 1) ;Qué comportamientos agresivos observa en los nifios y nifias del grado de

Transicion que afectan la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar? 2) ¢Qué situaciones

atiende en el dia a dia en relacion con la convivencia escolar? 3) ¢ De qué manera atiende usted

las situaciones en relacién con la convivencia escolar en el grado de Transiciéon? 4) ¢ Cuales

considera usted que son las causas de comportamientos agresivos en los nifios y nifias del grado

de Transiciéon?




La docente en su aula de clase visualiza los siguientes comportamientos agresivos en 1os
nifios y nifias, a pesar de la corta edad de los infantes ellos hieren con gran facilidad a sus
comparieros con expresiones de bullying, utilizando palabras de usted no sabe cantar, o usted
porgue no habla bien e incluso con agresion fisica; todo esto hace que el nifio vaya creando
ciertos traumas los cuales le impiden tener un didlogo y un acercamiento a las demas personas,
pero por otro lado, Las situaciones que mas se evidencian dentro del aula de clase son las

agresiones fisicas como empujones, y el uso de palabras no cordiales con sus compafieros.

Para ello se utiliza diversas maneras para controlar las situaciones agresivas, desde el aula de
clase se involucra dia a dia el ensefiar a los nifios un valor diferente, con el fin de que los nifios y
nifias reconozcan que lo que me hiere a mi mismo, también lo que le puede suceder a otro y por
otro lado de trabaja desde el juego el respeto por el otro. Finalmente, la mayor causa de los
conflictos es los que surgen dentro del hogar y alli en el aula de clase es donde ellos llegan a
explotar esa carga emocional que traen desde sus hogares, por ello hacen sentir al otro mal con el

fin de expresar de una forma indirecta lo que esta viviendo.



CAPITULO 4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones.

En este trabajo se analizé como influye el comportamiento agresivo de los nifios y nifias

de 5y 6 afios en el desarrollo de la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar, obteniendo

resultados donde se logro identificar las diversas razones por las cuales los nifios y nifias tenian

un comportamiento agresivo, asi que desde los hallazgos en los instrumentos aplicados se

concluye que:

e Enaula de clase a veces existen situaciones de conflictos, pero su docente siempre utiliza

actividades y el didlogo para tratar con estas situaciones.

Segun algunas madres de familia, una de las principales causas de este comportamiento
agresivo, son el poco acompafiamiento familiar, el contexto en el que los nifios y nifias se
desarrollan e incluso, la agresividad que los infantes reciben por parte de algin miembro de

la familia; estas y otras més hacen que los infantes actlen de esta forma.

Por otro lado, en la entrevista que se le realiz6 a la docente se tuvo como resultado que, en el
aula de clase prevalece algunas conductas de agresion fisicas y verbales que conllevan a que
los nifios y nifias tengan encuentros agresivos, por otro lado, la docente hace referencia a que
los infantes son agresivos por comportamientos o0 por situaciones que viven en sus hogares
Ilegan a la institucién a descargar toda esa rabia y emociones.

Adicionalmente, esta investigacion hizo énfasis en la dimension socio-afectiva, donde se
obtuvo como resultado la falta de amor de los padres hacia sus hijos, la falta de comprension,
tolerancia, el ambiente que se maneja en los hogares y de como se tratan verbal y
fisicamente, esto fue evidenciado por alguna madres y padres de familia durante el grupo

focal.



® Pero no solo hace referencia a los lazos afectivos familiares, sino que también desde el aula
de clase, por eso es importante que los infantes se desarrollen en un ambiente familiar y
educativo adecuado, donde tengan el apoyo tanto por parte de la familia como el de una
docente, ya que este les ayuda a controlar el comportamiento agresivo, el saber respetar, el
comparfierismo y los mas crucial la ira donde es importante trabajar estos items para tener un

mejor acogimiento familiar e institucional para tener un mejor desarrollo fisico y emocional.

4.2. Recomendaciones.

Fortalecer la dimensidn socio afectiva de los estudiantes del grado transicién del Centro
Educativo Juguetones mediante la propuesta de estrategias que ayuden en las pautas de
acompafiamiento de las familias en los factores y causas que influyen en las conductas agresivas
de los nifios, atiendan las causas que lo generan y faciliten la participacion activa de las familias
en su ejecucion.

A las familias se les recomienda seguir fortaleciendo las pautas de crianza, los lazos
afectivos hacia sus hijos, interactuar con ellos y sobre todo hablarles de una forma carifiosa,
saber como corregirlos cuando tangan una dificultad, ya que los comportamientos agresivos

partes de la interaccion y el carifio que se les brindan a los nifios y nifias.



CAPITULO 5. PROPUESTA DE INTERVENCION.
5. 1. Titulo de la propuesta.

LAS ARTES Y LOS JUEGOS DE ROLES COMO UN PASO PARA
FORTALECER EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Y LOS LAZOS AFECTIVOS

ENTRE LOS NINOS Y NINAS
55.2 Descripcion de la propuesta

La propuesta de intervencion se articula a las acciones del Centro Educativo Juguetones,
principalmente en el grado de transicion, buscando el fortalecimiento del acompafiamiento
familiar y educativo con los nifios y nifias. Sin lugar a dudas, las conductas agresivas le dan un
alto nivel de preocupacion a la docente de dicho centro educativo donde estas dan como
resultado la afectacion de la convivencia escolar. En consecuencia, cuando un infante termina
agredido por otro, alli se desarrolla un proceso en la cual la docente interviene, puede ocasionar

dificultas para la adaptacién y la seguridad que quedarse en el aula de clase.

No obstante, estas mediadas terminan afectando a los nifios en el desarrollo de las
habilidades sociales, cognitivas, emociones, motoras y conductuales; Se disefia el proyecto de
intervencion que utilizara algunas estrategias ludico-pedagdgicas, en este sentido se proponen
actividades del reconocimiento de las emociones, en conjunto a sus pares como lo son, padres de
familia y demas compafieros de clase, ejercicios que ayuda a fortalecer la auto control, espacio
de reflexion, construccién conjunta; entre docente, padres de familia y nifios, nifias del grado de

transicion.

Esta propuesta de intervencién de desarrollo en un tiempo de un mes. En ocasiones

anteriores en el contexto, se visualiz6 que el grupo responde ante, los conversatorios, la escucha,



la concentracion, la participacion activa, diversos juegos entre ellos de roles y tradicionales, por
ello, la propuesta de intervencion conlleva a lo ludico para la atencion frente a los
comportamientos agresivos que afectan la convivencia escolar y la dimension socio-afectiva,
buscando las mejoras entre las relacion con pares, la formacion en valores, los lazos afectivos, el
auto control de conductas agresivas y las actitudes que provoquen una solucién de conflictos
mediante el dialogo, un clima de aula que sea adopta y propicio para la socializacion de los

infantes.

La estrategia a trabajar es el manejo del auto control, el reconocimiento de las conductas,
para desarrollar y fortalecer las normas y disminuir las acciones agresivas en los nifios y nifias,
donde se realizara una actividad donde se pueda reforzar el tema de la agresividad, por otro lado,
también se realizara una actividad con los padres de familia para trabajar el acompafiamiento
familiar, las pautas de cuidado y crianza, la convivencia que se maneja en el hogar y la que se
debe de tener en otro lugares. Es importante, trabajar con los infantes el reconocimiento de las
emociones de ellos mismo y de los demas, por esta razon, se debe buscar estrategias, actividades
ludicas que ayuden a mejorar todo lo que tenga que ver con el tema de las emociones para que
los nifios tengan un mejor control de sus conductas y su vida ya que este influye en la vida de

cada uno de ellos.

5.3 Justificacion

Los colores frente al tema de las emociones juegan un papel muy importante, ya que por
medio de este los nifios y nifias logran cambiar sus conductas y estados de animo, muchos de los

colores transmiten algunos beneficios para el reconocimiento de las emociones; es por ello que



con esta actividad se quiere trabajar con los nifios/as de manera ludica el reconocimiento de cada

una de estas en los diversos estados de animo que presenta el ser humano en su dia a dia.

Por otro lado, es de gran importancia reconocer nuestras propias emociones para que de
este modo lograr interpretar lo que esta sintiendo el otro, lo que se pretende con esta actividad es
que el nifio y la nifia descubra que se puede sentir enojo, pero también que reconozca porque esta
enojado y que debe ser algo pasajero, que logre obtener sus emociones estables para que cada
uno de ellos pueda tener un estado mental adecuado y también tengan un desarrollo integral

apropiado (De Zubiria, 2016).

5.4 Objetivos

5.4.1 General
Fortalecer el acompafiamiento familiar y educativo con los nifios y nifias del grado
transicion mediante una propuesta ludica y didactica que ayude a reconocer y controlar las

emociones para prevenir conductas agresivas.

5.4.2 Especificos

e Generar espacios de interaccion entre pares para la realizacion de actividades con el
propdsito al reconocimiento, participacion conjunta y desarrollo de vinculos afectivos entre
nifios y nifias.

e Sensibilizar el rol de cada miembro de la familia frente a la crianza y formacion de sus hijos,
desde el acompafiamiento en la actividad propuesta.

e Proporcionar el proceso de socializacion de los nifios y nifias, la construccion de lazos de
confianza, emociones y expresion sentimientos por medio de los vinculos afectivos de los

infantes con sus padres de familia, docente y deméas comparieros.



e Brindar materiales y herramientas a la institucion que ayuden al fortalecimiento de la

convivencia en el centro educativo.

.5 Marco teérico

La propuesta ludico pedagdgico se fundamenta en los aportes teéricos de la teoria
integradora de la personalidad, ya que dentro de esta se habla de cinco grandes rasgos, a saber:
extroversion, agradabilidad, escrupulosidad, estabilidad emocional y apertura a la experiencia.
Como se puede leer se aborda la estabilidad y la regulacién en las emociones como parte del
desarrollo de las personas. En el cual, las familias juegan un rol en la estructuracion que los
nifios y nifias reciben durante los primeros afios, al respecto, Soler et al. (2016) afirman que
“desde la infancia nuestro bienestar viene determinado por las relaciones positivas con nuestros
padres y familiares” (p. 37), dicho planteamiento conduce a resaltar el rol de las familias en el
desarrollo social y emocional durante los primeros afios de los nifios, puesto que, gracias a la
interaccion con los miembros del nucleo familiar se van dando pautas, formas de regulacion,
expresion de los sentimientos entre otros, que llevan al aprendizaje social de cdmo manejar sus

emociones y entender las de los demas.

Dentro de la dindmica familiar que contribuye en el desarrollo emocional se encuentra la
solucion de los conflictos, la comunicacién y el ambiente de afecto (Suarez y Vélez, 2018) que
en conjunto acttan para que los nifios aprendan sobre sus propias emociones y a interpretar las
de aquellos que los rodean. Esto va permitiendo lentamente adentrarse en las experiencias
sociales que lo llevan del hogar hacia otros espacios y consecuentemente hacia la escuela, donde

Se encuentra con sus pares.



Como parte de la propuesta ludico pedagdgica se retoman los planteamientos de la ludica,
asumida esta Ultima como una experiencia cultural que transversaliza la vida de las personas,
ligada con la creatividad y el sentido de la vida (Jiménez, 1998, citado por Posada, 2014). Esta
dimension ludica adquiere sentido por cuanto, esta ligada con los procesos de socializacion,
interiorizacion y afirmacion no solo de las reglas sino de la capacidad de jugar, re-crear y

proyectarse mas alla de lo establecido, abriendo paso a la posibilidad de la innovacion.

Complementando lo anterior, Merani (2004) describe que la ltdica es “una conducta de
juego, activada permanentemente, que adquiere la forma de una oposicion y el valor de un
rechazo. Es normal en el adolescente, pero tiende a limitarse y a manifestarse Unicamente en
circunstancias de tiempo y de lugar socialmente admitidas” (p. 93), sin embargo, en los nifios la

disposicién hacia el juego y la actividad para realizar distintas acciones.

Conviene traer a colacion los aportes de Huizinga (2007) cuando sefiala que el juego es
un acto libre, voluntario, con una finalidad en si mismo mas alla de posibles interpretaciones con
propdsitos bioldgicos, es mas bien, una experiencia cultural que permite entender los procesos
sociales y personales, que se convierte en un medio de asimilacion de las experiencias humanas y
en un provocador de nuevas situaciones. El juego surge mas alla de la vida cotidiana y crea un
espacio y tiempo por fuera de ella, si se quisiera otra realidad que ayuda en el entendimiento de
la propia y por ello, el componente lidico permite durante los primeros y quizas en otras épocas
de la vida, hacerles frente a las circunstancias, entender y situarse frente a muchas otras

realidades y aprehenderlas.

Dentro de esta propuesta de juego y ludica, la propuesta se convierte en una alternativa

gue crea un nuevo espacio para los nifios del grado transicién, favoreciendo que éste se puedan



dar las condiciones para la expresion de las emociones, la regulacion y el entendimiento de las
causas que originan la agresividad y con ello, tramitarlas de forma adecuada, contando con el

apoyo de la familia.

Precisamente, este Ultimo aspecto se retoma como el acompafiamiento familiar asumido

en los siguientes términos:

(...) accion pedagogica de la familia, es indispensable tener en cuenta, lo que el
mismo hecho significa, es decir, cumplir con la funcion educativa desde los
valores y principios que son utiles y funcionales para el sano desenvolvimiento de
la persona en su dimensidén comunitaria resaltando asi dos aportes vitales a saber:

el tiempo y el apoyo reciproco (Florez, Villalobos y Londofio, 2017)

Esta accidn intencionada de la familia contribuye en la formacién tanto social como
educativa, apoyando el proceso que se emprende desde la escuela, aportando los elementos para
una concepcion integral de la persona y de sus posibilidades. Concomitante con esto, Rich (1985,
citado por Sanchez, 2006) sefiala que cuando la familia se involucra y participa de forma activa
en la educacidn escolar de sus hijos, se producen resultados favorables, que se evidencia en la
regularidad de la asistencia, la disminucion de la desercion escolar, el mejoramiento de las

actitudes y comportamientos de los estudiantes y mayor compromiso con la comunicacion.

5.6 Metodologia

La metodologia que se construye en la propuesta didactica desde el arte y el juego de
roles con miras al fortalecimiento del acompafiamiento familiar y educativo con los nifio y nifias,

atiende a cuatro fases: Sensibilizacion, capacitacidn, ejecucion y proyeccion. Lo anterior obedece



al disefio metodoldgico propuesto en el modelo praxeoldgico de Juliao (2010), observable en la

figura 6.

SENSIBILIZACION

*

PROYECCION « | METODOLOGIA | . CAPACITACIGN
\\ 7__!/

¥

EJECUCION

Figura 6. Metodologia de la propuesta de intervencion. Fuente: Propia, 2021

Una de las cuatro fases es la sensibilizacion que tiene en cuenta los planteamientos de los
resultados del proceso investigativo, la segunda, capacitacién corresponde a la socializacion a los
pares de familia y comunidad educativa del Centro Educativo Juguetones, la tercera, es la
ejecucion, relacionada con el desarrollo de las actividades, por ultimo, la proyeccion, donde

describe las actividades, resumidas de la siguiente manera:

Fase de sensibilizacion- momento de ver

Fase de capacitacion — momento de juzgar

Fase de ejecucion — Momento de actuar

Fase de Proyeccion — momento de devolucion creativa



Fase de Proyeccion — momento de devolucidn creativa, Ponga esta tabla de forma horizontal

5.7 Plan de accion.

Tabla 1. Actividades de la propuesta de intervencion.

nifios y nifias para
motivarlos a relatar
Sus emociones ante
sus demas

comparieros

N° |Fecha |Actividad |Objetivos Momento/Metodologi [Materiales Estrategias
a de
Evaluacion
1 |07/2021 |Conozco |Propiciar un Durante esta primera |® Cuento el gato|L_a actividad
. . . o de los colores ipjcjal nos
mis espacio de actividad los nifiosy |e Talento e
_ _ _ humano permitira
emociones [reflexion para  |nifiasde 5a 6 afos, |g Emoticones  (S2PEr que
o tanto los
que los nifios y |las docentes en o -
nifios utilizan
nifias logren formacion les sus
. - , « emociones
identificar sus  |contaran el cuento “el , y
en qué
propias gato de los colores” momento lo
: hacen.
emociones. (Costa, 2014) a los




07/2021

Reconozco
las
emociones
de los

demas

Reconocer las
emocione de los
demés por
medio de la
actividad que
genere escuchay
participacion.

Se realizara un
conversatorio para
reconocer los saberes
previos que los nifios
y nifias tienen frente a
las emociones,
utilizando diversos
emoticones que nos
ayuden a
identificarlas cada
estado de animo.

Participacion
de los nifios

Expresion de
sentimientos

Apertura
para expresar
lo que se
piensay
siente




07/2021

Aprendo,
aprendo mi
emocion y
asi,
estabilidad

tendré

Sensibilizar a los
nifios y nifias
sobre el
equilibrio mental
mediante las
emociones, y asi
vivenciar en
ellos momentos
de calma,
autocontrol con
ellos mismos y

los demas.

Se hara un
conversatorio donde
se hablara de la
estabilidad emocional,
Se utilizan frascos
para representar cada
color que es el
significado de las
emociones por
ejemplo en un frasco
echamos color azul
que significa la
tristeza, amarillo
significa felicidad, el
rojo la rabia y asi
sucesivamente en
este, continuamente se
anexara un poco de
bicarbonato, jabon
lavatrastos, colorante

y por ultimo vinagre.

Bicarbonato
Colorante
Vinagre
Jabon
Lavatrastos
Frascos

El reconocer
las diferentes
emociones
fomentando
varias
maneras para
poder
controlar las
emociones.




07/2021

Suelto cada
emocion y
seré feliz
junto a mis

amigos.

Generar
confianza de los
infantes para que
cada uno de
ellos sientan el
acompariamiento
educativo para
desarrollar la

actividad.

Se dispone un espacio
para reflexionar sobre
las emociones cada
uno soltara esa
emocion que sintieron
en algin momento,
para esto se le
entregara a cada nifio
una hoja con un
rostro, donde cada
uno de ellos podréan
trabajar la técnica del
rasgado con papeles
de colores para
enrollar cada
emocion, luego con
un pitillo y vinilo de
colores se le pedira a
cada nifio soplar para

soltar dicha emocién.

hojas iris
hoja block
pitillos
vinilos
Colbon

Desarrollar
ciertas
habilidades
para motivar
al nifio a la
hora de tener
tristeza, ira
entre otros.




07/2021 [Historias |Conocer las Se buscaran los e Talento
. ) , - humano
de mi diferentes albumes familiares y Fotos
querida  |anécdotas de los |se mostrara las Cuentos
. ) ) e Diferentes
familia miembros de la (diferentes fotos, luego|  ateriales
familia que han [se le mostrara a los para
. . . . ambientar
vivenciado para |nifios y nifias las
asi potenciar el |anécdotas vividas tras
vinculoenla  |cada una de las
familia. fotografias.
Finalmente se
ambientara un lugar
del hogar para leer
algin cuento que
tengamos donde cada
miembro de la familia
Sera un personaje
diferente.
07/2021 |los colores |Observar las Se pegan varios e Papel boom
e Cinta
que me diversas manerasjpapeles boomenel |e Bombas
. . e Pintura
generan  |en que podemos |piso con cinta;
felicidad |vivenciar la también se inflan

magia de los

algunas bombas y las




colores junto a la

untaremos de pintura

familia de muchos colores, y
las dejamos caer sobre
el papel y ver las
curiosas formas que
se hacen.
07/2021 |El mural dePlasmar enel  |Cada nifio y nifia e Papel boom
los mural el pacto |escribira en el mural : (l\:/llgrt?ador
acuerdos |de convivencia |como quieren que lo : ;/il:éle?zs

en el salo de lase
y en el hogar,

para lograr tener

traten y el como va a
tratar a los demas
nifios y nifas, siendo

este el acuerdo para




momentos de  [todos los pares, luego
goce y disfrute. |de esto para persona
pintard su mano y la
plasmara como firma

de acuerdo







5.8 Informe de cada actividad

La descripcion de la primera actividad titulada “conozco mis emociones “estuvo
enmarcada en favorecer un espacio para la expresion de las emociones por parte de los nifios a
partir del cuento El gato de los colores” (Costa, 2014). Con esta actividad los nifios lograron
expresar aquellos lugares y momentos en los cuales sintieron tristeza, alegria y rabia. Esto

permitio la socializacion de los nifios respecto a sus emociones.

La segunda actividad denominada “reconozco las emociones de los demdas” buscaba que
los nifios tengan una actitud de escucha y participacion, mediante un conversatorio que usando
emoticones pueda servir para que ellos identifiquen sus estados de animo. En el desarrollo de
esta sesion se encontrd que los nifios tuvieron soltura a la hora de hablar, se manifestaron
tranquilos, serenos y confiados en ser escuchados por sus demas comparfieros. Asi mismo,

mostraron respeto por la palabra de quien intervenia y empatia con los relatos que se decian.

La tercera actividad “aprendo, aprendo mi emocion y asi estabilidad tendré” se enfocaba
en sensibilizar a los nifios acerca del equilibrio mental a través de las emociones y vivenciar el
autocontrol y la regulacion. Durante el conversatorio con los nifios se mostraron alegres y
participativos. Al igual que, cuando se hizo la experimentacidn con los frascos que reflejaban
posibles sentimientos y se acompafio de explicaciones de cada color y la asociacion con colores.
Como fruto de esta actividad se conectd con la anteriores en el sentido de los colores como
medios expresivos de los estados de animo y se reforzd con el didlogo sobre el autocontrol y la

regulacién de las emociones.



La cuarta actividad “suelto cada emocion y seré feliz junto a mis amigos” se centrd en la
labor de acompafiamiento que se quiere sientan los nifios en el tramite de sus emociones, a través
del dibujo del rostro y la técnica de enrollar cada emocion para luego, dejarla ir, lo cual se
traduce en poderla expresar, que se une a la confianza que se va generando en el grado transicion
para escuchar, participar y reconocer los momentos en los cuales se siente alegria, ira, tristeza,

desagrado entre otras.

La quinta actividad llamada “historias de mi querida familia” rememor6 anécdotas de los
miembros de la familia, que buscaban fortalecer los vinculos entre ambos. Se entrelaza la
actividad con la literatura para que cada miembro de la familia sea personaje de la historia y se
disponga con las fotos con un ambiente acogedor para relatar situaciones vividas en la familia 'y
los sentimientos que generaron. Con esta actividad se logro apertura por parte de las familias y a
la vez, expresividad en los nifios para relatar aquellos relatos, asi como las emociones en ellos

involucrados.

La sexta actividad “los colores que me generan felicidad” tendia hacia la observacion de
diversas maneras de expresion de los sentimientos, mostrando la diversidad de sentimientos que
se albergan en el ser humano. Durante el lanzamiento de los globos y al observar las figuras que
formaban en el papel del piso, los nifios expresaron asombro, asi como poder unir cierto tipo de
emociones con un color y con una situacion de su cotidianidad, pudiendo identificar estados

emociones y habilidades en su reconocimiento y tramite.

La séptima actividad denominada como ‘el mural de los acuerdos” se constituye en un
momento durante el cual, los nifios hacen un pacto de convivencia, es decir, establecen unos

acuerdos grupales que son expresados de manera oral y plasmados por escrito en el muro que



tiene un papel boom. Se hace mediante un conversatorio que va llevando hacia la importancia de
las normas, la sana convivencia, la expresion de los sentimientos propios y el respeto por los
sentimientos de los demas. Esta actividad permitid unir el trasegar de las sesiones anteriores,
pues partio del andlisis grupal de las situaciones que se generaban en el aula en relacion con la
convivencia y posteriormente, los sentimientos que despertaban y la manera de ser atendidos y

tramitados de manera adecuada.

5.9 Conclusiones.

Tras la realizacion de la intervencion titulada “las artes y los juegos de roles como un
paso para fortalecer el acompanamiento familiar y los lazos afectivos entre los nifios y nifias”, se
pudo concluir que la propuesta de caracter ludico y didactico logré que haya un mayor
acompafiamiento de las familias y un reconocimiento de las emociones para la prevencion de
conductas agresivas. De ahi que sea importante el afianzamiento de los vinculos entre la familia
y la institucion educativa como parte del apoyo que se requiere para proyectar las habilidades de

los nifios.

Respecto a la generacion de espacios de interaccion entre pares para la realizacion de
actividades que ayudan en el desarrollo de vinculos y la convivencia en el grado transicion se
pudo concluir que, las sesiones contribuyeron con un ambiente de expresividad de los
sentimientos, la comunicacion oral de los nifios y la capacidad de escucha del grupo, motivando

asi la participacion y la regulacién de las emociones.

Del mismo modo, la sensibilizacion desde el rol de cada miembro de la familia frente a la
crianza y formacion de sus hijos, en el acompafiamiento en la actividad propuesta, condujo por

medio del album y el relato de las anécdotas, a despertar el interés y colaborar con sus



experiencias de vida y, por tanto, se pudo concluir que el involucramiento de los miembros del

nucleo familiar favorece el reconocimiento y tramite de las emociones.

La proposicion del proceso de socializacion de los nifios y nifias, la construccion de lazos
de confianza, emociones y expresion sentimientos por medio de los vinculos afectivos de los
infantes con sus padres de familia, docente y deméas comparieros, se pudo concluir la necesidad
de ampliar este tipo de actividades a otros grados y afianzar los lazos de amistad entre los nifios,

pudiendo con ello, abrir espacios para la regulacion de las emociones.

En cuanto al ofrecimiento de materiales y herramientas a la institucion que ayuden al
fortalecimiento de la convivencia en el centro infantil, se pudo concluir que la propuesta
didactica disefiada e implementada con los nifios, es un insumo para el trabajo de las docentes en
el grado transicion y donde su articulacion con la familia colabora con el desarrollo socio

emocional de los nifos.

NOTA: Por motivos de la pandemia COVID-19, se tuvo que hacer el cambio de
institucién de (1.E Félix Maria Restrepo Londofio por C.E Juguetones) ya que en la institucién
anterior no permitieron la interaccion con los estud9iantes para desarrollar la intervencion del

proyecto.
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ANEXQOS

Anexos 1: Consentimiento Informado de grupo focal padres

La intencion de este consentimiento informado es proporcionar a los participantes en esta
investigacion una clara explicacion sobre lo que se desea investigar, asi mismo del rol que usted

asumira siendo participe de ella.

La actual investigacion es dirigida por Yeraldin Michel Duque Garcia y Valentina
Jiménez Ruiz, de la Universidad Corporacion Universitaria Minuto de Dios. EIl objetivo de esta
investigacion es: Analizar el papel de los comportamientos agresivos y sus efectos en el

desarrollo de la dimensién socio-afectiva.

Si usted como padre/madre del estudiante , y desea

participar de la investigacion, se le pedira responder preguntas en una entrevista y/o cuestionario.
Esto se llevara en aproximadamente 10 Minutos de su tiempo, Todo lo que hablemos durante la
entrevista y/o encuesta sera grabadas, de manera que las investigadoras puedan transcribir con

mucha facilidad todas las ideas que usted haya mencionado.

La participacion en esta investigacion es rigurosamente voluntaria. La informacién que se
recoja sera privada y no se utilizara para ninguna otra intencion diferente a los de esta

investigacion. Una vez sea transcrita la entrevista, las grabaciones seran eliminadas.

Si tiene cualquier duda sobre este proyecto, puede realizar interrogantes en cualquier
instante durante su participacion. También, puede retirarse del proyecto en cualquier momento

sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas realizadas durante la



entrevista le parece incomodas, usted tiene el derecho de hacérselo saber a las investigadoras o

de no responderlas.

Desde ya le agradecemos y reconocemos su participacion.

Yo acepto participar voluntariamente

en esta investigacion, Dirigida por Yeraldin Michel Garcia Duque y Valentina Jiménez Ruiz. He
sido conocedor (a) de que el objetivo de esta investigacion es: Analizar el papel de los
comportamientos agresivos y sus efectos en el desarrollo de la dimension socio-afectiva y la
convivencia escolar. También me han informado que tendré que dar respuesta a una entrevista, la

cual tomara 10 Minutos.

Acepto y reconozco que la informacién que yo proporcione en la trayectoria de esta
investigacion es rigurosamente personal y no sera pasada para ningun otro proyecto fuera de los
de este estudio sin mi consentimiento. He sido conocedor de que puedo realizar preguntas sobre
el proyecto en cualquier instante y que puedo retirarme cuando lo decida, sin que esto lleve a
causar algun dafio para mi persona. En caso de que tenga preguntas sobre mi participacion en
esta investigacion, me puedo comunicar con Yeraldin Duque Garcia, al teléfono 310 530 1584 y

Valentina Jiménez Ruiz al teléfono 311 708 0936

Firma de aceptacion,

Madre/ Padre c.C




Anexo 2: Consentimiento Informado de entrevista para docente

Fecha:

El siguiente consentimiento informado esta realizado para garantizar y proporcionar a los
participantes de esta investigacion una clara explicacion sobre lo que se desea investigar y asi

mismo identificar el rol que usted asumira durante la entrevista.

Yo (docente) Identificada con cédula de ciudadania

numero expedida en el municipio de

Autorizo mi participacion voluntaria en la Investigacion del comportamiento Agresivo de
los nifios/as dirigida por, Yeraldin Duque Garcia y Valentina Jiménez Ruiz con el objetivo
de Analizar como influye el comportamiento agresivo de los nifios de 5 y 6 afios en el desarrollo
de la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar. Confirmo que he sido informada sobre
la entrevista que tendré que dar respuesta con un tiempo de aproximadamente 10 minutos.

En caso de tener cualquier duda sobre la investigacion, puede hacer las preguntas que

desee en cualquier momento durante la participacion.

Usted puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que perjudique en ninguna

forma.

Si durante la entrevista usted no entiende alguna pregunta o algo le parece incomodo,

usted tiene el derecho de hacerlo saber a las investigadoras.

Firma de aceptacion,

Madre/ Padre Cc.C




Anexo 3: Consentimiento informado cuestionario a nifios

El presente consentimiento informado tiene como propdsito informar y solicitar su

autorizacion para la participacion del estudiante:

del grado: Transicion del Centro Educativo Juguetones, en la investigacion de los
comportamientos agresivos en la dimension socio-afectiva y convivencia escolar en los nifios/as.
Siendo presentado por Valentina Jiménez Ruiz y Yeraldin Dugue Garcia estudiantes de la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios, con el Analizar como influye el comportamiento
agresivo de los nifios de 5y 6 afios en el desarrollo de la dimension socio-afectiva y la
convivencia escolar

a través de actividades y la participacion de los estudiantes en este estudio sera a través de

diferentes sesiones

Firma:

C.C.



Anexo 4. Grupo focal padres de familia.

Buenas tardes antes de nada muchas gracias por estar aqui, sé que es un gran esfuerzo en

dejar sus actividades para poder acompariarnos en esta sesion, Hoy , son

las , de la tarde y estamos en para realizar este

grupo focal que tiene que ver con la Importancia del desarrollo de la dimension socio-afectiva en
los nifios y las nifias de 5 a 6 afios en la conducta agresiva. Se refiere a la siguiente pregunta
¢Cual es la influencia de las conductas agresivas en el desarrollo cognitivo y emocional de los
nifios y nifias de 5 a 6 afios?, es una investigacion que es realizada por dos estudiantes Yeraldin
Duque y Valentina Jiménez estudiantes de licenciatura en educacion infantil del quinto
cuatrimestre, y esta relacionado con los compartimientos de los nifios y nifias, de ahi parte la
experiencia que ustedes tienen en el vivir dia a dia con los nifios y nifias; hemos formulado unas
preguntas que en realidad son una guia para motivar esta discusion, esperamos que esta reunion
dure aproximadamente entre una hora o una hora y cuarto,¢, Estan de acuerdo en participar libre

y voluntariamente de este ejercicio? sin mas preambulos seria bueno que pudiéramos comenzar.

1.¢Cuales son los principales problemas de convivencia que afecta a los nifios en el

Centro Educativo?

2.¢Cuales creen ustedes que son los principales causas de violencia en los nifios?

3. ¢ Cuales de estas causas le asisten o son responsabilidad de cada persona que convive

con los nifios, familiares, amigos?

4. ¢ Qué hace cuando, como padre de familia, se le presenta un caso de agresividad en el

hogar por parte del su hijo o hija?



5. ¢Como afectan las situaciones de violencia a los nifios?

6. ¢ Como disminuir las situaciones de violencia en los nifios?

Muy bien agradecemos que hayan estado aqui, todas sus experiencias, sus opiniones, sus
sentimientos y perspectivas son muy ricas y estoy segura que van a tener gran impacto en nuestra

investigacion. No van a quedar solo en el papel, sino que se va a tomar muy en cuenta.



Anexo 5. Entrevista

Nombre y Apellido:

Cargo:

Fecha:

Objetivo: Analizar como influye el comportamiento agresivo de los nifios de 5 y 6 afios
en el desarrollo de la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar.
A continuacion, se le realizara la entrega de la presente entrevista donde usted debera de

responder las siguientes preguntas:

1. Como docente, ¢ Qué comportamientos agresivos observa en los nifios y nifias del

grado de Transicion que afectan la dimension socio-afectiva y la convivencia escolar?

2. ¢ Queé situaciones atiende en el dia a dia en relacion con la convivencia escolar?

3. Como docente, ¢De qué manera atiende usted las situaciones en relacion con la

convivencia escolar en el grado de Transicién?

4. ¢ Cuales considera usted que son las causas de comportamientos agresivos en los nifios

y nifias del grado de Transicion?



Anexo 6. Cuestionario

Se les realizaran a los nifios y nifias el siguiente cuestionario, donde las preguntas seran
leidas y explicadas por la docente; a medida que se vayan explicando, los nifios y nifias
colorearon la cara (emoticon) segiin como el nifio y nifia sienta que es la respuesta correcta, se
realizara este cuestionario con la intencion de recopilar informacion que ayude a conocer las
estrategias y la prevencion del manejo agresivo que utiliza la docente para con los nifios y nifias

en el aula de clase del nifio y nifia.

Cuestionario para los Nunca A veces Siempre
nifnos/as

Existen situaciones de
conflicto al interior del grupo

La profesora controla las
peleas, golpes, empujones y
pellizcos que se presentan en
el salon

¢La profesora hace juegos o
actividades para disminuir la
peleas, golpes, empujones y

pellizcos que se presentan en
el salén?

La profesora habla y estimula
la solucion de problemas
presentes en el salon de clase?

Existen situaciones de bullying
dentro del aula de clase




Anexo 7. Observacion.

Aspectos a Descripcion
observar

Comportamiento en clase

la relacion del nifio con
docente

La interaccion con sus
padres

Nota: Observacion no realizada por motivos de confinamiento en pandemia




Anexo 8. Constancia del centro educativo

- Codigo:
L FUMDACISM PARA EL BIENESTAR DEL MIFID Eormato correspondencia sxterna
P. JURIDICA N°. 03806 — LA UNIGN ANTIOQUIA. —
CENTRO EDUCATIVO JUGUETONES Version: 01
RESOL.APROBACION NE 9622 DE 16-08-2005 Fecha: Enero de 2013
Elaborado por: FUNPABINI

SECRETARIA DE EDUCACION DE ANTIOQUIA
MUNICIPIO DE LA UNION

CENTRO EDUCATIVO JUGUETONES
N.1.D: 305400000510

LOS SUSCRITOS DIRECTOR Y SECRETARIA DEL CENTRO
EDUCATIVO “JUGUETONES”

CERTIFICAN:

Que las estudiantes YERALDIN DUQUE GARCIA y VALENTINA JIMENEZ RUIZ,
que cursan la Licenciatura en educacion infantil con la Corporacion Universitaria
Minuto de Dios (UNIMINUTO) en la ciudad de Medellin, realizaron labores de
practica e investigacion en el Centro Educativo Juguetones con los estudiantes del
grado transicion durante el afio 2020.

Por lo tanto, mediante el presente certificado autorizamos el uso del nombre del
Centro Educativo dentro del informe de investigacion con fines meramente
académicos, conservando la confidencialidad de la informacion de los menores de
edad y sus familias, asi como de aquellos aspectos que ellos manifiesten
abiertamente no deban ser revelados, sin que, por ello, se busque algun tipo de
beneficio economico, incurra en demandas de derechos de autor y similares.

Se expide a solicitud de las interesadas el dia 20 de agosto de 2021.

;';’j :"f ) .-Jll‘l -LEX(_]:, f_j. d./'?élté ﬂ;ﬁ I;L.i‘l'”‘i .-j'-;kg“
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ELKIN ANTONIO RIOS Y. ASTRID ELENA ALVAREZ A.
Director Secretania
C.E Juguetones C.E Juguetones

312 738 3160

Elaberd Asirid Alvarez A_
Aproba Elkin Antonio Rios ¥,

Fundacion para el Bienestar del Nifio.
Centro Educativo Juguetones
Calle 14 # 13-50, Tel: 556 16 34
funpabini@yshoo.com
La Union, Antioguiz
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