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concurrente, donde se definen los niveles basados en las cuatro dimensiones de la
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4. Contenidos
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mediante la forma anidada o de triangulacién de los datos, se conectara los resultados entre

si en el andlisis e interpretacion de los mismos.
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Los niveles de conciencia ambiental en la institucion corresponde a nivel alto para la
dimension cognitiva, nivel bajo para las dimensiones emocional, comportamental y
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Se sugiere actualizar las canecas con el nuevo cédigo de colores de la institucion segun lo
establecido mediante resolucion 2184 de 2019, asi como celebracion de fechas ambientales
y creacion de muro ambiental donde se realicen actividades ludico pedagdgicas,
conformacién de comite ecologico como apoyo a los lideres del proyecto, participacion en
campafia “Tapas para sanar’ como muestra de compromiso ambiental y social adquirido

por la institucion.
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Introduccién

La proteccion ambiental y el cuidado de los recursos naturales siempre sera una de las
apuestas a contemplar en los proyectos ambientales de las Instituciones educativas — PRAE,
mediante estrategias se logra sensibilizar a los estudiantes para que tomen como propias aquellas
acciones pro ambientales encaminadas a la conservacion. Por su parte, generar conciencia
ambiental hace que cada persona no so6lo reconozca la importancia que amerita, sino que

participe activamente e incida en las personas que se encuentran a su alrededor.

Para determinar los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes, se tuvieron en
cuenta aspectos importantes como: poblacién a investigar, las estrategias disefiadas en el PRAE
de la Institucion y las implementadas en la sede principal, su incidencia en los estudiantes, la
experiencia del docente que lidera el proyecto y del Rector de la Institucion. Seguido a ello se
disefid tres herramientas (cuestionario, entrevista y matriz), que fueron aplicadas de acuerdo a la
necesidad y que permitieron la recoleccion de informacion dando continuidad con la

investigacion.

Al ser una investigacion descriptiva, se aplicd un modelo mixto de ejecucion concurrente,
que permiti6 llevar a cabo varias actividades al tiempo, ya que la ejecucion de cada una no
dependia de la otra, para lo cual, por medio de recursos tecnoldgicos, se disefia y aplica el
cuestionario a los estudiantes de la muestra, siendo resuelto de manera individual; a su vez se
entrevista al docente lider y al Rector mediante llamada telefonica, para mayor facilidad del
investigador y se indaga el proyecto ambiental de la Institucion mediante la recoleccion de datos

y el registro de la matriz.
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Capitulo 1. Planteamiento del problema de la investigacion

1.1 Antecedentes.

El planeta Tierra dia tras dia ha venido experimentando una serie de cambios debido a las
actividades que realizan los humanos, estas van desde los grandes procesos industriales hasta las
acciones propias de cada individuo dentro de su diario vivir; no es un secreto que el hombre en
busca del desarrollo o crecimiento requiere cada vez mas de los recursos naturales como:
energia, agua, suelos, minerales, aire, flora, fauna; ocasionando un consumo no controlado,
viéndose afectada la existencia de algunos seres vivos ya que estos requieren estos recursos para

su subsistencia.

Debido a tal descontrol se inicié a hablar de desarrollo sostenible, pretendiendo
aprovechar los recursos que nos oferta el planeta, pero de una manera mas sustentable; es decir,
que se haga de manera responsable el consumo para que las acciones que hagamos en el presente
no comprometan la supervivencia de las futuras generaciones. Debido a ello, Las Naciones
Unidas (2015) aprobd los objetivos de desarrollo sostenible, también conocidos a nivel universal
como objetivos mundiales, en 2015 fueron adoptados por todos los Estados miembros con el fin
de abordar temas como la pobreza, proteccidn del planeta, paz y prosperidad, haciendo una
proyeccion para el 2030 mediante el programa de las Naciones Unidas para el desarrollo

(PNUD), para asi, erradicar con aquellas dolencias que vivencia la poblacion.

Estos objetivos se adoptaron como una ruta de trabajo benéfica tanto para las personas, el
mundo y el bienestar (social, econdémico, tecnologico), dentro de los objetivos que comprometen

al medio ambiente encontramos los siguientes:
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e Objetivo 6. Garantizar la disponibilidad y la gestion sostenible del agua y el
saneamiento para todos.

e Objetivo 7. Garantizar el acceso a una energia Asequible, fiable, sostenible y
moderna para todos.

e Objetivo 12. Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles.

e Objetivo 13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus
efectos.

e Objetivo 14. Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los
recursos marinos para el desarrollo sostenible.

e Objetivo 15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas
terrestres, gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacion,
detener e invertir la degradacion de las tierras y detener la pérdida de
biodiversidad. (Naciones Unidas, 2015)

Asi mismo, existen fendbmenos naturales que si superan su limite de normalidad pueden
convertirse en desastres naturales atentando contra la vida de las personas, para ello, se realizan
estudios de Amenaza, Vulnerabilidad y Riesgo; la Corporacién Autonoma Regional de Alto
Magdalena (CAM) entidad ambiental competente de la region, debido a la presencia de
fendmenos naturales (desbordamientos, derrumbes, deslizamientos) en el Municipio del Huila
adelanto un estudio en la zona, dentro de los resultados se encontré al Corregimiento de Anacleto

Garcia y al Corregimiento de Vegalarga con viviendas en estado No Mitigable.

Profesionales de la CAM realizaron un estudio de amenazas en el Departamento del
Huila para el afio 2013, el cual arrojé amenazas por remocion en masa, socavacion, sismo 0

aquellas asociadas a la inestabilidad del terreno. Los dos corregimientos registran flujos de lodo
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y descomposicion de material segun el mapa de riesgo y estaria en peligro, por lo menos el 90%
de las viviendas de la zona, ademas de estar expuestas a crecientes descomunales del rio

Fortalecillas.

Segln publicacion de la Corporacion Auténoma Regional del Alto Magdalena (2017),
manifiestan que han desarrollado estudios de Amenaza, Vulnerabilidad y Riesgo-AVR, en diversas
zonas del Municipio del Huila que son consideradas como de riesgo critico, ubicando a los centros
poblados como sitios criticos con presencia de algunas viviendas en estado “No Mitigable”, de las

cuales 54 viviendas pertenecen al Poblado de Vegalarga y 38 al Centro Poblado Anacleto Garcia.

Debido a tal preocupacion que invade aquellos corregimientos, es evidente la necesidad
de generar conciencia ambiental en las futuras generaciones, exponer la importancia y sobre todo
la responsabilidad de la conservacion de los recursos naturales, como darles un uso eficiente y
comprender cdmo pequeiias acciones o practicas que, aunque parezca “pequenias”, al ser puestas
en practica contribuyen de manera beneficiosa a una realidad regional pero que también se

vivencia a nivel mundial.

Esta preocupacion se ha evidenciado en varias investigaciones, Barrera 'y Moceton (2010)
describen la problematica generada en la Localidad de Kennedy, con los estudiantes del Colegio
Santa Luisa, ocasionada por la baja participacion en los proyectos ambientales liderados por la
institucién. Por medio de redes de apoyo dentro del establecimiento, fortalecieron y fomentaron
la participacion activa de los estudiantes objeto de estudio, donde se acogieron a las actividades
propuestas por la institucion dentro y fuera del establecimiento educativo, resaltando la
importancia de desarrollar proyectos ambientales y crear estrategias que motiven la participacion

de los estudiantes.
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Por otra parte, fundamentados en el proyecto de Uribe et al., (2017), desarrollaron su
investigacion en el Municipio de Bello, estudiaron la importancia y la influencia que tienen los
programas y proyectos ambientales ejecutados en ese Municipio, los cambios sociales y valores
adquiridos en pro de los derechos del medio ambiente y como la falta de empoderamiento del
recurso publico hace que no se aprovechen estas estrategias, concluyendo que la educacion
ambiental es una alternativa indispensable para el desarrollo del Municipio.

Estos proyectos argumentan los impactos positivos en la parte social que trae consigo la
implementacion de estrategias de educacion ambiental en el aula, permitiendo que los estudiantes
participen y se interesen por estos temas ambientales, es un compromiso adquirido basado en los
lineamientos mencionados con anterioridad (objetivos del desarrollo sostenible) aprobado por la
ONU; segun decreto 1743 de 1994 instituyen los proyectos ambientales escolares (PRAE) en
todos los niveles de educacion formal. Como menciona el Ministerio de Ambiente y desarrollo

sostenible y el Ministerio de educacién Nacional (1994):

Consagra como uno de los fines de la educacién, la adquisicion de una conciencia
para la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad
de vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencién de desastres,
dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de

la Nacién (p.1)

La conciencia ambiental tiene como fundamento el cambio de pensamiento de cada
persona, para que su actuar vaya ligado a practicas ambientales sostenibles. Gomera (2008) realizé
su investigacion en el ambito universitario de la U. de Cordoba; concluyendo que el estudio de la
conciencia ambiental es uno de los primeros pasos para disefiar un modelo de ambientalizacion

educativa eficiente, que fortalezca la formacion de los futuros profesional, trabajando de esta forma
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en un modelo mas realista del desarrollo sostenible. Teniendo como referencia los argumentos de
Gomera, podria decirse que la implementacion de estas estrategias en las instituciones educativas,
generarian un impacto positivo a futuro, ya que, al crear una conciencia y por ende cambios en la

conducta de los adolescentes, a futuro se crearian habitos en pro del desarrollo sostenible.

Por su parte, Maravi (2015) investigé el efecto del trabajo de campo en los estudiantes de
secundaria del distrito de EI Mantaro — Jauja (Per(), y como esta estrategia desarrolla la
conciencia ambiental en ellos. Por otro lado, Diaz y Fuentes (2016) investigaron como se
desarrolla la conciencia ambiental en nifios de sexto grado (México). Fundamentados en sus
investigaciones se resalta la preocupacién de trabajar en ello, siendo un problema no solo a nivel
Nacional, ya que inquieta a la sociedad en general. Ambas investigaciones resaltan la
importancia de trabajar la conciencia ambiental como estrategia para hablar de desarrollo

sostenible.

1.2 Formulacion del problema de investigacion.

La Institucion Educativa Anacleto Garcia — Sede principal, se encuentra ubicada al
oriente de la ciudad Neiva en el area rural del Corregimiento de Anacleto Garcia — Tello (Huila),
este poblado esta junto al Corregimiento de Vegalarga — Neiva (Huila), aunque conforman un
solo poblado, al estar dividido por el rio Fortalecillas hace que pertenezcan a dos Municipios

diferentes (Ver anexo 1).

Segun estudios realizados por la CAM, los centros poblados son considerados zona de
alto riesgo por remociones en masa, crecientes subitos o por fenémenos asociados con la
inestabilidad de los suelos, a partir de dicho estudio referenciado en los antecedentes del presente

documento, hace que para el 2017 se hablara de la posibilidad de reubicacion de algunas
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viviendas que se encuentran en zona de riesgo. Sin embargo, en la actualidad luego de varias
concertaciones entre el juzgado, los entes competentes (CAM, Alcaldia y Gobernacién) y la
comunidad, se generaron acuerdos para llevar a cabo labores de prevencion y mitigacion en las
areas donde expertos han detectado la necesidad, para ello los entes gubernamentales se

encuentran en proceso de negociacion de terrenos que se requieren para dar inicio a estas obras.

Debido a la preocupacion por el cuidado de los recursos naturales, la importancia que
merece y el enfoque de desarrollo sostenible que se viene dando a nivel mundial, surge la
necesidad de formacién de cultura ambiental en los estudiantes del plantel educativo, creacion de
estrategias de conservacion que fortalezca los niveles de conciencia y a su vez cambios de
conducta, creacién de compromisos y a futuro habitos de comportamiento, que contribuyan con
pequefias acciones sostenibles desde nuestra vida cotidiana. Para ello, por medio del PRAE se
pretende proponer acciones de educacion ambiental mas adecuadas y enfocadas a la realidad del

contexto educativo, que fortalezcan la conciencia ambiental entorno al desarrollo sostenible.

1.2.1 Preguntas de investigacion.

e ;Qué acciones en el marco del PRAE podrian sugerirse para mejorar los niveles de
conciencia ambiental en los estudiantes de basica secundaria y media académica de la

Institucion Educativa Anacleto Garcia?

e ;Cuales son los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria 'y

media académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia?

e ;Qué actividades propone el Proyecto Ambiental Escolar - PRAE de la institucion, para

el fortalecimiento de la conciencia ambiental en los estudiantes?

e ;Qué acciones se pueden implementar como oportunidad de mejoramiento del PRAE?

16



1.3 Justificacion.

La investigacion se justifica en pro de comprender parte de la problematica ambiental que
esta latente en nuestro entorno y es merecedora de toda nuestra atencion; como por medio de
sensibilizacion y generacion de conciencia ambiental en las personas, se logran crear habitos de
vida sostenibles en pro de la conservacion del medio ambiente y el uso responsable de los

recursos naturales.

Resulta ser indispensable, comprender que todas las acciones que practicamos, ejercen un
impacto positivo o negativo sobre el medio ambiente y cdmo el implementar acciones
sostenibles puede transformar una realidad que involucra a muchas personas, desde las grandes

industrias, gobierno, instituciones educativas, familias, entre otros.

Es responsabilidad de todos proteger el medio donde vivimos, es por ello que mediante el
PRAE las instituciones educativas se adentran en el mundo del desarrollo sostenible y la
proteccion de los recursos que la naturaleza oferta, ademas de la responsabilidad que ejerce al
formar futuros profesionales que tomaran decisiones méas adelante. La institucion educativa debe
conocer el trabajo que debe hacer para que sus estudiantes sientan la necesidad de proteger el
ambiente y de manera articulada con la familia trabajar en ello, ya que la familia es un gran
aliado por ser la primera orientadora que trasmiten conocimientos, actuaciones y cultura a sus
hijos.

Este proyecto cobra importancia a nivel social, ya que la region donde se encuentra
ubicada la Institucién Educativa, es potencial de riesgo por fendmenos asociados a remocién en
masa Yy a crecientes del rio Fortalecillas, actualmente se adelantan negociaciones de terrenos para

dar inicio a las obras de mitigacién; por ello, ya existe una preocupacion social debido a la

17



problematica ambiental que vivencia la comunidad y que se puede aprovechar para sensibilizar y

mejorar los niveles de conciencia ambiental en los estudiantes.

Asi mismo, esta investigacion pretende dejar un producto institucional, con algunas
acciones disefiadas de acuerdo a la realidad del contexto educativo y la regién, para ser
implementadas en sus instalaciones y de esta manera contribuir con el compromiso ambiental
adquirido por la institucion y que desarrolla mediante la implementacion del PRAE, estas

acciones estaran fundamentadas segun los lineamientos establecidos por el MEN y el MADS.

1.4 Obijetivos de investigacion.

1.4.1 Objetivo general.

Identificar los niveles de conciencia ambiental y proponer actividades en el marco del
PRAE, direccionadas al mejoramiento de los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes
de bésica secundaria y media académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia - Sede

principal, del Municipio de Tello — Huila.

1.4.2 Obijetivos especificos.

e Caracterizar el programa ambiental escolar — PRAE de la Institucién Educativa.

e Identificar los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria y

media académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia.

e Reconocer las oportunidades de mejoramiento del PRAE mediante la implementacion de

nuevas acciones.
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1.5 Supuestos e hipotesis de investigacion.

e Disefiar e implementar acciones de educacién ambiental en las instituciones, fortaleceny

generan conciencia ambiental en los estudiantes.

e Los niveles de conciencia ambiental en la Institucion son bajos.

e Los estudiantes que llevan mayor tiempo en la Institucion Educativa, tienen un nivel de

conciencia ambiental medio.

e Algunas de las actividades contempladas en el PRAE no se estan implementando en la

Institucion.

e Lageneracion de espacios pedagdgicos donde se logre sensibilizar a los estudiantes con

practicas de conservacion, hace que aumente su nivel de conciencia ambiental.

e Los niveles de conciencia ambiental en los estudiantes, no solo son producto de la

Institucién Educativa, sino también de la comunidad y la familia.

1.6 Delimitacién y limitaciones.

1.6.1 Delimitacion.

La investigacion propuesta pretende disefiar acciones en el marco del PRAE, orientadas a
mejorar los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes, buscando de esta forma
sensibilizar y generar habitos de vida. Lo anterior parte del entendimiento sobre el impacto que
generan nuestras acciones para con ambiente y comprender asi, que el cuidado y uso responsable

de los RRNN es responsabilidad de todos.
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La poblacidn participante esta conformada por estudiantes de basica secundaria y media
académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia — Sede principal, ubicada en el
Corregimiento de Garcia — Tello del Departamento del Huila, durante el primer semestre del afio
lectivo escolar 2021. Esta investigacion no se generaliza a todas las instituciones de la region, ya
que las mismas se rigen por dos secretarias de Educacion diferentes como son Departamental y

Municipal.

1.6.2 Limitaciones.

Este estudio contara con ciertas limitantes ya que en la region no se han realizado muchos
estudios relacionados a la conciencia ambiental, de igual manera, el mundo atraviesa una crisis
de salud publica (COVID-19), lo que ha llevado a desarrollar las clases desde la virtualidad, para
la zona rural ha sido todo un desafio el acceso a la conectividad, el trabajo en equipo y en

comunidad.

1.7 Glosario de términos.

Medio Ambiente: segin Marino (2009), La Conferencia de las Naciones Unidas sobre
Medio Ambiente en Estocolmo (1972) lo define como: “Medio ambiente es el conjunto de
componentes fisicos, quimicos, bioldgicos y sociales capaces de causar efectos directos o

indirectos, en un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades humanas (p. 1).

Programa ambiental escolar - PRAE: son proyectos que incorporan la problematica
ambiental local al quehacer de las instituciones educativas, teniendo en cuenta su dindmica
natural y socio-cultural de contexto. Dicha incorporacion tiene el caracter transversal e

interdisciplinario propio de las necesidades de la comprension de la vision sistémica del
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ambiente y de la formacion integral requerida para la comprension y la participacion en la

transformacion de realidades ambientales locales, regionales y/o nacionales (CAM, 2019)

Desarrollo sostenible: es aquel desarrollo que cumple con las necesidades de la sociedad
actual, pensando en la sostenibilidad de las generaciones futuras, promoviendo la
autosuficiencia, el bienestar humano, la implementacion de tecnologias limpias, uso eficiente de
los recursos naturales y pretende que las actividades econémicas mejoren la calidad de vida de

las personas siempre y cuando se dé un equilibrio con el medio ambiente. (Velazco, 2013)

Educacion ambiental: proceso que permite formar, sensibilizar y crear compromisos en
las personas, sobre temas ambientales y la probleméatica ambiental. Esto con el objetivo de
generar conciencia, valores y actitudes en pro del uso racional de los recursos naturales y

cuidado de los mismos.

Conciencia ambiental: capacidad que tienen las personas de reconocer el impacto bien
sea positivo 0 negativo, que dejan sus acciones sobre el medio ambiente y como estas pueden

comprometer las generaciones futuras.
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Capitulo 2. Marco referencial

En este capitulo se abordan temas de la problematica ambiental, ya es un asunto que nos
concierne a todos, el reconocer que para el desarrollo de un pais se requiere el uso y
aprovechamiento de los recursos naturales, su manejo inadecuado trae consigo alteraciones en
los ecosistemas, provocando perdida de fauna, flora, modificaciones en el suelo, contaminacion
hidrica, contaminacién atmosférica y demas. Resaltar al desarrollo sostenible, como estrategia
mediadora del aprovechamiento razonable de los recursos naturales, sin comprometer los
recursos de las generaciones futuras, fortaleciendo el equilibrio entre el desarrollo y el medio

ambiente.

Ademas, distinguir las afectaciones ambientales debido a las actividades industriales, la
existencia de acciones de manejo por parte de las personas en su diario vivir, que traen consigo
resultados negativos sobre el medio ambiente; tales como: la inadecuada disposicion de los
residuos solidos, el uso ineficiente del agua y la energia, la contribucion de la huella de carbono
y demés. Como el fortalecimiento de la conciencia ambiental en las personas, las sensibiliza en
temas medioambientales, cambiando los comportamientos por acciones mas sostenibles que

contribuyan con la preservacion de los recursos naturales.

A su vez, se presenta cémo las instituciones son parte fundamental de la formacion de
nifios, adolescentes y jovenes, ya que los prepara para un futuro prometedor. Se presenta las
facultades del PRAE, ya que disefia, ensefia y ejecuta estrategias donde se fortalece al estudiante
en temas proambientales de proteccion y conservacion de los recursos naturales, ensefiandoles la

importancia de la misma, asi como reconocer en ellos aquellos comportamientos de caracter
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insostenible que generan un impacto negativo sobre los recursos naturales, permitiendo la

sensibilizacion y el fortalecimiento de la cultura ambiental en los estudiantes.

2.1 Contextualizacion del medio ambiente y su realidad en la actualidad.

Colombia es considerado como uno de los paises del mundo con mayor riqueza en cuanto
a recursos naturales. “El 10% de la flora y fauna, el 20% de especies de aves del planeta, 1/3 de
las especies de primates de Ameérica tropical, mas de 56000 especies de plantas y cerca de mil
rios permanentes” (Sanchez, 2002, p. 83). Toda esta oferta que nos ofrece el medio ambiente,
estan al alcance de todas las personas que deseen aprovecharlos y hacer uso de los mismos,

teniendo en cuenta el cumplimiento de la normatividad aplicable.

La economia y el medio ambiente estan unidos o interconectados. Es evidente la alta
demanda de recursos naturales renovables como no renovables que requiere la industria 'y por
ende la economia del pais. Asi como el medio ambiente provee recursos naturales 0 materias
primas a la industria, también cumple una funcion fundamental como receptor de desechos
solidos, liquidos y gaseosos, producto de las actividades productivas y de consumo en pro de la
economia, es por ello que existe tal relacion, ya que el desarrollo de los procesos genera efectos

sobre el medio ambiente.

De acuerdo con Sanchez (2002), manifiesta que, en los Gltimos veinte afios, en Colombia
ha sufrido deterioro la calidad del ambiente generando una crisis, haciendo referencia en alta
deforestacidn, contaminacion de rios, contaminacion del aire, ocupacion de areas protegidas,
variaciones de los habitats, deterioro de los suelos. Problematica que se da debido al libre acceso

de recursos naturales, la falta de inversion en tratamientos adecuados para la disposicién final de
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residuos, poca investigacion en tecnologias eficientes y amigables con el ambiente, alta demanda

de recursos naturales en busca de desarrollo.
2.1.1 Desarrollo sostenible y su importancia.

Es indispensable hacer una relacién de los conceptos desarrollo y medio ambiente, crear
un equilibrio, ya que para generar desarrollo se requieren recursos naturales y estos procesos a su
vez, deben girar en torno a la sustentabilidad del crecimiento econdmico o lo que se conoce
como desarrollo sostenible. En 1992, en el quinto Programa de Accién Comunitario en materia
de Medio Ambiente, considera que existen grandes problemas tales como contaminacion del
aire, suelo y agua, agotamiento de los recursos naturales, perdida de la diversidad y

deforestacion, validando que existe un crecimiento insostenible (Artaraz, 2002).

Por tal amenaza, se plantea una manufactura y consumos sostenibles que generen tal
equilibrio para alcanzar un desarrollo sostenible. En Colombia en la ley 99 de 1993 se definio el
desarrollo sostenible como:

El que conduzca al crecimiento econdmico, a la elevacion de la calidad de la vida
y al bienestar social, sin agotar la base de recursos naturales renovables en que se
sustenta, ni deteriorar el medio ambiente o el derecho de las generaciones futuras

a utilizarlo para la satisfaccion de sus propias necesidades (Sanchez, 2002, p. 81)

En la actualidad hay varias versiones del significado de desarrollo sostenible, numerosos
autores han coincidido que se debe respetar el medio ambiente de manera equitativa, si se quiere
lograr un crecimiento econdémico, por lo que se crean tres (3) dimensiones en torno al desarrollo
sostenible (econdmica, social y ecoldgica). Entendiendo a la dimension econémica como la

forma ilimitada de materias primas y sus efectos sobre el ambiente serian compatibles con la
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conservacion, pero este modelo se puso en duda proponiendo incluir en el producto interno bruto
(PIB), el costo del medio ambiente por su consumo en las actividades econdmicas e industriales

(Artaraz, 2002).

La dimension social también juega un papel importante y esta direccionada en conceptos
de equidad, estos se dividen en tres tipos: intergeneracional, concierne que la demanda de las
generaciones futuras esté presente en los costes del desarrollo econémico; intrageneracional,
considera incluir a lo ecoldgico, social, econdmico y todo tipo de poblacion incluyendo los méas
desfavorecidos; por ultimo, entre paises, haciendo referencia al cambio del abuso de poder o
inequidad que realizan los paises desarrollados, satisfaciendo las necesidades bésicas de todos,

pero primeramente las de los desfavorecidos (Artaraz, 2002).

La dimension ecoldgica propone la economia circular, que los sistemas productivos sean
ambientalmente sostenibles, siendo capaces de reutilizar y no generar desechos que al regresar al
ambiente natural generen grandes afectaciones (Artaraz, 2002). Estas dimensiones deben actuar a
la par a la hora de tomar decisiones, generando sostenibilidad, igualdad y contrarrestando las

inequidades que traen consigo el desarrollo econdémico.

Reconociendo las riquezas que posee Colombia, lo que implica el desarrollo en los
paises, el compromiso ambiental de las naciones, las apuestas al desarrollo sostenible como
equilibrio entre el desarrollo y el medio ambiente; pone en evidencia el impacto que genera el ser

humano sobre el planeta, producto de sus actividades diarias.

2.2 Impacto de las préacticas o acciones realizadas sobre el medio ambiente.

Todas las acciones que realizamos en el diario vivir, ya sea de manera individual o

colectiva (comunidad, empresarial) generan un impacto positivo o negativo sobre el medio

25



ambiente. Algunas de las consecuencias que en la actualidad se vivencian a nivel mundial son el
cambio climatico, la disminucion de la capa de ozono, la lluvia acida, acumulacién de residuos,

debido a las malas précticas realizadas por el hombre.

En este sentido los problemas ambientales, se ve agravada por las decisiones que,
individualmente, tomamos en la vida cotidiana. Estudios recientes citados por
Stern, Dietz , & Kalof (1989) muestran que, “por ejemplo, el 47% de las emisiones
de gases de efecto invernadero a la atmosfera dependen de decisiones individuales

que las personas toman” (Suasaca, 2018, p. 31)

La emision de contaminantes a la atmosfera provenientes de aerosoles, sistemas de
refrigeracion y demas, ha provocado dafios a la capa de ozono (filtra los rayos ultravioletas),
asimismo, la acumulacién de desechos solidos en casa, terrenos baldios, tiraderos, drenajes o
cualquier lugar no apto para su disposicion final, ocasionan proliferacion de hongos, bacterias y
microorganismos debido a su nula separacion en la fuente. Ademas de generar pérdida de la
calidad del paisaje, pueden ocasionar dafios mas graves como son el deterioro de la vegetacion o

la desaparicion de la fauna (Suasaca, 2018).

Se tiende a explotar y hacer mal uso de los recursos que oferta la naturaleza, pues algunas
creencias erroneas influyen en ello, como es el creer que los recursos naturales son materias
primas que nos pertenecen; pero si reconocemos que somo parte de una comunidad, que
necesitamos de ellos para poder subsistir, optaremos por un uso mas responsable y eficiente de

los recursos naturales (Suasaca, 2018).

2.3 Relacion entre educacion y medio ambiente.
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Indiscutiblemente, el medio ambiente es responsabilidad de todos, este proporciona los
recursos necesarios para la subsistencia de la sociedad, es por ello que por medio de la educacion
se busca sensibilizar a las personas por la proteccion del mismo. La educacion ambiental busca
que las personas adquieran un conocimiento por la realidad, se apropie de ellos, los interprete y

busque soluciones de mejora tanto en sus procesos como en sus actitudes.

La educacion ambiental es transversalizada y establece una responsabilidad de toda la
comunidad educativa, estas lineas transversales deben estar presentes en la mision y vision del
Proyecto Educativo Institucional (PEI) de las instituciones. Los aprendizajes deben estar
direccionados en todas las materias para potenciar en los estudiantes las conductas, su capacidad
reflexiva y fortaleciendo sus ideales para forjar una sociedad mas justa y equitativa, que a su vez

estos conocimientos trasciendan en el presente y futuro (Rengifo et al., 2012).

Segun la Rengifo et al. (2012), muestra que, de acuerdo a la conferencia de las Naciones
unidas en 1992, la educacion ambiental permite reconocer valores, cimentar en las personas
conceptos centrados en cambios de actitud, como debe ser la relacion entre el ser humano, sus
costumbres y la naturaleza, viéndose indispensable para la adquisicion de valores, conciencia y
comportamientos ecolégicos que favorezcan la contribucion de las comunidades frente al

desarrollo sostenible.

2.4 PRAE y aprendizaje.

El aprendizaje tiene como finalidad el adquirir un conocimiento por medio del estudio o
la experiencia misma; definimos aprendizaje como “un cambio perdurable en la conducta o en la
capacidad de comportarse de cierta manera, el cual es el resultado de la practica o de otras

formas de experiencia” (Schunk, 2012, p. 3). El aprendizaje influencia en las personas a cambiar
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patrones de conductas establecidos, por otros que mejoran la capacidad de analizar, comprender
y comportarse frente a una necesidad latente. Por medio de proyectos y estrategias de ensefianza,

este permite lograr su objetivo.

El PRAE es una ruta definida que permite fortalecer el proceso de ensefianza sobre el
medio ambiente, creando un pensamiento critico — reflexivo que genere un impacto en los
estudiantes, cambiando conductas enfocandolas en el uso responsable de la gestion ambiental;
estos programas deben ir enfocados a “principios de interculturalidad, formacion en valores,
regionalizacion, de interdisciplina y de participacion y formacion para la democracia, la gestion
y la resolucion de problemas. Debe estar presente en todos los componentes del curriculo”

(MEN, 1994).

El MEN y el MADS establecieron una ruta de trabajo de 5 fases para la elaboracién de

los PRAE, las cuales consisten en:

Fase I: Elementos contextuales: “lectura del contexto donde se tiene en cuenta la
interaccion de la poblacion con el entorno natural, es decir, el impacto que ejerce una
poblacién en particular, de qué forma garantiza la sostenibilidad de los recursos

naturales y que problemas presenta” (Obando, 2011, p. 181).

- Fase II: Elementos conceptuales: “teoria que soporta el proyecto” (Obando, 2011, p.

182).

- Fase III: Elementos estructurales: “operatividad a través de las practicas pedagogicas

en el aula de clase” (Obando, 2011, p. 187).

- Fase IV: “Elementos de institucionalizacion: articulacion del PRAE en los Planes de
Mejoramiento Institucional (PMI), los Planes Operativos Anuales (POA), los
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Proyectos Educativos Institucionales (PEI) y en los Planes Educativos Municipales

(PEM)” (Obando, 2011, p. 189).

- Fase V: Proyeccion: “evaluacion, seguimiento y los ajustes del plan de accion para la

mejora continua del proyecto” (Obando, 2011, p. 189).

Toda la comunidad educativa es responsable del disefio e implementacion del PRAE en la
institucion, las estrategias planteadas deben ir orientadas al contexto educativo, la realidad de su
region, segun las herramientas o espacios con lo que cuenta, para que su implementacion, puesta
en marcha y resultados arrojados sean satisfactorios, para su eficiencia debera ser evaluado por

lo menos una vez al afo.

Uno de los objetivos del PRAE es crear y fortalecer la conciencia ambiental;
entendiéndose por conciencia ambiental como una actitud personal y colectiva de interés por el

medio ambiente. Por otro lado,

La conciencia ambiental es un concepto que permite estructurar y dar sentido al
conglomerado de elementos que determinan la relacion de una sociedad con el
medio ambiente. Este conglomerado de elementos esta formado por los
conocimientos, afectos, disposiciones y acciones individuales y colectivas
relativas a los problemas ecolégicos (Chulia, 1995, como se cit6 en Suasaca,

2018, p. 20)

Por otro lado, se considera “que la conciencia ambiental, es una actitud que comprende
cuatro componentes: Afecto, compromiso verbal, compromiso real y conocimiento de los

problemas ambientales” (Mathies, 2007, como se cit6 en Suasaca, 2018, p. 20). Por su parte:
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El uso del término conciencia ambiental para describir, el estudio del conjunto de
creencias, actitudes, normas y valores que tienen como objeto de atencion el
medio ambiente en su conjunto, tales como la escasez de recursos naturales, la
disminucion de especies, la degradacion de espacios naturales y el cambio

climatico (Corraliza, 2001, como se citd en Suasaca, 2018, p. 21)

Para despertar dicha preocupacion por la proteccion del ambiente y puesta en marcha de
las practicas sostenibles, es necesario conocer la crisis actual que afrontamos que va desde
nuestra localidad con inadecuadas acciones insostenibles y como la suma de esas acciones

generan afectaciones a gran escala y con mayor incidencia en el medio ambiente.

Asumiendo los conceptos de los anteriores autores, se puede afirmar que la conciencia
ambiental hace presencia en lo social de una manera macro haciendo referencia a la sociedad o0 a
las personas como grupos participes de una comunidad y de manera micro enfocada en el
individuo, sus actuaciones y la manera en que se comporta en la sociedad en pro de acciones

sostenibles y de conservacion.

2.5 Dimensiones de la conciencia ambiental.

Existen 4 dimensiones para la conciencia ambiental: la dimension actitudinal, dimensién
emocional, dimension cognitiva y dimension comportamental. A continuacion, se presentan las

definiciones para cada dimensién.

2.5.1 Dimension actitudinal — activa.
La conciencia ambiental vista desde el componente actitudinal hace referencia a la

intencion de realizar conductas proambientales, esta dimension abarca los comportamientos
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medio ambientales tanto privados como comportamientos colectivos de apoyo al medio
ambiente; se distinguen tres tipos de comportamientos: el activismo ambiental, los
comportamientos individuales y el consumismo.

El activismo ambiental hace referencia a pertenecer a un grupo ecologista en busca de la
proteccion de la naturaleza y los derechos de la misma, donde de manera voluntaria y por medio
de protestas ambientales, se lucha para que los paises no perjudiquen los recursos naturales. Los
comportamientos individuales implican conductas de bajo costo, donde cada persona adquiere
conscientemente comportamientos amigables o equilibrados con el ambiente, como, por ejemplo,
el reciclaje; de esta manera buscar proteger, preservar y/o minimizar los impactos negativos
sobre los mismos (Suasaca, 2018).

El consumismo, por su parte, incide en el medio ambiente, la adquisicion de elementos
nuevos implica desechar el anterior, por ello, requiere crear un consumo responsable donde se
abastezca las necesidades elementales de manera inteligente y a su vez, se adquieran tecnologias
amigables con el ambiente (tecnologias verdes o limpias) que minimicen el impacto asociado al

uso de estas.

2.5.2 Dimensi6n emocional.

Esta dimension, agrupa “sentimientos de preocupacion por el estado del medio ambiente,
el grado de adhesion a valores culturales favorables a la proteccion de la naturaleza y la fuerza de
habitos de acercamiento a los espacios naturales” (Chulia, 1995, como se cito en Suasaca, 2018,
p. 23). Por otra parte, Jiménez y Lafuente (2005), citan a Gomez te al. (1999), quien distingue
dos aspectos para esta dimension: la sensibilidad ambiental o aquella afinidad de las personas
para con los problemas medioambientales, entendiéndose como el interés por el medio ambiente;

y la percepcion de su gravedad.
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Segun las anteriores definiciones, existen cuatro tipos de indicadores para esta dimension,
el primero va reflejado en la gravedad por la que el medio ambiente atraviesa en la actualidad, su
pasado o evolucion en el tiempo y como se veria en un futuro; si éste demanda una intervencion
urgente segun sea sus necesidades, determinando la influencia que genera el impacto ambiental

del presente sobre el futuro.

El segundo indicador va ligado a la preocupacion personal por la problematica ambiental,
determinando el interés individual por las diversas situaciones en general o de manera especifica,
como son: el estado en que se encuentra el medio ambiente, los aspectos que lo generan, las
medidas en pro de la conservacion, es decir, la sensibilidad o receptividad personal por los

problemas ambientales presentes en nuestra cotidianidad.

El tercero se basa en dar prioridad a los problemas ambientales, es decir, jerarquizar los
distintos problemas para saber cuando y de qué forma actuar; por Gltimo, la adhesion de valores
ecologistas para identificar que practicas o estilos de vida son nocivos para el medio ambiente y
optar por medidas sostenibles para solucionar diversos problemas ambientales existentes

(Jiménez y Lafuente, 2005).
2.5.3 Dimension cognitiva.

Este componente abarca los conocimientos del tema (problemas ambientales,
afectaciones y acciones sostenibles), posibles soluciones, conocimiento sobre los organismos
responsables o entes competentes que se encargan de regular y vigilar el cumplimiento de la
normatividad. La dimension cognitiva son los “conocimientos relacionados con el entendimiento

y definicién de los problemas ambientales, la posicion de esquemas inteligibles sobre posibles
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soluciones y sus responsables, asi como el interés informativo sobre el tema” (Chulia, 1995,

como se citd en Suasaca, 2018).

En esta dimension se hace indispensable la seleccion de la informacion, su codificacion e
interpretacion de la misma, determinando el grado de informacion e interés por parte de las

personas sobre los problemas ambientales tales como:

La contaminacion del medio ambiente, el exceso de basura, la no realizacion del
reciclaje, el uso de productos quimicos perjudiciales, la escasez de agua, la
perdida de la biodiversidad, la degradacion de espacios naturales, el uso irracional
de energia y el uso habitual de transporte privado, forman parte de nuestras
preocupaciones cotidianas (Corraliza, 2000, como se cit6 en Suasaca, 2018, p.

22).

2.5.4 Dimension comportamental — conativo.

Partiendo del aporte de Chulia (1995), quien precisa a la dimensidn conativa como
aquella disposicion de cada persona para actuar por su propia voluntad basados en
comportamientos ecoldgicos que le permitan desenvolverse en el medio y aceptar los costos
personales en materia de medio ambiente, por aprovechamiento de los recursos o mal manejo de

los mismos. (Jiménez y Lafuente, 2005).

Para esta dimension Jimenez y Lafuente (2005) consideran tres indicadores,
primeramente, la percepcion de la accion y responsabilidad individual para con las acciones
insostenibles, luego encontramos la disposicion de realizar o adquirir conductas proambientales,

es decir implican acciones sencillas que direccionen el accionar a favor del medio ambiente, el
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tercer indicador es asumir los costos asociados a distintas medidas de politica ambiental como

tasas ambientales o multas o infracciones.

Tabla 1

Dimensiones de la conciencia ambiental.

D. Actitudinal D. Emocional- D. Cognitiva D. Comportamental -
Afectiva Conativo
(Actitud) (Emociones) (Ideas) (Conductas)
- Activismo - Gravedad en el que - Conocimientos de: - Percepcidn de la accién
ambiental el medio ambiente se  problemas, afectaciones y responsabilidad
- encuentra. y acciones sostenibles. individual.
Comportamientos - Inquietud personal - Conocimiento de los - Disposicion para
individuales. por la problematica. Organos responsables. conductas
- Consumismo - Jerarquizacion de - Posibles soluciones. proambientales.
problemas. - Asumir costos
- Valores ecologistas. asociados: tasas

ambientales, multas o

infracciones.

2.6 Relacion entre el PRAE y la conciencia ambiental.

Los PRAE son implementados en las instituciones educativas con el fin ensefiar y poner
en practica acciones sostenibles orientadas a la proteccion del medio ambiente, ademas de
informar la realidad en que vivimos, contextualizar nuestro entorno. Propone soluciones
mediante acciones de caracter individual y colectivo que trascienden mas alla de la Institucion
Educativa, generando un pensamiento reflexivo-critico y a su vez, cambios de conducta en los

estudiantes en su interrelacion con el medio ambiente.
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Por su parte, la conciencia ambiental se ve influenciada por factores como la cultura, las
creencias frente a lo que deberia ser y la sensibilidad presente para algunos temas. Por medio de
los PRAE’s se pueden disefar acciones proambientales, que sensibilice, despierte o aumente los
niveles de conciencia de los estudiantes de una Institucidn educativa, es la herramienta que
permite transversalizar el conocimiento en todas las areas, dando la importancia y equilibrio que

merece, ya que el area ambiental esta ligada a la parte social y econémica de un pais.

Entendiendo a estrategia pedagdgica como “todas las acciones realizadas por el docente,
con el fin de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes” (Gamboa et al., 2013,
p.2); y estrategias didcticas como los estilos y maneras de ensefianza en los que se presenta de
formas diferentes los contenidos, para que el aprendizaje sea dindmico y creativo, y despierte el

interés de los estudiantes (Gamboa et al., 2013).

Se presenta el PRAE mediante estrategias pedagogico-didacticas, que permitan un
pensamiento cientifico, donde los estudiantes comprendan la relacion entre la naturaleza, la
sociedad y la influencia de la cultura, estas estrategias deben ser innovadoras, planificadas o
programadas, para lograr la consecucion de unos objetivos de aprendizaje precisos y con

resultados satisfactorios.
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Capitulo 3. Método

3.1 Enfoque metodoldgico.

Para identificar los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de basica
secundaria y media académica de la Institucién Educativa Anacleto Garcia, fue necesario
investigar y conocer los habitos pro ambientales de cada uno de los estudiantes, por ello, se
indagar a partir de herramientas como cuestionarios o encuestas, con preguntas disefiadas
estratégicamente que contribuyeron al logro del objetivo; una vez obtenido los resultados,
consecutivamente se realizé un analisis donde se determind de manera cuantitativa los

porcentajes de cumplimiento o aceptacion a cada una de las preguntas.

Fue indispensable conocer el PRAE de la Institucién Educativa, para determinar qué
acciones o actividades estan planteadas y cudles de ellas se estan ejecutando a nivel institucional.
Asi mismo, identificar las oportunidades de mejoramiento del PRAE, mediante la estructuracion
de nuevas acciones que ayuden a fortalecer los niveles de conciencia ambiental en los
estudiantes. Para el alcance de los objetivos y las preguntas propuestas inicialmente, se abarco
mediante el enfoque mixto, ya que éste permite la combinacion de los métodos cuantitativo y
cualitativo en una sola investigacion, estos pueden ser unificados en una misma investigacion,
sin embargo, su relacion no necesariamente influye en la estructura y en los procedimientos

originales de cada enfoque. (Hernandez et al., 2010)

Mediante el enfoque cuantitativo se identificaron los niveles de conciencia ambiental de
los estudiantes, desde lo cualitativo se describié el PRAE de la institucién educativa, logrando

una vision mas amplia de la investigacion, debido a la utilizacion de métodos multimodales que
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fueron de gran ayuda para producir datos variados, estos a su vez fueron indispensables para la

ceracion y/o disefio de nuevas estrategias a implementar en el PRAE de la institucion.

3.2 Alcance de la investigacion.

Teniendo presente los objetivos de la investigacion, se determino el alcance como
descriptivo; Hernandez et al. (2010), lo definen como la manera de medir o recoger informacién
de manera conjunta o independiente, de acuerdo al analisis que se pretenda desarrollar, ya sea en
una comunidad, grupo de personas o proceso. Este alcance permitio definir los niveles de
conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria y media académica de la I.E.
Anacleto Garcia, asi como describir las acciones que plantea el PRAE de la institucién. Es decir,
la investigacion se direccion6 a medir o recoger la informacidn sobre las variables anteriormente
mencionadas, analizar los datos arrojados y concluyé con el disefio de estrategias en el marco del

PRAE para contribuir con el fortalecimiento de la conciencia ambiental de los estudiantes.

3.3 Disefio metodologico.

Esta investigacion se desarroll6 mediante el disefio mixto general — Ejecucién
concurrente, permitiendo la aplicacion de los métodos de manera simultanea; segun los objetivos
planteados inicialmente, la recoleccion o indagacion de datos de los enfoques cualitativo y mixto
no dependieron el uno del otro para su ejecucion, lo cual logré un avance de manera

independiente para posteriormente hacer el analisis de los resultados y redactar las conclusiones.

Segun Hernandez et al. (2010), el enfoque mixto cuenta con 8 disefios especificos
propios, que combinan los métodos cuantitativo y cualitativo, permitiendo una triangulacion de
los dos enfoques llevando asi, la complementariedad y corroboracion de los datos; por otro lado,
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este enfoque permite valorar las paradojas de cada método, para tomar las ventajas de cada uno y
adecuarlo al contexto de la investigacion. Consecuente con las necesidades de la investigacion,
se recolectaron datos cuantitativos y cualitativos a través del disefio transformativo concurrente,
sementado en las bases de un modelo en particular o de manera independiente, a su vez,
mediante la forma anidada o de triangulacion de los datos, se conectaron los resultados entre si

en el analisis e interpretacion de los mismos.

Para ello, se identificaron los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes,
mediante la aplicacion de un cuestionario de manera individual, seguido de un analisis de
resultados mediante tablas o graficas para facil comprension. Ademas, se describieron las
estrategias propuestas en el PRAE institucional, mediante la entrevista y matriz. Los resultados
obtenidos de los instrumentos aplicados, se analizaron para identificar las oportunidades de
mejoramiento del programa y de esta manera se propusieron nuevas estrategias orientadas al

fortalecimiento de los niveles de conciencia ambiental.

llustracién 1

Disefio metodolégico
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Encuesta,

A través de ) o . )
Método cuantitativo ——> cuestionarioy tablas
graficas
Identificar los niveles
de conciencia
ambiental de los .
estudiantes o Identificar las
Analisis de oportunidades de Conclusion y
. resultados mejoramiento del propuesta.
Describir el programa
. PRAE
ambiental escolar —
PRAE de la
Institucion
\—b Método cualitativo i i
A través de —> Entrevista, matriz

3.4 Poblacion y muestra.

3.4.1 Poblacion.

La poblacién de estudio para el desarrollo de esta investigacion, se enfoco en los
estudiantes de basica secundaria y media académica (de sexto grado a undécimo grado) de la
Institucién Educativa Anacleto Garcia — Sede principal, con una poblacion estimada de 128
estudiantes, 92 en basica secundaria y 36 en media académica, distribuidos de la siguiente

manera:

Tabla 2

Poblacion de estudio.

Estudiantes basica secundaria y media académica

Sexto Séptimo Octavo Noveno Decimo Undécimo Total
No. 25 19 27 21 15 21 128
Estudiantes
Hombres 8 9 16 10 6 9 58
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Mujeres 17 10 11 11 9 12 70

Desplazados 4 2 8 0 1 0 15
Estrato 1 1 0-1 1 1 1 1
Rangode  10-13 11-15 13-19 12-16  14-17 15-19 10-19
edades
Repitentes 0 2 0 2 0 0 4

De igual manera se tuvo en cuenta el docente que lidera el PRAE de la Institucion, asi
como al Rector, quien es el encargado de dirigir los procesos, gestionar y administrar los

recursos de la Institucion Educativa.

3.4.2 Muestra.

Para trabajar el primer objetivo: Identificar los niveles de conciencia ambiental de los
estudiantes; se propuso el 100% de la poblacion establecida para generar una muestra
probabilistica, donde todos los integrantes del grupo tienen la misma probabilidad de ser
escogidos, permitiendo a la investigacion alcanzar datos acertados y variables. Al abarcar toda la
poblacion estimada para la investigacion, permite contextualizar la realidad de la Institucion
Educativa en materia ambiental, identificando actividades que son de interés, aquellas que no
tienen buena acogida; identificando las oportunidades de mejora del PRAE que permitiran
direccionar la propuesta para aumentar los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes.

Las muestras probabilisticas tienen muchas ventajas, quiza la principal sea que
puede medirse el tamario del error en nuestras predicciones. Se dice incluso que el
principal objetivo en el disefio de una muestra probabilistica es reducir al minimo

este error, al que se le llama error estandar (Hernandez, 2010, p. 177)

Para el segundo objetivo: Describir el programa ambiental escolar — PRAE de la

Institucidn; se describieron las estrategias que estan contempladas en el programa, determinando
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qué estrategias se estan implementando en la Institucion. Para el analisis y anidado de los
resultados se tuvieron en cuenta las siguientes particularidades:

e Estrategias que se ejecuten en la actualidad.

e Estrategias desarrolladas en la Sede principal de la Institucion Educativa.

e Estrategias aplicables a estudiantes de basica secundaria y media academica.

Lo anterior, debido a que el documento esta dirigido a la Institucion Educativa en general

incluidas sus Sedes, asi como a todo el personal estudiantil.

Por su parte Hernandez (2010), manifiesta que al seleccionar la muestra se debe evitar
cometer el error de desestimar participantes que deberian estar incluidos. Partiendo de lo
anterior, para complementar la investigacion se determin6 una muestra focalizada de manera
intencionada, que involucra al rector de la Institucion y al docente encargado de direccionar el
PRAE. El docente que lidera el proyecto en la Institucion es Licenciado en Ciencias Naturales,
con amplia experiencia en la docencia, por su parte el Rector de la misma es Licenciado en
filosofia y ciencias religiosas de la Universidad Santo Tomas, Especialista en administracion

Educativa, con 38 afios de antigiiedad en la Institucion, siendo estas las primeras fuentes de la

ejecucion del proyecto, sus opiniones y experiencias daran direccionamiento a la investigacion.

3.5 Caracterizacion

A continuacion, encontramos los instrumentos disefiados que dieron continuidad a la
investigacion, teniendo en cuenta factores como objetivos de investigacion, categorias y

subcategorias, dando valor a los instrumentos disefiados.

Tabla 3

Descripcidn de categorias en funcion del instrumento.
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Categoria Objetivo Subcategoria Instrumento
(1) Dimension actitudinal
Identificar los niveles de —activa
Dimensio conciencia ambiental de (2) Dimension cognitiva —
nes de la los estudiantes de béasica ideas
concienci secundaria y media (3) Dimension Encuesta
a académica de la comportamental -
ambiental Institucion Educativa conativo
Anacleto Garcia. (4) Dimension emocional
— afectiva
Acciones o estrategias Matriz
disefiadas en el programa.
- Estrategias ejecutadas:
Aquellas propuestas que se
estan llevando a cabo en la )
Entrevista

PRAE Caracterizar el programa
ambiental escolar —
PRAE de la Institucion

Institucion.

- Acogida del PRAE: Refiere
a la aceptacion y
participacion del programa
por los estudiantes.

- Aplicacion de nuevas
estrategias: Consentimiento
referente a la creacion de
estrategias inherentes al
PRAE.

3.6 Instrumentos.

3.6.1 Cuestionario.

El cuestionario responde a escala tipo Likert, disefiado con preguntas cerradas que han

sido previamente demarcadas, Hernandez (2010), presenta esta herramienta como una de las méas

utilizadas para la recoleccion de datos en investigacion, ya que permite disefiar preguntas que

pueden delimitar las infinidades de respuestas posibles, haciéndolas mas féciles de codificar y
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analizar. Para la construccion del mismo, se tuvo en cuenta las particularidades de la conciencia
ambiental, sus dimensiones, la finalidad de la investigacion y lo que pretende indagar; para ello
se disefiaron 19 reactivos o preguntas cerradas, con un lenguaje claro y de facil comprension para
todo el estudiantado, con puntuaciones que van desde 1 a 5, siendo uno el mas bajoy 5 el de
mayor puntuacion. (Ver anexo 2)

Tabla 4

Categorias de la escala segun su dimension.

Dimension Escala Valoracion
Nunca 1
La mayoria de veces no

Cognitiva, actitudinal y A veces si, a veces no
comportamental La mayoria de veces si
Siempre
Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Afectiva Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

De acuerdo
Muy de acuerdo

QB WINFR, ORI WDN

3.6.2 Entrevista.

Ledn y Montero, sugieren esta herramienta, debido a que logra un porcentaje de
respuestas mayor, su estimacion es de 80 a 85% (como se citd en Hernandez, 2010). Para el
desarrollo de la investigacion, se disefié una totalidad de 9 preguntas abiertas de manera
intencionada, teniendo en cuenta los objetivos propuestos y tres tiempos establecidos: estrategias
implementadas, acogida del PRAE y la aplicacion de nuevas estrategias, permitiendo identificar

y describir la causalidad del PRAE en la Institucion. La aplicabilidad de la herramienta a la
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muestra focalizada se desarrolla mediante Ilamada telefonica, para facilitar la recoleccion de
datos del investigador. (Ver anexo 3)
3.6.3 Matriz

Analizar y describir el PRAE de la Institucion es esencial para dar direccionamiento a la
investigacion, para ello, se construyd una matriz que permite extraer del programa ambiental la
informacion relevante para la investigacion. Para ello, se establecid 5 variables o subcategorias
inherentes a la gestion ambiental, se tuvieron en cuenta las delimitaciones planteadas
inicialmente en la muestra (estrategias disefiadas e implementadas en la institucion, aplicables a
los estudiantes de béasica secundaria y media académica), los factores ambientales impactados y
por los que se disefio la estrategia, asi como la dimension que abarca cada una de las estrategias

contempladas en el PRAE. (Ver Anexo 4)

3.7 Validacién de instrumentos.

Para validar los instrumentos disefiados, se enviaron a dos (2) expertos (docentes) con
experiencia en investigacion, la cual, mediante una matriz de evaluacion, aprobaron cada uno de
los items propuestos en los instrumentos, certificando que los mismos han sido satisfactorios
para ser aplicados a las muestras dirigidas de la Institucion Educativa Anacleto Garcia —
Tello(H). (Ver Anexo 4 Validacion instrumentos experto 1 y Anexo 5 Validacién instrumentos

experto 2).

3.8 Procedimiento

Para recopilar los datos se propuso un cuestionario, disefiado mediante la aplicacion
Google forms, siendo una herramienta de facil acceso (online) y manejo, se envio el link a los
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estudiantes, con un plazo maximo de quince dias para resolverlo. De igual manera, ocho dias
previo a la aplicacion, se envio un comunicado formal mediante correo electronico al Rector de
la Institucién y al docente lider, donde se explico el objetivo de la investigacion y manifestando
el interés por ejecutar la entrevista via telefonica, acordando una fecha y hora tentativa para su
ejecucion. Paralelo a los anteriores instrumentos se desarrolld el analisis del documento PRAE

institucional, dentro de los siguientes tiempos:

Tabla 5

Cronograma recoleccion de datos.

Instrumento Tiempos establecidos
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
Cuestionario Disefio Google Aplicacion de Recoleccion Plazo méaximo
forms y envio instrumento datos recoleccion
link a datos
estudiantes
Entrevista Envio peticion Aplicacion de - -
formal a muestra instrumento
focalizada
Matriz Inicio analisis Analisis Analisis Plazo maximo
documental recoleccion
PRAE datos

3.9 Andlisis de datos.

En el cuestionario, cada una de las dimensiones cuenta con una ponderacion
independiente, que permitio realizar un analisis de acuerdo a cada categoria y una general para
determinar el nivel de conciencia ambiental, las escalas psicométricas disefiadas son las

siguientes:
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Tabla 6

Escala psicométrica por dimensiones

Nivel de Dimensiones

conciencia Actitudinal (1) Cognitiva (2)  Comportamental(3) Afectiva (4)

Alto 16 -21 16 -21 16 -21 26 — 35
Bajo 10-15 10-15 10-15 16 - 25
Indiferente 4-9 4-9 4-9 7-15
Porcentaje 21 % 21 % 21 % 37 %
Tabla7

Escala psicométrica conciencia ambiental

Nivel de conciencia Valoracion general 100%
Alto 70-95
Bajo 44 - 69
Indiferente 19 -43

Una vez obtenida la informacién del cuestionario, se representd mediante una matriz,

donde se registraron los resultados obtenidos por cada dimension facilitando el acceso y la

presentacion de la misma, de igual manera se estructur6 la informacion del analisis del PRAE y

la entrevista mediante matrices.
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Capitulo 4. Anélisis de resultados

La institucidn educativa orienta sus procesos de ensefianza de la educacion ambiental,
desde el proyecto “Desarrollo mi responsabilidad ambiental” incluyendo a estudiantes, demas
sedes y comunidad en general. Por medio de estrategias pedagogicas expone diversos temas
orientados a la conservacion de los ecosistemas, responsabilidad ambiental y manejo de los
residuos, los cuales estan incluidos en todas las areas del conocimiento, es decir, son presentados

de manera transversal y adaptados desde el plan de aula para cada area.

4.1 Impacto de las practicas o acciones realizadas sobre el medio ambiente.

La institucion Educativa Anacleto Garcia cuenta con nueves sedes educativas como
Anacleto Garcia (sede principal), Bajo Oriente, Medio Oriente, Alto Oriente, La Cascada, El
Candado, Puerta del Sol, Rio Negro y Barranquilla; la hidrologia de la zona estd comprendida
por quebradas como La Urraca, La Tajura, Rio Negro, ElI Candado, El Marqués, La Danta,
articuladas forman el rio Fortalecillas, siendo este la fuente de suministro de agua para la

poblacién.

Se identifican dos tipos de bosques, el bosque natural secundario; aquel tipo que ha sido
intervenido por el ser humano, pero que ha vuelto a surgir, localizado principalmente sobre las
riberas de los principales afluentes y el bosque natural primario, ubicado en la parte alta de la
vereda, entre los limites con el departamento del Meta y el municipio de Baraya (Navarro y
Bahamon, 2020). Estos bosques han disminuido debido al mal manejo de los recursos por parte
de sus habitantes, tales como tala de arboles, no proteccion, expansion agropecuaria, lefia o

combustible para preparacion de alimentos en casa, entre otros.
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Las familias de la Institucion pertenecen a estrato uno, la escolaridad de los adultos en su
mayoria va hasta quinto de primaria, y algunos han optado por validar el bachillerato. Las malas
practicas culturales agropecuarias realizadas en las fincas afectan la estabilidad del terreno
ocasionando deslizamientos de tierra que se llevan parte de sus cultivos o casas. Aunque
manifiestan sentirse preocupados por las condiciones climaticas, hacen muy poco por cuidar el
medio ambiente, al realizar acciones que agudizan los dafios, como las talas, vertimiento de
insumos agricolas, guemas, mal manejo de basuras (papeles de toda clase, botellas plasticas,
botas, chanclas, etc.), arrojandola en diferentes lugares como quebradas, potreros etc. (Navarro y

Bahamon, 2020).

4.2 Relacion entre educacion y medio ambiente.

El medio ambiente es responsabilidad de todos, se ha visto afectado debido a malas
practicas por parte del hombre, ya sea de sobreexplotacién de los recursos naturales, uso

irracional de los mismos, cambios en el uso del suelo, entre otros.

Segun PRAE de la Institucion Educativa, determina que uno de los principales problemas
en la zona a nivel ambiental es el mal manejo que se da a los residuos sélidos, la administracion
Municipal envia un vehiculo recolector con una frecuencia quincenal, sin embargo, algunas
personas siguen quemando los residuos, dejandolos a campo abierto en potreros, alrededores de
las fincas o en su defecto arrojandolos en diversas fuentes hidricas con los que cuenta la region.
Estas préacticas traen consigo impactos sobre el medio ambiente, como contaminacion de fuentes
hidricas, contaminacion del suelo, malos olores; igualmente a nivel social puede acarrear

enfermedades en las personas, debido a la proliferacion de zancudo y demas.
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Otro aspecto notorio es el inadecuado manejo del recurso hidrico, debido a la destruccion
de nacederos y la deforestacion de bosques, lo cual acarrea consecuencias desde insuficiencia de
agua, erosion de suelos, extincion de flora (especies como el roble, el cedro, comino, amarillo,
pino, eucalipto) y fauna (venado, borugo, guaras, armadillos, guaguas, chuchos, zorros, aves
como el toche, azulejos, cardenales, loros) endémicas o propias de la regidn que han ido
desapareciendo con el paso del tiempo, hasta cambios de microclima que cada dia son mas

marcados (fendmeno del nifio o de la nifia) (Navarro y Bahamon, 2020).

Debido a lo anterior, se reconoce la importancia de la educacién ambiental, educar a
nifios, jovenes y familias en general a cuidar el planeta, ensefiar algunas acciones proambientales
que sumen a la conservacion de ecosistemas. Es por ello, que la Institucion adquiere ese
compromiso planteando el proyecto Desarrollo mi responsabilidad ambiental, con el objeto de
sensibilizar, concientizar y comprometer a la comunidad en general a realizar buenas practicas
tales como reciclar, recuperar y reutilizar basuras que se generan, la proteccion de las plantas,

que ademas de generar oxigeno y agua, protegen los suelos.

4.3 PRAE y aprendizaje.

El proyecto se ha venido desarrollando hace 5 afios aproximadamente en la Institucion,
liderado en la actualidad por docentes del comité de area de ciencias naturales y educacion
ambiental de la Institucion, este proyecto es escolarizado ya que el aprendizaje es transversal con
cada una de las areas del conocimiento, y a su vez desescolarizado en la medida en que parte de
la metodologia aprender haciendo, ya que algunas de las estrategias el estudiante debera

desarrollarlas extra clase, con el objeto de incluir a las familias en este proceso.
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En la entrevista con el sefior rector, expone que el proyecto desarrollo mi responsabilidad
ambiental propone estrategias metodoldgicas como talleres de concientizacion ambiental,
implementados mediante reuniones en cada una de las sedes con la comunidad educativa,
organizando un cronograma interno de trabajo, donde se generan roles y se asumen
compromisos, sin embargo, debido a la crisis del Covid-19 y los problemas que esto representa,
como la suspension de clases presenciales, distanciamiento social, confinamiento total, entre
otros, las reuniones y trabajo con la comunidad no se ha logrado desarrollar (L. Vargas,

comunicacion personal, 2021).

El proyecto se ha divido en 4 ejes tematicos uno para cada periodo (1. importancia del
reciclaje, 2. cuidado de las plantas, reconociéndolas como las productoras de oxigeno, 3. ayudo a
cuidar el jardin y la huerta de mi institucion, 4. importancia del aseo personal y de mi sitio de
trabajo), de los cuales de despliegan contenidos a desarrollar trasversalmente teniendo en cuenta

las areas a fines, el contexto de la institucion y grado académico a dirigir.

De acuerdo a los ejes tematicos del proyecto y los establecidos en la herramienta sugerida
matriz de recoleccion de datos PRAE, podemos evidenciar que las estrategias planteadas estan
direccionadas al manejo de residuos solidos (reducir, reutilizar, reparar, reciclar) y proteccion de
plantas y animales, por lo que no incluye estrategias para uso eficiente y ahorro del agua y la
energia, temas que requieren ser valorados para contribuir con el cuidado de los recursos

naturales. (Ver anexo 5)

El proyecto desarrollo mi responsabilidad ambiental plantea dos formas de duracién:

e Corto plazo: Actividades diarias: campafias de reforestacion y campafias de aseo;

Semanal: Instalacion de jardines y huertas; Mensual: recoleccion de material reciclable.
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e A largo plazo: Actividad de reutilizar y vender el material reciclado, puesto que debe
haber la suficiente cantidad que justifique la inversion de transporte a la ciudad de Neiva

(L. Vargas, comunicacion personal, 2021).

4.4 Dimensiones de la conciencia ambiental

Para el cumplimiento del objetivo de la investigacion, identificar los niveles de
conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria y media académica de la Institucion
Educativa Anacleto Garcia, se aplicd una encuesta previamente disefiada con preguntas
intencionales por dimensidn, ejecutada a 70 estudiantes de los grados comprendidos entre sexto a
once, en forma escrita ya que la conexion a internet en el area rural es compleja; se abordd el
55% de la muestra de estudio, por la inasistencia de algunos estudiantes producto de la
contingencia frente al COVID-19 y lo que implica el regreso a clases después de la etapa de

confinamiento.

Segun el ponderado de las dimensiones de la conciencia ambiental, el nivel de conciencia
arrojo un valor de 65.9, que corresponde a un nivel bajo segun la escala de valoracion, la
jerarquizacion de las dimensiones se ubica de la siguiente manera: 1. Dimensién cognitiva, 2.

Dimension emocional, 3. Dimensién comportamental y 4. Dimension actitudinal.

4.4.1 Dimension cognitiva.

Cognitivo hace referencia al conocimiento adquirido frente a un tema, los estudiantes
respondieron a preguntas como: conozco las acciones que ha disefiado la institucion y que puedo
implementar para ayudar a la proteccion del medio ambiente; los seres humanos requieren de
recursos naturales como agua, suelo, aire, flora y fauna para sobrevivir; arrojar basura a los rios,

trae implicaciones sobre el medio ambiente, como la desaparicion de ecosistemas acuaticos; me
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intereso por investigar los dafios ambientales que puedo ocasionarle al planeta desde mi rutina
diaria; el comdn de respuesta fue siempre (40%), seguido de la mayoria de veces si (28%) y a

veces si, a veces no (26%).

El ponderado para la dimension cognitiva es de 16, ubicandola en la escala de valoracion
en nivel Alto, estos resultados reconocen el trabajo realizado por los docentes al abordar temas
de caracter ambiental que son desarrollados en la institucion mediante la transversalizacion de
las areas impartidas, con el objeto de que el estudiante reconozca los problemas ambientales, la

importancia de preservar los recursos naturales en todo momento.

Aunque es indiscutible que los estudiantes conocen del tema y reconocen la importancia
que le merece; segun las valoraciones de las demas dimensiones, es notorio que los estudiantes
no tienen iniciativas para poner en practica esos conocimientos en su vida cotidiana, que les
permita actuar con responsabilidad, asumir costos y ser receptivos frente a los problemas

ambientales.

4.4.2 Dimension emocional.

La dimension emocional abarca la inquietud de cada individuo por los complicaciones del
medio ambiente, ser sensibles frente a los problemas ambientales, para ello, a preguntas como:
me preocupo cuando mis comparieros no clasifican de forma correcta los residuos sélidos; me
gusta cuando el docente incluye en las clases temas de caracter ambiental; la proteccion
ambiental no es necesaria, el planeta cuenta con recursos naturales en cantidad, entre otras; los
estudiantes respondieron en el siguiente orden de importancia: ni de acuerdo, ni en desacuerdo

(39%), sequido por de acuerdo (25%) y Muy de acuerdo (21%).
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Con un puntaje de 24.3, esta dimension se ubica en la escala de valoracion en el nivel
Bajo, sin embargo, podemos rescatar que gran parte de la muestra se ubican en las 3 respuestas
con mayor puntaje, es decir, no son apaticos a las realidades ambientales. Por ello, el generar
espacios proambientales donde el estudiante desarrolle empatia, comprenda la importancia del
uso eficiente de los recursos naturales, trabaje en equipo y comparta su experiencia de

aprendizaje con los demas; encamina a la mejora de los niveles de conciencia.

4.4.3 Dimension comportamental — conativo.

Reconociendo esta dimensién como la disposicion para actuar con responsabilidad
individual y por voluntad propia con acciones proambientales, los estudiantes abordaron
preguntas como: soy responsable con la basura que genero y la boto en lugares adecuados;
invierto dinero en compras de objetos que no requiero, pero que se me antoja al verlo; tengo la
capacidad de generar conciencia ambiental en las personas de mi entorno; utilizo el papel por las
dos caras antes de botar al contenedor de la basura. Arrojando las siguientes respuestas de
manera jerarquica, a veces si, a veces no (42%), seguido de la mayoria de veces si (23%) y

siempre (16%).

El ponderado para esta dimension es de 13.2, que, segun la escala de valoracion, se ubica
en el nivel Bajo. Al igual que la dimension emocional, los estudiantes respondieron en las
preguntas de mayor puntaje, creando una brecha entre el conocimiento y el interés personal por
actuar de manera responsable, siendo esta una de las oportunidades de mejora para direccionar

los esfuerzos hacia el mejoramiento de los niveles.

4.4.4 Dimensién actitudinal — activa.
Entendiendo la dimensién actitudinal como la intension de realizar conductas

proambientales y ser parte de grupos ecologistas, una vez aplicada la prueba y tabulada la
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informacidn, se reconoce que el comin denominador a respuestas como: participo activamente
de los programas ambientales que lidera la Institucion Educativa; me intereso por compartir a
mis compafieros la importancia de proteger el medio ambiente; he participado como voluntario
de un comité ambiental; separo los residuos sélidos que genero; es a veces si, a veces no (34% de
los estudiantes encuestados), seguido de la mayoria de veces si (26% de los estudiante

encuestados).

Esta dimensién obtiene un puntaje de 12.4, ubicAndose en la escala de valoracion de la
conciencia ambiental en el nivel Bajo, segun los resultados de la encuesta podemos resaltar que
aunque los estudiantes no muestran el interés deseado frente a las conductas ambientales y la
participacion a grupos ecologistas, también es notorio que no son indiferentes a la idea de
pertenecer a alguno, por tanto, proponer actividades que motiven la participacién, buscar
espacios educativos proambientales donde se creen roles y se generen compromisos,
direccionarian el mejoramiento de los niveles de conciencia ambiental.

Tabla 8.

Resultados cuestionario por dimensiones

Dimension Promedio Nivel por Promedio Nivel
Conciencia por categoria conciencia conciencia
Ambiental dimension ambiental ambiental
Actitudinal 12.4 Bajo
Cognitiva 16.0 Alto 65,9 Bajo
Comportamental 13.2 Bajo
Emocional 24.3 Bajo

Con base a la escala general de conciencia ambiental, valorada en Indiferente (19 - 43),
Bajo (44 - 69), Alto (70 - 95) y los resultados obtenidos en el cuestionario, se determina el nivel

de conciencia ambiental Bajo, con una ponderacion de 65,9.
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4.5 Relacion entre el PRAE y la conciencia ambiental.

El proyecto de la institucién propone abordar temas como ambiente, Colombia como
nuestra gran casa, diversidad y biodiversidad, valores ambientales, sustentabilidad,
probleméticas ambientales, calentamiento global y contaminacion; desarrollados de manera

transversal y segun el area de conocimiento.

Para el afio 2020 y parte del 2021, debido a la crisis mundial del COVID-19 y todos los
impedimentos que trajo consigo, Se dirigio el proceso de formacion de manera virtual, mediante
asesorias telefonicas 0 mensajes a través de la aplicacién WhatsApp, asi como por medio de
guias de trabajo segun la programacion estimadas para 15 dias de trabajo en casa, sin embargo, el
trabajo en campo, actividades de capacitacion y trabajo comunitario, fue imposible desarrollarlo

(L. Vargas, comunicacion personal, 2021).

De acuerdo a lo anterior, podriamos afirmar que una de las causas influyente sobre los
niveles de conciencia ambiental de los estudiantes en la institucidn, es la inejecucién de todas las
estrategias propuestas en el PRAE, una vez aplicada la herramienta (encuesta), se puede
evidenciar que el nivel més alto es para la dimensidn cognitiva, y las demas dimensiones,
comportamental, sentimental y actitudinal alcanzaron niveles bajos, reconociendo alli las
oportunidades de mejora del proyecto que estarian orientadas a aumentar los niveles desde ese

ambito.

Es evidente la necesidad de generar espacios ludico - pedagdgicos donde se establezcan
roles de participacion, se generen compromisos y se motive al estudiante a contribuir de manera
individual e influencie de manera positiva a las personas de su entorno, estrategias que generen

cambios de conducta, apropiacion de sentires sociales mediante campafias ambientales de facil

55



contribucion y participacion, que ademas de favorecer la preservacion del medio ambiente,
sensibilice a los estudiantes a no ser indiferentes con el sentir de los demaés; estrategias donde se
implementen acciones proambientales, que vayan orientadas a fortalecer los niveles de

conciencia ambiental de la institucion.
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Capitulo 5. Conclusiones

5.1 Principales hallazgos.

Segun las hipdtesis planteadas inicialmente, podemos concluir que efectivamente los
estudiantes de la institucion presentan niveles bajos de conciencia ambiental, rescatando que
estan al tanto del tema, reconocen la importancia de los recursos naturales, conocen algunas
practicas proambientales que se pueden aplicar como aporte personal, sin embargo, la mayoria
no muestra iniciativa para poner en practica esos conocimientos. Asi como confirmar que
algunas de las actividades contempladas en el PRAE como trabajo comunitario, espacios
educativos ambientales fuera del aula de clase, charlas de capacitacién donde se sensibilice a los
estudiantes y familias sobre la importancia del cuidar el medio ambiente, no se estan
implementando en la Institucion debido a los retos del aprendizaje virtual que conllevo la
situacion sanitaria del pais, segun entrevista realizada al sefior rector, quien puso en manifiesto

dicha situacion.

Sustentados en revision realizada al PRAE institucional, proyecto que se desarrolla de
manera transversal y que enfoca sus actividades en la importancia del reciclaje, el cuidado de las
plantas (cuidar el jardin y la huerta de mi institucion) y la importancia del aseo personal y de mi
sitio de trabajo, proponiendo actividades lidico pedagdgicas en el aula de clase, como carteles,
cuentos y obras de teatro alusivos al medio ambiente, contribucion de plantas para formar el
jardin, uso de material reciclado para creacion de nuevos elementos y manualidades, lo cual
demuestra que la mayoria de estrategias van direccionadas a residuos sélidos y la importancia del

cuidado de la fauna y flora de nuestro entorno.
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De acuerdo a la descripcién y revision del PRAE de la institucion, frente a la hipotesis
referente a que los niveles de conciencia ambiental en los estudiantes, no solo son producto de la
Institucion Educativa, sino también de la comunidad y la familia, podemos concluir que la
familia es un factor indispensable en la formacion de los nifios y jovenes, la cultura, los valores y
el ejemplo en casa influye en el actuar de los estudiantes, rescatando que practicas como la
disposicion de residuos en lugares no adecuados, el uso inadecuado o aprovechamiento no
controlado de los recursos naturales, son acciones que aun se realizan en la cotidianidad de sus

hogares e influyen directamente en la conducta de los estudiantes.

5.2 Correspondencia con los objetivos y respuesta a la pregunta de investigacion.

Para identificar los niveles de conciencia ambiental la investigacion fue desarrollada en
estudiantes de bésica secundaria y media académica, del cual se aplicé la herramienta de
investigacion (cuestionario) a 70 estudiantes, siendo el 55% de la muestra inicial, la cual no se
logré abordar debido a la inasistencia de los mismos por la problematica frente al Covid-19; sin
embargo, una vez aplicada la herramienta se logra evidenciar que la institucién tiene niveles
bajos para la dimension actitudinal, comportamental y emocional, siendo la dimensién cognitiva
la de mayor puntuacién y encontrandose en un nivel alto, debido al trabajo pertinente de los
docentes en la presentacion de temas ambientales desde las diversas areas del conocimiento

siendo este un proyecto transversalizado.

Se caracteriza el PRAE mediante matriz, lo cual permite reconocer las oportunidades de
mejora del proyecto, mediante el analisis de los datos obtenidos al aplicar las herramientas, se

proponen actividades en el marco del PRAE, direccionadas al mejoramiento de los niveles de
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conciencia ambiental de los estudiantes de la Institucion Educativa Anacleto Garcia, del Municipio

de Tello — Huila.

5.3 Generacion de nuevas ideas de investigacion.

Esta investigacion aborda hasta el disefio de estrategias direccionadas al mejoramiento de
los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes, es decir, se proponen nuevas ideas que
quedan como sugerencia a la institucion, quedando una brecha entre la aplicacion de las mismas
y la veracidad de contribucion al mejoramiento, lo que genera nuevas hipétesis frente que
pueden ser desarrolladas en futuras investigaciones, y que permiten seguir dando direccion a la

mejora continua del proyecto ambiental escolar - PRAE.

5.4 Nuevas preguntas de investigacion.
Con base a lo desarrollado en la investigacién, surgen nuevas preguntas susceptibles a ser

abordadas en futuros estudios, como:

. ¢De qué manera la cultura y costumbres adquiridas de generacién en generacion,
influyen en los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes?

o ¢Los estudiantes que llevan mayor tiempo en la Institucién Educativa, tienen un
nivel de conciencia ambiental superior al de los estudiantes con menor tiempo en el plantel?

. ¢Generar espacios pedagogicos y realizar practicas de conservacion logra

sensibilizar a los estudiantes, aumentando su nivel de conciencia ambiental?

5.5 Limitantes de investigacion.

La investigacion se maneja con estudiantes de los ciclos basica secundaria y media

académica de la sede principal Anacleto Garcia, al estar concentrada en esta la mayor poblacion
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estudiantil de la institucion, sin embargo, es cierto que los resultados obtenidos se generalizan a
la realidad de todas las Sedes pertenecientes a la institucion, es decir, se asume que todos los
estudiantes de la institucion poseen un nivel de conciencia alto frente a la dimension cognitiva, y
presentan niveles bajos frente a las demas dimensiones. Abriendo una brecha entre la realidad
educativa y los resultados que arrojo esta investigacion; lo anterior quedando como interrogante

a nuevas indagaciones para ampliar lo desarrollado en esta investigacion.

5.6 Recomendaciones.

Una de las estrategias desarrolladas es la separacion de residuos sélidos a través de los
puntos ecoldgicos ubicados estratégicamente en las areas comunes, usando los colores verde
(residuos ordinarios), gris (papel y carton) y azul (plastico), se recomienda actualizar el codigo
de colores ya que de acuerdo a la resolucion 2184 del 2019, a partir del afio 2021 se deben
implementar a nivel nacional los nuevos colores para la separacion de residuos, pasando a verde
(residuos organicos), blanco (residuos aprovechables) y negro (residuos ordinarios), codificacién
que permite hacer mas facil el proceso de separacion en la fuente; una vez la institucion adapte la
codificacion de colores, debera socializar con los estudiantes su intencionalidad, estrategia

direccionada a fortalecer la dimensién cognitiva y comportamental de los estudiantes.

Apoyados a la separacion en la fuente de residuos sélidos, la institucion puede unirse al
sentir de la Fundacion Sanar, la cual “acompana a nifios, nifias y adolescentes con cancer
mediante sus programas misionales de Apoyo Psicoldgico, Apoyo Social y Promocién de la
Sobrevida” (Sanar). A través de su camparfia Tapas para sanar, recolecta tapas plasticas de
diversos colores y tamafios que son donadas por instituciones, empresas y personas en general,
para ser transformadas en nuevos productos de uso personal y con los recursos adquiridos

propios de la venta, aseguran el desarrollo de sus programas (Sanar).
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Para ello puede ubicar estratégicamente en las areas comunes, cajitas decoradas con
mensajes alusivos a la campafia y su intencionalidad, donde cada estudiante podra depositar las
tapitas, una vez se recolecte una cantidad considerable, uno de los lideres del programa o persona
asignada puede entregarlas en cualquier punto de atencion 4-72 (correspondencia) y ellos de
manera gratuita se encargan de llevarlas a la fundacion. Una vez la fundacion reciba su
contribucion emitira un certificado de agradecimiento a la Institucion, se recomienda exponerlo
en la cartelera de comunicaciones, como medio de sensibilizacion y reconocimiento a los
estudiantes por su labor. Es claro que ademas de ayudar con la defensa del medio ambiente
debido a la adecuada disposicion que se les da a las tapitas, es contribuir con una causa social,

estrategia direccionada a fortalecer la dimension sentimental y actitudinal de los estudiantes.

El uso eficiente y ahorro del agua y la energia, es una practica que busca hacer uso de los
recursos de manera comprometida e inteligente, respaldado sobre las bases del desarrollo
sostenible, que busca satisfacer las necesidades basicas de las personas, pensando en las
necesidades de las futuras generaciones. Sustentado en lo anterior, se propone fomentar acciones

comportamentales para la cotidianidad de la institucion como son:

e Apagar las luces del salén de clase cuando no se requieran, una vez los estudiantes salgan

del aula, es decir, al receso o recreo y al finalizar la jornada escolar.

o Desconectar equipos que no se estén usando.

e En lasalade informatica, poner los equipos de computo en modo suspension, en caso de
que el docente este dando alguna directriz y no se requiera el uso de los mismos por unos
minutos. Apague y desconecte el equipo al finalizar la clase.

e Cerrar grifos de agua, al enjabonarse las manos y al terminar el lavado de manos.
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e Informar al comité ecoldgico si existen fugas de agua, tuberias dafiadas, bombillas en mal
estado, o elementos que requieran ser reemplazados y estos a su vez informaran a

coordinacion.

Lo anterior, se puede abordar mediante jornadas de capacitacion donde se sensibilice a
los estudiantes frente a estos temas, de igual forma, se podrian ubicar habladores ambientales
(letreros) en salidas de agua, al costado de los interruptores eléctricos con mensajes que motiven
a la preservacion de los recursos y como recordatorio para la aplicacion de acciones
proambientales; estrategias que contribuyen con la dimensién comportamental y actitudinal de
los estudiantes. De igual manera la institucion puede apoyar la iniciativa con la adquisicion de
bombillas LED, revision de equipos que requieran ser reemplazados por unos de bajo consumo
basados en el grado de eficiencia energética (informacidn que traen los aparatos), atendiendo las
necesidades de mantenimiento a tuberias y accesorios cuando se requieran y a traves de la

asignacion de presupuesto para el desarrollo del proyecto.

Celebracion de dias ambientales tomando como referente el calendario ambiental,
apoyados en el area de ciencias naturales y educacién ambiental, se propone crear un muro
ambiental donde se exponga mensualmente una tematica alusiva al medio ambiente, para el
desarrollo de la misma, se apropiara a cada grado con una celebracion o tema en particular que se
iran presentando durante el afio escolar, siendo desarrollada una temética al mes. Esta consiste en
plasmar en el muro ambiental ideas referentes al tema a abordar y desarrollar una actividad
ludico-pedagdgica como dramatizacion, cancion, video, entre otros, que debera presentar en uno
de los recesos o descanso, generando un espacio de participacion y socializacion de temas de

caracter ambiental, estrategia direccionada a fortalecer la dimensién cognitiva y actitudinal.

62



Para la coordinacion de las actividades referentes al PRAE de la institucion, se propone

crear un comité ecoldgico, constituido por un representante de cada grado, la conformacion se

dara de la siguiente manera, en la sede principal y sede medio oriente estudiantes pertenecientes

a los grados superiores comprendidos de sexto a once, en las demas Sedes por un estudiante de

cada grado comprendidos de tercero a quinto de primaria. Su intencionalidad es con el fin de

apoyar los docentes lideres del PRAE, para hacer seguimiento a las actividades comprendidas en

plan, proponer estrategias proambientales y comunicar con demas estudiantes frente a nuevas
estrategias implementadas.

La problemética latente a nivel mundial es responsabilidad de todos, la formacion de
estudiantes integrales es uno de los desafios de las instituciones, por ello, deben disefiar
estrategias desde el aula que promuevan al cuidado del entorno, uso racional de los recursos
naturales, donde la integracion de estos temas en las diferentes areas del conocimiento generan
compromisos de caracter individual que pueden llegar a ser transmitidos por los estudiantes en

sus hogares, haciendo de este un beneficio propio y de la comunidad.
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Anexos

Anexo 1. Contexto Ubicacion I. E. Anacleto Garcia

CORREGIMIENTO ANACLETQ -
GARCIA - TELLO (HUILA)

+ CORREGIMIENTO
VEGALARGA - NEIVA (HUILA)
) % \
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Anexo 2. Cuestionario

P
Kﬁz

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
UNIMINUTO VIRTUAL Y A DISTANCIA
MAESTRIA EN EDUCACION
SUBLINEA DE INVESTIGACION: MODELOS DE ACOMPANAMIENTO PARA LA
FORMACION INTEGRAL

Titulo investigacion: Estrategias en el marco del PRAE para el fortalecimiento de la conciencia

ambiental de los estudiantes.

Pregunta de investigacion: ;Cuales son los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes

de bésica secundaria y media académica de la Institucién Educativa Anacleto Garcia?

Objetivo general: Proponer actividades en el marco del PRAE, direccionadas al mejoramiento
de los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria y media
académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia - Sede principal, del Municipio de Tello —

Huila.

Matriz de categorias: Para la construccidn del instrumento se tuvo en cuenta lo que denominan
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) “el transito de la variable al item, es decir, visibilizar la
relacion de cada variable o dimensidn con su definicidn o concepto y los items o reactivos. Para

su consecucion fue necesario elaborar la siguiente matriz categorial.

Objetivo especifico No. 1: Identificar los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de

basica secundaria y media académica de la Institucién Educativa Anacleto Garcia.



problemas ambientales, la posicion de
esquemas inteligibles sobre posibles
soluciones y sus responsables, asi
como el interés informativo sobre el

- Los seres humanos requieren de recursos
naturales como agua, suelo, aire, flora y fauna
para sobrevivir.

- Arrojar basura a los rios, trae implicaciones

Categoria Sub- Definicion Instru Item
Categoria mento
Intencion de realizar conductas pro - Participo activamente de los programas
| : . : o
= ambientales, abarca los ambientales que lidera la Institucion
= comportamientos medio ambientales Educativa.
3_::" = de apoyo al medio ambiente; se - Me intereso por compartir a mis comparieros
T 3 g disti ipos d lai iad | medi bi
S S istinguen tres tipos de a importancia de proteger el medio ambiente.
S S . .. .. .
IS 2 3 comportamientos: el activismo - He participado como voluntario de un
= 3 ambiental, los comportamientos comité ambiental.
g -g individuales y el consumismo. - Separo los residuos solidos que genero.
2 (Suasaca, 2018, p.26)
(3} P - . - - ~
S Segun Chulia (1995) la define como £ - Conozco las acciones que ha disefiado la
8 los conocimientos relacionados con el % institucion y que puedo implementar para
i entendimiento y definicién de los &0 ayudar a la proteccion del medio ambiente
S
[72)
(5}
c
o
'S
c
()
E
&)

Dimension cognitiva — ideas (2)

tema (p.26)” (Suasaca, 2018, p.22)

sobre el medio ambiente, como la
desaparicion de ecosistemas acuéticos.

- Me intereso por investigar los dafios
ambientales que puedo ocasionarle al planeta

desde mi rutina diaria.



Dimension comportamental —

conativo (3)

Chulia (1995), define como aquella
disposicion de cada persona para
actuar por su propia voluntad con
criterios ecoldgicos y aceptar los
costes personales asociados a
intervenciones gubernamentales en
materia de medio ambiente, por
aprovechamiento de los recursos o
mal manejo de los mismos. (Jiménez
& Lafuente, 2005, p.125).

Dimension emocional — afectiva (4)

Sentimientos de preocupacion por el
estado del medio ambiente, el grado
de adhesion a valores culturales
favorables a la proteccion de la
naturaleza y la fuerza de habitos de
acercamiento a los espacios naturales
(Suasaca, 2018, p.23)

- Soy responsable con la basura que genero y
la boto en lugares adecuados.

- Invierto dinero en compras de objetos que
no requiero, pero que se me antoja al verlo.

- Tengo la capacidad de generar conciencia
ambiental en las personas de mi entorno.

- Utilizo el papel por las dos caras antes de
botar al contenedor de la basura.

- Me preocupo cuando mis comparieros no
clasifican de forma correcta los residuos
solidos.

- Me gusta cuando el docente incluye en las
clases, temas de caracter ambiental.

- La proteccién ambiental no es necesaria, el
planeta cuenta con recursos naturales en
cantidad.

- La contaminacion ambiental es un tema que
no afecta ni a mi familia, ni a mi.

- Los proyectos ambientales que se
desarrollan en mi Institucion son de mi agrado
- Participaria como voluntario de un comité
ambiental en la Institucion, para ejecutar y
vigilar los proyectos ambientales.

- Participaria en proyectos comunitarios de
plantacion de arboles en mi region o en temas
relacionados a los problemas ambientales.



Categorias de la escala

Dimension Escala Valoracion
Nunca 1
Actitudinal (1) La mayoria de veces no 2
Cognitiva (2) A veces si, a veces no 3
Comportamental (3) La mayoria de veces si 4
Siempre 5
Muy en desacuerdo 1
En desacuerdo 2
Afectiva (4) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 3
De acuerdo 4
Muy de acuerdo 5
Valoracidn niveles de conciencia ambiental
Nivel de conciencia Valoracion general 100%
Alto 70-95
Bajo 44 - 69
Indiferente 19-43
Nivel de Dimensiones
conciencia Actitudinal Cognitiva Comportamental Afectiva
@ (2) 3) 4)
Alto 16 - 21 16 - 21 16 - 21 26 - 35
Bajo 10-15 10-15 10-15 16 - 25
Indiferente 4-9 4-9 4-9 7-15
Porcentaje 21 % 21 % 21 % 37%



Link para cuestionario

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSd hyIMIrT2o0-

IKVd8AIMI3iXKM991dVpY XFRuTBK1VTwu8Dw/viewform?usp=pp url

Anexo 3. Entrevista

[~
K%J
CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
UNIMINUTO VIRTUAL Y A DISTANCIA
MAESTRIA EN EDUCACION
SUBLINEA DE INVESTIGACION: MODELOS DE ACOMPANAMIENTO PARA LA
FORMACION INTEGRAL

Titulo investigacion: Estrategias en el marco del PRAE para el fortalecimiento de la conciencia

ambiental de los estudiantes.

Pregunta de investigacion: ¢Cuéles son los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes

de bésica secundaria y media académica de la Institucién Educativa Anacleto Garcia?

Objetivo general: Proponer actividades en el marco del PRAE, direccionadas al mejoramiento
de los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria y media
académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia - Sede principal, del Municipio de Tello —

Huila.

Matriz de categorias: Para la construccidn del instrumento se tuvo en cuenta lo que denominan

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) “el transito de la variable al item, es decir, visibilizar la


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_hylMlrT2o-IKVd8A9mi3iXKM99IdVpYXFRuTBK1VTwu8Dw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd_hylMlrT2o-IKVd8A9mi3iXKM99IdVpYXFRuTBK1VTwu8Dw/viewform?usp=pp_url

relacion de cada variable o dimension con su definicion o concepto y los items o reactivos. Para

su consecucion fue necesario elaborar la siguiente matriz categorial.

Objetivo especifico No. 2: Caracterizar el programa ambiental escolar — PRAE de la Institucion.

Categoria Subcategoria Instrumento item
Estrategias i i i
ejecutadas: Aquellas 1. ¢ Tiempo transcurrido desde que lidera
propuestas que se el programa_?
estan llevando a cabo 2. ¢Qué acciones del PRAE, se estan
en la Institucion. ejecutando actualmente en la Institucion
Educativa?
3. ¢Qué acciones del PRAE, se estan
ejecutando actualmente en la Sede
Entrevista principal de la Institucion Educativa?
Acogida del PRAE: 4. Desde su direccion como rector /
Refiere a la docente lider, ¢(Cémo participan los
aceptacion y estudiantes para con las estrategias
" participacion del propuestas en el PRAE? ¢Por qué?
é programa por los 5. ¢Qué grados se destacan por participar
a en proyectos ambientales? ¢Por qué?

estudiantes.

Aplicacion de nuevas
estrategias:
Consentimiento
referente a la
creacion de
estrategias inherentes
al PRAE.

6. ¢Qué temas del area ambiental
considera usted, que son de interés para
los estudiantes?

7. ¢Considera importante la educacion
ambiental en las Instituciones
Educativas? ¢;Por qué?

8. ¢Estaria dispuesto a implementar
nuevas estrategias de proteccion
ambiental en la Institucion, si éstas estan
en contexto con la misma? ;Por qué?
9. De acuerdo a su experiencia en la
ejecucion del PRAE, ¢qué componente
requiere ser atendido de manera
oportuna?



Anexo 4. Matriz
[.~

Kﬂl

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
UNIMINUTO VIRTUAL Y A DISTANCIA
MAESTRIA EN EDUCACION
SUBLINEA DE INVESTIGACION: MODELOS DE ACOMPANAMIENTO PARA LA
FORMACION INTEGRAL

Titulo investigacion: Estrategias en el marco del PRAE para el fortalecimiento de la conciencia

ambiental de los estudiantes.

Pregunta de investigacion: ¢Cuales son los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes

de bésica secundaria y media académica de la Institucién Educativa Anacleto Garcia?

Objetivo general: Proponer actividades en el marco del PRAE, direccionadas al mejoramiento
de los niveles de conciencia ambiental de los estudiantes de basica secundaria y media
académica de la Institucion Educativa Anacleto Garcia - Sede principal, del Municipio de Tello —

Huila.

Matriz de categorias: Para la construccién del instrumento se tuvo en cuenta lo que denominan
Hernéndez, Ferndndez y Baptista (2014) “el transito de la variable al item, es decir, visibilizar la
relacion de cada variable o dimensidn con su definicidn o concepto y los items o reactivos. Para

su consecucion fue necesario elaborar la siguiente matriz categorial.

Objetivo especifico No. 2: Caracterizar el programa ambiental escolar — PRAE de la Institucion.



Matriz para analisis del PRAE

*Factor . .
) Estrategias Estrategias : .
. ambiental . Dimension
Variables al aue planteadasenel implementadas en CA
aq PRAE la Institucion
impacta

Uso eficiente y - -
ahorro del agua - -

Uso eficiente y - -
ahorro de la energia - -

Manejo de residuos

solidos (Reducir, - -
reutilizar, reparar, - -
reciclar)

Proteccién de las - -
plantas - -

Proteccién de los - -
animales - -

*Bidtico (Flora-fauna) / Abiotico (Agua-suelo-aire)



Anexo 5. Caracterizacion PRAE Institucién Educativa Anacleto Garcia

*Factor Estrategias
Variables ambiental al Estrategias planteadas en el PRAE implementadasenla  Dimension CA
gue impacta Institucion
Mediante la transversalidad de areas se reconoce la Capacitacion mediante Dimensién
importancia del reciclaje: talleres a padres de familia cognitivay
y estudiantes en temas emocional.
6°y7°: relacionados a problemas
 Expone en la cartelera de la institucion frases ambientales, reciclaje. (sin
gramaticalmente bien construidas, invitando a querer la ejecutar)
naturaleza.
* Explica las consecuencias ambientales que produce el Organizacion de comités  Dimensidn
uso de algunos artefactos ecologicos y subcomités.  actitudinal
Manejo de . 8°y9° Transversalizacion de Dimension
. Bidtico (flora, . . .
residuos fauna) * Educando a la comunidad para que aprendan que saberes en las diferentes cognitiva
solidos reciclar ayuda al planeta areas del conocimiento.
(Reducir, - * Separando las basuras para facilitar el reciclado.

1 Abiotico N - . . . .
reutilizar, (agua, suelo * Empleando productos que no dafien el Utiliza materlal_ reciclable  Dimension
reparar, aire) ' " medioambiente. para (_elaborar diferentes comportamental
reciclar) trabajos manuales

10°y 11° destacando que adn tienen

» Asegurar la relacion de las actividades didacticas con  utilidad estos residuos.

las de la vida real, tomando en cuenta los problemas del

entorno. Construccion de bodega de Dimension
» Facilitar el aprendizaje con actividades que relacionen reciclaje. (sin ejecutar) actitudinal
los conocimientos previos de los educandos con los

nuevos o ampliacion de los mismos, es decir partir de

Sus experiencias.




La importancia del aseo personal y de mi sitio de Campafias de aseo con la

trabajo. comunidad educativa en
las veredas a las que
6°y7° pertenece cada sede (sin

* Explica la relacion hombre-medio ambiente en cuanto ejecutar).
a aseo e higiene.

* Vela por ¢l aseo de escenarios deportivos. Limpieza de sedes y sus
« Interpreta, recrea e inventa cuentos y fabulas sobre las alrededores, caminos,
diferentes formas que utiliza en la institucion para nacederos, quebradas y

proteger el medio ambiente. (Reciclaje, reforestaciony  rios (sin ejecutar).
campafas de aseo)

80 y 90

» Fomentar el trabajo en equipo.

* Plantear problemas que se puedan resolver en el aula
e involucrar a los/as estudiantes en la busqueda de
soluciones.

* Plantear actividades que garanticen los aprendizajes
de conceptos, procedimientos y actitudes en relacion
con la problemética de alimentos, nutricién, salud y
seguridad alimentaria.

10°y 11°

* Propiciar un espacio alternativo de trabajo entre los/as
estudiantes y los/as docentes.

* Valorar el ambiente, respetar y amar a la naturaleza, y
descubrir sus leyes para aprovechar sus riquezas

* La evaluacion evidencia el logro de los objetivos
propuestos, aplicando evaluaciones diagndsticas,
formativas y sumativas que enfatizan en la formacion
integral de nifios y nifias.

Dimensién
emocional

Dimensién
actitudinal

10



Proteccién
de las
plantas

Bidtico (flora)

El cuidado de las plantas, reconociéndolas como las
productoras de oxigeno.

6°y7°:

* Identifica los agentes que estan contribuyendo a
acabar con la biodiversidad colombiana y del planeta.
* Explica de qué manera los desechos arrojados en el
medio sin control afectan los ecosistemas.

8°y9°

* Respetando las plantas y los animales de nuestro
alrededor.

» Ayudando a asociaciones de proteccion diaria del
medioambiente.

10°y 11°

* Organizar los contenidos desde un punto de vista
global, basandose en la interdisciplinariedad.

» Fomentar el trabajo en equipo. Plantear problemas
que se puedan resolver en el aula e involucrar a los/as
estudiantes en la busqueda de soluciones.

Ayudo a cuidar el jardin y la huerta de mi
institucion

60 y 70
* Resalta la importancia de absorber un oxigeno

descontaminado durante las actividades deportivas y en

sus actividades diarias.
» Reconoce las plantas como una maravilla de la
naturaleza y por eso se esfuerza por cuidarlas.

Transversalizacion de Dimensién
saberes en las diferentes cognitiva
areas del conocimiento.

Construccion de vivero, Dimensién
Organizar campanas de comportamental
reforestacion y la creacion

de huertas y jardines

escolares (sin ejecutar).

Adopcion de un arbol por  Dimension
cada familia que conforma emocional
la comunidad educativa

Solicitud a entidades como

la CAMy la alcaldia para

que contribuyan con la

financiacion de las

actividades (sin ejecutar).
Transversalizacion de Dimensién
saberes en las diferentes cognitiva

areas del conocimiento.
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8°y9°

* Asegurar la relacion de las actividades did4cticas con
las de la vida real, tomando en cuenta los problemas del
entorno.

» Facilitar el aprendizaje con actividades que relacionen
los conocimientos previos de los educandos con los
nuevos o ampliacion de los mismos, es decir partir de
sus experiencias.

10°y 11°

* Plantear actividades que garanticen los aprendizajes
de conceptos, procedimientos y actitudes en relacion
con la problemaética de alimentos, nutricion, salud y
seguridad alimentaria.

* Propiciar el uso del ingenio, novedad e iniciativa en el
disefio de proyectos, mediante el desarrollo de
habilidades creativas. Hacer uso de las tecnologias

12



Curriculum vitae

Ingri Constanza Vargas Vargas
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Ingeniera ambiental de la Corporacion Universitaria del Huila Corhuila, Especialista en Gerencia
de Servicios Sociales, Maestrante en educacion, con actitud flexible, abierta al cambio,
disposicion para trabajo en equipo y con capacidad para proponer alternativas de solucion a

problemas medioambientales.

Experiencia en el sector educativo como docente de aula en el area de Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental, en el sector industrial mi experiencia gira en torno al disefio e

implementacién del Sistema de Gestion Ambiental y apoyo al Sistema de Gestion de la Calidad.
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