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2. Descripcion

Esta investigacion tuvo como objetivo principal analizar la influencia que ejerce
la implementacion de estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension
lectora de un grupo de estudiantes de grado octavo de la Institucion Educativa José
Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia, basdndose en estudios y
articulos relacionados con las estrategias metacognitivas y la comprension lectora como
referentes tedricos. El proceso de investigacidn se enmarca dentro de una metodologia
cualitativa, con un disefio de investigacion accion (I1.A), con el fin de dar respuesta a la
pregunta y alcanzar el objetivo planteado; esto, mediante el desarrollo de actividades
propuestas en tres momentos, el primero de tipo diagnostico, el segundo donde se

hicieron actividades pedagdgicas implementandose estrategias metacognitivas, antes,




durate y después de la lectura y en el Gltimo se hizo una valoracion que permitio
comprender los aportes de dichas estrategias en la comprension lectora de nueve
estudiantes. Dentro de los principales resultados se encontr6é que fomentar en el
estudiante el uso de estrategias cognitivas y llevarlos a ser conscientes de las mismas
para que estas resulten apropiadas en su utilizacion, fortalece el proceso de comprension

en la lectura.
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4. Contenidos

En esta investigacion se desarrollaron cinco capitulos donde se describen los

procesos que dieron lugar a la misma:

En el primer capitulo se parte de una revision de antecedentes en lo referente a la
metacognicion y la comprension lectora, esto como base para el desarrollo del presente
estudio; asi mismo, se expone el planteamiento del problema, el objetivo general y
especificos, finalizando con la justificacidn del proyecto, la delimitacion del contexto y

las posibles limitaciones.

El segundo capitulo tuvo como objetivo reunir los conceptos necesarios y teorias
respecto a los temas abordados. De esta manera, se estudia y profundiza en estudiosos
del campo de la metacognicidn sobre sus procesos y como esta se desarrolla. Asi mismo,
se ahonda en el concepto de lectura, los elementos que la componen y el proceso

necesario para el desarrollo de la comprension.

En el tercer capitulo se da a conocer el enfoque metodoldgico y el disefio
utilizado para llevar a cabo el proceso de investigacion que permitiera dar alcance a los
objetivos propuestos. Ademas, se describe la poblacion y la muestra, se presenta la
seleccion de instrumentos de recoleccion de datos y sus respectivos procesos de

validacién y pilotaje. Por ultimo, se describen las fases del trabajo de campo, los tiempos
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y la estrategia que permitio desarrollar el andlisis de los datos.

El cuarto capitulo describe los resultados encontrados a partir de la aplicacion de
los instrumentos propuestos; uno, la observacion y dos, los cuestionarios, estos se
utilizaron en tres momentos, los cuales se disefiaron partiendo de las categorias y
subcategorias. Los datos obtenidos se analizaron y contrastaron con la teoria para dar

respuesta a la pregunta y objetivos de este estudio.

En el altimo capitulo se registran los principales hallazgos expuestos en los
resultados buscando determinar las conclusiones para dar respuesta a los objetivos
planteados inicialmente y a la pregunta de investigacion. De igual manera, se describen
las limitantes encontradas y la generacion de nuevas ideas e interrogantes surgidos

después del proceso investigativo.

5. Método de investigacion

Esta investigacion se desarrollé bajo un enfoque investigativo cualitativo, el cual
permitio considerar como disefio la implementacion de la investigacion-accion (1. A.),
para dar respuesta a la pregunta planteada y alcanzar el objetivo propuesto en este
estudio. Es asi que, la poblacion objeto de estudio, corresponde a 36 estudiantes del
grado octavo de la institucion educativa José Manuel Restrepo del municipio de
Arboletes, aterrizando a una muestra de 9 estudiantes, los cuales se seleccionaron

dependiendo de la disposicion para participar.

El trabajo de campo se desarrollé en tres fases; en la primera se aplicaron dos
cuestionaros a los participantes con el fin de elaborar un diagnéstico inicial. En un
segundo momento se aplico un taller estilo cuestionario en tres momentos diferentes y
una rejilla de observacion que permitié la obtencién de informacidn para el analisis. Por
altimo, se aplicd un cuestionario de comprension lectora con el fin de determinar las
aportaciones del uso de estrategias metacognitivas en el proceso de lectura de los

estudiantes.

6. Principales resultados de la investigacion

En cuanto a la categoria comprension lectora desarrollada en la fase diagnostica,
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los resultados muestran que los estudiantes participantes, no tenian falencias en el nivel
de comprension literal, aunque si para realizar inferencias y establecer un significado
global y critico en su proceso lector. Lo anterior, permite considerar la necesidad de

abordar estrategias de ensefianza apropiadas para ayudar a superar estas falencias.

En la categoria de estrategias metacognitivas utilizadas en el proceso lector en la
fase diagnostica, se encontrd que mas de la mitad de los estudiantes no reconocen
estrategias referentes a revisar elementos paratextuales antes de leer y planear objetivos
claros. Dentro de las estrategias de supervision-durante la lectura, algunos de los
participantes manifestaron utilizar estrategias cognitivas que varian entre la relectura, y
subrayar ideas importantes. Con respecto a la subcategoria de evaluacion de la lectura
solo uno de los participantes manifesté reflexionar o valorar sus logros despues del
proceso lector.

En la segunda fase se pretendia fomentar en el estudiante la consciencia sobre su
desempefio en el proceso lector, se encontraron avances, dado que se evidencié como los
estudiantes lograron transitar hacia la reflexion en aspectos importantes para la
comprension como: planear antes de iniciar a leer, la supervision o monitoreo durante la

lectura y la evaluacion al finalizar la lectura para medir los logros alcanzados.

Al contrastar los resultados obtenidos antes y después, se encontré que fomentar y
orientar al estudiante para que conozca y regule su proceso lector resulta favorable, porque el
estudiante se compromete y asume su responsabilidad en el acto lector, logrando de esta

manera individuos con niveles de comprensién lectora adecuados.

7. Conclusiones y Recomendaciones

Se concluye, que fomentar el uso de estrategias metacognitivas influy6 de forma
favorable en el desarrollo de la comprension lectora del grupo de estudiantes de grado
octavo en la Institucion Educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes
Antioquia, gracias a las reflexiones que los participantes hicieron sobre las diversas
estrategias cognitivas implicadas en el acto lector. Se asume que transitaron a un rol mas
activo permitiéndole la busqueda de herramientas necesarias para el logro de sus

objetivos, en este caso la comprension lectora. Con base en esto, es importante el




fortalecimiento de aprendizajes que conlleven a los estudiantes a estimular el uso de
estrategias cognitivas y metacognitivas durante la lectura, dado que les permite planificar
objetivos claros e identificar posibles obstaculos que se presenten en el acto, y poder

solucionarlos.
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Introduccion

La lectura se situa dentro de una actividad cognitiva compleja, de gran importancia
en el contexto académico y la vida misma del individuo. Gracias a la lectura se logra
acceder a una gran cantidad de informacion que la sociedad actual ofrece, sin embargo,
desde las practicas de aula se observan resultados no tan satisfactorios con relacion a esta
competencia por parte de los estudiantes. En este contexto, surge la necesidad de
implementar una serie de estrategias de metacomprension para analizar sus efectos en el

proceso lector.

La investigacion se desarrollo6 en la institucion educativa José Manuel Restrepo del
municipio de Arboletes Antioquia, ubicada mas exactamente en la subregién de Urab4, en
el transcurso del afio 2020, encontrandose con algunas limitantes en cuanto al flujo de
participacion de los estudiantes, debido a la emergencia sanitaria vivida por el covid-19. El
objetivo principal consistio en analizar la influencia que ejerce la implementacion de
estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprensién lectora de un grupo de
estudiantes de grado octavo; concluyendo que efectivamente el uso de estrategias
metacognitivas incidié de forma favorable en el desarrollo de la comprensién lectora de los
participantes, logrando asi que ellos transitaran a un rol mas activo a la hora de abordar

procesos de lectura.

Este estudio cuenta con cinco capitulos; el primero expone una revision de estudios
desarrollados con relacidn a las categorias de comprension lectora y estrategias
metacognitivas, las cuales permiten dar mayor claridad al planteamiento del problema y
objetivos. El segundo, llamado marco referencial, consta de los aportes tedricos en los que

se fundamenta este estudio. El tercero da cuenta del disefio y ruta metodoldgica en el que se



fundamenta la investigacion. El cuarto abarca el anélisis de los resultados obtenidos de
acuerdo con cada una de las categorias y subcategorias pretendiendo dar respuesta a los

objetivos planteados inicialmente y el quinto capitulo hace énfasis en las conclusiones.

XV



Capitulo 1. Planteamiento del Problema

En este capitulo se presenta la revision de algunos antecedentes investigativos
importantes que han abordado, reflexionado y aportado al proceso de comprension lectora 'y
la metacognicion, siendo pertinentes y sirviendo de base para el desarrollo de este estudio.
Seguidamente se expone el planteamiento del problema, objetivos y justificacion,

terminando con la delimitacion y limitaciones de la propuesta.

1.1. Antecedentes

Respecto a las categorias de la metacognicion y la comprension de textos, son
muchas las investigaciones que permiten establecer una relacion y concluir que, en el
proceso de la lectura, las estrategias utilizadas desde la metacognicién juegan un papel

importante para lograr la comprension y el desarrollo de la autonomia en los estudiantes.

Con relacion a las estrategias que utilizan los estudiantes mayormente a la hora de
leer, se presenta el estudio de Sanchez, Mora y Limoén (2016) llamado “Estrategias de
comprension lectora en alumnos de bachillerato” quienes en su estudio se propusieron
identificar las estrategias de comprension lectora que utilizaban los estudiantes. Su
metodologia fue exploratoria, transversal y cualitativa. En sus resultados se encontré que el
nivel de comprension lectora fue aceptable y los estudiantes usaban mayormente las
estrategias generales para resolver problemas y las de procesamiento de la informacién
asociadas a la focalizacion. En cuanto a las asociadas a la autorregulacién, que tienen que
ver con la planificacion, supervisién y evaluacidn no se encontrd respuesta. Este estudio
concluye que es favorable seguir indagando sobre las estrategias metacognitivas empleadas

por los lectores, ya que podrian ayudarles a mejorar a los de niveles bajos. El estudio



permite dar claridad sobre la clasificacion de estrategias que se trabajaran en la presente

investigacion, es decir las metacognitivas.

Respecto a las ultimas estrategias mencionadas y a la implementacion de programas
de entrenamiento en el desarrollo de la comprension lectora, es importante mencionar a
Mufioz y Ocafia (2017) quienes en su estudio “Uso de estrategias metacognitivas para la
comprension textual”, dan muestra de lo positivo de implementar estrategias que lleven al
estudiante a ser consciente de su proceso a la hora de leer. Como objetivo principal se
centraron en orientar a los estudiantes en el uso de estrategias metacognitivas para mejorar

la comprension de textos expositivos, especificamente el nivel de lectura inferencial.

La metodologia empleada fue de tipo pre-experimental, en ella se desarroll6 un pre
test, y un pos test que se les aplico a 94 estudiantes de grado octavo. El estudio concluye
que, gracias al entrenamiento de estrategias metacognitivas a través de talleres disefiados en
tres momentos, antes, durante y después, la lectura mejoro6 significativamente en la
comprension de textos expositivos, pues los estudiantes mostraron control de su proceso
lector. Para efectos del presente estudio se obtienen datos importantes sobre la aplicacion
de estrategias metacognitivas durante las tres fases presentes en el proceso de la lectura, al
igual que se resalta lo favorable de desarrollar por parte del docente los recursos cognitivos

y metacognitivos con los que cuenta el estudiante para mejorar la comprension de textos.

De la misma forma, el estudio de Velazco, S. (2018) “Desarrollo de la
metacognicion en la comprension lectora en estudiantes de octavo” tuvo como propdsito
contribuir con una serie de estrategias generalizadas que les permitieron a los estudiantes el
desarrollo de estrategias metacognitivas en la comprension de textos. Como conclusion, se

resalta la necesidad de ensefiar de forma explicita y directa las estrategias cognitivas y



metacognitivas implicadas en el proceso de la lectura. En esta propuesta se implementan
algunas estrategias que ayudan a mejorar la comprension de la lectura, entre ellas se
resaltan la activacion de conocimientos previos, la prediccion, el pensar en voz alta y la

autoevaluacion. Aportes que se tendran en cuenta en el presente estudio.

Continuando con lo favorable de desarrollar habilidades metacognitivas en los
estudiantes, la investigacion de Rodriguez , Calderon , Leal y Arias (2016) “Uso de
estrategias metacomprensivas para el fortalecimiento de la comprension lectora”, presentan
lo significativo de la implementacidn de dichas estrategias en el mejoramiento de la
comprension lectora, aunque este estudio se desarroll6 en la basica primaria, sirve de
insumo a la presente propuesta investigativa, pues da muestra de como estrategias
metacomprensivas, especificamente la auto pregunta tiene un efecto positivo en el proceso

comprensivo de la lectura.

Los autores concluyen que es importante que se implementen programas a gran
escala dentro de la institucion donde se desarrollé el estudio, ya que, a través de la
indagacion no se evidencio la utilizacion de estos recursos en las practicas educativas. Este
aporte es valioso y sirve a la presente investigacion, pues es pertinente que desde la
didactica de la lectura se tenga en cuenta nuevos enfoques que conciben al lector como un

ente activo dentro del proceso.

En un estudio reciente y donde se implementan las TIC como mediacion pedagdgica
para aumentar las estrategias metacognitivas en la compresion de textos de nifios que
presentan dificultad, se encuentra la investigacion de Cabero, Pifiero y Reyes, (2018). En su
metodologia se realizaron pruebas pre-test y pos-test con el fin de contrastar las variables.

Como conclusidn se resalta la importancia de utilizar los recursos tecnolégicos como



medios para favorecer la comprension lectora en estudiantes con dificultades en el
aprendizaje. Aunque el estudio no hace mayores aportes a la presente investigacion, se
rescata el uso de las TIC como mediacion pedagdgica para seguir avanzando en el

desarrollo de los aprendizajes.

A nivel de educacion superior y local, la investigacion de Consuegra (2019) tuvo
como proposito disefiar colectivamente lineamientos referidos a la autorregulacion del
aprendizaje para la transformacion de la practica pedagdgica orientada a la promocién de la

comprension lectora en estudiantes de algunas carreras de la Universidad del Atlantico.

En los resultados se motiva a los docentes a reflexionar sobre la préactica pedagdgica
y la importancia de implementar estrategias constructivistas para favorecer el aprendizaje;
con respecto a la autorregulacion del aprendizaje se identificd que los estudiantes hacen uso
de ella de forma moderada y se pretende afianzar la practica pedagdgica bajo estos
pardmetros para lograr mejorar la comprension lectora. Aunque este referente se desarrolla
en estudiantes universitarios, es importante para el desarrollo de la presente, ya que ayuda a
tener una vision amplia sobre la importancia de implementar desde los disefios micros

curriculares, estrategias que favorezcan el desarrollo de la autonomia de los estudiantes.

Con respecto a los procesos y control que los estudiantes hacen para lograr la
comprension lectora, Jiménez, Baridon y Manzanal (2016), tuvieron como principal
objetivo indagar las habilidades de control de la comprension lectora en estudiantes de
secundaria, para esto se analizo el comportamiento metacognitivo empleado por los sujetos
ante textos de caracter cientifico. En su método se emplearon textos distorsionados con el
fin de observar si los participantes comprendian. Como conclusiones se encontraron

dificultades en la metacomprension de los textos y con el fin de mejorarlas proponen pautas



metodoldgicas para que el docente las emplee, trayendo como resultado una mejor

autorregulacion en los estudiantes.

En cuanto a la relacion de estrategias de aprendizaje autonomo y la comprension
lectora los hallazgos de Medina y Nagamine (2019) dan muestra de la correlacion existente
entre ambas, en el estudio demuestran que el desempefio en la comprension lectora se

determina por la utilizacion de estrategias que estan ligadas a la metacognicion.

Esta investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo. Obteniendo como
resultado que las estrategias de aprendizaje autbnomo tienen relacion con la comprension
lectora, es decir que si el estudiante hace uso de estrategias de aprendizaje independiente
sera capaz de regular y controlar el proceso para llegar a una lectura efectiva. La
investigacion hace aportes, porque se evidencia que el desempefio bajo en la comprensién

lectora esté ligado con la poca utilizacion de estrategias propias del aprendizaje autbnomo.

Por su parte, Pinto, Manzanal y Jiménez (2016), se propusieron analizar la relacion
entre tres variables; las estrategias de aprendizaje, la comprension lectora y el rendimiento
académico. Con relacion al método, se utilizaron instrumentos que permitieron medir la
comprension lectora y el uso de estrategias de aprendizaje. Los resultados muestran que el
control estratégico que el estudiante hace en la comprension lectora, explica de cierta forma
el rendimiento académico. Asi mismo, se argumenta la necesidad de introducir métodos
donde se desarrolle en el alumno estrategias especificas para mejorar la comprension
lectora, posicion con la que el presente estudio esta de acuerdo, porque el fin altimo es
lograr que el estudiante sea autonomo y para lograrlo es necesario que el docente le guie

sobre como hacerlo.



1.2. Planteamiento del problema

Uno de los objetivos fundamentales de la escuela es formar en el estudiante la
capacidad de leer de forma autonoma, utilizando estrategias adecuadas segun los propositos
de lectura a los que se enfrente. No es desconocido hoy en la sociedad, que la comprension
lectora es un tema que preocupa tanto a docentes como demas miembros del sistema
educativo en general; es de anotar que algunos se preguntan y reflexionan sobre el bajo

desempefio en esta competencia en diversos paises del mundo.

Segun la OCDE?, algunos paises del mundo muestran buenos resultados con base al
tema de la lectura, sin embargo, en Latinoamérica la mayoria o0 un gran grupo se encuentran
en un nivel inferior, pero es mas preocupante ain, que Colombia esté por debajo de varios
paises latinoamericanos quienes también hacen parte de dicha organizacién como lo son
Chile (452 puntos), Uruguay (427 puntos) y Brasil (413 puntos) y por encima de Argentina

(402 puntos) y Peru (401 puntos).

De acuerdo con la OCDE, Colombia es el pais con los resultados més bajos en la
ultima prueba pisa? (2018). El pais tuvo un desmejoramiento respecto a la prueba aplicada
en el afio 2015, especialmente en el campo de la lectura, manteniéndose alejado del
promedio de los resultados de los otros paises que también son miembros de la

organizacion.

Respecto a los resultados de la prueba del 2015, Colombia alcanzo los 425 puntos

en lectura, dato que permite observar un retroceso, respecto a la siguiente convocatoria, en

! Organizacion para la cooperacién y el desarrollo econdmico

2 La prueba PISA es una evaluacion que se realiza desde el afio 2000 cada tres afios. En esta participa una
muestra de estudiantes de 15 afios de edad en aquellos paises que deciden ser parte de esta prueba organizada
por la OCDE.



la que se obtuvo 412 puntos. Esto permite inferir, que el pais redujo su puntaje en 13 puntos
en cuanto a esta competencia, evidenciando de esta manera, un retroceso significativo. Hay

que tener en cuenta que el promedio alcanzado por la OCDE es de 487 puntos.

De acuerdo con el analisis de la OCDE, en Colombia el 50% de los estudiantes
alcanzaron al menos el nivel 2 de competencia en lectura (de 408 a 480 puntos). Los
estudiantes que quedaron en este nivel como minimo estan en capacidad de identificar la
idea principal en un texto de extension moderada, encontrar informacion basada en criterios

explicitos.

Sin embargo, solo el uno (1) por ciento de los estudiantes de Colombia se ubicaron
como los de mejor rendimiento en lectura, es decir, alcanzaron el Nivel 5 0 6 en la prueba
Pisa de lectura (mas de 620 puntos), mientras que el promedio OCDE es del 9%. En estos
niveles, los estudiantes pueden comprender textos largos, manejar conceptos abstractos o
contradictorios y establecer distinciones entre hechos y opiniones. De acuerdo con la
OCDE, las causas del bajo rendimiento en lectura se explican por el estado socioeconémico
de los estudiantes y la existencia de padres de familia que no poseen un nivel educativo que

permita un acompafiamiento adecuado en los procesos formativos de sus hijos.

Ahora bien, ubicando el analisis en un plano mas local, se muestra a continuacion,
el reporte de los resultados del examen saber 11 aplicado en nuestro pais en el afio 2019 por
parte del ICFES®, En éste, se pueden realizar comparaciones entre los resultados obtenidos
en lectura critica por parte de la I. E. José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes,

respecto a los resultados de Colombia, las entidades territoriales Antioquia y Arboletes y

3 Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion.



sus instituciones educativas urbanas y rurales. Para esto, se tendréa en cuenta los datos

suministrados en las siguientes tablas:

Tabla 1. Promedio y desviacion estandar en lectura critica

Nivel de agregacién Promedio Desviacion estandar
Colombia 53 10
ET Antioguia 54 10
ET Arboletes 48 10
Oficiales urbanos Arboletes 50 9
Oficiales rurales Arboletes 46 9
I.E. José Manuel Restrepo 48 9

Nota: Tabla adaptada del reporte de resultados del examen saber 11° por aplicacion,
establecimientos educativos (Icfes, 2019, p. 5)

Teniendo en cuenta la tabla anterior, se puede inferir que el promedio obtenido en
Lectura critica por la I. E. José Manuel Restrepo es menor al de los establecimientos
educativos de Colombia y de Antioquia, pero es similar al de los establecimientos

educativos de Arboletes y mayor a los mismos en el ambito rural de Arboletes.

La tabla 2 muestra el porcentaje de estudiantes por niveles de desempefio en lectura

critica.

Tabla 2. Porcentaje de estudiantes por niveles de desempefio en lectura critica

Nivel de agregacién Nivel de desempefio (%)
1 2 3 4
Colombia 4% | 34% | 49% | 12%
ET Antioquia 4% | 31% | 51% | 14%
ET Arboletes 8% | 56% | 32% | 5%




Oficiales urbanos Arboletes 6% | 49% | 38% 7%

Oficiales rurales Arboletes 10% | 62% | 26% 3%

I.LE. José Manuel Restrepo 9% | 54% | 35% | 3%

Nota: Tabla adaptada del reporte de resultados del examen saber 11° por aplicacion,
establecimientos educativos (Icfes, 2019, p. 13)

Los niveles consisten en una descripcion cualitativa del desempefio de los
estudiantes, por lo que complementan el puntaje promedio obtenido por la ET. Detallan las
acciones que realiza un estudiante para responder correctamente las preguntas formuladas
de acuerdo a las competencias evaluadas en el examen. Se han definido cuatro niveles de
desempefio (1, 2, 3 y 4) para cada una de las pruebas, excepto para inglés, donde los niveles

establecidos son A-, Al, A2, Bly B+.

De la tabla anterior, se puede inferir que el porcentaje de estudiantes de la I.E. José
Manuel Restrepo en los niveles de desempefio 1y 2, es mayor al de los establecimientos
educativos de Colombia., Antioquia y Oficiales urbanos de Arboletes, pero menor al de los
establecimientos educativos Oficiales rurales de Arboletes. Respecto al nivel de desempefio
3y 4, el porcentaje es menor al de los establecimientos educativos de Colombia., Antioquia
y Oficiales urbanos de Arboletes. En relacidn con los establecimientos educativos Oficiales
rurales de Arboletes, el porcentaje es mayor en el nivel de desempefio 3 y similar en cuanto
al nivel de desempefio 4. Cabe anotar que el escenario ideal esta relacionado con los niveles

de desempefio 3y 4.

La tabla 3 esta relacionada con el porcentaje de respuestas incorrectas en cada

aprendizaje evaluado en lectura critica.
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Tabla 3. Porcentaje promedio de respuestas incorrectas en cada aprendizaje evaluado en lectura

aprendizaje Colombia ET ET Arboletes L.E
Antioquia
Reflexiona a partir de un N D (no hay
texto y evalla su informacion
contenido disponible)
Identifica y entiende los N D

contenidos locales que
conforman un texto
Comprende coémo  se N D
articulan las partes de un
texto para darle un sentido
global.
Nota: Tabla adaptada del reporte de resultados del examen saber 11° por aplicacion,
establecimientos educativos (Icfes, 2019, p. 18)

De la tabla anterior, se puede inferir que el porcentaje de respuestas incorrectas por
parte de la I.E. José Manuel Restrepo es mayor que la del departamento de Antioquia y

Colombia.

Lo anteriormente expuesto, pone en evidencia la dificultad que existe, respecto a la
comprension de la lectura en los estudiantes, no solo para el pais, sino también, de manera
particular para la institucion educativa donde se realiz6 la investigacion. Esto concuerda
con lo que se ha podido observar desde la experiencia en las practicas de aula y que tiene
que ver con la dificultad en la comprensidn lectora por parte de los estudiantes de grado
octavo de la institucion educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes. De
igual manera, algunos de los procesos de ensefianza y aprendizaje, se abordan de manera
tradicional, prevaleciendo la memorizacion y un papel pasivo por parte de los estudiantes,
sin estrategias que permitan desarrollar un aprendizaje significativo basado en la autonomia
de cada uno de ellos, donde sean capaces de ser consciente de sus aprendizajes. Esto

concuerda con lo expresado por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 1998), el cual
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afirma que tradicionalmente la ensefianza en la Educacion Bésica se ha planteado a partir

de un enfoque deductivo, en donde se promueve el aprendizaje memoristico de conceptos.

Por otra parte, y de acuerdo con (Bandura, 1986 como se cit6 en Schunk, 2012, p.
410), “cuando a los estudiantes no les interesa la forma en que se desempefian, no evaltan
su desempefio, ni se esfuerzan para mejorarlo”. En el plano de la lectura es muy valioso
este argumento, debido a que supervisar y evaluar son procesos necesarios en la
comprension y cuando un estudiante no se interesa por conocer si esta leyendo

comprensivamente, no buscaré recursos para mejorar.

Dentro de este contexto ha de considerarse que, en el proceso académico de una
persona, siempre se esta expuesto a la comprension de textos. Desde las diferentes areas es
muy utilizado este tipo de material como medio para abordar la ensefianza, es por esto que
es indispensable que el estudiante sea consciente de la importancia de conocer estrategias
que le permitan tener un control de su desempefio, en este caso la comprension de lo que
lee. Para que los estudiantes planifiquen y tengan control de un proceso tan complejo como
lo es la lectura, es necesario que el docente les guie a conocer el tipo de estrategias a

utilizar antes, durante y después de la misma.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, se hizo necesario abordar como
objeto de conocimiento la comprension lectora en estudiantes de grado octavo de la
Institucion Educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia, con el
fin de afianzar el proceso lector, generar habitos de estudio e implementar estrategias que
les permita fortalecer sus desempefios. Teniendo en cuenta lo anterior, surgi6 la siguiente

pregunta de investigacion:
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¢Coémo influye la implementacion de estrategias metacognitivas en el desarrollo de
la comprension lectora de los estudiantes de grado octavo de la Institucion Educativa José

Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia?

De la anterior pregunta se plantearon las siguientes Subpreguntas:
¢ Como desarrollar estrategias metacognitivas en los procesos de lectura?, ;Qué

elementos son necesarios para desarrollar estrategias metacognitivas en los estudiantes?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Analizar la influencia que ejerce la implementacidn de estrategias metacognitivas en
el desarrollo de la comprension lectora de un grupo de estudiantes de grado octavo de la

Institucion Educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia.
1.3.2 Objetivos especificos

e ldentificar el nivel de comprensién lectora que tienen los estudiantes y las
estrategias que implementan, a partir de la realizacion de una actividad de tipo
diagnostica.

e Describir la relacion entre la comprension lectora y los procesos metacognitivos
utilizados por los estudiantes, al abordar actividades de metacomprension.

e Comprender los cambios o afectaciones en la comprension lectora por parte de los

estudiantes, a partir del uso de estrategias metacognitivas.

1.4. Supuestos de investigacion
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Partiendo de las observaciones realizadas en el aula, donde se encuentra la dificultad
que los estudiantes tienen para abordar los procesos de lectura, se presume que fomentar el
uso de estrategias metacognitivas influya de manera favorable en el desarrollo de la
comprension lectora de un grupo de estudiantes del grado octavo de la Institucion
Educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia. Se espera que los
estudiantes fortalezcan dicha comprension y, asuman un rol activo y estratégico de la

lectura, esto mediante una intervencion pedagogica.

1.5. Justificacion
En el contexto escolar es importante para algunos docentes desarrollar competencias
lectoras en los estudiantes, esto se debe a lo trascendental que puede llegar a ser para el

desarrollo de nuevos aprendizajes y la participacion en la sociedad.

La comprensidn lectora tiene como fundamento la construccion del significado, al
respecto Freire (1994) plantea: “La comprension del texto al ser alcanzada por su lectura
critica implica la percepcion de relaciones entre el texto, autor y el contexto” (p. 94); asi
mismo, los lineamientos curriculares de lenguaje propuestos por el Ministerio de Educacién
Nacional (MEN, 1998) plantean que, ““ la comprension lectora la determina la interaccion
entre el lector, el texto y el contexto”, es decir, que si el texto no se acerca a una realidad

gue tenga significacion para el lector, este no le otorga un valor, por lo tanto no trasciende.

En la actualidad, organizaciones como la (OCDE) y en Colombia el ICFES, dan
muestra de la dificultad que se viene presentando, tanto a nivel de Latinoamérica como en
Colombia, en la comprension lectora de los estudiantes, a través de las pruebas PISA y

saber 11, respectivamente. Se percibe entonces que la situacion sobre la lectura
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comprensiva no es alentadora y que las précticas que rodean a la adquisicién de esa

competencia son un tema que preocupa y es de prestar atencion.

Frente a este panorama cobra importancia la investigacion realizada en la Institucion
Educativa José Manuel Restrepo grado octavo, en el municipio de Arboletes Antioquia,
puesto que, a traves de las practicas de aula se ha observado la deficiencia en la
comprension lectora, ocasionando asi dificultad en la aprehension de nuevos aprendizajes
en las diferentes areas. Esta situacion no ha dejado de preocupar a los miembros de la
comunidad educativa, pues el objetivo que se pretende, es que los jovenes posean

competencias para leer comprensivamente.

Partiendo de esta problemaética, muchos docentes se cuestionan sobre la forma
como se abordan los procesos de ensefianza de la lectura, en el que se le da importancia al
aprendizaje memoristico y repetitivo, dejando de lado en algunas ocasiones el anélisis y la

comprension.

Por tanto, con este estudio se propendié por la implementacién de acciones que
Ilevan al estudiante a la reflexion sobre su proceso lector y asi desarrollar estrategias

metacomprensivas con el fin de fortalecer los aprendizajes con respecto a la lectura.

1.6. Delimitacion y limitaciones

1.6.1. Delimitacion de la investigacion
Puntualmente, este proceso investigativo se llevd a cabo con 9 estudiantes de octavo
grado, a los cuales se les tuvo en cuenta la disposicién y el interés mostrado para participar,

ademas de la aprobacidon de los padres de familia mediante consentimiento informado. El
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tema que se analizo fue el resultado de la implementacion de estrategias metacognitivas en
la comprension lectora en los estudiantes participantes.
Cabe anotar que la investigacion se desarroll6 a partir de referentes investigados a nivel

local, nacional e internacional.

1.6.2. Limitaciones

Las limitaciones del estudio se dieron en términos de participacion de los
estudiantes y consentimientos informados de los padres de familia, dado que, para este
momento se encontraba la emergencia sanitaria vivida por el Covid 19, la cual afect6 la
normalidad del proceso escolar. Cabe anotar que, de la disposicion de ambas partes,

dependid en gran medida el proceso de recoleccion y analisis de la informacion.

Otra limitante fue el tiempo, ya que se proyectaba extender las actividades
programadas, lo cual se tuvo que ajustar a dos semanas debido a la crisis enfrentada en el

momento por la pandemia.

1.7. Definicion de términos

Comprension lectora: segun Pinzas (2006) “Leer es un proceso complejo, porque
demanda el uso continuo de ciertos procesos mentales que nos ayudan a saber recibir e
interpretar informacion” (P. 14). En el proceso de comprension de la lectura intervienen
recursos cognitivos y metacognitivos que ayudan leer pensando. Es decir, leer implica
comprender, en esta compleja actividad intervienen diversos procesos cognitivos que al ser

regulados ayudan a leer de forma estratégica y para aprender.

Metacognicion: segun Burdn (2002) esta palabra proviene del prefijo meta que representa

ir mas alla y cognicion que lo relaciona con el conocimiento, (P. 9) sin embargo, son
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muchas las definiciones que giran alrededor de la palabra, en esencia el autor la define
como el “conocimiento y regulacion que se hace con respecto a nuestra propia cognicion y

procesos mentales” (Burdn, 2002, p. 10).

Aprendizaje: Es un proceso que perdura a lo largo de la vida, donde se adquieren
conocimientos, habilidades y destrezas, por medio de la experiencia. Schunk (2012) sefiala
tres caracteristicas importantes sobre el aprendizaje; una hace referencia a que debe ser
perdurable a lo largo del tiempo, dos que implica un cambio para el aprendiz y la Gltima es

que se da por medio de la experiencia (p. 4).
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Capitulo 2. Marco Referencial

En el presente capitulo, se da a conocer una serie de referentes tedricos y reflexiones
que hacen alusion a dos categorias: una, la comprension lectora y otra, procesos
metacognitivos. En este, se relaciona la lectura como una actividad comunicativa y de
interaccion; se describen los niveles y procesos de lectura, asi como las estrategias
metacognitivas implicadas en el proceso lector. La manera como se tienen en cuenta los
conceptos relacionados con el tema objeto de estudio, ayuda a profundizar y conocer la
finalidad de la presente investigacion, respecto al planteamiento del problema, los objetivos

propuestos Yy las bases tedricas que fundamentan las categorias en mencion.

2.1. La Lectura como Interaccion

La lectura es un proceso complejo en el que intervienen diversas funciones
cognitivas; aprender a leer no resulta una tarea facil para el ser humano, se requiere de una
serie de pasos y maduracion para lograrlo. Esta es una actividad situada al interior del
proceso comunicativo, en el que interactGan, un autor que intenta comunicar algo con un
propésito claro y un lector experimentado que comprende el contenido partiendo de sus
saberes, es decir, a través de este proceso, el lector intenta construir el significado de lo que

pretende decir el autor y la intencidn con la que comunica.

En este sentido, segun los planteamientos de Solé (1998), esta actividad se puede
abordar desde diversos modelos; en primer lugar, el modelo ascendente, donde se plantea la
lectura, a partir de la descodificacion de unidades minimas como las grafias, palabras y
frases, para llegar a unidades linguisticas superiores como las oraciones, parrafos o
estructura global del texto. En segundo lugar, el modelo descendente, este sugiere que en el

proceso lector son importantes los conocimientos previos y la vision de mundo del lector,
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para el acercamiento a la lectura, dado que permiten una mejor comprension. De estos dos
modelos anteriores se nutre un tercer modelo, el interactivo, el cual, concibe la
comprension lectora como un proceso de construccion dialdgica entre varios elementos que
interactuan; el texto, el lector y un tercer elemento que lo media: el contexto. Bajo esta
perspectiva el lector no solo se queda en la decodificacidn de signos o grafias, si no que
recurre a sus conocimientos previos e informacion diversa para la interpretacion y
construccion del significado de un determinado texto. La ilustracion 1 hace una descripcion

de lo dicho anteriormente.

[lustracién 1.Lectura como proceso interactivo

| Lectura
modelo interactivo

I
]

Texto lector

Contexto

Lo anterior concuerda con lo expresado por los Lineamientos Curriculares de
Lengua Castellana (MEN, 1998), quien afirma: “leer es un proceso donde se construyen
significados a partir de la interaccion entre el texto, el contexto y el lector”. En la lectura
intervienen los conocimientos previos del lector, la construccion del significado por medio

de acciones linglisticas y el prop6sito o intencion del texto.

Por su parte, Pinzas (2012), incorpora cuatro caracteristicas que definen la lectura
desde una visién amplia; en primer lugar menciona la lectura como un proceso

constructivo, dado que el lector debe formular activamente interpretaciones del texto desde
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su estructura. Como un proceso interactivo, porque en la construccion del significado de un
texto se necesita tanto de la informacion previa del lector, como de la que ofrece el texto.
Como proceso estratégico, ya que, se requiere de un lector flexible que sea capaz de adaptar
su propia lectura segun su propésito y la naturaleza del texto y por Gltimo, la lectura es
metacognitiva, puesto que requiere del lector la capacidad de controlar y guiar sus procesos

de pensamiento para validar que la comprension no se vea obstruida por fallas (p. 53).

Con los aportes tedricos abordados, es pertinente posicionar la lectura como un
actividad compleja gque requiere de una serie de habilidades que van desde el
reconocimiento de grafias o simbolos, hasta procesos cognitivos de orden superior que
requieren de un entrenamiento constante. Esta nueva forma de comprender la lectura invita
al docente a dar nuevas miradas a la forma como se aborda el proceso de ensefianza-
aprendizaje, puesto que para lograr que la lectura sea eficaz se requiere de un lector activo

y consciente del proceso.

2.2. Comprension lectora
La motivacién segln Tapia (2005) juega un papel importante al igual que la forma
como se procede, con el fin de lograr que el proceso lector sea efectivo, ya que, si no se

efectla adecuadamente, no se llega al principal objetivo, el cual es comprender.

En este sentido, la comprensién lectora involucra a un lector activo que acude a una
serie de recursos cognitivos y actitudinales que le permiten apropiarse del significado de un
texto, sin embargo, una actividad tan compleja como esta necesita de la mediacion para
lograr resultados significativos. En la escuela, algunas veces se cree que cuando se aprende
a descodificar los signos, el estudiante comprende automaticamente y se termina dejando

esta actividad tan fundamental, exclusivamente en manos del estudiante. Lo anterior, se
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encuentra en correspondencia con lo expresado por Burén (1997), quien afirma que en la
escuela los esfuerzos que se hacen para que el estudiante lea comprensivamente son pocos,
pues se tiene la concepcidn que una vez el nifio aprende leer mecanicamente ya se tiene un

nivel aceptable (P. 43).

En la comprension de la lectura, se necesita entonces de la motivacion, pues cuando
se le encuentra sentido a una actividad se efectta un esfuerzo cognitivo que va a mantener
la motivacion del objetivo a lo largo de todo el proceso, al igual que una serie de
conocimientos necesarios que le permitan al lector formular estrategias adecuadas para

lograr la interpretacion y construccion de significados.

En este contexto cabe anotar, que en la comprension lectora estan implicados
procesos cognitivos y metacognitivos que el lector toma como recursos que le facilitan
lograr la meta, dichos recursos le permiten tener mayor conciencia sobre qué va a leer, y
para qué va a hacerlo, o sea, un proposito. Es por esto, que es fundamental ensefiar como

abordar el proceso de lectura si se quiere formar lectores competentes.

Para Pinzas (2006), Comprender un texto implica percibir y generar significados
para lo leido, usando determinados procesos cognitivos y metacognitivos que ayudan a leer
pensando (p. 14). Estos son procesos claves para poder aprender a partir de lo leido y de
manera independiente. Por lo tanto, es indispensable que el estudiante sea conocedor de las
herramientas con las que cuenta cognitivamente, ademas de tener presente cual es el

proposito de la lectura y cdmo lograr la comprension de forma satisfactoria.

Con respecto a lo anterior, es necesario que el estudiante comprenda lo que lee, es

decir que sea capaz de hacer representaciones mentales del significado de un texto
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determinado, ya que, de no ser asi, esto le puede ocasionar un posible fracaso y la
desmotivacidn por este tipo de aprendizaje. Por tanto, es significativo que el estudiante
utilice diversas estrategias dependiendo de los prop6sitos que tenga la lectura, para

aprender a partir de ella.

2.3. Niveles de comprension lectora

Cuando se habla de niveles de comprension de la lectura, se hace referencia a un
orden que clasifica y categoriza un proceso de la comprension. Al respecto, Cassany
(2006), afirma que: “Podemos leer las lineas (lo literal), entre las lineas (lo implicito 0
inferencial) y detras de las lineas (la ideologia o el punto de vista, los valores y los

presupuestos)” (p. 52). Ver ilustracion 2.

llustracion 2. Niveles de comprension lectora

Niveles de

comprension
lectora
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2.3.1. Nivel literal

Este nivel hace referencia a la capacidad del lector de recordar con precision
elementos o detalles especificos que aparecen en el texto. Cabe anotar que el primer paso
seria la decodificacion, es decir comprender el significado de las palabras y su relacion.
Pinzas (2006), detalla este nivel como “La comprension literal, también Ilamada
comprension centrada en el texto” (P.16). Normalmente este nivel de lectura se supera en la
basica primaria, y se logra establecer si un estudiante domina este nivel a través de
preguntas que estan relacionadas con las respuestas del lugar, el tiempo, los personajes y lo
ocurrido en el texto. Aqui el lector se limita a responder fielmente a lo dicho en el texto,
segln Pinzas (2006, P.16) en este nivel normalmente se hacen preguntas como: ¢Quién?,
¢Donde?, ;Cuando?, ;Hizo qué?, ;Con quién?, ;Qué sucedid después?, ;Con qué?, ;Como
empieza?, (Coémo acaba? en este nivel se comprende la suma del significado semantico de

todas las palabras (Cassany, 2006, p. 52).

2.3.2. Nivel inferencial

En este nivel de comprension de la lectura se espera que el individuo descubra lo
implicito del texto, es decir, que descubra lo que el autor trata de comunicar de manera
indirecta. Cassany (2006), identifica este nivel como todo lo que se deduce de las palabras,
asi no se encuentre de forma explicita, entre ello se pueden resaltar, las ironias, las
inferencias, el doble sentido (p. 52). El lector en este paso, intenta comprender las ideas,
inferencias, hipdtesis que el autor expresa, a partir de claves que menciona de forma
directa. Asi mismo, en este nivel, se incluye la comprensién afectiva que se relaciona con la
capacidad del lector para entender los sentimientos que involucran a los personajes y

determinar su comportamiento (Pinzas, 2006, P. 22).
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2.3.3. Nivel critico o reflexivo

En el nivel critico, ya el lector es mas reflexivo y usa una serie de estrategias
cognitivas y metacognitivas que le permiten ser efectivo en el proceso de la lectura. En este
se pretende que llegue a un nivel sociocultural donde el lector, ademas de conocer las
ideologias del autor, exprese sus opiniones, es decir, que sea capaz de argumentar, proponer
su visién de mundo respecto de lo lee. Segun Cassany (2006), hay que descifrar lo que hay
detras de las lineas, la cual son las intenciones y argumentos de un autor (p. 52). Durante
este proceso, juega un papel la experiencia del lector, su sistema de valores y creencias
porque le permiten tomar posicion frente al texto. De igual forma, este nivel le permite al
lector conocer los hilos conductores que llevan a que el texto mantenga una coherencia y
este bien estructurado. Normalmente para determinar si el individuo se encuentra en este
nivel se hacen preguntas como: ;Qué hubieras hecho si...? ;Como calificas este...? ;Qué

opinas sobre...? Y muchas mas. (Pinzas, 2012, P. 78)

2.4. Momentos de la lectura

A continuacion, se hace referencia a los momentos basicos de la lectura que plantea
Solé (1998) y pinzas (2006), categorizados por el antes, el durante y el después en el
proceso lector. Dichos procesos se relacionan con estrategia metacognitivas como la

planificacion, la supervision y la evaluacién, los cuales se estaran abordando mas adelante.

2.4.1. Antes de la lectura

El proceso que se hace antes de la lectura tiene como propdsito despertar el interés
del lector y asi convertirlo en un lector activo, que sienta la necesidad de saber lo que
ocurre en el texto. Segln Solé (1998), en esta etapa es importante despertar la motivacion

para poder encontrar el sentido a lo que se hace, establecer objetivos para tener claro que se
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pretende hacer, activar el conocimiento previo que permita relacionar lo nuevo con lo
conocido y ayudar al lector a formular hipotesis y predicciones iniciales que en la medida
que lee va descubriendo y comprobando (p.77). Estas estrategias preparatorias son

necesarias para ir construyendo una interpretacion en la medida que se va leyendo un texto.

2.4.2. Durante la lectura

Durante esta etapa de la lectura se integran estrategias como hacer autopreguntas en
la medida que se va leyendo, conocer la estructura del texto y el vocabulario, aclarar dudas
que se puedan ir presentando y hacer relectura cuando sea necesario. En esta fase se trabaja
la lectura de forma completa y requiere no perder de vista los objetivos planteados en la
fase anterior, al igual que conocer las ideas relevantes y su relacion en el texto. Es necesario
que el maestro a través del modelado indique cdmo se logra la interpretacion general del

texto.

De lo que se trata entonces con este proceso, es lograr que el lector aprenda a
utilizar todas las estrategias mencionadas para que cuando se presente la oportunidad, sepa
emplear las méas adecuadas. Es importante comprender que, dependiendo de la estructura o

tipo de texto, asi mismo, varia el tipo de estrategia.

2.4.3. Después la lectura
La etapa posterior a la lectura, permite poner a prueba si el proceso de comprension
tiene validez, asi mismo, el lector hace uso de estrategias como aplicar los conocimientos a

una situacion nueva, valorando, contrastando y argumentando.

En esta, se utilizan estrategias como: corroborar si las anticipaciones hechas durante

la lectura se cumplieron o por el contrario se hicieron nuevas, examinar si se dieron
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respuestas a las auto preguntas hechas durante el proceso y sintetizar las ideas. En este
punto el estudiante determina el nivel de importancia de las ideas planteadas, en ello es

capaz de resumir y reorganizar el texto.

2.5. Conceptualizacion de la metacognicion

En el transcurso de la historia, se ha venido reflexionando en los diferentes niveles
de educacion sobre la necesidad de innovar en las aulas con respecto a la forma de ensefiar
y aprender. Es normal escuchar hablar sobre la necesidad de aprender a aprender, hoy las
demandas de la sociedad exigen que el docente fomente y desarrolle la autonomia en sus
estudiantes, es decir que a través de sus practicas, logre formar un individuo capaz de
gestionar su aprendizaje. En este sentido los aportes que hace la metacognicion a la
educacion han cobrado importancia, puesto que se convierten en herramientas necesarias
para desarrollar en los estudiantes un aprendizaje activo que pueda ser aplicado a diversos

contextos.

Para esto, es necesario que el docente como actor del proceso de ensefianza,
conozca y consolide los aportes que ofrece la metacognicion en sus procesos académicos,
esto con el fin de potencializar el aprendizaje de los estudiantes. Al respecto, es valioso
profundizar sobre el concepto de la metacognicion y lo favorable que resulta en los

procesos de aprendizaje.

El concepto se ha venido estudiando desde los afios 60 y se inicia con el propésito
de conocer el fendmeno de la memoria, en sus inicios se conocen a autores como John
Flavell (1979), es a partir de este, que el término empieza a tomar vida. La metacognicion
en sus inicios era un tema de interés de la psicologia cognitiva, sin embargo cobra

importancia para el campo educativo desde los aportes Vygotskianos al considerar lo
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valioso de la mediacion pedagdgica en la formacion de los nifios, en lo que respecta a la
autoobservacion del comportamiento y pensamientos. La metacogniciéon hace referencia
entonces, a la forma como el individuo es conocedor de su cognicidn y programacion
deliberada de estrategias de aprendizaje, en otras palabras, como la persona es consciente
de los procesos implicados en el pensamiento y los autorregula para adaptarse a diferentes
situaciones, propiciando eficacia en distintos tipos de aprendizaje. Partiendo de esto, cobran
importancia los estudios en educacién guiados a desarrollar habilidades metacognitivas.
Flavell, (1976) como se citd en Alama, (2015, P. 78), menciona que la metacognicion se
define en dos componentes o niveles importantes, por un lado, el conocimiento que la
persona tiene sobre sus procesos y productos cognitivos, y por el otro a la supervision y
regulacion de dichos procesos. La autorregulacion involucra todas las estrategias mentales

de memoria, atencion, comprension y aprendizaje.

Asi mismo, ( Flavell, 1979; Veenman, Van Hout-Wolters, & Afflerbach, 2006 como
se cito en Valenzuela, 2018, p. 72), sefiala que “la metacognicion es un proceso cognitivo
de segundo orden que interviene en la regulacion y el monitoreo de la actividad cognitiva”,
la cual se refiere a todos los procesos mentales que permiten el aprendizaje a traves de la
relacién con el ambiente, en ella se conocen procesos como la percepcion, la atencion, la
comprension y la memoria, en general el individuo no es consciente ni tampoco regula esos
procesos cuando se llevan a cabo. La metacognicion, por el contrario, conlleva a la

regulacién y monitoreo de esos procesos cognitivos.

En este orden de ideas, y reforzando los planteamientos Flavell, Bonilla y Diaz
(2018) como se cito en Fritz, Howie and Kleitman (2010) y Schneider and Lockl (2008),

hablan de dos elementos en los cuales se enmarcan la actividades metacognitivas, el
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primero tiene que ver con el conocimiento sobre los procesos cognitivos, también llamado
declarativo, este hace referencia a los saberes, las capacidades y habilidades cognitivas que
un individuo tiene de forma consciente; el segundo a los mecanismos de regulacion
cognitiva, también llamado procedimental. Mateos (2001) citado en Fernandez (2020, p.
78) sefiala un tercer elemento, el conocimiento condicional, el cual se relaciona con la
capacidad que tiene el individuo para saber cuando y por qué utilizar determinada estrategia

en diversas situaciones.

En el &mbito educativo los planteamientos de Burdn (1996), sefialan que los
estudios sobre la metacognicion “el conocimiento de nuestras cogniciones” (p. 10), han
sido de gran utilidad para el desarrollo de procesos como la escritura y la lectura. Para este
autor los estudios desarrollados desde la metacognicion aportan a la ensefianza modos de
instruccion donde se desarrolla el aprender a aprender en los estudiantes, puesto que
tradicionalmente en las centros educativos, se le da mas prioridad a la apropiacién de
contenidos especificos, que al aprendizaje de habilidades que le permitan al estudiante ser
autonomo (aprender a pensar, a deducir, comprender, estrategias basicas para aprender

etc.).

Finalmente, con relacién a los aportes que los autores hacen al concepto, se puede
decir que la cognicién hace parte de la naturaleza de la persona, los procesos mentales o
estrategias cognitivas que se utilizan para llegar a determinado conocimiento, es decir,
hacen parte de la vida, a diferencia de las metacognitivas que se usan para supervisar y
controlar esos procesos. Confluyendo a un plano educativo, es pertinente que el docente sea

consciente de la forma como se aprende con el fin de direccionar el proceso de ensefianza y
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asi pueda guiar mejor a sus estudiantes en el reconocimiento de sus estructuras de

pensamiento y estrategias que le favorezcan a alcanzar mejores resultados.

En el caso particular de la lectura, los elementos que intervienen para que se
desarrolle la comprensidn, se encuentran inmersos en la complejidad. Son diversos los
procesos tanto, cognitivos como emocionales implicados en ella, es necesario la seleccion y
uso de estrategias de tipo metacognitivas para resolver de manera satisfactoria la tarea, en
este caso la comprensién. La metacognicién es un instrumento que deja ver los fallos que se
presentan en la comprension de la lectura, porque esta permite al lector reconocer y
supervisar si las estrategias empleadas son las méas educadas para lograr la meta (Burdn

1996, p. 36).

2.6. Variables de la metacognicion

La metacognicion como lo describimos en parrafos anteriores, corresponde a los
procesos de pensamiento que se hacen de forma autorreflexiva y por medio de la
autorregulacion de la cognicion. En este sentido Schunk (2012), clarifica tres variables que
se reconocen en el conocimiento metacognitivo (persona, tarea, estrategia) (p. 288). Cabe
resaltar que las tres se interrelacionan de manera significativa, debido a que la alteracion de

una puede influir en otra.

2.6.1. La persona.

Esta hace referencia a las creencias que un individuo tiene sobre sus propios
procesos cognitivos y los de otras personas. Dicho de otra forma, hace referencia a las
caracteristicas propias del individuo como la motivacién, su vision de mundo y la edad. En
esta, la persona conoce sus limitaciones y posibilidades acerca de su conocimiento. Con

relacion a esta variable se argumenta que la edad o el nivel de desarrollo del individuo
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influye en su proceso metacognitivo, ya que a mayor edad hay mejor comprensién en

cuanto a los procesos de la memoria.

2.6.2. Latarea

Esta variable hace referencia a la informacion o conocimiento que se requiere
durante el proceso de resolucion de un determinado propdsito, en funcion de una tarea
especifica. Implica las estrategias necesarias, la atencién, esfuerzo y voluntad para llegar al

objetivo.

2.6.3. La estrategia
Se refiere a las acciones cognitivas que el sujeto realiza de forma deliberada para
lograr una meta. Encierra el conocimiento de estrategias cognitivas y metacognitivas, como

también saber cuando es necesaria su utilizacion.

2.7. Facetas metacognitivas segiin Burén

En el proceso de la comprension lectora se hace necesario el desarrollo de
capacidades intelectuales, que gracias a diversos estudios hoy es posible conocer, entre
ellos se pueden mencionar: la atencion, la memoria, la comprension, la lectura, entre otros.
Para Burén (1997), cuando se conoce y aprende a autorregular dichos procesos hay
metacognicion (p. 11). Segun este autor la metacognicion se ha centrado en las operaciones
ligadas al aprendizaje escolar, para ello hace mencion de las siguientes facetas que son

esenciales.

2.7.1. Meta-atencion
Esta faceta hace referencia al conocimiento que se tiene sobre los procesos que

involucra la atencidn, esto es, pues, lo que lleva al individuo a auto reflexionar sobre lo que
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se debe hacer mentalmente para lograr atender a un estimulo determinado y asi eliminar las

distracciones que se le puedan presentar.

En el plano de la lectura se sabe que es un factor indispensable si se quiere
comprender, puesto que, para lograr el éxito en ella, es necesario reflexionar, por ejemplo,

sobre el espacio que se va a utilizar, el objetivo por el cual se aborda la lectura, entre otras.

2.7.2. Meta-memoria

El conocimiento que tiene una persona sobre la capacidad y limitantes que posee su
memoria hace referencia a esta faceta de la metacognicién. Cuando se desarrolla de esta
capacidad se aprende a utilizar estrategias que ayuden a no olvidar. En la lectura, la meta
memoria es un elemento fundamental, porque permite usar estrategias para recordar, Como
el subrayado, la elaboracion de esquemas graficos que resumen un contenido y escribir

ideas principales.

2.7.3. Meta-lectura
Esta se relaciona con el conocimiento que se tiene de lectura y todas las operaciones
que se ligan a ella. En ello es necesario conocer el objetivo de leer, que estrategias
funcionan para lograr comprender y por qué otras no, que concepcion se tiene de leer
correctamente y conocer sobre la diferencia en la estructura de los tipos de texto. Esta

faceta brinda la capacidad de hacer juicio sobre el proceso de comprensién de la lectura.

2.7.4. Meta-comprension
En esta faceta se hace necesario el conocimiento de la propia comprensién y los
procesos mentales requeridos para lograrla. La lectura tiene como proposito la

comprension, sin embargo, muchas veces no se logra por multiples razones. La meta-
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comprension permite al individuo darse cuenta de fallas en el proceso lector y como hacer
para lograr corregirlos. Es necesario recalcar que para reconocer la meta-comprension,
primero debe haber claridad sobre la comprension y aprender a diferenciarla de otros

procesos como la memorizacion.

2.7.5. Meta-ignorancia

La meta-ignorancia es la ignorancia de no saber que no se sabe. De este modo,
cuando se ignora que no se sabe algo, no se motiva a buscar estrategias que le permitan
resolver lo que no sabe, mientras que, en el caso de existir la duda sobre un saber, si se
buscan los recursos para superar la dificultad. Por consiguiente, en el proceso de la lectura
se evidencia esta faceta cuando no se tiene conciencia que no se comprende, se dice que
una de las caracteristicas de los malos lectores es que ni siquiera se percata de que no
comprende, por tanto, no hace nada para autorregular su proceso cognitivo y este le permita

superar la problematica.

2.8. La metacognicion en la comprensién lectora

(Brown, 1987, como se citd en Mufios 2015, p. 19), sefiala que, en la metacognicién
se reconocen especificamente dos componentes, el primero tiene que ver con el
conocimiento que se tiene sobre los procesos cognitivos y el segundo que hace referencia a
los procesos de control y autorregulacion de la cognicion. En el plano especifico de la
lectura se entiende como el conocimiento que la persona tiene de si misma como lectora y
en segunda instancia el control o monitoreo que hace para que su proceso de comprension
sea efectivo; dicho de otra forma, las actividades metacognitivas a las que recurre para

darle solucidn al problema de comprension.
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Dentro de este contexto, las estrategias metacognitivas en la comprension de textos,
son las acciones que se hacen como resultado de reflexionar y autorregular el proceso
lector, al respecto, (Rios, 1991, como se citdé en Mufios y Ocafia 2016, p. 226) y
(Antonijevic y Chadwic, 1981/82, como se cito en Quiroga, 2016, p. 518), mencionan tres

procesos principales; la planificacion, la supervision y la evaluacion. Ver ilustracion 3.

[lustracion 3. Procesos metacognitivos

Planificacion

Procesos
metacognitivos

d

Supervision Evaluacién

2.8.1. Planificacién — antes de la lectura

Todas las acciones de voluntad que en un principio se propone el sujeto para
cumplir una determinada meta u objetivo, se relacionan con el hecho de planificacion. Para
emprender el ejercicio de planificar, es necesario conocer el proposito para el cual se
trabaja; la planificacion exige entonces, seleccionar estrategias que permitan el
cumplimiento exitoso de una tarea, no es posible planear si no se tiene conocimiento de las

implicaciones de la meta. Santiago, Castillo y Morales (2007, p. 33), hacen referencia a la
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planificacion como la seleccion y organizacion de las estrategias mas adecuadas que

ayudaran a lograr los objetivos en el desarrollo de la tarea.

Aterrizando a la lectura la planificacion consiste en el acercamiento que el lector
hace al acto de leer, en ello juega un papel importante los conocimientos previos y el
objetivo principal por el cual se acerca a la lectura, este proceso es un requisito basico que
permite al individuo seleccionar el tipo de estrategia conveniente para lograr el fin, el cual
es la comprensidn. Esta faceta se relaciona con estrategias que estan asociadas al pre de la
lectura, en ella se proponen acciones para conocer el objetivo para el cual se lee, activar

conocimientos previos, formular preguntas, entre otras.

2.8.2. Supervision-durante la lectura

Esta hace referencia al seguimiento y control que se ejerce sobre la realizacion de la
tarea. Aqui se ejecutan las estrategias preestablecidas que permiten el cumplimiento del
objetivo, es importante que en este proceso se haga uso de la concentracion, pues le permite
al sujeto mantener el interés por el logro. Para el caso de la lectura, el lector debe hacerse
auto preguntas para corroborar si las estrategias utilizadas son efectivas o por el contrario
no resultan tan apropiadas; se propone entonces en esta fase del proceso de la lectura,
estrategias que permitan al lector verificar su progreso. Entre las estrategias que surgen
durante la lectura se asocian las que tienen que ver con el monitoreo y reparacion o

recuperacion de la comprension (Pinzas, 2006, P. 48).

2.8.3. Evaluacion - despues de la lectura
En todo proceso de evaluacion se valoran los resultados esperados, asi como las
estrategias empleadas para lograr los propositos. Este tipo de acciones permite valorar los

aprendizajes y replantear las estrategias para eventos posteriores. En el plano de la lectura
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se espera que todo lector valore el proceso hecho durante y al final de la misma, para
determinar si se logré el fin Gltimo que es la comprension. Para esto se emplean estrategias
que se asocian con la verificacion de las anticipaciones que se dan durante el proceso de la
lectura, asi mismo la revision de las respuestas encontradas en el texto, para ver si
responden o se relacionan con los intereses del lector. Asi mismo, este proceso permite la

retrospeccion de lo aprendido (Quiroga, 2016, p. 518).

2.9. Estrategias metacognitivas en la lectura

El término estrategia normalmente se asocia con la planificacion que se hace para
Ilegar a un objetivo determinado, en ello se encuentran unas acciones que permiten al
individuo lograr lo propuesto en un principio, esto con relacion a las actividades que
normalmente se hacen en el dia a dia y que involucran el aprendizaje. En este contexto,
cuando se habla de estrategias de aprendizaje se hace referencia a esos conocimientos
procedimentales que posee el sujeto, que le permiten llevar a cabo actuaciones para cumplir
una tarea. Esteban, Ruiz y Cerezo, (1996), como se cit6 en Medina y Nagamine (2019, p.
38), definen la estrategia como esas acciones y procedimientos organizados
conscientemente que realiza el estudiante para resolver tareas concretas en el aprendizaje.
Se evidencia entonces, que la estrategia implica un plan y una orientacién para llegar a un

propasito.

Por su parte, (Flavell, 1986, como se citd en Sierra, 2010, p. 61), plantea que las
estrategias se clasifican en cognitivas y metacognitivas; la primera se refiere a los procesos
intelectuales que selecciona una persona para lograr una tarea y las segundas encaminadas
al conocimiento propio de los procesos mentales, al igual que tener el entendimiento para

saber cuando se utilizan y cambian en funcién de unas metas. Dicho de otra forma, en las
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estrategias cognitivas se utilizan los recursos intelectuales propios, con el fin de responder a
las demandas de un trabajo, mientras que las metacognitivas son utilizadas para supervisar

0 monitorear los procesos mentales.

Desde la perspectiva de Klimenko y Alvares (2009, p. 18), las estrategias cognitivas
se encuentran dentro de las acciones que un individuo realiza para llevar a cabo una tarea o
propdsito, mientras que las metacognitivas se dan a partir de la reflexion o toma de

consciencia del conocimiento empleado, de tal manera que regule el proceso.

Teniendo en cuenta lo expuesto hasta este punto, en el proceso lector se utilizan
diversas estrategias que permiten a los lectores activos corregir las fallas cognitivas que se
presentan en el acto. Solé, (1998), como se citd en Sanchez, Mora y Limon, (2016, p. 46),
argumenta que las estrategias de la lectura son herramientas que le ayudan al lector a

comprender mejor.

Hoy gracias a diversos estudios, se conoce que los buenos lectores utilizan una serie
de procedimientos deliberados para lograr su proceso de comprension. Por consiguiente, en
los préximos péarrafos se presentan algunas estrategias cognitivas, asociadas al proceso de
autorregulacion del proceso de la lectura, tal como lo propuso Pinzas (2006), entre ellas se

menciona la planificacién, supervision y evaluacion.

2.9.1. Conocer el objetivo y proponer metas
Este tipo de estrategia se refiere a decidir en un principio el objetivo por el cual se
va a abordar la lectura, aqui se plantean preguntas sobre para que se lee, si el propdsito es

por placer, por buscar un tipo de informacion, para estudiar para un examen, entre otras. De
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igual manera, en esta estrategia se determina el tipo de texto, para asi proponer la estrategia

mas adecuada para abordarlo (Pinzas, 2006, p. 42).

2.9.2. Lluvia de conocimientos previos

La lectura es vista como un proceso interactivo, en el que interactdan tres elementos
importantes como lo son el texto, el lector y el contexto, he aqui la importancia de tener
presente esta estrategia, la cual tiene en cuenta los pre saberes del estudiante, ya que, es un
ser activo que posee un repertorio de experiencias que le permite relacionar lo nuevo con lo
ya conocido. Considerar los conocimientos previos del sujeto es importante, pues le ayuda
a construir nuevas representaciones mentales y por efecto la comprension (Pinzas, 2006, p.

7).

2.9.3. La prediccion y verificacion.

Las estrategias de prediccidn se encuentran durante todo el proceso de la lectura,
estas se utilizan en un primer momento para activar los conocimientos previos del lector, y
durante el proceso, éste realiza anticipaciones que le permiten hacer representaciones
mentales de lo leido. Después de la lectura el estudiante continta revisando y verificando si

el texto le proporciond las respuestas hechas durante todo el proceso.

2.9.4. Estrategias de reparacion o recuperacion de la comprension

En algunas ocasiones suele suceder que, en los textos, el lector se encuentre con
fragmentos que no le dan claridad durante el proceso, esto se puede presentar debido a la
falta de familiarizacion con palabras o una estructura textual un tanto compleja. Como
resultado a este tipo de problematicas el lector se ve truncado en el acto de la lectura; para
lograr solucionarlo, utiliza estrategias como la relectura y aclarar dudas sobre las palabras

desconocidas o contextualizarlas (Pinzas, 2006, p.49).
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2.9.5. Autopreguntas

Durante el proceso lector, es esencial que el individuo se haga preguntas que, al ser
respondidas, favorezcan la comprension y contribuyan a la gestion de un propoésito claro de
lectura. Esta estrategia es muy utilizada por lectores expertos, generalmente se lleva a cabo
antes, durante y después de leer; asi mismo, permite al individuo mantener el interés
durante todo el proceso y elaborar los significados que no se presentan de forma explicita

en los textos.

En sintesis, en este capitulo se plantean los fundamentos tedricos que nutren el
alcance de los objetivos. Se enmarco en el estudio de conceptos como la comprensién
lectora, vista desde la perspectiva que propone Solé (1998) y Pinzas (2012); es decir, la
lectura es un proceso complejo que involucra aspectos que van desde la decodificacion,
hasta procesos cognitivos de orden superior como la metacognicion, es asi que se requiere
de un lector activo y consciente del proceso. De igual forma, se describen aspectos
importantes de la metacognicion y sus aportes a la educacion. La metacognicién se entiende
desde dos componentes importantes; uno, relacionado con el conocimiento declarativo que
un individuo posee sobre su propia cognicion y el otro que hace referencia al control y
autorregulacion de los mismos. Todos estos conocimientos guian al docente a tener mayor
claridad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, permitiendo asi lograr

mejores resultados para el desarrollo de la competencia lectora en los estudiantes.
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Capitulo 3. Método

El presente capitulo da cuenta del disefio metodologico en el que se fundamenta el
estudio; en este, se describe el paradigma, el enfoque, la poblacion y muestra, la
categorizacion, los instrumentos para la recoleccion de la informacién, el trabajo de campo,
el andlisis de la informacion y la validacion. Esto permitio orientar y detallar la ruta para la

obtencion de los elementos necesarios para hacer el andlisis respectivo.

3.1. Paradigma

La investigacion se situd bajo un paradigma cualitativo, al propender por el
conocimiento de la realidad de los estudiantes, es decir, la manera como la implementacién
de estrategias metacognitivas influye sobre su proceso de comprension lectora. Esto
concuerda con Sandoval (2002), quien expresa que un proceso investigativo es de corte
cualitativo, cuando se interesa por medio de la subjetividad e interaccion en conocer la
realidad de los participantes (p. 29). Asi mismo, la investigacion cualitativa se enfoca en
comprender los fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un
ambiente natural y en relacion con su contexto. (Sampieri, Fernandez y Baptista, 2014, p.

358).

Por tanto, bajo la lupa de este paradigma, se buscé lograr la comprension de la
realidad, procurando describir las experiencias de los participantes de forma natural; asi
mismo, se interesd en conocer cdmo sus puntos de vista, brindan significados e
interpretaciones que permiten analizar la influencia de estrategias metacognitivas en la
comprension lectora; contribuyendo de esta manera con la recoleccion de la informacion a

lo largo del proceso investigativo, por medio del desarrollo de las diferentes actividades
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propuestas para tal fin y del uso de instrumentos, los cuales proporcionaron informacion en

relacion con el fendbmeno objeto de estudio.

3.1.1. Enfoque

De acuerdo con Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), el disefio en una
investigacion cualitativa se refiere “al abordaje general que se utilizara en la misma” (p.
470). Al desarrollarse este estudio dentro de un paradigma cualitativo, permitié considerar
en forma pertinente la implementacion de la investigacion-accion, para dar respuesta a la
pregunta planteada y alcanzar el objetivo propuesto. A continuacién, se exponen los

argumentos que dan validez a la seleccién de dicho método.

La investigacidn-accion segiin Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), tiene como
intencidn resolver problematicas particulares que surgen en realidades especificas, al igual
que generar reflexiones que conlleven a la toma de decisiones y a la transformacién (p.
497). Lo anterior, concuerda con lo pretendido en esta investigacion, lo cual, consistio en
analizar la influencia que ejerce el uso de estrategias metacognitivas en la comprension

lectora de un grupo de estudiantes de grado octavo.

Dicho enfoque presenta los siguientes distintivos: uno, es un proceso participativo al
involucrar a los miembros de una comunidad y llevar a reflexionar sobre sus propios
problemas para asi buscar soluciones. Dos, genera conciencia tanto en el investigador como
en los que componen el proceso. Tres, conlleva a un proceso sistematico donde los
integrantes aprenden a desarrollar posturas autocriticas, que les permitan efectuar
soluciones frente a las problematicas establecidas. Cuatro, el proceso se desarrolla de forma
ciclica en tres fases que son: observar, pensar y actuar. (Sampieri, Fernandez y Baptista

2014, p. 498)
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Con esto en mente, el desarrollo de este estudio se asumié desde los procesos de la
investigacidn-accion, donde se parte de un acercamiento con los participantes, la deteccion
del problema de investigacion y ademas, diagnostica el nivel de comprension lectora y
estrategias implementadas dentro de la misma, luego permitio formular actividades de
aprendizaje sobre las estrategias metacognitivas y su implicacion en la comprension de
textos, por ultimo se analizo la influencias que dichas estrategias ejercen sobre la

comprension lectora.

3.2. Poblacion

El presente estudio se dirigié a estudiantes del grado octavo de la Institucién
Educativa José Manuel Restrepo, un colegio publico del municipio de Arboletes Antioquia.
En esta, los grupos oscilan entre 35 y 36 estudiantes en promedio; al grupo se les extendio
la invitacién voluntaria a participar en la investigacion, ya que por motivos de la

emergencia sanitaria no es posible contar con la totalidad de participantes.

3.2.1. Criterios y seleccién

La presente investigacidn se encamino para que estudiantes de grado octavo de la
Institucion Educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes, desarrollaran
diversas actividades relacionadas con la comprension lectora y el uso de estrategias

metacognitivas, por lo que estos, se eligieron con base en los siguientes criterios:

e Pertenecer a la institucién educativa mencionada anteriormente.

e Disposicion y voluntad de los estudiantes para el desarrollo de algunas actividades

propuestas con antelacion.
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e Consentimiento informado por parte de los padres de familia, en pro de la participacion

de sus hijos(as) en la investigacion.

3.2.2. Muestra
A continuacion, se describe el proceso que permitié definir inicialmente la muestra

de la investigacion; esta se ajustd a medida que iba avanzando el estudio.

De acuerdo con Sampieri, Fernandez y Baptista (2014, p. 383-385), la muestra se
puede ajustar en cualquier momento de la investigacion. Estos autores afirman que en los
estudios cualitativos el tamafio de esta no es importante desde un punto de vista
probabilistico, ya que el interés del investigador participante pasa por buscar profundidad
en la comprension del fendmeno y no la generalizacion de los resultados del proceso a una

poblacién mayor.

Para determinar el nimero de participantes de la investigacion, se tuvo en cuenta los
siguientes parametros: uno, el nimero de participantes con el que se pudo contar de manera
realista y de acuerdo con los recursos que se tenian: infraestructura, equipos de computo,
conectividad y de manera especial, el momento o realidad en la que nos encontramos a
nivel mundial por causa de la pandemia originada por el Covid 19, lo cual, ha obligado a
replantear escenarios presenciales y posibilidades de encuentro. Dos, la comprensién del
fendmeno, es decir, el nimero de participantes que permitan dar respuestas a las preguntas
planteadas en la investigacion. Tres, la naturaleza misma del fendmeno en estudio, que en
este caso se refiere al analisis de la informacion en relacion con el uso de estrategias
metacognitivas por parte de los participantes y la comprension lectora, y en el que se debe
verificar si dicho andlisis, requiere o0 no de mucho tiempo. Cuatro, el investigador

participante puede seleccionar la muestra de manera voluntaria y no probabilistica.



Teniendo en cuenta los aspectos anteriores, se optd por una muestra de 9

estudiantes, para llevar a cabo el proceso de investigacion.

3.3. Categorizacién

Para el disefio de la siguiente matriz, se partio de los objetivos especificos

planteados inicialmente; de ellos, se derivaron las categorias y subcategorias que
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permitieron el disefio de los instrumentos que posteriormente fueron aplicados con el fin de

obtener la informacion necesaria para el respectivo analisis.

Tabla 4.Matriz de categorias

Objetivos especificos

Categorias

Subcategorias

Instrumentos

Estrategias

Planificacion

Cuestionario

Identificar el nivel de metacognitivas  Supervision  “Estrategias
comprension lectora que tienen Evaluacion ~ metacognitivas”
los estudiantes y las estrategias
metacognitivas que implementan, Comprension Nivel Cuestionario
a partir de la realizacion de una lectora Literal, “comprension
actividad de tipo exploratorio. Inferencial,  lectora”

Critico
Describir la relacién entre la Estrategias Planificacion
comprension  lectora 'y los metacognitivas  Supervision  Cuestionario
procesos metacognitivos Evaluacion ~ comprension
utilizados por los estudiantes, al lectora “guia de
abordar actividades de Comprensién Nivel aprendizaje”
metacomprension. lectora Literal,

Inferencial,  Rejilla de

Critico Observacion
Comprender los cambios 0 Nivel Cuestionario
afectaciones en la comprensién Comprension Literal, comprension
lectora por parte de los lectora Inferencial,  lectora
estudiantes, a partir del uso de Critico

estrategias metacognitivas.

Fuente: Elaboracion propia.
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3.4. Instrumentos
Los instrumentos empleados en la presente investigacion, fueron indispensables
para la recoleccidn, triangulacién y andlisis de la informacién. Estos son: uno, observacion.

Dos, cuestionarios (Sampieri, Fernandez y Baptista 2014, p. 493).

3.4.1. Observacion

De acuerdo con Stake (1999), la observacion guia al investigador hacia una mejor
comprension del fendbmeno que se estudia. Por tanto, este instrumento permitio en el
presente estudio, realizar observaciones a los estudiantes participantes de acuerdo con las
diferentes actividades propuestas. Su propdsito consistié en poder identificar qué sucede en
los participantes cuando se implementan estrategias metacognitivas en el desarrollo de la
comprension lectora, para poder analizar la influencia que ejercen dichas estrategias en los
estudiantes de grado octavo. De esta manera, este instrumento proporciond los elementos

necesarios para dar cuenta del objetivo especifico dos.

En este estudio se aplico una rejilla de observacion, en la cual se especificaban de
forma detallada los items a tener en cuenta para realizar las respectivas anotaciones, se
aplico durante la segunda etapa del trabajo de campo con el fin de nutrir los resultados e
identificar caracteristicas de los participantes con respecto al fendmeno de la comprension

lectora y los procesos metacognitivos. (Ver Apéndice B)

3.4.2. Cuestionarios
Para Garcia (2003), este instrumento consiste en un conjunto de preguntas, que
pueden ser cerradas o abiertas, el cual es planeado y elaborado de manera sistematica y

detallada, sobre los acontecimientos y particularidades que conciernen en una investigacién
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(p. 2). Los cuestionarios pueden ser aplicados en formas variadas de acuerdo a su
naturaleza versatil, entre las que destaca su administracion a grupos, tal como se pretendio
en el presente estudio, donde se identifico el nivel de comprension lectora de estudiantes de
grado octavo y las estrategias metacognitivas utilizadas por ellos para tal fin, a partir del
desarrollo de las actividades propuestas y registro de la informacion. De esta manera, este

instrumento dio cuenta de todos los objetivos especificos planteados.

En este estudio se aplicaron los siguientes cuestionarios: Dos en la fase diagnostica,
uno que pretendia identificar el nivel de comprension lectora de los participantes y el otro
identificar las acciones metacognitivas empleadas por los mismos. El cuestionario de
comprension lectora, esta constituido por tres textos con 18 preguntas en total, que varian
entre abiertas y de seleccion mdaltiple. El segundo cuestionario constd de 14 preguntas
cerradas y dos opciones de respuesta (si, no), lo cual permitio6 identificar las acciones

metacognitivas empleadas por los participantes en su proceso lector (Ver Apéndice B).

En la segunda fase del trabajo de campo se emplearon tres textos con cuestionarios,
los cuales constan de actividades de comprension lectora incluyendo los procesos

metacognitivos de planeacion, supervision y evaluacion (Ver Apéndice B).

En la ultima fase del trabajo de campo se aplicé un cuestionario, el cual constaba de
tres textos con 18 preguntas de seleccion multiple y una abierta que permitio identificar el
reconocimiento de los procesos metacognitivos por parte de los participantes (Ver

Apéndice B).
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3.5 Validacion de instrumentos

Para desarrollar el proceso de validacidn de los instrumentos se presentd en un
primer momento el disefio de los mismos, teniendo presente los referentes tedricos y los
objetivos. En un segundo momento se llevd a cabo, la revision, valoracion y ajustes, por
parte de dos expertos en investigacion; EI maestro Jaime Castilla Pefiate y EI maestro
Oswaldy Mejia Miranda. Por ultimo, se realizaron algunas adecuaciones sugeridas con el
fin de mejorar la redaccién y la comprension de los items por parte de los participantes (Ver

Apéndice C).

3.5.1. Pilotaje
El proceso de pilotaje se aplicé a tres estudiantes del grado octavo que no
participaron directamente en el proceso de la investigacion, esto con la finalidad de

identificar la claridad y pertinencia de las preguntas expuestas en los cuestionarios.

3.6. Procedimiento

Para lograr el desarrollo de la presente investigacion, en un primer momento se
partié de observaciones y la busqueda de antecedentes o estudios recientes relacionados con
la idea que se pretendia abordar, es decir la comprension lectora y las estrategias
metacognitivas. Seguidamente se desarrollé el planteamiento del problema y los objetivos a
alcanzar. Posteriormente se hizo la busqueda de estudios que han aportado a los campos
mencionados, esto con el fin de sustentar teéricamente el proceso investigativo, también se
describe la ruta metodoldgica para lograr el desarrollo del estudio y finalmente se enfatizo
en recoger la informacion necesaria para realizar el analisis y obtener los resultados y

conclusiones.
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3.6.1. Fases del trabajo de campo

Partiendo de la pregunta de investigacion y los objetivos, se pretendié con el trabajo
de campo seguir los siguientes pasos para la recoleccion de la informacion. En un primer
momento se aplicaron dos cuestionaros a los participantes, uno para lograr identificar los
procesos metacognitivos utilizados en la lectura y el otro para identificar el nivel de
comprension lectora, esto con el fin de elaborar un diagnostico inicial. En un segundo
momento se aplico un taller estilo cuestionario que consta de tres textos; uno narrativo y
dos informativos orientados a desarrollar acciones metacognitivas en el proceso lector. Asi
mismo, se tuvo en cuenta una rejilla de observacion que permitio la obtencion de
informacion para el andlisis. Finalmente se aplicd un cuestionario de comprension lectora
con el fin de comprender las aportaciones de la implementacién de estrategias

metacognitivas en el proceso de lectura.

3.6.2. Cronograma

Tabla 5. Cronograma

fase Actividad Septiembre Octubre
2020 2020

Sem 4 Seml Sem2 Sem3 Sem 4

1 Cuestionario X
“comprension lectora
y acciones
metacognitivas”
2 Cuestionario “guia X X

de aprendizaje”

Rejilla de
observacion

3 Cuestionario X
“comprension lectora
y acciones
metacognitivas”
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4 Sistematizacion de X X
datos

Fuente: elaboracion propia

3.7. Analisis de la informacion

El anélisis de la informacion se llevo a cabo, de acuerdo con los objetivos
inicialmente formulados y los instrumentos descritos en los apartados anteriores, es decir:
la observacién y los cuestionarios desarrollados por el grupo de estudiantes participantes.

Asi mismo, se selecciond la informacion segun las diferentes categorias y
subcategorias planteadas en la presente investigacion.

El anélisis tuvo como propdsito identificar los aportes en el desarrollo de la
comprension lectora de los participantes, a partir de la influencia que ejerce la
implementacidn de estrategias metacognitivas.

Este proceso se desarrollé con base en los siguientes criterios: Uno, transcripcion de
las observaciones realizadas durante el desarrollo de las actividades propuestas a los
estudiantes en la fase de intervencién. Dos, revision de las producciones de los
participantes, con el fin de validar la informacidn necesaria y esencial para el analisis de las
variaciones en la comprensién lectora. Tres, categorizacion de la informacién recolectada
para determinar el nivel de comprension lectora alcanzado por los estudiantes y reconocer

los aportes de las estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension lectora.
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Capitulo 4. Resultados

Los resultados en una investigacion se presentan, a partir de la interpretacion y
andlisis de la informacién obtenida, por medio de la aplicacion de instrumentos y el
contraste con referentes tedricos que sustentan el tema objeto de estudio. En el presente
capitulo se da cuenta de los resultados encontrados, a travées de la aplicacién de los
instrumentos descritos anteriormente, estos se muestran a la luz de las categorias y

subcategorias, de tal manera que respondan a los objetivos propuestos.

A continuacion, se presenta un analisis descriptivo de las dos categorias del presente
estudio; una, el nivel de comprension lectora y dos, las estrategias metacognitivas para

determinar las relaciones entre ellas.

4.1.  Categoria comprension lectora

Esta categoria permite dar respuesta a los objetivos, de los cuales el primero hizo
énfasis en identificar el nivel de comprensién lectora de los participantes del presente
estudio, a través de una prueba diagnostica; el segundo, describir la relacién entre la
comprension lectora y los procesos metacognitivos utilizados por los estudiantes, al
enfrentarse a actividades de metacomprension y el tercero, en analizar los cambios en la
comprension lectora por parte de los estudiantes, a partir del uso de estrategias
metacognitivas. La informaciéon se recopil6 a través de dos cuestionarios; uno que consté de
seis textos, tres de ellos aplicados antes y tres al finalizar la intervencion, el otro se aplico
con el acompafiamiento de la docente investigadora en tres momentos. Los cuestionarios
constaban de un texto narrativo y dos expositivos, conformados por 18 preguntas de
seleccién mdltiple con Unica respuesta y distribuidas de la siguiente manera: seis de nivel

literal, seis de nivel inferencial y seis de nivel critico.
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La prueba inicial y final permiti6 analizar la informacion, a través de los siguientes
criterios de valoracion: un item favorable si la respuesta dada por el estudiante tenia la
coherencia y relacién con la pregunta y desfavorable si no guardaba relacion con la

pregunta o presentaba incoherencia.

Para el seguimiento a los estudiantes respecto a los cuestionarios que permitieron
identificar el nivel de comprensidn lectora, se tuvieron en cuenta los siguientes niveles de

desempefio y su valoracién: Bajo (Bj) = 1 a 2, Basico (Ba) =3 a4y Alto (Al) =5a6.

4.1.1. Resultados Fase inicial o diagndstica

Respecto a la actividad propuesta inicialmente, se pudo apreciar que los estudiantes
al dar respuesta a las preguntas planteadas y relacionadas con el nivel literal de
comprension lectora en los diferentes textos, se encontraban con un desempefio basico a
alto, dentro del mismo; esto, de acuerdo con los niveles de desempefio y su respectiva
valoracion. De manera explicita, los estudiantes Ei, E, Es, Es, Es, E7 y Esg, Se ubicaron en
un desempefio alto, al responder cinco o seis preguntas y solo los participantes E4 y Eg, se
ubicaron en un desempefio basico al responder tres o cuatro preguntas de las seis propuestas
en total para este nivel. Ningun estudiante se encontré con desempefio bajo, algo
significativo al saber que este nivel de lectura se alcanza o supera en basica primaria y el
cual normalmente, se logra establecer si un estudiante lo domina, a través de preguntas que
estan relacionadas con las respuestas del lugar, el tiempo, los personajes y lo ocurrido en el
texto, tal como ocurrio en la presente investigacion durante el desarrollo de la fase

diagnostica (Pinzas, 2006, P.16).

De forma similar, los estudiantes en esta investigacion al dar respuesta a las

preguntas planteadas y relacionadas con el nivel inferencial de comprension lectora,
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mostraron un desempefio bajo, tal es el caso de los participantes E1, E2, Es, E7 y Eg, ¥
también un desempefio basico, como sucedi6 con los restantes Es, Es, Es y Es. El lector en
este nivel, intenta comprender las ideas, inferencias, hipdtesis que el autor expresa a partir
de claves que menciona de forma directa, por lo que se puede concluir que los estudiantes
participantes en la presente investigacion presentaron dificultades con la comprension

lectora en el nivel inferencial. (Cassany, 2006, p. 52).

Asi mismo, para las preguntas propuestas y relacionadas con el nivel critico de
comprension lectora, los estudiantes participantes no fueron capaces de conocer las
ideologias del autor y expresar sus opiniones, por lo que se puede concluir que mostraron
un desempefio bajo para este nivel. Esto se evidencia al observar que no respondieron

acertadamente ninguna de las preguntas planteadas.

En la siguiente tabla se describe de manera detallada el nivel de comprension lectora
alcanzado por los estudiantes participantes de la presente investigacion, en la fase

diagnostica:

Tabla 6. Nivel de comprensién lectora fase diagnéstica

Nivel de desempefio
Nivel de comprensién
lectora

Nivel bajo Nivel basico Nivel alto
Literal Esy Eg E1, E2, Es, Es,
Ee, E7 Yy Es
Inferencial Ei, E2, Ee, E7 Es, Es, Esy Es
y Eo
Critico Ea, E2, Es, Ea, Es,
Ee, E7, Esy Eo

Elaboracion propia
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Concluyendo esta fase que tenia como fin identificar el nivel de compresion lectora
de la muestra analizada, se puede evidenciar que el desempefio de la mayoria de los
estudiantes con respecto a su comprension lectora se encuentra en un nivel literal, puesto
que no se evidencio mayor dificultad a la hora de responder preguntas que tuvieran que ver

con informacion explicita de los textos.

Sin embargo, se pudo evidenciar una limitante por parte de algunos estudiantes a la
hora de realizar inferencias, formular hipotesis y valorar las ideas propuestas en los textos,
elemento que preocupa, puesto que segun los referentes estipulados por el Ministerio de
Educacién Nacional (MEN), para este nivel académico y la edad de los mismos, ya estas
dificultades se deben ir superando. Este resultado permitié confirmar las dificultades en la
comprension lectora de los participantes y la necesidad de abordar procesos metodoldgicos
de ensefianza de la lectura que permitan fortalecer los entornos de aprendizaje para avanzar

con respecto a dicha problematica.

4.1.2. Resultados segunda fase (comprension lectora)

Teniendo presente los resultados obtenidos por parte de los estudiantes en la fase
diagnostica, se buscé describir la relacidn entre la comprension lectora y los procesos
metacognitivos utilizados por los estudiantes, al abordar actividades de metacomprension,
con ello se pretendia que, a través de la practica en la lectura descubrieran las estrategias
que les permitieran superar las dificultades que normalmente se presentan a la hora de

comprender un texto.

Para esto fue fundamental el acompafiamiento por parte de la docente investigadora,

quien, en su rol, sirvio de motivadora y facilitadora del proceso. Lo primero que se hizo fue
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identificar las estrategias cognitivas que segun Pinzas (2006), son actividades mentales que
permiten la comprension de un texto, entre las cuales se pueden nombrar; la prediccion,
inferencias, las autopreguntas, relacionar lo nuevo con lo conocido, entre otras; (p, 35)
luego se intentd fomentar en los estudiantes la capacidad de monitorear, guiar y regular la
comprension en los textos, teniendo presente esas estrategias para que resultaran eficientes.

(Zimmermann y Keene, 1997, como se cit6 en Pinzas, 2006, p, 35).

Asi mismo, en esta fase las estrategias de autorregulacion metacognitivas se
Ilevaron a cabo en los tres momentos de la lectura; “el antes”, con el fin de acercar a los
estudiantes con sus conocimientos previos y establecer relacion con los textos a partir de
los titulos, anticipaciones y el contexto de la lectura; “el durante”, con el fin de que el
estudiante reconociera las dificultades en su proceso y tomara conciencia sobre 10s
elementos que le podian ayudar a superarlo; y “el después”, con el fin de evaluar si se
cumplio el proposito propuesto inicialmente, con respecto a la comprension lectora. Cabe
anotar que el analisis de las estrategias utilizadas se estara describiendo en la categoria de
estrategias metacognitivas abordada mas adelante. A continuacion, se describen los

hallazgos en las subcategorias relacionadas con el nivel de comprension lectora.

4.1.2.1. Nivel literal

La informacidn que sustenta esta subcategoria fue obtenida gracias a las
observaciones hechas por parte de la docente investigadora y un cuestionario desarrollado
por los estudiantes donde se tuvieron en cuenta las estrategias para autorregular el proceso

lector. Para ello se utilizaron tres textos, aplicados en diferentes momentos.
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Con relacion a lo anterior, se puede decir que, durante el abordaje del primer texto,
Ilamado “sobre la credulidad y la incredulidad”, los estudiantes tuvieron la capacidad de
reconocer informacion gque se encontraba de forma explicita en el texto sin mayor
dificultad; las preguntas pertenecientes a este nivel fueron respondidas detalladamente, lo
que significa que reconocieron términos y frases en el texto. De igual forma sucedi6 con los
dos textos siguientes: “Qué son los micro plasticos” y “la tarea de combatir la desnutricién
en Antioquia”, en ellos, los participantes recordaron y localizaron informacion
rapidamente. En este nivel es importante el reconocimiento del significado semantico de
todas las palabras para lograr localizar la informacion requerida, puesto que la comprension
global se da como resultado de las respuestas sobre preguntas especificas. Pinzas (2006,

p.16)

Para la sistematizacién de la informacion se utilizo una codificacién especifica de
los datos, por ejemplo, la etiqueta Ls, que corresponde a la linea 3 de la transcripcion de las
respuestas de los estudiantes y la abreviatura Pg que significa pregunta, con el fin de situar

al lector.

En la interaccion con el texto “sobre la credulidad y la incredulidad”, se evidencio el
nivel de comprension lectora por parte de los estudiantes para este nivel, a través de la
siguiente pregunta:

Li-L2 Py Escribe cudl crees que es el significado de las
palabras incesto y liberto

Respecto a lo anterior, los estudiantes E> y Eg respondieron:
Ls— L4 E2: Incesto: relaciones entre familia
Liberto: persona libre

Ls — L7. Es: Incesto: cuando en una misma familia dos personas
tiene relaciones amorosas
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Liberto: viene de alguien que quedado libre.
Asi mismo, para al texto: “Qué son los micro plasticos”, se preguntd lo siguiente:

Ls — Lo. Py: Segun el texto, ¢ de donde procede la menor cantidad
de micro plastico?

Con base a lo anterior, los estudiantes Es y E1, respondieron:

Lo Es: granulos de pléastico

L1 Ei: 0,3 granulos de pléastico

De igual forma, en el texto: “La tarea de combatir la desnutricion en Antioquia”,
surgio la siguiente pregunta:

Li> — Lis. Pg: ¢,Cuales son los factores con mayor incidencia en la
desnutricion cronica infantil?

A lo que los estudiantes E3 y Esg, respondieron:
L Ea falta de agua potable

Lis Ee: El agua potable

Con respecto a lo anterior y al analisis previo de la informacion, se puede afirmar
que los participantes poseen la capacidad de extraer informacidn, al asociar el contexto de
las palabras o frases. Realizan una lectura explicita o superficial que corresponde al

reconocimiento de la estructura basica de la lectura.

4.1.2.2. Nivel Inferencial

En esta subcategoria, al lector le corresponde deducir informacion que no se
muestra de forma explicita, ademas, de construir el significado global del texto y establecer
una relacion con sus presaberes. Para el caso de esta investigacion, se observé en los
estudiantes al iniciar la intervencion, que tenian dificultad para responder preguntas de este

tipo; ellos expresaban ideas que se cefiian estrictamente a los textos, sin tratar de inferir lo
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que realmente se esperaba. Esta limitante evidencia que, en el quehacer educativo, algunas
veces no se prepara al estudiante para enfrentarse a este tipo de preguntas y prevalecen con
mas intensidad aquellas de uso repetitivo, es decir, las que se encuentran explicitas en los

textos.

Con respecto al texto expositivo discontinuo “Qué son los micro plasticos” para este
nivel y el ejercicio desarrollado sobre el reconocimiento y uso de estrategias que ayudaron
a autorregular el proceso lector, se encontrd que los estudiantes lograron apartarse de lo
evidente del texto, es decir, que hicieron hipotesis y conjeturas a partir de las tematicas
planteadas. De igual forma los participantes lograron articular experiencias propias con los
sentimientos que involucraron a personajes o situaciones, tal como lo expresa (Pinzas,

2006, P.17).

En este mismo sentido, en la intervencion siguiente se evidencian avances para la
apropiacion de este nivel. Los participantes reconstruyeron el significado de las lecturas al
encontrarle relacion con su vision de mundo, respecto a la tematica; en ello propusieron

conclusiones y plantearon inferencias sobre lo leido.

A continuacion, se presentan algunos argumentos expuestos por los participantes.

Por ejemplo, en la interaccion con el texto “sobre la credulidad y la incredulidad”,
se evidencid el nivel de comprension lectora por parte de los estudiantes para este nivel, a
través de la siguiente pregunta:

Lis - L1z Pg: ¢ Cual es la ensefianza que se puede inferir
sobre la tematica que plantea el texto?

Con base en lo anterior, los estudiantes Es y Es, respondieron:



Lis — L2o Es:

Lo1 — Los Ea:
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Esta lectura me deja como ensefianza que no hay que
dejarse llevar por todo lo que nos dicen, primero hay
que investigar para conocer la verdad.

me dejo que tenemos que conocer a las personas bien
para después juzgar y no hacerle caso a todo lo que
digan.

Asi mismo, para al texto: “Qué son los microplasticos”, se pregunto lo siguiente:

Los — Los. Pyt

Redacta una conclusion a partir de los datos que
presenta UICN sobre la procedencia del micro
plastico.

A lo que los estudiantes E4 y Es, respondieron:

Loz — Lz Ea:

L3o — La2 Es:

Los seres humanos no estan siendo consientes con sus
actos, no usan correctamente el plastico y contaminan el
medio ambiente.

El ser humano esta produciendo mucho plastico y no
lo recicla correctamente, esto produce la
contaminacion y extincion de especies importantes.

De igual forma, en el texto: “La tarea de combatir la desnutriciéon en Antioquia”,

surgié la siguiente pregunta:

L33 — Laa. Py:

¢, Qué consecuencias se pueden desprender de un
estado de malnutricion en un nifio?

De acuerdo con lo anterior, los estudiantes E1 y Ez, respondieron:

L3s — La7 Ex:

L3s — Lag E2:

Algunas consecuencias que pueden desprenderse es la
falta de nutrientes en la sangre, esto puede
ocasionarles la muerte o enfermedades.

Las consecuencias que trae es el sobrepeso, el exceso
de grasa.

Considerando lo anterior, se encuentra que las respuestas expresadas por los

participantes demuestran la comprension de los textos abordados, al tratar de identificar las

ideas principales, inferir relaciones de causa y efecto, y desarrollar conjeturas sobre las

ideas expuestas en el mismo.

4.1.2.3. Nivel critico
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Al analizar esta subcategoria alimentada por las respuestas dadas por los
participantes y las observaciones hechas para esta fase, se pudo evidenciar que la mayoria
de ellos presentaron falencias, al seguir presentando un desempefio bajo para este nivel. En
sus producciones se demuestra que no realizaron analisis criticos respecto a los textos
trabajados; ellos construyeron opiniones superficiales y poco elaboradas. Algunos
estudiantes como E> y E7 lograron acercarse a formular reflexiones y emitir juicios que
relacionaron con sus vivencias, sin embargo, el resultado sigue siendo bajo.

En otras palabras, en este nivel se exige de un lector, que sea capaz de emitir juicios
de forma argumentada, a partir de los conocimientos previos sobre la temética. Por otra
parte, se espera que en la medida que se continué ejercitando la lectura critica, los
participantes puedan ir superando este tipo de falencias, puesto que para el caso de la
presente investigacion fue corto el tiempo. Lo anterior lo corrobora Cassany (2006) quien
expresa que “la educacion se orienta a desarrollar la conciencia critica del lector, para que
logre valorar si acepta o no las representaciones y distribuciones del poder establecidas”.
(p. 83).

A continuacion, se presentan algunos ejemplos de lo expuesto por los participantes.
En la interaccion con el texto “sobre la credulidad y la incredulidad”, se evidencio el nivel
de comprension lectora por parte de los estudiantes para este nivel, a través de la siguiente
pregunta:

Lo — La1. Pg: ¢ Qué decision hubieses tomado si te encontraras en
los zapatos del hombre (Sefior duefio de los bienes)?

Con base en lo anterior, los estudiantes Eq y E1, respondieron:
La2 Eo: yo no sabria que decirle

La3 Ei: hablar con ellos
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Asi mismo, para al texto: “Qué son los microplasticos”, se preguntd lo siguiente:

L4s — Las. Pyt ¢ Como afecta el microplastico al medio ambiente y en
especial a tu salud?

A lo que los estudiantes Es y E», respondieron:
L4 Es: Al medio ambiente en el aire, rios, mares etc.

L47 Eo: afecta mucho, al punto de destruir nuestro planeta.

De igual forma, en el texto: “La tarea de combatir la desnutricion en Antioquia”,
surgié la siguiente pregunta:

L4g — Lso. Pg: ¢ Qué opinidén podrias dar acerca de la tienda y el
restaurante escolar de la I. E. donde estudias,
especificamente sobre los alimentos que ofrecen?

De acuerdo con lo anterior, los estudiantes Eg y Eg, respondieron:

Ls; — Ls2 Eo: En el restaurante escolar creo que si, pero en la
tienda no.
Lss —Ls4 Es: En la tienda es buena porque venden cosas saludables,

venden muchas gaseosas y grasas.

Segun esta informacion, es evidente que los participantes no formularon una
posicién sustentada, se mencionan opiniones ligeras con pocos argumentos, el estudiante Es
por ejemplo, expresa gque los alimentos son saludables, pero alli mismo da a entender que
las gaseosas y grasas son beneficiosas para la salud. De igual forma, para la mayoria de las
preguntas de este nivel se evidencid que ellos poseian dificultades para reconocer los rasgos
ideoldgicos y socioldgicos que se encontraban en los textos abordados y asi proponer su

postura.

4.1.3. Resultados Fase final comprensién lectora

Respecto a los datos obtenidos en la fase final, de manera general se encontré que,

en la subcategoria del nivel literal de comprensién lectora, hubo un avance puesto que
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todos los estudiantes terminaron en un nivel de desempefio alto, es asi que es importante
resaltar que si bien en la primera fase, algunos de ellos se les dificultaba encontrar
informacion detallada en los textos, pudieron supéralo. Por su parte, se analizé que las
estrategias implementadas durante el proceso tienen un efecto favorable, puesto que es

evidente la disminucién de probleméticas que rodean la comprension en el acto de leer.

En cuanto a los hallazgos para el nivel inferencial, se muestra un desempefio basico,
tal es el caso de los participantes E1, Es, Es y Eo, y también un desempefio alto, como
sucedio con los restantes E», Es, Es E7 y Es. Cabe anotar que los estudiantes que alcanzaron
un desempefio basico en este nivel de comprensidn, inicialmente se encontraban en un nivel
de desempefio bajo; y los estudiantes que se encuentran en alto, se ubicaban inicialmente en
un nivel bajo o bésico, lo que indica un progreso significativo en la comprension lectora
para este nivel. Es posible determinar que segln esta informacion se refleja que los
participantes logran separarse de lo planteado explicitamente en los textos, logrando
construir significados teniendo presente sus vivencias, permitiéndoles asi mejores

desempefios.

De igual manera, en la subcategoria de nivel critico de comprension lectora, se
descubrieron algunos avances; por ejemplo, los estudiantes E2, E4, Es y E7, quienes se
encontraban en un nivel bajo de desempefio, se ubicaron en un nivel de desempefio basico;
mientras que el resto presentaron dificultad para construir una posicién critica bien
elaborada frente al contenido del texto y analizar las intenciones de los textos, los autores o

las voces presentadas en estos.

En la tabla siguiente se describe de manera detallada el nivel de comprension lectora

alcanzado por los estudiantes participantes de la presente investigacion, en la fase final:



Tabla 7. Nivel de comprensién lectora fase final
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Nivel de comprensién

Nivel de desempefio

lectora Nivel bajo Nivel basico Nivel alto
Literal E1, B2, Es, B4, Es,
Es, E7, Esy E9
Inferencial E1, E3, Es Yy Eg E», E4, Es, E7y Es
Critico E1, E3, E2, E4, Esy E7
Es, Esy Eg

Elaboracion propia

A continuacion, se registra una serie de descripciones que permiten contrastar los

cambios mostrados por los estudiantes en cuanto a su comprension lectora, con base en la

implementacién de dos pruebas; una diagndstica y otra final.

lHustracion 4. Descripcién del antes y después

Antes y después en la comprension lectora

10
9
8
7 —
6 —
5 — Literal
4 — — —— M Inferencial
3 o o m Critico
2 — — N
1 - — — N
0
Bajo Basico Alto ‘ Bajo Basico Alto ‘
Nivel de desempefio Fase diagndstica ‘ Nivel de desempefio Fase final ‘

Elaboracion propia
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Contrastando los resultados del cuestionario de comprension lectora realizado antes
y después de la intervencidn, se observo un avance significativo en los diferentes niveles de
desempefio de la lectura. En la fase diagnostica, algunos estudiantes presentaron
dificultades para identificar informacion detallada en los textos y al finalizar la ultima
prueba, todos los estudiantes se ubicaron en un nivel de desempefio alto; esto para el nivel

de lectura literal.

Respecto al nivel de lectura inferencial, los resultados del cuestionario aplicado al
final del proceso, arrojaron mejorias significativas, ya que algunos estudiantes que
inicialmente se encontraban en un desempefio bajo para este nivel, lograron avanzar a un
nivel basico y alto, aspecto que evidencia una mejora en el proceso lector al lograr
comprender el mensaje de los textos, relacionando los saberes previos con la informacion

brindada y generando nuevas ideas.

Para nivel critico, los resultados obtenidos evidencian un ligero avance por parte de
los estudiantes, al identificar las intenciones o posturas del autor en los textos y al realizar
una lectura activa, que les permitio valorar los argumentos y emitir juicios al respecto.
Podria pensarse entonces, que fomentar durante el proceso de ensefianza de la lectura el uso
de estrategias que les permita a los estudiantes conocer y regular su proceso lector posibilita

una mejor comprension al respecto.

4.2. Categoria estrategias metacognitivas

Por medio de esta categoria se tuvo como proposito inicial, identificar si los
estudiantes hacian uso de estrategias cognitivas en su proceso lector, asi como también

integrar acciones de autorregulacién metacognitiva en los procesos de lectura que se
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desarrollaron en este estudio. Para el caso de la intervencion pedagdgica, estas estrategias
fueron implementadas en tres momentos: uno, antes de leer, con el objetivo de activar los
presaberes y la motivacion de los participantes, de igual forma establecer propositos claros,
formular hipotesis y predicciones. Dos, durante la lectura, con el fin de que se lograra
monitorear la comprension en la misma y se conocieran posibles dificultades para
establecer mejoras. Tres, después de leer, con el fin de evaluar si se logré comprender los

textos.

4.2.1. Resultados Fase diagnostica

Los resultados que se daran a conocer, corresponden a lo expresado por los
participantes en la fase diagnostica, esta se llevé a cabo, a través de un cuestionario que
permitio identificar el conocimiento y utilizacidn de estrategias metacognitivas en el

proceso lector.

Con respecto a la subcategoria de planeacion, la cual implica la seleccion y
organizacion de estrategias que permiten cumplir los objetivos establecidos, se evidencio en
los participantes E4 Es, E7, Es'y Eg el no reconocimiento de ninguna de las estrategias
descritas en el cuestionario, por lo tanto, se interpreta que no las utilizaban. En este sentido
ellos no lograron establecer un objetivo claro a la hora de leer, ademas no anticipaban el
contenido de un texto a partir de elementos paratextuales. Alli mismo, se pudo identificar
que los estudiantes E1, E», E3 y Es reconocen entre una y dos estrategias en este proceso
metacognitivo. Manifestaron usar estrategias como; revisar el titulo, graficas e imagenes en
los textos, lo cual evidencia que antes de iniciar el proceso lector, ellos organizan

informacidn que les permita lograr el objetivo. Para este proceso solo uno de los
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participantes, Ez, contestd afirmativamente todas las preguntas, dando a entender que usa

gran parte de las estrategias que permiten planear, autorregular y evaluar su proceso lector.

Tabla 8.Descripcion del hallazgo, estrategias metacognitivas fase diagnostica (Planeacion)

Estrategias Descripcion del hallazgo
Mas de la mitad de los participantes manifiestan
Establecer objetivos claros a la hora de no realizar un plan de accion que cuando inician
abordar la lectura a leer.
Detectar elementos paratextuales para Mas de la mitad de los participantes manifiestan
anticipar el contenido del texto (imagenes,  no tener en cuenta estos elementos cuando
gréficas, extension, tamafio de la letra). inician a leer.

Poner en marcha conocimientos previos Casi la totalidad de los participantes manifest6
sobre lo que se lee. no hacer uso de esta estrategia.

Elaboracion propia

De acuerdo con lo expresado por los estudiantes en la subcategoria de supervision,
se pudo evidenciar que algunos de ellos reconocen entre una y dos estrategias para este
proceso, entre las mas destacadas se encuentran; la relectura, al evidenciar que no
comprenden y subrayan ideas relevantes. Asi mismo, se pudo inferir teniendo en cuenta sus
respuestas, que al percatarse de encontrar palabras desconocidas no hacen nada para
solucionarlo, afectando por lo tanto su proceso de comprension lectora, puesto que al pasar
por alto un elemento tan importante como este, se puede comprometer o afectar la

construccion global del significado de un texto.

Tabla 9. Descripcion del hallazgo, estrategias metacognitivas fase diagnostica (supervision)

Estrategias Descripcion del hallazgo

Detectar detalles importantes (seleccionar  De acuerdo con lo encontrado, mas de la
o subrayar ideas principales, o hacer auto  mitad de los estudiantes no realizan este
preguntas durante el proceso lector). tipo de acciones en su proceso lector.

Estrategias de reparacion o recuperacion Para el caso de este estudio mas de la
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de la comprension (relectura, aclarar mitad de los estudiantes manifestaron no
dudas sobre las palabras desconocidas, utilizar este tipo de estrategias.
leer mas lento).

Elaboracion propia

Finalmente, y con base en las respuestas en torno a la subcategoria de evaluacion, se
pudo evidenciar que la mayoria de ellos no evaltan sus logros con respecto a la lectura, ya
que manifiestan no realizar reflexiones que les lleve a valorar sus comprensiones cuando

leen.

Tabla 10.Descripcidn del hallazgo, estrategias metacognitivas fase diagnostica (Evaluacion)

Estrategias Descripcion del hallazgo

Para el caso de este estudio la mayoria de los
estudiantes manifestaron no hacer
retrospeccion después de leer.

Evaluacion de las estrategias usadas

Elaboracion propia

Todos estos datos revelan que algunos estudiantes, aunque utilizan estrategias
cognitivas propias de la lectura, no desarrollaban varios de los procesos metacognitivos, al
no tener objetivos claros de lectura, ni identificacidn de los propdsitos de ella; como
consecuencia, no orientaron acciones regulatorias en todo el proceso lector que los
conllevara a desarrollar un proceso de comprensién adecuada. Solé, (1998), como se citd en
Sanchez, Mora y Limon (2016, p. 46), afirma que las estrategias implementadas en la

lectura son herramientas que le favorecen al lector para comprender mejor.

4.2.2. Resultados segunda fase (estrategias metacognitivas)

Autores como (Antonijevic y Chadwic, 1981/82, como se citd en Quiroga, 2016, P.

518), plantean tres funciones del proceso metacognitivo, entre ellas se presenta la
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planificacion, la supervision y la evaluacion. Estas tienen la funcion de regular los procesos

cognitivos.

4.2.2.1. Proceso de planeacion
En esta subcategoria se analiza el proceso llevado a cabo en la realizacion de las
actividades de comprension lectora por parte de los estudiantes. De igual manera se tienen

en cuenta las observaciones hechas por la docente investigadora durante la préactica.

El proceso de planificacion encierra el seleccionar diversas estrategias y recursos
apropiados para la realizacion de la tarea, en este caso la lectura. Para efectos de esta
investigacion se seleccionaron los siguientes; pensar en los objetivos de la lectura, hacer
predicciones a partir del titulo, lluvia de conocimientos previos, entre otras.

Seguidamente se describen algunas de las respuestas hechas por los estudiantes para
este proceso.

Para el texto 1 “sobre la credulidad y la incredulidad”, surgio la siguiente pregunta:

Lss Pg: ¢, Cudl crees que es la tematica que se va a tratar?

De acuerdo con lo anterior, los estudiantes Egy Eg, respondieron:

Lse Eo: No sé sobre el tema

Ls7 Ea: No entiendo las palabras.

Asi mismo, para al texto: “Qué son los microplasticos”, se plante6 la siguiente
pregunta:

Lsg.50. Pg: ¢, Qué emociones te despierta el ambiente que
representan las siguientes imagenes?

De acuerdo con lo anterior, los estudiantes Esy Es, respondieron:

Leo-61  Es: Tristeza, el planeta estd muriendo por nuestra
ignorancia y no hacemos nada para cambiarlo.



66

Ls2 Es: Tristeza y decepcion por la contaminacion.

De igual manera, abordando nuevamente el texto 1, se preguntd lo siguiente:

Les-64. Pg: En el momento que iniciaste la lectura, ¢te propusiste
un objetivo claro?

A lo que los estudiantes Es, Eg, E2 y E1, respondieron:

Les Ea: Si, conocer sobre el tema.
Les Es: Si entender y aprender muy bien, ese fue mi propaésito.
L6768 E.: Si, aprender sobre el tema del microplastico para

responder las preguntas.

Leo - 70 Ei Si, comprenderlo para informarme sobre la
desnutricion en Antioquia.

De acuerdo a las anteriores respuestas, se interpreta para el desarrollo particular del
texto sobre “la credulidad y la incredulidad” que algunos de los participantes no lograron
anticipar o predecir la tematica del mismo, les resulté desconocido el titulo, tal vez porque
su contenido era nuevo para ellos. Cabe resaltar que, durante el desarrollo de los textos
siguientes, esta falencia mejoro significativamente, pues la relacion de la tematica de los
mismos con el contexto influyé de manera amplia. De esto, se observo que es fundamental
la pertinencia de los textos con el contexto, debido a que facilita la comprension. De igual
forma, a través de la pregunta en el texto dos, se muestran buen acercamiento y relacion

con los conocimientos previos, elemento indispensable para lograr una mejor comprension.

En cuanto a la pregunta que tiene que ver con proponerse objetivos antes de leer, en
la primera intervencion no anticiparon acciones para abordar el primer texto, a pesar de que
los participantes fueron guiados. Solo a partir del segundo y ultimo texto las respuestas
fueron contestadas de forma similar, lo cual da muestra que ellos se propusieron objetivos

claros y son conscientes de su importancia para tener resultados satisfactorios en la
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comprension lectora, tal como lo expone Pinzas (2006, P. 42), al afirmar que estas

estrategias previas al leer son indispensables para la comprension textual.

4.2.2.2. Proceso de supervision

El proceso de supervision o monitoreo involucra la conciencia del individuo con
respecto a su comprension, por lo cual este, debe hacerse preguntas sobre los avances en el
desarrollo de la tarea. Para este caso el estudiante durante el desarrollo de la lectura
identifica si las estrategias seleccionadas ayudan a lograr el objetivo, de no ser asi, este

debe reorienta el proceso para la obtencion de resultados satisfactorios.

El andlisis que se desarrolla en las siguientes paginas esta sustentado en el proceso
de supervision empleado en la comprension lectora, en la cual los estudiantes hicieron uso
de diversas estrategias metacognitivas.

Al plantearles la siguiente pregunta en los tres textos desarrollados:

L71-7a. Py ¢Durante la lectura, tuviste inconvenientes para

entender lo que te trataba de decir el texto? Ejemplo:

palabras desconocidas, oraciones confusas, etc. (si),
(no), ¢ Cuéles?

Los estudiantes Eg, E1, E2, E4, E4, respondieron:

L7s-76 Es: Si, fueron palabras desconocidas y no tenia medios
para buscarlas.

L77 Ei: Si, significado de palabras, me distraia y no entendia.

L7g-79  Eo: Si, encontré un parrafo que no entendia y

palabras raras

Lso-s1 Ea: Si, encontré palabras desconocidas y la bulla no me
dejaba concentrar.

Ls2 Ea: no comprendia algunos parrafos, estaban complicados

Asi mismo, con relacion a la pregunta anterior, se les pregunto:
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Lss-sa. Py ¢ Utilizaste estrategias para resolver las dificultades?
(Si), (no) ¢ Cuéles utilizaste?

A lo que los estudiantes, respondieron:
Les-g7  Es: Al relacionar las palabras con lo que si entendia,

logré conocer los significados de palabras que eran
desconocidas para mi.

Lss Ei: leer detenidamente.

Lsg-90 E2: lei con mucho cuidado varias veces y me hice
preguntas.

Loi-93 Ea: si, miraba que se referia el texto y relacionaba con
las frases. También trataba de escucharme a mi
misma.

Loa Er: Me devolvia y me hacia preguntas para entender.

En las respuestas dadas por algunos de los estudiantes, se puede apreciar que
identifican algunas acciones cuando se encuentran con obstaculos en la comprension de los
textos. Se observa que reconocen en la lectura elementos que limitan la comprension; asi
mismo se confirma que no solo se quedan en este asunto, sino que buscan estrategias y las
aplican para lograr el objetivo. Dentro de dichas estrategias, las cuales se repiten dentro de
los participantes, estd; la relectura, leer detenidamente, relacionar palabras desconocidas
con el contexto de la lectura, aumentar la concentracion y hacer autopreguntas. Todo esto
da muestra de la reflexion hecha por ellos, respecto a sus operaciones mentales, con el fin
de lograr la meta de comprender los textos. Al respecto Buron (1996, p. 36), afirma que la
metacognicidn es un instrumento que deja en evidencia los fallos que se presentan en la
comprension lectora, puesto que esta permite al lector reconocer y supervisar si las
estrategias empleadas son las mas educadas para lograr los propositos.

De este modo, en las observaciones se pudo apreciar un avance significativo en la

medida en que se desarrollaron los textos; el estudiante Eg expresaba: “me parece aburrido
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leer textos informativos, porque la mayoria de las veces no entiendo nada y no sé quée
hacer”; esto da cuenta de la importancia de hacerle conocedor al estudiante de sus procesos
mentales para que asi puedan aprender a autorregularlos y controlar su aprendizaje. De
igual manera la estudiante Es expresa el reconocimiento de algunas acciones desarrolladas
en el proceso lector sin darse cuenta (predicciones, releer) - “yo utilizaba estas estrategias
antes sin entender por qué”-, evidentemente en esta Ultima expresion, se refleja el
reconocimiento de algunas estrategias llevadas a cabo en la lectura y ademas se infiere que
ella ha desarrollado un proceso metacognitivo al tomar conciencia de la aplicacién de las

mismas.

4.2.2.3. Proceso de evaluacién

La evaluacion se realiza después de la lectura, este proceso permite al individuo
contrastar y medir si logré sus metas, asi mismo hacer un analisis en cuanto a los
aprendizajes obtenidos. Para tratar de examinar si los estudiantes desarrollaron este proceso
en la comprension de las lecturas, se realizaron preguntas una vez terminada cada clase. Por
ejemplo:

Los-96. Pg: Después de leer el texto ¢se cumplio el objetivo que te
planteaste en un principio? (Si), (no) ¢Por qué?

Respecto a la pregunta anterior, los estudiantes Es, Es, Eo, Es, respondieron:

Lo6 - o7 Ee: Si, porque aprendi mucho y tomé conciencia sobre el
tema (texto3)

Los- 99 Ea: Si, porque me informé, no sabia que hubiese tanta
desnutricién en Antioquia.

L100 Es: No me propuse ningun objetivo. (textol)

Lio1 Eo: Si, porque esto me ayuda a no tener tantas dificultades

Li02-103 Es: Si, porque comprendi y respondi muchas preguntas

que me habia hecho.
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Lios-105  Pg: Después de leer el texto ¢como te das cuenta
que lo comprendiste?

Con base a esta pregunta, los estudiantes Es, Ez, E2, E4, Es, respondieron:

L106 Es: Me hago preguntas y trato de responderlas.

L1o7 Ea: Cuando puedo opinar sobre lo que lei y argumentar.

L1os E2: Si lo entendi interactud con mis propias palabras.

L1o9 Ea: Respondo facilmente las preguntas del texto (texto3)

Li10-111 Ea No evalto ni me pregunto si he comprendido el texto
(texto 1)

Al analizar las respuestas de los estudiantes, contrastandolas con la fase inicial y las
observaciones realizadas durante la intervencion, ellos manifestaban en su gran mayoria, no
realizar un proceso de evaluacion de su comprension al terminar la lectura, sin embargo, se
presenta un ligero avance en torno a este proceso, puesto que en el transcurso de las
intervenciones se evidencio que hacian retrospeccion en cuanto a la comprension, los
resultados y estrategias utilizadas. Desde el punto de vista de Quiroga (2016), este proceso
permite la retrospeccion de lo aprendido. (p. 518) Por ejemplo, el E4en el desarrollo del
primer texto manifiesta no analizar si comprendié o no el texto, pero en la medida del
proceso logra identificar cuando hacerlo.

Finalmente, con respecto a la pregunta hecha a los participantes al final de todo el
proceso sobre la importancia del uso de las estrategias que se reconocen como
metacognitivas, se encontrd lo siguiente:

Li12-115 Pg: De acuerdo con las actividades desarrolladas en dias

anteriores, ¢consideras que la implementacion de las

estrategias metacognitivas juega un papel fundamental para
el desarrollo de la comprensién lectora?

Esto fue lo expresado por ellos:

Li16-117 E1 -si, porque si utilizamos estrategias adecuadas podemos
mejorar nuestra comprension lectora
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Li1s-119 E> -si, porgque me ayudan a comprender, analizar, planear mejor
un texto, ayudan muchisimo y es fundamental utilizarlas.

Li20-1212  Es -si, cuando utilizo diferentes estrategias comprendo mejor un
texto, ademas me sirven para otros momentos de la vida.

Li22-123 Es - Si, porque esas estrategias me sirven para comprobar
planificar y evaluar si comprendi un texto, haciéndome
autopreguntas y darles respuesta

Li2a-127  Es - si, Las estrategias me sirven para darme cuenta que estoy
comprendiendo bien los textos, antes las utilizaba sin saber,
ahora entiendo que hacerme preguntas y tener una meta me
ayuda en las pruebas

Li2s-130 Es - si, porque cuando yo planeo lo que voy a utilizar en la
lectura, como hacerme preguntas, releer y analizar, puedo
comprender mejor lo que leo.

Li31-133 Eo -Si, porque es bueno saber para qué voy a leer y también
probar si aprendi, eso me ayuda a comprender y no me da
pereza.

En las expresiones anteriores, los participantes hacen mencion a las diversas
estrategias implicadas en la comprensién lectora, estas dan cuenta de un proceso de
reflexion hecho por ellos, teniendo en cuenta sus percepciones adquiridas en la préactica.
Todo indica que identificaron esos procesos mentales involucrados en la lectura, es decir,
estrategias necesarias para leer. Alli mismo se observa que también comprenden algunos
procesos de autorregulacion de los mismos, puesto que meditan sobre si las estrategias son
funcionales o no; tal como lo expresa (Brown, 1987, como se citdé en Mufos, 2015, p. 19):
“en la metacognicion se reconocen especificamente dos componentes, el primero tiene que
ver con el conocimiento que se tiene sobre los procesos cognitivos y el segundo que hace
referencia a los procesos de control y autorregulacion de la cognicion”.

Debe sefialarse entonces, que llevar al estudiante al reconocimiento de sus procesos
mentales y ejercitarles para que aprenda a autorregularlos en el caso particular de la lectura,

les conlleva a ser conscientes de su propia comprension. Este proceso promueve la
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capacidad de aprender a partir de lo que se lee. Desde el punto de vista de Solé (1992),
“ensefar estrategias contribuye, pues, a dotar a los estudiantes de recursos necesarios para
aprender a aprender” (p. 62).

En sintesis, la accion de fomentar en los estudiantes la inclusion de estrategias que
permitan conocer y regular el proceso de la lectura, tuvo un efecto favorable tanto en los
participantes como en la docente investigadora, ya que permitié desarrollar un ejercicio
reflexivo sobre las implicaciones que posee la comprensién adecuada de los textos. En este
sentido el desarrollo de estrategias de comprension lectora es primordial que se inicie desde
la basica primaria y para es esto, es fundamental que el docente ofrezca las herramientas
que despierten un aprendizaje mas activo, donde el estudiante asuma su responsabilidad y
protagonismo como lector y se logre estudiantes autbnomos con niveles de comprension

adecuados.
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Capitulo 5. Conclusiones

En el presente capitulo se dan a conocer los principales hallazgos y conclusiones
que surgieron durante el desarrollo de esta investigacion, la cual tuvo como principal
objetivo analizar la influencia que ejerce la implementacion de estrategias metacognitivas
en el desarrollo de la comprension lectora, en un grupo de estudiantes de grado 8° de la
Institucion Educativa José Manuel Restrepo del Municipio de Arboletes Antioquia. Es asi
como se da cuenta del alcance de los objetivos, de la pregunta de investigacion, las
limitantes, la generacion de nuevas ideas, huevos interrogantes que surgen del proceso y

por ultimo las recomendaciones.

5.1. Principales hallazgos

En cuanto a una de las categorias que se desarrollaron en esta investigacion,
respecto a la comprension de textos, los datos arrojaron en un primer momento, que los
estudiantes participantes de este proceso, no presentaban mayor dificultad para abordar
aspectos relacionados con la seméntica léxica de los textos, pero si para realizar
inferencias y establecer un significado global. Estos hallazgos muestran la necesidad de
desarrollar estrategias de comprension lectora en los estudiantes, aqui el docente juega un
papel importante, considerando que es el encargado de gestionar aprendizajes de calidad y
con sentido para el estudiante; esto implica la utilizacion de diferentes metodologias y la
formacion constante de los docentes, incluyendo los de las diversas disciplinas, dado que

este proceso en algunas ocasiones solo recae en los docentes de lenguaje.

En la categoria de estrategias cognitivas utilizadas en el proceso lector, se encontrd
en la fase diagnostica que mas de la mitad de la muestra reconocen estrategias referentes a

revisar elementos paratextuales antes de leer, el resto manifiesta con hacer nada en este
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proceso. Asi mismo durante el proceso de la lectura todos los participantes manifestaron
utilizar estrategias cognitivas que varian entre la relectura, y subrayar ideas relevantes.
Con respecto a la subcategoria de evaluacién de la lectura-después, solo uno de los

participantes manifesto reflexionar o valorar sus logros después del proceso lector.

Al analizar la informacion suministrada por los estudiantes participantes en la
segunda fase, donde se utiliz6 un conjunto de estrategias cognitivas y metacognitivas que
comprenden los tres momentos de la lectura (antes, durante y después), discusiones de
reflexion y analisis, con el proposito de fomentar la autorregulacion del proceso lector. Se
pudieron evidenciar avances, a pesar del corto tiempo. Los estudiantes participantes
demostraron una mejor comprension lectora en lo literal, inferencial y pocos avances en lo
critico. Esto indica que fomentar y guiar al estudiante para que planifique el objetivo de la
lectura a abordar, supervise los progresos dentro de la misma y evalué los resultados de
sus esfuerzos, resulta favorable. Por tanto, resulta Gtil la puesta en marcha de acciones en
el aula que capaciten al estudiante sobre como autorregular su proceso lector. Se requiere
entonces, de intervenciones especificas en el aula donde se refuerce antes de la lectura,
estrategias de activacion de conocimientos previos frente al tema, preguntarse por el
propdsito de la lectura y observar los elementos paratextuales incluidos. Es fundamental
que, ademas de los procesos de supervision y control durante la lectura, como la relacién
de palabras desconocidas con el contexto, se pueda realizar inferencias, predecir, hacer

autopreguntas; y después de la lectura; concluir, sintetizar, dar opiniones y autoevaluar.

En la subcategoria de lectura critica se evidenciaron progresos para algunos de los
estudiantes participantes, aunque dificultades para otros en lo referente al uso de las

estrategias de dar opiniones y reelaborar textos, como por ejemplo plasmar conclusiones.
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Por lo anterior, es fundamental seguir fortaleciendo metodologias de ensefianza de la
lectura, para lograr niveles de compresion adecuados donde se habitle al estudiante con
didlogos y discusiones que le permitan ser consciente de su proceso y lo involucre como

un sujeto activo dentro de la misma.

En relacion con la subcategoria de estrategias de planeacion en la comprension
textual, se destaca la importancia de relacionar los saberes previos con los nuevos, puesto
que el estudiante le encuentra mayor significado a lo que lee cuando relaciona eventos
vividos con los textos a los que se acerca, tal como ocurrid en la presente investigacion,
donde los textos méas aproximados a la realidad de los estudiantes tuvieron mas
motivacion de su parte. Asi mismo, las subcategorias de supervision y evaluacion,
permitieron a los estudiantes participantes el reconocimiento de dificultades durante el
proceso, aspecto que resulta positivo de manera que conlleva a la reflexion y busqueda de
estrategias pertinentes para mejorar la comprension, haciéndolo consciente de su proceso
de aprendizaje y acto lector, donde el mismo regula su accion, identificando sus fortalezas

y dificultades.

A partir de lo anterior, se concluye que el uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas influye de forma favorable en el desarrollo de la comprensién lectora, ya
que cuando el lector empieza a reflexionar sobre los aspectos cognitivos que inciden en su
comprension, este asume un papel activo y por ende busca los recursos necesarios para
lograr el objetivo. Con estos hallazgos, cobra importancia el fortalecimiento de los
aprendizajes respecto a la lectura, los cuales permiten al individuo desarrollar los procesos
que tienen que ver con la planificacion de metas el monitoreo o supervisiéon y la evaluacion,

esto les conlleva a mejorar su confianza en los procesos de lectura.
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5.2. Alcances de los objetivos propuestos

Con respecto a la pregunta de investigacion inicialmente planteada: ;Como influye
la implementacion de estrategias metacognitivas en el desarrollo de la comprension lectora
de los estudiantes de grado octavo de la Institucion Educativa José Manuel Restrepo del
municipio de Arboletes Antioquia? y en articulacién con el objetivo general que permitid
analizar la influencia que ejerce la implementacion de estrategias metacognitivas en el
desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes de grado octavo de dicha institucion,
se evidencid que las acciones que se desarrollen dentro del aula, en este caso fomentar y
utilizar estrategias cognitivas y metacognitivas en la lectura, influyeron de forma favorable,
ya que los estudiantes lograron transitar hacia la reflexion en aspectos importantes para la
comprension como: planear antes de iniciar a leer, lo cual consiste en estimular la
generacion de objetivos claros y la activacion de conocimientos previos; la supervision o
monitoreo durante la lectura, esto invita a ahondar en el texto y no quedarse en lo

superficial; y la evaluacion al finalizar la lectura, con el fin de medir los logros alcanzados.

En cuanto al primer objetivo especifico, el cual tuvo como proposito identificar el
nivel de comprension lectora que tienen los estudiantes y las estrategias que implementan, a
partir de la realizacion de una actividad de tipo diagnostica, se establece que gran parte de
la muestra se encuentran en un nivel de lectura literal al reconocer aspectos que tienen que
ver con la semantica léxica; se les dificulta por lo tanto, resolver lazos de cohesion, generar
inferencias, discriminar entre la informacién principal y secundaria y generar opiniones. En
forma similar, se evidencié que algunos de los participantes utilizaban estrategias en la
subcategoria de planeacion entre la que se destaca la observacion de elementos

paratextuales antes de empezar a leer; durante el proceso de supervision utilizaron la
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relectura al evidenciar que no comprendian y subrayan ideas, por Gltimo, para el proceso de
evaluacion se encontr6 que ellos no evalUan su proceso de comprension lector. Esto permite
inferir que algunos de los participantes utilizan estrategias generales para problemas de
procesamiento de la informacion como la relectura, observacion de elementos
paratextuales, sin embargo, no reflexionan de forma consciente sobre su proceso de
comprension en la lectura.

Para el alcance del segundo objetivo que tuvo como fin describir la relacién entre la
comprension lectora y los procesos metacognitivos utilizados por los estudiantes, al abordar
actividades de metacomprension, inicialmente se planearon varias actividades de lectura,
teniendo presente el uso de estrategias metacognitivas. Estas actividades, se desarrollaron
en tres momentos, en los que se generaron discusiones entre la docente investigadora y los
participantes, donde ellos mostraron sus comprensiones, a través de las lecturas y solucién
de tareas. Segun los datos obtenidos para los tres niveles de lectura se infieren rasgos
positivos a partir de las estrategias implementadas en el antes, durante y después de lectura.
En el nivel literal se observaron cambios beneficiosos para algunos de los participantes que
inicialmente se encontraban en un nivel de desempefio basico, ademas de reconocer para
toda la totalidad de la muestra la necesidad de activar conocimientos previos y planear
objetivos antes de iniciar una lectura. En cuanto al nivel inferencial de lectura, también se
observaron variaciones beneficiosas, puesto que méas de la mitad de los participantes se
encontraba en un nivel de desempefio bajo y durante el proceso lograron reconocer la
importancia de realizar inferencias, detenerse en lectura para lograr mejor comprension,
entre otras. En el nivel critico de lectura se evidenciaron durante el proceso ligeros avances,
ya que solo algunos de los participantes intentan generar opiniones propias a partir de la

representacion mental de los textos, la mayoria de los estudiantes no lograron formular
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posiciones argumentadas. Se infiere entonces, que las estrategias implementadas tuvieron
un impacto favorable en la comprension lectora de los participantes.

En el tltimo objetivo que tuvo como fin comprender los cambios o afectaciones en
la comprension lectora por parte de los estudiantes, a partir del uso de estrategias
metacognitivas, se implemento un cuestionario de comprension lectora y una pregunta
escrita donde se esperaba que los participantes dieran a conocer su experiencia y la
importancia de usar estrategias cognitivas y metacognitivas en la lectura. Tomando los
resultados se observa que las estrategias impactaron positivamente, a pesar del corto
tiempo, debido a que los participantes mostraron mejor comprensién de los textos y
reflexionaron sobre la importancia de utilizar dichas estrategias a la hora de abordar una

lectura.

5.3. Limitantes

Dentro de las principales limitantes se resalta el tiempo, puesto que inicialmente se
tenia proyectado mas intervenciones o talleres con los participantes, lo cual se redujo a dos
semanas Y esto de una u otra forma tuvo impacto en los resultados, puesto que de haberse
extendido mas, se hubiesen podido tener mayores logros. De igual forma, la emergencia
sanitaria enfrentada por el covid-19, limito la participacion y disposicién de los estudiantes,
debido a las distancias en los lugares de encuentro y la falta de acceso a conexion de

internet para establecer comunicacion.

Otra de las limitaciones que se tuvo en este estudio, fue la falta de participacion de
docentes para conocer las percepciones que tenian frente a los procesos de lectura y su
desarrollo, esto debido a la dificultad de comunicacién producida por la emergencia

sanitaria.
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5.4. Nuevas ideas e investigaciones futuras

El presente trabajo investigativo realiza una serie de aportes importantes al campo
de la educacidn, especificamente invita a los docentes de las diversas areas del
conocimiento a reflexionar sobre las metodologias implementadas en los procesos de la
lectura, dado que, la comprension de la misma es interdisciplinar. Es de anotar, que algunos
docentes tienen como proposito formar lectores competentes, sin embargo, quizas por
desconocimiento, falta de actualizacion frente al tema o bajos recursos para llevar a cabo el
proceso, se originan bajos estimulos en el desarrollo de la comprension lectora de los

estudiantes.

Por tanto, los resultados expuestos en la presente investigacion, es una muestra de
la necesidad de abordar en las practicas de aulas espacios que involucren al docente como
el guia que brinda las herramientas necesarias y pertinentes para lograr avanzar en los
proceso de comprension lectora de los estudiantes, pues en algunas ocasiones la vison que
se tiene respecto a la lectura es superficial, se termina creyendo que en la medida que el
estudiante aprende a decodificar ya es suficiente y por consiguiente, la comprension se
adquiere sin mucho esfuerzo. En este sentido, lograr desarrollar competencias lectoras en
los estudiantes se convierte en un gran reto para la comunidad educativa, puesto que estas
involucran experiencias afectivas, cognitivas y metacognitivas que requieren un proceso

solido y continuo.

De igual manera, este estudio aport6 al desarrollo de la comprension lectora de los
estudiantes participantes, los cuales, avanzaron de un nivel a otro de comprensién en la
lectura, a partir de implementar estrategias metacognitivas. Esto refleja la importancia de

estimular los procesos metacognitivos en la formacién escolar, permitiendo asi que el
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estudiante descubra diversas opciones para aprender y reflexionar sobre las dificultades que
se puedan presentar cuando se trata de perseguir un logro o tarea. En ultimas, es valioso
fomentar y desarrollar habilidades metacognitivas en los estudiantes desde edades que esta

lo permita, puesto que son importantes para el desarrollo del aprendizaje autonomo.

Todo lo anterior, no s6lo permite evidenciar los aportes de las diversas teorias
utilizadas a lo largo del proceso investigativo, especialmente las relacionadas con la
comprension lectora y las estrategias metacognitivas, sino que permite dar cuenta del papel
de la docente investigadora, el cual fue abordar el fendmeno estudiado, interpretando y
describiendo la manera como los estudiantes fortalecieron la comprension de textos, a partir

del uso de estrategias metacognitivas.

A partir de este trabajo, se podrian plantear algunas preguntas, permitiendo dar

continuidad a este proceso, entre ellas encontramos:

v' ¢ Coémo abordan los docentes, en la practica pedagdgica, las estrategias cognitivas y
metacognitivas como herramienta potenciadora de la comprension lectora en los
estudiantes?

v' ¢Coémo influye la baja comprensién lectora de los estudiantes en el ambito escolar?

5.5. Recomendaciones finales

Las nuevas demandas que exige la sociedad, invitan a establecer ambientes de
aprendizaje de calidad y que respondan a las exigencias de este siglo. Ante esta realidad, es
necesario que se gestionen y consoliden espacios donde se incentive el uso de estrategias
cognitivas y metacognitivas durante el proceso lector de los estudiantes, en las diversas

asignaturas o areas del conocimiento. Para esto, es importante la actualizacion constante de
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los docentes en temas que tienen que ver con la didactica de lectura, permitiendo asi una
reflexion que conlleve a redireccionar y adaptar los procesos.

Por tanto, las instituciones educativas en su rol pedagdgico, estan Ilamadas a
fortalecer los procesos de aprendizaje, permitiendo la interaccion entre los actores, con el
fin de lograr la participacion activa de los estudiantes y desarrollar habilidades de

pensamiento critico que tengan un impacto en sus vidas y en la sociedad que los involucra.
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Apéndices

Apéndice A Consentimientos informados

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

L\%\j CUSNIIEMINUT O

Arboletes 23 de septiembre de 2020

Sefiora. Daniris Lucia Obregén Hernandez
Rectora
Institucion Educativa José Manuel Restrepo

Asunto: solicitud
Cordial saludo,

Por medio de la presente, yo, Mirta Liliana Mejia Jaraba, identificada con C.C. 39.429.731
de Arboletes ANT, quien cursa la materia de proyecto de investigacion I en la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), me dirijo a usted para solicitar la
autorizacion para realizar el trabajo investigativo llamado “Estrategias metacognitivas y
comprension lectora en estudiantes de grado octavo (8) de la Institucion Educativa José
Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia™

Procedimiento: las actividades para la recoleccion de los datos se estaran entregando a los
estudiantes en casa, para su respectivo analisis al final de la investigacion.
Confidencialidad: 1a informacién sera guardada en un archivador con acceso limitado y
solo se permitira el acceso a la informacion bajo la supervision de los investigadores y solo
para fines académicos.

Consentimiento: entiendo que firmando esta autorizacion estoy de acuerdo en que la

institucion sea escenario de esta investigacion.

Gracias por la atencion prestada.

/%ZP )ﬂ%'a §//a;¢u ;U/ ‘23/9/2070

Nombre del mvefﬁgado/J Firma Fecha '

%mjm )ﬂmxﬁ%% 23/9/2020

QNombre del rector (a)/ Firma Fecha
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Consentimiento de Participacion
Queridos padres de familia o acudientes:

A su hijo se le extiende la invitacion a participar de un estudio titulado “Estrategias
metacognitivas y comprension lectora™ que es dirigida por la docente Mirta Liliana Mejia
Jaraba. quien es estudiante de Maestria en educacion de la Corporacion Universitaria
Minuto de Dios (UNIMINUTO).

T'eniendo en cuenta que la participacion es voluntaria, es usted quien decide si su hijo(a)
v 0 acudido(a) puede participar o dejar de participar sin dar ninguna razén y no incurrird en
ninguna sancion. Puede pedir que la informacion relacionada sea regresada o sea destruida.
Este estudio estd dirigido a estudiantes del grado 8° de la Institucion educativa José Manuel

Restrepo. los talleres que se empleen no tendran ningin costo para usted.

Proposito de la investigacion: el propdsito de esta investigacion es analizar la influencia
que ejerce la implementacion de estrategias metacognitivas en el desarrollo de la

comprension lectora.

Beneficios: como participante de esta investigacion. el estudiante se le evaluara la
comprension lectora y desarrollara actividades pertinentes, donde reflexione, y utilice

J J

estrategias metacognitivas que le permitan fortalecer su proceso lector.

Procedimiento: El participante en este estudio serd observado durante el proceso y se le
tomaran algunas fotos que sirvan como evidencia del proceso realizado. De ser necesario

podria ser entrevistado o responder a cuestionaros.

Riesgos: No existen riesgos asociados a la participacion de los estudiantes en este estudio.

Confidencialidad: Cualquier resultado de este estudio que pueda dar pistas acerca de la
identificacion del participante sera confidencial. La informacion serd guardada en un

archivador con acceso limitado y solo se permitira el acceso a la informacion bajo la
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supervision de los investigadores y solo para fines académicos. Toda la informacion

recolectada en este estudio sera confidencial.

Consentimiento: Entiendo que firmando esta autorizacién estoy de acuerdo en que mi

hijo(a) y/o acudido(a) haga parte de esta investigacion.

Estudiante: Firma del acudiente: Parentesco

i‘c’mmanue/ 6dlo B | Je, 4/ . \ :
P A Yo v / Jupp’” _ Prowe.

\Qﬂ Padica \\orone W\wi\f—"‘ nges) Noerte Maa E&L\AY“

Soliona Coveogal Peewy, fipeo Acevech p. Hode
ool _591/%@%4%1 ,Z% ﬂuﬂyﬁdh%o Hue
CeYolyS ORavnes Lien wie D 4 MC};JY\:.

Q%D‘%Q“ %&\\\ Q. ‘C—avln <%Jf\\nﬂt§M-

Preifer  Mestra. M Dovalba  montes viadre
fezotvha p dhavanwin | Jennoy p_gallon Hadre
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Apéndice B. Instrumentos

Cuestionario de comprension lectora aplicado en la fase diagndstica

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Maestria en educacion

Cuestionario para evaluar la competencia lectora de estudiantes del grado 8 de la
Institucion Educativa José Manucl Restrepo, ano 2020

Consideraciones a tener en cucnta
\preciado estudiante:

Sc te solicita que leas detenidamente y respondas las preguntas de la forma mas

simeera posible

I Objetnvo Identificarel nivel de comprension lectora de los estudiantes del grado 8

mediante la adaptacion de tres textos de diferentes tipos.

Duracion 30 minutos

N ombre

Ana_ M. M -
I'exto 1: *Colombia quiere cacao'”
Genero: Informativo

lexto: mixto

1] pais tiene 660.000 hectareas disponibles para sembrar el grano. La meta del gobierno

es producir 246.000 tonelada en el ano 2021.

Para sacarle punta al potencial que tiene ¢l pais en materia de produccion cacaotera, el
zobierno pondra en marcha el Plan Nacional de Desarrollo Cacaotero 2012-2021, de la
mano con el Instituto Colombiano de Desarrollo Rural (Incoder). fedecacao, Corpoica.
ICA y productores regionales. Convertir a Colombia en exportador de cacao le costara

al pais S2.5 billones en los proximos afos.

L1 Plan Decenal contempla vineular a 315 municipios de Colombia con ¢l sistema del
cacao y ademas le apunta a desarrollar el cultivo en Zonas como Casanare, Meta, Norte

de Santandery Arauca, y a continuar la expansion en arcas tradicionales.

Clexto tomada de Entreletras H. Editorial Norma, Bogota 2018,
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THustracion 1. Regiones productoras de cacao en Colombia
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En ¢l ambito mundial, la organizacion Internacional del Cacao anuncié recientemente
que la produccion puede llegar a 325000 toneladas al cierre de 2011, luego deque la
cosecha s¢ recuperara por la guerma vivida en Costa de Marfil—uno de los mayores

productores del grano en el mundo—y por el mejoramiento de la situacion climitica ¢n
esa zona de Africa
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Hustracton 2. Moliendas mundiales de cacao
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Nivel literal
Localiza y obtiene informacion explicita

I. Segun la grafica: “regiones productoras de cacao en Colombia” (cifras en
hectareas). ;Cuadl es la region con menos siembra del grano?

. rng Qoo

2. Dec acuerdo con el texto, ;cudl cs la meta del gobierno de Colombia para el afio
2021. respecto a la produccion del cacao?

a. 264.000 Toneladas
3 246.000 Toneladas
c. 24.600 Toneladas
Eixplica tus razones para escoger la respuesta que marcaste.

Qos e ot i .05 &e Veclnwg wPrsece
Nivel Inferencial

Recupera informacion implicita de la organizacion, la estructura y demas

componentes del texto

3. Del texto se puede inferir que zonas como Casanare, Arauca y Meta:

a. Son productoras de cacao

b. Sc proycctan para la siembra de cacao

£ Se proyectan para ser las mas productoras de cacao
Lxplica tus razones para escoger la respuesta que marcaste.

4. El proposito de las graficas que acabas de observas cs:

a. Convertira Colombia en el maximo exportador de cacao
b Dara conocer los departamentos de Colombia para favorecer el turismo
¢. Describir la proyeccion cacaotera de Colombia, ademas de compararla a nivel
mundial.
?( Mejorar la produccion de cacao en Colombia para 2021
Lxplica tus razones para escoger la respucsta que marcaste,

Mo Qe \ o to ¢ beds oPoec e
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Nivel eritico

Reconoee y analiza s intenciones que motivan al autor, o teavés de su discurso,

Yo cConsderas que T puestaen marehadel plan de gobierno, podria ineidir en la
cradicacion de caltvos licitos en nuesto pais v enun provecto de vida digno
para los campesimos” Expligue

< \ 1 \

) C Qg ‘oA [ ) ¢ ¢ - " T l Co
4 "t ¢
\03 VU« \\x.\‘lu.‘.» i b e a

y

oo bhtento es

Una istonia sobre sobre la produceion de cacao en el mundo y nuestro
ARIN

b Un poena porque utiliza palabras conocidas por el lector para hacerlo
apradable anuestros oidos

¢ Unanotiei que relata sobre la produccion del cacao en el mundoy
NUCSTTO Pas,

¥ Una deseripeion sobre la produccion de eacao en ¢l mundo y nuestro
NI

Fevto 20 El siervo despiadado™

Genero: narrativo

Levtor continno

U'n ey quiso hacer cuentas con sus siervos. Cuando comenzo a hacerlas, e fue
presentado uno que le debia diez mil talentos, A este, como no pudo pagar, ordend su
senor venderlo, unto con su mujer ¢ hijos y todo lo que tenia, para que se le pagara la
Jdeuda

I'ntonces aquel siervo, postrado le suplicaba diciendo: “seior, sefior, te ruego. te 1o
wpheo, ten paciencia conmigo y yo te lo pagar¢ todo™. El senor de aquel siervo,
movido amsencordin, 1o soltd y le perdono la deada,

Pero sahiendo aquel siervo, hallo a uno de sus consiervos, que le debia cien denanos; y
agartandolo, Jo ahogaba, diciendo; “pagame o que me debes™,

Entonces suconsiervo, postrindose asus pies, le rogaba diciendo: Ten paciencia
conmipo vovo te Jo pagaré todo™, Pero ¢l no quiso, sino que ue y o echd en la careel,
hasta que pagara i deuda

Viendo sus consievos o que pasaba, se entrstecieron mucho, v fueron areferirle a su
enor todo looque habia pasado. Entonees, llamandolo suseito, e dijor “'siervo

malvado, toda aguella deada te perdone, porque me rogaste. (No deberias (i tambien



tener musericordia con tu consiervo, como Yo tuve de ti? Entonces su sefior el rey, mﬁy

enojado. lo entrego a los verdugos, hasta que pagara todo lo que le debia.

lexto ton cEntreletrasH. Fy s it o
rado de Entreletrastl, Ey angelio segiin San Mateo, editorial norma, Bogota

2018.
Nivel literal

Localiza y obtiene informacion explicita

Senala el significado que contenga la concepcion de la palabra consiervo.
4. Nombre que se le asignaba a una persona vulgar en la antigliedad
b. Persona muy cercana o de confianza con el rey

3 Prisionero en relacion con otros. que sirve a un mismo amo
d. Castigadorde los que no cumplen las normas
Explica tus razones para escoger la respuesta que marcaste.

¥, De queé se trababa la deuda del consiervo hacia el rey?

L

Nivel Inferehcial

Recupera informacion implicita de la organizacion, la estructura y de mas

componentes del texto

9. Escribe una frase que recoja la idea principal de la historia plateada.

10. Segiin la informacion que brinda el texto se puede deducir que:
Un denario tiene mas valor que un talento
Un talento hace referencia a las actitudes del consiervo
¢. Un talento vale un mucho mas que un denario
d. Un denario tiene muchisimo valor
Explica tus razones para escoger la respuesta que marcaste.

Nivel critico

Reconoce y analiza las intenciones que motivan al autor, a través de su discurso.

11 Crees que el siervo a quien ¢l rey le perdon¢ la deuda, actud con justicia al
mandar a su companero a la carcel? argumenta

No Co-t Quc Cogamm o | \3'(),, s v pu.-L ot o
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12, Como habrias actug g
! rias actuado. st fueses tquien estuviera en la situacion del sierva?

Levto 3 s aring v salve . tali 0!
exto o Tortugas marinas se salvaron de ser comercializadas por traficantes”

Cenero: Informatino

Los geptiles presentaban afectacion en ojos, aletas v caparazon. Fue necesario
adnmnistrarles antibioticos y retirar los parasitos que tenian merustados en el caparazon

pata estalhizarlos v posteriommente, hberarlos Bsta es su histona

I'n zona tural del munieipio de Unbia, La Guapira, tucron decomisadas por la Policia y
ol Fjérento nueve tortugas mannas que pretendian ser comercnhizadas. En vanos paises,
como Chma y Japon, las cazan por su came que o constderada como un manjar y de

sus caparazones se claboran objetos decoratios

Los cmeo  indniduosde  la especie Eremmochelys imbricata (tortuga carcy) y
cuatto de Chelonia mydas (tortuga verde) fueron examinados por parte de profesionales
de la Corporacion Autonoma Regonal de La Guapra (Corpoguapira) y la Fundacion
Casa Leologica, quienes tras su valoracion optaron por administrarles antibioticos y

reticar los pardsitos que tenian incrustados en el caparazon

Los reptiles presentaban deshidratacion debido al largo periodo de tiempo que llevaban
fuera del mar. "Los animales se encontraban en buenas condiciones, por lo que se
decidio liberarlas, luego de estabilizarlos. ya que presentaban afectacion en 0jos, aletas
v caparazon como consecuencia de la extraccion de su medio natural y la manipulacion

por parte de los nfractores”, sefalaron desde Corpoguanra.

De acuerdo con esa autoridad ambiental, las dos especies incautadas se encucntran
categorizadas en peligro critico de extincion por la Union Internacional para la
Consennacion de la Naturaleza (IUCN) debido a la reduccion significativa de su

poblacion v al detenoro de su habitat. situacion que crea un desequilibrio en cl teritorio
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marino-costero al ser transportadoras bioldgicas de nutrientes desde los ecosistemas
marmos a los terrestres

Adicionalmente. cada nidada de tortugg aporta materia organica a las playas, un

clemento  necesario para la - salubridad  del  ccosistema. Estos  reptiles también
contribuyen al control de los sistemas naturales como el de los corales o los pastos
mannos. por este motivo la pérdida de los quelonios afectaria gravemente al ecosistema

v.oen definitiva, a los humanos,

Por razones como estas, Corpoguajira opté por declarar el area protegida de pastos
marmos mas grande del pais: las costas de Manaure y Uribia, incluyendo la zona de

Carrizal. drea donde fueron decomisados los reptiles en esta oportunidad.

Corpoguajira invito a la comunidad a seguir aumentado la sensibilidad hacia las
especies en peligro e informar su tenencia, caza y venta ilegal, en pro de promover la

consenvacion y proteccion de los recursos naturales. pero en especial de aquellas

especies que se encuentran amenazadas.

Tomuado de, Semana medio ambiente 2020:09:02
Nivel literal
Localiza y obtiene informacion explicita

I3. Segun el texto. ;Dénde presentaron afectaciones los reptiles? -

€~ _oldos.,oleta s vy ¢calocozln

I4. Lee los siguientes enunciados y selecciona marcando con una x el que es
correcto, de acuerdo con el texto:

a. Las costas de Manaure y Uribia fueron declaradas area protegida de pastos

marmos

b. Lnvarios paises, como Ching y Japon detestan la came de tortugas
X Enlaruralidad deun municipio de la Guajira, fueron decomisadas por la
Policia unos reptiles en peligro de eatincion
d. Las tortugas no son transportadoras biologicas de nutrientes desde los
ceosistemas marinos a los terrestres.
Explica tus razones para escoger la respuesta que marcaste.,



Nivel Inferencial

Recupera informacion implicita de la organizacion. la estructura y de mis

componentes del teato,

15 Sepun el texto, se puede nfenr cual es el proposito de la organizacion (1UCN)Y
‘ \ k'i' d

16 En Lo expresion *la perdida de los quelonios atectari gravemente al
ceosistema™ el autor se hace referenca a

\v'\u A mosS o

Nivel eritico
Reconoce v analiza las intenciones que motivan al autor, a traves de su discurso.

17, (Que crees que se puede hacer para evitar ¢l tratico tlegal de la especie
mencionada en el texto?

I8, (Cual crees que senian las consecuencias st se extingue la especie mencionada en

¢l teato?
A
Dkl § bk _Dentsiot o 128 S o ¥ Pod.ica

Cornottli RS — €SP .0y -

J
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Cuestionario de comprension lectora a los estudiantes participantes (fase final)

Cuestionario para evaluar la competencia lectora de estudiantes del grado 8 de la
Institucion Educativa José Manuel Restrepo, afio 2020

Objetivo: Identificar ¢l nivel de comprension lectora de los estudiantes del grado 8

mediante la adaptacion de tres textos de diferentes tipos.

Duracion: 40 minutos

Nombre: 5 R:’r

Texto 4 “La parabola del samurai”

En Japén, en un pequeiio poblado no muy lejos de la capital vivia un viejo samurai. Un dia
cuando el instruia a sus aprendices, se le acerco un joven guerrero conocido por su rudeza y
crueldad. Su forma de ataque favorita era la provocacion: ¢l sacaba de sus casillas a su
oponente, y cuando aquel ya estaba cegado por la ira y cometia errores en la pelea, el otro,
tranquilo, comenzaba a pelear, ganandole con facilidad. El joven guerrero empez6 a
insultar al viejo, le lanzaba piedras, lo escupia y le decia las peores palabras que conocia.

Pero el viejo se quedo ahi, quieto como si no ocurriera nada y continué con su ensefianza.
Al final del dia, el joven guerrero, cansado y enfurecido, se fue a casa.

Los aprendices, sorprendidos de que el viejo samurdi hubiese soportado tantos insultos, le
preguntaron:

--¢Por qué no peleaste con €1? ;Tenias miedo de la derrota?

El viejo samurai respondié

--Si alguien se acerca con un regalo, pero tii no lo aceptas, ¢a quién pertenece ¢l regalo?
--A quien lo traia —respondi6 uno de sus discipulos.

-—Lo mismo ocurre con el odio, la envidia y las malas palabras. Hasta que no las aceptas,
le pertenecen a aquel que las traia.

Nivel literal

Localiza y obtiene informacién explicita



1. Segiin el texto, el joven guerrero estaba cansado porque:
a. Habia hecho ejercicio
® Tenia mucha rabia v
¢. Era muy cruel
d. No habia sido escuchado
2. En la oracion “su forma de ataque favorita era la provocacion: €l sacaba de sus
casillas a su oponente™ la palabra subrayada y cursiva puede remplazarse sin cambiar
su significado, por:
a. Aliado
® Rival
¢. Conocido

d. Camarada

Nivel Inferencial

Recupera informacién implicita de la organizacion, la estructura y de mis

componentes del texto.

3. Una frase que puede resumir la parabola anterior es:
a. Todo tiempo pasado fue mejor
@ A palabras necias, oidos sordos
. Quién bien te quiere te hara llorar
d. Cria fama y acuéstate a dormir

4. Deltexto se puede inferir que una de las caracteristicas de la personalidad del joven
guerrero, es;
a. Aburrido /
@ Estratega /
b. Incompetente

¢. Torpe

Nivel critico

Valora las ideas propuestas en el texto, las relaciona con sus propias ideas y emite su

opinion al respecto.
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5. Segin la enseflanza del samurdi, ;se podria ver el insulto como una oportunidad de

crecimiento personal? Justifique.
=, esto ayoda a ©n ‘Frefﬁ arS€  Con
g J
Siduaciones ?C\ recidas

6. (Que caracteristicas emocionales crees ti que deberia tener una persona para tolerar la

agresion verbal de otra sin ofenderse?

Hangui [ dad, auto contiol

Texto 5 “El paraiso turistico en el que hay 7 veces mds pldstico que peces”

Las concentraciones de plastico en estas aguas dejaron "estupefactos" a los cientificos. El

material est4 presente en los estomagos de crias de peces tan comunes como los dorados,
los espadas y ballesta.

El plastico se esta acumulando en zonas del océano que son clave para el crecimiento de los
peces, de acuerdo a un nuevo estudio. Y las concentraciones son tan altas que el plastico

puede llegar a ser siete veces mas numeroso que las crias de peces o alevines en la costa de
Hawai.

Los mismos procesos oceanicos que concentran en ciertos sitios las presas que son alimento
de peces juveniles, producen también la acumulacién de plastico flotante. Y hay cada vez

mas pruebas de que los animales marinos estn ingiriendo ese plastico, con consecuencias
desconocidas.

"Aun no tenemos datos para determinar cual es el efecto de este plastico en las poblaciones
de peces”, dijo Gareth Williams, de la Escuela de Ciencias Oceanicas de la Universidad de
Bangor en Gales, Reino Unido. "Pero seguramente es perjudicial que las crias de

peces ingieran esas particulas de plastico en la etapa critica de los primeros dias de vida",
comento.

""Nos dejo estupefactos"

Williams y sus colegas investigaban el rol de las band
en la superficie del océano y qué concentran grandes
alimento crucial para los peces.

as que pueden distinguirse claramente
cantidades de plancton, una fuente de

Cuando los cientificos tomaron muestras de pl

ancton en las cosas de Hawai constataron que
todas las muestras tenian grandes cantidades

de microplastico.
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"Fue algo totalmente inesperado”, afirmé Williams, "Y el hecho de que el plistico fuera
mucho mas numeroso que los peces nos parecid increfble”.

La densidad de microplasticos en las bandas de plancton en la cosa de Hawai ¢s en
promedio ocho veces mayor que en la gran isla de basura del Pacifico, una gran
concentracion de plasticos que tiene casi tres veees el tamafio de Francia,

Y en el interior de las bandas de Hawii habia siete veces mas plastico que crias de peces.

"Nos dejo estupefactos que nuestras muestras estuvieran dominadas por plastico”, afirmé
Jonathan Whitney, eclogo marino de la Administracion Ocednica y Atmosférica de

Estados Unidos. NOAA.

Los cientificos diseccionaron crias de peces y comprobaron que éstas habian ingerido
particulas de plastico.

"Encontramos trozos diminutos de pléstico en los estomagos de especies de pesca
comercial como dorados, peces espada y peces ballesta", sefialo Whitney.

Los investigadores también hallaron evidencia de plastico en peces voladores, que son
consumidos por atunes y por la mayoria de las aves marinas en Hawai.

"La biodiversidad y la pesca enfrentan serias amenazas creadas por la accion humana,
como el cambio climético, la pérdida de habitat y la sobrepesca”, afirmo Jamison Gove, del
Centro de Ciencias Pesqueras de las Islas Pacificas, Pacific Islands Fisheries Science
Center en Honolulu, la capital de Hawai. "Desafortunadamente, nuestras investigaciones
indican que debemos agregar a esas amenazas el plastico ingerido por las crias de peces”,

puntualizo.

Tomado de Semana sostenible, Medio ambiente, 2019/11/16
Nivel literal
Localiza y obtiene informacién explicita

1. Segin el titulo “el paraiso turistico en el que hay 7 veces mas pldstico™, el lugar hace
referencia a:
a. Francia
b. Plancton
@ Hawii
d. Espaila

2. Segin los hallazgos de la investigacion las concentraciones de pldstico en las costas

son:
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a. Tan altas como las crias o bancos de peces
b. Menor que las crias o bancos de peces

@ Mucho mayor que las crias o bancos de peces
Nivel Inferencial

Recupera informacién implicita de la organizacién, la estructura y de mis

componentes del texto.

3. Seiiala con una x la hipédtesis que se infiere del texto:
a. La contaminacién en el mar por micropléstico se evidencia menos en Hawai que en
la gran isla de basura del pacifico
‘}( Los pequefios pedazos de plastico encontrados en los estomagos de especies de
pesca comercial pondria en peligro el ecosistema marino.

c. La contaminacion del ecosistema marino pone en peligro el turismo

4. El texto menciona algunas causas que actualmente ponen en peligro el ecosistema

marino, sefiala 3 consecuencias que se desprendan de ellos.
1. Calendem ;e nte: cj\nl’xt}
t Exdincion  masivea,
Lokt  de aliments.

Nivel critico

Valora las ideas propuestas en el texto, las relaciona con sus propias ideas y emite su

opinion al respecto.

5. El propésito del ultimo pérrafo dentro del texto es:
a. Mostrar opiniones contrarias a las del autor del texto.
@ Sintetizar los diferentes aspectos que ya ha explicado el texto.

c. Exponer la opinién de algunos expertos en la tematica

6. (Como afectaria la situacion descrita en el texto, la salud de las personas?
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América donde méas ha crecido la obesidad”

Llega, como en cualquier otro rincon del mundo, de la mano de la alimentacion de baja
calidad. los productos procesados y el estilo de vida sedentario,

Ademis. dicen los expertos, esta muy vinculada al perfil socioecondomico de cada pais.

No es un problema exclusivamente regional: en promedio, la poblacion mundial ha
engordado entre 5 y 6 kilos por persona en los tltimos 31 afios, segin un estudio del
Imperial College de Londres que analizo el peso de mas de 112 millones de personas en
200 paises del mundo entre 1985 y 2016.

Los investigadores esperan que sus hallazgos ayuden a orientar las politicas piblicas de
Jucha contra la obesidad, cuyas consecuencias van desde cancer, diabetes, enfermedades
respiratorias cronicas y problemas cardiovasculares de todo tipo.

Esta tabla da cuanta de la evolucién de la tasa de obesidad en hombres y mujeres desde los
afios 1985 al 2016 en sur América

Pais Diferencia de porcentaje respecto al crecimiento de la |
obesidad en Suramérica. De 1985 a 2016
Hombres Mujeres
Peri 10,4 2y
Uruguay - 14,5 =
| ___ Chile i 14 . 13,3 —
___ Bolivia 11,2 154 e
__ Colombia ”_ 12,4 N I 13,8
_ Paraguay | 13,1 15,6
~ Venezuela _! B 13,5 - 119 )
~ Brasil T o 13,6 xi bt Ear 140
B Ecuador | 10,9 7 i 14,1
Argentina 15,2 ) 13,

"Hoy la tasa de obesidad es més alta en las zonas rurales que en las urbanas y esto se debe
en primer lugar a la irrupcion de los alimentos procesados, listos para consumir, que son
altamente sabrosos y aportan gran cantidad de calorias", explica por su parte Catterina
Ferreccio, profesora titular de la Pontificia Universidad Catolica de Chile,

Estos alimentos son ricos en aziicares refinadas que provocan adiceion y ademds, dice, son

faciles de digerir para nifios y adultos, satisfacen ¢l apetito con menor costo y esfuerzo que
lo que se requiere para una dieta saludable.
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Y en su analisis sobre el terreno, Ferreccio observé que con la llegada de los supermercados
y las cadenas de proveedores han ido cerrando los pequefios almacenes de verduras y frutas
y las pescaderias que estaban cerca de la poblacion.

Tomado y adaptado de: BBC, América latina, Cristina J. Orgaz. 14 mayo 2019
https://www.bbe.com/mundo/noticias-america-latina-482 38937

Nivel literal

Localiza y obtiene informacién explicita

1. Segin los datos de la tabla, los tres paises que tuvieron el aumento mas considerable
en hombres obesos, fue:
a. Argentina, Uruguay, Brasil
b. Uruguay, Chile, Venezuela
@ Argentina, Uruguay , Chile
d. Paraguay , Argentina, Brasil

2. Segin los datos de la tabla; los tres pais donde el incremento fue el mas bajo, en
mujeres obesas, fue:
a. Argentina, Uruguay, Pert
@ Uruguay, Argentina, Venezuela
c. Argentina, Venezuela , Pert
d. Pera, Argentina, Chile

Nivel Inferencial

Recupera informacion implicita de la organizacion, la estructura y de mas

componentes del texto.

3. Sitenemos en cuenta la informacion suministrada en el texto, se puede concluir que:
a) La obesidad es un problema que afecta mas a hombres que a mujeres
b) La obesidad es una problemética que afecta a la sociedad en general.
L] !.a obesidad esta relacionada con el consumo de alimentos procesados y la
inactividad fisica :

d) La obesidad no siempre esta relacionada con la mala alimentacion yel
sedentarismo

4. De las expresiones de la profesora Ferreccio, se puede concluir que ella quiere:
a. Investigar muchas otras enfermedades en el mundo
b. Que el mundo conozca la dura realidad de todos los alimentos
¢. Que las personas no coman tanto, para no engordar
@ Que se conozca las posibles causas de la problematica -

105



Nivel critico

Valora las ideas propuestas en el texto, las relaciona con sus propias ideas y emite su
opinion al respecto.

5. El proposito del texto es:

a) Dar cuenta del desarrollo histérico del aumento de obesidad en el mundo.
b) Mostrar la problematica social que enfrentan los paises con respecto a su salud

@ Exponer de manera argumentada sobre el aumento de la obesidad en los paises
suramericanos.

d) Explicar las caracteristicas de las personas que tienen obesidad en Suramérica.

6. (Consideras necesario educar a la comunidad en general sobre las posibles causas que
rebela el estudio hecho en Suramérica sobre la obesidad? jJustifique!

% Ya que (a doeciclad 9 un fpmblemu
m\mdwc\ v DSq ole Mucthad mbe 1 tes.
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De acuerdo con las actividades desarrolladas en dias anteriores, jconsideras que la
implementacion de las estratepins metacopnitivas juega un papel fundamental para el

desarrollo de la comprension lectorn?
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Cuestionario sobre la implementacidn de estrategias metacognitivas en la fase diagndstica

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Maestria en educaciéon

Cuestionario sobre la implementacién de estrategias metacognitivas en la comprension
lectora por parte de los estudiantes.

Fase inicial
Institucién Educativa José Manuel Restrepogrado (8) 2020

Querido estudiante, a continuacién se presentaunaserie de preguntas que se te invita a
contestarde la formamas honesta posible.

Lee cuidadosamente las afirmaciones y selecciona la opcion que més se ajuste a tus
consideraciones: (Si), (No) (solo puedes marcar una de las opciones).

Tiempo estimado para contestar: 15 minutos
Procesos de planificaciéon

1. ¢Cudndoinicias la lectura de un texto, tienes en cuenta cual estu objetivo (por
compromiso, por placer, por conocer etc) antes de empezar?

NeO

2. Paraconcentrarte mejorala horade leer, ¢buscasun espacio favorable?

N

3. Cudndocomienzasa leer, éte preguntassobre lo que sabesdeltema?

_NO

4. Cuéndoinicias a leer, érevisas las imagenes, gréficas, extensidn, tamano de la letra?
-

S\

5. Cudndoinicias la lectura de un texto, éte fijasen el titulo para saberde qué tratara?

S\

Procesos de supervision
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6. Cuindo percibes que no estas comprendiendo, ¢lees un poco mis lento?

ar B

7. Cuandolees, ¢subrayas las ideas que sonimportantes enun texto? (51), (no)

.
8 Sienuntextoencuentrasunapalabra desconocida¢laignoras?
=i

9. Cuandolees, ¢haces predicciones de como terminara la lectura?

N QO

10. Cuandolees, ite preguntassi estas logrando los objetivos trazados en un principio?

NGO

11. ¢(Releescuando percibes que no estas comprendiendo?

n ©

Procesos de evaluacion

12. Cuando hasleido un texto determinado, éconfirmassilo hascomprendido todo?

N O

13. Alculminar la lectura, érevisas silos objetivos planteados enun principio se
cumplieron?

_NO

14, ¢Reflexionas sobre las acciones que utilizas para comprender mejorloque lees?

o 5




110

Cuestionario de comprension lectora aplicado, a partir de estrategias, cognitivas y
metacognitivas a los estudiantes (segunda fase)

Corporacién Universitarvia Minuto de Dios
Maestrin en cdueacion
Institncion Bdueativa Jos¢ Manuel Restrepo
Aven: Lengua Castellana
Guin de aprendizaje grado 8 octubre 2020
Guin de aprendizaje

Objetivo general: fortalecer la comprension lectora de dilerentes tipos de textos,
haciendo uso de procesos metacognitivos.

DRA:

v

ldentifica y caracteriza las voces que hablan en el texto

‘.

Elabor hipotesis sobre el sentido global de un texto a partir de la relacion de
informacion explicita ¢ implicita,

Competencias a desavrollar: interpretativa, argumentativa, propositiva

Sesién 1 Texto 1: *Sobre la credulidad y In ineredulidad”!?

Género: Narrativo

El siguicute texto tiene como titulo: “Sobre la eredulidad y la ineredulidad™

1. ¢ Cudl crees que es la temdtica que se va a tratar?

)

De creyendes y no Creyeres
(

JQué tipo de consecuencias crees que se pueden derivar en los siguientes
hechos?

“Conflictes

! httpsi/iwww. lannet.com/Lntavp-contentuploads/20 19/04/AdobeStock 14 S830334-1080x675,jpeg

2 Tomado de: hitps//www.lega Leoman/site /s tiele/d 2618 /385 78/ ¢ - o ¥ 73D
shitpsiZawvwavlegalLeomuan/site fyticle/Ad 764838 S 78 cuales-la-dilereneia -catre- oy =
calumnu-O_mbape N S CRCRL-COUre - ik -y




Tanto peligro encierma la credulidad como lo contrario. Asi se debe explorar con gran
cuidado la verdad antes de que una necia precipitacion nos haga pronunciar sentencia.
Sin embargo, te contaré un hecho reciente que te ilustrard mas.

Un hombre que adoraba a su mujer iba a vestir a su hijo la toga blanca viril (la vestian a
los dieciséis afios de edad), cuando un liberto suyo gue esperaba heredarle le llamé
aparte.

Entonces le conto multitud de mentiras acerca de las costumbres del muchacho, y

P

muchos mas sobre los delitos de su casa, afiadiendo aquello que mas habia de herir al
marido enamorado.

—Tu mujer —Le dijo—tiene un amante y, ademés, un infame incesto mancha la
reputacion de tu casa.

Anticipate a la lectura. ;Cual seria la reacciéon del hombre?

Excitado el marido por estos falsos crimenes a tribuidos a su mujer, fingié un viaje a su
finca de campo y se quedd escondido en la ciudad. Al llegar la noche, franqueo6
mesperadamente la puerta, commiendo directamente a la alcoba de la esposa, donde la

madre habia ordenado que durmiera el hijo para guardar con mas diligencia su edad
adulta.

Sin que los criados pudieran dominar el impetu de su ira furiosa, el marido se acercé al
lecho v toco en la oscuridad una cabeza. Y al sentir el cabello de un hombre, le atravesd
el pecho con la espada. Mas cuando llevaron una lampara, vio a su hijo muerto y a su
casta mujer que, dormida en la alcoba con su primer suefio, nada habia oido.

Anticipate a la lectura. ;cual seria la decision del hombre al darse cuenta del error
cometido? \

Entonces el hombre se apresurd a darse el castigo de su maldad, arrojandose sobre la
misma espada que su credulidad habia desenvainado.

Los acusadores denunciaron a la inocente mujer, haciéndola comparecer en Roma ante

los jueces. La sospecha malvada perseguia a la infeliz a causa de los bienes del marido.
Meas los abogados defendieron con energia la causa de la esposa sin culpa.

Como el error del crimen les amenazaba a ellos mismos, los jucces acudieron al divino
Augusto para que les ayudase a guardar el juramento de hacer justicia. El emperador,
después de disipar las tinieblas de la calumnia, y descubriendo la fuente cierta de la
verdad dijo:

;Coémo terminara este relato?

---Pague el liberto malvado las penas de este crimen; en cuanto a la mujer privada del
hiyjo y del marido, mas digna de ser compadecida que castigada la juzgo. Si el padre
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hubicse examinado las denuncias, si hubiese desentraiado Ja mentira, no habria
destruido la raiz de su casa con [unesto crimen.

Nada desprecie el oido. Mas tampoco crea al instante, porque a menudo son culpables
aquellos en quienes menos se piensa, Como los no culpables son infamados con
calumnias.

Puede servir esta historia como amonestacion a los simples para que no Juzguen segn
la opinion ajena, pues la contrapuesta ambicion de los mortales tan pronto se deja llevar
por la condescendencia como por ¢l odio. Solo conocerds bien al que por ti mismo

conocieres.

Tomado de Competencias lectoras f, editorial Norma, 2002
Despuds de leer
Nivel literal

En este nivel vas a identificar informacion que aparece explicita en ¢l texto

1. Escribe cuél crees que es cl significado delas palabras incesto y liberto.
Llherd0 ey u0a pecsena celurne ador
TncesH4o es (\)Of\d) }”\f\\l Pl ones e tAn NEd) ori,
(oS otearandes f{F UG fon e

3. Segunel tchg), ;en qué lugar del mundo se desarrolld esta historia?

?\C)MQ 3

Nivel inferencial
En este nivel vas a encontrar informacién que no esta explicita en el texto.

4. (Cu;’xl es la ensefianza que se pucde inferir sobre la temitica que plantea el texto?

(\Jr) \/\\ Quf Cl(\QYSo Hp\Y\( 0Y /f(/ﬁ S
Cot D /nue ((lfmr\ (u Adenms 'y \1"’\‘34‘:{ .
Cey (o U/\ﬁr, rr\(( Q0N u’rf(g] D(‘rf‘,‘r
Aacduer ‘ !

5. . Describe la personalidad del esposo y del liberto

Hombre -_Lw\‘qeu\(‘ WO y C Y((\U\Q
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Liberto %“W\ 6-(1 ¢ Q- (@@ bl ¢ .l NS

Nivel critico

En este nivel vas a reconocer y analizar las intenciones que motivan al autor, a
través de su discurso, ademis de relacionar las ideas propuestas con las tuyas y
dar tus propias opinioncs.

6. ;Qué decision hubieses tomado si te encontraras en los zapatos de hombre
(Seiior duefio de los bienes)?

W npicor (o informa con  dacde
RO el libedn.

7. ¢Que consejo le darifas a las personas que calumnian a otras?

Que o 0AwE  Ade eda raners
roguw b ug o lleaor a pingon (ack
Con _e>u C(HHL)C\

Conciencia lectora

1. (En el momento que iniciaste la lectura, tenias en cuenta cuél es tu objetivo
para leer el texto?, (si), (no) ;cual?

“ai, far (mrm\er ) Comender meor
s~ €54 roj({)c 1S hodadas. J

8. ¢Cuéndo iniciaste la lectura del texto, te parecié conocido cl titulo?
(si), (no) ¢por qué?

NO:

9. ¢Durante la lectura, tuviste inconvenientes para entender lo que te tvataba de

decir el texto? Ejemplos, palabras desconocidas, oraciones confusas.
(si), (no) ;Cudles?
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5 POt o Ui /,;,.(,,;Qm desono-
Cleler

10. En rclm;ir'm a la pregunta anterior, jutilizaste estrategias para resolver las
dificultades?
(si). (no) ;Cuales utilizaste?

5, hter rolaticn Cor, (0 c@mcs

11. Después de leer el texto jcomo te das cuenta que lo comprendiste?

. h 7 ~ / [ ] i 7 o
N g ?Y'mbff}@ P /f/ 1ty A4dc reyErief-
N J

IS I+

N Tne ,
FA0S, -

12. Después de leer el texto jse cumplid el objetivo que te planteaste en ua
principio?
(si), (no) (Por que?
=1 /'f'lf/‘/ /‘ [, 0 ‘
e, pOr e Phtendi O\ eyt) Y/
L&
awde 'respdndey (04 preapnns. !
\ \ ~

-~

Momento 2

En esta fase, se seguiran estudiando los procesos metacognitivos implicados en el
proceso de la lectura, a través de un texto informativo discontinuo.

Sesion 2, texto 2: “Qué son los microplisticos™”

Comprension del texto

Antes de leer...

A continuacion, lee detenidamente las siguientes preguntas y trata de responder de
forma honesta.

El siguiente texto tiene como titulo: “Qué son los microplasticos™

* Tomado de: hutps//img2 ntve.es/im/5367143/2w=900

4 https://2img net/h/www.salvroca es/media/salyroca/images’2017/1009/2017100916402755108 ipz
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1. ¢Cual crees que cs la temdtica que se va a tratar?

.‘be“h’ér\‘ﬂ de_La C_Oﬂ{'a ot NereOn

Qo e S plu i L=

2. (Qu¢ emociones te despicrta cl ambiente que representan las siguicntes
imdgenes?

&\ plandd este mure ndo v Nuesta
(7(\ Y () {C!\\'\ b \\C\\' (O .
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Que SON LOS

¢QUE SON ?

Los seres humanos hemos producido
8.300 millones de toneladas métricas de
pléstico desde 1950. Solo al 9% de los
residuos plasticos se recicla y la gran
maycria termina en vertederos y en el
medio ambiente, donde se disgrega en
microparticulas mencres a 0,5 mm que
contaminan el medio ambiente.

;DE DONDE
PROVIENE?

Segin la Unibon Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza(UICN)
los microplasticos proceden de: (28%
neomdéticos),(grénulos de plastico 0,3%),
{2%productos de cuidado personal),
[24%polvo de laos ciudades),
(sehalizacién marina 7%), (35%textiles
sintéticos)

IMPACTO DEL
MICROPLASTICO

Buena parte del plastico que va a paror ol
medio ambiente lo hace a los mares y occaanos
El agua, el sol, el viento y los microorganismos
van degradondo el pkistico vertido ol océana
hosta convertirlo en ditminutas partic ukas
conocidos como microplasticos tstas
poarticulas son ingeridas por el plancton. los
bivalvos, los peces y hasta kas ballenos,
quienes las confunden con comda

|CS| Escaneado con CamScanner
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{COMO
MITIGARLO?

Cueln ol macn crtente coduce
reca sy 1egtbza

Despuds de leer
Nivel literal
En cste nivel vas a identificar informacién que aparece explicita en el texto

1. Scgtn ¢l texto, jeudl es el porcentaje de plastico que normalmente se recicla?

1l qof

~

2. Segin el texto, jde donde procede la menor cantidad de micro plastico?

G@,@ﬂ( o> de fx{\cbﬁ(g%

Nivel inferencial: En este nivel vas a encontrar informacion que no esté explicita en el
texto.

3. Determina y anota cudles son los efectos de las siguientes causas:

! ~An CarmQrannar
) con CamScannel

-/ 1VCC
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1
Causas ; Efectos 1
]

L; 'm,rnz de los plasticos terminan | (‘,-\"\ir IR AV A6 O

vertederos v el medio ambiente. |
fCﬁWmD“”KU&D

|l ?\‘ 05T CS {envtn-
EUAseres‘ﬂLr":amospodLmd»sdm \ l."c ~L |
| 1950 millones de toneladas de | non e\ WV “\“\\’ﬁ |

| plastico i 2\ r‘\\ O () "\'\\)\ &\\\ 5

4. Redacta unz conclusion a partir de los datos que presenta UICN sobre la
procedencia del micro plastico.

\ \ v i ' A . X
( nUMO VO 5’/’1\21 /'.)T’T__fl.Lr NAY MU WD

pliofito vy nn (o yeacd conecta-
[ _

e N\ )

i - ‘
AT A WA e Pnaduce /a Contavnyl-

NCuon_ Y evhocidn d2 eo (e apextent ¢,
- ; POy

Nivel critico

En este nivel vas a reconocer y analizar las intenciones que motivan al autor, a

través de su discurso, ademas de relacionar las ideas propuestas con las tuyas y
dar tus propias opiniones

5. (Cémo afecta el microplastico al medio ambiente y en especial a tu salud?

Poduce engormetnder, qur_pues
('{Qr\ ey \\\‘ f_nf/-\ ey muey e

~—

6. (Qué acclones implementarias para reducir la contaminacion del microplastico?

%N/idﬂv (.0‘3 olas }n‘coi /‘/
mﬁ‘]ar |

/

A

lCS Escaneado con CamScanner



Conciencia lectora

7. En el momento que inieiaste la lectura, gte resultd conocido el texto? (4), (no)

woraut? %o, Yo QUC_ €T te e ur

J {
J

A aaR LY con0cido prunc l-

i

ende, o

8. En el momento que iniciaste la lectura, jte propusiste un objetivo claro?
(s), (no)

(Cual?

"J\v, C@r\f\?venr(Cv7,_(IOVW‘\C!P'/ /V (Cyiieo-
tay (e, ;/)Y'@_()(./ﬂff’, ’,f/zf-t‘>{7»xz‘/ ar

9. Durante la lectura, jtuviste inconvenientes para entender lo que te tratabz de
decir ¢l texto? Ejemplos; palabras desconocidas, oraciones confusas.
(S), (no)

(Cudles?
L

A, "o C@”Y‘If)ffﬂ‘ﬂ;

10. En relacion a la pregunta anterior, jutilizaste ecstrategias para resolver las
dificultades?
(si), (no) {Cuales utilizast.?




[7\

11. Después de leer cl texto ;jcomo te das cuenta que lo comprendiste?

‘{’((\(\(\ OY‘)\LH’\\&@ \/ ﬁx(T?/iCZ/ Cmycc'{qf

IL—\\)ﬂx'\ﬁ“‘) 1 CW/D

12. Después de leer el texto §
principio?

(Si), (no)

se cumplid el objetivo que te planteaste en un

Por que?

minte el 1exto

Momento 3

Sesion 3, texto 3 “La tarea de combatir la desnutricién en Antioquia”

Comprension del texto

Antes de leer...

El siguiente texto tiene como titulo: “La tarca de combatir la desnutricién en Antioquia”

1. ;Cual crees que es la tematica que se va a tratar?

1

‘P(”Y 50 A a2 | [a}\‘ malq ﬂ(rl' n( )

;Qué cmociones tc despierta el ambicnte que representan las siguientes
imagencs?

® Tomadode: https://e.pp-noticias.io/normal/2018/08/27/231923 668314 jpg
6

https://ichef bbei.co.uk/news/976/cpsprodpb/DBO9/production/_ 104237065 43040456894 780ab3eled
7.1pe

¥, QOVQﬂdf Y Cmm/\wfw/// Gy ecta
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C mm\\nt\ V _Copnen DOV (o M, Cul A
0O 15 nertanHen

~La tarca de combatir la desnutricién en Antioquia”

Dormir sin hambre. Que los nifios, en todos los hogares antioquefios, tengan garantizada
una alimentacién balanceada y que la desnutricién infantil no sea més un riesgo para la
salud. Estaes una de las mayores premisas que se ha trazado el departamento: que en
Antioquia no muera un solo nifio por factores asociados a la malnutricién al nacer.

Asi lo ratifica Hugo Alexander Diaz, gerente de la Gerencia de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de Antioquia (Mana), quien explico que, para 2018, la regién cerr6 con
cinco muertes por desnutricién (en nifios menores de cinco afios), una tasa de 0,9 por
cada 100.000 menores de edad.

Sin embargo, aun no es clara la prevalencia de este problema en Antioquia (es decir,
cuéntos nifios presentan desnutricion o estan en riesgo). Laultima estadistica con la que
cuenta el pais la entregd la Encuesta Nacional de la Situacién Nutricional (ENSIN) en
2015, la cual indico que, para Colombia, la desnutricion aguda es del 2,3%.

Al respecto, Diaz ratificd que la Gobernacion esta trabajando en el nuevo perfil
nutricional de los antioquefios con el fin de determinar cuél es la actual prevalencia de

la desnutricion en el territorio, un estudio que esperan pueda aportar cifras actualizadas
para agosto de este afio. A pesar de eso, indico el gerente, el mayor niunero de muertes
por desnutricion infantil s¢ presentan en las poblaciones indigenas antioquenias,

dispersas en comunidades alejadas a horas o dias de los cascos urbanos.

Que scan cero casos

La escasez de agua potable es uno de los factores con mayor incidencia en la
desnutricion cronica infantil.

Asilo sefial6 ¢l Reporte anual Gen Cero, un documento de la Fundacion Exito que deja

en cvidencia como estd el pais con relacion al problema en nifios menores de 5 afios.

121



122

e la poblacion evaluada por la Fundacion Exito, (8.825 menores de edad) cuatro de
cada meo NRes que tuvieron una recuperacion de la talla para la edad, tras un
acompaiamiento nutricional, contaban con agua potable en sus hogares. Esto s el
S0

Poula Escobar, directora de la Fundacion, destaco también que Antioquia cs ¢l primer
departamento en inversiones destinadas por la entidad para atendera esta poblacion en
resgo, con $4.293 millones. En total, la entidad ha atendido en programas de
promocion de lactancia materna y de complementacion alimentaria a 71.000 ninos en
Antoquia,

1] cerente de Mand, por su parte, enfatizé en que para atender la desnutricion en el
departamento continuan reforzando diferentes programas. En ese sentido, $ 3.000
millones seran destinados para el modelo de atencion con las poblaciones indigenas y §
13,000 millones se dispondran para la creacién de Centros de Atencion para la
Scgunidad Alimentaria, en 30 municipios.

{ste nuevo modelo de atencion incluiri componentes como el seguimiento de la
situacion nutricional de las familias vy la recuperacion delriesgo, estrategias como
huertas de autoconsumo y procesos de formacion en habitos saludables.

Para la ubicacion de estas sedes, la Gerencia realizd un ejercicio de evaluacion e
identifico que la poblacion en mayor riesgo de desnutricién era la del Uraba antioquenio,
desde Arboletes hasta Mutaté: el Bajo Cauca y el Occidente, en municipios como
Dabeiba y Frontino.

El colombiano, La tarca de combatir la desnutricién en Antioquia Daniela
iménez Gonzalez, 13 de marzo de2019

Teniendo en cuenta la lectura, te invito a responder las siguientes preguntas:
Nivel literal:

En este nivel vas a identificar informacién que aparece explicita en el texto

1. ;Qué poblacién presenta mayor mortalidad a causa de la desnutricion infantil en
Antioquia?

Lb§ ¥ z’\C\‘\ ?\Jq_.r\c W T ¥ Ay
YN \OY C> ({C (:: /,.f'\O'“D\
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2 :Cuales son los factores con mayor incidencia en la desnutricion cronica infantl?
Menciona por lo menos dos.

P’Hltz de VY oole ‘Q’f,
N\ala )\L,Ahcl()r\_. rd

Nivel inferencial
En este nivel vas a encontrar informacién que no esti explicita en el texto.

3. ;Qué consecuencias s¢ pueden desprender de un estado de malnuticion en un
nifio?

_(ﬂ mv(?fi(-’_ ({e\ D, D("‘)/\u{"\)C/D)‘__.

4. Segun el texto, ;qué comprendes por malnutnicion?

(6 camida nne-5la //nil(lY\(€(\C(( by
|, /
con (a2 {,z:iclcf ¢ incapy s

Nivel critico

En este nivel vas a reconocer y analizar las intenciones que motivan al autor, a

través de su discurso, ademsds de relacionar las ideas propuestas con las tuyas y
dar tus propias opiniones.

:Qué opinién podrias dar acerca de la tienda y el restaurante escolar de la I E.
donde estudias, espccxficameme sobre los ahm‘-ntos _que ofrectfil S

La honda Heae o Limeén
ﬁplL/\\C:dO 4\1‘\“\ [ \/\Uer\C!OY\ %(01\66,\
(\(‘b\ OQH\U‘L hh Hene QM\L\& (i




6. (Considcras que se hace necesario educar a la comunidad educativa sobre el tema
alimentario? jJustifique!

o l()C,\vL\ Q\f\k/“/ Lo VV\CI\"\\/GM-C(‘CSW
| :

Conciencia lectora

13. En ¢l momento que iniciaste la lectura, ;te resultd conocido el texto? (si), (no)

Porqué?__ 73y, POV (1) ( LOC\/')(L Ja)

En el momento que iniciaste la lectura, ¢te propusiste un objetivo claro?
(si), (no)
( Cual?

N CDW\'DW{\AQ‘(; rﬂ\@f\c\ﬂ N (Q)ggr_u

(d"D OYFQ\ lm#u‘v %Y(t U((G’

14. Durante la lecturs, ;tuviste inconvenientes para entender lo que te trataba de
dccir el texto? Ejemplos; palabras desconocidas, oraciones confusas.

(si), (no)
[ Qyales? _ \ & o

> ,{3(‘)\0 oYt S "l’ NOE

it e - 3

1. En relacién a ln pregunta anterior, jutilizaste cstrategias para icsolver las
dificultades?

(si), {'.o\ ;Cuales unlizaste?

» * y
3 ' Coa M v PP
3(;’ D' Cf’ (‘ “i..")"‘“- : s—w}s..}\_)
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2. Después de leer el texto jeomo te das cuenta que lo comprendiste?

L Q \)V\Qﬁb\)\\(() ’\ ﬁ_l\[()\'() (0 V(” g' 5 %

Q\L VI N—

3. Después de leer el texto zse cumplio el objetivo que te planteaste en un
principio?

(s1), (n0)

JPorque?

D, &brc\UQ/ (mW\O\(QC\\ . (\Ov&nr\

\{ VQ‘QOOV\(\ lof~ OV(’(\J\/MO)

aneado con CamScanner
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Rejilla de observacion aplicada durante la implementacion de estrategias metacognitivas para el
desarrollo de la comprension lectora.

Rejilla de observacion

Categorias

Sub
categorias

Descriptores
de
desempefio

Seguimiento Estudiantes

E1

E>

Es | B4 | E5 | Es | E7 | Es

Eo

E1o

Comprension
lectora

Literal

Identifica
informacion
explicita del
texto

Inferencial

Identifica
informacion
implicita del
texto

Critico

Valora las
ideas
propuestas
en el texto,
las relaciona
con sus
propias ideas
y emite su
opinion  al
respecto

Metacognicion

Planeacién

Tiene en
cuenta el
objetivo, al
enfrentarse a
la lectura de
un texto

Realizay
desarrolla un
plan de
accion para
llevar a cabo
la lectura

Busca
estrategias
para alcanzar
la
comprension
de lo que lee,
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Supervision

cuando se
evidencia
que no lo
esta

logrando.

Establece
cuales son
las partes del
texto que
mas se le
dificulta
comprender

Evaluacion

Revisa si los
objetivos
planteados se
cumplieron.

Evalla
estrategias
que le
ayudan a
comprender
mejor el
texto
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Apéndice C Validacion de instrumentos

IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Jaime Antonio Castilla Pefiate, titular de la Cédula de Ciudadania N° 78°030.165,
de profesion Magister en Educacién, ejerciendo actualmente como docente del 4rea de

matemadticas, en la Institucion Educativa José Manuel Restrepo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (rejilla de observacion), a los efectos de su aplicacién a los estudiantes del
grado octavo (8°) de la Institucion Educativa José Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de {tems X
Amplitud de contenido X
Redacci6n de los ftems X

Claridad y precisién X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

'74“«\( 4 é‘—ff;//ts /Q

Firma




JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

TR

ES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacion se

detallan.

E= Excclente / B= Bueno / M= Mcjorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En Ia
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N° Item E|B|M|X|C
Identifica
informacion X
1 explicita  del
texto.
Identifica
5 informacién X
implicita  del
texto
Valora las ideas
propuestas en el
texto, las | X
4 relaciona  con
sus propias
ideas y emite su
opinién al
respecto
Tiene en cuenta Genera un poco de dudas este item, en
el objetivo, al cuanto a su comprensién. Sugiero
enfrentarse a la X complementar de la siguiente manera:
5 lectura de un Tiene en cuenta su objetivo como
texto. estudiante, al enfrentarse a la lectura de
un texto.
Realiza y ejerce
un plan de|X
6 accion para
llevar a cabo la
lectura
Define
estrategias para
7 alcanzar la| X
comprension de
lo que lee,
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cuando se
evidencia  que
no lo estd
logrando.

Establece
cuales son las
partes del texto | X
que mas se le
dificulta
comprender

Revisa si los
objetivos X
planteados  se
cumplieron.

Evalia

estrategias que
10 le ayudan a|X
comprender
mejor el texto

Evaluado por:

Nombre y Apellido:

Jaime Antonio Castilla Pefiate

C.C. 78" 030, 165

s A. Custitla P

Firma:
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. Jaime Antonio Castilla Peiiate, titular de la Cédula de Ciudadania N° 78°030.165,
de profesion Magister en Educacion, ejerciendo actualmente como docente del 4rea de

matematicas, cn la Institucién Educativa Jos¢ Manuel Restrepo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacién a los estudiantes del grado
octavo (8°) de la Institucion Educativa Jos¢ Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ftems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

Taome A. CiTitla P

Firma




JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segtin los criterios que a continuacion se

detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N° | Item alb|lc|d]|e
(Cuéndo te La pregunta podria ser un poco mas
enfrentas a la comprensible, si se amplia lo que se
lectura de un quiere decir respecto al objetivo del
texto, tienes en X estudiante, es decir, si lo hace por
cuenta cudl es placer o simplemente por . un
1 tu objetivo COmpromiso.
antes de
empezar? (por
compromiso,
por placer, por
conocer etc) o
Para A la hora de plantear la pregunta al
concentrarte estudiante, sugiero explicitar que el
2 mejor a la hora X espacio es aquel lugar con unos limites
de leer, ;buscas y caracteristicas propicias para llevar a
un espacio cabo la lectura.
propicio?
Cuéndo
comienzas a
3 leer, e | X
preguntas sobre
lo que sabes del
tema?
Cuando inicias Sugiero complementar la pregunta:
a leer, jrevisas Cudndo inicias a leer, ;revisas las
las  imégenes, X imégenes, grificas, extension y tamaiio
4 graficas, de la letra presentes en la lectura?
extension  y
tamafio de la
letra?
5 (Cuéndo inicias
la lectura de un X

texto, /te fijas
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en el titulo para
saber de qué
tratard?

Cudndo
percibes que no
estas
comprendiendo,
¢lees un poco
més lento?

Sugiero cambiar jleer un poco mas
lento? por ;Disminuyes tu velocidad
lectora?, ya que esta Gltima hace
referencia a un concepto propio de este
campo

Cuando lees,
¢subrayas las
ideas que son
importantes en
un texto? (si),

(no)

X

Si en un texto
encuentras una
palabra
desconocida ¢la
ignoras?

Sugiero cambiar ;la pasas por alto? por
(la ignoras? ;No le das importancia?
¢No le prestas atencion?

Cuando lees,
¢haces
predicciones de
c6mo terminard
la lectura?

Cuando  lees,
(te preguntas si
estas logrando
los  objetivos
trazados en un
principio?

Sugiero cambiar la frase “cuando lees”
por “cuando estds inmerso en la lectura”

11

¢Relees cuando
percibes que no
estas

comprendiendo
?

Cuando  has
leido un texto
determinado,
¢confirmas si lo
has
comprendido
todo?

13

Al culminar la
lectura, jrevisas
si los objetivos
planteados en

X
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un principio se
cumplicron?

(Reflexionas
sobre las
acciones  que

14 utilizas  para
comprender
mejor lo que
lees?

Evaluado por:

Nombre y Apellido:

Jaime Antonio Castilla Pefiate

C.C. 78 030, 165

Firma: 744-~; A. Cstille P
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Jaime Antonio Castilla Pefiate, titular de la Cédula de Ciudadania N° 78°030.165,
de profesion Magister en Educacién, ejerciendo actualmente como docente del 4rea de

matematicas, en la Institucién Educativa José Manuel Restrepo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién del

Instrumento (prueba de competencia lectora), a los efectos de su aplicacién a los

estudiantes del grado octavo (8°) de la Institucién Educativa José¢ Manuel Restrepo.
Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de ftems

Amplitud de contenido

Redaccién de los ftems

Claridad y precisién

I R R e

Pertinencia

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

’741-»\( 4 é«ﬂ‘z—//t- /9-

Firma



JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:
Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacién se

detallan,

E= Excclente / B= Bueno / M= Mgjorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir e cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N° | Item E|B|M|X|C
Texto 1 X Observo coherencia entre las preguntas
“Colombia y los diferentcs niveles de lectura:
1 quiere cacao” Literal, Inferencial y Critico
Sugiero quitar la imégenes escancadas y
pegadas en el texto, y realizarlas
naturalmente.
Texto 2 X Observo coherencia entre las preguntas
2 “El siervo y los diferentes niveles de lectura:
despiadado” Literal, Inferencial y Critico
Texto 3 X Observo coherencia entre las preguntas
“Tortugas y los diferentes niveles de lectura:
3 marinas se Literal, Inferencial y Critico
salvaron de ser
comercializadas
por traficantes”
Texto 4 X Observo coherencia entre las preguntas
4 “La  parabola y los diferentes niveles de lectura:
del samurai” Literal, Inferencial y Critico
Texto 5 X Observo coherencia entre las preguntas
“El paraiso y los diferentes niveles de lectura:
5 turistico en el Literal, Inferencial y Critico
que hay 7 veces
méas  plastico
que peces”
Texto 6 X Observo coherencia entre las preguntas
“Los paises de y los diferentes niveles de lectura:
6 Sur  América Literal, Inferencial y Critico
donde méas ha
crecido la
obesidad”
Evaluado por:
Nombre y Apellido:
Jaime Antonio Castilla Peiiate
C.C. 78 030, 165

Firma: '74 rane A. Ceititle 4
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Jaime Antonio Castilla Peiiate, titular de la Cédula de Ciudadania N° 78°030.165,

de profesion Magister en Educacion, ejerciendo actualmente como docente del 4rea de

matematicas, en la Institucion Educativa José Manuel Restrepo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del

Instrumento (guia de aprendizaje), a los efectos de su aplicacion a los estudiantes del

grado octavo (8°) de la Institucion Educativa Jos¢ Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de [tems X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ftems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

"74:«« A. Cstitl~ P

Firma

CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacién se

detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS

ALTERNATIVAS

OBSERVACIONES

N° | Item E|B|M|X

C

Texto 1 “Sobre
la credulidad y | X

Observo un texto pertinente, debido a
su finalidad. Valoro la correspondencia

la incredulidad” entre las preguntas y los diferentes
niveles de lectura
Texto 2 Observo un texto pertinente, debido a
9 “Qué son los | X su contextualizacién. Valoro la
microplastico” correspondencia entre las preguntas y
los diferentes niveles de lectura
Texto 3 Observo un texto pertinente, debido a
“La tarea de|X su contextualizacion. Valoro la

3 combatir la
desnutricion en
Antioquia”

correspondencia entre las preguntas y
los diferentes niveles de lectura

Evaluado por:
Nombre y Apellido:

Jaime Antonio Castilla Peiiate
C.C.78 030, 165

Firma: [/ @c A CiTtl~ P
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Oswaldy Mejia Miranda, titular de la Cédula de Ciudadania N° 70526421 de
profesion docente, Magister en Educacién, ejerciendo actualmente como coordinador en

la Institucién Educativa La candelaria del municipio de Arboletes Antioquia.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (prueba de competencia lectora), a los efectos de su aplicacién a los
estudiantes del grado octavo (8°) de la Institucién Educativa Jos¢ Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ftems x
Claridad y precision X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

Firma



JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacién se

detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS

ALTERNATIVAS

OBSERVACIONES

N° Item

E|B|M

X

C

Texto

“Colombia
quiere cacao”

1 X

Considero conveniente anexar
preguntas en los niveles inferencial y
critico, ademas sugiero respetuosamente
revisar la pregunta 2.

Texto 2
2 “El
despiadad

siervo
o

Texto 3
“Tortugas
marinas

se

salvaron de ser
comercializadas
por traficantes”

No se evidencian preguntas que
indaguen sobre la estructura del texto

Texto 4
“La  pardbola
del samurai”

Texto 5

“El paraiso
turistico en el
que hay 7 veces
mas  plastico
que peces”

Considero conveniente anexar
preguntas en los niveles inferencial y
critico.

Texto 6

“Los paises de
Sur  América
donde mas ha
crecido la
obesidad”

Evaluado por:
Nombre y Apellido:

Oswaldy Mejia Miranda

C.C. 70526421
Firma:

()
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Oswaldy Mejia Miranda, titular de la Cédula de Ciudadania N° 70526421 de
profesién docente, Magister en Educaci6n, ejerciendo actualmente como coordinador en

la Institucion Educativa La candelaria del municipio de Arboletes Antioquia.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (guia de aprendizaje), a los efectos de su aplicacién a los estudiantes del
grado octavo (8°) de la Institucién Educativa José Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de [tems X
Amplitud de contenido X
Redacci6n de los ftems b3
Claridad y precision X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

Firma



JUICI0 DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y altenativa de respuesta, segin los criterios que a continuacién se

detallan.

E= Excclente / B= Bueno / M= Mcjorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N°  |Item E[B|M|X|C
Texto 1 “Sobre X Considero conveniente anexar
la credulidad y preguntas, especialmente en los niveles
la incredulidad” inferencial y critico, ademds sugiero
1 considerar ajustes a las preguntas 4 y 5
de tal forma que indaguen por
inferencias de mayor complejidad al
igual que la pregunta 7 en el nivel
critico
Texto 2 X Sugiero respetuosamente, mejorar la
“Qué son los pregunta 5, y redactar una que indague
2 microplastico” sobre la habilidad de los estudiantes
para deducir la intencionalidad del autor
a través del texto
Texto 3 X Mirando los diferentes textos, observo
“La tarea de que no hay preguntas que indaguen por
3 combatir  la la manera como se presenta la
desnutricién en informacion o se estructura el texto.
Antioquia”
Evaluado por:
Nombre y Apellido:
Oswaldy Mejia Miranda
C.C. 70526421

Firma:
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Oswaldy Mejia Miranda, titular de la Cédula de Ciudadania N° 70526421, de
profesién docente, Magister en Educacién, ejerciendo actualmente como coordinador en

la Institucién Educativa La candclaria del municipio de Arboletes Antioquia.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (rejilla de observacion), a los efectos de su aplicacién a los estudiantes del
grado octavo (8°) de la Institucién Educativa José¢ Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redacci6n de los ftems X
Claridad y precision X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

Firma



JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacién se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS ALTERNATIVAS OBSERVACIONES
N° | Item E|[B|M|X|C
Identifica X
informacién
1 explicita  del
texto.
Identifica X
) informacion
implicita  del
texto
Valora las ideas | X Sugiero  considerar la  siguiente
propuestas en el redaccion: Valora las ideas propuestas
texto, las en el texto, las relaciona con sus propias
4 relaciona con ideas y emite su opinion al respecto
sus propias
ideas y emite su
opinién al
respecto
Tiene en cuenta X Se debe preciar que tipo de objetivos
el objetivo, al
5 enfrentarse a la
lectura de un
texto.
Realiza y|X Sugiero considerar la palabra ejerce, por
desarrolla  un desarrolla.
6 plan de accién
para llevar a
cabo la lectura
Define X Sugiero considerar la palabra Busca,
cstrategias para por define o disefla.
alcanzar la
7 comprensién de Define o disefia  estrategias  de
lo que lee, comprension, a la hora de interactuar
cuando se con un texto a través de su lectura.
evidencia _ que Omitiendo lo demds

144



no lo estd
logrando.

8

Establece
cuales son las
partes del texto
que mas se le
dificulta
comprender

Sugicro considerar la palabra establece,
por identifica.

Revisa si los
objetivos
planteados  se
cumplieron.

10

Evalia
estrategias que
le ayudan a
comprender
mejor el texto

Evaluado por:

Nombre y Apellido:

Oswaldy Mejia Miranda
C.C. 70526421

Firma:

(&)
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IDENTIFICACION INSTITUCIONAL

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Oswaldy Mejia Miranda, titular de la Cédula de Ciudadania N° 70526421, de
profesién docente, Magister en Educacion, ejerciendo actualmente como coordinador en

la Institucion Educativa La candelaria del municipio de Arboletes Antioquia.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacién a los estudiantes del grado
octavo (8°) de la Institucion Educativa Jos¢ Manuel Restrepo.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items X
Amplitud de contenido X
Redaccién de los ftems X
Claridad y precisién X
Pertinencia X

En Arboletes, a los 19 dias del mes de septiembre del 2020

Firma



JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada ftem y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacion se

detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorfas a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia. En la
casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

PREGUNTAS

ALTERNATIVAS

OBSERVACIONES

N° Item

alb|lc|d]|e

¢{Cuando te
enfrentas a la
lectura de un
texto, tienes en
cuenta cual es
1 tu objetivo
antes de
empezar?  (por
compromiso,

por placer, por
conocer etc)

Serfa conveniente revisar la expresion
“te  enfrentas”, le confiere una
connotacién, no favorable a la
interaccién del lector con el texto.

Para
concentrarte
mejor a la hora
de leer, ¢buscas
un espacio
propicio?

Se parte del supuesto que los
estudiantes de grado 8°, conocen el
significado de la palabra propicio, seria
conveniente, dar luces al respecto para
garantizar la objetividad en el proceso

Cuéando
comienzas a
leer, ite
preguntas sobre
lo que sabes del
tema?

Serfa bueno complementar “leer un
texto” porque el ser humano estd
leyendo  constantemente  simbolos,
frases, imagenes etc

Cuando inicias
a leer, jrevisas
las  imégenes,
4 gréficas,
extensién y
tamafio de la
letra?

5 (Cuando inicias
la lectura de un
texto, Jte fijas
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en el titulo para
saber de qué
tratard?

Cuéndo
percibes que no
estas
comprendiendo,
(lees un poco
més lento?

La pregunta seria més objetiva si se
plantea en términos de indagar que se
hace frente a esa eventualidad, en vez
de condicionarlos a un sf o un no

Cuando lees,
¢subrayas las
ideas que son
importantes en
un texto? (si),

(no)

Esta pregunta, se debiera orientar a
indagar si logra identificar las ideas
importantes y después que hace al
respecto.

Si en un texto
encuentras una
palabra
desconocida ;la
ignoras?

Cuando lees,
haces
predicciones de
como ferminard
la lectura?

Cuando lees,
(te preguntas si
estds logrando
los  objetivos
trazados en un
principio?

11

(Relees cuando
percibes que no
estas

comprendiendo
s

Cuando has
leido un texto
determinado,
(confirmas si lo
has
comprendido
todo?

13

Al culminar la
lectura, jrevisas
si los objetivos
planteados en
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un principio se
cumplieron?

(Reflexionas
sobre las
acciones  que

utilizas  para | X

comprender
mejor lo que
lees?

Evaluado por:

Nombre y Apellido:
Oswaldy Mejia Miranda
C.C. 7052642

Firma:
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EXPERTO 1:

Nombre completo: Jaime Antonio Castilla Pefiate

Cargo: Docente de aula
Institucion: Institucion Educativa Jos¢ Manuel Restrepo,

Arboletes ANT.

Licenciado en mateméticas y fisica de la Universidad de Cérdoba, y Magister en
Educacion de la Universidad de Antioquia, con experiencia académica en docencia
durante 16 afios.

Ganador de experiencia significativa en el afio 2018, llamado un viaje hacia la
comprension del pensamiento matematico, convocatoria realizada por la secretaria de
educacion del departamento de Antioquia (SEDUCA).

CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS

EXPERTO 2:

Nombre completo: Oswaldy Mejia Miranda
Cargo: Coordinador institucion educativa
Institucion: Institucion Educativa Rural La candelaria ¢ 443

(4
B'reve _descripcién de su experiencia laboral e investigativa: ‘ £
LICCHCladO en educacién con Enfasis en Espafiol y Literatura de la Universidad de la
Guajm§. Mz?gister en educacion linea: Gestién, Evaluacién y Calidad de la Universidad
df’ An.tloqula, con experiencia de 7 afios, como docente de aula y 10 afios como
directivo docente de Instituciones educativas (coordinador y rector (e))
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Anexo D. Evidencia de trabajo de campo

Tabulacidn cuestionario de estrategias metacognitivas fase diagnostica

Procesos de planificacion

Pregunta

éCuando inicias la lectura de
un texto, tienes en cuenta
cual es tu objetivo (por
compromiso, por placer, por
conocer etc.) antes de
empezar?

Para concentrarte mejor a la
hora de leer, ébuscas un
espacio favorable?

Cuando comienzas a leer, éte
preguntas sobre lo que sabes
del tema?

Cuando inicias a leer, érevisas
las imagenes, graficas,
extension, tamaio de la
letra?

Cuando inicias la lectura de
un texto, éte fijas en el titulo
para saber de qué tratara?

Respuesta

Si No
E1 Ez Es3 E4 Es Es E7 Egy
Eo

Es E1 Ez E4 Es Es E7, Egy Eg

Es E1 Ez E4 Es Es E7, EgsyEg

E1, E2 E3 yEs E4 Es, E7, EsyEo

E1, E3 Yy Es E2 E4 Es E7, Es y Eo

Procesos de supervision

Pregunta

Cuando percibes que no estas
comprendiendo, élees un
poco mas lento?

Cuando lees, é¢subrayas las
ideas que son importantes en
un texto?

Si en un texto encuentras una
palabra desconocida éla
ignoras?

Respuesta

Si No
E1,E2Es Es E4 Ese, E7, Es, Eg

E1E3 Es E> Es, Es E7, Es, Eo

E1, E2 E3 yEs
E4 Es E7, Esy Eo
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Cuando lees, ¢haces
predicciones de cémo
terminara la lectura?

Cuando lees, éte preguntas si
estds logrando los objetivos
trazados en un principio?

éRelees cuando percibes que
no estas comprendiendo?

Es E1E2E4 Es Ee E7 Es Eg
Es E1E2Ea Es Es E7 Es Eg
Es Es E7 E9 E1E2Es Ee Es

Procesos de evaluacion

Pregunta

Cuando has leido un texto
determinado, éconfirmas si lo
has comprendido todo?

Al culminar la lectura,
érevisas si los objetivos
planteados en un principio se
cumplieron?

éReflexionas sobre las
acciones que utilizas para
comprender mejor lo que
lees?

Respuesta
Si No
Es E1 Ez E4 Es Es E7, EgyEg
Es E1 Ez E4 Es Es E7, Egy Eg
Es E1 Ez E4 Es Es E7, Egy Eg

Matriz observacion

Categorias

Observaciones

Durante la primera intervencion se observa que algunos de los estudiantes presentan

dificultad para apartarse de los detalles del texto, se les dificulta relacionar los

conocimientos previos con el tema que les plantea el texto. (E4 E¢ —expresan “no sé

nada de la tematica”, sin embargo, al leer el texto perciben conocimientos sobre la

tematica.

-En la segunda clase se observa una mejoria leve en el nivel inferencial, los estudiantes

reconocen la importancia de relacion entre las experiencias personales y la tematica que

les ofrece el texto. Se hacen autopreguntas para iniciar la lectura, al igual que
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Niveles de la
lectura (NL)

determinan el propdsito de su proceso en la lectura. (Es) manifiesta que “mi objetivo es
conocer sobre el tema” (E7) expresa —he escuchado sobre el microplasticos y siento

tristeza porque en la orilla de la playa hay mucho”

-En la aplicacion del Gltimo texto se observé un avance por parte de los estudiantes al
relacionar lo leido con sus vivencias y sentimientos, de esta manera sacaron

conclusiones haciendo inferencias de lo presentado por el texto de forma explicita.

En el nivel critico, se observa dificultad, puesto que los estudiantes presentan

posiciones incoherentes frente a los temas leidos y no argumentan sus juicios.

Estrategias
metacognitivas
(EM)

En cuanto a la subcategoria de planeacion, entendida esta como la anticipacion que se
hace para predecir o visionar unos resultados con respecto a una tarea, los estudiantes en
la primera intervencién no anticiparon acciones para abordar el primer texto, a pesar de

ser guiados.

A partir de la siguiente intervencion donde se implementaron estrategias cognitivas
propias de la lectura, se observé una mejora en el reconocimiento de dichas estrategias
por parte de los estudiantes. (Es) expresa el reconocimiento de algunas acciones
desarrolladas en el proceso lector sin darse cuenta (predicciones, releer) -“yo utilizaba
estas estrategias antes sin entender por qué”

-(Es) manifiesta” me gustaria que en la clase de lectura critica estudiaramos los textos
asi”

- (E3) expresa que “esas estrategias me sirven no solo para lectura, también para

cualquier otra actividad”

Durante el desarrollo de la dltima intervencion se evidencia una mejoria en el desarrollo
de estrategias cognitivas y metacognitivas en el proceso de comprension en la lectura.
El desarrollo de actividades que propiciaron el entrenamiento de estrategias
metacognitivas durante la lectura permitié que los estudiantes desarrollaran un grado de

conciencia sobre la importancia del uso de dichas estrategias en la comprension textual.
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Titulo de la investigacidn: Estrategias metacognitivas en la comprension lectora de estudiantes de grado
octavo (8) de la Institucién Educativa José Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia

Objetivo general: Analizar la influencia que ejercen la implementacion de estrategias metacognitivas en el
desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes de grado octavo de la Institucién Educativa José

Manuel Restrepo del municipio de Arboletes Antioquia.

Objetivo especifico: Identificar el
nivel de comprensién lectora que
tienen los estudiantes y las estrategias
que implementan, a partir de la
realizacion de una actividad de tipo

diagnostica.

Objetivo especifico: Describir la
relacion entre la comprension lectora y
los procesos metacognitivos utilizados
por los estudiantes, al abordar
actividades de metacomprension.

Objetivo especifico:
Comprender los cambios
o afectaciones en la
comprension lectora por
parte de los estudiantes,
a partir del uso de
estrategias
metacognitivas.

Trabajo de campo

Fase 1

Fase 2

Fase 3

Cate

orias

Categorias

Categorias

Comprension

Estrategias
metacognitivas:

Comprension lectora y estrategias
metacognitivas:

Comprension lectora

lectora:
Cuestionario | Cuestionario de | Cuestionario Guia Rejilla de Cuestionario de
de estrategias de aprendizaje observacion comprension lectora
comprension | metacognitivas
lectora
Subcategorias | Subcategorias | Subcategorias Subcategorias | Subcategorias
Nivel Literal: Proceso de Estrategias antes de | A partir del Este cuestionario constd
Segln Planificacion: la desarrollo del de tres textos de los
(Cassany, 2006, | (Rios, 1991) ver lectura(planeacion): | cuestionario de | cuales cada uno contaba
p. 52) en este pag. 29 Mediante esta intervencion se | con 2 preguntas de tipo
nivel el lector Para la presente categoria se pudo pudo observar literal, 2 inferencial y 2
comprende la subcategoria se facilitar la activacion | lo siguiente: criticos.
suma del desarrolld un de conocimientos Nivel Literal: en este
significado cuestionario con previos de los En los tres nivel los 9 nifios
semantico de las | el finde estudiantes y a textos contestaron las 6

palabras en un
texto.

En los
cuestionarios
desarrollados
por los
estudiantes en la
fase diagnostica,
gue permitié
identificar su
nivel de
comprension
lectora se
evidencio que la
totalidad de
estudiantes

identificar si los
estudiantes
reconocian y
utilizaban
estrategias
metacognitivas a
la hora de abordar
la lectura, de la
muestra
intervenida se
evidencio que 6
manifestaron no
establecer un
objetivo claro a la
hora de leer.

establecer un plan de
accion para abordar
los textos:

En el texto 1 se
evidenciaron
respuestas como:” el

empleados se
observoé que los
estudiantes
lograron
transitar hacia
la reflexion de

texto se va a tratar de | su proceso
chismes”, lo cual lector. En las
manifiesta que respuestas

algunos de los
participantes inician
hacer predicciones,
revisar elementos
paratextuales para
fortalecer su
comprension.

obtenidas por
los estudiantes
se puede
determinar que
se ubican en un
nivel literal de
comprension,

preguntas de forma
satisfactoria. solo uno no
acerto en todas

Nivel inferencial: los
hallazgos en este nivel
no fueron en su totalidad
satisfactorios, sin
embargo, se presentd
una leve mejoria, ya que
algunos estudiantes en el
primer cuestionario
tuvieron un desempefio
bajo.

-3 estudiantes en este
nivel respondieron 4
preguntas de forma
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intervenidos se
encuentran en
este nivel. Las
preguntas del
cuestionario
fueron resueltas
en su mayoria
sin mayor
dificultad.
Nivel
inferencial: En
este nivel segin
(Cassany, 2006,
p.52) le
corresponde al
lector deducir
informacién que
no aparece
explicita en el
texto. Las
preguntas de
este tipo por lo
regular se les
dificultan a los
estudiantes a la
hora de
responder. Para
este caso el
cuestionario
constaba de 6
preguntas de
este tipo, de las
cuales la
mayoria
contestaron solo
2 preguntas de
forma correcta,
solo una de las
participantes
respondid
correctamente 4
preguntas.

Nivel critico:
Este nivel
(Cassany, 2006,
p. 52) lo
describe como el
nivel
sociocultural
donde el lector,
ademas de
conocer las
ideologias del
autor, exprese
sus opiniones y

El resto de los
estudiantes
manifiestan que
utilizan
estrategias como
revisar a vuelo de
pajaro el texto y
releer.

Proceso de
supervision:

En este proceso el
lector monitorea
su proceso lector
para determinar si
las estrategias
seleccionadas
estan
favoreciendo la
comprension o si
por el contrario se
debe recurrir a
unas nuevas. Para
el caso del
cuestionario
desarrollado,
algunos de los
estudiantes
manifestaron que
utilizan
estrategias como
releer, leer un
poco més lento
cuando
evidencian que no
comprenden y
subrayar. Mas de
la mitad
manifest6 no
hacer uso de este
proceso

Proceso de
evaluacion:

Este proceso de la
lectura permite
comprobar si los
objetivos
propuestos con
anterioridad se
cumplieron,
ademas de
contrastarlos con
las respuestas. En
las respuestas
dadas por los
estudiantes se

Nivel Literal:

En esta subcategoria
se evidencié que
todos los estudiantes
contestaron las
preguntas
satisfactoriamente en
todos los textos
desarrollados.

Nivel inferencial:
En esta subcategoria
se observa que los
estudiantes tuvieron
dificultar para
alejarse de los textos,
pues contindan
cefiidos al texto de
forma literal.
Algunos tuvieron
dificultad en la
pregunta 4 del
segundo texto al no
saber redactar una
conclusion. se
evidencian
respuestas como “no
se usa bien el
plastico”

Con respecto a las
preguntas que
pretendian deducir
las consecuencias en
el texto 2 'y 3 del
texto 3, se pudo
evidenciar un ligero
avance, ya que
relacionaron lo leido
con sus experiencias,
lo cual es
fundamental segn el
modelo interactivo
de lectura propuesto
por Isabel Solé
(1998).

Nivel critico:

En la mayoria de las
opiniones expresadas
por los estudiantes se
observa reflexiones
espontaneas. No se
evidencia el
desarrollo de una
postura critica donde
se argumente y
reconozcan las

aunque durante
el transcurso de
las
intervenciones
se observa que
algunos se
apartan de los
textos y sacan
sus propias
conclusiones.
En cuanto a al
proceso de
supervision, con
ayuda de la
docente
investigadora se
observé que los
estudiantes se
percataron de
dificultades que
influyen para
que la
comprension
lectora se dé
eficazmente, se
propusieron
estrategias para
superarlas como
releer, asociar
palabras en el
contexto de los
parrafos.

satisfactoria.

- 3 estudiantes en este
nivel respondieron 5
preguntas de forma
satisfactoria

- 2 estudiantes
respondieron las 6
preguntas de este nivel
de forma satisfactoria.
-1 estudiante respondio
solo 3 preguntas
satisfactorias en este
nivel. en estos datos se
interpretan avances en la
comprension lectora de
los participantes

Nivel critico: al
observar las respuestas
dadas por los estudiantes
se evidencia que aunque
los estudiantes asumen
una posicion frente a los
textos y dan opiniones
de forma esponténea, no
reconocen las ideologias
de los autores de los
textos para asi evaluar la
calidad de las posturas.

Con respecto a la
pregunta final sobre las
apreciaciones que los
estudiantes tuvieron
sobre el papel que juega
el uso de estrategias
metacognitivas en el
desarrollo de la
comprension lectora, se
encontrd que todos los
estudiantes manifiestan
reconocer la importancia
de ellas en la lectura
para obtener una mejor
comprension.

“las estrategias me
sirven para darme cuenta
que estoy
comprendiendo bien los
textos, antes las utilizaba
sin saber, ahora
reconozco que hacerme
preguntas y tener un
meta me ayuda en las
pruebas”




156

argumenta con
una postura
critica. Para este
caso en ninguno
de los
estudiantes
intervenidos se
evidencio este
nivel, ya que
presentaban
opiniones con
pocos
argumentos y
algunas fuera de
contexto.

evidencia que 8
de ellos, no
evaltan el
cumplimiento de
los propositos,
ademas de no
reflexionar sobre
las estrategias que
les ayudan a
comprender un
texto.

intenciones de los
autores de los
diversos textos.
Estrategias durante
y después de la
lectura (supervision
y evaluacién): en
cuanto a estrategias
de predicciony
verificacion se
Ilevaron a cabo en
los tres momentos de
la lectura y en cada
uno de los textos. Se
evidencié que en la
primera intervencion
algunos estudiantes
no tuvieron el
control de su proceso
lector, sin embargo,
en el desarrollo del
altimo texto se
observa el
reconocimiento de
un propdsito claro de
la lecturay las
caracteristicas de la
misma.
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