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Resumen 

El reclutamiento infantil es una realidad negativa que afecta a muchos sectores en Colombia, 
sin embargo, existen iniciativas para disminuir los altos índices de este acto criminal.  El objetivo 
general de esta investigación fue describir el impacto positivo de las estrategias lúdicas en la 
prevención del reclutamiento infantil, centrándose en los factores de riesgo y protección. Para 
alcanzar este objetivo, primero fue necesario identificar las estrategias lúdicas que implementa 
la Casa Lúdica en el barrio La Paz de Barranquilla. Luego, se determinó el impacto positivo de 
estas estrategias en los factores de riesgo y protección del reclutamiento infantil. Asimismo, se 
realizó una propuesta de nuevas estrategias lúdicas para continuar impactando positivamente 
a los niños de la casa lúdica. Métodos: investigación con enfoque mixto. Resultados: las técnicas 
e instrumentos de recolección de datos permitieron determinar que sí hay un impacto positivo 
en los niños que participan en la Casa Lúdica. Conclusiones: nuestra propuesta de nuevas 
estrategias lúdicas se basó en una sólida revisión de teorías pedagógicas relevantes y en la 
comprensión de las necesidades y desafíos específicos de la Casa Lúdica en el barrio La Paz de 
Barranquilla. 
 

Descripción 

Este proyecto se enmarca en la necesidad de abordar una realidad social crítica. Busca 
comprender el impacto de las estrategias lúdicas en la prevención del reclutamiento infantil y 
contribuir a la construcción de un entorno más seguro y prometedor para los jóvenes de esta 
comunidad. 
 
La narración está diseñada para sensibilizar a la comunidad local sobre la relevancia de las 
estrategias lúdicas y para inspirar a otros actores interesados en la protección de los derechos 
de los niños, a considerar enfoques similares en sus propios contextos. 
 
Este fenómeno impacta de manera devastadora en la vida de los niños y adolescentes, así como 
en la seguridad y estabilidad de la comunidad en su conjunto. La Casa Lúdica ha emergido como 
un recurso invaluable en la lucha contra esta problemática, al implementar estrategias lúdicas 
destinadas a proporcionar alternativas positivas a los jóvenes y prevenir su involucramiento en 
actividades delictivas. 
 
La justificación de esta investigación radica en varios aspectos fundamentales: la necesidad de 
evaluar eficacia, contribución a la prevención del Reclutamiento Infantil, participación 
comunitaria, los derechos de los niños. 
 



 

El documento está estructurado en cinco capítulos, los cuales están establecidos de acuerdo a 
un proceso secuencial: El primero corresponde a la descripción y planteamiento del problema; 
el segundo recoge los aspectos del marco teórico; en el tercer capítulo se encuentra el enfoque 
y el diseño metodológico; en el capítulo cuarto se desarrolla el análisis y los resultados 
arrojados por el ejercicio investigativo y finalmente el capítulo cinco contiene las conclusiones 
del proceso y los resultados encontrados. 
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