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Resumen

Esta investigacion se enfoca en el estudio del desperdicio de agua en colegios ubicados en
la localidad de Rafael Uribe Uribe en la ciudad de Bogota. A través de la recopilacion de datos,
andlisis y evaluacion de diferentes instituciones educativas, se pudo identificar las principales
causas del desperdicio de agua, asi como proponer recomendaciones y soluciones para reducir el
impacto ambiental y promover el uso sostenible del recurso hidrico en la comunidad escolar. Los
hallazgos de esta investigacion evidencian la importancia de implementar medidas de
concientizacion, capacitacion y control para fomentar una cultura del cuidado del agua en los
colegios de la localidad, contribuyendo asi a la preservacion del medio ambiente y al desarrollo

sostenible de la region.

Palabras clave: Impacto ambiental, malgasto de agua, colegios de Bogota, concienciacion
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Abstract

This research focuses on the study of water waste in schools located in the town of Rafael
Uribe Uribe in the city of Bogota. Through the collection of data, analysis and evaluation of
different educational institutions, it was possible to identify the main causes of water waste, as
well as propose recommendations and solutions to reduce the environmental impact and promote
the sustainable use of water resources in the school community. The findings of this research
show the importance of implementing awareness, training and control measures to promote a
culture of water care in local schools, thus contributing to the preservation of the environment

and the sustainable development of the region.

Keywords: Environmental impact, water waste, schools in Bogota, awareness
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Introduccion

El presente informe se centra en el estudio del desperdicio de agua en colegios ubicados en
el distrito de Bogota, con un enfoque particular en la localidad de Rafael Uribe Uribe. El agua es
el recurso mas preciado y vital para la supervivencia de la humanidad (Smith, 2018). En el
contexto escolar, el desperdicio de agua es un problema ambiental de gran magnitud que requiere
de acciones inmediatas para su mitigacion (Garcia & Lopez, 2015). Las instituciones educativas
juegan un papel crucial en la promocién de practicas sostenibles con relacion al uso del agua

(Martinez, 2015).

A través de este proyecto de investigacion, se buscé identificar las causas y consecuencias
del desperdicio de agua en los colegios de la zona, asi como proponer soluciones y medidas
concretas para promover un uso mas eficiente y responsable de este recurso tan preciado. El
objetivo final es generar conciencia, fomentar la educacion ambiental y contribuir al desarrollo
de précticas sostenibles que beneficien no solo a las instituciones educativas, sino a toda la
comunidad de Rafael Uribe Uribe. La implementacion de encuestas en colegios permitio
identificar patrones de consumo y desperdicio de agua, brindando informacion valiosa para la

toma de decisiones en materia de gestion hidrica.

El distrito de la ciudad de Bogota, especificamente la localidad Rafael Uribe Uribe,
presenta desafios particulares en relacion con el manejo eficiente del agua en los colegios. La
realizacion de proyectos de investigacidon con encuestas en colegios del distrito de la ciudad de
Bogotéa puede contribuir a la concientizacion y sensibilizacion de la comunidad educativa en

temas de conservacion y uso responsable del agua.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

El problema radica en la falta de conciencia y practicas adecuadas en cuanto al uso y
desperdicio del agua en los colegios del distrito de Bogota, localidad Rafael Uribe Uribe. El
consumo excesivo de agua Yy el desperdicio en instituciones educativas es un problema que debe
ser abordado de manera urgente. Est4 situacion se traduce en un consumo ineficiente y en el
desperdicio de un recurso vital para la supervivencia humana. El agua es un recurso limitado y su

mal uso o desperdicio compromete la sostenibilidad del planeta.

La falta de una cultura de conservacion del agua en las instituciones educativas se refleja
en practicas como dejar los grifos abiertos innecesariamente, utilizar agua potable para tareas que
no lo requieren, y no reparar fugas o problemas en las instalaciones hidrosanitarias. EI manejo
eficiente del agua en los colegios contribuye a la formacién de ciudadanos conscientes y
comprometidos con el cuidado del medio ambiente (Martinez, 2015). Estas acciones contribuyen
al derroche de agua y a un uso inadecuado de este recurso. El papel de los colegios en la
educacion ambiental es fundamental para promover practicas sostenibles y responsables en

relacion con el agua (Pérez, 2020).

La realizacion de un proyecto de investigacion con encuestas en los colegios de la
localidad Rafael Uribe Uribe permitio identificar los patrones de consumo y desperdicio de agua,
asi como las principales causas y factores que influyen en esta problematica. Esta informacion

debe ser fundamental para disefiar estrategias y medidas preventivas que fomenten la
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conservacion y el uso responsable del agua en el &ambito educativo. El distrito de Bogota presenta
desafios particulares en cuanto al uso eficiente del agua en las instituciones educativas, lo que

requiere de acciones especificas para su abordaje (Garcia & Lopez, 2015).

1.2 La pregunta de investigacion

¢Cuadles son las principales causas del desperdicio de agua en los colegios de la localidad
de Rafael Uribe Uribe en Bogota y qué estrategias podrian implementarse para reducirlo de

manera efectiva?

1.3 Los objetivos de investigacion

1.3.1 Objetivo general

Estudiar la viabilidad y eficacia de la recoleccion y reutilizacion de aguas de lluvia en los

colegios del distrito de Bogota en la localidad de Rafael Uribe Uribe.

1.3.2 Objetivos especificos

e Evaluar la percepcion de los estudiantes, profesores y personal administrativo sobre
la importancia de conservar agua y las medidas que podrian implementarse para

reducir el desperdicio.

e Establecer las posibles causas del desperdicio de agua en las instalaciones
educativas y proponer soluciones basadas en la retroalimentacién recopilada a

través de encuestas.
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1.4 Justificacion de la investigacion

El desperdicio de agua es un problema global que conlleva implicaciones ambientales,
economicas y sociales significativas la localidad de Rafael Uribe Uribe en Bogota también se
presenta como una investigacion crucial en un contexto donde la gestién sostenible de los
recursos hidricos es de suma importancia. Segun Martinez (2015), el uso eficiente del agua en
entornos educativos no solo contribuye al ahorro econémico de las instituciones, sino que

también promueve una conciencia ambiental en los estudiantes y el personal docente.

Ademas, Jones & Brown (2018) resaltan que el agua es un recurso limitado y su mal uso
puede tener graves consecuencias a nivel local y global. En este sentido, identificar las practicas
de desperdicio de agua en los colegios de la localidad de Rafael Uribe Uribe no solo permitira
implementar medidas de conservacion, sino que también servira como ejemplo para otras

instituciones educativas en la ciudad.

Por otro lado, Peter & Diaz (2020) sefialan que la educacion ambiental desempefia un papel
fundamental en la promocion de préacticas sostenibles, por lo que analizar y mitigar el
desperdicio de agua en colegios no solo tiene beneficios a corto plazo, sino que también impacta
positivamente en la formacion de ciudadanos responsables y comprometidos con el medio

ambiente.

Mediante la presente investigacion se buscé no solo generar conciencia sobre la
importancia de abordar el desperdicio de agua en los colegios de la localidad de Rafael Uribe
Uribe, sino también proponer recomendaciones concretas basadas en evidencia para mejorar la

gestion hidrica en estos entornos educativos.
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2. MARCO DE REFERENCIA

2.1. Marco de Antecedentes

En el Contexto del problema, segun datos del Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica (DANE), el consumo de agua en Bogota ha aumentado en los ultimos afios, lo que ha
Ilevado a una mayor presion sobre los recursos hidricos (DANE, 2020). En la localidad de Rafael
Uribe Uribe se encuentran numerosos colegios que podrian estar contribuyendo al desperdicio de

agua debido a malas practicas en su gestion y consumo.

En el impacto ambiental y social del desperdicio de agua, los desperdicios de agua en los
colegios no solo afectan a los recursos hidricos locales, sino que también contribuye al cambio
climatico y la degradacion del medio ambiente (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible,
2018). Ademas, el desperdicio de agua tiene implicaciones sociales, ya que limita el acceso al
recurso para otras comunidades y aumenta el costo econdmico de su suministro (Secretaria de

Educacion del Distrito, 2019).

Los factores que contribuyen al desperdicio de agua en los colegios, falta de conciencia
sobre la importancia de la conservacion del agua y practicas de consumo responsable entre
estudiantes y personal docente (Ministerio de Educacion Nacional, 2017). Infraestructuras
deficientes en los colegios, como grifos con fugas o sistemas de riego ineficientes (Secretaria de

Educacion del Distrito, 2019).

Las Estrategias para reducir el desperdicio de agua en los colegios es la implementacion de

programas de educacién ambiental que promuevan la importancia de la conservacion del agua y
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la adopcidn de practicas sostenibles (Ministerio de Educacion Nacional, 2017). Mejora de la
infraestructura de los colegios, incluyendo la reparacion de fugas y la instalacion de dispositivos

de ahorro de agua (Secretaria de Educacion del Distrito, 2019).

2.2.Marco Tedrico

2.2.1 Gestion integral del recurso hidrico

Este enfoque se basa en la gestion de todo el ciclo del agua, desde la captacion de agua

cruda, su tratamiento, distribucion, uso, recoleccion y tratamiento de aguas residuales.

2.2.2 Reutilizacion de aguas residuales

La reutilizacion de aguas residuales es una estrategia para hacer un uso mas eficiente del
agua, en la que se recupera el agua tratada y se le da un uso distinto a la inicial. Esto puede
incluir el riego de areas verdes, el lavado de vehiculos, la descarga en rios o la recarga de

acuiferos.

2.2.3 Beneficios de la reutilizacion de aguas residuales

Algunos de los beneficios de la reutilizacion de aguas residuales pueden incluir: reduccion
del consumo de agua potable, mejora de la calidad del agua, disminucion de los costos de
tratamiento y disposicion final de aguas residuales, reduccion de la extraccion de agua de rios y

acuiferos, entre otros.
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2.2.4 Sistemas de tratamiento de aguas residuales

Los sistemas de tratamiento son fundamentales para la reutilizacion de aguas residuales.
Deben elegirse los que permitan cumplir los estandares de calidad requeridos y que sean
eficientes en costos y energia. Algunos ejemplos de sistemas de tratamiento son: filtros

bioldgicos, lagunas de estabilizacion, reactores anaerobios, entre otros.

2.2.5 Participacion de la comunidad:

La participacion de la comunidad es fundamental en proyectos de reutilizacion de aguas
residuales. Es necesario garantizar que la poblacion comprenda la importancia y beneficios de
esta estrategia y que estén dispuestos a colaborar en su implementacion, promoviendo un uso

responsable y eficiente del recurso hidrico.

2.3.Marco Normativo

Ley 373 de 1997: Establece los lineamientos para la gestion integral de residuos sélidos y
promueve la reduccion, reutilizacion y reciclaje de estos, incluyendo el manejo adecuado del

agua.

Decreto 1076 de 2015: Reglamenta la gestion integral de residuos solidos, estableciendo

criterios y procedimientos para su manejo adecuado, incluyendo el uso racional del agua.

Decreto 3930 de 2010: Establece las normas para la construccion y mantenimiento de
sistemas de suministro de agua potable y saneamiento basico, con el objetivo de garantizar el

acceso y uso adecuado del agua.
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Decreto 1421 de 2017: Regula la gestion integral del recurso hidrico en el territorio

nacional, estableciendo criterios para su uso eficiente y sostenible.

Decreto 4741 de 2005: Establece las normas para el uso eficiente y ahorro del agua en

edificaciones, incluyendo los colegios, con el fin de reducir su desperdicio.

3. METODOLOGIA

3.1.Enfoque y alcance de la investigacion

El enfoque de esta investigacion es cuantitativo y se centrd en analizar el desperdicio de
agua en los colegios ubicados en la localidad de Rafael Uribe Uribe, en el distrito de la ciudad de
Bogota mediante una encuesta (Ver anexo 1). Se busco identificar las principales fuentes de
forma cuantitativa del desperdicio de agua, analizar las causas que lo generan y proponer
medidas para su reduccion. El alcance de la investigacion abarco los colegios ubicados en la
localidad Rafael Uribe Uribe del distrito de Bogota. Se realizaron encuestas a una muestra
representativa de estudiantes, docentes y personal administrativo de estos colegios, con el fin de
obtener datos cuantitativos sobre el consumo y desperdicio de agua en el entorno escolar.

Poblacion y muestra

3.1.1. Definicion de la poblacion

La poblacion en el proyecto de reutilizacion de aguas en los colegios del Distrito de Bogota
en la localidad Rafael Uribe Uribe esta compuesta por los colegios ubicados en dicha localidad.

Son todos los colegios de la zona y que usan agua en sus instalaciones.
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Tamafio de la poblacidn: La poblacion es de 28 colegios en el distrito de Bogota, en la

localidad Rafael Uribe Uribe.

Se eligieron 15 colegios de la poblacién total con ciertas caracteristicas, como tamafio,
ubicacidn y tipo de colegio. Asimismo, se les entregd las encuestas a directivos, docentes y
estudiantes para conocer las principales necesidades e inquietudes sobre el uso del agua en el

colegio.

3.1.2. Célculoy seleccion de la muestra

El tamafio de la muestra es de 15 colegios entre estudiantes, profesores y directivos de 28
colegios del distrito en la localidad Rafael Uribe Uribe lo cual se llevo a cabo por un muestreo no

probabilistico por conveniencia.

Se utilizo la siguiente férmula para calcular el tamafio de muestra:

n=(Z"2*p*q)/(E"2*(N-1)+Z"2*p*q)

Donde:

e n:tamafio de la muestra

e Z: valor correspondiente al nivel de confianza deseado (por ejemplo, para un nivel

de confianza del 95%, Z es aproximadamente 1.96)
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p: estimacion de la proporcion de la poblacion que presenta el fendmeno de interés

(en este caso, el desperdicio de agua)

e g:l-p

E: margen de error deseado

N: tamafio de la poblacién

Dado que no se obtiene una estimacion precisa de la proporcion de la poblacion que
presenta el desperdicio de agua en los colegios, se puede asumir un valor conservador de p = 0.5.

Ademas, se considero un margen de error del 5% (E = 0.05).

n=(1.96"2 * 0.5 * 0.5) / ((0.05"2 * (28-1)) + (1.96"2 * 0.5 * 0.5))

Realizando el calculo, se obtuvo el valor de 15.

3.2.Instrumento(s)

Se llevo cabo una encuesta sobre la reutilizacion de aguas residuales en colegio de la

localidad de Bogota. (Ver Anexo 1)

Se realiz6 una encuesta con preguntas relacionadas con el uso del agua en el colegio,
habitos de consumo, conocimiento sobre el desperdicio de agua y acciones para reducirlo. La
encuesta se realizo durante un periodo de una semana y se aplicé en los colegios del distrito de

dicha localidad, en horarios y lugares convenientes para los participantes.
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3.3.Descripcion de procedimientos

3.4.1 Encuesta a estudiantes y personal del colegio

Se disefid una encuesta presencial con preguntas cerradas basadas en los temas
relacionados con el uso del agua, habitos de consumos, desperdicio de agua y plan de accién para

reducir, este instrumento fue distribuido a los estudiantes, docentes y directivos de los colegios.

Las preguntas estaban disefiadas para recopilar datos cuantitativos sobre las causas de
desperdicios de aguas en los colegios del distrito, la estructura cerrada de la encuesta facilito la
recopilacion de datos de manera eficiente y estandarizada, permitiendo un analisis cuantitativo

riguroso de la informacion recolectada.

3.4.Analisis de informacién

La informacion recolectada a través de cuestionarios fue introducida en una base de datos,
donde se organizaron y clasificaron los datos de acuerdo con las variables de interés identificadas
previamente. Los resultados del analisis se representaron mediante tablas, graficos y datos
descriptivos que facilitaron la interpretacion y comprension. Se elaboraron graficos para

visualizar de manera clara los resultados obtenidos.

3.5.Consideraciones éticas

Consentimiento informado: Antes de suministrar el cuestionario, se solicito el
consentimiento informado a todos los encuestados. Se les did informacidn detallada sobre los

objetivos de la investigacién y la confidencialidad de los datos.
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Honestidad y precision: Se les pidio a las personas diligenciar la encuesta de manera
honesta y precisa, evitando sesgos o interpretaciones erroneas. Se revisaron los resultados de las

encuestas con varias personas para evitar que este sea manipulado u/o alterado.

Confidencialidad de la Informacion: Se manifesto a los participantes que sus respuestas
serian tratadas con absoluta confidencialidad y solo se utilizarian con fines académicos. Los
datos recopilados se almacenaron de forma segura, garantizando que solo el equipo de

investigacion tuviera acceso a ellos.

Impacto social y responsabilidad: Luego de conocer los resultados de las encuestas se
realizaron charlas de concientizacion para el cuidado de nuestro recurso hidrico y de la

importancia de reciclarla.

4. RESULTADOS

Se realizaron 15 encuestas entre los estudiantes y directivos de los colegios, para evaluar su
conocimiento y actitudes hacia la conservacion del agua, se llevé a cabo por conveniencia y se
analizaron las infraestructuras, sistemas existentes en los colegios para determinar su capacidad

de recoleccion y reutilizacion de aguas de lluvia.



Desperdicios de Agua en colegios del distrito de Bogoté en la localidad Rafael Uribe Uribe
21

Figura 1. Conocimiento de reutilizacion con aguas residuales.

mSi

= No

Fuente: Elaboracion Propia

El 67% de los estudiantes, profesores y directivos de los colegios del distrito tienen
conocimiento acerca de la reutilizacion de aguas residuales y un 33% no conocen del tema de la

reutilizacion de aguas (Figura 1).

Figura 2. Importancia de la reutilizacién de aguas residuales.

® Nada Importante

® Muy Importante

Fuente: Elaboracion Propia

Un 80% de los estudiantes, profesores y directivos piensan que es muy importante la
reutilizacion de aguas residuales y un 20% le dan muy poca importancia a la reutilizacién de las

aguas (Figura 2).
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Figura 3. Solucidn para escasez de agua en los colegios.

m Si
m No

m No Estoy Segura

Fuente: Elaboracion Propia

El 80% de los estudiantes, profesores y directivos de los colegios si creen en la
reutilizacion de las aguas para dar solucién al desperdicio y el 20% no estan seguras de la

solucion de la reutilizacion de las aguas residuales (Figura 3).

Figura 4. Reutilizacion de agua para limpieza

mSi
m No

mTalVez

Fuente: Elaboracion Propia

El 74% estan dispuestos a usar el agua reciclada para realizar actividades de limpiezay un

26% no estan de acuerdo con esa solucion (Figura 4).
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Figura 5. Impacto por reutilizacion de aguas residuales.

m Si
m No

m No Estoy Segura

Fuente: Elaboracion Propia

Un 67% de los estudiantes creen que las aguas residuales tienen un impacto negativo en la
salud de las personas y un 33% dicen que no 0 no estan seguros de que afecten en la salud en las

personas (Figura 5).

Figura 6. Agua reciclada en hogares.

m Si
= No

m A Veces

Fuente: Elaboracion Propia

Un 66% de los estudiantes, profesores y directivos si realizan en sus hogares, sitios de

trabajos el reciclaje y un 34% no saben 0 no conocen lo importante que es reciclar (Figura 6).
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Figura 7. Experiencias con reutilizacion de aguas residuales.

m Si

m No

Fuente: Elaboracion Propia

Un 60% de los estudiantes, profesores y directivos de los colegios no han tenido
experiencia con el tema de la reutilizacion de aguas en otros lugares y un 40% si han tenido

experiencias en sectores como hogar y edificios (Figura 7).
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5. DISCUSION

En este estudio se investigd el problema del desperdicio de agua en colegios de la localidad
de Rafael Uribe Uribe en Bogota. Los resultados revelaron un alto grado de desperdicio,
principalmente debido a fugas en las instalaciones y al uso inadecuado por parte de los
estudiantes. Este hallazgo coincide con la literatura previa que resalta la infraestructura
deficiente y los comportamientos irresponsables como factores significativos en el desperdicio

de agua en entornos educativos (Martinez, 2015).

Se observé que los estudiantes de primaria mostraron un comportamiento méas descuidado
en comparacion con los de secundaria, quienes demostraron una mayor conciencia sobre la
importancia del agua y un uso mas responsable de los recursos hidricos. Esta diferencia sugiere
la necesidad de estrategias diferenciadas para abordar el desperdicio de agua en los colegios. Las
recomendaciones del estudio, como la supervision activa y la implementacion de carteles ludicos
para primaria, asi como capacitaciones y jornadas educativas para secundaria, estan respaldadas
por la literatura que subraya la eficacia de programas educativos estructurados para fomentar

practicas sostenibles (Pérez, 2020).

El objetivo de evaluar la viabilidad de la recoleccion y reutilizacion de aguas pluviales en
colegios se vio apoyado por la percepcion positiva hacia la reutilizacion de aguas residuales entre
estudiantes y personal educativo. Esta aceptacion es crucial para la implementacion futura de

medidas de conservacion del agua en estos entornos.

Sin embargo, el estudio presenta algunas limitaciones, como la muestra limitada de

colegios y la necesidad de validar los resultados con métodos cualitativos adicionales. Futuras



Desperdicios de Agua en colegios del distrito de Bogota en la localidad Rafael Uribe Uribe
26

investigaciones podrian ampliar la muestra y profundizar en la efectividad a largo plazo de las

intervenciones educativas propuestas.

En definitiva, este estudio destaca la importancia de abordar el desperdicio de agua en
colegios mediante enfoques educativos adaptados a las caracteristicas especificas de los
estudiantes y la infraestructura escolar. Las recomendaciones derivadas de este trabajo no solo
tienen el potencial de mejorar la gestion hidrica en los colegios de Rafael Uribe Uribe, sino
también de servir como modelo para otras instituciones educativas enfrentadas con desafios

similares.
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6. CONCLUSIONES

Los resultados muestran que la mayoria de los encuestados no han tenido alguna
experiencia previa con la reutilizacién de aguas residuales en colegios hogares, y
desconocen que tan importante es la reutilizacion de aguas residuales, se evidencia

una falta de conocimiento y conciencia frente al cuidado del agua.

Se identificaron areas especificas donde se produce un mayor desperdicio de agua,
como el uso excesivo en el riego de jardines, el mal uso en los bafios y la falta de

conciencia en el cierre de grifos.

Es importante una concientizacion a temprana edad y una disposicion al cuidado
del agua, también nos indican que existe una necesidad para promover acciones
concretas y trabajo mancomunado con la sociedad a través de campafias
capacitaciones y jornadas educativas principalmente en los colegios del distrito de
Bogot4, con el objetivo de reducir el desperdicio de agua y fomentar su buen uso.
No solo por el beneficio econdmico que esto representa si no por los beneficios

sociales y culturales.
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Anexos

Anexo 1. Encuesta para estudiantes, profesores y directivos del colegio.

A. ;Sabes que es la reutilizacion de aguas residuales?

Si—No

B. ¢(Qué tan importante consideras que es la reutilizacion de aguas residuales?

Nada Importante

Muy Importante

C. ¢Crees que la reutilizacion de aguas residuales puede ser una solucion efectiva para
enfrentar la escasez de agua en nuestro colegio?

Si - No - No estoy seguro/a

D. ¢Estarias dispuesto/a a utilizar agua reciclada para actividades como limpieza de
espacios comunes, riego de jardines, entre otros?

Si- No - Tal vez

E. ¢Crees que la reutilizacion de aguas residuales puede tener algin impacto negativo en
la salud de las personas?

Si - No - No estoy seguro/a

F. ¢Reciclas agua en tu hogar, como, por ejemplo, utilizar agua de la ducha para regar
las plantas?

Si - No - A veces

G. ¢Has tenido alguna experiencia previa con la reutilizacion de aguas residuales en otro
lugar, como, por ejemplo, otros colegios, hogares u otros edificios?

Si—No



