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1. TIiTULO:

Ecobarrios como modelo de practicas sostenibles y comunitarias en Bogota:

nuevas formas de habitar en la ciudad

2. TIPO DE PRODUCTO RESULTADO DEL SEMILLERO:

Produccion periodistica multimedia compuesta por articulo escrito, podcast

informativo y audiovisual como resultado de investigacion.

3. RESUMEN DEL PROYECTO:

La expansion urbana en Bogota genera la pérdida de areas verdes, un aumento
en la contaminacion, la fragmentacion de ecosistemas y una disminucion en la calidad
de vida de quienes habitan la ciudad. Frente a esta problematica, los ecobarrios surgen
como iniciativas que revitalizan el tejido social y promueven la participacion comunitaria
a través de diversas practicas sostenibles, fortaleciendo a las comunidades mientras se

fomentan estilos de vida mas responsables con el medio ambiente.

Por otro lado, la desaparicion de las areas verdes también pone en evidencia
conflictos mas profundos relacionados con el acceso a la tierra, sus significados
simbdlicos y los usos que se le pueden dar. Como se plantea en esta investigacion,
existen intereses econdmicos, politicos, culturales y sociales que influyen directamente
en la forma en que se utiliza la tierra. Esto influye en las practicas que se desarrollan en
las comunidades, en la manera en la que se perciben los espacios fisicos y en las formas

de comunicacion que circulan en los territorios.

Este trabajo tuvo como objetivos identificar las practicas sostenibles

implementadas en los ecobarrios de Bogota, evidenciando su contribucion a la
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construccion de comunidades resilientes, participativas y ambientalmente responsables.
Ademas, se desarroll6 la produccién de un contenido multimedia que da cuenta de los
resultados obtenidos, resaltando las iniciativas sostenibles que se desarrollan en estos
territorios. En particular, la investigacion se centrd en los ecobarrios de El Regalo-La
Cabana (Bosa) y El Recodo (Fontibon).

PALABRAS CLAVES:
Ecobarrios, sostenibilidad urbana, practicas comunitarias, ciudades.

Eco-neighborhoods, urban sustainability, community practices, cities.
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4. INTRODUCCION

4.1 Breve historia

Rizoma es un semillero de periodismo cientifico con sello Uniminuto, compuesto
por un grupo de periodistas e investigadores que realizan aportes a la apropiacién social
de conocimiento, a través de la produccion de piezas periodisticas que ayuden a la

divulgacién de resultados de investigaciones cientificas.

4.2 Objetivos del semillero

° Desarrollar investigaciones periodisticas y académicas que aporten a la

apropiacion social del conocimiento de las comunidades de Uniminuto.
° Publicacion de piezas periodisticas con base en resultados de

investigaciones hechas en Uniminuto, mediante narrativas transmediaticas capaces

de atender a las necesidades contemporaneas.
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4.3 Descripcion de actividades realizadas durante la experiencia de vinculacién al
semillero

El ingreso a Rizoma se dio en el primer semestre del 2024. Las actividades
realizadas se centraron en la elaboracién de notas periodisticas, lo cual implicd un
proceso de busqueda y analisis de fuentes documentales, asi como la consulta de datos
en internet. También se llevaron a cabo entrevistas con fuentes expertas y testimoniales
que ayudaron a enriquecer el contenido de las notas. De igual manera, se grabo
contenido para TikTok, donde se aplicaron habilidades relacionadas con la presentacion

de informacion.

Uno de los aprendizajes mas valiosos en esta etapa fue la comprension de las
labores periodisticas en el campo cientifico. Parte de este aprendizaje consistid en
aprender a buscar articulos e investigaciones relevantes, evaluando aspectos como la
fecha de publicacion, objetivos, metodologia y los resultados, este proceso fue clave ya
que permitid la construccion de contenidos basados en informacion confiable. Otro
aspecto importante fue aprender a traducir esa informacién compleja a un lenguaje claro
y accesible, pensado para un publico amplio no especializado, de diferentes edades,

interesado en temas cientificos.

En el segundo semestre del 2024 se continuaron las mismas actividades con un
mayor nivel de exigencia. En este periodo, la busqueda de fuentes expertas supuso un
reto adicional, ya que se volvié necesario investigar mas a fondo, identificar personas
clave y contactarlas directamente. Esto implicé asumir un rol mas activo como periodista
en terreno. Como estudiante esto representd un desafio, especialmente por la falta de
experiencia, pero también fue una oportunidad para fortalecer habilidades como la
gestion de fuentes y la autonomia investigativa. También fue un periodo de aprendizaje
en cuanto a la estructuracion de entrevistas, procurando que las preguntas se ajustaran

al propésito y enfoque de cada tema.
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En el primer semestre del 2025 comenz6 formalmente el desarrollo la
investigacion periodistica como opcion de grado. Esta decisidn surgié a partir de una
nota periodistica que estaba pensada para publicarse en el semillero, pero debido al
interés personal que despert6 el tema de los ecobarrios en Bogota, se transformd en un

proyecto mas profundo orientado a la divulgacion de la informacion obtenida.

En conjunto, todos los aprendizajes adquiridos durante la participacion en Rizoma
contribuyeron a la consolidacién de una investigacion que combind el levantamiento de
distintas fuentes y el trabajo de campo. A su vez, se desarrollé una labor periodistica mas

sélida, apoyada en herramientas y conocimientos obtenidos.

Esta experiencia permitié desarrollar una mayor sensibilidad frente a temas
sociales y ambientales. Escuchar a las comunidades, traducir informacioén cientifica a un
lenguaje accesible y hacer visible aquello que muchas veces queda por fuera de la
agenda mediatica, fue fundamental para el desarrollo de la investigacion sobre los

ecobarrios en Bogota.
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4.4 Objetivo general:

° Sistematizar el proceso de investigacion periodistica sobre los ecobarrios
en Bogota, con énfasis en las practicas sostenibles que se desarrollan en estas

comunidades y su impacto en nuevas formas de habitar la ciudad.

4.5 Objetivos especificos:

) Identificar las practicas sostenibles implementadas en los ecobarrios en
Bogota, dando cuenta de su contribucion a la construccion de comunidades

resilientes, participativas y ambientalmente responsables.
) Producir un contenido multimedia que dé cuenta de los resultados de la

investigacion, resaltando las practicas sostenibles que se desarrollan en los

ecobarrios de Bogota.
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5. METODOLOGIA

Esta investigacion se enmarca dentro de un enfoque cualitativo y exploratorio,
permitiendo la comprension de las experiencias y dinamicas sociales vinculadas al
desarrollo de los ecobarrios en Bogota. Este enfoque permite aproximarse a los
significados, practicas y formas de participacion que las comunidades han construido en
torno a la transformacion de sus territorios. Ademas, el trabajo se desarrolla dentro de
una perspectiva de periodismo cientifico, lo que implica que una parte del proceso

investigativo esta orientada a la divulgacién del conocimiento producido.

En la primera fase se realiz6 una exploracion documental de articulos o
documentos cientificos y noticias disponibles en internet, tanto en espafol como en
inglés, con el objetivo de identificar antecedentes relevantes, experiencias similares en
otras regiones del mundo y otros enfoques analiticos utiles para abordar la investigacion.
Este ejercicio fue clave para contextualizar los ecobarrios y para definir las preguntas de

investigacion que guiaron el trabajo de campo.

5.1 Fuentes de informacion

Para la recoleccion de fuentes documentales, se inicié una busqueda exploratoria
en internet con el fin de identificar noticias relacionadas con los ecobarrios en Bogota.
Por otro lado, se consultaron investigaciones, articulos y documentos cientificos en
espanol e inglés a través de plataformas académicas como SciELO, Scopus, Redalyc y
Google Scholar. Esta busqueda también se enfocd en experiencias similares en otros

paises con el objetivo de obtener una vision mas amplia del tema.

También se incluyeron textos que abordan los efectos del urbanismo en las
ciudades, especialmente en relacién con las dinamicas sociales, el desplazamiento de

comunidades y los impactos en la vida cotidiana.
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A partir de esta revisién documental, se identificaron posibles fuentes claves para
el desarrollo de la investigacion. Entre ellas se encuentran las fuentes oficiales, como la
Secretaria Distrital del Habitat de Bogota. También se consideraron fuentes expertas,
cuyos conocimientos en areas como urbanismo, ecourbanismo y participacion
comunitaria resultaron fundamentales para el analisis. Finalmente, se incorporaron
fuentes testimoniales de habitantes y lideres comunitarios/ambientales de distintos
ecobarrios de Bogota, quienes fueron contactados teniendo en cuenta la ubicacion de

estos proyectos dentro de la ciudad.

Estas voces ofrecieron una mirada directa sobre las practicas sostenibles
implementadas en los ecobarrios, garantizando el contraste de perspectivas que
enriquezcan el analisis y contribuya a una comprensién mas completa del proceso de

conformacion de los ecobarrios.

5.2 Instrumentos utilizados

Para llevar a cabo las entrevistas con los expertos y los lideres
comunitarios/ambientales de los ecobarrios en Bogotd, se elaboraron cuestionarios con
preguntas personalizadas segun el perfil de cada fuente. En el caso de los expertos, las
preguntas estuvieron orientadas a su campo de conocimiento, enfocandose en temas
como el ecourbanismo y las politicas publicas relacionadas con los ecobarrios. Por su
parte, las entrevistas con los lideres comunitarios/ambientales se centraron en su rol
dentro de la comunidad, el proceso que vivio el barrio para convertirse en ecobarrio, las
actividades sostenibles que se desarrollan en el lugar y la participacién de la comunidad
en estos procesos.
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Esta seleccidon busco asegurar la calidad y pertinencia de las voces incluidas en
la investigacion periodistica, asi como obtener una vision cercana y directa de las

experiencias de las comunidades.

Para registrar la informacién recolectada, se utilizaron varios instrumentos. Se
empled un celular para tomar fotografias y videos de los espacios, una grabadora de
audio para registrar las entrevistas, y un equipo de video para capturar material

audiovisual complementario.

5.3 Proceso de analisis

La principal herramienta utilizada para el analisis de los datos recolectados fue
Pinpoint. Esta herramienta permite cargar los audios de las entrevistas para generar sus
transcripciones automaticas, lo que facilité una revisidon mas agil y precisa del contenido.
En paralelo, se cre6 una carpeta en Google Drive con distintas subcarpetas organizadas
por tematicas y tipos de contenido. Esta estructura de archivo permite distribuir de
manera ordenada el material recolectado durante el proceso investigativo, lo cual fue

clave para mantener una organizacion clara y accesible de la informacion.
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6. MARCO CONCEPTUAL

6.1 Mediaciones en la comunicacion

Las mediaciones, entendidas como procesos socioculturales a través de los
cuales las personas reciben, interpretan y resignifican los mensajes en su vida cotidiana,
son espacios donde la comunicacién se entrelaza con la cultura. Segun Jesus Martin-
Barbero (1987), el enfoque de la mediacion permite desplazar la atencién de los medios
de comunicacion como simples emisores de mensajes hacia los procesos socioculturales
que ocurren en la recepcion. Es decir, no se trata solo de qué mensaje se transmite, sino
de como las personas —desde su contexto, cultura y practicas cotidianas—, interpretan
y le dan sentido a los mensajes que circulan en la sociedad. De esta manera, las
mediaciones reconocen que el significado no esta dado por el emisor, sino que se
construye colectivamente. En el contexto de los ecobarrios, esto resulta clave para
entender cdmo las comunidades transforman los mensajes y las acciones promovidas

por las instituciones en discursos propios anclados al territorio.

Las mediaciones permiten entender como una comunidad construye sentido
colectivo, especialmente en contextos urbanos marcados por tensiones sociales y
simbdlicas. Algunos ejemplos de estas mediaciones son la familia, la escuela y las

organizaciones barriales o comunitarias.

En el caso de los ecobarrios en Bogota, las comunidades no solo transforman
fisicamente el espacio que habitan mediante practicas ecolégicas —como la creacion de
huertas, el reciclaje o la gestion del agua—, sino que también resignifican
simbdlicamente esos espacios en relacion con el territorio. Las mediaciones que
emergen en estos contextos incluyen, por ejemplo, la reconfiguracién de las identidades
locales, cuando los habitantes se reconocen a si mismos como defensores del territorio.
Ademas, se fortalecen los lazos sociales a través de rituales, celebraciones, asambleas

y otras practicas colectivas.
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Por otro lado, la mediacion también puede darse en la construccién de relatos
sobre el lugar, dando origen a narrativas de cuidado, lucha y esperanza. Todas estas
formas de comunicacion permiten comprender a los ecobarrios como espacios de
produccion de territorio donde la vida cotidiana, la cultura y el compromiso ambiental se

articulan de manera activa.

De acuerdo con Martin-Barbero (1987), es fundamental atender a las formas
culturales que median la manera en que los sujetos viven, entienden y transforman su
realidad. Por eso, lo que ocurre en los ecobarrios esta profundamente ligado al territorio,
su historia y las dinamicas cotidianas. Las practicas familiares y comunitarias en torno al
cuidado del medio ambiente no solo expresan un estilo de vida, sino que también
construyen memoria y educan a las nuevas generaciones. De esta manera, la
organizacion barrial actia como un espacio de mediacion donde la propia comunidad
identifica sus problemas, gestiona recursos y comunica sus necesidades. En estos
espacios también se generan discursos alternativos al urbanismo capitalista y dominante,

gue muchas veces prioriza el crecimiento urbano desmedido a costa de los ecosistemas.

Las practicas culturales y simbdlicas, como los murales o las caminatas
ambientales, son expresiones comunicativas que permiten resignificar el territorio y
trabajar la memoria colectiva. Todo esto convierte al ecobarrio en algo mas que un barrio
tradicional, pues se trata de un territorio identitario sostenido por la accién colectiva y

representado simbodlicamente por quienes lo habitan.

6.2 Produccion del espacio

El espacio social se refiere a un espacio entendido no solo en su dimension
material, sino también como una construccién influenciada por las relaciones
econdmicas, politicas y culturales. De acuerdo con David Harvey (1989), este concepto
propone que el espacio esta construido y definido a través de las interacciones humanas
y las practicas sociales.
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Segun Harvey (1989), la produccion del espacio esta estrechamente relacionada
con el poder, en tanto que las formas de organizacion urbana y procesos como la
gentrificacion no estan determinados unicamente por factores econémicos, sino que

también son practicas comunicativas que reflejan luchas sociales y relaciones de poder.

En este marco, el espacio-tiempo estd profundamente entrelazado en los
procesos urbanos. No se trata solo de como se usa el espacio, sino de como se
organizan las actividades urbanas en el tiempo. En este sentido, la comunicacién cumple
un rol fundamental, ya que los ritmos urbanos —como las rutinas diarias, las reuniones
comunitarias o celebraciones— transforman y definen el espacio socialmente. Las
representaciones del espacio con el uso de términos como “ecobarrios”, “ciudades
sostenibles” o “desarrollo”, tienen un impacto directo en como las comunidades perciben,

se apropian y transforman el territorio.

En los ecobarrios, estas practicas comunicativas se presentan también en formas
cotidianas de organizacion del tiempo-espacio. Por ejemplo, actividades como las ferias
agroecologicas responden a unas necesidades y también son actividades comunitarias
que refuerzan la identidad del territorio como espacios simbdlicos en los que se
intercambian saberes, se fortalecen vinculos y se resignifica el territorio como un espacio

colectivo.

Desde la perspectiva de Harvey (1989), las comunidades que resisten procesos
como la gentrificacién o los megaproyectos urbanos estan comunicando una vision
alternativa del territorio a través de practicas colectivas como la produccion de discursos
alternativos o las acciones de cuidado del entorno. Estas practicas no solo transforman
el espacio fisico, sino que también resignifican el territorio simbdlicamente dotandolo de

nuevos sentidos.

En los ecobarrios de Bogota, por ejemplo, no se trata solo de territorios que
implementan practicas sostenibles, sino también de espacios de construccion de

narrativas colectivas que reconfiguran tanto el espacio fisico como el significado del
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territorio. A través de estas narrativas alternativas, las formas de comunicacion y
resistencia comunitaria permiten a las comunidades resignificar procesos de
urbanizacién impuestos y disputar las representaciones dominantes del espacio urbano.
Los discursos sobre el territorio no solo comunican una vision del espacio, sino que
también son formas de disputa simbdlica, cultural o politica sobre la tierra y el modo en

gue esta debe ser habitada.

6.3 La tierra como lugar de disputas

De acuerdo con Arturo Escobar (2010), el territorio se convierte en un espacio de
disputa entre dos ldgicas: la l6gica del capital y la l6gica de la vida. La primera entiende
la tierra como recurso a ser explotado, promoviendo megaproyectos y desplazando
comunidades para generar un valor econémico. Por otro lado, la légica de la vida
defiende el territorio como un espacio importante, vinculado a la comunidad, el medio

ambiente y los saberes ancestrales.

Estas dos visiones se manifiestan de diversas maneras en la vida cotidiana de las
comunidades. Por ejemplo, los megaproyectos urbanos, la expansion de infraestructuras
y los procesos de gentrificacidon suelen implicar el despojo y desplazamiento de
poblaciones vulnerables. Iniciativas impulsadas por grandes corporaciones transforman
los territorios en zonas de inversién, ignorando las formas de vida y el conocimiento local.
Un ejemplo de esto es la construccion de conjuntos residenciales cerrados o centros

comerciales que reemplazan espacios habitados y sostenidos por comunidades.

Por otro lado, la légica de la vida rechaza esta mirada instrumental y capitalista
del territorio, proponiendo una relacion distinta entre el ser humano vy la tierra, donde los
elementos del entorno no se reducen a recursos, sino que forman parte de la identidad
colectiva y del equilibrio ecolégico. Las comunidades que se rigen por esta légica luchan
por preservar el medio ambiente, defender su territorio y proteger sus saberes. En este
sentido, los ecobarrios representan una expresion concreta de resistencia, articulada en
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practicas de autogestidon como las huertas comunitarias o la recuperacion de espacios

comunes.

Segun Escobar (2010), la tierra no debe entenderse unicamente como un objeto
geografico o una unidad de valor econdmico. Desde esta perspectiva, se trata de una
construccion comunicativa, una forma de habitar y comprender el mundo que esta en
disputa no sélo en términos fisicos, sino también simbdlicos. La tierra esta entretejida
con la memoria, cuerpos, relatos y practicas colectivas. Por ello, las luchas territoriales
son también luchas por el significado de la tierra y por las formas de vida que ésta

sostiene.

Esta dimension simbdlica implica una disputa comunicacional, en la que las
comunidades producen sentidos alternativos sobre el territorio. A través de relatos y
acciones del cuidado —como las que ocurren en los ecobarrios— se resisten los
discursos hegemonicos del mercado que promueven ideas como “progreso” o
“‘desarrollo”. Desde esta mirada, la comunicacion cumple un papel fundamental. Por
medio de lenguajes simbdlicos como los murales, danzas y otras formas artisticas, las
comunidades expresan su vinculo con el territorio, construyen identidad y ejercen
resistencia. Creando narrativas propias que cuestionan y replantean ideas establecidas

sobre el desarrollo o progreso.

Finalmente, las practicas comunitarias funcionan como espacios clave para el
intercambio de informacion, la toma de decisiones y la accion colectiva. Son mecanismos
donde se expresan preocupaciones, se comparten saberes y se define como habitar y
defender el territorio. Estas formas de comunicacién son centrales en la construccion de
autonomia y en la defensa del derecho a permanecer en el territorio. Las disputas por
estos espacios se dan en lo simbdlico y comunicacional, donde las comunidades ponen
en juego sus propias formas de nombrar, habitar y defender lo comun. En este sentido,
los ecobarrios son una propuesta comunicativa que modifica el modelo urbano

dominante y se piensa el futuro desde lo colectivo.
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6.4 Rol del periodismo cientifico

Mariano Martin Gordilllo (2004) considera que el periodismo cientifico es una
herramienta clave para acercar la ciencia a la ciudadania y fomentar su comprensién. De
acuerdo con el autor, no basta con aprender ciencia en la escuela, pues la sociedad
necesita una alfabetizacion cientifica continua, y en ese proceso, el periodismo cientifico,

tiene un papel activo.

Desde esta mirada, el periodismo cientifico no se limita a contar descubrimientos.
Su valor esta en explicar como funciona la ciencia, mostrar los debates que existen
dentro de ella, y dar a conocer sus implicaciones sociales, éticas y politicas. Esto permite
que cualquier persona pueda entender temas como las vacunas, el cambio climatico o la
inteligencia artificial, con informacion clara, rigurosa y conectada con su vida diaria. En
ese sentido, el periodista cientifico no debe ser solo un traductor del lenguaje técnico,
sino alguien que interpreta, cuestiona, compara y contextualiza el conocimiento. Para
hacerlo, es necesario entender como se construye la ciencia y asumir una

responsabilidad ética que permita al publico pensar de forma critica y reflexiva.

Por otro lado, Martin Gordillo (2004) también resalta la importancia de entender
coémo se produce el conocimiento cientifico, reconociendo que la ciencia tiene un impacto
directo en la vida social, econdmica y politica. Desde su perspectiva, el periodismo
cientifico cumple un rol fundamental para que las personas puedan participar de forma
informada en decisiones publicas, al visibilizar también los conflictos que rodean a la
ciencia. Ademas, la educacion cientifica no solo ocurre en las aulas, sino también en la

vida cotidiana, a través de la lectura, escucha o lo que se visualiza en los medios.

Por eso, desde el periodismo cientifico es fundamental encontrar formas mas
accesibles, cercanas y comprensibles de comunicar la informacion, sin perder
profundidad o rigurosidad, para lograr una audiencia activa, critica y comprometida con

los temas cientificos que afectan a la sociedad.
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La investigacion Influence of Urban Green Spaces on Quality of Life and Health
with Smart City Design (2023), realizada por el investigador Abdullah Addas, fue el punto
de partida para la investigacion sobre los ecobarrios en Bogota y los beneficios que
generan en las comunidades que adoptan practicas sostenibles y comunitarias en sus

territorios.

En su trabajo, Addas (2023) resalta la importancia de los espacios verdes urbanos
para mejorar la calidad de vida y la salud de los habitantes de Graz, una ciudad austriaca
que atraviesa un rapido crecimiento demografico. Su investigacion muestra que estos
espacios tienen un impacto positivo tanto en la salud fisica como mental de las personas.
Por ejemplo, el contacto con la naturaleza puede ayudar a reducir el estrés, el miedo o
la depresion, y al mismo tiempo mejorar la concentracion, la productividad y la
satisfaccion en el trabajo. Ademas, los espacios verdes fomentan la interaccién social
entre quienes lo utilizan, lo que contribuye a fortalecer el tejido social y a crear

comunidades mas unidas.

A partir de esta investigacion, se pone en practica el enfoque de periodismo
cientifico propuesto por Mariano Martin Gordillo, quien plantea que este no debe limitarse
a divulgar informacion cientifica, sino también a formar lectores criticos y reflexivos. Para
lograrlo esto, el periodismo cientifico debe ir mas alla de traducir un lenguaje técnico,
implica interpretar, cuestionar y contextualizar el conocimiento cientifico, conectandolo
con la vida cotidiana y los debates sociales, politicos y econdmicos actuales que se han

planteado en esta investigacion.
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7. DESARROLLO DE LA PRODUCCION

Esta investigacion periodistica estuvo dividida en tres partes: pre-produccion,
produccion y post-produccion. Durante la fase de pre-produccion se llevé a cabo un
levantamiento inicial de informacion sobre los ecobarrios en Bogota, buscando articulos,
noticias, documentos y trabajos de investigacion previos. Posteriormente, se contacto a
fuentes expertas, académicas y a personas pertenecientes a los ecobarrios de la ciudad

con el fin de profundizar la informacion obtenida.

Las entrevistas virtuales se realizaron a través de la plataforma de Teams, que
permitio registrar el material audiovisual. En el caso de las entrevistas presenciales, se
utilizé una grabadora de voz para tomar registro, y un celular para capturar fotos y videos
que luego serian utilizados en la produccion multimedia. Este material fue almacenado

en carpetas Google Drive, con el fin de categorizar y organizarlo de forma 6ptima.

En la fase de produccion, se empezo la creacion de los guiones que estructuraron
tanto el desarrollo del podcast como el producto audiovisual. En estos guiones se
detallaron los materiales adicionales necesarios, como efectos sonoros, musica de fondo
y otros elementos técnicos. Por otro lado, también se empezoé la seleccion del material

que seria incluido en los productos finales junto con su respectiva edicion.
Por ultimo, en la fase de post-produccion, se realizaron las correcciones

necesarias y se ajustaron los detalles finales de cada producto para asegurar la calidad

y coherencia del contenido.
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7.1 Resultados de la produccién

e Articulo

Ecobarrios en Bogota: cuando la sostenibilidad nace desde la comunidad: Articulo.pdf

e Podcast

Ecobarrios: La ciudad no se cambia desde arriba: Podcast.mp3

e Audiovisual

Ecobarrios en Bogota: territorio, sostenibilidad y participacion ciudadana:

Audiovisual.mp4
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8. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Como resultado de esta investigacion periodistica se logro identificar las practicas
sostenibles implementadas en los ecobarrios de Bogota, especialmente en El Regalo-La
Cabana (Bosa) y El Recodo (Fontibon), lo que dio lugar a la produccion multimedia de
tres piezas: un articulo, un podcast y un audiovisual, los cuales recogen las principales

conclusiones y experiencias.

El impacto de este proceso no solo contribuyd a la formacion profesional, sino
también personal, al trabajar temas de interés que invitan a la construccion de una mirada
critica frente a las problematicas urbanas y ambientales. Permitiendo desarrollar una
mayor sensibilidad hacia el trabajo comunitario que se realiza en distintos territorios del
pais reconociendo su valor y la importancia de visibilizarlos. Sin duda, este trabajo
periodistico representa para Rizoma un primer acercamiento a las practicas sostenibles
y ambientales que se desarrollan en Bogota. Es fundamental que estos temas conserven
un lugar en la agenda mediatica, entendiendo que las ciudades también albergan

ecosistemas que deben ser protegidos.

Aunque el proceso culmina con una experiencia reconfortante y enriquecedora,
se reconoce la importancia de continuar explorando este tema. Los ecobarrios se
presentan como espacios necesarios que deben replicarse en distintas zonas de la
ciudad, no solo por sus practicas sostenibles, sino también por su capacidad de fortalecer
el tejido social. Bogota sigue siendo una ciudad en constante crecimiento que esta
profundamente fragmentada, tanto en sus espacios fisicos como en las relaciones entre

sus habitantes, que cada vez estan mas desconectados de su entorno.

Como debilidad del proceso se identifica la pertinencia de una mejor preparacion

para abordar un tema ambiental de esta complejidad. Especialmente para lograr
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profundizar, debatir y reflexionar las multiples perspectivas del problema ambiental

urbano que enfrenta la ciudad en la actualidad.
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9. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

e Uno de los hallazgos mas relevantes de esta investigacion fue que las
comunidades que se transforman en ecobarrios han logrado fortalecer
significativamente su tejido social. Las practicas sostenibles desarrolladas en estos
espacios no solo contribuyen al cuidado y proteccion del territorio, sino que también
refuerzan los vinculos entre quienes lo habitan y su relacion con el espacio que

comparten.

e Se evidencio que los ecobarrios son iniciativas comunitarias/ambientales
que deben seguir implementando en la ciudad, especialmente frente a la crisis
ambiental que enfrenta Bogota. Promover el desarrollo de comunidades, criticas y
lideres con la defensa de sus territorios es una forma efectiva de contrarrestar el
pensamiento dominante capitalista que ha desplazado las areas verdes,

considerandolos como espacios no necesarios.

e La investigacion logra dar cuenta que la tierra es un espacio en disputa,
donde se entrelazan multiples intereses econdémicos, politicos, sociales y culturales,
que pueden priorizar la construccion de megaproyectos sobre la conversacion de

areas verdes y el bienestar de las comunidades.

e Los ecobarrios permiten recuperar acciones que han sido abandonadas por
las dinamicas aceleradas de la vida urbana: la comunicacion entre vecinos, la
participacion y desarrollo de actividades ambientales o comunitarias, representan

esfuerzos hacia la transformacion de la ciudad desde lo colectivo.
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10. ANEXOS

GUION AUDIOVISUAL: “ECOBARRIOS EN BOGOTA: TERRITORIO,
SOSTENIBILIDAD Y PARTICIPACION COMUNITARIA”

Video/Imagen

Audio/Efecto

Voz

Mostrar espacio
ecobarrio.

Iniciar pista de
fondo.

En una ciudad donde el concreto parece
ganarle a la naturaleza, hay barrios que
florecen.

5s

Mostrar letrero de
ecobarrio.

Estamos en El Recodo, un ecobarrio
ubicado en la localidad de Fontibdn. Este
es el cuarto ecobarrio entregado por la
Secretaria de Habitat de Bogota, construido
de la mano con la comunidad.

10s

Y mas que una intervencion fisica, es una
muestra viva de lo que pasa cuando la
sostenibilidad se construye desde la gente.

12's

Mostrar los cuatro
espacios clave.

El Recodo se despliega en cuatro espacios
clave: el parque principal, el parque
recreativo para mascotas, los jardines
senderistas y el parque Buho Pirata.

10's

Cada rincon cuenta una historia de trabajo
colectivo, educacién ambiental y
apropiacion del territorio.

12's

Aqui nace la iniciativa de los Patrulleritos
Ambientales, liderada por Rocio Martinez,
una lideresa comprometida con su
comunidad.

12s

Con pedagogia ambiental y carifo, nifios y
ninas aprenden a cuidar su entorno, no
como espectadores, sino como
protagonistas.

10's

De este proceso surgieron los Guardianes
del Say: cinco personajes creados para

20s
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conectar a la comunidad con el humedal
Meandro del Say, que forma parte del
territorio del ecobarrio.

Kira la zarigleya, el Buho Pirata, Paco el
escarabajo, Juanita la ranita y Jairito el
Say. Este ultimo, un homenaje a Jairo
Osorio, un lider ambiental que lucho por la
proteccion de este humedal.

20s

Mostrar espacios
qgue han sido
afectados.

Pero el camino no ha sido facil. La
comunidad ha enfrentado problemas como
el vandalismo a los murales, a la
iluminacion solar, e incluso a los puntos de
regar de celulares.

15s

Sin embargo, la respuesta ha sido clara:
mas organizacion, mas participacion y mas
cuidado del territorio.

10s

Mostrar las
zonas.

Gracias a la autogestion, EI Recodo
mantiene con vida sistemas como:
recoleccion de aguas lluvias, estaciones de
mantenimiento para bicicletas, comederos
para animales y puntos de disposicion de
desechos, y una plazoleta para actividades
con la comunidad.

20s

Este ecobarrio no es solo un conjunto de
obras: es la prueba de que cuando se
realiza trabajo colectivo, se puede
transformar una ciudad desde sus barrios,
con manos vecinas y sueios compartidos.
Y se empieza con pequeias acciones que
florecen en la comunidad.

20s
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GUION PODCAST: “ECOBARRIOS: LA CIUDAD NO SE CAMBIA DESDE

ARRIBA”
Control Texto (Periodista) Voces (Fuentes) T
(Sonidos/Efecctos)
Intro con pista. NATALIA: Mi nombre es 15
Natalia Beltran, y esto es S

“Ecobarrios: La ciudad no
se cambia desde arriba”.
Un podcast que explora
como los ecobarrios
siembran  sostenibilidad,
participacion y vida en el
corazon de los barrios.

PAUSA 5

]

Se mantiene la pista [ NATALIA: ;Te imaginas 15
de la intro. vivir en un barrio donde S

cuidar el planeta es parte
del dia a dia? En medio
del ruido, del trafico y del
concreto, hay
comunidades en Bogota
que estan apostando por
algo distinto: los
ecobarrios.

NATALIA: Todo comienza 15
en 2014. Ese ano, la S
Secretaria de Habitat y
varias comunidades
decidieron unirse para
darle vida a una vida
poderosa: transformar
barrios comunes en
espacios sostenibles. Asi
nacieron los ecobarrios.
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Sonidos de la | NATALIA: Estos barrios 15
naturaleza. son intervenidos con S
infraestructura, obras de
ingenieria 'y  mobiliario
publico con el objetivo de
generar nuevos espacios
donde cada ciudadano
pueda desarrollar trabajo

comunitario, fortalecer
vinculos  vecinales vy
reducir su impacto

ambiental a la ciudad.

Se mantiene el sonido | NATALIA: Pero no todos 15
de la naturaleza. los barrios pueden S
convertirse en ecobarrios.
Andrea Guzman,

arquitecta y quien lidera el
equipo de ecobarrios en la
Subdireccion de
Operaciones de la
Secretaria de Habitat, nos
explica qué requisitos
deben cumplir. Spoiler: no
es tan facil como parece.

ANDREA GUZMAN
(Secretaria de Habitat):
‘Para que se pueda
implementar estas practicas
sostenibles en un territorio,
este debe estar legalizado,
contar con servicios publicos
y debe estar inscrito en el
DADEP, en el Departamento
Administrativo del Espacio
Publico para poder
considerar hacer esta
implementacion de practicas
en ese territorio”. Minuto:
03:53
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Sonido de Pop para | NATALIA: Andrea 15
sefalar los puntos | Guzman, también nos S
mencionados. cuenta que el territorio

debe contar con otras
bases determinantes. Por
ejemplo, la articulacion de
la comunidad y que la
ubicacion de los barrios
esté cerca a lo que
lamamos la estructura
ecologica principal de la
ciudad. Es decir, cerca a
los cerros o al rio Bogota.

ANDREA GUZMAN
(Secretaria de Habitat): “Por
ejemplo, el ecobarrio de El
Cortijo que esta en la
localidad de Engativa, tiene
como determinante de base
que hay organizaciones que
manejan huertas, las huertas
urbanas. ¢Qué quiere decir?
Hay una organizacion
comunitaria y eso es una
determinante de base que

son las huertas”.
Minuto: 06:28
PAUSA
NATALIA: En otras 30
palabras, son barrios s

donde se busca vivir en
equilibrio con el medio
ambiente, ciudando los
recursos, fortaleciendo el
tejido social y
construyendo un entorno
mas saludable para todos
y todas. Pero... ;Por qué
es importante hablar de
ellos hoy en dia?
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Gabriel Leal, arquitecto de
la Universidad Javeriana,
experto en planificacion
urbana y regional, vy
ecoauditoria y
planificacion empresarial
del medio ambiente, nos
recuerda que el cambio
climatico no es una
amenaza lejana. Y en
Colombia, el riesgo es
alto.

GABRIEL LEAL (Experto
Universidad Javeriana):
“‘Cuando se hace utilizacién
irracional de la energia
estamos produciendo mucho
mas calor y esto ayuda a
profundizar esa huella de
carbono que se ve finalmente
reflejada en un aumento de
temperatura.

Este es el cambio climatico y
el calentamiento global.
Nosotros en Colombia somos
el tercer pais en riesgo a nivel
mundial por el cambio
climatico. Esto nos lo dijo
Naciones Unidas cuando se
hizo la COP16 en Cal.
Minuto: 09:17

Sonidos de ciudad. NATALIA: En las 15
ciudades, especialmente S

las grandes como Bogota,
enfrentamos retos
urgentes: la
contaminacion, la
expansion descontrolada,
el cambio climatico, el
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debilitamiento del sentido
de comunidad y demas.

NATALIA: Frente a esto, 15
los ecobarrios aparecen S
como una alternativa real y
cercana para pensar otros
modelos de ciudad, desde
lo cotidiano, desde abaijo.
Ademas, funcionan como
espacios de participacion,
de justicia ambiental y de
adaptacion urbana frente a
las crisis que vivimos.

GABRIEL LEAL (Experto
Universidad Javeriana):
“‘Los objetivos que tenemos
con los ecobarrios son unos
objetivos muy sencillos. El
primero de ellos es tomar y
transformar areas de la
ciudad a partir del trabajo
comunitario. Hay gente que
esta saliendo a hacer pacas,
recogen todos esos residuos
organicos que se dejan en la
calle y hacen esas pacas.
Estas pacas las estan
haciendo para poder rescatar
el rio, para hacer agricultura
urbana y eso es un trabajo
comunitario”.

Minuto: 27:31

NATALIA: Bogota, es una 15
ciudad con mas de 8 S
millones de habitantes.
Muchos barrios han
crecido sin una planeacion
ambiental, lo que agrava
los problemas de
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contaminacion, movilidad
y calidad de vida.

NATALIA: En este 15
contexto, la busqueda de S
modelos urbanos

sostenibles ya no es una

opcion, sino una

necesidad urgente. Los
ecobarrios ofrecen una
posibilidad concreta para
repensar la ciudad desde
lo local. Sembrando
nuevas formas de habitar
y vivir el territorio.

GABRIEL LEAL (Experto
Universidad Javeriana):
“‘Hoy vivimos en un gueto,
vivimos en unos edificios que
tienen el gimnasio, la piscina,
la cancha de basquet, todo
esta adentro.

No hablamos con el
muchacho de la calle del
frente porque mi edificio es
autosuficiente, es un gueto y
ademas tu no puedes entrar.”
Minuto: 30:41

NATALIA: Hoy vivimos 15
una tension constante s
entre la l6gica del capital y
la légica de la vida. La
primera ve la ciudad como
un negocio. Es la que
define el valor del metro
cuadrado, la que impulsa
el crecimiento sin freno, la
que desplaza a quienes no
pueden pagar.
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NATALIA: La segunda -la 15
l6gica de la vida- nos dice S
que la ciudad no deberia
ser una maquina de hacer
dinero, sino un lugar
donde podamos vivir bien.
Donde se cuide Ia
naturaleza, pero también
la historia del barrio, la
dignidad y los vinculos
entre vecinos.

GABRIEL LEAL (Experto
Universidad Javeriana):
“También  tenemos que
entender que ese barrio esta
en un territorio geografico
donde habita un conjunto de
individuos. Finalmente, ese
ecobarrio debe ser ese lugar
donde se consolidan las
practicas cotidianas”.
Minuto: 31:39

PAUSA

NATALIA: Cuando 20
hablamos de ecobarrios, S
no estamos hablando de
s6lo reciclar, sembrar o
pintar muros. Estamos
hablando de comunidades
que toman en sus manos
la forma en que quieren
vivir. De personas que se
organizan para
transformar su barrio, su
entorno y también sus
relaciones.

NATALIA: Ana Inés 15
Vasquez Tellez, lleva 29 S
afos trabajando temas
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ambientales en
sensibilizacidn y
recuperacion de residuos
solidos y  organicos.
Ademas, es una de las
lideres comunitarias vy
ambientales del ecobarrio
El Regalo-La Cabafaen la
localidad de Bosa.

ANA INES VASQUEZ (Lider
ecobarrio Bosa): “El
ecobarrio nace de wuna
propuesta que se hizo en una
convocatorio a nivel distrital
donde nosotros queriamos
participar en el ecobarrio y
que se nos premiara a toda la
comunidad como ejemplo de
hacer buenas practicas
sostenibles”.

Minuto: 01:09

Sonidos de [ NATALIA: Estos procesos 12
ambientacion de [ generan cambios S
hogar. profundos. No solo es la
huerta o el jardin lo que
florece, sino también el
tejido social. La gente se
reconoce, se escucha vy
participa.

ANA INES VASQUEZ (Lider
ecobarrio Bosa): “Se hizo
un ejercicio con la
Universidad del Bosque
donde con 90 familias se les
entregé una huerta, se les
entrego plantas, materiales y
nuestros cultivos fueron tan
grandes que en un afo se
ahorré la comunidad 123
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millones de pesos”.
Minuto: 10:41

ANA INES VASQUEZ (Lider
ecobarrio Bosa): “Es
cambiar el concepto de que
tierra no es wuna mayor
extension de tierra, sino
también es un espacio
pequefio y en uno de esos
espacios modulares se
puede tener huerta.
Entonces es cambiar el
concepto y aprender a
aprovechar al maximo los
recursos”

Minuto: 13:01

ANA INES VASQUEZ (Lider
ecobarrio Bosa): “Tenemos
84 variedades. Tenemos
dentro de las  frutas
arandanos, fresas, uchuvas,
moras, partes de tomate de
arbol, granadilla.

Y dentro de lo que son
plantas: hortalizas, lechuga,
acelga, cilantro, perejil,
tomate, pimento, brdcoli,
coliflor”.

Minuto: 15:21

NATALIA: Ana Inés 20
Vasquéz, también rescata S
como la produccién de
estas huertas facilita
muchos procesos desde
los hogares. No solo para
la comida, sino también
con el uso de plantas
medicinales para la
comunidad. Lo que
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permite que exista un
ahorro en la compra de
estos alimentos vy, al
mismo tiempo, poniendo
en practica muchos
saberes ancestrales.

ANA INES VASQUEZ (Lider
ecobarrio Bosa): “Estoy
haciendo esto como de mi
ancestralidad, de mi abuelo
Pedro Pablo Telles, donde él
decia o siempre me decia
“Patoijito tenemos que
sembrar la tierra porque aqui
a mafana la vamos a
necesitar”.

Eso es algo que a uno lo
enamora y dan ganas de
trabajar, y lo otro porque
tengo que pensar que hay
una nueva generacion, por
eso desde ya trabajan un
nuevo relevo
intergeneracional, y es donde
yo le ensefio a mis nifios a
sembrar.

Este es el séptimo afo
consecutivo  donde les
enseflamos a preparar la
tierra, a sembrar y después
como producir diferentes
platos”.

Minuto: 21:27

NATALIA: Y es justo aqui 40
donde todo se conecta: S
como se construyen las
ciudades, como cuidamos
el ambiente y como
participamos. Porque
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transformar un barrio no
es cosa de expertos, es
cosa de quienes lo
habitan.

En un mundo cada vez
mas desconectado, donde
a veces ni siquiera
conocemos al vecino de al
largo, los ecobarrios nos
recuerdan algo esencial:
que habitar un lugar no es
solo vivir en él, es cuidarlo,
transformarlo y hacerlo en
colaboracién con otros.

Los ecobarrios son una
invitacion a reconectar:
con la tierra, con nuestra
historia, pero sobre todo...
entre nosotros. Y tal vez
ahi esté la semilla para
construir otra  ciudad

posible.

PAUSA
Sonido cierre con la | NATALIA: Este fue el 15
pista que se usara | podcastde “Ecobarrios: La S
durante el podcast. ciudad no se cambia

desde arriba”. Gracias por
acompanarnos en este
recorrido  que inspira
nuevas formas de pensar
y vivir la ciudad. Nos
escucharemos en una
proxima ocasion, jHasta
pronto!
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