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Resumen 

Esta investigación se centra en la influencia de las nuevas masculinidades en la 
prevención de la violencia de género (VBG) en el sector El Plan, comunidad de El 
Talento, de la ciudad de Cúcuta. Se busca transformar los patrones tradicionales 
de masculinidad que perpetúan la desigualdad, fomentando relaciones equitativas 
entre hombres y mujeres. El estudio resalta el interés creciente en estas nuevas 
masculinidades como respuesta a modelos patriarcales. El objetivo principal es 
demostrar cómo estas masculinidades pueden reducir la VBG, involucrando a 
hombres de distintas edades en proyectos psicosociales que promueven estos 
enfoques. Los resultados indican un impacto positivo en las relaciones 
interpersonales y en la dinámica comunitaria, favoreciendo el rechazo a 
comportamientos violentos y promoviendo una masculinidad no violenta. Los 
relatos de los participantes muestran un cambio en su percepción y la importancia 
de educar a las nuevas generaciones sobre igualdad de género. Se considera que 
las nuevas masculinidades son efectivas para mitigar la VBG, lo que ha llevado a 
una reducción de la violencia doméstica y a una mayor participación de hombres 
en tareas del hogar. La investigación concluye que promover nuevas 
masculinidades en contextos vulnerables mejora el bienestar de los hombres y 
crea un entorno más seguro para mujeres y niñas. Se subraya la necesidad de 
trabajar con líderes comunitarios para fortalecer prácticas responsables y avanzar 
hacia la igualdad de género, construyendo una sociedad más justa y equitativa. 

Descripción 

La investigación tiene un enfoque cualitativo y sigue un diseño fenomenológico, 
cuyo objetivo es comprender las experiencias y perspectivas de los miembros de 
la comunidad de El Talento, en la ciudad de Cúcuta. La muestra fue intencional, 
seleccionando a participantes clave debido a su liderazgo comunitario y su 
conocimiento especializado en temas relacionados con las nuevas masculinidades 
y la prevención de la violencia de género (VBG). Estos participantes fueron elegidos 
por su capacidad para aportar información relevante y detallada que enriqueciera 
el análisis del fenómeno en estudio. 



 

Para la recolección de datos, se utilizaron diversos instrumentos cualitativos, tales 
como observación no participante, grupos focales y entrevistas semiestructuradas. 
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