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Resumen

El proyecto investigativo aborda una propuesta didactica inclusiva enfocada en la
planificacion y ejecucion de estrategias centradas en lo ladico, lo didactico y lo vivencial para
favorecer el aprendizaje y la socializacion de los estudiantes neurodivergentes con
diagnostico de TEA en el area de matematicas en el contexto del colegio Pablo VI. El
proposito es construir una metodologia alineada con el curriculo escolar, que brinde
oportunidades reales de aprendizaje de calidad, favoreciendo la participacion social y el

crecimiento cognitivo de los estudiantes en un contexto inclusivo.

Mediante un enfoque mixto, se enfoca en la planificacion, creacion y aplicacion de
estrategias didacticas, ladicas y vivenciales orientadas al area de matematicas, con el fin de
mejorar el desempeno académico en los estudiantes con trastorno de espectro autista. Para
ello, se tendrdn en cuenta las caracteristicas, intereses y requerimientos especificos de esta
poblacion estudiantil, promoviéndose actividades que fomenten el trabajo cooperativo, la
disposicion para participar y el deseo de aprender de manera significativa. Los resultados

reflejan un ejercicio de educacion inclusiva e innovacion.

Palabras clave: educacion inclusiva, estrategias ladicas, aprendizaje en matematicas,

Trastorno del Espectro Autista e innovacioén pedagogica.
Abstract

This research project presents an inclusive didactic proposal focused on the planning
and implementation of strategies centered on playful, didactic, and experiential approaches to
promote learning and socialization among neurodivergent students diagnosed with ASD in the
area of mathematics within the context of Pablo VI School. The purpose is to build a
methodology aligned with the school curriculum that provides real opportunities for quality
learning, fostering social participation and cognitive growth of students in an inclusive

environment.

In this sense, the project focuses on the planning, creation, and application of didactic,
playful, and experiential strategies aimed at the area of mathematics, with the purpose of

improving the academic performance of students with Autism Spectrum Disorder. For this, the



specific characteristics, interests, and requirements of this student population will be
considered, promoting activities that encourage cooperative work, willingness to participate,
and the desire to learn meaningfully. In this way, the learning of mathematics is expected to
cease being experienced as a demotivating or poorly integrated process, becoming instead an

opportunity for the integral development of students.

Keywords: inclusive education, playful strategies, mathematics learning, Autism

Spectrum Disorder and pedagogical innovation.
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Introduccion

Este proyecto investigativo presenta un analisis sobre alcance de estrategias de caracter
ludico y experiencial, disefiadas para fortalecer la comprension de las matematicas en nifios
con Trastorno del Espectro Autista (TEA). La propuesta surgié como una alternativa para
afrontar los desafios presentes en el aula regular, donde en muchos casos las metodologias no
logran responder adecuadamente a los distintos procesos de aprendizaje. Por ello, el propodsito
es promover la inclusion educativa y potenciar el aprendizaje a través de experiencias creativas

y divertidas.

En consecuencia, se destaca la relevancia de adoptar un enfoque pedagogico que no
solo respete las caracteristicas individuales de cada nifio, sino que también sea flexible para
ajustar los contenidos a sus necesidades especificas. La propuesta se fundamenta en los
principios establecidos por el Decreto 1421 del aio 2017, el cual plantea las condiciones que
respaldan a los estudiantes con discapacidad y busca que cuenten con oportunidades reales de
ingreso, continuidad y participacion dentro del sistema educativo, fomentando una inclusion

integral dentro del entorno escolar.

Por otro lado, es importante reconocer una problematica presente en muchas aulas: el
rechazo que algunos estudiantes manifiestan hacia el 4rea de matematicas. Como senala Fortes,
A. (2016),“en la actualidad persiste una tendencia notable de desinterés y rechazo hacia el area
de matematicas por parte del estudiantado, lo que conlleva a resultados académicos poco
favorables. Esta situacion puede estar relacionada con diversos factores, entre ellos la
inmadurez cognitiva, deficiencias en los procesos de escolarizacion o el uso inadecuado de
estrategias metodologicas”. Frente a esta realidad, la propuesta busca romper con ese
paradigma, ofreciendo actividades mas dindmicas, motivadoras disefiadas para atender las
condiciones, intereses y maneras de aprender de los alumnos, haciendo énfasis en aquellos con

condicion del espectro autista.

En este contexto, las estrategias pedagdgicas adquieren un valor central en la dinamica
de ensefiar y aprender, ya que potencian habilidades cognitivas, sociales y emocionales.
Rosales, J. (2007) plantea que una correcta implementacion de las estrategias didacticas mejora

la practica docente y fortalece las competencias académicas y personales de los estudiantes. A

12
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esto se puede anadir que, en contextos educativos diversos, dichas estrategias no solo deben ser
efectivas, sino también flexibles y centradas en las caracteristicas propias de cada estudiante

donde se generen experiencias Unicas y significativas.

Aprender matematicas no siempre es facil para todos los nifios, pero hay algo que si les
gusta y es jugar. Como lo menciona Fernandez, M. (2018), ““al incorporar el juego en la
educacion matematica, la adquisicion se vuelve mas entretenida y estimulante para los nifios,
quienes comienzan a ver esta area como una actividad deseada y no como una obligacion”
(Pag 3). Este planteamiento refuerza la importancia de generar experiencias educativas que
despierten el interés genuino del niflo, demostrando que el disfrute y el aprendizaje no son

excluyentes, sino aliados esenciales en el proceso educativo.

En este sentido, el proyecto se orienta en la creacion y aplicacion de metodologias de
ensefianza con un enfoque ladico y vivencial, que fortalezcan el pensamiento logico a
estudiantes con condicidn del espectro autista, garantizando al mismo tiempo condiciones que
favorezcan la inclusion en el grado quinto. Mediante la aplicacion de estas estrategias, ademas
de favorecer el entendimiento de los contenidos matematicos y estimular las habilidades
cognitivas se aspira que los estudiantes se desenvuelvan con mayor confianza en los espacios

académicos y en su cotidianidad.

Ademas, se resalta la relevancia de un involucramiento activo y responsable de los
docentes, las familias y la comunidad educativa en general, ya que su papel resulta clave para
generar un entorno que favorezca el bienestar emocional y el desarrollo integral de los
estudiantes con TEA. Aunque la propuesta esta dirigida principalmente a estos pequefios,
también busca impactar positivamente al resto del grupo, promoviendo practicas inclusivas que

beneficien a todos y fortalezcan la convivencia, la empatia y el aprendizaje dentro del aula.



1. Titulo

Propuesta didactica con estrategias ludicas y vivenciales que favorezcan el aprendizaje en el
area de matematicas en los estudiantes con Trastorno de Espectro Autista (TEA) del grado

quinto del colegio Pablo VI
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2. Justificacion

La educacion inclusiva promueve al desarrollo de una sociedad basada en la igualdad
y la valoracion de la diversidad, en la que cada nifio tiene la oportunidad de aprender con
sentido, sin que sus condiciones personales representen una barrera, y puedan sentirse

valorados como parte activa del proceso educativo.

En este contexto, el presente proyecto busca establecer estrategias didacticas, ludicas y
vivenciales en la asignatura de matematicas donde se fomente y mejore la ensefianza en los
educandos con condiciones derivadas de TEA en el grado quinto del centro educativo Pablo

VI, asegurando que la diversidad en el aula sea vista como una oportunidad y no como una

dificultad.

Otro aspecto que justifica el estudio es la cultura de la inclusion que tiene el Colegio,
pues la institucion tiene adoptado un modelo pedagdgico con enfoque estructurado que
combina elementos del constructivismo y la tecnologia. Dentro de su oferta educativa, cuenta
con aulas especializadas para la atencion de menores con discapacidad, las cuales promueven
el desarrollo integral a través del cuidado, la salud, la recreacion, la educacion. Este enfoque
se complementa con la participacion activa de las familias y cuidadores, quienes son
orientados para comprender mejor el proceso de desarrollo infantil de sus hijos, fortaleciendo

asi el trabajo conjunto entre escuela y hogar.

El contexto del Colegio Pablo VI ofrece una base propicia para la implementacion de
una propuesta inclusiva que responda a las necesidades particulares del grado quinto. Desde

una mirada integral, la institucion se posiciona como un escenario ideal para llevar a cabo

15
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intervenciones pedagdgicas que fortalezcan el aprendizaje matematico de todos sin importar

su condicion.

Por ello, esta accion pedagogica se centra en la incorporacion de dindmicas educativas,
que no solo fomenten la comprension de los temas ensefiados en la materia, sino que ademas

propicie la inclusion social y estimulen el fortalecimiento de habilidades cognitivas.

Ademas, es fundamental transformar la percepcion de la discapacidad dentro del
entorno escolar. En lugar de considerarla una barrera, debe asumirse como una oportunidad
para transformar las dindmicas educativas tradicionales con bajo impacto didactico. El uso de
metodologias inclusivas no solo beneficiara a los estudiantes con TEA, sino que también a los

estudiantes en general, el quehacer docente y hasta las familias.

Por otro lado, historicamente, las matematicas han sido percibidas por muchos
estudiantes como una de las materias mas complejas dentro del curriculo escolar. Como lo
plantea Pabon, J. (2014), es comun escuchar que el aprendizaje de la matematica es dificil, y
tanto en primaria como en secundaria, los estudiantes suelen manifestar su rechazo o aversion
hacia esta area, al punto de preferir que no haga parte de su formacioén académica. Esta
percepcidn negativa se convierte en una barrera que afecta el progreso formativo, el interés y

la disposicion para aprender.

Frente a este panorama, cobra relevancia la busqueda de estrategias didacticas que
promuevan una transformacion profunda del proceso de ensefianza y promuevan experiencias
mas significativas. En esa misma linea, Pabon, J. Destaca que el aprendizaje colaborativo
permite que los estudiantes logren mejores resultados, ya que entre pares existe una cercania

cognitiva que estimula la comprension profunda y contextualizada de los temas curriculares.
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Esta interaccion entre compafieros, que comparten niveles similares de experiencia y
desarrollo, puede ser especialmente beneficiosa en contextos inclusivos donde se requiere que
todos los actores del proceso formativo, incluyendo aquellos con Trastorno TEA, participen

activamente y se sientan parte del proceso educativo.

Por tanto, este proyecto se justifica en la importancia de replantear formacion
educativa de las matematicas, incorporando estrategias lidicas, colaborativas y vivenciales
que no solo disminuyan la resistencia hacia la asignatura, sino que favorezcan la inclusion, la
adquisicion de saberes significativos de todos los estudiantes, especialmente aquellos con

condicion (TEA).



18

3. Conceptualizacion Trastorno de espectro autista

Para comprender la complejidad del autismo, es importante considerar que sus manifestaciones
pueden diferir ampliamente entre los individuos. Algunos autores como Lorna Wing (1928-
2014) citado en Garcia, A., Alpizar, O., & Guzman, G. (2019), refieren que el autismo “abarca
una amplia variedad de sintomas, talentos y niveles que pueden presentarse en cada individuo
que lo padece”. Por otro lado, Bonilla,M., & Chaskel, R. (2016),mencionan que este trastorno
se manifiesta de forma diversa en cuanto a su intensidad y caracteristicas, lo que puede hacer
que en algunos casos pase desapercibido. Por eso, algunas personas con TEA pueden mostrar

signos leves que no llaman la atencion inmediata de familiares, docentes o profesionales.

Del mismo modo, este trastorno presenta distintas clasificaciones que explican los posibles
origenes de la discapacidad. Vargas,M.,& Navas,W. (2012) citado en citado Garcia, A., & Et.al
(2019) proponen tres clasificaciones del TEA: genética, relacionada con genes y sindromes
neurogenéticos; neurobiologica, ligada a alteraciones cerebrales y sinapticas; y psicogena, que

sugiere que el autismo podria derivar de pautas tempranas de crianza.

Ahora bien, el TEA se categoriza en diferentes niveles, los cuales reflejan la intensidad y
caracteristicas de sus sintomas y el apoyo que requiere. Segun Mehling, M., Tassé, M. J.
(2016)., citados en Cochez, D. (2018). el TEA se presenta en tres niveles de severidad: severo,
con ausencia de lenguaje y aislamiento social; moderado, con sintomas similares, pero menos

intensos; y leve, con desarrollo del lenguaje y funciones cognitivas normales.



4.Descripcion del problema

4.1 Planteamiento del problema

La inclusion es hoy, es el producto de una conciencia global manifestada en el
objetivo 4, de Objetivos del desarrollo sostenible (Onu, ODS, 2015); nos invita a pensar en
todos los nifios y nifias, reconociendo que cada uno aprende a su manera y tiene sus propias

necesidades el cual resulta imprescindible asegurar una educacion de calidad.

Esto se vuelve atin més importante cuando hablamos de infantes con neurodiversidad
correspondiente al TEA, ya que ellos pueden tener mas dificultades para comunicarse,
relacionarse con los demds o comprender ciertas cosas en clase. En especial, el area de
matematicas suele ser un gran reto para ellos, no solo porque puede ser dificil de entender,
sino también porque muchas veces se ensefia de forma muy tradicional, sin adaptarse a lo

que realmente necesitan para aprender mejor.

Sobre lo anterior, sefialan Mejia, A. y Tovar, D. (2023), “para muchos estudiantes,
las matematicas representan un gran desafio, y una de las razones principales de esta
dificultad radica en el enfoque metodologico utilizado en la ensefianza”. Lo anterior deja al
descubierto una problematica recurrente en el contexto educativo, donde muchos
estudiantes, especialmente aquellos con diagndstico del espectro autista, enfrentan mayores
barreras para acceder y apropiarse de saberes como las matematicas, al percibir esta area
como poco atractiva o demasiado estructurada, lo que dificulta su conexioén con sus formas

particulares de aprender.

Por otra parte, uno de los principales desafios que presentan los pequefios con TEA

es la adaptacion de los contenidos para responder a sus necesidades especificas. Segun
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Bonilla, M., & Chaskel, R. (2016), este trastorno se manifiesta de forma diversa en cuanto a
su intensidad y caracteristicas, lo que puede hacer que en algunos casos pase desapercibido,
especialmente en niflos con manifestaciones leves o cuando los sintomas se enmascaran por
otras condiciones. Dado que las manifestaciones clinicas y su severidad son diferentes en
cada estudiante, el enfoque educativo debe ser individualizado, adaptandose a las

necesidades particulares de cada nifio.

Asimismo, la motivacion es un elemento importante para aprender para quienes
presentan la condicion de TEA. Watson (2010) citado en Torres,M & Et al.(2021), afirma
que motivar a los infantes con esta caracteristica (TEA) es esencial, aunque presenta grandes
desafios, debido a sus intereses y habilidades restringidas en diversas areas. Sin embargo, si
se les brinda formacidn con experiencias positivas, pueden integrarse activamente en la

sociedad, participando en la vida comunitaria, el trabajo y el ocio.

El Colegio Pablo VI esté localizado en el departamento de Santander, en su area
metropolitana especificamente en el municipio de Girdn Calle 45 #26-91, barrio El Poblado.
Esta institucion educativa atiende a una poblacion diversa, tanto a nivel familiar como
socioecondmico, con estudiantes pertenecientes a los estratos 2, 3 y 4. El equipo
institucional estd conformado por docentes de planta, personal de psicologia, una
coordinadora académica y una coordinadora de convivencia. Ademas, cuenta con el apoyo
de tutoras practicantes provenientes de instituciones de educacion superior como
UNIMINUTO, lo que permite fortalecer los procesos pedagogicos y de acompanamiento

escolar.
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El grupo de estudiantes de quinto grado ha sido seleccionado como el eje central de
esta investigacion, quienes tienen edades entre 9 y 10 afios. Este curso cuenta con un total de
27 estudiantes, de los cuales 3 de ellos presentan condiciones del espectro autista, lo cual
enriquece el enfoque inclusivo de esta investigacion. La docente titular se encarga de
impartir todas las areas del conocimiento, lo que representa un reto importante al momento
de aplicar actividades inclusivas que respondan a las diferencias individuales que conviven
en el espacio educativo. Aunque la institucion dispone de ambientes propicios para impartir
la ensefianza-aprendizaje, la diversidad en el aula exige estrategias pedagodgicas

diferenciadas y adaptadas que garanticen una formacion significativa a los aprendices.

El colegio promueve una educacion inclusiva, lo que se refleja en el
acompafiamiento docente y en la disposicion institucional para generar ambientes de
aprendizaje equitativos. Aun asi, se percibe la importancia de reforzar la preparacion del
personal en cuanto al uso de estrategias didacticas especializadas; afirmacion que refleja la
importancia de establecer dindmicas pedagdgicas que den respuesta a las particularidades de

estudiantes con TEA sin dejar de lado al resto del grupo.

En dicha institucion, por tanto, se ha detectado que los nifios con TEA del grado
quinto presentan limitaciones en el dominio de las matematicas, dificultando su potenciacion
en las competencias académicas y sociales. La falta de estrategias pedagogicas adecuadas,
que les permitan comprender los conceptos de manera concreta, vivencial y motivadora, se
convierte en una barrera para su aprendizaje. Esto se ve reflejado en la evolucion académica,

autoestima y participacion en el entorno escolar.
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Cabe mencionar que cuando esta area no se estimula ni se ensefia de una forma mas
activa, se presenta desmotivacion y un bajo interés por aprender, lo que puede intensificar
las dificultades en matematicas. Como lo sefialan Fernandez, M., Llopis, A. y Pablo De
Riesgo, C. (2009, p.11), citados en Fortes, A (2016) “durante los primeros afos de
escolaridad, las matematicas suelen percibirse como una asignatura poco atractiva y dificil
de abordar por parte de los nifios. Sin embargo, es comun que a partir de los 12 o 13 afios
etapa de la preadolescencia comience a surgir un mayor interés en algunos estudiantes por
esta area del conocimiento”. Esta afirmacion refleja la importancia de adaptar la ensefianza

desde los primeros afios de escolaridad para evitar el rechazo hacia las matematicas.

Ante este panorama, se hace necesario disefiar e implementar estrategias didacticas,
ludicas y vivenciales que respondan a las caracteristicas del TEA, Una propuesta con
enfoque universal que permita crear escenarios educativos integradores, donde se puedan

desarrollar habilidades matematicas, favoreciendo la inclusion y el proceso académico.

4.2. Formulacion del problema

(Como disefiar e implementar una propuesta didactica con estrategias ludicas y vivenciales

que favorezca el aprendizaje matematico de los pequefios con (TEA) del Colegio Pablo VI?
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5. Objetivos
5.1. Objetivo general

Desarrollar una propuesta con estrategias ludicas y vivenciales que favorezcan el
aprendizaje en el area de matematicas en los estudiantes con Trastorno de Espectro Autista

(TEA) del grado quinto del colegio Pablo VI.

5.2. Objetivos especificos

e Identificar la necesidad que presenten los nifios con TEA y su ritmo de aprendizaje

en el area de matematicas del grado quinto del colegio Pablo VI.

o Disefiar las estrategias didacticas, ludicas y vivenciales que favorezcan el
aprendizaje en el area de matematicas en los nifios del grado quinto con Trastorno

de Espectro Autista (TEA).

e Aplicar las estrategias didacticas, ludicas y vivenciales que favorezcan el
aprendizaje en el area de matematicas en los nifios del grado quinto con Trastorno

de Espectro Autista (TEA).

e Evaluar los logros obtenidos con la implementacion de las estrategias didacticas,
ludicas y vivenciales que favorezcan el aprendizaje en el 4rea de matematicas en

los nifios del grado quinto con Trastorno de Espectro Autista (TEA).



6. Marco referencial
6.1. Marco historico

En este marco histérico, nos basamos en diversas investigaciones y proyectos

previos que han explorado la incorporacién de metodologias recreativas y vivenciales en
la formacion del pensamiento logico-matematico. Estos estudios, tanto nacionales,
regionales como internacionales, son fundamentales para enriquecer el enfoque de
nuestra propuesta. Al revisar estos trabajos, no solo encontramos una base solida para
nuestra investigacion, sino también una gran fuente de inspiracion para continuar
implementando estrategias pedagogicas que favorezcan aprendizajes significativos y

respondan a la diversidad presente en el aula.

6.1.1. Referentes internacionales

A nivel internacional contamos con referentes que nos respaldan en la
relevancia de métodos educativos ludicos y vivenciales como recursos para mejorar la

ensenanza de las matematicas, desde una perspectiva inclusiva

Desde Venezuela, Quintanilla, N.(2020), desarroll6 una investigacion enfocada en la
aplicacion de “estrategias ludicas dirigidas a la ensefianza de la matematica a nivel de
educacion primaria “su propuesta consistio en implementar actividades dindmicas que
permitieran a los nifios similar de forma mas clara los contenidos matematicos y reducir
la resistencia hacia esta asignatura. A través de su trabajo, evidencid que el uso de lo
ludico ademas de facilitar la comprension promueve la participacion, el interés y la

inclusion dentro del aula. Esta experiencia internacional respalda la propuesta del
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presente proyecto, al demostrar que metodologias activas y adaptadas pueden ser

efectivas para mejorar las formas de ensefiar y aprender.

Asi mismo, Villacis, D.(2020), en su tesis titulada “La ludica y el aprendizaje en las
matematicas en los estudiantes de cuarto grado paralelo A de la Unidad Educativa
Pedro Fermin Cevallos de la ciudad de Ambato “realizada en la UTA, Ecuador,
investigd como las estrategias basadas en lo ludico inciden en la formacion del
pensamiento matematico. Utilizando un enfoque mixto, que combino andlisis
cuantitativos y cualitativos, con una muestra de 150 estudiantes, su estudio revelo que la
falta de experiencias ludicas en la ensefianza de las matematicas impactaba
negativamente la motivacion y los logros académicos de los estudiantes. La
investigacion demuestra que integrar la ludica en el aula puede facilitar el entendimiento
de las matematicas y fomentar un entorno donde predomine la participacion y la
interaccion. Este respaldo también es clave para nuestra propuesta, ya que resalta como
las estrategias basadas en el juego pueden ser medios estratégicos para potenciar la
adquisicion de conocimientos, especialmente en menores con TEA. Los resultados de la
investigacion enfatizan que la integracion de actividades ludicas favorece el logro

académico y estimulan la participacion y el goce del proceso educativo.
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6.1.2. Referentes nacionales

Por otro lado, a nivel nacional, también existen varios estudios que destacan
el valor de implementar métodos basados en el juego como recurso didactico para la
ensefanza de la matematica, garantizando la inclusion. Estos trabajos realizados en
Colombia nos muestran como el juego puede ayudar a los aprendices a aprender mejor,

motivarlos mas y contribuir a su desarrollo en el salon de clases.

En Bogota, Colombia, Borjas, J. (2022), desarroll6 una monografia titulada
“Importancia de estrategias pedagdgicas ludicas para mejorar el aprendizaje de las
operaciones basicas en matematicas en ninios de primaria “a través de un enfoque
cualitativo y una amplia revision bibliografica, el autor destacé la importancia de
transformar la ensefnanza tradicional mediante el juego, por el cual se logra originar una
formacion valiosa, motivadora y emocionalmente positiva. Su propuesta resalta como la
ludica permite a los estudiantes comprender las matematicas de forma divertida y
cercana, lo que contribuye a reducir la apatia y la desercion escolar. Lo tomamos como
referente ya que aporta valiosas ideas para nuestra investigacion, destacando la
efectividad del uso de estrategias basadas en el juego el cual favorecen tanto la
adquisicion de conocimientos matematicos como la generacion de un ambiente escolar

inclusivo y motivador.

Otro referente nacional, de la ciudad de Barranquilla, es el trabajo de Pizarro, E., y
Rivera, M.(2019), titulado como: ” Efectos de estrategias ludicas en el desarrollo del
pensamiento numérico de las operaciones de suma y multiplicacion” desarrollado como

tesis de maestria en la (CUC). En su investigacion, las autoras exploraron como las
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estrategias ludicas pueden enriquecer y mejorar el razonamiento cuantitativo,
especialmente en operaciones como la suma y la multiplicacidn, en estudiantes de quinto
grado. En su propuesta, demostraron que el uso del juego en el aula impulsa el
aprendizaje numérico, la imaginacion, el interés por aprender y la involucracién activa
de todos los nifios. Este estudio nos sirve como un valioso referente, ya que demuestra
como el enfoque ludico puede facilitar aprendizajes significativos e integradores. En el
caso de estudiantes con TEA, dichas estrategias pueden convertirse en una via efectiva
para promover su participacion, comprension y disfrute en el aprendizaje de las

matematicas, respetando su ritmo y estilo de aprendizaje.

6.1.3. Referentes locales

Por ultimo, como antecedentes locales, incluimos una experiencia desarrollada en
Santander que aporta significativamente a nuestra investigacion. Tesis de grado realizada por
Yepes, L. (2019) en la (UNAB), titulada “Diserio de una secuencia didactica mediada por el
Jjuego que fortalezca el razonamiento matemdtico en estudiantes de tercer grado de
primaria “. Su investigacion se enfoco en la creacion de una secuencia de talleres, donde uso
el juego como recurso educativo, para potenciar las habilidades de matematicas con pequenos
del grado tercero en una escuela rural ubicada especificamente en Lebrija, Santander. Ante las
dificultades que los nifios presentaban en esta area, la autora propuso actividades ludicas que
despertaran su interés y motivacion por aprender. Como resultado, se cre6 una cartilla para
docentes con actividades paso a paso que ayudaron a desarrollar el pensamiento l6gico de
forma mas dindmica y creativa. Este antecedente evidencia como la actividad ludica puede
convertirse en un recurso clave para despertar la curiosidad y el pensamiento l6gico en los

estudiantes, permitiendo que se involucren con interés y significativamente. Para nuestro
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proyecto, este trabajo nos sirve de apoyo porque demuestra que las propuestas basadas en la
ludica pueden fortalecer el razonamiento matematico desde edades tempranas, ademas esto nos
impulsa a disefiar estrategias similares que promuevan la participacion, la motivacion y una

mejora real en la adquisicion de conocimientos numéricos.

De igual forma, se destaca el trabajo de investigacion desarrollado por Sanchez, A.
(2019), de la (UNAB), titulado “El juego, estrategia pedagogica que favorece el aprendizaje
de la matematica en los estudiantes del grado 2° de primaria del Instituto Tecnologico
Salesiano Eloy Valenzuela, sede C, de la ciudad de Bucaramanga — Santander”. Este estudio,
con enfoque cualitativo con un método investigativo donde busco intervenir y analizar
simultaneamente el entorno real de los aprendices para transformar su experiencia de la

formacion en matematicas.

La propuesta se concreto a través de un proyecto pedagdgico de aula, el cual incluyo 10
secuencias didacticas fundamentadas en la ludica, el uso de materiales manipulativos y el
apoyo de las TIC. Con esta estrategia se busco integrar los conocimientos iniciales de los nifios
con nuevas experiencias significativas. Al finalizar el proceso, los resultados evidenciaron
mejoras en el rendimiento académico y un avance en la actitud por parte de los infantes hacia

el area, fortaleciéndose su motivacion e interés.

Este antecedente resulta valioso para nuestra investigacion, ya que confirma que el
juego, cuando se integra de manera estructurada a través de secuencias didacticas, constituye
un recurso pedagdgico eficaz que transforma la ensefianza tradicional y potencia el aprendizaje

matematico. Ademas, muestra como estas propuestas logran un impacto no solo en los
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estudiantes, sino también en docentes, directivos y familias, al generar un ambiente educativo

mas dinamico, inclusivo y participativo.

6.2. Marco teorico

El presente marco teérico retine diversos enfoques que permiten comprender como se desarrolla
el aprendizaje matematico en los nifios y de qué manera el juego puede convertirse en una
herramienta fundamental dentro de este proceso. Desde la mirada constructivista de Piaget, el
aprendizaje se entiende como una construccion activa mediada por experiencias concretas;
mientras que Vygotsky resalta el papel de la interaccion social y la mediacion docente como
motores del desarrollo. Por su parte, Kolb aporta una vision experiencial que ubica a la practica 'y
la reflexion como elementos esenciales para consolidar conocimientos significativos.
Finalmente, se incluyen estudios recientes que evidencian el valor de los juegos estructurados
para incentivar el aprendizaje en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), destacando su

potencial para fortalecer tanto las habilidades matematicas como las socioemocionales.

Este marco no solo ofrece un sustento conceptual a la investigacion, sino que también orienta la
construccion de estrategias pedagdgicas innovadoras que integren lo ludico, lo social y lo
experiencial. De esta forma, se busca garantizar que el aprendizaje de las matematicas sea mas

accesible, motivador y adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes.

6.2.1. Teoria del Desarrollo Cognitivo y la funcion del juego (Jean Piaget)

Piaget & Szeminska (1967) desarrollan en La génesis del numero en el nifio 1a idea de
que el aprendizaje matematico surge de un proceso de construccion activa. Segun el autor, los
nifios avanzan por etapas de desarrollo que les permiten organizar y estructurar el conocimiento

de manera progresiva. Entre los 7 y los 11 afios se ubican en la fase de operaciones concretas, en
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la cual comienzan a realizar razonamientos logicos siempre y cuando estén apoyados en

experiencias tangibles y situaciones manipulables.

En esta etapa, el nifio no se limita a repetir lo que observa, sino que transforma su
interaccion con los objetos en estructuras mentales que le ayudan a comprender principios como
clasificar, ordenar y conservar. De acuerdo con Piaget (1967), estas experiencias son esenciales

para que logre interiorizar nociones abstractas como el niumero, la suma o la resta.

La propuesta de Piaget resalta que el aprendizaje en matematicas debe estar acompanado
de materiales concretos y actividades que motiven al nifio a experimentar y descubrir por si
mismo. De esta forma, se potencia la transicion del pensamiento practico hacia un razonamiento
mas formal y abstracto, sentando las bases para aprendizajes posteriores de mayor complejidad.
Piaget ve al aprendizaje como un proceso activo: los nifios no absorben informacion
pasivamente, sino que adquieren aprendizajes mediante la relacion activa con su entorno Para
comprender conceptos, como la suma, la resta, la nocién de nimero o la clasificacion, los nifios

necesitan experimentar con objetos reales y situaciones concretas

6.2.2.Teoria Sociocultural — (Lev Vygotsky)

Lev Vygotsky (1978) concibio el desarrollo cognitivo como un proceso que se origina en
la interaccion social y se enriquece por medio de la cultura. Segiin Heinrich (1997), el aporte de
Vygotsky radica en mostrar que las funciones psicologicas superiores del nifio surgen primero en
un plano social, mediante la mediacion elementos cultural y comunicativo, y luego se

interiorizan para convertirse en parte del pensamiento individual.

Dentro de esta perspectiva, un elemento clave es la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP),

se concibe como la diferencia entre lo que el estudiante puede ejecutar solo y lo que alcanza con
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la guia de un adulto o la colaboracién de sus pares. Esta concepcion resalta el papel del maestro
como orientador, quien a través del “andamiaje” impulsa al nifio a alcanzar progresivamente
niveles mas complejos de comprension y desempefio. Ademas, el juego simbolico es considerado
un espacio de aprendizaje privilegiado, donde el nifio representa situaciones de su entorno,

desarrolla habilidades sociales y estimula la creatividad y la autorregulacion.

la teoria sociocultural subraya que el aprendizaje y el desarrollo cognitivo no pueden
entenderse sin el entorno en el que se producen. La interaccion, la cooperacion y la mediacion
docente constituyen, por tanto, elementos fundamentales para potenciar los procesos de

formacion.

5.2.3. Teoria del aprendizaje de David Kolb- Enfoque Experiencial

Kolb, D. (1984) sostiene que el aprender es un proceso practico y continuo, en el que la
experiencia se convierte en una base para construir conocimiento. Este principio un ciclo
conformado por cuatro fases: experiencia concreta, donde el individuo se involucra directamente;
reflexion, que permite analizar y dar sentido a lo vivido; conceptualizacion, mediante la cual se
generan ideas y principios; y experimentacion activa, que implica aplicar lo aprendido en nuevas
situaciones. Asi, el conocimiento surge de la interaccion entre la accion, la reflexion y la

practica.

Gomez, J. (2013) amplia esta vision al destacar que el aprendizaje apoyado en la
experiencia favorece la construccion de saberes significativos, al establecer una conexion directa
entre la teoria y la accion. Segun el autor, los conocimientos se afianzan con mayor eficacia
cuando el individuo participa activamente en situaciones que implican reflexion, eleccion y

resolucion de problemas.



32

Dentro de este marco, se identifican diferentes estilos de aprendizaje, entre los cuales
destaca el estilo experiencial o acomodador, caracterizado por la preferencia hacia la accion
directa, la exploracion practica y la solucion de problemas mediante la experimentacion. Este
estilo resulta particularmente beneficioso en contextos educativos dinamicos, donde la
participacion activa y la manipulacion de materiales facilitan la construccion de aprendizajes

duraderos y significativos.

6.2.4 Juegos estructurados y aprendizaje en nifios con TEA

Segun Carranza et al. (2025), los juegos estructurados son un medio valioso para que los
nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) desarrollen habilidades cognitivas, sociales y
comunicativas. Estos juegos crean un entorno seguro y motivador, donde pueden explorar y
aprender a su ritmo personal. En matemadticas, actividades como clasificar objetos, emparejar
cartas con nimeros o participar en juegos de tablero con reglas claras ayudan a comprender

conceptos como contar, sumar, restar y ordenar secuencias de manera practica y divertida.

Al combinar estas estrategias con principios de Piaget y Vygotsky, se fomenta la
experimentacion, la interaccion social y la participacion activa, adaptando las actividades a las
necesidades individuales de cada nifio. Ademas, la colaboracion entre padres, docentes y
terapeutas asegura que las experiencias de aprendizaje sean efectivas y significativas,

fortaleciendo tanto las habilidades académicas como las socioemocionales de los ninos.
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6.3. Marco conceptual

El presente estudio se basa en conceptos clave que orientan la implementacion de
estrategias pedagdgicas basadas en lo ludica y vivencialidad, con el objetivo de favorecer el
aprendizaje de educandos con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estas definiciones
permiten comprender la relevancia de crear experiencias educativas inclusivas, dindmicas e
innovadoras que garanticen un desarrollo integral y participacion activa durante la etapa de

formacion.

Aprendizaje: segun Piaget citado en Valdes, A. (2014), es un proceso en el que el sujeto, a
través de la experimentacion, el control de elementos y la interaccion con los demés puede
generar o construir conocimiento, modificando, en forma activa sus esquemas cognoscitivos de
todo lo que lo rodea, mediante el proceso de asimilacion y acomodacion.
El aprendizaje es un proceso de cambio continuo que se construye a lo largo del tiempo.
No se debe a una transformacion espontanea de la mente, sino a la forma en que los esquemas
mentales se reorganizan mediante la interaccion con el entorno. Son las relaciones entre
nuestras ideas las que modifican nuestra manera de pensar y, al mismo tiempo, transforman su

contenido.

Estrategia: Orozco, J. (2016), sefiala que las estrategias de aprendizaje son esenciales en el
proceso educativo. Estas consisten en un sistema de acciones y operaciones que permiten
cumplir con una tarea de manera eficaz, ajustandose de forma flexible a las condiciones del
entorno. El autor plantea que las estrategias pedagogicas deben favorecer la interaccion entre
los estudiantes y sus compaieros, promoviendo la formacion de un individuo que pueda

desenvolverse en la realidad. Al disefar estas estrategias, el docente debe considerar los
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intereses de los estudiantes y seleccionar recursos que resulten atractivos, adecuados a su edad
y que estimulen la participacion activa. Los materiales y actividades utilizados deben
contribuir a generar un ambiente motivador y propiciar que los estudiantes alcancen un
conocimiento significativo y satisfactorio.

Las estrategias didacticas: son recursos y métodos disefiados por el profesorado para
impartir la ensefianza, adaptandolos segun las particularidades estudiantiles. Segiin Rosales, J.
(2007), el uso adecuado de estas estrategias mejora la practica educativa, favoreciendo la
interpretacion de la informacion, la motivacion y la participacion activa. Estas estrategias deben
ser ajustadas a las caracteristicas cognitivas, emocionales y sociales de cada grupo, lo que

asegura que los aprendizajes sean mas efectivos y duraderos.

Las estrategias didacticas ludicas: Son enfoques pedagogicos que emplean el juego
como recurso central para facilitar el aprendizaje, promover dominio de conceptos y favorecer el
desarrollo de competencias en los estudiantes. Segun Guasch y Sanahuja (2019), dentro de los
procesos educativos, curriculares e inclusivos, existen estrategias ludicas que consisten en
actividades y recursos significativos aplicados a nifios que presentan caracteristicas del espectro
autista, tanto dentro como fuera del aula. El proposito de estas estrategias es impulsar el
desarrollo integral y la participacion de los infantes, contribuyendo ademas a prevenir el

desinterés y a fortalecer aspectos conductuales, sociales, académicos y de inclusion.

Las estrategias didacticas vivenciales: es un método pedagogico que se enfoca en el
aprendizaje mediante la experiencia directa y la reflexion sobre lo aprendido. Segiin Trinidad, T.,
& Sanchez, W. (2014), es fundamental incluir juegos vivenciales dentro del curriculo escolar
como herramienta para la ensefianza de matematicas. Ademas, recomiendan su uso en las

sesiones de clase, ya que esta metodologia innovadora genera interés y motivacion en los nifios,
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facilitando asi la adquisicion de conocimientos. Cabe destacar que, dado que muchos estudiantes
suelen experimentar cierta dificultad o temor hacia las matematicas, los juegos vivenciales

constituyen una alternativa efectiva para fortalecer sus competencias en esta area.

Trastorno espectro autista: es un trastorno del desarrollo neuroldgico que aparece desde
pequefios y permanece a lo largo de la vida. Segun Bonilla, M y Chaskel, R. (2016), se
manifiesta con diferencias en la expresion, relacion, intereses o actividades, que pueden ser
repetitivos o restringidos, y estas caracteristicas pueden surgir por factores entre factores
genéticos y ambientales. Por su parte, Reynoso, C., Rangel, M. J., & Melgar, V. (2017), destacan
que el TEA afecta habilidades socioemocionales, no cuenta con marcadores biologicos
especificos y su diagndstico depende de la evaluacion clinica; los sintomas se evidencian
generalmente entre los 18 y 36 meses, y las personas con TEA requieren apoyos adicionales en

educacion, salud y terapias especializadas.

En el entorno escolar, los estudiantes con TEA se benefician de estrategias de ensefianza
adaptadas a sus necesidades individuales, considerando su ritmo de aprendizaje, estilos de
interaccion y formas de relacionarse, lo que permite crear un entorno inclusivo que favorezca

tanto su desarrollo académico como social.

Habilidades sociales: Son comportamientos que posibilitan que las personas transmitan
sus emociones, ideas y necesidades de forma adecuada al entorno o situacion en la que se

encuentran. (Fermoso, Cruzes, & Ruiz, 2019).

Estas habilidades valiosas para el desarrollo integral, ya que facilitan la adaptacion al

entorno y la obtencion de apoyos sociales. Fomentarlas desde la infancia ayuda a los nifios a
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relacionarse mejor con sus compaiieros, familiares y otras personas en distintos contextos,

favoreciendo la inclusion y la interaccidn positiva en el colegio, casa comunidad.

Fortalecer las habilidades sociales mediante el juego es fundamental, porque no solo
mejora su capacidad de relacionarse con otros, sino que también potencia su participacion en

actividades académicas y ludicas.

Aprendizaje en matematicas: Aprender matematicas cumple un papel esencial en la
cultura de las sociedades, ya que contribuyen al progreso colectivo y a la formacién integral de
las personas. Su ensefianza no solo busca transmitir conocimientos, sino también favorecer en los
estudiantes una vision mas cientifica y critica del mundo que habitan. Segun Herrera,N.,
Montenegro, W., & Poveda, S. (2012), el modo en que se desarrollan las formas de ensefiar y
aprender las matematicas influye directamente en la manera en que los estudiantes comprenden y

aplican estos saberes en su vida cotidiana.

Incorporar las matematicas de forma significativa en la educacion escolar es clave para
que los estudiantes no las perciban inicamente como operaciones abstractas, sino como
herramientas Utiles para resolver problemas reales. De esta manera, se fortalecen competencias

necesarias para desenvolverse en la sociedad actual.

Educacion inclusiva: Se fundamenta en el principio de que cada estudiante, sin importar
sus particularidades, tiene derecho a una educacion inclusiva que reconozca, respete y valore la
diversidad como un elemento esencial del aprendizaje. Segun Adirén, F. (2005), este enfoque
rompe con el modelo educativo tradicional, enfocandose en las caracteristicas unicas de los nifios

y fomentando su participacion en el curriculo. La educacion inclusiva busca que estudiantes con
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diferentes capacidades, como los que presentan TEA, aprendan juntos, desarrollando habilidades

para la vida diaria y favoreciendo su integracion social.

Este enfoque educativo es crucial para asegurar que los estudiantes con TEA adquieran
conocimientos académicos, desarrollando habilidades cognitivas, emocionales y sociales que les
permitan interactuar en la realidad que lo rodea. La educacion inclusiva beneficia a los
estudiantes con y sin necesidades especiales, promoviéndose un ambiente de respeto, empatia y

cooperacion.

El juegoEl juego constituye una actividad esencial para el crecimiento y aprendizaje de
los nifios, ademas de ser un recurso valioso dentro del proceso educativo. De acuerdo con la Real
Academia Espafiola (2014), se entiende como una practica recreativa o competitiva que sigue

determinadas normas y cuyo resultado puede implicar ganar o perder

Por su parte, Chamoso, J., Durdn, J., Garcia, J. y otros. (2004), sostienen que el juego se
considera una accion ludica y espontanea, guiada por normas y con un desenlace impredecible.
Esta caracterizacion enfatiza la naturaleza espontdnea y creativa del juego, asi el fomento de la

participacion dinamia.

Integrar el juego en el proceso educativo, especialmente en contextos inclusivos, permite
a los nifios entender conceptos significativamente y desarrollar habilidades cognitivas. Para los
estudiantes con TEA, el juego estructurado puede ser particularmente beneficioso, ya que ofrece

oportunidades en el aprendizaje de normas y rutinas en un contexto ludico.

La innovacion pedagégica: es un proceso continuo de transformacion y mejora de las
practicas educativas, cuyo objetivo es hacer las experiencias educativas sean efectivas, relevantes

y Unicas. Cardenas et al. (2016), sostienen que la innovacion, a través de enfoques pedagogicos
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alternativos, permite que los estudiantes conecten lo aprendido con su propio contexto, haciendo
que la formacion se convierta en una experiencia significativa y conectada con su realidad. La
innovacion pedagogica no solo involucra el uso de nuevas tecnologias, sino también la
aplicacion de métodos que fomenten competencias valiosas. A pesar de los recursos limitados en
algunos contextos educativos, los docentes tienen la capacidad de adoptar enfoques innovadores
aprovechando los materiales disponibles, lo que les permite mejorar la calidad educativa 'y

fomentar una ensefianza mas dindmica y personalizada.

Con los conceptos desarrollados en este marco conceptual se evidencia que la ensefianza
no debe limitarse a la transmision de contenidos, sino que ha de integrar enfoques flexibles,
inclusivos y adaptados a las particularidades de los estudiantes. Esto permite potenciar los
aprendizajes académicos en el area de matematicas, fundamentales en el desarrollo integral. Asi,
la articulacion de estrategias didacticas, innovacion pedagdgica y el cardcter inclusivo de la
educacion favorece la participacion activa de todos los estudiantes, especialmente aquellos con

TEA, en entornos que valoran la diversidad y promueven una sociedad mas justa y equitativa.

6.4. Marco Legal

Esta propuesta se fundamenta en una investigacion soportada en leyes, dando lugar a
un marco normativo robusto que garantiza el derecho a la educacion inclusiva y de calidad
para estudiantes con discapacidad, en particular aquellos con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). En primer lugar, Segtn la Constitucion Politica de Colombia (1991), el articulo 13
defiende la igualdad juridica de todas las personas y rechaza toda forma de discriminacion,
mientras que el articulo 67 declara la educacion como un derecho esencial que debe ofrecer

las mismas oportunidades a todos los ciudadanos. Asimismo, el articulo 68 reconoce el papel



activo de los padres en el proceso educativo, lo cual es fundamental en la intervencion con

estudiantes con TEA, dado el papel que cumple la familia en su desarrollo integral.

En coherencia con lo anterior, la Ley 115 de 1994, o Ley General de Educacion,
define las bases que rigen la educacion en Colombia., donde promueve una educacion con
enfoque inclusivo, equitativo y de calidad, reconociendo la diversidad como un valor que
enriquece el proceso educativo. Esta ley subraya la necesidad de adaptar los métodos y
contenidos a las caracteristicas individuales de los estudiantes, permitiendo una participacion

efectiva dentro del aula.

Por su parte, la Ley 1618 de 2013 dispone las medidas necesarias para asegurar que
las personas con discapacidad puedan ejercer plenamente sus derechos en condiciones de
igualdad y dignidad, asegurando su acceso a la educacion mediante ajustes razonables y
medidas de apoyo necesarias para su aprendizaje y participacion (Congreso de Colombia,
2013). De igual manera, la Ley 1098 de 2006, o Codigo de Infancia y Adolescencia,
defiende el derecho de los nifios, nifias y adolescentes a recibir una educacion respetuosa de
su dignidad, su desarrollo integral y sus diferencias individuales (Congreso de Colombia,

2006).

De manera particular, el Decreto 1421 de 2017 establece las directrices para
garantizar una atencion educativa adecuada a los estudiantes con discapacidad dentro del
sistema educativo colombiano. Este decreto exige la implementacion de planes
individualizados, medidas de apoyo y estrategias metodologicas flexibles para garantizar una

inclusion efectiva.
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Por otro lado, la Ley 1804 de 2016, conocida como la Ley de Cero a Siempre, aunque
enfocada en la primera infancia, establece principios clave para la atencion integral e
inclusiva desde los primeros afios, reconociendo la importancia de la educacion, el juego y el
entorno como factores fundamentales para el desarrollo, lo cual se alinea con la propuesta

pedagogica ludica y vivencial de este proyecto.

A nivel internacional, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, aprobada por la ONU en 2006 y ratificada en Colombia a través de la Ley
1346 de 2009, reafirma en su articulo 24 el derecho de las personas con discapacidad a
acceder a una educacion inclusiva, equitativa y libre de discriminacién. Esta convencion
refuerza la obligacion del Estado de asegurar que las personas con discapacidad tengan

acceso al sistema educativo general, con los apoyos necesarios.

Asimismo, los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) propuestos por las
Naciones Unidas en 2015, especialmente el ODS 4, instan a garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad, promoviendo oportunidades de aprendizaje durante toda la

vida para todos, sin dejar atras a las personas con discapacidad (ONU, 2015).

Finalmente, los lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional (MEN)
proporcionan orientaciones técnicas para la atencion educativa de estudiantes con
discapacidad, incluyendo guias especificas para el abordaje pedagdgico del TEA. Estos
documentos fomentan practicas educativas inclusivas, metodologias adaptadas, trabajo
colaborativo, y entornos de aprendizaje que promuevan la participacion, la socializacion y el

desarrollo integral del estudiante (Ministerio de Educacion Nacional, 2013, 2020).
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7. Diseiio Metodologico

7.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion adoptado en este estudio corresponde al método convergente,
propio del enfoque mixto el cual se distingue por combinar la recoleccion y el analisis de
informacion cualitativa y cuantitativa de manera simultanea, con el proposito de comparar y
relacionar los resultados obtenidos desde ambos enfoques, como establecen los autores Cueva,
T., Jara, O., Arias, J., Flores, F., & Balmaceda, C. (2023). Con este disefio “es posible
integrar las fortalezas de ambos, lo que facilita una interpretacion mas completa y enriquecida

del objeto de estudio.”

7.2. Enfoque de Investigacion

El enfoque que se lleva a cabo en la presente metodologia es de tipo mixto, como
menciona Onwuegbuzie y Johnson (2004) citados en Molano,M., & Cérdenas, M. (2021).
describen los enfoques mixtos como “aquellos estudios en los que el investigador integra o
combina métodos, técnicas, enfoques, conceptos y elementos tanto del enfoque cuantitativo
como del cualitativo dentro de una misma investigacion.” Es por ello que utilizaremos dico
enfoque para recoger datos y analizar la informacion, lo que permite obtener resultados mas

completos y una comprension mas profunda del tema estudiado.

A si mismo, los datos cualitativos se obtienen de manera mas subjetiva, a partir de
comportamientos observables. Para recolectarlos, se aplicaran técnicas como la observacion
participante, observacion directa la encuesta, la entrevista y evaluacion oral utilizando

instrumentos como la guia de observacion, el cuestionario abierto y el cuestionario cerrado.
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Por otro lado, los datos cuantitativos permiten obtener informacion en forma de valores
numéricos, lo cual facilita medir objetivamente el aprendizaje alcanzado por los estudiantes.
En este caso, se utilizard como técnica la evaluacion oral y como instrumento un cuestionario

estructurado.

Finalmente, cada docente elaborara un informe descriptivo formal, en el cual presentara de
forma clara y detallada los avances observados en los procesos de ensefianza-aprendizaje,

teniendo en cuenta las distintas areas evaluadas en cada estudiante.

7.3. Método de Investigacion

El presente estudio adopta el método de Investigacion bajo el método convergente mixto,
el cual integra de forma simultdnea datos cualitativos y cuantitativos para compararlos e
interpretarlos de manera conjunta, permitiendo obtener una visiéon mas completa y

significativa del proceso educativo analizado.

7.4. Poblacion y muestra

Tipo de muestreo.

El muestreo utilizado en este estudio es de tipo no probabilistico por conveniencia
o intencional, dado que la seleccion de la muestra no se realiz6 al azar, sino con base en
criterios previamente establecidos por los investigadores. En este caso, se escogio el grupo
de quinto grado del Colegio Pablo VI, conformado por 27 estudiantes (9 a 10 afios), de los
cuales tres presentan Trastorno del Espectro Autista (TEA). Esta decision responde al

interés de la investigacion por analizar estrategias pedagdgicas inclusivas directamente con



un grupo que cuenta con estudiantes con dicha condicidn, garantizando asi la pertinencia y

coherencia con los objetivos planteados.

Poblacion.

Segun Lopez,P. (2004). La poblacion en una investigacion se define como el conjunto de
personas u objetos sobre los cuales se desea obtener informacion, mientras que la muestra es

un subconjunto representativo de esa poblacion.

Con base en esta definicion, la poblacion de estudio en esta investigacion corresponde a la
comunidad educativa del Colegio Pablo VI, incluyendo estudiantes, docentes y padres de
familia. Actualmente, la institucién cuenta con aproximadamente 365 estudiantes distribuidos
en los niveles de preescolar, primaria y bachillerato, dentro de un contexto social diverso en el

que se brinda el servicio educativo a nifios y nifias.

Muestra.

Para este estudio, la muestra seleccionada corresponde al aula de quinto grado, compuesta por
27 estudiantes estudiantes entre los 9 a 10 anos, de los cuales tres presentan Trastorno del
Espectro Autista (TEA). Este grupo ha sido elegido con el propdsito de analizar las estrategias

pedagogicas inclusivas implementadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje

EDAD F |M | CANTIDAD
9 arios 8 7
10 aiios 5 7

TOTAL 27
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7.5. Delimitaciones

Delimitacion Espacial

La investigacion se desarrollara en el Colegio Pablo VI, ubicado en la .Cl. 45 #26-37

poblado del municipio de Girén, Santander

Delimitacion Temporal

El desarrollo de esta propuesta investigativa se inici6 en el afio 2023, durante el cuarto
semestre del programa de Licenciatura en Educacion Infantil, cuando se presentd como
anteproyecto en el marco de la asignatura de Analisis de Resultados, bajo la orientaciéon de la
docente responsable de la materia. Posteriormente, el proyecto fue retomado e impulsado en el
afio 2024 dentro de los espacios de semilleros de investigacion, con el fin de fortalecer su
estructura y avanzar en la formulacion de estrategias pedagdgicas. Finalmente, en el afio 2025,
se consolida como un proyecto formal de investigacion con miras a ser aplicado como opcion
de grado, contemplando su implementacion y la recoleccion de resultados para dar respuesta a

los objetivos planteados.

El desarrollo de esta investigacion se llevara a cabo entre los meses de marzo y agosto
del afio en curso. Durante los primeros meses se realizara todo el proceso de investigacion, el
cual incluye el diagnoéstico, la observacion, la aplicacion de instrumentos, el reconocimiento del
contexto escolar y de las necesidades especificas de los estudiantes, especialmente de los tres

nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA).
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Posteriormente, y con base en los hallazgos obtenidos, se procedera a la implementacioén
de las estrategias didacticas enfocadas en el area de matematicas. Las sesiones se realizaran los

lunes y jueves, con una duracion de dos horas por jornada.

Este proceso sera llevado a cabo por estudiantes de la Universidad Minuto de Dios. La
investigadora principal es Magda Jiménez, quien se encuentra directamente vinculada con el
Colegio Pablo VI, lugar donde se realiza el estudio. La acompafian sus coinvestigadoras Andrea
Mayorga y Silvia Mosquera, quienes participaran activamente en la planeacion, ejecucion y

analisis de la investigacion.

Cabe sefialar que, aunque en el salon hay presentes mas estudiantes sin esta condicion,
el enfoque esta centrado en generar un ambiente de aprendizaje inclusivo, donde todos los
nifios puedan beneficiarse de metodologias que promuevan la integracion y el aprendizaje
significativo. La duracion del proyecto hasta el mes de agosto permitird obtener mejores

resultados y una evaluacion mas profunda del impacto de las estrategias aplicadas.

7.6. Fases de la investigacion
El proceso de investigacion se estructurara en cuatro fases consecutivas, disefiadas para
responder de manera ordenada a los objetivos planteados y garantizar la coherencia entre el

diagnostico, la intervencion y la evaluacion.

Fase 1. Diagnostico inicial

En esta primera fase se identificaran las necesidades especificas de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el area de matematicas. Para ello, se aplicaran

cuestionarios cerrados (encuesta), guias de observacion y entrevistas abiertas, con el fin de
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obtener un panorama claro del nivel académico de los estudiantes antes de implementar las

estrategias didacticas.

Fase 2. Planificacion y disefio de estrategias

Con base en la informacion recopilada en el diagndstico, se procedera a la construccion
de estrategias pedagogicas ludicas y vivenciales. Estas actividades estaran centradas en la
manipulacion de materiales concretos, el juego estructurado y la interaccion social, buscando

responder a las necesidades particulares detectadas en los estudiantes con TEA.

Fase 3. Implementacion de estrategias

En esta fase se llevara a cabo la aplicacion de las actividades disefnadas en el aula de
quinto grado. Se utilizaran juegos matematicos, dindmicas grupales y recursos manipulativos
que favorezcan tanto la comprension de contenidos en matematicas como la integracion social
de los estudiantes. Durante la implementacion se aplicaran técnicas de observacion participante

y observacion directa para registrar las interacciones y avances de los nifios.

Fase 4. Evaluacion y reflexion de resultados

Finalmente, se evaluard el impacto de las estrategias pedagdgicas en el aprendizaje de
los estudiantes con TEA, comparando los resultados obtenidos antes y después de la
implementacion. Se aplicara la evaluacion oral y se analizaran las guias de observacion y listas
de cotejo, lo cual permitird determinar los logros alcanzados, las dificultades persistentes y las

mejoras posibles para futuras aplicaciones de la propuesta.

7.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Encuesta



En la primera fase del estudio, se utilizara la técnica de la encuesta como herramienta
principal para recopilar datos relevantes. Segiin Reyes, M. (2015), la encuesta es un método
de recoleccion de informacion que se lleva a cabo aplicando un cuestionario a un grupo de
individuos seleccionados. Esta técnica permite obtener informacion sobre las opiniones,
actitudes y comportamientos de los participantes, lo que facilita una comprension mas

profunda de su realidad.

En este caso, se empleara un cuestionario cerrado que facilitara la obtencion de
respuestas claras y especificas. Esta técnica sera clave para estudiar dos aspectos

fundamentales:

Diagnoéstico en matematicas: A través de este cuestionario se determinara el nivel de
los estudiantes en areas matematicas basicas, tales como suma, resta, multiplicacion, lo que

proporcionara un panorama claro de sus habilidades y areas de mejora.

Preferencias de aprendizaje: El segundo cuestionario estard enfocado en conocer si los
estudiantes disfrutan de aprender a través del juego, sus preferencias sobre métodos de
aprendizaje y su nivel de comodidad al utilizar estrategias ltdicas en el aula. Esta informacion
sera esencial para adaptar las técnicas pedagdgicas a sus intereses, haciendo el proceso mas

dindmico y efectivo.

Observacion participante

La observacion participante es una técnica comunmente utilizada en la investigacion
cualitativa, especialmente para recolectar datos sobre las personas, los procesos y las culturas
en diversas disciplinas. Segun Kawulich,B. (2005), esta técnica permite al investigador

sumergirse en el entorno de estudio, observando directamente los comportamientos y



dinamicas del grupo, lo que facilita una comprensién mas profunda y detallada de la realidad
que se esta investigando. En este caso, la observacion participante sera clave para analizar
como los estudiantes interactiian con las estrategias didacticas y como responden a las

actividades ludicas implementadas en el aula.

El instrumento utilizado para llevar a cabo la técnica de observacion serd una guia de
observacion unica, disefiada para aplicarse en dos momentos clave del proceso educativo:
antes y después de implementar las estrategias didacticas. Esta guia tiene como objetivo
principal ayudar al docente a registrar de manera estructurada las reacciones,
comportamientos y avances de los estudiantes, con un enfoque especial en los tres estudiantes

diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

La guia contiene una serie de items detallados que permiten evaluar tanto los objetivos
del proyecto como las actividades realizadas. En cada uno de estos items, el docente debera
anotar si los estudiantes estdn logrando los propdsitos planteados o si requieren mayor apoyo
para alcanzarlos. Ademas, se analizardn aspectos como la participacion activa, la motivacion

frente a las actividades ludicas, y la interaccion con sus compaieros.

Durante el primer momento, antes de la implementacion de las estrategias, la guia
permitira realizar un diagnostico inicial. El docente observard como se desenvuelven los
estudiantes en el aula, qué conocimientos previos tienen en cuanto a habilidades matematicas
basicas (suma, resta, multiplicacion), y cudl es su actitud hacia el aprendizaje. Se identificara
también quiénes presentan mayores dificultades, con especial atencion a las necesidades

particulares de los estudiantes con TEA.
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En el segundo momento, después de aplicar las estrategias didacticas, la misma guia de
observacion se utilizara nuevamente para evaluar el impacto que han tenido las actividades
propuestas. El docente registrard cuales estudiantes lograron los objetivos establecidos y
cuales no, y se documentara si hubo avances significativos, especialmente en los tres nifios
con TEA. Asimismo, se observara si las estrategias ludicas implementadas favorecieron su
comprension de los contenidos, su integracion en el aula, y su desarrollo académico y

emocional.

Esta guia, por tanto, no solo permite hacer un seguimiento sisteméatico del proceso de
ensefianza-aprendizaje, sino que también proporciona informacion clave para tomar
decisiones pedagogicas que promuevan una educacion mas inclusiva y adaptada a las

necesidades de todos los estudiantes.

Entrevista abierta

La siguiente técnica que se implementara en el desarrollo del proyecto es la entrevista
abierta, la cual se aplicara a los estudiantes con el fin de evaluar su experiencia durante el
proceso de ensefianza, especialmente después de implementar las estrategias didécticas
ludicas. Esta técnica permitira conocer, desde la voz directa de los estudiantes, como vivieron
las actividades, qué aspectos disfrutaron, cudles fueron desafiantes y qué ideas tendrian para

mejorarlas.

De acuerdo con Garcia de Leon,D & et.al. (2013), la entrevista abierta se caracteriza
por ser un intercambio conversacional entre el entrevistador y el entrevistado, donde se busca

recopilar relatos y percepciones personales sobre una vivencia o situacion especifica. Este
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tipo de entrevista permite al participante expresarse con libertad y en sus propios términos,

facilitando una comprension mas profunda de su experiencia.

El instrumento que se empleara sera un cuestionario con preguntas abiertas,
cuidadosamente formulado para no generar en los nifios la sensacion de estar siendo
evaluados, evitando que sus respuestas se perciban como correctas o incorrectas. El objetivo
es que puedan expresarse con libertad sobre su experiencia personal, en un entorno de

confianza y respeto.

Con esta técnica se espera recopilar informacion significativa sobre la efectividad de
las estrategias desde la perspectiva de los propios estudiantes, evaluando no solo resultados
académicos, sino también aspectos emocionales y motivacionales, fundamentales para una

educacion inclusiva y humanizada.

Evaluacion oral

Esta técnica utilizara para evaluar el aprendizaje de los estudiantes sera la evaluacion.
Seglin Canales (2007), la evaluacion cumple un papel esencial dentro del &mbito educativo y
merece especial atencion, ya que de ella dependen en gran medida tanto las acciones que
realizan los docentes como los aprendizajes que logran los estudiantes. En esta fase, la
docente formulara preguntas de manera verbal a cada estudiante de forma individual, con el
proposito de que puedan demostrar los conocimientos adquiridos sobre los temas abordados

en las actividades, especialmente los relacionados con las habilidades matematicas bésicas.

Para llevar a cabo esta técnica, se empleara como instrumento un cuestionario de
preguntas cerradas, el cual facilitard obtener respuestas puntuales y especificas que permitan

medir de manera clara el nivel de comprension de los contenidos trabajados. Esta evaluacion
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no solo busca evidenciar lo aprendido, sino también identificar si atin existen dificultades que

deban ser atendidas mediante otras estrategias.

Ademas, este proceso se desarrollard en un ambiente tranquilo y de confianza, en el que
cada estudiante pueda sentirse comodo al responder, promoviendo asi una evaluacion mas

cercana y humana que respete los ritmos individuales de aprendizaje.

Observacion directa

Para evaluar si los estudiantes lograron alcanzar las competencias establecidas, se
empleara la técnica de observacion directa, ya que esta permite al investigador estar presente
en el aula y registrar de manera precisa lo que ocurre durante el desarrollo de las actividades.
Segun Mendoza (1994), la observacion directa implica que el investigador, como en el caso
del antropdlogo, se encuentra en el lugar donde suceden los hechos y esta atento para registrar
lo ocurrido en el momento, lo que permite captar con precision las acciones y

comportamientos de los participantes.

Esta técnica se complementara con la observacion participante, que facilita la
recoleccion de informacion sobre el comportamiento y desempefio de los estudiantes en su

contexto natural.

Como instrumento, se utilizara una lista de cotejo, que permitira valorar
individualmente si cada estudiante cumple o no con las competencias planteadas. Ademas, se
realizardn anotaciones y observaciones detalladas, las cuales seran recopiladas en una guia de
observacion, que servird como informe final descriptivo del proceso de ensefianza-

aprendizaje.



7.8. Plan de accion y de actividades

Tabla 1. Plan de accion y de actividades
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Objetivos especificos

Identificar las necesidades que presente
el trastorno de Espectro Autista (TEA) y
su ritmo de aprendizaje en el area de
matematicas del grado quinto del colegio
Pablo VI.

Actividades Elaboracion y técnicas por aplicar Tiempo estimado
Actividad 1: Aplicaciéon de encuesta diagnostica de conocimientos matematicos Cuestionario de preguntas cerradas con 17 de marzo 2025
Prolp'(')sli‘to: thener un diagnoéstico del nivel actual de los estudiantes en operaciones basicas (suma, resta, informacién de conceptos bésicos
multiplicac i6n). , L e . . , matematicos.
Descripcion: Se aplicara un cuestionario breve de opcion multiple a los estudiantes, incluyendo items sobre
operaciones bésicas para identificar fortalezas y debilidades.
Observacion: Se pondra especial atencion a las respuestas de los tres estudiantes con TEA para identificar
diferencias significativas en su desempefio.
Actividad 2: Encuesta sobre preferencias de aprendizaje Cuestionario cerrado con preguntas
Prop(')si‘Fo: S(Zir}ocer las preferencias de los estudiantes sobre métodos de ensefianza, especialmente el uso de | relacionadas a sus gustos, emociones frente a 20 de marzo 2025
rategi icas. [ . .
estrategias ludicas las matematicas, y nivel de comodidad
Observacion: Identificar si los estudiantes, especialmente los que presentan TEA, se sienten mas motivados o aprendiendo a través del juego.
comodos con un enfoque ludico.
Actividad 3: Observacion participante inicial (diagnostico) Guia de observacion (fase diagnostica).
Proposito: Observar el comportamiento, disposicion, participacion e interaccion de los estudiantes en clase
antes de la implementacion de estrategias didacticas. 20 de marzo 2025

Descripcion: Se tomara nota detallada durante una clase regular de matematicas, registrando las reacciones,
dificultades y actitudes de todos los estudiantes, enfocandose en los tres con TEA.

Actividad 4 andlisis y Socializacion de los hallazgos preliminares

Propdsito: Compartir y discutir los resultados de la fase diagnostica entre las investigadoras, con el fin de
ajustar las estrategias.

Descripcion: En esta actividad, la investigadora principal, junto con las coinvestigadoras, se reuniran para
analizar los hallazgos preliminares obtenidos en el andlisis de los datos. Se discutiran los resultados obtenidos
en los cuestionarios y las observaciones, con especial énfasis en las necesidades y dificultades de los
estudiantes con TEA. A partir de los patrones observados, se definiran los ajustes necesarios en las estrategias
didacticas para abordar las dreas mas criticas del aprendizaje. Los acuerdos y ajustes se registraran en un acta
de reunion para guiar las siguientes fases de la investigacion.

Discusion grupal.

20,21y 22 de marzo
2025

Diseniar las estrategias didacticas,
ludicas y vivenciales que favorezcan el
aprendizaje en el area de matematicas en
los nifios del grado quinto con Trastorno
de Espectro Autista (TEA)

Se llevara a cabo una revision bibliografica sobre estrategias inclusivas y metodologias ludicas aplicadas a la
ensefanza de las matematicas para nifios con TEA. A partir de la informacion obtenida, se disefiaran
estrategias didacticas que integren actividades ludicas y vivenciales para facilitar el aprendizaje de conceptos
matematicos basicos (suma, resta, multiplicacion). Las estrategias estaran basadas en la estimulacion visual,
el uso de materiales manipulativos y actividades que fomenten la interaccion social.

Investigacion bibliografica y analisis de
practicas pedagogicas inclusivas.

20 al 26 de marzo 2025
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Aplicar las estrategias didacticas,
ludicas y vivenciales que favorezcan el
aprendizaje en el area de matematicas en
los nifios del grado quinto con Trastorno
de Espectro Autista (TEA)

Para aplicar las estrategias didacticas, ludicas y vivenciales en el aprendizaje de matematicas de los nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) del grado quinto, se llevaran a cabo diversas actividades adaptadas a
cada tema, que incluyen juegos dindmicos y colaborativos. A continuacion, se detallan los juegos propuestos
para cada area:

Sumas

e Dominé de sumas: resolver operaciones mientras juegan en grupo.

o Carreras matematicas: avanzar resolviendo sumas rapidas.

e Busqueda del tesoro: encontrar pistas al resolver sumas.

o Competencia de cuerdas: equipos que resuelven sumas para ganar puntos.
Restas

Tarjetas interactivas: resolver restas de forma visual y manipulativa.
o Tiro al aro matematico: encestar tras resolver una resta.
e Rompecabezas de restas: completar imagenes al resolver operaciones.
e Monstruo come-niimeros: “alimentar” al monstruo con los resultados correctos.
Multiplicaciones
Loteria de multiplicaciones: estilo bingo con resultados correctos.
Escalera matematica: subir casillas resolviendo multiplicaciones.
e Memoria matemadtica: emparejar operaciones y resultados.
Telarana de multiplicaciones: completar la red resolviendo ejercicios.

Juegos de Sumas
o Dominds con operaciones matematicas.
e Tizas o palos para marcar en el suelo.
o Pistas o tarjetas para la busqueda del tesoro.
e Cuerdas o cintas de colores junto con tarjetas
con sumas.
Juegos de Restas
o Tarjetas interactivas con problemas de restas.
e Aros o canastas para el tiro matematico.
o Rompecabezas con operaciones de resta.

e (aja decorada como monstruo come-nimeros.

Juegos de Multiplicaciones
o Cartones de bingo adaptados.

e Escalera marcada con aros o dibujada con tiza.

o Cartas o tarjetas de memoria matematica.

o Lana o tela para formar la telarafia.
Herramientas Tecnoldgicas (opcionales)

e Aplicaciones educativas.

e Proyector o pantalla interactiva.

21 abril al 3 julio 2025

Evaluar los logros obtenidos con la
implementacion de las estrategias
didacticas, ludicas y vivenciales que
favorezcan el aprendizaje en el area de
matematicas en los nifios del grado
quinto con Trastorno de Espectro Autista
(TEA)

Actividad 1: Entrevista abierta a los estudiantes

Cuestionario de preguntas abiertas

14 de julio 2025
Los estudiantes expresaran libremente su experiencia durante las actividades ludicas y didacticas. Se les
preguntara qué les gusto, qué les parecio dificil y qué sugerencias tienen. Esta técnica valora lo emocional y
lo motivacional en el proceso de aprendizaje.
(entrevistas breves e individuales o en pequeios grupos).
Actividad 2: Evaluacion oral individual Cuestionario de preguntas cerradas
17 de julio 2025

La docente tendra un cuestionario cerrado donde se formularan preguntas verbales a cada estudiante para
verificar la comprension de las tematicas trabajadas (como sumas, restas y multiplicaciones). Esta evaluacion
sera personalizada, en un entorno tranquilo, para promover respuestas mas naturales y seguras.

Actividad 3 Sistematizacion de resultados.

Se organizaran y analizardn los datos recolectados de las técnicas anteriores para obtener conclusiones claras
sobre los logros alcanzados, los retos pendientes y el impacto de las estrategias aplicadas, especialmente en
los estudiantes con TEA.

Registros de entrevistas, evaluaciones y
observaciones.

21 al 26 de julio 2025

Actividad 4 : Aplicacion final de la guia de observacion y lista de cotejeo.

Se registrara de forma directa si los estudiantes alcanzaron las competencias previstas. Esta observacion
permite verificar como se desenvuelven los nifios en su entorno natural, con especial atencion en el progreso
académico, emocional e integracion de los tres estudiantes con TEA. Y al final se realizard un informe final
descriptivo en dentro de esa guia de observacion

Lista de cotejo y guia de observacion.

26 de julio 2025




8. Cronograma de actividades organizada por etapas

Tabla 2. Cronograma de actividades

ACTIVIDADES ;« - g g g
= E = = =2
FASE 1: DIAGNOSTICO
OBIETIVO 1: Identificar las necesidades que presente el E g § = o E E g
Trastorno de Espectro Autista (TEA) v su ritmo de E E E = E 212 a
aprendizaje en el area de matematicas del grado — — ; E = ala E
quinto del colegio Pablo VI. B | R = ~N m|&|R o]

ACTIVIDAD 1 : Aplicacidn de encuesta diagndstica de
conocimientos matematicos.

ACTIVIDAD 2: Encuesta sobre preferencias de
aprendizaje.

ACTIVIDAD 3: Observacion parﬁl:l'pante inicial en
clase.

ACTIVIDAD 4: Analisis y socializacion de hallazgos
preliminares.

FASE 2 : DISENO DE ESTRATEGIAS

OBIETIVO 2: Diserar estrategias didacticas, lGdicas y
vivenciales que favorezcan el aprendizaje en
matematicas en los nifios del grado quinto con TEAL

ACTIVIDAD 5: Revision biblicgrafica y analisis de
practicas pedagdgicas inclusivas.

FASE 3: IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIAS

OBIETIVO 3: Aplicar estrategias didacticas, lddicas y
vivenciales que favorezcan el aprendizaje en
matematicas en los nifios con TEA.

ACTIVIDAD 6; Implementacién de juegos matematicos
adaptados.

FASE 4: IMPLEMENTACION DE RESULTADOS

OBJETIVO 4: Evaluar los logros obtenidos con la
implementacidn de las estrategias didacticas, lddicas
v vivenciales.

ACTIVIDAD 6: Entrevista abierta a los estudiantes.

ACTIVIDAD 7: Evaluacion oral individual.

ACTIVIDAD 7: Sistematizacion de resultados.

ACTIVIDAD B: Aplicacién final de la guia de
chservacion y lista de cotejo.




9. Presupuesto

Tabla 3. Presupuesto
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CONCEPTO Valor Valor
unitario Total
Transporte ida y vuelta al escenario de 3.300 237.600
investigacion y lugar de socializacion del
proyecto del 17 de marzo al 27 de julio por las
tres.
Cuestionario de preguntas 500 500
cerradas con informacion de
conceptos basicos matematicos.
Cuestionario cerrado con preguntas relacionadas 500 500
a sus gustos, emociones frente a las matematicas,
y nivel de comodidad aprendiendo a través del
juego.
Guia de observacion (fase diagnostica). 500 500
Juego de suma, resta, multiplicacion y division. 10.000 10.000
Cuestionario de preguntas abiertas 500 500
Cuestionario de preguntas cerradas 500 500
Lista de cotejo 500 500
guia de observacion. 500 500
Rollo de lazo encauchado. 8.000 8.000
Caja de tizas. 5.000 5.000
Impresion monstruo. 8.500 8.500
Libro.
TOTAL 272.600
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10. Resultados esperados

En el presente proyecto investigativo se espera que la implementacion de estrategias
ludicas y vivenciales contribuya significativamente al desarrollo integral de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) del grado quinto del colegio Pablo VI. Se prevé que estas
estrategias no solo fortalezcan el aprendizaje de las matematicas, sino que también promuevan

habilidades sociales, la interaccion positiva entre pares y el trabajo colaborativo.

Asimismo, se espera que los estudiantes mejoren su capacidad de concentracion,
resolucion de problemas y pensamiento l6gico mediante actividades adaptadas a sus necesidades
y estilos de aprendizaje. La propuesta permitird evaluar de manera continua los avances

individuales y grupales, identificando logros, dificultades y areas que requieran refuerzo.

De igual manera, se anticipa que el uso del material disefiado especificamente para ellos,
como el libro didactico y los recursos interactivos, genere un ambiente motivador y seguro,
fortaleciendo la autoestima y la confianza en sus propias capacidades. Finalmente, se espera que
los resultados de esta experiencia sirvan como referente para futuras practicas educativas
inclusivas, aportando herramientas y estrategias efectivas que puedan ser replicadas en otros

contextos escolares con estudiantes con TEA.
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11. Desarrollo de objetivos

11.1. Desarrollo primer objetivo

Identificar las necesidades que presente el Trastorno del Espectro Autista (TEA) y su

ritmo de aprendizaje en el area de matematicas del grado quinto del Colegio Pablo VI.

Para dar inicio al desarrollo de este objetivo, comenzamos un proceso de diagnostico el
dia 20 de marzo, teniendo en cuenta la experiencia previa de una de las docentes del equipo en el
aula. Partiendo de sus observaciones y del conocimiento del contexto, se disefiaron tres
instrumentos diagndsticos que nos permitieran conocer no solo el nivel académico en
matematicas, sino también las preferencias y estilos de aprendizaje de los estudiantes, con

especial atencion a los tres nifios diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Los tres instrumentos aplicados fueron:

Un cuestionario de contenido matematico fue aplicado el dia jueves 20 de marzo, con
preguntas basicas sobre operaciones como suma, resta y multiplicacion. Las preguntas fueron
sencillas y accesibles, del tipo “;Cuanto es 6 x 4?7” o “;Cuanto es 5+3?”, e incluian también
algunos items sobre las partes de las operaciones, como “;Qué es un factor?” o “;Cual es el
producto en esta operacion?”. En general, los resultados obtenidos por los nifios fueron regulares.
En el caso especifico de los tres estudiantes con TEA, se observo que se estresan al ser evaluados

mediante pruebas escritas, y uno de ellos tendia a confundir la resta con la suma.

Al analizar los resultados, se evidencio que la suma fue la operacion con mayor nimero

de aciertos, mientras que la multiplicacion presenté mas dificultades, especialmente en la
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aplicacion de las tablas y en la identificacion de conceptos como “factor” o “producto”. Las
graficas permiten ver como, aunque la tendencia del grupo en general fue similar, los tres
estudiantes con TEA manifestaron necesidades particulares: confusion entre operaciones, mayor
dificultad en la comprension de la resta y un bajo desempeino en multiplicacion. Asimismo, se
constato que el formato escrito genera ansiedad en ellos, lo que afecta sus resultados y evidencia
la necesidad de incorporar estrategias mas ladicas, visuales y manipulativas para facilitar el

aprendizaje.

Entre los 24 estudiantes sin TEA, 6 alcanzaron un alto desempefio, respondiendo
correctamente la mayoria de las preguntas; 12 se ubicaron en un desempefio medio, mostrando
algunas fallas principalmente en operaciones como la resta y la multiplicacion; y 6 presentaron

un bajo desempefio, con multiples errores y confusiones en los ejercicios planteados.

En el caso de los 3 estudiantes con TEA, ninguno logré ubicarse en el nivel de alto
desempefio. Dos de ellos se clasifico en el desempefio medio, mientras que 1 se situo en el bajo
desempefio, destacdndose la confusion entre la suma y la resta, asi como el estrés generado por el

formato escrito de la evaluacion.

De manera global, considerando los 27 estudiantes, se obtuvo que 6 alcanzaron un alto

desempefio, 13 un desempefio medio y 8 un bajo desempefio.



Area: Matematicas | Fecha: 15-0335

Hambire | Grada: |

Indicadanes: Responde con stendidn cada pregunta. Puedes pedit apaya ik necesitas.

PREGUNTAS
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Ponderacion segun las respuestas

Elige la opcitn correcta (A, B o L) segin corresponda. | 8. Bealiza bas siguientes operaciones

1. Culnta es 5+ 37
MG BIE 0110 5823 346783 54300
X35 + 95525 -54321

2. fCudinkn a5 12 - 42
a7 BjE  Cl6

Resuelue los siguientes problemas
3. gCuinto a5 6 % 47 Ui fos SpulEntes pro

24 B0 Clae

4. iCuinto a5 9+ 67 devidntes Fpices hay en tatal?
- & ?

Ap4 BIIS C)16

5. ¢Cuinto a: 15 - 72
Al BlE )7

6. Qué es un factar?
A}El nimera que s suma
B) O nimera que se multiplica con otro

©) B pesultade deuna resta palletas le quedan a Carla?

F. ¢Qué @s un praducto?

A}El ndmera gue se divide

B) O nimgra que se multiplica

) Ol resultado de una multiplicscian

Alto desempeiio

9-11 respuestas correctas

Desempeiio medio

5-8 respuestas correctas

4. En una mesa hay B vasos y cada waso thene 35 Kpices,

10 Juan tiene en su bibliateca 201 libres en una estanteria

Bajo desempeiio

0—4 respuestas correctas

¥ 27 en atra. § Cudntas libros hay entre las dos estanterias?

1L Carla benia 42 galletis v le dio 138 & su amiga. dlwantas

)] e oo 0 das el s i Juanca Ratla f et Rarerda qia (0 aFrares v san frackeas, 10

upertunidides pard sprerder y mujorar] Siue adelam een curflanga, purgue theres tudo o nesssario para logradu. 76

r 5 :
‘TK puedest [ Jr

e Resultados prueba diagnostica contenido matematico

v’ Grafical.Prueba diagndstica operaciones matematicas

27 estudiantes en general

B Alto desempefio

Desempeiio medio

M Bajo desempefio

(3) Estudiantes con Trastorno
de especto autista

B Alto desempeiio
Medio desempefio

M Bajo desempefio

Los resultados de la prueba diagnostica evidencian el nivel de desempefio actual de los

estudiantes en el area de matematicas y permiten reconocer tanto las fortalezas como las

dificultades presentes. Este diagnostico constituye un punto de partida esencial para la
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propuesta didactica, ya que orienta la seleccion de estrategias ludicas y vivenciales que
respondan a las necesidades identificadas. De esta manera, se garantiza que la intervencion

apunte al fortalecimiento de los aprendizajes matematicos en los estudiantes con TEA.

Luego, se implemento Un cuestionario de preferencias ludicas: aplicado el dia lunes 17 de

13

marzo, con preguntas formuladas en lenguaje sencillo como “;Te gustan los juegos?”, “;Te
gustaria aprender matematicas jugando?”, “;Qué tipo de juegos te gusta mas?”, entre otras. Este
instrumento buscaba conocer el interés general por las estrategias ludicas como medio de
aprendizaje, tanto en el grupo como especialmente en los estudiantes con TEA.En total, se

evidencid que a todos los estudiantes les gusta el juego, lo cual indica una alta disposicion hacia

el aprendizaje a través de actividades ludicas.

DOLEGID PABLD W1 Fuxcha: 170325

Mumzre |l\'.'|rud-p. |

Indicacionmic Rarcs con una 8" la o Gn qus = b gl o oo b qu i b et lgue

PFREGLUINTAS

1 2T pustas ks jungea?
aos
Oria
O A ey

2T pustadis @ presder Saermdticak oo jagas’
Os

O he

[ J R

B Dk Hpo die faegos e gt ssda?
] s chi o & Frecoe ris
O B i oo -l b ujas v colonas
O Gy iri ohia marriaas 9 ramakear
1 P sl 1iadess
& i ek a b use eel par @ aprandan e <k 7
aos
[m ) ]
O M raacisardin

o Tk b ot e U Toesara un U s asrender mabamilicas®

6 4T pusta brabajar @n gruss oo ndo haoas jusgpes ™
asi
R
O A e

T afErme e genlani s sprandar male=alicas?
O Com pusngesi
O Com widhieess
O Lirpands g ascri bassdn
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El cuestionario de preferencias ludicas aplicado
evidencidé un interés generalizado por el juego como
estrategia de aprendizaje. En la pregunta “; Te gustan los
juegos?”, los 24 estudiantes sin TEA y los 3 estudiantes
con TEA respondieron afirmativamente, reflejando una

alta disposicion hacia las actividades ludicas.

e Resultados prueba diagnéstica preferencias

v’ Grafica 2. ;Te gustan los juegos?

Estudiantes sin diagnostico TEA

Pregunta 1: {Te gustan los
juegos?

mS|.
mNO
AVECES

Estudiantes con Trastorno de espectro autista (3)

Pregunta 1: ¢Te gustan
los juegos?

| Sl
B NO
AVECES
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Cuando se les pregunt6 si les gustaria aprender matematicas mediante juegos, 22 de los 24
estudiantes sin TEA respondieron que si, y los 3 estudiantes con TEA también manifestaron

interés, lo que indica que los juegos pueden ser un recurso motivador para todo el grupo.

e Preguntas evaluacion de preferencias

v’ Grafica 3. ;Te gustaria aprender matematicas con juegos?

Estudiantes sin diagnostico TEA Estudiantes con Trastorno de espectro autista (3)
Pregunta 2: {Te gustaria aprender Pregunta 2: ¢Te gustaria aprender
matematicas con juegos? mateméticas con juegos?

mS| [ ]
NO NO
m NOSE m NOSE

Respecto al tipo de juegos preferidos, entre los estudiantes sin TEA, 12 mencionaron que
les gustan todos los juegos, 6 prefirieron los juegos que implican movimiento y 6 optaron por
juegos de pensar y resolver problemas. Entre los estudiantes con TEA, 2 indicaron que les gustan
todos los juegos y 1 prefirid juegos de pensamiento y resolucion, lo que sugiere que pueden

beneficiarse de actividades estructuradas y guiadas.

v’ Grafica 4. ;Qué tipos de juegos te gusta mas?
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Estudiantes sin diagnostico TEA

Pregunta 3: ¢Qué tipo de
juegos te gusta mas?

M Juegos de correr o

moverse

m Juegos con dibujos y
colores

M Juegos de pensary
resolver

B Me gustan todos

Estudiantes con Trastorno de espectro autista (3)

Pregunta 3: {Qué tipo de
juegos te gusta mas?
M Juegos de correr o
moverse

m Juegos con dibujos y
colores

M Juegos de pensary
resolver

B Me gustan todos

Al preguntar si habian jugado alguna vez para aprender en clase, 18 estudiantes sin TEA

respondieron afirmativamente, mientras que 6 dijeron que no. Entre los estudiantes con TEA, 2

dijeron que si habian jugado y 1 no recordaba, evidenciando experiencias previas de aprendizaje

ludico, aunque con cierta variabilidad.

v’ Grafica 5. ;Has jugado alguna vez juegos para aprender en clase?

Estudiantes sin diagnostico TEA

Pregunta 4: {Has jugado
alguna vez para aprender
en clase?

mSs|
mNO
B NO RECUERDO

Estudiantes con Trastorno de espectro autista (3

Pregunta 4: {Has jugado
alguna vez para aprender
en clase?

LN
mNO

67%

= NO RECUERDO
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En cuanto a las caracteristicas deseadas en un juego para aprender matematicas, los

estudiantes sin TEA mencionaron elementos como colores, retos, movimiento y cooperacion,

mientras que los estudiantes con TEA mostraron preferencia por juegos de mesa, juegos que

impliquen correr y moverse, asi como actividades de cualquier tipo, lo que resalta la necesidad de

adaptar los juegos a sus intereses y necesidades especificas para favorecer su participacion y

motivacion.

Sobre el trabajo en grupo, 20 estudiantes sin TEA dijeron que les gusta trabajar en grupo y

4 respondieron “a veces”. Entre los estudiantes con TEA, 2 dijeron que les gusta trabajar en grupo

y 1 indicod “a veces”, sugiriendo que algunos estudiantes pueden requerir momentos de trabajo

individual o apoyo adicional.

v’ Grafica 6. ;Te gusta trabajar en grupo cuando haces juegos?

Estudiantes sin diagnostico TEA

Pregunta 6: ¢Te gusta
trabajar en grupo cuando
haces juegos?

M Si
mNO
AVECES

Estudiantes con Trastorno de espectro autista (3

Pregunta 6: ¢Te gusta
trabajar en grupo cuando
haces juegos?

mSi

= NO

0% 67%

AVECES

Finalmente, sobre como les gustaria aprender matematicas, 18 estudiantes sin TEA

prefirieron aprender mediante juegos, 4 optaron por videos y 2 por la lectura y escritura tradicional.
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Los 3 estudiantes con TEA eligieron aprender mediante juegos, reforzando que las estrategias

ludicas son motivadoras y efectivas, especialmente si se ajustan a sus necesidades y ritmo de

aprendizaje.

v’ Grafica 7. ;Como te gustaria aprender matematicas?

Estudiantes sin diagnostico TEA

Pregunta 7: ¢{Como te
gustaria aprender
matematicas?

B Con juegos
Con videos

B Leyendoy
escribiendo

Estudiantes con Trastorno de espectro autista (3)

Pregunta 7: ¢{Como te
gustaria aprender
matematicas?

B Con juegos
Con videos

H Leyendo y
escribiendo

Estos resultados permiten comprender mejor las preferencias de los estudiantes en relacién con

las actividades ludicas, lo que aporta informacion valiosa para la propuesta didactica planteada.

Al identificar las dinamicas que generan mayor interés y participacion, se facilita el disefio de

estrategias que fortalezcan el aprendizaje en matematicas y promuevan la inclusion en los

estudiantes con TEA.
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Después de realiza una guia de observacion: implementada de manera simultdnea durante las
jornadas de aplicacion de los cuestionarios. Esta guia incluy6 tanto aspectos estructurados como elementos
mas abiertos, permitiendo anotar comentarios cualitativos y registrar situaciones significativas.
Observamos como reaccionaban los estudiantes frente a los cuestionarios, su disposicion para responder,
el nivel de concentracion, la manera en que solicitaban ayuda, y como se relacionaban entre ellos y con el
docente durante la actividad. Esta observacion fue de tipo participante, permitiéndonos una mirada cercana

y natural del comportamiento de todos los estudiantes, y espeialmente de los nifios con TEA.

Guia d¢ obiervacion: Diageoabica

Dinzents Alszds Inlang Fechs Grade | Cpmnbs (3}
Jiméner

Ohjtm'n Dbuﬂlr t:d.upuur.ul, comportamients ¥ reaccanes de los esrudisnte: (en uper.ul]m estudiantes con TEA) durante b
icos 3ok hirlugusl-ll‘.n v contenido: matemuticos

Dispasicion micial ante b sctividad

Lot evmdiantes moszares disposichs positiva al isicho; Jos nEcs <o TEA, 16 MOSTIoE Curioss ¥ abentos, Junqie necesitaron
indicacicnes claras para compreader la dindmica.

Actifud Frente ol coestionario (interts, rechazo, seatralidad)

Ex gezaral, predomino ¢l interds, especiabmaents czando las actividades texiam un componente hadico. Sin embargo, se cheanvaron momeztos
32 nautralidsd v demmotivacion em los astudiantas con TEA cuando las pregumtss resultsban exenzas o poco clamss.
Nivel de anfonsmis &l resslver [as preguntas

Lo 1 is TEA #tad mﬂwwmwmm:mnn@ﬁmmﬂmmmmnum

Se idenmfico Emmmdammmmmmlda iecmhmdebmquaﬁdeumhamdm&bmmmum
TEA la persistencis fise listtads pero con acompad cencamo lograson completar
Tnteraccion con el docents ¥ loz compaseros

Habo disposicion a Eteractaar oon 2l docexte =n la mayona @ bes casos. Los mmios com TEA se relacionaron de maneta mas lenitada con
¥03 pares, peny aceptaron apovo omando se les ofrecid, lo que favorecid m clima colsharativo.

Sedales de ansiedad, desmotivacion o dinfrute

Lot nines con TEA manifesiaron asiedid en ciestos momantos (merEnimios repititives, dificlad para permaneces stesion), #2qse
también se evidencizron gestos de disfruts caando las actividades inchuan elementos 32 fosgo.

Farticipaciin de bz exfudiantes con TEA (resabla atpectes CIEVES COI0 AIERCOD, QSpOSICION, APOT TE4UENIAY, MIETACCRE)

L paricipaceds fie acva pers dependiente de Ly meduacion docente. Lo esnadiantss con TEA mostascs Seposicice parenal sespondieran
mejor 3 ilos visuades ¥ di 5, ot &n actividades mis b eceIitaran scompadamianty CarCIng.

Comentarios expentansos que puedan reflejar emociones o percepciomes del estudiante sobre la actividad

Alzimos esmudantes manifesiaon Sxprenonss coma “esio e diial” o “va o quero’, reflepndo TusTacion EvesTas qiLe 0003 dreron <5l
5" o “me po”, evidenciands semridad v disfrme cnsnds boaraban resolver comertamente.

Conclusion:

La ofwervacion dizgeestics penmiti identificar que los estudiantes con TEA presestan mayveores dificultades para mantenar la atencion v
mbajanbefmm;mre de mamers positiva coando 52 urlizes esmateris dices que despiers o interss. Estos

la dad de fpl metedelogias inelnsivas, fesfbles v vivensiales que no solo formalercas &l apresdizge e
mmmww.mh:mmhmmmmﬂ\ﬂhnmnmmmwdilr..la

Noia: Exta informacios sers clave pars ajustar I ffura) estrafegiay didacticas v garantizar un ambiente de aprendizaje mi
inchasive ¥ efective,

En este proceso inicial, se priorizd la observacion de los estudiantes con TEA, pero sin
descuidar al resto del grupo, ya que cada nifio tiene un estilo de aprendizaje particular. La intencion
era verificar si las estrategias ludicas resultarian atractivas y funcionales para todos, ademas de
identificar el nivel de conocimiento matematico como base para futuras propuestas pedagodgicas

inclusivas.
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Posteriormente, el grupo investigador se reunid para revisar los resultados de los
cuestionarios y los registros de observacion, lo cual permitid iniciar la construccion de estrategias
didacticas que respondieran a las necesidades reales del grupo, con énfasis en una educacion mas

participativa, significativa y adaptada a la diversidad del aula.

Cabe resaltar que la observacion cualitativa ofrecid informacién valiosa sobre la actitud, la
disposicion de los estudiantes, aspectos que no se reflejan en los resultados estadisticos de los
cuestionarios. De esta manera, la combinacion de ambas herramientas brindé una vision integral
del grupo, permitiendo identificar el rendimiento académico presente en el aula. Esta triangulacion
de informacion se convierte en el punto de partida para disefiar una propuesta didactica coherente,

basada en evidencias y centrada en la inclusion.

11.2 Desarrollo segundo objetivo

Luego de la fase diagnostica, los dias 20, 21 y 22 de marzo, el equipo investigador se
reuni6 para realizar el andlisis y socializacion de los hallazgos preliminares, producto de los
instrumentos aplicados anteriormente. Esta reunion tuvo como propdsito compartir y discutir los
resultados obtenidos en los cuestionarios y en las guias de observacion, haciendo especial énfasis
en las necesidades y dificultades presentadas por los tres estudiantes con TEA, asi como en el
contexto general del grupo. A partir de este analisis surgio la pregunta: ;Coémo lograremos crear
estrategias didacticas, ludicas y vivenciales que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes con
TEA? ;Qué acciones tomaremos para garantizar la inclusion y el desarrollo de habilidades

matematicas en todos los estudiantes?

Como parte de la fase de disefio de las estrategias, el equipo investigador llevo a cabo una

exhaustiva investigacion bibliografica sobre el uso de juegos en el aula y su impacto en el



68

aprendizaje de estudiantes con TEA. Esta investigacion permitid identificar las mejores practicas
pedagogicas para abordar las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, garantizando que
cada juego estuviera disefiado para tener mas comprension y participacion de los estudiantes en

el area de matematicas.

Durante estas sesiones de analisis, se evidenciaron patrones comunes en los estudiantes
con TEA, como mayor disposicion hacia actividades visuales, dificultad para seguir
instrucciones muy extensas, preferencia por juegos estructurados y mayor participacion cuando
se usaban apoyos visuales o manipulativos. Asimismo, se analizaron las preferencias Iudicas del
resto de los estudiantes, reconociendo la importancia de disefiar actividades inclusivas que

beneficiaran a todos, respetando sus estilos de aprendizaje diversos.

A partir de este analisis, el equipo investigativo procedio al disefio de una serie de
estrategias didacticas, ludicas y vivenciales, centradas en el area de matematicas y adaptadas al

contexto del grado quinto. Las estrategias disefiadas se fundamentaron en:

. El uso de materiales manipulativos.

. Actividades practicas con juegos de, retos matematicos, y dinamicas grupales.
. Recursos visuales adaptados.

. Momentos de retroalimentacion guiada y trabajo colaborativo.

Entre las actividades disefiadas se incluyen:

Para las sumas: juegos de mesa adaptados como el dominé de sumas, carreras

matematicas, “La Busqueda del Tesoro de las Sumas” y “Suma en Equipos (Competencia de
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Cuerdas)”, promoviendo la interaccidon entre pares, el trabajo colaborativo, el razonamiento

logico y la sana competencia.

Para las restas: se plantearon actividades como el tiro al aro matematico, tarjetas
interactivas, el rompecabezas de restas y “El Monstruo Come-Numeros”, con el fin de reforzar la

practica desde el juego, la creatividad y la motricidad fina.

Para las multiplicaciones: se incluyeron propuestas como la loteria de multiplicaciones, la
escalera matematica, “Memoria Matematica” y “La Telarafia de las Multiplicaciones”,
permitiendo abordar las tablas de multiplicar de manera divertida, repetitiva y participativa,

favoreciendo la concentracion y el aprendizaje significativo.

Como producto central de esta etapa, se disefi6 un libro guia que contiene el proposito de
cada estrategia, los pasos a seguir, los recursos requeridos. Este libro no solo incluye las
explicaciones detalladas sobre los juegos y actividades, sino también la importancia y los
beneficios que genera cada juego en el aprendizaje de los estudiantes. De esta manera, se busca
asegurar que cada actividad cumpla con los objetivos estipulados para un fortalecer el

aprendizaje en los estudiantes con TEA.



ESTRATEGIAS,
DIDACTICAS,
LUDICAS Y

VIVENCIALES

Contar, Sumar, restar
y multiplicar Jugando:

5 Por:
Siivia Mosquera
Magda Jimenez
Arelis Mayorga
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El libro guia fue disefiada para ser un recurso practico tanto para la implementacién de las

actividades en el aula como para el futuro uso de otros docentes de la institucion. Ofrece
orientaciones claras para trabajar de manera inclusiva con estudiantes con TEA, adaptando las

estrategias y recursos a sus necesidades particulares y respetando sus diferentes estilos de

aprendizaje.

Todos los acuerdos y decisiones tomadas durante estas jornadas, credndose el disefio de

manera colaborativa. La creacion del disefo se llevé a cabo en un proceso de colaboracion entre

todos los miembros del equipo investigativo, a lo largo de cuatro dias de trabajo, y fue finalizada

el 26 de marzo. Este proceso fue fundamental para garantizar que las estrategias propuestas

fueran inclusivas, efectivas y adaptadas a las necesidades de los estudiantes, con especial

atencion a aquellos con TEA
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11.3. Desarrollo tercer objetivo

Para dar cumplimiento a este objetivo, se llevaron a cabo una serie de actividades
disefiadas para trabajar las operaciones basicas (suma, resta y multiplicacion) de forma ludica,
significativa y vivencial, buscando motivar y facilitar el aprendizaje de los estudiantes con

Trastorno del Espectro Autista del grado quinto.

Las actividades se desarrollaron desde el 21 de abril hasta el 3 de julio. Estas fueron
implementadas durante las clases de matematicas y, en algunos casos, se adaptaron espacios
adicionales con apoyo de la docente titular para ofrecer un ambiente mas dindmico y propicio al

aprendizaje.

A continuacion, se describe detalladamente cada una de las actividades implementadas,

divididas por tipo de operacion.

. Actividades para el Aprendizaje de la Suma

Inicio: 21 de abril

1. Domindé de sumas (21 de abril)

Se elaboraron fichas en cartulina con una operacion de suma en un extremo (ej. 3 +4)y
un resultado en el otro (ej. 7). Los estudiantes trabajaron en parejas, buscando unir las fichas
segun el resultado correcto. Esta actividad permiti6 identificar el razonamiento 16gico y la

capacidad de asociacion de los estudiantes.
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Discusion de resultados

Esta actividad, el trabajo en parejas resulté clave para fortalecer las habilidades
matematicas. Los estudiantes con TEA, al interactuar de manera cercana con un compaiiero,
mostraron mayor disposicion para seguir la dindmica y lograron concentrarse mejor en la
resolucion de las sumas. Aunque en algunos momentos necesitaron apoyo adicional para asociar
correctamente las fichas, la colaboracion favorecié que mantuvieran la motivacion y se sintieran
parte activa del grupo. Ademas, la dindmica visual de las tarjetas facilitdo su comprension,
permitiéndoles obtener logros que fortalecieron su confianza. Este resultado evidencia que el
aprendizaje compartido, con actividades ludicas y concretas, no solo potencia el razonamiento
logico, sino que también contribuye a mejorar la disposicion social y comunicativa de los nifios

con TEA en contextos educativos inclusivos.

Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS SUMAS Pages

2. Carrera Matematica

Materiales:

Tizas o palos para marcar el suelo, piedras o fichas para
avanzar.

Cémo jugar:

1.Dibujo un camino con casillas numeradas.

2.Cada nifo lanza un dado y debe sumar ese nimero con el
de la casilla en la que esta para avanzar

3.8l responde bien, avanza: si no, retrocede una casilia

APRENDIZAJE: DESARROLLA RAPIDEZ MENTAL ¥ REFUERZA
LA SUMA CON APOYO VISUAL Y KINESTESICO.

2. Carreras matematicas (24 de abril)

En el patio escolar se disefi6 un recorrido con casillas numeradas que simulaban un

camino de juego. La dinamica consistia en que cada estudiante lanzara un dado, sumara el
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numero obtenido al de la casilla en la que se encontraba y avanzara inicamente si respondia de
manera correcta la operacion planteada; en caso de equivocarse, retrocedia una casilla. Esta
propuesta gener6d un ambiente de entusiasmo y motivacion, al tiempo que reforzo el calculo
mental de manera ludica. Ademas, promovio la participacion activa de todo el grupo, incluyendo
a los estudiantes con TEA, quienes mostraron disfrute durante la actividad e incluso
manifestaron el deseo de repetirla, lo que evidencia su potencial como estrategia inclusiva y

significativa.

Discusion de resultados

La actividad del recorrido en el patio escolar permiti6 evidenciar como el aprendizaje
matematico puede fortalecerse a través del movimiento y la experiencia vivencial. Los
estudiantes con TEA, en particular, respondieron de forma muy positiva a la dindmica, ya que la
combinacion de desplazamiento fisico con resolucion de operaciones facilitd su concentracion y
mantuvo su interés constante. Aunque en algunos momentos necesitaron mayor tiempo para
procesar las sumas, lograron avanzar con €xito en el recorrido gracias al apoyo de sus
compaiieros y la guia de la docente. Este resultado muestra que los juegos de caracter kinestésico
no solo favorecen el célculo mental, sino que también promueven la integracion social y el
disfrute compartido, convirtiéndose en una herramienta eficaz para la inclusion y el

fortalecimiento de habilidades en los nifios con TEA.
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Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS SUMAS Pages

2. Carrera Matematica

Materiales:

Tizas o palos para marcar el suelo, piedras o fichas para
avanzar

Cémo jugar:

1.Dibuja un camino con casillas numeradas

2.Cada nifio lanza un dado y debe sumar ese nimero con el
de la casilla en la que esté para avanzar

3.Si responde bien, avanza; si no, retrocede una casilla

APRENDIZAJE: DESARROLLA RAPIDEZ MENTAL Y REFUERZA
LA SUMA CON APOYO VISUAL Y KINESTESICO.

3. Busqueda del tesoro de las sumas (28 de abril)

Los niflos fueron organizados por parejas. A cada grupo se le entregaban tarjetas con
sumas. Al resolverlas correctamente, recibian pistas para encontrar "tesoros" escondidos en
diferentes lugares del colegio (bolsitas con puntos simbdlicos). Esta actividad motivo la
participacion, la atencion y el trabajo en equipo. Los estudiantes con TEA demostraron gran

interés, lograron seguir las pistas y disfrutar la busqueda junto a sus compafieros.

Discusion de resultados

La busqueda del tesoro con operaciones matematicas evidenci6 que integrar el
componente ludico con la exploracion activa del espacio escolar potencia la motivacion y la
atencion de los estudiantes. En el caso de los nifios con TEA, se observo una mayor disposicion

para participar, ya que la dindmica de resolver sumas para obtener pistas desperto en ellos
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curiosidad y entusiasmo. Aunque en algunos momentos necesitaron apoyo adicional para
interpretar las pistas, lograron integrarse plenamente al trabajo en pareja, siguiendo el ritmo del
grupo y disfrutando la experiencia. Esta actividad puso de manifiesto que la combinacion de
resolucion matematica con dindmicas de exploracion favorece tanto la comprension de
contenidos como el fortalecimiento de las habilidades sociales, mostrando que los estudiantes
con TEA pueden desenvolverse exitosamente en actividades colaborativas y significativas

cuando estas se plantean de forma clara, estructurada y motivadora.

Actividad (Libro) Evidencias

JEGCS PARA APRENDER LAS SUMAS Pages

3. La Busqueda del Tesoro de las Sumas

Materiales:

« Tarjetas de sumas con operaciones simples (ejemplo: 2 +
3,5+ 6,7+ 2)., Tarjetas con pistas o adivinanzas (por
ejemplo, "Busca cerca de la ventana para encontrar el
tesoro®). Tesoros tarjeta con puntos extras

Cémo jugar:

« Formar parejas y darles una tarjeta con una operacion de
suma (ej. 2 + 3).

« Resolver la suma lo mas rapido posible. Si responden
correctamente, reciben una pista o adivinanza gue les
indica donde esta el tesoro.

« Buscar el tesoro en el lugar indicado por la pista. Cada
tesoro tiene puntos (1-5 puntos).

« El tesoro que encuentre cada grupo son los puntos extras

que tendra

APRENDIZAJE :PRACTICAR SUMAS RAPIDAS, FOMENTAR EL TRABAJO EN EQUIPO Y DESARROLLAR
HABILIDADES PARA RESOLVER PROBLEMAS A TRAVES DE ADIVINANZAS.

4. Suma en equipos — Competencia de cuerdas (8 de mayo)

Se organizaron equipos de trabajo, a cada uno de los cuales se le entregd una cuerda. En
el suelo se dispusieron tarjetas con operaciones de suma colocadas boca abajo. La dinamica
consistia en que un integrante del equipo corriera, seleccionara una tarjeta y resolviera la
operacion; si la respuesta era correcta, podia hacer un nudo en la cuerda de su equipo. Al

finalizar, resultaba ganador el grupo con mayor cantidad de nudos. Como resultado, se evidencio




76

que la dinamica no solo fortaleci6 la rapidez de calculo, sino que también permitio a los

estudiantes reconocer el valor simbdlico de cada nudo como un logro compartido.

Discusion de resultados

La dinamica de los nudos permitid constatar que las estrategias que combinan el
movimiento corporal con la resolucion matemadtica favorecen no solo el aprendizaje, sino
también la motivacion intrinseca de los estudiantes. En el caso de los nifios con TEA, se observo
que la representacion simbolica del nudo como logro les brindd una comprension clara del
avance del equipo, reforzando su sentido de pertenencia y participacion. Su disposicion fue
mayor al sentirse parte activa del grupo, lo que a su vez mejord la calidad de sus respuestas y su
seguridad al enfrentar las operaciones. Ademas, el cardcter colaborativo de la actividad propicio
que sus compaieros les brindaran apoyo natural, generando un ambiente inclusivo y positivo.
Estos resultados sugieren que incorporar elementos simbdlicos y fisicos en las dindmicas
matematicas potencia no solo las habilidades cognitivas, sino también las sociales y emocionales

de los estudiantes con TEA.
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Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS SUMAS Page?

4. Suma en Equipos (Competencia de Cuerdas)

Materiales:
Trozos de cuerda o cintas de colores, tarjetas con sumas.
Cémo jugar:

1.Divide a los nifos en equipos y entrega una cuerda a
cada equipo.
2.Coloca tarjetas con sumas en el suelo, boca abajo. 3.Un
nifo de cada equipo corre, toma una tarjeta y dice el
resultado; si acierta, da un nudo en la cuerda.
4.Gana el equipo con mas nudos al final del juego.

)W APRENDIZAJE: FOMENTA EL TRABAJO EN EQUIPO Y LA
AGILIDAD MENTAL CON SUMAS.

. Actividades para el Aprendizaje de la resta
Inicio: 14 de mayo
1. Tarjetas interactivas de restas (14 de mayo)

Se entregaron tarjetas con una operacion en un lado y el resultado en el otro. Los nifios
debian emparejar las tarjetas correctamente. Este juego se realizé en grupos, lo que favorecio la
interaccion y el trabajo colaborativo. Los nifios con TEA lograron participar activamente,
mostrando interés en la dindmica. Uno de ellos present6 dificultades al inicio para asociar las
tarjetas, lo que generd cierta frustracion; sin embargo, con el apoyo de sus compafieros y la guia
del docente, logré adaptarse progresivamente y participar con éxito. El resultado final evidencid
no solo la comprension de las operaciones basicas, sino también el fortalecimiento de la
confianza y la motivacion, pues al alcanzar los aciertos, los nifios celebraban colectivamente.

Ademas, se observo como el acompafiamiento de los pares facilit6 la inclusion, brindando a los



78

estudiantes con TEA un espacio seguro donde pudieron desenvolverse con mayor seguridad y

responder de forma mas acertada a los retos planteados.

Discusion de resultados

La actividad de emparejar tarjetas demostro que los juegos de asociacion resultan
especialmente utiles para fortalecer tanto el razonamiento 16gico como las habilidades sociales
en el aula. En el caso de los estudiantes con TEA, se evidenci6 que, aunque al inicio pueden
surgir barreras relacionadas con la frustracion y la dificultad para establecer relaciones
inmediatas entre operacion y resultado, el acompanamiento constante de sus pares y la mediacion
del docente fueron claves para superar estos obstaculos. La dinamica grupal no solo facilit6 la
adaptacion progresiva, sino que también incremento6 la motivacion al convertir cada acierto en un
logro compartido. Esto refleja que las estrategias colaborativas contribuyen a disminuir la
ansiedad y a reforzar la confianza de los nifios con TEA, consolidando un ambiente inclusivo
donde las interacciones sociales se convierten en un recurso pedagogico tan importante como el

aprendizaje matematico mismo.

Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS RESTAS poges

1. Tarjetas de Resta Interactiva

Materiales:
Cartulina, marcador y tijeras,
Cémo jugar:

| 6-9

5555

4 &)
6-3
el resultado en otro. piasias :

2.Los nifos deben emparejar Ia operacion con su respuesta rese, ."
correcta.

3.Se pueden hacer competencias en parejas para ver quién ¥
forma mas pares. | .
APRENDIZAJE: REFUERZA EL CALCULO MENTAL Y LA

ASOCIACION ENTRE OPERACIONES Y RESULTADOS.

1.Corta tarjetas y escribe una resta en un lado (ej. 9 - 3) y
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2. Tiro al aro matematico (14 de mayo)

e colocaron cajas decoradas con diferentes resultados de restas. La docente decia una
operacion (ej. 10 - 4) y los nifios debian lanzar el aro hacia la caja con el resultado correcto.
Participaban por turnos y ganaba quien mas aciertos lograra. Esta actividad fortaleci6 la

coordinacion, la motricidad fina y la rapidez mental.

Discusion de resultados

En cuanto a los resultados, los estudiantes en general mostraron gran entusiasmo y un
alto nivel de concentracion, pues la dindmica competitiva capto su atencion de principio a fin. En
el caso de los nifos con TEA, la actividad resulto especialmente positiva: se evidencio que, al
estar en un ambiente estructurado, con instrucciones claras y reglas sencillas, lograron participar
sin dificultad. Uno de ellos destaco por su precision en los lanzamientos, lo que generd
reconocimiento de sus compafieros y aument6 su motivacion. Asimismo, se observo que la interaccion
en turnos permitié que esperaran con paciencia, mostrando avances en el control de la ansiedad. El
compromiso y la disposicion de los nifios con TEA reflejaron que, cuando se combinan el movimiento

fisico con el aprendizaje matematico, se potencia no solo el razonamiento 16gico, sino también la

confianza en si mismos y la inclusion activa dentro del grupo.
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Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS RESTAS Pages
2. Tiro al Aro Matematico

Materiales:
Aros y canastas hechas con carton y tarjetas con restas.
Cémo jugar:

1.Escribe numeros en los aros o cajas (posibles respuestas
de restas).

2.El docente dice una resta (ej. 10 - 4) y los nifios deben
lanzar el aro a la caja con el nimero correcto

3.Se turnan para lanzar y gana quien mas aciertos tenga

APRENDIZAJE: MEJORA LA RAPIDEZ MENTAL Y LA
PRECISION EN LAS RESTAS DE MANERA KINESTESICA.

3. El Monstruo Come-Numeros (17 de mayo)

Se construyo un “monstruo” en cartén y cartulina con una abertura en la boca. Los estudiantes
sacaban tarjetas con restas, resolvian y depositaban el nimero correcto en la boca del monstruo utilizando
frijoles. Si lo hacian en el tiempo indicado, ganaban puntos. Fue una actividad divertida que capto la
atencion de todos, aunque algunos estudiantes, incluidos nifios con TEA, se demoraron un poco mas,

finalmente lograron adaptarse y completaron la tarea.

Discusion de resultados:

En cuanto a los estudiantes con TEA, los resultados fueron especialmente positivos. Aunque al
inicio mostraron cierta lentitud y necesidad de guia adicional para resolver las restas y coordinar la accion
de introducir los frijoles, lograron adaptarse con rapidez gracias al caracter visual y manipulativo de la
actividad. Estos elementos despertaron su interés y les permitieron mantenerse concentrados durante toda
la dinamica. Ademas, se observo una mayor disposicion para interactuar con sus compaferos, pues

aceptaban turnos, esperaban su momento y celebraban los aciertos propios y de los demas. Esto fortalecio
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sus habilidades matematicas, evidenciando que el uso de materiales concretos y ludicos facilita su

inclusion y fomenta un aprendizaje mas significativo y motivador.

Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS RESTAS Page

3. El Monstruo Come-Numeros

Materiales:

Una caja decorada como un monstruo (puede ser una caja
de cartén con una boca recortada), tarjetas con restas,
frijoles o piedritas

Cémo jugar:

1.Los nifios sacan una tarjeta con una resta (ej. 12 - 5).

2.Deben colocar en la boca del *monstruo” el numero
correcto de frijoles o piedritas segun el resultado.

3.Si aciertan, el monstruo “come” los frijoles y el nino gana
un punto. Si se equivocan, otro jugador puede intentarlo.

APRENDIZAJE: DESARROLLA EL PENSAMIENTO LOGICO,
EL CONTEO Y LA ASOCIACION DE NOMEROS CON
CANTIDADES DE FORMA VISUAL Y DIVERTIDA..

4. Rompecabezas de restas (17 de mayo)

Cada estudiante recibi6 tarjetas con restas. Al resolverlas correctamente, podian armar un
rompecabezas. La actividad fue individual, promoviendo la autonomia y concentracion. Algunos

estudiantes, incluidos dos con TEA, cometieron errores inicialmente, pero con acompafiamiento lograron

resolver y disfrutar la experiencia.

Discusion de resultados

La actividad del rompecabezas con operaciones de resta permitio observar como las dinamicas
individuales fortalecen la autonomia y la concentracion de los estudiantes. En el caso de los nifios con
TEA, se identificaron errores iniciales que generaron ciertas dudas en su desempefio, pero el
acompaifiamiento del docente y la claridad de la estructura de la tarea fueron determinantes para que
pudieran avanzar. A medida que lograron resolver las operaciones y ver reflejado su progreso en la

construccion del rompecabezas, se incrementaron su seguridad y motivacion, consolidando una
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experiencia de aprendizaje positiva. Este resultado demuestra que las actividades individuales, cuando se
disefian con un objetivo concreto y se acompafian con la orientacion adecuada, ofrecen a los estudiantes
con TEA la oportunidad de reforzar su autonomia, mejorar su atencion y experimentar satisfaccion al

alcanzar un logro académico de manera independiente.

Actividad (Libro) Evidencias

JUEGOS PARA APRENDER LAS RESTAS Poge 0

4. Rompecabezas de Restas L mwm
Materiales: - 110 185 144|202

Cartén,cartulina o papel, tijeras y marcador.
Cémo jugar: 225

1.Dibuja figuras en cartén y dividelas en piezas.
2.Escribe una resta en una pieza y el resultado en otra.
3.Los ninos deben unir correctamente las piezas para
completar el rompecabezas.

APRENDIZAJE: REFUERZA EL RECONOCIMIENTO DE
i) RESTAS Y DESARROLLA HABILIDADES DE ASOCIACION
VISUAL.

‘e
e I )

e

e Actividades para el Aprendizaje de la Multiplicacion
Inicio: 29 de mayo
1. Loteria de multiplicaciones (29 de mayo)

Se entregaron cartillas tipo bingo con resultados de multiplicaciones. Las docentes leian
una operacion (ej. 6 x 4) y los estudiantes debian buscar y cubrir el resultado con un frijol.
Ganaba quien completara primero su tablero. Uno de los estudiantes con TEA logr6 ganar, lo

cual fue una muestra clara del avance en su aprendizaje.

Discusion de resultados
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La dinadmica de la loteria de multiplicaciones mostré que las actividades con un

componente lidico y competitivo generan altos niveles de motivacion y concentracion en los

estudiantes. En el caso de los nifios con TEA, el formato visual del tablero y la mecanica sencilla

de cubrir resultados facilitaron su comprension y participacion activa. El hecho de que uno de

ellos lograra ganar la partida fue especialmente significativo, ya que evidencio no solo un avance

en sus procesos de aprendizaje matematico, sino también un incremento en su seguridad y

autoestima frente al grupo. Este resultado refleja como los juegos estructurados, con reglas claras

y objetivos concretos, favorecen la inclusion y potencian la capacidad de respuesta de los

estudiantes con TEA, permitiéndoles destacar en un entorno compartido y reforzando la

valoracion de sus logros por parte de sus compafieros.

Actividad (Libro)

Evidencias

JEEOS PARA APRENDER LAS TABLAS DE MULTIPLICAR "™
1.Loteria de Multiplicaciones

Materiales:
Cartulings © cartén para hacer tableros y tarjetas con
multiplicaciones.

Cémo jugar:

1.Cada jugador recibe un tablero con resultados de
multiplicaciones distribuidos al azar.

2.La maestra saca tarjetas con multiplicaciones y las dice en
voz alta (ej. 6 x 3).

3.Los jugadores buscan el resultado en su tablero y, si lo
tienen, lo marcan con una semilla o ficha.

4.El primero en completar su tablero grita *jLoteria!" y gana.

APRENDIZAJE:REFUERZA LA ATENCION, EL CALCULO MENTAL
Y LA ASOCIACION DE MULTIPLICACIONES CON SUS
RESULTADOS DE FORMA ENTRETENIDA.
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2. La escalera matematica (2 de junio)

Se dibujo una escalera en el suelo y se dividieron los nifios en equipos. Un jugador por
equipo se colocaba en la base de la escalera. La docente decia una operacion y el nifio que
respondiera primero avanzaba. Si respondia mal, salia y entraba el siguiente compafiero. Esta
dindmica reforzo la rapidez mental y promovid el trabajo en equipo. Los nifios con TEA

participaron con entusiasmo.

Discusion de resultados

La escalera matematica permiti6 constatar que las dindmicas de competencia sana
estimulan la rapidez mental y la motivacion de los estudiantes. En el caso de los nifios con TEA,
la claridad de las reglas y la estructura secuencial de la actividad favorecieron su comprension y
desempefio, lo que les permiti6 participar con entusiasmo y seguridad. Aunque en algunos
momentos necesitaron mas tiempo para procesar la respuesta, el apoyo de sus compaiieros y el
caracter dindmico del juego generaron un ambiente de inclusion que facilité su permanencia
activa en la dindmica. Este resultado evidencia que las actividades con retos progresivos y
normas simples potencian no solo las habilidades de calculo, sino también la integracion social y
la confianza en los estudiantes con TEA, mostrando la efectividad de los juegos grupales como

recurso pedagogico inclusivo.
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Actividad (Libro) Evidencias

JUZ303 PARA APRENDER LAS TABLAS DE MULTIPLIGAR ™"
2.La Escalera Matematica
Materiales:Aros o tiza para dibujar .

Cémo jugar:

1.Dibuja una escalera en el suelo o pon aros y divide a los nifios en dos equipos
2.Un jugador de cada equipo se coloca en el primer cuadro.
3.La maestra dice una multiplicacion; el primero en responder avanza, el
ofro sale y enfra un nuevo companero.
4.5i un equipo queda sin jugador en la escalera, debe correr uno de su
fila antes de que el otro siga avanzando.
5.Gana el equipo que llegue primero al ultimo cuadro

A PRENDIZAJE: REFUERZA EL CALCULO MENTAL RAPIDO Y EL
TRABAJO EN EQUIPO DE FORMA DIVERTIDA.

3. Memoria matematica (2 de junio)

Se colocaron tarjetas volteadas: unas con operaciones y otras con sus resultados. Los
nifios, en grupos pequeiios, debian emparejar correctamente. La actividad trabajo la atencion, la
memoria visual y el razonamiento 16gico. Los estudiantes, incluidos los tres con TEA, se

mostraron atentos, comprometidos y contentos de participar.

Discusion de resultados

La actividad de emparejar tarjetas demostré ser altamente efectiva para estimular la
memoria visual y el razonamiento l6gico de los nifos. El hecho de trabajar en pequefios grupos
permitid que la dindmica se desarrollara en un ambiente més controlado, lo que favorecio la
atencion sostenida y redujo los niveles de distraccion, aspecto clave en el caso de los estudiantes
con TEA. Estos nifios respondieron con mayor disposicion, mostrando concentracion y
motivacion frente al reto de encontrar las parejas correctas. La simplicidad de la consigna, junto
con la posibilidad de manipular directamente las tarjetas, fortalecié su comprension y les dio

seguridad en su desempefio. Ademas, la interaccion grupal favorecio el trabajo colaborativo y la
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integracion social, consolidando la idea de que las actividades ludicas con apoyo visual son un

recurso inclusivo y funcional en la ensefianza de las matematicas.

Actividad (Libro) Evidencias

Page ¥

NECOS PARA APRENDER LAS TABLAS BE MULTIRLICAR
3. Memoria Matematica

Materiales:
Cartuling, tijeras, marcador.

%

Cémo jugar:

1.Crea tarjetas con multiplicaciones (ej. 6 x 3) y tarjetas
con los resultados (ej. 18)

2.Mezcla las tarjetas y colocalas boca abajo en el suelo o
mesa.

3.Por turnos, los nifios voltean dos tarjetas e intentan
formar un par (operacion y resultado)

4.Gana quien forme mas pares al final del juego

® ¥ G
=@

7

A PRENDIZAJE: REFUERZA LA MEMORIA Y LA

ASOCIACION DE OPERACIONES CON SUS RESULTADOS.

4. Telaraiia de multiplicaciones (3 de julio)

Los estudiantes se colocaron en circulo. Se utilizé un ovillo de lana que simbolizaba una telarafia.
Un estudiante lanzaba el ovillo a otro, diciendo una operacion. El compaiero debia resolverla, y si lo
hacia correctamente, lanzaba el ovillo a otro. Al final, se form6 una telarafia que simbolizaba el trabajo en
red, la colaboracion y el aprendizaje conjunto. Antes de iniciar, se hizo una charla motivadora para
inspirar a los nifios. Los estudiantes con TEA participaron activamente, disfrutaron la actividad y se

sintieron valorados por sus compaiieros.
Discusion de resultados

La actividad de la telarafia con ovillo de lana permiti6 integrar el aprendizaje matematico
con un fuerte componente simbdlico y social. La dindmica favorecié la interaccion entre todos
los estudiantes y potenci6 el sentido de pertenencia dentro del grupo. Para los nifios con TEA,

esta experiencia fue especialmente significativa, ya que no solo lograron resolver operaciones de
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manera correcta, sino que también se sintieron incluidos en un proceso de construccion colectiva.
El elemento visual y tangible del ovillo, junto con la charla motivadora inicial, generd un
ambiente de confianza y motivacion. La telarafia final no solo represent6 la colaboracion, sino
también la capacidad de cada nifio de aportar al logro comun. En este contexto, los estudiantes
con TEA mostraron entusiasmo, seguridad y una participacion activa, lo que refuerza la
importancia de implementar estrategias lidicas que promuevan tanto el aprendizaje matematico

como la inclusion social.

Actividad (Libro) Evidencias

NECOS PARA APRENDER LAS TABLAS BE MULTRLCAR "™

3. Memoria Matematica

Materiales:
Cartuling, tijeras, marcador.

Cémo jugar:

1.Crea tarjetas con multiplicaciones (ej. 6 x 3) y tarjetas
con los resultados (ej. 18)

2.Mezcla las tarjetas y colécalas boca abajo en el suelo o
mesa.

3.Por turnos, los nifios voltean dos tarjetas e intentan
formar un par (operacion y resultado)

4.Gana quien forme mas pares al final del juego

A PRENDIZAJE: REFUERZA LA MEMORIA Y LA
ASOCIACION DE OPERACIONES CON SUS RESULTADOS.

Esta fue la ultima fecha de implementacion de nuestras estrategias, y a partir de este
momento se abrid el campo para evaluarlas y analizar qué tan efectivas fueron en el aprendizaje
de los nifios con TEA, permitiéndonos observar avances significativos, identificar fortalezas y

reconocer areas que pueden seguir fortaleciéndose.

Las actividades implementadas permitieron fomentar el aprendizaje significativo en los

nifios con TEA, al mismo tiempo que fortalecieron su integracion en el aula regular. A través de
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metodologias activas, ludicas y adaptadas a sus necesidades, los estudiantes lograron avances

notables tanto en lo académico como en lo emocional y social.

Estas experiencias evidencian que, con una planificacion adecuada, es posible generar
espacios inclusivos donde todos los estudiantes puedan aprender, disfrutar y participar en

igualdad de condiciones.

Discusion de resultados general

La ensenanza de las matematicas relacionada con el juego en los nifios de primaria
demuestra ser que cada una de las actividades propuestas cumplieron con cada uno de los
objetivos propuestos para cada una de ellas, logrando mejorar la comprension de conceptos
matematicos, incrementando la motivacion y el interés, logrando desarrollar habilidades
cognitivas como la resolucion de problemas y un pensamiento critico. Cada uno de los nifios que
participaron en las actividades ludicas y recreativas especificas para la ensefianza de las
matematicas demostraron mayor confianza en si mismo, en sus capacidades y asi demostrando

motivacion a la hora de aprender.

Estos resultados sugieren que el usar el juego como herramienta para promover el
aprendizaje y la ensefianza de las matematicas logra ser un método valioso para generar

experiencias y aprendizajes significativos y el desarrollo cognitivo de los nifios en general.

Teniendo en cuenta lo anterior se resalta lo establecido por Piaget quien establece que el
rol del juego a la hora de aprender matematicas y en el desarrollo intelectual. Donde se menciona
que el juego se caracteriza por ser una herramienta importante para que los nifios aprendan
jugando y asi lograr que ellos logren formar una comprension del mundo, incluyendo las

matematicas a traves de la experiencia y la exploracion de su entorno. (Aparicio, 2020
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11.4. Desarrollo cuarto objetivo

Evaluar los logros obtenidos con la implementacion de |as estrategias diddcticas, ludicas y
vivenciales que favorezcan el aprendizaje en el drea de matematicas en los nifios delgrado quinto con
Trastorno de Espectro Autista (TEA)

Para dar cumplimiento a este objetivo, se aplicaron diversas técnicas de evaluacion que
permitieron identificar los avances, dificultades y el impacto de las estrategias implementadas en
los estudiantes del grado quinto, con especial atencion a los tres nifios diagnosticados con

Trastorno del Espectro Autista (TEA).

La primera actividad evaluativa fue una evaluacion oral individual, llevada a cabo el dia
17 de julio. Esta consisti6 en la aplicacion de un cuestionario cerrado mediante preguntas
verbales, formuladas de manera aleatoria por la docente evaluadora. La actividad se desarrollo en
un ambiente tranquilo y controlado, con el proposito de generar un entorno de confianza en el
que los estudiantes pudieran expresarse con mayor seguridad. Las preguntas abordaban temas
clave como sumas, restas y multiplicaciones, previamente trabajados en clase a través de las

estrategias didacticas y ludicas.

Calegio Pakla VI
Colegio Pahla VI 5 e

ocente: Firea ElEmateas | Respuseiay
comectan

Shudiante: Grade Fecha
TRAL

Cuanto es 7 + 57

Sitienes 10 manzanas y campras B més, ;cudnas ianes ahora?
;Cudnin es 8 + 127
Sifizn=s 14 galletas y compras B s, poudntss fienes en tatal?
;Cudnio a5 15 + 37
Si tienzs § caramalas ¥ campras 7 mas, ;cuantas tienas ahora?
;Cudnio a5 35 + 147
Sifienas 18 Hillztes y compras 5 més, ;eudntos fienes?
Cuanio es 22 + 137

10.5i tienes 30 palotas y compras 10 mds, joudntzs fienss ahora?
Resta:

1. ;Cudnto es 18 -77

.rnm.-d.m!-".-w.m.—‘§|

12, 5i tiznes 25 galetas v te comes &, ; cuntas te quedan?

12, ;Cudnto &5 30 - 157

14, Si tiznes 40 caramalos ¥ Je das 12 3 tu amigo, coudntas te quadan?

15. ;Cudnto es 50 - 287

16, Si tienes 35 lipices y piardes 10, ;cudntos fe quedan?

17, ;Cudnto es 20 - B7

18.5i tienes 50 monedss y compras slgo que cussta 20, ;cusntas te quedan?
18, ;Cudnto es 19 -67

205 fiznes 48 pasteles v das 20, jeudntos te quedan?
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Mulfiplicacion:
21,;Cudnto es 4 87
22 Sitienss § cajas can 3 gallztas en cada una, ;cuantas galletas fienas en fofal?
2.;Cuantoes 377
24,51 compras 4 paquetes can 5 palltas cada una, ; susiias galletas cangras en fotal?
25.;Cuanto es  x 87
26, Sitienss T filas de 4 sillas cada una, ;cusntas silas hay en total?
27 ;Cudnto es 057
28.%ian cada cafa hay 6 manzanas y tienas & oajas, ;ouéntas manzanas tines en fofal?
20.;Cudrto es 52107
30,5 tienas 3 paquetes con 12 galletas cada uno, ;cudntzs gallatas fienss en tatal?
Camprension de Canceptos:
3. ;ué 5 yna suma?

32.Ena operacian §x 4= 20, zcudles son los factores?

33, ;0 &5 una resta y gdma se resuslve?
34. i sumamas 7 + 6, zqué siprifica el recultada?
36, ;Cué e el product en una rouliplizacian?

Discusion de resultados

La primera actividad evaluativa fue una evaluacion oral individual, llevada a cabo el dia
17 de julio. Esta consistio en la aplicacion de un cuestionario cerrado mediante preguntas
verbales, formuladas de manera aleatoria por la docente evaluadora. La actividad se desarrollé en
un ambiente tranquilo y controlado, con el proposito de generar un entorno de confianza en el

que los estudiantes pudieran expresarse con mayor seguridad.

En la evaluacion oral individual se observo que los estudiantes respondieron con
seguridad y mayor disposicion gracias al ambiente de confianza generado. El formato de
preguntas cerradas permitié valorar de manera clara el nivel de comprension en operaciones

basicas como sumas, restas y multiplicaciones, evidenciandose avances significativos respecto al
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trabajo previo con actividades ludicas. Los nifios demostraron no solo recordar los

procedimientos, sino también aplicarlos de manera mas rapida y consciente.

En el caso de los estudiantes con TEA, la modalidad oral favorecio6 su expresion y
participacion, reduciendo la ansiedad que en ocasiones puede generar una prueba escrita. Aunque
algunos necesitaron mas tiempo para responder, lograron dar resultados acertados, lo que
confirma que la combinacién de estrategias previas con una evaluacion adaptada fomenta

aprendizajes mas solidos e inclusivos.

En conjunto, la actividad permiti6 reconocer tanto los logros académicos como la
importancia de un entorno de evaluacion flexible y motivador, consolidando la pertinencia de
integrar la ludica y la adaptacion metodologica como herramientas clave para la inclusion

educativa.

v" Grafica 8. Evaluacion oral contenido matematico.
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Evaluacion oral nifios sin diagnostico TEA

B Desempefio alto
m Desempeio medio

m Desempefio bajo

De los 24 estudiantes evaluados, 23 alcanzaron un desempeiio alto (96%), demostrando un
dominio claro en la resolucion de operaciones matematicas trabajadas en clase. Solo 1
estudiante (4%) se ubicé en un nivel medio, presentando algunas dificultades puntuales,
aunque sin comprometer su comprension general. Estos resultados evidencian que la

mayoria del grupo logro apropiarse de los contenidos de manera efectiva gracias a las
estrategias lidicas implementadas.

evaluacion oral nifios con diagnostico TEA

B Desempefio alto
m Desempefio medio

B Desempeiio bajo

En el caso de los 3 estudiantes con TEA, el 100% alcanzé un nivel de desempeifio alto, lo
cual constituye un logro significativo. Esto refleja no solo avances en la asimilacion de
conceptos matematicos, sino también en su motivacion y participacion activa dentro de las
dindmicas. El hecho de que todos se situaran en el nivel mas alto muestra que las
estrategias ladicas utilizadas fueron pertinentes y favorecieron su inclusion educativa.
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Resultados generales

B Desempeiio alto
Desempeio medio

m Desempefio bajo

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes (97 %) alcanzaron un
nivel alto, lo que refleja un desempeiio satisfactorio y un dominio adecuado de las
habilidades evaluadas. Solo un estudiante (3%) se ubico en el nivel medio, mientras que
ninguno presenté un nivel bajo, lo cual demuestra un avance general positivo y homogéneo
en el grupo.

El 14 de julio, tres dias antes de la evaluacién oral, se llevo a cabo la Actividad 2, una
entrevista abierta grupal. En esta sesion, los estudiantes compartieron de forma libre sus
percepciones y experiencias durante las actividades ludicas y didacticas implementadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se indagd sobre aspectos como lo que mas les gustd, qué les
resultd mas dificil y qué sugerencias tendrian para mejorar. Esta actividad permiti6 valorar no
solo el avance cognitivo, sino también los aspectos emocionales y motivacionales del proceso,
generando una vision integral del impacto educativo. Se prestd especial atencion a las respuestas

de los tres estudiantes con TEA, promoviendo su participacion activa y respetuosa.
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GRADD Quinto [5) | FECHAl 14-07-2025

PROPOSITO |Explorar, desde la voz de los estudiantes, como vivieron
las actividades lidicas y didécticas implementadas en el
proceso de aprendizsje, stendiendo a sus emociones,
gustos, dificultades y sugerencias.

PREGUNTAS

# ;Les gustaron los juegos que hicimos para aprendear
matemnaticas?

# ; Cual fue su juego favorito para aprender a sumar, restar o
multiplicar?

# ;Se divitieron mientras aprendisn las sumas, rastas y
multiplicaciomes?

* ; Qué operacion les parecic mas facil- ; sumar, restar o
multiplicar? ; Por qua?

* Qe fus lo mas dificil para ustedes en los jusgos de
matematicas?

# ; Sinfieron gue aprendieron mas jugando que con otros
ejercicios?

# ;les ayudaron los juegos a entender mejor las sumas, restas o
multiplicaciomes?

* ; Cdmo se sintieron cuando jugaron y aprendieron con sus
comparneros?
i Les gustd resolver problemsas de matemsticas en eguipo?
i Quisren gue sigamos usando juegos para aprender
matematicas? ; Por qué si o por qué na?

Discusion de resultados

La entrevista grupal permitio identificar que los estudiantes no solo disfrutaron de las
actividades, sino que también expresaron con entusiasmo su alegria por participar en ellas. Se
evidencid que los juegos despertaron motivacion, interés y deseos de seguir explorando mas
dindmicas similares en clase. Los nifios manifestaron que las actividades ludicas les hicieron
sentir que aprender matematicas podia ser divertido y retador al mismo tiempo. En el caso de los
estudiantes con TEA, fue especialmente significativo observar como participaron de manera
activa y comunicaron lo que mas les agrado, reflejando seguridad y confianza frente a sus
compaieros. Ademas, expresaron su deseo de continuar con este tipo de propuestas, lo que
confirma que la integracion de lo ludico favorece tanto el aprendizaje como la inclusion. En

conjunto, la experiencia evidencid que la combinacion de juego, motivacion y acompaiiamiento
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docente genera un ambiente positivo en el que todos los estudiantes se sienten valorados y con

ganas de aprender mas.

Una vez realizadas estas actividades, entre el 21 al 26 de julio se llevd a cabo la
sistematizacion de resultados, proceso mediante el cual se organizaron y analizaron los datos
recolectados. Los hallazgos reflejaron un impacto positivo de las estrategias implementadas. El
99% de los estudiantes logr6 responder de manera acertada en la evaluacion oral, lo que
evidencié comprension de los contenidos trabajados. Solo un estudiante present6 confusiones
minimas, sin que ello comprometiera su rendimiento general. En cuanto a los estudiantes con
TEA, se observaron mejoras significativas en la apropiacion de conceptos matematicos, asi como

en su interaccion social y participacion activa durante las actividades.

Finalmente, se aplico la lista de cotejo y la guia de observacion, con énfasis en los tres
estudiantes con TEA. Esta técnica permitio registrar de forma directa el desempefio de los
estudiantes en su entorno natural, valorando tanto los logros académicos como el desarrollo
emocional y la integracion al grupo. Los resultados observados fueron positivos, ya que se
evidencio una evolucion favorable en las competencias previstas, destacando el progreso en la

comunicacion, la socializacion y la participacion en clase.
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Discusion de resultados

La aplicacion de la lista de cotejo permitio identificar avances significativos en las
competencias planteadas. La mayoria de los items fueron cumplidos satisfactoriamente por los
tres estudiantes con TEA, evidenciando comprension de las operaciones basicas de suma, resta y

multiplicacion, asi como la capacidad de aplicarlas en ejercicios practicos. Esto confirma que el



98

enfoque ludico favorecio la apropiacion de los contenidos matematicos, ya que los estudiantes no

solo recordaron procedimientos, sino que los utilizaron con mayor rapidez y seguridad.

En el ambito comunicativo y social, la guia de observacion complement?6 la informacion
de la lista de cotejo, mostrando que los estudiantes expresaron respuestas tanto de forma verbal
como no verbal, adaptando sus recursos de comunicacion seguin sus posibilidades. Se resalt6 la
disposicion para trabajar en grupo, la colaboracion activa y el respeto hacia las dinamicas
propuestas. Estos hallazgos reflejan un fortalecimiento en la interaccion social y la inclusion,

aspectos clave en el proceso formativo de estudiantes con TEA.

En cuanto al desarrollo emocional, la observacion directa evidencidé motivacion,
entusiasmo y manejo adecuado de la frustracion frente a los retos planteados. A diferencia de
sesiones anteriores, los estudiantes participaron con mayor confianza, se mostraron contentos y
expresaron satisfaccion al culminar las actividades, lo que indica un progreso positivo en su

seguridad personal y autoconfianza.

La triangulacion de ambas herramientas (lista de cotejo y guia de observacion) permitid
confirmar que las estrategias implementadas impactaron en el aprendizaje académico. Esto
respalda la importancia de metodologias flexibles y ludicas que se adapten a las necesidades de
los estudiantes con TEA, creando ambientes de aprendizaje inclusivos, motivadores y

equitativos.

Finalmente, se destaca que los tres estudiantes participaron activamente y de manera
respetuosa en las actividades grupales. La colaboracion con sus companeros fue evidente,
favoreciendo la inclusion escolar y reforzando la importancia del trabajo cooperativo como

estrategia de aprendizaje.
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En conclusion, la implementacion de estrategias didacticas, ludicas y vivenciales no solo
facilito la comprension de las tematicas matematicas, sino que también promovio un entorno
educativo mas inclusivo y estimulante. Los resultados alcanzados dan cuenta del valor de estas
metodologias para el aprendizaje significativo y la integracion de estudiantes con necesidades

educativas diversas, como aquellos con TEA.
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12. Conclusiones

La identificacion de las necesidades de los estudiantes con TEA permitio6 seleccionar los
instrumentos y estrategias pedagdgicas mas adecuados para atender sus ritmos y estilos de
aprendizaje. Este proceso diagndstico brind6 informacién valiosa que orient6 la planificacion y
aplicacion de actividades ludicas y vivenciales, asegurando que la ensefianza fuera inclusiva y

efectiva.

El disefio de la propuesta didactica se fundament6 en la inclusion y se adapto
especificamente a las necesidades de los estudiantes con TEA, incorporando recursos visuales,
manipulativos y colaborativos. Estas estrategias fortalecieron el aprendizaje matematico,
promovieron la participacion activa y la motivacion de los estudiantes, y fomentaron un
desarrollo integral que beneficio a todo el grupo. Planificar considerando la diversidad permiti6
que cada estudiante se sintiera valorado, respetado y motivado a participar, generando un

ambiente de aprendizaje positivo y enriquecedor.

La implementacion de las estrategias demostro ser altamente efectiva para favorecer la
comprension y aplicacion de las operaciones matematicas, especialmente para los estudiantes
con TEA. Al adaptar las actividades a sus necesidades especificas, se observo un progreso
significativo en su desarrollo cognitivo, social y emocional. Ademas, el uso del juego como
enfoque pedagdgico principal resultd ser una herramienta poderosa para consolidar aprendizajes
significativos, ya que los estudiantes lograron participar con seguridad, entusiasmo y confianza,

aplicando los conceptos trabajados de manera consciente y practica.

Finalmente, la evaluacion y las herramientas aplicadas confirmaron la efectividad de las

estrategias implementadas. Aunque se priorizé la atencion a los estudiantes con TEA para
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garantizar su inclusion y participacion activa, los resultados evidenciaron que todos los
estudiantes se beneficiaron del proceso. Se fortalecio la comprension de los contenidos
matematicos, se promovié la motivacion y el interés por aprender, y ademas, se potencio el
desarrollo de habilidades sociales, ya que los nifios con TEA participaron activamente,
interactuaron con sus compaieros y demostraron avances en su capacidad para comunicarse y
socializar. En conjunto, estos hallazgos reflejan que una planificacion basada en la diversidad y
el enfoque ludico potencia el aprendizaje de los estudiantes con TEA, consolidando un

aprendizaje inclusivo, significativo y motivador.
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13. Recomendaciones

A partir del presente proyecto de investigacion, se sugiere que los docentes implementen
estrategias ludicas y vivenciales que respondan a las necesidades individuales de sus estudiantes,
con especial atencion a aquellos con TEA. Es fundamental observar y analizar la manera en que
cada estudiante participa y responde a las actividades, identificando fortalezas, dificultades y
estilos de aprendizaje. Asimismo, se recomienda adaptar materiales, instrucciones y tiempos de
trabajo, promoviendo la participacion activa, la experimentacion y la colaboracion entre
compaifieros. De esta manera, podran ajustar sus métodos de manera flexible, creando un
ambiente inclusivo, motivador y seguro, donde todos los estudiantes tengan la oportunidad de

desarrollar plenamente sus competencias matematicas.
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Area: Matematicas

Fecha:

Nombre

Grado:

Indicaciones: Responde con atencion cada pregunta. Puedes pedir apoyo si lo necesitas.

PREGUNTAS

Elige la opcion correcta (A, B o C) segin
corresponda.

1. Cuanto es 5 + 3?
A)6 B) 8 o) 10

2. (Cuanto es 12 - 4?
A)7 B) 8 06

3. (Cuanto es 6 x 47
A) 24 B) 20 C) 18

4. ;Cuanto es 9 +6?
A) 14 B) 15 O) 16

5. (Cuanto es 15 -7?
A)9 B) 8 o7

6. Que es un factor?

A) El nimero que se suma

B) El nimero que se multiplica con otro
C) El resultado de una resta

7. (Qué es un producto?

A) El ntimero que se divide

B) El numero que se multiplica

C) El resultado de una multiplicacion

8. Realiza las siguientes operaciones

5823 36783 94800
%25 +96525 -54321

Resuelve los siguientes problemas

9. En una mesa hay 8 vasos y cada vaso tiene 35
lapices, ¢ cuantos lapices hay en total?

10. Juan tiene en su biblioteca 281 libros en una
estanteria y 27 en otra. ;Cuantos libros hay entre
las dos estanterias?

11. Carla tenia 42 galletas y le dio 18 a su amiga.

(Cuantas galletas le quedan a Carla?

iTa puedes! =

Cada paso que das en tu aprendizaje es un avance hacia tus metas. Recuerda
= que los errores no son fracasos, json oportunidades para aprender y mejorar!
A 4 Sigue adelante con confianza, porque tienes todo lo necesario para lograrlo.

&




Apéndice 2. Cuestionario Diagnostico de Preferencias
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COLEGIO PABLO VI Fecha:

17-03-25

Nombre

Grado:

Indicaciones: Marca con una "X" la opcién que mas te guste o con la que mas te identifiques.

PREGUNTAS

( Te gustan los juegos?
O Si

O No

O A veces

[ Te gustaria aprender matematicas con juegos?
O Si

I No

LI No sé

(Qué tipo de juegos te gusta mas?
L1 Juegos de correr o moverse

LI Juegos con dibujos y colores
L1 Juegos de pensar y resolver

L1 Me gustan todos

(Has jugado alguna vez para aprender en clase?
O Si

U No

U No recuerdo

(Qué te gustaria que tuviera un juego para aprender matematicas?

[ Te gusta trabajar en grupo cuando haces juegos?
O Si

I No

I A veces

(Coémo te gustaria aprender matematicas?
] Con juegos
01 Con videos
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[ Leyendo y escribiendo
O Otro:

Apéndice 3. Guia de Observacion Participante.

Guia de observacion: Diagnostica

Docente Fecha Grado

Objetivo: Observar la disposicion, comportamiento y reacciones de los estudiantes (en especial los
estudiantes con TEA) durante la aplicacion de los cuestionarios diagndsticos sobre estrategias ludicas
y contenidos matematicos.

Disposicion inicial ante la actividad

Actitud frente al cuestionario (interés, rechazo, neutralidad)

Nivel de autonomia al resolver las preguntas

Reacciones ante dificultades (frustracion, busqueda de ayuda, persistencia)

Interaccion con el docente y los compaiieros

Seiiales de ansiedad, desmotivacion o disfrute

Participacion de los estudiantes con TEA (resalta aspectos claves como atencion, disposicion,
apoyo requerido, interaccion)

Comentarios espontaneos que puedan reflejar emociones o percepciones del estudiante sobre la
actividad
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Conclusion:

Nota: Esta informacion sera clave para ajustar las futuras estrategias didacticas y garantizar un
ambiente de aprendizaje mas inclusivo y efectivo.

Apéndice 4. Libro Propuesta Liidica y Vivencial para el Area de Matematicas.

Por:
Silvia Mosquera
Magda Jimenez
Arelis Mayorga

Contar, Sumar, ry
mu icar !.Ba -

Una a para Docen

Enlace:

https://www.canva.com/design/DAGIiZOn2WhY/yBq4ghbtM7p TFYBUrlocgw/view2utm_conte
nt=DAGIZOn2WhY&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm source=uniquel
inks&utlld=hb8ddb51444



https://www.canva.com/design/DAGiZOn2WhY/yBq4ghbtM7pTFYBUrIocgw/view?utm_content=DAGiZOn2WhY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hb8ddb51444
https://www.canva.com/design/DAGiZOn2WhY/yBq4ghbtM7pTFYBUrIocgw/view?utm_content=DAGiZOn2WhY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hb8ddb51444
https://www.canva.com/design/DAGiZOn2WhY/yBq4ghbtM7pTFYBUrIocgw/view?utm_content=DAGiZOn2WhY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hb8ddb51444

Apéndice 5. Evaluacion Oral Individual: Cuestionario de Matematicas.
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@quegio Pablo VI

Colegio Pablo VI
Docente: Area Matematicas Respuestas
correctas
Estudiante: Grado Fecha
EXAMEN ORAL

Suma:

1. ¢Cuanto es 7 +5?
Si tienes 10 manzanas y compras 6 mas, cuantas tienes ahora?
(Cuanto es 8 + 12?
Si tienes 14 galletas y compras 8 mas, ;cudntas tienes en total?
(Cuanto es 15 + 3?
Si tienes 9 caramelos y compras 7 mds, ;cudntos tienes ahora?
(Cuanto es 25 + 14?

Si tienes 18 billetes y compras 5 mas, ;/cuantos tienes?

$ ® 2w kv Db

(Cuanto es 22 + 13?

10. Si tienes 30 pelotas y compras 10 mas, ;cuantas tienes ahora?
Resta:

11. ;Cuanto es 18 - 7?

12. Si tienes 25 galletas y te comes 8, ;cuantas te quedan?

13. ;Cuanto es 30 - 15?

14. Si tienes 40 caramelos y le das 12 a tu amigo, ;cuantos te quedan?

15. {Cuanto es 50 - 28?
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16.
17.
18.
19.
20.

Si tienes 35 lapices y pierdes 10, ;cuantos te quedan?

(Cuanto es 20 - 9?

Si tienes 50 monedas y compras algo que cuesta 20, ;cuantas te quedan?
(Cuanto es 19 - 6?

Si tienes 45 pasteles y das 20, ;cuantos te quedan?

Multiplicacion:

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

28

(Cuanto es 4 x 67

Si tienes 5 cajas con 3 galletas en cada una, ;cuantas galletas tienes en total?
(Cuanto es 3 x 77

Si compras 4 paquetes con 5 galletas cada uno, ;cuantas galletas compras en total?
(Cuanto es 6 x 8?

Si tienes 7 filas de 4 sillas cada una, ;cuantas sillas hay en total?

(Cuanto es 9 x 5?

. Si en cada caja hay 6 manzanas y tienes § cajas, ;cudntas manzanas tienes en total?
29.
30.

(Cuanto es 5 x 10?

Si tienes 3 paquetes con 12 galletas cada uno, ;cuéantas galletas tienes en total?

Comprension de Conceptos:

31.

(Qué es una suma?

32. En la operacion 5 x 4 = 20, ;cudles son los factores?

33.
34.
35.

(Qué es una resta y como se resuelve?
Si sumamos 7 + 6, ;qué significa el resultado?

(Qué es el producto en una multiplicacion?




Apéndice 6. Entrevista Abierta Grupal.
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GRADO Quinto (5) FECHA [ 14-07-2025

PROPOSITO | Explorar, desde la voz de los estudiantes, como vivieron las actividades
ludicas y didacticas implementadas en el proceso de aprendizaje,
atendiendo a sus emociones, gustos, dificultades y sugerencias.

PREGUNTAS

e ,Les gustaron los juegos que hicimos para aprender matematicas?

e ;Cual fue su juego favorito para aprender a sumar, restar o multiplicar?

e ;Se divirtieron mientras aprendian las sumas, restas y multiplicaciones?

e /Qué operacion les parecido mas facil: ;jsumar, restar o multiplicar? ;Por qué?

e /Qu¢ fue lo mas dificil para ustedes en los juegos de matematicas?

e /Sintieron que aprendieron mas jugando que con otros ejercicios?

e /Les ayudaron los juegos a entender mejor las sumas, restas o multiplicaciones?

e Cbmo se sintieron cuando jugaron y aprendieron con sus companeros?

e /Les gust6 resolver problemas de matematicas en equipo?

e ;Quieren que sigamos usando juegos para aprender matematicas? ;Por qué si o por
qué no?
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Docente: Area Matematicas

Estudiante Grado

Fecha

Objetivo | Observar y valorar el desempeio académico, comunicativo, emocional y social de los

educativo e inclusion escolar.

estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) durante la implementacion de
estrategias ludicas en el aprendizaje de las matematicas (suma, resta y multiplicacion),
con el fin de identificar avances, necesidades y oportunidades de mejora en su proceso

COMPETENCIAS

SI

NO

OBSERVACIONES

Reconoce y comprende operaciones basicas
como suma, resta y multiplicacion.

Aplica lo aprendido durante los juegos
matematicos en ejercicios practicos.

Expresa sus ideas, respuestas o dudas de
forma verbal o no verbal durante las
actividades.

Sigue instrucciones sencillas dadas por el
docente durante los juegos.

Se muestra motivado y entusiasta al participar
en las actividades ludicas.

Maneja adecuadamente sus emociones frente a
errores o retos durante la actividad.

Participa de forma activa y respetuosa en
actividades grupales.

Comparte materiales y colabora con sus
compaifieros durante las dindmicas.
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Apéndice 7. Lista de cotejo y guia de observacion; Informe final .

Guia de observacion: informe final

Docente Fecha Grado
Numero de | 3 estudiantes con trastorno de espectro autista (TEA)
estudiantes
observados

Objetivo: Observar especialmente la participacion de los estudiantes con TEA en el juego,
su capacidad para realizar las operaciones y su integracion social y emocional en el proceso.

Observaciones Cualitativas:(Anota aqui cualquier detalle que se considere relevante durante la
observacion, por ejemplo, si un estudiante tiene dificultades para mantener la atencion, si se
muestra frustrado, si hay avances en su participacion, etc.)

Observaciones sobre Estudiantes con TEA: Califica de 1 a 5, donde 1 es el nivel mas bajo y
5 el nivel mas alto:

o Estudiante 1 (Nombre o c6digo):
o Participacion:
o Dificultades/Avances:
o Reacciones Emocionales:
o Estrategias utilizadas:
o Nivel de interaccion:
o Estudiante 2 (Nombre o c6digo):
o Participacion:
o Dificultades/Avances:
o Reacciones Emocionales:
o Estrategias utilizadas:
o Nivel de interaccion:
o Estudiante 3 (Nombre o c6digo):
o Participacion:
Dificultades/Avances:
Reacciones Emocionales:
Estrategias utilizadas:
Nivel de interaccion:

o O O O

Reflexion general: A continuacion, realiza una reflexion general sobre las observaciones
realizadas durante la actividad.
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Impacto de las Estrategias Ludicas:
(Las actividades Iudicas ayudaron a mejorar la comprension de las operaciones matematicas?
[ Qué elementos contribuyeron a la motivacion y el aprendizaje de los estudiantes?

Inclusion de Estudiantes con TEA:
(Las estrategias favorecieron la participacion y el aprendizaje de los estudiantes con TEA?
(Hubo alguna modificacion que podria mejorar su integracion?

Areas de Mejora:
¢, Qué se puede mejorar en las actividades o en la manera de interactuar con los
estudiantes con TEA?

Recomendaciones para el Futuro:
(Escribe sugerencias o estrategias que podrian ser implementadas en futuras
actividades, basadas en las observaciones hechas durante la actividad).

Senales de ansiedad, desmotivacion o disfrute

Participacion de los estudiantes con TEA (resalta aspectos claves como
atencion, disposicion, apoyo requerido, interaccién)

Comentarios espontaneos que puedan reflejar emociones o percepciones del
estudiante sobre la actividad

Firma del Observador:
Firma del Docente Responsable:
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