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Resumen.

En el grado 1° del Colegio Reina de la Paz, luego de observar de modo participante y no
participante, y realizar una encuesta, se evidencio la falta de educacién ambiental y de motivacidn
para clasificar y reciclar desechos sdlidos. Asi, surge la necesidad de implementar estrategias para
incentivar la adecuada separacidn y aprovechamiento de estos. A través, de la creacién de una
huerta alimentada con abono orgdnico y el desarrollo de actividades como: laboratorios, guias. En el
marco de una metodologia mixta, se analizé la manera de obtener mejores resultados en el

rendimiento académico de los alumnos; situacién que se logré a plenitud, gracias a la

implementacion de las actividades ya mencionadas, asi mismo, fue evidente que la huerta escolar es

una estrategia éptima para desarrollar conciencia y responsabilidad ambiental en los estudiantes.

PALABRAS CLAVES: Abono Orgénico, Educacién ambiental, Huerta escolar, Reciclaje,

Residuos sélidos.



Introducciéon

El deterioro ambiental que nos enfrentamos dia a dia en nuestro planeta implica un tema
relevante e investigativo; esta devastacion por la mala accién de la humanidad demanda a los
docentes fomentar en las nifias y nifios una formacién de pensamiento naturalista y cientifico que
desarrolle acciones intervencionistas con el entorno, iniciando con contacto directo con la naturaleza,
suscitando la ciencia como producto y como proceso, robusteciendo la conciencia ambiental, la

responsabilidad y el pensamiento cientifico.

Es asi como a través de este proyecto investigativo se pretende crear y desarrollar una
huerta escolar, como herramienta de aprendizaje para potenciar el pensamiento naturalista,
posibilitando a los estudiantes, diversas experiencias relacionadas con su entorno natural,
generando que ellos logren entender las relaciones, dependencias que los seres humanos tienen con

su entorno y asi, colocar en marcha actitudes y habitos de cuidado medio ambiental.

En este sentido hemos creido pertinente que la investigacion disponga de enfoque y
metodologia Cuali-Cuantitativa que permitira el abordaje de la tematica mediante la integracién
sistematica e integrada de los métodos cualitativos y cuantitativos ya que como lo refiere (Chaves
Montero 2019) “Los métodos de investigacion mixta enriquecen la investigacion desde la
triangulacién con una mayor amplitud, profundidad, diversidad, riqueza interpretativa y sentido de
compresidon”. Logrando asi una apropiacion de los aspectos del proyecto Huerta Escolar.

También se pretende cumplir los objetivos 3, 7, 11 y 12 de desarrollo sostenible propuesto

por la Organizacidn de las Naciones Unidas ONU (2015): salud y bienestar, ciudades y
comunidades sostenibles, produccidén y consumo responsable y accion por el clima. Al
conectar la huerta escolar con varios temas contenidos en los estandares que el ministerio de

educacion proporciona a las instituciones educativas enfocados en ciencias naturales y medio
ambiente, para que asi una huerta se convierta en herramienta y un desafio de gran significado en el

aprendizaje.



La huerta escolar debe desarrollar temas y actividades como la inclusién, arte, pensamiento
critico, respeto, trabajo en equipo, desarrollo social, artes Utiles para la vida o como mejor lo define

Julidn de Zubiria (2017): Ensefiar a pensary a convivir abordando los temas esenciales para la vida.

En la primera fase de este proyecto se da a conocer el problema de investigacidn, la
justificacion; la cual germina de la urgencia de transformar habitos de nuestra cultura ambiental, ya
que nuestro ecosistema no da espera. De la misma manera, se exponen los objetivos. A su vez, se

expone el Marco Histdrico, sirviendo como guia y enfoque en el proyecto.

También, se expone el marco tedrico, en el cual se recopila informacion pedagdgica y
disciplinar, garantizando coherencia epistemolégica. Luego, el marco conceptual y legal para
fundamentar y orientar el proyecto. Ademas, se muestra la metodologia utilizada, a fin de

comprender la realidad social y ambiental, junto con el enfoque de la investigacion. También, se dan

a conocer los criterios, limites y limitantes, y un glosario con definiciones aclaratorias de conceptos

relevantes para el proyecto de investigacion.

Nombre del proyecto

Analisis del desarrollo de la inteligencia naturalista, en los alumnos de 1° del colegio Reina de
la Paz, para el afio 2023, como propuesta pedagdgica para potenciar el pensamiento ambiental, a

través de una huerta escolar y el uso de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) .

Justificacion

Socialmente, al nifio tener contacto estrecho con la naturaleza, le permite desarrollar
empatia y respeto por el medio ambiente, al tiempo se relaciona con otros niflos de manera
colaborativa y empatica, mejorando comportamientos (paciencia, constancia, compromiso). En esta
interaccion de los chicos con el mundo que lo rodea, van adquiriendo aprendizaje y desarrollando

mas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso logico de su inmersidon a un modo de



vida. Este proceso social crea aprendizaje tal como lo sugiere Vygotsky en su teoria del desarrollo
social.

En el drea nutricional, si participa en el proceso de cultivo, se vera motivado a consumir las
verduras de manera entusiasta, contribuyendo a fomentar habitas alimenticios saludables,
convirtiéndose en aprendizajes significativos.

En el dmbito cultural pueden llegar a desarrollar habilidades que pueden resolver
problematicas en el propio ambito, rescatando la cultura agroalimentaria.

En el area familiar se establecen lazos generacionales, cuando los padres y abuelos
comparten experiencias y tiempo con los chicos.

En el terreno educativo, constituye un laboratorio vivo, permitiendo a los nifios
experimentar de manera vivencial, aplicando conocimientos adquiridos en clases, fortaleciendo la
investigacion y aprender haciendo; ademas fomenta la ilusién, motivacion y alegria, indispensables
para aprender; asi mismo permite fortalecer la conservacién del medio ambiente enfocdndose en el
aprendizaje para el crecimiento sustentable como componente central de este proyecto, tal como lo
sefiala la directora general de la UNESCO, Audrey Azoulay (2021): “La educacién puede ser una
poderosa palanca para transformar nuestra relacién con la naturaleza” (parr. 3). Ademas, el
incorporar el huerto como eje transversal en el plan de estudios, facilita la compresion

y asimilacidn de varios temas.

Problema de investigacion.

En las ultimas décadas las actividades humanas en todo el mundo han venido causando
gran impacto ambiental, y con ello el desvanecimiento de todos los bienes naturales, la devastacién
de la biodiversidad, la polucién, y el no aprovechamiento de los residuos organicos, la inseguridad
alimentaria, la malnutriciéon, uso excesivo de agroquimicos; estos son apenas algunas de las

problematicas que tenemos que afrontar, derivados de la falta de inteligencia naturalista, escaso



conocimiento e interaccidon con medio ambiente, llevdndonos a un desequilibrio general en el
planeta.

Es asi, como encontramos que la falta de inteligencia naturalista en los nifios y nifias de 1° a
tercero en un colegio de Floridablanca, es debida a la transmisidn de manera tradicional de las
ciencias naturales, donde la aplicacién de varios de los estdndares académicos no es relacionada a
vivencia reales, con minimo de trascendencia y sin gran significado desembocando en poca
motivacion, bajo nivel académico y escasas practicas ambientales.

Es decir, ausencia del enfoque cientifico, interaccion con la naturaleza, laboratorios, practicas
vivenciales, en la forma como se ofrece la asignatura de ciencia naturales, pueden desarticular el
conocimiento, las habilidades y los valores, desmotivando y restando emocion al aprendizaje,
generando escaso aprendizaje, empatia por la naturaleza, falta de conciencia naturalista, que
originard impacto ambiental y deterioro de la salud.

Como el momento histérico de nuestra sociedad, en el que las TIC se infiltraron con un
nuevo paradigma en la educacién, seria contraproducente no usarlas, ya que es necesario enfrentar
los nuevos desafios, apoyando en los procesos de ensefanza, brindando actitudes cientificas y
tecnoldgicas y adicionandole un componente emocional.

Es asi, como esta investigacion surge por una necesidad de perfeccionar los procesos y
lineamientos relacionados con la educacién de las ciencias naturales en el grupo de primero del
colegio Reina de la Paz, donde las primeras situaciones que generan la problematica se relacionan
con la forma tradicional de dictar la asignatura, donde no hay interaccién con la naturaleza, no
realizan experimentacion, y un uso inadecuado de las TIC, que se limitan a solo ver videos y copiar
dentro del saldn de clase, lo cual hace que esta asignatura no genere asombro ni entusiasmo,
desembocando en poco aprendizaje, escasas practicas ambientales y bajas notas.

Por estas razones, creemos en la importancia de planear espacios de oportunidad para que

los nifios estén motivados y saquen lo mejor de si, como afirma Mario Alonso Puig (2017): Todos



tienen potencial y grandeza , solo hay que disponer y crear espacios de oportunidad para desarrollar
las inteligencias en nifos.

Asi, hay una fuerte relacidn, entre la inteligencia naturalista y el cuidado del medio
ambiente, donde programar oportunidades y espacios, articulando los estandares académicos con
las TIC, didacticas facilitadoras de aprendizajes, como la huerta escolar, pueden ser una experiencia
activa, constructiva y significativa. Segun la FAO (2022), las huertas escolares son espacios para
aprendizaje, la convivencia y el amor por la naturaleza, convirtiéndose en un aula viva para el
aprendizaje de diferentes asignaturas del curriculo escolar.

De esta manera, planteamos la formacién de una huerta escolar, donde no solo se
produzcan alimentos, sino también se vincule la indagacion, las TIC en donde se plasmen actividades
relacionadas con los estandares de ciencias naturales para 1° grado y otras tareas transversales que
resalten la reflexidn, la resolucion de problemas, ética con responsabilidad social, inclusién analisis
critico, la cooperacion, innovacidn y creatividad; de no llevarse a cabo este proyecto, se perderia la
oportunidad de aportar a la formacidn y desarrollo de seres humanos reflexivos, responsables, con
capacidad para resolver problemas, y comprometidos con el medio ambiente y su salud, y de que

aprendan por gusto, generando por afiadidura buenas calificaciones.

Problematica de investigacion

El problema de investigacién educativa de nuestro proyecto estd relacionado principalmente
con el déficit en el rendimiento académico, falta de motivacién en el area de ciencias naturales y
actitudes negativas frente al cuidado del medio ambiente por parte de los nifios y nifias que
conforman el grado 1° de primaria del Colegio Reina de la Paz, el cual se logré evidenciar a partir de
la observacion realizadas durante la practica profesional realizada en dicha institucién. Alli se
reconocio la falta de motivacidon y emocion en el aprendizaje de las ciencias naturales, malas
practicas ambientales, desperdicio de alimentos, falta de interaccion con la naturaleza. La encuesta

reveld actitudes y pensamientos inexactos sobre la naturaleza y el medio ambiente.



Y es asi, como a partir de la interaccidén, acompafiamiento, supervisién y apoyo a estos
estudiantes se pudo reconocer algunas dificultades y problemas, que tienen en cuanto al
aprendizaje de las ciencias naturales; ya que esta asignatura se dicta de manera tradicional
ofreciendo las ciencias naturales como un producto, dejando fuera el proceso, la interaccién directa
con la naturaleza, descuidando la atmdsfera de investigacidn con pasos basicos de la ciencia, como

observacidn, interpretacién, indagacién, analisis de resultados.

Checkland & Scholes (1990), menciona: “un problema es una situacion del mundo real en la
cual existe una sensacién de inquietud, un sentimiento de que las cosas podrian ser mejores de lo
gue son, o de que algun problema percibido requiere atencion”. Es otras palabras, pretendemos dar

interés a esta problematica en espera de mejorarla a fututo.

Una vez identificados los problemas que esta poblacién deja a la vista, se pretende crear una
afinidad y /o relacion, con el objetivo que se inicié en este proyecto de investigacion y, por ende, al
desarrollo de la huerta escolar con enfoque cientifico, para analizar si esta estrategia pedagogica

puede o no y en qué medida aportar a la problematica.

Formulacion

Teniendo en cuenta la necesidad encontrada en dicha investigacion, surge una interrogante,

¢Qué impactos puede generar la implementacion de una huerta escolar en la educacion relacionada
con las ciencias de la naturaleza y en la conciencia ecoldgica y el cuidado ambiental de los nifios del

grado primero del colegio Reina de la paz?

Objetivo general



e Analizar el desarrollo de la inteligencia naturalista a través de la huerta escolar y el uso de las TIC,
como propuesta pedagdgica para potenciar el pensamiento ambiental, en estudiantes del grado 12 del
Colegio Reina de la Paz de Floridablanca, Santander.

Objetivos especificos

e Diagnosticar mediante una encuesta de analisis las tendencias, saberes y actitudes de los
nifios respecto al medio ambiente y frente al drea de ciencia natural.

e Planificar en actividades la huerta escolar seglin estandares de ciencias naturales y otros
temas transversales, considerando las posibilidades, tiempo, espacio y herramientas.

e Ejecutar el proyecto huerta escolar por medio de diferentes tareas y acciones como

inspeccidn, andlisis y reconocimiento del entorno.

Marco Referencial Marco Historico

Con el fin, de aportar a los procesos de aprendizaje, con nuevas expectativas e innovacion en
la busqueda de posibles soluciones, se trabajaran los antecedentes investigativos relacionados con la
utilizacion de la huerta escolar en distintos propésitos relacionados con el ambiente, la ensefianza
aprendizaje de las ciencias naturales el medio ambiente y su implementacion como método

pedagdgico. Es por esto por lo que se exponen los siguientes referentes:

Referentes Internacionales

Huertas escolares como espacios para el cultivo de relaciones. Daniel Armienta, Charles
Keck, Bruce Ferguson, Antonio Saldivar. (2019) Innovacidn Educativa Colegio de la Frontera Sur.
Chiapas México. El principal propésito de dicha investigacion es fomentar las relaciones escolares, el

trabajo en equipo y la convivencia estudiantil con la ayuda de las huertas escolares.



Se sabe que histéricamente se han trabajado temas como la alimentacidn, nutricién,
ciencias, ecologia, el cuidado del ambiente y agroecologia, de ahi su importancia en el ambito
educativo. Asi mismo, se estudian las estrategias de los docentes para crear mecanismos de
vinculacién con las familias, con otros docentes y directivos de la institucidn, al igual que con actores
externos a la institucion, para establecer y dar continuidad a los huertos. (“Huertos escolares como

espacios para el cultivo de relaciones”)

Esta investigacion se desarrolld en base al método cualitativo, enfocada en el analisis e
interpretacion de las experiencias e interacciones que surgieron durante el proyecto, también se
utilizaron estrategias como entrevistas estructuradas y semiestructuradas, vinculacién de docentes
con mayor experiencia en la docencia y familiares con relaciones y procedencias agricolas. Con este
proyecto se obtuvieron resultados positivos y negativos, pues algunas familias no demostraron
interés por la ejecucion del proyecto huertas escolares y en varias ocasiones manifestaron su
descontento por dicha actividad, su argumento se basaba en que no veian el proyecto como algo util
para la vida de sus hijos, pues no entendian de qué manera esto les serviria para su desarrollo

profesional a futuro.

A diferencia de otras familias que si lograron comprender el significado de Ilevar a cabo estos
proyectos, ellos entendieron que los huertos escolares son espacios de encuentro educativo que
pueden contribuir a una formacién integral, asi como a mejorar los resultados académicos y la
nutricion de los estudiantes, aprender a cuidar la naturaleza, el medio ambiente, a tener una mejor
alimentacion, mejorar las relaciones entre las personas, y fomentar la integracion grupal y el trabajo
colaborativo en los estudiantes de primero.

Algunas de sus conclusiones al culminar con la investigacion estaban relacionadas con el
gran impacto que tuvo la huerta escolar ya que esta es un espacio de encuentro y cooperacién
donde se deben involucrar, estudiantes y profesores, mientras interactian en diversas actividades

como lo son : mantener la huerta, monitorear, medir, replantar, etc.



Nos apoyamos en parte a este proyecto, en cuanto a la justificacidn, ya que involucra el
proceso académico y le da transversalidad para la formacion integral de nifios; mientras se trabaja

con el curriculo con sus correspondientes competencias.

Las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) en el proceso ensefianza
aprendizaje del drea de ciencias naturales en los estudiantes del subnivel medio. Karla Estefania,
Manzano Avila. (2018). Trabajo de investigacién, Universidad de Guayaquil, Facultad de filosofia y
letras y ciencias de la educacién. El objetivo de esta Investigacion: demuestra la efectividad del uso
de herramientas tecnoldgicas e innovadoras, en el curso de la ensefianza de ciencias naturales
entorno a los estudiantes.

La investigacion es de corte mixto en tanto aplica dos variables: cualitativa y cuantitativa, se
utilizaron técnicas como la entrevista y la encuesta, La conclusion de la investigacién develo que Los
docentes utilizan estrategias y técnicas tradicionales en la ensefianza de las ciencias. Los docentes de
las instituciones educativas también son conscientes de los beneficios del uso de las TIC, pero no

tienen los conocimientos necesarios para utilizarlas en sus planes de estudio.

De esta investigacidn quisimos preservar la idea de la utilizacidn Los recursos de tecnologias
de la informacién y la comunicacién como medios de aprendizaje innovadores y dindmicos en
el proceso de aprendizaje de las ciencias naturales; pero conectado a los estandares basicos de
competencias (EBC) de nuestro pais, que a su vez estaran asociados en la construccion de la huerta
escolar donde puedan Desarrollar las habilidades y

actitudes cientificas necesarias para investigar fendémenos y resolver problemas.

Referentes Nacionales

Las huertas escolares como un espacio de aprendizaje para aportar en la comprension de

la sustentabilidad medio ambiental. Angie Mayerli Manrique Zabala (2020) Universidad Distrital

Francisco José de Caldas, Facultad de Ciencias y Educacion, Maestria en Educacion Bogota Colombia.



Su objetivo fue comprender los principios de la Educacion Ambiental (Sustentabilidad Ambiental)

para permitir la transformacidn de las prdcticas agricolas en la comunidad.

Para esto, se empled una metodologia de corte cualitativo, en la perspectiva epistemoldgica
del paradigma socio — critico y cuya fundamentacién se enmarcé en la Investigacion acciéon y

participacion.

En los resultados se destacan seis categorias de analisis agrupadas en tres grandes pilares;
concepciones a cerca de la sustentabilidad ambiental, practicas agricolas en la huerta escolar y
proyeccidn a futuro de la huerta. Se relacionan con la sostenibilidad ambiental en el contexto rural
como un concepto desconocido para la mayoria de los participantes, con los conocimientos agricolas
y las diferentes habilidades puestas en marcha sobre la siembra de cultivos, manejo y control de
estos en relacion con el entorno y la articulacidn curricular del trabajo en la huerta escolar con el
énfasis agropecuario de la institucién, junto con la mirada interdisciplinar y proyeccion de esta, se

desarrollaron cinco actividades de intervencion en el trabajo agricola.

Posteriormente, se recogieron algunos discursos que dan respuesta al impacto generado en
los participantes. Y al concluir se logré afirmar que esta propuesta “la huerta escolar” es un
escenario de aprendizaje que facilita la comprensidn y adquisicion de conceptos como el de
sustentabilidad ambiental y que la accién comunitaria, favorece y aporta a los procesos de
transformacion de sus entornos, como fases integradas y complementarias en la construccion de un

buen vivir y de un medio ambiente protegido.

En esta investigacion rescatamos las actividades en la ejecucion de la huerta tales como el
manejo de los residuos organicos e inorganicos, elaboracién de bio abonos, seleccion de las plantas,

seleccidon de herramientas y aprovechamiento del terreno.

La huerta escolar como dispositivo pedagdgico en el proceso de configuracion de la

autonomia emocional en nifios y nifias. Cano Sofia, Correa Estefania, Hernandez valentina. (2021)



Un lasallista Corporacién Universitaria Facultad de Ciencias Sociales y Educacién. Licenciatura en
Educacion. Antioquia Colombia. Su propdsito principal fue analizar la configuracién de la autonomia
emocional de nifios a partir del dispositivo pedagdgico denominado huerta escolar, donde se
identificaron las habilidades de los estudiantes al enfrentar la experiencia usando la teoria como
base. A la vez que se puedan desarrollar estrategias pedagdgicas que aporten al cuidado de la

naturaleza, mientras el nifio disfruta y aprende de su entorno.

Esta investigacion se llevd a cabo y fue desarrollada bajo el enfoque cualitativo y el método
fenomenolégico conocido como el estudio de las estructuras de la experiencia subjetiva. También, se
utilizaron diversas técnicas como entrevista, revision y analisis documental, diarios de campo, escala
de valoracion y registro fotografico para sustentar las practicas realizadas por los estudiantes. Los
resultados que se lograron fueron; identificar las habilidades que dan cuenta del desarrollo de la
autonomia emocional, al fortalecer conocimientos y habilidades en torno a la huerta escolar,
disefiando estrategias pedagdgicas con enfoques diferenciales para promover la autonomia

emocional de los nifios a través del desarrollo de la actividad pedagdgica Huerta Escolar.

En base a lo anterior y a todo el material concebido en la investigacidn lograron concluir que

a pesar de las dificultades enfrentadas por la pandemia COVID 19, fue posible valorar la autonomia y
el nivel de adaptacion de los estudiantes a la hora de llevar a cabo el proyecto huerta escolar, la cual
dio pie para que los estudiantes asumieran un rol de autonomia y libertad, dejando a la vista sus
capacidades para:

1. Sercapaz de tomar lainiciativa.

2. Planteary resolver problemas.

3. Analizar conocer cosas nuevas y profundizar en ellas.

4. Transferir, e implementar conocimientos a situaciones nuevas.

5. Reflexionar y evaluar su propio trabajo.



Este proyecto nos proporciona el enfoque cualitativo, para lograr explorar, describir las
experiencias, caracteristicas y cualidades de la poblacién estudio y técnicas como la entrevista, diarios

de campo y registro fotografico.

Referentes regionales

La huerta escolar como estrategia diddctica de aprendizaje para el desarrollo de
competencias con estudiantes de primaria del instituto agricola alto jorddn, en el municipio de
Vélez Santander. (“La Huerta Escolar como Estrategia Didactica de Aprendizaje para ... - USTA”)
(“La Huerta Escolar como Estrategia Didactica de Aprendizaje para ... - USTA”) (“La Huerta Escolar
como Estrategia Didactica de Aprendizaje para ... - USTA”) Darse Marcela Ariza Angulo (2020)
Universidad Santo Tomas Vicerrectoria De Universidad Abierta y a Distancia Facultad De Educacion
Licenciatura En Biologia Con Enfasis En Educacién Ambiental. Vélez Santander. Su objetivo era
encontrar estrategias que contribuyan al aprendizaje de ciencias naturales con otras disciplinas
(matematica, lenguaje), segun la escuela nueva para aportar estrategias, tematicas y habilidades,
generadas especialmente para nifios de 5 a 11 afios, pertenecientes a familias de bajos recursos y
campesinas. Asi mismo, pretenden lograr que estas estrategias didacticas aporten al dinamismo vy a

los conocimientos tedrico-practicos.

Esta investigacion se desarrolld utilizando una metodologia exploratoria, analitica y vivencial,
en conjunto con el enfoque cuali-cuantitativo, abarcando todo lo relacionado con lo que es la huerta
escolar, poniéndola como un recurso educativo, que pretende mejora los conocimientos y las
experiencias de los alumnos a través de mecanismos de investigacion, préctica y utilizacion de
herramientas que permitan reducir la generacion de residuos, contaminantes, siendo esta una de las

principales problemdticas que impacta negativamente el medio ambiente en general.

También es importante incentivar la exploracion y la creatividad al transformar espacios

académicos para que sean propicios para trabajar temas relacionados con la biologia y las ciencias



naturales, algunos de estos son la fotosintesis, crecimiento de las plantas, la siembra y la cosecha, la
observacién de los seres vivos, la creatividad, la motricidad fina y gruesa, el lenguaje, la comprension
lectora y escrita, las matematicas, medidas de longitud y resolucidn de problemas matematicos en el

entorno natural y medio ambiental.

Asi mismo, las conclusiones posteriores a esta investigacidon y al desarrollo de este proyecto
fueron: la convivencia y relaciones interpersonales, lo que mejorara el desempefio académico de
toda la comunidad estudiantil, con base en trabajos cooperativos, donde se impulsaron los valores el
respeto, la paciencia, el compromiso y la responsabilidad, junto con competencias basicas como en

lenguaje, comunicacién, razonamiento y el cuidado medio ambiental. Es decir, “el uso comprensivo

de conocimiento cientifico, indagacidn y el enfoque cooperativo” (Min educacion, 2017).

Este trabajo nos conduce a una estrategia metodoldgica, con talleres de plan de accion,
vinculados a los estandares basicos de competencias de ciencias naturales que serian muy

favorables para nuestro proyecto de pesquisa , aplicado a los nifios y nifias de 1°° de primaria.

Marco Teérico

Tedrico Pedagogico: Aprendizaje significativo y pertinente

¢Qué deben aprender los alumnos en los colegios? Respecto al tema se refiere De Zubiria, J.
(2012): donde manifiesta que :
Las escuelas no pueden centrarse Unicamente en las dimensiones cognitivas, ni deberian centrarse
Unicamente en dreas especificas del cerebro. Para nosotros debe ser un espacio que
fortalezca la autonomia y la solidaridad. Necesitamos desarrollar personas que se comprendan a si
mismas, a los demds y a su entorno. Necesitamos personas mas éticas, sensibles y versatiles,
y sélo podremos resolver este problema si entendemos que trabajar con dimensiones éticas,

evaluativas y civicas es responsabilidad de todos los docentes. Pag. 12.



La escuela se debe aprender para la vida mediante actividades que fortalezcan a nifios y nifias,
y la huerta escolar se convierte en un gran recurso didactico y exploratorio, donde se afloran valores,
actitudes y conocimientos que se pueden vincular con los estandares escolares de nuestro pais,
concretamente para tercera primaria, y asi se desarrolla la inteligencia naturalista, capaz de

comprender el medio ambiente y responder a los desafios ambientales.

El uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacidn (TIC) en la ensefianza

Las tecnologias de la informacidon y la comunicacion (TIC) son reconocidas como recursos
innovadores que pueden crear una verdadera revolucion en la educacién al desarrollar un conjunto
de estrategias en la practica docente. (“El uso de las TIC en la ensefianza de las Ciencias Naturales”)
Linn. (2002) se refiere a las Tics como esas nuevas metodologias adecuadas a la complejidad del
sistema educativo que pueden sacar partido de la experiencia diversa que es necesaria para mejorar

la ensefianza y apoyar un proceso de mejora continua. Pag., 354

Tedrico Disciplinar: Aprendizaje desde la emocion

Los resultados de las investigaciones actuales en el campo de las neurociencias han
demostrado la importancia que las emociones tienen en procesos como el aprendizaje, la toma de

decisiones y la percepcion.

En efecto, en el aprendizaje, la amigdala y el hipocampo son las dos regiones cerebrales que
ayudan a decidir el caracter de las reacciones (positivas o negativas) ante la informacién que ingresa
al cerebro mediante cualquier estimulo, las Emociones como la alegria se asocian con una mayory
mejor consolidacion del aprendizaje. En cambio, cuando el aprendizaje va
acompafiado de sentimientos como el cansancio y el temor, el efecto es justo el contrario. Este
descubrimiento lo hizo Santiago Ramén y Cajal, premio Nobel de medicina en 1906. En lo que atafie

como pilar basico de las emociones es la curiosidad, asi lo refiere Mora (2012):



El sistema limbico sede de las emociones, siempre esta en guardia y facil para ser activado
por estimulos nuevos y diferentes que salgan de lo cotidiano. En este sentido esto debe llevar a crear
métodos, recursos y espacios, capaces provocar curiosidad, establecer desafios en los nifios y las
nifias para el aprendizaje del cuidado ambiental a través de dreas como las ciencias naturales en los

escolares.

De igual forma en el libro reinventarse, expone Mario Alonso Puig (2012):

Hoy sabemos que, cambiando la forma de pensar, cambiamos los circuitos cerebrales. También
sabemos que las personas ancladas en una mentalidad negativa favorecen la muerte
neuronal, y aquellas que han decidido enfocarse en lo positivo generan nuevas neuronas a

partir de células madre cerebrales” Pag. 6.

En este sentido debemos trabajar desde la emocidn, creando ambientes, clases y
actividades, donde el desafio, la praxis, y la curiosidad permeen el espacio de ensefianza y
aprendizaje para los estudiantes, y donde se logren desencadenar la asimilacidn, responsabilidad,

compromiso con el mundo que los rodea.

Marco conceptual

Pensamiento cientifico: Es un modo de razonamiento cientifico sustentado mediante
procedimientos, ordenados explicables, como la observacidn, prediccidn, experimentacién y analisis,

gue paso a paso forman un sistema racional, empirico y analizable en cualquiera de sus elementos.

Las TIC: Las tecnologias de la informacién y la comunicacidn (TIC) son todas las herramientas y
procesos que procesan, gestionan, transfieren y comparten informacion a través del soporte
de la tecnologia. La informatica, Internet y las telecomunicaciones son las TIC mas comunes, aunque

su crecimiento y desarrollo han dado lugar a un nimero cada vez mayor de modelos.



Educacidon Ambiental: Es un campo de educacién interdisciplinario y heterogéneo que tiene
como objetivo generar procesos constructivos de conocimientos, valores y practicas ambientales en
espacios educativos formales, informales y cotidianos con el fin de incrementar la conciencia
ecoldgica de las personas y el cuidado del medio ambiente, en la ciudadania. Daniela Tilburi (1995)

declara que:

La ensefianza medio ambiental contempordnea es un enfoque de la educacién que busca
interesar e involucrar a los estudiantes en los problemas del mundo. Debe animar a los alumnos a
explorar los vinculos entre su vida personal y preocupaciones ambientales y de desarrollo mas
amplias, abordando temas como consumismo. Al hacerlo, prepara a los estudiantes para la realidad

contemporanea. Pag. 1995.

Huerta escolar: Se refieren a los huertos escolares como espacios de encuentro educativo
gue pueden Promover la educacién bdsica de cualquier comunidad en diversas formas tales como
rendimiento académico, alfabetizacion ambiental, ambiente escolar, cultura, relaciones
comunitarias, nutricién y salud y capacitacion vocacional. Pag. 44. Desmond, D., Grieshop, J. y

Subramaniam, A. (2004)

Medio ambiente: el medio ambiente basado en la conferencia de Estocolmo (ONU, 1972), lo
definen como “Conjunto de aspectos naturales y artificiales que rodean al ser humano, donde este
es artifice de El entorno le proporciond apoyo material y oportunidades de desarrollo intelectual,
social, moral y espiritual. Pag. 76.

Inteligencia naturalista: La inteligencia natural es la capacidad de distinguir, clasificar y
utilizar elementos ambientales, objetos, animales o plantas. Incluye habilidades para observar,
experimentar, reflexionar y cuestionar nuestro entorno. (“Inteligencia: qué es, concepto, definicion,
tipos y evolucion”) Se da en los alumnos que aman los animales, las plantas; ademas, Gardner (2001)
define "inteligencia" como esa la capacidad de resolver problemas, o de crear productos, que sean

valiosos en uno o mas ambientes culturales. Pag. 5.



Aprendizaje significativo: un aprendizaje es significativo cuando los contenidos son
relacionados de modo no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe.
(“Aprendizaje Significativo: EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO - Blogger”) (“Aprendizaje Significativo: El
aprendizaje significativo - Blogger”) Ausubel (1983). Expresa que la experiencia no solo implica
pensamiento, sino también afectividad y Unicamente cuando se consideran en conjunto se capacita
al individuo para enriquecer el significado de su experiencia. (“La Teoria del Aprendizaje de David
Ausubel y el Aprendizaje Significativo”) Pag. 1

Educacién en espacios abiertos: Hoy en dia, la ensefianza en espacios abiertos es una de las
formas mas innovadoras de hacer un uso mas eficiente del medio ambiente, permitiendo una mayor
creatividad y productividad. Con este enfoque, se pueden organizar reuniones para grupos
tanto pequeiios como grandes y mejorar la comunicacion de los participantes de una
manera sencilla y eficaz, centrando la responsabilidad de crear experiencias valiosas en el tema del
compromiso. También se considera una técnica de investigacién, ya que puede convertirse en una
herramienta docente para el desarrollo de competencias generales (transversales) en

la educacidn profesional superior. Villalobos & Melo, Y. (2009).

Seguridad Alimentaria: existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen
acceso fisico y econémico a suficientes alimentos, inocuos, inofensivos y nutritivos para satisfacer
sus necesidades alimenticias y sus preferencias, Vive una vida activa, saludable y plena. (“Orgéanico
Agricultura: Seguridad alimentaria”) Esta
definicion pone mayor énfasis en la naturaleza multidimensional de la seguridad alimentariay la
seguridad alimentaria. Incluyendo "entrega de alimentos, recoleccién de alimentos, uso bioldgico de
los recursos naturales para la adquisicion de alimentos y la estabilidad alimentaria a lo largo del

tiempo (FAO, 2006).

Sostenibilidad o sustentabilidad Ambiental: se refiere a la capacidad de poder mantener los

aspectos bioldgicos en su productividad y diversidad a lo largo del tiempo. (“Sostenibilidad -



Wikipedia, la enciclopedia libre”) De esta manera, preocuparse por la preservacion y conservacion
de los recursos naturales y medioambientales, fomentando una responsabilidad consciente sobre lo
ecoldgico y, al mismo tiempo, mantener un crecimiento en el actuar del desarrollo humano, en

cuanto al cuidando del entorno y del ambiente donde se vive. Gro Harlem Brundtland (1987).

Marco Legal: Naciones Unidas. Agenda 2030 para el desarrollo sostenible (2015) objetivo 15,
nos dice: Proteger, restaurar y promover el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, la gestion
forestal sostenible, prevenir la desertificacion, detener e invertir la degradacion de las tierras 'y

detener la pérdida de biodiversidad. Pag.20

Declaracién Universal de los Derechos Humanos. Resolucion 217 A(lll) (diciembre 10 de
1948) Articulo 25-1: Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacidn, el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso
de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de

subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

Constitucion Politica de Colombia 1991 (julio 04 de 1991) articulo 79, declara que: Todas las
personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano y garantizara la participacion de la comunidad
en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del
ambiente, conservar las areas de especial importancia ecoldgica y fomentar la educacidn para el
logro de estos fines. Capitulo 3 del Titulo 2

Constitucion Politica de Colombia 1991 (julio 04 de 1991) articulo 80: manifiesta que: El
estado planifica el manejo y uso de los recursos naturales para asegurar su desarrollo sustentable,
proteccion, restauracion o reposicién. Ademads, se deben prevenir y controlar los factores de
degradacion ambiental y se deben implementar medidas de prevencién y control
de la contaminacién ambiental. Sancionar conforme a la ley y reclamar indemnizacién por dafios y

perjuicios. Ademas, trabajaremos con otros paises para proteger los ecosistemas en las



zonas fronterizas.

Ley 115 de 1994 (febrero 08 de 1994) articulo 1: Objeto de la ley. La educacién es un
proceso de formacién permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcién
integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes. La presente Ley
sefiala las normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacion que cumple una funcién
social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la sociedad.

“Se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la educacién
gue tiene toda persona, en las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su
caracter de servicio publico.” (“Ley 115 de 1994 - Se fundamenta en los principios de la ... -
Studocu”) Segun el articulo 67 de la Constitucion Politica, define y desarrolla la organizacién y la
prestacion de la educacidn formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y secundaria) y media,
no formal e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, adultos, campesinos, etnias,
Personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, personas con capacidades especiales y
personas con resiliencia social. Salvo en contrario de esta ley, la educacion superior esta sujeta a

leyes especiales.

Decreto 1743 De 1994 (agosto 03 de 1994) Capitulo |, articulo 1 Institucionalizacion. A
partir de enero de 1995, segun los lineamientos curriculares que define el Ministerio de Educacién
Nacional y atendiendo la Politica Nacional de Educaciéon Ambiental, todos los establecimientos
educativos formales del pais, oficiales y privados, en sus niveles de preescolar, basica y media,
incluirdn en sus proyectos educativos institucionales, ambientales, escolares, en el marco de
diagnédsticos ambientales, locales, regionales y/o nacionales, para coadyuvar a la resolucién de

problemas ambientales especificos. (“Decreto 1743 de 1994 - Gestor Normativo - Funcién Publica”)

En lo que tiene que ver con la educacién ambiental de las comunidades étnicas, esta debera

considerarse por sus caracteristicas culturales, sociales y naturales y teniendo en cuenta sus propias



tradiciones. (“7. PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR RECOGIENDO, RECOGIENDO EL PLANETA VAMOS

.7

Disefio metodoldgico Enfoque de la investigacion

Con el objetivo de lograr un acercamiento al objeto de estudio del presente proyectoy a la
perspectiva desde la cual se desea abordar el tema de la huerta escolar, el presente proyecto
educativo utiliza como enfoque o pilar base, la investigacion cuali-cuantitativa, la cual segun (Blasco
y Pérez 2007):

Comprendida como la metodologia o el enfoque que se presenta cuando se generan
situaciones en las cuales es posible desarrollar procesos de descripcion detallada de sucesos,
lugares, poblaciones, interacciones sociales y
comportamientos” los cuales deben cumplir con la condicidén de ser observables posibilitando a la
vez que, que todas aquellas personas que hacen parte del proceso de investigacion y ejecucion

puedan aportar sus experiencias, sus puntos de vista y sus reflexiones. Pag. 16.

A su vez, este enfoque permite adquirir datos numéricos y porcentuales, utilizando la
recoleccidn y el analisis de estos, para contestar interrogantes que surgen segun se desarrolla la
investigacion y probar hipdtesis establecidas antes, gracias a una medicion numérica, el conteo y el
analisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento, relaciones de causa y efecto,
poblaciones involucradas y soluciones. Permitiendo asi realizar diagndsticos y probar o confirmar
teorias diferentes, al igual que hipétesis o suposiciones que surgen dentro del proyecto realizado en

la comunidad estudiantil.

Es por esto, que esta investigacion se considera de tipo participativo y exploratorio,
convirtiéndose en un proceso totalmente activo, sistematizado y muy riguroso en lo correspondiente
a la indagacién y la obtencién de datos, lo cual permitira posteriormente tomar decisiones o asumir

posturas frente a los alcances del proyecto (huerta escolar) y el impacto que se genere una mejora



en el estilo de vida de los nifios y nifias de 1°, y en particular de todos los estudiantes del Colegio

Reina de la Paz, al promoverse estrategias de seguridad alimentaria.

Asi se promoverd la comprensiéon de fendmenos educativos y sociales como mecanismo de
aproximacion a la realidad vivida por cada uno, logrando transformar las practicas cotidianas en las
aulas de clase y en el circulo y entorno familiar de estos estudiantes en formacidén. Y como lo afirma
(Delgado, Gadea y Vera 2018) “La investigacion hibrida aumenta la posibilidad de ampliar las
dimensiones de la investigacién y una comprension mas amplia y profunda del fenémeno en
estudio”.

Enfoque de aproximacidn a la poblacion
e Enfoque basado en actitudes y pensamientos negativos frente al tema ambiental
e Poco interés ante el area de ciencia naturales
e Bajo rendimiento académico en ciencias naturales y educacion ambiental

En este caso, la poblacién la forman (18 alumnos), seleccionados con notas bajas en ciencias
naturales, se busca facilitar la interaccién, observacién, descripcidn detallada y posterior andlisis de
las conductas, experiencias y acciones de la poblacidn. El enfoque permite la espontaneidad de
actitudes, sentimientos y comportamientos. Por otra parte, la recoleccién de datos usando

instrumentos estandarizados nos permite acercarnos al medio de manera mas objetivay

complementaria. Teniendo una vista mas global de las problematicas presentadas en el entorno.

Criterios de seleccion y caracterizacion de la poblacion

La poblacién de estudio es un grupo de casos, definido, limitado y accesible, el cual ayuda a
la eleccion de la muestra y debe cumplir con una serie de criterios, como lo menciona Fidias G. Arias
(2012): “La poblacidn, o poblaciéon objetivo, es un conjunto finito o infinito de elementos comunes
para los que se ampliaran las conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el

problemay por los objetivos del estudio”. P. 81.



Universo: 750 alumnos del Colegio Reina de la Paz. Poblacién: 56 alumnos que conforman los grados

primeros Muestra para proyecto: 18 estudiantes.

Esta muestra fue obtenida gracias a 4 criterios principales como:

1. Edad (entre los 6 y 7afios)

2. Rendimiento Académico (inferior a 75 en el rango de calificacidn general)

3. Grado 1°de primaria

4. Actitudes negativas hacia el medio ambiente y la salud.

Limites de la investigacién

Con el proyecto huerta escolar se pretende crear un espacio que ayude a fomentar las
relaciones escolares e interpersonales de una poblacidon conformada por 18 estudiantes del grado
1°° de primaria del colegio Reina de la Paz, donde se aborde de manera general temas tan
significativos como el cuidado ambiental, alimentacion, ciencias naturales, ecologia, nutricion,
sostenibilidad, incluyendo las TIC; logrando que este proyecto se convierta en un campo de
oportunidades, que trascienda en el tiempo, y que continue permitiendo construir espacios de

encuentro y colaboracion.

A su vez, se quiere lograr una siembra promedio de 150 plantas durante los dos primeros
trimestres del afio 2023, donde se incluirdn plantas tales como:

Zanahoria

Remolacha

Lechuga

Pimentdn

Repollo

Perejil



Cilantro

Menta

Romero

Entre otras

A su vez se ambiciona que la huerta escolar sea un espacio de encuentro y colaboracion
entre alumnos, por el simple hecho de que interactuan en las diferentes actividades para el
establecimiento y mantenimiento de la huerta, como la observacién, mediciones, trasplantes,
siembra, cuidado, entre otras muchas actividades que conlleva. Estos proyectos pueden combatir la
atomizacion escolar y fomentar en el alumno un sentimiento de identidad y pertenencia hacia el

Colegio Reina de la Paz y el medio ambiente en general.

Limitantes de la Investigacion

Limitantes de tiempo: En la presente investigacion, el hecho de no contar con las horas de
practicas Il y lll de manera consecutiva y sin interrupcidn, ya que se requieren de ciertos protocolos,
para la continuidad; puede resultar perjudicial para la exploracion, andlisis y recopilacién de los
datos en el tiempo cesante (1 o 2 semanas), entre practicas y cuatrimestre. Cabe resaltar que las
actividades programadas para el desarrollo del proyecto requieren de ciertas tareas se deban
ejecutar de manera constante (riego, abono, deshierbe y vigilancia), por otro lado, las actividades
necesitan ir conectadas con las planeaciones de la malla curricular y deben coincidir los tiempos de

ejecucion con el desarrollo de esos estandares de las ciencias naturales.

Limitantes de espacio: Otro de los limitantes que se pueden presentar al momento de
ejecutar el proyecto huerta escolar esta vinculado con el espacio que el colegio proporciona para la
ejecucion. Esto, teniendo en cuenta que el colegio tiene amplios espacios y gran zona verde, pero

gue no se aprovechan correctamente y adecuada, al contrario, el colegio no tiene esto como fuente



de exploracion académica, sino como espacio de adorno a la institucidn sin ejercer gran impacto. A su
vez, pudimos evidenciar de primera mano que el espacio destinado para la huerta escolar es muy

reducido e ineficiente.

Limitantes econdmicas: Asi mismo, un limitate que se podria ver involucrado en el proyecto
es el factor econémico, puesto que en un comunicado de prensa el, DANE (2022), los precios de los
insumos han subido en un alto porcentaje. Por ende, lo mas probable es que para el periodo
propuesto para la ejecucion de la huerta escolar dichos articulos, herramientas, semillas, insumos y
materiales tengan un valor agregado, el cual podria salir del presupuesto estipulado. Igualmente, los

dispositivos electréonicos para medir humedad y temperatura tienen costos elevados.

Limitantes de Disposicidn: La disposicidon de las familias y de la institucién podria ser un
limitante latente frente a desarrollo del proyecto de la huerta, esto si se tiene en cuenta que no
todas las familias estaran de acuerdo en que sus hijos realicen labores de agricultura, ya que para
algunos de ellos la manipulacidon de tierra, de abonos orgdnicos y de plantas puede ser desfavorable
para el desarrollo psicoldgico y social de los nifios, si algunos padres e instituciones creen piensan
gue estas actividades representa un peligro para su salud fisica al tener que lidiar con insectos que
los pueden picar o que se puedan lastimar con algun elemento propio de la tierra o con algun tipo de

herramienta.

Tipo de investigacion

En esta oportunidad nuestro proyecto huerta escolar decidié adoptar como tipo de
investigacion, la Investigacidn- accién, asi como lo manifiesta Maria Vidal y Natacha Rivera (2007)
dicha investigacion:

Permite vincular el estudio de problematicas en un contexto especifico a planes de accidn
social, para lograrse simultdneamente un conocimiento y una practica que generen cambios sociales.

Por eso se considerd su aplicacion en el proyecto huerta escolar, Métodos utilizados en el proceso.



Cambios actuales, control y consecucién de objetivos deseados en el contexto social de la aplicacién.

Entre los puntos relevantes de este tipo de investigacion Kemmis y Mctaggart (1988):

Destacan que esta metodologia puede desempeiar un papel importante en el cambio social.
Pag. 569. Asi nace un aprendizaje a partir de las consecuencias de esas transformaciones, como de la
planificacion, accion, reflexién nos permite justificar nuestra estrategia educativa, mientras que la

reflexion nos enfoca a desarrollar una argumentacién comprobada y examinada.

Asi mismo, este tipo de investigacion representa una importante opcién en los métodos de
investigacion cualitativos, ya que permite su aplicacidn en entornos académicos donde existe una
fuerte vinculacidn de la teoria con la practica. Donde como lo menciona Lawrence Stenhouse (1990)
“se produce un conjunto de estrategias periédicas de planeamiento, accién, observacién y reflexién,
gue son arraigadas a las aproximaciones del investigador” las cuales al final se convierten en la

disolucién del problema abordado.

Por esto, este estudio se considera de tipo accidn, incluyendo y teniendo en cuenta aspectos
participativos y exploratorios, convirtiéndose en un proceso totalmente activo, sistematizado y muy
riguroso en lo correspondiente a la indagacion y la obtencidn de datos, lo cual permitira
posteriormente tomar decisiones o asumir posturas frente a los alcances del proyecto (huerta

escolar) y el impacto que se genere en 18 nifios y nifias de 1° de primaria.

Estrategia de investigacion Instrumentos posibles

Al momento de ejecutar la investigacion, posiblemente se pretende hacer por medio de la
observacién directa en conjunto con la poblacién seleccionada, utilizando herramientas como:
entrevistas, cuestionarios, opiniones, exploracidn, esto con el fin de identificar los saberes previos,
las conductas y los pensamientos que cada uno de los nifios y las nifias que conforman el grupo de
trabajo tienen con respecto al proyecto huerta escolar, a sus beneficios y a sus requerimientos, para

gue sea un proyecto de éxito.



Se sabe que cada integrante tiene sus condiciones y caracteristicas propias y que en un
analisis critico la participacidon activa del grupo implicado es fundamental para probar que, al
desarrollar la inteligencia naturalista, se potencia el pensamiento cientifico, ambiental y

exploratorio, construyendo un conocimiento mas amplio y colectivo.

Fomentando el trabajo en equipo, empoderando a los estudiantes y generando una
transformacion social. Incluyendo a los miembros del Colegio Reina de la Paz, al poder participar de
forma externa como observadores y auditores del proyecto, al lograr promover estrategias de

seguridad alimentaria, pensamiento cientifico y de conservacién medioambiental.

Cronograma

OBJETIVOS | 2022  |febr. febr. Diciembre
6-17 18-28
2023

Formulacio
1l el
proyecto

Objettvo 1

Objetrvo 2

Objetrvo 3

Enfraga
final




Presupuesto.

CONCEPTO VALOR UNITARIO $ CANTIDAD TOTALS

Imprestones y papel 200 21.600

Juego de herramientas 5.000 - 20.000

plasticas mfantiles

Papel imantado 1/4 5.000 1 5.000
Cartulinas pliego 800 - 3.200
Sensores de 115.000 3 345.000
temperatura y

humedad

Porta objetos 500 - 2.000
goteros 1.500 2 3.000
Semillas/sobres 3.000 15 45.000
Sustrato 2 kilo 14.000 1 14.000
TOTAL 458.800

Desarrollo de Objetivos:

OBJETIVO #1

Encuesta.

Diagnéstico de conocimientos, saberes y actitudes de los estudiantes del grado primero del Colegio
Reina de la Paz .

Para llegar a identificar saberes, dificultades y actitudes de los estudiantes de primero
primaria de la institucion educativa Reina de la Paz, frente al drea de ciencia y medio ambiente se
hizo uso de una encuesta, compuesta por 10 interrogantes cerradas, donde la opcidn de respuesta

es (si 0 no) enfocadas a conocer sus saberes, creencias, conocimientos, gustos, pensamientos y



actitudes frente a su entorno y al cuidado y la conservacion del medio ambiente, asi como del

aprendizaje relacionado con las ciencias naturales.

LQUE TANTO CONOZCO Y CUIDO MI ENTORNO?

1. (Sabes e es una bosres escolar?
LSabhes e e reciciar, reducir o reutiizar?

LSabes que son residucs arganicos?

L W N

L Canooe=s en gue recoente o contenador e debe depostar cada uno de los

residuos?

0n

LEN algun momento o tu wicks has real izado Slgune 3ooon e avyiacke a cuscby of
planets?

& Te emociona o sientes felicicdad cuando uslizas &y tecnologia para apeendaer?

¢ Canoces cudles son los beneficios gue puede ofrecer una huerts escolar?

LSabes cuales Sooones ouxdan o perjudican o coerpo humana?

L m N>

& Canooe= algunas manera de aprovechar los resdocs de Jos almentos, odmo
cEcowas de frutas ¢ verdiras restos de comida enre atras?
10 ¢ Creees ques el mesdio amdsients e desiruge cacds ver gue reslocssnos uns accion

Que corrtarmire?

[Graciasl

Figura # 1. Encuesta. Por: Genny Patifio y Rosa Chdvez

Analisis de la encuesta:

Figura # 2. Grafica de andlisis de encuesta. Por: Genny Patifio y Rosa Chaves
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Considerando la interrogante anterior, se puede deducir que los estudiantes no cuidan su
entorno, ya que muchos no conocen mas el reciclaje, el uso adecuado de residuos organicos, los
beneficios que tienen para la comunidad la implementacién de huertas escolares, la manera
correcta y las precauciones que se deben tener con el cuerpo humano, y menos las acciones que se

deben aplicar para cuidar el medio ambiente y/o planeta.

Si bien, ninguno de ellos respondié a todas las preguntas con la opcién de (NO) que se
relacionada con la estadistica (NADA), es claro que existe un gran déficit en cuanto al conocimiento y
aprendizaje que ellos deben tener de su entorno, si se tiene en cuenta que el 45% corresponde a
que los estudiantes no conocen “nada” sobre los temas ya mencionados, en comparacién con el 23%
donde se evidencia la respuesta (SI) que se relaciona con la estadistica “MUCHQ”, donde

demuestran lo que ellos saben.

Es por esto, que, si se analizan estas 2 estadisticas, se puede ver que la diferencia es de un
22%, lo que quiere decir que el nivel de desconocimiento es mucho mayor a lo poco que los nifios y

las nifias saben y conocen sobre su entorno.

Esto ratifica la importancia de implementar estrategias y actividades académicas, que
puedan favorecer el aprendizaje medio ambiental y cultural, poniendo a los estudiantes siempre

como protagonistas de su proceso de formacién, logrado asi un aprendizaje significativo e integral.

Obijetivo # 2 y 3. ACTIVIDADES.

ACTIVIDAD #1 DESCUBRIENDO MI ENTORNO

FECHA Marzo 07

TIEMPO 1 hora

EBC Identifico y describo la fauna y flora de mi
entorno




OBIJETIVO

e Identificar la capacidad de observacion
y descripcién del entorno.

ESTRATEGIA

Salida de campo

RECURSOS

Lupa, lapizy libreta

INICIO

Se les pidi6 a los 18 estudiantes que de manera
organizada sacaran de sus bolsos su agenda de
apuntes, un lapiz y una lupa. Y se les ofrecié
una pregunta orientadora: ¢ Qué tanto
conocemos el entorno natural en nuestro
colegio? Ante la pregunta algunos
respondieron, que lo conocian bastante, pues
todos los dias juegan en estas zonas, otros
dijeron que habia muchos arboles y pasto, y
otros recordaron que hay iguanas y

tortugas.

DESARROLLO

Se organizan los estudiantes para realizar la
salida exploratoria, brindando la oportunidad a
los nifios de identificar caracteristicas de la
floray la fauna que los rodea en su institucién
educativa. Durante la exploracién realizaron
preguntas sobre objetos y organismos
observados, realizaron conjeturas y mostraron
gran entusiasmo y alegria durante la
exploracién.

Tomaron apuntes y algunos realizaron dibujos
de lo observado




CIERRE

Llenaron una guia con preguntas referentes a
que fue lo mas les llamé la atencién y por qué,
describieron un ser vivo observado lo mas
detallado posible, realizaron una lista de los
seres vivos que observaron y respondieron si
les gustaria seguir saliendo del aula a realizar
observaciones. Finalmente, de manera verbal
comunicaron ante el grupo de manera
voluntaria la experiencia dando respuesta a la
pregunta

orientadora del inicio, con mds argumento y
conocimiento.

METODOLOGIA

EVALUATIVA

Guia evaluativa

CONCLUSIONES

Se pudo evidenciar que los nifios y nifas se
aproximaron al conocimiento como cientificos
naturales, al hacer observaciones del entorno
natural, formularon preguntas, exploraron
posibles respuestas, hicieron uso de las lupas
para mirar pequefios organismos, registraron
observaciones, realizaron dibujos, analizaron y
comunicaron su experiencia; ademas

expresaron el entusiasmo y alegria por la salida
exploratoria

EVIDENCIAS




My Sy |

Figura # 3. Nifios observando una
iguana. Por: Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 4. Nifias observando insectos
y flores. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 5. Los nifios observan una
ardilla en lo alto del drbol. Por Genny
Patifio y Rosa Chaves

ACTIVIDAD # 2 MEDICION DEL TERRENO PARA LA HUERTA
FECHA Marzo 14
TIEMPO 1 hora
EBC Realizo mediciones con instrumentos
convencionales y no
convencionales
OBIJETIVO e Realizar mediciones con ayuda de
instrumentos convencionales (cinta
métrica) y no convencionales (pasos y
pies)
ESTRATEGIA Salida de campo
RECURSOS Cinta métrica, lapiz y libreta




INICIO

Se les explicé que es una huerta, como funciona
y para qué sirve, en seguida se les planted un
problema, en el cual necesitdbamos saber
écuanto terreno necesitdbamos para iniciar una
huerta con 10 productos? En su mayoria
respondieron que debiamos medir el terreno y
dividirlo

¢Con qué podemos medir? Unos dijeron que
con reglas y otros no

dijeron nada.

DESARROLLO

En seguida se les explicd la utilidad de un
instrumento convencional para medir como la
cinta métrica, se les mostré como se usa,
adicional se les contd que existen otras
maneras de medir menos convencionales como
medir por paso o pies.

Después se organizaron los nifios y nifas para la
salida a un terreno del colegio, alli se procedié
a realizar las mediciones con las dos maneras:
Un grupo la hizo con la cinta métrica y el otro
con el uso de pasos.

Los chicos hicieron anotaciones de sus medidas
y realizaron supuestos

de las plantas a sembrar y donde deberian ir.




CIERRE Hicieron de manera grupal el analisis de cudl de
las dos formas de medir era la mdas conveniente
y cdlculos para saber cada era cuanto debia
medir.

METODOLOGIA Ficha de observacién

EVALUATIVA

CONCLUSIONES

Los ninos concluyeron que medir es util para
conocer el tamano de un lugar y entendieron
gue hay dos maneras de medir una con
instrumentos convencionales y otra con
instrumentos no convencionales, asi dedujeron
gue la manera no convencional era recursiva
pero poco confiable porque todos tenian pasos
de diferente medida. Dieron solucién al
problemay con guia de la docente se
determind el tamafio del terreno y el tamafio
que debia tener cada

era.

EVIDENCIAS




huerta. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 7. Nifio midiendo con método
convencional (pasos) Por Genny
Patifio y Rosa Chaves
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figura # 8. Docente midiendo con la
cinta métrica. Por Genny Patifio y
Rosa Chaves

ACTIVIDAD # 3 RECONOCIENDO UN MUNDO MICROCOPICOS
FECHA Marzo 21

TIEMPO 2 horas

EBC Identifico patrones comunes de los seres vivos
OBIJETIVO e Descubrir a través de un microscopio y

de la elaboracién de un abono orgédnico
la cantidad de vida que puede estar
presente en una porcion de tierra
abonada y una que no cuenta con

ningun tipo de nutriente.

ESTRATEGIA

Laboratorio




RECURSOS

Microscopio, porta objetos, gotero, agua
filtrada de un terreno

INICIO

Se organizaron los estudiantes en grupos de 3 y
4 integrantes, para que pudieran visualizar la
proyeccion de un video tomado de YouTube,
sobre que es un microscopio, cuales son sus
partes y funciones

https://youtu.be/J7Ub8PVE6H3wW

Se les mostrd el microscopio digital de manera
directa destacandolo como un invento
relevante y adicionando con TIC, haciendo
énfasis en su pantalla LCD que gira a 180° para
poder compartir facilmente los
descubrimientos y con la capacidad de grabar
videos de lo observado, con imagenes en alta
resolucidn y con 3 potencias de objetivos 4X,
10X y 40X. En seguida se les planted una
interrogante: ¢ Cuantos seres vivos crees que

hay en gramos de tierra?

DESARROLLO

Organizados por grupos, se les indico que
mientras un grupo realizaba la observacién de
diferentes muestras con ayuda del microscopio,
los demas debian ir realizando un dibujo de lo
observado en un video de

nuestra autoria, https://youtu.be/ SXx-XXJPoo
donde fue posible



https://youtu.be/J7Ub8PV6H3w
https://youtu.be/_SXx-XXJPoo

Evidenciar la vida microscépica con una gota de
agua estancada de la huerta; asi todos podrian
realizar la observacidn y plasmar lo que habian
logrado ver, gracias al microscopio digital y al
video realizado por los docentes en formacion.
A cada grupo se le entregaba un portaobjetos y,
con ayuda del gotero, un integrante tomaba 2
gotas y las colocaba sobre él, la dirigian hacia la
platina, y con ayuda de la docente se hacia un
enfoque panoramico (4X) y después mas
detallado (10X y 40X).

Los nifios y nifias lograron ver gran diversidad
de organismos vivos y estaban asombrados de

poderlos ver.

CIERRE

Se socializo por grupos la experiencia del
laboratorio, donde expresaron su entusiasmo
por la actividad y a su vez establecieron
relaciones de

estos organismos.

METODOLOGIA

EVALUATIVA

Sopa de letras y ficha de observacion




CONCLUSION

de

huerta.

A los nifos les entusiasmo el uso del microscopio
y lo reconocieron como un instrumento de gran
ayuda donde de cierta manera crearon una gran
conciencia sobre la importancia que tiene la
tecnologia y la ciencia en el dia a dia.

A su vez quedaron admirados por haber podido
evidenciar la diversidad de organismos vivos

microscopicos y novedosos en tan solo una gota

agua filtrada del terreno destinado para la

Interpretaron relaciones de estos seres vivos
con la materia organica,

como seres descomponedores que a su vez
mantienen los suelos.

EVIDENCIAS

Figura #9. Proyeccidn de los videos: los
microscopio y microorganismos. Por
Genny Patifio y Rosa Chaves

Figura # 10. Observacion de
diferentes muestras con ayuda del
microscopio. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 11. Los estudiantes plasman
lo observado durante la actividad. Por
Genny Patifio y Rosa Chaves




ACTIVIDAD # 4 ELABORACION DE COMPOSTAIJE

FECHA Abril 4

TIEMPO 2 horas

EBC Reconozco la importancia de planta, animales y
suelo proponiendo
estrategias para cuidarlos.

OBIJETIVO Comprender la relacién entre las caracteristicas
fisicas de las plantas y animales y el entorno en
el que viven, teniendo en cuenta sus
necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo y
nutrientes. (“CICLO DE VIDA DE LOS SERES
VIVOS - Colegios Online”)

ESTRATEGIA Laboratorio

RECURSOS Estufa, ollas, cdscaras de huevo, platano, arroz,
aceite y 3 botellas
plasticas.

INICIO Se inicio con la pregunta orientadora: ¢Qué son

los residuos organicos?

épara qué pueden servir? La docente en
formacion organizo los chicos y




chicas en el kiosco en grupos de 3 0 4
integrantes, a su vez, hizo el alistamiento de los
materiales (cascaras de platano, huevo, arroz,
aceite, agua y 3 ollas). Cada grupo tenia la tarea

de llevar los diferentes materiales orgdnicos:

Grupo #1: Cascaras de huevo Grupo #2:

Cdscaras de platano Grupo #3: Arroz

Grupo #4: Aceite

DESARROLLO

En cada una de las ollas se agregd un litro de
agua, una cucharada de aceite y uno solo de los
materiales organicos, se dejan hervir y reposar
se filtra y se envasan cada uno en una botella
marcada (1°: cascaras de huevo, 2°: Cascaras de

platano y 3°: arroz).

CIERRE

Se vertié el contenido de las botellas en la
huerta y socializacién verbal guiada por la
docente acerca de los beneficios de cada uno
de las mezclas preparadas y sus aportes
nutricionales para las plantas. Y finalmente se
socializé la experiencia y los chicos admiraron
que un desperdicio de comida que suele ir a la
basura sirva de alimento para los suelos. Se
comprometieron a depositar los residuos

orgdanicos generados de sus loncheras, en un




lugar especial para que realizaramos otro tipo
de compostaje para la huerta.
METODOLOGIA EVALUATIVA Cémo evaluar: Una sopa de letras donde hay
gue encontrar 5 palabras relacionadas con el
tema y una hoja de observacién.
CONCLUSIONES Los nifios y las nifias interiorizaron la
importancia de los suelos y su relacién con los
residuos orgdnicos, proponiendo estrategias
para
cuidarlos.
EVIDENCIAS

L —
Figura # 12. Materiales utilizados

para el abono. Por Genny Patifio y
Rosa Chaves

Figura # 13. Coccion y extraccion de
liquido. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 14. Resultado final de abono
orgdnico liquido. Por Genny Patifio y
Rosa Chaves




ACTIVIDAD #5

PREPARANDO LA TIERRA

FECHA Abril 11
TIEMPO 2 horas
EBC Cumplo mi funcién y respeto a la de otra
persona en el trabajo en grupo.
OBIJETIVO e Aprender a trabajar en equipo
respetando los miembros de este.

e Valorar el conocimiento que poseen las
personas que se encuentran en el
entorno.

ESTRATEGIA Trabajo en equipo y salida de campo

RECURSOS Palas, rastrillo, tierra y abono

INICIO Se organizaron en grupos de 3 o 4 estudiantes
para el cumplimiento de diferentes tareas.

e Grupo # 1: Eliminar maleza

e Grupo # 2: Mullir la tierra

e Grupo # 3: Allanar la tierra

e Grupo # 4: Abonar la tierra

DESARROLLO Con la ayuda de las docentes en formacién y de
un miembro del personal de mantenimiento del
colegio Cada grupo con la ayuda de
herramientas
cumplié su tarea en el drea asignada

CIERRE Organizacién de herramientas, lavado de

manos y socializacién de la actividad




METODOLOGIA Ficha de observacion

EVALUATIVA

CONCLUSIONES Los nifios y nifias trabajaron de manera
colaborativa respetandose en su gran mayoria
unos a otros y dejandose guiar por las
orientaciones del
miembro del personal de mantenimiento que
estaba colaborando.

EVIDENCIAS

Figura # 15. Se elimina la maleza del
terreno, con la ayuda de un miembro
del personal de mantenimiento del
colegio. Por Genny Patifio y Rosa
Chdvez.
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Figura # 16. Se mulle la tierra para
tener un espacio apto para la
siembra. Por Genny Patifio y Rosa
Chavez.

Figura 5 17. Docente y nifos
aplicando el abono en la tierra. Por
Genny Patifio y Rosa Chdvez.




ACTIVIDAD # 6

SIEMBRA Y RIEGO DE LAS SEMILLAS

FECHA Abril 18

TIEMPO 2 horas

EBC Describo y verifico ciclos de vida de los seres
vivos

OBIJETIVO e Describir el proceso de germinacién de

las plantas.

ESTRATEGIA Laboratorio vivo

RECURSOS Semillas, sustrato, envases reciclables, tierra,
terreno.

INICIO Se hace el planteamiento de la situacion

problemas: en lluvia de ideas se les preguntd a
los nifios y las nifias écodmo crees que crecen las
plantas?, se continud con la formulacion de
hipdtesis: se llevo a los alumnos a hacer

cuestionamientos:

¢Cémo es una planta? ¢Dénde la has visto?
éPara qué crees que sirven?




DESARROLLO

Se observa y se explora: Se presenta un video

https://www.youtube.com/watch?v=A89xJnZC

CXY alusivo a la germinacion. Visto el video,
sale fuera del saldn para siembra de las semillas
y plantas seleccionadas y adjudicadas por los
docentes en formacién. Unas son sembradas en
los envases reciclables y otras en siembra
directa sobre el terreno destinado para la

huerta organizada en grupos:

# 1: Siembra de semillas de pimentény

remolacha en vasijas reciclables con sustrato

# 2: Siembra directa de planticas de romeroy

orégano # 3: Siembra directa en la tierra de

cilantro y perejil

# 4: Siembra directa de lechuga y cebolla

CIERRE

Socializacién por grupos de la experiencia,
donde expresaron las necesidades bdsicas de
las plantas y su proceso de germinacién. Mas
adelante por grupos se asignaron la tarea del
riego al semillero con la ayuda de regaderas

hechas con material reciclable.

Grupo #1: lunes



https://www.youtube.com/watch?v=A89xJnZCCXY
https://www.youtube.com/watch?v=A89xJnZCCXY

Grupo #2: martes Grupo#3: miércoles

Grupo#4: jueves

METODOLOGIA EVALUATIVA

Ficha de observacion y guia evaluativa

CONCLUSIONES

Plantean posibles cambios en el desarrollo de
las semillas hasta convertirse en plantas. Se
muestran cuidadosos y amorosos plantando las
semillas reconociendo que son seres vivos de
vital importancia para la vida y que

posiblemente nos daran algunos frutos.

EVIDENCIAS




Figura # 18. Germinacion de semillas 1 Figura # 19. Docente trasplantando a | Figura # 20. Nifios y nifias sembrando

tierra firme y Nifios y nifias las semillas en tierra. Por Genny
sembrando las semillas, Por Genny Patifio y Rosa Chaves

Patifio y Rosa Chaves

en recipientes reciclados. Por Genny
Patifio y Rosa Chaves

i
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ACTIVIDAD # 7 PARTES DE LA PLANTA

FECHA Mayo 2

TIEMPO 1 hora

EBC Describo caracteristicas de los seres vivos y
establezco semejanzas y
diferencias

OBIJETIVO e Identificar las partes principales de una

planta
ESTRATEGIA Observacion directa de una planta
RECURSOS TIC, video beam y planta




INICIO

Se inicidé con un video de nuestra propia
autoria, alusivo a las partes de la planta:

https://youtu.be/fFFXbVOGNLY después

vinieron las preguntas orientadoras: ¢En qué
crees que se parecen las plantas a las personas?
¢Crees que los seres humanos pueden vivir sin
las plantas? Los nifios y las nifias hicieron

conjeturas para responder.

DESARROLLO

Observaron una planta real con sus partes
principales y desarrollaron una guia dirigida,

sobre las partes de la planta.

CIERRE

Los nifios y nifas dibujaron una planta con sus
partes; raiz tallo hoja fruto y flor y socializaron
en lluvia de ideas las respuestas a las preguntas
orientadoras. Y se asignaron las tareas del
deshierbe por mes en grupos

e Grupo #1: abril

e Grupo #2: mayo

e Grupo #3:junio

e Grupo #4: julio



https://youtu.be/fFFXbV0GnLY

METODOLOGIA EVALUATIVA

Diseflamos (propia autoria) en Educaplay un
juego de parejas interactivo, que consiste en
identificar las diferentes partes de la planta con
su igual correspondiente.

https://es.educaplay.com/recursos-

educativos/15672417-

memoria de las partes de la planta.html

CONCLUSIONES Los nifios y nifas interiorizaron de manera clara
las partes de la planta y asumieron con agrado
la tarea del deshierbe asignada por grupo.

EVIDENCIAS

Figura # 21. Proyeccion del video
conceptual sobre la planta y sus
partes y explicacion. Por Genny Patifio
y Rosa Chaves

Partes de la planta =
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Figura # 22. llustraciones realizadas

por los nifios sobre la planta y sus Figura # 23. Juego interactivo
partes. Por Genny Patifio y Rosa evaluativo. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves Chaves



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15672417-memoria_de_las_partes_de_la_planta.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15672417-memoria_de_las_partes_de_la_planta.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15672417-memoria_de_las_partes_de_la_planta.html

ACTIVIDAD # 8 INTERACCION DE ELEMENTOS BIOTICOS Y
ABIOTICOS
FECHA Mayo 16
TIEMPO 1 hora
EBC Analizo la utilidad de aparatos electrénicos y las
TIC
OBIJETIVO e Comprender la utilidad del
termohigrémetro y su vinculacién con
las TIC, para conocer y controlar
factores abidticos relacionados
con la huerta.
ESTRATEGIA Uso de sensores y las TIC
RECURSOS Sensores de temperatura y humedad, celular,
aplicacion y video beam
INICIO La clase se inicid con preguntas orientadoras:

¢Cémo influyen factores como: la temperatura
y la humedad en el dptimo crecimiento de las
plantas?

¢Como podemos medir la temperatura o la
humedad de un lugar? Los

nifios y las nifias hicieron conjeturas para
responder las preguntas.




DESARROLLO

Se presentd un video sobre los ecosistemas y

sus elementos https://youtu.be/Fd-XYHYpiEM

luego completaron una guia donde se
abordaban conceptos claves como ecosistemas,
elementos bidticos y abidticos, comunidad,
especie, temperatura y humedad. De estos dos
ultimos se hizo énfasis como elemento que se
relacionan en el desarrollo y productividad de
las plantas y que deben estar siempre en

equilibrio.

En seguida, se les presentd los sensores para
gue los observaran, manipularan, exploraran, y
donde hicieron preguntas sobre el aparto en
cuestion: ¢Para qué sirve? ¢ Qué es?, otros
sacaron conjeturas: ies un reloj! Una nifia lo
confundid con otro aparato y dijo: jes para
medir el

azucar, mi abuelo tiene uno! Otros se fijaron en
que tenia una carita



https://youtu.be/Fd-XYHYpjEM

triste en el porcentaje de humedad y

preguntaba ¢por qué esa carita triste?

Tras dejar que exploraran los dispositivos, se
explicd que estos aparatos electrénicos se
[lamaban termohigrémetros o sensores de
humedad y temperatura y cuya funcién era
medir la temperatura y humedad de un
ambiente. Se les explicé la manera como
funcionaban y la utilidad que tenian parala

huerta escolar.

En seguida, se les indico que el numero de la
parte superior correspondia al de la
temperatura y era la medida de calor y el
inferior a la humedad estaba determinado en
porcentaje, es decir la cantidad de vapor que se
halla en el aire, con respecto al nivel maximo
que podria haber cuando esta saturado o lleno.
Asi mismo, se les aclaré que la carita triste que
salia en la parte inferior del aparato indicaba
que los niveles de humedad no eran los
mejores, y debiamos controlarlos, ademas de
gue sonaba una alarma en el celular si se
pasaba de los niveles establecidos. Asi
resaltando la importancia del artefacto

electronico.




Luego, se les mostrd que con la ayuda del
celular con la aplicacidon Govee home, y el
bluetooth, se sincronizaron los datos de una
semana, de estas lecturas y se les presenté en
el video beam los gréficos de curva y de barras
para brindarles pistas claras de los cambios de
datos dia a dia y de hora a hora. Los nifios y
nifias analizaron estas graficas relacionando de
manera eficaz estos elementos abidticos con el
crecimiento dptimo de las plantas, y estaban
impresionados y entusiasmadas con los

sensores.




Mads adelante, se les asignd la tarea por grupos
de revisar y tomar datos de los sensores en tres
momentos diferentes del dia siguiente, (6:45
a.m., 9:00 a.m., y 12:00 p.m.) con el fin de que
elaboraran una grafica similar a la que ya se les

habia presentado:

Grupo # 1: Sensor 1 (Pimentones)

Grupo # 2: Sensor 2 (Lechugas)

Grupo # 3: Sensor 3 (Remolachas)

Grupo # 4: Sensor 2 (lechugas)

CIERRE

En su mayoria los nifos y nifias ejecutaron la
tarea muy acuciosos y entusiasmados, dando
nuevas respuestas a las preguntas orientadoras
ya con mads informacidn y orientacion,
comunicando los resultados

obtenidos de sus tareas.

METODOLOGIA EVALUATIVA

Tablas estadisticas de temperatura y humedad
realizadas y explicadas por los nifios y nifias y se
realizd un crucigrama interactivo de nuestra
propia autoria en Educa play:

https://es.educaplay.com/recursos-

educativos/15673161-ecosistemas.html



https://es.educaplay.com/recursos-
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15673161-ecosistemas.html

CONCLUSIONES

En esta actividad los nifios y nifias conocieron,
manipularon y usaron un termohigrometro
vinculado a las TIC, lo que los llevé a valorar
estas invenciones, como herramientas para
establecer si las condiciones de un lugar son
dptimas o no en este caso para el crecimiento y
desarrollo de la huerta escolar.

Aprendieron a realizar tablas con pocas

variables e interpretarlas.

El uso de las TIC les causd entusiasmo,

curiosidad y generé interés en el tema visto.

EVIDENCIAS
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Figura # 24. Medicion de temperatura
y humedad en la huerta escolar. Por
Genny Patifio y Rosa Chaves

Figura # 25. Estudiante observan y
utilizan el medidor de temperatura y
humedad. Por Genny Patifio y Rosa
Chdvez.
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Figura # 26. Grdficas de temperatura
y humedad elaborada por un grupo
de estudiantes. Por Genny Patifio y
Rosa Chaves
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Figura # 27. Grdficas y estadisticas de
humedad y temperatura, tomada de
la huerta. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

ACTIVIDAD #9 MEZCLAS: ELABORACION DE UN INSECTICIDA
FECHA Mayo 23
TIEMPO 2 horas
EBC Se Verifica la posibilidad de realizar mezclas,
utilizando diversos liquidos y
solidos
OBIJETIVO e |dentificar sustancias puras y mezclas
en la elaboracion de un producto
ESTRATEGIA Laboratorio




RECURSOS

Agua, romero, ajo, licuadora, botella plastica

INICIO

Se inicid la clase con una problematica y una
pregunta orientadora: “En la huerta escolar se
han presentado inconvenientes por el exceso
de babosas y caracoles quienes han dafado el
cultivo de repollo, ante esta situacion es
necesario tomar medidas y evitar esta plaga”
¢Qué podemos aplicar al cultivo que sea
organico y no perjudique la salud? Los nifios y
nifias respondieron la pregunta con base en
experiencias vistas en sus casas o0 en programas
de tv. dando diferentes soluciones como usar
bastante agua, otros aplicar sal pura, algunos

optaron por venenos quimicos y hasta alcohol.




DESARROLLO

Después de que realizaron conjeturas para
responder la pregunta, se paso a la proyeccién
de un video sobre los plaguicidas:

https://www.youtube.com/watch?v=5fWTR9t4

tm

Y otro sobre las mezclas y sustancias puras:

https://www.youtube.com/watch?v=tpYIt7Teq

ZA En seguida, de socializar los videos y tomar
apuntes de conceptos bdsicos como: sustancia
pura, mezclas homogéneas y heterogéneas,
plaguicidas quimicos y orgdnicos, se procedié a
la ejecucidn del laboratorio para la elaboracién
del plaguicida natural con orientacién de la

docente.

Materiales: Agua, ramas de romero, ajo,
licuadora y espray

Procedimiento: Se colocd dentro de la licuadora
un litro de agua, 4 ramas

de romero y 2 dientes de ajo se licud hasta
obtener una mezcla homogénea y se vacio en

una botella regadera.



https://www.youtube.com/watch?v=5fWTR9t4jtM
https://www.youtube.com/watch?v=5fWTR9t4jtM
https://www.youtube.com/watch?v=tpYlt7TeqZA
https://www.youtube.com/watch?v=tpYlt7TeqZA

CIERRE

Se socializo el procedimiento del laboratorio
destacando las sustancias puras como el agua y
la mezcla homogénea obtenida al final, ademas
seleccionaron la pesquisa necesaria para dar
solucidn a las preguntas orientadoras, que se

plantearon.

METODOLOGIA EVALUATIVA

Juego interactivo de propia autoria en
Educadla, de relacionar columnas del concepto
y enunciados.

https://es.educaplay.com/recursos-

educativos/15738848-

sustancias puras y mezclas.html

CONCLUSIONES

Los nifios y nifas lograron apropiarse de
conceptos como sustancia pura y clases de
mezclas a través de la practica donde también
pudieron observar la elaboracion de un
insecticida con productos naturales que no
perjudicara los suelos y que controlara las
babosas y caracoles de la

huerta.

EVIDENCIAS



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15738848-sustancias_puras_y_mezclas.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15738848-sustancias_puras_y_mezclas.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15738848-sustancias_puras_y_mezclas.html
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F<igura # 28. Socializacion del
laboratorio. Por Genny Patifio y Rosa

Chaves

e o e St
Figura # 29. Nifio aplicando la mezcla
plaguicida en la huerta. Por Genny
Patifio y Rosa Chaves

;IS y mezclas

Figura # 30. Evaluacion interactiva
con juego de relacionar columnas. Por
Genny Patifio y Rosa Chaves

ACTIVIDAD # 10

PROYECTO ARTISTAS DEL RECICLAJE

FECHA Junio 9

TIEMPO 4 horas

EBC “Propongo alternativas para cuidar mi entorno

y evitar peligros que lo amenacen”
(“JUSTIFICACION - La contaminacién ambiental
y el rendimiento escolar”)

OBIJETIVO e Comunicar estrategias para promover
la reutilizacién de residuos en el
entorno.

ESTRATEGIA Artes plasticas y exposicién

RECURSOS Material reciclable, pinturas, pegante, y tijeras.




INICIO

Durante la ejecucién de una clase sobre el drea
de ciencias naturales, donde se estabatratando
el tema de la contaminacion y el deterioro del
medio ambiente se proyectd un video sobre la
importancia del reciclaje tomado de YouTube

https://youtu.be/-UFFFUTMICw con este video

se esperaba que los nifios y las nifias lograran
comprender la importancia de darle un buen
uso a los desechos, en especial aquellos que se

pueden reciclar y reutilizar.

DESARROLLO

Los nifios y nifas con el uso de material
reciclado elaboraron diferentes juguetes y
artefactos, dandoles una nueva oportunidad a
estos desechos y desarrollando la creatividad

en ellos.

Durante la jornada de cierre del primer
semestre del colegio, asistieron los padres de
familia y cada grado debia hacer una exposicion
y presentacion de su proyecto. Los nifios de
primero expusieron juguetes en material
reciclable y contaban brevemente que los
utilizaron y por qué era importante
reutilizarlos, buscando que asi se obtenga un
resultado positivo con relacion a la dificultad

encontrada.



https://youtu.be/-UFFFUTMlCw

CIERRE Los nifios realizaron una presentacién de un
baile alusivo al medio
ambiente y se dio por terminada la jornada que
duro de 8 a 12 del dia.

METODOLOGIA EVALUATIVA Exposicidn

CONCLUSIONES Los nifios y nifias se convirtieron en voceros
defensores del medio ambiente con esta
actividad, donde no solo fueron a la practica de
reutilizar residuos, sino que comunicaron a los
padres de familia su
propuesta ambientalista, transformandose en
parte de una solucién.

EVIDENCIAS

Figura # 31. Exposicion de
manualidades elaboradas con

material reciclado. Por Genny Patifio
y Rosa Chaves

.

Rosa Chaves

Figura # 33. Manualidades creadas

A
Figura # 32. Animales fabricados con : con botellas y cartén reciclado. Por
botellas pldsticas. Por Genny Patifio y i Genny Patifio y Rosa Chaves




ACTIVIDAD # 11

PUNTO ECOLOGICO

FECHA Julio 4

TIEMPO 2 horas

EBC Disefio y aplico estrategias para el manejo de
residuos en el colegio

OBJETIVO Aprender a clasificar y depositar los desechos
generados en la institucion,
en el punto ecoldgico adecuado.

ESTRATEGIA Juego didactico

RECURSOS TIC, cartulina e imanes

INICIO La actividad inicié con una pregunta acerca de

la problematica ambiental: ¢Qué podemos
hacer para evitar tantas basuras y
contaminacidn en nuestro planeta? Ante las
preguntas lanzadas por la docente, algunos
nifios hicieron conjeturas y dieron ideas tales
como: limpiar los rios, limpiar las playas, y otros

dijeron reciclando.




DESARROLLO

Se presentd una proyeccion alusiva a la
contaminacidn y clasificacién de los residuos:

https://www.youtube.com/watch?v=DweX0plLy

bpQ

En el tablero con dibujos se explicé cdmo
reciclamos en nuestra localidad, a su vez se les
dio un juego didactico representando los tres
contenedores y con 15 ficha con imagenes de
diferentes clases de residuos, que debian pegar
en el respectivo contenedor. Se realizé de
manera aleatoria, pero cuando no se acertaba
venia la ayuda grupal y se iba dando solucién al

juego de manera divertida.

CIERRE

Se dieron respuestas a las preguntas
orientadoras con mas argumentacién y
conocimiento usando la nueva informacidn
obtenida; ademas, los nifios y nifias se
comprometieron a practicar las 3 RRRy
clasificar adecuadamente en casa y colegio.
Como complemento se les asignd recolectar las
tapas de los envases de refresco para llevarlos a
la fundacidn Sanar, explicdndoles el propdsito

de esta actividad.

Adicionalmente se les encomendd la tarea de

orientar a los companieros en la hora del



https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ
https://www.youtube.com/watch?v=DweX0pLybpQ

descanso a depositar los residuos de manera

correcta en

el punto ecoldgico del lugar donde comen la
lonchera. Esta tarea la harian por grupos

semanalmente.

Grupo # 1: del 4 al 7 de julio

Grupo #2: del 10 al 14 de julio

Grupo # 3. del 17 al 21 de julio

Grupo # 4: del 24 al 28 de julio

METODOLOGIA EVALUATIVA

Se evaluaron mediante un divertido juego
interactivo (de nuestra autoria) de la rana
ambientalista, donde llevan a la rana de hoja en
hoja hasta la orilla de un lago, segun las

preguntas bien resultas, si no, la rana cae en el




agua. https://es.educaplay.com/recursos-

educativos/15558806-reciclaje.html

CONCLUSIONES

Los nifios y las nifias fueron muy receptivos al
asimilar la idea de clasificar correctamente, y
aunque en ocasiones se equivocaban resultd de
gran ayuda contar con el apoyo de los
compafieros, pues siempre hay alguien
pendiente para ayudar a orientar esta tarea. Y
asi entre todos van poco a poco llevando esta
practica a una forma de cultura ambiental

en la institucién y muy seguramente en casa
también.

EVIDENCIAS



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15558806-reciclaje.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/15558806-reciclaje.html

Figura # 34. Juego diddctico de
clasificacion de residuos. Por Genny
Patifio y Rosa Chaves

Figura # 35. Estudiante PIAR haciendo
uso de herramienta educativa. Por
Genny Patifio y Rosa Chaves

Figura # 36. Cartel sobre las RRR y
reciclaje de tapas pldsticas. Por Genny
Patifio y Rosa Chaves.

ACTIVIDAD # 12 LA COSECHA

FECHA Julio 25

TIEMPO 1 hora

EBC Tomo decisiones sobre la alimentacion que
favorece mi salud y evidencio
los frutos producidos en la huerta alimentada
con fertilizante organico.

OBIJETIVO Elegir adecuadamente los alimentos saludables
que deben consumir en
las loncheras y participar activamente de la
cosecha en la huerta.

ESTRATEGIA Salida a la huerta a cosechar

RECURSOS Rastrillos y bolsas ecoldgicas




INICIO

Para la ejecucién de esta actividad se
organizaron los estudiantes en filas; una de
nifios y una de nifias, esto con el propdsito de
que los estudiantes ingresen de manera
ordenada a la huerta y se no vaya a ocasionar

ningun dano a la siembra.

DESARROLLO

Ya estando en la huerta, se les explica a los
nifios y nifias la importancia de cuidar las
plantas de no maltratarlas, de evitar pisotearlas
o arrancarlas, seguidamente las docentes en
formacion realizan la labor de recoleccién y
corte, esto evitando que se llegue a lastimar
alguna planta, sin embargo, a medida que las
docentes cosechaban un producto se les iba
entregando a los estudiantes para que se
sintieran participes de la recoleccidn de los
frutos. En la cosecha se pudieron recolectar
productos como cilantro, perejil, pimentén,

cebolla, remolacha y lechuga.




CIERRE

Para finalizar la actividad, el grupo se dirigid a la
oficina de gestidn administrativa y financiera,
alli se le entregd todo lo recolectado a la
directora del colegio, la Madre Ana Apolonia
Mendoza, quien permitid, autorizo y dispuso

los terrenos para elaborar la huerta escolar.

Socializacién: Los nifos y nifias ya en el salén de
clase socializaron la experiencia y expresaron su
alegria por haber recogido los frutos de la

huerta.

METODOLOGIA

EVALUATIVA

Ficha de observacidon y lonchera saludable
(observar que tipos de

alimentos llevaban en sus loncheras)

CONCLUSIONES

Los nifios disfrutaron la salida a cosechar,
demostraron una gran emocién al ver que las
semillitas que meses atras plantaron se habian

convertido en atractivas hortalizas.

Comprendieron la importancia de cultivary
obtener alimentos organicos. Asimilaron la
importancia de elegir alimentos saludables para
sus loncheras puesto que la mayoria llevaba

para la merienda alguna fruta.




EVIDENCIAS

Wl ey . ) i e

: _
Figura # 37. La docente en formacion
realiza acompafiamiento a estudiante
PIAR para que pueda participar de la
cosecha. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 38. La docente en formacion
ayuda a cortar los pimentones de la
huerta. Por Genny Patifio y Rosa
Chaves

Figura # 39. Nifios recogiendo la
cosecha de la huerta. Por Genny
Patifio y Rosa Chaves

Andlisis de Resultados.

Teniendo en cuenta los resultados logrados en la etapa diagndstica, y observaciones

realizadas se pudo determinar que los nifios y nifias de 1°, no cuidaban el medio ambiente,

ignoraban las acciones responsables basicas para su cuidado, no se sentian motivados en las clases

de ciencias y sus calificaciones son eran bajas.

Por otra parte, resultados de observacion durante la ejecucidn la huerta escolar, con todas

sus actividades y tareas develaron lo siguiente: aprendieron las bases conceptuales, procedimentales

y actitudinales de los contenidos ofrecidos; asi mismo hubo mejoramiento en las calificaciones en

ciencias naturales, se constato que llegaron al conocer, saber hacer y al saber ser, respecto a la

problematica ambiental ligada a los conceptos de ciencia naturales y la responsabilidad ambiental.




Es decir, el establecer lazos directos con la naturaleza, los laboratorios, la motivacién, el uso
de las TIC, y el acercamiento al conocimiento como cientifico natural, resultd ser una estrategia
generadora de aprendizajes significativos que conllevaron al mejoramiento académico y practicas
ambientales.

Teniendo, en cuenta los resultados alcanzados con el desarrollo del proyecto “huerta

escolar” es posible afirmar que, la huerta escolar es una fuente de alimentos para mejorar la salud y
la buena alimentacion de los nifios y nifas, puesto que, Alienta a los nifios a probar muchos
alimentos nutritivos y les permite a los nifios y a sus familias cultivar y preparar una variedad mas
amplia de alimentos saludables.

Asi mismo, la huerta resulté ser un espacio para el disfrute y el esparcimiento de los
estudiantes, que pudieron hacer uso de dicha estrategia educativa, para fomentar el trabajo
colaborativo. De la misma manera, se constatd que la huerta escolar es un lugar donde se puede
conocer sobre el medio natural, la contaminacion, la agricultura, la nutricién y el medio ambiente. Ya
gue esta, logrd constituir un estimulo en la sensibilizacién de los estudiantes sobre lo que es la
contaminacion.

También, se enfrentaron limitaciones en el desarrollo del proyecto, relacionadas con el clima
y las condiciones ambientales, que influyeron en el crecimiento de las plantas y en el éxito general
de la huerta escolar. Las sequias y temperaturas extremas afectaron el desarrollo de algunos
productos de la huerta. Las limitaciones de tiempo fueron evidentes, ya que en el lapso de tiempo

de mayo- agosto fue un corto para

Implementar y examinar completamente el efecto de la propuesta y/o estrategia pedagdgica,
para mitigar el problema de la institucidén, porque era dificil abordar los aspectos planificados y
obtener resultados significativos en ese periodo, ya que era corto, para realizar todo lo pensado.

Pese a las adversidades que pudieron presentarse, es satisfactorio mencionar que los

resultados obtenidos fueron acordes, en gran parte a lo esperado por las docentes en formacién, ya



que se logré que los nifos trabajaran de manera responsable y colaborativa en la eliminacién

adecuada de residuos organicos y proteccién del medio ambiente.

Conclusiones

Para concluir se pudo determinar que, mediante la elaboracién, mantenimiento de la huerta
escolar y con el uso de las TIC, vinculadas al drea de ciencias naturales, se logré desarrollar
habilidades propias de la inteligencia naturalista. Asi, desarrollan habilidades cientificas y
gestionan el conocimiento de las ciencias naturales en el entorno vivo, fisico y técnico; también
desarrollan el compromiso personal y social de los nifios y nifias de primer grado.

De igual manera, se constatd que, gracias a la interaccién directa con el medio ambiente y
laboratorios realizados, se dio por manifestd la capacidad de asombro, curiosidad, disposicidn
trabajo en equipo, donde, ademas de ampliar sus conocimientos en ciencias y buen uso de las(TIC),
desembocaron en la obtencidn en mejores calificaciones en esta area.

Finalmente, podemos decir que la ejecucion de la huerta escolar con uso de las TIC y sus
diferentes actividades y tareas constituyd una herramienta potenciadora del pensamiento
naturalista y del espiritu investigativo generando un aprendizaje significativo reflejado en el
desarrollo de habilidades blandas, practicas ambientales sostenibles y capaces de observar,
aprender, analizar y resolver problemas ambientales, como verdaderos cientificos naturales

responsables con el medio ambiente.
Recomendaciones.

° Se recomienda al Colegio Reina de la Paz implementar proyectos, como el proyecto
huerta escolar, en su proyecto Educativo Institucional (PEl), ya que cuenta con amplios espacios
y diversos recursos, necesarios para implementar dicho proyecto.

. El proyecto de huerto escolar es util para nifios, independientemente de su edad, ya
que puede disefiarse y adaptarse para involucrar al alumnado en el proyecto, ya que puede ser

parte integral de la comunidad educativa.



. para todo el grupo de estudiantes cdmo participar y actuar en funcién de su edad y

educacioén. - Cuando se implementara el programa en la institucion, se debe alentar a los

estudiantes a preparar abono orgdnico o compost, lo que reducird y reducird la cantidad de

desechos orgdnicos y proporcionara una buena tierra para el huerto escolar.

. Involucrar a todos los docentes en la implementacién del huerto escolar, ya
gue es una herramienta de aprendizaje innovadora e interesante para nifios y niiias, que
facilita el proceso de aprendizaje pedagdgico. - Involucrar a los padres para que sus hijos e
hijas puedan desarrollarse integralmente en los proyectos de huertos escolares con su
apoyo, interés y estimulo.

° Los padres que lo deseen podran plantar un huerto en su casa y conocer
previamente qué condiciones son necesarias para su realizacion.

° Las instituciones son responsables de promover medidas y programas de

proteccidon ambiental que involucren a nifos y nifias.
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