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Resumen

Este proyecto de investigacion busca mejorar las practicas pedagogicas en la ensefianza
de estudiantes con discapacidad intelectual en grado 4 de la Institucion Educativa Café Madrid,
en Bucaramanga, dentro del marco de la educacion inclusiva y de calidad. El estudio analiza las
limitaciones de las practicas tradicionales, proponiendo un plan de formacion para docentes
enfocado en metodologias inclusivas y en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). La
metodologia adoptada fue mixta, combinando técnicas cualitativas y cuantitativas para evaluar el
impacto del plan de formacion. A través de encuestas, observaciones y entrevistas, se midio el
conocimiento inicial de los docentes y su evolucion tras recibir capacitacion en estrategias
inclusivas y herramientas tecnoldgicas para facilitar el aprendizaje de estudiantes con
necesidades especiales. Los resultados evidencian una mejora significativa en las competencias
docentes y en la inclusién de estudiantes con discapacidad intelectual en el aula. Como
conclusidn, la investigacion demuestra que la capacitacion docente en practicas inclusivas es
clave para asegurar un entorno educativo accesible, equitativo y de alta calidad para todos los
estudiantes, y se resalta la importancia de recursos sostenibles como el banco de actividades

inclusivas creado para apoyar futuras intervenciones educativas.

Palabras claves. Discapacidad intelectual, DUA, educacion inclusiva, formacion,

contexto.
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Abstract

This research project aims to enhance pedagogical practices in teaching students with
intellectual disabilities in grade 4 at the Café Madrid Educational Institution in Bucaramanga,
within the framework of inclusive and quality education. The study analyzes the limitations of
traditional teaching methods, proposing a teacher training plan focused on inclusive
methodologies and Universal Design for Learning (UDL). A mixed-methods approach was
adopted, combining qualitative and quantitative techniques to assess the impact of the training
plan. Surveys, observations, and interviews were used to evaluate teachers' initial knowledge and
their progress after receiving training in inclusive strategies and technological tools to support
the learning of students with special needs. The results show a significant improvement in
teachers' competencies and the inclusion of students with intellectual disabilities in the
classroom. In conclusion, the research highlights the importance of teacher training in inclusive
practices as crucial to creating an accessible, equitable, and high-quality educational
environment for all students, and underscores the value of sustainable resources such as the

inclusive activity bank developed to support future educational interventions.

Keywords. Cognitive impairment, DUA, inclusive education, training, context.
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Introduccion

El contexto actual de las Instituciones de Educacion Bésica y Media ha ido
transformando sus lineamientos, de acuerdo con las necesidades y particularidades de sus
estudiantes, pues, han tenido en cuenta que la diversidad y equidad son bases fundamentales para
el crecimiento de las organizaciones y la disminucion de las problematicas.

Pues, como lo menciona el Ministerio de Educacion Nacional (2013) la educacion
inclusiva es una estrategia central para la inclusion social, una inclusién que, al trascender la
dicotomia tradicional asociada al concepto de exclusion, permite pensar en un modelo educativo
abierto y generoso que entiende la diversidad como una caracteristica inherente no solo al ser
humano sino a la vida misma” (p.10)

Es por esto, con la presente investigacion se pretende reconocer de manera cientifica y
contunden las barreras que imposibilitan en la educacion basica y media, el libre desarrollo del
aprendizaje a personas con discapacidad, especificamente, teniendo en cuenta que, desde la
practica docente y sus pedagogias, se pueden encontrar estrategias que faciliten el aprendizaje
significativo en esta poblacion.

Por tanto, la investigacion estd enfocada en dar respuesta a la pregunta, como la
incidencia desde la transformacién de las practicas pedagdgicas es clave en los procesos de
ensefianza y de aprendizaje para estudiantes con discapacidad matriculados en la institucion
Educativa Café Madrid del municipio de Bucaramanga en el marco de la educacion con calidad,
inclusiva y equitativa.

Mejorar la practica pedagogica en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los

estudiantes con discapacidad, dentro del marco de una educacién inclusiva y equitativa de
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calidad, puede ser uno de los objetivos clave para reducir las barreras que estos estudiantes
experimentan en el entorno educativo.

Pues, como lo menciona, el Ministerio de Educacion Nacional (2013) “con frecuencia, la
exclusion social y, de manera més precisa, el acto que conduce a excluir al otro se convierte en
un problema de educacion” (p. 7).

Dicho lo anterior, los docentes en el aula son los autores principales en la educacion, por
tanto, se le deberian brindar las estrategias pedagogicas desde su formacidn para atender
adecuadamente a cada una de las necesidades de aprendizaje de los estudiantes. Es por esto que
la investigacion permite abrir el panorama actual en la educacién en el municipio de
Bucaramanga, sobre las oportunidades y necesidades en las practicas pedagogicas de los
docentes de la institucion Educativa Café Madrid.

Finalmente, la institucion en donde se llevd a cabo la investigacién cuenta con 55
docentes y aproximadamente 1500 estudiantes, los cuales desarrollaron sus actividades en dos
jornadas académicas, en la mafiana bachillerato y en la tarde primaria. Esta poblacion, profesoral
y estudiantil sera la beneficiada de los alcances y resultados de esta investigacion.

El presente proyecto de investigacion tuvo como objetivo mejorar las practicas
pedagogicas en los procesos de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con discapacidad
intelectual en el grado 4 de la Institucion Educativa Café Madrid, ubicada en Bucaramanga. Esta
intervencion se desarrollé dentro del marco de la educacion inclusiva, equitativa y de calidad,
buscando optimizar las metodologias de ensefianza para garantizar una educacion accesible para

todos los estudiantes, independientemente de sus condiciones.
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En los Gltimos afios, la educacion inclusiva ha adquirido gran relevancia a nivel mundial,
y en Colombia, ha sido respaldada por politicas publicas que promueven el derecho de los
estudiantes con discapacidad intelectual a recibir una educacion de calidad en aulas regulares.
Sin embargo, a pesar de los avances, persisten desafios en la implementacion efectiva de
practicas pedagdgicas que aborden las necesidades especificas de este grupo de estudiantes. Este
estudio pretende contribuir a mejorar estas practicas, proporcionando evidencia empirica sobre
su impacto y proponiendo nuevas estrategias pedagogicas adaptadas a las realidades del aula.

El proyecto se organiza en torno a varios objetivos que buscan evaluar y mejorar las
practicas pedagdgicas actuales. En el apartado 1, se presenta el titulo del estudio,
contextualizando el problema que motiva la investigacion. Este apartado establece los objetivos,
la justificacion y el impacto esperado de la intervencion, destacando la importancia de estudiar la
inclusion educativa para garantizar una mejor calidad en los procesos de ensefianza y
aprendizaje.

En el apartado 2, se profundiza en la necesidad de adaptar las practicas pedagdgicas para
los estudiantes con discapacidad intelectual, resaltando como una educacion inclusiva es clave
para proporcionar un acceso equitativo al conocimiento. En él también se revisa las politicas
educativas colombianas y las brechas en la formacion docente para atender adecuadamente las
necesidades de este grupo. La investigacion, por lo tanto, busca contribuir significativamente a la
mejora del entorno educativo en la Institucion Educativa Café Madrid, beneficiando tanto a los
docentes como a los estudiantes.

En el apartado 3, se describen los desafios especificos que enfrentan los estudiantes con

discapacidad intelectual en la institucion. Se analizan las barreras que dificultan su participacion
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plena en las actividades académicas, especialmente las précticas pedagdgicas tradicionales que
no responden a sus necesidades, lo que genera exclusion en el proceso de aprendizaje. Ademas,
se presentan las preguntas de investigacion que guian el estudio, como: ¢(Cémo afectan las
practicas pedagdgicas actuales el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual?
¢Qué impacto tiene la implementacion de un plan de formacion pedagogica en la mejora de la
enseflanza para este grupo de estudiantes?

El apartado 4 establece los objetivos especificos del estudio. El objetivo general es
mejorar las practicas pedagdgicas en el aula para los estudiantes con discapacidad intelectual en
el grado 4, en el marco de una educacion inclusiva. Este objetivo se desglosa en tres objetivos
especificos: (1) Identificar las practicas pedagdgicas actuales en la ensefianza de estudiantes con
discapacidad intelectual; (2) Implementar un plan de formacién pedagégica para mejorar las
competencias de los docentes en la atencién a la diversidad; (3) Evaluar el impacto de este plan
de formacion pedagdgica en la mejora de las practicas docentes y en los procesos de aprendizaje
de los estudiantes.

En el apartado 5, se establece el marco tedrico y préctico que sustenta la investigacion. Se
revisa la evolucion de la educacion inclusiva en Colombia y en el mundo, y se discuten las
politicas publicas, leyes y normativas que promueven la inclusion. También se abordan teorias
del aprendizaje y estrategias pedagogicas inclusivas, haciendo especial énfasis en el Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA), una metodologia clave para atender la diversidad en el
aula. Este marco conceptual proporciona las definiciones clave de conceptos como "discapacidad
intelectual” y "educacion inclusiva”, y establece el contexto legal que apoya el derecho a una

educacion inclusiva.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 17

El apartado 6 detalla la metodologia adoptada para la investigacion. Se utiliz6 un enfoque
metodoldgico mixto que combind técnicas cualitativas y cuantitativas, con el fin de obtener una
vision integral del impacto de las intervenciones pedagogicas. El proceso de intervencion se
estructuro en tres fases: diagnostico, formacion docente y evaluacion de resultados. Se
implementaron técnicas como encuestas pre y post-test a los docentes, observaciones de clase y
entrevistas, para evaluar el conocimiento previo de los docentes sobre la inclusion y su evolucion
después de las intervenciones formativas.

En respuesta a esta situacion, se implementaron una serie de talleres practicos cuyo
proposito fue reforzar las competencias pedagdgicas de los docentes, especificamente en el
manejo de la diversidad y la inclusion de estudiantes con discapacidad intelectual. Los talleres se
centraron en ofrecer herramientas concretas y estrategias efectivas que pudieran ser aplicadas
directamente en las aulas, abordando la personalizacion del aprendizaje y el uso de recursos
pedagOgicos adaptados a las caracteristicas cognitivas de los estudiantes. De esta forma, se buscé
fortalecer la capacidad de los docentes para implementar practicas mas inclusivas que
favorecieran el aprendizaje de todos los estudiantes, sin importar su condicion.

El segundo objetivo del proyecto consistié en la implementacion de un plan de formacion
pedagogica para capacitar a los docentes en metodologias inclusivas y en el uso de estrategias
pedagdgicas adecuadas para la atencion de la diversidad. El plan de formacion fue estructurado
en tres actividades principales, cada una orientada a abordar un aspecto clave de la ensefianza
inclusiva. La primera de estas actividades fue un taller sobre el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA). Este taller tuvo como objetivo principal capacitar a los docentes en el uso

del DUA como estrategia pedagdgica para ofrecer una ensefianza accesible y equitativa para
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todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades o discapacidades. EI DUA es una
metodologia flexible que permite adaptar los contenidos, las actividades y las evaluaciones a las
diversas necesidades de los estudiantes, lo que facilita su participacion activa en el proceso
educativo. Durante el taller, los docentes recibieron herramientas practicas para aplicar el DUA
en el aula, lo que les permitio reconocer la diversidad en sus estudiantes y adaptar su ensefianza
de manera més eficaz.

Como parte del plan de formacién, se organizé también una charla de profundizacién
sobre el DUA con un experto externo en el tema. Esta charla brind6 a los docentes una
oportunidad para profundizar en los conceptos y estrategias abordados en el taller inicial. El
experto ofrecid una vision mas detallada sobre como identificar y apoyar a los estudiantes con
dificultades cognitivas, y coémo adaptar los métodos de ensefianza y las intervenciones a las
necesidades individuales de cada estudiante. Ademas, se discutio la importancia del trabajo
colaborativo con padres y especialistas para mejorar el apoyo a los estudiantes y fomentar una
mayor inclusion en el aula.

La tercera actividad dentro del plan de formacidn consistio en un taller sobre el uso de
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) para la inclusion. En este taller, se
capacitd a los docentes en el uso de diversas herramientas tecnoldgicas, como aplicaciones y
software educativo, que pueden facilitar la ensefianza y el aprendizaje personalizado de los
estudiantes con discapacidad intelectual. La incorporacion de las TIC en el aula fue vista como
una estrategia poderosa para promover la accesibilidad, ya que permite a los docentes adaptar los
materiales y las actividades de aprendizaje a las necesidades de cada estudiante, mejorando asi su

participacion y rendimiento académico. Los docentes aprendieron a utilizar las tecnologias para
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crear un entorno de aprendizaje mas inclusivo, dinamico y accesible para todos los estudiantes,
sin importar sus limitaciones cognitivas.

El tercer objetivo del proyecto fue evaluar la efectividad del plan de formacion
implementado y medir la efectividad de las intervenciones en los docentes y en los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Para ello, se aplicd una encuesta post-test a los docentes, con el fin de
medir los cambios en sus conocimientos y habilidades en relacion con la atencion y la ensefianza
de estudiantes con discapacidad intelectual. Los resultados de esta encuesta mostraron un
incremento significativo en la competencia de los docentes para aplicar estrategias inclusivas en
el aula, asi como una mejora en la percepcion que estos tenian sobre la importancia de adaptar
sus metodologias a las necesidades de los estudiantes con discapacidad. Este resultado demostro
que la intervencion formativa tuvo un impacto positivo en la preparacion de los docentes para
afrontar los desafios pedagdgicos relacionados con la inclusion de estudiantes con discapacidad
intelectual.

Adicionalmente, se dejé un banco de actividades en la institucién, que proporcion6 una
coleccion de recursos y estrategias pedagdgicas adaptadas a las necesidades de los estudiantes
con discapacidad intelectual. Este banco de actividades se convirtié en un valioso recurso que
permitio a los docentes continuar desarrollando actividades inclusivas en el futuro, asegurando la
sostenibilidad de la intervencion a largo plazo. El banco de actividades no solo contribuy6 a la
continuidad del aprendizaje inclusivo, sino que también facilito el acceso de los docentes a
recursos practicos que podrian utilizarse para seguir fortaleciendo sus competencias pedagogicas

en el area de la educacién inclusiva.
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En conclusién, los tres objetivos del proyecto fueron alcanzados de manera exitosa, con
la identificacion de las practicas pedagogicas actuales, la implementacién de un plan de
formacion centrado en metodologias inclusivas, y la evaluacion del impacto de estas
intervenciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Los resultados evidenciaron una mejora
significativa en las competencias pedagdgicas de los docentes y en la inclusién de los estudiantes
con discapacidad intelectual en las actividades académicas. La investigacion permitié demostrar
que la capacitacion docente en précticas pedagdgicas inclusivas es fundamental para promover
un entorno educativo equitativo y accesible, favoreciendo el desarrollo académico y social de los
estudiantes con discapacidad intelectual.

1. Justificacién

El sistema educativo enfrenta el desafio de proporcionar una educacion inclusiva y de
calidad a todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades cognitivas. En este
contexto, los nifios de grado 4 con discapacidad intelectual representan un grupo con necesidades
educativas especificas que requieren una atencion particular, ya que se enfrentan a barreras
presentes en el contexto que pueden limitar su participacion en el aula. (Jenny Alban Martinez,
Tamara Naranjo Hidalgo, 2023)

Estas barreras pueden ser: 1. Actitudinales: conductas, palabras, frases, sentimientos,
preconcepciones, estigmas, que impiden u obstaculizan el acceso, la participacion, la
permanencia y la graduacion. 2. Comunicativas: obstaculos que impiden o dificultan el acceso a
la informacion, a la consulta, al conocimiento, a la cultura, a la lengua y en general, el desarrollo

en condiciones de igualdad del proceso comunicativo. (Carlos Andrés Trujillo Lozada, 2020)
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El disminuir las barreras que se gesten en el &mbito educativo, implementando planes de
formacion, programas de capacitacion y demas estrategias dirigidas a la formacion y
capacitacion a todos los actores de las instituciones educativas en metodologias y estrategias
pedagogicas que atiendan a la diversidad e institucionalizarlos como un requisito para ser
desarrollados por los docentes durante el afio escolar, segun Jiménez y Castro (2018), es una
apuesta para conseguir ambientes mas inclusivos que le permiten a la poblacion con
discapacidad posicionarse como bachilleres y transcender en su vida académica como
profesionales, y asi mejorar sus condiciones de vida, mientras se garantiza que los docentes sean
capacitados en las tematicas que tanto les preocupan respecto al abordaje de personas con
discapacidad o trastornos de aprendizaje.

Tomando como referente las estrategias metodoldgicas y pedagogicas incluyentes que
impactan y aportan a la educacion inclusiva, asi como las estrategias innovadoras llevadas a cabo
por docentes en el contexto educativo, se evidencia que se destacan principalmente aquellas que
incluyen la implementacién de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICS), el
aprendizaje de las matematicas por medio del juego, y la formacion de palabras con estudiantes a
quienes se les presentan barreras para el aprendizaje y la participacién, debido a sus necesidades
educativas diversas, las cuales afectan principalmente su desempefio académico en las areas de
lengua castellana, matematicas y los idiomas extranjeros, asignaturas donde se presenta un
mayor impacto en la aplicacion de estas estrategias. (Jenny Alban Martinez, Tamara Naranjo
Hidalgo, 2023)

Por consiguiente, la presente investigacion pretende abordar aspectos importantes en la

incidencia de la practica pedagdgica en los procesos de ensefianza y de aprendizaje para
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estudiantes con discapacidad matriculados en la institucion Educativa Café Madrid del municipio
de Bucaramanga, esto abrird paso a cuestionar practicas vigentes en la institucion educativa, y a
su vez, posibilitara el ajuste pertinente para que los docentes cuenten con las herramientas
adecuadas para responder a las necesidades de los estudiantes en general. En esta investigacion,
centrdndonos especialmente en aquellos estudiantes que han sido caracterizados y diagnosticados
con discapacidad intelectual, a fin de lograr una disminucion o eliminacion de las barreras a las
que se enfrentan los estudiantes con discapacidad o con trastornos de aprendizaje, ya que, segin
Garcia et al. (2020) las précticas pedagdgicas pueden ser adaptadas a todas las aulas con el fin de
dar una adecuada atencion a la diversidad, ya que el objetivo principal de los procesos de
inclusion es lograr acoger a todas las personas sin distincion.

Contar con un plan de formacion estructurado y pensado para que futuros docentes
puedan potencializar sus practicas pedagogicas, junto con las ya establecidas es una forma de
generar politicas incluyentes en las instituciones educativas, garantizando la participacion y
cumplimiento de los docentes. En términos generales, el plan de formacion propuesto en esta
investigacion, genera un fortalecimiento del Proyecto Educativo Institucional PEI y el Plan de
Mejoramiento Institucional PMI de la Institucion Educativa Café Madrid, garantizando asi la
inclusion y equidad para todas las personas, independientemente de su condicion, proyectandolo
como un plan pionero para ser implementado a nivel nacional en los Colegios que son propiedad
0 son administrados por la Corporacion Educativa Minuto de Dios, cifra que actualmente
corresponde a 25 sedes alrededor del pais y contintan creciendo afio a afio.

Finalmente, disminuir las brechas en las practicas educativas, por medio de esta

investigacion, centrara la atencion para futuras investigaciones en el marco de la educacion
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inclusiva, teniendo en cuenta cada uno de los actores que se hacen presente en la practica.
También, brindar& no solo a la institucion educativa sino al municipio de Bucaramanga, un punto
de partida para generar oportunidades de mejora en cada una de las instituciones y asi permitir
que los ambientes para las personas en condicion de discapacidad sean mas asequibles e
incluyentes.
2. Descripcion del problema

2.1. Planteamiento del problema

Los datos a nivel global indican que méas de mil millones de personas viven con
discapacidad lo que representa un 15% de la poblacion total. EI informe sobre la educacion en
Colombia para la poblacién con discapacidad resalta que 2.647.097 personas reportaron alguna
dificultad severa en su vida diaria, de las cuales el 82,3% sabia leer y escribir, en comparacion
con el 94,9% de las personas sin discapacidad (Fundacion Saldarriaga Concha & Laboratorio de
Economia de la Educacion, 2023). En cuanto al nivel educativo, el 16% de las personas con
discapacidad no alcanzé ningun nivel educativo, mientras que el 38% logré la basica primaria y
solo el 17% alcanzé la educacién superior. En 2020, 151.603 estudiantes con discapacidad
estaban matriculados en preescolar, basica primaria, secundaria o media, con una tasa de
cobertura educativa bruta del 71%. En educacion superior, 9.148 personas con discapacidad se
matricularon en el primer semestre de 2020, incrementando a 9.195 en el segundo semestre. Sin
embargo, en programas de posgrado, solo 212 y 234 estudiantes con discapacidad estuvieron
matriculados en el primer y segundo semestre de 2020, respectivamente (Fundacion Saldarriaga

Concha & Laboratorio de Economia de la Educacion, 2023).
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El censo del DANE de 2020 registr6 que 34,587 personas en Bucaramanga tienen algin
tipo de discapacidad, lo que equivale al 6.5% de la poblacion total de la ciudad. A pesar de que
cada entidad territorial incluye en sus planes de gobierno politicas publicas para personas con
discapacidad, las estrategias para mejorar la educacion basica y media, especialmente en el
ingreso y permanencia de los estudiantes, no siempre responden adecuadamente a estas
necesidades. Frecuentemente falta capacitacion y formacion especifica para atender de manera
efectiva estas demandas

Donde la participacion en educacion basica de manera especifica en el casco de
Bucaramanga, segun el censo del DANE se registraron 34587 personas con algun tipo de
discapacidad en el afio 2020, lo que representa el 6,5% del total de la poblacion de la ciudad. 47
instituciones educativas con sus sedes reciben poblacion con discapacidad teniendo en cuenta
estrategias de apoyos pedagogicos.

Segun el Censo Nacional de Poblacion y Vivienda de 2018, el 7,1% de la poblacion
colombiana, equivalente a aproximadamente 3,1 millones de personas, reporté tener al menos
una dificultad permanente para realizar actividades cotidianas, considerada una forma de
discapacidad (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica [DANE], 2018). Por su
parte, el Registro para la Localizacion y Caracterizacion de Personas con Discapacidad
(RLCPD), un registro administrativo continuo, contabilizé 1.876.669 personas con discapacidad
hasta septiembre de 2023, cifra inferior a la del censo debido a que no todas las personas con
discapacidad estan registradas en el RLCPD (DANE, 2023). En cuanto a la distribucion por tipo

de discapacidad, el RLCPD de 2023 indica que la discapacidad motora es la mas prevalente,
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representando el 41,3% de los casos, seguida por la discapacidad visual con el 21,7%, la auditiva
con el 17,4%, la intelectual con el 13,1%, y la multiple con el 6,5% (DANE, 2023).

La Secretaria de Educacion en el area metropolitana de Bucaramanga ha establecido una
ruta para las personas con discapacidad que se centra en el acceso, la permanenciay la
promocion, contando con la asistencia técnica permanente del Gobierno Nacional para los
procesos de apoyo pedagogico (Alcaldia de Bucaramanga, 2023). A través de la recopilacion de
informacion sobre los procesos de educacion inclusiva, las instituciones educativas oficiales han
implementado diversas estrategias para fortalecer la inclusion (Alcaldia de Bucaramanga, 2022).
La Secretaria de Educacion ha puesto a disposicion de los colegios un equipo de 29 profesionales
de apoyo pedag6gico y 13 de apoyo comunicativo, que atienden diariamente a 1,900 estudiantes
con diversas discapacidades, incluyendo intelectual, sindrome de Down, auditiva, sensorial,
fisica, trastorno del espectro autista, sindrome de Asperger y trastornos de aprendizaje. Este
equipo esta conformado por un coordinador pedagdgico, tres tiflélogos, cuatro licenciados en
educacidn, ocho psicopedagogos, un terapeuta ocupacional y un fonoaudiélogo, quienes trabajan
en 47 instituciones educativas oficiales (Alcaldia de Bucaramanga, 2023).

Finalmente, se observa una problemética en el Colegio Café Madrid, el cual cuenta con
55 docentes y una matricula de 1,603 estudiantes distribuidos en dos jornadas académicas, desde
el grado 1° hasta el 11°. La mayoria de los estudiantes provienen de contextos socioeconémicos
vulnerables, con un 93% perteneciente al estrato uno, un 6% al estrato dos, y un 1% al estrato
cero (I.E. Café Madrid, 2023). Los estudiantes, a menudo se enfrentan con desafios en el
contexto familiar, como la falta de apoyo parental debido a condiciones laborales precarias o de

informalidad, problemas para el acceso a una vivienda digna con los implementos necesarios y
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los servicios basicos para garantizar su subsistencia, higiene y salubridad; por lo tanto, la salud
fisica y nutricional de los estudiantes puede ser un problema. La desnutricion y la falta de acceso
a servicios de atencion médica adecuados pueden afectar su bienestar general y rendimiento
académico. Adicionalmente, y de acuerdo con la informacién consignada por padres de familia
en las fichas de caracterizacion de los estudiantes en el momento de la matricula académica, el
41% de las familias asentadas en este sector popular de la ciudad de Bucaramanga, son victimas
de desplazamiento forzado por el conflicto armado, provenientes de departamentos como el Sur
de Bolivar, la costa atlantica, costa pacifica, los llanos orientales e incluso, algunos municipios
del departamento de Santander, como Sabana de Torres principalmente.

"La institucion educativa también cuenta con poblacion identificada como minorias
étnicas en un 7% de personas que se reconocen como afrocolombianas y un 2% que pertenece a
diferentes grupos étnicos. Actualmente, se cuenta con 70 estudiantes migrantes provenientes de
Venezuela. Un aspecto importante que afecta directa e indirectamente a los estudiantes y la
comunidad educativa en general es la inseguridad presente en el entorno circundante, asi como la
violencia y la inseguridad que afectan los sistemas atencionales y el rendimiento académico de
los estudiantes” (1.E. Café Madrid, 2023).

Actualmente, la institucion educativa cuenta con directrices claras para la
atencion a la diversidad con la Politica de Educacion Inclusiva de la Corporacion
Educativa Minuto de Dios, la cual establece que de manera interna debe realizarse la
identificacion y caracterizacion de estudiantes a quienes se les presentan barreras para el
aprendizaje y la participacion. A partir de esto, los estudiantes con necesidades

educativas diversas cuentan con el seguimiento individual, familiar y a docentes de
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manera permanente por parte de la terapeuta ocupacional de la institucion y el
acompafiamiento ocasional de la profesional de apoyo pedagdgico de la Secretaria de

Educacion de Bucaramanga (Corporacion Educativa Minuto de Dios, 2020).

Actualmente segln la informacion interna de la institucion Educativa Café Madrid se
encuentran caracterizados 76 estudiantes pertenecientes al proceso de educacion inclusiva, con
diferentes diagndsticos de discapacidad y trastornos de aprendizaje. De ellos, 39 presentan algin
tipo de discapacidad, 22 son diagnosticados con trastornos del aprendizaje y 15 se encuentran
vinculados al proceso por diferentes diagndsticos por confirmar, aunque no son caracterizados en
el SIMAT, ya que sus diagnosticos no se encuentran en la plataforma. Entre los diagnésticos mas
recurrentes predominan la discapacidad intelectual, discapacidad psicosocial y el trastorno por
déficit de atencion con/sin hiperactividad. Adicionalmente, algunos de ellos no se encuentran
caracterizados en el SIMAT, debido a la limitacion en la marcacion de los diagndsticos de
trastornos mas recurrentes; a pesar de ello, se lleva a cabo el mismo ejercicio de valoracion
pedagogica, construccion de los planes Individuales de Ajustes Razonables PIAR, seguimiento al
PIAR, e informes de transicion.

Cabe resaltar que, segun el Proyecto Educativo Institucional, en el manual de convivencia
se describen los conceptos de diversidad, trastornos de aprendizaje como principios orientadores.
Ademas, cuenta con un enfoque de derechos, diferencial e incluyente, donde se valora a la
persona, teniendo en cuenta sus fortalezas y habilidades para potencializarlas, minimizando asi
las diferentes barreras identificadas en el contexto para cada uno de los nifios que asi lo

requieran. (I.E. Café Madrid, 2023).
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Adicionalmente, se capacita de manera periodica a los docentes, se brinda
acompafiamiento permanente en el desarrollo de las actividades que atienden a la diversidad y se
Ileva a cabo la construccién de un banco de actividades para la educacion inclusiva, donde los
docentes son orientados para la implementacion de estrategias pedagogicas que atienden a la
diversidad de las aulas. Ellos por su parte, llevan a cabo el diligenciamiento de boletines
descriptivos a los estudiantes del proceso de educacidn inclusiva, en los cuales detallan de
manera especifica a padres de familia las fortalezas, oportunidades de mejora y el apoyo
necesario para alcanzar los objetivos propuestos, lo cual aporta de manera significativa en el
reconocimiento de las personas y sus capacidades sin tener en cuenta las limitaciones producto
de su diagndstico. Las problemaéticas evidenciadas en torno a los estudiantes con discapacidad
requieren enfoques integrales que incluyan programas de apoyo socioemocional, pedagdgico y
acompafamiento de las directivas de la institucion, asi como recursos en formacion docente
proporcionados por el municipio. Segin Garcia et al. (2020), "la formacion continua de los
docentes en temas de inclusion es fundamental para asegurar que se realicen los ajustes
razonables necesarios en el aula” (p. 45). A pesar de las estrategias implementadas en la
institucion para fortalecer la educacion inclusiva, aun persisten falencias, como se evidencia en
el seguimiento al PIAR, donde no siempre se aplican los ajustes necesarios. Como menciona
Rodriguez (2018), "la falta de conocimiento y capacitacion en temas de discapacidad por parte
de los docentes limita el desarrollo de précticas inclusivas efectivas” (p. 32). Ademas, se ha
observado que algunos docentes desconocen las situaciones y diagndsticos de sus estudiantes, lo
que repercute en la calidad del abordaje pedagdgico. En este sentido, Lépez y Martinez (2019)

destacan que "el acompafiamiento y el acceso a recursos especializados son esenciales para que
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los docentes puedan responder adecuadamente a las necesidades de los estudiantes con
discapacidades™ (p. 78).
2.2. Formulacion del problema
¢Como mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en la practica pedagdgica de los
docentes del grado 4 en la Institucion Educativa Café Madrid de Bucaramanga?
3. Objetivos
3.1.  Objetivo General
Incidir en la préctica pedagdgica en los procesos de ensefianza y de aprendizaje para
estudiantes con discapacidad intelectual de grado 4 en la Institucion Educativa Café Madrid del
municipio de Bucaramanga en el marco de la educacion con calidad inclusiva y equitativa.
3.2.  Obijetivos especificos
e Identificar las précticas pedagdgicas en los procesos de ensefianza y de aprendizaje
para estudiantes con discapacidad intelectual de grado 4 de la Institucion Educativa
Café Madrid de Bucaramanga.
e Implementar un plan de formacion de profundizacion pedagdgica a los docentes de
grado 4 en la Institucion Educativa Café Madrid de Bucaramanga.
e Evaluar el plan de formacion aplicado a los docentes de grado 4 de la Institucion
Educativa Café Madrid de Bucaramanga.
4. Marco Referencial

4.1. Marco Histérico
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4.1.1. Referencias internacionales

“Explorar las concepciones de los docentes respecto al proceso de educacion inclusiva
para la mejora institucional. Revista latinoamericana de educacion inclusiva (2016). Rev.
latinoam. educ. Inclusiva vol.10 no.1 Santiago”.

Autores: Javier Espinosa Davila, Vanessa Valdebenito Zambrano de la Universidad
Catolica de Temuco, Chile.

Este trabajo pretende conocer los conceptos de los docentes respecto a la educacion
inclusiva, con el objeto general indagar en las concepciones que presenta el profesorado respecto
al proceso de educacién inclusiva para generar procesos de mejora en la institucién educativa en
cuestion, para responder de manera mas ajustada a la diversidad. Esta investigacion es de
caracter cualitativo, en la que se emplean cuestionarios de dilemas para conocer las concepciones
de los docentes respecto a procesos de inclusion educativa y ademas, por medio de entrevistas
semiestructuradas, se profundiza en dichas concepciones que presentan los docentes. Por lo
anterior, dadas las caracteristicas del estudio y los instrumentos empleados, esta investigacion
segun lo sefialado por Merters, Bogden y Biklen (citados en Hernandez, Fernandez y Baptista,
2010) presenta un disefio fenomenoldgico, el cual se caracteriza por enfocarse en las
experiencias subjetivas de los sujetos estudio, indagando y profundizando en experiencias
individuales y por ende intentar buscar el significado de dichas experiencias vividas.

Los resultados indican alta preferencia por teorias inclusivas, aunque su préactica se
acerca a supuestos segregados e integradores, y por ello se plantea una propuesta de mejora

relacionada con el disefio y gestion de instancias de comunicacion y participacion, reflexion
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pedagogica para el analisis de sus concepciones y la potenciacion del trabajo colaborativo como
estrategia para facilitar los procesos de educacion inclusiva. (Gregorio, 2019)

“La educacion inclusiva. Andlisis y reflexiones en la educacion superior
ecuatoriana. Alteridad. Revista de Educacion, 2020,

Autores: Ruth Germania Clavijo Castillo de la Universidad de Cuenca y Maria José
Bautista-Cerro de la Universidad Nacional a Distancia.

El objetivo principal de este articulo es realizar una contribucion significativa sobre la
situacion actual y los desafios que enfrenta la educacién inclusiva en Ecuador, con un enfoque
particular en el ambito de la educacidn superior. Para lograr esto, se llevé a cabo un proceso
detallado que incluyé la recopilacion y seleccién cuidadosa de criterios relevantes, asi como el
andlisis de acuerdos internacionales y normativa nacional que tienen un impacto directo en la
inclusion educativa.

Este enfoque metodoldgico se bas6 en una revision exhaustiva y sistemética de
directrices y marcos legales tanto a nivel global como local. Esta revision proporcioné una base
solida para analizar y contextualizar las practicas inclusivas, permitiendo la identificacion y
evaluacion informada de las mejores practicas y politicas en este campo especifico.

En el estudio realizado por Castillo & Ruiz (2019), se concluye que la inclusion efectiva
en la educacion no se limita al acceso, sino que implica democratizar el conocimiento y asegurar
igualdad de oportunidades para todos los estudiantes. En el contexto de la educacion superior,
una educacion de calidad debe enfocarse en la eficacia y la equidad, integrando la diversidad en

todas las areas del curriculo académico.
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Este articulo sobre educacion inclusiva en las universidades ecuatorianas ofrece valiosas
contribuciones a nuestro proyecto de investigacion sobre la préctica docente. Proporciona un
andlisis detallado de como los principios de inclusion estan siendo abordados especificamente en
el contexto universitario de Ecuador, enriqueciendo la comprension de estrategias pedagdgicas
inclusivas. Al destacar las barreras existentes y proponer soluciones concretas, el articulo ofrece
herramientas pedagogicas; educacion personalizada, y estrategias pedagogicas para mejorar la
calidad de la ensefianza dentro de nuestra investigacion.

“Educacion Inclusiva en Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Revista
Cientifica Hallazgos, 2021”.

Autor: Marcia C. Torres Montalvo, Carlina X. Pinos Benavides, Esthela M. Crespo
Davila.

La investigacion se realizo en la Unidad Educativa “Maria Auxiliadora” de Esmeraldas,
con el proposito de abordar el problema del proceso de ensefianza y aprendizaje en estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista. Se emple6 una metodologia critico-propositiva de tipo
mixto, integrando enfoques de campo, bibliografico-documental e intervencion social, con un
enfoque exploratorio y descriptivo. La poblacion de estudio fueron docentes del nivel basico
elemental.

Los resultados revelaron varias debilidades significativas: el 87% de los maestros no
planifica sus clases considerando la inclusion, mientras que el 80% no realiza adaptaciones al
entorno de aprendizaje. Estos hallazgos subrayan la falta de preparacion de los docentes para
trabajar efectivamente con estudiantes autistas, lo que indica una necesidad urgente de desarrollo

profesional.
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A pesar de estas deficiencias, el estudio mostro una disposicion general entre los docentes
para capacitarse y mejorar su capacidad de facilitar un proceso de ensefianza-aprendizaje mas
efectivo y adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes con autismo. Este proyecto
proporciona una vision clara de la situacién actual en cuanto a la planificacion docente,
destacando la importancia de mejorar las habilidades de planificacion y adaptacion para
garantizar una educacion inclusiva y efectiva.

Estos hallazgos no solo fundamentan la implementacién de estrategias de desarrollo
profesional dirigidas a los docentes, sino también subrayan la necesidad de establecer programas
de apoyo y recursos que promuevan practicas docentes mas inclusivas y centradas en las
necesidades especificas de todos los estudiantes. Es esencial que los docentes reciban formacion
continua y actualizada para adaptarse a los diversos contextos educativos y a las particularidades
de cada estudiante. Ademas, estos programas deben incluir componentes que aborden tanto las
habilidades pedagogicas como el conocimiento de las diferencias culturales, socioeconémicas y
de aprendizaje entre los estudiantes. La creacion de programas de apoyo debe contemplar el
fortalecimiento de una comunidad educativa colaborativa, promoviendo el intercambio de
buenas practicas y el acceso a recursos didacticos innovadores.

“Implicaciones de la formacion del profesorado en aprendizaje cooperativo para la
educacion inclusiva. Profesorado, Revista de Curriculum y Formaciéon del Profesorado, 2019

Autor: Ignacio Perlado Lamo de Espinosa, Yolanda Mufioz Martinez y Juan Carlos
Torrego Seijo Universidad Alcalad (UAH)

En la investigacion se analizo la influencia sobre la formacion del profesorado en

aprendizaje cooperativo tiene en los estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo
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sobre los procesos inclusivos y de atencion a la diversidad. Su objetivo general del estudio es
examinar como la capacitacion docente en aprendizaje cooperativo influye en estudiantes con
necesidades especificas de apoyo educativo, centrdndose en investigar sus efectos en los
procesos inclusivos y de atencion a la diversidad. Los objetivos especificos buscan explorar estas
influencias en distintos &mbitos, como las précticas inclusivas basicas implementadas durante la
aplicacion del aprendizaje cooperativo, las dificultades encontradas en su implementacion, las
estrategias de atencion a la diversidad dentro y fuera del aula ordinaria. La metodologia
empleada es cualitativa, a través de un estudio de caso que involucra a 178 alumnos que cursaron
el postgrado de Experto en Aprendizaje Cooperativo de la Universidad de Alcalé entre 2011y
2017. Este enfoque permitié no solo analizar documentos exhaustivos, sino también integrar
entrevistas y observaciones, proporcionando una comprensién profunda de como se implementa
y se vive el aprendizaje cooperativo. Capturd experiencias y percepciones detalladas, revelando
dinamicas complejas y patrones emergentes en las interacciones entre los participantes,
enriqueciendo asi la comprensién del fendmeno estudiado.

A partir de la investigacion las categorias exploradas incluyeron acciones cooperativas
bésicas, disefiadas para fomentar la colaboracidn entre estudiantes y crear un ambiente inclusivo
en el aula. Ademas, se analizaron los obstaculos encontrados durante la aplicacion de estas
practicas, como la resistencia institucional y la falta de recursos adecuados. También se
estudiaron estrategias para abordar la diversidad tanto dentro como fuera del aula ordinaria,
buscando adaptar la ensefianza para satisfacer las necesidades individuales de los alumnos. Este

enfoque integral permitio evaluar los resultados del aprendizaje cooperativo, destacando su
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impacto en el rendimiento académico y el desarrollo de habilidades sociales entre los
participantes del estudio. (Lamo de Espinosa et al., 2019)

Este estudio ha brindado una valiosa comprension sobre las dificultades inherentes a la
formacion de docentes en el contexto del aprendizaje cooperativo. A través del andlisis de las
experiencias y percepciones de los participantes del postgrado de Experto en Aprendizaje
Cooperativo de la Universidad de Alcala durante los afios 2011 a 2017, se ha podido identificar
que los obstaculos concretos que enfrentan los docentes son: falta de formacién adecuada,
recursos insuficientes, infraestructura inadecuada, altas ratios de estudiantes por docente,
actitudes y percepciones negativas, falta de apoyo especializado, curriculo inflexible y
burocracia. Estos hallazgos ofrecen una perspectiva esclarecedora que puede orientar el disefio
de futuros programas de formacion docente y la elaboracion de politicas educativas destinadas a
fortalecer la preparacion de los profesionales de la educacion en este campo crucial.

“Perfil del docente para la implementacion de la Educacion Inclusiva. Ciencia Latina
Revista Cientifica Multidisciplinar, 2021”.

Autor: Katiana Soledad Solis Gémez, participante del Programa de Doctorado en
Ciencias de la Educacion. Universidad Nacional de Pilar. Facultad de Humanidades y Ciencias
de la Educacion.

La investigacion se basé en un enfoque empirico, lo que implico la recoleccion y analisis
directo de datos observacionales y experiencias concretas. Se utilizé una metodologia cualitativa
para explorar en profundidad los objetivos de la investigacion, permitiendo un entendimiento

detallado y contextualizado de los fendmenos estudiados.
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Se realiz6 un andlisis interpretativo-descriptivo de los datos, obtenidos a traves de
observaciones en aulas, utilizando criterios e indicadores definidos en funcién del Index De
Boots (2002). El objetivo principal del estudio fue comprender el perfil del docente en relacion
con la implementacién de la educacion inclusiva en entornos educativos. Se pretende que estos
hallazgos comportamentales de los docentes sirvan como punto de partida para futuros trabajos
en aulas paraguayas, con el fin de mejorar la calidad y equidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje. En la conclusion, se enfatiza la importancia de la actitud del profesor, que abarca
percepciones, creencias, sentimientos y respuestas hacia la educacion inclusiva, con el objetivo
de promover el éxito educativo de todos los estudiantes, incluidos aquellos con necesidades
especiales. (Gomez, 2021)

Este estudio ha contribuido significativamente al proyecto de investigacion al
proporcionar una comprension méas profunda de los desafios asociados con la implementacion de
la educacidn inclusiva. En particular, ha aprendido que las actitudes, creencias y sentimientos
hacia los nifios en situacién de inclusion representan una barrera importante. Este conocimiento
nos ha permitido identificar aspectos importantes que requieren atencion en nuestro proyecto,
especialmente en lo que respecta a promover un ambiente educativo verdaderamente inclusivo y
equitativo.

“Atencion educativa a la poblacién con discapacidad desde el marco de la educacién
inclusiva. Una revision internacional — local, 2020

Autor: Andrea Saldivar Reyes de la Universidad Autdnoma de Tlaxcalay Norma

Guadalupe Marquez Cabellos de la Universidad de Colima.
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Este ensayo reflexivo examina el concepto de educacion inclusiva en relacion con la
atencion que se brinda a las personas con discapacidad en México y en otros lugares. Se analizan
y debaten las politicas publicas y educativas, la capacitacion profesional y la atencion educativa
de los estudiantes con discapacidad. Se identifican areas en las que hay consenso respecto a los
avances en educacion inclusiva, asi como resultados divergentes que reflejan las diferentes
politicas adoptadas por cada pais para promover la inclusion. (Reyes, 2020)

La educacion inclusiva tiene como eje rector la escuela regular, siendo esta la responsable
de crear entornos de aprendizaje acogedores, seguros, donde se valore la diversidad y se potencie
las capacidades de todos los educandos, debe abrir sus puertas a todo aquel nifio y familia que
deseen ingresar en dicha institucion (Booth y Ainscow, 2015).

Este analisis proporciona una base sélida para nuestro proyecto de investigacion al
ofrecer una comprension profunda de los enfoques actuales en educacion inclusiva y las politicas
que influyen en su implementacion. Permitio identificar areas de mejora y posibles lineas de
investigacion para abordar desafios especificos en la atencion educativa de personas con
discapacidad. Ademas, al examinar las experiencias y resultados de diferentes paises, podemeos
extraer experiencias que pueden informar nuestras propias estrategias y practicas en el contexto
local. En Gltima instancia, este ensayo tedrico enriquece el proyecto al contextualizar nuestras
investigaciones dentro del panorama més amplio de la educacion inclusiva a nivel nacional e
internacional.

“Educacion inclusiva en América Latina: Trayectorias de una educacion segmentada.

Revista de ciencias sociales, 2022”.
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Autor: Karina Elizabeth Elgado Valdivieso de la Universidad Autonoma de Barcelona,
David Alfredo Vivas Paspuel Universidad San Francisco de Quito, Celsa Beatriz Carrion Berri 'y
Betty del Cisne Reyes Masa de la Universidad Nacional de Loja, Ecuador.

La investigacion se lleva a cabo mediante un anélisis exhaustivo de diversas fuentes
documentales, que examinan las experiencias de los paises de la region en educacion inclusiva,
centrandose en tres variables clave: presencia, participacion y éxito de los estudiantes. Los
hallazgos revelan que la mayoria de los paises priorizan el desarrollo de programas que
promuevan la presencia y la participacién de los estudiantes, pero se observa una menor atencion
hacia acciones que aseguren su éxito al completar sus estudios. Se concluye que es necesario que
los paises implementen medidas para garantizar la continuidad de estos esfuerzos. (Elgado,
2022)

El enfoque metodoldgico empleado en este estudio es de naturaleza no experimental y de
caracter cualitativo, combinado con un analisis documental, siguiendo las pautas propuestas por
Taylor y Bogdan (1996) y Herndndez y Mendoza (2018).

Teniendo en cuenta el estudio anterior sobre "Educacion inclusiva en América Latina:
Trayectorias de una educacién segmentada" nos ofrece una vision importante para el proyecto
sobre inclusion educativa. Aunque muchos paises de la region han hecho progresos al asegurar
que mas estudiantes participen en el sistema educativo, el estudio revela que aun se les presta
poca atencion a las estrategias necesarias para garantizar que estos estudiantes completen sus
estudios con éxito. Esto subraya la necesidad de no solo integrar a los estudiantes en el aula, sino

también de implementar medidas concretas para apoyar su éxito académico, lo que puede ser
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fundamental para fortalecer nuestras propias préacticas y politicas en el campo de la educacion
inclusiva.

“Estrategias pedagdgicas para la inclusion del estudiante con discapacidad, 2017

Autor: Erika Omaia del Colegio Universitario Francisco de Miranda y Naikel Alzolar del
Instituto Pedagdgico de Caracas de Venezuela.

El objetivo de la investigacion fue examinar como los profesores del Colegio
Universitario Francisco de Miranda estan utilizando estrategias pedagogicas con los estudiantes
con discapacidad. Los objetivos especificos incluyeron: (a) Evaluar la necesidad de capacitacion
de los profesores en el proceso de inclusién, (b) Seleccionar temas relevantes sobre la inclusion
educativa. El estudio se enmarco en el paradigma cualitativo, utilizando la Investigacién Accion
Participante (IAP). Se dividio en dos fases: la primera identifico la necesidad de emplear
estrategias inclusivas, mientras que la segunda disefid actividades para capacitar a los docentes.

Los resultados revelaron que muchos docentes carecen de informacion adecuada sobre
discapacidad y emplean estrategias inadecuadas para la inclusion de estudiantes con necesidades
especiales. Esta falta de preparacion impacta negativamente en la capacidad de los estudiantes
para participar plenamente en el entorno educativo. Frente a esta situacion, es urgente ofrecer a
los docentes una capacitacion especializada de manera presencial o a su vez virtual. Esta
formacion deberia centrarse en proporcionar estrategias pedagdgicas adaptadas a las diversas
necesidades de los estudiantes con discapacidad. Al dotar a los educadores con las herramientas
necesarias y conocimientos actualizados, se puede mejorar significativamente la calidad de la

ensefianza y fomentar un entorno més inclusivo para todos los estudiantes.
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Este proyecto proporciond una variedad de estrategias fundamentales para mejorar la
inclusion educativa de estudiantes con discapacidad en el Colegio Café Madrid de Bucaramanga.
Entre estas estrategias destacan la implementacion de programas de capacitacion docente
especializados en inclusién, el desarrollo de recursos educativos adaptados a las necesidades
individuales de los estudiantes, la seleccion cuidadosa de temas relevantes sobre inclusion
educativa, y la utilizacion de la metodologia de Investigacion Accion Participante (IAP) para
colaborar activamente con los docentes y otros actores educativos en la mejora continua del
proceso educativo inclusivo.

4.1.2. Referencias nacionales

“Incidencia del enfoque del disefio universal de aprendizaje—DUA—en el mejoramiento
del proceso de comprension lectora de los estudiantes del grado segundo C de la Institucion
Educativa Bombona del municipio de Puerto Berrio, Antioquia, Colombia” (Gil Alarcén, M. A.,
& Yepes Olivares, E. K. 2022, Tesis doctoral, Universidad UMECIT).

La investigacion de Gil Alarcon y Yepes Olivares (2022) se centr6 en la implementacion
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) para mejorar la comprension lectora de los
estudiantes de segundo grado en la Institucién Educativa Bombona, en Puerto Berrio, Antioquia.
El objetivo principal fue fortalecer las competencias comunicativas de los estudiantes y brindar
una educacion inclusiva de calidad que reconociera sus diferencias, ritmos, estilos de aprendizaje
e intereses.

Mejora en la comprension lectora: La implementacion del DUA permitio mejorar
significativamente la comprension lectora de los estudiantes. Se utilizaron estrategias basadas en

los principios del DUA, lo que ayudo a eliminar o disminuir barreras actitudinales,
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metodoldgicas, didacticas, organizativas y sociales. Participacion y motivacion: Los estudiantes
mostraron una mayor participacion y motivacion en las actividades académicas. El enfoque
inclusivo y flexible del DUA permitié que los estudiantes se sintieran més involucrados y
comprometidos con su aprendizaje. Metodologia cualitativa: La investigacion se basé en una
metodologia cualitativa con un disefio de Investigacion-Accion. Esto permitid identificar
necesidades institucionales especificas que fueron intervenidas y transformadas a lo largo del
estudio. Eliminacion de barreras: Se lograron eliminar o reducir diversas barreras que afectaban
el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que resulté en un entorno educativo mas inclusivo y
efectivo. La investigacion demostrd que la introduccion de una metodologia flexible y adaptativa
en los procesos pedagdgicos, que contemple multiples formas de representacién, accion,
expresion e implicacion, favorece significativamente el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La investigacion de Gil Alarcon y Yepes Olivares (2022) ofrece un valioso marco de
referencia para la implementacion del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) en la
Institucion Educativa Café Madrid, particularmente en el grado cuarto y con énfasis en las
necesidades de los estudiantes con discapacidad intelectual. Al adoptar un enfoque integral que
valore las fortalezas, debilidades, estilos de aprendizaje y necesidades individuales de cada
estudiante, la institucién puede crear un entorno educativo inclusivo y efectivo donde todos los
estudiantes tengan la oportunidad de alcanzar su maximo potencial. La evaluacién integral, la
provision de recursos y materiales accesibles, la implementacion de estrategias de ensefianza
diferenciadas, la creacion de entornos de aprendizaje flexibles y la evaluacion continua y
formativa son elementos esenciales para el éxito del DUA. Fortalecer la comunidad educativa a

traves de la capacitacion docente, la sensibilizacion, la colaboracion entre pares, la comunicacion
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constante y la evaluacion del impacto es fundamental para garantizar la sostenibilidad del
proyecto y su impacto positivo en el aprendizaje de todos los estudiantes.

“Una mirada a las politicas publicas para la inclusion: situacion actual en una institucién
privada de Bogoté y dos instituciones oficiales de Cundinamarca. Gonzélez Pineda, L. F.,
Venegas Fajardo, C., Garavito Escobar, H., & Bayona Rodriguez, D. M. (2016)”

En esta investigacion participaron tres instituciones educativas, el Colegio Nuevo
Gimnasio en Bogot4, por su reconocida trayectoria en el tema de inclusién educativa, la IED
Enrique Pardo Parra 'y la IED Instituto Parcelas por estar inmersas en un programa de apoyo y
atencion a la poblacion focalizada para la inclusion educativa, lideradas por la secretaria de
Educacion Municipal de Cota. Fue un estudio de corte cualitativo, con la aplicacion de
entrevistas semiestructuradas fueron las encargadas para permitir una revisién cercana,
escuchando con atencion las voces de quienes diariamente viven y sobreviven con las politicas
educativas para la inclusion: los estudiantes con discapacidad, los compafieros de clase, las
familias y los docentes. El analisis de los datos permitié caracterizar la poblacion e identificar los
elementos que, para los participantes de la investigacion, actian como facilitadores y barreras
durante el proceso de implementacion de los programas de inclusién educativa dentro de sus
instituciones. se evidenciaron varias problematicas como desarticulacion entre la normativa
nacional y las realidades locales se evidencid una brecha entre las politicas educativas para la
inclusion a nivel nacional y las experiencias vividas en las instituciones estudiadas. Esto sugiere
la necesidad de adaptar las politicas a las realidades especificas de cada contexto. Los
participantes identificaron diversos elementos que favorecen la inclusion, como la accesibilidad

fisica, la sensibilizacion del personal y la participacion activa de la comunidad educativa.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 43

También se identificaron barreras significativas, como la falta de recursos, la capacitacion
insuficiente del personal y las actitudes negativas hacia la diversidad. Se enfatiz6 la necesidad de
fortalecer la formacion docente en temas de inclusién, brindandoles las herramientas necesarias
para atender las necesidades de estudiantes con diversidad funcional. Se generaron unas
propuestas para mejorar la inclusion a partir de los hallazgos del estudio, se propone una ruta de
accion para la implementacion de politicas publicas que propicien la inclusion en el municipio de

Cota. Entre las propuestas se destacan:

Fortalecer la articulacién entre las politicas nacionales y las realidades locales

e Incrementar la inversion en recursos para la inclusion.

e Implementar programas de formacion docente en inclusion.

e Promover la sensibilizacion y el respeto a la diversidad en la comunidad educativa.

e Establecer mecanismos de evaluacion y seguimiento para monitorear el impacto de las
politicas de inclusion.

El estudio de Gonzélez Pineda et al. (2016) constituye un aporte valioso para comprender
los desafios y oportunidades de la inclusion educativa en Colombia. Las conclusiones del estudio
resaltan la importancia de un enfoque integral que involucre a todos los actores de la comunidad
educativa para lograr una inclusion real y efectiva. La investigacion también deja claro que la
implementacién de politicas publicas para la inclusion no es un proceso simple, y requiere de un
compromiso sostenido por parte de las autoridades educativas, las instituciones educativas y la
sociedad en general.

La investigacion de Gonzalez Pineda et al. (2016) ofrece un marco conceptual valioso y

herramientas metodoldgicas Utiles para la investigacion sobre la incidencia de la practica
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pedagogica en estudiantes con discapacidad intelectual en la Institucién Educativa Café Madrid
de Bucaramanga. Al combinar este estudio con un andlisis profundo del contexto especifico de la
institucion, se podré realizar una investigacion rigurosa y proponer estrategias fundamentadas
para mejorar la calidad de la educacion inclusiva. Analizando los resultados encontrados con
brecha entre estas politicas y las realidades vividas en las instituciones educativas. Este hallazgo
resalta la importancia de que la investigacion de la Institucion Educativa Café Madrid considere
el contexto especifico de la institucién y como las politicas educativas nacionales se
implementan en la practica.

El estudio enfatiza la necesidad de fortalecer la formacion docente en temas de inclusion.
Esta recomendacion es fundamental para la investigacion en la Institucion Educativa Café
Madrid, ya que permite analizar las oportunidades de formacion docente que ofrece la institucion
y cOmo estas impactan en las practicas pedagdgicas. Un analisis profundo de la formacién
docente permitird identificar fortalezas, debilidades y areas de mejora que contribuyan a mejorar
la calidad de la educacion para estudiantes con discapacidad intelectual. Con miras en esto
quedan unas Recomendaciones adicionales para fortalecer la investigacion:

o Revisar la literatura sobre précticas pedagdgicas inclusivas y estrategias de

ensefianza para estudiantes con discapacidad intelectual.
. Analizar el curriculo de la Institucién Educativa Café Madrid para identificar si
estd adaptado a las necesidades de los estudiantes con discapacidad intelectual.
o Observar y analizar las practicas pedagogicas de los docentes que trabajan con

estudiantes con discapacidad intelectual.
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o Entrevistar a docentes, estudiantes, padres de familia y otros actores de la

comunidad educativa para obtener diferentes perspectivas sobre la inclusion.

“Practicas Pedagdgicas frente a la Educacion Inclusiva desde la perspectiva del Docente,
2018”.

El estudio tuvo como objetivo evaluar las practicas pedagdgicas de 348 docentes en la
ciudad de Cdcuta a través del Cuestionario de Inclusion Educativa (CIE). Se emple6 una
metodologia cuantitativa no experimental y de alcance descriptivo, utilizando un muestreo no
probabilistico. Los resultados revelaron que no existen diferencias significativas en las practicas
pedagdgicas segun el género, pero se observo una diferencia significativa relacionada con el
nivel de formacion y los planes de cualificacion de las instituciones educativas.

En cuanto a la metodologia, el estudio se fundamentd en una metodologia cuantitativa no
experimental de alcance descriptivo. Esta metodologia permitio analizar las practicas
pedagdgicas de los docentes, brindando un enfoque detallado y descriptivo sobre como se llevan
a cabo estas practicas en el contexto especifico de la ciudad de Cucuta.

Los hallazgos y conclusiones resaltaron que no existen diferencias significativas en las
practicas pedagogicas de los docentes seglin su género, pero si se observaron diferencias
relacionadas con el nivel de formacion y los planes de cualificacidn de las instituciones
educativas. Estos resultados sugieren la importancia de considerar el contexto educativo y las
politicas de formacion docente al momento de implementar practicas inclusivas, lo que podria
contribuir a mejorar la efectividad de la educacion inclusiva en la regién. En términos de aportes,
este estudio proporciona informacién relevante sobre las practicas pedagdgicas en el contexto

especifico de Culcuta, lo que puede ser de utilidad para las instituciones educativas, los docentes
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y los encargados de la formulacion de politicas en materia de educacion inclusiva. Ademas, los
hallazgos destacan la necesidad de considerar no solo las précticas pedagdgicas en si, sino
también el contexto y las politicas educativas que influyen en su implementacion.

“La sistematizacion de experiencias en educacion inclusiva en Colombia una alternativa
de investigacion. Revista Perspectivas Educativas, 2018”.

La propuesta aboga por validar la sistematizacion de experiencias en procesos
pedagogicos e interdisciplinarios para la inclusion educativa en Colombia. Este enfoque se
presenta como una nueva forma de investigacion, ya que las acciones implementadas han
generado aprendizajes significativos que permiten reconsiderar las teorias relacionadas con
enfoques innovadores para abordar los desafios inherentes al desarrollo de propuestas
pedagogico-didacticas. El enfoque propuesto destaca la importancia de abordar estas cuestiones
desde la préctica de aula, el curriculo universal y el proyecto individual de ajustes razonables
(PIAR), considerando la limitada comprension de estrategias y métodos didacticos para
identificar y atender los diversos estilos y ritmos de aprendizaje de esta poblacion.

El presente estudio tiene como objetivo principal analizar y validar la efectividad de esta
estrategia como una alternativa de investigacion en el ambito educativo. Para lograr este
objetivo, se propone examinar de manera detallada las experiencias de sistematizacion
documental en el contexto de la educacion inclusiva en el pais, con el fin de identificar los
aprendizajes clave que puedan contribuir a la mejora de las practicas pedagogicas. La
metodologia, que se empled un enfoque cualitativo que permita realizar un andlisis profundo de
las experiencias sistematizadas en el campo de la educacion inclusiva en Colombia. Se llevé a

cabo la revision de estudios existentes, asi como la recopilacion y anélisis de datos relevantes
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para identificar tendencias, patrones y desafios comunes en la implementacion de la
sistematizacion de experiencias en este contexto especifico.

El estudio valida la sistematizacion de experiencias como una metodologia rigurosa y
vélida para investigar en el campo de la educacion inclusiva. Esta metodologia, basada en la
reflexion critica y el anlisis sistemético de experiencias vividas, permite generar conocimiento
profundo y contextualizado sobre las realidades educativas y las préacticas inclusivas. La
sistematizacion de experiencias facilita la comprension de las complejidades y desafios que
enfrentan los docentes, estudiantes y demas actores educativos en el proceso de implementacion
de la educacién inclusiva. Al analizar experiencias concretas, se pueden identificar las barreras y
facilitadores que influyen en la participacion plena y equitativa de todos los estudiantes. Esta
metodologia no solo produce conocimiento descriptivo, sino que también permite generar
propuestas y estrategias para mejorar las practicas educativas inclusivas. A partir de la reflexion
critica y el analisis sistematico, se pueden identificar areas de mejora y disefiar acciones
concretas para fortalecer la inclusion en las aulas. La sistematizacion de experiencias fomenta el
empoderamiento docente, ya que les permite tomar control de su propio aprendizaje profesional
y reflexionar criticamente sobre su practica. Ademas, esta metodologia promueve la construccion
de comunidades de aprendizaje entre docentes, donde se comparten experiencias, conocimientos
y estrategias para mejorar la educacion inclusiva. La sistematizacion de experiencias en
educacion inclusiva en Colombia una alternativa de investigacion™ realiza una valiosa
contribucion al campo de la educacion inclusiva, destacando el potencial de la sistematizacion de
experiencias como metodologia de investigacion y herramienta para la mejora continua de las

practicas educativas. Se invita a investigadores y educadores a continuar profundizando en esta
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linea de investigacion y a implementar la sistematizacion de experiencias en sus contextos
educativos, con el objetivo de fortalecer la inclusién y garantizar una educacion de calidad para
todos los estudiantes.

“Educacion inclusiva: tendencias y perspectivas. Educacién y ciencia, Quintero Ayala, L.
E. (2020)”

La educacién inclusiva se conceptualiza como un proceso destinado a reconocer y
abordar la diversidad de necesidades de los estudiantes para garantizar un aprendizaje efectivo y
reducir la exclusion tanto dentro como fuera de las instituciones educativas. Este articulo de
revision surge del proyecto "Précticas inclusivas: una mirada desde la diversidad”, parte del
estado del arte, que busca examinar las précticas y discursos de los docentes de la Institucion
Educativa de Boyaca en relacion con la educacion inclusiva. En su exploracion, el estudio resalta
la entidad de la educacion inclusiva como un proceso que aspira a abordar y atender las diversas
necesidades de todos los estudiantes, procurando promover su participacion plena y efectiva
dentro del sistema educativo. Esta concepcidn reconoce y valora la diversidad como un activo
enriquecedor en los entornos de aprendizaje, buscando erigir espacios donde cada individuo se
sienta reconocido, respaldado y enriquecido en su proceso formativo. En el nlcleo de su analisis,
este trabajo identifica multiples tendencias que delinean y orientan el rumbo de la educacion
inclusiva en la actualidad. Entre estas tendencias primordiales se encuentran el énfasis puesto en
la diversidad como un pilar esencial, la promocion de una participacion activa y categoérica de
todos los estudiantes, el fortalecimiento de la colaboracion entre todos los actores educativos -

como docentes, familias, estudiantes y la comunidad en general- para la construccion de entornos
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educativos sensibles e inclusivos, y el reconocimiento del potencial transformador de la
tecnologia como un recurso facilitador del proceso educativo incluyente.

En cuanto a las perspectivas proyectadas hacia el futuro de la educacion inclusiva, el
articulo resalta aspectos que se consideran cruciales para el fortalecimiento y la consolidacion de
este paradigma educativo. En este sentido, se subraya la urgencia de desarrollar e implementar
politicas publicas que respalden y impulsen la educacion inclusiva en todos los niveles
educativos, asi como la importancia capital de fortalecer la formacién docente con una
perspectiva especializada en atencion a la diversidad. Asimismo, se destaca la necesidad de
fomentar la investigacion y el desarrollo continuo en este ambito para generar conocimiento y
evidencia que orienten las practicas educativas inclusivas hacia estandares de excelencia 'y
equidad. El articulo "Educacidn inclusiva: tendencias y perspectivas" emerge como un valioso
aporte en el ambito de la educacion, resaltando la significacion de erigir entornos educativos
accesibles, equitativos y de calidad para todos los estudiantes. Se constituye en una herramienta
indispensable para investigadores, docentes, responsables de politicas educativas y toda persona
interesada en propiciar una sociedad mas justa, inclusiva y educativamente enriquecedora a
través de la educacion. Este trabajo invita a la reflexion continua y la accion comprometida en
post de una educacién que responda a la diversidad y garantice oportunidades de aprendizaje
significativo y emancipador para todos.

“Inclusion educativa para personas con discapacidad: lineas para pensar su potencial en el
ambito escolar Civilizar Ciencias Sociales y Humanas, vol. 18, nim. 34, pp. 85-104, 2018~

Universidad Sergio Arboleda
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La inclusidn se presenta como un proceso enriquecido por amplias discusiones en los
ambitos internacional y nacional, que, paso a paso, gana terreno en la garantia del derecho a la
educacidn para todas las personas. Primero, se examinan los antecedentes normativos que
ayudan a entender la evolucion de la educacién inclusiva para personas con discapacidad. A
continuacion, se realiza un recorrido por Argentina, Brasil, Chile, Colombia y Ecuador—paises
que han suscrito la Convencidn de los Derechos de las Personas con Discapacidad—para
observar los avances en sus modalidades de atencion educativa. Paralelamente, se revisan
investigaciones sobre experiencias de inclusion educativa tanto en Colombia como en otros
paises iberoamericanos, con el objetivo de identificar tendencias y establecer referentes para
comprender este fendmeno y valorar su impacto en la vida escolar cotidiana, impulsando el
surgimiento de nuevos saberes en torno al proceso inclusivo. Este articulo se deriva de la
investigacion doctoral “Trayectorias de las experiencias del vinculo en procesos de inclusién
educativa con poblacion con Discapacidad Intelectual,” dirigida por la Doctora Piedad Ortega, y
se enmarca en el grupo de investigacién Educacién y Cultura Politica, dentro de la linea de
Pedagogias Criticas y Alteridad.

“Educacion inclusiva y marco legal en Colombia. Una mirada desde la alteridad y las
diferencias. Garcia Castillo, A. M. (2020)”

El objetivo del anterior articulo es Desarrollar e implementar politicas educativas
inclusivas basadas en los principios de igualdad y respeto a los derechos humanos, en linea con
las normativas internacionales establecidas por organismos como la ONU. Es relevante destacar
que el Ministerio de Educacion Nacional ha impulsado significativos esfuerzos para guiar el

trabajo en inclusion educativa. Inicialmente, mediante mesas de trabajo participativas con actores
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educativos de todas las regiones, se construy6 una base conceptual solida para la atencion de
estudiantes con necesidades educativas especiales. Ademas, se establecieron orientaciones
especificas para apoyar a la poblacién con discapacidad cognitiva, sensorial y motora,
fortaleciendo su integracion en el sistema educativo colombiano. Esta entidad también promueve
la adopcion del indice de inclusion propuesto por Both y Ainscow (2002) en las instituciones
educativas para que paulatinamente estas vayan incorporando propuestas que lleven hacia el
proceso de inclusion educativa. El index es una herramienta disefiada para la autoevaluacion de
las préacticas escolares inclusivas, cuyo objetivo es mejorar las condiciones de aprendizaje,
participacién y convivencia de todos los estudiantes. Este instrumento abarca areas clave como la
gestion directiva, académica, administrativa y comunitaria. Ademas, para facilitar el
cumplimiento del decreto 1421 de 2017, se han elaborado guias dirigidas a maestros, padres y
comunidades educativas, ofreciendo una visién ampliada y detallada de las disposiciones
contempladas en dicha normativa.

Es fundamental comprender que la inclusion educativa representa tanto una apuesta local
como una respuesta a la creciente interdependencia global. Este enfoque requiere ser adaptado a
las necesidades especificas de cada contexto y de las distintas poblaciones, con el fin de aplicar
el derecho a la educacidn a través de enfoques diferenciales. Mas all& de los objetivos
establecidos por organismos internacionales para promover la educacion para todos, es esencial
llevar la experiencia de la inclusion a la practica en el &mbito escolar. Esto permite identificar y
desarrollar nuevas formas pedagogicas que favorezcan la inclusién y mejoren continuamente el

proceso.
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Las investigaciones en este campo aportan elementos clave para reflexionar sobre las
relaciones dentro de los espacios educativos. Las experiencias de vinculacion en los procesos de
inclusién educativa revelan como, a través de la interaccién, se moldean y transforman las
subjetividades tanto de docentes como de estudiantes. En la cotidianidad de la accion
pedagogica, esta interaccion produce efectos en ambas partes, influyendo y enriqueciendo sus
experiencias y comprensiones mutuas. Por tanto, es importante establecer cobmo se instituyen
estas relaciones vinculares, cdmo se juegan estas relaciones en los procesos de aprendizaje de
todos los estudiantes y como permiten potenciar a cada uno desde su condicion humana
(Rodriguez y Valencia, 2018)

“Educacion inclusiva en primera infancia, una mirada a la investigacion de los altimos 10
afos en Colombia” (2010-2020) (Saenz Abril, 2020)

El objetivo de este proyecto es Realizar un estado del arte que permita identificar
tendencias en torno a las propuestas investigativas sobre educacién inclusiva en primera infancia
en los afios de 2010 a 2020 en Colombia. Utilizando un enfoque metodoldgico cualitativo
documental y una perspectiva critico-interpretativa, este estado del arte se centr6 en dos grandes
enfoques:

La Heuristica y la Hermenéutica fueron enfoques clave para realizar un exhaustivo
andlisis tedrico de 40 investigaciones y documentos sobre inclusion en educacion inicial en
Colombia, abarcando el periodo de 2010 a 2020. Los instrumentos y metodologias de
recoleccion de informacion se estructuraron en tres tablas principales. La primera tabla recoge

las investigaciones seleccionadas, basandose en criterios como el enfoque en educacion inclusiva
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en la primera infancia, que se hayan realizado en Colombia y que estén comprendidas entre 2010
y 2020.

La segunda tabla, una ficha de anélisis, permite organizar y recopilar de forma analitica
los documentos seleccionados, atendiendo a los criterios establecidos. La tercera tabla se crea a
partir del analisis de cada documento identificado en la ficha, detallando cada investigacion y
texto relevante, y destacando tendencias y generalidades comunes. Este proceso ayuda a
identificar categorias, subtemas y correlaciones entre los estudios revisados.

Los criterios de seleccion fueron los siguientes: 1) educacion inclusiva, 2) primera
infancia, 3) documentos realizados en Colombia en los Gltimos 10 afios, y 4) discapacidad. Para
lograr una seleccion informada y alineada con los objetivos del proyecto, se disefié una ficha de
andlisis que organizaba la informacion relevante.

En conclusién, el analisis de las investigaciones sobre educacion inclusiva en la primera
infancia revela dos grandes tendencias: la implementacion de estrategias pedagogicas adaptadas
y la formacion docente en inclusion. Asimismo, aparecen dos tendencias con menor frecuencia
pero igualmente significativas: la participacion de la familia en el proceso inclusivo y la
importancia de una infraestructura adecuada para la discapacidad. Estos hallazgos sugieren un
impacto positivo en la aplicacion de politicas y practicas inclusivas en el &mbito pedagdgico. En
el estudio de estas investigaciones, emerge un tema comin que permite hacer una relacién entre
las tendencias encontradas, el cual es la necesidad de que los y las docentes en primera infancia,
cuenten con conocimientos sobre la discapacidad, su tipologias y formas, que adquieran

competencias para la generacion de nuevas estrategias pedagogicas que apunten a dar respuesta a
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la inclusion educativa, asi promover el desarrollo de los nifios y nifias en y sin condicién de
discapacidad.

Esta investigacion aporta la identificacion de estrategias pedagogicas en el aula de clase
para los docentes que trabajan con estudiantes con discapacidad cognitiva. (Rodriguez y
Valencia, 2018) las cuales son:

) Adaptacion del Curriculo: Ajustar el contenido y los objetivos de
aprendizaje para que sean accesibles y relevantes para los estudiantes con discapacidad
cognitiva.

° Uso de Materiales Visuales y Manipulativos: Emplear recursos visuales y
manipulativos que faciliten la comprension y el aprendizaje de conceptos abstractos.

° Ensefianza Multisensorial: Incorporar métodos de ensefianza que
involucren multiples sentidos (vista, oido, tacto) para reforzar el aprendizaje.

° Trabajo Colaborativo: Fomentar actividades en grupo que promuevan la
interaccion social y el aprendizaje cooperativo entre los estudiantes. Refuerzo Positivo:
Utilizar el refuerzo positivo para motivar y reconocer los logros de los estudiantes, lo
cual puede mejorar su autoestima y disposicién para aprender.

. Evaluacién Formativa: Implementar evaluaciones continuas y formativas que
permitan ajustar las estrategias de ensefianza segun las necesidades y progresos de los

estudiantes.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 55

“La Formacion Docente en Educacion Inclusiva de las Licenciaturas de la Facultad de
Educacidn de la Universidad de los Andes. Gonzalez Quintero, O. A., Garcia Cardona, P. B.,
Jurado Bermeo, V., y Moreno Angarita, M. (2020)”.

Este trabajo de grado, elaborado por Omar Albeiro Gonzélez Quintero, tiene como
proposito comprender como las licenciaturas de la Universidad de los Andes estan preparando a
los futuros docentes para atender a estudiantes en situacion de discapacidad, bajo un enfoque de
educacidn inclusiva. La investigacion adopta la metodologia de estudio de caso, un enfoque
flexible que puede abordarse desde perspectivas cualitativas, cuantitativas o mixtas. Este método
de investigacion es especialmente valioso porque permite observar y documentar de manera
precisa las conductas de quienes participan en el fendmeno estudiado, facilitando respuestas
profundas a preguntas sobre el "como" y el "por qué" de cada situacién. El estudio de caso es
ideal para analizar un fendmeno desde multiples perspectivas, evitando la limitacion de una sola
variable, y se apoya en diversas fuentes de informacion como documentos, registros, entrevistas,
observacion y andlisis de instalaciones (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

En este contexto, la metodologia de estudio de caso es particularmente adecuada, pues
permite responder con detalle a como se aborda la formacion docente inclusiva en los programas
de licenciatura, especificamente en la atencion a estudiantes con discapacidad. Gracias a la
riqueza de este método, se logra explorar a fondo y obtener un conocimiento amplio sobre los
procesos de formacion en la Facultad de Educacion, integrando tanto la documentacion
disponible como las experiencias y perspectivas de estudiantes y profesores. Este trabajo destaca
varios hallazgos significativos. Primero, se encontrd que los licenciados en educacion no reciben

formacion en educacion inclusiva como parte de su curriculo académico. De acuerdo con las
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directrices de la UNESCO (2020), es crucial que la Facultad promueva espacios tanto formales
como informales para ensefiar, visibilizar e implementar la educacién inclusiva. Comprometerse
con esta forma de educacion no solo cumple con la misién y visién de la Facultad de Educacion,
sino que también asegura que los derechos humanos se integren explicitamente en el plan de
estudios, lo cual es fundamental para entender y garantizar la educacion inclusiva.

Ademas, tanto profesores como estudiantes sefialaron que los derechos humanos se
reflejan de manera transversal en el trabajo cotidiano a través de cursos y actividades. Sin
embargo, es esencial que el plan de estudios incluya explicitamente la temética de derechos
humanos como base para comprender y llevar a cabo acciones concretas en favor de la educacion
inclusiva.

Un aspecto preocupante es que los estudiantes desconocen el marco legal relacionado con
la atencion educativa a personas con discapacidad, como la Declaracion de Salamanca (1994), la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de la ONU (2011) y el
Decreto 1421 de 2017 del MEN, que regula la educacidn inclusiva en Colombia. Aunque tanto
estudiantes como profesores valoran la importancia de conocer sobre la discapacidad, estos
temas no estan integrados adecuadamente en el curriculo académico.

Por lo tanto, es crucial que los estudiantes conozcan el marco legal que sustenta la
atencion a personas con discapacidad para cumplir con los estandares de derechos humanos y
promover una educacion de calidad. Este estudio ofrece recomendaciones para estructurar,
fortalecer y promover la educacion inclusiva en los procesos de formacion y desarrollo de nifios

y nifias, independientemente de su condicion de discapacidad.
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4.1.3. Referencias locales

“Recomendaciones pedagdgicas para el Programa de Formacion Complementaria (PFC)
de la Escuela Normal Superior de Charald—Santander, orientadas a la formacion en educacion
inclusiva y su implementacion desde la practica con estudiantes que presenten algun tipo de
discapacidad. 2023”.

Articulo escrito por los autores Silvio Pefiate y Deisy Rivera, con un objetivo general que
apunta al disefio de un documento de recomendaciones pedagdgicas a partir de un diagnostico de
como se aborda la educacion inclusiva en el Programa de Formacion Complementaria [PFC] en
la institucion mencionada previamente. En ella se implementd un enfoque cualitativo, con el fin
de comprender las ideas de un grupo, sus opiniones, experiencias y perspectivas, partiendo de su
propia realidad. Por otra parte, el método implementado corresponde al etnogréfico, el cual
también se centra en grupos poblacionales para su analisis, teniendo en cuenta los patrones de
conducta, rutinas, habitos, costumbres y creencias de los participantes, recolectando la
informacion principalmente, a través de la observacion participante y las entrevistas no
estructuradas. La investigacion se llevo a cabo en el municipio de Charal, en el departamento de
Santander; especificamente en la Escuela Normal de Charala, donde se tiene en cuenta una
muestra de cuatro estudiantes de 1V semestre de la formacion complementaria, y tres docentes,
dos de ellos coordinadores de practicas pedagdgicas y una coordinadora. Las técnicas de
recoleccion de la informacidn implementadas corresponden a la entrevista y el analisis
documental. Como conclusion resultante de los resultados obtenidos, los estudiantes destacaron
la importancia de las orientaciones proporcionadas por los docentes en el proceso de formacion

en educacion inclusiva y manifestaron la existencia de algunas deficiencias en la implementacion



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 58

de practicas pedagogicas incluyentes. Por su parte, los docentes promueven herramientas
innovadoras a nivel institucional, donde se destaca la identificacion de aquellos grupos
poblacionales que requieren otro tipo de intervencion o abordaje. La educacion, considerada un
derecho fundamental, no deberia excluir a las personas con discapacidad. Tanto los lideres
educativos como los docentes deben estar debidamente preparados para enfrentar esta realidad
cercana y a menudo subestimada. La educacion inclusiva implica una perspectiva diferente
basada en la diversidad. En la Escuela Normal Superior de Charala se identificaron dificultades
en la formacion inclusiva de estudiantes con discapacidad y aquellos que cuentan con talentos
y/o capacidades excepcionales, resultados que aportan a esta investigacion, teniendo en cuenta
que se implementara un plan de formacién docente, pensado en el abordaje de estudiantes con
discapacidad cognitiva y es de suma importancia tener en cuenta la percepcion de los estudiantes
y docentes frente a estos procesos de formacién y su implementacion en las instituciones
educativas.

“Lineamientos curriculares para el desarrollo de capacidades en la inclusion de
estudiantes con discapacidad en el municipio de los Santos, Santander” Afio 2022

En esta tesis para doctorado en educacion desarrollada por los autores Sarit Dallana
Guardo Porras y el Dr. José Guillermo Ortiz Jiménez con el objetivo de disefiar lineamientos
curriculares que desarrollen capacidades en nifios y nifias con discapacidad para fortalecer las
practicas pedagogicas inclusivas, partiendo de la identificacion de las capacidades de los nifios y
nifias con discapacidad, basados en un enfoque de desarrollo humano. La caracterizacion del
curriculo y la practica pedagogica implementada en esta poblacion y el aporte a los elementos

teoricos dirigidos a fortalecer los enfoques y practicas pedagogicas inclusivas. Para este proceso
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se implement6 un enfoque socio critico, el cual es un enfoque transformador sustentado en el
didlogo, incitando al desafio de creencias y précticas, el cuestionamiento propio para asi
fortalecer la convivencia en paz, el respeto y la solidaridad, como agentes transformadores de la
realidad.

Esta tesis toma como método la investigacion accion, indispensable para el disefio de los
lineamientos curriculares que sean capaces de desarrollar habilidades en estudiantes con
discapacidad. Este método se enmarca en el paradigma cualitativo de investigacion, abordando
una tematica que no puede comprenderse en toda su existencia al implementar métodos de
cuantificaciodn, ya que, en esta investigacion se aborda la temética educativa.

Como conclusidn de esta tesis, se identificd que para lograr el desarrollo de capacidades
en nifos y nifias con discapacidades, es indispensable que las instituciones educativas cuenten
con un curriculo que promueva la dignidad y la libertad, desarrollando la inteligencia emocional,
el pensamiento critico y el dominio de habilidades de autodireccidn, ya que estas le proveeran a
los estudiantes la seguridad y la confianza necesarias para emprender un proyecto de vida con
motivacion para superar sus limitaciones y conseguir el mayor grado de independencia posible,
de acuerdo con sus caracteristicas personales. Mencionan, ademas, que el estado por su parte
debe garantizar que la politica publica de inclusion escolar para personas con discapacidad deba
ser implementada, ya que a falta de ello se incrementarian las brechas y se mantendrian las
barreras para el aprendizaje y la participacion.

Como aporte valioso para este trabajo de grado, destacamos la importancia del curriculo
incluyente y el trabajo colaborativo entre pares, generando un entorno escolar donde se respete la

diversidad y se generen procesos de equidad, dando mayor acompariamiento a aquellos que por
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su condicion asi lo requieren. Ademas, el fortalecimiento de los procesos socioemocionales de
los estudiantes con y sin discapacidad promueven una cultura incluyente, no solo en la
eliminacién de las barreras actitudinales por parte del profesorado, sino de toda la comunidad
educativa, entendiendo a los estudiantes como la base de un entorno educativo que promueve la
inclusion.

“Estrategias didacticas, pedagdgicas y comunitarias para mitigar las barreras de
aprendizaje existentes en el proceso educativo de los estudiantes en condicion de discapacidad
del Instituto Santo Angel de Bucaramanga (Disertacion doctoral, Corporacion Universitaria
Minuto de Dios). 2021”.

Esta es una investigacion desarrollada por Myriam Diaz para la Maestria en Educacion y
se enfoco en el disefio de estrategias pedagdgicas, didacticas y comunitarias con el fin de
disminuir las barreras para el aprendizaje y la participacion existente en el proceso educativo de
los estudiantes con diagnoésticos de discapacidad y que se encontraban matriculados en el
momento de su implementacion en la Institucion Educativa Santo Angel del municipio de
Bucaramanga, departamento de Santander.

La metodologia implementada es de tipo cualitativo y es abordado desde la investigacion
accion. En ella, se aplican instrumentos de recoleccion de la informacion tales como: la
entrevista, revision documental y la observacion participante. Se describieron y analizaron las
barreras de aprendizaje presentes en la Institucion Educativa Santo Angel, tanto en sus familias
como el entorno social donde interactuar y que puedan afectar el desarrollo de estrategias

didacticas dirigidas a los estudiantes con discapacidad matriculados en los grados de primaria,
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para luego realizar recomendaciones pedagdgicas, didacticas y comunitarias y reconocer
actividades y estrategias para mitigar las barreras de aprendizajes identificadas.

Como conclusidn se evidencia que la educacion inclusiva es un desafio para esta
institucion, ya que las barreras para el aprendizaje y la participacion existentes en la institucion
se encuentran las barreras actitudinales en el aula, por parte de los docentes, en la ausencia de
recursos pedagdgicos y tecnoldgicos, a nivel familiar, comunitario y social.

Los aportes obtenidos de esta revisién documental, corresponden a la identificacion de
similitudes en la estructura de la investigacion en curso, teniendo en cuenta que los instrumentos
de recoleccion de la informacion implementados son los mismos que en esta investigacion se
plantean. Por otra parte, la institucion educativa Santo Angel comparte las barreras actitudinales
con la institucion objeto de estudio en este trabajo de grado, debido a la resistencia evidenciada
en los docentes de ambas instituciones frente al proceso de educacion inclusiva, interpretando los
procesos como una carga adicional, sin tener en cuenta la importancia de su implementacion para
aquellos estudiantes que no cuentan con un acompafiamiento acorde con sus capacidades y
limitaciones. Ademas, comparten la problematica familiar, comunitaria y social, al estar
ubicados en la misma comuna de la ciudad de Bucaramanga, lo cual hace que los hallazgos en
estos aspectos sean acordes con la realidad de la comunidad educativa abordada en esta
investigacion. Finalmente, mencionan en sus conclusiones que la ausencia de recursos
pedagdgicos limita y entorpece la implementacion de acciones encaminadas a la construccion de
instituciones educativas publicas incluyentes, motivo por el cual, vemos sustentada la necesidad
de la construccion de un banco de actividades para la educacion inclusiva con la presente

investigacion.
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“Retos y realidades del rol docente en la diversidad funcional: contextos escolares
colombianos. Desafios en la educacion inclusiva y la formacion docente. 2023”

Investigacion ejecutada por Diana Karina Larrota y Ana Fernanda Uribe, estudiantes de
la Universidad Pontificia Bolivariana de la ciudad de Bucaramanga. El objetivo principal de esta
investigacion fue identificar los desafios y realidades del rol docente en contextos escolares
colombianos en relacién con la diversidad funcional. Por otro lado, los objetivos especificos
incluyeron analizar las necesidades formativas de los docentes, explorar las barreras en el
ambiente educativo y examinar la implementacion de politicas inclusivas en las aulas.

En el desarrollo de esta investigacion, se implement6 una metodologia cuantitativa con
un disefio no experimental de alcance descriptivo. Se utiliz6 un cuestionario de inclusion
educativa adaptado especificamente para contextos escolares colombianos, el cual constaba de
43 preguntas distribuidas en cuatro grupos para medir actitudes, conocimientos, précticas y
contexto. Este cuestionario se aplicé a 113 docentes de instituciones educativas publicas y
privadas en el departamento de Santander, Colombia. Ademas, se llevo a cabo un muestreo
aleatorio probabilistico estratificado considerando diferentes estratos como tipo de institucion,
municipio, género y edad de los docentes participantes.

Las conclusiones de esta investigacion resaltaron que, a pesar de que la mayoria de los
docentes mostraron una disposicion positiva hacia la inclusion educativa, ain existen desafios
significativos en la planificacion y adaptacion de la ensefianza para atender las necesidades
individuales de los estudiantes con diversidad funcional. Se identificé que algunos docentes
presentaban actitudes negativas que actuaban como barreras en los procesos de ensefianza-

aprendizaje, lo que podia limitar la participacion plena de los estudiantes en igualdad de
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condiciones. Se destacd la importancia de la formacion inicial y continua, estructurada para
influir en actitudes positivas hacia la inclusion de estudiantes con diversidad funcional. Ademas,
se evidenci6 la necesidad de contar con materiales y recursos especificos en las instituciones
educativas para apoyar el tratamiento de las necesidades educativas diversas, en concordancia
con lo establecido por la legislacion colombiana en materia de inclusion educativa.

Esta investigacion genera un aporte importante para el desarrollo de nuestro ejercicio
investigativo, ya que nos da una vision mas amplia al describir aspectos que no se han tenido en
cuenta con una vision cuantitativa, ya que la metodologia elegida para fines de la misma,
corresponden a una metodologia cualitativa. Adicionalmente, aspectos como la divisién entre
aquellos docentes que son receptivos y aquellos que son apéticos a los procesos de educacion
inclusiva es una problemaética que se evidencia de forma clara en la institucion objeto de estudio.
Se menciona, ademas, la importancia de la formacién continua a los docentes en materia de
inclusion, aspecto que sustenta la importancia del plan de formacion planteado en el presente
trabajo, ya que tendra en cuenta aspectos relevantes para contribuir a la practica docente de los
estudiantes, brindando herramientas y estrategias para abordar a los nifios con y sin discapacidad
intelectual, ya que el enfoque en el que se basa esta estrategia es el Disefio Universal para el

Aprendizaje, DUA.

En la investigacion que tiene por titulo: “Plan progresivo de implementacion de la
educacion inclusiva de personas con discapacidad en Puerto Wilches, Santander”, desarrollada
por Diana Pilar Ospina, Auxiliar de investigacion en coautoria con Marien Yolanda Correa en el

afio 2020, Con el objetivo principal de caracterizar y contrastar el Plan Progresivo de
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Implementacion de la educacion inclusiva en Puerto Wilches, Santander, con las estrategias
aplicadas en dos instituciones educativas locales. Dentro de los objetivos especificos se incluyen
el caracterizar a las Personas con Discapacidad matriculadas en las instituciones educativas del
municipio, establecer una linea base sobre las condiciones para implementar la educacion
inclusiva en dos escuelas, y contrastar el Plan Progresivo de Implementacion de la Secretaria de
Educacion de Santander con las estrategias implementadas en las instituciones de Puerto
Wilches. La metodologia utilizada en esta investigacion fue socio juridica con enfoque
cualitativo y descriptivo. Se llevé a cabo una revision documental de la normatividad relacionada
con los derechos de las Personas con Discapacidad, incluyendo leyes, decretos y acuerdos, asi
como jurisprudencia relevante. Se recopilaron datos de fuentes primarias mediante visitas a
instituciones educativas, realizando entrevistas semi estructuradas y encuestas a diversos actores
educativos. Ademas, se analizaron datos de fuentes secundarias y se aplicaron instrumentos
como encuestas estructuradas y entrevistas semiestructuradas para obtener informacién detallada
sobre la implementacion de la educacion inclusiva en Puerto Wilches, Santander.

Como conclusiones de esta investigacion se destaca que la implementacion de la
normativa sobre educacion inclusiva en Puerto Wilches avanza lentamente debido a la falta de
compromiso estatal y parental. Por otra parte, se resaltd la importancia de la interiorizacién de
politicas y el interés gubernamental en el acto pedagdgico y el respeto por los derechos humanos
de las Personas con Discapacidad. Ademas, se sefialo que, hasta la fecha de las entrevistas y
encuestas realizadas, las instituciones educativas no habian recibido el Plan Progresivo de
Implementacion por parte de la Secretaria de Educacion de Santander, lo que dificultaba evaluar

el avance de las acciones en los establecimientos educativos seleccionados.
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Esta investigacion realiza un aporte valioso para el desarrollo de este trabajo, ya que
cuestiona y realiza una critica importante a las politicas publicas en materia de inclusion,
especialmente de su implementacion, dando un salto del papel a la accion. Lo anterior se debe a
que actualmente, la Secretaria de Educacion de Bucaramanga (SEB), asigna a un mismo
profesional de apoyo pedagdgico cinco instituciones educativas diferentes, las cuales deben ser
atendidas con una frecuencia de una vez por semana. Cabe resaltar que las instituciones
educativas publicas cuentan con grandes cantidades de estudiantes y esto aumenta la
probabilidad de un volumen elevado de casos de caracterizacion con trastornos de aprendizaje o
diferentes tipos de discapacidad, pero la falta de recursos dirigidos a la contratacién del personal
idéneo que pueda atender con mayor frecuencia y de manera pertinente a los estudiantes limita
los avances para conseguir aulas e instituciones que sean realmente incluyentes.

“Précticas pedagogicas inclusivas en el nivel preescolar de las instituciones educativas
publicas del area urbana del municipio de San Gil, Santander — Colombia”.

Investigacion llevada a cabo por Liliana Ayala Quifionez y Marcela Aravena Domich en
el afio 2022, con el objetivo de analizar las practicas pedagdgicas de los docentes del nivel
preescolar, relacionados con los referentes normativos de la educacién inclusiva, en las
instituciones publicas del &rea urbana del municipio de San Gil, Santander. Para ello, se llevo a
cabo la identificacion de estrategias implementadas por los docentes del nivel preescolar con el
fin de reconocer los factores facilitadores y las barreras que se presentan en el proceso de
educacion inclusiva. La caracterizacion de las practicas pedagogicas inclusivas que son utilizadas
por los docentes de preescolar, teniendo en cuenta los aspectos curriculares a nivel normativo y

que se encuentran vigentes actualmente. Ademas, se examinaron las condiciones de posibilidad
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de los docentes para llevar a cabo précticas pedagdgicas incluyentes, disefiando asi una ruta de
atencion que permita orientar las practicas pedagogicas de las instituciones educativas, teniendo
como objeto de estudio los aspectos curriculares y normativos vigentes. El enfoque de
investigacion implementado para este trabajo es cualitativo de tipo descriptivo, con una
orientacion interpretativa, realizando un estudio de caso multiple, abordando cuatro colegios
publicos del municipio de San Gil Santander, recolectando datos con instrumentos como
entrevistas semiestructuradas a docentes, directivos, docentes y padres de familia, asi como la
observacion participante durante la ejecucion de clases. Finalmente, se llevd a cabo el analisis
tematico de la informacion obtenida.

Se encuentra como conclusién de la investigacion que las practicas pedagogicas
inclusivas en las instituciones educativas publicas del &rea urbana del municipio de San Gil,
Santander, Colombia, se encuentran en un proceso de desarrollo incipiente. Se identificaron
avances en la sensibilizacion sobre la importancia de la inclusion educativa, asi como en la
implementacién de algunas estrategias para atender a la diversidad en el aula. Sin embargo,
persisten desafios en cuanto a la formacion docente, la adecuacion de los recursos fisicos y
didacticos, y la colaboracion entre los diferentes actores educativos.

Este articulo aporta a la investigacion al mostrar los desafios referentes a la participacion
de los diferentes actores presentes en la institucion educativa y el papel indispensable que
cumplen cada uno de ellos en los procesos de educacion inclusiva, ya que no solo se trata de los
planes de formacion a los docentes. Las herramientas, recursos y materiales juegan un papel
indispensable en el desarrollo de practicas incluyentes en las instituciones educativas,

especialmente cuando se trabaja con estudiantes como los que son objeto de estudio en este
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proyecto. La formacidn docente en la construccion e implementacion de actividades basadas en
modelos pedagogicos incluyentes les brindara las herramientas para continuar con la
construccion del banco de actividades de manera progresiva, abarcando todos los aprendizajes
implementados a nivel curricular.

La educacion inclusiva para el colectivo docente es un reto que se asume en soledad,
articulo escrito por Andrea Hernandez y Maria del Pilar Oviedo en el afio 2019, con el objetivo
de explorar las percepciones del colectivo docente sobre la educacién inclusiva en el contexto
colombiano, llevando a cabo la identificacion de las dificultades a las que se enfrentan los
docentes para implementar la educacion inclusiva, el anlisis de las percepciones de los docentes
sobre la preparacion y formacion recibida para la preparacion respecto a la educacion inclusiva y
finalmente, comprender las estrategias que fueron empleadas por los docentes para dar atencion a
los estudiantes con necesidades educativas diversas. La metodologia de la investigacion
implementada en este caso es el cualitativo, descriptivo de tipo exploratorio, donde se llevaron a
cabo 33 entrevistas semiestructuradas a docentes de diferentes instituciones educativas y los
resultados fueron analizados mediante un proceso de decodificacion y categorizacion. Como
conclusidn de esta investigacion se obtuvo que los docentes se enfrentan a diferentes dificultades
para implementar de manera adecuada los diferentes procesos de educacién inclusiva, debido a
su percepcion respecto a la falta de formacion adecuada para atender a los estudiantes, recursos y
apoyo por parte de las instituciones educativas, aunque a pesar de ello, los docentes muestran
compromiso con el proceso de educacion inclusiva, utilizando diversas estrategias para
implementar en el aula con todos sus estudiantes. Para fines de esta investigacion, este articulo

nos acerca un poco mas al sentimiento al que se enfrentan los docentes respecto a las falencias en



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 68

el sistema educativo al que se enfrentan, especialmente a la falta de formacion en procesos y
estrategias pedagogicas para la atencion a la diversidad, lo cual refuerza la necesidad de
implementar planes de formacion en las instituciones educativas publicas.

“Protocolo de educacion inclusiva para el Colegio Nuevo Francis de Floridablanca
Santander”, escrito por Laura Liliana Bohdrquez Torres en el afio 2020 con el objetivo de disefiar
e implementar un protocolo de educacion inclusiva, partiendo de la identificacion las
necesidades educativas especiales de los estudiantes, disefiar estrategias pedagdgicas inclusivas,
implementar el protocolo de educacién inclusiva y finalmente evaluar el impacto del protocolo
en la comunidad educativa. El tipo de investigacion implementado fue el descriptivo, con un
enfoque cualitativo y cuantitativo. Se utiliz6 un disefio no experimental de tipo estudio de caso.
Los métodos de recoleccion de informacion corresponden a entrevistas, encuestas y observacion
participante. Finalmente, los datos cualitativos se analizaron mediante analisis de contenido y los
datos cuantitativos se analizaron mediante estadistica descriptiva. Como conclusién de este
estudio se encontr6 que el disefio e implementacion del protocolo de educacion inclusiva en el
Colegio Nuevo Francis de Floridablanca tuvo un impacto positivo en la comunidad educativa, ya
que los estudiantes con necesidades educativas especiales mostraron avances significativos en su
aprendizaje y participacion social. Los docentes desarrollaron competencias para atender a la
diversidad en el aula y las familias se involucraron en el proceso educativo de sus hijos.

La importancia de esta investigacion para la ejecucion de este proyecto, tiene que ver con
la participacion de la familia en el proceso, ya que este corresponde al nicleo méas proximo e
importante para los estudiantes, ya que finalmente, es de alli que se desprende la efectividad del

proceso de educacion inclusiva. En la institucion educativa café Madrid, una de las
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probleméticas mas importantes evidenciadas a nivel general, corresponden a las redes de apoyo,
especialmente en el contexto familiar. La falta de recursos econdmicos y de tiempo, los trabajos
de tipo informal, el nivel educativo de los padres de familia y cuidadores de los estudiantes
aumentan las dificultades en los procesos académicos y los avances esperados en los nifios y
jovenes de la institucion. Cuando esto se presenta en los casos de estudiantes caracterizados con
diagndsticos de discapacidad y/o trastornos de aprendizaje, se tiende a limitar sus avances en
lugar de potencializar sus habilidades y al empoderar a sus familiares mostrandoles de lo que son
capaces, es probable que las barreras actitudinales para el aprendizaje y la participacion sean
mitigadas o eliminadas.

“Educacion inclusiva en contexto: reflexiones sobre la implementacion del decreto 1421
del 20177, escrito por Alexandra Diaz Pifieres, Carolina Bravo Rueda y Gloria Esperanza Sierra
Delgado, con el objetivo de explorar los retos y oportunidades que surgen en la implementacion
de la educacién inclusiva en Colombia, partiendo del cumplimiento del decreto 1421 de 2017, el
cual busca garantizar la atencion educativa a personas con discapacidad en el marzo de la
educacidn inclusiva, partiendo de la identificacion de los factores que facilitan y dificultan la
prestacion de un servicio educativo de calidad para todos los estudiantes, el analisis de los
procesos de acompafiamiento sistematizados y adaptados al contexto en que se desenvuelveny la
evaluacion del impacto de los procesos que son liderados por los miembros de la comunidad
educativa en el sistema educativo. Para ello, se llevo a cabo la recoleccion de los datos por medio
de entrevistas, observaciones y grupos focales con diferentes actores de la comunidad educativa,
donde se incluyen estudiantes, docentes, directivos y padres de familia, ademas de los

funcionarios publicos. Los datos recopilados fueron analizados de manera inductiva y tematica,
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logrando la identificacion de categorias y patrones que estan en surgimiento. Como conclusion
de este estudio se evidencia que la implementacion del Decreto 1421 presenta tanto desafios
como oportunidades para la educacion inclusiva en Colombia. Entre los desafios se encuentran la
falta de recursos, la capacitacion insuficiente del personal docente y la resistencia al cambio por
parte de algunos miembros de la comunidad educativa. Sin embargo, también se identifican
oportunidades, como la posibilidad de fortalecer la autonomia de las instituciones educativas, la
construccioén de redes de apoyo y la promocion de una cultura inclusiva.

El aporte este trabajo a la presente investigacion, consiste en una critica a las politicas
publicas bajo las cuales se dan los lineamientos de la educacion inclusiva en el territorio
colombiano y muestra tanto las ventajas como las desventajas del mismo, mostrando una vez
maés la importancia de estructurar un plan de formacién e institucionalizarlo en los colegios a
nivel local y nacional, ya que el decreto 1421 de 2017 permite a las instituciones educativas tener
la potestad de decidir las acciones a implementar con una Unica finalidad: crear sociedades y
culturas incluyentes. En este caso se implementaran acciones de sensibilizacion, formacion,
construccién e implementacion de actividades, como un recurso que aportara a las practicas
pedagogicas de los docentes vinculados a la institucién educativa.

4.2.  Marco teorico

La investigacion en la institucién Educativa Café Madrid constituye un esfuerzo por
comprender y abordar la problematica de los docentes en aulas de clase. El presente trabajo se
sumerge en la exploracion de la practica en los procesos de ensefianza, con el objetivo de
mejorar la practica pedagogica en los procesos de ensefianza y de aprendizaje para estudiantes

con discapacidad en la institucion Educativa Café Madrid del municipio de Bucaramanga en el
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marco de la educacion con calidad inclusiva y equitativa. Para lograr una comprension profunda
y contextualizada de este fendmeno, resulta esencial recurrir a diferentes referentes teéricos
solidos que sirva como fundamento conceptual y guia para el anélisis.

El trabajo de investigacion se estructura en torno a dos pilares teodricos principales: el
Modelo Social de la Discapacidad y el Enfoque de Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).
Modelo Social de la Discapacidad: En el contexto de la Institucion Educativa Café

Madrid, la aplicacion de este modelo es fundamental para promover la inclusion y eliminar las
barreras sociales que enfrentan los estudiantes con discapacidad. Este modelo, propuesto por
Linton (1998), se centra en la adaptacion de los entornos y en el fomento de una cultura inclusiva
(Oliver, 1990; Shakespeare, 2006).

El Modelo Social de la Discapacidad, introducido por Linton en 1998, representa un
enfoque significativo que se distancia del enfoque médico tradicional hacia la discapacidad. En
lugar de ver la discapacidad como una condicién inherentemente limitante en los individuos, este
modelo enfatiza que las barreras sociales y ambientales son las principales causas de la exclusion
y la limitacion de las personas con discapacidad. "La discapacidad no es una condicion
individual, sino un fenémeno social." Oliver (1990,p.11). Segun este enfoque, la sociedad y los
entornos deben adaptarse para ser mas inclusivos, permitiendo asi que las personas con
discapacidad participen plenamente en todos los aspectos de la vida social, cultural y econdmica.
"La discapacidad no es una propiedad de los individuos, sino el resultado de la forma en que la
sociedad trata a las personas con deficiencias fisicas e intelectuales.” Linton (1998,p.12)

Este modelo subraya la importancia de eliminar las barreras arquitectonicas, sociales y

culturales que impiden la plena integracion y participacion de las personas con discapacidad. "La
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accesibilidad universal significa que todos los entornos y servicios deben ser disefiados y
provistos de manera que puedan ser utilizados por todas las personas, independientemente de sus
capacidades"” (Barnes, 1997, p. 12). Propone la necesidad de desarrollar entornos accesibles y de
fomentar una cultura inclusiva que reconozca y valore la diversidad humana en todas sus formas.
A través de esta perspectiva, se promueve no solo la adaptacion fisica de los espacios, sino
también cambios en las actitudes y practicas sociales que perpettan la exclusion.

Investigadores como Oliver (1990) y Shakespeare (2006) han contribuido
significativamente al desarrollo y la difusion de este modelo, ampliando su aplicacion y
comprension en diversos contextos globales. En conjunto, el Modelo Social de la Discapacidad
representa un marco tedrico crucial para abordar las desigualdades y promover una sociedad méas
justa e inclusiva para todas las personas, independientemente de sus capacidades fisicas o
cognitivas.

La discapacidad, entendida como un fendmeno social, ha sido objeto de estudio desde
multiples perspectivas, sobre como las dindmicas sociales y culturales influyen en la experiencia
de vivir con una discapacidad. Los socidlogos Barnes, Mercer y Shakespeare (1999) ofrecen una
mirada profunda al respecto, subrayando que las respuestas y actitudes de la sociedad hacia las
diferencias de capacidad no solo reflejan, sino que también configuran las vivencias de las
personas con discapacidad. "La discapacidad no es simplemente una cuestion de limitaciones
individuales, sino una construccion social donde las barreras fisicas, actitudinales y politicas
desempefian un papel crucial™ (Barnes, Mercer y Shakespeare, 1999, p. 1). Segun estos autores,

entender la discapacidad desde una perspectiva sociologica implica reconocer la interseccion
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entre las estructuras sociales y las experiencias personales, promoviendo una vision mas
inclusiva y justa.

Esta perspectiva socioldgica se complementa con el anélisis de Gleeson (1999), quien
también examina como las configuraciones sociales influyen en las experiencias de las personas
con discapacidad.

Las normas y expectativas sociales sobre lo que significa ser "normal” pueden contribuir
a la marginalizacion de las personas con discapacidad. Por ejemplo, la idea de que la belleza
fisica es importante puede llevar a la discriminacion contra las personas con discapacidades
fisicas. (Gleeson, 1999, p. 9).

Gleeson sostiene que la discapacidad debe ser entendida dentro de un contexto méas
amplio de desigualdades sociales y econdmicas, donde factores como la urbanizacion, el disefio
arquitectonico y las politicas publicas pueden facilitar o dificultar la inclusion de las personas
con discapacidad. "La forma en que se disefian nuestras ciudades y edificios puede tener un gran
impacto en la capacidad de las personas con discapacidad para participar plenamente en la
sociedad” (Gleeson, 1999, p. 7). Al igual que Barnes, Mercer y Shakespeare, Gleeson argumenta
que es esencial considerar como las normas y expectativas sociales contribuyen a la
marginalizacion de estas personas. Asi, ambos enfoques destacan la importancia de un cambio en
las estructuras y actitudes sociales para lograr una verdadera inclusion y equidad.

En el contexto de la institucion estas ideas cobran especial relevancia. La comprension
de la discapacidad como un fenomeno social implica que las barreras para la inclusion no son
inherentes a la condicion de discapacidad en si misma, sino que son producto de las estructuras y

actitudes de la sociedad. Por lo tanto, es crucial que la comunidad educativa del colegio adopte
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un enfoque que reconozca y aborde estas barreras desde su origen social (Barnes, Mercer y
Shakespeare, 1999).

Para garantizar la inclusion de todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades, el Colegio Café Madrid puede tomar medidas concretas para eliminar las barreras
fisicas y sociales que puedan existir en su entorno educativo. Esto podria implicar la
implementacion de politicas y précticas inclusivas, asi como la sensibilizacion y capacitacion del
personal docente y administrativo sobre la importancia de crear un ambiente educativo que
valore la diversidad y promueva la participacion activa de todos los estudiantes.

La discapacidad, entendida como un fendmeno social, ha sido objeto de estudio desde
maltiples perspectivas que resaltan como la sociedad influye en la vida de las personas con
discapacidad. Barnes, Mercer y Shakespeare (1999) ofrecen una vision socioldgica detallada,
destacando que las respuestas y actitudes de la sociedad hacia las diferencias de capacidad
configuran las experiencias de las personas con discapacidad. Segun estos autores, las barreras
fisicas, actitudinales y politicas juegan un papel fundamental en la configuracion de las
experiencias de las personas con discapacidad. Estas barreras, presentes en diversos &mbitos de
la vida, desde el entorno fisico hasta las estructuras institucionales y las interacciones sociales,
pueden limitar significativamente la participacién plena e igualitaria de las personas con
discapacidad en la sociedad. Entender la discapacidad desde esta perspectiva implica reconocer
la interaccion entre las estructuras sociales y las experiencias personales, promoviendo asi una
vision mas inclusiva y equitativa.

El anélisis de Gleeson (1999) complementa esta vision al examinar como las

configuraciones sociales impactan las experiencias de las personas con discapacidad. Gleeson
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sostiene que la discapacidad debe ser vista dentro de un contexto méas amplio de desigualdades
sociales y econdmicas, donde factores como la urbanizacion, el disefio arquitectonico y las
politicas publicas pueden facilitar o dificultar la inclusion. Al igual que Barnes, Mercer y
Shakespeare, Gleeson resalta que las normas y expectativas sociales no son neutras, sino que
contribuyen a la construccidon social de la discapacidad como una condicion de inferioridad "Es
esencial considerar como las normas y expectativas sociales contribuyen a la marginalizacién de
las personas con discapacidad.” Gleeson (1999,p.45). Ambos enfoques destacan la necesidad de
cambiar las estructuras y actitudes sociales para lograr una verdadera inclusion y equidad.

En el &mbito educativo, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se presenta como
un enfoque inclusivo y adaptable, especialmente relevante en el contexto del Colegio Café
Madrid de Bucaramanga. Segun Edyburn (2010), "las diez directrices propuestas marcan nuevas
direcciones para el DUA en la préxima década", desafiando a los educadores a adoptar este
enfoque en su practica diaria. Edyburn (2010) también argumenta que "el DUA no es una moda
pasajera, sino una evolucion necesaria en la educacion”, resaltando la urgencia de que las
instituciones educativas transformen sus métodos tradicionales para incluir a todos los
estudiantes. Por lo tanto, es esencial que el personal docente y administrativo del colegio
comprenda los principios y practicas del DUA vy esté preparado para implementarlos de manera
efectiva en el aula. Hall, Meyer y Rose (2012) sostienen que “La aplicacion del DUA requiere
una comprension profunda de como los estudiantes aprenden y una disposicion a modificar el
entorno de aprendizaje para eliminar barreras” (Elizondo, 2022, p. 44). Ademas, estos autores
subrayan que el DUA "Promueve una educacion equitativa al asegurar que todos los estudiantes,

independientemente de sus habilidades, tengan acceso a oportunidades de aprendizaje de alta
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calidad" (Hall, Strangman, & Meyer, 2003, p. 2). Exploran la instruccion diferenciada y su
relacion con el DUA, subrayando la importancia de ofrecer opciones y flexibilidad en los
métodos de ensefianza para satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes. "La instruccion
diferenciada y el DUA comparten la premisa de que la diversidad de los estudiantes debe ser
reconocida y abordada en la planificacion educativa”, afirman Hall et al. (2003,p.15). Este
enfoque asegura que los docentes no solo reconozcan las diferencias individuales, sino que
también adapten sus estrategias pedagdgicas para apoyar el éxito de cada estudiante.

Edyburn (2010) también destaca la necesidad de un cambio de paradigma en la
formacion de los educadores. "Para que el DUA sea efectivo, los docentes deben recibir una
formacion continua y especializada que les permita integrar estas practicas en su ensefianza
diaria". Esta formacion debe incluir el desarrollo de habilidades para identificar y superar las
barreras al aprendizaje, asi como la utilizacién de tecnologias accesibles que faciliten el acceso al
curriculo para todos los estudiantes. La relevancia del DUA en el Colegio Café Madrid de
Bucaramanga se manifiesta en la necesidad de un compromiso institucional con la inclusion
educativa. Segun Hall, Meyer y Rose (2012,p.45), “la implementacion del DUA no solo
beneficia a los estudiantes con necesidades educativas especiales, sino que enriquece el
aprendizaje de todos los alumnos” (Sanchez et al., 2022, p. 2608). Este enfoque inclusivo
asegura que cada estudiante tenga la oportunidad de participar plenamente en el proceso
educativo, fomentando un ambiente de respeto y valorizacion de la diversidad.

A medida que el colegio se esfuerza por promover una educacion inclusiva y equitativa,
es crucial reflexionar sobre los principios del DUA y su aplicacién en la educacion

postsecundaria (Rose et al., 2006). Esta reflexion permite identificar areas de mejora y explorar
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nuevas estrategias para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a oportunidades
educativas significativas y enriquecedoras. De esta manera podemos ver que el DUA ofrece un
marco sélido para promover la inclusion y el éxito académico de todos los estudiantes en el
Colegio Café Madrid.

La identidad y el conocimiento de las personas con discapacidad son aspectos de gran
importancia que también han sido objeto de discusion en el &mbito académico y social. Linton
(1998) aborda este tema desde una perspectiva que destaca la importancia de que las personas
con discapacidad puedan reclamar su identidad y conocimiento, reconociendo asi su valor y
agencia en la sociedad. Esta vision empodera a las personas con discapacidad al permitirles
definirse a si mismas y afirmar su lugar en el mundo.

Por otro lado, Oliver (1990) se enfoca en las politicas de discapacidad, examinando cémo
las politicas gubernamentales y sociales pueden influir en la vida de las personas con
discapacidad. Su analisis arroja luz sobre la importancia de politicas inclusivas que reconozcan
los derechos y necesidades de las personas con discapacidad, y que trabajen para eliminar las
barreras que enfrentan en la sociedad. Estas politicas juegan un papel crucial en la promocién de
la igualdad de oportunidades y la participacion plena de las personas con discapacidad en todos
los aspectos de la vida.

Por su parte, Shakespeare (2006) aborda los derechos y los estereotipos asociados con la
discapacidad. Su trabajo destaca la necesidad de combatir la discriminacion y la exclusion que
enfrentan las personas con discapacidad, y aboga por un enfoque basado en los derechos
humanos que reconozca la dignidad y el valor intrinseco de todas las personas,

independientemente de su condicidn de discapacidad. Este enfoque es fundamental para
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promover una sociedad mas justa e inclusiva, donde todos los individuos tengan la oportunidad
de desarrollarse plenamente y contribuir al bienestar coman.

Goodley (2011) contribuye con una introduccién interdisciplinaria a los estudios de
discapacidad, abordando teorias, politicas, practicas y experiencias relacionadas con la
discapacidad. Su enfoque integral proporciona una vision amplia y diversa de este tema
complejo, permitiendo una comprension mas completa de las diversas dimensiones de la
discapacidad. Esta perspectiva interdisciplinaria es fundamental para abordar la discapacidad de
manera holistica y promover la inclusion en todos los aspectos de la sociedad.

Como lo expresa Imrie (2001), "el entorno fisico puede convertirse en una fuente de
barreras y limitaciones para las personas con discapacidad, asi como en una fuente de
empoderamiento y oportunidad™ (p. 148). Esta nocion destaca el profundo impacto que los
espacios fisicos pueden tener en las experiencias y el bienestar de las personas con discapacidad.
En su obra "Movilidades y geografias discapacitantes. Medio Ambiente y Planificacion”, Imrie
(2001) aborda la crucial importancia de disefiar entornos accesibles e inclusivos que promuevan
la participacion activa y la autonomia de las personas con discapacidad. Esta perspectiva espacial
es fundamental para comprender como los contextos fisicos pueden influir en la inclusion y la
calidad de vida de este grupo poblacional.

En el contexto del Colegio Café Madrid de Bucaramanga, la exploracion
interdisciplinaria de la discapacidad presentada por Goodley (2011) y la atencion a la
accesibilidad fisica abordada por Imrie (2001) son especialmente relevantes. Estos enfoques
ofrecen herramientas y perspectivas que pueden guiar las practicas educativas y la creacion de

entornos inclusivos en la institucion. Al integrar estas perspectivas en la planificacion y el disefio
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del ambiente educativo, el Colegio Café Madrid puede garantizar que todos los estudiantes,
incluidos aquellos con discapacidad, tengan la oportunidad de aprender y crecer en un entorno
que valore su diversidad y promueva su pleno desarrollo.

La comprensién profunda y multifacética de la discapacidad proporcionada por estos
trabajos puede informar las politicas, précticas y actitudes en el Colegio Café Madrid,
promoviendo una cultura inclusiva que reconozca y valore la diversidad de sus estudiantes. El
Modelo Social de la Discapacidad es crucial para entender como las barreras sociales y culturales
impactan a los estudiantes con discapacidad. En el contexto educativo, esto se traduce en la
necesidad de adaptar el entorno escolar para eliminar barreras que dificulten el acceso y la
participacion plena de todos los estudiantes. A nivel préctico, esto implica no solo
modificaciones fisicas en las instalaciones del colegio, sino también una transformacién en las
actitudes y practicas pedagdgicas de los docentes. La promocion de una cultura inclusiva dentro
del Colegio Café Madrid debe ser un objetivo central para garantizar que todos los estudiantes,
independientemente de sus capacidades, tengan igualdad de oportunidades para aprender y
desarrollarse.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se fundamenta en tres principios clave
que buscan promover la inclusién y el acceso equitativo al aprendizaje para todos los estudiantes.
En el marco del DUA, la representacion se refiere al contenido y los conocimientos que deben
ser aprendidos, es decir, qué aprender. Para ello, se ofreceran diversas opciones para acceder al
contenido, tanto desde un enfoque perceptivo como comprensivo. Esto implica utilizar diferentes

medios de representacion, como imagenes, audio y actividades interactivas, en lugar de depender
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Unicamente del texto escrito, permitiendo que los estudiantes perciban y comprendan el material
de manera que se ajuste a sus necesidades individuales (Rose et al., 2006).

La motivacién, que implica el compromiso y la cooperacion, se centra en por qué
aprender. Se proporcionaran distintas formas de captar y mantener el interés de los estudiantes,
promoviendo su autonomia y capacidad de autorregulacion. Esto incluye estrategias para
involucrar a los estudiantes y fomentar su participacién activa en el proceso de aprendizaje (Rose
et al., 2006).

Finalmente, la accion y la expresion responden a como aprender. En este contexto, se
otorga protagonismo a los estudiantes mediante el empleo de metodologias activas. Es
fundamental proporcionar multiples formas de ensefianza y aprendizaje, adaptadas a las
necesidades y preferencias de los alumnos, asegurando que tengan diversas oportunidades para
interactuar con el contenido y demostrar su comprension de diferentes maneras (Rose et al.,
2006). La aplicacion de estos principios en la institucion promoveria una educacion mas
inclusiva y equitativa, al reconocer y valorar la diversidad de estilos de aprendizaje y
necesidades individuales de cada estudiante. (Rose, Harbour, Johnston, Daley y Abarbanell,
2006).

El articulo "Disefio Universal para el Aprendizaje" de la Revista Latinoamericana de
Educacion Inclusiva (2021) representa una contribucion significativa para el Colegio Café
Madrid de Bucaramanga al enfocarse en la formacion del profesorado en paradigmas
pedagdgicos inclusivos como el DUA. Al realizar una revision exhaustiva de la literatura
académica reciente (2017-2021), este trabajo proporciona una comprension profunda de las

propuestas didacticas innovadoras basadas en el DUA. La implementacion de estas propuestas
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podria mejorar significativamente los procesos de ensefianza y aprendizaje para los estudiantes
con discapacidad, promoviendo asi una educacion inclusiva. Ademas, esta investigacion resalta
la necesidad de brindar una formacién continua y adecuada al personal docente en enfoques
pedagogicos inclusivos como el DUA. Esto implica ofrecer oportunidades de desarrollo
profesional que permitan a los educadores adquirir los conocimientos, habilidades y herramientas
necesarias para disefiar y adaptar su préctica educativa de manera que atienda a la diversidad de
los estudiantes.

La implementacion efectiva del DUA en el contexto educativo requiere una comprension
profunda de sus principios y una capacidad para aplicarlos de manera practica en el aula. Por lo
tanto, es fundamental proporcionar a los docentes experiencias de aprendizaje significativas y
recursos didacticos que les permitan incorporar estrategias inclusivas en su ensefianza,
fomentando asi el acceso equitativo al aprendizaje para todos los estudiantes. Ademas, la
formacion del profesorado en el DUA no solo beneficia a los estudiantes con discapacidad, sino
que también promueve una cultura escolar inclusiva que valora la diversidad y el respeto mutuo.
Al fortalecer las competencias pedagogicas del personal docente en enfoques inclusivos, el
Colegio Café Madrid puede avanzar hacia su objetivo de proporcionar una educacién de calidad
que garantice el éxito académico y personal de todos sus estudiantes.

Las "Pautas sobre el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)" constituyen una
herramienta fundamental para el Colegio Café Madrid de Bucaramanga en su basqueda por
mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje inclusivos y equitativos para estudiantes con
discapacidad. Este recurso, una traduccion al espafiol de las pautas originales publicadas por

CAST (Version 2.0, 2018), ofrece una vision detallada de los principios y practicas
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fundamentales del DUA, asi como la importancia de su integracion en la formacion del
profesorado (CAST, 2018).

La aplicacion de las pautas del DUA en el Colegio Café Madrid puede tener un impacto
significativo en la préctica pedagdgica, ya que proporciona un marco sélido para abordar las
necesidades diversificadas de los estudiantes con discapacidad.

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se basa en la neurociencia cognitiva y en
el principio de que todos los estudiantes aprenden de manera diferente. Proporciona un marco
para crear entornos de aprendizaje flexibles y accesibles que satisfagan las necesidades de todos
los estudiantes. EI DUA se basa en tres principios fundamentales: 1) proporcionar multiples
medios de representacion, 2) proporcionar maltiples medios de accién y expresion, y 3)
proporcionar multiples opciones de compromiso. Al adoptar estos principios, los educadores
pueden crear entornos de aprendizaje que promuevan el éxito de todos los estudiantes. (CAST,
2018, p. 1).

El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) ofrece un marco integral para crear
entornos de aprendizaje accesibles y equitativos. Sus tres principios. La representacion el DUA
sugiere que se utilicen multiples formas de representacion del contenido para atender a las
diferentes formas en que los estudiantes perciben y comprenden la informacion. Esto puede
incluir el uso de recursos visuales, auditivos y tactiles, asi como estrategias como la presentacion
de informacion en formatos variados y la integracion de tecnologias asistidas. La motivacion es
fundamental para el compromiso de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. El DUA
promueve el uso de estrategias que capturen y mantengan el interés de los estudiantes, tales

como ofrecer opciones de eleccion, proporcionar retroalimentacion positiva y adaptar las
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actividades para que sean significativas y relevantes para los estudiantes. La Accion y Expresion
Para permitir que los estudiantes demuestren su comprension de diversas maneras, el DUA
recomienda ofrecer multiples formas de expresion y evaluacion. Esto puede incluir el uso de
proyectos, presentaciones orales, y tareas escritas, permitiendo a los estudiantes elegir las formas
que mejor se ajusten a sus habilidades y preferencias. Estos principios proporcionan una guia
para disefiar experiencias de aprendizaje que se adapten a las diversas necesidades y estilos de
los estudiantes.

La integracion de los enfoques tedricos del Modelo Social de la Discapacidad y del DUA
en la practica educativa del Colegio Café Madrid requiere una revision y adaptacion continua de
las politicas y practicas pedagogicas. La colaboracion entre docentes, administracion y
comunidad educativa es esencial para desarrollar e implementar estrategias inclusivas. Ademas,
se deben realizar evaluaciones periodicas para medir el impacto de las practicas inclusivas en el
aprendizaje y desarrollo de los estudiantes con discapacidad.

El impacto de las practicas inclusivas en el rendimiento académico de los estudiantes con
discapacidad es un area crucial de investigacion. Diversos estudios han demostrado que la
inclusion efectiva, cuando se implementa correctamente, puede mejorar significativamente el
rendimiento académico y el desarrollo socioemocional de los estudiantes con discapacidad (Ruiz
y Lema, 2020). La presencia de un entorno educativo inclusivo fomenta la autoeficacia y la
motivacion de los estudiantes al proporcionarles las herramientas y el apoyo necesario para
superar barreras académicas y sociales. Sin embargo, la aplicacion del DUA va maés alla de
simplemente ajustar métodos y materiales; requiere un cambio cultural dentro de la institucion.

Para que el DUA sea verdaderamente efectivo, es necesario fomentar una cultura inclusiva que
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valore y respete la diversidad. Esto implica no solo adaptar los espacios fisicos y los curriculos,
sino también trabajar en la sensibilizacion y formacion continua del personal docente para que
comprendan y apliquen los principios del DUA en su practica diaria. La capacitacion debe ser
integral y continua, garantizando que todos los miembros de la comunidad educativa estén
comprometidos con la inclusion

Para evaluar el impacto de la inclusion en el Colegio Café Madrid, se deben considerar
indicadores clave como el progreso académico, la participacion en actividades extracurriculares
y el bienestar emocional de los estudiantes. Implementar mecanismos de retroalimentacion que
permitan a los estudiantes, padres y docentes expresar sus experiencias y sugerencias puede
proporcionar informacion valiosa para ajustar y mejorar las practicas inclusivas en la institucion.

El Modelo Social de la Discapacidad y el enfoque del DUA revelan que la discapacidad
no es una condicion intrinsecamente limitante, sino el resultado de barreras sociales y
ambientales. Por lo tanto, el esfuerzo por mejorar la préctica pedagdgica debe enfocarse en
eliminar estas barreras y crear un entorno inclusivo que permita a todos los estudiantes participar
plenamente en el proceso educativo. La colaboracién entre docentes, estudiantes, y la comunidad
educativa en general es clave para construir una cultura escolar inclusiva y equitativa.

La integracién de enfoques pedagdgicos inclusivos como el DUA, junto con politicas y
practicas que respeten los derechos de los estudiantes con discapacidad, es esencial para
transformar la educacion en el Colegio Café Madrid. Este enfoque no solo beneficiara a los
estudiantes con discapacidad, sino que también enriquecera el aprendizaje de todos los
estudiantes, promoviendo un ambiente educativo donde se valore la diversidad y se fomente el

éxito academico y personal de cada individuo. La educacion inclusiva y equitativa es un
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compromiso colectivo que requiere la participacion activa de toda la comunidad escolar para

lograr una verdadera transformacion en la préactica pedagdgica.

4.3. Marco conceptual

Préctica pedagogica: Segun el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia (2017), la
practica pedagogica es “un proceso de auto reflexion, que se convierte en el espacio de
conceptualizacion, investigacion y experimentacion didactica, donde el estudiante de licenciatura
aborda saberes de manera articulada y desde diferentes disciplinas que enriquecen la
comprension del proceso educativo y de la funcion docente en el mismo” (p.25). Este espacio
desarrolla en el estudiante de licenciatura la posibilidad de reflexionar criticamente sobre su
practica a partir del registro, analisis y balance continuo de sus acciones pedagogicas. En
consecuencia, la practica promueve el desarrollo de las competencias profesionales de los futuros
licenciados.

Evaluacién de competencias: La competencia es una caracteristica subyacente en una
persona causalmente relacionada con su desempefio y actuacién exitosa en una evaluacion de
desempefio, permitiéndole ocupar un puesto de trabajo. La evaluacién de competencias se
realizara cada vez que la entidad territorial correspondiente lo considere conveniente, con
caracter voluntario para los docentes y directivos docentes inscritos en el escalafén docente que
pretenden ascender de grado o cambiar de nivel en un mismo grado. Esta evaluacion debe
permitir la valoracion de aspectos como competencias de logro y accion, de ayuda y servicio, de
influencia, de liderazgo y direccidn, cognitivas y de eficacia personal. (Decreto 1278 de 2002,

Art. 35).
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Evaluacion del desempefio docente: Evaluar el desempefio de los docentes y directivos
docentes es un proceso mediante el cual se busca emitir juicios valorativos sobre el
cumplimiento de sus responsabilidades en la ensefianza, aprendizaje y desarrollo de sus
estudiantes. Este proceso incluye un seguimiento permanente que permite obtener informacion
valida, objetiva y confiable para determinar los avances alcanzados en relacién con los logros
propuestos con los estudiantes y el desarrollo de sus areas de trabajo. (Ministerio de Educacion
Nacional, 2008).

Aprendizaje formal: Segun la UNESCO (2015), el aprendizaje formal se refiere a:
"actividades realizadas en un entorno de aprendizaje estructurado, conducente a la obtencién de
una cualificacion oficial, y proporcionadas por una institucion educativa reconocida por las
autoridades competentes de un Estado parte y autorizada por estas para impartir dichas
actividades de aprendizaje."(p.12)

Inclusion fisica en el aula: “la inclusion fisica en el aula se refiere al acceso, la matricula,
la asistencia, el avance y la finalizacién del proceso educativo, permitiendo la superacion de
obstaculos que limitan la presencia, la participacion y los logros de los estudiantes” (UNESCO,
2013, p. 12)

Segun la UNESCO (2020), "la inclusién en el aprendizaje implica la participacion y
obtencion de logros, encaminados al éxito académico a largo plazo, la productividad y la
inclusion social” (p. 12). Este concepto subraya la importancia de crear entornos de aprendizaje
que no solo sean basicamente accesibles, sino también intelectualmente estimulantes y
emocionalmente seguros para todos los estudiantes, promoviendo asi una verdadera igualdad de

oportunidades.
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Desarrollo Profesional Docente en Educacion Inclusiva seguin la UNESCO:

Segln la UNESCO, el desarrollo profesional en el contexto educativo se refiere a un
proceso continuo mediante el cual los educadores mejoran sus conocimientos, habilidades,
competencias y actitudes para desempefiar de manera efectiva su rol como facilitadores del
aprendizaje. Este proceso no se limita Unicamente al dominio de contenidos académicos, sino
que abarca también la capacidad de adaptarse a las necesidades cambiantes de los estudiantes, las
comunidades y los entornos educativos diversos y complejos en los que trabajan los docentes
(UNESCO, 2017).

El desarrollo profesional docente segin la UNESCO se fundamenta en la idea de que los
educadores deben estar preparados para enfrentar los desafios contemporaneos y futuros de la
educacidn, incluyendo la promocion de la inclusion educativa. Esto implica que los docentes
adquieran competencias especificas en la adaptacion curricular, el disefio de estrategias
pedagogicas inclusivas y la colaboracién efectiva con otros profesionales y familias para apoyar
a todos los estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades o necesidades educativas
especiales (UNESCO, 2017).

Adaptaciones Curriculares: las adaptaciones curriculares son modificaciones o ajustes
que se realizan en los elementos del curriculo para atender a las necesidades educativas
especiales de un estudiante determinado. Estas modificaciones se realizan con el objetivo de que
el estudiante pueda acceder, participar y progresar en el curriculo ordinario, en la medida de sus
posibilidades, junto al resto de sus compaieros. Como sefialan Villarreal y Martinez (2010), “las
adaptaciones curriculares son un instrumento fundamental para garantizar la inclusion educativa

de los estudiantes con necesidades educativas especiales” (p. 235).
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Estrategias Pedagogicas Diversificadas: las estrategias pedagogicas diversificadas son un
conjunto de recursos y actividades que los docentes utilizan para atender a la diversidad en el
aula y promover el aprendizaje de todos los estudiantes. Estas estrategias se basan en el principio
de que todos los estudiantes aprenden de manera diferente y que necesitan diferentes apoyos para
alcanzar su maximo potencial. "Las estrategias pedagdgicas diversificadas son aquellas que se
adaptan a las diferentes caracteristicas y necesidades de aprendizaje de los estudiantes, con el
objetivo de favorecer su aprendizaje y desarrollo integral” (Zabalza, 2003, p. 145)

Competencias socioemocionales: "Las competencias socioemocionales son habilidades
intrapersonales e interpersonales que nos permiten comprender, expresar y regular nuestras
emociones, asi como establecer relaciones positivas con los deméas y tomar decisiones
responsables.” (CASEL, 2019, p.12)

Aprendizaje activo: El aprendizaje activo es una metodologia pedagdgica que se
caracteriza por la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. En lugar de
ser receptores pasivos de informacion, los estudiantes se involucran en actividades que les
permiten explorar, descubrir y construir su propio conocimiento.

"El aprendizaje activo es un proceso en el que los estudiantes se involucran en
actividades que los requieren pensar, analizar, evaluar y resolver problemas. Este enfoque
contrasta con el aprendizaje pasivo, en el que los estudiantes simplemente reciben
informacion y la memorizan.” (Prince, 2004, p. 2)

Diferenciacion curricular. La diferenciacion curricular es un enfoque educativo que

reconoce que los estudiantes aprenden de diferentes maneras y a diferentes ritmos. El docente
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adapta la ensefianza a las diferentes necesidades e intereses de los estudiantes para que todos
puedan alcanzar su maximo potencial.

La diferenciacion curricular es un proceso en el que los docentes ajustan la
instruccion para atender las necesidades de todos los estudiantes. Esto implica
proporcionar a los estudiantes diferentes niveles de apoyo, desafio y oportunidades para
aprender.” (Tomlinson, 2001, p. 1).

Uso de las TIC: El uso de las TIC (Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion) en
el proceso de ensefianza y aprendizaje se refiere a la integracion de herramientas digitales como
computadoras, internet, software y dispositivos moviles para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. "Las TIC pueden utilizarse para apoyar el aprendizaje de los estudiantes de diversas
maneras, como proporcionar acceso a informacion, facilitar la colaboracion y promover el
pensamiento critico.”" (Cuban, 2001, p. 4).

Evaluacién formativa: La evaluacion formativa es un proceso continuo de evaluacion del
aprendizaje de los estudiantes que se utiliza para proporcionar retroalimentacion y ajustar la
ensefianza. El docente evalla el progreso de los estudiantes para identificar sus fortalezas y
debilidades, y para adaptar la instruccion en consecuencia. "La evaluacion formativa es un
proceso esencial para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Al proporcionar
retroalimentacion oportuna y especifica, los docentes pueden ayudar a los estudiantes a

identificar sus errores y progresar en su aprendizaje.” (Black y Wiliam, 1998, p. 5).

Desarrollo de Competencias Socioemocionales entre los Docentes: el desarrollo de

competencias socioemocionales entre los docentes es crucial para crear un ambiente escolar que
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promueva el bienestar y el éxito académico de todos los estudiantes, incluyendo aquellos con
discapacidades (Darling-Hammond y Rothman, 2019). Estas competencias incluyen la capacidad
de establecer relaciones positivas, gestionar conflictos y apoyar el desarrollo emocional de los
estudiantes.

Colaboracién y Trabajo en Equipo: La colaboracion y el trabajo en equipo se refieren a la
capacidad de las personas para trabajar juntas de manera efectiva para lograr un objetivo comun.
Implica compartir ideas, colaborar en tareas y resolver problemas de manera conjunta. "La
colaboracion es un proceso en el que las personas trabajan juntas para alcanzar un objetivo
comun. Implica compartir ideas, recursos y responsabilidades.” (Johnson, 2009, p. 5). El trabajo
en equipo es un esfuerzo conjunto en el que los miembros de un equipo colaboran entre si para
alcanzar un objetivo comdn. Implica la coordinacion de esfuerzos, la comunicacion efectiva y la
resolucion de conflictos. "El trabajo en equipo es un esfuerzo conjunto en el que los miembros de
un equipo trabajan juntos para alcanzar un objetivo comdn. Implica la coordinacion de esfuerzos,
la comunicacion efectiva y la resolucién de conflictos.” (Katzenbach y Smith, 1993, p. 2).

Discapacidad intelectual: La discapacidad intelectual es una condicién que afecta la
capacidad de una persona para pensar, aprender y recordar. Puede afectar una amplia gama de
habilidades cognitivas, incluyendo la inteligencia, la memoria, el lenguaje, la atencion y la
resolucion de problemas. "La discapacidad intelectual es una condicién que afecta la capacidad
de una persona para pensar, aprender y recordar. Puede afectar una amplia gama de habilidades
cognitivas, incluyendo la inteligencia, la memoria, el lenguaje, la atencion y la resolucién de

problemas.” (American Psychological Association, 2020, p. 1).
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Segun la (AAIDD, 2021). Las causas de la discapacidad intelectual pueden ser diversas y
complejas. Algunas de las causas mas comunes incluyen.

° Genéticas: Algunas condiciones genéticas, como el sindrome de Down y
el sindrome del X fragil, pueden causar discapacidad intelectual.

) Infecciones prenatales: Las infecciones que se contraen durante el
embarazo, como la rubéola o la toxoplasmosis, pueden dafar el cerebro del bebé en
desarrollo y causar discapacidad intelectual.

) Lesiones cerebrales: Las lesiones cerebrales que se producen antes,
durante o después del nacimiento, como las causadas por un traumatismo
craneoencefalico o un accidente cerebrovascular, pueden causar discapacidad cognitiva.

° Trastornos del desarrollo: Algunos trastornos del desarrollo, como el
autismo y el trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH), pueden incluir
discapacidad cognitiva. Asi mismo la (AAIDD, 2021) manifiesta que Existen diferentes
tipos de discapacidad intelectual, que se clasifican segun la gravedad de la condicion. Los
tipos mas comunes incluyen:

° Discapacidad intelectual leve: La discapacidad intelectual leve (DCL) se
caracteriza por dificultades en el aprendizaje y la memoria. "Las personas con
discapacidad cognitiva leve tienen dificultades para aprender y recordar informacion,
pero generalmente pueden vivir de forma independiente y trabajar en empleos no
cualificados. Su coeficiente intelectual (CI) suele estar entre 50 y 70." (American

Psychological Association, 2020, p. 2).
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) Discapacidad intelectual moderada: La discapacidad intelectual moderada
(DCM) es una condicion que afecta la capacidad intelectual y el funcionamiento
adaptativo de una persona. Se caracteriza por un desarrollo intelectual significativamente
por debajo del promedio "Las personas con discapacidad cognitiva moderada necesitan
ayuda con las actividades cotidianas y pueden tener dificultades para trabajar en empleos
no cualificados. Su coeficiente intelectual (CI) suele estar entre 35y 55." (National
Institutes of Health, 2020, p. 1).

) Discapacidad intelectual grave: La discapacidad intelectual grave (DCG)
es una condicion que afecta significativamente la capacidad intelectual y el
funcionamiento adaptativo de una persona "Las personas con discapacidad intelectual
grave necesitan asistencia considerable con las actividades cotidianas y pueden no ser
capaces de vivir de forma independiente. Su coeficiente intelectual (CI) suele estar entre
20y 35." (Centers for Disease Control and Prevention, 2020, p. 1).

° Discapacidad intelectual profunda: La discapacidad intelectual profunda
(DCP) es una condicion que afecta severamente la capacidad intelectual y el
funcionamiento adaptativo de una persona. "Las personas con discapacidad intelectual
profunda necesitan asistencia total con las actividades cotidianas y no pueden
comunicarse de manera efectiva. Su coeficiente intelectual (CI) suele ser inferior a 20."
(American Association on Intellectual and Developmental Disabilities, 2020, p. 1).
Intervenciones Educativas y Apoyo: Las intervenciones educativas en el marco de la

educacion inclusiva son estrategias y recursos disefiados para atender las necesidades educativas

diversas de todos los estudiantes, promoviendo su participacion plena y significativa en el
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proceso de aprendizaje. Estas intervenciones se basan en el principio de que todos los
estudiantes, independientemente de sus caracteristicas o habilidades, tienen el potencial de
aprender y desarrollarse. "Las intervenciones educativas son estrategias y recursos disefiados
para atender las necesidades educativas diversas de todos los estudiantes, promoviendo su
participacion plena y significativa en el proceso de aprendizaje.” (UNESCO, 2005, p. 10).

Recursos Educativos

"Los recursos educativos son materiales, herramientas y estrategias que se utilizan para
facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Estos recursos pueden ser fisicos o digitales, y
pueden incluir una amplia gama de elementos, como materiales impresos, recursos
audiovisuales, recursos tecnoldgicos, recursos manipulativos, recursos humanos y entornos de
aprendizaje" (Coll & Solé, 2007, p. 19).

Motivacion: La motivacion se refiere al deseo del estudiante de aprender y participar en
actividades educativas. Es un factor interno que impulsa al estudiante a esforzarse y dedicar
tiempo al aprendizaje. La motivacion puede ser intrinseca, cuando el estudiante aprende por el
placer o la satisfaccién que le produce, o extrinseca, cuando el estudiante aprende por motivos
externos, como obtener buenas calificaciones o recompensas. "La motivacion es un factor
interno que impulsa al estudiante a esforzarse y dedicar tiempo al aprendizaje” (Everts y Deci,
2005, p. 40).

Actitud: La actitud se refiere a la disposicion del estudiante hacia el aprendizaje y la
ensefianza. Es una creencia o predisposicion que influye en como el estudiante se acerca a las
tareas académicas y a las relaciones con los docentes y comparieros. Una actitud positiva hacia el

aprendizaje puede impulsar al estudiante a esforzarse y a superar desafios, mientras que una
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actitud negativa puede desmotivarlo y dificultar su progreso. "La actitud es una creencia o
predisposicion que influye en cdmo el estudiante se acerca a las tareas académicas y a las
relaciones con los docentes y compafieros™ (Schunk y Zimmerman, 2012, p. 20).

Estilo de aprendizaje: El estilo de aprendizaje se refiere a la forma en que el estudiante
aprende mejor. Cada estudiante tiene una forma preferida de procesar informacion, organizar
ideas y adquirir conocimientos. Algunos estudiantes aprenden mejor de manera visual, otros de
manera auditiva, otros de manera kinestésica o a traves de una combinacion de estos estilos.
Conocer el estilo de aprendizaje de cada estudiante permite al docente adaptar las estrategias de
ensefianza y las actividades de aprendizaje para que sean mas efectivas. "El estilo de aprendizaje
se refiere a la forma en que el estudiante aprende mejor" (Dunn y Dunn, 1978, p. 2).

Habilidades cognitivas: Las habilidades cognitivas son las habilidades del estudiante para
procesar informacion, resolver problemas y pensar criticamente. Estas habilidades incluyen la
atencion, la memoria, el lenguaje, el pensamiento Idgico y la creatividad. Las habilidades
cognitivas son esenciales para el aprendizaje, ya que permiten al estudiante comprender
conceptos, analizar informacion y tomar decisiones. "Las habilidades cognitivas son las
habilidades del estudiante para procesar informacién, resolver problemas y pensar criticamente"
(Pascual-Leone y Gabrieli, 2014, p. 15).

Contexto sociocultural: El contexto sociocultural se refiere al entorno social, cultural y
economico en el que vive el estudiante. Este contexto incluye la familia, la comunidad, la cultura
y las condiciones de vida del estudiante. El contexto sociocultural puede tener una influencia

significativa en el aprendizaje del estudiante, ya que puede proporcionar oportunidades o
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barreras para el aprendizaje. "EIl contexto sociocultural se refiere al entorno social, cultural y
econodmico en el que vive el estudiante” (Vygotsky, 1978, p. 57)

Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA): "Es un marco tedrico y un conjunto de
principios que guian la creacién de entornos de aprendizaje inclusivos y accesibles para todos los
estudiantes™ (Center for Applied Special Technology [CAST], 2019, p. 6).

Modelo Social de la Discapacidad: "ElI Modelo Social de la Discapacidad es un marco
tedrico que nos ayuda a comprender la discapacidad como una construccién social y a luchar por
la eliminacién de las barreras que enfrentan las personas con discapacidad" (Etbari y Jokinen,
2016, p. 1095).

4.4.  Marco Legal

La Ley de Educacién de 1989 establecié un derecho legal para que todos los nifios asistan
a su escuela principal local desde los cinco hasta los 19 afios. En el caso de los nifios
denominados con Necesidades Educativas Especiales (NEE), se establecié una politica con seis
principios basicos, 1) rechazo cero, el sistema educativo no puede excluir a los estudiantes con
necesidades especiales o discapacidades y debe proporcionar servicios de educacion especial
cuando sea necesario, 2) evaluacion no discriminatoria, que requiere que los nifios sean
evaluados de manera justa y que los padres reciban pautas sobre educacion especial y servicios
relacionados disponibles, 3) educacion gratuita y apropiada, las escuelas implementen Programas
de Educacion Individualizada (IEP) para todos los nifios identificados como NEE, 4) ambiente
menos restrictivo, que requiere que las escuelas eduquen a los nifios con comparieros de la
misma edad en la medida maxima apropiada, 5 ) debido proceso, que incluya garantias para los

nifios y sus padres, incluido su derecho a demandar si no se cumplen los otros principios, y 6)
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participacion familiar y estudiantil, lo que requiere que todos participen plenamente en el disefio
y ejecucion de los programas de atencion (Saldivar & Mérquez, 2020, pags. 45-58)

Canadé ha constituido leyes y politicas tanto federales como provinciales, que promueven
la inclusion en todas las escuelas publicas para todos los nifios que viven en el pais,
independientemente de nacionalidad, raza, genero, orientacion sexual, clase o capacidad, ademéas
se han promulgado politicas de tolerancia cero con respecto al acoso escolar y la discriminacion,
asignando fondos y regulaciones especiales (Wood, 2019).

Mientras que, en Finlandia, todos los nifios, independientemente de su condicion, tienen
derecho a un plan pedagdgico individualizado, en el caso de los nifios con discapacidad, las
horas de participacion escolar se extienden para ofrecer un apoyo mas integral, ademas existen
entornos de aprendizaje compartidos como planes de estudio en el aula regular. Ademas, se
buscan recursos adicionales, que incluyen grupos mas pequefios (menos de ocho nifios por
educador), y con apoyo de un asistente (Heiskanen y Viitala, 2019).

Durante la historia se evidencia que en 1994 se habl6 por primera vez de un nuevo
paradigma educativo llamado educacién inclusiva. Promover el respeto a ser diferentes y
facilitar la participacion de la comunidad dentro de una estructura intercultural.

Al ser inclusivas la educacion no se plantea en términos de necesidades sino de
oportunidades de cambio que giran en torno a una caracteristica que tienen como base esencial
los derechos humanos.

En la guia 34 indice de inclusion del Ministerio de Educacion Nacional MEN,

“Construyendo capacidad institucional para la atencion a la diversidad”.
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La UNESCO propone la educacion inclusiva para todos. Renovando y aplicando el
derecho a la educacion sin negociacion.

A nivel nacional, contamos con la ley 1346 de 2009, “Por medio de la cual se aprueba la
"Convencion sobre los Derechos de las personas con Discapacidad” adoptada por la Asamblea
General de la Naciones Unidas el 13 de diciembre de 2006 Esta ley, en su articulo 6
especificamente demanda que los nifios y nifias con discapacidad gocen de todos los derechos
fundamentales, entre los cuales se encuentra la educacion. En su articulo 8 hace énfasis en la
accesibilidad, pero es en el articulo 24 donde especifica todo lo referente a la educacion de las
personas con discapacidad.

Decreto 366 de 2009 — “Por medio del cual se reglamenta la organizacion del servicio de
apoyo pedagogico para la atencién de los estudiantes con discapacidad y con capacidades o con
talentos excepcionales en el marco de la educacion inclusiva”, teniendo en cuenta la cantidad de
estudiantes por institucion educativa y los tipos de discapacidad que mas se presentan en ella, se
asignaran profesionales de apoyo pedagdgico con dos afios de experiencia certificados en
procesos de educacion inclusiva y que tengan titulos profesionales como psicélogos,
fonoaudiologos y terapeutas ocupacionales. (Tobdn, 2020, pags. 17-18)

Ley 1618 de 2013 — “Por medio de la cual se establecen las disposiciones para garantizar
el pleno ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad”, donde especificamente en el
abordaje de la poblacion en edad escolar con algun tipo de discapacidad, se establecen planes de
accion encaminados a la sensibilizacion de la poblacion en general y capacitacion a padres de
familia o cuidadores de estos, con el fin de garantizar su acceso a la educacion en situaciones

donde su funcionalidad no les permitiera participar del contexto escolar fisico. (Bobadilla &
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Montilla., 2020, pags. 37-38) El objetivo principal es garantizar y asegurar el ejercicio efectivo
de los derechos de las personas con cualquier tipo de discapacidad, adoptando medidas de
inclusion, accion afirmativa y de ajustes razonables y eliminando toda forma de discriminacion,
tal como lo establece frente a las obligaciones del ministerio de salud y proteccion social, para
que las entidades publicas y privadas implementen programas de deteccién y atencién integral
frente a las diferentes caracteristicas de las personas que podrian generar una discapacidad.
(Colombia, 2013)

Decreto 1421 de 2017 — “Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva
la atencion educativa a la poblacion con discapacidad” Con este decreto, el Ministerio de
Educaciéon Nacional MEN, hace énfasis en la importancia de la formacion docente para la
atencion a la diversidad de las aulas, siendo la actualizacion una herramienta fundamental en la
eliminacién o disminucion de barreras actitudinales por parte del profesorado, con una clara
intencidn de mejorar sus practicas pedagogicas y asi poder atender a las personas con
discapacidad, de manera que se les garantice su participacion plena en el contexto educativo.
(Carlos Andrés Trujillo Lozada, 2020) Esta politica nacional pretende facilitar el abordaje a los
estudiantes que requieren apoyos y ajustes especificos implementados por las instituciones
educativas y los docentes a cargo, con el fin de adaptar el entorno para ello. (Alexandra Diaz,
Carolina Bravo, Gloria Sierra, Junio2020)

5. Disefio Metodolodgico
5.1.  Enfoque de investigacion
El enfoque de investigacion adoptado fue mixto, orientado a comprender y describir la

incidencia de las practicas pedagogicas en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 99

estudiantes con discapacidad cognitiva del grado cuarto de la Institucion Educativa Café Madrid
de Bucaramanga. El enfoque mixto logra la cohesion entre los elementos méas importantes del
enfoque cualitativo, con el cuantitativo, dando origen a una metodologia capaz de comprender y
explicar los problemas de investigacién de tipo social, principalmente cuando se trata de
fendmenos educativos de John W. Creswell. Este libro es una referencia estandar en el campo de
la metodologia de la investigacion y explora cdmo los enfoques mixtos pueden integrar
elementos tanto cualitativos como cuantitativos para abordar de manera efectiva problemas de
investigacion social, incluidos los fendmenos educativos. Puede ser percibido como un enfoque
poco viable para algunos, ya que puede generarse un conflicto al unir el positivismo del método
cuantitativo con la mirada comprensiva del cualitativo. (Moscoso, 2017) Este enfoque permite
recolectar, analizar y enlazar datos obtenidos de naturaleza cuantitativa, con informacion de tipo
cualitativo para llevar a cabo la triangulacion, ejercicio mediante el cual se puede encontrar
diferentes formas de dar respuesta o solucion al problema de investigacion con una visién global
del fendmeno estudiado. (Guelmes Esperanza, Nieto Lazaro, 2015) Por tal motivo, la
implementacién de este enfoque permitid capturar las experiencias y percepciones de los
participantes de manera detallada y profunda, facilitando una comprensién integral del fenémeno
estudiado, aunado a la sistematizacion de los datos, ejercicio que amplio la vision y percepcion
de los maestrantes en su ejercicio investigativo, comprendiendo la situacién con mayor claridad.
5.2.  Tipo de investigacion

El tipo de investigacion se desarrollé como un estudio de caso colectivo, centrado
especificamente en los estudiantes con discapacidad intelectual del grado cuarto de la Institucion

Educativa Café Madrid. Este enfoque mixto es idoneo para realizar un andlisis exhaustivo de un
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fendmeno dentro de su contexto real, posibilitando una exploracion detallada y contextualizada
de las préacticas pedagdgicas y su impacto en los estudiantes. Esta es una metodologia que estudia
un fendmeno actual, dentro de su propio contexto y cuenta con diversas fuentes de evidencia
para asi poder implementar la triangulacion, modalidad que fortalece la investigacion, ya que
permite potenciar la validez de los resultados obtenidos a raiz de la informacion recolectada,
haciendo que las fuentes sean méas heterogéneas y no las percibe como informacion dividida.
(Moscoso, 2017) Es implementada principalmente en estudios de tipo social, politico y en el
contexto educativo, teniendo como base fundamental la observacion de variables que son
medibles o cuantificables. (Yacuzzi, 2005)
5.3.  Poblacién y muestra

Los participantes de este estudio fueron los estudiantes y docentes de cuarto grado de
primaria, este grado se encuentra dividido en cinco grupos cada uno con su numeracion
respectiva (401, 402, 403, 404, 405). El grado 401 contd con 41 estudiantes, dos de los cuales
estuvieron en proceso de inclusion: uno con trastorno especifico de la lectura y la escritura, y
otro con diagndstico de episodio depresivo moderado y trastorno de conducta no especificado. El
grado 402 tuvo 43 estudiantes, de los cuales cuatro estuvieron caracterizados: dos con trastorno
especifico de la lectura y dos con TDAH. El grado 403 cont6 con 37 estudiantes, incluyendo un
estudiante con discapacidad intelectual en proceso de inclusion. El grado 404 tuvo 43
estudiantes, cinco de ellos estuvieron en proceso de inclusion: tres con TDAH, uno con trastorno
del aprendizaje, y uno con autismo y discapacidad intelectual, quien recibi6 apoyo de un
terapeuta ABA. Por ultimo, el grado 405 estuvo conformado por 39 estudiantes, de los cuales

tres estuvieron en proceso de inclusion: dos con discapacidad intelectual y uno con TDAH.
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Pertenecientes a poblacion vulnerable de estratos 0 y 1, ubicados en el barrio Café Madrid, al
norte de la ciudad. Forman parte de la institucion educativa Café Madrid, un colegio en
concesion cuya planta fisica pertenece a la Secretaria de Educacion de Bucaramanga, mientras
que los docentes se encuentran vinculados laboralmente con la Corporacién Educativa Minuto de
Dios.7
5.4. Instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se llevaron a cabo diversas actividades alineadas con los
objetivos especificos del estudio. Estas actividades son de elaboracién propia de los maestrantes,
fueron validados por expertos y se disefiaron para asegurar una ejecucion rigurosa y eficiente del
proyecto de investigacion.

Para el cumplimiento del primer objetivo se realizaron las siguientes actividades.

Observacion directa, es un método ampliamente discutido por autores como Robert K.
Yin, quien en su obra "Case Study Research: Design and Methods" resalta la importancia de la
observacion como una técnica clave para obtener informacion rica y detallada en entornos
naturales (Yin, 2018).

Encuesta a docentes, se fundamenta en los aportes de Fowler, quien en "Survey Research
Methods" aborda la relevancia de disefiar cuestionarios eficaces para captar las percepciones y
experiencias de los participantes (Fowler, 2014).

Taller para estudiantes, como técnica participativa es defendido por David Kolb en
"Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and Development”, donde se
destaca la importancia de aprender a través de la experiencia activa y la reflexion en un entorno

grupal (Kolb, 2015).
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5.5. Fases de para el cumplimiento de la investigacion.

Primer objetivo, se realizé una encuesta a los docentes del grado cuarto a manera de
pretest, definido como un pilotaje 0 ensayo previo en la fase de experimentacion, (cervantes,
2024) con el propésito de evaluar sus conocimientos, actitudes y practicas pedagdgicas actuales
en relacion con la ensefianza a estudiantes con discapacidad intelectual. Ademas, se llevo a cabo
observaciones directas en el aula de clase, documentando las practicas pedagogicas y las
interacciones entre estudiantes y docentes mediante el uso de una guia de observacion
estructurada. También se organiz6 un taller para los estudiantes del grado cuarto, disefiado para
captar sus impresiones y experiencias sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En relacién con el segundo objetivo, se implemento un plan de formacién en el Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA), que es conocido como un marco educativo capaz de
reconocer la diversidad en las aulas, promoviendo el aprendizaje equitativo y de calidad, ya que
contempla multiples formas de representacién, de accidn y expresion y de participacion para
todos los nifios y nifias. (Unicef, 2022) Este plan de formacion fue direccionado por la terapeuta
ocupacional de la institucion educativa, brindando capacitacién a los docentes en el DUA como
estrategia pedagogica inclusiva y efectiva, capaz de incidir en la participacién y el aprendizaje de
los estudiantes con y sin discapacidad en general, entendiéndose como un enfoque equitativo. Se
complementd con un taller impartido por una experta en pedagogia de la inclusion,
proporcionando a los docentes un conocimiento mas profundo y especializado sobre el tema.
Asimismo, se realiz6 un taller sobre el uso de herramientas tecnoldgicas para el aprendizaje y la
ensefianza, enfocandose en la integracion de las TIC como apoyo en el proceso educativo y como

parte fundamental de la implementacion del DUA.
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Para alcanzar el tercer objetivo, se administrd una encuesta a los docentes del grado
cuarto (postest), con el fin de evaluar los cambios en sus conocimientos, actitudes y practicas
pedagogicas tras la implementacion de las intervenciones formativas. Finalmente, se cred y
alimento de manera permanente un banco de actividades, recopilando y sistematizando
estrategias y recursos pedagdgicos efectivos que puedan ser utilizados como una herramienta que
sea implementada por los docentes en la ensefianza de estudiantes con y sin discapacidad
intelectual.

El andlisis de los datos se realiz6 mediante codificacion y analisis tematico. Los datos
obtenidos de las encuestas, observaciones y talleres seran transcritos y codificados
teméaticamente utilizando software de andlisis. Se identificaron y analizaron patrones y temas
recurrentes para entender como las practicas pedagogicas influyen en el aprendizaje de los
estudiantes. La triangulacion de los datos provenientes de diferentes fuentes permitié aumentar la
validez y confiabilidad de los hallazgos.

Se tomo en cuenta diversas consideraciones éticas durante todo el proceso de
investigacion. Se obtuvo consentimientos informados de los de los docentes participantes. Se
aseguraron la confidencialidad y anonimato de los participantes durante todo el proceso de
investigacion y en la divulgacion de los resultados. Ademas, se obtuvo las autorizaciones
necesarias por parte de la direccién de la Institucion Educativa Café Madrid para llevar a cabo el
estudio.

El cronograma del estudio incluira varias fases como se observa en la tabla namero 1.
Tabla 1

Cronograma de actividades de la investigacion
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Incidencia de la practica enlos d yde para con del grado cuarto de la Institucién Educativa Café Madrid de Bucaramanga.
MATERIALES,
OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDAD DESCRIPCION HERRAMIENTAS Y
TECNICAS

Analizar la practica
pedagégica en los procesos
de ensefianzay de
aprendizaje para
estudiantes con
discapacidad intelectual de
grado 4 en laInstitucion
Educativa Café Madrid del
municipio de Bucaramanga
en el marco de la educacion
con calidad inclusiva y
equitativa .

1.Identificar las practicas pedagogicas en los
procesos de ensefianza y de aprendizaje
para estudiantes con discapacidad
intelectual de grado 4 de la Institucion
Educativa Café Madrid de Bucaramanga

1. Encuesta a docentes del grado 4°
(pretest)

Se realizara una encuesta corta sobre discapacidad intelectual a los profesores de cuarto
grado de primaria al inicio de esta investigacion a manera de pretest, para comprender
mejor sus conocimientos, actitudes y necesidades en relacion con la inclusiény el apoyo a
estudiantes con discapacidad cognitiva. Esta informacién puede ayudar a identificar dreas de
mejora en la formacién docente, desarrollar estrategias efectivas de ensefianza y promover
un entorno educativo mas inclusivo y equitativo para los estudiantes.

Formatos impresos de
encuesta elaborada en Word

2.Observacién directa en el aula de
clase

Observacién no participante durante el desarrollo de las clases en los cursos del nivel 4°, la
cual sera ejecutada por personal vinculado y personas externas a la institucién educativa,
con el fin de i las i icas i por los docentes para

atender a la diversidad de las aulas, de manera previa a la aplicacién del plan de formacién,

el cual se encuentra basado en el Disefio Universal para el Aprendizaje DUA.

Formatos impresos de
encuesta elaborada en Word

3. Taller para estudiantes del grado 4°

Hacer talleres para estudiantes con discapacidad cognitiva es crucial porque les brinda la
oportunidad de aprender en un ambiente que entiende y respeta sus necesidades tnicas.
Estos talleres no solo les ensenan habilidades practicas y de comunicacién, sino que también
les ayudan a sentirse incluidos y valorados. Ademds, ver su propio progreso y participar
activamente en actividades grupales aumenta su autoestima y les da mas independencia, lo
que es esencial para que se sientan parte de la comunidad y puedan llevar una vida mas
plena.

Formatos impresos de
encuesta elaborada en Word

2. Aplicar un plan de formacion de
profundizacién pedagégica a los docentes
de grado 4 en la Institucion Educativa Café

Madrid de Buc

1.Taller a docentes del grado 4° con
temética del Disefio Universal para el
Aprendizaje DUA

Se realizara un encuentro de formacién para docentes de 4° con el fin de capacitarles en la
metodologia del Disefio Universal para el Aprendizaje DUA, como estrategia pedagégica
para atender a la diversidad, ofreciendo una itativa a los i cony sin
discapacidad.

Talleres, estudios de caso,
herramientas tecnolégicas,
material de papeleria,

2. Clase de profundizacién con un
profesional externo, experto en
Disefio Universal para el Aprendizaje
DUA.

Se realizaré una clase de profundizacién con un experto sobre el Disefio Universal para el
Aprendizaje para docentes de grado 4°esto tiene como objetivo informar y ofrecer
estrategias practicas para identificar y apoyar a estudiantes con estas dificultades. El experto
abordara la identificacion de sintomas, métodos de ensefianza adaptados, intervenciones
efectivas, colaboracion con padres y especialistas, y el manejo de aspectos emocionales y
motivacionales, mejorando asf la capacidad de los docentes para crear un entorno inclusivo
y efectivo.

Talleres, estudios de caso,
herramientas tecnolégicas,
material de papeleria,

3. Master class sobre el uso de
herramientas tecnologicas para el
aprendizaje y ensefianza (uso de las
tics)

Se realizara una master class sobre el uso de herramientas tecnolégicas para el aprendizaje
y la ensefianza. Esto tiene como objetivo transofrmar la educacion con el impacto de las
TICS en la educacién inclusiva. Durante la charla, se ensefiard a los docentes a utilizar
aplicaciones, software educativo y recursos en linea que pueden facilitar la ensefianza
personalizada, mejorar la organizacion y planificacion del estudiante, y proporcionar acceso
amateriales de aprendizaje adaptativos. Esto permitird a los docentes integrar la tecnologia
de manera efectiva en sus practicas ogica: j el imie y lainclusion de

estudiantes con discapacidad intelectual.

3. Evaluar el plan de formacién aplicado a
los docentes de grado 4 de la Institucién
Educativa Café Madrid de Bucaramanga.

1. Encuesta a docentes del grado 4°
(postest)

Talleres, estudios de caso,
herramientas tecnolégicas,
material de papeleria,

Se realizara la misma encuesta al finalizar el plan de formacién a manera de postest, con el
fin de identificar los cambios en los conocimientos que adquirieron los docentes acerca de la
implementacion del DUA en la ensefianza a estudiantes con discapacidad intelectual, como
una forma de evidenciar las mejoras conseguidas en relacién con lainclusiényy el abordaje a
estudiantes con este tipo de discapacidad.

Formatos impresos de
encuesta elaborada en Word

2. Banco de actividades

Como evidencia se realizara un banco de actividades con la implementacion de la
metodologia DUA, creado junto con los docentes, tiene como objetivo proporcionar
recursos practicos y accesibles para apoyar a estudiantes con dificultades en el aprendizaje y
la discapacidad. Este banco incluira actividades adaptadas, ejercicios especificos y estrategias
didacticas que los docentes pueden implementar en sus aulas. La creacién colaborativa
garantiza que las actividades sean relevantes y efectivas, basandose en la experiencia y
conocimiento de los docentes. Este recurso servira para mejorar la ensefianza, fomentar la
inclusién y ayudar a los estudiantes a alcanzar su maximo potencial.

formarto digital word, pdf.

Cronograma de actividades segln objetivos especificos (Elaboracion propia)

De acuerdo con el cronograma expuesto anteriormente, los recursos humanos,

tecnoldgicos, econdmicos y de diferente indole que se implementaron en cada una de estas fases,
se encuentran estimados en la tabla nimero I1.
Tabla 2

Presupuesto para la investigacion
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PRESUPUESTO DE INVESTIGACION
"Incidencia de la practica pedagdgica en los procesos de ensefianza y de aprendizaje para estudiantes con
discapacidad intelectual del grado cuarto de la Institucion Educativa Café Madrid de Bucaramanga."

CONCEPTO COSTO

HONORARIOS $3'000.000
TRANSPORTE $ 320.000
PAPELERIA $ 400.000
TOTAL $ 3.720.000

Costo general estimado del trabajo de investigacidon con honorarios de profesionales,
gastos de papeleria y transporte

Descripcion de recursos, costos y honorarios para la investigacion (Elaboracion
propia)

Se reconoci6 posibles limitaciones del estudio, tales como el acceso y disponibilidad de
los participantes para entrevistas y observaciones, la subjetividad en la interpretacion de los datos
cualitativos y la generalizacion de resultados, ya que un estudio de caso no puede generalizarse
facilmente a otras instituciones o contextos. Sin embargo, se espera que los resultados del estudio
identifiquen practicas pedagogicas efectivas y areas de mejora, asi como proporcionar
recomendaciones para la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual. Estos resultados contribuirdn a la implementacion de estrategias
pedagdgicas mas incluyentes y efectivas en la Institucion Educativa Café Madrid de
Bucaramanga.

6. Desarrollo de objetivos
6.1. Desarrollo de objetivo especifico 1

El objetivo especifico nimero 1 del proyecto de investigacion consistié en identificar las

practicas pedagogicas en los procesos de ensefianza y aprendizaje para estudiantes con

discapacidad intelectual en el grado 4° de la Institucion Educativa Café Madrid de Bucaramanga.
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Para ello, la investigacion se desarroll6 en tres fases. Primero, se aplico una encuesta a
los docentes del grado 4° (ver apéndice B), la cual fue validada por el docente Patricia Gutiérrez
Ojeda. Como pretest para conocer sus conocimientos y actitudes sobre la inclusion educativa.
Luego, se realiz6 una observacion directa no participante en las aulas (ver apéndice A) la cual
fue validada por el docente Patricia Gutiérrez Ojeda. Para identificar las estrategias pedagogicas
utilizadas por los docentes al atender la diversidad, antes de implementar un plan de formacion
docente basado en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Finalmente, se llevaron a
cabo talleres con los estudiantes con discapacidad cognitiva (ver apéndice F) la cual fue validada
por el docente Patricia Gutiérrez Ojeda. Para evaluar su desempefio en un entorno inclusivo,
promoviendo su autoestima y participacion. Este proceso permitié obtener una vision integral de
las practicas pedagogicas y su impacto en la inclusién escolar.

6.1.1. Encuesta a docentes del grado 4° (pretest)

En el contexto educativo actual, la formacion continua y la especializacion de los
docentes son esenciales para enfrentar los retos de una ensefianza inclusiva y de calidad. Segin
la UNESCO (2020), el incremento en la participacion de los educadores en programas de
posgrado responde a la necesidad de actualizacion frente a los desafios contemporaneos de la
educacion. Ademas, como sefialan Darling-Hammond et al. (2017), los docentes con mayor nivel
de formacion demuestran un mejor dominio de teorias pedagodgicas y son capaces de innovar en
sus practicas, lo cual tiene un impacto positivo en la calidad educativa. No obstante, a pesar del
compromiso de los docentes, es imperativo fortalecer politicas que respalden esta formacion
continua, incentivando la capacitacion y el desarrollo profesional, elementos clave para lograr

una educacion inclusiva y adaptada a las necesidades de todos los estudiantes (OCDE, 2019). Por
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ende, se realizd la encuesta a los docentes de grado cuarto (ver apéndice F). De la cual se logro
deducir la siguiente informacion.

6.1.1.1. Nivel formaciéon docente

60%
50%
50%
40%
33%
30%
20% 17%
10%
0%
Especializacion. Maestria. Profesional.
m Nivel de formacién

Figura 1 nivel de formacion (Elaboracion propia)

La grafica revela que el 50% de los docentes poseen un nivel profesional, el 33% tienen
maestria y el 17% cuentan con especializacion. Esta distribucidn evidencia una clara tendencia
hacia la busqueda de formacion avanzada entre los educadores. Segun la UNESCO (2020), los
docentes estan incrementando su participacion en programas de posgrado para actualizar sus
conocimientos y competencias ante los desafios actuales de la educacion. Ademas,
investigaciones como las de Darling-Hammond et al. (2017) han demostrado una correlacién
positiva entre el nivel de formacion docente y la calidad educativa, indicando que los maestros

con posgrados muestran mayor dominio de teorias pedagdgicas y capacidad para innovar en sus

practicas.
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Estas tendencias tienen importantes implicaciones para las politicas educativas. Es
esencial implementar incentivos que promuevan la formacion continua de los docentes, como
becas y programas de desarrollo profesional (OCDE, 2019). Asimismo, fortalecer la articulacion
entre la formacidn inicial y continua garantiza una educacion integral y actualizada para los
maestros. Ampliar la oferta de programas de posgrado especializados es crucial para satisfacer
las necesidades del sistema educativo y responder a las demandas de los docentes (Garcia y
Weiss, 2019). En conclusidn, aunque los docentes muestran un alto compromiso con su
formacion continua, es necesario seguir desarrollando politicas que apoyen una formacién
docente de calidad para enfrentar los retos del siglo XXI.

6.1.1.2. Experiencia laboral en el campo de la docencia

70% 67%
60%
50%
40%
30%
20% 17% 17%
-0 N

0%

1-5 afios 6-10 afios Mas de 10 afios

W Experiencia como docente

Figura 2 experiencias como docente (Elaboracion propia)
La grafica muestra que el 67% de los docentes encuestados tienen mas de 10 afios de
experiencia, lo que refleja una estabilidad laboral considerable en el sector educativo. Este dato

sugiere que la mayoria de los docentes han permanecido por largos periodos en sus roles,
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consolidando su trayectoria profesional. Los docentes con entre 1-5 afios y 6-10 afios de
experiencia representan cada uno el 17% del total, lo cual indica una entrada gradual de nuevos
profesionales al campo educativo. Segun estudios, esta tendencia de envejecimiento del
profesorado es comun en muchos sistemas educativos, y podria presentar desafios en cuanto a la
renovacion de conocimientos y el uso de nuevas tecnologias (Gonzélez y Pérez, 2018).

La relacion entre experiencia docente y eficacia ha sido objeto de estudio en maltiples
investigaciones. Por un lado, docentes méas experimentados tienden a dominar mejor las
estrategias pedagogicas y la gestion de aula, segun informes de la OCDE (2020). Sin embargo,
otros estudios sostienen que la experiencia, por si sola, no es suficiente para garantizar una
ensefianza eficaz; la formacion continua y el apoyo institucional son factores clave para mejorar
la practica docente (Rodriguez, 2019). Para enfrentar estos desafios, resulta fundamental
implementar programas de mentoria entre docentes con diferentes niveles de experiencia y
desarrollar politicas que fomenten la formacion continua, asi como la retencion de los docentes
mas experimentados en el sistema educativo. Segin Adell (2018), "la mentoria es un proceso
clave en la formacién docente, ya que permite a los educadores menos experimentados recibir
orientacion y apoyo de sus colegas mas experimentados, lo que contribuye a su desarrollo
profesional y a la mejora de la calidad educativa™ (p. 45). Este enfoque no solo fortalece el
crecimiento profesional de los docentes, sino que también mejora el entorno educativo en

general.
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6.1.1.3. Formacion en educacion inclusiva para los docentes

90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
a) Si b) No

m Formacion en educacion inclusiva a estudiantes con discapacidad cognitiva

Figura 3 Formacion en Ed inclusiva (Elaboracion propia)

La grafica muestra un panorama positivo respecto a la formacion en educacion inclusiva,
ya gue un 83% de los docentes encuestados ha recibido capacitacion en este ambito. Este
porcentaje refleja un compromiso generalizado con la atencion a las necesidades de los
estudiantes con discapacidad intelectual, lo que es fundamental para promover una educacion
mas inclusiva y equitativa. Sin embargo, un 17% de los docentes atn no ha recibido formacién
especifica en este campo, lo que representa un reto para asegurar que todos los estudiantes
reciban una atencion de calidad. Segun Gonzélez y Martinez (2019), la formacién en educacién
inclusiva es crucial para el desarrollo de ambientes de aprendizaje que valoren la diversidad.

La literatura destaca que los docentes que han recibido formacién en este &mbito no solo
adquieren competencias técnicas, sino que también desarrollan actitudes mas positivas hacia la
inclusién. Esto es respaldado por estudios de la UNESCO (2020), que sugieren que la

capacitacion en educacion inclusiva permite a los maestros disefiar actividades didacticas mas
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accesibles y utilizar recursos tecnoldgicos que facilitan el aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad. Ademas, se plantea la necesidad de seguir ofreciendo formacion continua y
fomentar la colaboracion entre docentes para compartir experiencias y buenas préacticas (Lopez y
Ferndndez, 2021). En conclusion, la Institucion Educativa Café Madrid debe continuar
fortaleciendo estos esfuerzos para garantizar un entorno educativo inclusivo que beneficie a
todos sus estudiantes.

6.1.1.4.Capacidad de adaptacion en métodos de ensefianza docente

60%
50%
50%
40%
’ 33%
30%
20% 17%
10%
0% 0%
0%
1 (Nada 2 3 < 5 (Totalmente
seguro) seguro)

m Autopercepcion de la capacidad docente para adaptar métodos de ensefianza
inclusivos

Figura 4 adaptaciones de métodos de ensefianza inclusivos (Elaboracién propia)

La grafica revela que un 50% de los docentes encuestados se siente "totalmente seguro”
en su capacidad para adaptar sus métodos de ensefianza a las necesidades de estudiantes con
discapacidad cognitiva, lo que indica un nivel de confianza elevado. Este resultado sugiere que
muchos docentes han adquirido las competencias necesarias para implementar estrategias
inclusivas en el aula. Sin embargo, un 17% de los docentes manifest6 sentirse "poco seguro”, lo

que evidencia la necesidad de seguir fortaleciendo la formacion en educacion inclusiva. Segun
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estudios previos (Gonzalez y Ruiz, 2020), la confianza en la propia capacidad para adaptar los
métodos de ensefianza tiene una correlacion directa con el éxito en la implementacion de
practicas inclusivas.

La literatura académica también subraya la importancia de la autoeficacia docente, ya que
aquellos docentes que confian en sus habilidades tienden a emplear una mayor variedad de
estrategias pedagogicas y, como resultado, logran mejores resultados académicos en sus
estudiantes con discapacidad (Bandura, 2018). Ademas, los docentes con alta autoeficacia suelen
reportar mayor satisfaccion laboral, lo que favorece la retencién del personal educativo (Garcia y
Lépez, 2019). En este sentido, la Institucion Educativa Café Madrid debe priorizar la formacion
continua y promover el intercambio de buenas précticas entre los docentes, asi como
implementar programas de mentoria que permitan a los docentes con menos experiencia
aprender de sus colegas méas experimentados.

6.1.1.5. Implementacién de material didactico en aula

35% 33% 33% 33%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0% 0%

0%
Nunca. Rara vez. A veces. Frecuentemente. Siempre.

m Regularidad en la personalizacién de materiales educativos

Figura 5 personalizaciones de material educativo (Elaboracion propia)
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La gréfica muestra una distribucion equilibrada en cuanto a la frecuencia con la que los
docentes personalizan sus materiales educativos para estudiantes con discapacidad intelectual.
Un 33% de los encuestados indica que lo hace "a veces", "frecuentemente” o "siempre"”, lo que
sugiere que, aunque algunos docentes adaptan sus materiales con regularidad, otros lo hacen de
forma menos constante. Esto evidencia una variabilidad en la préactica docente en cuanto a la
personalizacion de los materiales, lo que podria estar vinculado a la formacion de los profesores,
la disponibilidad de recursos o las caracteristicas de los estudiantes. Segiin Rodriguez y Lopez
(2019), la personalizacion de materiales es esencial para garantizar una ensefianza inclusiva.

En la literatura especializada, se destaca que la adaptacion de materiales educativos
permite simplificar el contenido, modificar la presentacion y ajustar las actividades para atender
las necesidades especificas de los estudiantes con discapacidad (Pérez y Martin, 2020). La falta
de uniformidad en esta préctica podria estar relacionada con la falta de formacion en educacion
inclusiva, la escasez de recursos y la alta carga laboral de los docentes (Gomez et al., 2021). Para
superar estos obstaculos, se recomienda que la Institucion Educativa Café Madrid fortalezca la
formacion continua de los docentes, proporcione los recursos necesarios y fomente la
colaboracién entre ellos para compartir buenas practicas. Estas acciones contribuirian a una

educacion mas inclusiva y equitativa.
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6.1.1.6. Adaptacion a nuevos métodos de ensefianza
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Figura 6 adaptaciones de métodos de ensefianza inclusivos (Elaboracién propia)

La grafica refleja una distribucion interesante sobre la autopercepcion de los docentes en
cuanto a su capacidad para adaptar los métodos de ensefianza a las necesidades de estudiantes
con discapacidad intelectual. Un dato relevante es que el 50% de los docentes se siente
"totalmente seguro™ de sus habilidades, lo que indica un alto nivel de confianza en su capacidad
para realizar estas adaptaciones. Sin embargo, un 17% de los docentes se siente "poco seguro”, lo
que sugiere que existe margen para mejorar en la preparacion y formacién de ciertos docentes en
materia de educacion inclusiva. La relacion entre la seguridad percibida y el nivel de formacién
es clara, dado que la mitad de los docentes tienen un nivel profesional y el 33% cuenta con una
maestria, lo cual podria influir en esta confianza, aunque no necesariamente garantiza una

practica eficaz sin la formacidn especifica en inclusién.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 115

La literatura sobre autoeficacia docente sefiala que la creencia de los maestros en sus
capacidades es clave para la implementacion efectiva de estrategias pedagogicas inclusivas.
Estudios como los de Bandura (1997) demuestran que los docentes con alta autoeficacia tienden
a aplicar una mayor diversidad de estrategias adaptadas a las necesidades individuales de sus
estudiantes, lo que generalmente conduce a mejores resultados académicos y mayor satisfaccion
laboral. Para mejorar estas percepciones, es crucial que la Institucion Educativa Café Madrid
continue ofreciendo oportunidades de formacion continua y promueva la mentoria entre docentes
con mas y menos experiencia en educacion inclusiva. Ademas, evaluaciones periddicas podrian
asegurar que las adaptaciones en la ensefianza generen un impacto positivo en los estudiantes con
discapacidad intelectual, contribuyendo asi a una educacion inclusiva y equitativa para todos.

6.1.1.7. Colaboracion interdisciplinaria.
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B Capacidad para trabajar en colaboracién interdisciplinaria para atender las necesidades especiales.

Figura 7 colaboracion interdisciplinaria (Elaboracion propia)
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La gréfica muestra que un 50% de los docentes se percibe con una capacidad "muy alta"
para colaborar con otros profesionales en la atencidn a estudiantes con discapacidad intelectual,
lo que refleja un nivel significativo de confianza en sus habilidades de trabajo interdisciplinario.
Ademas, un 17% de los docentes se autoevalta con una capacidad "alta", lo que indica que,
aunque la mayoria se siente segura en este aspecto, aln existe un margen para mejorar. Este
resultado sugiere que, si bien muchos docentes valoran la colaboracion interdisciplinaria, algunas
habilidades de trabajo en equipo podrian beneficiarse de mayor desarrollo. La alta proporcion de
docentes con nivel educativo profesional (50%) o maestria (33%) también puede influir en la
confianza en sus capacidades colaborativas, pero no necesariamente garantiza una practica
efectiva sin la experiencia y formacion especifica en este tipo de trabajo. Tal como afirman
autores como Soodak et al. (2002), el nivel educativo y la autoeficacia del docente son factores
que influyen en su capacidad para colaborar en equipo, pero requieren un apoyo continuo para su
éxito.

Diversos estudios destacan la importancia del trabajo interdisciplinario para atender de
manera integral las necesidades de estudiantes con discapacidad. Segun Villay Thousand (2005),
la colaboracion entre docentes, terapeutas y otros profesionales facilita la coordinacion de
esfuerzos y promueve una atencion personalizada que impacta positivamente en el aprendizaje y
el desarrollo del estudiante. Por lo tanto, fomentar la formacién continua en habilidades
colaborativas y crear espacios de intercambio profesional son practicas esenciales que la
Institucion Educativa Café Madrid deberia fortalecer. Asimismo, el establecimiento de
protocolos de colaboracion claros y la evaluacion periodica de su impacto serian acciones clave

para optimizar la educacion inclusiva, tal como sefiala Devecchi y Rouse (2010). La experiencia
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en trabajo interdisciplinario no solo mejora los resultados académicos, sino que también
contribuye a un entorno educativo méas equitativo y enriquecedor para todos los estudiantes

6.1.1.8.Estrategias pedagogicas inclusivas en aula
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H Aplicacion de estrategias pedagdgicas inclusivas

Figura 8 estrategias pedagogicas inclusivas (Elaboracién propia)

El analisis de la gréafica revela un resultado positivo en cuanto a la aplicacion de
estrategias pedagogicas inclusivas por parte de los docentes. Un 83% de los encuestados afirma
utilizar métodos especificos para fomentar la participacion de estudiantes con discapacidad
intelectual, lo que refleja un fuerte compromiso hacia la inclusion en el aula. Sin embargo, ain
existe un margen de mejora, ya que un 17% de los docentes no implementa estas estrategias, lo
que sugiere la necesidad de fortalecer la formacion en este aspecto. Esta alta implementacion
podria estar relacionada con el nivel educativo de los docentes, ya que el 50% cuenta con
formacion profesional y un 33% con estudios de maestria, aunque no es suficiente para concluir

una relacion causal directa sin un analisis mas profundo.
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En la literatura, se destaca que la aplicacion de estrategias inclusivas es esencial para
garantizar la participacion activa de todos los estudiantes, especialmente aquellos con
discapacidad intelectual. Autores como Echeita (2006) y Ainscow (2005) subrayan que la
adaptacion de contenidos, la modificacion de actividades y el uso de recursos variados permiten
mejorar la participacion y el aprendizaje de estos estudiantes. Ademas, fomentar la colaboracion
entre pares y crear un ambiente de apoyo favorece el desarrollo social y emocional de los
estudiantes, incrementando su autoestima y motivacion. Las implicaciones para la Institucion
Educativa Café Madrid incluyen la necesidad de reforzar la formacion continua y dotar a los
docentes de recursos adecuados para implementar con éxito estas estrategias inclusivas,
contribuyendo asi a una educacion mas equitativa y de calidad.

6.1.1.9. Innovacion de herramientas pedagdgicas
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Apoyo de personal especializado Material didactico especifico

B Materiales y herramientas para mejorar la practica docente inclusiva.

Figura 9 materiales y herramientas inclusivas (Elaboracién propia)
El andlisis cuantitativo de la grafica revela que una gran mayoria de los docentes
encuestados (83%) considera crucial contar con material didactico especifico para mejorar su

practica pedagdgica con estudiantes con discapacidad intelectual. Esto destaca la necesidad
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urgente de herramientas adaptadas que faciliten el proceso de ensefianza y aprendizaje en este
contexto. Por otro lado, un 17% de los docentes sefiala la necesidad de apoyo de personal
especializado, lo que indica que, aunque valoran la colaboracion con otros profesionales, la
prioridad se enfoca en la disponibilidad de materiales didacticos adecuados para su uso diario en
el aula.

En términos de conexiones con la literatura, diversos estudios han subrayado que los
materiales didacticos adaptados son esenciales para mejorar la calidad educativa de los
estudiantes con discapacidad. Estos recursos no solo facilitan la comprensién de contenidos, sino
que también promueven la autonomia y motivacion de los estudiantes. Ademas, el apoyo de
personal especializado, como terapeutas y pedagogos, es fundamental para disefiar
intervenciones personalizadas que respondan a las necesidades especificas de cada estudiante.
Por lo tanto, en la Institucion Educativa Café Madrid, es necesario invertir en la adquisicion y
creacion de materiales adaptados, fortalecer la formacién docente y promover la colaboracion
interdisciplinaria para garantizar una educacion inclusiva y equitativa.

6.1.2. Observacion directa en el aula de clase

El anélisis que se presenta a continuacion surge de la implementacion del instrumento de
recoleccion de datos: “Rejilla de observacion directa”, el cual fue validado previamente por
expertos tras su revision (ver apéndices B). Este instrumento busca dar a conocer la percepcion,
el conocimiento y la aplicacion de diversas metodologias en la educacion inclusiva por parte de
los docentes de la Institucion. La rejilla de observacion directa en aula tiene como objetivo
evaluar la practica pedagdgica de los docentes de cuarto grado, teniendo en cuenta que en los

salones se encuentran estudiantes con diversas caracterizaciones, entre ellas estudiantes con
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discapacidad intelectual. La finalidad es identificar las frecuencias de las practicas inclusivas y
adaptativas que los docentes utilizan para promover un ambiente de aprendizaje equitativo y de
calidad. A través de esta herramienta, se recolectaron datos que permitieron analizar la
efectividad de las estrategias pedagdgicas implementadas, asi como identificar reas de mejora
para fortalecer la educacién inclusiva. Tiene un enfoque en el uso de recursos didacticos, la
adaptacion de contenidos, la promocién de la participacion de los estudiantes, y otros aspectos
pedagOgicos importantes para garantizar una educacion inclusiva y eficaz. Este estudio también
examina como las estrategias implementadas por los docentes influyen en el desarrollo de
habilidades y en la motivacién de los estudiantes, resaltando la importancia de un enfoque
centrado en el estudiante. A través de este analisis, se busca proporcionar una vision integral
sobre las précticas educativas y su impacto en la experiencia de aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad intelectual.

Aspectos a Observar

6.1.2.1. Utilizacion de recursos didacticos variados (visuales, auditivos, tactiles):

En la mayoria de las observaciones se destaca el uso frecuente de recursos visuales, como
el televisor para proyectar diapositivas (p. €j. en los cursos 401 y 403); sin embargo, los recursos
tactiles y auditivos son menos empleados, lo que limita la variedad de estimulos sensoriales que
podrian beneficiar a los estudiantes con necesidades educativas especiales. Este hallazgo
coincide con estudios de la UNESCO (2017), que subrayan la importancia de diversificar los
recursos didacticos en la educacion inclusiva, ya que las estrategias multisensoriales mejoran la
retencion y el procesamiento de la informacion al adaptarse a las diferentes formas de

aprendizaje.
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6.1.2.2. Adaptacion del contenido a las necesidades individuales:

Este aspecto es inconsistente, ya que en algunos casos se realizan adaptaciones basadas
en los Planes Individuales de Ajuste Razonable (PIAR) (p. €j., curso 402), mientras que, en otras
observaciones, todos los estudiantes reciben el mismo contenido sin modificaciones (p. ej., curso
403). Esto evidencia la necesidad de mejorar la implementacion de ajustes pedagdgicos. Este
hallazgo esté respaldado por Ainscow (2005), quien destaca que las adaptaciones curriculares
son fundamentales para garantizar el derecho a la educacién inclusiva, ya que la falta de ajustes
adecuados puede limitar la plena participacion de los estudiantes con discapacidades

intelectuales en el aprendizaje.

6.1.2.3. Promocion de la participacion activa de todos los estudiantes:

Se observa una mayor participacion en algunos cursos (p. €j., curso 401), donde los
docentes promueven la interaccion a través de preguntas al azar o actividades grupales. Sin
embargo, en otros casos, la participacién es limitada, especialmente entre los estudiantes
caracterizados (p. €j., curso 402), lo que sugiere una segregacion implicita. Esto refuerza el
argumento de Vygotsky (1978), quien sostiene que "el aprendizaje es un proceso social en el
cual la interaccidn con los comparfieros y maestros juega un rol esencial” y que "la promocién
activa de la participacion es especialmente relevante en contextos inclusivos para fomentar el
desarrollo de habilidades sociales y cognitivas.”

6.1.2.4.Uso de tecnologias asistidas en el aula:
El uso del televisor para la proyeccion de contenidos es una practica comun (observada

en la mayoria de los cursos), pero no se utilizan otras tecnologias asistidas, como tabletas o
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computadoras, que podrian facilitar el aprendizaje interactivo y adaptado a las necesidades
individuales. Este hallazgo es respaldado por Martinez (2016) "El uso de tecnologias en la
educacion ha transformado la manera en que los estudiantes interactian con el conocimiento,
permitiendo un acceso méas amplio a recursos y herramientas que antes no estaban disponibles.
Esto no solo mejora la calidad del aprendizaje, sino que también fomenta una mayor
participacion de los estudiantes en su proceso educativo™ (Martinez, 2016, p. 45).

Teniendo en cuenta que las tecnologias asistidas ofrecen oportunidades para personalizar
el aprendizaje y facilitar la inclusion de estudiantes con discapacidades. Su falta de uso es una
barrera que limita el acceso equitativo al conocimiento.

6.1.2.5. Implementacion de actividades grupales inclusivas:

En la mayoria de los casos, se mencionan las actividades grupales; sin embargo, en
algunas observaciones se destaca un trabajo colaborativo limitado, donde no siempre se integran
las opiniones de los estudiantes con discapacidad (p. ej., curso 402). Como sefialan Johnson y
Johnson (1999), "el aprendizaje cooperativo puede ser una herramienta poderosa para el
desarrollo de habilidades sociales y académicas, permitiendo que los estudiantes trabajen juntos
hacia metas comunes"” (p. 45). Esto resalta la importancia de fomentar una colaboracién méas
inclusiva que beneficie a todos los estudiantes.

6.1.2.6. Fomento de la autonomia y la autorregulacion en los estudiantes:

En algunos casos, se fomentan actividades que promueven la autorregulacion,
permitiendo a los estudiantes gestionar su tiempo y trabajar de forma independiente, como se
observa en el curso 404. No obstante, esta practica no se aplica de manera uniforme en todos los

cursos. Como sefiala Zimmerman (2002), "el aprendizaje autorregulado es un proceso en el que
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los estudiantes toman el control de su propio aprendizaje, estableciendo metas, monitoreando su
progreso y ajustando sus estrategias segin sea necesario™ (p. 15). Esto pone de manifiesto la
necesidad de prestar mayor atencién a la autorregulacion para facilitar un aprendizaje mas eficaz
entre los estudiantes con discapacidad.

6.1.2.7.Provision de retroalimentacion positiva y constructiva:

En general, la retroalimentacion observada es bastante limitada. Se ofrecen indicaciones
sobre las actividades a realizar, pero se carece de retroalimentacion detallada y constructiva al
finalizar las clases, como se ha visto en el (p. €j., curso 402). Esto puede afectar la percepcion de
los estudiantes sobre su propio aprendizaje. Como sefialan Hattie y Timperley (2007), "el
feedback es una de las influencias més poderosas en el aprendizaje, ya que puede cambiar la
forma en que los estudiantes piensan sobre su trabajo y su capacidad para aprender” (p. 81). La
falta de retroalimentacion o su superficialidad afecta el progreso del estudiante, especialmente
aquellos con dificultades cognitivas que requieren mas orientacion.

6.1.2.8. Evaluacion de los estudiantes a través de multiples formas de expresion:

Las evaluaciones suelen llevarse a cabo a través de métodos escritos o verbales; sin
embargo, a menudo se pasan por alto alternativas de evaluacion que se adapten especificamente
a las necesidades de los estudiantes con discapacidad intelectual (p. ej., curso 403). Es
importante destacar que "las evaluaciones formativas pueden tener un impacto significativo en el
aprendizaje de los estudiantes, ya que proporcionan informacion continua que ayuda a los
educadores a ajustar su ensefianza™ (Black & Wiliam, 1998, p. 7). Esto subraya la necesidad de
implementar enfoques mas inclusivos que reconozcan y respondan a la diversidad en el

aprendizaje.
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6.1.2.9.Modificacion de espacios fisicos para garantizar accesibilidad:

En la mayoria de los casos observados, los espacios fisicos no requieren modificaciones,
dado que los estudiantes no presentan restricciones de movilidad, como se evidencia en el curso
403. Sin embargo, esta situacion puede no abordar las necesidades sensoriales o cognitivas de los
estudiantes con discapacidad intelectual. En estos casos, realizar ajustes en el ambiente de
aprendizaje podria resultar beneficioso para minimizar los estimulos distractores y adaptar el
entorno a sus capacidades. Segun Booth y Ainscow (2011), "las préacticas inclusivas en la
educacidon son fundamentales para el desarrollo de todos los estudiantes, ya que promueven un
entorno de aprendizaje que respeta la diversidad y fomenta la participacion activa" (p. 23). Esto
subraya que un entorno inclusivo va més all& de la accesibilidad fisica, abogando también por la
creacion de ambientes que favorezcan la participacion cognitiva y emocional de todos los
estudiantes.

6.1.2.10.  Sensibilizacién del personal docente sobre la diversidad y la inclusion:

La sensibilizacion hacia la diversidad y la inclusion se aborda con frecuencia,
evidenciando una actitud positiva tanto de docentes como de estudiantes en relacion con la
aceptacion de las diferencias (p. €j., curso 401). No obstante, la implementacién efectiva de estas
actitudes en las estrategias de ensefianza y en la gestion de la diversidad parece ser un aspecto
que necesita un mayor desarrollo. En este sentido, Black-Hawkins en el 2011 se sostiene que "las
practicas inclusivas son fundamentales para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a
una educacion de calidad, lo que implica un compromiso tanto de los educadores como de las

instituciones” (p. 45). Asi, el éxito de la inclusion no solo radica en la disposicion de los
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involucrados, sino también en la habilidad del personal docente para adoptar estrategias
pedagogicas que atiendan las diversas necesidades de todos los estudiantes.
6.1.2.11.  Implementacion de metodologias activas de ensefianza:

En la mayoria de las clases observadas, se implementan metodologias activas de
ensefianza que favorecen la participacion activa de los estudiantes. Sin embargo, en algunas
sesiones, todavia se observa una dependencia excesiva de métodos tradicionales, como la
transcripcion y el dictado (por ejemplo, en el curso 403). Segln Prince (2004), "el aprendizaje
activo es crucial para el desarrollo de habilidades criticas en los estudiantes, ya que fomenta la
participacién y el compromiso con el material de estudio” (p. 25), lo que sugiere la necesidad de

una mayor integracion de estas estrategias en el aula para maximizar el aprendizaje.

6.1.2.12.  Evaluacion de los estudiantes a través de multiples formas de expresion:
Las evaluaciones suelen restringirse a métodos convencionales de expresion,

predominantemente oral y escrita, lo que limita la inclusion de formas de evaluacion adaptadas a
las diversas capacidades de los estudiantes (p. €j., curso 405). Segun Tomlinson (2001), "la
evaluacion debe ser un proceso continuo que informe tanto a los estudiantes como a los
educadores sobre el progreso y las areas que necesitan atencién, permitiendo ajustes en la
enseflanza para satisfacer las necesidades de aprendizaje de todos los estudiantes” (p. 45). Este
enfoque resalta la importancia de la diferenciacion en la evaluacion, especialmente en entornos
inclusivos. Implementar una variedad de formas de expresion, como representaciones visuales y
proyectos creativos, brinda a los estudiantes la oportunidad de demostrar su comprension de

maneras que se alineen mejor con sus habilidades individuales.
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6.1.2.13.  Fomento de la cooperacién y el trabajo en equipo:

En la mayoria de los cursos analizados, se observa una promocion del trabajo
colaborativo. Sin embargo, en algunas situaciones, como en el curso 402, los estudiantes con
discapacidad parecen estar menos integrados en las dinamicas grupales. Esta falta de integracion
podria deberse a la ausencia de orientacion adecuada sobre como fomentar una cooperacion mas
inclusiva. Como sefialan Johnson y Johnson (1999), "la cooperacion efectiva no solo mejora el
rendimiento académico, sino que también fortalece las relaciones entre los estudiantes, creando
un entorno de apoyo mutuo que es fundamental en contextos inclusivos".

6.1.2.14.  Inclusion de todos los estudiantes en actividades extracurriculares:

A pesar de que se llevan a cabo actividades extracurriculares destinadas a reforzar el
aprendizaje, la asistencia de los estudiantes con discapacidad es inconsistente, como se observa
en el caso del curso 404. Esta situacion indica una necesidad urgente de proporcionar un apoyo
mas efectivo y un seguimiento adecuado para garantizar que estos estudiantes puedan integrarse
plenamente en estas actividades complementarias. Segun Hornby (2011), "la participacion en
actividades extracurriculares es esencial para la inclusion completa de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, ya que estas actividades ofrecen oportunidades adicionales
para el desarrollo social y académico”. Fomentar una mayor inclusion en estas actividades no
solo beneficia a los estudiantes con discapacidad, sino que también enriquece la experiencia
educativa de toda la comunidad escolar, promoviendo un entorno mas diverso y colaborativo.

6.1.2.15.  Adaptacion de las politicas escolares para apoyar la inclusion:

En diversos cursos, como el 405, se pueden observar adaptaciones curriculares y ajustes

razonables destinados a estudiantes con discapacidad intelectual. No obstante, la aplicacion de
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estas politicas no siempre es uniforme ni suficiente para satisfacer las necesidades particulares de
todos los estudiantes. La UNESCO (2017) resalta que "la participacion en actividades
extracurriculares es esencial para la inclusion completa de los estudiantes con necesidades
educativas especiales, ya que estas actividades ofrecen oportunidades adicionales para el
desarrollo social y académico". Por lo tanto, es crucial que se implementen estrategias mas
efectivas y personalizadas que fomenten un entorno educativo inclusivo, asegurando que todos
los estudiantes tengan acceso a experiencias enriquecedoras que contribuyan a su desarrollo
integral.

6.1.2.16. Fomento de un ambiente de respeto y valorizacion de la diversidad:

La importancia del respeto y la valoracion de la diversidad se hacen evidente en las
observaciones realizadas, donde los estudiantes muestran un notable apoyo y comprension hacia
sus comparieros con discapacidad, como se evidencia en el curso 401. Este aspecto positivo es
fundamental y debe seguir fortaleciéndose, ya que es esencial para crear un entorno
verdaderamente inclusivo. Segin Sapon-Shevin (2003), "crear un ambiente de respeto y
valorizacion de la diversidad es crucial en las aulas inclusivas, ya que fomenta la empatia y la
solidaridad, esenciales para el desarrollo de comunidades educativas inclusivas y equitativas"”. Al
promover estos valores, no solo se beneficia a los estudiantes con discapacidad, sino que también
se enriquece la experiencia de aprendizaje de todos, preparando a los jovenes para vivir y
trabajar en una sociedad diversa y colaborativa.

6.1.2.17.  Utilizacion de estrategias de ensefianza diferenciada:
El instrumento de observacion semi-estructurada es una herramienta valiosa para los

docentes, ya que permite recopilar informacion detallada sobre el comportamiento, las
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interacciones y el rendimiento de los estudiantes en el aula. A diferencia de los métodos
totalmente estructurados, combina pautas predefinidas con flexibilidad, lo que posibilita registrar
tanto aspectos especificos como situaciones imprevistas durante las clases. Este tipo de
observacion se enfoca en aspectos cualitativos del aprendizaje, permitiendo identificar las
necesidades individuales de los estudiantes y, en consecuencia, aplicar estrategias diferenciadas.
Segun Tomlinson (2001), la implementacion de estos métodos es fundamental para asegurar que
cada estudiante reciba una atencién adecuada a sus caracteristicas particulares. En diversas
ocasiones, los docentes implementan estrategias diferenciadas para abordar las necesidades
individuales de sus estudiantes. Sin embargo, en ciertos cursos, como en 403 la aplicacién de
estas estrategias es limitada. Es fundamental expandir el uso de métodos diferenciados para
garantizar que todos los estudiantes reciban una atencidn acorde a sus caracteristicas particulares.
Segun Tomlinson (2001), "la ensefianza diferenciada permite a los docentes ajustar el contenido,
el proceso y el producto del aprendizaje para satisfacer las necesidades individuales de los
estudiantes, lo cual es crucial en entornos inclusivos". Al adoptar un enfoque mas integral hacia
la ensefianza diferenciada, se fomenta un ambiente de aprendizaje donde cada estudiante tiene la
oportunidad de alcanzar su maximo potencial, contribuyendo asi al desarrollo de una comunidad
educativa mas equitativa y efectiva.
6.1.2.18.  Implementacién de practicas pedagogicas basadas en el DUA (Disefio
Universal para el Aprendizaje):

Aunque se menciona la implementacion de préacticas basadas en el Disefio Universal para

el Aprendizaje (DUA) en algunos cursos, como el 404, su aplicacion no se observa de manera

uniforme en todas las clases. Adoptar estas practicas de forma mas sistematica podria ser
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fundamental para potenciar la accesibilidad y la participacion de los estudiantes con
discapacidad. EI DUA ofrece un marco para disefiar lecciones accesibles que benefician a todos
los estudiantes, al proporcionar diversas formas de representacion, accion, expresion y
participacion. La implementacion mas consistente del DUA tiene el potencial de mejorar
significativamente los resultados educativos en aulas inclusivas (CAST, 2018).

6.1.2.19.  Aplicacion de principios del Modelo Social de la Discapacidad:

La implementacion de los principios del Modelo Social de la Discapacidad se encuentra
todavia en una etapa limitada. En numerosas ocasiones, se observa que los estudiantes con
discapacidad son evaluados y tratados en funcion de sus limitaciones individuales, en lugar de
centrarse en sus capacidades potenciales (p. €j., curso 403). "EI modelo social se enfoca en
eliminar las barreras sociales y ambientales que impiden la plena participacion de las personas
con discapacidad. Adoptar este enfoque en las aulas implicaria una mayor adaptacion del entorno
y de las practicas pedagogicas" (Oliver, 1990). Esta transformacion no solo beneficiaria a los
estudiantes con discapacidad, sino que también enriqueceria el entorno educativo para todos,
promoviendo una cultura de inclusion y respeto por la diversidad.

6.1.2.20.  Uso de diferentes medios de representacién del contenido:

Aungue hoy en dia contamos con diferentes formas de representar el contenido, como
graficos y videos, todavia hay una limitacion en la variedad de medios utilizados. Muchas
actividades siguen dependiendo de métodos tradicionales, como la transcripcion (p. €j., curso
403). Ampliar el uso de diversas representaciones puede ser clave para ayudar a estudiantes con
diferentes estilos de aprendizaje. Como sefiala el Centro para la Tecnologia Accesible (CAST),

"el uso de multiples medios de representacion, como graficos, videos y materiales tactiles, es un



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 130

principio fundamental del DUA, que permite a los estudiantes acceder al contenido de maneras
que se ajusten a sus fortalezas individuales. Implementar el DUA de manera mas consistente
puede mejorar significativamente los resultados educativos en aulas inclusivas™ (CAST, 2018).

Esto no solo facilita el aprendizaje, sino que también fomenta un entorno mas inclusivo y
motivador, donde cada estudiante puede sentirse valorado y comprometido con su proceso
educativo. En ultima instancia, diversificar los métodos de ensefianza contribuye a desarrollar un
aprendizaje mas significativo y duradero, preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios
del futuro.

Los resultados de la observacion de clases muestran tanto avances como areas de mejora
en la implementacion de précticas pedagdgicas inclusivas en la institucion. Se identifico un uso
limitado de recursos multisensoriales, 1o que restringe el acceso pleno de los estudiantes con
discapacidad intelectual a diferentes formas de aprendizaje, como aquellas que involucran el uso
de la vista, el oido y el tacto. Ademas, las adaptaciones curriculares observadas fueron
inconsistentes, lo que sugiere que, aunque se hacen esfuerzos por ajustar el contenido a las
necesidades de los estudiantes, estas modificaciones no se aplican de manera uniforme ni
sistematica. También se evidencié una falta de fomento a la participacién activa y la autonomia
de los estudiantes con discapacidad intelectual, lo que implica que estos estudiantes no tienen
suficientes oportunidades para ser protagonistas de su propio aprendizaje y desarrollar
habilidades de autogestion. En base a estos hallazgos, se propone mejorar la integracion de
tecnologias asistivas, que podrian facilitar el acceso al curriculo de manera mas efectiva, y
fomentar la retroalimentacion constructiva que oriente a los estudiantes en su proceso de

aprendizaje. Ademas, la implementacion de evaluaciones diferenciadas, adaptadas a las
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necesidades especificas de cada estudiante, seria clave para garantizar una evaluacion justa y
significativa. Para fortalecer estos procesos y asegurar un enfoque verdaderamente inclusivo, es
fundamental que los docentes reciban formacion continua en educacion inclusiva 'y en la
elaboracion de adaptaciones curriculares que respondan a la diversidad de los estudiantes. De
esta manera, se podré mejorar la calidad educativa y asegurar una ensefianza equitativa que
favorezca el desarrollo integral de todos los estudiantes.

El andlisis cualitativo de las observaciones de clase revela importantes avances hacia una
educacidn inclusiva en la Institucion Educativa Café Madrid, aunque existen areas significativas
que requieren mayor atencion. El uso mas diverso de recursos didacticos, la implementacion
efectiva de politicas inclusivas y la adopcién generalizada de practicas pedagogicas basadas en el
DUA son aspectos clave para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje para estudiantes
con discapacidad intelectual. EI compromiso y la formacion continua de los docentes seran
fundamentales para alcanzar estos objetivos.

6.1.2.21. Evidencias de las observaciones de clase.

Figura 10 observaciones, grado 405, clase de lengua castellana (Elaboracion propia)
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Figura 11 observacion, grado 402 clase de ciencias sociales (Elaboracion propia)
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Figura 13 observacion, grado 404clase de matematicas (Elaboracién propia)
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Figura 14 observacion, grado 401 clase de lengua castellana (Elaboracién propia)
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6.1.3. Talleres DUA para estudiantes de 4° primaria.

La construccion e implementacion de tres talleres basados en el Disefio Universal para el
Aprendizaje DUA, en los cinco salones correspondientes al nivel de 4° de primaria en la
Institucion Educativa Café Madrid (ver apéndice C), tienen la finalidad de mostrar mediante la
practica pedagdgica a los docentes integrales que se desempefian alli como directoras de grupo,
una forma dinamica y diferente para desarrollar sus clases, transversalizando el aprendizaje de
competencias importantes para el sector educativo como lo son la lectura, escritura y las
matematicas, con un componente inclusivo, ya que de esta manera se espera que logren brindar
atencion a la diversidad de sus aulas, potenciando las habilidades y capacidades de sus alumnos,
sin pensar en las limitaciones propias de sus caracteristicas personales, mitigando asi, las
barreras presentes en el contexto educativo, a las que se enfrentan todos los estudiantes sin
distincion alguna, cuando los curriculos son rigidos e inflexibles al no tener en cuenta la
diversidad de las aulas. (Alba Pastor, 2019)

Segun el Centro de Tecnologia Especial Aplicada: CAST, quienes son creadores del
Disefio Universal para el Aprendizaje: DUA y mencionan en su pagina web que este es
concebido como: un marco que permite mejorar y optimizar la ensefianza y el aprendizaje para
todas las personas, tomando como base los conocimientos cientificos que hoy tenemos sobre las
diversas formas de aprendizaje de los seres humanos. Para ello, se debe implementar desde la
planeacion, con el objetivo de apoyar la autonomia y participacion del estudiante en la toma de
decisiones al servicio de los objetivos de aprendizaje, ya que: “cuando los entornos estan
disefiados intencionalmente para reducir las barreras, cada estudiante puede participar en un

aprendizaje riguroso y significativo.” (CAST, 2024)
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De acuerdo con esto, se anexa una tabla con la informacion referente a los resultados
obtenidos con el desarrollo de las tres actividades en cada salon de clase y, por dltimo, el analisis
de los resultados obtenidos.

En primera medida es importante destacar que las actividades correspondientes a esta
investigacion se ejecutaron con el direccionamiento de cinco docentes integrales que se
desempefian en la institucion como directoras de estos grupos y fueron aplicadas para un total de
203 estudiantes, los cuales, estan distribuidos en 5 salones del grado cuarto. De este total de
estudiantes, 15 de ellos se encuentran en proceso de inclusion, lo cual representa un 7.3% del
total de la poblacion de nifios matriculados en este nivel educativo.

Es importante resaltar que, durante la ejecucion de los talleres se permitio la participacion
de todos los estudiantes sin distincidn alguna y no se presentaron casos donde alguno de ellos se
negara a hacer parte del ejercicio o se enfrentara a barreras de acceso a la informacion. Cabe
resaltar que las aulas del nivel 4° son heterogéneas y encontramos diversidad de estudiantes
caracterizados y neurodiversos de la siguiente manera:

Tabla 3

Comparacion de los resultados tras la implementacién de los talleres DUA en el grado cuarto.

Discrimin 401 402 403 404 405 Aspectos
ados por relevantes
salon

Procesos Nifios Nifios Nifios Nifios Nifos

de Caracteriz | Caracteriz | Caracteriza | Caracterizad | Caracteriza

inclusion ados (2) ados (4) dos 0S dos
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(1) () 3)

(D Trastor | (2). (1).Discapa | (3). (2).Discapa | En 4°

no Trastorno | cidad Trastorno cidad primaria

especifico | especifico | intelectual | por déficit intelectual | hay cinco

de la de la y trastorno | de atencion |y trastorno | salones,

lecturay | lecturay por déficit | (1) Autismo | por déficit | conun

la la escritura | de atencién |y de atencion | total de

escritura | (2). discapacida | (1) 203

(2). Trastorno d intelectual | Trastorno estudiantes

Episodio | por déficit ) por déficit |, de los

depresivo | de Trastorno de atencion | cuales, 15

moderado | atencion. del se

y desarrollo encuentran

trastorno de las en proceso

de la habilidades de

conducta escolares no inclusion

no especificado por

especifica diagndstico

do sde
discapacid
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Total de Total de Total de Total de Total de | ady/o
estudiante | estudiante | estudiantes | estudiantes | estudiantes | trastornos
s: (41) s (43) (37) (43) (39) de
aprendizaje
escolar.
Nombre Resultados obtenidos segun los diarios de campo
de la
actividad
Actividad | El Las El uso de La terapeuta | La La
1: estudiante | estrategias | pictogramas | ABA dindmica flexibilizac
“Aventur | con de y material | ofrecié una | grupal ion de las
as Piratas | depresion | fraccionar | didactico retroaliment | permitio actividades
en la Isla | presento las fue esencial | acién que los y las
del dificultad | actividade | parala positiva estudiantes | multiples
Tesoro" es s y utilizar | participacid | sobre el trabajaran formas de
basado en | iniciando | fichas con | n del progreso del | de manera | presentacio
el Disefio | la imagenes | estudiante estudiante colaborativ | n del
Universal | actividad. | y material | con con a. contenido
para el Eluso de | didactico | discapacida | autismo, El uso de tematico y
Aprendiz | adaptacio | fueron d destacando | material de
aje nes clave para | intelectual. | la incluyente | representac
(DUA). visuales y | mantener | La importancia | y los ajustes | i0n por
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el el interés | colaboracio | de los razonables | parte de los
refuerzo de los n grupal apoyos en las tareas | estudiantes
positivo estudiante | facilito su | visualesy fueron ,
posibilitar | s con inclusion en | sensoriales. | clave para | favoreciero
on la TDAHy | todas las Los la nla
participaci | trastornos | etapas del estudiantes | participacio | implicacio
ondelos |dela taller. con TDAH | nde los n de los
estudiante | lectura. también se | estudiantes | alumnos
sen mostraron con caracteriza
proceso satisfechos | discapacida | dosy sin
de con su d caracteriza
inclusion. participacio | intelectual. | cion en los
Se n. Las cinco
observo El uso de estrategias | salones del
que el estrategias | de pausasy | nivel
ambiente multisensori | fraccionami | cuarto.
ludico alesyla ento de las
facilité su flexibilidad | tareas
integracio en las tareas | resultaron
nen la fueron efectivas
actividad. esenciales para el
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inclusiéon de | grupo en
los general.
estudiantes
con TDAH,
discapacida
d intelectual
y autismo.
Actividad | Elusode | Elusode | Elusode Los El uso de Los
2:"La materiales | instruccio | material estudiantes | materiales | conocimie
Gran visualesy | nesclaras | visualy con TDAH | visualesy ntos
Aventura | didacticos |y concisas, | dindmico fueron dindmicos | previos
Numeérica | permiti6 | asicomo | permitio la | asignados a | permitio acerca de
" que los la participacié | tareas que que los los
estudiante | estructurac | n del implicaban | estudiantes | procesos
s con ion de las | estudiante | movimiento | con de
dificultad | actividade | con , como el discapacida | inclusion
esenel s en partes | discapacida | lanzamiento | d que se
aprendizaj | mas d de dados, lo | intelectual | adelantan
e no se pequefias, | intelectual. | que les comprendie | enla
enfrentara | ayudoé a El apoyo permitio rany institucion
na los constante mantenerse | resolvieran | educativa,
barreras estudiante | de la enfocadosy | los fueron
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durante el |scon docente y el | activos en la | problemas | implement
desarrollo | TDAHa | trabajo en actividad. matematico | ados
de la manteners | equipo También, se | ssegunlo | durante el
actividad. |e reforzaron | les esperado. desarrollo
Asuvez, |enfocados. | su ofrecieron Las de los
Las Los participacié | descansos estrategias | talleres
maltiples | estudiante | nentodas | cortosy de DUA. La
formas de | scon las etapas plantillas fragmentaci | implement
representa | dificultade | del taller. para On de tareas | acion de
rel s lectoras | Las estructurar | y refuerzos | los ajustes
aprendizaj | respondier | instruccione | sus positivos razonables
e,comoel | onbiena |sguiadas respuestas. | permitieron | conocidos
uso de las tarjetas | paso a paso, | El al por los
pictogram | visuales, y las estudiante estudiante | docentes,
asyla lo que multiples con con TDAH | junto con
estructura | permitio representaci | autismo, a mantener | los
cién su onesenla | conlaayuda | su principios
guiada de | comprensi | expresion, | de su participacié | del DUA
las on de los | favoreciero | terapeuta, n durante fortalecen
respuestas | problemas. | n que el logro todo el la practica
, fueron estudiante | explicarsu | taller. pedagdgica
clave para pudiera participacio y motivan
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garantizar completar | nenla alos

la la actividad | actividad y estudiantes

accesibili con éxito. recibio

dad a los aplausos de

contenido sus

S. comparieros
Actividad | Los Los El Los La mayoria | Tener en
3: estudiante | estudiante | estudiante | estudiantes | de los cuenta los
"Creando | stuvieron |scon trabajo en con TDAH | estudiantes | estilos de
un la opcion | TDAH una trabajaron optaron por | aprendizaje
Mundo de prefirieron | maqueta en equipos | dibujar sus |,
Matemati | representa | trabajar en | tridimensio | para mundos, permitiend
co" r sus equipoen | nal, construir mientras oalos

mundos la creacion | utilizando maquetas que los estudiantes

mediante | de una bloques y tridimension | estudiantes | la

dibujoso | maqueta, | plastilina. ales, loque | con exploracié

maquetas. | lo que les | Esta opcién | les permitié | discapacida | ny el

En el caso | permitio le permiti6 | moversey |d movimient

del moverse 'y | expresar su | participar de | intelectual | o,

estudiante | participar | creatividad | manera trabajaron involucran

con de manera | de manera | activa. El en do
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trastorno | méas dindmicay | estudiante maquetas experiencia
de activa. Los | visual. con autismo | utilizando | s de tipo
conducta, | estudiante se centro en | bloques de | sensorial,
eligio scon la construccio | logra que
dibujar, lo | trastorno representaci | n. El las
cual especifico on sensorial | estudiante | actividades
resultd en | de la de su con TDAH | académicas
una lectura, mundo, eligio sean
representa | por su utilizando trabajar en | interesante
cién parte, bloques y equipo,lo | sy
creativa. utilizaron figuras que le motivadora
El dibujos geomeétricas | permitid s para los
estudiante | detallados . Los mantenerse | nifios.
con para estudiantes | activoy Brindar la
dificultad | representa con motivado posibilidad
es de r su trastorno del | durante la | de
escritura, | mundo aprendizaje | actividad. movimient
conel matematic utilizaron oa
apoyo de | o, dibujos aquellos
la apoyados detallados nifios que
docente, en para lo
utilizo plantillas representar requieren,
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dibujos proporcion su mundo, genera un
para adas por la apoyandose entorno
ilustrar su | docente. en las seguro en
historia 'y plantillas el que se
su mundo, proporciona sienten
lo que das. cémodos,
permitié sin recibir
su Ilamados
participaci de
on. atencion.

Teniendo en cuenta la metodologia habitual implementada por la mayoria de los docentes
durante las clases (las cuales fueron evidenciadas durante la observacion aplicada para el
desarrollo del primer objetivo) tienden a ser mondtonas y se encuentran enfocadas en la
proyeccion de diapositivas con texto para su transcripcion; la observacion de algunas imagenes y
la realizacion de dictados. Con la implementacion de los talleres DUA se evidenci6 disposicion
(ver apéndice C), interés, motivacién y una gran participacion de los estudiantes, contrario a lo
evidenciado durante las observaciones de clase donde hubo presencia de otros factores no
controlados en el contexto educativo, razén por la cual los estudiantes mostraban
comportamientos o actitudes que pueden ser catalogados como apatia, desmotivacion y
desinterés. Ademas, es importante destacar que a pesar de las dificultades presentadas en

momentos especificos por algunos estudiantes, especialmente aquellos que se encuentran en
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proceso de inclusion, todos los nifios pudieron participar de los ejercicios propuestos de manera
autébnoma e independiente con apoyo ocasional o frecuente por parte de las docentes encargadas
de la direccion de la actividad, pero no se evidenciaron en ningin momento barreras o incluso
practicas excluyentes que limitaran la participacion de los nifios.

Es importante mencionar que las docentes de la institucion cuentan con conocimientos en
la construccion y ejecucion de los Planes Individuales de Ajustes Razonables (PIAR), los cuales
forman parte esencial del decreto que reglamenta la implementacion de la educacion inclusiva en
nuestro pais y son considerados como una herramienta que puede ser utilizada para apoyar y
garantizar los procesos de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, incluyendo los apoyos y
ajustes razonables requeridos a nivel curricular, de infraestructura y todos aquellos que sean
necesarios para garantizar el aprendizaje, participacion, permanencia y promocion de los
estudiantes, siendo un complemento de las transformaciones realizadas en las aulas con base en
el Disefio Universal para el Aprendizaje DUA. (Ministerio de educacion nacional, 2017)

De acuerdo con lo anterior, se destaca que durante la implementacion de todos los talleres
DUA, las docentes tuvieron en cuenta la importancia de brindar a sus estudiantes, caracterizados
0 no, todas aquellas herramientas que facilitaron y promovieron su participacion durante la
ejecucion de las actividades, teniendo en cuenta las habilidades y particularidades propias de sus
estilos de aprendizaje, como una forma de centrarse en lo que pueden lograr, potenciar las
destrezas de los nifios y obviar aquello que se les dificulta realizar. Es importante destacar que
los estilos de aprendizaje de los seres humanos, al igual que el DUA se encuentran basados en la
neurociencia. La diversidad de estilos de aprendizaje en estudiantes de cuarto grado representa

un desafio y una oportunidad pedagdgica. Investigaciones recientes en el &mbito educativo,
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como las de Fernandez-Hermida, Gonzalez-Pienda y Alvarez (2020), enfatizan la importancia de
considerar estos estilos para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Al reconocer que
cada nifio procesa la informacion de manera Unica, ya sea visual, auditiva, kinestésica o a través
de otras modalidades, los docentes pueden disefiar actividades didacticas mas personalizadas y
efectivas. Segin Moreno-Murcia y colaboradores (2018), esta personalizacion favorece una
mayor motivacion y compromiso por parte del alumnado, lo que se traduce en mejores resultados
académicos. La implementacion de estrategias didacticas variadas, que atiendan a los diferentes
estilos de aprendizaje, promueve el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como el
pensamiento critico y creativo.

Por otra parte, es importante mencionar que entre los ajustes razonables méas
implementados por las docentes en general se encuentran los siguientes: fraccionar las
actividades en tareas pequerias y sencillas, dar mayor tiempo de espera a aquellos estudiantes que
presentan alteraciones en sus funciones ejecutivas, la implementacién de fichas con iméagenes o
apoyos visuales como pictogramas, ofrecer descansos cortos cuando asi lo requerian, dar
instrucciones claras, cortas y sencillas a los estudiantes con TDAH y la asignacién de roles para
aquellos nifios que requieren del movimiento por su estilo de aprendizaje kinestésico o bien,

aquellos que han sido caracterizados con trastornos asociados a la hiperactividad.
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6.1.3.1. Evidencias fotograficas talleres DUA

Figura 16 taller DUA, isla del tesoro grado 402 (Elaboraci(’)n propia)
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Figura 18 taller DUA, creando mundo matematico grado 404 (Elaboracién propia)
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Figura 19 taller DUA, isla del tesoro grado 405 (Elaboracién propia)
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6.2. Desarrollo de objetivo especifico 2

El objetivo especifico nimero 2 del proyecto de investigacion se enfocd en aplicar un
plan de formacion de profundizacion pedagdgica a los docentes de grado 4 en la Institucion
Educativa Café Madrid de Bucaramanga. Con este proposito, se disefid una serie de actividades
formativas que buscaban enriquecer las practicas pedagogicas de los maestros, permitiéndoles
atender la diversidad de los estudiantes y fomentar una educacion inclusiva. La primera actividad
fue un taller sobre el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), donde los docentes
aprendieron como adaptar sus métodos de ensefianza para ofrecer una educacion mas equitativa,
tanto para estudiantes con discapacidad como para aquellos sin ella. Luego, se organiz6 una
charla con un experto en DUA, quien brind6 a los docentes herramientas especificas para
identificar las dificultades de aprendizaje y aplicar métodos de ensefianza mas inclusivos,
ademas de sugerir intervenciones efectivas y estrategias para colaborar con las familias y otros
profesionales. Finalmente, se realiz6 un taller préctico sobre el uso de las tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC) en el aula. En esta sesién, los docentes exploraron como
integrar diversas herramientas digitales que facilitan la ensefianza personalizada y mejoran la
inclusion de los estudiantes con discapacidad intelectual. Asi, a lo largo de estas actividades, el
plan de formacién buscé dotar a los docentes de recursos practicos y estrategias innovadoras que
les permitan mejorar su enfoque pedagdgico y garantizar una educacion mas accesible e

inclusiva para todos los estudiantes.
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6.2.1. Taller para docentes del grado 4° con temética del Disefio Universal para el
Aprendizaje DUA

Este taller fue direccionado por la terapeuta ocupacional de la institucion educativa,
persona encargada de liderar alli el proceso de educacion inclusiva, quien también se
desenvuelve como participante de esta investigacion. El taller se adelantd con la participacion de
cuatro de las cinco docentes directoras de grupo del nivel 4°, ya que una de ellas se encontraba
incapacitada al momento de su desarrollo. Fue ejecutado el 24 de octubre de 2024 con el fin de
realizar un acercamiento inicial al Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), dando a conocer
sus grandes objetivos en la educacion inclusiva: primero, rompe la dicotomia entre los alumnos
con discapacidad y sin discapacidad, y segundo, reconoce que el curriculo es excluyente en la
medida en que no permita que todo el alumnado pueda acceder a él. Al ser el curriculo un
constructo social y cultural, refleja las desigualdades existentes en la sociedad. Si este no
considera las diversas necesidades, habilidades y experiencias de los estudiantes, se convierte en
una barrera que limita las oportunidades de aprendizaje, perpetuando las brechas educativas. En
linea con esta perspectiva, Menoscal-Merchan y Navarrete-Casco (2023) han sefialado que un
curriculo inclusivo debe ser flexible, adaptable y capaz de responder a la diversidad de los
estudiantes, garantizando asi que todos puedan participar en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, siendo esta una necesidad que compromete al sistema educativo de toda una nacion
y, por tanto, proponen la construccion de un curriculo nacional diversificado (p. 416).

Por tanto, el desarrollo del presente taller DUA, pretende reformular la manera en como
los docentes realizan sus clases, teniendo en cuenta que, desde la sensibilizacion y el

reconocimiento de los diferentes estilos de aprendizaje con los principios del DUA, cada uno de
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los alumnos podré acceder a la informacion y tendra las mismas oportunidades que sus
comparieros de clase para lograr el aprendizaje de los contenidos.
Tabla 4

Competencias de formacion para el Taller DUA

Competencia Resultado Esperado de aprendizaje

Identifica las tres redes que hacen parte

del funcionamiento cerebral. Redes de

Componente: Principios del DUA
reconocimiento, redes estratégicas y redes

afectivas.
Reconoce los tres principios del DUA

Reconoce los tres principios,
y el funcionamiento cerebral, como aspectos
proporcionar maltiples formas de
que son importantes en la ensefianza e
representacion, proporcionar multiples formas
involucran a todos los estudiantes.
de expresion, proporcionar multiples formas de

implicacion

Fortalece las estrategias que son
importantes en los procesos de ensefianza-

aprendizaje.

Identifica las barreras en el acceso al
Componente: Sensibilizacion en los
aprendizaje y al cumplimiento de los objetivos,
procesos de inclusion.
cuando no se tiene en cuenta a la diversidad de

estudiantes.
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Reflexiona sobre el acceso que tienen
las personas con discapacidad en términos de

recursos para lograr los aprendizajes

Reconoce potencialidades, habilidades
y barreras con las que se enfrenta una persona

con discapacidad

propuestos y planeta estrategias eficaces para Fortalece habilidades de

el desarrollo del DUA. reconocimiento de estrategias que estan

alineadas con los principios del DUA

Nota. Esta tabla muestra la descripcion de las competencias y componentes del taller DUA que

fue desarrollado con las docentes de 4° primaria.

7.2.1.1 Resultados del taller DUA.

Para iniciar, se realiz6 presentacion del contenido temético con apoyo de diapositivas con
imagenes que mostraban las estructuras que conforman el sistema nervioso central, socializando
la funcién que cada una de ellas cumple y su ubicacién anatémica. Posteriormente se mostraron
las estructuras cerebrales explicando su funcionamiento, mientras se hacia énfasis en los
procesos de aprendizaje de los estudiantes. Asi, se logré dar la explicacion de aquellos
argumentos que sustenta el Disefio Universal para el Aprendizaje, basados en la neurociencia, tal
como lo expresa Escartin (2022) en su investigacion llamada: La variabilidad neuronal y el
disefio universal para el aprendizaje (DUA), donde menciona que existen tres redes neuronales

importantes, representadas a su vez, en tres estructuras o l6bulos cerebrales. Cada una de ellas,
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tiene una funcidn especifica, pero todas se relacionan entre si para dar como resultado el

aprendizaje (p. 13).

Figura 20 taller DUA, Terapeuta ocupacional y docentes del grado 4° (Elaboracion

propia)

Después, a través de preguntas, respecto al funcionamiento de los I6bulos del cerebro, se
vincul6 a las participantes en un espacio de conversacion donde respondieron con ejemplos
puntuales dada su experiencia personal con los estudiantes en otras instituciones donde
trabajaron previamente, lo que posibilitd generar un entorno de debate frente a las estrategias
efectivas propias de la educacion inclusiva.

Este ejercicio promueve la creacion de una comunidad de aprendizaje, al traer a este
momento La teoria de Vygotsky (1978), donde el autor concibe al aprendizaje como un proceso
social que ocurre en comunidades de practica. Esto nos indica que los debates entre docentes

pueden fortalecer estas comunidades, fomentando la colaboracion, el apoyo mutuo y el
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desarrollo profesional continuo, mientras comparten experiencias y conocimientos que

propenden la formacion de culturas escolares inclusivas y equitativas.

Figura 21 taller DUA, Terapeuta ocupacional y docentes del grado 4° (Elaboracion
propia)

Una vez desarrollada la presentacion respecto a las bases tedricas del DUA, se invito a las
docentes a participar de una dinamica de sensibilizacion donde se le asigné un rol diferente a
cada una y de esta manera debian llegar a una meta. Una docente estuvo fuera del salén mientras
se brindaban las indicaciones, a una de ellas se le puso una venda sobre sus 0jos, a otra se le
limit6 la movilidad de sus dos piernas y a una de ellas no se le limit6 de ninguna manera. Todas
mostraron disposicion para participar, siendo receptivas a las orientaciones y los roles asignados.
Una vez asignados los roles, se invitd a la docente que permanecié fuera del espacio para que se
involucrara en la actividad y se dio la indicacion para iniciar con el reto. Todas presentaron

dificultades para recordar la orientacion dada, no sabian qué funcion debian cumplir. Finalmente,
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la docente que simulaba a una persona con discapacidad visual consiguié evocar dicha
informacion, siendo quién gand la competencia al tocar la mano de la lider del espacio.

Una vez finalizado el ejercicio, se indag6 con las docentes sobre la forma como se habian
sentido en el espacio y todas mencionaron lo dificil que seria para ellas vivir con una limitacion
de cualquier tipo, haciendo enfasis principalmente en la discapacidad visual. Posteriormente se
indago sobre las estrategias que ellas propondrian para hacer de este ejercicio una actividad
inclusiva. Las docentes expresaron que hubiesen asignado un animal a cada nifio para que por

medio de sus caracteristicas tuvieran un resultado favorable al representar sus habilidades.

Figura 22 taller DUA, Terapeuta ocupacional y docentes del grado 4° (Elaboracion

propia)

Con la realizacion de este ejercicio y lo manifestado por las docentes al finalizar la
sensibilizacion, entendemos que es indispensable realizar procesos de este tipo cuando se habla
de discapacidad en el ambito educativo. Doria-Davila y Manjarrés-Rodelo (2020) han destacado

que no basta con dar cumplimiento a las politicas publicas que generan los gobiernos de cada
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pais, para poder generar culturas incluyentes es necesario implementar estrategias dentro de la
escuela que permitan generar un mayor impacto de estas normativas en el contexto educativo (p.
19).

Para finalizar este encuentro, se envid a las docentes participantes un enlace para resolver
una evaluacion de cinco preguntas, generada con Google forms (ver apéndice D) donde se
evaluaron los conocimientos adquiridos por las docentes de 4° durante el encuentro y a
continuacion se describen los resultados correspondientes a cada una de las preguntas planteadas:

Promedio Mediana Rango
21.25/ 25 puntos 20 / 25 pumtos 13- 23 puntos

Distribucidn de puntos totales

# da usuanos e
s et

15 16 17 18 18 20 21 22 23 24 25
Punfuacion lograds

Figura 23 resultados generales (Elaboracién propia)

La grafica evidencia que, de las cinco respuestas correctas, dos personas respondieron el
total de las preguntas de manera correcta, lo que corresponde a un 50% del total de personas, por
el contrario, una persona contesto cuatro de las 5 preguntas de manera correcta lo que
corresponde a un 25% del total de personas, y finalmente, la persona restante respondio tres
preguntas correctas de cinco estipuladas por la encuesta, lo que equivale al otro 25%. Por otro

lado, la gréafica muestra que el promedio se encuentra entre los 20 y 25 puntos, lo que
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corresponde a un total de 4 a 5 respuestas correctas, esto refleja que la mitad de la poblacién de
docentes que participo en el taller tuvo un aprendizaje de saberes significativos, dada sus

respuestas correctas.

¢Cuales son los argumentos que dieron origen al DUA? IO copiar grafico

3/4 respuestas correctas

+ (Garantizar |la equidad en la
educacion, con la creacion de 3 (T5%)
curriculos gue atienden a fodos. ..

Proporcionar estrategias flexibles
para los estudiantes con
discapacidad

0 (0%

Permitr que todos los
estudiantes con discapacidad 1 (2HLE)
tengan acceso a la educacion

L

o 1 2

Figura 24 Argumentos que originan el DUA (Elaboracién propia)

La grafica evidencia las respuestas correspondientes a la pregunta nimero 1, la cual
pretende indagar sobre los argumentos que dieron origen al Disefio Universal para el
Aprendizaje, frente a esta pregunta tres docentes contestaron correctamente y una de ellas de
manera incorrecta, lo que significa que el 75% de la poblacion acertd respecto a los argumentos
que dieron origen al DUA y el 25% de las encuestadas, respondié de manera incorrecta,
afirmando gue los argumentos del DUA, permiten que todos los estudiantes con discapacidad
tengan acceso a la educacion. Por consiguiente, es importante reforzar y hacer énfasis en que la
equidad en la educacion, con la creacion de curriculos que atienden a todos los estudiantes, es
uno de los argumentos que dieron origen al DUA. Escartin (2022) asegura que, en sus origenes,

el DUA realizaba una “critica a los modelos uniformes que imponen numerosas barreras de
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acceso y que estan basados en un ciudadano medio o promedio” (p. 12). Lo anterior, demuestra

que el concepto de las barreras presentes en el contexto fue contemplado desde los afios setenta,
momento en que se inicia el movimiento que da origen al DUA como una forma de eliminar las
barreras de accesibilidad a los entornos fisicos y a pesar de ello, en el contexto educativo, ain se

piensa que las barreras son inherentes al ser humano.

£ Qué tipe de poblacién se tiene en cuenta para implementar el DUA? IO Copiar grafico

/4 respuestas correctas

Estudiantes con discapacidad 1 (25%)

Estudiantes con problemas en e
aprendizaje

] 1 2 3

Figura 25 poblacion DUA (Elaboracion propia)

La grafica evidencia las respuestas correspondientes a la pregunta nimero 2, la cual
pretende indagar el tipo de poblacidn gue se tiene en cuenta para implementar el DUA, frente a
esta pregunta tres docentes contestaron correctamente y una de ellas de manera incorrecta, lo que
significa que el 75% de las encuestadas tiene claridad respecto a la poblacion que tiene en cuenta
al DUA 'y el 25%. Respondi6 de manera incorrecta, afirmando que el DUA tiene en cuenta
Unicamente a los estudiantes con discapacidad. Por lo tanto, es importante reforzar y hacer
énfasis en que el DUA tiene en cuenta a todos los estudiantes y sus estilos de aprendizaje, tal

como lo expresan Menoscal-Merchan y Navarrete-Casco (2023), quienes mencionan que el DUA
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es una “estrategia pedagodgica flexible basada en sus pautas basicas y centrada en las necesidades
especificas de todos los estudiantes™ (p. 421). Esta falsa creencia puede ser causante de rechazo
entre los docentes hacia las metodologias inclusivas, por eso es indispensable generar espacios
de formacion que rompan con estos mitos, mientras se les muestran los beneficios que pueden

obtener de ellas.

¢Cudles son los fundamentos que explican el origen del DUA? IU Copiar grafico

3/4 respuestas correctas

Fundamentos pedagogicos,
estudia Iz formula ensefanza- 1 (25%)
aprendizaje

" Fundamentos neurocientificos,
estructura y funcionamiento 3 (7%}
carshra

Fundamentos del estilo de
aprendizaje, reconociendo de las
individualidades

0 {0%)

o 1 2

L

Figura 26 fundamentos que explican el origen del DUA (Elaboracion
propia)

La gréfica evidencia las respuestas correspondientes a la pregunta nimero 3, la cual
pretende indagar sobre los argumentos cuales son los fundamentos que explican el origen del
Disefio Universal para el Aprendizaje, frente a esta pregunta tres docentes contestaron
correctamente y una de ellas de manera incorrecta, lo que significa que el 75% de la poblacion
acerto respecto a los fundamentos que hacen parte del origen al DUA y el 25% de las
encuestadas, respondié de manera incorrecta, afirmando que los fundamentos del Disefio

Universal para el Aprendizaje son pedagdgicos. Por consiguiente, es importante reforzar y hacer
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énfasis en que los fundamentos del DUA son neurocientificos, y explican la estructura y
funcionamiento cerebral, tal como lo afirma Escartin (2022), mencionando que el DUA se
construye sobre la base de tres redes neuronales: afectivas, de reconocimiento y estratégicas,

quienes tienen origen en tres estructuras cerebrales, respectivamente (p. 13).

i Qué aspectos debe tener en cuenta el docente para establecer su clase I_D Copiar grafico
basado en DUA?

4/4 respuestas correctas

+ Entender |a necesidades de
todos los estudiantes, crescion 4 (100%:)
de disefios flexibles y realizar ...

L= flexibilizacion como primera
estrategia y los ajustes como
pEs0 3 seguir

0 (0%

Los estilos de aprendizaje de
cada uno inmpulsando 13|
rnotivacion

0 (0%)

o 1

ta
S

(g}

Figura 27 aspectos de una clase basada en el DUA (Elaboracion propia)

La gréfica evidencia las respuestas correspondientes a la pregunta nimero 4, la cual
pretende indagar sobre los aspectos que debe tener en cuenta el docente para establecer una clase
con enfoque DUA, frente a esta pregunta las cuatro docentes contestaron correctamente, lo que
significa que el 100% de la poblacién acertd, reconociendo que la comprension de las
necesidades de todos los estudiantes es fundamental para la creacion de disefios flexibles, y esto,
hace parte de los aspectos que debe tener en cuenta el docente al implementar los principios
fundamentales del DUA, los cuales, para Menoscal-Merchan y Navarrete-Casco (2023) “son

aplicables a los multiples aspectos contenidos en el curriculo, implicAndose ademas en los
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diversos momentos de la planificacion, implementacion y evaluacion, con la intencion de crear

entornos de aprendizaje accesible para todos” (p. 421).

¢Qué es lo que busca disminuir el DUA? IO copiar grafico

4/4 respuestas correctas

Mecesidades Educativas)
Especiales

<" Bameras para el aprendizaje y 4 (100%;
3 participacion :

0 (%)

0 (0%

Mecesidades de apoyo educativo

Figura 28 qué se disminuye con el DUA (Elaboracion propia)

La grafica evidencia las respuestas correspondientes a la pregunta nimero 5, la cual
pretende indagar sobre los aspectos que busca disminuir el Disefio Universal para el Aprendizaje
con su metodologia, frente a esta pregunta las cuatro docentes contestaron correctamente, lo que
significa que el 100% de la poblacion acerto, reconociendo que la reduccion de las barreras para
el aprendizaje y la participacion, es uno de los objetivos que el DUA busca en sus practicas en el
aula de clase. Escartin (2022), menciona que las adaptaciones del entorno resultan en la
eliminacion de las barreras que limitan o impiden el acceso a algunas personas y que benefician a
otras, siendo esto una muestra clara de que un disefio curricular accesible puede impulsar o

promover el aprendizaje de todos, sin distincion alguna (p. 13).
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6.2.2. Clase de profundizacion con experto DUA

La clase de profundizacion sobre el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), la cual
fue impartida por una psicéloga que cuenta con amplio conocimiento y experiencia en procesos
de inclusion, se centro en ofrecer a los docentes herramientas y estrategias para abordar la
diversidad de estudiantes en el aula, promoviendo un enfoque inclusivo que permite a todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades o ritmos de aprendizaje, participar en el
proceso educativo. A traves de los tres principios clave del DUA—representacion multiple,
accion y expresion multiple, e implicacion maltiple—se busca superar las barreras que las
metodologias tradicionales presentan, ofreciendo alternativas flexibles y accesibles como
recursos visuales, actividades interactivas y evaluaciones diversas.

El taller también enfatizé cdmo las metodologias convencionales, como textos complejos,
pueden dificultar el aprendizaje, especialmente para estudiantes con estilos no convencionales.
Se argumentd que las dificultades no son inherentes a los estudiantes, sino a las estrategias
educativas empleadas. Por ello, se destacd la importancia de adaptar la ensefianza a diferentes
estilos de aprendizaje y disefiar actividades mas visuales y diversas, que fomenten la inclusion y
motiven a los estudiantes a demostrar su conocimiento de maneras significativas para ellos. Por
lo que se realiz6 una encuesta en Google forms (ver apéndice G), en donde se encontr6 los
siguientes resultados

1. ¢Cual es el objetivo principal del disefio universal del aprendizaje?

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, el 100% de los docentes participantes eligio

como objetivo principal del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) la opcion

“Proporcionar una educacion inclusiva y equitativa para todos los estudiantes”. Este hallazgo
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refleja una comprension profunda y compartida entre los docentes sobre la esencia de este
enfoque pedagdgico, que busca crear entornos de aprendizaje inclusivos, eliminando barreras y
fomentando la participacion activa de todos los estudiantes, independientemente de sus
capacidades o necesidades.

Como lo explica David Rose (2002), especialista en inclusion educativa, el DUA no se
limita a realizar ajustes puntuales para estudiantes con discapacidades, sino que tiene como
objetivo transformar el disefio del curriculo en su totalidad, para garantizar que todos los
estudiantes puedan acceder a experiencias de aprendizaje significativas y justas. La eleccion
unanime de los docentes participantes refleja una alineacion con esta vision, lo que indica su
entendimiento de la importancia de promover un ambiente que valore la diversidad y ofrezca a
cada estudiante la oportunidad de aprender y desarrollarse de manera integral.

2. ¢ Cudl de las siguientes acciones es un ejemplo de la aplicacion del
principio de "Accion y expresion” del Disefio Universal del Aprendizaje?

Los resultados muestran que todos los docentes participantes seleccionaron la segunda
opcion: "Ofrecer opciones de formatos de presentacion (oral, escrito, visual)". Esto indica que
los educadores entienden que el principio de "Accion y expresion™ dentro del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA) busca proporcionar a los estudiantes diversas maneras de demostrar
sus conocimientos y habilidades, o cual es clave para abordar la diversidad en el aula.

Segun Meyer, Rose y Gordon (2014), el DUA promueve flexibilidad no solo en los
métodos de aprendizaje, sino también en las formas en que los estudiantes pueden expresar lo

que han aprendido. Al ofrecer opciones variadas para presentar su aprendizaje, se les facilita



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 163

elegir el formato que mejor se ajuste a sus fortalezas individuales, promoviendo asi un ambiente
mas inclusivo y equitativo.
3. ¢Cual es un beneficio del DUA en la educacién inclusiva?

Todos los participantes eligieron la tercera opcion, que destaca que el DUA "fomenta la
participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes”. Este acuerdo unédnime muestra que los
asistentes reconocen el potencial del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) no solo como
una herramienta para apoyar a los estudiantes con necesidades especificas, sino también como
una estrategia que enriquece la experiencia de aprendizaje de toda la clase, promoviendo una
participacion activa y significativa de todos.

David Rose y Anne Meyer (2005), pioneros en la creacion del DUA, sostienen que este
enfoque busca crear ambientes de aprendizaje flexibles que permitan a todos los estudiantes
acceder y participar segun sus propios estilos y ritmos. El propdsito del DUA no es reducir la
diversidad ni fomentar la competencia, sino mas bien celebrar las diferencias individuales y
garantizar que todos tengan la oportunidad de crecer en un entorno que se ajuste a sus
necesidades.

4. ¢ Qué estrategia de DUA puede utilizarse para evaluar el progreso de los
estudiantes?

El analisis muestra que todos los docentes optaron por "Proyectos y portafolios” como la
estrategia mas adecuada dentro del DUA para evaluar el progreso de los estudiantes. Esta
unanimidad subraya una vision compartida sobre la necesidad de usar métodos de evaluacion
que vayan mas alla de los examenes tradicionales, favoreciendo enfoques que se adapten a la

diversidad y singularidad de cada alumno.
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El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se fundamenta en principios de inclusion
y accesibilidad, buscando ofrecer a cada estudiante la posibilidad de mostrar su progreso de
manera individualizada. En este marco, los proyectos y portafolios ofrecen diversas formas de
participacion y expresion, alinedndose con las capacidades y preferencias de cada estudiante, lo
que resulta en una evaluacién mas justa y significativa.

A diferencia de las evaluaciones tradicionales, los proyectos y portafolios permiten un
seguimiento continuo y auténtico del aprendizaje, lo que facilita observar cobmo los estudiantes se
desarrollan en distintas fases del proceso educativo. Este enfoque es crucial para el DUA, ya que
respeta el ritmo personal de cada estudiante y valora su progreso a lo largo del tiempo. Ademas,
al utilizar esta estrategia, los docentes tienen la oportunidad de proporcionar retroalimentacién
maés detallada y personalizada, fomentando la reflexion y el autoconocimiento en los alumnos.

Finalmente, esta estrategia no solo ofrece a los estudiantes la posibilidad de mostrar su
creatividad, sino que también promueve su autonomia, colocandolos en un papel activo en su
propio aprendizaje. La preferencia por los proyectos y portafolios como método de evaluacion
dentro del DUA refleja una comprension profunda de los beneficios de estos recursos en
entornos inclusivos, donde no solo se mide el progreso, sino que también se potencia el potencial

y la confianza de cada estudiante.
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6.2.2.1. Evidencias fotogréficas clase con experto DUA

Figura 30 Inicio de la clase con experto, para docentes del grado 4°(Elaboracién

propia)
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Figura 31 juego kahoot! de conocimiento con docentes del grado4°® (Elaboracion
propia)

Figura 32 entrega de certificado, por parte del experto a la docente de grado 4 °
(Elaboracion propia)
6.2.3. Master class uso de las TIC en la educacion

Este apartado de la investigacion se centra en una Master Class titulada "Los principales

,ﬁ

retos asociados al uso de las TIC en la educacion”, realizada virtualmente con la aprobacion del

director de la tesis. En este evento, un experto analizo en profundidad los desafios en la
integracion de las TIC en contextos educativos inclusivos, abordando problematicas como el
acceso desigual a la tecnologia, la falta de capacitacion docente, la infraestructura inadecuada, la
sobrecarga de informacion y la necesidad de un cambio cultural en la comunidad educativa.
Ademas, se complemento el analisis con una encuesta dirigida a profesores de grado 4,
cuyos resultados se documentan en (ver apéndice E). Las respuestas de los docentes
proporcionaron evidencias clave para entender los obstaculos en la implementacion de las TIC,

permitiendo una comprension mas detallada de las dificultades enfrentadas en entornos
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educativos inclusivos. La investigacion concluye con estrategias para superar estas barreras,
buscando un uso més equitativo y efectivo de las TIC en la educacion.
6.2.3.1.Acceso Desigual a la Tecnologia

Uno de los desafios mas significativos es la desigualdad en el acceso a la tecnologia.
Como senala el Participante 1, “no todos los estudiantes cuentan con internet de calidad ni tienen
acceso a dispositivos”. Este problema es recurrente en contextos educativos de paises en
desarrollo o zonas rurales, donde las brechas digitales son méas pronunciadas (Gomez, 2020). La
falta de conectividad no solo impide a los estudiantes aprovechar las herramientas tecnoldgicas,
sino que ademas exacerba las desigualdades preexistentes, ya que los estudiantes con mayores
recursos acceden a un aprendizaje mas enriquecido que aquellos en situaciones de
vulnerabilidad. En contextos inclusivos, esta falta de acceso puede tener un impacto
particularmente negativo en los estudiantes con discapacidad cognitiva, quienes necesitan un
apoyo tecnolégico especializado para poder participar plenamente en el proceso educativo.

Ademas del acceso a internet, la disponibilidad de dispositivos adecuados es otra barrera
importante. Segun la UNESCO (2020), en muchas regiones, los estudiantes y sus familias no
pueden costear computadoras, tabletas o teléfonos inteligentes que permitan un uso efectivo de
las TIC en el aprendizaje. Esto sugiere que, sin politicas publicas que garanticen el acceso
equitativo a la tecnologia, las TIC, en lugar de cerrar las brechas educativas, pueden aumentarlas.

6.2.3.2.Capacitacion Docente Insuficiente

Otro reto crucial identificado por varios participantes es la falta de capacitacion adecuada

para los docentes. El Participante 2 afirma que “la formacion adecuada del personal docente” es

uno de los principales retos, lo que refleja una preocupacion generalizada en el sistema
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educativo. Muchos docentes no estan preparados para integrar las TIC de manera efectiva en sus
practicas pedagdgicas, especialmente cuando se trata de atender a estudiantes con discapacidades
cognitivas. El uso de herramientas tecnoldgicas requiere no solo conocimientos técnicos, sino
también una comprension profunda de como adaptar estas herramientas a las necesidades
especificas de los estudiantes.

Este desafio se ve agravado por la rapida evolucién de las tecnologias. Los docentes no
solo deben aprender a usar las herramientas actuales, sino que también necesitan estar en
constante actualizacién para mantenerse al dia con las nuevas plataformas y aplicaciones que
surgen. Segun investigaciones de Gutiérrez y Serrano (2018), la falta de capacitacion continua y
la sobrecarga de trabajo en los docentes dificultan la adopcion eficaz de las TIC, ya que muchos
educadores se sienten desbordados por la cantidad de recursos y no saben como integrarlos de
manera efectiva en sus précticas diarias.

6.2.3.3.Infraestructura Escolar Inadecuada

La infraestructura escolar inadecuada es otro reto destacado, especialmente en
instituciones que carecen de una conectividad robusta y recursos tecnolégicos suficientes. El
Participante 1 menciona que “no se cuenta con internet para el funcionamiento de las
herramientas TIC”, lo cual es una realidad en muchas escuelas publicas de paises en desarrollo.
Segun la CEPAL (2020), solo el 40% de las escuelas rurales en América Latina cuentan con
acceso a internet de banda ancha, lo cual limita gravemente la posibilidad de implementar
proyectos educativos que dependan de la tecnologia.

Ademas, en muchos casos, las aulas no estan equipadas con dispositivos suficientes para

los estudiantes, lo que genera una dependencia del uso de tecnologias personales, profundizando
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la desigualdad entre aquellos que pueden costear dispositivos y aquellos que no. Esta falta de
infraestructura no solo afecta el acceso a las TIC, sino también la capacidad de los docentes para
utilizarlas de manera pedagogica. Como resultado, las TIC, que tienen el potencial de ser
herramientas inclusivas y transformadoras, se ven restringidas por la falta de recursos basicos.
6.2.3.4.Sobrecarga de Informacién y Falta de Orientacién Pedagdgica

Otro de los desafios identificados por los docentes es la “sobrecarga de informacion”. El
Participante 3 sefiala la preocupacion de que la integracion de las TIC pueda generar una
avalancha de informacién sin una adecuada curaduria o seleccion pedagogica. Este fenémeno,
conocido como "infoxicacion", puede confundir tanto a los estudiantes como a los docentes,
afectando negativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje (Area, 2018).

Para superar este reto, es fundamental que los docentes no solo reciban formacién en el
uso técnico de las TIC, sino que también aprendan a seleccionar y organizar el contenido de
manera pedagogica y centrada en las necesidades de los estudiantes. Ademas, es necesario contar
con herramientas que permitan a los docentes monitorizar el uso de las TIC de manera eficiente,
para asegurarse de que se estdn empleando de forma adecuada y no contribuyen a la distraccion o
desmotivacion de los estudiantes.

6.2.3.5. Motivacion y Cambio Cultural en la Comunidad Educativa

Finalmente, el Participante 2 resalta la importancia de la “motivacién de docentes y
estudiantes para usarlas”, destacando que la integracion de las TIC no puede ser efectiva si no se
cuenta con un cambio cultural que impulse su adopcion. En muchos casos, tanto docentes como
estudiantes pueden ser resistentes al cambio, ya sea por miedo a lo desconocido o por la

percepcion de que las TIC son herramientas complementarias y no fundamentales en el proceso
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educativo. Segun Fullan (2001), el cambio educativo, especialmente cuando involucra
tecnologia, requiere un proceso de transformacion cultural dentro de la comunidad escolar,
donde todos los actores (docentes, estudiantes, familias, directivos) estén comprometidos con el
uso de las TIC como parte esencial del aprendizaje.

En este sentido, el liderazgo escolar juega un papel fundamental. Los directivos deben
promover un ambiente de innovacion y apoyo constante, donde los docentes se sientan
respaldados para experimentar con nuevas tecnologias y donde se valoren los errores como
oportunidades de aprendizaje.

Los retos en el uso de las TIC en la educacion son maltiples y complejos, pero abordarlos
es fundamental para garantizar una educacion inclusiva y equitativa. Es esencial trabajar en
politicas publicas que aseguren el acceso universal a la tecnologia, invertir en la formacion
docente continua y fortalecer la infraestructura escolar. Ademas, es necesario fomentar un
cambio cultural en las instituciones educativas para que las TIC sean vistas no solo como
herramientas tecnologicas, sino como recursos esenciales para el aprendizaje en el siglo XXI.

6.2.3.6.Fomento de la Inclusion a través de las TIC en el Aula

Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) han demostrado ser
herramientas esenciales para fomentar la inclusion en el aula, permitiendo a los docentes adaptar
sus précticas pedagdgicas a las diversas necesidades de los estudiantes, en particular aquellos con
discapacidad intelectual u otras necesidades educativas especificas. El uso adecuado de las TIC
puede transformar las barreras tradicionales de la ensefianza en oportunidades para una

educacion mas equitativa, accesible y personalizada, promoviendo un entorno donde todos los
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estudiantes, independientemente de sus habilidades, puedan participar activamente en el proceso
de aprendizaje.
6.2.3.7. Acceso a la Educacion para Todos los Estudiantes

Una de las contribuciones mas significativas de las TIC al fomento de la inclusion es su
capacidad para garantizar el acceso a la educacion para todos los estudiantes,
independientemente de sus circunstancias personales o sus necesidades educativas especiales. El
Participante 1 sefiala que las TIC “permiten adaptar el contenido educativo para que sea
accesible a estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje, capacidades y necesidades
especiales”. Esto sugiere que las TIC actuan como facilitadoras al proporcionar recursos
educativos que se ajustan a las caracteristicas individuales de los estudiantes.

El acceso a la educacion inclusiva a través de las TIC también implica la posibilidad de
superar barreras fisicas y geograficas. Como destaca el Participante 3, “se puede tener un
aprendizaje personalizado y también a distancia”, lo cual es particularmente relevante para
estudiantes con discapacidades que pueden tener dificultades para asistir a clases presenciales.
Las plataformas de aprendizaje virtual permiten a los estudiantes continuar con su educacion
desde cualquier lugar, a su propio ritmo y utilizando herramientas que se ajusten a sus
necesidades especificas (Rodriguez & Gémez, 2019).

Este aspecto es crucial en contextos donde la infraestructura escolar fisica no siempre es
accesible o adecuada para todos los estudiantes. Las TIC ofrecen un medio alternativo para
proporcionar una educacion de calidad sin depender de los limitantes estructurales del aula fisica.
En este sentido, se ha argumentado que la inclusion digital es un paso fundamental hacia la

inclusién educativa general (Bustamante, 2021).
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6.2.3.8.Personalizacion del Aprendizaje

La personalizacion del aprendizaje es otro factor clave en el fomento de la inclusion a
través de las TIC. Las herramientas tecnoldgicas permiten a los docentes ajustar tanto el ritmo
como la metodologia de ensefianza para satisfacer las necesidades individuales de cada
estudiante. El Participante 4 menciona que las TIC “personalizan el aprendizaje de acuerdo a la
forma de aprender de cada uno de los estudiantes”, lo que subraya la capacidad de estas
tecnologias para adaptarse a los diversos estilos de aprendizaje que coexisten en el aula.

Esta personalizacion es especialmente importante en el caso de estudiantes con
discapacidad intelectual, quienes requieren enfoques pedagodgicos adaptados a sus capacidades.
Las plataformas de aprendizaje digital, por ejemplo, permiten que los estudiantes con
dificultades de comprension accedan a contenidos en formatos diversos (audio, video, texto
interactivo) y ajusten la velocidad de aprendizaje segun sus necesidades. Esto facilita una mayor
comprension y retencion del contenido, ya que el estudiante puede acceder a la informacion de
una manera que sea mas adecuada a su estilo cognitivo (Gros, 2016).

Ademas, la personalizacion no se limita solo al contenido, sino también a las
herramientas de evaluacion. El uso de TIC permite la creacién de formas alternativas de
evaluacion, como presentaciones digitales, videos o grabaciones de audio, en lugar de las
evaluaciones tradicionales basadas exclusivamente en texto escrito. Esto ayuda a que los
estudiantes con dificultades en la expresion escrita, por ejemplo, puedan demostrar su

comprension y habilidades de otras maneras, facilitando una evaluacion mas justa e inclusiva.
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6.2.3.9.Promocion de la Colaboracién y el Trabajo en Equipo

Otro aspecto importante del uso de TIC en el fomento de la inclusion es la promocion de
la colaboracion y el trabajo en equipo entre estudiantes. El Participante 4 sefiala que “se puede
obtener colaboracion entre los mismos estudiantes” a través del uso de tecnologias digitales. Las
herramientas colaborativas en linea, como Google Docs, plataformas de discusion o juegos
interactivos, permiten que los estudiantes trabajen juntos, compartan ideas y resuelvan problemas
de manera conjunta, independientemente de sus habilidades individuales.

El uso de plataformas colaborativas no solo promueve el aprendizaje cooperativo, sino
que también ayuda a desarrollar habilidades sociales fundamentales, como la comunicacion
efectiva, el trabajo en equipo y la resolucién de conflictos. Estos son aspectos cruciales para la
inclusion, ya que los estudiantes con discapacidades cognitivas, en muchos casos, pueden
beneficiarse de entornos en los que se fomente la interaccion con sus compafieros. De acuerdo
con Johnson y Johnson (2008), el aprendizaje colaborativo no solo mejora el rendimiento
académico, sino que también promueve el desarrollo de relaciones interpersonales positivas, lo
que es esencial para la inclusion social dentro y fuera del aula.

6.2.3.10.  Diversificacion de Recursos y Modalidades de Aprendizaje

Las TIC también ofrecen una amplia gama de recursos y modalidades de aprendizaje que
enriquecen el entorno educativo y lo hacen més inclusivo. El Participante 2 menciona que las
TIC “facilitan el acceso a contenidos personalizados y promueven la participacion activa de
estudiantes con diferentes habilidades”. Esto es posible porque las TIC permiten la
diversificacion del material pedagdgico, brindando multiples representaciones de la informacion

que los estudiantes pueden explorar segun sus intereses y capacidades.
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Herramientas como simuladores, plataformas de gamificacion o recursos multimedia
permiten que los estudiantes interactten con el contenido de maneras diversas. Estas
herramientas son particularmente Utiles para los estudiantes con discapacidades cognitivas,
quienes pueden tener dificultades con métodos tradicionales de ensefianza y se benefician de
enfoques mas visuales, interactivos y practicos. La robdtica, los juegos educativos y los
programas de realidad aumentada, por ejemplo, ofrecen experiencias de aprendizaje que van mas
alla del formato de aula tradicional y permiten que los estudiantes participen en actividades
dindmicas que estimulan su curiosidad y creatividad (Salinas, 2020).

Asimismo, las TIC permiten la integracion de enfoques pedagdgicos como el blended
learning (aprendizaje combinado), que mezcla la ensefianza presencial con el aprendizaje en
linea, facilitando una mayor flexibilidad para los estudiantes. Esto es esencial en la educacién
inclusiva, ya que permite a los estudiantes gestionar su tiempo y ritmo de aprendizaje de manera
autébnoma, al mismo tiempo que siguen participando en actividades colaborativas y grupales.

6.2.3.11.  Reduccion de Barreras Fisicas y Cognitivas

Uno de los mayores beneficios de las TIC en la educacion inclusiva es su capacidad para
reducir o eliminar barreras fisicas y cognitivas que, de otro modo, impedirian la plena
participacion de los estudiantes en el proceso educativo. Las herramientas tecnoldgicas, como los
lectores de pantalla, las aplicaciones de texto a voz y las interfaces personalizables, son recursos
fundamentales para los estudiantes con discapacidades visuales, auditivas 0 motoras,
permitiéndoles acceder al contenido educativo en igualdad de condiciones que sus comparieros.

El Participante 1 destaca que las TIC “ofrecen soluciones para atender la diversidad de

necesidades y estilos de aprendizaje”, lo cual se alinea con el enfoque de Disefio Universal para
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el Aprendizaje (DUA). Este enfoque busca crear ambientes educativos que sean accesibles para
todos desde el principio, eliminando la necesidad de adaptar el material para estudiantes con
discapacidades. Segun Rose y Meyer (2006), el uso de TIC facilita la implementacion del DUA,
ya que permite a los docentes disefiar experiencias de aprendizaje flexibles que pueden ser
adaptadas para atender una amplia gama de necesidades, sin excluir a ningun estudiante.

El uso de las TIC en el aula tiene un enorme potencial para fomentar la inclusion
educativa, proporcionando a los estudiantes con necesidades educativas especiales un acceso mas
equitativo a los recursos, una mayor personalizacion del aprendizaje y oportunidades de
colaboracidn. Sin embargo, para maximizar este potencial, es necesario que los docentes estén
adecuadamente capacitados en el uso de estas herramientas y que se garantice el acceso
equitativo a la tecnologia para todos los estudiantes. Cuando se utilizan de manera efectiva, las
TIC no solo eliminan barreras, sino que también transforman el aula en un espacio mas inclusivo
y accesible para todos.

6.2.3.12.  Ejemplos de Proyectos TIC Efectivos en la Educacién

El uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el &mbito
educativo ha permitido el desarrollo de proyectos innovadores que transforman las dindmicas de
ensefianza y aprendizaje. Estos proyectos pueden variar desde plataformas interactivas hasta el
uso de inteligencia artificial y robdética en el aula, todos disefiados con el objetivo de mejorar el
acceso al conocimiento, fomentar la participacion activa de los estudiantes y personalizar los
procesos de aprendizaje. A continuacion, se presentan algunos de los ejemplos mas efectivos de
proyectos TIC en la educacion, destacando como cada uno contribuye a mejorar la calidad

educativa y fomentar la inclusion.
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6.2.3.13.  Gamificacion y Plataformas Interactivas

Uno de los ejemplos més mencionados por los docentes en la encuesta es el uso de la
gamificacion, que ha demostrado ser una herramienta poderosa para motivar y enganchar a los
estudiantes. El Participante 1 menciona "proyectos basados en la gamificacion", como Scratch,
una plataforma de programacion visual que permite a los estudiantes aprender conceptos de
programacion de manera interactiva y ludica. Este tipo de plataformas no solo ensefia habilidades
técnicas como la codificacion, sino que también fomenta el desarrollo del pensamiento 16gico y
la resolucion de problemas, competencias esenciales en el siglo XXI (Gros, 2016).

La gamificacion incorpora elementos de los videojuegos, como la obtencion de puntos,
niveles y recompensas, en el proceso de aprendizaje. Estas dindmicas, cuando se aplican
adecuadamente, pueden aumentar significativamente la motivacion intrinseca de los estudiantes,
ya que transforman el aprendizaje en una experiencia atractiva y divertida. Estudios recientes han
mostrado que el uso de plataformas de gamificacion mejora tanto el rendimiento académico
como la participacion activa de los estudiantes, particularmente en entornos inclusivos (Kapp,
2012).

Ejemplos de proyectos de gamificacion incluyen el uso de aplicaciones como Kahoot! o
Classcraft, que permiten a los docentes disefiar cuestionarios y actividades interactivas en tiempo
real, fomentando la competencia saludable entre los estudiantes. Estas plataformas son
especialmente Utiles en la educacion inclusiva, ya que permiten adaptar los niveles de dificultad
de acuerdo con las capacidades de cada estudiante, lo que garantiza que todos puedan participar

y aprender a su propio ritmo.
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6.2.3.14. Robdtica Educativa

El uso de la robética educativa es otro ejemplo destacado de proyectos TIC efectivos en
el aula. El Participante 1 menciona especificamente el uso de Scratch, una plataforma que se
puede combinar con la robdtica para ensefiar a los estudiantes como programar robots. Proyectos
como Lego Mindstorms o VEX Robotics permiten a los estudiantes construir y programar sus
propios robots, integrando asi habilidades practicas con conocimientos de ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM).

La robdtica educativa es particularmente efectiva para fomentar la resolucion de
problemas, el pensamiento critico y el trabajo en equipo. Al dar a los estudiantes la oportunidad
de disefiar, construir y programar robots, se promueve un aprendizaje practico y experimental
que va mas alla del aula tradicional. Ademas, la robdtica ofrece una ventaja significativa para la
inclusion, ya que puede ser adaptada a diferentes niveles de habilidad, permitiendo que
estudiantes con discapacidades cognitivas o fisicas también participen en estas actividades.

La robdtica no solo ensefia habilidades técnicas, sino que también ayuda a los estudiantes
a desarrollar competencias socioemocionales. Por ejemplo, al trabajar en proyectos de robdtica,
los estudiantes aprenden a colaborar, negociar y resolver problemas en equipo, lo que contribuye
a crear un ambiente mas inclusivo y cooperativo en el aula (Alvarez & Llopis, 2018).

6.2.3.15.  Plataformas de Aprendizaje a Distancia

Otro ejemplo efectivo de proyectos TIC en educacion es el uso de plataformas de
aprendizaje a distancia. El Participante 5 menciona “las clases en vivo por medio de Zoom y
otras herramientas digitales”, que han sido fundamentales en la continuidad educativa durante la

pandemia de COVID-19. Plataformas como Google Classroom, Microsoft Teams, y Zoom han
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permitido a los docentes continuar con sus clases de manera remota, facilitando un acceso
continuo al aprendizaje para estudiantes que no pueden asistir fisicamente al aula.

Estas plataformas no solo permiten la comunicacion en tiempo real, sino que también
ofrecen una serie de herramientas colaborativas, como el uso compartido de documentos,
pizarras interactivas y la posibilidad de organizar grupos de trabajo virtuales. En el contexto de la
educacion inclusiva, el aprendizaje a distancia ofrece la posibilidad de ajustar el ritmo y los
recursos educativos a las necesidades individuales de los estudiantes. Por ejemplo, los
estudiantes con discapacidades cognitivas pueden acceder al contenido a través de formatos
multimedia que se ajusten a su estilo de aprendizaje, ya sea visual, auditivo o kinestésico.

Ademas, el aprendizaje a distancia facilita la colaboracion entre estudiantes de diferentes
regiones geograficas y contextos sociales, lo que enriquece la experiencia educativa al exponer a
los estudiantes a diferentes perspectivas y culturas. En este sentido, las plataformas de
aprendizaje a distancia contribuyen a la democratizacion de la educacion, permitiendo un acceso
mas equitativo al conocimiento (Cabero & Ruiz, 2020).

6.2.3.16. Inteligencia Artificial en la Educacion

Otro proyecto emergente en el uso de TIC es la integracion de la inteligencia artificial
(IA) en la educacion, mencionada por el Participante 1. La IA tiene un enorme potencial para
transformar el proceso de ensefianza y aprendizaje al ofrecer soluciones personalizadas y
adaptativas para cada estudiante. Herramientas como Socratic de Google o ALEKS utilizan
algoritmos de IA para identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes, adaptando el

contenido y los ejercicios a sus necesidades especificas.
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La IA también facilita la automatizacion de tareas repetitivas para los docentes, como la
correccion de examenes o la asignacion de tareas, permitiendo a los maestros dedicar mas tiempo
a actividades pedagdgicas significativas. Ademas, los asistentes virtuales basados en 1A, como
Chatbots, pueden ofrecer a los estudiantes soporte personalizado en tiempo real, ayudandolos a
resolver dudas o brindandoles explicaciones adicionales sobre los temas en los que tienen
dificultades (Holmes, 2019).

En el contexto de la educacion inclusiva, la IA puede ser utilizada para desarrollar
herramientas que asistan a estudiantes con discapacidades cognitivas o fisicas. Por ejemplo,
aplicaciones de reconocimiento de voz y texto a voz pueden ayudar a estudiantes con dificultades
auditivas o de movilidad a interactuar con el contenido educativo de manera mas eficaz.

6.2.3.17. Simuladores y Realidad Aumentada (RA)

El uso de simuladores y realidad aumentada (RA) también ha demostrado ser una
estrategia efectiva para mejorar el aprendizaje en entornos educativos diversos. El Participante 2
menciona los simuladores como ejemplos de proyectos TIC efectivos. Estos recursos permiten a
los estudiantes interactuar con entornos o situaciones simuladas que de otro modo serian dificiles
de recrear en el aula. Por ejemplo, en asignaturas como ciencias o historia, los estudiantes
pueden utilizar simuladores para realizar experimentos virtuales o explorar recreaciones
historicas de manera inmersiva.

La realidad aumentada, por su parte, combina el mundo real con elementos digitales,
ofreciendo experiencias de aprendizaje que son a la vez interactivas y visualmente atractivas.

Herramientas como Google Expeditions permiten a los estudiantes realizar "viajes virtuales" a
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través de RA, explorando lugares historicos o aprendiendo sobre temas complejos de una manera
mas intuitiva y memorable.

La RA 'y los simuladores son particularmente tiles en la educacion inclusiva, ya que
permiten que los estudiantes con discapacidades cognitivas visualicen conceptos abstractos o
complejos de manera mas accesible. Estas tecnologias también son adaptables, permitiendo a los
estudiantes interactuar con los contenidos a su propio ritmo y de acuerdo con sus capacidades
(Salinas, 2020).

Los proyectos TIC mas efectivos en la educacion son aquellos que no solo integran la
tecnologia de manera creativa y funcional, sino que también se adaptan a las diversas
necesidades de los estudiantes, especialmente en entornos inclusivos. La gamificacion, la
roboética educativa, las plataformas de aprendizaje a distancia, la inteligencia artificial y la
realidad aumentada son solo algunos ejemplos de cémo las TIC pueden transformar el proceso
de ensefianza y aprendizaje, fomentando un entorno educativo mas accesible, interactivo y

motivador para todos los estudiantes.

6.2.3.18.  Estrategias para Integrar Efectivamente las TIC en el Aula Inclusiva
La integracién de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el aula
inclusiva es un reto que exige un enfoque reflexivo y bien planificado por parte de los docentes.
El uso de estas herramientas tiene el potencial de transformar el proceso educativo, haciéndolo
maés accesible y adaptado a las diversas necesidades de los estudiantes, especialmente aquellos

con discapacidades cognitivas, fisicas o con estilos de aprendizaje variados. A continuacion, se
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analizan algunas de las estrategias més efectivas que los docentes pueden emplear para lograr
una implementacion exitosa de las TIC en un aula inclusiva.
6.2.3.19.  Disefio de Experiencias de Aprendizaje Personalizadas

Una de las estrategias fundamentales para integrar las TIC en el aula inclusiva es disefiar
experiencias de aprendizaje personalizadas que se adapten a los diferentes estilos y necesidades
de los estudiantes. Como lo menciona el Participante 4 en la encuesta, “disefiar experiencias de
aprendizaje que se adaptan a los diferentes estilos y necesidades de los estudiantes” es clave para
fomentar un ambiente en el que todos los estudiantes puedan participar y prosperar.

La personalizacion implica utilizar herramientas tecnoldgicas que permitan ajustar el
contenido educativo de acuerdo con las capacidades y preferencias de cada estudiante. Esto se
puede lograr mediante plataformas de aprendizaje adaptativo, como Khan Academy o ALEKS,
que ajustan automéaticamente el nivel de dificultad de las actividades segln el progreso del
estudiante. Este tipo de herramientas son especialmente Gtiles en un aula inclusiva, ya que
permiten que los estudiantes con discapacidades cognitivas o que necesiten un ritmo de
aprendizaje mas lento puedan avanzar a su propio ritmo, sin sentirse excluidos o rezagados
(Cabero & Llorente, 2020).

La personalizacion también implica ofrecer diferentes medios de representacion de la
informacion. Por ejemplo, se pueden utilizar videos, graficos, audios o simulaciones interactivas
para ensefiar un mismo concepto, lo que permite a los estudiantes con diferentes estilos de
aprendizaje (visual, auditivo, kinestésico) acceder a los contenidos de manera que les resulte mas
comprensible. Esta estrategia se alinea con los principios del Disefio Universal para el

Aprendizaje (DUA), que promueve la creacion de entornos educativos que atiendan la diversidad
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de estudiantes desde el principio, en lugar de adaptar las lecciones posteriormente (Rose &
Meyer, 2002).
6.2.3.20.  Uso de Herramientas de Evaluacion Alternativas

Otra estrategia destacada por el Participante 1 es el uso de opciones de evaluacion
alternativas utilizando las TIC, como grabaciones de audio, videos o presentaciones digitales.
Las evaluaciones tradicionales (examenes escritos u orales) pueden no ser adecuadas para todos
los estudiantes, especialmente aquellos con discapacidades cognitivas o de comunicacion. El uso
de herramientas tecnolégicas permite a los docentes ofrecer evaluaciones mas inclusivas que se
adapten a las fortalezas de cada estudiante.

Por ejemplo, un estudiante con dificultades para escribir puede crear un video o una
grabacion de audio para demostrar su comprension de un tema, mientras que otro estudiante
puede optar por desarrollar una presentacion digital con iméagenes y texto. Herramientas como
Flipgrid o Seesaw permiten a los estudiantes compartir sus ideas y conocimientos de manera
creativa y personalizada. Estas plataformas también fomentan la retroalimentacién entre pares, lo
que contribuye a crear un entorno colaborativo e inclusivo (Johnson et al., 2016).

Ademas, las TIC permiten la implementacion de evaluaciones formativas continuas, que
brindan a los docentes informacion en tiempo real sobre el progreso de los estudiantes.
Aplicaciones como Google Forms o Quizizz pueden ser utilizadas para realizar encuestas,
cuestionarios o actividades interactivas durante la clase, lo que permite a los docentes adaptar su

ensefianza en funcioén de las necesidades individuales.
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6.2.3.21.  Fomento de la Colaboracion entre Estudiantes

Las TIC también facilitan la colaboracion entre los estudiantes, una estrategia clave para
fomentar la inclusion en el aula. Como sefiala el Participante 5, es importante promover “la
colaboracion y el trabajo en equipo” utilizando herramientas accesibles. Plataformas como
Google Workspace (Google Docs, Sheets, Slides) o Microsoft Teams permiten a los estudiantes
trabajar juntos en tiempo real, independientemente de su ubicacion o de las barreras fisicas o
cognitivas que puedan enfrentar.

La creacion de grupos de trabajo mixtos, donde se incluyan estudiantes con diferentes
capacidades, es una estrategia efectiva para asegurar que todos los estudiantes tengan la
oportunidad de contribuir al aprendizaje grupal. Estas herramientas no solo promueven la
colaboracidn, sino que también desarrollan habilidades sociales y de trabajo en equipo, que son
esenciales para la integracion plena en la sociedad (Fisher et al., 2014).

Por otro lado, los proyectos colaborativos en linea también son una forma eficaz de
integrar a estudiantes que puedan tener dificultades para participar en el aula tradicional debido a
barreras fisicas o cognitivas. El trabajo en equipo a través de herramientas digitales permite que
cada estudiante contribuya de acuerdo con sus fortalezas, mientras desarrolla habilidades
tecnoldgicas que serén dtiles en su futuro académico y profesional.

6.2.3.22.  Uso de Juegos Educativos y Gamificacion

La gamificacion y el uso de juegos educativos son otra estrategia destacada para integrar
las TIC de manera inclusiva. Como menciona el Participante 1, "motivar a través de juegos
educativos” puede ser una forma efectiva de involucrar a los estudiantes, especialmente aquellos

que pueden tener dificultades para concentrarse o seguir el ritmo de la clase tradicional.
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Plataformas como Kahoot!, ClassDojo, o Minecraft Education Edition han demostrado
ser eficaces para aumentar la motivacion y el compromiso de los estudiantes. Los juegos
educativos no solo son divertidos, sino que también pueden adaptarse para ensefiar una amplia
gama de temas y habilidades. Ademas, permiten que los estudiantes participen en su propio
aprendizaje de manera activa y colaborativa.

La gamificacion es particularmente beneficiosa en un aula inclusiva porque permite a los
docentes crear diferentes niveles de dificultad para que cada estudiante pueda aprender a su
propio ritmo. Los estudiantes con discapacidades cognitivas, por ejemplo, pueden trabajar en
niveles méas simples antes de pasar a desafios mas complejos, mientras que los estudiantes méas
avanzados pueden ser desafiados con actividades mas dificiles (Gros, 2016). Ademas, los juegos
educativos a menudo fomentan el aprendizaje basado en la exploracion, lo que permite a los
estudiantes descubrir y aprender de manera autbnoma.

6.2.3.23.  Capacitacion Docente en TIC

Finalmente, una de las estrategias mas importantes para una implementacion exitosa de
las TIC en el aula inclusiva es la capacitacién continua de los docentes. Como lo destacan varios
participantes en la encuesta, la falta de formacion docente es un reto importante para la
integracion efectiva de las TIC. El Participante 3 menciona la importancia de la “capacitacion a
los docentes”, y el Participante 2 subraya que la formacion adecuada del personal es esencial
para que las TIC sean utilizadas de manera efectiva en el aula.

Los docentes deben estar familiarizados no solo con el uso técnico de las herramientas
TIC, sino también con las metodologias pedagdgicas que permiten integrar estas herramientas de

manera inclusiva. Esto incluye aprender a disefiar actividades y materiales que sean accesibles



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 185

para todos los estudiantes, utilizando principios como el Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA). Los programas de formacion y desarrollo profesional continuo deben enfocarse en
ensefiar a los docentes cdmo personalizar el aprendizaje, utilizar evaluaciones alternativas,
fomentar la colaboracion y disefiar experiencias de gamificacion.

Ademas, es importante que los docentes reciban apoyo técnico y pedagogico de manera
regular, a través de comunidades de aprendizaje profesional o grupos de apoyo dentro de sus
instituciones. Estas redes permiten a los docentes compartir experiencias, resolver problemas y
aprender de las mejores practicas implementadas por sus colegas (Jenkins et al., 2015).

La integracién efectiva de las TIC en el aula inclusiva requiere una planificacion
cuidadosa y una comprension profunda de las necesidades individuales de los estudiantes. A
través de estrategias como el disefio de experiencias de aprendizaje personalizadas, el uso de
herramientas de evaluacion alternativas, el fomento de la colaboracion, la gamificacion y la
capacitacion docente continua, es posible crear entornos educativos mas accesibles, motivadores
y adaptados a la diversidad de los estudiantes. El éxito de estas estrategias radica no solo en el
uso de la tecnologia en si, sino en la manera en que se aplica para transformar el proceso de
enseflanza y aprendizaje en un entorno inclusivo.

Para concluir la integracion de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién
(TIC) en el &mbito educativo, particularmente en aulas inclusivas, presenta tanto desafios como
oportunidades para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. A partir de las respuestas
de los docentes de cuarto grado del Colegio Café Madrid, es evidente que las TIC son
reconocidas como herramientas con un gran potencial transformador, pero también se identifican

varios obstaculos. La falta de acceso a dispositivos y conexiones de internet de calidad, junto con
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la necesidad de una formacion docente mas profunda en el uso pedagégico de las TIC, son
problemas que limitan su implementacion efectiva. Ademas, es esencial que tanto estudiantes
como docentes se mantengan motivados y comprometidos en este proceso para evitar la
sobrecarga de informacion y optimizar el uso de las tecnologias.

A pesar de estos retos, el potencial de las TIC para fomentar la inclusion educativa es
notable. Las tecnologias permiten personalizar los contenidos de aprendizaje, adaptandolos a las
necesidades individuales de los estudiantes, como aquellos con discapacidades cognitivas.
Ademas, las TIC proporcionan una mayor flexibilidad en los métodos de evaluacion,
permitiendo alternativas como grabaciones de audio o videos que ofrecen a los estudiantes
diversas formas de demostrar su conocimiento. Esta adaptabilidad es clave para asegurar que
todos los estudiantes puedan participar activamente en su proceso educativo, independientemente
de sus habilidades o limitaciones.

Asimismo, el uso de las TIC en el aula fomenta la colaboracion entre estudiantes, creando
un entorno mas inclusivo. Herramientas como plataformas colaborativas permiten que los
estudiantes trabajen juntos en tiempo real, independientemente de sus diferencias cognitivas o
fisicas, lo que les ayuda a desarrollar no solo competencias tecnolégicas, sino también
habilidades sociales y de trabajo en equipo. Ademas, proyectos educativos basados en la
gamificacion y la robdtica han demostrado ser efectivos para motivar a los estudiantes y
enriquecer su aprendizaje, siempre que se implementen adecuadamente y se adapten a las
caracteristicas del grupo.

En conclusidn, la integracién de las TIC en el aula inclusiva presenta retos importantes,

como la infraestructura tecnologica y la formacion docente, su correcta implementacion tiene el
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poder de transformar el proceso educativo. Al personalizar los contenidos, ofrecer métodos de
evaluacion alternativos y fomentar la colaboracion entre estudiantes, las TIC pueden hacer que la
educacion sea mas accesible y equitativa. Para lograr este objetivo, es fundamental una
planificacion cuidadosa y un compromiso continuo con la capacitacién docente, asegurando que
estas tecnologias se utilicen de manera efectiva para atender las diversas necesidades de todos los
estudiantes.

6.2.3.24.  Evidencias fotograficas master class sobre uso de herramientas

tecnoldgicas.

’:} \ -
Figura 34 actividad de la master class a docente de grado 4° (Elaboracion propia)

6.3. Desarrollo del objetivo especifico 3
En el objetivo especifico nimero 3 se realizo la evaluacion del plan de formacién

aplicado a los docentes de grado 4 de la Institucion Educativa Café Madrid de Bucaramanga,
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dividiéndose en dos momentos. El primer paso consistio en aplicar una encuesta postest, la cual
fue previamente validada por expertos, dirigida a los docentes con el objetivo de identificar los
cambios en sus conocimientos sobre la implementacion del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA) en la ensefianza de estudiantes con discapacidad intelectual. Esto se realizd con el fin de
evidenciar las mejoras en la inclusion educativa y el abordaje de estos estudiantes. EI segundo
momento implico la creacion de un banco de actividades, desarrollado junto con los docentes,
que incluyd recursos practicos y adaptados para apoyar a los estudiantes con dificultades de
aprendizaje y discapacidad. Este banco buscé proporcionar estrategias efectivas y accesibles para
mejorar la ensefianza y fomentar la inclusion en el aula.

6.3.1. Encuesta a docentes del grado 4° (Instrumento I11. post)

Se presentan los resultados del tercer instrumento de investigacion (ver apéndice F), el
cual constituye un estudio comparativo que evalua el resultado obtenido de las intervenciones
formativas realizadas con el cuerpo docente. En este instrumento lo que se realizé fue replica
estratégicamente la encuesta inicial (Instrumento 1), con el proposito de identificar y analizar las
transformaciones en las practicas y percepciones docentes tras su participacion en el programa de
capacitacion y los talleres implementados.

Para mantener la precision y relevancia del anélisis, se han seleccionado especificamente
aquellos items que resultan pertinentes para evaluar los resultados de la intervencion,
permitiendo asi una evaluacion focalizada de los cambios significativos en las competencias y

practicas docentes.
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6.3.1.1.Autopercepcion de la capacidad docente para adaptar métodos de ensefianza

inclusivos
70%
60%
60%
50%
50%
40%
0,
30%
20(%) 1?(%)
10%
0% 0% 0% 0% 0%
0%
1(Nada 2 3 B 5 (Totalmente
seguro) seguro)

m Autopercepcion de la capacidad docente para adaptar métodos de
ensefianza inclusivos (postest)
Autopercepcion de la capacidad docente para adaptar métodos de
ensefianza inclusivos (pretest)

Figura 35 capacidades de adaptacion de métodos de ensefianza inclusiva (Elaboracion
propia)

Antes de la capacitacién, los datos muestran una distribucién de confianza en la
capacidad para adaptar métodos de ensefianza inclusivos que abarca desde una seguridad
"moderada” hasta sentirse "totalmente seguro.” Segun estos datos iniciales, el 17% de los
docentes se sentia "moderadamente seguro” en su habilidad para implementar métodos de
ensefianza inclusivos, el 33% se sentia "bastante seguro,”" y un 50% se sentia "totalmente
seguro." No se registraron docentes en los niveles de confianza mas bajos (categorias 1y 2).
Después de la capacitacion, el cambio en la percepcién de seguridad es notable. Las categorias
de menor confianza (1, 2 y 3) desaparecen por completo en las respuestas, lo cual indica un
avance en la confianza de los docentes respecto a su capacidad para adaptar métodos de

ensefianza inclusivos. Ahora, el 40% de los docentes se posiciona en la categoria 4, lo cual
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refleja una confianza considerable en sus habilidades, y el 60% se siente "totalmente seguro™ en
la aplicacion de métodos inclusivos en sus clases.

La comparacién entre ambos conjuntos de datos muestra una clara tendencia hacia un
aumento en la confianza de los docentes. Mientras que antes de las capacitaciones el 50% se
sentia "totalmente seguro” de su capacidad para aplicar practicas inclusivas, después de las
capacitaciones este porcentaje aumento al 60%, eliminando por completo la inseguridad en
niveles bajos. Esto se alinea con lo que afirman Gomez y Martinez (2021), quienes sefialan que
las capacitaciones focalizadas en inclusion ayudan a los docentes a mejorar su autopercepcion y
habilidades practicas en el aula inclusiva. Este cambio de percepcion indica que los talleres y
capacitaciones no solo brindaron herramientas teoricas, sino también estrategias précticas que los
docentes pudieron aplicar en sus contextos especificos. Como sefialan en el estudio de Rodriguez
y Pérez (2019), “la formacion pedagogica enfocada en la inclusion permite que los docentes
adquieran una mayor conciencia de su rol en la atencién a la diversidad, incrementando la
seguridad en su practica diaria” (p. 45).

6.3.1.2. Regularidad en la personalizacion de materiales educativos
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40% 33% 33% 33%
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m Regularidad en |a personalizacion de materiales educativos( postest)

Regularidad en la personalizacién de materiales educativos( pretest)
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Figura 36 personalizaciones de material educativo en aula (Elaboracion propia)

Los datos revelan una distribucion variada en la frecuencia con la que los docentes
personalizaban sus materiales educativos. Especificamente, el 33% de los docentes afirmaba
personalizar sus materiales educativos "a veces," otro 33% lo hacia "frecuentemente," y el 33%
restante lo realizaba "siempre.” No se registraron respuestas en las categorias de menor
frecuencia ("nunca" y "rara vez"), lo que sugiere un compromiso inicial con la adaptacién de los
materiales, aunque con variaciones en el nivel de consistencia. Después de las capacitaciones, la
frecuencia de personalizacion de los materiales educativos mostré un incremento significativo.
Ningun docente report6 personalizar los materiales "a veces," y el 60% de los docentes indico
hacerlo "frecuentemente," mientras que el 40% expreso que lo hace "siempre." Este cambio
evidencia un fortalecimiento en la frecuencia y el compromiso de los docentes hacia la
personalizacion de los materiales educativos para atender a las necesidades de los estudiantes
con discapacidad intelectual (Ministerio de Educacion, 2020).

El cambio en la frecuencia de personalizacién de los materiales indica que las
capacitaciones y talleres tuvieron un impacto positivo en la practica pedagdgica de los docentes.
Antes de la capacitacion, los docentes mostraban un compromiso moderado y dividido en cuanto
a la personalizacion de sus materiales, mientras que después de las capacitaciones, un 100% de
los docentes reporto realizar adaptaciones con una frecuencia alta o total. Esto coincide con lo
que destacan GOmez y Martinez (2021), quienes afirman que "la formacidn continua en temas de
inclusion permite que los docentes desarrollen una mayor disposicion y habilidad para adaptar

sus materiales educativos de acuerdo con las necesidades de sus estudiantes™ (p. 54). Por otra
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parte, Rodriguez y Pérez (2019) mencionan que "la personalizacion de los recursos educativos es
un aspecto fundamental en la educacion inclusiva, ya que permite a los estudiantes con
discapacidad intelectual acceder al contenido de manera equitativa™ (p. 32). Este aspecto puede
observarse en el incremento en las respuestas de los docentes que ahora personalizan
"frecuentemente™ o "siempre," lo cual indica que las capacitaciones lograron no solo aumentar la
frecuencia de personalizacidn, sino también consolidar la practica pedagogica en cuanto a
adaptacion de materiales.

6.3.1.3.colaboracion interdisciplinaria para personas con discapacidad
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m Capacidad para trabajar en colaboracién interdisciplinaria para atender las

necesidades especiales(postest).
Capacidad para trabajar en colaboracion interdisciplinaria para atender las

necesidades especiales(pretest).

Figura 37 colaboracién interdisciplinaria para personas con discapacidad (Elaboracién
propia)

Anteriormente, el 0% de los docentes indicaba tener una capacidad "muy baja" o "baja"
para trabajar en colaboracién interdisciplinaria, lo cual refleja que, en general, tenian una
disposicién inicial positiva hacia esta practica. Sin embargo, solo el 17% de los docentes percibia

tener una capacidad "alta" para el trabajo colaborativo, mientras que el 33% se ubicaba en un
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nivel "moderado™ y el 50% en un nivel "muy alto." Esto sugiere que, aunque algunos docentes ya
se sentian seguros, otros necesitaban fortalecer su confianza en esta habilidad (Torres, 2018).
Después de las capacitaciones, se observd un cambio significativo en la autopercepcion de los
docentes. Un 60% indico ahora tener una capacidad "muy alta" para el trabajo interdisciplinario,
mientras que el 20% se situaba en la categoria "alta" y el 20% en la categoria "moderada.” No se
registraron respuestas en los niveles mas bajos, lo cual indica una mejora en la confianza y en las
habilidades de colaboracion después de los talleres (Lopez & Garcia, 2021).

Al comparar ambos conjuntos de datos, se observa un avance en la percepcion de los
docentes respecto a su capacidad para trabajar en equipo de manera interdisciplinaria. Antes de
las capacitaciones, aunque el 50% ya se ubicaba en el nivel "muy alto," existia un 33% en el
nivel "moderado” y un 17% en el nivel "alto," lo que reflejaba cierta variabilidad. Después de la
formacion, la proporcion de docentes en el nivel "muy alto™ subi6 al 60%, consolidando una
mayor confianza en sus habilidades para el trabajo colaborativo. Como sefialan Barrera 'y
Martinez (2020), “la capacitacion profesional dirigida a la colaboracion interdisciplinaria no solo
incrementa la eficacia de los equipos de trabajo, sino también el compromiso con practicas
inclusivas y adaptativas en el aula” (p. 66). Este cambio es significativo, ya que la colaboracion
interdisciplinaria se considera esencial para brindar una educacién inclusiva. Segun Sanchez y
Ramirez (2019), “una colaboracion efectiva entre profesionales de diversas areas permite abordar
de manera integral las necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad” (p. 38). En
este contexto, la mejora en la percepcion de los docentes sobre sus capacidades para trabajar en
equipo permite una atencion méas completa y adaptada a los estudiantes con discapacidad

intelectual.
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6.3.1.4. Aplicacion de estrategias pedagdgicas inclusivas

120%

100%
100%

83%
80%

60%

40%

0,
20% 17%

0%
0%
No Si
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Figura 38 estrategias pedagdgicas en aula (Elaboracion propia)

En la fase anterior, el 83% de los docentes report6 que aplicaba estrategias pedagdgicas
inclusivas, mientras que el 17% indic6 que no las utilizaba en su practica docente. Estos
resultados sugieren que, aungue la mayoria de los docentes ya tenia algun nivel de
implementacidn de practicas inclusivas, existia un porcentaje que ain no las integraba en sus
clases, posiblemente debido a la falta de conocimientos o de formacion en metodologias
inclusivas (Gonzalez & Pérez, 2017). Después de las capacitaciones, los datos reflejan un cambio
notable: el 100% de los docentes reportd que aplica estrategias pedagogicas inclusivas en su
practica. Este aumento indica que los talleres y capacitaciones proporcionaron a los docentes las
herramientas y conocimientos necesarios para implementar dichas estrategias, eliminando por
completo el porcentaje de docentes que no las aplicaba (Rojas & Castro, 2019).

El analisis comparativo evidencia un avance significativo en la implementacion de

estrategias pedagdgicas inclusivas entre los docentes después de las capacitaciones. Antes de los
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talleres, un 17% de los docentes no utilizaba estas practicas en su labor diaria. Sin embargo, tras
recibir la capacitacion, todos los docentes comenzaron a aplicar estrategias inclusivas, lo cual
refleja una adopcion completa de estos métodos en su practica pedagdgica. Esto es coherente con
lo que indican Rojas y Castro (2019), quienes sostienen que "la capacitacion especifica en
inclusion educativa impulsa a los docentes a incorporar practicas inclusivas, facilitando la
adaptacion de su ensefianza a la diversidad del aula” (p. 73). Asimismo, estudios previos
destacan la importancia de la formacion docente para asegurar practicas inclusivas efectivas.
Segun Ramirez y Gémez (2018), “los talleres de formacion permiten que los docentes no solo
comprendan la teoria de la inclusién, sino que se apropien de estrategias practicas que pueden
aplicar en contextos reales” (p. 41). Esto sugiere que, al adquirir herramientas concretas, los
docentes en la Institucion Educativa Café Madrid lograron una transformacion en su practica
diaria, beneficiando directamente a los estudiantes con discapacidad intelectual.

6.3.1.5.Materiales y herramientas para mejorar la préactica docente inclusiva.
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Figura 39 materiales y herramientas inclusivas en aula (Elaboracién propia)
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Previamente, el 83% de los docentes report6 utilizar materiales didacticos especificos
para promover la inclusion en sus clases. Este alto porcentaje sugiere que, incluso antes de las
capacitaciones, la mayoria de los docentes ya empleaba recursos adaptados para hacer sus clases
mas inclusivas. Sin embargo, solo el 17% de los docentes indicd contar con el apoyo de personal
especializado, lo que evidencia una menor frecuencia de colaboracion con profesionales
especializados en necesidades educativas especificas (Jiménez & Castro, 2018). Después de las
capacitaciones, el uso de materiales didacticos especificos se mantuvo elevado, con el 80% de
los docentes reportando su empleo en el aula. Aunque este porcentaje experimento una ligera
disminucion, sigue mostrando un compromiso elevado con la inclusion. En cuanto al apoyo de
personal especializado, se observé un leve incremento, con un 20% de los docentes indicando
contar con este recurso. Aungue el aumento es pequefio, sefiala una tendencia positiva hacia la
busqueda de apoyo profesional para atender de manera mas efectiva a los estudiantes con
discapacidad (Martinez & Lopez, 2020).

Este analisis sugiere que, tras las capacitaciones, el uso de materiales inclusivos se
mantuvo casi constante, mientras que hubo un incremento en el acceso al apoyo de personal
especializado. La ligera disminucion en el porcentaje de docentes que utilizan materiales
especificos podria interpretarse como una reorientacién de los recursos hacia estrategias
pedagogicas adicionales aprendidas en los talleres, lo cual podria estar enriqueciendo la practica
inclusiva sin depender exclusivamente del material didactico (Diaz & Herrera, 2019). Segun
Jiménez y Castro (2018), “la formacion docente permite que los educadores desarrollen una
comprension més integral de la inclusion, incorporando no solo materiales especificos, sino

también préacticas colaborativas y enfoques interdisciplinarios” (p. 61). Ademas, el aumento en el
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apoyo de personal especializado sugiere que los docentes pueden estar comprendiendo mejor la
importancia de trabajar en equipo con otros profesionales para ofrecer un apoyo mas integral a
sus estudiantes. Esto coincide con lo que proponen Diaz y Herrera (2019), quienes argumentan
que “el trabajo en equipo y la consulta a especialistas en educacion inclusiva fortalece la
capacidad del docente para abordar diversas necesidades en el aula” (p. 74).

6.3.2. Banco de actividades para la educacion inclusiva

El DUA ofrece una estructura educativa que permite a los estudiantes participar de
manera activa y equitativa, eliminando las barreras en el aprendizaje (CAST, 2018). El enfoque
en multiples formas de representacion, accion y expresion en las actividades permite que los
estudiantes puedan acceder al conocimiento y demostrar su comprension de diversas maneras.
En el banco de actividades, se observa una aplicacion de estos principios al permitir que los
estudiantes con discapacidad participan, ya sea a través de representaciones visuales, auditivas o
tactiles. Esto es consistente con los hallazgos de Rose y Meyer (2006), quienes sostienen que el
DUA fomenta un ambiente de aprendizaje inclusivo que respeta la diversidad de estilos y ritmos
de aprendizaje.

El banco de actividades se distingue por incluir métodos interactivos y multisensoriales,
como el uso de pictogramas, materiales manipulativos y descansos programados, estrategias que
han demostrado ser efectivas para estudiantes con necesidades especiales (Pérez y Martin, 2020).
La literatura sostiene que este enfoque no solo facilita el aprendizaje, sino que también
incrementa la motivacion de los estudiantes, ya que los anima a involucrarse en actividades que

consideran accesibles y relevantes para ellos (Gonzélez y Ruiz, 2020).
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7.4 Evaluacion Formativa y Retroalimentacion Constructiva:

Otro aspecto destacado del banco de actividades es la provision de retroalimentacion
continua y adaptada. Segun Hattie y Timperley (2007), la retroalimentacién positiva y detallada
es crucial para el aprendizaje efectivo, ya que ayuda a los estudiantes a entender sus fortalezas y
areas de mejora, promoviendo un enfoque activo hacia su desarrollo personal. En las actividades
observadas, la retroalimentacion constructiva permitié que los estudiantes con discapacidad
intelectual comprendieran y ajustaran sus estrategias de aprendizaje, lo cual es una préctica
alineada con los principios de la evaluacion inclusiva.

7.4.1 Limitaciones y Areas de Mejora:

Si bien el banco de actividades ha demostrado su efectividad en varios aspectos, existen
limitaciones en cuanto a la disponibilidad de recursos tecnolégicos y didacticos en la institucion.
La falta de tecnologias asistidas en algunas actividades podria limitar la capacidad de los
estudiantes para explorar otras formas de aprendizaje interactivo, como sugiere Martinez (2016)
en su investigacion sobre el impacto de las tecnologias en el aprendizaje inclusivo. Este aspecto
también indica una oportunidad para la mejora en futuras implementaciones, integrando méas
herramientas digitales que potencien el aprendizaje de estudiantes con discapacidades.

Este banco de actividades resalta la necesidad de continuar expandiendo las précticas
inclusivas en la institucién. La investigacion sugiere que, al aplicar principios como el DUA 'y
estrategias de ensefianza diferenciada, los docentes pueden desarrollar una pedagogia mas
inclusiva y accesible para todos los estudiantes (Tomlinson, 2001). Este enfoque no solo impacta

en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad, sino que tambien mejora el ambiente de
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aulay la innovacién en los docentes promoviendo un espacio de cultura de respeto y diversidad
entre los estudiantes y docentes.
6.3.2.1. Evidencias banco de actividades

INSTITUCION EDUCATIVA CAFE MADRID ma
= ACTIVIDAD 11l PERIODO — BANCO DE ACTIVIDADES PARA LA

EDUCACION INCLUSIVA sotren

AREA: MATEMATICAS
SRADO: 2°

APRENDIZAJE  Representar diagramas de flujo. relacionando sus elementos de forma logica y
ordenada para dar solucion a un problema dado

CONTENIDO TEMATICO® LOS eslucianies comprende (a funcon e un Giagrama o Mo ¥ SUS PAsos
Para [a CONSTUCCIOn Con aall  garnes 08 SU TI3NO Vivir.

DOCENTE

DESCRIPCIONDE LA ACTIVIDAD:
Crear un diagrama de flujo para preparar un sandwich
Afateriales:

« Hojas de papel
= Marcadores de colores
« Figuas geomemicas (puedes usar Ias de un juepo de construccion © dibwgarias)

1 Bca diagrama de Ce manera sencilla explica diagrama de flujo
2«:»:;:::: mcmwﬁjomycmwwﬁ:mcn

2 gmwmm:umm decidan qué ingradientss usaran para ol
sandwich (pan. queso. jJamon. tomats. et )
3. Dibuja los sembolos: Asizna una Szura a cada accion:
o Imicio: Un ovalo
= Accion: Un rectangulo(tema sandwich)
~ Decision: Un rombo (por sjemplo. " guierss agrezar tomate™")
= Fm: Owo ovalo
4  Crea el diagrama: Comienza desde el principio (tomar & pan) v sigee una secusncia logica hasta
el Sral (el sandwich esta liso). Corecta Ias figuras con Dechas pama mdicar el Sujo
Perzonalizacién: Anima a los nifios a decorar sus diagramas con colorss ¥ dibujos. Pusden
agregar detalles como sus personyes favorizos 0 ammales

Ejemplo de diagrama de flujo:
Ampliando la actividad:
= Varniar el proceso: Pusden crear dagramas para oas acuvidades cotdianas como cepillarse los
e Aumentar Ia complejidad: A meadidh que Jos miSos avanzan pusden InCorporar mas decisionss ¥y
Pasos en sus

« Trabajar en equipo: Mahmamvp&s@emmw&n@om
un2 receta mas compleja. COmO uUna pizza o un pastel

Figura 40 ejemplo#1 de actividad disefiadas por los docentes (Elaboracién propia)
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INSTITUCION EDUCATIVA CAFE MADRID m:
. b
= ACTIVIDAD 1 PERIODO — BANCO DE ACTIVIDADES
= sosrses
PARA LA EDUCACION INCLUSIVA

Amea ExrREsiOn
SEADO _CTUARTO
ArRENDCASE i - g =1 corporat ae . - L pars =t

LOoONTENIDC SSRsslis O £SOUEMA CORPORALL ¥ COORDINACON
| -
— o -

<on oz R aes -

Otjetive: Mejorar in conSenca COrPOrsl y Ia COOSNason & Traves COe Siferentes Movimeentos y
=

Materinics: MCSIice O Siferentes SEneros y Stmos [CBSice. jeI. Ssiza. hip hop. =IC ) mXrumentos
musiceies Sencilios (tamOore:, Mmarscas. 1.} ESDasO ampEo pers moverse.

Dessrrotio:

Calentamsento:

s Se tos - T LOS NIRoS imiten 10 Mmovimientos de Ciferentes srEmsies. SgWenco un
remo Seterminedo

€] COerpo € €3tirn. RTINIWT CITIBTHENIOZ ILWVES y SWErh OO, JgUienoo I mUTice
Exploracion ce ritrmos:
E3CHCNE BCTIvE: LOS MNIHOS E£3CUChan SiIferentes tipos O MUSICE y SeICHiden IO SOMCOos Que escuchan

£l CHerpo COMO INStrumento: Lo Nisos LHilizen Su CUsrpo Pars crear Ciferentes SSROOS y Fitmos
(=p@ucir. ovzar. zitoer)

Cr ion o

La corcografia Sef grupo: LOs MIROS Crean Une COrecgrata en Erupo. Siguendo una Secuencs Oe
TOVETHENTOS y Un NTMO SetermuEnaco

£l £3pejO MAHCO: LUn minc reslits une = s ce = y oz Rz 3O como i fueran
wn espeic
Joegos con ritmos:

L= SCRi: L3 MMUSICE STMECIS y Para o forma mesperaca. CUBnco I3 MUSica ParR, oS minos
Ceben guecarse QUETos COMO UNS estatua

5 tren ritrmico: LOT MA0S Se SSEFTEM UNOS 8 OTTDS FOrMAanco Un tren y Se Mmueven i fitmo Se e
masice.

Figura 41 ejemplo #2 de actividad disefiadas por los docentes (Elaboracion propia)

-

Figura 42 Estudiantes de 405 durante el desarrollo de las actividades (Elaboracion

propia)
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Figura 43 estudiantes de 404 durante el desarrollo de las actividades (Elaboracion

propia)
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Figura 44 estudiantes de 405 muestran el resultado de las actividades (Elaboracion
propia)
Enlace de acceso al banco de actividades:

https://drive.google.com/drive/folders/ITmAC5WhQT6Wmh08JaDTwxTznpSsKVN1cO?usp=sh

aring

7. Conclusiones

Este proyecto investigativo se planted con el objetivo de incidir en las practicas
pedagogicas de los docentes del cuarto grado de la Institucion Educativa Café Madrid de
Bucaramanga, con el fin de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje para estudiantes
con discapacidad intelectual. Los objetivos especificos incluyeron la identificacion de las
practicas pedagdgicas existentes, la implementacion de un plan de formacion para los docentes y
la evaluacion de dicho plan. Mediante un enfoque inclusivo, el estudio se centré en promover
metodologias como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y el uso de herramientas
tecnoldgicas que favorecen la participacion y el desarrollo de todos los estudiantes, sin importar
sus necesidades particulares.

Los principales hallazgos de este estudio subrayan una evolucion favorable en las
competencias pedagdgicas de los docentes, generando un ambiente educativo mas inclusivo y
receptivo en las aulas. Al analizar las encuestas y observaciones realizadas, se evidencio que, si
bien al inicio algunos docentes expresaban inseguridad en su capacidad para implementar
métodos de ensefianza inclusivos, la formacion recibida incremento significativamente su

confianza y disposicion. Este cambio de actitud es fundamental, ya que la autoeficacia docente es


https://drive.google.com/drive/folders/1mAC5WhQT6Wmh08JaDTwxTznpSsKVN1cO?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1mAC5WhQT6Wmh08JaDTwxTznpSsKVN1cO?usp=sharing
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un factor critico para el éxito de la educacion inclusiva. Como lo ratifica (UNICEF, 2019)
"Aquellos docentes que se sienten competentes y confiados en sus habilidades son mas
propensos a adoptar y mantener practicas pedagdgicas que beneficien a todos sus estudiantes, en
particular a aquellos con necesidades especiales™.

En este contexto, la implementacion de talleres basados en el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) resulto ser un recurso eficaz para fortalecer la capacidad de los docentes en
el disefio de actividades que contemplen la diversidad. Estos talleres promovieron el desarrollo
de competencias especificas en la personalizacion de contenidos y adaptacion de materiales,
“abordando asi una de las necesidades mas apremiantes de la educacion inclusiva: el ajuste de las
herramientas didacticas para atender los diversos estilos de aprendizaje” (Duefias Buey, 2020).
Esto es debido a que al lograr adaptar los contenidos y los materiales a las necesidades
especificas de los estudiantes condujo a una ensefianza més accesible y equitativa, permitiendo
que cada estudiante, independientemente de sus capacidades, pudiera participar activamente en
el aprendizaje.

Sin embargo, el estudio también identificé una variabilidad en la manera en que los
docentes aplicaban la adaptacion de materiales y la personalizacién de contenidos, lo cual esta
estrechamente relacionado con las diferencias en su formacion previa. Algunos docentes,
particularmente aquellos con menos experiencia en educacion inclusiva, mostraron dificultades
para ajustar los contenidos de manera consistente y eficaz. Esto sugiere que, si bien el taller
inicial fue efectivo, el desarrollo de competencias inclusivas es un proceso continuo que requiere
formacion constante y un apoyo sistematico en el tiempo. En este sentido, es crucial que la

institucion educativa provea oportunidades de actualizacion profesional, debido a que esto puede
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permitir a los docentes consolidar sus habilidades en adaptacion de materiales y personalizacion
de estrategias de ensefianza.

También se logré observar que cuando se establece un entorno inclusivo, este aspecto
logra efectos visibles en la motivacion y participacion de los estudiantes que presentan
discapacidad en el grado cuarto de la institucion. Ademas, si el aula y las actividades se
programan incluyendo a todos los estudiantes, se puede ver que mejora la confianza de los
mismos dandoles asi la oportunidad de participar activamente de su proceso de ensefianza y
aprendizaje, dando asi la oportunidad a los estudiantes con discapacidad de involucrarse
activamente en su proceso. Ademas, Jiménez Jiménez y Ramos Hernandez (2024) encontraron
que los ambientes inclusivos no solo impactan positivamente en el aula, sino que también
fortalecen la comunidad educativa en general. Al promover la diversidad y el respeto, se fomenta
un sentido de pertenencia y empatia entre los estudiantes, lo que contribuye a una cultura de
inclusion mas alla del &mbito académico.

Los hallazgos del estudio destacan que la evolucion en las competencias pedagdgicas de
los docentes, fortalecida por los talleres de DUA, es un factor clave para la creacion de
ambientes inclusivos en el aula. Estos talleres no solo dotaron a los docentes de herramientas
practicas para la ensefianza inclusiva, sino que también fomentaron en ellos una mayor seguridad
en su capacidad de adaptar y personalizar el aprendizaje, elementos esenciales para responder
eficazmente a las necesidades de todos los estudiantes. Este cambio se traduce en un aula méas
equitativa y participativa, donde cada estudiante encuentra oportunidades de desarrollo y

aprendizaje.
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Se puede notar que los resultados responden directamente a la pregunta de investigacion
sobre cdmo mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. El incremento en la seguridad y
competencia de los docentes tras la capacitacion revela que una formacion especifica en
educacidn inclusiva puede ser determinante para fortalecer la practica pedagdgica. Ademas, los
resultados sugieren que, no solo sé que los docentes tengan una disposicion asertiva para traer a
sus aulas espacios inclusivos si no que los espacios de capacitacion y actualizacion permiten una
mejora continua en el proceso por lo que lleva a que las instituciones educativas también deben
vincularse en este proceso activamente con mas espacios, talleres, actualizaciones que apoyen las
practicas inclusivas.

Al interpretar estos hallazgos desde la teoria y la practica, se confirma la relevancia del
DUA vy otras metodologias inclusivas como enfoques efectivos para responder a la diversidad en
el aula, de esta manera la incorporacion de practicas basadas en el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) y la autoeficacia docente se destaca como una estrategia clave en este
proceso formativo. Caceres (2015) sostiene que el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)
promueve la personalizacion de la ensefianza, brindando a los estudiantes multiples vias para
acceder a la informacién y demostrar lo que han aprendido. Este enfoque pedagdgico se
fundamenta en la idea de que cada estudiante tiene diferentes formas de aprender y de
expresarse. Lo cual permite que los estudiantes con discapacidad intelectual, asi como aquellos
sin discapacidad, encuentren oportunidades de aprender en un entorno que se ajuste a sus
fortalezas y habilidades. Se noto también que los estudiantes con discapacidad intelectual se
sentian mas motivados a participar en las actividades y talleres puesto que se sienten incluidos en

el aula a la par de sus comparieros.
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Es fundamental que las instituciones educativas integren los principios del DUA en sus
curriculos de manera estructural y no como una préctica aislada. Segun Duenas Buey (2020), “el
DUA debe ser una guia transversal en el disefio curricular, que permita la inclusion efectiva de
todos los estudiantes, promoviendo un aprendizaje significativo y equitativo” (p. 112). Esta
integracion sistémica no solo asegura que los estudiantes con discapacidades puedan acceder al
contenido educativo en igualdad de condiciones, sino que también fortalece a toda la comunidad
creando una cultura de inclusion.

Asi mismo, se puede dar cuenta que el fortalecimiento de las competencias inclusivas de
los docentes no solo incide en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual, sino
que también mejora la cohesion y el clima escolar. Beltran Esparza y Gutiérrez Pérez (2023)
argumentan que la formacion en Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) empodera al
docente para crear entornos de aprendizaje mas inclusivos y personalizados, donde se respetan
las diferencias individuales de cada estudiante. Esto se evidencia después de la aplicacion de los
talleres y las capacitaciones dadas, donde los docentes manifestaron sentirse mas seguros a la
hora de elaborar e implementar estrategias que ayudaran o fomentaran la formacion de todos los
estudiantes. Segtin lo plantea Ainscow (2020), “la educacién inclusiva fomenta un cambio en la
practica educativa que permite eliminar barreras y facilitar el acceso de todos los estudiantes a
una educacion de calidad” (p. 45). En este sentido, es fundamental que estas competencias
inclusivas se consoliden y se amplien con el respaldo institucional y politicas educativas
comprometidas con la formacion continua del profesorado.

El estudio también evidencio la necesidad de implementar programas de mentoria y

colaboracion entre los docentes, especialmente entre aquellos con experiencia en practicas
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inclusivas y aquellos que recién se inician en el proceso. Esta colaboracion no solo facilita el
intercambio de estrategias efectivas, sino que también permite una adaptacion gradual de las
practicas inclusivas en el contexto escolar, enriqueciendo la experiencia docente y mejorando la
efectividad de las intervenciones. Como lo sefiala Ferndndez-Batanero (2021), “la colaboracion
entre docentes es una estrategia que incrementa la seguridad y la eficacia en el uso de
metodologias inclusivas, beneficiando a toda la comunidad educativa” (p. 32).
8. Recomendaciones

Los hallazgos sugieren que la creacion de un aula verdaderamente inclusiva es un
esfuerzo compartido es decir que todos los actores que se involucran en el proceso educativo
deben hacerse participes activos de manera continua y constante. Por lo que no solo es
responsabilidad del docente, sino que se deben vincular las instituciones educativas, las
secretarias de educacion y con ello el estado mismo. Las instituciones educativas deben asegurar
el acceso a recursos, materiales y tecnologia que respalden estas précticas, y que a la vez
contribuyan a eliminar barreras en el aprendizaje. La UNESCO (2022) enfatiza la importancia de
los recursos inclusivos como elementos clave para garantizar “que todos los estudiantes, sin
excepcion, puedan participar plenamente en su educacion” (p. 58). De esta forma, el compromiso
hacia la educacion inclusiva se convierte en un componente esencial que permitira el desarrollo
de una ensefianza la cual sea mas equitativa y de esta manera mejorar la calidad de la misma para
todos los estudiantes.

Es importante sefialar que los resultados obtenidos en este proyecto sugieren que los
programas de formacion en educacion inclusiva deberian considerar una capacitacion progresiva

y sostenida en el tiempo, permitiendo asi que los docentes fortalezcan tanto las habilidades
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tedricas como practicas. Tal como lo sefiala Echeita (2019), “el desarrollo profesional en
inclusion no debe limitarse a un curso o taller aislado, sino constituirse en un proceso continuo
que permita al docente integrar y adaptar nuevas estrategias segun el contexto” (p. 67). De esta
manera, el impacto positivo de la formacion en inclusion puede consolidarse y adaptarse a las
realidades cambiantes de cada aula y grupo de estudiantes, asi se logra promover una educacion
que responda a la diversidad de manera coherente y efectiva.

No obstante, se identifica una barrera en la implementacién de las estrategias o practicas
inclusivas de manera uniforme por parte de los docentes. Esta barrera es la falta de recursos
especializados en el contexto educativo, lo cual dificulta la personalizacién de materiales y
actividades adaptadas a las necesidades de estudiantes con discapacidades intelectuales. Segun
Garcia y Lépez (2021), la disponibilidad de materiales didacticos inclusivos y de apoyo
especializado es fundamental para que los docentes puedan aplicar eficazmente estrategias
adaptativas en sus clases. Por lo tanto, al no contar con estos recursos, los docentes enfrentan una
limitacion en el proceso de intentar crear un entorno de aprendizaje equitativo y accesible para
todos los estudiantes.

Otro factor limitante que se logra identificar es la sobre carga laboral esto lleva a los
docentes a tener menor tiempo para elaborar, planificas e implementar estrategias que permitan
el desarrollo de un aula inclusiva. Puesto que la elaboracion de estas actividades requiere un
tiempo de investigacion y preparacion, por lo tanto, esta carga de trabajo adicional puede llevar a
una implementacion parcial o inconsistente de las estrategias inclusivas, lo que se traduce en que
no se podra tener en cuenta las capacidades y habilidades individuales de cada estudiante. Tal

como lo indica Fernandez-Batanero (2020), “la sobrecarga de responsabilidades limita la
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capacidad de los educadores para innovar y adaptar sus metodologias a la diversidad del aula” (p.
58). Por tanto, se hace necesario ajustar la carga de trabajo en estos casos y de esta manera poder
destinar tiempo especifico para la planificacion de actividades que promuevan una educacién
inclusiva.

Para futuras investigaciones, se recomienda profundizar en el estudio de intervenciones
que consideren tanto el disefio de planes de formacion continua en metodologias inclusivas como
el impacto que tienen estos en la motivacion y el rendimiento académico de los estudiantes con
discapacidad. Ademas, investigar la sostenibilidad de estas practicas en el tiempo y su
aplicabilidad en otros niveles educativos ofreceria una perspectiva mas amplia sobre la
efectividad de la educacion inclusiva en distintos contextos y poblaciones. Finalmente, el
desarrollo de investigaciones longitudinales podria permitir analizar el impacto a largo plazo de
los planes de formacién docente y de los recursos pedagdgicos en la mejora de la inclusion y
equidad educativa, lo cual seria esencial para generar politicas de educacién que fortalezcan el

compromiso hacia una ensefianza inclusiva en todo el sistema educativo.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 210

Referencias Bibliogréaficas

Adell, J. (2018). ¢Hacia la Ubersidad?: Conflictos y contradicciones de la universidad
digital. RIED: Revista Iberoamericana de Educacién a Distancia, 21(2), 51-68.
https://doi.org/10.5944/ried.21.2.19782

Ainscow, M. (2005). Developing inclusive education systems: What are the levers for
change?. Journal of Educational Change, 6(2), 109-124.

Ainscow, M. (2020). El desarrollo de escuelas inclusivas . Morata.

Alcaldia de Bucaramanga. (2023). Asi es la educacion para estudiantes con discapacidad
en colegios publicos. Recuperado de https://www.bucaramanga.gov.co/noticias/asi-es-la-
educacion-para-estudiantes-con-discapacidad-en-colegios-publicos/

Allport, G. W. (1935). Attitudes. In G. W. Allport (Ed.), Psychology of personality (pp.
349-387). New York: Henry Holt and Company

Alvear, S. P. U., & Alvear, L. M. U. (2019). Educacion inclusiva y su incidencia en el
proceso de ensefianza aprendizaje de nifios de baja vision. Importancia del material didéctico.
Revista San Gregorio, 29. https://doi.org/10.36097/rsan.v0i29.648

American Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD). (2019).
Intellectual disability: Definition, classification, and systems of supports (12th ed.). Washington,
DC: Author.

American Association on Intellectual and Developmental Disabilities. (2020). Intellectual

disability. https://www.aaidd.org/intellectual-disability



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 211

American Psychological Association. (2020). Intellectual disability.
https://dictionary.apa.org/intellectual-disability

Arenas, M. E. R. (2018). La sistematizacion de experiencias en educacion inclusiva en
Colombia una alternativa de investigacion. Revista Perspectivas Educativas, 8, 137-147.Link:
https://revistas.ut.edu.co/index.php/perspectivasedu/article/view/1897

Asociacion Estadounidense de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD).
(2021). Definicion de discapacidad intelectual . Recuperado de https://www.aaidd.org/

Ayala, L. E. Q. (2020). Educacion inclusiva: tendencias y perspectivas. Educacion y
ciencia, (24), e11423-e11423.Link:
https://revistas.uptc.edu.co/index.php/educacion_y ciencia/article/view/11423

Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. W.H. Freeman and Company.

Bandura, A. (2018). Autoeficacia: Coémo influye en el aprendizaje y la motivacion.
Editorial Psicologica.

Barnes, C. (1997). Disabling America: Towards a Theory of Disability. Edward Arnold.

Barnes, C., Mercer, G., & Shakespeare, T. (1999). Exploring disability. Cambridge, UK:
Polity Press.

Barrera, J., & Martinez, C. (2020). Estrategias de capacitacion docente para la inclusioén
en el aula. Editorial Educativa.

Beltran Esparza, DA, & Gutiérrez Pérez, MV (2023). El DUA como agente
transformador de la practica pedagogica en séptimo grado en el colegio Argelia . Universidad de
los Andes. https://repositorio.uniandes.edu.co/server/api/core/bitstreams/585d796d-34e6-4319-

b6b2-c2aclc6dfefd/content.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 212

Black, P., & Wiliam, D. (1998). Assessment and classroom learning. Assessment in
Education: Principles, Policy & Practice, 5(1), 7-74.

Booth, T., & Ainscow, M. (2011). The Index for Inclusion: Developing learning and
participation in schools. Centre for Studies on Inclusive Education (CSIE).

Céceres, C. (2015). Lecciones pedagogicas a partir de experiencias inclusivas basadas en
el disefio universal para el aprendizaje en Chile . Redalyc.
https://www.redalyc.org/journal/4137/413766809003/html/

Calderon Pedraza, J. (2019). La educacion inclusiva en Colombia a la luz de los
preceptos de la convencion de los derechos de las personas con discapacidad. Universidad de los
Andes Tomado de
https://repositorio.uniandes.edu.co/flexpaper/handle/1992/45667/u827866.pdf?sequence=1&isAl
lowed=y

Carmen, A. P. (2019). Disefio universal para el aprendizaje : un modelo tedrico-practico
para una educacion inclusiva de calidad. Redined. https://doi.org/10.4438/1886-5097-PE

Carrillo Sierra, S. M., Forgiony Santos, J. O., Rivera Porras, D. A., Bonilla Cruz, N. J.,
Montanchez Torres, M. L., & Aarcon Carvajal, M. F. (2018). Practicas Pedagodgicas frente a la
Educacion Inclusiva desde la perspectiva del Docente. Link:

https://www.revistaespacios.com/al8v39n17/al18v39nl7pl15.pdf

CAST, Inc. (s. f.). The UDL guidelines. https://udlguidelines.cast.org/

CAST. (2018). Universal Design for Learning Guidelines. Center for Applied Special

Technology. Recuperado de https://udlguidelines.cast.org


https://www.revistaespacios.com/a18v39n17/a18v39n17p15.pdf
https://udlguidelines.cast.org/

PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 213

Castillo, R. G. C., & Ruiz, M. J. B. (2019). La educacion inclusiva. Analisis y reflexiones
en la educacion superior ecuatoriana. Alteridad, 15(1), 113-124.
https://doi.org/10.17163/alt.v15n1.2020.09

Center for Applied Special Technology. (2019). Universal Design for Learning (UDL).
https://www.cast.org/

Centers for Disease Control and Prevention (CDC). (2021). Causes and risk factors of
intellectual disability. Retrieved from
https://www.cdc.gov/ncbddd/developmentaldisabilities/intellectual-disability/causes.html

Centers for Disease Control and Prevention. (2020). Intellectual disability.
https://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/pdf/parents pdfs/intellectualdisability.pdf

Clavijo Castillo, R. G., & Bautista-Cerro, M. J. (2020). La educacion inclusiva. Analisis y
reflexiones en la educacion superior ecuatoriana. Alteridad. Revista de Educacion, 15(1), 113-
124.

Colaboracion para el aprendizaje académico, social y emocional (CASEL). (2019). ;Qué
es el aprendizaje social y emocional? Recuperado de https://casel.org/

Cuban, L. (2001). Oversold and underused: Computers in the classroom. Cambridge,
MA: Harvard University Press.

Darling-Hammond, L., & Rothman, R. (2019). Teacher education and the development of
socioemotional competencies. Teaching Education, 30(3), 241-254.
https://doi.org/10.1080/10476210.2019.1609543

Darling-Hammond, L., Hyler, M. E., & Gardner, M. (2017). Effective Teacher

Professional Development. Learning Policy Institute.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 214

De Educacion Nacional, C. M. (2013). Lineamientos Politica de educacion superior
inclusiva.

De Espinosa, 1. P. L., Martinez, Y. M., & Seijo, J. C. T. (2019). Implicaciones de la
formacion del profesorado en aprendizaje cooperativo para la educacion inclusiva. Profesorado,
23(4), 128-151. https://doi.org/10.30827/profesorado.v23i4.9468

Departamento Administrativo de la Funcion Publica. (2017). Decreto 1421 de 2017.
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=87040

Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. (2018). Censo Nacional de
Poblacién y Vivienda 2018.

Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. (2023). Registro para la
Localizacion y Caracterizacion de Personas con Discapacidad (RLCPD).

Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. (2023). Registro para la
Localizacion y Caracterizacion de Personas con Discapacidad (RLCPD).

Devecchi, C., & Rouse, M. (2010). An exploration of the features of effective
collaboration between teachers and teaching assistants in secondary schools. Support for
Learning, 25(2), 91-99.

Diaz Anaya, M. (2021). Estrategias didacticas, pedagogicas y comunitarias para mitigar
las barreras de aprendizaje existentes en el proceso educativo de los estudiantes en condicion de
discapacidad del Instituto Santo Angel de Bucaramanga (Doctoral dissertation, Corporacion
Universitaria Minuto de Dios).

Diaz, M., & Herrera, A. (2019). Colaboracion interdisciplinaria en contextos educativos

inclusivos. Revista de Innovacion Educativa, 14(2), 69-78.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 215

Diaz-Pineres, A., Bravo-Rueda, C., & Delgado, G. E. S. (2020c). Educacion inclusiva en
contexto: reflexiones sobre la implementacion del decreto 1421 del 2017. Revista Historia de la

Educacion Latinoamericana, 22(34). https://doi.org/10.19053/01227238.982

Doria-Davila, D. P., & Manjarrés-Rodelo, M. M. (2020). Educacion inclusiva: programa
de sensibilizacion en una institucion educativa de Sincelejo-Sucre. RHS-Revista Humanismo y

Sociedad, 8(1), 6-21. https://doi.org/10.22209/rhs.v8nl1a0l

Dowdy, C. A. (2019). Person-centered planning in schools: Foundations, processes, and
outcomes. Guilford Press.

Dueiias Buey, M. (2020). Disefio Universal para el Aprendizaje: Fundamentos y
aplicaciones . Narcea.

Dueiias Buey, M. L. (2020). La educacion inclusiva y el ajuste de herramientas
didacticas. Editorial Educativa. https://www.editorialeducativa.com/libro

Dunn, R., & Dunn, K. (1978). Teaching students through their individual learning styles.
Reston, VA: Prentice Hall.

Echeita, G. (2019). Educacion inclusiva y equidad . Narcea.

Edyburn, D. (2010) en su articulo “Would you recognize universal design for learning if
you saw it?” plantea diez proposiciones para nuevas direcciones en la segunda década del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA), cuestionando si los educadores podrian reconocer el DUA
st lo vieran (Edyburn, 2010).

Edyburn, D. L. (2010). Would You Recognize Universal Design for Learning If You Saw
1t? Ten Propositions for New Directions for the Second Decade of UDL. Learning Disability

Quarterly, 33(1), 33-41. doi1:10.1177/073194871003300103


https://doi.org/10.19053/01227238.982
https://doi.org/10.22209/rhs.v8n1a01

PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 216

Escartin, E. F. (2022). La variabilidad neuronal y el disefio universal para el aprendizaje

(DUA). Journal Of Neuroeducation, 3(1). https://doi.org/10.1344/joned.v3i1.38611

Espinosa Davila, J., & Valdebenito Zambrano, V. (2016). Explorar las concepciones de
los docentes respecto al proceso de educacion inclusiva para la mejora institucional. Revista
latinoamericana de educacion inclusiva, 10(1), 195-213.

Etbari, N., & Jokinen, H. (2016). The social model of disability: A critical review.
Disability & Society, 31(5), 614-629. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4596173/

Everts, R. L., & Deci, E. L. (2005). The handbook of intrinsic motivation and
engagement. New York: Springer Science & Business Media.

Fernandez-Batanero, J. (2020). Estrategias inclusivas en el aula: Claves para el desarrollo
profesional docente. Pirdmide.

Fernandez-Batanero, J. (2021). Metodologias inclusivas en la educacion: Estrategias y
recursos . Pira

Fernandez-Hermida, J., Gonzalez-Pienda, J. A., & Alvarez, L. (2020). Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes universitarios. Revista de Psicologia, 28(1),
1-14.

Florian, L., & Black-Hawkins, K. (2011). Exploring inclusive pedagogy. British
Educational Research Journal, 37(5), 813-828.

Fundacion Saldarriaga Concha & Laboratorio de Economia de la Educacion. (2023). La
educacion en Colombia para la poblacién con discapacidad: realidades y retos. Bogota,

Colombia.


https://doi.org/10.1344/joned.v3i1.38611

PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 217

Garcia, E., & Weiss, E. (2019). The teacher shortage is real, large and growing, and worse
than we thought. Economic Policy Institute.

Garcia, L., & Lopez, M. (2019). Autoeficacia y satisfaccion laboral en docentes de
educacion inclusiva. Revista de Psicopedagogia.

Garcia, M., & Lopez, A. (2021). Recursos y materiales didacticos para la educacion
inclusiva. Aljibe.

Garcia, P., Lopez, M., & Pérez, J. (2020). La formacion docente en inclusion educativa:
retos y perspectivas. Editorial Inclusion.

Gil Alarcon, M. A., & Yepes Olivares, E. K. (2022). Incidencia del enfoque del disefio
universal de aprendizaje—DUA—en el mejoramiento del proceso de comprension lectora de los
estudiantes del grado segundo C de la Institucion Educativa Bombona del municipio de Puerto
Berrio, Antioquia, Colombia (Doctoral dissertation, Universidad UMECIT).

Gleeson, B. (1999). Geographies of disability: Exploring the lived experiences of
disabled people. Routledge.

Gomez, K. S. S. (2021). Perfil del docente para la implementacion de la Educacion
Inclusiva. Ciencia Latina, 5(2), 1408-1421. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v512.336

Gomez, R., Fernandez, S., & Ruiz, T. (2021). La carga laboral docente y su impacto en la
inclusion educativa. Ediciones Pedagogicas.

Gonzélez Pineda, L. F. (2016). Una mirada a las politicas publicas para la inclusion:
situacion actual en una institucion privada de Bogotéd y dos instituciones oficiales de

Cundinamarca.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 218

Gonzalez, J., & Martinez, S. (2019). Formacion docente y educacion inclusiva: Retos y
oportunidades. Revista Iberoamericana de Educacion.

Gonzalez, J., & Ruiz, M. (2020). Inclusién educativa: estrategias y practicas pedagogicas
en contextos diversos. Revista Iberoamericana de Educacion, 10(2), 99-115.

Gonzalez, M., & Pérez, L. (2018). El desafio del envejecimiento del profesorado en la
educacion. Revista Iberoamericana de Educacion.

Gonzalez, R., & Pérez, S. (2017). Practicas inclusivas en educacion: Un enfoque desde la
capacitacion docente. Revista Latinoamericana de Pedagogia Inclusiva, 23(1), 45-55.

Gonzalez, R., & Ruiz, P. (2020). Desarrollo de competencias docentes en educacion
inclusiva. Editorial Académica.

Goodley, D. (2011). Disability studies: An interdisciplinary introduction. SAGE
Publications.

Hall, T. E., Meyer, A., & Rose, D. H. (2012). Universal Design for Learning in the
Classroom: Practical Applications. Guilford Press.

Hall, T., Strangman, N., & Meyer, A. (2003). Differentiated Instruction and Implications
for UDL Implementation. National Center on Accessing the General Curriculum. Retrieved from
http://www.cast.org/publications/ncac/ncac_diffinstructudl.html

Hattie, J., & Timperley, H. (2007). The power of feedback. Review of Educational
Research, 77(1), 81-112.

Hattie, J., & Timperley, H. (2007). The Power of Feedback. Review of Educational

Research, 77(1), 81-112. https://doi.org/10.3102/003465430298487



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 219

Hornby, G. (2011). Inclusive education for children with special educational needs: A
critique of policy and practice. Sense Publishers.

I.E. Café Madrid. (2023). Proyecto Educativo Institucional. Recuperado de
https://corporacioneducativaminutodedios.edu.co/cafe-madrid

Imrie, R. (2001) en “Barriered and bounded places and the spatialities of disability.

Imrie, R. F. (2001). Movilidades y geografias discapacitantes. Medio Ambiente y
Planificacion A, 29(1), 147-161.

Inclusive Schools Network. (n.d.). About us. Recuperado de
https://inclusiveschools.org/about-us/

Jiménez Jiménez, N. E., & Ramos Hernandez, L. R. (2024). indice de inclusion y
ambiente inclusivo en una primaria publica de Puebla, México. Ciencia Latina Revista Cientifica
Multidisciplinar, 8(1), 6944-6954. https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i1.10047

Jiménez, P., & Castro, L. (2018). La importancia del trabajo colaborativo en la educacién
inclusiva. Investigacion Educativa, 12(3), 58-66.

Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1999). Learning together and alone: Cooperative,
competitive, and individualistic learning. Boston: Allyn & Bacon.

La Formacion Docente en Educacion Inclusiva de las Licenciaturas de la Facultad de
Educacion de la Universidad de los
Andeshttps://repositorio.uniandes.edu.co/server/api/core/bitstreams/4{5{46a3-15ad-43b9-a404-
69584e9d0524/content

Linton, S. (1998) en “Claiming disability: Knowledge and identity” discute como las

personas con discapacidad pueden reclamar su identidad y conocimiento (Linton, 1998).



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 220

Linton, S. (1998). "Disability Studies/Not Disability Studies." Disabil Stud Quart, 18(4),
11-14.

Linton, S. (1998). Impairment and Disability: A Personal View. Disability and Society,
13(1), 21-36.

Lopez, A., & Fernandez, R. (2021). La colaboracion docente en la educacion inclusiva:
Un estudio de caso. Editorial Académica.

Lopez, C., & Martinez, S. (2019). El rol del docente en la educacion inclusiva: desafios
contemporaneos. Publicaciones Académicas.

Lopez, F., & Garcia, E. (2021). Capacitacion docente y practicas inclusivas: Mejorando la
intervencion en el aula. Estudios sobre Educacion y Diversidad, 19(4), 52-61.

Lugo Galindo, O., Pardavé¢ Livia, Y., & Ojeda Espinel, L. X. (2007). Hacia el desarrollo
de una educacion inclusiva en el Colegio Psicopedagdgico Carl Rogers de Bucaramanga. Link:
https://repository.unab.edu.co/handle/20.500.12749/12365

Martinez, A. (2016). El uso de tecnologias en la educacion inclusiva: oportunidades y
desafios. Revista Latinoamericana de Tecnologia Educativa, 15(3), 45-60.

Martinez, A. (2016). Tecnologia y educacion inclusiva: Potencialidades de las TIC para
mejorar el aprendizaje de estudiantes con discapacidad. Revista de Tecnologia Educativa, 28(1),
15-32.

Martinez, D., & Lopez, G. (2020). El rol del personal especializado en el aula inclusiva.

Educacion y Sociedad, 22(3), 47-59.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 221

Menoscal-Merchan, J. M., & Navarrete-Casco, R. V. (2023). Flexibilizaciones
curriculares basadas en el DUA. Una posibilidad para atender la diversidad en el aula.

CIENCIAMATRIA, 9(1), 412-423. https://doi.org/10.35381/cm.v9i1.1070

Meyer, A., Rose, D. H., & Gordon, D. (2014) en “Universal design for learning: Theory
and practice” presentan la teoria y la practica del Diseio Universal para el Aprendizaje (Meyer,
Rose & Gordon, 2014).

Meyer, A., Rose, D. H., & Gordon, D. T. (2014). "Universal Design for Learning: Theory
and Practice." CAST Professional Publishing.

Ministerio de Educacion Nacional de Colombia. (2017). La practica pedagdgica como
escenario de aprendizaje. En Lineamientos para la formacion inicial de maestros (pp. 25).
Bogota, D.C.

Ministerio de Educacion Nacional. (2002). Decreto 1278 de 2002 . Por el cual se
establece el estatuto de profesionalizacion docente. Recuperado de
https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-114960 archivo pdf.pdf

Ministerio de Educacion. (2020). La inclusion educativa en las escuelas: Manual para
docentes. Editorial del Ministerio de Educacion.

Montalvo, M. C. T., Benavides, C. X. P., & Davila, E. M. C. (2021). Educacién Inclusiva
en Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Revista Cientifica Hallazgos21, 6(2), 138-
147.

Montalvo, M. C. T., Benavides, C. X. P., & Davila, E. M. C. (2021). Educacién Inclusiva
en Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Dialnet.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8276765


https://doi.org/10.35381/cm.v9i1.1070

PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 222

Moreno-Murcia, J. A., et al. (2018). La personalizacion del aprendizaje: Un reto para la
educacion del siglo XXI. Revista Iberoamericana de Educacioén Superior, 9(18), 1-17.

National Institute of Child Health and Human Development (NICHD). (2020).
Intellectual and developmental disabilities research. Retrieved from
https://www.nichd.nih.gov/health/topics/developmental/conditioninfo/research

National Institutes of Health. (2020). Intellectual disability.
https://www.nichd.nih.gov/health/topics/idds

Novak, K., & Rodriguez, M. A. (2016). UDL Now!: A Teacher's Guide to Applying
Universal Design for Learning in Today's Classrooms. CAST Professional Publishing.

OCDE (2019). Los docentes y directores escolares como aprendices permanentes:
Resultados de TALIS 2019. Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economicos.

OCDE (2020). Tendencias en la educacion global: Informe de politicas educativas 2020.
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos.

Oliver, M. (1990) en “The politics of disablement” discute las politicas de discapacidad
(Oliver, 1990).

Oliver, M. (1990). "The Politics of Disablement: A Sociological Approach." Disabil
Handicap Soc, 5(2), 101-115.

Oliver, M. (1990). The Politics of Disablement. Macmillan.

Omana, E., & Alzolar, N. (2017). Estrategias pedagogicas para la inclusion del estudiante
con discapacidad. Educ@ cion en Contexto, 3(6), 83-109.

Omana, E., & Alzolar, N. (2017). Estrategias pedagogicas para la inclusion del estudiante

con discapacidad. Dialnet. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6296695



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 223

Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economicos (OCDE). (2019).
Education at a Glance 2019: OECD Indicators. OECD Publishing.

Pascual-Leone, J., & Gabrieli, A. (2014). The nature of learning and memory. Cambridge:
Cambridge University Press).

Pérez, L., & Martin, J. (2020). Adaptacion de materiales didacticos para la educacion
inclusiva. Revista de Innovacion Educativa, 12(1), 70-85.

Pontificia Universidad Javeriana. (s. f.). Pontificia Universidad Javeriana.
https://www.javeriana.edu.co/-/noticia-estudiantes-con-discapacidad-en-
colombia#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Cens0%20de%?20establecimientos,los%20niveles%
20educativos%?20de%20preescolar%2C

Prince, M. (2004). Does active learning work? A review of the research. Journal of
Engineering Education, 93(3), 223-231.

Quintero Ayala, L. E. (2020). Educacién inclusiva: tendencias y perspectivas. Educacion
y Ciencia, (24), e11423. https://doi.org/10.26620/uniminuto.educacionyciencia.2020.24.e11423

Ramirez, J., & Goémez, N. (2018). Formacion docente para la inclusion: Enfoques
practicos y tedricos. Editorial Académica Pedagogica.

REPARTO (2024).Directrices de disefio universal para el aprendizaje version 3.0.
Recuperado de https://udlguidelines.cast.org

Revista latinoamericana de educacion inclusiva. (2021). Disefio Universal para el
Aprendizaje.

Rivera Araque, D., & Penate Paez, S. F. (2023). Recomendaciones pedagogicas para el

Programa de Formacion Complementaria (PFC) de la Escuela Normal Superior de Charala—



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 224

Santander, orientadas a la formacion en educacion inclusiva y su implementacion desde la
practica con estudiantes que presenten algun tipo de discapacidad. Link:
https://repositorio.unbosque.edu.co/handle/20.500.12495/10953

Rodriguez Sarmiento, N. Y., & Florez Caviedes, L. M. (2023). Fortalecimiento de la
practica pedagdgica en educacion inclusiva desde la herramienta digital Moodle.Link:
https://repository.ugc.edu.co/handle/11396/7920

Rodriguez, A. (2018). Educacion inclusiva y practicas pedagdgicas: un enfoque critico.
Ediciones Educativas.

Rodriguez, A. (2019). La formacion continua como factor clave en la efectividad docente.
Ediciones Académicas.

Rodriguez, M. J., & Valencia, P. O. (2018). Referentes sobre inclusion educativa para
personas con discapacidad: lineas para pensar su potencial en el ambito escolarl.
https://www.redalyc.org/journal/1002/100258345008/html/

Rodriguez, M., & Lopez, A. (2019). Estrategias pedagdgicas inclusivas: La
personalizacion del material educativo. Revista de Educacion Inclusiva.

Rojas, L., & Castro, M. (2019). Practicas inclusivas y desarrollo profesional en docentes
de educacion bésica. Revista de Estudios en Educacion Inclusiva, 16(2), 71-81.

Rose, D., & Meyer, A. (2002) en “Teaching every student in the digital age: Universal
design for learning” discuten como ensefiar a cada estudiante en la era digital a través del Disefio
Universal para el Aprendizaje (Rose & Meyer, 2002).

Rose, D., & Meyer, A. (2006). A Practical Reader in Universal Design for Learning.

Harvard Education Press.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 225

Rose, D., Harbour, W., Johnston, C., Daley, S., & Abarbanell, L. (2006) en “Universal
design for learning in postsecondary education: Reflections on principles and their application”
reflexionan sobre los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje y su aplicacion en la
educacion postsecundaria (Rose et al., 2006).

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000). Intrinsic and extrinsic motivations: Classic definitions
and new directions. Contemporary Educational Psychology, 25(1), 54—67.

Saldivar Reyes, A. y Marquez Cabellos, N. (2020). Atencion educativa a la poblacion con
discapacidad desde el marco de la educacion inclusiva. Una revision internacional — local, Voces
De La Educacion, 5(10), p. 45-58

Sanchez, A., Pérez, B., & Lopez, C. (2022). El disefio universal para el aprendizaje
(DUA) en la educacion superior: Impacto en la inclusion y el rendimiento académico. Revista de
Investigacion en Educacion Inclusiva, 10(2), 2601-2610. https://doi.org/10.15359/reei.10-
2.15902

Sanchez, T., & Ramirez, O. (2019). Educacion inclusiva: Fundamentos y estrategias
colaborativas. Editorial Inclusiva.

Sapon-Shevin, M. (2003). Inclusion: A matter of social justice. Educational Leadership,
61(2), 25-29.

Sapon-Shevin, M. (2017). Inclusion: una guia para educadores . Allyn & Bacon.

Schunk, D. L. (2012). Motivation in education: Theory, research, and applications. New
York: Routledge).

SciELO. (S.F.). El Disefio Universal para el Aprendizaje en la Formacion.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 226

Shakespeare, T. (2006) en “Disability rights and wrongs™ discute los derechos y los
errores de la discapacidad (Shakespeare, 2006).

Shakespeare, T. (2006). "The Social Model of Disability." The Disability Studies Reader,
2, 197-204.

Soodak, L. C., Podell, D. M., & Lehman, L. R. (2002). Teacher, student, and school
attributes as predictors of teachers' responses to inclusion. Journal of Special Education, 36(2),
59-71.

Tomlinson, C. A. (2001). How to differentiate instruction in mixed-ability classrooms.
Alexandria, VA: Association for Supervision and Curriculum Development.

Tomlinson, C. A. (2001). How to Differentiate Instruction in Mixed-Ability Classrooms.
ASCD.

Traduccion al espafiol, Version 2.0, modificado segln la version 2018 de las Pautas
publicadas por CAST. (S.F.). Pautas sobre el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).

Ulloa Alvear, S. D. P., & Ulloa Alvear, L. M. (2019). Educaciéon inclusiva y su incidencia
en el proceso de ensenanza aprendizaje de nifios de baja vision. Importancia del material
didactico. Revista San Gregorio, 1(29), 34-41.

UNESCO (2020). Informe de Seguimiento de la Educacion en el Mundo 2020.
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.

UNESCO. (2013). Educacién inclusiva y de calidad: un derecho para todos . Recuperado

de https://www.semanticscholar.org/paper/ala8c3f2ae8cbf9213b8ca5369185b54ae1a2889



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 227

UNESCO. (2015). Ensenanza y aprendizaje: lograr la calidad para todos. Informe de
Seguimiento de la EPT en el Mundo 2013/2014 . Recuperado de
https://www.semanticscholar.org/paper/26b278be295e5bb2b08a0a7482da3bdfa60a0575

UNESCO. (2015). Recomendacion sobre el aprendizaje y la educacion de adultos .
Recuperado de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000232053

UNESCO. (2017). Educacion inclusiva: Estandares internacionales para la ensefianza
inclusiva. Paris: UNESCO.

UNESCO. (2017). Education for all 2000-2015: Achievements and challenges. Paris:
UNESCO. Recuperado de http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002322/232205¢e.pdf

UNESCO. (2020). Educacion para los Objetivos de Desarrollo Sostenible: Objetivos de
aprendizaje . Recuperado de https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000374802

UNESCO. (2020). Education for Sustainable Development: A Roadmap. United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization.

UNESCO. (2020). Inclusion y educacion: todos, sin excepcion . Recuperado de
https://www.semanticscholar.org/paper/ala8c3f2ae8cbf9213b8ca5369185b54ae1a2889

UNESCO. (2022). Informe sobre la educacion inclusiva en el mundo . UNESCO

UNICEF. (2019). Docentes, ensefianza y pedagogia inclusiva centrada en nifios y nifias.
Recuperado de https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2019-
05/Cuadernillo%2012.pdf

UNIR. (S.F.). Disefio universal para el aprendizaje (DUA): el camino hacia una

educacion inclusiva.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 228

Universidad de Navarra. (S.F.). Ensefiar pensando en todos los estudiantes. El modelo de
Disefio Universal para el Aprendizaje.

Uribe Ochoa, C. (2022). Agentes, procesos y factores configuradores de cuatro
experiencias significativas en educacion inclusiva con estudiantes con discapacidad en el
departamento de Santander.

Valdivieso, K. E. E., Paspuel, D. A. V., Berr, C. B. C., & Del Cisne Reyes Masa, B.
(2022). Educacion inclusiva en América Latina: Trayectorias de una educacion segmentada.
Revista de ciencias sociales, 28(5), 18-35.
https://www.redalyc.org/journal/280/28071845002/html/

Villa, R. A., & Thousand, J. S. (2005). Creating an inclusive school. ASCD.

Villarreal, S., & Martinez, M. (2010). Las adaptaciones curriculares: Un instrumento para
la inclusion educativa. Revista de Educacion Inclusiva, 14(2), 233-252.

Vista de Atencion educativa a la poblacion con discapacidad desde el marco de la
educacion inclusiva. Una revision Internacional - Local | Voces de la educacion. (s. f.).
https://www.revista.vocesdelaeducacion.com.mx/index.php/voces/article/view/249/209

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological
processes. Harvard University Press.

World Health Organization. (2001). International Classification of Functioning, Disability
and Health (ICF). Geneva: WHO.

Zabalza, M. A. (2003). Disefio y desarrollo curricular. Madrid: Santillana.

Zimmerman, B. J. (2002). Becoming a self-regulated learner: An overview. Theory into

practice, 41(2), 64-70



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 229



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD

Apéndices
Apéndice A

Instrumento 1.

#CoberturaCLARO e o = 1 Mo & @B O0it@E ) 4:22

Instrumento |

Se registro tu respuesta.

Enviar otra respuesta

Google no cred ni aprobd este contenido. Denunciar
so - z i - Politica de

Privacidad

Google Formularios
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Instrumento I:

231

El siguiente mstrumento tasca conocer la percepcion, el conocimiento v la aplicacion
de diversas metodologizs en 1a educacion inchiiva por parte de loz docentes v
arxiliares de la Institacion Educativa Café Madrid, ubicada en el nmnicipio de
Bucaramanza en el grado 4.

INSTRUCCIONES: sus respuestas nos avudaran a identificar svess de mejora en la
planificacion curricular. Par favor, lea cada 1tem atentaments v ssleccions la opcion que
mejor refleje =u opinion o experiencis marcando con una 30

Mo existen respuestas Ccorrectas bl mCoectas,
iSu perticipacion es valiosa! Mucha: graciaz por colaborar con nosotos.

Fecha de 1z encoesta;

1.

2.

T

MNombre del entreviztado(z):

Lugzar de dezamolla:

Gemario:

.a. ]:-.Iamﬂ.u:rn

h. Farnening.

L.

= L -

o

Mivel de formacion:
Profeziomal.
Especizlizscic
Masstria,
Dhoctorada.

;Cuzntos anos de experiencia tiens como docente?
henos de 1 ano

1-5 afos

£-10 abioz

hizs de 10 znos

;Ha recibido formacion especifica en educacion inclisiva o en la epsenanza
eztadiantes con dizcapacidad cognitiva?

|

HNo

En una escala del 1 al 5, ;que tan seguro e siente al adaptar sus metodos de
ensanianra pars satisfacer las necezidades individuales de los esmdiantes con
discapacidad cogmitiva?
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g} 1 ({I¥ada segurod

b 2

ch 3

d) 4

el 5 (Totalmernte sezara)

8. ;Conque fecuancia zjusta sus materiales de enssfanrs para adaptarlos 2 las
necesidadas de los esmdiante: con dizcapacidad cognitiva?

&) MNuaca,

b} Farawvez.

C) Avecss

d} Frecusptemente

g) Siempra.

9. ;Camo calificaria su capacidad para trabajar en aguipo con otros profasionales,
como terapentas ocapacionales, terapentas del habla o especialistas en
aducacion especizl, para spovar a los esmdiantes con discapacidad coenitiva?

&) hinbaja

b} Ezja

) Moderada

d) Alta

g) My zlta

10, ;Utiliza estrategiss especificas para fomentar la participacion sctiva da loz
axpadiantess con discapacidad cognitiva en el anla?

Z 5

b) Mo

11. ;Que tipo de recarsos adicionals: considera que necesita para mejorar su
practica pedagogica con estudiantes da dizcapacidad cognitiva?

2) Materizl didactico expecifico

b} Capacitacian adicional

) Apovo de personal especislizada
d) Crro {especifican):

jGracizs por su participacion!
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VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS
{Esto lo dilipenca &l docente gque revisa)

1. Partinencia de laz pregumtas con los objetivos:

Ohsermaciones:

Insmarnento Euficients hedianarmenta In=nficients
suficients
Istmorpento 1 X
COhseraciones:
Pertinenciz de la= preguntas con lals) WVariahls(s):
Instorperto Euficiente hledianarments Inzufciesnte
suficienta
Tnstmarnanto 1 e
Ohsermaciones:
Pertinenciz de las preguntas com las dimensiones:
Instmrpenta Suficiente Dladiznamente Insuficiente
suficiente
Instmurpento 1 e
Ohseryaciones:
Fedaccion da las pragumtas:
Instnomento Agdariada Inadecuada
Instnurpento 1 | 3
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5. Factibilidad de aplicacian

Insmamento Agdamada Inadecuada
Inzmurmenta 1 | X

Obsarvacianes:

i

Firma Validador Patricis| Gutigémrez Ojeda
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Apéndice B

Instrumento 2

Instrumento II:

El siguiente instrumento busca conoocer la percepcion, el conocimiento y la
splicacion de diversas metodologias en ls educacién inclusiva por perte de los
docentes y suxlisres de la Institucion Educativa Café Madnid, ubicads en &
municipio de Bucaramanga, en el grado 4.

Rejilla de observacion

Ls rejills de observacion directs en suls tiene como objetivo evalusr la practica
pedsgogica de los docentes de cuarto grado que trsbsjan con estudiantes con
discapacidsd cognitiva en la Institucion Educativa Café Madrid del municipio de
Bucaramanga. La finalidad es identificar las frecuencias de las practicas inclusivas
y adaptstivas que los docentes utilizan para promover un ambiente de aprendizsje
equitstivo y de calidad. A través de esta heramients, se pretende recolectar datos
que permitan analizar la efectividad de las estrategias pedagdgicas implementadas,
asi como identificar dreas de mejora para fortalecer la educacion inclusiva.

1. Planificacion de la Observacion:

o Seleccion de Docentes: Elegir a los docentes de cuarto grado que
participarén en la observacicn.

o Horario de Observacion: Establecer un croncgrama detallado con
los dias y horas especificas para llever 8 cabo las observaciones en
lss aulas,

2. AplmondelaRejllla

o Observacion Directa: Durante las sesiones de clase, el investigador
observard las interscciones y estrategias pedagdgicas de los
docentes, utilizando ls rejilla pars registrar la frecuencia de las
practicas cbservadas.

o Registro de Datos: Marcar en Is rejilla si las practicas se observan
muchas veoss, algunas veces, pocas veces o casi nunca. Tomar notas
adicionales en la seccidn de observaciones pars proporcionsr un
contexto cualitativo a las frecuencias registradas.

3. Analisis de Datos:

o Cuantitativo: Anslizar las frecuencias de las ptBC‘.IIGBE pedagbgicas
para identificar patrones y tendencias. Esto permitira cuantificar el uso
de estrategias inclusivas y adaptativas.

o Cualitativo: Revisar las observaciones adicionales para entender
mejor las circunstancias y contextos en los que se implementan (o no)
estas practicas. Esto syudara a contextuslizer los datos cusntitstivos
y a ofrecer una vision mas completa del entorne educativo.

4. Informe de Resultados:

o Elaboracion de Informe: Presentar un informe detsliado con los
hallazgos de la observacidn, destacando tanto los aspectos positivos
como las éreas que requieren mejora.



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD

5. Rejilla de observacion para aplicar a docentes.

Aspecto a
Obaervar

Muchas
Veces

Algunaz

Veces

Veces

Casi
Nunca

Observaciones

Trlizacion de
recarzos didacticos
vartados {visnales,
auditivos, tactiles)

Adaptacion dal
contenido a laz
necesidadas
individuales de loz
sstidiantes

(]

Promocion de la
participacian
activa de todos loz
azmdiantes

Tizo de temologlas
azistidas en  al
Aula{medios
visuales 1w, Tablet,
comynatador, et )

in

Implerpentacion de
actividades
Frupales inchasivasz

Fomento de 1z
Autonommz v la
autarregulacion en
los esmdizntes

Prowizion de
retroalimentacicn
positiva ¥
CORSTICYaA

Trizeno de
actividades e
capturan el intersz
de oy estudiantas
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Modificacion de
espacios  fisicos
para  garantizar
accexibilidad

10

personal  docente
sobre la diversidad
v la inchusion

11

Implementacion de
metodologias
activas de

12

Evzluacion de loz
estudiantes a raves
de miltiples
formas de
expresion

Fomento de Ila
cooperacion vy el
abajo en equipo

14

Inclhuzion de todo:
los estudiante: en
actividades
extraouriculares

15

Adaptacion de las
politicas escolares
para  spoyar la

16

Fomento de un
ambiente de
respeto ¥
valorizacion de la
diversidad
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17 | Unhzacion de
estrategias de
diferenciada

18 | Implementacion de
pricti

'Im:.".
basadaz en el DUA

19 | Aplicacon  de
Modelo Social de
la Discapacidad

20 | Uso de diferentes
medioz de
representacion del
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VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS
{Esto lo diligendia el docente gue revisa)

1. Pertinencia de las preguntas con los objetivas:

Instrumento Suficiente Medianamente Insuficiente
suficiente

Instrumento 1 X

Observaciones:

239

2. Pertinencia de las preguntas con la(s] Variable(s):

Instrumento Suficiente Medisnamente Insuficiente
suficiente
Instrumento 1 X
Dbservaciones:

3. Pertinencia de las preguntas con las dimemsiones:

Instrumento Suficiente Medianamente Insuficiente
suficiente
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Instrumento 1 X

Observaciones:

4. Redaccitn de las preguntas:

Instrumento Adecuada

Inadecuada

Instrumento 1 X

Observaciones:

240

__Se recomienda qgue la redaccidn sea mas descriptiva, por ejemplo en & item 19 son varios
principios es importante la relacidn de los mismes. El item 7 también e recomienda ser mas

precsas.

5. Factibilidad de aplicacidn.

Instrumento Adecuada

Inadecuada

Instrumento 1 | X

Observationes:

B - .;4-’-.-‘--...-""1-. - -'--r-lu-l"-.-'...i.-'__..-"

Firma Validador_ Patricid Gutiémrez Ojeda.
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Apéndice C
Diarios de campo
Actividad 1: “Aventuras Piratas en la Isla del Tesoro" - Taller basado en el Disefio

Universal para el Aprendizaje (DUA).

Diario de Campo 1: Grado 401

Fecha: 16 de octubre de 2024

NuUmero de estudiantes: 41

Descripcion del grupo: Dos estudiantes en proceso de inclusion: uno con trastorno especifico de
la lectura y la escritura, y otro con diagnostico de episodio depresivo moderado y trastorno de
conducta no especificado.

Desarrollo de la actividad:

El taller comenz6 con una introduccion a la tematica pirata, creando un ambiente inmersivo en el
aula con musica de fondo, sonidos de olas y una decoracion que simulaba un barco. Este
contexto ludico ayudd a captar la atencion de los estudiantes rapidamente, y en especial, del
estudiante con trastorno de conducta, quien inicialmente mostro interés en los elementos visuales
y auditivos.

Leyendo el Mapa del Tesoro:

Se formaron pequefios grupos heterogéneos. Cada grupo recibio un fragmento del mapa,
implementando pictogramas para promover la comprension de las instrucciones. La docente
directora de grupo proporciono apoyo a los estudiantes que lo requerian, ayudandoles a

interpretar las pistas visuales y guiar al grupo hacia el siguiente paso. El estudiante con
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diagndstico de episodio depresivo logro participar de la actividad, aunque en algunos momentos
presentd desinterés. Sin embargo, €l y los estudiantes que presentaron la misma situacion
recibieron refuerzos positivos para mantenerlos involucrados y comprometidos con la actividad.
Navegando por los Mares de la Escritura:

Cada grupo cre0 su propio barco pirata y una historia corta sobre sus aventuras. El estudiante con
dificultades de lectura utiliz6 materiales visuales como dibujos y palabras simples para contribuir
a la historia. El estudiante con trastorno de conducta, aunque inicialmente reacio a participar en
la parte escrita, fue invitado a dibujar su barco antes de escribir, o que mejoré su disposicion
hacia la tarea. Una vez involucrado, con el apoyo de sus compafieros logré redactar una pequefia
descripcion.

Matematicas en la Busqueda del Tesoro:

Los estudiantes utilizaron fichas con nimeros del 1 al 20 para realizar operaciones matematicas
sencillas. El estudiante con dificultades de lectura fue apoyado con imagenes y fichas, mientras
que el estudiante con trastorno de conducta se mostré mas motivado al trabajar en una dindmica
grupal, lo cual promovid su concentracion.

Cierre y Reflexion:

La sesion concluyd con la creacion de un "Pergamino Pirata"”, donde se integraron las historias
de los estudiantes. Se resalt6 la importancia de la colaboracion y el trabajo en equipo, destacando
el esfuerzo de todos los estudiantes, incluso de aquellos que se encuentran en proceso de
inclusion.

Reflexion:
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El uso de adaptaciones visuales y el refuerzo positivo fueron fundamentales para mantener la
participacion de los estudiantes en proceso de inclusion. Se observd que el ambiente ludico
facilito su participacion en la actividad.

Diario de Campo 2: Grado 402

Fecha: 17 de octubre de 2024

Numero de estudiantes: 43

Descripcion del grupo: Cuatro estudiantes caracterizados: dos con trastorno especifico de la
lectura y dos con TDAH.

Desarrollo de la actividad:

El taller comenzé con la introduccién del ambiente pirata, con decoraciones alusivas y sonidos
de fondo que captaron la atencion del grupo. La docente explicé la dindmica, y realizé hincapié
en que el trabajo en equipo seria clave para descubrir el tesoro.

Leyendo el Mapa del Tesoro:

Se formaron pequefios grupos heterogéneos. Los estudiantes con TDAH se mostraron inquietos
durante las primeras indicaciones, por lo que la directora de grupo implementé estrategias de
redireccion, permitiéndoles participar en actividades mas dinamicas como ser los encargados de
unir los fragmentos del mapa. Los estudiantes con trastornos de lectura trabajaron con imagenes
en fichas, las cuales les permitieron seguir la secuencia del juego sin mayor dificultad.
Navegando por los Mares de la Escritura:

Los grupos recibieron hojas para dibujar y escribir sobre sus barcos piratas. Los estudiantes con
TDAMH se beneficiaron de descansos cortos y tareas fraccionadas, lo que les ayudd a mantener su

atencion sostenida por tiempos prolongados, segun su desempefio habitual. Aquellos con
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dificultades lectoras recibieron apoyo directo de la docente directora de grupo, quién les
proporciond guias y plantillas para completar su relato. La dindmica grupal favorecio a los
estudiantes en proceso de inclusion al mostrar que la actividad les permitia participar de manera
autébnoma e independiente, contando con el apoyo de sus comparieros de clase, quienes les
apoyaron cuando asi lo requerian.

Matematicas en la Busqueda del Tesoro:

La tarea matematica incluyé operaciones simples con fichas numéricas. Los estudiantes con
TDAH mostraron mayor disposicion al estar involucrados en una actividad de tipo kinestésico,
utilizando fichas y objetos que les permitieron representar las operaciones de forma concreta.
Los estudiantes con trastorno de lectura también lograron participar activamente gracias a las
multiples formas de presentacién de la informacion.

Cierre y Reflexion:

Se realiz6 una reflexion grupal, donde se destacaron las fortalezas de cada estudiante en el
proceso. Los estudiantes con TDAH se mostraron orgullosos de su participacion en la parte mas
dindmica del taller.

Reflexion:

Las estrategias de fraccionar las actividades y utilizar diversos materiales fueron clave para

mantener el interés de los estudiantes con TDAH y trastornos de la lectura.

Diario de Campo 3: Grado 403
Fecha: 18 de octubre de 2024

NuUmero de estudiantes: 37



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 245

Descripcion del grupo: Un estudiante con discapacidad intelectual en proceso de inclusion.
Desarrollo de la actividad:

Se inicio el taller "Aventuras Piratas en la Isla del Tesoro™ con la presentacion del ambiente
pirata, utilizando elementos visuales y auditivos para captar la atencion del grupo. El estudiante
con discapacidad intelectual mostro curiosidad ante los estimulos visuales, aunque inicialmente
se le dificulto seguir el ritmo de la actividad.

Leyendo el Mapa del Tesoro:

La docente directora de grupo brind6 apoyo y acompafiamiento a los estudiantes que asi lo
requerian, teniendo en cuenta al estudiante con discapacidad intelectual. Para su abordaje
implemento fichas con imagenes y pictogramas, facilitando su comprension del mapa. Los
estudiantes realizaron la actividad en grupos heterogéneos, evidenciandose ausencia de barreras
actitudinales, ya que todos los estudiantes se sintieron acogidos en los grupos asignados por su
dicente directora de grupo al encontrar actitudes receptivas y el apoyo de sus pares para
conseguir un desempefio satisfactorio en el desarrollo de la actividad. La participacion del
estudiante en proceso de inclusion fue limitada al principio, pero con el uso de apoyos visuales y
comandos verbales, logré seguir el ritmo del grupo.

Navegando por los Mares de la Escritura:

El estudiante con discapacidad intelectual particip6 en la creacién del barco pirata dibujando con
ayuda de sus comparieros, ya que presenta dificultades en la produccion escrita. De acuerdo con
esto, se le permitié dictar sus ideas y estas fueron integradas por el grupo en la historia. Esta
estrategia facilito su inclusion en la actividad, al permitirle participar de acuerdo a sus

capacidades.
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Matematicas en la Busqueda del Tesoro:

El estudiante utilizé diversos materiales y fichas con imagenes para realizar las operaciones.
Gracias a las multiples formas de presentar la informacion, el estudiante logré completar algunas
sumas bésicas de una cifra y de esta manera participar en la resolucién del desafio matematico
del taller. La ayuda constante de la docente directora de grupo y de sus compafieros tuvieron un
papel relevante en su proceso de inclusion y participacion dentro del desarrollo de la actividad.
Cierre y Reflexion:

Al finalizar, se cre6 un pergamino con las historias de los grupos. El estudiante con discapacidad
intelectual pudo compartir su experiencia, apoyado por sus comparieros. La reflexion final
destacd su progreso y el esfuerzo del grupo para permitir su participacién, eliminando las
barreras actitudinales que podrian presentarse en el desarrollo de otras actividades académicas.
Reflexion:

El uso de pictogramas y material didactico fue relevante para la participacion del estudiante con
discapacidad intelectual. La colaboracion grupal facilito su proceso de inclusion en todas las

etapas del taller.

Diario de Campo 4: Grado 404
Fecha: 21 de octubre de 2024
Numero de estudiantes: 43
Descripcion del grupo: Cinco estudiantes en proceso de inclusion: tres con TDAH, uno con
trastorno del aprendizaje, y uno con autismo y discapacidad intelectual, con apoyo de terapeuta

ABA.
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Desarrollo de la actividad:

El taller comenzé con la ambientacion del aula en una temaética pirata. Los estudiantes con
TDAH mostraron gran entusiasmo desde el inicio, aunque fue necesario redirigir su atencion en
varios momentos. El estudiante con autismo y discapacidad intelectual recibi6 el apoyo continuo
de su terapeuta ABA, quien le ayudd a seguir las indicaciones mediante el uso de apoyos
visuales y actividades sensoriales.

Leyendo el Mapa del Tesoro:

Los estudiantes caracterizados con diagnostico de TDAH fueron asignados a tareas de tipo
kinestésico, como el montaje del mapa, lo que les permitié mantener su atencion en la actividad.
El estudiante con autismo trabajé con su terapeuta ABA, utilizando fichas adaptadas y estimulos
visuales claros. Aunque mostrd dificultades para seguir el ritmo del grupo, el uso de apoyos
sensoriales y adaptaciones visuales le permiti6 participar en la actividad de forma gradual.
Navegando por los Mares de la Escritura:

Los estudiantes con TDAH tuvieron descansos cortos para evitar la pérdida de interés y atencion
durante el desarrollo de la actividad, su directora de grupo los guio para que se concentraran en
pequenfias tareas a la vez. El estudiante con trastorno del aprendizaje fue apoyado con una
plantilla visual para completar la tarea de escritura. El estudiante con autismo utiliz6 su propia
version adaptada de la actividad, enfocandose en actividades kinestésicas y sensoriales, bajo la
supervision de su terapeuta.

Matematicas en la Busqueda del Tesoro:

El uso de material manipulativo y fichas numéricas fue esencial para la participacion de todos los

estudiantes. Los tres estudiantes con TDAH se beneficiaron de una actividad que implicaba
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movimiento, mientras que el estudiante con autismo trabajo a un ritmo méas pausado, con apoyo
directo de su terapeuta y la docente.

Cierre y Reflexion:

Al finalizar, cada grupo compartio su experiencia. El balance general fue satisfactorio, ya que la
terapeuta ABA ofrecié una retroalimentacion positiva al aula, especialmente hizo énfasis en el
progreso del estudiante con autismo, destacando la importancia de los apoyos visuales y
sensoriales en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Los estudiantes con TDAH también se
mostraron satisfechos con su participacion.

Reflexion:

El uso de estrategias multisensoriales y la flexibilidad en las tareas fueron esenciales para la

inclusion de los estudiantes con TDAH y autismo.

Diario de Campo 5: Grado 405

Fecha: 21 de octubre de 2024

NUmero de estudiantes: 39

Descripcion del grupo: Tres estudiantes en proceso de inclusién: dos con discapacidad
intelectual y uno con TDAH.

Desarrollo de la actividad:

El taller comenzé con una introduccion motivadora sobre la tematica pirata. Los estudiantes con
discapacidad intelectual mostraron interés en los elementos visuales, aungue necesitaban ayuda
constante para seguir las instrucciones. La docente directora de grupo brind6 apoyo constante,

ofreciendo adaptaciones visuales y utilizando pictogramas para facilitar la comprension.
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Leyendo el Mapa del Tesoro:

Todos los estudiantes recibieron la informacion con multiples formas de presentacion,
incluyendo fichas con imégenes, las cuales facilitaron su participacion para seguir las pistas del
mapa. Se conformaron grupos heterogéneos, donde cada estudiante podia aportar con sus
habilidades, dando cumplimiento al objetivo planteado para su desarrollo. El estudiante con
TDAH mostré dificultades para mantener su atencion sostenida por tiempo prolongado, pero con
la intervencion de la docente al ofrecerle descansos cortos y tareas dindamicas, logré seguir
adelante y finalizar la actividad.

Navegando por los Mares de la Escritura:

Los estudiantes con discapacidad intelectual trabajaron en la creacion del barco pirata,
apoyandose en dibujos y plantillas para el inicio de la escritura, lo cual promovi6 su
participacién en actividades que representan un reto para ellos. La docente directora de grupo
facilito el proceso al fraccionar las actividades complejas y extensas en tareas cortas y sencillas.
El estudiante con TDAH fue guiado mediante instrucciones claras y concisas, y se beneficio de
la divisién de la tarea en pasos sencillos.

Matematicas en la Busqueda del Tesoro:

La actividad matematica incluy6 el uso de fichas numéricas adaptadas para aquellos estudiantes
que requieren o prefieren apoyo visual. El estudiante con TDAH logro6 iniciar, mantener y
finalizar el desarrollo de la actividad, aunque requirié de pausas frecuentes, comandos verbales y
orientacion constante para redirigir su atencion.

Cierre y Reflexion:
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Al concluir, se invit6 a los estudiantes a compartir sus experiencias. Los estudiantes en proceso
de inclusion mostraron y reconocieron los avances en su participacion, motivo por el cual, sus
compafieros destacaron su empefio y esfuerzo. La dindmica grupal permitio que los estudiantes
trabajaran en equipo y de manera colaborativa.

Reflexion:

El uso de multiples formas para presentar la informacion y la flexibilidad en el desarrollo de las
tareas fueron clave para la participacion de los estudiantes con discapacidad intelectual. Las
estrategias de pausas y fraccionamiento de las tareas resultaron efectivas para el desempefio del

grupo en general.

Instrumento 3

1. Actividad 1: Aventuras Piratas en la Isla del Tesoro

Objetivo: Brindar a los estudiantes de 4° de primaria, un taller basado en el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA) que permita observar sus habilidades en lectura, escritura y
matematicas de manera inclusiva, como un pre y post test al ser implementado antes y después
del plan de formacién a docentes.
Duracion: 45 minutos
Materiales:

e Hojas de papel blanco y de colores

e Lapices, colores, crayolas y marcadores

e Tijeras

e Colbon o pega stick



PRACTICA PEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON IDD 251

e Fichas con imagenes de piratas, barcos, mapas del tesoro, cofres y monedas

e Fichas con letras y nimeros

e Cartulinas

e Computador con acceso a internet y televisor

Desarrollo del taller:
1. Embarque en la Aventura Pirata (5 minutos):

e Iniciar el taller con un saludo motivador para los nifios y crear un ambiente pirata en el
aula. Puede ser al vestir prendas caracteristicas de los personajes, utilizando mdsica de
fondo, sonidos de olas y decoraciones en el entorno y que estén relacionadas con el tema.

e Presentarse a los estudiantes y explicar brevemente el objetivo del taller: "Aventuras
Piratas en la Isla del Tesoro".

e Introducir el concepto de Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) de manera
sencilla y utilizando ejemplos relacionados con la vida cotidiana de los piratas.

2. Leyendo el Mapa del Tesoro (10 minutos):

o El docente dividira a los estudiantes en pequefios grupos heterogéneos y entregara a cada
uno, una ficha con un fragmento del mapa del tesoro.

o Pedir a los estudiantes que observen el mapa con atencion y que imaginen dénde podria
estar escondido el tesoro.

e Luego, invitarlos a leer en voz alta las indicaciones del mapa y a deducir el camino hacia
el tesoro. Estas indicaciones se presentaran a manera de pictogramas para facilitar el

acceso a la informacion para aquellos estudiantes que tienen dificultades en la lectura.
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e Para finalizar, reunira a todos los estudiantes en un mismo grupo y estos uniran los
fragmentos del mapa para completar el mapa del tesoro.

3. Navegando por los Mares de la Escritura (15 minutos):

e Conformar nuevamente los mismos pequefios grupos del inicio.

e Entregar a cada grupo una hoja de papel blanco y materiales para dibujar (colores,
marcadores, etc.).

e Pedir a los estudiantes que imaginen y dibujen su propio barco pirata.

e Luego, invitar a cada grupo a escribir una breve historia sobre su barco pirata,
describiendo sus caracteristicas, aventuras y el papel que desempefia en la basqueda del
tesoro.

e Parafinalizar, organizar una ronda de presentaciones en la que cada grupo comparta su
historia y su dibujo con el resto de la clase.

4. Matematicas en la Busqueda del Tesoro (10 minutos):

e Entregar a cada estudiante una ficha con nimeros del 1 al 20.

o Pedir a los estudiantes que cuenten cuantas monedas hay en el cofre del tesoro del mapa
completo.

e Luego, invitarlos a realizar otras operaciones matematicas sencillas utilizando los
nameros de las fichas, como sumas, restas y multiplicaciones.

5. Creando un Pergamino Pirata (5 minutos):
e Reunir atodos los estudiantes en grupo grande.
e Ultilizar las historias escritas por los estudiantes sobre sus barcos piratas para crear un

pergamino pirata que narre las aventuras de los piratas en la basqueda del tesoro.
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e Decorar el pergamino con dibujos, colores y otros elementos creativos relacionados con
la temética pirata.

Cierre y Reflexion (5 minutos):

e Iniciar una conversacion grupal sobre las actividades realizadas durante el taller.

e Invitar a los estudiantes a compartir sus experiencias y aprendizajes relacionados con la
lectura, la escritura y las matematicas.

e Finalizar el taller con un mensaje positivo y motivador, destacando las habilidades y el
potencial de cada estudiante para convertirse en un gran pirata aventurero.

Adaptaciones para estudiantes con discapacidad intelectual:

e Lectura: Utilizar fichas con iméagenes y palabras simples para facilitar la comprension de
las instrucciones del mapa del tesoro. Ofrecer la posibilidad de leer las historias en grupo
o de forma individual con apoyo del docente.

o Escritura: Proporcionar herramientas de escritura adaptadas, como lapices méas gruesos
o teclados especiales. Ofrecer la posibilidad de dictar sus historias o utilizar herramientas
de escritura por comando verbal.

e Matematicas: Utilizar materiales manipulativos, como bloques de construccion o fichas,
para representar los numeros y realizar las operaciones matematicas. Simplificar las
actividades matematicas y ofrecer apoyo individualizado segun las necesidades de cada
estudiante.

2. Actividad 2: ""La Gran Aventura Numérica"
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Objetivo: Fortalecer la comprension de las operaciones basicas, la resolucion de problemas y la

expresion escrita en estudiantes del grado 4°.

Materiales:
e Dados numeéricos
e Fichas de diferentes colores
e Hojas de trabajo con problemas matematicos
e Colores, marcadores, crayolas

e Tarjetas con imagenes de objetos cotidianos

Desarrollo:

e Presentacion: Se realiza una introduccion dinamica de la actividad, planteando el
espacio a los nifios como una emocionante aventura en la que resolveran enigmas
matematicos para avanzar en un mapa.

e Trabajo en parejas: El docente dividira el grupo en parejas, teniendo en cuenta sus
habilidades. Una vez estén ubicados, deberan tirar los dados para determinar el namero
de fichas que obtendran.

e Resolucion de problemas: Cada pareja elige una ficha de color y lee el problema
matematico a la que se encuentra asociado. Podran implementar objetos o fichas para
representar el problema con material didactico.

e Expresion escrita: Una vez resuelto el problema, los estudiantes escriben una breve

explicacion de como llegaron a la respuesta, utilizando vocabulario matematico
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adecuado. Como el docente tuvo en cuenta las habilidades de los estudiantes al organizar
las parejas, si uno de ellos no consigue realizar la descripcion de manera escrita, lo hara
verbalmente para que su compafiero lo apoye el proceso de escritura o implementara la
opcion descrita a continuacion...

e Representacion visual: Para aquellos estudiantes que prefieran una representacion
visual, se les ofrece la opcion de dibujar o utilizar las tarjetas con imégenes para ilustrar

el problema.

Adaptaciones DUA:

e Variedad de problemas: Se incluyen problemas de diferentes niveles de dificultad para
atender a las distintas habilidades matematicas de los estudiantes.

e Opciones de representacion: Se ofrecen multiples formas de representar los problemas
(numéricamente, visualmente, con manipulativos) para favorecer diferentes estilos de
aprendizaje.

e Apoyo en la escritura: Se proporcionan plantillas o frases de inicio para aquellos
estudiantes que necesitan apoyo en la expresion escrita.

e Lecturaen voz alta: Para los estudiantes con dificultades lectoras, se lee el problema en

voz alta, se utilizan audiolibros y también se pueden implementar pictogramas.

3. Actividad 3: ""Creando un Mundo Matematico"
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Objetivo: Desarrollar la creatividad, la comprension de conceptos matematicos, la habilidad de
narrar historias y fortalecer las destrezas de lectura y escritura en los estudiantes de 4° de

primaria.

Materiales:
e Fichas de diferentes formas geométricas (circulos, cuadrados, triangulos, etc.)
e Fichas con nimeros y simbolos matematicos
e Hojas blancas y de colores
e Cartulina
e Lapices
e Colores
e Marcadores
e Materiales de construccion (bloques, palitos, plastilina)

e Libros de cuentos con tematica matematica (opcional)

Desarrollo:

e Presentacion: El docente dara la bienvenida a sus estudiantes y mostrara la actividad
como una oportunidad para construir un mundo imaginario donde las matematicas cobran
vida. Se pueden mostrar imagenes de mundos fantasticos, mostrar un video o escuchar un
breve cuento que inspire la creatividad.

e Seleccion de elementos: Cada estudiante o grupo de estudiantes selecciona un conjunto

de fichas geométricas, nUmeros y simbolos matematicos.
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e Creacién del mundo: Los estudiantes utilizaran los elementos seleccionados para
construir un mundo matematico. Pueden crear ciudades con edificios de diferentes formas
geomeétricas, paisajes con numeros que representan distancias o alturas, o incluso
personajes animales, humanos o fantasiosos con caracteristicas numéricas.

e Narracion de la historia: Una vez construido el mundo, los estudiantes crearan la
historia que transcurre en ese lugar. Pueden utilizar los numeros y simbolos matematicos

para representar eventos, resolver problemas o describir caracteristicas de los personajes.

Representacion: Los estudiantes pueden representar su mundo matematico de diferentes
maneras:
e Dibujo: Crear un dibujo detallado de su mundo.
e Maqueta: Construir una maqueta tridimensional utilizando los materiales de
construccion.
e Escritura: Escribir una descripcion detallada de su mundo y los personajes que lo
habitan.

e Presentacion oral: Contar la historia de su mundo a sus comparieros.

Adaptaciones DUA:
e Variedad de materiales: Se ofrecen diferentes materiales para que los estudiantes
puedan elegir aquellos que mejor se adapten a sus habilidades y preferencias, teniendo en

cuenta las formas de representacion mencionadas anteriormente.
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e Apoyo visual: Se proporcionan imagenes de referencia, plantillas o guias para aquellos
estudiantes que necesitan apoyo en la construccion de su mundo, facilitando los procesos
de aquellos estudiantes que presentan mayor dificultad en la comprensién de las
indicaciones, seguimiento de instrucciones o ejecucién de la actividad.

e Opciones de representacion: Se ofrecen multiples formas de representar el mundo
matematico (dibujo, maqueta, escritura, presentacion oral) para favorecer diferentes
estilos de aprendizaje. Se debe tener en cuenta la participacién, la coherencia y valorar el
trabajo y esfuerzo de los estudiantes, segun las habilidades y capacidades con las que
cuentan.

e Co-creacion: Se fomenta la colaboracion entre los estudiantes para que puedan apoyarse
mutuamente en la construccién de sus mundos, ya que el trabajo colaborativo o en binas,
promueve la participacién y el afianzamiento de los conocimientos y aprendizajes
propuestos.

e Evaluacion formativa: Se proporciona retroalimentacion constante a los estudiantes

para ayudarles a mejorar sus habilidades y conocimientos.

Beneficios de esta actividad:
e Integracion de areas: Combina matematicas, lectura, escritura y la expresion artistica.
e Desarrollo de habilidades: Fomenta la creatividad, la resolucién de problemas, la

comunicacion y el trabajo en equipo.
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e Aprendizaje significativo: Permite a los estudiantes construir su propio conocimiento a
partir de experiencias concretas, ofreciendo actividades diferentes, llamativas y
motivantes para asi, facilitar el aprendizaje.

e Inclusion: Se adapta a las necesidades de todos los estudiantes, independientemente de

sus habilidades o sus caracterizaciones.

Consideraciones adicionales:

e Flexibilidad: Es importante adaptar la actividad a las diferentes edades, niveles de
desarrollo de los estudiantes, sus intereses y a los estilos y ritmos de aprendizaje.

e Tiempo: Se puede dedicar una o varias sesiones a esta actividad, dependiendo de la
complejidad de los proyectos planteados por los estudiantes.

e Evaluacion: La evaluacion puede ser tanto cualitativa como cuantitativa, valorando la
creatividad, la originalidad, la comprension de los conceptos matematicos y la calidad de
la expresion escrita y oral. Es importante que no se impongan las formas de
representacion a los estudiantes, valorando sus conocimientos y la integracion de los
aprendizajes en la medida de sus posibilidades, motivandolos siempre a participar. Es

indispensable valorar y resaltar sus habilidades, sin reforzar las debilidades.
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VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS
(Esto lo diligencia el docente gque reviza)

1. Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

Ipstumento Suficiente Medianamente Insuficente
suficiente
Ipstumento 1 X
Obszervaciones:
__Se recomienda realizar las mejoras
solicitadas.
2. Pertinencia de las preguntas con la(s) Vanable(s):
Insumento Suficiente Medianaments Insuficiente
suficiente
Instoumento 1 x
Observaciones:
3. Pertinencia de las preguntas con las dimensiones:
InsTumento Suficiente hiedianamente Insuficiente
suficiente
Insgumento 1 p 4
Obsarvaciones:
4. PRedaccion de las preguntas:
| Instumento | Adecuada | Inadecuada |
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| Imstrwmento 1 | 3 | |

Obhservaciones:

5. Factibilidad ds zplicacian

Instnoemnto Ade=caada Inadecuwada
Te=marmsnta 1 e
Ohservaciones: Sa recomriends realizar
solicitadas.

lag

- i

Fimms Validador_ Pamicia Guridmesz Ojeda
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Apéndice D

Taller DUA para profesores.

Conocimiento en DUA

Se ha registrado tu respuesta.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Denunciar abuso - Términos del Secvicio - Politics de
Privacidad

Google Formularios
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Apéndice E

Evaluacion master class — TICS

Transformando la Educacioéon: El Impacto
de las TIC en el Aprendizaje Inclusivo

Se ha registrado tu respuesta

Google Formularios
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Apéndice F

Encuesta postest

v m STION INFORMATICA X x x x @R ce o * | + =i e e
& C %3 docs.google.com/forms/u/0/d/e/1FAIPQLSePEORNLASOZNAMIPQMIStsmbX3e_6KVARIB23qadsHVP-Gpw/formResponse -3 o ® O
Instrumento Il

Google Formularios
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Apéndice G

Encuesta taller DUA — Experto

Encuesta capacitacion DUA

km.galvis@gmail.com Cambiar cuenta [

€2 No compartido

* Indica que la pregunta es obligatoria

¢Cual es el objetivo principal del disefio universal del aprendizaje? *

(O Adaptar la ensefianza para estudiantes con discapacidad.
(O Mejorar la accesibilidad fisica de la institucion educativa.
(O Proporcionar una educacién inclusiva y equitativa para todos los estudiantes.

O Ensefiar técnicas especiales para estudiantes con discapacidad.

¢Cual de las siguientes acciones es un ejemplo de la aplicacion del principiode  *
"Accion y expresion” del Disefio Universal del Aprendizaje?



