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Introduccion

En la institucion educativa Suefios de Luna de la ciudad de Buga (Valle del Cauca), se ha
identificado una problematica relacionada con el comportamiento de once estudiantes del grado
transicion, conformado por seis nifias y cinco nifios con edades entre los cuatro y cinco afnos. A
partir del proceso de la observacion sistematica, se ha podido evidenciar conductas disruptivas en
las que se manifiestan posibles dificultades en la autorregulacion emocional, como agresividad,
falta de atencion, dificultad para seguir instrucciones y problemas en la interaccion con sus
compafieros y docentes. De acuerdo con los registros consignados en los diarios de campo, estas
conductas se presentan de manera reiterada durante la jornada escolar, con episodios que ocurren
varias veces en el dia, especialmente en momentos de transicion entre actividades o ante
situaciones de frustracion. Estas situaciones afectan el ambiente de aprendizaje, generando

conflictos en el aula y dificultando el desarrollo de actividades didacticas.

Con base en la informacion recolectada mediante la observacion sistematica y el registro
en diario de campo, y considerando factores considerando la influencia de diversos factores en
las dindmicas emocionales y conductuales de los estudiantes, se plantea una investigacion de
enfoque cualitativo orientada a la comprension integral de la problematica. Segun el diario El
Tiempo (2022), con base en reportes del ministerio de salud y sistemas oficiales de informacion,
el 44,7% de los nifios y las nifias en Colombia presentan indicios de algiin problema de salud
mental, lo cual evidencia la relevancia de abordar esta situacion desde el contexto educativo y
familiar. Esta situacion resulta preocupante y suscita interrogantes acerca del papel de las
familias en el manejo de estas conductas, la posible necesidad de apoyo profesional
especializado y las estrategias que podrian aplicarse para evitar consecuencias mas serias, cCOmo

conductas autodestructivas, problemas de comportamiento o actitudes de desobediencia.

Aunque no se pueden determinar con certeza las causas exactas de esta problematica, si
es posible afirmar que el entorno familiar desempefa un papel fundamental, como lo menciona
Alpizar (2016), Que sefiala que la familia es el primer agente de socializacion y que las
dindmicas familiares pueden actuar como factores de riesgo o proteccion en el desarrollo de las
conductas problematicas. Esto respalda y directamente la idea que se sostiene sobre que el
entorno familiar desempefa un papel fundamental en el desarrollo integral de los niflos y las

nifas. Las recomendaciones de especialistas en areas como la psicologia infantil, la pedagogia y
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el trabajo social destacan la importancia de brindar a los nifios entornos seguros y libres de

abusos, proporcionarle actividades y responsabilidades acordes a su edad; asimismo, estar
atentos a cualquier cambio en su comportamiento para detectar a tiempo posibles dificultades.
Segun Bronfenbrenner (1987), afirma que son los contextos inmediatos en los cual es el nifio se
desarrolla, como la familia y la escuela, los que influyen significativamente en su desarrollo

integral.

Adicionalmente, el papel de los docentes cobra importancia cuando identifica
tempranamente dificultades emocionales y comportamentales, ya que son quienes conviven
diariamente con los nifios en el entorno escolar. La capacitacion y el acceso a herramientas
didacticas adecuadas pueden potenciar la capacidad de los maestros para intervenir de manera
efectiva y crear ambientes de aprendizaje inclusivos y comprensivos. Asimismo, la escuela debe
actuar como un puente entre las familias y los profesionales de la salud mental, facilitando el
acceso a orientacion y apoyo especializado cuando sea necesario.

Se pretende realizar una investigacion orientada a la busqueda de mecanismos de ayuda
que permitan mejorar estas situaciones, las cuales pueden volverse mas peligrosas de lo que
inicialmente aparentan. Con ello, se espera contribuir en la formacién de nifios y nifias que
aporten de manera productiva al desarrollo de la sociedad. Para ello, es fundamental implementar
estrategias de intervencion basadas en el refuerzo positivo, la ensefianza de habilidades
socioemocionales y la comunicacion en los diferentes contextos en los cuales estdn inmerso para
mejorar la convivencia y el bienestar infantil.

Este estudio busca, ademas, generar conciencia sobre la importancia del acompanamiento
emocional en la primera infancia, promoviendo practicas educativas y familiares que fomenten el
autocontrol, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos, con el fin de garantizar un

desarrollo integral y armonioso para todos los nifios.
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Capitulo 1

1.1. Justificacion

La investigacion esta dirigida a un grupo de estudiantes del grado transicion de la
Institucion Educativa Suefios de Luna de la ciudad de Buga (Valle del Cauca), nifios de entre 4 y
5 afos, una etapa crucial en la que comienzan a consolidar habilidades sociales, emocionales y
normas de convivencia. Vygotsky (2009) menciona que, el desarrollo de los nifios y las nifias se
construye a partir de la interaccion social y de las experiencias vividas dentro de los entornos;
por ello, durante este proceso pueden presentarse conductas desafiantes frente a sus pares y
adultos, todo esto mientras aprenden a regular su comportamiento y a fortalecer sus habilidades
de convivencia. Desde este planteamiento, se comprende que los nifios desarrollan
comportamientos, habilidades sociales y formas de relacionarse a partir de las experiencias
compartidas con las personas de su entorno, especialmente la familia, los docentes y sus pares.
En este sentido, las dificultades para regular el comportamiento o convivir con otros pueden estar
relacionadas con las dinamicas de interaccion presentes en los diferentes contextos en los que se
desenvuelven los nifios y nifias. Esta problematica ha sido identificada en la institucién educativa
a partir de las manifestaciones realizadas por los docentes y de los registros consignados en los
observadores de los estudiantes, en los cuales se evidencian comportamientos recurrentes
relacionados con agresividad, dificultad para acatar instrucciones y conflictos en la interaccion
escolar. En muchas ocasiones, estas conductas trascienden el &mbito educativo e impactan a las
familias, especialmente en aquellos casos donde los nifios presentan comportamientos similares
en el entorno familiar, desafiando constantemente a sus padres y generando mayor tension en el
hogar. Lo anterior permite reconocer la importancia de fortalecer el trabajo conjunto entre la
familia y la institucion educativa, promoviendo estrategias de acompafiamiento que favorezcan la
regulacién emocional, el manejo de comportamientos impulsivos y una convivencia mas
adecuada desde la primera infancia.

Es fundamental implementar estrategias que doten a la institucion de herramientas
eficaces para abordar estas problematicas. Ademas, se busca trabajar de manera articulada con el
entorno familiar, estableciendo un seguimiento continuo que permita evaluar los resultados de
las intervenciones. Con el tiempo, estas estrategias podran ser incorporadas en el manual de

convivencia escolar, con el proposito de mejorar las actitudes y comportamientos de los

VERY GOOD

Linea de Atencién al Usuario: 593 30 04 :4 ....

Linea Nacional: 01 8000 936670

Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

www.uniminuto.edu UNI INUTO .
Corporacion Universitaria Minuto de Dios




10

La aplicacion de estas estrategias no solo contribuiria a un mejor desempeno académico,
sino que también fortaleceria la relacion familia-escuela, fomentando la inclusion y el desarrollo
de habilidades sociales. Asimismo, podrian servir como mecanismos de apoyo emocional
individualizado, permitiendo la identificacion temprana de posibles alteraciones en la salud
mental de los niflos o de trastornos que podrian estar influyendo en su comportamiento.

Segtn Chainé (2017), la crianza con pocos limites y una inadecuada gestion emocional
afectan la personalidad de los nifios. Del mismo modo, un exceso de castigos, imposiciones y uso
desmedido de la autoridad también puede tener repercusiones negativas en su comportamiento.
La investigacion de Chainé sugiere que estos patrones pueden prolongarse hasta la edad adulta,
derivando en problemas de conducta mas severos e incluso en consecuencias extremas, como
tendencias suicidas.

En este sentido, la presente investigacion cobra relevancia al proponer estrategias que
promuevan una convivencia sana y armoniosa dentro del entorno escolar. Este esfuerzo no solo
impactaria positivamente a la comunidad estudiantil, sino que también podria generar
reconocimiento en la sociedad, al reflejar un compromiso con la calidad educativa y el bienestar
infantil. La implementacion de estrategias orientadas al bienestar de toda la comunidad
contribuiria a la creacion de un entorno educativo mas inclusivo, seguro y propicio para el
desarrollo integral de los nifos.

Ademas, este estudio permitird evidenciar la necesidad de fortalecer la formacion docente
en estrategias de regulacion emocional y manejo conductual. La capacitacion de los maestros en
metodologias basadas en la inteligencia emocional y la mediacion de conflictos favorecera la
generacion de entornos de aprendizaje mas positivos. Del mismo modo, se fomentara la
implementacion de politicas educativas que prioricen el bienestar socioemocional como un eje
central en la educacion inicial, garantizando asi un impacto a largo plazo en la formacion de
ciudadanos responsables, empaticos y socialmente adaptados.

Finalmente, esta investigacion contribuird a la creacion de redes de apoyo entre familias,
docentes y profesionales de la salud, promoviendo un trabajo conjunto en la prevencion y
atencion de dificultades emocionales y comportamentales en la primera infancia. Al integrar
todos estos elementos, se espera generar un modelo de intervencion que pueda ser replicado en

otras instituciones educativas, beneficiando asi a un mayor ntimero de nifios y fortaleciendo el
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1.2. Problema de Investigacion

Los ambientes escolares dirigidos a la edad preescolar son parte fundamental para el
desarrollo social y emocional de nifios y nifias, donde comienzan a establecer relaciones con sus
pares y adultos que no son de su entorno familiar, que en este caso serian los maestros. Los
estudiantes enfrentan diferentes desafios, entre ellos regular sus emociones y desarrollar
habilidades sociales.

Segun el Ministerio de educacion de Chile (2024), en la primera infancia es fundamental
promover el desarrollo socioemocional y la convivencia escolar como las bases para la
adquisicion de un aprendizaje integral. En este sentido, en la institucion educativa Jardin Infantil
Suefios de Luna se ha observado el aumento en la frecuencia e intensidad de comportamientos
disruptivos en algunos estudiantes, estas actuaciones tienden a manifestarse de diversas maneras,
entre ellos agresividad, desobediencia y falta de atencion para seguir instrucciones.

Cuando se habla de nifios y nifias de entre 4 y 5 afios, se deben tener en cuenta también su
contexto familiar, abordar este tema con detenimiento podria ayudar a identificar la raiz de estos
comportamientos.

En las aulas de preescolar existen muchos desafios tanto para docentes como para
estudiantes, por ejemplo, las conductas disruptivas, las cuales afectan la sana convivencia, el
aprendizaje y el desarrollo asertivo de habilidades sociales y cognitivas en los nifios y nifias. Asi
como lo mencionan Zambrano et al., (2021), las conductas disruptivas en educacion inicial
interfiere en la interaccion social, en la regulacion emocional y los procesos de aprendizaje de los
nifos y de las nifias, y esto afecta el ambiente escolar y la convivencia dentro del aula. Los
comportamientos impulsivos y el poco manejo de emociones pueden ser factores importantes
para obtener resultados negativos en muchas areas.

Por esta razon, los nifios exteriorizan variedad de conductas, entre ellas, la conducta
disruptiva, lo cual es una accidén que el infante hace o dice en respuesta a diferentes
circunstancias, sin una fuente de estrés declarado, que perturbe la dindmica del contexto: escolar,
familiar y social, que no es pertinente para la convivencia (Alvarez, et al., 2016). Esta afirmacion
deja claramente establecido que los nifios tienen una forma de expresar sus emociones frente a

diferentes situaciones.
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En las aulas se deben tomar medidas frente al tema, proporcionando a padres de familia y
docentes herramientas con las cuales puedan enfrentarse a la situacion, y a cambio de frustracion
logren encontrar maneras de focalizar el problema y tratarlo con apropiacion.

Se parte de la necesidad que los instrumentos recopilen informacidn con la cual se
pueda analizar el problema, y se puedan determinar los factores principales que desencadenan
estos comportamientos. Investigar comportamientos, y en especial comportamientos en nifios de
edad preescolar puede ser un proceso de mucha complejidad, puesto que, se trata de una
poblacion vulnerable y en desarrollo. La interaccion, la comunicacion y la observacion, hacen
parte de un trabajo articulado y meticuloso, ademads de ser acciones que se deben considerar para
lograr identificar patrones y tendencias que puedan utilizarse a lo largo de la investigacion.

A manera de diagnoéstico, se determina que los estudiantes de 4 y 5 afios de la institucion
Jardin Infantil Suefios de Luna, presentan dificultad para desarrollar habilidades sociales y
emocionales, estos comportamientos pueden afectar la sana convivencia e interrumpir el proceso
ensefianza aprendizaje.

El problema radica en que, si no se logran detener oportunamente los comportamientos
disruptivos mediante estrategias adecuadas de regulacion emocional, orientacion a docentes y
acompanamiento a padres de familia, sera dificil controlar o disminuir esta problematica en un
porcentaje significativo. Estas estrategias deben enfocarse no solo en el contexto escolar, sino
también en el hogar, ya que los padres son agentes fundamentales en el proceso formativo y
emocional de los nifios.

Estas acciones preventivas y formativas deben contemplar también la importancia de los
estilos de crianza, especialmente aquellos que promueven el desarrollo emocional y social desde
la afectividad y el ejemplo. En este sentido, es clave tener en cuenta que, segun Flores, et al.
(2023), la crianza positiva es una forma de visualizar el futuro de los nifios, transfiriendo
modelos y conductas a seguir para obtener la mejor efectividad en el desarrollo prosocial en
nifios y adolescentes.

Por lo tanto, la crianza positiva se reconoce como un factor predictor de la conducta
prosocial en la infancia y la adolescencia. Sin embargo, su efectividad est4 condicionada por
aspectos como el tipo de disciplina, los sistemas de normas, los patrones de atribucion, el sistema

de valores familiares, la aceptacion de los estilos de crianza, el modelado de los padres y la
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anterior, Cuervo (2010) afirma que tanto los estilos de crianza como las pautas influyen

directamente en el desarrollo social, emocional y comportamental de los nifios y las nifias. De
esta manera, se puede decir que las dinamicas familiares y los estilos de crianza constituyen
elementos clave en el desarrollo socioemocional y conductual de las infancias.

La problematica lleva a formular la siguiente pregunta de investigacion: ;Coémo puede la
articulacion entre la comunidad educativa y las familias contribuir a la regulacion de los
comportamientos impulsivos en los estudiantes de transicion del Jardin Infantil Suefios de Luna
de Buga (Valle del Cauca)?

La sistematizacion de la pregunta de investigacion genera los siguientes
cuestionamientos: ;Como pueden trabajar los educadores y los padres de familia
articuladamente, para descubrir y abordar los factores que influyen en comportamientos
compulsivos en los estudiantes? ;Qué estrategias pueden implementarse para que las familias y
la comunidad escolar logren cohesionar esfuerzos, promoviendo la sana convivencia y la
regulacién emocional? ;Como puede la comunicacion asertiva entre docentes y padres de familia
ayudar a abordar los comportamientos negativos de los estudiantes? ;Cdémo influye el papel de
los padres de familia en las estrategias adoptadas en el hogar para manejar los comportamientos
impulsivos de los nifios? ;Cémo puede la comunidad escolar trabajar para crear un plan de
apoyo individualizado, que genere mejoras en los comportamientos?

El pronéstico del problema radica en que los estilos de crianza y atin mas los que son de
tipo permisivo en nifios de edad temprana suelen traer problemas de socializacién y manejo de
emociones, de frustracion ante cualquier situacion, y que es necesario crear intervenciones y
estrategias adecuadas, ya que, con esto es posible que los nifios puedan desarrollar emociones y
comportamientos mucho mas adecuados. Es decir que estos comportamientos dependen de
varios factores y una intervencion efectiva y temprana puede ser efectiva y mejorar el prondstico
promoviendo un desarrollo saludable y efectivo.

Los beneficios académicos de esta investigacion residen en recuperar puntos de vista de
algunos padres de familia y docentes, ademas de inquietudes y obstaculos que pueden surgir a
través de la investigacion, creando una discusion abierta sobre cudl debieran ser las estrategias
efectivas para trabajar en el fortalecimiento de habilidades parentales, que proporcionen buenos

habitos de crianza.
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1.2.1. Objetivo General

Disenar estrategias de articulacion entre la comunidad educativa y las familias, orientadas
a la regulacion de los comportamientos impulsivos en los estudiantes de transicion del Jardin
infantil Suefios de Luna de Buga (Valle del Cauca).

1.2.2. Objetivos Especificos

Identificar las causas familiares que generan los comportamientos impulsivos en los
estudiantes del grado transicion del Jardin infantil Suefios de Luna de Buga (Valle del Cauca).

Analizar las consecuencias de las causas familiares que generan los comportamientos
impulsivos en los estudiantes del grado transicion del Jardin infantil Suefios de Luna de Buga
(Valle del Cauca).

Disefar estrategias, acciones y productos didécticos para fortalecer las capacidades
familiares para el acompafiamiento en el manejo de las conductas impulsivas de los nifios del
Jardin infantil Suefios de Luna de Buga (Valle del Cauca).

Evaluar el impacto de las estrategias, implementadas en la regulacion de los
comportamientos impulsivos en los estudiantes del grado transicion del Jardin infantil Suefios de
Luna de Buga (Valle del Cauca).

1.3. Antecedentes de Investigacion

En el campo del desarrollo infantil, la autorregulacion ha cobrado creciente relevancia
como una de las competencias fundamentales para el optimo desarrollo de los nifios,
especialmente durante la primera infancia. Esta capacidad abarca el control de la conducta, las
emociones y la atencion, permitiendo a los nifios responder de manera adecuada a los retos del
entorno. Diversas investigaciones han sefalado que el desarrollo de la autorregulacion no solo
influye en la adaptacion social, sino también en la capacidad de aprendizaje y en el desempeio
escolar desde edades tempranas. En este contexto, se ha reconocido la necesidad de comprender
los factores que intervienen en su desarrollo y su relacidon con los procesos educativos formales.

El estudio de Blair y Raver (2015) plantea que la autorregulacion en la primera infancia
constituye un marco fundamental para comprender la preparacion escolar, ya que permite a los
nifios involucrarse en actividades de aprendizaje y adaptarse al entorno educativo. Asimismo, los
autores sostienen que estas habilidades facilitan en gran medida el aprendizaje académico, al ser

el resultado de procesos integrados tanto bioldgicos como conductuales que estan influenciados
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A partir de lo anterior, se evidencia que la autorregulacion no debe entenderse como una
habilidad que se encuentra aislada, sino como un proceso mas complejo que integra multiples
dimensiones del desarrollo infantil y que se ve profundamente influenciado por el contexto en el
que el nifio se desenvuelve. En este sentido, su fortalecimiento desde edades tempranas no solo
favorece la adaptacion al entorno escolar, sino que también contribuye al desarrollo de
competencias socioemocionales clave para la convivencia y el aprendizaje. Por ello, resulta
pertinente profundizar en investigaciones mas recientes que aborden la autorregulacion en
relacion con otros factores del desarrollo socioemocional, como la empatia y la interaccion
social, especialmente en contextos educativos actuales.

En coherencia con esta perspectiva integral, investigaciones recientes han comenzado a
enfatizar la relacion directa entre la autorregulacion y otras competencias socioemocionales que
surgen en la primera infancia. En particular, se ha destacado el papel de la empatia como un
componente esencial en la comprension y gestion de las emociones, asi como en la construccion
de relaciones interpersonales positivas dentro del contexto escolar. Teniendo en cuenta esto, el
desarrollo infantil se concibe como un proceso dindmico en el que intervienen factores
bioldgicos, emocionales y sociales, los cuales se articulan a través de las experiencias de
interaccion y los procesos de ensefianza-aprendizaje.

El estudio realizado por Alarcon et al. (2026), plantea que la autorregulacion y la empatia
son ejes fundamentales del desarrollo socioemocional en la primera infancia, ya que permiten
organizar la conducta, comprender las emociones propias y ajenas, y favorecer la convivencia
escolar. Asimismo, se destaca que estas habilidades se desarrollan progresivamente a partir de la
interaccion entre factores neurobiologicos, experiencias afectivas y la mediacion pedagogica,
siendo esenciales para la estabilidad emocional y la participacion en el entorno educativo.

A partir de estos planteamientos, se reafirma la importancia de abordar la autorregulacion
como un proceso vinculado al desarrollo socioemocional, en el cual intervienen no solo las
capacidades individuales del nifio, sino también la interaccion y los contextos educativos en los
que se desenvuelve. En este sentido, tratar de comprender como estas habilidades se manifiestan
en la conducta cotidiana de los nifios, especialmente en aspectos como el control de impulsos y
la gestion emocional, resulta fundamental para orientar estrategias pedagdgicas mas efectivas.

Por ello, se hace necesario profundizar en estudios que analicen de manera especifica estas
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En esta linea, es pertinente ahondar en el analisis de la regulacion emocional como una

dimension especifica de la autorregulacion, especialmente en el contexto de la educacion
preescolar. Durante esta etapa, los niflos comienzan a enfrentarse a diversas situaciones sociales
que prueban no solo el reconocimiento de sus emociones, sino también su adecuada expresion y
control. Por esto, la regulacion emocional se convierte en un elemento clave para comprender
como los nifios logran adaptarse a las dindmicas del aula y establecer relaciones interpersonales
positivas.

La regulacion emocional se constituye como un proceso fundamental en el desarrollo
infantil, especialmente en la etapa preescolar, dado que permite a los nifios reconocer,
comprender y expresar sus emociones de manera adecuada frente a diferentes situaciones
sociales; al mismo tiempo, se destaca que el desarrollo de estas habilidades socioemocionales es
la clave para la adaptacion al entorno, favoreciendo tanto el rendimiento académico como la
interaccion social en los primeros contextos educativos (Gonzalez, 2023).

A partir de lo anterior, se evidencia el papel fundamental que desempeiia la regulacion
emocional en la forma en que los nifios enfrentan las demandas del entorno escolar, influyendo
directamente en su comportamiento y en la calidad de sus interacciones sociales. Teniendo en
cuenta esto, el desarrollo de estas habilidades no solo favorece la adaptacion, sino que también
permite identificar dificultades relacionadas con el control de impulsos y la gestion de la
conducta. Por ello, resulta necesario continuar explorando estudios que analicen de manera mas
especifica estas manifestaciones conductuales, particularmente aquellas asociadas a la
impulsividad en el contexto de la educacion inicial.

Se hace necesario profundizar en aquellos procesos cognitivos que sustentan la
regulacion de la conducta en la infancia, especialmente en lo relacionado con el control de
impulsos; las dificultades en la autorregulacion en ocasiones se manifiestan en comportamientos
impulsivos, los cuales pueden afectar la capacidad de los nifios para adaptarse a las normas del
entorno escolar y mantener una conducta adecuada. Por ello, diversos estudios han centrado su
atencion en el analisis de las funciones ejecutivas como base del control conductual y emocional
en los primeros afios de vida.

Las funciones ejecutivas son el conjunto de procesos cognitivos que permiten regular la

conducta, las emociones y el pensamiento, siendo el control inhibitorio uno de sus componentes
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centrales. Este proceso permite a los nifios inhibir respuestas impulsivas, resistir distracciones y
actuar de manera consciente y adaptativa frente a las demandas del entorno (Diamond, 2013).

A partir de lo anterior, se evidencia que el control inhibitorio juega un papel primordial
en la regulacion de la conducta infantil, ya que permite a los nifios gestionar sus impulsos y
responder de manera adecuada a las exigencias del contexto escolar. En este sentido, las
dificultades en este proceso pueden derivar en comportamientos impulsivos que afectan tanto el
aprendizaje como la interaccion social. Por ello, es pertinente analizar investigaciones que
aborden de manera especifica como estas manifestaciones conductuales se presentan en nifios en
edad preescolar dentro de contextos educativos concretos.

Al analizar cémo los procesos de control conductual se desarrollan en contextos
especificos, como el colombiano, donde intervienen factores sociales, culturales y educativos que
pueden influir en la manera en la cual los nifios regulan su comportamiento. Desde esta
perspectiva, el estudio de las funciones ejecutivas permite comprender de manera mas precisa las
diferencias en la capacidad de autorregulacion entre los nifios, especialmente en lo relacionado
con el control de impulsos y la adaptacion al entorno escolar. Segiin Cadavid et al., (2017), las
funciones ejecutivas en nifios colombianos se desarrollan de manera progresiva con la edad,
permitiendo un mejor control de la conducta, la atencion y la regulacion de las respuestas frente
a las exigencias del entorno. Asimismo, los autores destacan que estos procesos son parte
fundamental para lograr la adaptacion escolar, ya que influyen directamente en la capacidad de
los nifios para organizar su comportamiento y responder de manera adecuada en contextos
educativos.

A partir de esto, se evidencia que el desarrollo de las funciones ejecutivas,
particularmente el control inhibitorio, constituye un elemento clave para la regulacion del
comportamiento de los nifios dentro del contexto escolar. Por lo tanto, las dificultades en estos
procesos pueden manifestarse en conductas impulsivas que pueden afectar tanto el aprendizaje
como la convivencia en el aula. Por ello, resulta pertinente continuar explorando investigaciones
que profundicen en la relacion entre el control de impulsos y las dindmicas educativas en la
primera infancia.

En este sentido, se hace claramente necesario profundizar en el analisis de como la

autorregulacion y el control de los impulsos se manifiestan en nifios en edad preescolar dentro de
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influyen en el comportamiento infantil y en los procesos de aprendizaje, destacando la

importancia de su estudio para el disefio de estrategias pedagogicas que favorezcan el desarrollo
integral en la primera infancia.

Capitulo IT

2.1. Marco Teorico

El presente estudio se enmarca en el paradigma socioconstructivista, con un enfoque
interpretativo, ya que busca comprender como los nifios y nifias construyen sus comportamientos
a partir de las experiencias y relaciones que establecen en sus entornos familiar, escolar y social.
Vygotsky (2009) afirma que tanto el aprendizaje como el desarrollo se producen mediante la
interaccion social y la relacion del individuo dentro de su contexto cultural y social. Desde esta
teoria, se entiende que los nifios aprenden, desarrollan habilidades y construyen
comportamientos a partir de la interaccion con las personas que hacen parte de su entorno,
especialmente la familia, los docentes y sus pares.

En relacion con la presente investigacion, este planteamiento permite comprender que los
comportamientos impulsivos o disruptivos no surgen de manera aislada, sino que pueden estar
influenciados por las experiencias vividas en el hogar, el aula y otros espacios de interaccion, lo
que resalta la importancia de fortalecer el trabajo articulado entre familia y comunidad educativa
para favorecer el desarrollo social y emocional de los nifios y nifias.

Desde esta perspectiva, se reconoce que las conductas se desarrollan a través de la
interaccion con los otros y que pueden modificarse mediante estrategias pedagdgicas orientadas
al fortalecimiento de habilidades emocionales, sociales y cognitivas. Los padres de familia hoy
en dia, escudados en el libre desarrollo de la personalidad de los nifios y nifias, posiblemente
estén perdiendo el horizonte de la crianza, a tal punto que se pueden observar conductas poco
apropiadas que en algunas oportunidades les impiden desenvolverse en el &mbito social.

Pero, /qué es conducta? Segiin Whittaker (2013), define la conducta como “aquellos
actos de un organismo susceptibles de ser observados, registrados y estudiados” (p. 10). Desde
este planteamiento, la conducta se entiende como aquellas acciones o respuestas que una persona
manifiesta y que pueden ser analizadas a partir de la observacion. Esta definicion se relaciona

con la investigacion, ya que permite comprender los comportamientos impulsivos de los nifios y
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nifias como conductas observables que pueden identificarse, analizarse y abordarse mediante

estrategias orientadas al fortalecimiento de habilidades sociales y emocionales.

Teniendo en cuenta que los comportamientos humanos por lo regular son adquiridos o
tomados de los entornos, tanto familiares como sociales, es imperativo identificar de donde los
estan adquiriendo los estudiantes de la Institucion Educativa Suefios de Luna, recordemos que
los nifios y nifias son receptores y reproducen todo lo que ven, como lo confirma Bandura (1977)
con su teoria del aprendizaje social, en el cual el nifio aprende en los entornos sociales por medio
de la observacion y la imitacidn, tal y como lo desarrolla en el experimento del mufieco bobo; en
el cual Bandura observé que los nifios que veian a un adulto actuar de manera agresiva hacia un
muiieco tendian posteriormente a imitar ese mismo comportamiento, demostrando que muchas
conductas son aprendidas a través de la observacion del entorno social. Se comprende que los
nifios y nifias aprenden comportamientos, formas de actuar y maneras de relacionarse
observando aquello que ocurre a su alrededor, especialmente en espacios cercanos como el hogar
y la escuela.

Este planteamiento permite comprender que muchas de las conductas infantiles,
incluidas aquellas en las que se evidencia un caracter impulsivo, pueden originarse en los
modelos observados en su entorno inmediato. Por ello, resulta importante prestar atencion a las
dindmicas familiares, sociales y escolares, ya que estos contextos pueden influir
significativamente en la forma en que los nifios regulan sus emociones y comportamientos. En
coherencia con esta perspectiva, resulta fundamental analizar no solo la adquisicion de dichas
conductas, sino también los factores que inciden en su regulacion. En coherencia con lo anterior,
también resulta pertinente comprender como los diferentes entornos influyen en el desarrollo de
los nifios y nifias. Desde la teoria ecoldgica del desarrollo humano, Bronfenbrenner (1987)
plantea que el comportamiento y desarrollo infantil no dependen tnicamente de las
caracteristicas individuales del nifio, sino de la interaccion constante con los diferentes sistemas
que hacen parte de su entorno. En este sentido, el microsistema hace referencia a los espacios de
interaccidn mas cercanos como la familia y la escuela, en los cuales el nifio construye
aprendizajes, comportamientos y formas de relacionarse con los demés. Asimismo, el
mesosistema se refiere a la relacion e interaccion entre estos contextos, especialmente el vinculo

entre familia e institucidon educativa, donde articulacion puede influir significativamente en el
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manera complementaria, otros sistemas como el exosistema y el macrosistema permiten

comprender cémo las dinamicas sociales, culturales y familiares también pueden influir
indirectamente en las experiencias y comportamientos de los nifios.

Desde este planteamiento, se comprende que los comportamientos impulsivos y las
dificultades en la regulacion emocional no se producen de una manera aislada, sino que también
pueden estar influenciados por las relaciones, las experiencias y las dinamicas presentes en los
distintos contextos en los que se desenvuelven los nifios y las nifias, evidenciando la importancia
del trabajo conjunto entre familia y escuela para favorecer procesos de desarrollo social,
emocional y conductual.

En este sentido, la autorregulacion en la infancia temprana esta influenciada por factores
externos como el entorno familiar y social, los cuales inciden directamente en la capacidad del
nifio para controlar sus impulsos y regular su comportamiento (De Grandis et al., 2019). Desde
este planteamiento, se comprende que el desarrollo de la autorregulacién no ocurre de manera
aislada, sino que se fortalece a través de las experiencias, el acompafiamiento y las dindmicas de
interaccion presentes en los diferentes contextos del nifio. A partir de lo anterior, se evidencia que
la regulacion de los comportamientos impulsivos en la infancia no depende tinicamente del
desarrollo individual del nifio, sino que esta estrechamente vinculada a la calidad de las
interacciones y a las practicas formativas que se generan en su entorno familiar y escolar. Por
ello, resulta fundamental promover acciones conjuntas entre la familia y la institucion educativa
que orienten, modelen y fortalezcan conductas adecuadas desde los primeros afios de vida.

En este contexto, es necesario reconocer que la formacion de conductas en la infancia no
se produce de una manera aislada, sino que estas responden a un entramado de relaciones y
practicas que se desarrollan en los entornos mas cercanos al nifio. De manera particular, la
familia se constituye como el primer agente socializador, en el cual se cimientan las bases de la
convivencia, la interiorizacion de normas y la construccion de comportamientos que
posteriormente se manifiestan en otros espacios como la escuela. En este sentido, es relevante
comprender el papel que desempefian los cuidadores en el acompafiamiento del desarrollo
infantil, especialmente en la orientacién de conductas y en la generacion de ambientes que
favorezcan procesos formativos adecuados. Segun el Ministerio de Educacion Nacional (MEN)

(2018), la educacién inicial reconoce a la familia como un actor fundamental en el proceso
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significativamente en el desarrollo integral, asi como en la construccidon de normas,

comportamientos y formas de interaccion en los diferentes contextos. Desde este planteamiento,
se comprende que las acciones, orientaciones y formas de acompafiamiento brindadas por la
familia tienen una influencia importante en la manera en que los nifos y nifias aprenden a
relacionarse, regular sus comportamientos y desenvolverse en los diferentes espacios de
convivencia. Por ello, el acompafiamiento familiar y la articulacion con la escuela se convierten
en elementos importantes para fortalecer procesos de formacion que favorezcan conductas
adecuadas desde la infancia temprana.

En consecuencia, se reafirma que la intervencion conjunta entre la familia y la institucion
educativa no solo es pertinente, sino necesaria y con un alto factor de importancia para favorecer
los procesos de formacion integral en la primera infancia. Desde esta perspectiva, se hace
indispensable profundizar en aquellos elementos que inciden directamente en la regulacion de la
conducta infantil, particularmente en el ambito emocional, como base para comprender y orientar
los comportamientos en esta etapa del desarrollo.

Teniendo en cuenta lo anterior, resulta pertinente profundizar en el papel de la dimension
emocional en la regulacion de la conducta durante la primera infancia, dado que no solo las
interacciones sociales influyen en el comportamiento infantil, sino también la manera en que los
nifios comprenden, expresan y gestionan sus emociones. En este sentido, la educacion emocional
adquiere un papel fundamental como proceso formativo que se inicia en los primeros contextos
de socializacion, especialmente en el &mbito familiar, donde se establecen las bases para el
desarrollo de habilidades que favorecen la autorregulacion y la convivencia. La educacion
emocional en la primera infancia se configura como un proceso fundamental que inicia en el
contexto familiar, siendo este el primer espacio donde los nifios interactiian y desarrollan
habilidades emocionales. En este sentido, Bisquerra (2003) Plantea que la educaciéon emocional
es el proceso continuo en el que se busca potenciar el desarrollo de las competencias
emocionales desde los primeros afios de vida, especialmente a través de las relaciones familiares
y sociales. Desde este planteamiento, se comprende que el reconocimiento, la expresion y el
manejo de las emociones son habilidades que se fortalecen progresivamente a partir del
acompafnamiento y las experiencias que viven los niflos en sus entornos cercanos. Por

consiguiente, las experiencias afectivas y las interacciones familiares influyen significativamente
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las experiencias tempranas influyen en la forma en que los niflos expresan sus comportamientos
y regulan sus emociones en diferentes situaciones. Este planteamiento permite comprender que
las vivencias durante los primeros afios pueden influir en la manera en que los nifios responden
ante situaciones de frustracidon, convivencia o conflicto, favoreciendo o dificultando procesos de
regulacion emocional. En consecuencia, se reconoce que el fortalecimiento de la educacion
emocional desde los primeros afios no solo contribuye al desarrollo integral del nifio, sino que
también se convierte en ese elemento clave para la regulacién de comportamientos impulsivos.
De este modo, la articulacion entre la familia y la institucion educativa resulta fundamental para
promover entornos que favorezcan el acompafamiento emocional, la construccion de normas y
el desarrollo de habilidades que permitan una adecuada adaptacion social.

Si podemos como adultos estimular las conductas impulsivas en los nifios y nifias, como
nos lo muestra Bandura (1975) en el analisis del aprendizaje social de la agresion, cuando dice
que toda forma instigadora o agresiva que se ejerce frente o hacia un nifio va modelando muy
probablemente a que el nifio o la nifia lo haga mas adelante. Bien, pues, asi mismo se pueden
revertir o modificar las conductas agresivas o inadecuadas utilizando estrategias didacticas que
son el fin de esta investigacion.

Por otro lado, cuando se habla de aprendizaje en nifios de edades tempranas, se puede
destacar la importancia de la interaccion social, cuyo proposito es que los nifios y nifias realicen
por medio del trabajo colaborativo un aprendizaje mas eficaz, ademas de adoptar
comportamientos positivos de sus pares y adultos a cargo

La educacion inicial constituye una etapa fundamental en el desarrollo integral del nifio,
dado que en estos primeros afios se sientan las bases para la adquisicion de habilidades
cognitivas, sociales y emocionales. En este proceso, la interaccion con el entorno desempefia un
papel esencial, ya que, a través de las experiencias vividas en los contextos familiar, educativo y
social, los nifios construyen aprendizajes significativos que influyen en su desarrollo. Asimismo,
la convivencia con otros y el establecimiento de normas favorecen la formacion de conductas
adecuadas, fortaleciendo las relaciones interpersonales, la comunicacion y la adaptacion al
medio. De esta manera, la educacion inicial no solo promueve el aprendizaje, sino también el
desarrollo de capacidades que perduran a lo largo de la vida (Sigcha, 2024).

Con base en lo anterior, se puede evidenciar que estas edades son especialmente propicias
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educacion inicial reafirma su papel como una etapa fundamental en el desarrollo integral del

nifo, al consolidar dichas habilidades y promover experiencias que favorezcan la convivencia, el
aprendizaje significativo y la formacion de valores desde los primeros afios.
2.2. Marco Conceptual

En la presente investigacion se observa la necesidad de abordar conceptos relevantes
cuya intencionalidad es la de comprender como, para qué, y por qué se desean regular los
comportamientos impulsivos de los estudiantes del grado transicion de la institucion educativa
Suefios de Luna de la ciudad de Buga, a través de la articulacion entre la comunidad educativa y
las familias. Se debe tener en cuenta que esta etapa se caracteriza por presentar una intensa
actividad emocional y conductual, en la cual los educandos expresan diferentes respuestas frente
a situaciones sociales y familiares, y que en muchos casos la autorregulacion aun no esta
desarrollada, generando conductas impulsivas que pueden interferir en una sana convivencia
familiar y social, afectando también el aprendizaje.

En este contexto, resulta esencial ahondar en la comprension de aquellos procesos que
permiten a los nifios regular su comportamiento y responder de manera mas versatil a las
demandas del entorno. La capacidad de gestionar emociones e impulsos no surge de manera
espontanea, sino que forma parte de un proceso de desarrollo que se construye progresivamente
y que esta mediado por las experiencias que el nifio vive tanto en el ambito familiar como en el
escolar.

Segun Canle (2022), la autorregulacion en la infancia se encuentra configurada como un
proceso progresivo mediante el cual los nifios desarrollan la capacidad de controlar sus
emociones y conductas, en estrecha relacion con las experiencias que viven en su entorno
familiar y social, siendo estas las que determinan la forma en que responden ante diversas
situaciones.

Desde esta panoramica, la autorregulacion se consolida como un eje fundamental para
comprender las conductas impulsivas en la infancia, en la medida en que su desarrollo depende
en gran parte de la calidad de las interacciones y de las oportunidades de acompafiamiento que
brindan los adultos que son significativos. En consecuencia, se hace necesario fortalecer aquellos
entornos que favorezcan el aprendizaje de habilidades socioemocionales, promoviendo procesos

intencionados que contribuyan al adecuado manejo de las emociones y al mejoramiento de la
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Asimismo, dichos procesos no solo deben centrarse en la orientacion directa del

comportamiento, sino también en la generacion de experiencias significativas que permitan a los
nifios poner en practica sus habilidades emocionales en situaciones reales; los espacios de
interaccion cotidiana se convierten en los escenarios clave para observar como los nifos
interpretan las normas, responden a las demandas del entorno y ajustan sus conductas en funcién
de las relaciones que establecen con los otros. La autorregulacion emocional en la infancia se ve
reflejada a través de la interaccion social, especialmente en el juego, donde los nifios desarrollan
la capacidad de ajustar su comportamiento, cumplir normas y gestionar sus emociones frente a
diferentes situaciones (Franco & Menjura, 2022).

Desde esta perspectiva, el fortalecimiento de la autorregulacion requiere reconocer la
importancia de los contextos sociales como espacios de aprendizaje, en los cuales los nifios no
solo interiorizan normas, sino que también desarrollan habilidades que les permitan convivir y
resolver conflictos de manera progresiva. Por ende, se hace evidente la necesidad de promover
acciones articuladas que involucren a los diferentes actores del proceso educativo, acciones que
estén orientadas a favorecer el desarrollo integral del nifio y a responder de manera oportuna a
sus necesidades emocionales y conductuales.

Comprender esta problematica visualiza un trabajo mancomunado entre la familia y la
escuela y dar paso a acciones colaborativas y sistematicas entre docentes, directivos, cuidadores
y padres de familia, realizando una intervencion en conjunto la cual posibilite un
acompanamiento coherente, continuo y pertinente frente a las necesidades del nifio, y de esta
manera poder fortalecer los procesos de desarrollo socioemocional y su adaptacion a las
dindmicas escolares.

Segin Rodriguez (2024), la familia se vincula con la institucidon educativa al matricular a
uno de sus miembros, confiandole tanto el cuidado y la formacion como su implicacién en el
proceso académico. A su vez, la escuela acoge a ese estudiante reconociendo su capital
histérico-cultural, que condiciona sus modos de interaccion con el entorno y con los demas.
Desde este planteamiento, se comprende que la relacion entre familia y escuela implica un
compromiso compartido en el acompafiamiento del nifio, donde las experiencias, valores y
aprendizajes adquiridos en el hogar influyen en la manera en que este se relaciona, actia 'y

participa dentro del contexto escolar. Como lo menciona Bourdieu (1997), el capital cultural se
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comportamiento e interaccion de los individuos dentro de los espacios educativos. En este

sentido, se entiende que las pautas de crianza, las formas de comunicacion y las experiencias
familiares pueden reflejarse en los comportamientos y formas de convivencia que los nifios
manifiestan en la escuela, influyendo incluso en la regulacion de sus emociones y conductas. De
esta manera, ambos actores establecen lazos de corresponsabilidad orientados a la formacion en
valores y ciudadania. Esta posicion evidencia claramente la importancia del trabajo conjunto de
los actores, asumiendo roles complementarios, uno confia en la formacion integral y el otro
aporta su riqueza cultural y responsabilidad compartida creando juntos solidez al momento de
formar seres para la sociedad.

Cuando se habla sobre el trabajo en conjunto de comunidad educativa y familia, se debe
proporcionar también el comportamiento de los estudiantes, tanto en casa como en la institucion
educativa, y directamente de como maneja cada uno de los nifios y las nifias el tema de la
frustracion. Es por esta razon que la investigacion también debe trabajar sobre informacion de la
regulacion emocional.

En este sentido, es importante reconocer que, durante la infancia, los nifios atraviesan un
proceso continuo de desarrollo emocional que incluye avances y retrocesos y que influyen
directamente en su forma de actuar y relacionarse con su entorno. Las experiencias cotidianas,
especialmente aquellas que implican limites o desacuerdos, representan situaciones que ponen a
prueba su capacidad de adaptacion y control emocional, evidenciando diferencias individuales en
la manera en que cada nifio responde ante ellas como lo menciona Viaplana (2015):

Existen diferencias emocionales de las respuestas de los nifios ante una
frustracion que dependera de factores bioldgicos, sus caracteristicas personales y
su entorno familiar. Los nifios que tienen baja tolerancia a la frustraciéon cuando
ve que sus deseos no son cumplidos inmediatamente reaccionan con
comportamientos desadaptativos, cada nifio reacciona de diferentes maneras, pero
casi siempre son negativas para ¢l o para su entorno. (p. 12)

Este planteamiento permite una mejor comprension y con mas claridad de las necesidades
del grupo, evidenciando la importancia de implementar estrategias pedagdgicas que respondan a
las particularidades de cada nifio. En este sentido, resulta fundamental considerar intervenciones

personalizadas que atiendan las dificultades en el desarrollo de habilidades sociales,
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favoreciendo asi procesos mas efectivos en la regulacion de la conducta y la interaccion con los
demas.

En relacion con lo anterior, desde la perspectiva de las inteligencias multiples, Gardner
(2010), plantea que los nifios presentan diversas formas de comprender y relacionarse con el
mundo, destacandose no solo las habilidades cognitivas, sino también aquellas vinculadas con la
comprension de si mismos y de los otros, lo que permite explicar las diferencias en la manera en
que gestionan sus emociones y responden ante situaciones como la frustracion.

A partir de esta comprension, resulta necesario profundizar en aquellas perspectivas
tedricas que permitan explicar por qué los nifios responden de manera diferente ante situaciones
similares, especialmente en lo relacionado con la gestion de sus emociones y conductas. Gardner
(2010), sostiene que cada uno de los individuos posee distintas maneras de procesar la
informacion, asi como de interpretar su entorno y construir respuestas frente a las experiencias
de vida. En este sentido, las diferencias individuales no solo se evidencian en el comportamiento
observable, sino también en las formas particulares en que cada nifio procesa la informacion,
interpreta su entorno y construye sus respuestas emocionales. Por ello, se hace pertinente abordar
enfoques que reconozcan la diversidad en el desarrollo infantil y que permitan comprender estas
variaciones como base para la intervencion educativa.

En coherencia con lo anterior, es importante reconocer que la investigacion requiere de
intervenciones ajustadas a las caracteristicas individuales de los estudiantes. Por ello, se hace
necesario indagar sobre los estilos y pautas de crianza presentes en cada contexto familiar, lo
cual conduce a la incorporacion de un nuevo concepto de analisis: los estilos de crianza, como
factor determinante en la formacién de comportamientos y en la manera en que los nifios
gestionan sus emociones.

Desde esta perspectiva, los estilos de crianza no solo configuran patrones de
comportamiento, sino que también inciden en el desarrollo de habilidades socioemocionales en
la infancia. Segun Bowlby (1989), desde su teoria del apego, plantea que los vinculos afectivos
construidos entre los nifos y sus cuidadores durante los primeros afios de vida influyen de forma
significativa en la seguridad emocional, la regulacion de las emociones y las formas de
relacionarse con los demds. Desde este planteamiento, se comprende que las experiencias

afectivas y el tipo de acompafiamiento brindado por los cuidadores pueden favorecer o dificultar
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influyendo en la forma en que expresan y regulan sus emociones. En este sentido, las practicas
cotidianas de cuidado, acompafiamiento y disciplina establecen referentes en los cuales se puede
orientar la manera en que los nifios interpretan sus experiencias emocionales y responden ante
ellas; en consecuencia, comprender estas dindmicas familiares permite profundizar en los
procesos mediante los cuales se fortalece o se dificulta la regulacion emocional en los primeros
afos de vida. Las practicas de crianza ejercen un papel fundamental dentro del desarrollo de la
regulacion emocional en la infancia, ya que las interacciones y dinamicas entre los familiares
influyen directamente en la manera en que los nifios comprenden, expresan y controlan sus
emociones, lo cual incide en sus comportamientos y en su adaptacion a los diferentes contextos
(Simaes et al., 2024).

En este sentido, el desarrollo de la regulacion emocional trasciende el &mbito familiar y
se proyecta en los escenarios de interaccion social del nifio, especialmente en el contexto escolar.
Las habilidades adquiridas en el hogar se ponen en practica en la relacion con sus pares y sus
docentes, evidenciando la necesidad de generar entornos educativos que continten fortaleciendo
estos procesos. De este modo, la comprension de la regulacion emocional como un proceso
colaborativo entre familia y escuela abre paso al analisis de la convivencia escolar como ese
componente esencial en la formacién integral.

Considerando lo anterior, resulta fundamental reconocer que los procesos de regulacion
emocional en la infancia no se desarrollan de manera aislada, sino que requieren del
acompanamiento constante de adultos significativos que orienten las respuestas emocionales y
conductuales de los nifios, especialmente en situaciones que implican frustracion o adaptacion a
normas sociales.

En este sentido, como lo menciona Mata (2022), la co-regulacion en la infancia se
entiende como el proceso mediante el cual los adultos acompaifian y guian a los nifios en la
gestion de sus emociones y conductas, permitiendo que los nifos, progresivamente, desarrollen
la capacidad de autorregularse de una manera autonoma.

Asi pues, resulta pertinente profundizar en la comprension de la co-regulacion no solo
como un proceso de acompafiamiento, sino también como una interaccion activa que se
construye a partir del vinculo establecido entre el nifio y el adulto. Este proceso implica una

participacion dinamica del cuidador, quien no solo orienta, sino que también responde de manera
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aprendizaje que fortalecen su desarrollo socioemocional. La co-regulacion en la primera infancia
esta configurada como ese proceso interactivo en el cual el cuidador acompana al nifio en la
gestion de sus emociones, facilitando la construccion progresiva de habilidades de
autorregulacion a través de la interaccion y el vinculo afectivo (Garcia Duran, 2023).

De esta manera, la co-regulacion se consolida como un elemento clave para la formacion
integral del nifio, en tanto que permite comprender como las experiencias afectivas y las
interacciones cotidianas influyen en la manera en que los nifios aprenden a convivir y a
relacionarse con los demas. En consecuencia, fortalecer estos procesos desde los diferentes
contextos de desarrollo, especialmente el familiar y el escolar, posibilita una mejor construccion
de entornos que sean mas comprensivos y estructurados, que favorezcan la convivencia y el
aprendizaje social.

La convivencia escolar se entiende como el conjunto de relaciones que favorecen el
respeto, el didlogo y la resolucion pacifica de los conflictos. El MEN (2013), plantea que la
convivencia escolar debe promover ambientes que se basen en el respeto de los derechos
humanos, la participacion, el didlogo y la resolucion pacifica de los conflictos dentro de la
comunidad educativa. Esto constituye un eje fundamental dentro de los procesos de formacion
socioemocional desde la primera infancia. En el nivel preescolar, donde se inician las primeras
experiencias de socializacion fuera del nucleo familiar, es de vital importancia promover una
convivencia armonica, esto implica no solo establecer normas claras, sino acompanar
afectivamente a los nifios en la regulacion de sus emociones e impulsos. En este sentido, la
articulacion entre escuela y familia se convierte en una estrategia clave para transformar
conductas impulsivas en oportunidades pedagogicas que fortalezcan la vida en comunidad.
Segtn Salas y Cémbita (2017), la convivencia escolar en Colombia se aborda conforme a un
marco juridico y pedagdgico que pone de manifiesto la necesidad de fomentar una mayor
articulacion de las contribuciones de la psicologia, esto con el proposito de mejorar los procesos
relacionados con la comprension y desarrollo de las competencias ciudadanas, al igual que el
desarrollo de habilidades, recursos y estrategias que permitan a la comunidad educativa afrontar
eficazmente la educacion integral.

Este planteamiento sustenta la necesidad de incorporar a la convivencia escolar un

enfoque interdisciplinario, que permita comprender y abordar los comportamientos impulsivos
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no como un problema aislado, sino como una expresion emocional que puede ser acompaniada,
contenida y transformada desde el trabajo conjunto entre docentes y familias.
2.3. Marco Legal

La proteccion y el bienestar de todos los nifios son cruciales para el desarrollo de una
sociedad justa y equitativa. En este sentido, la legislacion colombiana establece una serie de
derechos valiosos que buscan garantizar la integridad y el bienestar de los nifios. Como se
establece en la Constitucion y en los tratados internacionales ratificados por Colombia, los nifios
tienen derecho a una serie de protecciones y beneficios que les permitan crecer y desarrollarse de
manera saludable y segura.

La Constitucion Politica de Colombia, establece como principio fundamental la
proteccion de los derechos de los nifios y nifias y consagra el derecho a la educacion, al amor y al
cuidado, y afirma que los derechos de los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas
(Constitucion Politica de Colombia, 1991, art. 44). Se establecen claramente derechos
significativos de los nifios en Colombia, en los cuales se abarcan aspectos como la vida, la salud,
la educacion y la proteccion contra la violencia y la explotacion. La proteccion de los derechos
de los nifios es una responsabilidad compartida entre la familia, la sociedad y el Estado. Es
crucial que estos derechos sean respetados y protegidos para garantizar el bienestar y el
desarrollo de los nifios, y para construir una sociedad mas justa y equitativa.

Asimismo, la Ley General de la Educacion, en sus articulos 14 y 15, reconoce la
educacion preescolar como el primer nivel del sistema educativo y enfatiza que debe favorecer el
desarrollo integral del nifio en todos sus aspectos. También destaca la importancia del
acompanamiento familiar en los procesos educativos, estableciendo el deber de fortalecer la
articulacion entre la escuela y la familia (Ley 115 de 1994. Por la cual se expide la Ley General
de Educacion. 8 de febrero de 1994. D.O. No. 41.214). A través de esta ley, la legislacion
colombiana reconoce no solo la relevancia de la educacion infantil para el desarrollo integral de
los nifos, sino también la necesidad de estrechar la colaboracion entre los agentes educativos. De
este modo, se subraya la corresponsabilidad que adquieren la escuela y la familia para garantizar
una educacion y formacion de calidad, orientada a la construccion de ciudadanos que aporten
positivamente a la sociedad.

Dentro de los procesos para la construccion de ambientes educativos favorables que
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normativa que orienta la organizacion institucional y la convivencia escolar. En este sentido, la
legislacion colombiana proporciona lineamientos que son fundamentales para estructurar
estrategias pedagdgicas que promuevan la autorregulacion emocional y el respeto mutuo en los
primeros niveles educativos.

El Decreto 1860 de 1994, en su articulo 17, menciona la importancia de los manuales de
convivencia como una herramienta pedagogica que es esencial para la construccion de ambientes
escolares armodnicos, en el cual se disponen pautas y criterios de respeto y comportamiento que
son importantes para el desarrollo social de los nifios (Decreto 1860 de 1994, [con fuerza de ley].
Por el cual se reglamenta parcialmente la Ley 115 de 1994 en los aspectos pedagogicos y
organizativos generales. 3 de agosto de 1994. D.O. No. 41480). Este lineamiento destaca la
importancia de los manuales de convivencia como constructor y preservacion de los ambientes
escolares para el completo desarrollo social de los estudiantes, promoviendo la autorregulacion
emocional y el respeto mutuo.

Esta disposicion legal respalda la presente investigacion, pues permite que los manuales
de convivencia no solo regulen comportamientos, sino que se transformen en instrumentos
formativos desde los cuales se pueden proponer acciones orientadas a la prevencion y
acompanamiento de conductas impulsivas, esto mediante la intervencion articulada entre escuela
y familia.

Por otro lado, la ley 2383 de 2024 promueve la incorporacion de la educacion
socioemocional en los establecimientos educativos desde el nivel preescolar hasta la educacion
media; al mismo tiempo, reconoce el fortalecimiento de competencias como la empatia, la
autorregulacion emocional, el manejo de la frustracion y la resolucion de conflictos de forma
pacifica, contribuyendo al bienestar integral de los estudiantes y a la prevencion de situaciones
que lleguen a afectar su desarrollo integral. De igual forma, establece una responsabilidad
compartida entre el estado y la institucion educativa, las familias y los docentes para garantizar
dichos procesos formativos (ley 2383 de 2024).

Esta normativa muestra un avance significativo al promover la educacién socioemocional
en Colombia, pues reconoce su importancia para el bienestar de los estudiantes al establecer
lineamientos claros para desarrollar, fortalecer y promover habilidades esenciales para la vida

como los son la empatia, la autorregulacion, la resolucion de conflictos entre otras, y que para
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efectos de esta investigacion son pertinentes para el abordaje de comportamientos impulsivos en
nifos y nifias de preescolar.

Teniendo en cuenta lo anterior, y considerando la importancia que ha adquirido el
desarrollo socioemocional en la primera infancia para la prevencion de conductas impulsivas,
resulta necesario abordar aquellas disposiciones legales que garantizan la proteccion integral de
los niflos y orientan su desarrollo en diferentes dimensiones. En este sentido, la normativa
colombiana no solo reconoce a los nifios como sujetos de derechos, sino que también establece
lineamientos claros para promover su bienestar emocional, social y comportamental desde los
primeros afios de vida.

El Codigo de Infancia y Adolescencia, establecido mediante la Ley 1098 de 2006,
constituye un marco normativo fundamental para la proteccion integral de los nifios, nifias y
adolescentes en Colombia, reconociéndolos como sujetos de derechos y destacando la
importancia de garantizar condiciones que favorezcan su desarrollo fisico, emocional y social.
Asimismo, esta ley resalta el derecho al desarrollo integral en la primera infancia, entendiendo
que este abarca no solo aspectos fisicos y cognitivos, sino también emocionales y
comportamentales, y enfatiza la corresponsabilidad entre el Estado, la familia y la sociedad en la
formacion de los nifios.

Con esto, se evidencia que la legislacion colombiana no solo busca garantizar la
proteccion de los derechos de los nifios y las nifias, sino también promover esas condiciones que
favorezcan su desarrollo integral; esto incluye el &mbito emocional y conductual. Por lo tanto, se
reconoce la importancia de generar entornos educativos que fortalezcan la convivencia, la
regulacion de la conducta y la resolucion de conflictos, lo cual da paso a la necesidad de analizar
aquellas normativas que orientan especificamente la convivencia escolar y la formacion en
valores dentro de las instituciones educativas.

En relacion con lo anterior, y con la necesidad de promover entornos que favorezcan el
desarrollo integral de los nifios, es importante tener presente la normativa que orienta la
convivencia escolar en las instituciones educativas. Estos lineamientos no solo buscan regular el
comportamiento, sino también promover la formacion en valores, la resolucion pacifica de los
conflictos y el desarrollo de habilidades socioemocionales desde el nivel preescolar.

La Ley 1620 de 2013 establece el Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion

VERY GOOD

Linea de Atencién al Usuario: 593 30 04 ....

Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu UNIMINUTO .
Corporacién Universitaria Minuto de Dios

Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion




32

Mitigacion de la Violencia Escolar, con el proposito de promover ambientes educativos seguros,
inclusivos y respetuosos. Asimismo, esta ley reconoce la importancia de implementar estrategias
pedagbgicas orientadas al desarrollo de competencias socioemocionales, tales como la
autorregulacion, la empatia y la resolucion de conflictos, contribuyendo a la prevencion de
conductas disruptivas dentro del contexto escolar.

A partir de lo anterior, se entiende que la convivencia escolar constituye ese elemento
fundamental en la formacion integral de los nifios, ya que repercute directamente en su
comportamiento y en la manera en que interactian con su entorno. Ahora bien, se hace necesario
profundizar en aquellos lineamientos pedagogicos que orientan la educacion inicial,
especialmente en lo relacionado con el desarrollo socioemocional y la construccion de ambientes
de aprendizaje que favorezcan la autorregulacion y el adecuado desarrollo de la conducta en la
primera infancia.

El MEN, a través de los lineamientos pedagdgicos para la educacion inicial, establece
que el desarrollo socioemocional es un componente vital dentro de la formacion de los nifios en
la primera infancia; para ello, promueve la implementacion de experiencias pedagogicas que
favorezcan la expresion de las emociones, la interaccion social y la construccion de normas,
permitiendo el desarrollo progresivo de habilidades de autorregulacion. Igualmente, se destaca el
papel del docente como mediador en la creacion de ambientes de aprendizaje que faciliten el
desarrollo de la autonomia, el control de la conducta y la convivencia armonica (MEN, 2014).

A partir de lo anterior, se evidencia que el marco legal colombiano establece una base
solida para la promocion del desarrollo integral en la primera infancia, asi como el
reconocimiento de la importancia de las habilidades socioemocionales y la regulacion de la
conducta dentro del contexto educativo. En este sentido, las disposiciones normativas que han
sido analizadas respaldan la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas que orienten el
fortalecimiento de la autorregulacion y la prevencion de conductas impulsivas, de manera que
contribuyan a la formacioén de nifios capaces de interactuar de manera adecuada en su entorno y

de afrontar de forma positiva los desafios propios de su desarrollo.
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Capitulo 11

3.1. Metodologia

El presente capitulo tiene como proposito describir el enfoque metodoldgico que orienta
el desarrollo de la investigacion, asi como los métodos, el disefo y las técnicas empleadas para la
recoleccion y analisis de la informacion. En este sentido, se expone la manera en que se abordd
el problema relacionado con los comportamientos impulsivos en los estudiantes del grado
transicion del Jardin Infantil Suefios de Luna de la ciudad de Buga, con el fin de garantizar
coherencia entre los objetivos planteados y las decisiones metodoldgicas adoptadas.

La investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo, el cual permite comprender a
profundidad las dindmicas sociales, emocionales y educativas que pueden influir en el
comportamiento infantil. Este enfoque resulta pertinente, ya que el problema de estudio no se
limita a la identificacién de conductas observables, sino que requiere interpretar los significados
que dichas conductas adquieren en los contextos familiar y escolar. Hernandez et al., (2014),
plantean que el enfoque cualitativo permite comprender los fendmenos dentro de los contextos
naturales a partir de las experiencias y percepciones de los participantes, utilizando procesos
flexibles de recoleccion de la informacion. En coherencia con ello, se adopta una perspectiva
sociocritica, que no solo busca analizar la realidad, sino también generar transformaciones a
partir de la intervencion pedagogica y el trabajo articulado entre la comunidad educativa y las
familias.

La eleccion de este enfoque metodoldgico se justifica en la necesidad de abordar el
problema de manera integral, reconociendo que los comportamientos impulsivos en la infancia
estan determinados por multiples factores contextuales. En este sentido, el estudio adopta un
alcance descriptivo—interpretativo, el cual resulta pertinente para comprender las manifestaciones
del problema en el contexto real donde interactuan nifios, docentes y familias. De acuerdo con
Hernandez et al., (2014), los estudios descriptivos permiten “especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades o procesos” (p. 92). Lo cual
posibilita caracterizar las dindmicas conductuales y relacionales presentes en la poblacion
infantil objeto de estudio.

Sin embargo, mas alla de la descripcion, este enfoque adquiere un caracter interpretativo

al centrarse en los significados que los actores atribuyen a dichas conductas, permitiendo
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esta manera, la investigacion no solo busca identificar patrones de comportamiento, sino analizar
las experiencias y percepciones de docentes y padres de familia frente a estas situaciones, lo que
facilita una lectura contextualizada del fenomeno. Por lo tanto, el enfoque descriptivo—
interpretativo contribuye a generar una comprension integral del problema, orientando la
identificacion de oportunidades de intervencion pedagogica ajustadas a las necesidades reales del
contexto educativo.

3.2. Enfoque o Tipo de Investigacion

Al investigar en el ambito educativo, resulta fundamental seleccionar un enfoque
metodologico que permita comprender a fondo la realidad que se pretende analizar,
especialmente cuando se trata de fendmenos relacionados con el comportamiento y las dindmicas
sociales en contextos escolares. Considerando esto, la eleccion del enfoque debe responder a la
necesidad de interpretar las interacciones, significados y experiencias de los actores involucrados
en el proceso educativo.

El enfoque seleccionado para abordar esta investigacion es cualitativo, fundamentado en
el sociocritico, ya que permite analizar y comprender las relaciones sociales que influyen
directamente en la vida cotidiana de las comunidades educativas. Este enfoque ofrece una mirada
amplia sobre las realidades sociales, entendiendo que los procesos educativos no ocurren de
manera aislada, sino que estan profundamente determinados por las dindmicas sociales,
culturales y familiares del entorno.

Como lo expresa Ortiz (2015), "este enfoque tiene como objetivo el andlisis de las
transformaciones sociales que existen en la sociedad, asi como dar respuestas a determinados
problemas que estas generan" (p. 19). Esta perspectiva critica no solo busca describir la realidad,
sino también intervenirla, transformarla y generar propuestas que promuevan el cambio social.

Desde esta mirada, se reconoce que las actitudes, comportamientos y significados se
construyen en contextos sociales especificos como la familia, la escuela y la comunidad. Asi, los
procesos formativos y educativos estan marcados por la cultura, los valores compartidos, las
normas sociales y las interacciones cotidianas entre los sujetos, lo cual es clave para entender y
transformar fendémenos como los comportamientos impulsivos en nifios de preescolar.

Complementariamente, se adopta el método inductivo, teniendo como base lo

transformacional, el cual no se limita a describir la realidad, sino que busca generar cambios
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objetivo estd centrado en la busqueda de conocimientos cientificos que puedan ayudar a construir
una guia para la accion y que estén orientados a la solucion de problemas que puedan
transformar las relaciones de los contextos" (Ortiz, 2015, p. 23). Este método se centra en la
capacidad de los sujetos para tomar conciencia de su situacion, reflexionar criticamente sobre
ella y actuar colectivamente para modificarla.

En ese sentido, la investigacion no solo busca comprender los fendémenos estudiados, sino
también realizar una intervencion para mejorar los escenarios sociales que afectan a los
participantes. Esta combinacion metodologica permite describir la realidad y, al tiempo, incidir
en ella, lo que favorece la construccion de intervenciones mas pertinentes, contextualizadas y
sostenibles en el tiempo.

El método adoptado tiene un alcance descriptivo, ya que se enfoca en observar, registrar
y analizar los comportamientos impulsivos en situaciones naturales y cotidianas dentro del
ambiente escolar y su entorno familiar. Segiin Guevara (2020):

La investigacion descriptiva es un método eficaz para la recoleccion de datos
durante el proceso de investigacion. Puede utilizarse de multiples formas; siempre
es necesario establecer un objetivo. El objetivo de la investigacion descriptiva
consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes
a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas.
(p- 171)

Este método permite construir una base solida de datos sobre las caracteristicas del
fenomeno estudiado, proporcionando una mirada cercana y profunda de la realidad del problema.
Esta descripcion se complementa con la exploracion de las percepciones, actitudes y vivencias de
los docentes y padres de familia, los cuales ofrecen una comprension que es contextualizada del
comportamiento infantil. El método descriptivo también favorece el reconocimiento de los
factores que influyen en los diferentes contextos como los familiares, culturales y sociales y que
inciden en las practicas de crianza y en las interacciones dentro del aula.

3.3. Diseiio de la Investigacion

Teniendo en cuenta que la investigacion se centra en un grupo especifico de estudiantes

del grado transicion y dentro de un contexto educativo que es el Jardin Infantil Suefios de Luna

de Buga, la investigacion se estructura metodologicamente en el estudio de caso. Esta
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especifico, proporcionando herramientas para comprender la complejidad de las interacciones

entre la familia y la escuela, asi como el impacto de estas relaciones en los comportamientos
impulsivos infantiles. Como lo sefiala Stake (2020), el estudio de caso busca escuchar las
historias, que los actores involucrados cuenten como funcionan en su dia a dia, con sus afanes, la
realidad de lo que viven en sus entornos. El caso puede ser un nifio, un grupo, un movimiento o
una situacion; el caso es algo especifico, algo que se muestra complejo en su funcionamiento. Al
emplear esta metodologia, se reconoce el valor del contexto y de los actores que se encuentran
dentro de €l para la construccion de significados, y se privilegia una mirada integral y situada del
objeto de estudio.

De la misma manera, el estudio de caso busca dar respuesta a interrogantes de "cémo" y
"por qué" cuando el fendémeno estd dentro de un contexto real y el investigador no posee el
suficiente control sobre dichos eventos (Yin, 2014). El estudio de caso permite investigar
fendmenos que son complejos dentro de un contexto natural, permitiendo una comprension
profunda de las dindmicas y las relaciones involucradas. Proporciona una vision mas detallada y
contextualizada del evento que es objeto de estudio.

De esta manera, se sientan las bases para disefiar acciones de intervencion didactica
pertinentes, desde un conocimiento detallado del contexto. Es importante resaltar que la
descripcion aqui no es un fin en si mismo, sino el primer paso para construir alternativas
transformadoras que contribuyan al desarrollo emocional y social de los estudiantes.

La presente investigacion adopta un corte de tipo transversal, ya que este propone
observar, describir y analizar un fendémeno educativo en un momento especifico del tiempo,
como lo son los comportamientos impulsivos en nifios y nifias del grado transicion en el Jardin
Infantil Suefios de Luna de Buga, en relacion con las practicas de crianza familiar y las
estrategias pedagogicas de la institucion. Los disefios con estudios transversales buscan
recolectar informacion en el presente y, en ocasiones a partir de algunas caracteristicas,
conductas o experiencias de los individuos sobre una caracteristica en comun (Sanchez, 2014).
Este tipo de disefio permite captar una "fotografia" de la situacion actual, describiendo las
caracteristicas del problema sin necesidad de manipular ni realizar seguimiento a largo plazo.

Siguiendo esta linea, resulta importante profundizar en las caracteristicas del disefio

transversal como estrategia metodologica para el andlisis del fendmeno en estudio. Este tipo de
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comprension mas clara de la situacion actual sin intervenir en el desarrollo natural de los

acontecimientos.

Los estudios de corte transversal buscan investigar hechos, personas, lugar y tiempo para
describir las caracteristicas de una poblacion en determinado momento (Manterola et al., 2023).
Esta metodologia resulta util para la obtencion de informacion precisa y contextualizada sobre la
poblacion objeto de estudio, lo que es fundamental para la toma de decisiones.

En el caso de este proyecto, permite visibilizar el estado actual de la convivencia escolar
y familiar en torno a la conducta infantil impulsiva, con el fin de generar estrategias de
intervencion desde la articulacion del trabajo conjunto entre la escuela y las familias. Esta vision
instantanea del fendmeno facilita la planificacion de acciones transformadoras ajustadas a las
realidades identificadas.

3.4. Poblacion y Muestra

La poblacion objeto de estudio estd conformada por seis nifias y cinco nifios que se
encuentran entre los cuatro y los seis afos, que conforman el grado transicion del Jardin Infantil
Suefios de Luna de Buga, asi como por sus padres o cuidadores y los docentes que participan en
su proceso formativo. A partir de esta poblacion, y teniendo en cuenta que la investigacion se
desarrolla desde un enfoque cualitativo, se considera pertinente la utilizaciéon de un muestreo no
probabilistico de tipo intencional, ya que este permite seleccionar participantes que poseen
caracteristicas especificas relacionadas con el fendmeno de estudio, tales como la edad, el
comportamiento y las experiencias vividas en los contextos familiar y escolar.

Este tipo de muestreo posibilita un mayor control en la seleccion de los participantes,
favoreciendo la pertinencia de la informacion recolectada en relacion con los objetivos de la
investigacion. En este sentido, la muestra estd conformada por estudiantes de preescolar, como se
mencion6 anteriormente, del grado transicién en quienes se han observado comportamientos
impulsivos, sus padres o cuidadores y los docentes que los acompafian en el proceso pedagogico,
quienes cuentan con un conocimiento directo, significativo y vivencial sobre la problematica
abordada. Asimismo, los criterios de seleccion incluyen aspectos como el nivel de participacion,
el comportamiento durante la trayectoria escolar, la disposicion al didlogo y la disponibilidad
para participar en el proceso investigativo.

Para garantizar la coherencia del estudio, se ha fundamentado la eleccion del muestreo

VERY GOOD

Linea de Atencién al Usuario: 593 30 04 ....

Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu UNIMINUTO .
Corporacién Universitaria Minuto de Dios

Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion




permite analizar la situacion real tal como sucede, sin intervenir ni alterar su desarrollo

natural. De acuerdo con Hernandez (2014), el muestreo no probabilistico resulta adecuado
cuando se requiere seleccionar casos con caracteristicas especificas, permitiendo profundizar en
el analisis contextual del grupo estudiado mas alla de la generalizacion estadistica. En este
sentido, este tipo de muestreo facilita la seleccion intencionada de casos que aportan informacion
relevante para comprender el fendmeno desde las experiencias particulares de los participantes.

Asimismo, este muestreo ofrece una forma de trabajo flexible que favorece la interaccion directa
con el grupo estudiado, permitiendo al investigador involucrarse en el contexto y obtener
informacion significativa a partir de la observacion y la participacion. Desde el enfoque
cualitativo, la seleccion de muestras dirigidas cobra valor en la medida en que posibilita
identificar casos clave que aportan profundidad al analisis, lo cual contribuye a la construccion
de una comprension detallada de la realidad estudiada y a la generacion de aportes pertinentes
para la investigacion.
3.5. Técnicas e Instrumentos

El enfoque cualitativo de la investigacion se apoya en diversas técnicas e instrumentos
que permiten una comprension profunda, contextualizada y critica de la realidad estudiada. Estas
herramientas se seleccionan en coherencia con el enfoque sociocritico y el estudio de caso, ya
que facilitan la recoleccion de informacion desde diferentes perspectivas y actores involucrados
en el proceso educativo. Ademads, permiten no solo describir el fendmeno, sino interpretarlo y

generar insumos para el disefio de estrategias de intervencion y la posterior evaluacion de su

impacto. A continuacion, se describen y justifican las técnicas e instrumentos seleccionados:

3.5.1. Observacion Participante

La observacion participante constituye una técnica fundamental dentro del enfoque
cualitativo, ya que permite al investigador involucrarse directamente en el contexto natural
donde ocurren los fendmenos del estudio. En esta investigacion, se posibilita observar de manera
directa los comportamientos impulsivos de los nifios en situaciones cotidianas dentro del aula, asi
como las dinamicas de interaccion entre pares, docentes y el entorno escolar. Esta técnica
favorece la comprension de las conductas en su contexto real, permitiendo identificar patrones de
comportamiento, factores desencadenantes y respuestas del entorno frente a dichas conductas, al
posibilitar una interaccion directa entre el investigador y el grupo en su propio ambiente, lo que
facilita la recoleccion sistematica de informacion y la comprension profunda de las dinamicas

sociales (Fagundes et al., 2014).
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Su aplicacion se llevo a cabo en diez sesiones de observacion (dos semanas),

desarrolladas durante jornadas completas de la mafana escolar, abarcando diferentes momentos
del dia, como clases, recreo y actividades especificas; este proceso fue realizado por los
investigadores, lo que permitid una inmersion directa en el contexto y una comprension mas
cercana de las dindmicas observadas. En este sentido, su aplicacion en la investigacion permite
obtener informacidn significativa y contextualizada que aporta al andlisis del fenémeno
estudiado, y se convierte en un insumo clave para la toma de decisiones orientadas al disefio de

estrategias pertinentes.

3.5.2. Diario de Campo

El diario de campo es un instrumento valioso que permite recopilar de forma detallada,
sistemdtica y contextualizada los comportamientos observados durante la implementacion de la
observacion participante. La recoleccion de estos datos no solo favorece la organizacion de la
informacion, sino que también promueve la reflexion constante del investigador, permitiendo
identificar preguntas, categorias emergentes e hipotesis que surgen durante el proceso
investigativo. Por otro lado, proporciona mayor profundidad en la comprension del caso,
fortaleciendo la validez y confiabilidad de los datos recolectados.

En esta investigacion, el diario de campo se diligencié después de cada semana de
observacion, registrando principalmente las situaciones que desencadenaban los
comportamientos impulsivos, las emociones observables en los nifios y las formas en que estas
eran gestionadas en el contexto escolar. Para ello, se utilizo el formato establecido por la
Corporacion Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), lo cual permitié una organizacion
sistemdtica de la informacion. En sintesis, “las anotaciones nos ayudan contra la ‘mala memoria’,
sefialan lo importante, contienen las impresiones iniciales y las que tenemos durante la estancia
en el campo, documentan la descripcion del ambiente, las interacciones y experiencias”
(Sampieri, 2014, p. 373). Por lo tanto, el diario de campo permitira recopilar, organizar y
analizar informacion clave tanto para la comprension del fendmeno como para la evaluacion de

los cambios generados a partir de la intervencion.

3.5.3. Cuestionario a las Familias

El cuestionario dirigido a las familias se plantea como un instrumento complementario
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familiares que pueden influir en los comportamientos impulsivos de los nifios. Este instrumento,
compuesto por preguntas abiertas, facilita la recoleccidon de informacion desde la perspectiva de
los padres o cuidadores, permitiendo comprender como interpretan y afrontan las conductas de
sus hijos en el entorno familiar. Asimismo, posibilita identificar niveles de acompafiamiento,
pautas de crianza y factores contextuales propios de cada hogar.

En el desarrollo de la investigacion, este cuestionario fue aplicado de manera fisica a 18
padres de familia, y estuvo conformado por siete preguntas abiertas, lo que permiti6é obtener
respuestas amplias y detalladas. Estas narrativas aportan informacion significativa para el
analisis de las causas del comportamiento impulsivo y para el disefio de estrategias pedagogicas
pertinentes. Como lo sefiala Sampieri (2014), “las preguntas abiertas no delimitan de antemano
las alternativas de respuesta, por lo cual el nimero de categorias de respuesta es muy elevado; en
teoria, es infinito, y puede variar de poblacion en poblacion” (p. 220). En este sentido, el

cuestionario permite evidenciar necesidades particulares y orientar acciones contextualizadas.

3.5.4. Cuestionario a Docentes

El cuestionario de preguntas abiertas dirigido a los docentes constituye una técnica clave
para profundizar en las percepciones, experiencias y estrategias pedagogicas relacionadas con el
manejo de los comportamientos impulsivos en el aula. Este instrumento permite no solo recopilar
informacion, sino también explorar aspectos relevantes a partir de las respuestas de los
participantes, lo cual enriquece el analisis del fendémeno.

En esta investigacion, el cuestionario fue aplicado de manera fisica a tres docentes de la
institucion educativa y estuvo conformado por seis preguntas abiertas. A través de este
instrumento, se pudieron identificar fortalezas, dificultades, practicas pedagogicas
implementadas y posibles tensiones entre los objetivos formativos y la realidad del aula.
Ademas, permitié comprender el manejo de situaciones especificas, el abordaje de las emociones
y las estrategias que han resultado efectivas o no en el contexto educativo. Segiin Hernandez et
al. (2014), las preguntas abiertas posibilitan obtener informacion profunda y contextualizada a
partir de la experiencia directa de los participantes. De esta manera, se convierte en un insumo
fundamental tanto para el andlisis del problema como para la construccion y evaluacion de las

estrategias de intervencion.
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3.5.5. Revision Documental

Por ultimo, se incorpora la revision documental como una técnica complementaria que
permite sustentar tedricamente la investigacion y fortalecer el andlisis del problema a partir de
fuentes académicas y documentos institucionales. Esta técnica facilita la exploracion de
antecedentes, teorias y conceptos relacionados con los comportamientos impulsivos, las practicas
de crianza y las estrategias pedagogicas, contribuyendo a la construccion de categorias de
analisis. Asimismo, permite contrastar la informacion recolectada en el trabajo de campo con
referentes tedricos, favoreciendo la triangulacion de la informacion.

En el marco de esta investigacion, se revisaron documentos institucionales como el
observador del alumno, los diarios de campo de la observacion, la ficha de comportamiento en el
aula de clases y el test de impulsividad o comportamiento en el aula, estos dos tltimos disenados
por el equipo investigador. Dichos instrumentos fueron elaborados teniendo en cuenta referentes
teoricos y categorias derivadas del marco conceptual, lo que permitié orientar la recoleccion y
analisis de la informacion. Como lo plantea Quintana (2006), “la exploracion documental es una
parte crucial de la investigacion cualitativa, ya que permite depurar informacion y clasificar
tedrica y conceptualmente las categorias de andlisis obtenidas por el investigador” (p. 54). En
este sentido, la revision documental orienta la comprension profunda del fenomeno y aporta
elementos clave para la toma de decisiones.

En cuanto al disefo, validacion y analisis de los instrumentos, es importante sefialar que
los cuestionarios, la ficha de comportamiento y el test de impulsividad fueron disefiados por el
equipo investigador, tomando como base referentes tedricos y categorias del marco conceptual.
Estos instrumentos fueron revisados por el asesor del proyecto y sometidos a validacion por tres
expertos, lo que permitio realizar ajustes pertinentes antes de su aplicacion.

El analisis de la informacion se llevo a cabo mediante un cuadro de categorizacion
disefiado por el Mg. Frank Soto Ocampo, en el cual se organizaron las respuestas por preguntas,
dando lugar inicialmente a categorias abiertas (descripciones, propiedades y significados),
posteriormente a categorias axiales (relaciones y articulaciones) y finalmente a categorias
conceptuales (nucleos de sentido e interpretaciones). Este proceso permitié una comprension
profunda y estructurada del fendmeno estudiado.

En conjunto, estas técnicas e instrumentos permiten la triangulacion de la informacion, al
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validez del estudio. Asimismo, posibilitan no solo la identificacion y anélisis de las causas y

consecuencias de los comportamientos impulsivos, sino también la construccion de estrategias de
intervencion contextualizadas y la evaluacion de su impacto a partir de la observacion de
cambios en las dinamicas escolares y familiares.

Finalmente, es importante senalar que los instrumentos utilizados en la investigacion se
presentan en los anexos del documento en su formato original sin diligenciar, con el fin de dar
cuenta de su estructura y contenido.

3.6. Fases

3.6.1. Fase 1. Identificacion de Causas del Comportamiento Impulsivo

En esta fase se identificaran las causas de las conductas impulsivas en los estudiantes de
transicion del Jardin Suefios de Luna de Guadalajara de Buga, para tal fin se utilizara la técnica
de la observacion participante dentro de la institucion educativa durante un periodo aproximado
de dos semanas, en el cual se observaran los comportamientos individuales y sociales de los
estudiantes en diferentes momentos de la jornada escolar. Esta técnica se escoge, dado que se
ajusta a la necesidad de identificar de primera mano la problematica y reconocer los factores que
inciden en la aparicion de dichas conductas.

El diario de campo sera el instrumento en el cual se consignaran de manera todos los
sucesos observados en el campo, permitiendo documentar informacion detallada sobre las
situaciones que desencadenan los comportamientos impulsivos, asi como las respuestas del
entorno frente a estos, aportando asi a la identificacion de patrones y posibles causas.

Con el fin de recolectar la mayor cantidad de datos y que esta sea de primera mano,
también se tendrd en cuenta a la familia de los estudiantes de preescolar del Jardin Suefios de
Luna. Esto se llevara a cabo por medio de un cuestionario de preguntas abiertas, el cual permite
recolectar informacion sobre las practicas de crianza, las dinamicas familiares y el manejo de las
emociones en el hogar, posibilitando establecer relaciones entre el contexto familiar y los
comportamientos observados en el aula.

Asimismo, se contara con la participacion de los docentes a cargo de todos los grados,
que, aunque la investigacion se centra en el grado de transicion, estos también intervienen
cuando dichos episodios aparecen, sobre todo en las areas comunes o en actividades

conjuntas. Esta participacion se realizara por medio de un cuestionario de preguntas abiertas, y
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estudiado, especialmente en lo relacionado con las estrategias pedagogicas y las respuestas

institucionales frente a estas conductas. De esta manera, se garantiza la recoleccion de
informacion desde diferentes perspectivas, fortaleciendo el analisis de las causas del

comportamiento impulsivo.

3.6.2. Fase 2. Anadlisis de la Informacion y Revision Documental

Es de vital importancia reconocer los aportes de los referentes teoricos relacionados con
el proposito de esta investigacion, asi como de investigaciones previamente documentadas. Por
tal motivo, se tendra en cuenta la técnica de la revision documental, mediante la consulta de
registros, materiales y documentos tanto en repositorios digitales como en formato fisico, con el
fin de sustentar tedéricamente los hallazgos y ampliar la comprension del fendémeno estudiado.

Estos hallazgos se pondran en didlogo con la informacién recolectada en la fase anterior,
particularmente con los registros consignados en los diarios de campo y las respuestas obtenidas
en los cuestionarios aplicados a familias y docentes, permitiendo un andlisis profundo de las
causas identificadas; esto permitira establecer relaciones con posibles consecuencias derivadas
de las practicas de crianza y la cultura familiar en el manejo de las emociones de los estudiantes
de preescolar del Jardin Suefios de Luna.

Este proceso se complementa con el andlisis de la informacioén a través de un cuadro de
categorizacion, que permite organizar los datos en categorias abiertas, axiales y conceptuales,
facilitando una comprension estructurada del fendmeno y la identificacion de relaciones entre los
diferentes actores y contextos. De esta manera, se sientan las bases para la toma de decisiones

orientadas al disefio de estrategias de intervencion pertinentes.

3.6.3. Fase 3. Diseiio de Estrategias de Articulacion

En este momento de la investigacion se realiza la interpretacion de la informacion
recolectada con el proposito de disefiar propuestas practicas adaptadas al contexto y a las
necesidades identificadas en las familias y en la institucion educativa. A partir del anélisis de las
categorias emergentes obtenidas en el cuadro de categorizacion, derivadas de los diarios de
campo, los cuestionarios aplicados a familias y docentes y la revision documental, se busca
identificar necesidades comunes del grupo, dificultades existentes y dinamicas de la interaccion

familia-escuela.
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Para el diseflo de las estrategias, se tienen en cuenta criterios como la claridad del

lenguaje utilizado, tanto en las orientaciones como en los materiales propuestos, asi como el
contexto cultural de las familias, reconociendo sus creencias, tradiciones y formas de relacion.
Esto permite promover la inclusion, la pertinencia y la comprension de las estrategias, evitando
posibles conflictos o malentendidos durante su implementacion en el hogar y en el entorno
escolar.

De esta manera, se disefian acciones, productos didéacticos y tecnologicos (digitales y de
comunicacion), orientados a fortalecer las capacidades familiares y educativas para el manejo de
los comportamientos impulsivos en los nifios, en coherencia con las necesidades identificadas en
el andlisis y con el proposito de generar cambios en las dindmicas de interaccion. Estas
estrategias se plantean como un componente transversal dentro del curriculo institucional,
promoviendo la articulacion entre la escuela y la familia como actores fundamentales del proceso

formativo.

3.6.4. Fase 4. Implementacion y Evaluacion de las Estrategias de Articulacion

Por ultimo, en esta fase se implementan las estrategias disefiadas y se evaliia su impacto
en la regulacion de los comportamientos impulsivos en los estudiantes del grado transicion. Para
ello, se aplicara nuevamente la técnica de la observacion participante con el objetivo de valorar
la efectividad de las acciones en la regulacion de las conductas observadas; esto permitira
contrastar los comportamientos identificados en la fase diagnostica con los evidenciados después
de la intervencion.

Los hallazgos seran registrados de manera en el diario de campo, el cual se utilizara como
instrumento principal para documentar los cambios evidenciados en el comportamiento de los
estudiantes y en las dinamicas del aula, facilitando el seguimiento de las transformaciones
generadas.

La evaluacion del proceso se realizara mediante una reflexion pedagogica final, en la cual
se comparara el estado inicial del grupo con el estado posterior a la intervencion, a partir de la
informacion recolectada a través de la observacion participante y los registros del diario de
campo. Esto permitird identificar los avances, las dificultades y el alcance de las estrategias

implementadas en el contexto educativo.
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CAPITULO IV

4.1. Proceso de Analisis

El analisis de la informacion de esta investigacion se desarroll6 a partir de un enfoque
cualitativo, orientado a la comprension profunda y contextualizada del fenémeno de los
comportamientos impulsivos en los estudiantes del grado transicion del Jardin Infantil Suefios de
Luna de Buga (Valle del Cauca). Para ello, se organizaron y sistematizaron los datos
recolectados mediante las diferentes técnicas e instrumentos aplicados, tales como la observacion
participante, el diario de campo, los cuestionarios dirigidos a familias y docentes, y la revision
documental.

La informacion obtenida fue organizada a través de un cuadro de categorizacion disefiado
por el Mg. Frank Soto Ocampo, el cual permiti estructurar y analizar los datos de manera
ordenada y coherente. En este instrumento se consignaron los hallazgos derivados de cada una de
las fuentes de informacion, facilitando su posterior interpretacion y la identificacion de
relaciones entre los datos.

El proceso de analisis se desarroll6 en tres niveles: en primer lugar, se establecieron
categorias abiertas, las cuales permitieron identificar descripciones, propiedades, dimensiones y
significados presentes en la informacion recolectada. Posteriormente, se construyeron categorias
axiales, en las que se analizaron las relaciones, articulaciones y coherencias entre los datos,
posibilitando una comprension mas integrada del fenomeno. Finalmente, se definieron categorias
conceptuales, orientadas a la construccion de inferencias, nicleos de sentido y significaciones
que dieron lugar a la interpretacion global de los resultados. Este proceso de codificacion permite
analizar los datos de manera sistematica, pasando de la descripcion a la interpretacion para la
construccion de conocimiento a partir de la realidad estudiada (Strauss & Corbin, 2002).

El proceso analitico se articuld con los objetivos especificos de la investigacion. Para el
primer objetivo, orientado a la identificacion de las causas de los comportamientos impulsivos,
se analizaron principalmente los registros de la observacion participante y los diarios de campo,
los cuales permitieron construir un diagnoéstico inicial del fendémeno. En relacion con el segundo
objetivo, enfocado en el andlisis de las causas familiares, se examinaron las respuestas obtenidas
en los cuestionarios aplicados a las familias, identificando patrones, practicas de crianza y

dinamicas familiares asociados al comportamiento infantil. Para el tercer objetivo, los resultados
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articulacion pedagogica, ajustadas a las necesidades identificadas. Finalmente, para el cuarto

objetivo, se realiz6 un proceso de comparacion entre la informacidn inicial y la obtenida
posterior a la implementacion de dichas estrategias, con el fin de evaluar su impacto.

El analisis de la informacion se apoyo6 en herramientas ofimdticas para la organizacion y
sistematizacion de los datos, lo que permitié una gestion adecuada de la informacion recolectada.
Asimismo, se realiz6 un proceso de triangulacion de la informacion, integrando diferentes
fuentes y actores (estudiantes, familias y docentes), lo cual contribuye a fortalecer la validez del
analisis cualitativo al contrastar informacion desde diversas perspectivas (Okuda & Gomez-
Restrepo, 2005).

De esta manera, el proceso de andlisis no solo permiti6 organizar la informacion
recolectada, sino también interpretarla de una manera critica y mas contextualizada, en
coherencia con el enfoque sociocritico de la investigacion; esto facilitd la comprension del
fendmeno y la posterior toma de decisiones orientadas al disefio e implementacion de estrategias
de articulacion pertinentes.

4.2. Resultados
4.2.1. Identificacion de las Causas de los Comportamientos Impulsivos

En este momento de la investigacion, se presentan los resultados obtenidos a partir de la
observacion participante y su posterior registro en los diarios de campo, los cuales permitieron
identificar las principales conductas impulsivas que manifestaron los estudiantes del grado
transicion, asi como las posibles causas asociadas a dichas conductas en el contexto escolar.

Tabla 1.

Diario de campo

Grupo observado Lugar de Fecha de Descripcion de la observacion
observacion observacion

Nifios y nifias de Aula y patio de Semana 1 Conducta: interrupciones

educacion inicial juegos de (07/02/2025) | constantes y cambios bruscos de

(grado transicion, 4— | institucion infantil comportamiento.

5 afos) Cuando: durante actividades
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Nota. Elaboracion propia.

Tabla 2.

Diario de campo

dirigidas en el aula.

Causa: dificultad de atencion y
posible hiperactividad.
Ejemplo: un estudiante pasa de
gritar y hacer pataleta a
mostrarse tranquilo y afectuoso

con Sus compaﬁeros.

Grupo observado Lugar de Fecha de Descripcion de la observacion
observacion observacion

Ninos y nifias de Punto de Semana 2 Conducta: desorden e

educacion inicial encuentro y (14/02/2025) interrupcion de la actividad

(grado transicion, 4-5

anos)

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
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aula

grupal.

Cuéndo: durante actividades
colectivas y juegos dirigidos.
Causa: distractores externos e
interrupciones del entorno.
Ejemplo: un estudiante distrae a
otros, los empuja y rompe la
dinamica del juego de

imaginacion.
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A partir de la informacién recolectada mediante la observacion participante y registrada
en los diarios de campo, se pudo identificar una serie de comportamientos impulsivos que se
presentan de manera frecuente en los estudiantes del grado transicion. Estas conductas no se
manifiestan como hechos aislados, sino que hacen parte de la dindmica cotidiana del aula,
especialmente en situaciones que implican interaccion grupal o cambios en la rutina.

Dentro de los comportamientos observados, se evidencian conductas disruptivas durante
el desarrollo de actividades dirigidas caracterizadas por interrupciones constantes, desorden en el
aula y dificultad para mantener la atencion. Por ejemplo: se registré que “durante la actividad
grupal, un estudiante interrumpe constantemente, distrae a sus compaifieros, los empuja y se burla
mientras estos intentan realizar la actividad propuesta” (Diario de campo, semana 1). En este tipo
de situaciones se reflejan las dificultades en la regulacion del comportamiento y en el
seguimiento de normas dentro del contexto escolar, lo cual se relaciona con lo planteado por
Hernandez (2014), quien sefala que en contextos educativos es posible identificar patrones
conductuales que permiten comprender las dinamicas de los sujetos en su entorno.

Igualmente, se identificaron manifestaciones de agresividad tanto fisica como verbal,
estas se evidenciaron en empujones, golpes e intentos de agresion hacia companeros y docentes.
Estas conductas, en algunos casos, se presentan acompafnadas de crisis emocionales intensas,
segun lo consignado en el registro, dice que: “Se presenta una crisis conductual en un estudiante,
quien grita, intenta golpear a otros, se tira al suelo y, después de unos minutos, logra calmarse de
manera repentina” (Diario de campo, semana 1). Este tipo de comportamiento permite evidenciar
dificultades en la regulacion emocional y en la gestion de la frustracion, aspecto que, desde la
literatura, se puede comprender como parte de un proceso en desarrollo durante la infancia,
donde los nifios atn estan construyendo habilidades para el control de sus emociones y
conductas.

De igual manera, se observaron conductas de oposicion frente a las actividades
propuestas, en las cuales algunos estudiantes se niegan a participar o refieren no ser capaces de
realizar las tareas. Al respecto, se evidencid que “un estudiante se niega a participar en la
actividad manifestando que no puede hacerlo; sin embargo, con acompafiamiento de la docente,
logra integrarse progresivamente” (Diario de campo, semana 2). Esto deja en evidencia que,

aunque existe resistencia inicial, el acompafiamiento pedagdgico puede favorecer la participacion
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y la integracion, lo cual coincide con los planteamientos del enfoque sociocritico, en el cual el

proceso educativo se entiende como una construccion social que es mediada por la interaccion.

Ademas, se identifico que estos comportamientos tienden a presentarse con mayor
frecuencia en momentos especificos de la jornada escolar, como durante actividades grupales,
transiciones entre tareas o ante la presencia de distractores externos. En este sentido, se registro
que “durante un juego de imaginacion, varios estudiantes pierden la concentracion cuando se
presentan interrupciones externas, lo que afecta el desarrollo de la actividad” (Diario de campo,
semana 2). Esto sugiere que el contexto y las condiciones del entorno influyen directamente en la
aparicion de conductas impulsivas, lo cual reafirma la importancia de comprender el
comportamiento infantil desde una perspectiva mucho mas contextual y no de forma aislada.

Sin embargo, es importante resaltar que no todos los comportamientos observados logran
ser negativos, ya que también se evidenciaron conductas interpersonales positivas como la
empatia, la ayuda entre compafieros y la participacion activa en algunas actividades. En este
sentido, se observo que “un estudiante que inicialmente agrede a sus compafieros, posteriormente
muestra conductas afectivas al ayudar a una compafera durante la actividad” (Diario de campo,
semana 1), lo cual demuestra que los estudiantes no presentan conductas firmes, sino que estas
pueden variar dependiendo de las situaciones y del acompaiamiento recibido.

En conjunto, estos hallazgos permitieron identificar que los comportamientos impulsivos
estan asociados a multiples factores, entre ellos la dificultad para mantener la atencion, la
necesidad de expresar emociones, la influencia del entorno y las dindmicas propias del aula. Esta
informacion resulta fundamental para comprender el fenomeno desde una perspectiva
contextualizada y, como lo plantea el enfoque sociocritico, para orientar acciones que no solo
describan la realidad, sino que contribuyan a transformarla mediante estrategias pedagogicas
pertinentes.

4.2.2. Analisis de las Consecuencias de las Causas Familiares en los Comportamientos
Impulsivos

En la busqueda de las consecuencias que causan los comportamientos impulsivos en los
estudiantes del grado transicion de la institucion Suefios de Luna, se recolect6 informacion
directamente de los padres y cuidadores mediante el cuestionario de preguntas abiertas;

posteriormente, se realiz6 un analisis orientado a comprender como las précticas de crianza, las
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nifios en el contexto escolar. Para esto, se tuvieron en cuenta las categorias conceptuales

derivadas del proceso de categorizacion, asi como la interpretacion de las respuestas

proporcionadas por los participantes.

Entrevista a Padres de Familia

Tabla 3. Pregunta 1.

JQué expectativas tienes cerca del comportamiento de tu hijo/a en situaciones que requieren

limites claros?

seguirlos de
manera
consciente
considero
fundamental
que entienda
que los limites

existen por su

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

Entrevistad | Respuesta Categorias | Categorias | Categorias Interpretacion
Abiertas Axiales Conceptuales

P1 Que El Nifo Aprender Respeto Autorregulacié | Los padres
aprenda 'y Comprende | Normas n esperan que sus
comprenda qué | r Obediencia hijos respeten
comportamient | Limites Autocontrol normas y
o puede tomar | Bienestar Seguridad desarrollen
en ciertas Obediencia | Convivenci autocontrol, lo
situaciones Respeto. a que evidencia

que el

P2 Espero que mi comportamient
hijo comprenda o depende del
la importancia aprendizaje
de los limites y guiado de
puedas limites.

|
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seguridad y

bienestar

Nota. Elaboracion propia.

De esta forma se logra establecer, en relacion con la pregunta uno, la categoria
autorregulacion; los padres manifiestan que esperan que sus hijos comprendan y acaten los
limites establecidos, reconociendo su importancia para la formacion en valores y la convivencia.
Sin embargo, y aunque estas expectativas estan claramente definidas, se evidencia que su
cumplimiento depende de procesos de aprendizaje que requieren acompaiamiento constante.
Esto permite deducir que las dificultades en la regulacion del comportamiento pueden estar
asociadas a una falta de consolidacion de limites claros en el entorno familiar. Como lo expresa
un padre de familia, “Que aprenda a respetar los limites entendiendo que son una forma de
protegerla” (Cuestionario a padres de familias, 2025). En este sentido, autores como De Grandis
et al., (2024), mencionan que la autorregulacion esta directamente influenciada por las practicas
formativas y la calidad de las interacciones con los adultos significativos. Por ello, la claridad y
consistencia en las normas dentro del hogar favorecen el desarrollo del autocontrol y la
interiorizacion de limites desde los primeros afios.

Tabla 4. Pregunta 2.
¢ Consideras que tus actitudes como padre o madre ayudan o dificultan las acciones negativas

de tu o tus hijos?

Entrevistad | Respuesta Categoria | Categorias Categorias Interpretacion
0 s Abiertas | Axiales Conceptuale
S

P2 Como padre Ejemplo | Ejemplo Modelamien | El
reconozco que Influencia | Influencia to parental comportamien
mis actividades Coherenci | Coherencia to infantil esta
tienen un impacto | a Modelamiento influenciado
directo en el Acciones | Acompafiamien directamente
comportamiento | Modelo to por el ejemplo
de mi hijo. Responsabilida de los padres,
intento ser d reforzando la
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coherente entre lo idea del

que digo y lo que aprendizaje
hago, creando en por imitacion.
¢l un modelo a

seguir

P5 Considero que
enfrente de mis
hijos debo tomar
una actitud firme
independienteme
nte del resultado,
ya que esto les
ayudard a asumir
responsabilidades

Asus actos

Nota. Elaboracion propia.

Por otro lado, en la segunda pregunta encontramos la categoria modelamiento parental;
aqui se puede identificar que los padres reconocen en su papel un referente en la formacion del
comportamiento infantil. En las respuestas se puede evidenciar la conciencia que tienen sobre la
influencia del ejemplo, la coherencia y el manejo emocional en la conducta de los nifios. En este
sentido, se puede afirmar que las conductas impulsivas no solo responden a caracteristicas
propias del nifio, sino también a las dindmicas observadas en el hogar. Uno de los encuestados
sefiala que “somos ejemplo para nuestro hijo” (Cuestionario a padres de familias, 2025), lo cual
refuerza lo planteado por Bandura (1977) en su teoria del aprendizaje social, donde se explica
que los nifios aprenden comportamientos a través de la observacion e imitacion de los adultos.
Desde esta perspectiva, se reconoce que fortalecer practicas parentales positivas y conscientes
resulta fundamental para prevenir y regular comportamientos impulsivos en los estudiantes,
promoviendo modelos de convivencia que puedan ser replicados tanto en el hogar como en el
entorno escolar.

Tabla 5. Pregunta 3.
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;Como padre o madre has tratado de ponerte en su lugar y tratar de ver el mundo a través de

sus ojos?
Entrevistad | Respuesta Categorias | Categorias Categorias | Interpretacion
0 Abiertas Axiales Conceptuale
s

P3 Si he tratado de | Comprend | Ejemplo Empatia La empatia
ser er Influencia parental permite
comprensivay | Escuchar Coherencia entender mejor
tratar de Emociones | Modelamiento el
comprender el | Empatia Acompafiamient comportamient
porqué de sus 0 o infantil,
actividades y Responsabilidad aunque su
comportamient ausencia puede
0s generar

P8 Si trato de respuestas
comprender sus poco
emociones Y adecuadas.

reconocerlas
que esta
aprendiendo a
entender lo que
siente me
esfuerzo por
escucharlo,
abrazarlo y
explicarle las
cosas con
calma, para que
se sienta amado

y comprendido
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no solo

corregirlo

Nota. Elaboracion propia.

En cuanto a la pregunta tres, encontramos el concepto de empatia parental; las respuestas
de los encuestados muestran que intentan comprender a sus hijos desde sus emociones y
experiencias, y que utilizan estrategias como la escucha activa o el recuerdo de su propia
infancia. A pesar de eso, también se reconoce que este ejercicio no siempre se logra, lo cual
puede generar respuestas poco ajustadas frente a las conductas de los nifios. Esta dificultad deja
en evidencia que también incide en la forma en que se abordan los comportamientos impulsivos,
favoreciendo en algunos casos reacciones inmediatas que son poco reflexivas y adecuadas.
Como se evidencia en una de las respuestas “Trato de escucharlo y comprender sus emociones”
(Cuestionario a padres de familias, 2025). Desde esta perspectiva, la educacion emocional en la
familia resulta clave, ya que las experiencias tempranas influyen en la manera en la que los nifios
logran expresar sus comportamientos y, de esta misma manera, regulan sus emociones (Diaz
Ortiz, 2019). Este planteamiento deja comprender que, al fortalecer los ambientes familiares
basados en el acompafiamiento afectivo, la comunicacion asertiva y la orientacién emocional, se
puede constituir en un factor determinante para favorecer la regulacion de los comportamientos
impulsivos en los estudiantes del grado transicion.

De igual manera, Mata (2022), menciona que la coregulacion, cuando se entiende como
el acompaniamiento del adulto en la gestion emocional del nifio, favorece el desarrollo progresivo
de la autorregulacion.

Este aporte deja en evidencia la importancia de que padres y docentes asuman un rol
activo de guia y apoyo emocional, en el que se promuevan estrategias conjuntas que contribuyan
a la regulacion de los comportamientos impulsivos en los estudiantes del grado transicion.

Tabla 6. Pregunta 4.

/Qué practicas cotidianas realizas que conlleven a la formacion de tu hijo o tus hijos?

Entrevistado | Respuesta Categorias | Categorias | Categorias Interpretacion
Abiertas Axiales Conceptuales
P4 Compartiendo Juegos Rutinas Practicas La formacion
juegos, charlas. Dialogo formativas del
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Dedicandole Dialogo Habitos comportamiento

tiempo y Valores Valores se construye en

escuchandola Hébitos Disciplina la vida cotidiana
P8 Le ensefo a Autonomia | Autonomia mediante

agradecer, pedir habitos, valores

perddn y ayudar y

a los demas acompanamiento

también le constante.

inculco habitos

de orden respeto

y

responsabilidades

Nota. Elaboracion propia.

Respecto a la pregunta cuatro, se establece el concepto de practicas formativas; en estas
respuestas se logran identificar acciones cotidianas como el establecimiento de rutinas, el
dialogo, la ensefianza de valores y la asignacion de responsabilidades. Estas practicas son
fundamentales para lograr un 6ptimo desarrollo social y emocional de los nifios, ya que estas
permiten la interiorizacion de normas y la construccion de habilidades de autorregulacion. Sin
embargo, la efectividad de estas acciones depende de su constancia y coherencia en el tiempo.
En palabras de un acudiente “Le ensefio a agradecer, pedir perdon y ayudar a los demas”
(Cuestionario a padres de familias, 2025). Lo anterior se articula con lo mencionado por Simaes
et al. (2024), quienes dicen que las practicas de crianza ejercen un papel determinante en el
desarrollo de la regulacion emocional, dado que las dindmicas familiares influyen directamente
en la manera en que los nifios comprenden, expresan y controlan sus emociones. En este sentido
se reafirma la necesidad que existe de fortalecer practicas familiares positivas y consistentes que
contribuyan a la regulacion de los comportamientos impulsivos y al desarrollo integral de los
nifios.

Tabla 7. Pregunta 5.
JEn qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego te

arrepientes?
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Entrevistad | Respuesta Categorias Categorias Categorias | Interpretacion
0 Abiertas Axiales Conceptual
es
P2 Pierdo la Estrés Desobediencia | Regulacion | Las emociones
paciencia Cansancio Frustracion emocional | de los padres
principalment | Desobediencia | Estrés influyen en
e cuando estoy | Frustracion Impulsividad sus
cansado o Arrepentimien | Arrepentimien reacciones,
estresado, y to to evidenciando
reaccionan de Tension dificultades en
manera el manejo
negativa y me emocional que
arrepiento afectan el
cuando lo comportamien
grito o to infantil.
impongo
castigos sin
explicar la
razon detras
de ellos
dafiando asi la
confianza.
P7 Cuando pierdo
el control
cuando mi hija
no obedece
después de
repetirlo
muchas veces
o cuando hace
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berrinches. El
cansancio me
puede y tiendo
a levantar la
voz. Trato de
respirar y
explicarle que
su
comportamien
to no esta

Bien.

Nota. Elaboracion propia.

La regulacion emocional, este fue el hallazgo en la pregunta cinco y en las respuestas se
logra evidenciar que los padres también presentan dificultades para manejar sus propias
emociones, especialmente cuando se encuentran en situaciones de estrés, cansancio o frente a
conductas reiterativas de desobediencia. Estas reacciones impulsivas de los adultos pueden
reforzar comportamientos similares en los nifios, generando un circulo de respuestas poco
reguladas. Un ejemplo de ello se observa en la afirmacion “Pierdo la paciencia cuando estoy
cansado o estresado y luego me arrepiento” (Cuestionario a padres de familias, 2025). Este
testimonio permite dar cuenta de que, en muchas ocasiones, las conductas de los nifios no solo
responden a los procesos propios del desarrollo, sino también a la forma en la que los adultos
reaccionan frente a ellos; es en este momento en el que los nifios pueden asumir estas conductas
como modelos validos de afrontamiento. Segiin Bandura (1977), las conductas pueden ser
modeladas a partir de las experiencias observadas en el entorno. Teniendo en cuenta lo anterior,
resulta fundamental fortalecer en las familias habilidades relacionadas con el autocontrol, la
gestion del estrés y la resolucion pacifica de conflictos, de modo que el hogar se consolide como
un espacio de aprendizaje emocional positivo.

Por tal motivo, se reafirma la necesidad de disefar estrategias conjuntas entre familia y
escuela que favorezcan no solo la regulacion conductual infantil, sino también el

acompanamiento emocional de los adultos responsables.

VERY GOOD

Linea de Atencién al Usuario: 593 30 04 :4 .-..

Linea Nacional: 01 8000 936670

Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

www.uniminuto.edu UNI INUTO .
Corporacion Universitaria Minuto de Dios




Tabla 8. Pregunta 6.

/Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu hijo/a en el

colegio?

Entrevistad | Respuesta Categorias | Categorias Categorias Interpretacio

0 Abiertas Axiales Conceptuales n

P1 Hablar con | Dialogo Dialogo Corresponsabilid | Los padres
¢l delo Escucha Correccion ad educativa asumen un
sucedido Explicacié | Comunicacion rol activo en
escuchar su | n Seguimiento la
vercion y Correccid | Reflexion correccion,
aconsejar n Corresponsabilid destacando
que esta Reflexion | ad el didlogo y
mal lo que el trabajo
hizo conjunto

P11 Primero lo con la
escucho a escuela.
¢l, luego

hablo6 con la
maestra y si
€s necesario
aplico una
consecuenci
aclarayle
explico
porque

estuvo mal.

Nota. Elaboracion propia.

Por otro lado, con las respuestas obtenidas en la pregunta seis surge la corresponsabilidad
educativa y esto permite identificar que existe disposicion por parte de las familias para

acompafar los procesos formativos de sus hijos y trabajar de manera conjunta con la institucion
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los docentes, lo cual favorece la comprension de las situaciones y la busqueda de soluciones.

Como lo expresa un participante “Hablo con ¢l, escucho su version y le explico por qué esta

mal ” (Cuestionario a padres de familias, 2025). En este tipo de respuestas se puede evidenciar

una actitud reflexiva y participativa por parte de las familias, en la que se ve priorizada la

orientacion sobre las consecuencias, promoviendo en los nifos la comprension de sus actos y sus

consecuencias.

Este planteamiento coincide con la idea de que el desarrollo infantil estd mediado por la

interaccion entre los diferentes contextos en los que participa el nifio, especialmente la familia y

la escuela, los cuales deben actuar de manera articulada para favorecer su formacion integral

(Rodriguez, 2024). Esto reconoce que el trabajo articulado entre familia y escuela se convierte en

un elemento clave para abordar de manera integral los comportamientos impulsivos, ya que

permite unificar criterios, fortalecer el acompanamiento y generar estrategias coherentes en

ambos contextos.

Esto nos lleva a enfatizar la importancia de consolidar canales de comunicacion efectivos

y permanentes que favorezcan una intervencion conjunta, oportuna y significativa en el

desarrollo socioemocional de los estudiantes.

Tabla 9. Pregunta 7.

¢ Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, o sueles ceder

facilmente?
Entrevistado | Respuesta Categorias Categorias Categorias Interpretacion
Abiertas Axiales Conceptuales

P2 Reconozco Firmeza Firmeza Consistencia | La coherencia
que intento Limites Consistencia | normativa en los limites
mantener Coherencia | Limites favorece la
firmeza en Permisividad | Flexibilidad regulacion del
los limites Autoridad comportamiento,
que trazo Permisividad mientras que la

pero a veces
cedo para

evitar

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04

Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

inconsistencia
genera

confusion en los

UNIMINUTO
Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al aicance de todos

Vigilada MinEducacion

VERY GOOD



pero trabajo
para
mantener
limites claros
mientras sigo
mas

comprensivo

P12

Claro que si
cuando se
rebasan los
limites hay
que ser duros
con ellos,
para que
recuerden
que los
compromisos
con papay
mama hay
que
respetarlos y

cumplirlos

Nota. Elaboracion propia.

Finalmente, en la pregunta siete tenemos la categoria consistencia normativa, la cual

permite analizar de qué forma las familias establecen y sostienen los limites dentro del hogar. En

estas respuestas queda al descubierto que, aunque los padres reconocen la importancia de

mantener limites firmes, en la practica algunos tienden a ceder para evitar conflictos o por

consideracion hacia las emociones del nifio. Esta situacion refleja que en ocasiones no existe

concordancia entre lo que los padres consideran adecuado y lo que realmente logran aplicar en el

dia a dia.
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La falta de constancia en la aplicacion de limites puede enviar mensajes contradictorios
en los menores, dificultando la comprension de normas, el reconocimiento de consecuencias y el
desarrollo progresivo de la autorregulacion.

Esta inconsistencia puede generar confusion en los menores y dificultar la interiorizacion
de normas, lo cual se refleja en comportamientos impulsivos o desafiantes. Un padre sefiala
“Intento mantener la firmeza, pero a veces cedo para evitar conflictos” (Cuestionario a padres de
familias, 2025). Este es uno de los testimonios que evidencia que la permisividad ocasional no
siempre surge por ausencia de interés parental, sino también por factores como el agotamiento, la
sobrecarga cotidiana o la intencion de preservar la tranquilidad inmediata del hogar.

Esto reafirma que la coherencia en las pautas de crianza es un elemento clave para el
desarrollo del comportamiento adecuado, como lo menciona Canle (2022), cuando menciona que
la autorregulacion se fortalece cuando existen pautas claras, coherentes y acompanadas de
orientacion emocional constante. Bajo estos planteamientos se puede comprender que la
consistencia y la constancia normativa en el hogar favorecen la interiorizacion de limites, el
control de impulsos y la construccion de relaciones méas armonicas en los estudiantes del grado
transicion.

Asi pues, estos resultados permiten evidenciar que las dindmicas familiares influyen de
manera directa en los comportamientos impulsivos de los nifios, no solo desde las practicas de
crianza, sino también desde la forma en que los adultos manejan sus emociones, establecen
limites y actian como ejemplo en la vida cotidiana. Las respuestas muestran que muchas
conductas de los nifios estan relacionadas con lo que estos observan y viven en casa, ya que es
alli donde aprenden normas, maneras de reaccionar y formas de relacionarse con los demas. De
esta manera, se confirma la necesidad de fortalecer la articulacion entre la familia y la escuela,
con el fin de promover estrategias conjuntas que favorezcan el desarrollo de la autorregulacion,
el respeto por las normas y un comportamiento adecuado en los estudiantes del grado transicion.
Ademas, trabajar de manera coordinada entre ambos contextos permitira brindar un

acompanamiento mas constante y efectivo en beneficio del bienestar integral de los nifios.

Entrevistas a Docentes

Continuando con los hallazgos obtenidos a partir de las encuestas realizadas a las

familias, se hace necesario profundizar en el contexto escolar, particularmente desde la vision de

VERY GOOD

Linea de Atencién al Usuario: 593 30 04 :4 ....

Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu UNI INUTO .
Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion




los docentes, quienes cumplen un papel fundamental en el acompanamiento cotidiano de los

nifos y en la orientacion de sus comportamientos.

Teniendo en cuenta que es en el entorno familiar donde se configuran las bases iniciales
de la conducta y la regulacién emocional, el contexto educativo se consolida como un escenario
clave donde dichas habilidades se ponen en practica, se refuerzan y, en muchos casos, se
reorientan a través de la intervencion pedagogica. Desde esta perspectiva, el analisis de las
respuestas docentes nos permite comprender cdmo se abordan los comportamientos impulsivos
en el aula, qué estrategias se implementan y qué factores inciden en su manifestacion.

Lo que se busca es establecer una lectura complementaria entre familia y escuela,
reconociendo que la regulacion de la conducta infantil no depende de un unico contexto, sino de
la articulacion entre ambos, lo cual reafirma la importancia de una accién conjunta que favorezca
el desarrollo integral de los nifos.

Tabla 10. Pregunta 1.

¢ Tienes propuestas en marcha con respecto a los comportamientos generadores de conflictos en

el aula?
Entrevistad | Respuesta Categorias Categorias Categorias | Interpretacid
0 Abiertas Axiales Conceptual | n
es

D2 Si. Actualmente | Autorregulaci | Estrategias Intervenci6 | Los
implemento un on autorregulaci | n docentes
programa de Reconocimien | 6n pedagbgica | implementa
"Rincones de to De n estrategias
Calma" y el uso | Emociones formativas
de Mediacion centradas en
"Emocionometro | Estrategias la
s" diarios. La Pedagogicas regulacion
propuesta se emocional,
centra en la lo que
autorregulacion evidencia un
mediante el enfoque
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de la emocién
antes de que esta
derive en una
accion
impulsiva.
Ademas,
trabajamos con
mediacion de
pares, donde los
nifios aprenden a
expresar sus
necesidades
usando palabras
como "me siento
molesto
porque..." en
lugar de recurrir
al contacto

fisico.

mas que

sancionador.

DI

Si, se han
intentado
algunas cosas. Se
nota que muchos
nifios tienen
dificultad para
manejar sus
emociones y
también influye
que algunos no

tienen una buena
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Una estrategia
que utilizo es
cambiar a los
estudiantes de
puesto para que
no siempre estén
con los mismos
compaferos.
También incluyo
juegos y
actividades
ludicas (danza)
que ayudan a que
los nifios se
calmen y puedan
expresar mejor lo
que sienten.
Ademas, leo
cuentos cortos
que hablan sobre
emociones o
situaciones de
convivencia para
que ellos puedan
reflexionar un

poco

D3

En nuestra
institucion se
desarrolla

durante todo el
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transversal de
manejo de las
emociones
articulado con el
proyecto de artes
en caminados a
fortalecer la
inclusion y la
sana

convivencia.

Nota. Elaboracion propia.

Las respuestas de los docentes a esta primera pregunta nos arrojan el concepto de
intervencion pedagdgica, en el que se evidencian la implementacion de estrategias pedagogicas
centradas en el desarrollo socioemocional, tales como actividades ludicas, espacios de calma,
reconocimiento de emociones y acciones orientadas a la convivencia dentro del aula. Estas
practicas muestran el interés de los maestros por atender los comportamientos impulsivos desde
una perspectiva formativa, buscando que los estudiantes aprendan a reconocer y manejar sus
emociones de manera adecuada. Desde esta perspectiva, uno de los participantes manifiesta
“Incluyo juegos y actividades ludicas que ayudan a que los nifios se calmen” (Cuestionario a
docentes, 2025).

De igual manera, se puede identificar que el didlogo, la escucha y la validacion
emocional son parte importante de las herramientas utilizadas por los docentes para lograr
comprender las situaciones que se presentan y acompaiiar a los nifios en la busqueda de
soluciones. Esto permite evidenciar que la conducta no es asumida inicamente como una falta
disciplinaria, sino también como una oportunidad para orientar procesos de aprendizaje
emocional y social.

Estos resultados guardan relacion con lo planteado por Bandura (1977), quien sostiene
que gran parte del comportamiento infantil se construye a partir de la interaccion social, la
observacion y las experiencias vividas en los contextos cercanos. Desde esta perspectiva, el aula

se convierte en un espacio fundamental para regular las conductas disruptivas, al tiempo que se
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demas. Se reafirma la importancia de continuar implementando estrategias pedagdgicas que

permitan regular los comportamientos impulsivos y favorecer una convivencia sana en los

estudiantes del grado transicion.

Tabla 11. Pregunta 2.

JEn qué momentos de la jornada los nifios y las nifias pueden demostrar comportamientos que

generen tension?
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Entrevistad | Respuesta Categoria | Categorias Categorias | Interpretacion
0 s Axiales Conceptuale
Abiertas s
D3 Los Tiempo Transiciones Factores Los
comportamient | libre escolares situacionale | comportamient
os que generan | llegada s os impulsivos
tension pueden | salida Dinamicas estan asociados
presentarse en | falta de socioemocional a momentos
los momentos guia es y ambientales con poca
en que los estructura, lo
estudiantes no que resalta la
tienen importancia de
actividades la organizacioén
guiadas, por del tiempo
ejemplo hora de escolar.
llegada o salida
y hora de
descanso.
D1 Se ha visto que
cuando hace
mucho calor los
nifios se ponen
mas irritables o
inquietos. En
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es mas facil que
aparezcan
discusiones o
comportamient
0s que generan
tension. En
cambio, cuando
el clima esta
mas fresco, por
ejemplo cuando
ha llovido o
corre viento
frio, los
estudiantes
suelen estar
mas tranquilos
y concentrados
en las

actividades.

D2 Generalmente,
los picos de
tension ocurren
durante las
transiciones
(pasar de una
actividad
dirigida al
recreo o al
comedor) y en

los momentos
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donde la
disputa por
materiales o el
espacio
personal pone a
prueba su
capacidad de
espera y turno.
También se
observa un
aumento de
impulsividad al
final de la
jornada escolar
debido a la
fatiga

acumulada.

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 12. Pregunta 3.

¢ Qué herramientas utilizas para abordar comportamientos que no son los usuales en el aula?

Entrevistad | Respuesta Categorias Categorias Categorias Interpretacion

0 Abiertas Axiales Conceptuales

Dl Principalmente | Didlogo Procesos de | Manejo El didlogo se
utilizo el Comprension | comunicacid | socioemocion | posiciona como
didlogo. Hablo | Aclaracion n dialogica | al herramienta
con los Comunicacio principal,
estudiantes n Estrategias evidenciando la
que estuvieron de importancia de
involucrados regulacion la
para entender emocional y comunicacion
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qué fue lo que
paso y tratar
de aclarar la
situacion.
Muchas veces
los nifios se
tranquilizan
cuando pueden
explicar lo que
sintieron o lo
que
entendieron de

lo ocurrido.

construccion

de acuerdos

en la
regulacion del
comportamient

0.

D2

Utilizo
principalmente
la validacién
emocional y la
anticipacion.
Antes de
iniciar una
actividad
nueva,
recordamos
colectivamente
los acuerdos
de
convivencia.
Cuando surge
un

comportamient
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aplico la
técnica del
"tiempo fuera
positivo", que
no es un
castigo, sino
un espacio de
respiracion
guiada para
que el
estudiante
recupere su
centro antes de
dialogar sobre

lo sucedido.

D3 Se ha
establecido la
comunicacion
como principal
herramienta
para abordar
estas
situaciones,
desde pre
escolar se
ensefia a los
estudiantes
que todo lo
podemos

resolver
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expresando
nuestras
emociones con
respeto y la
mayor calmay
claridad

posible

Nota. Elaboracion propia.

Para la pregunta dos tenemos los factores situacionales y contextuales, pues los docentes
identifican que los comportamientos impulsivos suelen presentarse cominmente en momentos
especificos de la jornada escolar, especialmente durante los cambios de actividad, los espacios de
juego libre y al finalizar el dia. Estas situaciones suelen coincidir con momentos en los que los
estudiantes deben esperar turnos, compartir materiales, adaptarse a nuevas dindmicas o enfrentar
el cansancio acumulado de la jornada. En este sentido, uno de los encuestados expresa “Durante
las transiciones y en el juego libre se presentan mas conflictos” (Cuestionario a docentes, 2025).

De igual manera, los maestros reconocen que algunos factores del entorno también
influyen en la conducta infantil. Aspectos como el clima, el ruido, el cansancio o la falta de
actividades guiadas pueden generar mayor inquietud, irritabilidad o dificultad para mantener la
calma. Esto permite comprender que la impulsividad no siempre responde tnicamente a
caracteristicas propias del nifio, sino también a las condiciones del contexto en el que se
encuentra y a los estimulos que recibe durante la jornada escolar.

Estos hallazgos tienen relacion con lo planteado por De Grandis et al. (2024), quienes
sefialan que la autorregulacion en la infancia esta influenciada por factores externos como el
entorno social y familiar, incidiendo directamente en la capacidad del nifio para controlar sus
impulsos y regular su comportamiento. Asi pues, el contexto escolar adquiere un papel
fundamental, ya que la manera en que se organiza la jornada, se acompafien las transiciones y se
estructuren los espacios de interaccion puede favorecer o dificultar el manejo emocional de los
estudiantes.

Con lo anterior, es importante decir que en la institucion educativa se deben fortalecer

ambientes organizados, rutinas claras y estrategias pedagogicas oportunas, especialmente en los
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situaciones de desregulacion, promover la convivencia y favorecer el desarrollo integral de los

estudiantes del grado transicion.

Tabla 13. Pregunta 4.

/Se siente acompariado (a) por los padres de familia en las medidas tomadas, frente a la

indisciplina?, ;por qué?
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0 Abiertas Axiales Conceptuale | n
S
D1 En muchos Falta de Dinamicas de | Vinculacion | La falta de
casos no. A apoyo, implicacion y | familiar - apoyo
varios padres no | negacion, respuesta escuela familiar
les gusta que se | dificultad en | adulta dificulta el
les diga que su | comunicacio manejo de la
hijo tuvo un mal | n Construccion conducta,
comportamiento de limites y evidenciando
en el aula. A marcos la necesidad
veces se normativos de mayor
molestan o mediante la articulacion
prefieren no comunicacio familia-
aceptar lo que n escuela.
esta pasando, lo
que hace un
poco mas dificil
trabajar el tema
de la disciplina
de manera
conjunta.
D2 El
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o es parcial. Si
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voluntad,
muchos padres
confunden la
disciplina con el
autoritarismo o,
por el contrario,
con la
permisividad
extrema. Siento
que falta
unificar criterios
entre el hogar y
la escuela; a
veces lo que
aqui llamamos
"acuerdo de
convivencia", en
casa se maneja
sin limites
claros, lo que
genera
confusion en el
nifio sobre cémo
debe

comportarse.

D3 Si, los padres de
familia acuden

muy oportuna y
positivamente a

los llamados de
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ademas de tener
contacto
personal casi a

diario,

Nota. Elaboracion propia.

En relacion con el acompanamiento entre la familia y la escuela, que da como resultado
la cuarta pregunta, los docentes evidencian posturas diferentes frente al nivel de compromiso de
los acudientes en los procesos formativos de los estudiantes. Algunas respuestas muestran
dificultades en la comunicacion y en la aceptacion de situaciones relacionadas con la
convivencia escolar, lo que puede limitar el trabajo conjunto frente a los comportamientos
impulsivos, dado que no hay una comunicacion asertiva. En este sentido, uno de los participantes
expresa “A algunos padres no les gusta que se les diga que su hijo tuvo mal comportamiento”
(Cuestionario a docentes, 2025). Este tipo de situaciones refleja que, en ocasiones, el llamado
institucional puede ser interpretado como una critica o calificacion a su labor como padres,
dificultando la construccion de acuerdos orientados al bienestar del nifio.

Por otro lado, también se evidencian respuestas que muestran disposicion y participacion
activa por parte de algunas familias, lo cual fortalece el acompanamiento educativo y permite
una intervencion mas constante. Asi lo manifiesta otro docente al sefialar “Algunos padres
acuden de manera positiva y constante” (Cuestionario a docentes, 2025). Este testimonio permite
reconocer que cuando existe apertura al didlogo y compromiso familiar, se generan mejores
condiciones para orientar conductas, reforzar normas y acompaiiar el desarrollo emocional de los
estudiantes.

Esta vision permite comprender que no todas las familias responden de la misma manera
frente a las necesidades escolares, lo que puede generar diferencias en los procesos de formacion
infantil. Cuando en el hogar y en la escuela no existen criterios similares frente a los limites, las
normas o las estrategias de acompafiamiento, los nifios pueden recibir mensajes contradictorios
que dificultan la interiorizacion de habitos adecuados y la regulacion de su conducta.

Lo anterior guarda relacion con lo planteado por el MEN (2018), cuando afirma que se
debe reconocer que la familia es el primer agente socializador y que sus practicas influyen

significativamente en la construccion de normas, comportamientos y formas de relacionarse con

VERY GOOD

Linea de Atencién al Usuario: 593 30 04 :4 ....

Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu UNI INUTO .
Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion




del nifio, mientras que la escuela complementa y fortalece dicho proceso mediante acciones

pedagogicas y de convivencia.
Tabla 14. Pregunta 5.
/Sientes que la muestra de carifio hacia los estudiantes afecta sus comportamientos durante la

jornada?, ;por qué?

Entrevistad | Respuesta Categoria | Categorias Categorias Interpretacion
0 s Abiertas | Axiales Conceptuale

S

D2 Si, el carifio Afecto Base afectiva Clima El afecto
influye Seguridad | del desarrollo | afectivo favorece la
bastante. Confianza regulacion del
Cuando los Vinculo Normas y comportamiento
nifios sienten autorregulacio , mostrando que
afectoy n emocional la confianza
cercania, facilita la
muchas veces aceptacion de
se tranquilizan normas.

0 se
comportan
mejor. Aun
asi, sigo
mostrando
carifio porque
creo que para
algunos
estudiantes es
una forma
diferente de
trato a la que

tal vez no
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acostumbrado

S €n Sus casas.

Dl Si, el carifio
influye
bastante.
Cuando los
nifios sienten
afectoy
cercania,
muchas veces
se tranquilizan
0 se
comportan
mejor. Aun
asi, sigo
mostrando
carifio porque
creo que para
algunos
estudiantes es
una forma
diferente de
trato a la que
tal vez no
estan
acostumbrado

S €n sus casas.

D3 No, tratarlos
con palabras

amables,
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elogios, brinda
seguridad y
confianza y
ayuda en la
mayoria de los
casos a liberar

tensiones

Nota. Elaboracion propia.

Las respuestas de los encuestados en la pregunta cinco permiten identificar el concepto
de clima afectivo, en el cual los docentes coinciden en que el afecto cumple un papel
determinante en la regulacion del comportamiento infantil durante la jornada escolar. Los
participantes reconocen que cuando los estudiantes se sienten valorados, escuchados y tratados
con cercania, muestran mayor disposicion para seguir orientaciones, relacionarse mejor con sus
compafieros y responder de manera mas tranquila ante diferentes situaciones. En este sentido,
uno de los docentes expresa “Cuando los nifios sienten afecto, se comportan mejor”
(Cuestionario a docentes, 2025). Esta afirmacion evidencia que el carifio y la cercania no
debilitan la autoridad docente, sino que fortalecen la relacion pedagdgica y favorecen conductas
positivas.

De igual manera, otro participante sefiala que “el afecto genera seguridad emocional y
confianza” (Cuestionario a docentes, 2025). Esto permite comprender que el trato amable y
respetuoso crea un ambiente donde los niflos se sienten seguros para expresarse, reconocer sus
emociones y aceptar la guia del adulto. Cuando existe una relacion de confianza, disminuyen las
tensiones innecesarias y se facilitan procesos de convivencia dentro del aula.

Este hallazgo permite identificar que el clima afectivo es un factor protector frente a la
impulsividad y otras conductas que alteran la armonia escolar. Un ambiente célido, cercano y
respetuoso puede ayudar a prevenir reacciones intensas o fuera de contexto, fortalecer el
autocontrol y promover mejores relaciones entre estudiantes y docentes.

Lo mencionado anteriormente guarda relacion con lo planteado por Garcia Duran (2023),
quien vincula estos procesos con la coregulacion, entendida como el acompafiamiento emocional

que realizan los adultos para guiar la conducta infantil. Es decir, el nifio aprende gradualmente a
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manejar sus emociones cuando cuenta con adultos que orientan, contienen y responden de

manera adecuada ante sus necesidades emocionales.

De esta manera se puede decir que el vinculo afectivo no solo favorece la confianza, sino

que también posibilita el desarrollo progresivo de la autorregulacion, ya que el nifio aprende a

gestionar sus emociones a partir de la interaccion con adultos. Por ello, fortalecer relaciones

basadas en el respeto, la empatia y el carifio se convierte en una estrategia fundamental para

regular los comportamientos impulsivos en los nifios.

Tabla 15. Pregunta 6.

JHas enfirentado retos con tu grupo actual con este tipo de comportamientos?, ;cudles?

la baja
tolerancia a
la
frustracion.
He
observado
un
incremento
en
reacciones
impulsivas
(gritos o
arrojar
objetos)

cuando no
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D2 Si, el Frustracion | Desafios en la | Desafios La dificultad
principal impulsivida | autorregulaci6 | conductuales | para manejar la
reto ha sido | d reacciones | n frustracion es un

Estrategias de
intervencion y
contencion

socioeducativa

factor clave en
los
comportamiento
s impulsivos, lo
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emocionales.
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que desean
de
inmediato.
Esto supone
un desafio
constante
para disefar
estrategias
que ensefen
la
gratificacion
aplazaday la
resiliencia en
un entorno
post-
pandemia
donde la
socializacion
primaria se

vio afectada.

D3 Si, en la
edad en que
se
encuentran,
confunden
facilmente el
derecho a
expresar sus
emociones y

pensamiento
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hecho de
poder decir
lo que les
plazca sin
medir el
efecto de sus
palabras
sobre las
demas
personas,
por lo cual
estamos en
el proceso de
reconocer
los fragiles
limites que
existen en
las palabras
y el tono en

que se dicen.

DI Si, bastantes.
En el grupo
hay algunos
estudiantes
que tienen
diagnosticos
y eso hace
que a veces
sea mas

dificil
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ciertas
situaciones.
También hay
un caso de
un estudiante
que parece
tener otra
dificultad,
aunque
como
docente no
puedo dar
ningn
diagnostico.
Por eso trato
de manejar
la situacion
con cuidado
y buscar
formas de
ayudarlo
dentro del

aula.

Nota. Elaboracion propia.

Para cerrar, en la pregunta seis las respuestas evidencian la categoria desafios
conductuales, en la cual los docentes identifican como principales retos la baja tolerancia a la
frustracion y las reacciones impulsivas que presentan algunos estudiantes durante la jornada
escolar. Estas conductas suelen aparecer cuando los nifios no logran obtener lo que desean,
cuando deben esperar turnos, compartir materiales o cuando se enfrentan a situaciones que les

generan incomodidad. En este sentido, uno de los participantes manifiesta “El principal reto es la
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comprender que muchos comportamientos dificiles estan relacionados con la poca capacidad

para manejar emociones intensas frente a limites o situaciones inesperadas.

De igual manera, otro docente sefiala que “reaccionan impulsivamente cuando no
obtienen lo que desean” (Cuestionario a docentes, 2025). Este deja en evidencia que algunos
nifios aun se encuentran en proceso de aprender formas adecuadas para expresar inconformidad,
resolver conflictos o aceptar la negativa ante ciertos deseos. Por ello, estas conductas no deben
entenderse inicamente como actos de indisciplina, sino también como sefiales de que requieren
orientacion y acompainamiento emocional.

Lo anterior se ve relacionado con lo planteado por Viaplana (2015), quien explica que las
respuestas emocionales presentan diferencias individuales y estan influenciadas por factores
biologicos, personales y del entorno. Desde esta perspectiva, cada nifio enfrenta los desafios
emocionales de manera distinta, por lo que no todos reaccionan igual ante una misma situacion
escolar.

De esta manera se puede decir que la impulsividad no debe interpretarse como un
problema aislado, sino como una manifestacion de procesos emocionales y sociales que aun se
encuentran en desarrollo. Por ello, resulta fundamental que la escuela y la familia trabajen de
manera conjunta en estrategias que brinden acompafiamiento constante, limites claros y
estrategias pedagogicas que favorezcan el autocontrol y una mejor convivencia en los estudiantes
del grado transicion.

En conjunto, los resultados permiten comprender que los comportamientos impulsivos en
la educacion preescolar no surgen por una sola causa, sino que emergen de la interaccion entre
factores individuales, contextuales y relacionales que hacen parte de la vida cotidiana de los
ninos. Esto significa que dichas conductas pueden estar relacionadas con el desarrollo propio de
la edad, las emociones que experimentan, las dinamicas familiares, el ambiente escolar y la
manera en que los adultos orientan sus procesos formativos.

Por un lado, los docentes evidencian practicas pedagdgicas alineadas con el desarrollo
socioemocional, mediante estrategias basadas en el dialogo, el afecto, la mediacion y la
ensefianza de habilidades para convivir. Estas acciones responden a los planteamientos tedricos
que destacan la importancia de la educacion emocional en la primera infancia, entendida como

una base fundamental para el bienestar y la formacion integral de los nifos (Diaz Ortiz, 2019).
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donde los estudiantes aprenden a expresar emociones, resolver conflictos y relacionarse de

manera adecuada con los demas.

Por otro lado, también se identifican limitaciones asociadas a factores contextuales, como
los momentos de tension durante la jornada escolar, el cansancio, la sobreestimulacion o la falta
de estructura en ciertos espacios. A esto se suma la falta de coherencia que en ocasiones existe
entre la familia y la escuela frente al establecimiento de normas, limites y formas de
acompafiamiento, situacion que puede dificultar la regulacion de la conducta infantil y generar
mensajes contradictorios para los estudiantes.

En este sentido, la impulsividad se comprende como parte del proceso de construccion de
la autorregulacion, el cual no se desarrolla de manera inmediata, sino progresivamente a través
de las experiencias, las interacciones sociales y el acompafiamiento de los adultos. Tal como lo
plantea el enfoque socioconstructivista, el nifio aprende y transforma su comportamiento en
relacion con el entorno y con la guia o ejemplo que recibe. Por ello, resulta fundamental
fortalecer el trabajo conjunto entre familia y escuela para brindar orientaciones coherentes,
apoyo emocional constante y experiencias que favorezcan el autocontrol y una convivencia
positiva desde los primeros afios de vida.

4.2.3. Disefio de Estrategias de Articulacion Familia—Escuela Para la Regulacion de los
Comportamientos Impulsivos en los Estudiantes del Grado Transicion

4.2.3.1. Propuesta de Intervencion

4.2.3.2. Fundamentacion de la Propuesta

A partir de los resultados obtenidos anteriormente, se logro identificar que los
comportamientos impulsivos en los nifios del grado transicion estdn asociados a factores como la
baja tolerancia a la frustracion, la dificultad en la autorregulacion emocional, la influencia de las
dinamicas familiares y la falta de coherencia entre las pautas educativas del hogar y la escuela.
Estos hallazgos permiten comprender que la conducta infantil no depende tinicamente del nifio,
sino también de los ambientes en los que crece, aprende y se relaciona diariamente.

En este sentido, se evidencié que, aunque los docentes implementan estrategias
pedagdgicas orientadas al manejo emocional, persisten dificultades relacionadas con la
articulacion familia y escuela y el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en los nifios.

Igualmente, las familias reconocen la importancia del afecto y los limites, pero presentan
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MEN (2018), que sefiala que la familia es un actor fundamental para el desarrollo integral de los
nifos, ya que sus practicas de crianza influyen en la construccién de normas, comportamientos y
las formas de convivencia. Desde esta mirada, se entiende que cuando escuela y familia trabajan
de manera separada, los procesos formativos pueden verse afectados.

Por ello, se hace necesario disefiar una propuesta que no solo intervenga en el aula, sino
que también integre a las familias y se articule con el curriculo institucional, de manera que la
autorregulacion emocional se convierta en un eje transversal en el proceso formativo. Esta
necesidad también se relaciona con lo expuesto por De Grandis et al. (2024), quienes afirman
que la autorregulacion en la infancia esta influenciada por factores externos como el entorno
educativo, familiar y social. En consecuencia, fortalecer los contextos donde se desarrolla el nifio
favorece mejores respuestas emocionales y conductuales.

Esta propuesta se fundamenta en el modelo de aprendizaje significativo, el cual plantea
que los nuevos aprendizajes se construyen a partir de los conocimientos previos del nifio,
favoreciendo su aplicacion en la vida cotidiana. En otras palabras, los estudiantes aprenden
mejor cuando relacionan lo nuevo con experiencias cercanas y utiles para su realidad diaria. De
igual manera, esta perspectiva se conecta con lo planteado por Bandura (1977), quien explica que
gran parte del aprendizaje infantil ocurre por observacion e imitacion de modelos cercanos. Esto
permite reconocer que tanto docentes como familias cumplen un papel importante como
referentes de comportamiento.

En consecuencia, la propuesta se articula con la dimensidn socioafectiva planteada en el
proyecto educativo institucional (PEI) de la institucidon educativa Suefios de Luna, en el que se
reconoce la importancia del desarrollo emocional, la afectividad y la convivencia como pilares
de la formacion integral. En este mismo sentido, Diaz Ortiz (2019) sefiala que las experiencias
tempranas influyen en la manera en que los niflos expresan sus comportamientos y regulan sus
emociones. Por tanto, fortalecer la educacion emocional desde los primeros afios no solo mejora
la convivencia escolar, sino que también aporta al bienestar y desarrollo integral de los
estudiantes.
4.2.3.3. Objetivo de la Propuesta

Disefiar un Proyecto Transversal de Autorregulacion Infantil orientado al fortalecimiento

de las habilidades socioemocionales y la regulacion de los comportamientos impulsivos en los
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4.2.3.4. Descripcion de la Propuesta

El Proyecto Transversal de Autorregulacion Infantil se concibe como una estrategia
pedagdgica integrada al curriculo institucional de la institucion educativa Suefios de Luna; esté
orientada a fortalecer la regulacion emocional y el manejo adecuado de los comportamientos en
los nifios del grado transicidon. Su proposito principal es brindar herramientas que permitan a los
estudiantes reconocer sus emociones, expresar lo que sienten de manera adecuada, controlar
impulsos y mejorar la convivencia con sus compaieros y docentes. Para ello, se propone el
desarrollo de experiencias significativas, ludicas y afectivas, donde el aprendizaje se construya a
partir del juego, la participacion y las vivencias cotidianas propias de la infancia.

De igual manera, la propuesta reconoce que la formacion emocional no depende
unicamente de la escuela, sino también del acompafiamiento que se brinda desde el hogar. Por
esta razon, involucra activamente a docentes y familias, promoviendo la participacion en
acciones conjuntas, espacios de didlogo y estrategias compartidas que favorezcan la coherencia
entre las pautas educativas de ambos contextos. De esta manera, se busca que los nifios reciban
orientaciones similares tanto en la institucion como en sus hogares.

La propuesta se desarrollara durante el afo académico, organizada en tres periodos
trimestrales, lo que permitird dar continuidad a los procesos, permitiendo la articulacion de los
procesos formativos preestablecidos en el curriculo con las nuevas estrategias, asi como hacer
seguimiento a los avances y ajustar las actividades segun las necesidades que se presenten.
Estara dirigida a los 11 nifios del grado transicion, asi como a sus docentes y familias, quienes
seran actores fundamentales en la implementacion de cada fase del proyecto.

Asimismo, se enmarca dentro de las dimensiones del desarrollo infantil, especialmente la
dimension socioafectiva, al centrarse en el reconocimiento de emociones, la empatia, la
convivencia y la construccion de relaciones positivas. Es de resaltar que también se articula con
las demas dimensiones del desarrollo, como la comunicativa, corporal, cognitiva y ética,
promoviendo un enfoque integral del aprendizaje donde el nifio sea entendido en todas sus
capacidades y necesidades.

En este sentido, el proyecto busca consolidarse como una herramienta institucional que
aporte al bienestar infantil, al fortalecimiento de la convivencia escolar y a la formacion de nifios

mas seguros, autonomos y capaces de relacionarse sanamente con los demas.
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Estrategias, acciones y productos diddacticos

Tabla 16. Estrategias

tranquilidad.

emociones.

Estrategia Objetivo Descripcion | Materiales ({Como se Evaluacion
desarrolla? (Paso
a paso)
Seméaforo | Favorecer el Estrategia Cartel del | Explicar colores y | Observacion
emocional | reconocimient | visual para que | semaforo, | emociones. de la
oyla los nifios tarjetas de capacidad
regulacion de | identifiquen su | emociones, | Cada dia el nifio | del nifio
emociones en | estado velcro o identifica como para
los nifios. emocional: fichas se siente. reconocer y
Rojo: enojo, moviles. comunicar
Amarillo: El docente orienta | sus
alerta, Verde: segun el color emociones.
calma. elegido.
Se realiza
reflexion grupal.
Rincon de | Promover la Espacio dentro | Cojines, Presentar el Disminucion
lacalma | autorregulaci6 | del aula donde | peluches, espacio a los de
n emocional el nifio puede | botellas nifios. reacciones
mediante calmarse y sensoriales impulsivas y
espacios de manejar sus , cuentos. Uso voluntario o | uso

guiado por el autonomo
docente. del espacio.
Aplicar

respiracion o

relajacion.
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Regresar al
grupo.
Juegos de | Fortalecer Representaciéo | Disfraces, | Presentar una Capacidad
roles habilidades nde tarjetas con | situacion. para resolver
sociales y situaciones situaciones conflictos
resolucion de | cotidianas para Los nifios la mediante el
conflictos. ensefiar representan. dialogo.
formas
adecuadas de Analizar lo
actuar. sucedido.
Retroalimentacio
n docente.
Talleres a | Fortalecer las | Espacios Carteleras, | Convocatoria a Participacio
padres de | practicas de formativos guias, familias. n de los
familia crianzay la dirigidos a videos, padres y
coherencia padres sobre hojas de Desarrollo del cambios
educativa. manejo trabajo. tema. positivos en
emocional y dindmicas
normas. Participacion y familiares.
reflexion.
Compromisos
para el hogar.
Diario de | Fomentar la Registro diario | Cuaderno, | Registro en casa. | Frecuenciay
las expresion donde el nifio | colores, calidad de la
emocione | emocional y la | expresa sus lapices. Socializacion en | expresion
] conexion emociones con el aula. emocional.
familia— apoyo de su
escuela. familia. Retroalimentacio
n del docente.

|
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Nota. Elaboracion propia.

4.2.3.5. Plan de implementacion

Tabla 17.

Aspecto Descripcion

Nombre del plan | Plan de implementacion del Proyecto Transversal de Autorregulacion
Infantil

Duracion Afio académico completo, organizado en 3 periodos.

Responsables Docentes: ejecucion de actividades y seguimiento.
Familias: acompafnamiento en casa y participacion en talleres.
Directivos: apoyo institucional, seguimiento y recursos.

Recursos Material didactico, espacios del aula, carteleras, rincon de la calma, guias
para padres, cuadernos de seguimiento y recursos ladicos.

Poblacion Nifos del grado transicion, familias y docentes.

beneficiada

Proposito Fortalecer la autorregulacion emocional, mejorar la convivencia escolar y
promover el trabajo conjunto entre familia y escuela.

Nota. Elaboracion propia.

4.2.3.6. Evaluacion de las estrategias

Tabla 17. Evaluacion

Aspecto de evaluacion

Descripcion

Instrumentos /

Evidencias

Disminucion de

Se observara si reducen conductas

Registros de observacion,

comportamientos como gritos, agresividad, diario de campo,
impulsivos desobediencia o reacciones repentinas. | seguimiento docente.
Mayor capacidad de Se evaluara si los nifios logran Observacion directa.
autorregulacion calmarse, esperar turnos, seguir

instrucciones y controlar emociones.

Uso de estrategias

emocionales
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respiracion, didlogo o rincon de la

calma.

Participacion familiar Se valorara la asistencia a talleres, Control de asistencia,
cumplimiento de actividades en casa y | diario de emociones.

comunicacion con la escuela.

Metodologia de La evaluacion sera continua mediante | Diario de campo,

evaluacion observacion sistematica de cambios en | informes periddicos,
la conducta durante todo el afio seguimiento institucional.
escolar.

Propésito Verificar el impacto de la propuesta Resultados comparativos
en la regulacion emocional y la durante cada periodo
convivencia escolar. académico.

Nota. Elaboracion propia.
4.2.4. EVALUACION DE LA PROPUESTA

4.2.4.1. Enfoque de la evaluacion

Con el proposito de valorar el alcance de la propuesta pedagogica y reconocer los
avances generados en los estudiantes después de su implementacion, se planteé un proceso de
evaluacion centrado en la observacion de las experiencias desarrolladas durante el primer
periodo académico. Es importante sefialar que, de todas las estrategias disefiadas dentro del
Proyecto Transversal de Autorregulacion Infantil, en esta primera etapa solo se implementaron
tres: el semaforo emocional, el rincén de la calma y el diario de las emociones. Estas acciones
iniciales permitieron recoger evidencias importantes sobre su funcionamiento, aceptacion e
impacto en las dindmicas escolar y familiar.

La evaluacion de la propuesta se desarrolld desde un enfoque cualitativo, orientado a
comprender los cambios observados durante la aplicacion de las estrategias pedagdgicas en el
contexto real del aula. Este enfoque permitié analizar comportamientos, actitudes, formas de
participacion y relaciones entre los diferentes actores educativos. Segiin Hernandez y Mendoza
(2018), plantean que la investigacion cualitativa busca comprender los fendmenos desde la

perspectiva de los participantes y dentro de su ambiente natural, lo cual resulta pertinente para
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Para ello, se utilizé principalmente la observacion participante, registrada de manera

continua en el diario de campo. Esta herramienta permiti6 recopilar informacion directa sobre las
experiencias vividas por los estudiantes, docentes y familias, asi como registrar situaciones
relevantes ocurridas durante cada actividad. Desde esta mirada, Ander-Egg (2011) sefala que la
observacion participante facilita conocer la realidad social desde adentro, al permitir un
acercamiento directo con las dindmicas del grupo observado.

La valoracion se realiz6 a partir de la puesta en préctica de las tres estrategias
mencionadas, las cuales brindaron la posibilidad de observar avances en los estudiantes del grado
transicion frente al reconocimiento de emociones, el manejo de impulsos, la convivencia con sus
compafieros y la busqueda de alternativas antes de reaccionar de manera inadecuada. De igual
forma, permitio identificar el nivel de compromiso de las familias y la importancia del
acompanamiento en casa como apoyo fundamental para fortalecer los procesos desarrollados en
la institucion educativa.

De igual manera, la evaluacion no se centr6é unicamente en resultados finales, sino
también en el seguimiento del proceso vivido por cada estudiante, reconociendo que los avances
emocionales y conductuales suelen darse de una manera gradual. En este sentido, se valoraron
pequefios progresos como aumento en la disposicion al dialogo, el uso progresivo voluntario de
estrategias de calma, mejora en la relacion con sus pares, asi como una participacién mas activa
en las actividades propuestas.

En relacion con el objetivo de evaluar el impacto de las estrategias implementadas, este
enfoque permitié comprender de manera mas cercana como estas acciones pedagogicas
aportaron al bienestar de los nifos y al fortalecimiento de los ambientes escolares mas tranquilos,
participativos y emocionalmente positivos.

Tabla 17. Cuadro comparativo

Aspecto Diario de campo 1y 2 Diario de campo estrategias
2026
Comportamientos | Conductas impulsivas frecuentes: | Disminucion progresiva de
observados interrupciones, desobediencia, conductas impulsivas. Mejores
dificultad para seguir respuestas ante situaciones de
instrucciones, reacciones agresivas. | frustracion.
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Manejo de
emociones

Baja capacidad para reconocer y
expresar emociones. Reacciones
inmediatas sin control.

Mayor capacidad para identificar,
expresar y regular emociones
antes de actuar.

Momentos criticos

Transiciones, cambios de actividad
y situaciones de frustracion
generan mayor desregulacion.

Mejora en la respuesta durante
transiciones. Uso de estrategias
antes de reaccionar.

Relacion con pares

Conflictos frecuentes, dificultad
para compartir y resolver
situaciones de manera adecuada.

Mejora en la convivencia, mayor
disposicion al didlogo y resolucion
de conflictos.

Uso de estrategias

No se evidencian estrategias claras
de regulacién emocional.

Uso progresivo y en algunos casos
autonomo de estrategias para
regularse.

respuestas impulsivas.

Participacion Limitada o poco visible en el Mayor impacto en estudiantes con

familiar proceso formativo. familias participativas. Se
evidencia la importancia del
acompafiamiento en casa.

Autorregulacion Baja autorregulacion. Predominan | Avances significativos en algunos

estudiantes. Autorregulacion en
proceso de fortalecimiento.

Nota. Elaboracion propia.

4.2.4.2. Analisis de la Implementacion de las Estrategias

En la ejecucion de las actividades se pudo evidenciar una respuesta positiva por parte de

los estudiantes, quienes han participado con “entusiasmo, alegria, curiosidad y buena

disposicion” (Diario de campo, estrategias 2026). Durante las jornadas se observo el interés por
expresar sus emociones, compartir experiencias personales y participar activamente en cada una
de las propuestas desarrolladas. Esto demuestra que, cuando las actividades son cercanas a su
realidad y acordes con su edad, los nifios responden de manera favorable y es mas factible que

participen con motivacion.

4.2.4.3. Semdforo Emocional

La estrategia del semaforo emocional permitié que los niflos iniciaran procesos para
lograr el reconocimiento emocional, o por lo menos ir acercandose a ese reconocimiento,

evidenciando avances en la identificacion y expresion de sus sentimientos. Como se registra en
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el diario de campo, “los estudiantes comenzaron a reconocer cOmo se sienten y a nombrar

emociones basicas, siendo la felicidad una de las mas mencionadas” (Diario de campo,
estrategias 2026).

De igual manera, esta actividad favorecio el didlogo y la participacion activa, ya que
brind6 espacios donde los nifios pudieron expresar lo que sentian y ser escuchados dentro del
aula. Esto representa un avance importante en el desarrollo socioemocional, pues reconocer y
comunicar las emociones es uno de los primeros pasos para fortalecer la autorregulacion
emocional.

Por otro lado, se logrd evidenciar que el uso de recursos visuales y dinamicos facilité la
comprension de los estudiantes, despertando interés y entusiasmo durante el desarrollo de la
actividad. En este sentido, el semaforo emocional se consolida como una herramienta pertinente
para acompaiiar a los nifios en el manejo inicial de sus emociones y en la construccion de

relaciones mas positivas con sus compaineros.

4.2.4.4. Rincon de la Calma

El rincén de la calma se consoliddé como una estrategia efectiva para la regulacion
emocional dentro del aula. Durante su implementacion, se pudo evidenciar que los estudiantes
han ido apropiandose poco a poco de este espacio, comprendiendo su finalidad y utilizandolo de
manera cada vez mas consciente. Como se registra en el diario de campo, “los estudiantes fueron
comprendiendo su propoésito y aprendiendo a utilizarlo como una alternativa antes de reaccionar
impulsivamente” (Diario de campo, estrategias 2026).

Ademas, se pudo observar que varios nifios acudieron a este espacio en momentos de
frustracion o enojo, logrando tranquilizarse antes de retomar sus actividades. Este
comportamiento muestra avances importantes, ya que indica que los estudiantes empiezan a
reconocer cuando necesitan regularse y buscan herramientas para hacerlo.

Asi pues, el rincon de la calma no solo funciond como un espacio fisico, sino como una
estrategia que permiti6 disminuir, de forma progresiva, las respuestas impulsivas y fortalecer en

los niflos la capacidad de gestionar sus emociones de una manera mas adecuada.

4.2.4.5. Diario de las Emociones

El diario de las emociones se consolidé como una estrategia que fortalecio la expresion
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esta estrategia, se pudo evidenciar que los estudiantes se sintieron motivados a compartir sus

experiencias y sentimientos, mostrando mayor seguridad al momento de hablar. Como se registra
en el diario de campo, “los nifilos compartieron sus diarios con entusiasmo, hablaron con mayor
seguridad y fortalecieron la expresion verbal de lo que sienten” (Diario de campo, estrategias
2026).

De igual manera, se observé el compromiso de varias familias en el acompafiamiento de
esta actividad, lo cual permitié dar continuidad al proceso desde el hogar. Este aspecto fue muy
influyente, ya que no solo favoreci6 la expresion emocional de los nifios, sino que también
fortalecio los vinculos afectivos y generd mayor coherencia entre lo que se trabaja en la escuela 'y
lo que se vive en casa.

En este sentido, el diario de las emociones se logra convertir en una herramienta
significativa para acercar a las familias al proceso formativo y para seguir fortaleciendo la

confianza, la comunicacion y el reconocimiento de las emociones en los nifios.

4.2.4.6. Cambios Observados en los Estudiantes

A partir de la implementacion de estas tres estrategias iniciales, se comenzaron a
evidenciar avances importantes en el comportamiento de los nifios, especialmente en la forma en
que reconocen, expresan y manejan sus emociones. Estos cambios no se dieron de manera
inmediata, sino de una forma progresiva, lo que permite comprender que la autorregulacion es un
proceso que se construye poco a poco con el acompafiamiento adecuado.

Entre estos avances observados se destacan una mayor capacidad para reconocer y
expresar las emociones, una disminucion en las reacciones impulsivas frente a situaciones de
frustracion y el uso progresivo de estrategias para calmarse antes de actuar. También, se
evidencio una mejora en la interaccion con sus compaiieros, asi como una mayor disposicion al
didlogo para resolver conflictos o expresar lo que sienten.

Como se registra en el diario de campo, ““se comenzaron a notar avances en la
autorregulacion emocional de algunos estudiantes, observandose mejores respuestas ante
situaciones dificiles” (Diario de campo, estrategias 2026). Esto confirma que las estrategias
implementadas han tenido un impacto positivo en el desarrollo emocional de los nifos,

favoreciendo no solo su comportamiento, sino también la convivencia dentro del aula.
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4.2.4.7. Influencia de la Participacion Familiar

Uno de los hallazgos mas importantes durante la implementacion de las estrategias fue la
influencia directa que tiene la familia en los resultados obtenidos con los nifios. Pues se logra
evidenciar que los estudiantes a los cuales los padres acompafiaron en las actividades y se
involucraron en el proceso mostraron avances mas notorios en el manejo de sus emociones y en
su comportamiento dentro del aula. Como se registra en el diario de campo, “los estudiantes
cuyos padres acompafiaron las actividades mostraron progresos mas rapidos en el manejo de sus
emociones y comportamiento” (Diario de campo, estrategias 2026).

En cambio, en los casos donde la participacion familiar fue limitada, los avances se
presentaron de forma un poco maés lenta, lo que permite entender que el proceso de
autorregulacion no depende unicamente de lo que se trabaja en la escuela, sino también del
acompafiamiento que se brinda en casa. Esto deja ver la importancia de mantener coherencia
entre las pautas del hogar y las de la institucion educativa.

Estos resultados se relacionan con lo planteado por Bandura (1977), quien explica que los
nifios aprenden comportamientos a partir de la observacion e imitacion de los modelos que tienen
en su entorno cercano, especialmente la familia. De esta misma manera, el Ministerio de
Educacion Nacional (2018), reconoce que la familia cumple un papel fundamental en el
desarrollo integral de los nifos, ya que influye directamente en la formacion de habitos, normas
y comportamientos.

Asi pues, se reafirma que el trabajo conjunto entre familia y escuela no solo es
importante, sino necesario para lograr avances mas sélidos en la regulacion emocional y en el

desarrollo integral de los estudiantes.

4.2.4.8. Discusion de Resultados

Los resultados obtenidos permiten afirmar que las tres primeras estrategias pedagogicas
que han sido implementadas aportan de manera significativa al fortalecimiento de la
autorregulacion emocional en la primera infancia. A partir del desarrollo de estas estrategias, se
evidencid que los nifios no solo participaron activamente, sino que también comenzaron a
mostrar cambios en la forma en que reconocen y manejan sus emociones dentro del aula y ahora

expandiendo estos cambios hacia el entorno familiar gracias al compromiso de los padres.
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En particular, se observo que el uso de herramientas concretas, visuales y cercanas a su

realidad facilita que los nifios identifiquen lo que sienten y encuentren alternativas antes de
reaccionar de manera impulsiva. Como se registra en el diario de campo, “los nifios identificaron
cOmo se sentian, expresaron sus emociones y buscaron alternativas antes de reaccionar
impulsivamente” (Diario de campo, estrategias 2026). Este avance resulta muy importante, dado
que demuestra que, con el acompafiamiento adecuado, los nifios pueden ir desarrollando
habilidades para gestionar sus emociones desde edades tempranas.

De igual forma, se confirma que la articulacion entre familia y escuela es un factor clave
en el éxito de estos procesos; solo cuando existe coherencia entre las practicas educativas del
hogar y de la institucion, los aprendizajes emocionales se fortalecen y se afianzan con el tiempo.
Por el contrario, cuando esta relacion es débil, poco constante o no hay un compromiso real de
alguna de las partes, los avances tienden a ser mas lentos y, en el peor de los casos, a no surgir
ningln efecto.

Asi pues, los resultados no solo evidencian la efectividad de las estrategias
implementadas, sino que también reafirman la importancia del trabajo conjunto entre docentes y
familias como la base para favorecer el desarrollo emocional y la convivencia en la primera
infancia. El proyecto transversal de autorregulacion emocional evidencié un impacto positivo
para la regulacion de los comportamientos impulsivos de los estudiantes del grado transicion de
la institucion educativa Suefios de Luna.

Las estrategias aplicadas en este primer periodo resultaron ser pertinentes, significativas y
ajustadas a las necesidades del contexto, permitiendo avances en la expresion emocional, la
convivencia y el manejo de los comportamientos impulsivos. También, se identificaron aspectos
para fortalecer, entre ellos la participacion constante de todas las familias, asi como la
continuidad de la propuesta durante todo el afio escolar.

Teniendo en cuenta esto, se puede decir que la integracion de la educacion emocional
como eje transversal dentro del curriculo de la institucion educativa Suefios de Luna, junto con el
trabajo articulado entre familia y escuela, constituye una estrategia efectiva para promover el
desarrollo integral de los nifios en la educacion inicial.

4.3 Conclusiones

Durante el desarrollo de esta investigacion, se logré comprender que los
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Suefios de Luna no se asocian a una sola causa, sino que interfieren diversos factores, como lo

son las dindmicas familiares, la baja tolerancia a la frustracion, la dificultad para autorregularse
las emociones, asi como la poca coherencia entre las pautas asociadas a los limites entre el hogar
y la escuela. De esta manera, se reconoce que dichas conductas estan profundamente
influenciadas por los contextos en los cuales interactiian los nifios, siendo la familia y la
institucion educativa los escenarios que determinan su formacion.

El proceso investigativo genera un nuevo conocimiento que esta ligado con la
importancia de abordar los comportamientos impulsivos desde un enfoque formativo, preventivo
y articulado, en el cual la educacion socioemocional juega un papel central. Los hallazgos
obtenidos dejan en evidencia que cuando los nifios cuentan con estrategias pedagdgicas
adecuadas y en las cuales interviene un acompafiamiento efectivo de los padres, estos logran
mejorar su capacidad para reconocer, expresar y regular sus emociones, y al lograr esto, la
convivencia escolar se ve impactada positivamente.

Al implementar las estrategias disefiadas en el proyecto transversal de auto regulacion
infantil se puede decir que se dio cumplimiento con lo propuesto en el objetivo general orientado
a disefiar estrategias de articulacion entre la escuela y la familia para la regulacion de los
comportamientos impulsivos, el cual integrd acciones pedagogicas como el semaforo emocional,
el rincon de las emociones y el diario de las emociones. Estas estrategias que fueron
fundamentadas en las necesidades que fueron identificadas, permitieron promover el desarrollo
socioemocional de los estudiantes y al tiempo fortalecer el vinculo entre familia y escuela.

De igual forma, al evaluar la propuesta se pudo evidenciar que la implementacion de
estas estrategias generaron avances positivos en la autorregulacion de las emociones de los
estudiantes del grado transicion, viéndose reflejados en la disminucion de comportamientos
impulsivos, mayor disposicion al didlogo, el reconocimiento de las emociones y el uso de
alternativas antes de reaccionar. También queda en evidencia que cuando hay participacion de los
padres esta influye significativamente en estos procesos, ya que los estudiantes que contaron con
el acompanamiento de algun familiar presentaron progresos mas rapidos y consistentes.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede afirmar que cuando se habla de la regulacion de
los comportamientos impulsivos en la primera infancia se requiere de un trabajo continuo, y este

debe ser intencionado y articulado centre la familia y la escuela, donde la educacion emocional
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forme parte esencial del curriculo; de esta manera, no solo se favorece el desarrollo individual

del nifio, sino también la construccion ambientes escolares armonicos y respetuosos.

Por otro lado, se sugiere que para futuras investigaciones se profundice en la
implementacion de las estrategias de autorregulacion emocional a largo plazo, asi como el disefio
de programas de formacion que estén dirigidos a los padres de familia y docentes que permitan
fortalecer las competencias en el manejo emocional infantil y la coherencia en las practicas
educativas. También seria pertinente ampliar la muestra de la poblacion e incluir diferentes
contextos educativos con el proposito de contrastar resultados y enriquecer el anélisis.

Es importante tener en cuenta las limitaciones del estudio; entre estas se logran identificar
el tiempo reducido en la implementacion de las estrategias, la participacion variable de las
familias y el tamafio de la muestra, la cual puede restringir la generalizacion de los resultados.
Nombrar lo anterior no quiere decir que sean una total limitante; por el contrario, estos aspectos
representan oportunidades para futuras investigaciones que busquen profundizar en el impacto de

la educacion emocional en la primera infancia.
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Apéndice
A. Diarios de campo 1
|
"
£3
DIARIO DE CAMPO PRACTICA DE OBSERVACION Il FORMATO A

1.Nombres v apellidos del estudiante: 2. Fecha: 3. Periodo 4.1ID: 5. Diario de
[Maria del Socorro Guerrero Rivera | 7/ 2 /2025 académico campo N0
[Edinso Rodriguez Dia /mes/ afio Semana 1
16. Nombre de la institucion o escenario de salida pedagégica: 7. Profesor acompaiiante de practica:
Wardin infantil suefios de luna (Martha Elena Torres Castafio

8. Lineamientos escriturales
Documento escrito en forma de narrativa, en donde se evidencian los sucesos que ocurren en el escenario de las practicas; estas evidencian reflexiones e impresiones de lo que se observal
en el lugar.
9. DESCRIPCION En qué experiencia centrd su observacién. Es importante que todo el diario de campo se relate en primera persona. Por ejemplo: “Yo
observé” “Me pude dar cuenta™

L a observacion la lleve a cabo en la institucion educativa Jardin infantil suefios de luna ubicada en la calle 11 # 10-42 de Guadalajara
de Buga, es una institucion de caracter privado y que atiende una poblacion de nifios de entre 0 (cero) y 5 (cinco) afios. La jornada de
atencion inicia a las 6:30 am horario donde llega el primer estudiante afrodescendiente de 27(veintisiete) meses de edad que por lo
regular llega dormido y continia durmiendo hasta las 7:30 am, esta situacion la propicia el ambiente vivido en ese horario de la
Imafiana ya que solo se escucha el sonido de las aves mafianeras y uno que otro vehiculo.

Siendo las 7:30 se abre la puerta principal para recibir a los demas estudiantes y asi intercaladamente van ingresando todos los
estudiantes v docentes hasta las 8:30 momento en el que se cierra la puerta. Desde el momento de ingreso de los estudiantes empecé a
escuchar gritos, murmullos, carcajadas, llantos, nombres, discusiones, quejas, golpes, a lo cual las cinco docentes presentes se dirigen
A puntos estratégicos para tratar de intervenir en el proceder de los diferentes estudiantes como lo es el caso de la docente del grado
Iparvulos que se dirige a un aula intentando separar los mas pequefios de los mas grandes. Luego observo que los demas estudiantes
tratan de aplacarse un poco en el momento de iniciar las actividades cuando la docente encargada de la bienvenida habla por el
Imicrofono y les pide a los estudiantes que propongan una cancion para el saludo, varios de los nifios se lanzan hacia la docente para
cantar por el micréfono a lo cual la docente responde que deben hacerse en las filas v ella los va llamando para que canten pero al
final solo cantan cinco de los estudiantes y los demas gritan, lloran y se enojan porque no cantaron. Luego otra de las docentes
propone saludarse por medio de lenguaje de sefias, y solo los mas grandes lo hacen mientras los mas pequefios solo observan, en ese
Imomento uno de los nifios mas grandes comienza a correr y todas las docentes le piden que se esté quieto pero el empieza a llorar
[porque no quiere hacer fila, acto seguido una de las docentes lo sienta en una silla de madera en la entrada a una de las aulas y el llora
Imas enérgica y melancolicamente hasta que se calma y se incorpora al grupo nuevamente.
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Después de este pequefio saludo de bienvernida se realiza una actividad con la mtension de activar su coordinacion, en esta ocasion
hicieron ejercicios de atencidn en el cual se hacen parejas, luego de tres v después de 4 v asi sucesivamente, esta actividad se ve
interrumpida cuando suena el timbre y una de las docentes abre la puerta para que ingrese un estudiante, las docentes se susurran “el
de stempre™ este estudiante llega muy feliz saludando a cada uno con abrazos (se resalta que esto ocurrd tres veces en la semana), al
verse la actividad interrumpida se decide entre todos los docentes iniciar actividades en las aulas correspondientes para el dia, es de
resaltar que las aulas son tematicas v los grados se las rotan por dias.

Después de haber observado a todos los grupos mi elecci6n para continuar con la observacién fue uno de los grupos mas grandes

El aula esta equipada con tablero de recorridos con figuras geométricas las cuales hacen deslizar por las ranuras, también se
encuentra un teatrino de color amarillo decorado con figuras hechas en fomi en un extremo del aula esti el planetario acompafiado
de naves y trajes de astronautas hechas en matenial reciclado por los mismos estudiantes, observo un espejo de cuerpo entero
decorado como un castillo también cuenta con un acuarno hecho en papel silueta v form, observo mesas con figuras que al unirlas
forman un circulo también cuenta con televisor v computador al 1gual que aparadores para los materiales v obviamente un tablero, se
observa que esta aula se encuentra justo al lado de la calle v se escucha el paso de los vehiculos v el transitar de las personas. El
grupo esta conformado por § nifias v 5 mifios, sobresale muy particularmente un estudiante con un comportamiento que cambia
constantemente. Su nombre es Jacobo ¥ se queda en su sito por cortos periodos de tiempo, se pone de pie v se dirige hacia sus
compafieros para halarles el pelo quitarles lo que tienen o tirarselos al piso, cuando alguno de ellos no se deja o le responde con un
manoteo, se pone a llorar y se dinge a la docente para ponerle la queja a lo cual la docente le pregunta s1 él le hizo algo y €l dice que
51, ella trata de hacerle entender que eso pasa cuando el molesta a los demas en ese momento estalla con unos gritos ensordecedores
que refumban en lo mas profundo de los sentidos tanto que me trato de marear, ¥ como st no fuese suficiente se desquita con la
puerta dandole con el pie, a lo que la docente responde cogiéndolo del brazo v retirandolo para que no vaya a dafiar 1a puerta o que
se haga dafio, acto seguido trata de pegarle un manotén a la docente por lo que la docente lo suelta v se retira unos pasos, v, trata de
acercarse para golpearla pero al ver que ella no deja que se le arnme en la grita y se tira al piso llorando gritando y dandose golpes
en la cabeza contra el piso, la docente un poco retirada de él le dice que

tiene que calmarse o si no se debe ir a reflexionaren un sitio aislado del grupo, v les dice a los demas que no lo miren, un minuto
después ya se ha calmado v se sienta, ¥ se rie como st nada Es de anotar que este nifio aparenta ser de mas edad, pues es alto y
corpulento para tener 3 afios esto comparado con los nifios de su misma edad en el curso. Mientras tanto en otra parte del aula una

|1:|i_ﬁa de nombre Luciana no se quedaba quieta en el asiento pese a que la docente se lo pedia, en un momento se le volteo el asiento v |

callo al piso v en su recorrido se alcanzd a golpear el codo con la mesa, la docente le dice “vio Luci, le dije”, mientras los demas

|esmdiantes, unes se reian y otros solo observaban, uno de los estudiantes se acerca a ella ripidamente para ayudarla a poner en pie, la |

abraza, le soba el brazo, el cabello, le da besos en la mejilla v le dice que no pasa nada, o sorpresa para mi cuando veo que ese
estudiante es Jacobo.

Nota: este tipo de sucesos o comportamiento s del estudiante se present6 todos los dias de esta semana, en unas ocasiones durante las

artitridadas an al anla v a 1o hara Ael deccanen Fiianda actan an al natin cianda mae racrirranta an lae acrtindades diriaidae A

10. ANALISIS De la observacion realizada, escoja un tema de interés que le llamé su atencién: Comportamiento de [?
SITUACTONAL Posterior a ello realice un analisis de lo vivide ¥ relacionelo con las foent
lineamientos, referentes, entre otros. Las citaciones utilizadas, deben obedecer a )

En la observacidén que realice, lo que més llamo mi atencidn fue el especial comportamiento del estudiante llamado
Tacobo, nifio del grado transicion de 5 afios, se veia en momentos histérico v de repente muy calmado, sonriente y
hasta amoroso, senti desde el principio que no actuaba bien o que por lo menos para mi particularmente no era
normal sus cambios de animo. Analizando su comportamiento con respecto al comportamiento de los demas
integrantes del grupo, él siempre sobresalio, sea por sus gritos y pataletas o por lo contrario con exceso de empatia y
solidaridad con los demas.

Intentando buscar respuesta a este comportamiento encontré datos muy importantes y una palabra salié a relucir la
anamnesis, que, aunque fue utilizada en sus inicios por Platon, fue Freud quien la llevo a la parte psicoanalitica en la
cual propone la historia clinica v la anamnesis perinatal, que consiste en la recopilacion de informacion desde la
westacion para detectar posibles patologias, a lo cual citamos a los padres para esta investigacion. En esta

control de crecimiento y desarrollo, v que el médico no pudo revisar a Jacobo por su continuo movimiento y poca
atencion al especialista v nunca se dejo revisar, porque no paro de moverse sugiriéndole a la madre que lo enviaria a
terapia ocupacional con la intencion de detectar un posible TDAH.

La investigacién en este punto me llevo a otro termino el TDAH (trastorno por déficit de atencidn e hiperactividad),
el primer personaje que realizo estudios sobre esta enfermedad fue el medico escoces y padre de la psicopatologia
moderna Alexander Crichton en el afio de 1778, el cual sugiere el andlisis como método de mvestigacion “ Si se
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trabaja mediante analisis uno puede discernir cada elemento constituyente y examinarlo separadamente; s6lo asi se
puede llegar a resultados bien fundamentados™ (FERNANDEZ, 2017, pag. 109).

Desde mi punto de vista considero de gran importancia tener en cuenta el analisis propuesto por Alexander Crichton,
no solo para identificar el posible trastorno de Jacobo teniendo como referente los comportamientos, por ejemplo, la
falta de apetito, falta de concentracién, irritabilidad persistente ya que estas son sintomatologias propias del
trastorno, ademas de tener estos sintomas por mas de un afio seglin nos comparte la madre de Jacobo, el nifio desde
sus primeros meses de vida es muy temperamental. Teniendo en cuenta todo lo anterior es posible que un analisis
profundo hecho por especialistas del tema podria direccionar a los padres sobre el tratamiento.

Teniendo en cuenta la observacion que realicé, pude darme cuenta de que en menos de media hora se pueden
detectar en los estudiantes muchas condiciones v comportamientos, que a veces tristemente son ajenos a nosotros
por la falta de atenci6n a nuestros nifios. S1 fuésemos un poco mas observadores tendriamos nifios mejor atendidos y
mas felices en las instituciones educativas. Comprendi que los estudiantes nos incentivan a investigar v buscar por
medio de la observacion muchos posibles problemas de atencion, problemas de salud v problemas para socializar,
golo nos queda tomar en cuenta todos los comportamientos y hacer investigaciones pertinentes para crecer
verdaderamente como profesion ales.

Analizando lo que pude vivir y ver en el grupo que observé me quedan cosas importantes como reflexion, una es la
actitud de 1a docente que es muy calmada para guiar al grupo v eso es un buen punto, pero a la vez le falta un poco
de tonalidad alta en su voz, pues, hay momentos en que el grupo requiere un poco de autoridad y a la docente a mu1
parecer por ser tan tierna no se le da, aunque lo intento. Lo otro que me queda es lo importante que es la observacion)
de los individuos en nuestro quehacer como docente, pues, con esta practica pude adentrarme mas en el
comportamiento de Jacobo e indagar sobre los acontecimientos antes y durante su nacimiento, esto con la ayuda de
su madre con el fin de aportar posibles explicaciones a su comportamiento tanto en el colegio como en casa.

12, REFERENCTAS (Con los | Relacione en este espacio los distintos autores, normativa, lineamientos, referentes, entre otros que sirvieron de apoyo en el
lineamientos AFPA) proceso de la elaboracion del diario de campo.

Ballestin B, & Fabregues, S. (2018). La practica de la investigacidén cualitativa en ciencias sociales y de la

educacion . En S_F. Beatriz Ballestin, La prdctica de la investigacion cualitativa en ciencias sociales v de la
educacion (pags. 121-123). Barcelona: UOC.
FERNANDEZ, F. G (2017). papeles del psicologo. Obtenido de https://www papelesdelpsicologo es/pdf2829 pdf
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Diario de campo 2

3
PDIARIO DE CAMPO PRACTICA DE OBSERVACION | FORMATO A
1.Nombres v apellidos del estudiante: 2. Fecha: 3. Periodo académico 4.1D: 5. Diario d  ampo N.o SEMANAZ
Puaria del Socomo Guerrero Rivera |14/ 02_f25 808683
[Edinse Rodrizuez L 808687
Dia /mes/ afie
6. Nombre de la institucion o escenario de salida|7. Profesor acompafiante de practica:
[pedagdgica: Martha Elena Torres Castafio
Pardin infantil Suefios de luna

8. Lineamientos escriturales
Documento escrite an forma de namativa, en dende se evidencian los sucesos que ocwrren en el sscenario de las practicas; estas evidencian reflexionss e impresionas de lo que sz observg)
an el lugar.

9. DESCRIPCION En gué experiencia centrd su ohzervacién. Ez importante gue todo el diario de campo ze relate en primera perzona. Por
jemplo: “¥o observe” “Me pude dar cuenta”

\de la primera infancia, mas especificamente dezde gateadores (7 meses de nacido) hasta el grado cero (0, la institucion cuenta con su debida aprobacion por
parte del Ministerio de Educacion Nacional (MEN) v esta vigilada per la secretaria de educacion local. La mstitucion se encuentra ubicada en la zona
lcéntrica de Guadalajara de Buga, calle 11 # 10-42 en su fachada se encuentra el aviso con su nombre de forma muy colorida v en la puerta una decoracion
Idel universo, pasando la puerta que da la entrada encontramos una cartelera en la que se exponen a los cumpleafieros, mosaicos nstitucionales de los
Gltimos dos afios, la mision y 1a vision, todo esto se encuentra al lado 1zquierdo y, justo en frente de este se encuentra un aula de clase al que llaman eureka,
ipodemos notar que esta dividido por una cerca de madera v metal en forma de lapices de colores, pude ver que cuentan con sistema de audiovisuales (TV,
lbafle y computador), asi como un tablero, repisas para los materiales v cuadernos, mesas en forma triangular con sus sillas, de estas mesas v sillas conté
idoce, en la esquina superior derecha se pude observar que tenfan el sistema solar colgando del techo, el aula cuenta con buena iluminacion tanto natural
lcomo artificial, también se escucha mucho ruide procedente la calle por su cercania.

Siguiendo con mi recorrido frente a mi esta el punto de encuentro donde se lleva a cabo la bienvenida, alli se rednen todos los estudiantes de todos los
lerados v justamente estaban dando gracias y cantando, en medio de la alzarabia y cambio de pafiales se puede escuchar como todos los nifios (as) agradecen
lpor lo que tienen cantan canciones de zaludo, esto lo hacen en formacion circular y direccionado por la profesora Diana, v como todo no es color de roza no
lhizo falta el que no quiere estar en el circulo que al preguntarle el nombre a la profe me dice que es Jacobo, también esta el que golpea a los demas su
mombre es Jerak v los dos son del grado jardin. En este sitic llamado punto de encuentro podemos observar en una repisa 1a zona de hidratacidn en el cual
hay un purificador de agua, también esta el botiquin de primeros auxilios, hacia la derecha se encuentra el aula de juegos de los nifios(as) mas pequefios v e
lesta cambian los pafiales, tienen mantas, colchonetas, cojines v juegos acordes para la edad.

|A nuestra izquierda se encuentran tres aulas de clase, la primera se llama, infegrayla esta tiene una ventana que da hacia la calle, cuenta con cinco mesas
triangulares mas grandes que las del aula eureka, pues, estas son para dos estudiantes, tiene un tablero, un eseritorio con su computador, dos repisas para los
lcuadernos v las carpetas, un perchero para los maletines v un closet donde guardan todos los materiales de trabajo.

[El aula que le sigue se llama Newton, este cuenta con perchero para los maletines, una repisa para materiales, una mesa larga pegada a la pared, un tablero
Ide madera grande con puertas pegado a la pared.

[El aula que le zigue estd comunicada por una puerta interna con el aula Newton, claro estd que también tiens una puerta hacia el punto de encuentro, esta
lcuenta con tablero repizas para materiales, cuademo, carpetas v para el computador por todas son cinco, también tiene una mesa larga pegada a la pared.
[Todas las aulas cuentan buena ventilacion tanto natural como artificial, al igual que con sus respectivas rejas en las puertas decoradas con lapices de colores.
Mids adentro v hacia la derecha una reja separa el punto de encuentro de la cocina, por el lado izquierdo del punto de encuentro hay un pasillo donde ze
lericuentra el bafio v el lavamanos, hacia adelante por el pasillo encontramos la oficina y frente a este la zona de lectura y tanto esta como la cocina dan
lacceso hacia el patio de juegos.
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MNuestra observacion la centramos en la clase del grado transicion, la profe dijo que se iba a trabajar la expresion artistica mediante una actividad de
imaginacion, v esto lamo mi atencitn, nos dirigimos hacia el patio de juegos en el coal tiene vn columpio doble, una casa de mofiecas que tiene pegada un
tinel, dos resbaladores, pelotas v seis triciclos. El patio extd rodeado por matas sembradas en materas v cuenta con un lavadero, el tanque de este ex pequefio
v su borde me da a la altura del ombligo. para resaltar el tanque se encontraba sin agua.

Este grupo de transicion cuenta con, 6 nifias v 5 mifios, al legar al patio la docente y los estudiantes se cogieron de la mano formando un eireulo, lo inflaban
v lo desinflaban, luego en el mismo circulo hicieron un trabajo de lateralidad donde la docente les mostraba la derecha para luego en el circulo hacerlos giram
hacia ese lado este fue un momento extasiado de risas, pues se notaba la felicidad en sus caras, después de un par de giros se seataron ain cogidos de las
manos. Ya sentados, la docente les hace preguntas como si se bafiaron con agua fria o caliente, s1 desayunaron, que desayunaron v que hicieron el dia
anterior cuando se fueron para la casa, después de este momento en el gue loz nifios hablan un poco de zu intimidad vna de las nifias llamada Lawra pregunta)
que varnoes a hacer hoy a lo que la docente responde explicando la actividad que van a desarrollar.

La actividad se llama vamos de paseo, les explica que tiene que usar la imaginacion tanto el que esta relatando el paszeo como el que estd escuchando. La
dindmica consiste en que el nifio dice a donde quiere ir de paseo y Io que tiene que hacer en ese paseo mientras los demés lo siguen.

La primera fue Ainhoa (3 afios), v su paseo fue a la playa y para poder ir se fueron en un bus para el asropuerto todos se sentaron en fila como =i se hubieran
momntado en un bus v se movian luego llegaron al aeropuerto v habia que subir por las escaleras entonces todos hicieron que estaban subiendo escaleras,
llegaron al avidn v se sentaron hasta que la nifia dijo que el avion habia despegado todos se pusieron de pie v corrieron como s1 fuesen aviones se escucha
un grito que dice aterrizamos v todos hacen que se bajan del avion se suben a un taxi y se dirigen a la playa llegan a la playa y se ponen el bafiador se
dirigen hacia el mar v uno de los nifios dice que no sabe nadar mientras que otro le dice que &l lo salva Ainhoa le dice que no importa porque es de mentiras
v no se va a ahogar ya enfrados en el agua nadaron con los peces, los persiguio un tiburdn, montaron en caballos de mar, recogieron caracoles, se subieron
en moto acudtica con 1a princesa Elsa que los iba a llevar a un mundo que estd debajo del mar, pero vieron el power ranger rosa en un barco v se fueron con
€1, uno de los mifios dijo que no quiso irse con €l ¥ se retird de la actividad por que €1 queria irse con el hombre arafia v tirar telarafias en ese momento
llaman a la docents por qué la necesitaban en la puerta ella ze retira para atender el llamado v defa a uno de los nifios a cargo v lez dice que los esta viendo
por las camaras ¥ que si se portan mal ya no van a jugar més v les pone canta triste a todos, la docente regresa rapidamente v continua con la actividad con
los demds nifios.

Drurante el transcurso de la actividad podemos observar como un nifio no quiere llevar la actividad acabo v trata de desordenar a los demas llamandolos,
cogiéndolos v diciéndoles que no o hagan, mostrando un zobresalto en su comportamiento cuando no le hacen cazo, a lo que los demas responden que los
deje que estan jugando, la docente trata de persvadirlo hablindole con tranquilidad diciéndole que ze una que se integre v este o hace por momentos para
luego retomar con su mal comportamiento, pues se rie ¥ habla cuando ellos estin desarrollando la actividad y por momentos los empuja. en este puato ya
zabemos que el nombre de este nific ez Santiago, pero no selo esto interrumpe la actividad sinc en dos ocaziones cuando docentes pasan hacia el lado del
lavado, pues, al pasar los mifios se detienen se desconcentran v pierden el hilo de la actividad.

Moz llevamos una sorpresa cuando es el turno de Santiago de direccionar la actividad, poes este respondid con yo no soy capaz, yo #o 3€ cOmo es, 2 mino
me gusta, que lo haga otro. La docente lo persuade diciéndole que lo ayudara, le pregunto donde queria ir y &l dijo que queria montar a caballo, la docente le

ayudo con todo lo que él queria hacer, pero no podia expresar, v asi Santiago loprd hacer la actividad.

Luego del paso de todos, los estudiantes por la actividad se retnen nuevamente en el circulo y les pregunta como les parecio la actividad, a lo que ellos
responden con cara de felicidad jqué divertido!

10. ANALISIS De la observacion realizada, escoja un tema de interés que le llamd su atencion: comportamiento en el aula de glases Posterior
SITUACIONAL a ello realice un analisis de lo vivido y relacidnelo con las fuentes hibliogrificas como (auntores, normativa, lineamientos,

referentes, entre otros. Las citaciones ntilizadas, deben obedecer a las normas APA).

El analisis que pudimos hacer esta enfocado en el comportamiento de los estudiantes, ya que observamos varios momentos en los que la clase se vio
intermumpida por los mizmos estudiantes, estas interrupciones se vivieron en diferentes momentos del dia v durante la semana, siendo mds repetitivo
durante las actividades grupales dirigidas por l2 docente. 51 bien es cierto que en las aulas de clase se ven estos comportamientos con mucha frecuencia,

captar la atencidn de estos.

La conducta se relaciona entre =i por el acercamiento de tres protagomistas importantes gque son 1a escuela, la familia y 1a sociedad, asi lo menciona, Abarca
(1993) “loz padres de familia 1oz educadores v los otros agentes de 1a coltura (clérigo, periodistas e informadores, lideres politicos ete.) son responszables
de la construceion de un mundo sano emocionalmente™ (p.36). Personalmente creemos que como fisturos maestros no solo debemos velar por los logros
cognitivos, sino que primero debemos formar personas de bien, con respeto por los demsds y amor propie, pero esto solo se conseguird =i se unen foerzas de
estas tres importantes estructuras.
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nuestro pais.

Podemos decir que es algo frustrante para los docentes lidiar con esta clase de situaciones, mismas que se salen de control y pierden el rumbo de la
pedagogia, ez por esta razon que la problematica propuesta por nosotros es precisamente dar un poco de sclucidn a estas conductas tan inapropiadas de los
estudiantes del grado transicion de dicha institucidn. Encontramoes que de alguna manera estos comportamientos se ven mucho més notorios en los
estudiantes de los grados superiores, pero vimos que en nifios mas pequefios también hay conductas relacionadas con el mal comportamiento, como, por
ejemplo, tirarse al suelo a hacer pataleta, gritar a sus docentes por el simple hecho de no dar agua de manera inmediata, v un sin nomero de lamados de
atencion por parte de los cinco docentes a cargo de toda poblacion atendida en esa jornada.
Los docentes que prestan el servicio a este establecimiento deben recibir capacitaciones para lograr controlar estas situaciones, no solo para trabajar de
manera asertiva cada aprendizaje, sino que su salud mental logicamente se estd viendo afectada por estrés, pero definitivamente como docentes tenemos
que poner limites en nuestros estudiantes incentivando la buena comunicacion v desarrollo social de estos nifios que al fin de cuentas son el future de

Por otra parte, pudimos observar que cuatro de los docentes son estudiantes de licenciatura infantil y una licenciada en educacion basica primaria,
encomtramos muy positiva esta anéedota yva que el personal es el iddneo para actuar freate al caso.

12, REFERENCIAS (Con los
lineamientos APA)

Relacione en este espacio los distintos autores, normativa, lineamientos, referentes, entre otros que sirvieron de apovo en el

proceso de la elaboracién del diario de campo.

Ahbarea, 8. (1993). Pricologia de la Motivacicn Editorial Universidad Estatal a Diztancia EUNED.

hitps:/books.socsle com. co'books Tid=1K stChoHD) BC &pe=PR4A&Ipe—PR A& do=soma+abarcafsource=bldots=DPUS A Yoo ¥d Saie=A O TS e Qi N Yl [Th T CA Smal ST

B. Tabla de analisis de observacion

Grupo
observado

Lugar de
observacion

Fecha de
observacion

Lo que observe
(conductas)

{Cuando pasaban?

{Qué las causaba?
[posibles causas)

Ejemplos

£

de educacion
inicial (grado
transicion, 4-6
BA0s)]

Aula de claze
y patio de
jusgns

= Conductas disruptives
enel aula, con
interrupciones
constantes duranta
setividades dirigidas.

= Agresividad fisica y
verbal: empujones,
golpes e intentos de
sgredir a docentes y
companeros.

= Dificultad para seguir
instruccicnes: algunos
nifios no participan, se
levantsn o desordenan la
actividad.

= Cambios bruscos da
comportamianto: pasar
de llanto o encjoe a calma
o afecto.

= Conductas de
oposicion: negarse a
participar o axpresar que
no sabendno quieran
realizar actividades.

= Expresiones
emocicnales intensas:
gritos, llanto, pataletas y
tirarse sl suelo.

= Tambien za
evidenciaron conductas
positives como empatia,
syuda entre companeros
y participacion ectiva en
juBEDs.

* Principalmente
durante actividades
grupales dirgidas por
la docente.

= En momentos de
transicion o
interrupcion (entrada
de estudiantes, paso
de docentes, cambios
de actividad).

= Durante La
bienvenids o
actividades colectivas
como cantar o hacer
filas.

= En espacios comao el
sulayel patio.

= 52 repetian varias
vages durante L3
SEMENS.

* Falta de atencion o
dificultad de
concentracion,
especialmente en
actividadas
dirigidas.

* Necesidad de
protsgonismo o
EXpresicn
emocicnal.

= Frustracion al no
poder participar.

= Ambiente con
distractoras
extemos como ruido
de la calle o entrada
de personas.

= Interrupciones
constantes gue
rempen la
continuidad de la
asctividad.

= Posibles
condiciones
individuales como
dificultades de
Etencion o
hiperactividad.

= Falta de limites
claros o estrategias
pedagogicas
edecuadas para el
manajo conductual.
= Influencia de
fectores familiaras o
contextuales.

= Un ninc interrumpe La
sctividad grupal, distrae
& 5Us companeras, los
empuja y s burla
mientras trabajan.

* Un estudianta
presenta crisis: grita,
intenta golpear, sa tira
&l piso y luegn se calma
repentinamente.

* Nifios que lloran o 58
Enojan porque no
pueden participar
|ejemplo: cantar an al
microfono),

= Durante un juego de
imaginacion, algunos
estudiantes pierden la
concentracion cuando
hay interrupciocnas
extermas.

* Un nific agrede a
otros, pero luego
muestra conductas
sfectivas syudando a
UnA companers.

= Un estudiante se niega
& participar diciendo
que no pusde, paro con
spoyo logre integrarse.

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04

Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu
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C. Entrev

Entrevistado 1

TV

CONSENTIMIENTO IN
FORMADO PARA PARTIC
EN UN PROYECTO DE INV ESTIGACION e

FECHA: 22 de septiembre de 2025
PROYECTO DE lNVI,SI I(:AE‘ION A

di les para Ios
Jardin Infantil Suedos de Luna ‘:n". (h“e)d preescolar de la Institucion Educativa

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO s
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR
. (A) TRABAJO DE GRAD!
Magister, Frank Soto Ocampo i e

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
GRUPO FOCAL IRMACION UTILIZADOS.

Técnica: Entrevista
Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES
FEdinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido m[ummdoun sobre ¢l objetivo de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de sobre ¢l en el marco
dela armiba Conozeo el que se va a realizar y me han
nformada acerca la confidencialidad y uso que se dard a la mformaion que se suminisire
durante el proceso de la investigacion

Acepto participar libremente en el proyecto:

FlRMA(Q"’“ Oy

CC N™ 1006 336a¥
Teléfonos de contacto 31862113 57

Correo Electronico ‘/,,,, fagegolg@ hdrst e

E—

o 738 0 T 9711 2 P - b 04 5000 30470 i AT BT
3 6320 A chaie: 503 3004 s N
Cate W1 Mo 7R ) .

R
5
!li

) N
l‘ UNIMINUTO

4 Género =2

|
Masculi
e @ Femenmno o O |

PREGUNTAS

| 1. Qué expectativas tienes acerca del
| que requicren limites claros?

¥ de tu hijo/a en

cndu_quz (orapartamienlo
moy

2. ;Consideras que tus actitudes como padre o madre ayudan o dificultan las

mwmud«mamhijm’

clow qe D 4ya qe condh cie«glo paa n«mnc ru;

(<3} m ,{

3. 2Céme padre o madre has tratado de ponerte en su lugar y tratar de ver ¢of mundo
3 través de sus ojos?

ndo en s lugol en

W tilﬂ_dt-m

|

4 70uE pricticas cotidianas realizas que conlleven & Ja formacion de tu hijo o tus
.

l hijos?

‘@g“ asec , Almatly o uigldt 300 fra_fmentes SK A b w gt

0 YISO Fas 4N 214G

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670
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sta a padres de familia
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URIMINUTO
[ et

ENTREVISTA DE INVESTICACION SOBRE CONPORT AR TGS
E EVISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |
EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR i
Con el propésito de contribuir al fi

factores que pueden estar

de las parentales y los ‘
las conductas it das en los
| estudiantes de preescolir del Jardin Infantil Sueios de Luna, se realiza esta entrevista. Su

| objetivo es conocer las dinamicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores

| frente al comportamiento de los nifos y las nifias, con el fin de orientar ¢l discito ©
| imp de futuras ped que p na mejor ciay

| desarrollo socioemocional

’l Prophaite

‘ ¥ propdsito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esti desarrollando y

solicitar su consentimiento. Si aceptas, scrias de gran ayuda pard 1a investigacion

| Titulo del proyecto de investigacion

parentales pany los Isivos de los estudiantes
de precscolar de Ia Institucion Educativa Jardin Infantl Sucdos de Luna de Buga (Valle)

Responsables de In investigacion
Marin del Socorro Guerrero Rivera

Edinso Rodriguez
Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre UNIMINUTO BUGA

= ~ INFORMACION DEMOGRA =
nvestigador el tratar dela

He Teido, estoy mfnrmndu(n) ¥ autorizo al 2
suministrada para los fines de esta entrevista.

No acepto
( Si neepto @ O |
|2 Parentesco de quien responde Ia cncuesta

e @ padee 70 o ©)

L 3. Edad del nido(e) 9 qﬁcﬁ,,,

[ i meen
1200t 1 P 81
e e 20 A f e 991 X004 L

LY ‘
]

|

|

4o U D e . —

5. iEn qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego |

te arrepientes?

i tivo de o
6. ;Qué acciones lomas cuando te enteras de un comportamiento negal
\ .

\ hijo/a en el colegio?

i)
UG =

\m\dm e

e una postura firme en cusnto a fimites s refiere, 0
ntienes un

| T b es ceder ficilmente?

e
_ 6 concoel

Jppmmn® -

e st 01 800

e o e

57029 20 BT et < ‘

Cae st

i

VERY GOOD

UNIMINUTO
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Encuestado 2

—=y

CONSENTIMIENTO INFOR
N MADO PARA PARTICIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYEC\'QDF.INVESTIGACION Arti i

compor P de los de
Jardin Infantil Sueflos de Luna de Buga (Valle)

L para los
L dela ion Educativa

%’T‘DAD QUE RESPALDA EL PROYECTO: UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna.

CAR_GO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES:
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION

Edinso Rodriguez

Maria del Socorro Guerrero Rivera
CERTIFICO gue he sido informado(a) sobre el objetivo de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de recoleccion
de la investigacion arriba referenciada. Cono:

informado acerca la confidencialidad y uso que se dard a la informacion que s¢ suministre

durante el pu;n‘ de la investigacion
Aceptofparticipar|fi Y emente en el proyecto
FIRMA: ~ =555 —
- 306 2
CC.N° m\) ATl

Teléfonos de confacto a5d
Correo Electronico: ((L.,n.,J.g_.m,

o0 ¢l procedimiento que se Vit a realizar y me han

yo@Polmnl o

Masculino .
Fem
— s |
PREGUNTAS -

1. iQué expectativas tienes acerca del

que requieren limites claros? Ayt b & vrack |
R/ ‘
£0C0 At i Mo o \
ppied A >
Lam Voo ,[\D = T “:xol o \""ua - Y e |
! Hade erbibrnd - -
7 Sinumar Qs i Vs VD Gaoten o —.uam..\j

2. ;Consideras que tus actitudes como padre o madre ayudan o dificultan las |
acciones negativas de tu o tus hijos? |

eI

3. 4Como padre o madre has tratado de ponerte cn su lugar y tratar de ver el mundo |
W través de sus ojos?

K | .
[ PUSHENE Comprnder 27 T

o MAYOY ComErnDeN .

| ‘
4. (Qué pricticas cotidianas realizas que <conlleven a la formacion de tu hijo o tus
hijos?

|
i s

e o OF H000 FWATD Fau: 430 K140
e e i ) ) 4 Al A T2
AT s wew i

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

de informacion sobre el instrumento mencionado en el marco
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TIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS

| EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR ‘

| Com el propésio de contribui al fortalecimionto e ls habldades parentales y comprender los

| factores que pueden estar dos con las conductas impul observadas en los

“ estdiantes de preescoinr del Jardin [nfantil Suefos de Luna, sc realiza esta entrevista. Su |
objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepeiones de los padres y cuidadores

|
| fremte a comportamiento de fos nifos y 1as nies, con &l fin do orientar cl disefio ©

de fu PIOMUEVAN NA MEJor ConVIVencia ¥

| desamollo socioemacional
e
1 propésito de este protocolo es darle a conocer ¢l proyecto que se 54 desarrollando y

licitar su consentimiento. Si aoeptas, seras de gran ayuda pam la imvesigACiOn
Titulo del proyecto de investigacion

Articulaciones parentales par transformat Jos comportam oS impulsivos de los estudiantes
de preescotar de fa Institucion Educaniva Jardin infantil Suedos de Luns de Buga (Valle)

Responsables de la investigacion
Maria del Socorro Guerrero Rivera
Edinso Rodriguer
Estudiantes de Licenciaura cn Educacion {nfantil, X semestre, UNIMINUTO BUGA
[
| TNFORMACION DEMOG! AFICA
1 Tieleido, estoy Formadola y BUloriZo B invesugador €l franients e la informaciin
suministrada pars 1os fines de esta culrevIsta
‘ Si ncepto . Noacepo O
7 Parcatesco de quicn responde La encucsta
Madee am O
padee ® )
| - O

I
| 3 Edaddel mifiola) S o

1§ - JR—
o i 2897939 030 s 4 g
- 1 :
i
R |
[

S K
‘ :t :rl::;i:l“p'o“l;e Situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego |
l )
| R/
| ® and
‘. ng.il_u ’\r, z’)(lﬂhﬁ.'ﬁ vo-mglm»lﬂw\g et .m‘l« e Conoodo
eopu=tle g nm TB T SR

6. (Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento n vo de tu
U mas cual
I lamiento negativo de t |

R/

‘ AL Drimts Ohas  gahallor (eon onlhiso pon Cotwdhar gu
| e Lukom ot < fon 103 0ioCes_Don riade \n
\vecann. ¢ =molinnunts oo Ve o\oniay e e M iEiCar WA

Covams ) eodnldey v plmn de Mo

7. Consideras que mantienes una postura firme ‘en cuanto a limites se refiere, 0
| sueles ceder ficilmente?

VERY GOOD
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Encuestado 3

9Z02/¥0/0¢E

VERY GOOD
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Encuestado 4

CONSENTIMIENTO INFORMADO
! ) A PARA PARTIC!
EN UN PROYECTO DE IN\’l:'.STIGACI(.INl e

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: Arti

de los i de

para las

A L
Jardin Infantil Suefios de Luna de Buga (Valle)

de Ia Insti Ed

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO: UNIMINUTO

Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO

Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS

GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia
NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES.

Edinso Rodrigucz

Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION

Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido informado(a) sobre ¢l objetivo de este proyecto Investiganvo, de
acuerdo con la fase de recoleccion de informacion sobre ¢l instrumento mencionado en ¢l marco

dela Conozco el p

que se va a realizar y me han

arriba
informado acerca la confidencialidad y uso que s¢ dard a la informacion que se suministre

durante el proceso de la investigacion.
Acepto participar libremente en ¢l proyecto:

FIRMA: = S
CC N 38863 bV
Teléfonos de contacto  HISTANS 3 S e
Correo Electronico: no pecas (=5

a0 o7 0 B e

ooy oot s ol 01 D970 4O BHA0

‘ Wi a3 agudain eatate~do  \im

—
Femenino (&) Otra |
T — O |
PREGUNTAS |
tienes acerca del ij i
que requieren limites claros? | i
R/
l N aefecncanin . oo atse o saiaca oy Noalece,
‘ ocdeneS X
" 2. ;Consideras que tus actitudes como padre o madre ayudan o dificultan las
acciones negativas de tu o tus hijos?
‘ R/

Acas

1 a través de sus ojos?

Qué pricticas cotidianas realizas que conlleven a a formacion de
hijos

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

3. ;Como padre o madre has tratado de ponerte en su lugar y tratar de ver o mundo

tu hijo o tus

TTT— q’BuN'MINu

[y

e *
r EVISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIEN

EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR

Con el propésito de al fortal

s : de las habilidades parentales y
Ppueden estar relacionados con las conductas impulsivas observadas en los

esty i
| fldlnnles de preescolar del Jardin Infantil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista. Su
objetivo es conocer las di

i : y las de los padres y cuidadores
i te al comportamicenta de los nifios y las niftas, con ¢l fin de orieatar el disefo ¢
s ion de futuras ias pedagogi

‘ desarrollo socioemocional

que Lna mejor y

‘ Propésito e R
| El proposito de ese protocolo es darle a conocer e proyecto que e et desarrollando
“‘ solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda para Ia investigacion

‘ Titulo del proyecto de investigacion

|

les para los. P de los d
‘ de preescolar de la Institucion Educativa Jardin Infantil Suedos de Luna de Buga (Valle)

W Responsables de la investigacion
| Maria del Socorro Guerrero Rivera
‘ Edinso Rodriguez

di del en

Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

~INFORMACION DEMOGR

=

1 Hie leido, estoy informadofa) y “utorizo al Tavestigador o tratamiento de la informacion
suministrada para los fines de esta entrevisti.

| Siacepto () _
~3. Parcntesco de quien responde la encuesta

Nodis O padre O o ®

Noacepto O

3 Edaddelninot@) & am©S

L B

i 204 « e Hacionst: O SO00 SMET0 fus! 430 4140

5. En qué tipo de situaciones gencradas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego
te arrepientes?
W |
\ Q Jordd AD  Ctahean  ~nlS  OcdanS

o Se\agp
3 ecowled T
|

\ 6. (Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
| hijo/a en el colegio?

R/
Vavvayge _cye 0¥ \a ejuch
s ors g emion el
= =3 - Bt € D

7. ;Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, 0

\ sucles ceder facilmente?
\“’ Qhrynm o se U P SO VOOl (LF —

e
\/

112

 Univrses TO
e raacaari Mesan de Oion _
o s e v

)
Unimin
[ERMINUTS  ——
e
B0 g et en I i Ay
A endo ST

JtaeS | chedag

Oedise~Jole Lo oY acio —

VERY GOOD

O oK K K

UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion



Encuestado 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION
FECHA.: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: Ar

para

de rr dela
)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO *
Jardin infantil y centro de estimulacion sueiios de luna

compo n p de los
Jardin Infantil Suefios de Luna de Buga (Valle)

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS

GRUPO FOCAL
Técnica: Entrevista
Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES:
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido informado(a) sobre el objetivo de ¢ste proy ecto investigaliv
i on sobre el a

acuerdo con la fase de recol de

de Ja investigacion arriba referenciada. Conozco el procedimienta que se v
informado acerca la confidencialidad y uso que s¢ dard a la inf

durante el proceso de 1a investigacion

Acepto participar libremente en el proyecto

FIRMA f_)rcfo 4 o M
CC N ANSoEFZI0

Teléfonos de contacto DY BH5905M
Correo Electronico ammnmfg.jwu\ oM

0, de

do en ¢l marco
alizar y me han
pformacion que se suministre

e o, 01 KOO0 936670 Fax: 430 K140

e
4. Género =
Masculino (%) Femenino () on O ‘\
( PREGUNTAS I
[
1. ;Qué expectativas tienes acerca del comp de tu hijo/a en \

que requieren limites claros?

2. ;éonsideru que tus actitudes como p:
acciones negativas de tu o tus hijos?

. ;Como padre
a través de sus 0jos?

e
4. (Qué pricticas Ccotidianas realizas que conlleven &

hijos?

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu
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‘o madre has tratado de ponerte en s Tugar ¥ tratar de ver dmundo |
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t
|
\
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1
\
\

|aoc Aenoen o oo cogortoreto.

JyUNIAM
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INTREVISTA NVESTIGACION SOBRE CO)
E INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |
EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
Con el propdsito de contribuir al fortal de las habilidades parental I
= sy os
| factores que pueden cstar rel; con las conductas b d

los |
| estudiantes de preescolar def Jardin infantii Suefios de Luna, se realiza esta entrevisia. Su

| ;

‘ objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores
' frente al comportamiento de los niflos y las nidias, con ¢l fin de orientar ¢l discfio ¢

| de futuras

que pi A mejor ¥
| desarrollo socioemocional

[ S —— ——
Py to

|
| El propésito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esti desarrollando y
| solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion

“ Titulo del proyecto de investigacion

| parentales para los comp: de los estudiantes
| de preescoiar de Ia instimeion Educativa Jardin Infantil Suenos de [una de Buga (Vaile)
|

| Responsables de la investigacién

| Maria del Socorro Guerrero Rivera
|
Edinso Rodriguez :
‘\ Eswdiantes de Licenciatura €0 Educacion Infantil, [X semestre, UNIMINUTO BUGA

AFICA

N JRMACION DEMOG e =

lT He leido, “estoy informado(a) y autorizo al e estgador e trtanviento de la informacion
1 e A

| sumimistrada pard los fines de estd entrevista.

‘ Noscepo O

| siacepo @)

|2, Parentesco de quien responde la encuesta

'g= [ s

L 5. Edad del nifo(a)

(@] Otr @)

.

_ fan. 430 8140
o 0t AN

<En qué tipo de situaci
ciol (i
te arrepientes? nes generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego

R/
NOE%Afﬂﬁ&\M‘&MM&’%“ - \

E (=) CCRYS
S\exmre 3 fomed N cola noommentt de \e D e

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
eg

XTOCEADN-|
olax o9 Concotiomedo Tk

R/
RS O w A
=t M eXNeal O Ae catay  gad

ocardo O\ nag
O

Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, 0
sueles ceder facilmente?

|

s Ko - —_—
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UNIMINUTO
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Encuestado 6

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA i
PARTICIP,
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION o

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: A

para los
dela Educativa

e los. de
Jardin Infantil Sueios de Luna de Buga (Valle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO .
Jardin infantil y centro de estimulacion suefos de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos. Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES.
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

ct p: p, de

E sobre el objetivo de este proyecto 1nv estigative,

CERTIFICO que he 5o o macion s f insiunento mencionado <1 € mares
u"ﬂfiﬁ e 6n arriba referenciada. Conozed el procedimienta que se v realizar y me han
g‘f:;::;:::;a la confidencialidad y uso que s¢ dara a la mformacion que s¢ suministre
inf

durante ¢l proceso de la investigacion

Acepto participar libremente en el proyecto

FIRMA: / A2 Qfﬂm‘— -
cC N Vqqs08daz23™
Teléfonos de contacto 317 731 250% \L.com

orco, 22BN

Correo Electronico Ju\(o,bl

oo 01 4000936670 . A0 #140

e e
ulino /() Femenino (O) on O ‘
PREGUNTAS 1
1. ;Qué expectativas tienes acerca del i h
que requieren limites claros? SaiNlola cn

Mt Rxpedadiva @5 posvhva, mae Comunico mMucho Con el
CCio xequieren Waall

< o LS ( Aotmo e stas

decisiores  las hogs en Pro de Su bierestar.

2. ;Consideras que tus actitudes como padre 0 madre ayudan o dificultan las
acciones negativas de tu o tus hijos?

Siempre _cwido M5 acclones palabgs  frente o mis
Taws. Con el fin de dac en  e@mplo ya cue =
i es  ouy  (apido

3. ;Cémo padre o madre has tratado de ponerte on su lugar y tratar de ver ¢l mundo 1
a través de sus ojos?

en su luggr y vee

R/
S1, aveges Arado  de  ponerme gor y ve
G _pien 3 o cuvieside
al B3 G

hijos?
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E INVESTIGACION SOBRE Gone
VE::(;ACI(TN SOBRE COMPORTAMIE;
I STUDIANTES DE PREES
Con el Proposito de contribuir al fortalec it <

EVISTA

NTOS IMPULSIVOS |
de las habilid:

- as parentales y

0res que pueden estar relacionados con las conductas impulsiv: :

WS : as observadas en los
e s de preescolar del Jardin infantil Suedos de Luna, s realiza csta enirevista Su

o ey

3 JELIVO es conocer las dindmicas familiares ¥ las percepciones de los padres y cuidadores

| frente al ¢ i

\‘ .c al comportamiento de los nifios y las nifias, con i fin de oricntar ¢ discfio ¢

los |

de futuras d: que

[ una mejor iay
{ desarrollo socioemocional

Proposilo = N = - = o= 7‘
El propasito de este protocola es darle a conocer el proyecto que se esti desarrollando y
| solic 5
| solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda pars fa investigacion
‘ Titulo del proyecto de investigacion
(

| P para los Isivos de los
| de preescolar de la Institucion Educativa Jardin infantil Suefios de Luna de Buga (Valle)

‘ Responsables de la investigacion
| Maria del Socorro Guerrero Rivera

‘ Edinso Rodriguez
di de Li en Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

l» —y ORMACION DEMOGRAFICA ===
dor el tra de la inf

stoy do(a) y autorizo al

[71 He leido, estoy
suministrada para los fines de esta entrevista
siacepto (R Noacepto (O

Parentesco de quien responde la encuesta.

Made O padre

© Otra O

i Cole
mMis
Cosas Y Siemp@

5. (En qué tipo de situaci
tuaci S
te arrepientes? ones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego

Soy _wna Perisona

- Yy franquila y  pesiva, ne |l
A Vimidngones allos  donde  pierdoa ol Contre\ _halls mﬁA
e forma  Cohevente \  Con acgumentss  uqlies 4

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportami i
e portamiento negativo de tu |

Privers  hoble con el y escuto S versica luego le ‘
explico  poc qw  estu 2| Compedunicentn  vegotivo
N despug e doy posibles Soluduns 2

7. (Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, o
sueles ceder ficilmente?

R/

Siempre  mi pslaves e fivme o swelo sec permisivo
y 1o \'\asn Con O Fin ¢ Que enkieada que Tay
Vonides que 0o son neaodakles
3
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Encuestado 7

— T E——
pinuTe

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN PROYECTO DE INVEST IGACION

ICHA: 22 de septicmbre de 2025

OYECTO DE KNVESTHJA( l(lN Articulaciones parentales para transformar los
de preescolar de la Institucion Fducativa

-hrﬂh Infantil Scela: de Luna de Buga (Valle)

'ENT!DADQUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefos de luna.

DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A} TRABAJO DE GRADO
Magu‘lcv Frank Soto Ocampo

TECNICASE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS
GRUPO FOCAL
Técnica: Entrevista )

Inmumentos. Entrevista estructurada con pades de familia

NOMBRE DEL 1 0S PARTICIPANTES
Edinso Rodrigues
Maria del Socurm Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION

Edimso Rodrigue
Maria del Soamero Guerrero Rivera

cr-.ﬁrmco que be sido informado(a) sobee €] Gbictivo de este proyecto ivestigativo. de
acuerdo con 1a fase de recoleccion de informaciin obre ¢l instrumento mencionado en €l marca
de I investigacidn e e e ferencinda. Cannzcn e procedimienta que < \2 3 realizar y me han
{nformado acerca Ja confidencialidad y uso que 5¢ darh a 1a informacign que se suminisre

I
Teléfonos de contacto
Correo Electronico

b2 . 1 Y B0 ST Tax 430 K1)
o n!\ml*—mu:w 993 3008 . s N -
oo 0. ety

Cale K18 o 73870

Femenino () o O

PREGUNTAS

ivas tienes acerca del feisto e ta Bl .
‘ que requieren limites claros? s e

Lientes_enlgadh eody
06 ExPEaav

. ;Consideras que tus actitudes como padre 0 madre ayudan o dificultan las
‘ acciones negativas de tu o tus hijos?

| oienge
0 3

S+ haklo ‘desde ¢\ (n Soncio noky Gk fombice & atectd

2

eso ivento Yeticoonot | meorad cada e

Zev on Sempk

3. ;Cémo padre o madre has tratado de ponerte en su lugar v tr 1
‘ Cinamice ml e 0 su lugar y tratar de ver el mundo |

H\!:cx‘\c e ool en Su bt ecoachondda con odenced
{ompceodhiende Su emchioney U que apescs ela apindie n<t
ynela a5 . Doscondes Unliday come Se SICE N na

M mzad os.

& pricticas cotidianas realizas que conlleven a 1a formacion de tu bijootus |
|
|

§ rpremee
Cal 1o, 720 70T (571291 320 v st 553 04 Lo Nl O 800D 93567 08140
oD C Comita e
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T ENTRS
NTREVISTA ESTIGACION SOBRE COM

DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS
" EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
on el propsito de contribuir al f

de las habilid
s parentales y los.
ores que pueden estar relacionados con las conductas impulsivas observadas en los

est
‘ udiantes de preescolar dei Jardin Infantil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista. Su
ivo es conocer las dindmicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores
frente al comportamiento de los nifios y las nifias, con ¢l fin de onentar ol disefio ¢
de futuras

que pr una mejor y
desarrollo socioemocional

| Propésito = = |
El proposito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esti desarrollando y
solicitar su consentimicnto. Si aceptas, serias de gran ayuda par 1a mvestigacion

Titulo del proyecto de investigacion

I p para pulsivos de los estudis
\ de preescolar de In Institucion Educativa Jndm Infantil Suehos de Luna de Buga (Valie)
Responsables de I investigacion |
Maria del Socorro Guerrero Rivert
| Edinso Rodriguez

\ Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre, | NIMINUTO BUGA

1. He leido, estoy informado(a) ¥ autonizo al investigador cl tratamicnto de la informacion

[ f INFORMACION DEMOGRAFICA
‘ suministrada para los fines de esta entrevista

Si acepto @ Noacepo (O
| 2. Parentesco de quien responde la encuesta
Ivate @ padre
[ e

3 lEMdelmlk\m _6 (F,Q&,,

. .q,__m___ T

son 72970 W (37:1) 201 4800 At

ot 018 g 0.C Cotomes we

2En qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego
\ te arrepientes?

[ 6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
} hijo/a en el colegio?

Elﬂhn PHCOEIC Con N 3&;;; [%43(eY Sabey Coe &gug o0
eﬂc, o Pu,,rol Lo, uv(}.y‘c\ Fedccrand ‘

~Consideras que Imantienes una postura firme en ‘en cuanto a limites se refiere,0 ﬂ
‘ sueles ceder ficilmente?

R/
| < uno co A ere mochas

ey A fa(<Sial \ 5 Ut W csta
\ ] Tenioién e e

|

UNIMINUTO
Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacion

|?.erdu <l (nn4vel Cuanda_m L\\m oo ohiredece despoes de «peldo
o< £ oo ) talehi] i r

Qmp’ﬂ-lcmmn\o ne esla Bica. |
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Encuestado 8

g o o

T e —

[ ENTREVISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAM NTOS IMi

‘ EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
| Con el propésito de contribuir al fortal de las habi parentales y I

05
I factores que pueden estar rel con las conductas b en los

estudiantes de preescolar del Jardin Infantil Suenos de Luna, se realiza esta entrevista. Su

objetivo es conocer las dindmicas familiares ¥ las percepeiones de los padres y cuidadores
frente al comportamicnto de los niftos v las niftas, con el fin de arientar el discio ¢

‘ impl de futuras

que una mejor y
Propésito E
El propésito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esti desarrollando y
solicitar su consentimicnto. Si aceptas, serias de gran ayuda paru la investigacion

\ Titulo del proyecto de investigacién

| pana I lsivos de los estudiantes
‘ de preescolar de In lnmmcnon Educatva Jmhn Infantil Suedos de Luna de Buga (Vaile)

| Responsables de la investigacin
| Maria del Socorro Guerrero Rivera
‘ Edinso Rodriguez

Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

N DEMOGRAFICA

Ti- e FORMA
Tie leido, estoy nformadola) ¥ suiorizo al investigador of tratamiento de la wfomacion
‘ suministrada para los fines de esta entrevista
Noacepro (O
| Si acepto @
2. Parentesco de quien responde la encuesta
O O QO
Madre @) padre
3. ummmm. £ aseh
T

S ﬂv.mmm..umw X004 neo

Femenino ()

PREGUNTAS g |

1. iQué expectativas tienes acerca del iento de tu hijo/a en
que requieren limites claros?

Pt el o

‘\91 Py

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTIC
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION( <

FECHA: 22 de septiembre de 2025
PROYECTO DE INVESTIGACION Arti i

para " fi X los
Sardin nfuntil Sucdon de Luns e upe (rate) " b Ao

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO.
UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA DIRECTOR (A) TRABAJO
Magister, Frank Soto Ocampo 2 g

TFCNICAQ E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFOR!
s L MACION UTILIZADOS:

Tecnica: Emrmsu
Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES

Edinso Rodriguez

Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE ouu-m $) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguc

At s Stoiets Grerrers Rivers

CFRTIFILO que he sido mfwmndo{ar sobre el objetivo de este proyecto investigativo, de

a fase de sobre el <0 ol marco
dela arriba refe Conorco el que se va a realizar y me han
informado acerca la confidencialidad y uso que se dard a la informacion que se suministre

durante el proceso de la investigacion

Acepto parti ate en el proyecto

LC N*  4C1aa0
Teléfonos de contacto 3se=0130?
Corréo Electronico: evgre - cAeA(@wd vmai L o

Catw A 3000 Uinew Wanons 1 OO0 USRATD fax: 430 8140
e 810 Nl 730 70 1 (571} 94 6570, i i ot 483 3004 Lot Wi
Sogotd 0.€ e i o6

5. ;En qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego
te arrepientes?

K s e ‘-KC.L_ e ot cavids repile g

‘ 2. ;Consideras que tus actitudes como padre o madre ayudan o dificultan las
| ‘acciones negativas de tu o tus hijos?

lé—, e v e el e S G T
e e e e i o o o]
e S
=c & (rcomozco

3. ;Como padre o madre has tratado de ponerte en sulugar y tratar de ver el mundo |
‘ a través de sus 0jos? |

'

I
| =, Al Az‘k = — h»l i\
=l SRE e : =
k;"‘ﬁ,‘.,., s e e e
| ey = opee Se Sweals P A VY (a..,,m..\\ L,

comeyido |

4. ,Qué pri
hijos?

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
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e = Ao [ego  vue amepienio o cox tods

(o pocienae A—\».-..A;, - Ndige ne o ewan =
explice e

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu

hijo/a en el colegio?

Prmee escto n\-..nI \T meendin o loeso

uf“ho v \m.\uu ontodeadale yesmroces S evoce o
!cc—:"'r(‘cklmw e.,\,l- lay: com N s r

7. ;Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a |

WQQVLH& e gl Vaime pore emilloads, e e

S \e dme e e w Seewes  Sehee vagSves

se refiere, 0
sueles ceder ficilmente?

P e T s Se aue) Tt o oy, O
ey een menonded o Vesper eabilda

|
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Encuestado 9

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025
PROYECTO DE INVESTIGACION: Articulaciones parentales para transformar los
i e la i i

P r e los dep d
Jardin Infantil Suefios de Luna de Buga (Valle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion sueiios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFOR MACION UTILIZADOS:
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos; Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES.
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido informado(a) sobre ¢l objetivo de este proyecto investigativo, de

acuerdo con la fase de de sobre el do en el marco
delni arriba Conazeo ef proceds que se va a realizar y me han
informado acerca la confidencialidad y uso que se dara a la informacion que se suministre

durante el proceso de la investigacion

Acepto party emente en el proyecto:
FIRMA £ 5 .
cc N Tikessas

Teléfonos de cohtacto 3164852136
Correo Electronico:  evilex 26 Dhatmail. comy

TRANSFCRM,

Calle W11 Mo, 720 70 . (57-1) 291 €520 3000 Uinea Nacional 01 8000 936070 Fas: 430 4140
Bogosd o

TR
4. Género
Masculino (R Femenino (O) om O x
PREGUNTAS ‘
e N |
1. ;Qué expectativas tienes acerca del P de tu hijo/a en |
que requieren limites claros?
w |
Fopeo g e Ut el o Veepalar loo bobe
el A aue ve so Cn gutes ‘o b predeass
\e mpodan. o' ceopagr oo \laeg, Denac o | bampo

o delwvpe - actuec ce-forme o lo aow agad= o
oS, mostando Smdienain, weapeto 1 Soey Vacra bos Samat
|

[ e —
| 2 ;Cﬂemqnmnﬁnﬂu:omo padre o madre ayudan o dificultan las
npﬁvndelnulunijoo?
|
|
R 7 ) wllorer Swectomen
2

ol

la

uar oo

| e .
‘c‘,.x...\., e o Cusse G

6mo padre 0 madre has tratado de ponerte en su Tugar y tratar de ver of mundo

3
l a través de sus 0jos?
|

4. 7Qué practicas cotidianas realizas que conlieven & ta formacién de tu hijo 0 (us
hijos?

L .

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

EVISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS
EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
Con el proposito de ibuir al fc imiento de las habili parentales y los

factores que pueden estar i con las conductas imp en los.
estudiantes de preescolar del Jardin infantil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista. Su

objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepeiones de los padres y cuidadores
frente al comportamicento de los nifios y las nidias, con el fin de orientar el disefio ¢

de futuras. t que p una mejor y ‘

desarrollo socioemocional.

Propésito = ‘

El propésito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esta desarrollando y

solicitar su consentimicrito, Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion
Titulo del proyecto de investigacion

I los i pulsivos de los
de preescolar de la Institucion Educativa Jardin Infantil Suenos de Luna de Buga (Valle) ‘

| Responsables de la investigacién
Maria del Socorro Guerrero Rivera
Edinso Rodriguez
del en on Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

INFORMACION DEMOGRAFICA

ol tratamiento de la in ‘

He leido, estoy ) y autorizo al
suministrada para los fines de esta entrevista.

Si acepto @ Noacepto (O) |

-

2. Parentesco de quien responde la encuesta

e

i 4 3% 420 it ol huote; 3933004 + Lines Neckonel 01 8000 936670 Fax: 410 8140

|

5. iEn qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego
te arrepientes?

D voeen cide \ocolen Ao vepd —las ooe ‘
o Vo Ve coveode vewen Veeen, o L e |
e cvrepmenly, A org Pace  pPechide o Dies  pocimncen o

P=Saup w3 |

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo detu
hijo/a en el colegio?

R/

Erwe® sade la weiswen AR e =
——r_ o Vi Com olema, Bogcmndo  cobende
ackor adi . (e eapl s T
R pdes e Bua pea  frae tepes
S\oacien e g i ]

7. :;Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, o
sueles ceder facilmente?

|

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion
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Encuestado 10

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PARTIC!
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION As

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: A

compor de los d Eds
Jardin Infantil Suefios de Luna de Buga (Valle) £ ol

ENTID_AD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion sueios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UT S
Ghoie Boaar E ILIZADOS
Técnica: Entreyista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES:
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido mﬁ)mmdo(a) sobre el objetivo de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de sobre el mencionado en el marco
de ln i ariha Conozeo el que se v a realizar y me han
informado lceru la confidencialidad y uso que se d:u':n a la informacion que se suministre
durante el proceso de la investigacion

Acepto participargib te en el proyecto:
FIRMA: _* =
CCN qh443186

Teléfonos de contacto 2454166822

Comeo Electrdnio: |y o rt@ grcti |.com

o~
| ! + ki o L »”
o1 8000 936670 ur. 430 8140
o 3712 B 520 At e 93 100 Lt N
it €. Cokombia www uniminuto e

s

4. Género
lino @ Femenino (O)
PREGUNTAS

1. ;Qué expectativas tienes acerca del comportamiento de tu hijo/a en situaciones ‘
que requieren limites claros? '

MC G\uﬁ“'cnd bd&cv’ en‘!‘eﬂACr 593 emoc-one’?

[@X=]
Y _ayu Q!C o (e GCE!( c U \0 O = eﬂfr?e
& cambidr uno cenductd .

=2 Consideras que tus actitudes como 10 padre o madre ayudan o dificultan | e
| acciones negativas de tu o tus hijos? |

| e que hoy ceeas por meyorer y eanmAa e
i 2\

l debo dc¢ de o inecay dado que oy,
|4 edlelg _actid <
ede o ante

ciertas  of
\' 3. ;Como padre 0 madre “has tratado de ponerte en su lugar y tratar de ver ol mundo
‘ a través de sus ajos? +
| @i, per© aomito
|Mentrar ea ey

goe e Felar mucho Y»'O(d

ou redliddc

otilizar

a®. dom K
my Visien

de tw hijo o tws
4. 1Qué pricticas cotidianas o< vealizas que confleven a 1a formacién de ‘

sk de hablac o C*V'{E‘j""f‘i“f!}' foroa mds

liglo ce

§ ez

« Nacicioal. 01 5000 936670 Fax; 430 6140

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

s, 8 Srecy
&kn qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego

DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |
EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR |

| Con ¢l propdsito de contribuir al de las des parentales y los

‘ factores que pueden estar Jos con las conductas impul: en los

| estudiantes de preescolar del Jardin Infintil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista. Su

‘ objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores

frente al comportamiento de los niftos v las nifias, con el fin de onentar ¢l disefio ¢

| de futuras que pr una mejor ¥
| desarrollo socioemocional
Propésito

‘ El propésito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esta desarrollando y

solicitar so consentimicnto. Si acepias, serias de gran ayuda para la investigacion
Titulo del proyecto de investigacion

pan para los P sivos de los di
de preescolar de la Insttucion Educativa Jardin Infantil Suenos de l una de Buga (Vaile)

| Responsablesde a investigacion
| Maria del Socorro Guerrero Rivera
| Edinso Rodriguez

| de L en E Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

FORMACION DEMOGRAFICA

1 Teido, estoy informado(a) y autorizo al dor ¢l ento de la informacion
[ suministrada para los fines de esta entrevista
| Si acepto ® No acepto o
“ 2 Parcntesco de quien responde la encuesta
| Madre ©) padre () Ora O

‘ 5. Fdad del ninola). 4 A0S
—

'-@.:.-r‘_'. 1R | RO

etk 301 6820, Abercis ol chani: 503 1004 - Unae Paconst

01 KOO0 Y3670 Faa: 430 8140

tearre) umes?

Cuando el nito e Fws‘h’d y se enfoda
QU povecen tneignif uage 5 O \Veces piegfi calmo
=145

é)é(ld =) H’:’mr@e

_porcgue  Sien g\x. no
o o] g

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu

=e

hijo/g en el mleglo

&
Iﬂd =T, e ubie S o, mMismo y o

e ﬁﬂ""l(ld o pama, YJ-a(,\d ucu:,() Fiene una \m 2 cuenciel .

4 ‘_Cnuldtrls que ‘mantienes una postura fi firme en cuanto a limites se refiere, 0

sueles ceder ficilmente? C
tci
R/ ?' 2

f/b(

r'ﬂul\{

t;}uc 9«\.) o \Cda w\\_ml ﬂ%.
X ”i 4

o lees ilrﬂ! et ~<

iroe  tred) e
> nocer

s s 226470 Fax: 430 8140

VERY GOOD
|
g * *

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion



Encuestado 11

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025
PROYECTO DE lNVESTlGAClON Artlculnclnnu parentales para 'nnsformnr los

ivos de los it e p dela
Jnrdh Infantil Sudlo: de Luna de Buga (anle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS
GRUPO FOCAL
Téenica: Entrevista

3 \ da con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION

Edinso Rodriguez

Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido mfcnnndo{a) sobre el objetivo de este proyecto m\ulrym\n, de
de i sobr

acuerdo con la fase de re el en ¢l marco
dc In investigacitn arriba u:fer:mm Conazeo el procedimienta que se va A realizar v me han
do acerca la d y uso que se dard a la informacion que se suministre

durante ¢l proceso de la investigacion

Acepto participar libremente en el proyecto
FIRMA v Yoaa

CC N \\sg‘rjﬁ?}
Teléfonos de contacta 315 g:q S e Du

Correo Electronico

Masculino ® Femenino O om O

PREGUNTAS

1. ;Qué expectativas tienes acerca del comportamiento de tu hijo/a en situaciones

que requieren limites claros?

. ;Consideras que tus actitudes como padre
acciones negativas de tu o tus hijos?

gar y ry tratar de ver el I mundo

(Como omo padre 0 ‘madre has as tratado o de pﬂll!rlt en su luga

a través de sus ojos?

3.

Hijo o s
Qué précticas cotidianas realizas Que conlieven  Ia formacion de tu hijo 0

mjo-" e ,\

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu
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ENTREVISTA DE 1

ES

/ESTIGACION SOBRE COMPOR COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |

‘ EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR

Con el proposito de buir al fortal de las habi l
v 4

factores que pueden estar relaci con las conds Isivas observadas en I

08

los

estud
hantes de preescolar dei Jardin Infantil Suefios de Luna, se realiza esta enfrevista. Su
objetivo es conocer las dinamicas famili y las i de los padres y

frente al comportamiento de los nifios y las niftas, con el fin de orientar el diseflo e

T g
I de futuras d: icas que p una mejor y
l desarrollo socioemocional.

Proposito

El proposito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esta desarrollando y

solicitar su consentimicnto. Si aceptas, scrias de gran ayuda pars la investigacion
Titulo del proyecto de investigacion

para de los
de prceswlu de 1a Institucion Educativa Jnrdm lnfanul Suefos de Lulm de Buga (Valle)

Responsables de la investigacion
Maria del Socorro Guerrero Rivera

Edinso Rodriguez
di; de Li en Ed Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA
~ INFORMACION DEMOGRAF
1. He leido, estoy do(a) y autorizo al ador ¢l tratamiento de Ia informacion
suministrada para los fines de esta entrevista
Si acepto ® No aceplo O
2. Parentesco de quien responde la encuesta
Made (D padre O Otra ©)

3 Edaddel nito@) 4 QmOS

Je a/oq ru‘}'rﬂas c.r-? /t eiSed v Con er

yuo]o Llo ecuuchp Coa €L Y lo coceqg
G-

’Lfv'luﬂld
—

2En qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego |
te arrepientes? ‘

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
hijo/a en el colegio?
habl, &o

r?

ng\)«o :.ua_l‘

7. J,Con:num que mantienes una ponura
sueles ceder facilmente?

tura firme en cuanto a limites se refiere, 0

VERY GOOD

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion



Encuestado 12

P oo

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: Articulaciones parentales para transformar los
ivos de los dis de p lar de Ia Institucion Educativa

Jardin Infantil Sueios de Luna de Buga (Valle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO: UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna.

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
‘Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES:
Edinso Rodrigucz
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTAR/\(N) LA INFORMACION:
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido informado(a) sobre el ebietil de este proyecto iavesugativo, de
o con l fase de recoleccion de informaciéh o ore el instrumento mencionado an el marco
o In investigacion arriba referenciada, Con s procedimiento que se va.a realizar ¥ (¢ han
(formado acercala confidencialidad y uso que ¢ v 8 ln informacion que se suminisire
‘Gurante el proceso de la investigacion.

Acepto pmimrr libremente en el proyecto:

PR Mém/ue/mf_f,
CCN jugalv
CON 183, 0s7993/8

Correo Electronica:

- s a1 000 936670 o A0 K10
—— e E—
'ﬁ.....m-.-'j_:..—._.—?_

|

2 |
\Mascuhno & Femenino (O) om O 1‘
L— PREGUNTAS E—r

1. ;Qué expectativas tienes acerca del
\ que requieren limites claros?

5 Considleras que fus actitudes como p padre o madre ayudan o dificolian s
| cciones negativas de tu o tus hijos?

oxnlydd
5 )
) S pavh- SV, covscceinh
\La%__cshﬂw a/p:é (et i &;Amﬁfi’o b ohe WD -
[ 3. iComo padreo adre has tratado de ponerte €0 84 Tugat y tratar de ver o mundo
| 3 través de sus 0jos?

el i,
5 A R

\ - R e 8. SOV meF
o @2 fye come

[~ 4 iQué pric
| hijos?

LEnea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu
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| ENTREVISTA DE INVESTIGACION SOBRE Con
| DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS 1M
EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR

Con el proposito ibui s y comprender
de contribuir al fortalecimicnto de las habilidades
‘ ; parentales y comprender los

0s

" las conductas lsivas obs
estudiantes de preescol g
‘ > L ar del Jardin Infantii Suefios de Luna, se realiza esta entrevista. 5 ‘
! ! Su
ob:e: s conocer las dindmicas familiares y las percepeiones de los padres y cuidador

; A s

frﬂl. al mmmh de los niftos y las nifias, con ¢l fin de orientar ol diselo ¢
fu
@
F de = Promucvan una mejor convivericia y

Proposite

& .
proposito de este protocolo es darle a conacer el proyeeto que se esti desarrollanda y

solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda para 1a investigacion ‘
Titulo del proyecto de investigacion

rentales para

parentales par ! npulsivos de los estudiantes
| de preescoiardefa Tnstitucion Educativa Jardin Infantil Sueos de Luna de Buga valle)

| Responsables de Ia investigacion

Maria del Socorro Guerrero Rivera

Edinso Rodriguez
| Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA
[ INFORMACION DEMOGRAFICA
[T 1 Heleido, estoy Tnformado() y autorizo al investigador ol tratamiento de la informacion
‘ suministrada para los fines e esta cotrevista

| Si acepto @ Nowcepto O ‘
.

2. Parentesco de quien responde Ia encuesta.

pi R

e 440 8140

vs

1 £ 23,

5 ik ¢ . s
4En qué tipo d.e Situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego

a worentss 2! fos ph
ol 7570

ot i Lpuilccods. ;
Fwdebida { Waee TWOS A Iepc o |
aclvade Cov Yabi ek mes

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
hijo/a en ¢l colegio?

7. iConsideras que manticnes una postu
Cueles ceder facilmente?

ra firme en cuanto a I

. ‘i’v—‘ e s wal. 01 %000 936670 Fux: 430 M0
s e R B L e
cate bt 72 ik Bogotd 0 € kbl waw TR €04

VERY GOOD

“ oK K K

UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al aicance de todos
Vigilada MinEducacion



Encuestado 13

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PA|
RTICIP,
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION iy

FECHA: 22 de septiembre de 2025
PROYECTO DE INVEST!GACION Articul

para los
dela ion Educativa

de los
.llrdin lnl‘nnl Sueiios de Luna de Buga (V-lle)

ENTmAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS.
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista
Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia.

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES:
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del S‘oemo Guerrero Rivera

de
he sido lnf(mudt)(a) sobre cl objetivo de esic proYecto InVESIEaIN0,
CF“?F'COJ‘E;; e B o
e Tn investigacitn ariba i Conren el iy o ben
ol

lomladn mm:n la conﬁdencmhdad ¥ uso que se dnm a la informacion que s¢ suministre
in
durante el proceso de la investigacion

Acepto participar libremente en el proyecto.

FIRMA ‘ﬁku_\g_&amgvngmrL =
Teeton 6232
Teléfonos de conmclo 2 |r,€, Ay T e
Correo Electronico: S\ aem emoesa oare\ @9

v "
ke Fax: AR W14
o wmu s N, 01 8000
(@7 n!\»wl i e

Cae BN Mo, 728 70 T

o
.‘::."."‘
[Tacamme — -
M:
asculino () Femenino (O)
‘ PREGUNTAS
{ 1 ;Qué tienes acerca del i e ‘
' atermctl s de tu hijo/a en situaciones ‘
&

ve _apenda a teapelar \os \mles esdableados, aue
Seayon Aad, 3 : = =

2. ;Consideras que tus actitudes como padre o madre ayudan o dificultan las
acciones negativas de tu o tus hijos?

‘w ) bhucle gl ¢ e pa oY
1 oo e
| \ A £

lmves&m mpaciEnGa Teeds Aireatter S Pracese S aprenditaye-

“ 3 J,Cnmo padn o madre has tratado de pontrle en su Iugnr\ tratar de ver d mundo
\ 2 través de sus 0jos?

% T ats EReehd

\ea\\o\emen\u o wvmnmoum g e

pricticas cof Gidianas realizas que confleven a la formacion de (v hijo 0 tus

iQuép
hijos?

a0
1 8000 936670 Fax
s - Linea Noconal 01 8

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

.
o

se
eria-
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IMmiNUTO
s —

TREVISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |

EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
Con el proposito de contribuir al fortal

factores que pueden estar

de las habil parentales y los ‘
con las conductas impul; en los
estudiantes de preescolar del Jardin infantil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista. Su

objetivo es conocer las dinamicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores
‘ frente al comportamicnto de los niflos y las nifas, con ¢l fin de oricntar ¢l disciio ¢ ‘
¥

4 ion de futuras i d que p una mejor

desarrollo socioemocional.
Propésito

El proposito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se estd desarrollando y

e e ——

solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion ‘

Titulo del proyecto de investigacion

i les para transformar los Isivos de los estudiantes
a i a fos de Luna de Buga (Valle)
| de preescolar de la Institucion Educativa Jardin infantii Suedos de Lu ‘
I 5
Responsables de I investigacion
Maria del Socorro Guerrero Rivera

Estudiantes de L X semestre. UTO BUGA
l\ diantes de Licenciatura ¢n Educacion Infantil, [X semest , UNIMIN ‘
(I |
FORMACION DF'\‘I()(:R!\FI(
do, estoy info ymado(a) ¥ ¥ autorizo al in siigador el tratamiento de 13 Tnformacion \

sta
sumnmsnada para los fines de esta entrevis

Noacepo O
‘l siacepto @ .

a.
(s Parcntesco de quien responde Ia encues!

| Madr (3] padre g |
s—ffc — SRR
= 5
Edaddd nifio(a): _Q ono : ==

3.

a0 000 SISO Fa 420U

5.

(En i ituaci .
<kn qué tipo de situaciones ij: ijt
el generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego

R/
QN
‘s despues de vawaa iad
compodamiedes g V4 ¥ radicacione
= cxnG adlar o lewompt bn eacs

p LOOC L\t Loyt \WQc o paque
1ende Que debu antene: la calma W Fatanca

Ao Pued

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un co
s mportamiento negativo de tu

R/

Eacucho con musha alenciin o oue me \ngarman Yo decenles
loeeyn bello ton an WO pan copecer <

wesion Le @aphica

censecoenias de sus adod Y buscames sclucienes yam <«.<‘ ne
7. ;Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, 0
sueles ceder facilmente?

R/
ya Cu <
Quupans eotallesida en casa,yn Que se Que |
Sen necesana Para So foy adn

Lites |

|

UNIMINUTO
Corporacién Unive ria Minuto de Dios
Educacién de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacion

VERY GOOD



Encuestado 14

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTICY
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION .

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: Articul
% IR

para transformar los
il de los di de PR R
Jardin Infantil Suedos de Luna de Buga (Valle) i r

ENTIDAD QU'E RESPALDA EL PROYECTO, UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna,

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GR
Magister, Frank Soto Ocampo A

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INF o T

2 < INFORM, N L A S
GRUPO FOCAL ACION UTILIZADOS:
Técnica: Entrevista
Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES:

Edinso Rodriguez

Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez

Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido informadofa) sobre ¢l objetivo de este proyecto investigativo, de

acuerdo con la fase de de sobre el do en el marco
de la arriba Conozco el que se va a realizar y me han
informado acerca la confidencialidad y uso que se dard a la informacion que se suministre

durante ¢l proceso de Ia investigacion
Acepto participar I-hremen%: en el proyecto:
FIRMA /mv‘n%{gﬂc@f
C.C.N°

Teléfonos de contacto
Correo Electronico:

122

TREVISTA DE iNviistic oM
STA DE 1N SACION SOBRE
‘ F:»STI(‘A(T(YN SOBRE COMPORTAMIENTOS 1y ‘
ENESTUDIANTES DE pREESCOLAR : |
5 :

wir al fortalecimiento de las habilidades Parentales y comprender Jos |

relacionados con las conductas impulsivas observadas en los ‘
scolar del Jardin Ing

! Con ¢l Propésito de contril
|

fantil Sucfios de Luna, se realiza esta entrevista, Sy

de los nifos y las nifas, con el fin de aricntar el disciio e |

| implementacion de futuras da que una mejor ‘
y

desarrollo socioemocional

| Propésito - —
|

El proposito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esta desarrollando y
‘ solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion
Titulo del proyecto de investigacion

Articil para | impulsivos de los estudiantes
de preescolar de Ia Institucion Educativa Jardin Infantil Suefios de Luna de Buga (Valle)

Responsables de I investigacion
Maria del Socorro Guerrero Rivera
Edinso Rodriguez

| Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

© INFORMACION DEMOGRAFICA

torizo al investigador el tratamiento de la informacion

1. He leido, estoy informado(a) y au
suministrada para los fines de esta catrevisia

Si acepto @
2. Parentesco de quien responde la encuesta

Madre O padie ,O g @

5. Edaddelnifoa) O ARS

[

Ateexiin 4 o
.4 201 8820 Alin 8 e

e
5 3004 - Unes tacsons
e

e ————

Masculing e =
— \Q Femenino (7) om O ‘
—— e i
=y PREGUNTAS ———— =
L iQué CXpectativas tienes acerca — |

| Aue requieren limites clyus del comportamiento de tu hijo/a en situaciones ‘

Y a
x f;:m lo o pormas fobleadss en b cag o enel “
— e

2. ;Consideras que tws actitudes como padre o madre ayndan o dificaitan s
acciones negativas de tu o tus hijos?

R/
Nyada a wepar S5 awones

3. ;Como padre o madre has tratado de ponerte en su lugar y tratar de ver ol mundo

|  teavés de sus njo?

4. ;Qué practicas cotidianas realizas que conlleven 8 la formacion de tu hijo o fus
3 =
&

hijos? , =

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04

Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

~ e —

R/ -
e —— ——
T
o *"“q“ﬂwdenlncmm
tea S ﬂl!"f!IIIIOlllmmriuucucmnlnp
-
Mosaa
6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento segative de fu
ijo/s en o colegio?
R/
Moblc wn el o "e':\(‘.@ o) sy, 3 Degoahs el apow

o eno

7. ;Consideras que manticnes una postura firme en cuanto 8 limites s reflere. o
- &
e?

VERY GOOD

UNIMINUTO
Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacion



Encuestado 15

—l? _gg___?‘q__:r .

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTIC
RTICIP
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION o

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: Articulaciones parentales para transformar los

de los de dela i
Jardin Infantil Suehos de Luna de Buga (Valle) el

F.NT(D_AD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS
GRUPO FOCAL

Téonica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES;
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RE iCOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rudiigues
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido mfommdo(n) wbu el uhuum de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de bre el mencionado en el marco
de 1 investigacion arriba lcfclcm‘uuln Conozeo el |vmcdnmrnm que se va i realizar y me han
informado acerca la confidencialidad y uso que se dard a la informacion que se suministre
durante el proceso de la investigacion

Acepto partigipar libremente en el proyecto:
T SIS Ll
S

Teléfonos de contacto
Correo Electronico

J‘KE@S nnv‘ Lo

ener

wahar0 Fas. 430 1140

FM
Masculino (@) ‘

Femenino (7) o O 1

| PREGUNTAS

L iOué es acerca del
que requieren limim claros?

de tu hijo/a en si

¥ ke Ooaphe. Qon Lo Wowmag, €l b e e Yacb,

2. ;Consideras que fus acfifudes como padre 0 madre ayadan o dificultan las
acciones negativas de tu o tus hijos?

T 5% Aciones, (oondo SRS Son N s,

B Qe Que Mis frehbder G Mode Apdon o s
— 0 Phepor 5% A

3. ;Como padre o madre has tratado de ponerte en su Tugar y tratar de ver el mundo |
a través de sus 0jos?

Jendo Qo & O Mo A WJenko Del

e o A
4. ‘Qllé pricticas cotidianas realizas que :onllevcn a In for lll‘ t huu‘:lg“ ‘

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

123

VS oo = ===
'TREVISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS 1MPU

! EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
Con el propésito de contribuir al fortal de las habilid

factores que pueden estar rel on las conductas e los

| estudiantes de preescolar del Jardin Infantil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista Su

parentales y los

objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores
‘ﬁunenl comportamiento de los niftos y las nidias, con el fin de orientar el disefo ¢ [

de futuras qu

1 una mejor ¥
| desarrolla socioemocional

| Propésito

El propasito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esta desarrollando ¥

\ solicitar su consentimiento. Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion
‘ Titulo del proyecto de investigacion

l entales para s de los estudiantes
de preescolar de fa Institucion Educauva Judm Infantii Sueitos de Luna de Buga (Valle)

| Responsables de la inyestigacion
| Maria del Socorro Guerrero Rivera

‘ Edinso Rodriguez
Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

L,__ il
1. He leido, estoy informadofa) y autonizo al
suministrada para los fines de esta entrevista.

‘ Si acepto @ No acepto O
2. Parentesco de quien responde fa encucsta

|:1:du ©) padre (@) D )

NFORMACION DEMOGRAFICA
lin dor ol fra ato de 1 inf on

‘ 3. Edaddelnino(a). _© AT

B pem

e ieiak 301 AZ0, Atencn f dhente 593

.. L i 1) BOD0 936670 Fas: 430 £143

5 = L
M nde s |
arrepientes? s e control y luego l

- i

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
hijo/a en el colegio’

e
7. ;,wdtm que mantienes una postura , firme en cuanto a limites se refiere, o
ceder ficilmente? i

] &ﬁﬁx’%“ 01 OSSN

L Nacson
s 6820 A o e 399 RO

VERY GOOD
|
7 * *
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Encuestado 16

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA TICH
CIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVEiTK:AUON Anwuhdnnu p-mules pll’l transformar los

comportamientos imp

Jardin Infantil Suefios de l.uu de Buga (V-llt)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO

Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO

Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS

GRUPO FOCAL
Técnica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION

Edinso Rodrigucz
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido informado(a) sobre ¢l objetivo de este proyecto investigahivo, de
| instrumento mencionado en ¢
e va a realizar y me ban

acuerdo con la fase de recoleccion de informacion sobre ¢!

e 1a investigacion aniba referenciada. Conazca €l prece dimiento que S

informado acerca la confidencialidad y uso que s¢ dard a 1 informacion que se summiste

durante ¢l proceso de la mvesllwwm

Acepto participar i ‘ements, ¢)

TN o
cC. N

Tcléfomosdeconmcm ys -q26749%

Correo Electronico. anrulﬂ@ hotwai lom

4. Género

Masculino @ Femenino (O)

, PREGUNTAS

que requieren limites claros?

Qué expectativas tienes acerca del comportamiento de tu hijo/a en situaciones

| acciones negativas de tu o tus hijos?

= =l Afplhn

2. ‘(‘nuukru que tus actitudes como padre 0 madre ayudan o dificultan las

‘ 3. ;Cémo mo padre o jre o madre has tratado de pnnene on su lugar y tratar de ver ¢l mundo

2 través de sus 0jos?

|'u Mo o frir ,& g< 444,- ’l/f""" R =1

Ese i ——

4. ;Qué pricticas cotidianas realizas que conlleven a la formacion de hijo o tus

hijos?

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

IGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPUL

EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
‘ Con el proposito de contribuir al

| 6 de las parentales y
actores que pueden estar relacionados con las conductas impulsivas observadas en los

| estudiantes de preescolar del Jardin Infanti Suefios de Luna, se realiza esta enfrevista. Su

1‘ objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepeiones de los padres y culdadores
trcrm, al compartamicnto de Jos nifos y las mifias, con ¢ fin de orientar cl dischoc

\ i6n de futuras

| desarrollo socioemocional

[Propose

P que p una mejor

t El proposito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que se esti desarrollando ¥
| solicitar su consentimicnto. Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion
" Titulo del proyecto de investigacion

‘\ Artichl parentales para los pulsivos de los estud
| de preescoar de fa Institucion Educativa Jardin Infantil Suefios de Luna de Bu,.n (Valle)
‘, Responsables de la investigacion
| Maria del Socorro Guerrero Rivera
l( Edinso Rodriguez

di de Li enE Infantil, IX semestre, UNIMINUTO BUGA

DRMA( 10N DFMO(:R;\H( A

[~ 1 Heleido, esto
| suministrada para los fines de esta entrevista.

“ Si :ccﬁn @'
I Parentesco de quien responde la encuesta

?‘ o © ek w : Ot O

° O

a Emulmmm 412305

== '+E_:g_‘. e Tawaroms

. Aihe 2 chonty: 593 3008 - inea Hacionst O 20009

36670 Fan: 420 8140

te arrepientes?

5. ¢En
&En qué tipo de situaciones generadas por tu hijo o hijos pierdes el control ¥ luego

# @'Jn dole. émrﬂn/r a/,hm/m ULJama/guo)

uﬂnadu{u) y aulorizo o al investigador ol tratamiento de la formacion

124

—
=

< » Su gknuln  (in'me (o Sus acerl

a1

:Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento n; tivo de t
hijo/a en el colegio? " o

A

/o o @ 65 gps_y le Preguh Y ogelo bigo "
_L@LMLMJQ"M

‘N*

| R/

% ;Cnnsldem que mantiene:

es una posmr- firme en cuanto a limites se refiere, 0
sueles ceder ficilmente?

|
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Encuestado 17

125

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTIC!
I ; CIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVESTIGACION: Articulaciones
comportamientos impulsives de i quhﬂ:‘: lnmh‘r-a‘rh-

de
Jardin Infantil Sueios de Luna de Buga (Valle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefos de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMAC 1ON UTILIZADOS:
GRUPO FOCAL

Téonicu: Entrevista
Instrumentos. Entrevista estructurada con padres de familia

NOMBRE DEL 1LOS PARTICIPANTES
Fdinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRI(S) DE QUIEN(ES) RECOLEC TARAIN) LA INFORMACION
Edinso Rodiigues
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que be sido informado(a) sobre el objetivo de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de recoleccion de informacion sobre ¢l instrumento mencionado en el marco
de In investigacion arriba referenciada. Conozeo ¢l procedimiento que se v i realizar y me han
informado acerca la confidencialidad y uso que s¢ dard a la informacidn que s¢ suministre
durante el proceso de la investigacion

Acepto participar libremeste en ¢l proyecto’

FIRMA ,(,J A QuJun ac{q ﬁm&@

CC N ((lbiy

Teléfonos de contacto 314210331 —315926 Pt
Corres Electronico. M dia 2512 @ bt mal-com

P

”
I T
'#’c--——.‘_w_—;_-g-_-_.:_‘,_. ——
[T
4. Geénero
|
Masculino ) Femenino () om O |
S e o o) w)
PREGUNTAS

o = —

1. ;Qué expectativas tienes acerca del comportamiento de tu hijo/a en situaciones
que requicren limites claros?

o e
"2 ;Consideras que tus actitudes como padre 0 ‘madre ayudan o dificultan las
| ‘acciones negativas de tu o tus hijos?

mo padre o madre. has tratado de ponerte <o s lugar y tratar de ver ¢l mundo
| 2 través de sus ojos?

renacion de tw bijo o s

| Qud pricticas coudianas realizss QU confieven & 1a fo
f
‘ hijos?

| —=t iju:no.,un oeno> dula\o.

§ pussy

s el
1y 291 6670, Abeetn o A
e (3719 291 6520, Al SR i 804

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

GACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |
|

ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
Con el proposito de contribuir al de las parentales y

fact
ores que pueden estar relacionados con las conductas impulsivas observadas en los |

| estudiantes de preescolar del Jardin Infantil Sueios de Luna, se realiza esta cnrevista. Su ‘

objetivo es conocer las dindmicas familiares y las percepeiones de los padres y cuidadores

|
frente al comportamicnto de los nifios y las nifas, con el fin de oricntar el disefio ¢

de futuras pedago que p una mejor y

|
| desarrollo socioemocional

e e
| Propésito

| El proposito de este protocolo es darle a conocer ¢l proyecto que se esta desarroltando ¥
“ solicitar su consentimicnto. Si aceptas, serias de gran ayuda para la investigacion

\‘ Titulo del proyecto de investigacion

|

| parentales para I » impulsivos de | d
de preescolar de la institucion Educativa Jardin Infantil Suefios de Luna de Buga ( Valle)
{

I ‘ Responsables de 1a investigacién

| Maria del Socorro Guerrero Rivera
| Edinso Rodnguez
‘ diantes de L enE on Infantil, IX scmestre, UNIMINUTO BUGA

MOGRA!

estigador el tratamiento de la informacion

b e eid0; estoy iformado(e)y auorizoal § i
| suministrada para los fines de esta entrevista

‘ 3

| siacepto (X) Noacepro O
| -

| 2 Parentesco de quien responde I encuesta

| @ pe O om O

5. Bdad delminoa) 4 A0

{ B

B

e 2,304 - inga Necionsi; 01 4000 316870 1% 0810

o

¢En que ti itancs
« po de situaciones s S
tearrepientes? generadas por tu hijo o hijos pierdes el control y luego |

¢ exp [ica o

e fnp ,Ducwncm Ll{ Y.
g.@.k'ﬂ.ﬂn]i ‘

6. ;Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
hijo/a en el colegio?

X 7}

= K Qi
hablor Con Lea_ profoeO ol odaen e e oo i,
}— 7. ;Consideras que mantienes una postura firme en cuanto a limites se refiere, 0
| sueles ceder facilmente?

VERY GOOD
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Encuestado 18

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025

PROYECTO DE INVFSTIGACION Anwuhdom p-mmlu p-r- transformar los
comportamientos imp

Jardin Infantil Suciios de Lun de Buga (Vllle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO. UNIMINUTO
Jardin infantil y centro de estimulacion suefios de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS:
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con padres de familia.

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

NOMBRE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION
Edinso Rodriguez
Maria del Socorro Guerrero Rivera

CERTIFICO que he sido mfonnndo(a) wbre el ob‘cn\o de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de el do en ¢l marco
dela arriba & Conozeo rl que se va a realizar y me ban
informado acerca la confidencialidad y uso que ¢ dar a la informacion que se suministre
durante ¢l proceso de la investigacion

Acepto participar libremente en el proyecto

rrma. Natalia  Noutet il

CC N Ws 083420

Teléfonos de contacto 3\5 3e2e244

Correo Electronico: pnadCa gg;@mtm.um

e Macional: 01 BO00 936670 fus: 430 K140

4. Género
) |
Masculino O Femenino (@) on O
lk PREGUNTAS %‘

‘ L (Qué tienes acerca del > de tu hijo/a en (
\ que requieren limites claros? ‘

® '

|_lo qu espio de v Wo es gue enla

| saadenies € SlaCones S5 C laienlc Sea |
| (o\eiente (on los Limites gue Wiayon: ‘

“Consideras que tus actitudes como padre o dre o madre ayudan o dificultan las

H
| acciones negativas de tu o tus hijos?

fay
le expucte Cade Lafq

| , Lo escucho Y

Cb-w pﬂn o madre has tratado de pe ponerte en su lugar y tratar de ver o mundo
| » través de sus 0jos?
|

: s
‘Qunc)-t Por \ar L\\\ T \u < g

mw\-ug
‘4M‘=\ouuw S Sus w‘\uucmu 4 la wmeadoied
‘ e?) LC‘Cb‘U SuS e aciaenes "fol('\ oy
| ‘?‘(\‘aj:l.uuc_\u& € Con ‘oeHinehes | 2gosma ete )
|

-é Ermlm cotidianas realizas que conlleven a la Tormacion de tu hijo o ws
s biliclede)

\q\ e\ \eqo, \at yaseas, fesf

‘2\ é dl_sq:ma\ .«) )< i g i

g e

(57.1) 291 4530, Aae:
own

o ) KO HRORTO 41010
Calle 818 40, 720 O

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu
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| ENTREVIS E INVESTIGACION SOBRE (¢ 1E

ISTA DE INVESTIGACION SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS |
EN ESTUDIANTES DE PREESCOLAR ‘
Con el proposito de contribuir al

de las habi parentales y

los
. s
| factores que pueden estar relacionados con las conductas impulsivas observadas en los

| estudiantes de preescolar del Jardin Infantil Suefios de Luna, se realiza esta entrevista, Su
objetivo es conocer las dinamicas familiares y las percepciones de los padres y cuidadores ‘
\ frente al comportamicnto de los nifos y las nifas, con el fin de oncatar ¢l disedo ¢

| de futuras que pr una mejor y ‘

| desarrollo socioemocional

‘ Propésito - =

El proposito de este protocolo es darle a conocer el proyecto que s esti desarrollando y ‘

| solicitar su consentimiento, Si aceptas, sevias de gran ayuda pasa la imvestigacion
| Titulo del proyecto de investigacion

| entales para los pulsivos de | |
| de preescolar de la Institucion Educativa Jardin infantil Suenos de Luna de Buga ( Valie)

| Responsables de la investigacién |
| Maria del Socorro Guerrero Rivers

| Edinso Rodriguez

\ Estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil, IX semestre, U INIMINUTO BUGA

INFORMACION DEMOGRAFICA

[ 1 Heleido, estoy In do(a) y autonizo al investigador ¢l ol
‘ suministrada para los fines de esta entrevista,

| Si acepto @ Noacepto ()
' | 2. Parentesco de quicn responde la encuesta

‘ n

i Madre ‘@) 7p:uli¢ O, Otr (©)

o o S
3. Edad del mifiofa): 4 aros W\ mese ‘

-
|| Gy

(7.1) 291 4320 A
Cate 010 N0 720 T ‘bogotd 0.C (_...,..,,.w..w-au

—

DUNIMING
"1 AT

T
Compattia  \eckor .
S

expresut  my o - Jonkos, \eaos, gelicdal |

7 Moy Con ackos Voideos ! =

o0 Portamenteles  fodateces \

S0 avtoeStida g |

5. (En qué tipo de situaciones or tu hijo o hijos piei ontrol y luego ‘
generadas hij rd
p 1 1j0s pierdes el cont eg I

1espeto goc \os demas

Nno Adia gue Piedo e Conttol, (eio a\)egeL‘
_S_\_@S&r%_mado S~ Poto 6 pecentia | fued)
\legan 2 U dal v POt o Ll UeZ en momenics

deSchediende , olesfu-cS Yialo de (oﬂegnl
nCuttit  nuevomente Se }.po Se  Aeaccly J

6. ¢Qué acciones tomas cuando te enteras de un comportamiento negativo de tu
hijo/a en el colegio?

|
|
e\ Aale ge l/\nlolo od Yempo _(on €L, elos|
en L o e ceces o aprho
wawzﬂw—%—aofﬁn
tance crpal te €| HeSpeto Por e
42en<iSe FO"\SAL HeEai L-\m Pl vgnvf\ 1 2 P

| mLs

‘,Cnnsnderls que mlnhma una postura firme en cuanto a limites se refiere, o
\ sueles ceder facilmente?

\ ©_CrempPic Sc ‘
o
oveien Quonelo €3 Nece o

VERY GOOD
|
g *ox x
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D. Encuestas a docentes

Docente 1

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
ENUN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiemboe de 2025

PROYECTO DE INVESTIGAC m\ iculacis loz
pwm(nhr de h Institucids Educativa

del
Jardtn Isfancl Szedo: de Lena de Bugs (\ alle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO: UNIMINUTO
Sardlin inail y centro de estimulacida suefios de luna.

ARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJK) DE GRADD
Magisser, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTHLIZADOS:
GRUMN FOCAL
Técaicn: Entrevista

Instrumentos: Easrevista e

acturads coa docentes.

NOMERE DEL LOS PARTICIPANTES:
Edizo Rodriguez
Marla del Socoero Guerrero Rivena

NOMBERELS) DE QUIEN(ES) RECOLECTARAIN) LA INFORMACION:
Fdieo Rodriguez
Maria del Socoera Guerrero Rivena

) investig , de
ncionado en el marco

CERTIFICO que be sido informadoa) sobee of objetiva de este pro)
acwerda con b fase de recoleccita de infarmacion scbee el mstrument
de la investigacion armba referenciada. Conozco el procedimiento que se va & sealizar y me han
informado acerca la coafidencialidad y uso gue se dacd a L infonmacsin que s suministre

UNIMINUTO

127

I U NI MINUTO

ESTUDIANTES DE PREESCOLAR

Can el propsto de compeender bas Bictores yue poeden estar relackinaos con las condactis

impulsivas observadis en los estudiantes de preescolar del Jardin kafuntil Suetios de Luna, se

reabiza esta entre

sta dirigida a los docentes. Su objetivo es canocer lis percepes

experiencias y estraegias que los educadares emplean frente 2 estas conductas destro del aula

con ¢l fin de ocient

el diseho ¢ implementacidn de accioues pedighgicss qee forulercan s

convivenci escolar, ¢l desarllo socioemocional y la articulacito entre la escuels y las

famibas.

NOMBRE: Freak Hamintom Orejuela Azcarate

EDAD: 45 sfloz

INSTITUCION EDUCATIVA: Ssn Vicente sede Carloes Armero
GRADO: Primero

TIEMPO LABORANDO EN LA INSTITUCION: 11 afioz
TIEMPO DE DESEAPENO DOCENTE: 20 sfles

. ;Tiemes propuesta: en marcha con respecto & los comportamsientes gemeradores de
confliceo: em ol sula?

duranic el peoceso de la investigacion.
Acepro participas libremente en ¢l proyecso

FIRMA

CLN

Teléfomos de contacte
Cameo Electrdnico:

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670

www.uniminuto.edu

2 ;En qué momentos de Ia jorusda Is; Ries )33 wilas pueden demostrar
comsportamiento: que Zemeren tensién?

Se b viso gue cuando hace mucho calor los niflos se pone
mamessos e mis fheil gue aparezcan discusiones o comn

caenibio, cndo el clima es
estadiantes suclea estar mis tanquilos y con

nads Eresco. por ejemnlo cwando ha lovido o carre viesso o, los
adon en lus actividades.

3. ;Qué herramiemtas uciliza: pars sbordar comportamientos que ne som los wruale: en
el aula?
Principalmente utilizo el didloge. Hablo con los estudiantes que estuvieron invobacrados
para entender qué fue ko que tracar de aclaras la sitsackim. Muchas veces los
se tranguilizan cusado pocden explicar o gue siaticsn o lo que essendieran de lo
ocurrsdo

4 ;Sesiente acompailade (.) gor lo: padres de famsilia en las medida: comadas, frente
2 1 indizciplina?, ;por qu

les gusta gue se les diga que su bijo fuva un mal
tan o e fieres 50 aceptar ko g

pasanda, o que baoe un poco mis dificil trabajar el tema de la disciplina de mane

« 0. A varias padse:

ael aula. A veces se

conjunty.

5. ;Sientes que la muescra de :-nﬁn hacia los escudiantes sfecta sz compertamientos
durante Is jornada?, ;por qué?

Si. el carifio influye bastante. Cuand los nifios seenten afecto y cencania, meachis veces se
srando carilio pordue creo que para
s estudiantes e wa fnna diferente de trato o 1 que tal vez no essin

ranquilizan o se compocte mejor. Aun asi,

al

acostumbrados €n sus casas.

& ;Hzs enfrentado reco: con tu grupo sceual con este tipo de compertamientos?,
icudles?

tudiantes que tienen diagndstice
situaciones. También hay un cas

Si. bustasees. Fa el grupo hay algune
a veces sea mis dificil manejar ciert

wo bace que
0 esudi

de

iin disgaatica

e pasece tener otra dificultad, sungue comn docente 1o pued

Poresor

de manejar la sitsacion con cuidada y buscar formas de ayudasto deatro del
aula

UNIMINUTO

mis imitables o inquietos. En esc
amibentos que generas tensida. Fa

D

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al aicance de todos
Vigilada MinEducacion
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Docente 2

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UNPROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septiembre de 2025
PROYECTO DE m\‘f_s‘n&-\cxox i

para los
de de Ia Institucion Educativa

e
Jardin Infuntl Sueios de Luna de1 Buga (Valle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO: UNIMINUTO
Jardin infantil y centro d estimulacin suefios de hma.

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO
Magister, Frank Soto Ocampo

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTILIZADOS:
GRUPO FOCAL

Técnica: Entrevista

Instrumentos: Entrevista estructurada con docentes.

NOMERE DEL LOS PARTICIPANTES:

Edinso Rodriguez

‘Mariz del Socorro Guexrero Rivera

NOMERE(S) DE QUIEN(ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION:

Edinso Rodniguez

‘Mariz del Socorro Guexrero Rivera

CERTIFICO que he sido informado(a) sobre el objetivo de este proyecto investigativo, de
acuerdo con la fase de recoleccidn de informacicn sobre el instrumento mencionado en el marco
delai: amiba Conozco el «que 32 va a realizar y me han

informado acerca la confidencialidad y uso que se dard a la informacion que 2 suministre
durante el proceso de la investizacidn

Acepto participar libremente en el proyecto:

UMM O T O S —— [

ENTREVISTA A DOCENTE SOBRE COMPORTAMIENTOS IMPULSIVOS EN
ESTUDIANTES DE PREESCOLAR
Con el propdsito de comprendar los factores que pueden estar relacionados con las conductas
impulsivas observadas en los estadiantes de preescolar del Jardin Infantil Susfios de Luna, se
realiza esta entrevista dirigida a los docentes. Su objetivo es conocer las percepciones,
‘experiencias y estrategias que Jos educadores emplean frente a estas conductas dentro del aula,
con el fin de arientar el dizefio @ @ on de acciones Z0gicas que la

convivencia escolar, el desarrollo socioemocional y 12 articulacion entre la escuela v las
familias.

NOMBRE: LEYDI VIVIANA MARIN MURILLO
EDAD: 35 ANOS

INSTITUCION EDUCATIVA: ALFONSO ZAWADZKY - YOTOCO
GRADO: 4°
TIEMPO LABORANDO EN LA INSTITUCION: 1 ANO

TIEMPO DE DESEMPENO DOCENTE: 18 ANOS

1. ;Tienes propuestas en marcha con respecto a los comportamientos generadores de
conflictos en el aula?

Si. Actualmente implamento un programs de “Rincones de Calma™ y & uso de
“Emocionometros” diarios. La propuesta se centra en 13 autorregulacion mediante
reconocimiento de la emocion antes de que esta derive en una accidn impulsiva. Ademss,
trabajamos con mediacion de pares, donde los nifios aprenden 3 expresar sus necesidades
usando palabras como "me siento molesto porque...” en lugar de recurrir al contacto fisico.

FIRMA: Leydi Viviana Marin Murillo
CC.N°L 115.073. SWd!Buy

Correo Electrénico: Lmdznolﬁ com
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o &l espacio parsonal pone a prueba su capacidad de espera y tumo. También se observa un
aumento de impulsividad al final de &3 jornada esoolar debido a a fatiga acumulada.

3. ;Qué herramientas utilizas para abordar comportamientos que no son los usuales en
el aula?

Utiizo 1z vali i 6n. Antes de iniciar una actividad
nueva, recordamos colectivamente los acuerdos de convivencia. Cuando surge un
comportamiento inusual, aplico la técnica del “tiempo fuera positive”, que no es un castigo, sino
un espacio d respiracion guiada para que el estudiants recupere su centro antes de dialogar
sobre lo sucadido.

4. ;Sesiente acompanado (a) por los padres de familia en las medidas tomadas, frente
a la indisciplina?, ;por qué?

El acompanamiento es parcial. Si bien existe voluntad, muchos padres confunden Ia discipina
con & autoritarismo o, por &l contrario, con |a permisividad exirema. Siento que falta unficar
criterios entre el hogar y la escuela; a vecss lo que 3qui llamamos "acuerdo de convivencia”, en
casa se manejs sin limites claros, ko que genera confusion en el nifio sobre como debe
comportarse.

5. ;Sientes que la muestra de carifio hacia los estudiantes afecta sus comportamientos
durante la jornada?, ;por qué?

Absolutamente, pero de manera positiva. EI afecto es Ia base de Ia seguridad emocional. Un
nifio que s siente amado y respetado por su docente desarrolla un vinculo de confianza que
faciita |a aceptacidn de normas. EI carino no resta autoridad; al contrario, la legitima, puss &
estudiants responde 3 Iz norma por respeto al vinculo v no por misdo a I sancién.

6. ;Has enfrentado retos con tu grupo actual con este tipo de comportamientos?,
cuiles?

Si, el principal reto ha sido Is baja iaala in. He cbsenvado un

reacciones impulsivas (gritos o arrojar objetos) cuando o obtienen io que desean de inmediato.
Esto supone un desafio constants para disefiar estrategias que ensefien Ia gratificacion apiazada
y Ia resiliencia en un entomo post-pandemia donde la socializacion primaria se vio afectada

UNIMINUTO

2. ;En qué momentos de la jornada los nifios y las nifias pueden demostrar
comportamientos que generen tension?

Generalmente, los picos de tensidn ocurren durante las transiciones (pasar de una actividad
dingida al recreo o al comador] y 2n los momentos de juego libre. donds a disputa por materiales
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Docente 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
ENUN PROYECTO DE INVESTIGACION

FECHA: 22 de septicnboe de 2023

loz

PROYECTO DE INVESTIGACION
i i 0 Educativa

i pars.
e Joz estudiante: de preescolar de la
Jardin Infancil Ssedioz de Lena de Buga (Valle)

ENTIDAD QUE RESPALDA EL PROYECTO: UNIMINUTO
Jardin infaescl y oentro de estimulacia suctlos de luna

CARGO DE QUIEN AVALA: DIRECTOR (A) TRABAJO DE GRADO

vnminuTo I I

ESTUDIANTES DE PREESCOLAR

Can el propésisa de compeender s factares que poeden estar relackinados con las conductas

impulsivas observadas en los estuduntes de preescolar del Jardin Bafantil Suctos de Luna, se

realiza esta entrevisea dinigida a los docentes. Su objetiva es conocer Lis percepcianes.

expesiencias y estraegias que los educodanes emplean frente 2 estas coadactas deatro del aula

can ¢l fin de ocientar el diseho ¢ Enplenentaciin de acciones pedaghgicas que foralescan la

canvivencia escolar, ef desarmllo socicemocional y 1a articulacion entre fa escuela y s

Magisser, Frank Soto Ocumpo

famibus.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION UTTLIZADOS

GRUP) FOCAL
Técanca: Entrevista
Instrumentos: Eamevista estracturada con docenies.

NOMBRE DEL LOS PARTICIPANTES
Ediza Rodriguez
Muria del Socorro Geerrero Rivern

NOMBRE(S) DE QUIEN{ES) RECOLECTARA(N) LA INFORMACION

qucz
Maria del Soccero (raerrero Rivera

NOMBRE: Margarits Marta Castro Velex

EDAD: 45 sflox

INSTITUCION EDUCATIVA: Liceo Infaxtl Maxits: Creativas

GRADO: Tercero

TIEMPO LABORANDO EN LA INSTITUCION: 28

TIEMPO DE DESEAPERO DOCENTE: 28

CERTIFICO que be sido ifoomadaoda) soboe el objetiva de este proyecta investigativo, de
aceerddo con b fase de recoleceica de infarmavion sobee el issnenento mencionado en el marco

durunte el peoceso de la mvestigacion.

Acepoo participas ibremente en e proyecsa.

e ok PEV

CO NS FLAT.000
Teléfomon de comtacto 318 871 4200

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

ada. Conoaca ol procedimiento que se va 2 sealizar
aalidad y uso que se dard a la infonmackin que se sunsiaistre

Ld

»

»

e han

confliceos em el sula?

. ;Tienes propuesta: en marcha con respecto  lo: comportamientes gemeradores de

En suestra insarecién se dessrrolla dursnce todo el ado us proyeces transversal de
manejo de la: emecione: articalade con el proyecto de arte ew camizsdo: 2
fortalecer Ia inclusion v Ia 1ana comvivencia.

2. ;Euo qué momentos de la joresda los midles y las nifias pueden demoserar

comsportamientos que Femersa tenzién?

Loz comportamientos que peneran tensién pueden presentarse en Jos momentos ex
que loz excudisnces no tiemen sctividades guisdas, por ejemplo bora de Hegads o
salida y bora de descanso.

;Qué herramientaz ueiliza: pars sbordar cemportansientos que ne sem loz wiuales en
elala?

Se ba establecido la comunicaci¢n como principal herramients para aberdar estas
ituaciones, desde pre escolar ze ensefla 2 les sscudiantes que tode Jo podemsoz
i nuestras com respeco ¥ la mayor calma y

resolver
claridad pesible

2Se siemte acompaiiads (3) por los padres de familia en las medidas comadas, frente
3 1n indisciplina?, ;por que?

i, los padres de familia scuden muy oportuzs y positivamente 2 los lamados de la
maesers, ademds de tener comtacts persomal casi s diario,

;Sientes que la muescra de caridio bacia los escudiantes sfecta sz compertamientos
durante Is jornada?, ;por que?

No, tratarlo: con palabras smables, caridozs: ¥ elogios, brinda seguridad v
confiaxza ¥ 2yeda en Ia mayoria de loz cazos 2 liberar tenziones

;Has exfrentado reco: con tu grupo scrual con exce tipo de compertamientos?,
icudles?
i

Si, en la edad em que 3¢ encoentraz, cosfndes ficilmente el derecho 8 expresar tus
emsociones v pemsamientos con el becko de poder decir lo que les plazca sin medir el
efecto de sus palsbra: sobre la: demsds persomas, per lo cual excamos en el process de
recomocer bos fragiles ltmites que existen em las palabras v ol tono eu que se dicen.

UNIMINUTO
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E. Muestreo
La muestra estuvo conformada por once estudiantes del grado transicion del Jardin Infantil
Suefios de Luna de Buga, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico de tipo
intencional, considerando caracteristicas relacionadas con la convivencia escolar y la presencia

de conductas disruptivas observadas dentro del contexto educativo.

Poblacion y muestra

Cadigo del Rol dentro de la Edad | Sexo Comportamientos observades Nivel de

participante investigacion participacion

E1 Estudiante 5 Masculine | Presenta conductas agresivas; golpea a companeres y docentes, 58 Alto
anos levanta constantemente del puesto para molestar a otros companeros

y manifiasta frustracion cuande les actividades no se desarrollan segln
5US interases.

E2 Estudiante 5 Masculine | Presenta dificultad para seguir ordenes e instrucciones y, en ccasiones, | Alto
anos incentiva a otros compeneros a incumplirlas.

E3 Estudiante 5 Femenine | Interrumpe constantementa las actividedes y converssciones dentro Alto
anos delaula.

E4 Estudianta 4 Femenino | Comportamiente ecorde & la etapa de desarrello infantil. Alto
afos

ES Estudianta 4 Mazculing | Comportamiente ecorde & la etapa de desarrello infantil. Alto
anos

E6 Estudianta b1 Femeninoe | Comportamiente ecorde & la etapa de desarrollo infantil Alto
anos

E7 Estudiante & Masculing | Compertamients acorde 8 la etapa de desarrolle infantil. Alto
anos

EB Estudiante 4 Femenine | Compertamients acorde & la etapa de desarrolle infantil. Alto
L

E3 Estudianta 5 Mazculino | Comportamiente ecorde & la etapa de desarrello infantil. Alto
anos

E10 Estudianta 8 Femeninoe | Comportamiente ecorde & la etapa de desarrollo infantil. Alto
anos

E11 Estudianta 1 Femenine | Comportamients ecorde & la etapa de desarrello infantil. Alto
anos
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F. Diario de campo aplicacion de estrategias

FORMATO A
Virett B lotancs DIARIO DE CAMPO PRACTICA FORMATIVA Y DE
PROFUNDIZACION
1. Nombres y apellidos del estudiante en formacion: 2. Fecha: 3. Periodo 4.1D: 5. Diario de
MMaria del Socorro Guerrero Rivera 15/042026 académico campo N.o
[Edinso Rodriguez Dia /mes/ atio
6. Nombre de la Institucion o Escenario |7. Grado, curso o . Diario de Campo 9. profesor acompanante de practica:
de Practica: nivel: 0 1 Post-estrategias
Jardin infantil sueiios de luna [Proyecto Transversal de
Aucorrezulacion
[[nfamcil
[[nstitucidn Educativa
Nardin Infancl Suedios
He Luzs

10. Lineamientos escriturales
Doclmum escrito en forma narrativs en donde se evidencian los sucesos que ocurren en un lugar; como por ejemplo en un aula de clase, estas evidencias son reflexiones e

¢En que experiencia centro su observacion? Realice una breve descripcion donde se evidencie el aspecto o los 2:pectos que, para usted genero mayor
interes.

[Dezarrollo general de las Actividades|

[Durante la ejecucion del Proyecto Transversal de Autorregulacion Infantil s desarrollaron tres actividades pedagdgicas orientadas al fortalecimiento emocional de los
estudiantes y al trabzjo articulzdo entre familia ¥ escuela: Semaforo emocional, Rincén de la calma y Diario de las emociones. Estas experiencias se llevaron a cabo
Miferentes espacios de la institucion con la participacion de estudiantes, docantes, algunos padres de familia v directivos, promoviendo i de aprendizaje ¢ d
en el bienestar infanul.

[En términos generales, los nifios participaron con entusiasmo, alegria, curiozidad y buena disposicion. Se evidencid interés por expresar emociones, compartir
lexperiencias personales v vincularse activamente en cada una de las actividades propuestas. En este sentido, €l Semaforo emocional permitio que los estudiantas
lomenzaran a reconocer como se sienten y 2 nombrar emociones basicas, siendo la felicidad unz de las mas mencionadas. Ademas, estz estrategia favoracié el dizlogo v
|abrid espacios para escuchar la voz de loz nifios dentro del zula.

[Por otra parts, el Rincon de la calma mostro xesultados positivos como recurso para acompatiar momentos de frustracion, enojo o desragulacion emocional. Poco a poco
loz i fueron comprendiendo su p v aprendiendo 2 utilizarlo como una alternativa antes de reaccionar impulsivamente. Los materiales como cojines,
[peluches y el iales desp g,ra.u interés, generando tranquilidad y comodidad. Incluso alzunas familias manifestaron que al adaptarlo en casa también
ha dado buenos resultados.

[En cuanto al Diario de las emociones, se evidencié compromizo por parte de varias familias, quienes apoyaron z sus hijos en el registro de sentimientos y experiencias
cotidianas. Loz nifios compartieron sus diarios con entusiasmo, hablaron con mayor seguridad y fortalecieron la expresion verbal de lo que sienten Esta actividad
[permitid mejorar la comunicacion entre hogar y escuelz, ademas de fortalecer vinculos afectivos y espacios de confianza entre padres  hijos.

LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL
UNIMINUTO VIRTUAL Y A DISTANCIA -UVD

UnIAMmINUTO ) —— o FORMATO A
S rcin DIARIO DE CAMPO PRACTICA FORMATIVA ¥ DE
PROFUNDIZACION
[De manera progresiva s comenzaron & notar avances en la autorregulacion emocional de zlzunos i . especialmente en aquellos que cuentan con mayor
lacompafiamiento familiar. Se obsarvaron mejores respuestas ante situaciones dificiles, mayor disposicion al didlogo y mas capacidad para reconocer emociones antes de
lactuar. Sin embargo, sep dificultades relacionadas con la baja participacion de alzunos acudi quienes exp limitaciones de tiempo. En

lestos cazos, los procesos avanzaron de forma mas lenta. Asimizmo, se identifico que alzunos nifios reciben normas distintas en otros contextos familiares, lo que puede
|lzenerar confusion en la formacion de habitos y limites.

[Ex conclusidn, las actividades desauol]adas endencx.an que el tnbajo constante entre escusla v familia favorece significativamente la regulacion emocional v la
lonvivencia escolar. Las i dables para los nifios y atiles para las familias, por lo cual 2 considerz importante darle:

P S

continuidad e integrarlas de manera per en la prop dagdgica institucional.

P

[Experiencia centrada en la observacion

[La observacion se centrd en lz impl ion de las gl dagogicas Sema emocional, Rincon de la calma y Diario de las emociones, desarrolladas con

lestudiantes de preescolar ¥ con participacion de las familias. Estas experiencias estuvieron orientadas al fortalecimiento de la autorregulacion emocional, la convivencia
lescolar y la articulacion ente el hogar y la institucion educativa.

[El aspecto que generd mayor interés fue evidenciar como los nifios, a través de actividades sencillas y significativas, lograron reconocer ¥ expresar sus emociones con
mayor confianza. También resulto relevants observar qua, cuando las familias participan activamente, los avances en el comportamiento v en la regulacion emocional
zuelen presentarse con mayor rapidez.

[De igual manera, llamg la atencidn el impacto positivo del Rincon de la calma, ya que varios estudiantes acudieron 2 este espacio en momentos de frustracion y lograron
franquilizarse antes de retomar sus actividades. Esto permitio comprender que los ambientes afectivos, las estrategias adecuadas v el rabajo conjunto entre familia v
lescuela son factores fundamentales para favorecer el desarrollo integral de los nifios.
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LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL
UNIMINUTO VIRTUAL Y A DISTANCIA - UVD

FORMATO A
LARSSAAEARLITE DIARIO DE CAMPO PRACTICA FORMATIVA ¥ DE
PROFUNDIZACION
De la observacion realizada, indique el tema de interés que le [lamo su atencion en relacion a su propuesta pedagogica: Posterior
SITUACIONAL: a ello realice un analisis de lo vivido v relacionelo con las fuentes bibliograficas como (autores, normativa, lineamientos, referentes,
enfre ofros). Debe utilizar al menos (2 citaciones) vy deben obedecer a las normasz APA_

[De la observacion realizada, el tema de mayor interés estuvo relacionado con la autorregulacion emocional en la primera infancia v la impontancia del :rabajo articulado
lentre familia v escuela para el manejo de comportamientos impulsivos. Durante el desarxollo de las actividades pedazdzicas se evidencio que muchos nifios presentan

dificultades para controlar emociones como el encjo, la fustracion o lz ansiedad, especial en de cambio de rutina, conflictos con compafieros o cuando
o logran lo que desean de inmediato.
|Sin embarzo, también se obsarvé qua cuando lo: estudiantes cuentan con ias claras v acompaiiami afectivo, logran responder de una mejor manera frente 2

lestas situaciones. Actividades como el semaforo emocional, el rincdn de la calma y el diario de las emociones permitieron que los nifios identificaran como se sentian,
sus emociones y buscaran altemativas antes de reaccionar impulsivamente. Esto demuestra que la regulacion emocional puede fortalecerse desde edades

cuando existen ambientes pedazdzicos adecuados.

Asimismo, se evidencid que la participacion de las familias influye de manera significativa en los avances observados. Los estudiantes cuyos padre: acompanaron las
acundzdes reforzaron en casa las orientaciones dadas v mantuvieron comunicacion con lz institucion, mostraron progrezos mas rapidos en el mansjo de sus emociones ¥
ompor Enc en alzunos casos donde hubo poca participacion familiar, los avances fueron mas lentos. Esto confirma que la formacidn infantil requiere

coherencia entre lo que e ensefia en la escuela y lo que se practica en ol hogar.

[Desde el sustento tedrico, estos hallazgos 2 relacionan con lo planteado por Bandura (1977), quien afirma que los nifios aprenden conductas a través de la observacion e
limitacion de los adultos y del entormo cercano. En este sentido, el comportamiento infantil no solo depende de caracterizticas individuales, sino también de los modeloz
lque reciben diariamente en casa y en la escuela.

[De igual manera, el Ministerio de Educacion Nacional [MEN] (2018) reconoce 2 1z familia como actor fund 1 en el proceso ivo de los niflos v nifias,
l:efizlando que sus practicas de crianza y ac Ramiento influyen direc eneld llo intezral. Por ello, la articulacion entrs familia v escuela 32 convierte en
lun elemento clave para promover la convivencia, la regulacion emocional y el aprendizaje significativo desde lz educacion inicial.

[En conclusidn, la experiencia observada permitio comprender que los comportami impulsives en la infancia pueden ser orientados positivamente mediante

estratagias pedagogicas intencionadas y mediante el compromiso compartido entre docentes y familias. Esto reafinma la necesidad de fortalecer propuestas institucionales.
lyue intazren el desarrollo emocional como eje wansversal del curriculo.

13 INTERPRETACION | Es importante que acuda a su reflexion critica. Enuncie su: puntos de vista como estudiante en formacion, sobre lo que describio y
CRITICADELO analizo. Indique aspectos a mejorar o aspectos positivos de la experiencia (puede evidenciar, cémo se zinti6, que emociones y
VIVIDO ENLA aprendizajes le dejo la experiencia, retos y desafios para el trabajo con las infancias)

EXPERIENCIA

PEDAGOGICA

LICENCIATURA EN EDUCACION INFANTIL
UNIMINUTO VIRTUAL Y A DISTANCIA-UVD

SNIAAL N UTO . o FORMATO A
Vire Distan DIARIO DE CAMPO PRACTICA FORMATIVA Y DE
PROFUNDIZACION
[La experiencia pedagogica vivida durante la implementacion de las actividades sobre autorregulzcion emocional me permitio comprender la imp ia que tiene el

lrabajo socioemocional en la primera mfanciz. Como estudiante en formacion, considero que en preescolar no zolo se ensefian contenidos basicos, sino también
[rabilidades fundamentales como reconocer emociones, convivir y manejar la fustracion.

[Uno de los aspectos mas positivos fue observar la respuestz de los nifios frente a las estrategias aplicadas. Participaron con entusiasmo, alegria e interés, especialments en|

lactividades como el semaforo emocional, el rincon de la calma y el dizrio de las emociones. Ademas, algunos i [ a mejor lo que sienteny a
reaccionar de forma mas tranguila anta ciertas situaciones. Esto me genero satisfaccion y motivacion frente @ mi proceso formativo.

[También fue importante evidenciar que cuando las familias participan activaments_ los avances an los nifios son mas notorios. Sin embargo, no todos los acudientes
cuentan con el mismo tiempo o disposicion para acompaiiar estos procesos, lo cual reprasenta un reto parz la escuela y para el docante.

IComo azpecto 2 mejorar, considero necesario fortalecer la pamcxpacxon familiar y dar continuidad a este tipo de estrategias durante todo el afio excolar, yaquela
rezulacion emocional requiere constancia. Izualmente, es imp sezuir fi do a los docentes en manejo emocional infantil v convivencia escolar.

[Finzlmente, esta experiencia me dejo aprendizajes valiozos. Comprendi que trabajar con las infancias exizge paciencia, sensibilidad v compromiso, va que detras de

Imuchzas conductas hay emociones que los nifios zim no saben expresar. Esto reafirma mi interés por seguir preparandome para acompanar de manera integral el dezarrollo)
lie los nifios y nifias.
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FORMATO A
DIARIO DE CAMPO PRACTICA FORMATIVA Y DE
PROFUNDIZACION

LN AN N T O

14, ASPECTOS Evalue aspectos positivos o aspecto: a mejor de su propuesta pedagogica como oportunidad de mejora.
EVALUATIVOS DE SU
OPUESTA
La Zogica presento resultados positivos al promover 12 autorregulacion emocional, la participacion de los nifios y el fortalecimiento del vinculo entre familia)
s escuela. Las izs impl daz, como el iforo emocional, el rincon de la calma v el diario de las emociones, despertaron interés en los estudiantes ¥

[facilitaron espacios para reconocer sentimientos, dialogar y buscar formas adecuadas de actar ante sitnaciones dificiles. Asimismo, 32 evidencid que varios padres de
[familia valoraron las actividades y participaron activamente, especizlmente en aquellas que podian desarrollarse también en casa.

IOtro aspacto favorable fue que la propuesta se articulo con las necesidades reales observadas en el aulz, lo cual permitio que las actividades fueran pertinentes y
liznificativas para los nifios. De igual manera, se obsarvo un avance gradual en algunos estudiantes en cuanto zl manejo de impulsos, la expresion emocional y lz
kconvivencia con sus compatieros.

IComo oportunidad de mejorz, se considera necesario fortalecer la participacion constante de todas las familias, ya que no todas pudieron involucrarse de la misma manera
[por motivos de tiempo o disponibilidad. También seria importants ampliar 12 duracion de algunas actividades para dar mayor seguimiento a los procesos individuales de

k-ada nifio.
Asimizmo, se iendza continuar i d durante todo el aflo escolar e integrarla de forma permanente al curriculo institucional, con el fin de lograr|
resultzdos mas solidos v if en el tiempo. Fi , serfa valiozo complementar las estrategias con espacios de formacion para padres y docentes sobre manejo

lemocional infantil, limites positivos y convivencia escolar.

15. REFERENCIAS (Con| Relacione en este espacio los distintos autores, normativa, lineamientos, referentes, entre otros que sirvieron de apoyo en el proceso
los 1 i APA) de la elaboracién del diario de campo.
Bandura, A. (1977} Sozial learning tkeory. Prentice Hall. hieps.paycnet.apa arg recoed 197525753000

IMingsterio de Educacion Nacsanal. (2018). Bases curriculeres nare fa educacidn inicial y predscelas. Ministerio de Educacita Nacional, Wips e we minedecacion pov oo/ 780/ ticles 341850 recureo | pdf

16. Observaciones del profesor de practica:

G. Evidencias fotograficas de la aplicacion de estrategias pedagogicas

G.1. Estrategia Semaforo emocional

Figura 1. El semaforo de las emociones

N

Nota. Elaboracion propia.

VERY GOOD
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G.2. Estrategia rincon de la calma

Figura 2. Rincon de la calma dentro del aula.

-

Nota. Elaboracion propia.
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Figura 3. Rincon de la calma en casa

Nota. Elaboracion padre de familia.
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G.3. Estrategia diario de las emociones

Figura 4. Diario de las emociones estudiante 1

—
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Figura 5. Diario de las emociones estudiante 2

Nota. Elaboracion padre de familia.

VERY GOOD

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04 ' b b 4 &b ¢
Linea Nacional: 01 8000 936670

UNIMINUTO

Corporacién Univers jos
Educacion de calida dos

www.uniminuto.edu QS




H. Validacion de Instrumentos

Validacion preguntas

Experto 1

CORPORACION UNIVES MINUTODE
“icenciatus em Educacion Injandl

Grapo o5
Valacio strumento de Fesgacion

“Esnaflnie: Marka el Socorro Guerners Rveray Edinso Rodvighez

Condial aludo, somos estudiantes de Licenciatura en Educscion Infantl dela Corporacidn Universiaria

Minuto de Dios - UNIMINUTO EI 5
pars garaniizar que la entrevista que pretcnde scr aplicada coma instrumento de Ia fasc | de mucstra
netodolag ladersmente  confisble. El nombre del proyosto de investigacion
s Comportamiento, ;nace o se hace? Intervenciones para comportamientos impulsivos en
estudiantes de preescolar.

Agradecernos su valiosa colaboracién, sugerencias y comentarios, s informacion serd muy valiosa para
alcanzar los objctives del proyccte.

Fase 1- objetivo especifico:

1. Identificar las causas de las conductas inadecuades ocasionadas por ks ausencia de
en los estudiantes de preescolar del Jardin Suefios de Luna de Guadalsjara de Buy
3 i i
losestudiantes de preescolar del jardin sucios de luna,

A continuacion, las preguntas a vlidar.

Padres de familia.

Qué expectativas tienes acerea del comportamiento de fu hijo/a en sifusciones que

requicren limites claros?

i Consideras que tus actitudes como padre o madre syadan o dificultan las acciones
negativas de tu o tus hijos?

3. {Como padre 0 madre has tratado de ponerte en su lugar y tratar de ver el mundo 3

través de sus ojos?
4| a jos?]

de tu hijola en el

a limites s refi les ceds
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CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
Redsccitny | Coherencia | Us0 0! e l"ﬂ:": Induce 3 Debe mantenerse (M)
lenguaje | PT" I Eliminarse (E)
ortografia | enelitem | opindo ::'::: respuesta |  Modificarse (MO) el item
Si No Si | Ne No Si | Ne | Si No | Si M E MO
1 X X X X X X
2 X X X X X |X
3 X X X X X X
4 X X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X |X
7 X X X X X |X
[] X X X X X X
ASPECTOS GENERALES
Si | No
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacio X |
Validez de Ia entrevista EN|
fones

Obse
pertinentes.

aciones Generales: Por favor tener cn cuenta los comentarios para que pucdan hacr la correccio

entado ”
[ conteven s o formacié ce ta o o s hres?
‘Comentado (TMZR1]: 1 jemploen que caia? i i,
e elpade o 1 e d s menons cuses on s
pritica que yudan enaformacién,

Aplicable | X

Aplicable atendiendo a las observaciones

Comentada [TM3]:LComa s cosse? £t coms? P

tavor
‘Comentado (TMARS]: Cosas pue

uchas maners,sjempic: comportamisntos, emoxiones,
| persansicuges.

Profesores

.y marcha con
conflictos en cl aula?

[TMAS : Tension d qui? Ser s especiens.
oy momentas oe b jomaa donde as nifos y as s
pusden demostrar comportamientos que generen fensdn?

2. 12y momentusde 1 jornaca onde e seate s tenidn®]
3 b i ped desactivar, el mal o aula?
M ; .
5. Sientes que a muestrade carita jantes feca

durante b jornda?
6. 4114 cnfrentado retos confu grupo sctual co ete tipode
7. Cimo picast que e describiesn o cxtclmtes?

Usualmente s usala noeion de pedagegia como actie
£Qué nerromientssutifzas pora sbordsr comportamientos
Que o s0n o3 vsusies en el suds?

(Comentado. [TMT]: Los padees de dquit? De s
prefesores o e LS sente scampaiads 3) por s padies

e famika e ls mecicas tomadas, rene 31 ndicipina?

Validez de I entrevista

CRITERIOS A EVALUAR “OBSERVACIONES
T
Pregunts | Redscidny | Coberecia | U0l | prccnie | Thducen | Debemanienere (81
ooty | action | S| i | | b 00 e
N T N T S )
X X
X
X X X
X
X X X
X X X
X X X
ASPECTOS GENERALES
[SiT ™o
o fems permiten e Togro el et ]
B

Observaciones Generales:
Por favor tener en cucnta Los comentarios realizados.

Aplicable | X [No | Aplcable atendiendo a las sbservaciones
Aplic

Teléfona o 3234621599

eclular

Firma

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04

Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

Estudiantes

Tests de medicin de impulsividad

1.
2. Aguarda su turno cor
3. Juega ose dedica.

ad.
rma tranquila 1 las actividades

&, [ e welividnde S g
5. Calpa alos demis de sus propios comporiamicntos.

6. Se enfada cuando otras persons na hacen lo que 1 o el dice.
7. Acain con faciidad las indicaciones del docente.

1 desencaden fcilmente en llanto ¢ iritabilidad.
10. Respeta las normasestablecidas
11, )

‘Comentado (TM8J: e paecen pertineniesy deber

CRITERIOS A EVAL OBSERVACIONES
=
[ [y prr——
Pregunta | Redainy | Corncn | il = Eiminare
L apeopiado respuesta | Modifiearse (MO) el item
RN RN N TS TS E [ 30
R X X XT3
R X X XT3
3 X X XTa
SPECTOS GENERALE
[Si] No
Ton foms permaiten ol logre del abjetive de I3 iavestigacion T
\

Valides de In entrevista

Observaciones Generales:
Tener en cuenta los comentarios.

Aplicable | X [No_ | Aplieable atendiendo 8 Iis observationes
Al

able

Validado,

“D

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacién de calidad al aicance de todos
Vigilada MinEducacion

VERY GOOD



Experto 2

CORPORACION T NIVERSITARIA MINUTO) BF DI
ot n oo Ifonal

Tonatumicr Nk de Socorns Gurers Rvers s o R

Condial s, sommon csdiantes de Liccnearara en edueacice infml de la Corporacaén Unsverstzra
Dncn. El chetvo de crte docemento cs reviar s consstencis e s pregunta pars garamizar

s como icctrmento de 1 fase | de mocsra y
. £l scesbre cel proyesto de imvestigacion o Compartamicst, ;nace o %

adcemon su valioss colsboracidn, sgerencis  comentario, % formacin srs muy vabosa para
slcaara low byctvon del peoyecto

i

1. tdcntificar las causas de la conductas imadecusdes ocasionadas por a suscacia de lamites

2 Determinar bas comseciencinn de
Lo cxtmliantes de preesentar de s

e acompaiamicntn faaniline cn ta crisnsa de
o de buma.

A comtiusci, s peguatss 8 validar

sdres de amila.

[t T e e
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CRITERIOS A EVALUAR

OBSERVACIONES

Mide lo que

Redaccidny | Coherencia I:J’“ ':'r peciendela lnﬂll:g o
ortografia | en el item gz relacién

PrOpiado | origble | FeSPUesta

Debe mantenerse (M)

Modificarse (MO) el item

Eliminarse (E)

No

Si [ Ne | No Si |No[ Si [No|Si|[ M

E MO

Como pades 0 madee s tratdo de poserte ca va logar y tratar de ver of mundo 3
través de s bjod?

“ formar

rrepientes”

[ p———

[T R S ——
———_ AT Pty
Gt

i Comidors yoe mant
frcmenss
[ R v ———r—————

Profesores

EE U P ¥ PR

ASPECTOS GENERALES

Si | Ne

Lao:

items pe

el logro del ubjetivo de Ia investigac

Validez de la entrevista

rvaciones Generales

familia para socializar la encuesta y precisar algunos conceptos

estimo muy pertinente primero realizar un acompafamiento con los padres de

. tione propucstasen mareha con especo a
Contiets o ot i

_ Comentado (A3
. ok propaestas o estesegis reerente aoscomporamienios
dagiric ma P nndecuadon que cerva enel suls
" cmal oo elf s
paiado por sus pad frent e
. ¢ Sientes que 1 mucstra de carifio hacia lo estudintes afe en caso afimatio mencone cales
durante Ia jornads Camentado (ATORS]:
6 retos con aste :

7. Cimo piensas que te describirian tus studiantes)

‘Comentada (AT1]: recie en que jornsds scolsr 12
e o i  strkd eon 808 atueisntes
{olcensaa iurna
(oornac tarde
{e)Durante tos o gia

CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIO?
Uso del \
Reteriey | (Cotermcie 1255 Eliminarac (£) | | | 4 mol omporsmientos ge susestueiontes en el s
e apeepiado | "iacin il (10) | <5 4 ot conperiss s
S| No [5i[No| No|5i[No| Si [No[Si|M [ E MO s
o) o
En casoafimativo indque cusles
mentado
slcio con s stufiantes pueden iflie en 50
comportamiento
s
(oo
ASPECTOS GENERALES
TS Na] lostifoue surespuesta
Losin iten el jeti
Valider de Ia entrevista

rofesaras el

Comentado (A14]: Que desafios o retosha ogrado
superar en cianto ¢ una stuacin de mal comporamient

‘Comentado [A15]: Que pescescion crees que bene sus
tudientes regente a4 1ol coma profesore

{o)Unapercepeién posta

eable No [ Aplicable atendiendo s Ias observ
Aplic
able

Teléfono o 3183606996

celular

Firma \ )

Linea de Atencion al Usuario: 593 30 04
Linea Nacional: 01 8000 936670
www.uniminuto.edu

Aplicable No Aplicable atendiendo a las observaciones
Aplic
able
Estudinntes
Tests de medicién de impulsividard
1. Abandona su asicnto en clase cuando se debe estar sentado.
2. Aguarda su turno con facilidad Comentado [ATE]: Permanczca sentads stendiends las
3. Juega o se dedica de forma tranquila a las ctividade] indicaciones dea profesora
& nteerumpe s actvidades de suspares s
5. Culpa s los demss de sus propios comportamicntos. \ -
6. S cntal cunndo otras personas no hacen o que 1 ol ice i AT o i
7. Acata con facilidad las indicaciones del focente], <
8 Se frustra conffacilida "o
5. Su frustracion desencadens ficilmente en llanto c rritabilidad]
10. Respets Ias normas stablecidas, Comentado [A1E]:
11. Se torna violento con sus pares o docentes cuando se enfads) ‘Comentado [A19RTB]: Con s comparieros de clase
s es normasy s inicaciones de
o profesore enclse
CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES.
MideTo que No
Pregunta | Redacciiny | Coherencia | U090 | “preqende | Inducea | Debe mantencrse (M) | |
ortogratia | enclitem | VWO | acion = )
i Modificarse (MO) el itom | Comentado [AZI]: Te sientes st Horas con faiidad
No No | N [ i M ® MO
i
7 o (AZZ]:
H =]
s
o
Comentada [AZ3]
ASPECTOS GENERALES colesio
[Si[ N
Lo fems permiten el logre del abjefivo de In mvestigacion 1
Validez de Ia entrevista T s
Observaciones Geacrales: Ho

En mi percepcitn estimo conveniente realizar un cuestionario mis adaptado a las edades de los nifos sugiero
algo ms visual (representacioncs o dibujos que ilustren la pregunta)

Aplicable No_ | Aplicable atendiendo a 1as observaciones
Apl
able

Validado Juliana Andren Agundo Vi

Nombres y

apellidos

Fecha
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Fi
(oCupacion,
grado
academico
v lugar de

trabajo):

m
EAcHNnm

Contratista (Instructora Sena)

Profe

ional en Psicologia

Directora v cofundadora de la fundacion entrelazando vidas

funda

entrelazandovidasi gmail.com

Teléfono o
celular

J1RI606HG

Fi

maa i I
|
1o TR
[
’ CORPORACION UNIVERST bio:
o Licenciatursen Ecacion nfordl
! Grapo N3 CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
- =X Tk e de gt Mide lo que
- Usa del Induce a Debe mantenerse
Ertuianies: Via dl Socorms Grerers Rvwray s Rcigee: Pregunta | Redacciony | Coherencia 3 pretende la (M)
lenguaje la Eliminarse (E)
ortografia en el item N relacin
apropiade variable respuesta Maodificarse (MO) el item
Condl s somos s d Licncianr e ieacion e de s Comporcin Unicosans Si No Si | No | No Si [ No| Si | Nel Si| M E MO
e I entrevists que pretends ser spheads coma mstrmento de l fase | de nuctra melodologia, rea T
ettt ot L omtee e ryec . vestgacin o Comporambentn e o 1 X X X X X X
haee? diantes d ) 3 X X X X X X
Agradecemos su sugerencias y comentarios, a nf valiosa para 3 X X X X | X
alcanzar los ohjetivos del proyecto. Y X X X X X Tx
5 X X X X X X
6 X X X X X X
Fase 1-objetivo especiica: T X X X X X | x
1. Ldentificar las causas de las conductas fnadecuades|ocasionadas por In ausencia de limites Comentac I nagecuadas (o sé i comsideren 8 X X X X X X
act v = .
2 I ausencia @ lcrimzade | porsemeo ASPECTOS GENERALES
o estudiantes de preescolar del jardin sucios de luna. TR
Si | No
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion X
A continuacién, las prgunts a validr Validez de la entrevista X
Padres de familia Ohbser les: Consid, posibles signos de ¥ sindni de palak en algunos
1 0ue it tu hijoia textos.
requicren bimitesclaros?
cgativas de tuo tus ijos?
3. i has ver dhmundo 8
fravés de s ojos?
4. K cjemplo s una prictica coidiana para formar correctamente a t hijo o bus hijos?
5. ¥ luego te
recpicntes?
Qué acciones tomas cuando te enteras d un comportamicnto negativo de tu ijo'a en l " - - n -
o Aplicable | X No Aplicable atendiendo a las observaciones
7. ;Consideras g  limites se .
Ficilmente Aplic
8. ;Aceptas  tu hijo  hijos como son, con susfacjoredy peores cosss? ST L able
Estudiantes
Tests de medician de impulsividad
Profesorcs 1. Abandona suasiento en clase cuando s debe estar sentado.
s 2. Aguarda su turno con facilidad.
2. ;Hayjmomentod de la jornada donde se siente mis tes i 4. Interrumpe las actividades de sus pares.
5 . 5 Resactivarl bt o el aut Potiements van reiponder 5o O 5. Culpa s los demis de sus propios comportamientos.
4 paiado por sus pres en las I indiscipling? Comentnde 6. Se enfads cusndo otras personss no hacen ko que 8 o ells dice.
5 iSintes que o o o hacia entado [ecré] porle 7. Acata con facilidad las indicaciones del docente
urante a jornada? paibrs: stuscionss "
6. gHas enfrentada retos con tu grupo actual con este ipo de comportamicntos? e '; Se frusirs cou fucilidad,
7. ;Como piensas que te describirian s estudiantes? indicpina nose utias - Su frustraciin lanto ¢
fremieolo convivenci 10. Respeta las normas establecidas.
1. Se torna violento con sus pares o docentes cuando se enfada.
CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
vsode | V008 T 1guces | Debe mantenerse ()
Pregunta | Reducddoy | Coerencis | oy, P Ia Eliminarse (E) CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
orografia | enelitem | opige | BN | et | Modificarse (MO) o tem MideTa que | o e
S [ No [N o] s [Ne] S Sofsi|v] £ [ wio Pregunta | Redacciny | Coherencia preende | [AOEEH e
< 3 ortogeafia | en el ftem ‘relaciin
> S e | respuesta | Modificarse (MO) el item
X X Si | No | Si [N No| Si |Ne]Si| M [ E MO
X X 1 X X X [x
> x 2 X X XX
X X 3 X X X X
ASPECTOS GENERALES
[Si] N
Los it iten el logro del objetivo de Ia investigacion }x I
Validez de la entrevista X - -
iones Generales: para evitar o ¢ pucden utilizar e el ASPECTOS GENERALES RS
contesto escolar. Si| No
Los items permiten el logro del objetivo de b |ES|
Validez de I entre: |E|
o Gener preguntas estin bien dischad: dibles y acordes para cads casa.
Aplicable Aplicable atendicndo a Tas observaciones
able | X
Teléfono o 3157166823
celular
Firma N Aplicable | X No Aplicable atendiendo a las observaciones
,@! Aplic
able
Validado FRENK HAMINTOM OREJUELA AZCARATE
por:
Nombres v
apellidos
Fecha
08 de Noviembre de 2023
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Filiacidn Docente

(ocupacion, Licenciado en Educacion Especial, estudiante de Especializacion en desarrollo
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académico Institucidn Educativa San Vicente, Guadalajara de Buga — Valle del Cavea
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trabajo):
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