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Resumen

Alo largo de la historia los caminos trasegados por las mujeres han sido determinantes
para la construccion del tejido social y los procesos de paz. Esta realidad se abordd en las voces de
las lideresas en el Carmen de Viboral Antioquia, 2023, a partir de una monografia cuyo propésito
fue, describir los mitos y resistencia, identificando imaginarios atavicos desde derechos humanos,
resiliencia vy el lenguaje habitado.

Este estudio se realizd desde un paradigma cualitativo con enfoque sociocritico, se recogio
informacion a través de talleres de investigacion, observacion participante y cuadernos de
expresion, donde plasmaron sus experiencias. Desde la resiliencia y la sororidad, emprendieron
resistencia en diversos procesos participativos, a través de denuncias y exigencias alrededor del
goce efectivo de sus derechos, el dolor por las violencias contra ellas y sus seres queridos, lo
convirtieron en aprendizajes y liderazgos. En los cuadernos plasmaron poesia, musica, pintura y
conexion con la naturaleza. Estas resistencias abrieron nuevos horizontes para resignificar las
violencias presentes en otras realidades sociales.

Se concluye que los mitos alrededor de la mujer han sido perpetuados y las influencias de
los imaginarios atavicos establecen comportamientos sociales, que le dan fuerza al patriarcado.
Las resistencias fueron un camino en el reconocimiento, vindicacion de sus derechos y el avance
en equidad y paz en los territorios. En prospectiva, este estudio, recomienda otras miradas en
diferentes contextos que permitan la visibilizacion de experiencias significativas para el

reconocimiento de sus liderazgos, en nuevas realidades en construccion de paz y ciudadania.

Palabras clave: mujer, mito, resistencia, lenguajes habitados, construccion de paz.
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Capitulo 1. Planteamiento del Problema
1.1 Mujer, Mito y Resistencias

“Para comprenderel género hay que comprenderel mundo primero”

(Rita Segato)

El género, se comprende como toda la poblacién que habita una sociedad donde la
igualdad de derechos se encuentran determinados por las leyes y politicas publicas que establece
un estado. Sin embargo, el género ha sido clasificado y establecido por culturas patriarcales que
durante la historia ha generado una enorme brecha entre hombres y mujeres. Segato (2017),
antropdloga e investigadora manifiesta que:

Politicos, y académicos estan incomodos cuando se dice que el camino de la historia esta

de la mano de las mujeres porque los hombres han fracasado en reorientar la historia en

un camino mas beneficioso. Han hecho siempre politicas de estado, donde el estado vy la

masculinidad son objeto de lo mismo. (parr. 11)

Es asicomo a lo largo de la historia se ha conocido la incansable lucha femenina por
habitar un mundo socialmente equitativo, en donde la mujer no sea solo un complemento u otra
parte de lo masculino, tal como se cuenta desde algunas deidades como por ejemplo desde la
mitologia para resaltar la divinidad de diosas y ninfas, que si bien es cierto relaciona la
personificacion de la naturaleza desde lo femenino, no hacen parte de una constitucion social
(Martos y Martos, 2019); o desde la religion, para mencionar la “sumision de la mujer al hombre
con el que esposa” (Biblia de Jerusalén, 1975, Ef. 5, 22-33); desde el entramado de las batallas
de colonizacién libradas por los hombres y la instrumentalizacion del cuerpo de mujer para
someter al contrario; desde el lenguaje vy la utilizacién del mismo, el cual concibe que el hombre
es el todo de manera holistica —hombres y mujeres-; o desde los imaginarios atavicos y patrones
culturales y religiosos que condenaban ala mujer a la horca o a la hoguera por sus conocimientos
y habilidades para curar por medio de las plantas.

Una de las primeras manifestaciones femeninas en la historia, es realizada de forma
colectiva y que posteriormente la sociedad reconoce, fue durante las peticiones en los Cuadernos

de Quejas, empleados en el modelo de reforma de la revolucién francesa y donde se solicitaba su
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inclusion en los derechos civiles (Osta, 2021). Posteriormente y durante otras luchas y las
denominadas olas del feminismo, las resistencias femeninas dan cuenta de la participaciéon de la
mujer en la declaraciéon universal de los derechos humanos de 1948. Declaracion en la que
hicieron parte del comité redactor de los derechos humanos varias mujeres destacadas quienes
buscaron un cambio en el Iéxico del texto como un documento universal. Asi mismo se destaca las
resistencias y luchas de las mujeres por el derecho al voto, la educacion, el trabajo remunerado,
los derechos civiles afro e indigenas, del medio ambiente, entre muchas otras de las cuales no
solo libraron, sino que soportaron los vejamenes para que hoy puedan gozar de igualdad de
derechos. Sin embargo, esos derechos no han sido garantia de equidad social ya que durante
siglos la humanidad ha convivido bajo la hegemonia del patriarcado teniendo que continuar las
resistencias en contra de imaginarios atavicos de naturalizacion cultural, frente al rol de la mujer
en la sociedad.

Desde la necesidad de conocer la historia en todas sus partes, se ha venido resaltando
gue la mujer ha realizado aportes fundamentales a la vindicacion de sus derechos vy la
participacion en el ambito social, académico, econémico y cultural. Asi lo indica la Comisidn
Econdmica para América Latina y el Caribe, segln reportes generados al afio 2023 sobre “las
oportunidades para colocar a la autonomia de las mujeres y la igualdad de género en el centro la
cooperacion multiactor” (CEPAL, 2023).Sin embargo, para Latinoamérica estas luchas femeninas
han debido atravesar un algido camino de violencias contra la mujer que tal como lo reportan en
paises como México, Argentina, Peru, Paraguay o Colombiay desde el debate realizado por La
Articulacion Feminista de Mujeres AFM- MASCOSUR (2020) vy los paises aliados, sobre
“Resistencias Feministas” con Rita Segato, Gina Vargas, Clyde Soto, Ana Cristina Gonzalez y Ana
Fald

Estamos viendo un avance explicito de fuerzas retrégradas que combinan el abordaje
religioso con el politico como sustento de sus ideas, de sus justificaciones, de sus modus
operandi y de la ampliacién de su base social, para producir un retroceso en nuestras

construcciones democraticas, (Parr. 5)
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afirmd Clyde Soto al iniciar su exposicion sobre los procesos de des-democratizacion y resistencia
en la regién, remarcando la amenaza que esto supone a todos los avances que han hecho quienes
pelean por la autonomia de susvidas.

En Colombia, por ejemplo, mujeres heroinas, lideresas y activistas que ademas de
enumerar una larga y lista, han sido el ejemplo histdrico de resistencia, que, si bien su lucha ha
sido reconocida por la historia, se requiere resaltar sus roles en la sociedad y su aporte ala
defensa de los derechos civiles, laborales, politicos, culturales, educativos, entre otros, por el

derecho a laverdad (ONU Mujeres, 2021).

El municipio de El Carmen de Viboral, no es ajeno a la realidad Latinoamericana y ha
venido atravesando los mitos hegemonicos de los imaginarios atdvicos, las creencias de la moral
religiosa con la existencia de un solo dios patriarcal y los comportamientos sociales y patriarcales
de la regién, a quienes en el contexto se les atribuye el calificativo de mujer bruja que a nivel
global se sefiala a aquellas mujeres que emplean en sus cocinas los menjurjes para curar el
cuerpo v el espiritu; y aquellas que han habitado el territorio desde sus inicios, a quienes se les
atribuye caracteristicas de encanto hacia los hombres desde la empatia, la relacion con las plantas
-bebedizos- para curar afecciones del cuerpo vy espiritu, y la mujer Carmelitana que accede al
trabajo, la educacion y la participacion en espacios sociales —-mujer libre-.

Sin embargo, la mujer ha realizado diferentes resistencias en el municipio mencionado por
investigaciones como la realizada por Echavarria y Restrepo (2023) sobre el “Anélisis del rol que
desempefia la mujer en la tradicién ceramista en el municipio de El Carmen de Viboral” y que le
ha dado a las mujeres el emprendimiento econémico y la empleabilidad en los talleres de
ceramica, dedicadas a la decoracion manual de cada una de las piezas, no solo como tradicion
cultural ceramista heredada durante varias generaciones, sino como expresion artistica de su
resiliencia femenina frente a los mitos e imaginarios del patriarcado; asi mismo, a partir de su
liderazgo social paraddjicamente concebido desde el dolor, en medio de la vulneracién de sus
derechos a causa de un conflicto armado expandido en el territorio y el cual ha generado desde la
violencia, la desaparicién, muerte y reclutamiento de la figura masculina y donde la mujer ha

debido adquirir diferentes roles para emprender procesos de resistencia y la busqueda de
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restitucion de sus derechos. A partir de acciones ciudadanas que como lo menciona Useche
(2019) en su libro “Ciudadanias en Resistencia”, como nuevas formas de existencia, para hablar
del valor de quienes transforman las situaciones de dolor en la paz para las sociedades.
Actualmente en el territorio, la mujer desempefia su liderazgo vy resistencias, desde la
participacion en diferentes grupos, colectivos y movimientos sociales, tanto ambientales como
sociopoliticos, econdmicos, artisticos, entre otros roles; lo que la hace protagonista de acciones
no violentas para la construccién de paz. Estas resistencias también se resaltan y visibilizan desde
los informes como la Comision para el Esclarecimiento de la Verdad no solo en el municipio de El
Carmen de Viboral en Antioquia, sino en todo el territorio colombiano:
gue la mujer ha sido sindnimo de esperanza y de justicia, de busqueda dela verdad y de
memoria, no sdlo dando cuenta de lo que ha vivido, donde narraron los hechos sucedidos,
desde el llanto, el terror y la angustia, sino también desde la esperanza vy el resignificado

del dolor, con la intencién de construir un pais mejor. (CEV, 2022. p. 13)

Es asi, como las resistencias de las mujeres han sido, la expresion de luchas no violentas de
construccion de paz en la busqueda de igualdad de derechos vy la equidad de género. Sin
embargo, en el municipio de El Carmen de Viboral, las mujeres no han sido ajenas a las
resistencias que han debido generar para librar sus luchas donde la mujer ha buscado la
democracia de género desde resistencias individuales y colectivas y a partir de diferentes roles
emprendidos y que en la actualidad pueden llegar a desmitificar su condicién de mujer incapaz de
desempefiarlos ya que se han venido atribuyendo desde el patriarcado y exacerbado por el
conflicto armado; este Ultimo aspecto analizado en diferentes tesis y trabajos de analisis social en
escenarios de conflicto y pos acuerdo en Colombia realizado por entidades como el Centro
Nacional de Memoria Histodrica (CNMH) en el “Basta Ya Colombia” (2013) donde se analizan las
Memorias de Guerra y Dignidad; y diferentes articulos de publicacion en revistas de ciencias

IH

sociales como Collectivus donde se estudia el “Papel de las Mujeres Sobrevivientes en la
Construcciéon de Paz en Colombia” (2020). Y a partir de alli se concluye como las mujeres ejercen

diferentes roles en medio del conflicto y busquedade paz desde roles como educadora de sus
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hijos, soporte econémico del hogar, cuidadora de vida, y emprendedora de acciones
sociopoliticas de restablecimiento de derechos.

A partir de estas premisas, de la contextualizacion de una realidad en el territorio
carmelitano, la problematizacion actual, los imaginarios atavicos de una realidad actual y las
resistencia de las mujeres en el municipio de El Carmen de Viboral durante el afio 2023, desde la
maestria en Paz, Desarrollo y Ciudadania, de la universidad Uniminuto, se realizé una
investigacién denominada Mujer, Mito y resistencias: liderazgos en construccion de paz en El
Carmen de Viboral a partir de la pregunta:

éCoémo describe un grupo de mujeres desde sus liderazgos los mitos y resistencias en el

proceso de construccién de pazy ciudadania en El Carmen de Viboral?

1.2 Objetivos
1.2. Objetivo General

Describir mitosy resistencias desde las voces de las lideresas en el proceso de

construccion de paz y ciudadania en El Carmen de Viboral, Antioquia. 2023.

1.2.1 Objetivos Especificos

v’ Caracterizar losimaginarios atavicos que determinan el liderazgo asumido por las

mujeres en la transformacion del enfoque patriarcal.

v’ Identificarlas resistencias que aportan a la construccion de paz y ciudadania

desde las perspectivas de las lideresas del Carmen de Viboral.

v' Comprenderlas manifestacionesdel lenguaje de laslideresas a través del

relacionamiento de lo mitico y las resistencias en cuadernos de expresion.
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1.3 Justificacidon. Mujer, Liderazgo y Construccion de Paz

Este estudio, describié los mitos y resistencias desde las voces de las lideresas en el
Carmen de Viboral Antioquia, establecidos en el comportamiento social a partir de la
interpretacion de los modelos socioculturales vy religiosos, y los patrones hegemadnicos del
patriarcado en el territorio.

Se hizo necesario indagar sobre la manera como las lideresas emprendieron sus
resistencias y llevaron a cabo procesos de resiliencia y la vindicacién de sus derechos que, desde
la vulneracion de los mismosy sus experiencias de dolor vy resignificacion, realizaron a partir de
sus liderazgos. En este aspecto tomdé gran relevancia la lectura a los lenguajes habitados de las
mujeres, manifestados en los cuadernos de expresion desde las narrativas, la musica, la pinturay
la conexidn con la naturaleza para sus infusiones al alma vy al cuerpo que dieron fuerza a sus
discursos, sus resistencias, las libertades de expresion y su liderazgo.

Desde estas premisas se delimita el objeto de investigacion a través de ciertos criterios de
orden subjetivo en relacién a la experiencia de la investigadora, a la adscripcion identitaria como
mujer y habitante de El Carmen de Viboral. Y desde el criterio objetivo, a partir de la necesidad
latente de dar cuenta de sus narrativas, sus resistencias vy las realidades sociales que han
permitido la construccion de pautas para una cultura de paz en los territorios. Conviene indicar
gue previo al proceso, se pusieron a consideracion criterios histéricos, geograficos y demograficos
gue permitieron delimitar el municipio, la poblacion, el movimiento o grupo social y la seleccion
de tres mujeres lideres con quienes se desarrollaron talleres de investigacion, observacion
participante y la elaboraciéon de cuadernos de expresion.

En relacion a las dos dimensiones o categorias: los mitos que enmarcan los imaginarios
atavicos y las resistencias que visibilizan sus liderazgos, se elige la primera en relacion a los
imaginarios que influyen en los comportamientos sociales y que hegemonizan los mismos desde
ambitos culturales y las practicas religiosas en la region.

Y la segunda por ser una “accién de dignidad de ciudadanias vivasy libres, que reinventan
la pazy dan un lugar preeminente a las resistencias sociales” (Useche, 2019). Las realidades

sociales actuales, expuestas ademas, en el debate: “Resistencias Feministas en Latinoamérica
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(2020) con las investigadoras y feministas, Rita Segato, Gina Vargas, Clyde Soto, Ana Cristina

Gonzalez Vélez, quienes coinciden en afirmar:
Estamos viendo un avance explicito de fuerzas retrogradas que combinan el abordaje
religioso con el politico como sustento de sus ideas, de sus justificaciones, de sus modus
operandiy de la ampliaciéon de su base social, para producir un retroceso en nuestras
construcciones democraticas, se vuelve necesario notar cuales han sido los cambios, ya
gue ahora tienen un caracter trasnacional, mucho mas sofisticado, con muchos mas
recursos, y mucho mas coordinado, que hace que veamos las mismas campanias, los

mismos slogans, en todos nuestros paises de Latinoamérica. (Parr. 5)

De esta manera se hizo necesario desarrollar estudios investigativos que abordaran la
mujer como sujeto que emprende sus resistencias, desde el aporte de su liderazgo y acciones no

violentas para la construccion de paz en los territorios.

1.4 Antecedentes

Para darle fuerza a esta investigacion se tuvieron en cuenta diferentes antecedentes del
ambito internacional, nacional y local que permitieron darle una mirada general de la realidad
abordada.

1.4.1 Otras Miradas a las Resistencias de las Mujeres

Desde el ambito internacional es importante realizar un andlisis sobre trabajos como el
realizado por Cérdobay Aldana (2022) sobre “Mujeres saharauis del Norte de Africa: tejiendo el
desarrollo de su pueblo” en la cual se propuso identificar los aspectos de la agencia de las mujeres
saharauis entendidos como el papel activo de estas en el desarrollo de supueblo. De acuerdo con
los hallazgos se reconocio la agencia de las mujeres saharauis sobre la educacion, percepcion de
sus derechos y participacion lo cual ha permitido que el pueblo saharaui no solo sobreviva en la
hostilidad de la zona mas arida del desierto del Sdhara mientras espera la solucion pacifica del
conflicto, sino que también incida en los procesos de desarrollo local. Se referencia en esta

investigacién, los trabajos las mujeres saharauis, logrando un alto posicionamiento en su
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comunidad permitiendo superar imaginarios sobre las mujeres musulmanasy en especial de esta

zona de Africa.

Investigaciones de orden latinoamericano sobre el comportamiento cultural desde el
patriarcado denominada “Desmitificado los mitos que el patriarcado me relaté” (Azcue, 2017) en
el cual la autora pretende dar respuesta a preguntas en torno a la violencia machista formuladas
en diferentes ambitos, como mesa familiar, en una cena con amigos/as e incluso en las aulas de la
Facultad de Derecho. La autora busca:

Desacreditar argumentalmente tres mitos presentes en el pensamiento patriarcal: 1) el

hombre puede ser victima de violencia machista, 2) el hombre pega a la mujer porque

estd enfermo, y 3) el feminismo cree en la superioridad de la mujer. (Azcue, 2017, parr. 2)

Dentro de las conclusiones en este trabajo se encuentra que:

Si bien todas las mujeres pueden ser victimas de violencia por pertenecer al
género femenino, no todas tienen las mismas probabilidades de convertirse en victimas -
en particular, en el ambito familiar. La reduccion de la problematica a una cuestion
genérica importa soslayar otros factores de vulnerabilidad y, en consecuencia, dejar a la
deriva a aquellas mujeres vulnerables no sdlo por padecer la desigualdad genérica sino por
padecer, a su vez, otros tipos de desigualdades aumentativas de los riesgos de ser

victimizadas. (Azcue, 2017, parr. 18)

Se estudian, los aportes de investigaciones vy libros del Centro Nacional de Memoria
Historica (CNMH), como “Leer para escribir: Memorias de mujeres en la guerra” (2022), libro que
tiene como objetivo principal:

Recoger las contribuciones a la verdad de las personas y especificamente las mujeres

desmovilizadas de los grupos paramilitares firmantes del Acuerdo de Contribucion ala

Verdad Histdrica y la Reparacién y vinculadas solamente a los delitos “concierto para

delinquir simple o agravado, utilizacién ilegal de uniformes e insignias, utilizacion ilicita de

equipos transmisores o receptores, y porte ilegal de armas de fuego o municiones de uso
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privativo de las Fuerzas Armados o de defensa personal (Ley 1424 de 2010, art. 1). (pp. 13-
14)

Investigaciones de orden nacional como “Utopias compartidas: narrativas de mujeres

rurales en la capital de Colombia” aborda los debates mas significativos sobre las costumbres, las

formas de pensar, los sentires, los proyectos de vida y, sobre todo, la proyeccidon a futuro de la

mujer rural, campesina y neocampesina en un mundo convulsionado. Se identifica en este trabajo

que:

A través de las narrativas, ideas y conceptos como la agroecologia, la agricultura urbana, el
buen vivir, la soberania alimentaria, la medicina tradicional o ancestral, las semillas
nativas, la defensa de los derechos humanos, especialmente, de los derechos de las
mujeres y las nifias para llegar a hablar, incluso, de construccion de la memoria colectiva

del mundo campesino y rural. (Ronddn, 2020, pp. 19-20)

El Informe de la Comisién de la Verdad (2022), en el volumen “Mi cuerpo es la Verdad”,

revela en uno de sus apartados lo que implica:

El patriarcado en términos hegemodnicos ya que los varones tienen poder en todas las
instituciones importantes de la sociedad y que se priva a las mujeres del acceso a las
mismas; pero no necesariamente supone que las mujeres no tengan ningun tipo de poder,
derechos, influencias o recursos. Se entiende, entonces, como una estructura de podery
dominacion, que ordena las diversas relaciones sociales y produce discriminacién hacia las

mujeres. (p. 114)

El aporte realizado desde el articulo “El cuerpo de la mujer como territorio de violencia”,

presenta:

El concepto del cuerpo de la mujer como territorio de violencia en la jurisprudencia
colombiana. Se analiza aqui, la relacién entre las violencias que sufre la mujer y el conflicto
armado, espacio donde se presenta una mayor vulneracién de los cuerpos, donde se pone

una carga adicional puesto que la violencia sexual que se imprime en los cuerpos, busca
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mandar un mensaje a la comunidad enemiga, convirtiéndolas asi en objetivo militar. Se
realiza en este articulo, una reflexion sobre el desarrollo que este concepto ha tenido en la

jurisprudencia de la Corte Constitucional y Corte suprema de justicia de Colombia. (Cruz et

al., 2021, p. 26)

Las “Configuraciones y reconfiguraciones de la memoria, la subjetividad politica y la
construccion de paz: narrativas de una mujer lideresa en el Municipio del Pefiol, Antioquia”, en la
cual se comprende:

A partir de narrativas, los procesos de configuraciéon y reconfiguracion de la memoria, la

subjetividad politica y la construccion de paz en mujeres que participan en organizaciones

sociales, comunitarias y culturales del departamento de Antioquial...]; aqui se rescata el
valor de las voces singulares de mujeres lideresas y se resalta los procesos de
configuracion de su subjetividad politica, las practicas politicas de memoria en el territorio

y los esfuerzos en la construccién de paz a partir de su vinculacion directa con procesos

comunitarios. (Garcia et al., 2020, p. 5)

La investigacidon acerca de “La ldentidad, representacion social y construccién de territorio
en las mujeres de la vereda El Porvenir de El Carmen de Viboral, Antioquia”, alli se indagany
como lo indica la autora Laura Gémez (2019), “los factores sociales e historicos que han permitido
construir la identidad de las mujeres, configurando unos modelos participativos dentro del
territorio, promoviendo la defensa, proteccidon y desarrollo comunitario” (p. 1). Seindagan
ademas los simbolos y las representaciones sociales que han conformado la identidad de las
mujeres antes, durante y después del conflicto armado. Se evidencia en este trabajo las
circunstancias socio-historicas que configuran la identidad de las mujeres desde la percepcién de
si mismas y de otros sobre ellas, ademas de la importancia de su participacion en espacios

publicos para el fortalecimiento de sociedades mads equitativas e inclusivas.

Investigaciones de orden local como los “Procesos de Construccidn de Tejido Social que

han llevado a Cabo las Mujeres Rurales Victimas del Conflicto Armado, de la Vereda la Esperanza,
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en el Municipio El Carmen de Viboral en el Afio 2019” realizado por Acosta y Tuberquia (2019).
aquilos autores hacen una apreciacién a la historia del conflicto armado, en la Vereda la
Esperanza, como fendmeno que llevd a las mujeres rurales a "reconocerse y resignificarse como
sujeto de transformacion del territorio a través de la participacion y la busqueda constante dela
organizacion comunitaria como un medio para el esclarecimiento de la verdad vy los hechos”. (p.
2). Legitimando su papel como actor fundamental en la construccion de tejido social y desarrollo

social.

Asi mismo, Henao et al. (2020)realizan investigacion sobre “Empoderamiento politico de
la mujer en el municipio de el Carmen de Viboral”, alli los autores relacionan:

El empoderamiento politico de la mujer a través de historias de vida, comprendiendo el

sistema sexo-género como una estructura social que establece relaciones de poder

asimétricas entre los sexos [...] Se analiza en este trabajo que el empoderamiento de las

mujeres es una estrategia para restablecer dicha desigualdad, otorgando a las mujeres la

capacidad de decidir tanto sobre los asuntos individuales y colectivos. (pp. 2- 3)

Acerca de los lenguajes habitados, se indagan investigaciones como la de Florez (2022)
sobre las “Narrativas de mujeres lideresas de El Retiro, Antioquia: de la construccion de saberes
en el territorio”. Narrativa en la que la autora busca “identificar y reconocer las mujeres lideresas
de las veredas Los Medios y Nazareth del municipio de El Retiro, Antioquia a través de sus
experiencias, escenarios y actividades dentro del territorio” (p. 29). La autora desarrolla una
metodologia desde talleres denominados “Menjurjes para el alma”. Los hallazgos presentados por
la autora en esta investigacion, se concentran en “el reconocimiento de las mujeres en sus
diferentes dimensiones desde su trabajo en el campo, la resiliencia, el historial de violencia
atravesado, los saberes que enriquecen a la comunidad y su papel como lideresas

transformadoras de sus territorios”. (Flérez, 2022, p. 8)
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Autores como Henao y Cardona (2020) investigan “Entre mujeres: resistencia y sororidad
para la construccion de agencia en la Asociacion Regional de Mujeres del Oriente Antioquefio-
AMOR” en la cual se investiga sobre:

Las formas de agenciamiento de las mujeres de AMOR, para afrontar situaciones de

violencias vividas y los tejidos que desde las experiencias han ido afianzando para

afrontarlo; de forma que se puedan visibilizar las transformaciones en el ambito personal,
social y organizativo [...] Alli se encontré que las formas que tiene las mujeres para resistir

y afrontar las violencias tienen que ver con el establecimiento de relaciones de

hermandad entre ellas mismas, la sororidad es su camino, la capacidad de agencia y el

proceso organizativo, las mujeres encuentran en la asociacion una forma de vida, que las
acoge y las acompafia, que las pone en un lugar distinto para relacionarse con ellas mimas,

sus familias, otras mujeres y hombres. (p. 1)

Investigacion que precede precisamente la presente investigacidén sobre las resistencias y
liderazgos, es la realizada por la autora Blandén (2021) para “Analizar el aporte sociopolitico de la
mujer a la reparacion integral en los escenarios del conflicto y post-acuerdo en el municipio de El
Carmen de Viboral”. Agui se parte de indagacion sobre el tipo de impactos que ha generado el
aporte sociopolitico de la mujer a la restitucion de sus derechos; Asi mismo, e tienen en cuenta en
esta investigacion, los escenarios del conflicto y post-acuerdo en un espacio temporal entre 1996
y 2019.Y donde se concluye que el aporte sociopolitico de la mujer ha sido trascendental en los

procesos de resistencia, resiliencia y construccién de paz.

Se concluye hasta este puntoy a partir de la revision de antecedentes, los grandes
esfuerzos de las mujeres en la vindicacion de sus derechos mediante un largo entramado
historico que le ha puesto en el centro de la sociedad como agente fundamental para la
construccion de paz, pero que desafortunadamente sus derechos se siguen vulnerando desde las
encrucijadas sociales, la hegemonia patriarcal y las batallas de los individuos por el poder social,

econémico y politico.
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Capitulo 2. Marco Tedrico

2.1 Mujer, Nuevas Realidades para Habitar

Para la antropdloga Rita Segato (2017) “La colonizacidon de América fue la precondiciéon
para el camino del colonialismo y de la modernidad; y en ese contexto, todolo que esta
relacionado con el espacio femenino y doméstico, sufre una caida de autonomia y se minoriza”
(parr. 19). Es decir, antes de la colonizacidn, las poblaciones asentaban su existencia desde roles
gue socialmente no se clasificaban y se convivia desde el instinto de habitary supervivir
armonicamente con el medio. Posteriormente, la modernidad capitalizd las culturas y se
establecio laidea de progreso continuo y la expansion de la economia de mercado. Ahora el
trabajo en las tierras, debia ser para quienes tomaron posesion de las mismas y no para quienes
las habitaban. Se comienza a asignar tareas especificas de género vy la validacién de las mismas

por medio de la remuneracion econdmica, lo que establece las conocidas brechas de género.

Es asi como las resistencias femeninas se presentan como un cuestionamiento del cémo
existir para responder a través de otras formas de existencia. En esta episteme, expone Segato
(2017, parr. 19) que la resistencia es reactiva a lo que el poder propone. A lo largo de la historia,
el movimiento de mujeres desando diversas practicas para sus reclamos y su fuerza intrinseca es
su capacidad de reinventarse pese a contextos politicos, econdmicos, sociales y culturales -en su

mayoria- hostiles y represivos.

Desde entonces, cada resistencia, cada lucha, cada fuga, ha sido para la mujer en la
historia, un largo proceso que mas alla de lo juridico y las normas para la equidad de género y
restablecimiento de susderechos, viene siendo un entramado cultural que poco a poco las
generaciones han ido adaptando a sus estructuras sociales, la posibilidad de que la mujer tenga
un rol sumamente importante en el desarrollo y la construccién social. Ademas de ganar espacios
publicos y el acceso al voto, la educacion, el trabajo y la representacidén en cargos de eleccion
popular, la mujer ha venido desmitificando aspectos de comportamiento hegemdnico patriarcal

que si bien es cierto aun persisten en las sociedades expresada en cifras de violencia y
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vulneracion de derechos a la mujer, estas siguen luchando por unas masculinidades no
hegemonicas y sensibles. A este aspecto la ONU Mujeres (Organizacién de las Naciones Unidas
para las Mujeres), organizacion dedicada a promover la igualdad de género y el empoderamiento
de las mujeres, ha declarado susgrandes esfuerzos para lograr unas sociedades mas justasy un
género equitativo. La ONU indica aqui la condicidon actual de la mujer y la proyeccion de igualdad
en la agenda 2030. En el andlisis de 114 paises revela que el podery la libertad de las mujeres
para tomar decisiones y aprovechar oportunidades siguen estando muy restringidos:

La igualdad de género no es solamente un derecho humano basico, sino que su logro tiene

muchisimas consecuencias socioecondmicas. El empoderamiento de las mujeres impulsa

economias présperas y estimula la productividady el crecimiento. Aun asi, las
desigualdades de género siguen estando fuertemente arraigadas en la sociedad. Las
mujeres encuentran obstaculos para conseguir trabajos dignos y enfrentan discriminacion
laboral y brechas salariales de género. A menudo, no pueden acceder a la educacion
basica y a la atencion médica. Las mujeres sufren violencia y discriminacion en todas
partes del mundo. Estan subrepresentadas en los procesos de toma de decisiones politicas

y economicas. (ONU Mujeres, 2023, parr. 5)

Esta misma realidad se describe en territorios como El Carmen de Viboral en donde si bien
es cierto las mujeres pueden acceder a dmbitos laborales que la sitdan en un rango de
empleabilidad alto desde procesos de emprendimiento propioy la empleabilidad en los talleres
de ceramica del municipio donde la mayoria de decoradoras de las piezas de cerdmica son
mujeres, aun persisten otras problematicas de vulneracion de derechos como la violencia
intrafamiliar, la inseguridad para transitar en espacios no segurosy la violencia sexual cometida
en contra de mujeres y nifias, lo cual registra en el municipio un aumento en la tasa de
vulneracion de derechos exacerbada por el fendmeno dela pandemia. Al respecto la Oficina de la
Mujer de El Carmen de Viboral presenta un registro de reportes de violencias a mujeres y nifias
para el afio 2020 con 217 casos, una disminucion de reportes para el afio 2021 con 124 casos 'y,
nuevamente, un aumento en el afio 2022 con 168 casos de vulneracion de derechos y violencia

contra las mujeres.
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A partir de estas definiciones y epistemologias, se presenta en este estudio a las mujeres

como una categoria que transversaliza todo el estudio y que se focaliza en las lideresas.

2.2 El Mito y la Mujer en la Sociedad

Los mitos que los hombres han forjado a través de las cosmologias, las religiones, las
supersticiones, las ideologias o las literaturas y en los cuales la mujer ha vivido dentro de ellos
segln el orden planteado culturalmente, han sido un enorme entramado social de barreras por
desmitificar y un largo camino por encontrar un rol social equitativo dentro de la norma y sobre
todo dentro de las practicas hegemonicas de la cultura patriarcal. A partir de sus luchas,
manifestaciones vy resistencias que le ha dado precisamente ala mujer la capacidad de resiliencia
y el poder de transmision de los lenguajes que la habitan, para construir una cultura de equidad
en las sociedades, se reconocen los aspectos de las manifestaciones femeninas que han otorgado
el derecho y acceso a diferentes espacios sociales, culturales, politicos y laborales. A este aspecto
Lagarde (1996) indica que “se trata de mitos patriarcales y la mayoria de las personas los toma
como verdades en una confusién entre mito e historia que se revuelve otorgando a los primeros
un mayor valor” (p. 18). Este es un criterio consignado por la investigadora y referente del
feminismo en Latinoamérica quien compila sus investigaciones para brindar claves de
construccion de espacios de autoconciencia feminista, de empoderamiento vy la liberacion de las
multiples opresiones que buscan empequefiecer e invisibilizar a la mujer.

A estos conceptos del mito en la historia del desenvolvimiento social, plantea Miranda
(2012) desde la investigacién denominada “Los discursos de la mitologia patriarcal en la cultura
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occidental” que:
Los seres humanos actuales han sido, practicamente desde siempre, forjadores de mitos,
buscadores de conocimiento. Desde los albores de los tiempos, donde las brumas de lo
poco conocido desdibujan el tangible devenir de la Historia, inventaron historias que les
permitieran situar sus propias vidas en un escenario mas amplio, que les revelara el patron

esencial subyacente para discernir y comprender el significado y el valor de la vida misma.

(p. 89)
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2.2.1 El Mito y los Imaginarios Atavicos desde lo Cultural

Culturalmente, el mito se presenta como una construccion de esencia colectiva y Amaro
(2008) expresa su significado como una fuerza que estd en relacién directa con el vigor con que
impresiona a muchas personas de varias generaciones para permanecer en la conciencia
colectiva. Grandes acontecimientos, reales o imaginarios, muchas veces remotos, pueden ser
fabulados, transformados en historias y aceptados como modelos de comportamiento parala
sociedad.

Segun Bergson (1994), citado por Amaro (2008) “una de las facultades del hombrees la
necesidad de envolver los hechos significantes del cosmos, la naturaleza, la religién vy la historia
en una trama de fabulas que los explican y humanizan al relatar su historia” (p. 16).

De esta manera, los diferentes acontecimientos relevantes en la humanidad, son
convertidos asi mismos no solo en sucesos historicos, sino que se traducen en hechos de

fabulacién aunque éstas no sea comprobables desde la ciencia o la razon humana.

Para Lagarde (1996)quien resuelve en susinvestigaciones los mitos de comportamiento
patriarcal, precisa que

La desigualdad entre mujeres y hombres, y la opresidon de género se han

apoyado en mitos e ideologias dogmaticas que afirman que la diversidad entre mujeres y

hombres encierra en si misma la desigualdad, y que ésta Ultima, es natural, ahistdrica y, en

consecuencia, irremediable. La nominacién de las mujeres en los humanos presupone

reconocer que las diferencias entre mujeres y hombres son de género y no sélo sexuales.

Los movimientos sociales han insistido en la equidad, en que se reconozca que la

desigualdad ha sido construida y no es natural, y en la necesidad de realizar acciones

concretas para lograr la paridad entre mujeres y hombres. (p. 5)

Otro de los aportes que Lagarde (1996) ya venia indicando, “las creencias forman parte de
visiones ideologizadas cuyos dogmas surgen del mito patriarcal que afirma la basica igualdad
natural de los hombres y las mujeres echada a perder porinadecuaciones sociales” (p. 6). A esta

apreciacion se le asigna lo que este denomina un dogma antagonico:
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El de la natural desigualdad entre los géneros, que permite a sus creyentes explicar tanto
las diferencias y desigualdades, como las opciones de vida distintas que enfrentan las
mujeres y los hombres. Asi, la ley natural es usadano sélo para explicar las diferencias y
las especificidades sexuales, sino también, las diferencias y las especificidades genéricas

gue, por cierto, se ubican en el terreno de la historia. (Lagarde, 1996, p. 7)

2.2.2 El Mito y los Imaginarios Atdvicos desde lo Religioso

En relacion a los mitos desde dmbitos religiosos y sobre las causas historicas de la
humanidad y su forma de habitar. La iglesia por ejemplo fue una forma estructural de transmitir
desde susretdricas, aquellos habitos practicados desde la existencia de un solo dios patriarcal que
ha sido un mito historico de una realidad actual. Al respecto Otalora (2012) citando a Von Martin
(1996) indica en su articulo sobre “Mitos vy ritos modernos. La fabricacion de creencias en los
medios de comunicacion” que:

La burguesia entrd en escena vy, con ella, un séquito de nuevosy revolucionarios

acontecimientos: la secularizacién del pensamiento en todos los niveles, la posicién

hegemodnica de las ciencias naturales, un decidido individualismo en cada una de las
empresas acometidas por el espiritu burgués y el desdén hacia la naturaleza, primero por
parte del racionalismo cartesiano, luego por el idealismo aleman y por ultimo por la

filosoffa analitica. (pp. 99-100)

Asi mismo Otdalora (2012)resalta que

a partir de un descubrimiento del mundoy de la propia subjetividad dieron paso a una

novedosaforma de abordar el universo mitico y, por ende, las practicas rituales desde la

desritualizacién, desencantamiento, secularizacidn, laicizacion, vacio de Dios, son algunos
de los términos que, segun Sotelo (1994), resumen las dindmicas que envuelven el

fenomeno religioso de la historia reciente de Occidente. (p. 100)

A partir de estas premisas y acontecimientos, encontramos como el individuo se posiciona
no solo frente a sucesos sino ante la capacidad de convertirlos en verdades colectivas que se

acepta y se comparte socialmente y que pasa a ser de un mito histdrico a una realidad actual.
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2.3 Resistencia Femeninas

A partir de la busqueda para el restablecimiento de derechos civiles y la igualdad, se han
venido librando durante la historia, diferentes luchas para una sociedad mas justa; en medio de
estas acciones se resalta la lucha de la mujer quien ha tomado su propio protagonismo el cual
habia sido invisibilizado desde la hegemonia patriarcal y que a partir del mismo se han venido
emprendiendo sus resistencias desde cada uno de los roles y expresiones como mujer, no solo de
forma individual sino desde actos colectivos y sororos para resilir en medio de conflictos sociales,
politicos, econdmicos y sobre todo desde estereotipos culturales de sumision o invalidacion de
sus acciones. En este aspecto Rita Segato (2021) plantea en sus investigaciones, y desde su teoria
‘Pedagogia de la crueldad’, sobre la violencia cruenta que padecen muchos paises
latinoamericanos y donde la cultural de la violencia lleva a los sujetos a transformar lo que estd
vivo en un objeto o mercancia, y que la autora denomina la cosificacién del cuerpo femenino. A
este aspecto la escritora hace referencia en entrevista realizada en Buenaventura, Colombia,
quienes han sufrido una violencia obsesionada contra el cuerpo de las mujeres y donde el autor
Santamaria (2019) menciona en su resefia de “Contra-pedagogias de la crueldad” de Rita Segato
(2018) que:

En un pueblo afrodescendiente que ha vivido la crueldad de la guerra en carne propiay

ha conocido de una violencia obsesionada con el cuerpo de sus mujeres ¢ Cémo se acaba

con una guerra que los tratados de paz no han podido detener, una guerra sin forma ni
ley, sin pactos humanitarios, una guerra del capital desquiciado? “desmontando el

mandato de masculinidad. (p. 214)

Paraddjicamente, uno de los aspectos que ha propiciado la participacion de la mujer
desde diferentes roles en el territorio delimitado para la presente investigacién, ha sido el
conflicto armado interno, el cual y como resultado de investigacion al “Aporte sociopolitico de la
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mujer a la reparacion integral de sus derechos en el Carmen de Viboral” realizado por Blanddn
(2021), se encuentra que dentro del conflicto armado colombiano es el hombre quien en mayor
medida padecié de manera directa los flagelos del conflicto desde el reclutamiento, el asesinato o

la desaparicion forzada, pero ha sido la mujer quien en medio de sus derechos vulnerados 'y
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violados, debid asumir diferentes roles y que hoy la llevan a otros escenarios de participacién
social en la busquedade restitucion de sus derechos.

Ahora bien, las resistencias emprendidas vy la participacion de la mujer carmelitana en
diferentes movimientos, grupos y colectivos sociales, le permitirian las posibilidades de
emancipacion precisamente desde la participacion social en igualdad de condiciones, desde

distintos escenarios y roles.

2.3.1 Derechos Humanos Ciudadanias en Resistencia

La re-existencia social sustentada por Oscar Useche en su libro “Ciudadanias en
Resistencia”, cobra un valor profundamente especial en la presente investigacion ya que
precisamente desde las resistencias y las manifestaciones llevadas a cabo a partir de fenédmenos o
problematicas emergentes, se visibiliza esa necesidad de resignificar los actos en los que se le han
vulnerado sus derechos humanos. Al respecto Useche indica que:

La resistencia tiene un sentido inmanente, se auto-constituye, en cuanto a su capacidad

de creacidon y de afianzamiento vital. Con ello se quiere indicar que la produccion de la

resistencia se presenta al interior mismo de los procesos de la vida, y es directamente
constitutiva de nuevos espacios de fuerza que son los que van a desvelar y exteriorizar los

poderes resistentes. (Useche, 2019, p. 57)

Sin embargo, no ha sido nada facil generar actos de resistencia en un mundo gque como se
puede evidenciar en la resefia que Aziz (2020) realiza de “(Re)pensar la ciudadania en el siglo XXI”,
obra de la socidloga Lucia Alvarez (2019) asf:

Hace unosafos, las obras mas leidas sobre la materia nos explicaban los pasosde la

transicion, las relaciones entre capitalismo y democracia, el poder del voto, el valor de la

representacion y de la participacion; hoy, en cambio, esas referencias nos hablan sobre

cémo “se mueren las democracias”, como llegamos a la “posdemocracia”, de una crisis

grave, del regreso del “fascismo social”, del arribo de los populismos, del rompimiento de

los pactos sociales, de las fake news, de la ruptura del orden liberal, de la destruccion de
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las autonomias, de las fracturas del tejido social y la irrupcién de la violencia, la impunidad

y la ley del mas fuerte. (Aziz, 2020, p.621)

Es este sentido, las resistencias, y para el caso especifico, las resistencias de las mujeres,
se hecho un camino mas algido desde la necesidad de volver a pensarse y en el punto de partida
para la proyeccién del tejido social, incluso la visibilizacién de sus esfuerzos en la busqueda de sus
derechos vy la defensa de los mismos que si bien la norma lo estipula para su reconocimiento, la
sociedad misma continda vulnerandolos.

En este aspecto Useche (2019) menciona que “las mujeres ya habian hecho escuchar su
voz,y habian desplegado formas muy particulares de la fuerza del amory de la reivindicacién de
los derechos de equidad en las relaciones cotidianas y en el &mbito de lo publico” (p. 193). Es asi
como la mujer ha emprendido sus manifestaciones de resistencia no violentas que para el caso
colombiano y desde contextos de conflicto armado y todo tipo de vulneracion de sus derechos, ha
logrado levantar su voz desde su lenguaje para la paz, aunque el camino sea largo y se requiera de

un cambio cultural para el reconocimiento de los derechos como sociedad.

2.3.2 Resiliencias Femeninas

La resiliencia femenina centra su espiritu desde la sororidad, entendida como la accion
interseccional desde la ayuda mutua entre mujeres desde alianzas femeninas Unicamente por sus
experiencias de género compartidas. A partir de la segunda ola del feminismo el concepto y sus
practicas se empiezan a acufiar desde sentidos de reconocimiento y el eco de las vivencias de
género dentro del hogar, las distribuciones desiguales de las tareas del hogar, del cuidado, la
economia, el acceso ala educacion, entre otras desigualdades concebidas como comunes dentro
del género y el sistema patriarcal en donde se generan experiencias personales abordadas desde
lo colectivo.

Desde estos aspectos y a partir del movimiento internacional por la igualdad de salarios
entre hombres y mujeres y las tareas domésticas, en donde se logrd reconocer laimportancia de
encontrar equidades sociales e igualdades de derechos, lo que seria el comienzo de la sororidad

como movimiento politico.
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En este aspecto Portillo y Lépez (2021) sefialan que:

La sororidad esta definida como la relacién de hermandad y solidaridad entre las mujeres
para generar redes de apoyo que empujen cambios sociales y que asi alcancen la igualdad
[...] Asi mismo, en el caso especifico del empoderamiento de las mujeres, la sororidad es

un camino fundamental, tanto que para algunas ha sidoy es el camino. (pp. 316-317)

Las resiliencias femeninas han sido un proceso individual y colectivo de los cuales se ha
visibilizado su enorme poder para superar las problematicas. En este sentido, Lagarde (2012)
citada por Portillo y Lopez (2021) indica que la sororidad es:

Una dimensidn ética, politica y practica del feminismo contemporaneo [...] Es una

experiencia de las mujeres que conduce a la busquedade relaciones positivasy la alianza

existencia y politica [...] con otras mujeres para contribuir con acciones especificas a la
eliminacion social de todas formas de opresién y al apoyo mutuo para lograr el poderio

genérico detodasy el empoderamiento vital de cada mujer. (p. 317)

2.3.3 La habitabilidad del lenguaje

El lenguaje es esa traduccion del pensamiento sobre las acciones, el cuerpo y los
sentimientos. Segun Maturana y Bloch (1995), citado por Ortiz (2015) indica que:
Lo humano existe en el proceso del conversar, que es un modo de convivir. Implica una
corporalidad, pero no es la corporalidad lo gue nos hace humanos, sino el modo como
convivimos con esa corporalidad [...] Somos humanosen la dindmica recursiva que
entrelaza nuestra corporalidad con el fluir en el conversar. Pero si suprimimos el lenguaje,
desaparece lo humano. De hecho, en la historia que nos dio origen, lo humano comienza
con el vivir en el lenguaje y, en el proceso evolutivo que siguid, la corporalidad ancestral

cambio en torno a la conservacion de ese modo de vivir. (p. 184)

A estas concepciones del lenguaje y la conducta de lo humano indicadas por el filésofo

Maturana, se visibiliza en la presente investigacion, los lenguajes habitados por las mujeres
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quienes expresan sus liderazgos desde sus discursos, la sororidad y los lenguajes artisticos que las
habitan. Pues como ya se ha dejado entrever:
Lo que define a una especie es un modo de vida, una configuracion de relaciones
cambiantes entre organismo y entorno que comienza con la concepcién del organismoy
termina con su muerte, y que se cultiva, conserva y consolida generacion tras generacion,
no como una configuracién genética especifica sino como un modo de vivir en un medio,

como un fenotipo ontogénico. (Ortiz, 2015, p. 186)

Asi mismo es importante resaltar los cddigos como se comunica el individuo y como
culturalmente se ha naturalizado el lenguaje en términos de comportamiento social. Asi, el
lenguaje de odio es un ejemplo perfecto que muestra como el mundo linglistico habitado a
plenitud es ambivalente y quebradizo, ya que en las fisuras de sus reiteraciones excluye
posibilidades de habla inhabitadas, que precisamente pueden resistirse e inaugurar nuevas
formas de habitar el mundo (Butler, 1997).

Cabe indicar que la comunicacion no es la transmision de informacion hablada o escrita,
sino una serie de comportamientos humanos y como expresan sus sentires a través de diferentes
expresiones.

Se relaciona en este apartado, los factores sociales que inciden en las diferentes
expresiones del lenguaje como por ejemplo la hegemonia patriarcal desde patrones de
comportamiento a cerca de las normas que gobiernan las condiciones sociales.

De esta maneray en el mismo orden de género, se ha identificado a las sociedades desde
el dictamen patriarcal, lo que ha limitado a la mujer a legados sociales de poca representacion vy la
invisibilizacion de sus aportes en todos los contextos, social, cultural, politico, emocional;
premisas que han llevado comprender que se ha naturalizado el comportamiento desde la
exclusién machista. A este aspecto sefiala Pulgarin (2011) quien cita a Buttler que:

Se pueden resignificar las practicas discursivas contaminadas de odio, con el objetivo de

quebrar la solidez de las normas culturales y abrir el mundo a la infinitud de identidades

de género (...) muchas personas no pueden habitar el mundo en razén al modo en el que
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se construyen los cuerpos, se organiza el espacio, se promulgan las leyes y se estructuran

el Estado y la politica internacional. (p. 64)

A partir de estas teorias, se pretende mostrar en esta investigacion los lenguajes
femeninos habitados desde el amor, el perddn, la resiliencia, el didlogo, sus resistencias y su
capacidad para emprender acciones no violentas y de dignidad a la construccion de pazen la

sociedad.

Desde una mirada a la cultura de dominio hegemadnico sobre la mujer en el municipio de
El Carmen de Viboral, donde se registra que en el afio 2022y segun informacién por parte de la
Oficina de la Mujer de El Carmen de Viboral, que en el afio se presentaron 168 atenciones por
violencias contra la mujer, sin tener encuentra los subregistros. Y desde el panorama de violencia
y vulneracién de sus derechos en escenarios de conflicto y busqueda de la verdad para el
territorio y quienes lo habitan, seglin datosde Unidad de Atencion para las Victimas del conflicto
armado, el municipio registra el 14.91% de victimas del conflicto sobre el total de habitantes.

A partir de estas cifras se encuentra la necesidad de emprender relaciones de democracia
de género que van mas alla del lenguaje culturalmente patriarcal habitado, hacia la resistencia vy
resiliencia através del poder de la palabra, la accidn social, la resignificacion de los sentidos de
mujer y la desmitificaciéon de los imaginarios atavicos, e imaginarios colectivos frente a los roles

de mujer en el nucleo social.

Capitulo 3. Disefio Metodoldgico de |a Investigacidn
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3.1 Enfoquey Tipo de Investigacion

Esta investigacidon parte de un paradigma cualitativo el cual es sustentado desde las
investigaciones de Maria Eumelia Galeano (2012) quien en sus trabajos aborda las estrategias de
investigacion social cualitativa para indicar que

la investigacidn social cualitativa apunta a la comprensién de la realidad como resultado

de un proceso histdrico de construccién a partir de la logica de los diversos actores

sociales, con una mirada "desde adentro", y rescatando la singularidad vy las

particularidades propias de los procesos sociales. (p. 20)

En esta comprension de la realidad, Galeano (2012) también afirma que

los estudios cualitativos ponen especial énfasis en la valoracién de lo subjetivo y lo

vivencial, y en la interaccion entre sujetos de la investigacion; privilegian lo local, lo

cotidiano vy lo cultural para comprender la logica vy el significado que tienen los procesos
sociales para los propios actores, que son quienes viven y producen la realidad
sociocultural. Su perspectiva holistica le plantea al investigador valorar los escenarios, las

personas, los contextos, los gruposy las organizaciones como un todo no reducible a

variables. Las personas son estudiadas en el contexto de su pasado y de las situaciones

actuales, entendiendo que el presente contiene aspectos del futuro en germinacién (pp.

20-21)

A partir de este paradigma, se proyecta un enfoque socio-critico, el cual busca la
transformacion de una realidad y la descripcion de como un colectivo se piensay pregunta por si
mismo para lograr una conciencia reflexiva vy critica. Este contiene a su vez tres niveles que se
clasifican desde lo emancipatorio, que busca cambiar el nivel de la conciencia no reflexiva; la
liberacion, que trata de descubrir la ideologia que hay detrads de lo que se investiga y todas
aquellas ataduras de la realidad; y la autoreflexiéon que es la reflexién sobre si mismo.

Desde las inferencias realizadas, se llega a conocer y comprender las realidades como
praxis y orientar el conocimiento hacia la emancipacion y el empoderamiento para este caso

especifico, el femenino. Lo que para el autor Habermas (1994)citado por Alvarado y Garcia (2008)
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“implica a los participantes tomar decisiones para la transformacion desde el interior” (p. 187).
Ademas, este enfoque nace de:
Una critica a la racionalidad instrumental y técnica preconizada por el paradigma
positivista que plantea la necesidad de una racionalidad substantiva que incluya los juicios,
los valores y los intereses de la sociedad, asi como su compromiso para la transformacion

desde su interior. (Alvarado y Garcia, 2008, p. 189)

Porlo tanto, se llega a realizar una descripcién critica de los mitos que se identifican desde
los imaginarios atavicos y que determinan el liderazgo asumido por algunas mujeres en el
municipio de El Carmen de Viboral; asi mismo se caracterizan las resistencias, desde las
perspectivas y lenguajes habitados en las lideresas del municipio, a partir de lo que Arnal (1992)
en Alvarado y Garcia (2008) estipula dentro del paradigma sociocritico que:

Adopta la idea de que la teoria critica es una ciencia Social que no es puramente empirica

ni solo interpretativa; sus contribuciones, se originan, “de los estudios comunitarios de la

investigacidn participante”. Tiene como objetivo promover las transformaciones sociales,
dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno de las comunidades, pero

con la participacion de sus miembros. (p. 190)

Dentro de este disefio metodoldgico el cual se describe paso a paso en este capitulo vy el
enfoque proyectado, se presenta de manera inicial la matriz de operacionalizacion de categorias
gue le dan la estructura al desarrollo ordenado de este proceso metodolégico desde el enfoque,

la categorizacidn vy el analisis, mediante la matriz presentada en (Anexos, Tabla 1)

3.2 Poblacién y Muestra

El primer paso es el acercamiento ala poblacion con quien se tomo la muestra que para
este caso especifico serealizd con tres lideresas pertenecientes a diferentes grupos o colectivos
del municipio de El Carmen de Viboral, seleccionadas a partir de un muestreo por conveniencia,
basado en la experiencia y accesibilidad de la investigadora, asi lo sostienen Otzen y Manterola

(2017) pues el muestreo por conveniencia es una técnica de muestreo no probabilistica donde las
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muestras de la poblacién se seleccionan solo porque estan convenientemente disponibles para el
investigador.

Para este caso, las tres lideresas representan la colectividad de las mujeres pertenecientes
a los diferentes movimientos sociales, culturales, ambientales y politicos en el territorio; y a partir
de la cercania con las participantes con quienes la investigadora ha venido realizando talleres de
investigacidn, se gestan acciones no solo correspondientes al objetivo principal de esta
investigacién sobre la descripcion de mitosy resistencias desde las voces de las lideresas, sino a
desarrollar acciones individuales y colectivas de construccion de memoria y estrategias no
violentas de construccion de paz en el municipio llevadas a cabo desde sus lenguajes.

La primera de ellas, perteneciente ala Asociacion de Mujeres de El Carmen de Viboral
ASOMUCA, quien ademas de realizar procesos de participacidon colectiva, impulsa la formacion
académica no solo de las asociadas vy lideresas, sino también de nucleo familiar y las generaciones
gue han ido llegando durante veinticinco afios como colectivo. La segunda lideresa participante
en esta investigacidn, hace parte del colectivo Mdévete, Porla Viday el Territorio, como defensora
de los rios y de los derechos humanos de los habitantes del oriente de Antioquia; ademas de
generar procesos individuales con aporte colectivo a la busqueda de desaparecidos y victimas de
desaparicion forzada, logrando que el caso La Esperanza (1996), fuera declarado por parte de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos (2017), como delitos de lesa humanidad. La tercera
lideresa, realiza procesos de memoria colectiva desde la composicion e interpretacién musical
para contar la historia de su territorio y lo que alli ha sucedido durante el conflicto armado, para
dar cuenta de las tradiciones y practicas culturales de la zona ejercidas desde la hegemonia

patriarcal, buscando desde sus canciones, la verdad y la justicia.

Las participantes cuentan con una trayectoria y experiencia en su liderazgo por mas de 25
afios, lo que quiere decir que pertenecen a un grupo poblacional entre los 40 y 60 afios de edad.
Ellas, ademads de su participacion y liderazgo social y politico, buscan visibilizar otros liderazgos de
mujeres, sus lenguajes y resistencias desde procesos artisticos como el teatro, las recetas

medicinales, la musica, la cerdmica, la poesia, entre otras expresiones y narrativas.
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Se tiene en cuenta en este apartado la tabla de codificacién para recoleccion de

informacion vy clasificacién de participantes (Anexo, Tabla 2).

3.3 Técnicas de Recoleccidn de Informacién

A partir del enfoque socio-critico determinado para la presente investigacion, se escogio
como técnica, los talleres de investigacién y la observacién participante que permitieron
desarrollar las dos categorias planteadas inicialmente para identificar los mitos que desde los
imaginarios atavicos gestan, a partir de lo religioso v lo cultural; y para caracterizar las resistencias
a partir de las perspectivas de las lideresas en el municipio para la vindicacion de los derechos
humanos, sus procesos de resiliencia y sus lenguajes habitados que dan cuenta de las nuevas
realidades sociales.

Dichas técnicas, posibilitaron materializar y configurar a través de la realizacion de cuatro
talleres de investigacion llevados a cabo en cuatro encuentros y fechas, y trabajados para buscar
respuestas a las subcategorias de analisis. Estos talleres de investigacidn se desarrollaron a partir
de dosinstrumentos como son las guias de taller de investigacion y la guia de observacion,
planteadas para cada taller o encuentro con diferentes preguntas enfocadas en las unidades de
analisis y apuntadasa la respuesta de los objetivos especificos.

Quien investiga ha de "ocupar" la estrategia -hacerse un lugar como sujeto- y reflexionar

sobre ella y sobre las condiciones de su aplicacién. Se aprende haciendo y evaluando lo

gue se hace, pues la estrategia no se sustenta en una serie de procedimientos
precodificados sino en posiciones y decisiones que el investigador ha de asumiry regular,

como sujeto de la investigacion. (Galeano, 2012, p. 23-24)

Las técnicas o estrategias cualitativas de investigacion social como lo es la observacion
participante determinan que

a observacién es no solamente una de las mas sutiles y constantes actividades de la vida

cotidiana, sino también un instrumento primordial para el avance de todas las areas del

conocimiento [...] Asi mismo, las observaciones que realizan estan dirigidas al logro de un
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objetivo de investigacion, se relacionan con proposiciones mas generales y estan sujetas a

comprobaciones y controles de fiabilidad y validez. (Galeano, 2018, p.28-29)

Y como técnica en la investigacidon social, se indica que la observacién participante hace
referencia ala recoleccién de la informacion realizada por el observador o investigador durante
un periodo de tiempo suficiente para observar un grupo en sus interacciones, comportamientos,
ritmos y cotidianidades; y desde alli, el observador debe tener la capacidad de registrar las
actividades cotidianas que surgen de manera espontanea en el campo de estudio, sin involucrarse
personalmente para llegar profundamente a la comprensién y explicacién de la realidad y donde
la observacién puede generarse de manera estructurada o no estructurada como entrevista o

relato de vida.

Asi mismo se describe una segunda técnica denominada taller de investigacién, la cual
consistié en promover la participacion y construccién colaborativa de conocimiento a través de
encuentros grupales guiados, que dan respuesta a los objetivos planteados para la investigacion.
Se propicia en estos encuentros el establecimiento de ambientes de didlogo vy el intercambio de
experiencias devida, que para este caso corresponden a las tres lideresas quienes representan
diferentes colectividades, movimientos o grupos. Quienes representan las mujeres del territorio,
sus luchas y resistencias.

En este sentido, la técnica taller de investigacion, es una actividad participativa llevada a
cabo a partir de preguntas y actividades sensibilizadoras, dirigida a un grupo de personas cuyas
caracteristicas particulares y previamente obtenidas en el muestreo para la poblacion objeto de
estudio, les sitian como conocedoras de la informacién, cuyas experiencias toman gran valor
para el conocimiento y comprensién de una realidad social. En este sentido, el taller se relaciona
experiencial y conceptualmente como lo indica el autor Alfredo Ghiso (1999) en su libro
Metodologia, métodos y técnicas. Acercamientos: el taller en procesos de investigacion
interactivos:

con el hacer, con el procesar de otros. Es un término que noslleva a considerar que hay

algo que esta dispuesto para la accidon entre varias personas a eso que esta dispuesto:

espacios, insumos, herramientas, decisiones que se entretejen para facilitar u obstaculizar
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el hacer colectivo. A esta nocidn asimilamos la idea de taller en procesos de investigacion
como un conjunto multilineal compuesto por elementos —lineas- de diferente naturaleza

como son: sujetos, intenciones, lenguajes. (p. 143)

Como instrumento de recoleccién de informaciéon y como se describe en parrafos
anteriores, se empled la guia de orientacion vy la guia de observacion en cada uno de los talleres
para un total de cuatro guias, previamente expuestas a las participantes y donde ademas se
presenta el consentimiento informado para tratamiento de informaciéon. Aqui se planted de
manera especifica las preguntas a desarrollar en cada taller proyectado para dar respuesta a las
unidades de andlisis enmarcadas en las subcategorias, categorias y objetivos especificos. Dichos
instrumentos se presentan en (Anexos, Apéndice A)

Y como registro de informacion, se empled el cuaderno de expresiones, el cual es
construido por los sujetos de investigacion a través de sus particularidades, sentires y resistencias
entendidas como las formas en que los sujetos buscan resignificar las realidades y empleadas por
las lideresas a través del arte como la pintura, la musica, las manualidades, el teatro, las recetas
de resiliencia empleadas en sus cocinas; a través de la literatura como la poesia, las narrativas, el
relato de los mitos alrededor de sus propios roles y donde hacen visible sus sentimientos,
vivencias, formas de ser, creer, pensar, actuary sentir frente al orden patriarcal y desde la logica
de la no violencia (sus lenguajes habitados). Esto, con relacién a cada una de las categorias y en
los cuales radica su esencia en la informacién interna a partir de sus propios lenguajes (subjetiva)
y en conexion con la informacion externa (objetiva).

Los cuadernos de expresion toma aqui gran fuerza desde la interpretacion de las
percepciones subjetivas y objetivas alli plasmadas para el contexto que les rodea desde las
resistencias ya que son las mujeres quienes los construyen y plasman alli sus experiencias de
manera tal y como lo sienten en su interior y que plasman en forma de relato, de poesia, de
cancioén, de receta, de aroma o de imagen y que permiten interpretar desde la presente
investigacion, el como sus experiencias permiten resignificar los imaginarios colectivos en el

orden patriarcal, desde la légica de la Noviolencia. De esta forma, los cuadernos de expresion, a
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diferencia de otros instrumentos permite registrar "el flujo inmediatamente contemporaneo de

acontecimientos publicos y privados que tienen algun sentido por el diarista" (Sicilia, 1999, p. 30).
Es importante mencionar que los cuadernos de expresion como registro informacion es el

proceso y resultado del trabajo empirico realizado desde la investigacion propia que precede la

presente y donde se les da continuidad con otros sujetos de investigacion.

3.4 Técnicas de Analisis

La metodologia se disefi¢ desde tres fases denominadas ERA (Exploracion, Recopilacion vy
Andlisis) acercamiento y andlisis al sujeto y objeto a cerca de la descripcion de mitos y resistencias
desde las voces de las lideresas en el Carmen de Viboral Antioquia.

Se inicié con la revision documental que dié pie a la construccion del marco referencial y
para realizar un acercamiento a las categorias propuestasaqui sobre los mitos y resistencias de
las lideresas, a través de la exploracion entorno tematico, el contexto historico y cultural. Se parte
entonces de la identificacion de los imaginarios atavicos que determinan el liderazgo asumido por
algunas mujeres, desde lo cultural y religioso; y desde la caracterizacion de las resistencias desde
las perspectivas de las lideresas y su lucha por la vindicacion de los derechos humanos, los
procesos resiliencia y sus lenguajes habitados.

Posteriormente se realizé la fase de recoleccion de informacion con el acercamiento a la
poblacién sujeto de estudio, a partir de la muestra poblacional realizada con tres lideresas y de
acuerdo con la aproximacion a las categorias de analisis desde el mito, las resistencias y una
categoria emergente, correspondiente a las nuevas realidades sociales que surge de las narrativas
de la técnica en los talleres de investigacion. Esta caracterizacion y como ya se mencionaba, se
realiza desde un enfoque socio-critico que indaga sobre el cobmo describe un grupo de mujeres
desde sus liderazgos, los mitos y resistencias en el Carmen de Viboral.

Finalmente se describieron los hallazgos, se analizaron con base a los puntosde
encuentro en las categorias y subcategorias, y se realizé la disertacion frente a los hallazgos, la
interpretacion vy la discusion entre los referentes tedricos, epistemoldgicos y los trabajos

realizados desde otras investigaciones y/o autores en relacion a los objetivos planteados.
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En cuanto a las categorias de analisis, se contrastaron con los resultados esperados,
hipotesis planteadas y en relacién alos objetivos planteados como técnica de analisis de
contenido, lo que facilité la interpretacién de los mitos descritos desde los imaginarios atdvicos; y
la interpretacién de las resistencias con base a sus luchas por los derechos humanos, sus
resiliencias y sus lenguajes habitados. Por Ultimo, se contrastaron estos y otros datos con la
informacion de los antecedentes y referentes tedricos, lo que permitié una explicaciéon objetiva al

planteamiento del problema en la triangulacién de la informacion obtenida.

3.5 Categorizaciony Clasificacion

En cuanto a la categorizacién vy clasificacion de la informacidon se empled una matriz de
andlisis a partir de dos categorias de analisis como se expone en los anexos, categorizadas de la

siguiente manera:

3.4.1 El Mito
Se presenta como una construccion de esencia colectiva, lo que significa que su fuerza

esta en relacion directa con la fuerza con que impresiona a muchas personas de varias
generaciones para permanecer en la conciencia colectiva (Amaro, 2008). Esta categoria se aborda
para describir de manera critica, como los patrones hegemodnicos establecen las perspectivas de
comportamiento social desde acontecimientos reales o imaginarios que pueden llegar a
establecerse de manera fabulada para ser aceptados como historias verdaderas.

A su vez se identifican los imaginarios atavicos como subcategoria, desde dos unidades de
analisis: el cultural y el religioso en donde los eventos mas relevantes se convierten en hechos
que, aunque no sean comprobables, se establecen en los imaginarios y memorias colectivas. Y
gue para el caso puntual a cerca de los mitos que alrededor de las mujeres vy lideresas en el
Carmen de Viboral se establecen como realidades o como imaginarios sobre las mismas, sobre
sus liderazgos, su sabiduria, susluchas para la vindicacion de derechos, y sus procesos de

resiliencia.

3.4.2 Resistencia
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Estas se visibilizan desde necesidad de resignificar los actos en los que se le han vulnerado
los derechos no solo de las mujeres sino los derechos de las comunidades en general y donde las
mujeres han venido luchando para su vindicacion. Asi mismo son el punto de partida para las
dinamicas de liderazgo en la construccidon de paz y paces que, como ya hemos visto, Rita Segato
expone sobre las luchas que las mujeres alo largo de la historia han desandado en diversas
manifestaciones para visibilizar sus reclamos, su fuerza, su capacidad de reinventarse pese a
contextos politicos, culturales, econdmicos y sociales, todos, desde modelos patriarcales.

Dentro de esta categoria se tiene en cuenta tres subcategorias que permiten caracterizar
las resistencias; la primera, hace referencia alos derechos humanosy como las lideresas han
logrado desde sus manifestaciones, luchas y resistencias, vindicar los derechos humanos
vulnerados no solo desde la historia patriarcal, sino desde fendmenos como el conflicto armado,
generado en el territorio. En este sentido, la ONU Mujeres (2023) promueve los derechos de la
mujeres y nifias, y promueve diferentes tratados en beneficio de la equidad: La Convencion sobre
la eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la mujer (CEDAW), el Protocolo
facultativo de la convencion sobre la eliminacidon de todas las formas de discriminacion contra la
mujer, Observaciones y recomendaciones generales de los drganos creados en virtud de tratados
de derechos humanos, El Consejo de Derechos Humanos (ONU Mujeres, 2023).

Se estudia ademas dentro de esta categoria, la subcategoria de resiliencia, para dar voza
los procesos de emancipacion del dolor causado desde diferentes problematicas sociales de
hegemonia patriarcal y donde la sororidad como accion de hermandad, genera redes de apoyo
entre las mujeres como un camino fundamental para generar redes de apoyo y sororo.Y desde la
subcategoria de los lenguajes habitados que se inscriben para visibilizar las acciones emprendidas
como narrativas de sus manifestaciones y expresiones desde el arte, el amor, el perdon, la

emancipacion y el liderazgo para la construccién de acciones Noviolentas para paz.

4.4.3 Nuevas Realidades Sociales como Categoria Emergente
Por ultimo, se expone dentro de estas categorias descritas, una tercera categoria
emergente la cual siempre estuvo presente, que surgey se visibiliza desde los talleres de

investigacién para dar cuenta de las nuevas realidades sociales y que se genera desde la
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necesidad de comprender los fendmenos emergentes y las comprensiones de las realidades
habitadas, en donde el individuo puede transformarse socioculturalmente desde las realidades de

los conflictos o desde las acciones de discernimiento.

Se expone ademas la forma como fue clasificada la informacién mediante la matriz de
hallazgos para consolidar alli la informacion suministrada por tres lideresas sujeto de estudio en el

presente proceso de investigacion. (Anexo, Tabla 2)

En cuanto al andlisis e interpretacion de la informaciéon y con base a la clasificacion de
informacion mediante el instrumento de recoleccién de informacion como la guia de orientacion
del taller y la guia de observaciéon (Apéndice A). Ademds de presentar el analisis del registro de

informacion que para este caso se presenta en los cuadernos de expresiones.

Capitulo 4. Analisis de resultados y disertacion
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4.1 Analisis de resultados

Después de haber planteado el disefio metodoldgico y realizado el trabajo de campo, se
da cuenta del logro de los objetivos especificos condensados desde los tdpicos que las lideresas
han expresado y que se han encontrado como hallazgos que se presentan a continuacion segun la

codificacién asignada en la matriz de codificacion de datos en la tabla 2 de anexos.

4.1.1 Identificacion de los imaginarios atdvicos

A continuacién, se presenta el analisis, de la subcategoria identificacion de los imaginarios
atavicos, la cual es desarrollada en las unidades de analisis: desde lo cultural y lo religioso. La
informacion codificada de los resultados que fueron sistematizados, se presenta en la tabla 3 de

anexos.

4.1.1.1 Desde lo Cultural

Respecto a esta unidad de analisis se describen los topicos expresados por las lideresas en
la primera subcategoria. La lideresa L1C1S1U1 expresa que desde las concepciones familiares “la
mujer siempre ha debido estar pendiente de la familia en todos los aspectos”. Asi mismo expresa
gue “la mujer es el soporte emocional para que la familia permanezca unida en el crecimiento y
procesos educativos de los hijos”. Por lo tanto, la lideresa L2C1S1U1 precisa que “la mujer segun
los imaginarios culturales debe tener comportamientos recatados frente a los imaginarios de la
mujer liberada”. Y la lideresa L3C1S1U expresa que “en contextos rurales la mujer solo habia
tenido roles netamente de hogar hasta que el fendmeno del conflicto armado obligd a buscar
otras posibilidades y con ello el liderazgo”. Ademas, manifiesta que “el acceso a la educacion ha

sido limitado y solo con autonomia econémica”.

Se analiza en este aspecto, que los mitos alrededor de la mujer, han venido siendo
estipulados desde los imaginarios atavicos precisamente desde lo cultural, en dondela
comprension de habitar un mundo se divide seguin el género, y es justo de donde parten los
imaginarios que se posicionan socialmente desde privilegios, roles y estatus jerarquicos como por

ejemplo el acceso ala educacion, la ocupacion en cargos de representacion publica ejercidos
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mayoritariamente por hombres; aspectos por los cuales la mujer ha debido luchar alo largo de la
historia para acceder a los derechos con los que hoy reconoce la norma. Sin embargo, sigue
siendo un tema de debate actual, que pareciera apenas comienza, ya que se deja ver como las
lideresas hablan de la igualdad de derechos e igualdad de género no como un asunto natural de la
existencia, sino como un movimiento al cual se debe estar inscrito o simpatizar para poder
defender la causa.

Es en este sentido, la escuela ha sido unode los grandes responsables junto con los
modelos hegemodnicos de familia, que, frente a las costumbres, creencias y patrones
naturalizados de comportamiento patriarcal, se generan sobre el desenvolvimiento social. Se
practica lo que se aprende en la escuela, se repite lo que se visibiliza desde la familia y se replica a
la sociedad; es asi, como la racionalidad del individuo ha estado sujeta a creencias, decisiones y
conductas que se llevan a cabo en el tiempo y que terminan siendo imaginarios atavicos. Por lo
tanto, se analiza que, el mito con respecto a la mujer social, se presenta como una construccion
colectiva, que inicia con el razonamiento a cerca de unaidea que puede o no, ser un
acontecimiento verdadero o imaginario, para permanecer en el tiempo vy la conciencia colectiva

de manera fabulada pero aceptada como patron cultural.

4.1.1.2 Desde lo Religioso

Con base a esta unidad de analisis, los resultados expresados por las lideresas, muestran
como los imaginarios atavicos estan presentes desde lo religioso. En este sentido La lideresa
L1C1S1U2 indica que, “a partir de concepciones religiosas, la mujer debe tener buenos
comportamientos morales con base a los valores religiosos tales como inculcar la fe en los hijos,
ser dadora devida y deluz a través del buen ejemplo”. Al respecto la lideresa L2C1S1U2
manifiesta que “en el territorio la mujer es clasificada desde las creencias religiosas o desde
practicas espirituales no relacionadas con lo religioso”. Ademas, indica que “desde las practicas
morales, el hombre es quien protege y quien establece normas”. Y la lideresa L3C1S1U2 habla
sobre “la representacion de dios a partir de laimagen masculina; la estigmatizacién de la mujer
como el pecado, la sumision al hombrey el imaginario social de solo quien es creyente de dios se

puede salvar de sus pecados”.
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Estas manifestaciones permiten inferir que a partir de las deidades espirituales y sobre
todo desde lo religioso, la mujer es concebida como un agente de divinidad, de purezay de
valores frente a los roles del hogar, donde la participacidon en ambitos sociales se limita desde
morales religiosas y culturales; situacion por la cual, la mujer ha emprendido durante la historia,
diferentes luchas que la ha llevado a posicionarse en diferentes espacios en busca de la igualdad
de derechos.

En este aspecto se analiza de manera principal como se ha ensefiado y/o dibujado, a un
dios desde una imagen masculina lo que establece de manera natural y divina, un patriarcado
hegemodnico desde las practicas espirituales. Desde este mismo aspecto, se ha concebido el
imaginario atavico establecido desde la antigliedad como un mito que ha estigmatizado a la mujer
gue rompe con el estigma a partir de su sabiduria, su acercamiento a la academia y conexidn con
las plantas o naturaleza para ser condenada al pecado por no pertenecer a los preceptos de la
religion. Aspectos que en contextos actuales de liderazgo femenino y el desenvolvimiento en
diferentes campos como el educativo, cultural, social y politico, han imaginado a la mujer y
especificamente las lideresas, desde el libertinaje, incluso desde la hechiceria por su cualidad para

curar a través de las plantas, su reconocimiento del dolor vy su liderazgo.

4.1.2 Derechos Humanos

Esta subcategoria comprende una unidad de analisis trabajada desde dos aspectos: la
concepcion histdérica y las experiencias propias. La informacién codificada de los resultados que

fueron sistematizados, se presenta también en la tabla 3 de anexos.

En esta unidad de analisis las lideresas expresan sus concepciones historicas de los
derechos civiles y los derechos de las mujeres, ademas de las experiencias propias frente a
vindicacién de los mismos. La lideresa L1C2S2U3 indica que “comprender la equidad de derechos
entre hombres y mujeres ha sido cuestion de educacion y no ha sido facil para las mujeres
reclamar sus derechos”. Dentro del proceso historico resalta que “el conflicto armado exacerbo la
vulneracion de derechos de las mujeres”. Por lo tanto, la lideresa L2C2S2U3 describe que
“muchas familias conocen solo la historia que le han contado y se limitan a un patrdn cultural”.

Relata en este apartado que “Mientras en determinada época las mujeres no podian votar, en el
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Carmen de Viboral ya se trabajaba desde la casa ayudando a decorar los tiestos de la fabrica de
ceramica”. Y por ultimo la lideresa L3C2S2U3 habla de “la naturalizacién del conflicto armado y el
conflicto de poder patriarcal”.

Se interpreta para esta unidad de andlisis, las enormes luchas emprendidas por la mujeres
en el transcurso de los tiempos; sin embargo, desde la normatividad existente, los grandes logros
en materia de participacion social, politica, cultural y académica, han debido ser emprendidas
desde aspectos de vulneracién de derechos y una gran necesidad de vindicacion de los mismos,
donde han sido justo las mujeres vy lideresas quienes han emprendido el largo camino histdrico
para que hoy se pueda acceder a diferentes espacios. Y es justo desde esas inequidades sociales
gue la mujer comienza a sentir la necesidad de reclamar sus derechos como individuo que habita
el mismo territorio y que hace parte de una misma sociedad.

En el Carmen de Viboral, si bien es cierto la mujer habia podido acceder a espacios
laborales incluso cuando se luchaba por el derecho al voto en el territorio, en las fabricas de loza
del municipio las mujeres realizaban trabajos decorativos; estos, no habian sido equitativos ya
gue debian trabajar desde sus casas, por un salario menory sin ningln tipo de garantias. Hasta
gue la historia y la vindicacién de sus derechos la posiciond en el territorio como mujeres
emprendedoras de sus propios talleres de decoracién de ceramica y como lideresas de susgrupos
y colectivos; quienes hoy, siguen buscandola libertad de expresion, la autonomia sobre susvidas,
el liderazgo vy la equidad social, en medio de un sistema patriarcal, de violencias hacia las mujeres
por la hegemonia de machismo presente; en medio de conflictos sociales, econdmicos y de
violencias como el conflicto armado que ha fragmentado sus vidas en el antes sin voz, al ahora

con libertad de expresion, pero con los derechos ain mas vulnerados.

A partir de las experiencias propiasy en la busqueday vindicacién de sus derechos, la
lideresa L1C2S2U3 reconoce que “la lucha por el derecho al voto, al trabajo a la educacién, alos
derechos civiles ha sido un largo proceso de resistencia”. Resalta ademds que, “En medio de la
vulneracion de los derechos, tomé la voz para denunciar, lo que la llevo a ser lider y defensoras de
los derechos humanos”. Por su parte la lideresa L2C2S2U3 indica que, “La sociedad se ha sumado

a las luchas femeninas desde la integracion en los colectivos, sin embargo, el miedo a ser juzgados
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socialmente aun esta presente”. Y la lideresa L3C252U3 manifiesta que “desde la musica ha
denunciado la vulneracién de derechos y sobre todo ha realizado procesos de memoria.

Se analiza que desde las experiencias de las lideresas en el municipio, uno de los aspectos
gue le ha dado a la mujer la participacion social, la representacion de su papel en la comunidad y
la necesidad de generar resistencia ante el orden social del patriarcado, ha sido paraddjicamente
el fendmeno del conflicto armado como escenario donde la mujer asumid varios roles a causa de
los efectos del conflicto con el reclutamiento, el asesinato, la desaparicion forzada, el secuestro,
como aspectos que afectaron directamente al hombre pero que la mujer debid asumir en las
responsabilidades del hogar, la educacidon de sus hijos, el sustento econdmico, la proteccion vy la
lucha por el restablecimiento de los derechos.

A partir de esas experiencias propias, se puede inferir que la participacién de las lideresas
en diferentes gruposy movimientos sociales, les ha dado la fuerza para tomar su vozen la
defensa de los derechos, no solo los de ellas, sino los de sus familias, vulnerados ademas del
conflicto armado, por su condicién de género dentro de un conflicto que utilizé su cuerpo como
instrumento de guerra y por los imaginarios culturales del patriarcado.

A este puntose hace importante resaltar que las voces de las lideresas y su proceso de
resignificar las violencias, ha simbolizado para el territorio las voces de todas las mujeres que
desde sussilencios han padecido, y que, gracias a las luchas y resistencias, han podido ser

constructoras de pazy la cultura parala No violencia.

4.1.3 Resiliencias

En cuanto a esta unidad de analisis se tiene en cuenta dos aspectos trabajados desde la
técnica en los talleres de investigacion: desde el dolory desde la sororidad.

Desde las experiencias del dolor que como mujer ha padecido, la lideresa L1C2S3U4
manifiesta que “la resiliencia es un proceso largo y doloroso pero satisfactorio”. Asi mismo indica
gue en medio del conflicto armado “El estado fue negligente en la restitucion de derechos”. A su
vez la lideresa L2C2S3U4 hace énfasis en que “expresar lo que se siente en medio del dolor de la

pérdida de los seres queridos no es facil y ain mas cuando el cuerpo de la mujer ha sido
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instrumentalizado”. Por lo tanto, la lideresa L3C2S3U4 indica que “ahora se tiene mayor

conciencia ante los estados patriarcales”.

Desde la sororidad como aspecto que se resalta en los procesos de resiliencia de la mujer,
la lideresa L1C2S3U4 indica que realiza el proceso de resiliencia “motivada desde la fe y con
mucho esfuerzo para sacar adelante los hijos”. Ademas, expresa que, “los encuentros entre
mujeres, las asociaciones, y grupos sociales, son un gran apoyo sororo y de resiliencia”. Por otra
parte, la lideresa L2C2S3U4 indica que, “contar las experiencias a otras mujeres ha ayudado a que
ellas puedan hacerlo y sentirse mejor”. Ademas, indica que “Escribir ha sido la mejor manera de
hacer catarsis, pintar es la mejor manera de hacer resiliencia”. Y la lideresa L3C2S3U4 expresa que
interpretar la guitarra le ha dado empoderamiento.

Se infiere en esta unidad de analisis que los colectivos, movimientos y grupos de
participacién social, politica, ambiental, cultural, del cuidado del cuerpo, del cuidado de la tierra y
la siembra de semillas para la seguridad alimentaria, le han permitido a la mujer de el Carmen de
Viboral, habitar estos espacios en un proceso de sororidad, resistencia y resiliencia de sus propios
conflictos, lo que ha generado una cultura que invita a generar ademas de resiliencia, el
involucramiento de las masculinidades en procesos y acciones de No violencia, la aceptacion dela
diversidad y la necesidad de la misma en construccién de paz para el territorio.

El apoyo sororo entre mujeres ha sido clave para abrazarse en medio de sus dolores
comunes, principalmente en medio de la vulneracion de sus derechos que desde el conflicto
armado y a partir de la resistencia, se trabaja desde sus cotidianidades de lucha para no replicar
las acciones violentas y para que las nuevas generaciones conozcan otras formas de habitar desde

la paz como lenguaje que debe estar inmerso en las expresiones del individuo.

4.1.4 Lenguajes habitados

Para esta subcategoria, se observan diferentes lenguajes expresados por las lideresas a
partir de dos unidades de andlisis: el discurso y los lenguajes expresados desde aspectos que se
tienen en cuenta desde sus formas de habitar y tramitar sus dolores, la vindicacién de sus

derechos, su libertad de expresion, sus liderazgos, la poesia inmersa en sus discursos y narrativas,
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la pintura, la danza, la sabiduria y conexion con las plantas como poder curativo, y la musica
desde las composiciones e interpretaciones propias. Se configura en esta subcategoria las
manifestaciones de los lenguajes y narrativas de las lideresas a través del relacionamiento delo
mitico y de las resistencias en los cuadernos de expresion que para este tercer objetivo se
proyecta desde la visibilizacion en el trabajo comunitario y que se sintetiza en este apartado.

En este sentido la lideresa L1C2S4U5 expresa que “Las mujeres tejen los lenguajes de paz,
entrelazando hilos de esperanza, desenlazando las violencias”. Asi mismo la lideresa L2C254U5
manifiesta que, “se teje historia, entre actos soros de memoria colectiva, entre sorbos de infusion
de nispero para que los dias sean frescos, entre infusiones de siete ramas, manzanilla, canela,
romero, jengibre, eucalipto, miel y gotas de limén, para guardar el calor” Y la lideresa L3C254U5
deja ver desde sus lenguajes las conversamos entre el mito y las resistencias, “mientras el café de
la olla tiznada perfuma las madrugadas o las tardes frias; mientras los fogones cocinan las ideas
del préximo encuentro sororo”

Es asicomo a partir de sus lenguajes y formas de expresarlos, las lideresas han venido
construyendo memoria y paz para resignificar las violencias, desde procesos individuales y
colectivos como el emprendimiento en los talleres de decoracion de ceramica, desde el trabajo
comunitario y procesos e memoria en la composicion musical, la escritura como catarsis para la
resiliencia, como lenguajes que las habitan y que transmiten desde su esencia de sororidad y paz;
la produccién en huertas caseras para la conservacién de semillas y la transformacion del
alimento al cual le han dado un enorme valor sanador al cuerpo y espiritu no solo por sus
componentes de nutricion alimentaria, sino por el poder curativo de saberes ancestrales

heredados y la sanacion de las heridas del cuerpo y del alma.

4.1.5 Nuevas realidades sociales

Esta categoria emergente, surge desde las manifestaciones que las lideresas narran de
manera constante en susroles cotidianos, observadas desde el trabajo de campo a partir de los
talleres investigativos y la técnica de observacién participante.

Aqui la lideresa L1CE3 indica que “si bien es cierto se cuenta con la normatividad para dar

cumplimiento a los derechos, estos siguen siendo vulnerados desde el estado y la sociedad”.
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A su vez la lideresa L1CE3 manifiesta que, en la realidad social, la mujer sigue siendo un ideal
creado porlos hombres que componen la misma sociedad. Y que la corporalidad femenina son
imaginarios hegemaonicos creados culturalmente. Porlo tanto, la lideresa L3CE3 expresa que “en
el Carmen de Viboral, la mujer sigue siendo concebida como mujer bruja no solo por su sabiduria
sino por su simpatia”. Ademas, que, “se requiere una educacion profunda de hombres y mujeres
para comprender que no se trata de una guerra de sexos”.

Se encuentra aqui, una urgencia de andlisis de las realidades sociales, de los
imaginarios atdvicos frente al patriarcado vy las violencias, para comprender la necesidad de
emprender acciones en clave de paz no solo lideradas por las mujeres, sino por todos los que
habitan el territorio entendido desde la diversidad humana.

A esta realidad social a cerca de la violencia y los imaginarios frente al patriarcado,
encontramos como las resistencias femeninas le han venido dando otro significado, en un
proceso generacional nada facil pero que, sin dudaalguna, genera espacios de memoria para las
acciones no violentas y la desmitificacién de ideales frente ala mujer. Por lo tanto, resignificar la
realidad es reconocer los conflictos, construir memorias individuales y colectivas, visibilizar las
resistencia que la mujer ha empleado para vindicar sus derechos desde sus propios lenguajes de

pazy la necesidad de garantizar un territorio sin violencias.

4 .2 Disertacion

En este apartado, se realizd la discusidn con base en los resultados descritos vy las dos
categorias trabajadas en esta monografia: el mito y la resistencia. Adicionalmente, se tuvoen

cuenta, las nuevas realidades sociales, como categoria emergente.

4.2.1 Mitos

En el trabajo, Mujer, Mito y Resistencias, se resaltaron varias historias narradas por las
mujeres desde sus particularidades, donde los mitos dieron cuenta del contexto social y religioso
en el cual llevaron a cabo el curso de vida. Sus narrativas manifiestan posturasy transformaciones
de esos mitos, influenciadas por las nuevas realidades sociales. Una de las teorias planteadas por

Lagarde (1996) quien ha sefialado que “se trata de mitos patriarcales y la mayoria de las personas
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los toma como verdades en una confusién entre mito e historia que se revuelve otorgando a los
primeros un mayor valor” (p. 18). Aspecto que se relaciona al contexto de las experiencias de las
lideresas en el Carmen de Viboral, quienes dan cuentan, como ejercen su liderazgo dentro de los
mitos hegemadnicos y las realidades sociales. Asi mismo, en el marco conceptual de este trabajo,
se encontré como referente la investigacion de Gomez (2019) donde uno de sus hallazgos
principales hace referencia a “las circunstancias socio-histdricas que configuran la identidad de las
mujeres desde la percepcion de si mismas y de otros sobre ellas” (p. 2). Aspectos que fueron
manifestados de forma similar en los cuadernos de expresiones de las lideresas al hallar que son
los imaginarios atavicos desde lo cultural y lo religioso, los que generan el orden de

comportamiento social.

4.2.2 Resistencias

Las manifestaciones emprendidas por las lideresas en El Carmen de Viboral, se visibilizan
en diferentes procesos sociales y juridicos que como bien lo resalta la ONU Mujeres, el Basta Ya, o
la Comisién de la Verdad, el papel de la mujer en procesos de paz y construccién de tejido social,
ha sido fundamental; asi mismo desde investigaciones referenciadas en este trabajo como el de
Flérez (2022) donde se hace un reconocimiento alas mujeres “en sus diferentes dimensiones
desde su trabajo en el campo, la resiliencia, el historial de violencia que las ha atravesado, los
saberes que enriquecen ala comunidad y su papel como lideresas transformadoras de sus
territorios” (p. 8). Estas narrativas tienen puntosde encuentro ya que las lideresas del Carmen de
Viboral expresan en los cuadernos, los lenguajes que las habitan para realizar procesos de
resiliencia, de acompafiamiento sororo, y de fugas para el liderazgo en la vindicaciéon de derechos.

En este sentido la antropdéloga Rita Segato ha venido indicando en sus obrasy
conferencias que las mujeres han desandado diversas practicas en los procesos de vindicacion de
sus derechos y su fuerza intrinseca de reinventarse. Afirmacién que, para el contexto estudiado,
los liderazgos de mujeres llevados a cabo en el municipio han dejado ver, desde su propio
lenguaje de paz en medio de contextos de conflictos sociales como el conflicto armado, sistemas

politicos de dominio patriarcal y practicas culturales hegemaénicas.
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4.2.3 La Realidad Social

Las narrativas de las mujeres, dan cuenta en los cuadernos de expresiones, algunos
tépicos de los cuales no se tenia previsto analizar, sin embargo, aparecen como categoria
emergente para visibilizar una realidad social que sigue siendo determinada por los imaginarios
atdvicos frente al patriarcado v las violencias contra las mujeres. Se puede constatar en este
sentido, desde Ortiz et al. (2021) “la relacidén entre las violencias que sufre la mujer y el conflicto
armado, espacio donde se presenta mayor vulneracién de los cuerpos y pone una carga adicional
puesto que la violencia sexual que se imprime en los cuerpos” (pp. 26- 27).Y lo que la socidloga
Alvarez (2019) analiza en contextos de realidades actuales sobre, “cémo llegamos a la
posdemocracia, de una crisis grave [...] del rompimiento de pactos sociales, las fake news, la
ruptura del orden liberal, la destruccion de las autonomias, las fracturas del tejido social y la
irrupcién de la violencia” (Aziz, 2020, p.621). Realidades que reporta la Oficina de la Mujer en el
municipio de El Carmen de Viboral sobre el incremento de violencias basadas en género que
pasan de 124 casos en el afio 2021 a 168 casos denunciados el afio 2022. Algunas de estas
violencias que han tenido espacio en la jurisprudencia de la Corte Constitucional y Corte suprema
de justicia de Colombia.

Cabe indicar que esta realidad social también habla de esperanza como lo resalta la
Comisidn para el Esclarecimiento de la verdad en Colombia — CEV que

la mujer ha sido sindonimo de esperanza y de justicia, de busquedade la verdad y de

memoria, no sélo dando cuenta de lo que ha vivido, donde narraron los hechos sucedidos,

desde el llanto, el terror y la angustia, sino también desde la esperanza y el resignificado

del dolor, con la intencién de construir un pais mejor. (p. 13).

Capitulo 5. Conclusiones
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Hasta el momentoy a partir de los fundamentos tedricos, epistémicos e histéricos que
han precedido este estudio, se encuentra necesario visibilizar las realidades inmersas en los
sistemas del orden politico, cultural y social; en donde es claro y como principal hallazgo de esta
investigacién, que los modelos hegemodnicos de este orden, han sido la sinopsis del
desenvolvimiento humano y donde el enfoque de género se comporta en cada unode ellos en

términos patriarcales y desde imaginarios atavicos.

Las resistencias llevadas a cabo desde la participacion en diferentes colectivos sociales han
comenzado en la mayoria de los casos, desde la vulneracion de los derechos, actos sororos de
apoyo mutuoy de causas comunes para la defensa de los derechos humanosy los derechos del
medio ambiente. En esta medida, la participacidn social, cultural y la formacién académica, les ha
permitido resignificar los imaginarios culturales y expresar sus propios lenguajes desde la
posibilidad de desempefiarse en diferentes roles con los cuales se acercan a la equidad social y

establecen una cultura de paz en el territorio.

Las manifestacionesy acciones de liderazgo de las mujeres en El Carmen de Viboral, han
sidoel lenguaje para la construccion de tejidosocial y la desmitificacion de losimaginarios
historicos con los cuales logran trascender a través de sus discursos y la poesiainmersa en ellos,
la pinturay laresilienciaimplicitaenella, la musicay la memoria armonizada en la misma, los

mitos del patriarcado alrededorde ellas.

5.1 Recomendaciones

En prospectiva, este estudio académico e investigativo, recomienda tomar otras miradas
en diferentes contextos que permitan la visibilizacion de experiencias significativas para el
reconocimiento de sus liderazgos y sus practicas con las que resignifican las violencias desde el
agenciamiento en las nuevas formas de participar y de habitar las realidades, lo que significa el
establecimiento de una cultura de la NoViolencia y el empoderamiento de procesos de
construccion de paz.
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Instrumentos de recoleccion de informacion

a) Guia del taller de investigacion 1. Indagando sobre los imaginarios atdvicos.
A partir de los aspectos culturales:
- Que ensefianzas y valores me ha ensefiado la familia sobre el rol de la mujer
- Que aprendizajes he obtenido desde la escuela sobre el rol de la mujer en la familia y en la
sociedad.
A partir del aspecto religioso o deidades espirituales:
- Que me hainculcado y como ha sido la ensefianza familiar sobre la mujer
- Que aprendizajes y ensefianzas he obtenido desde la escuela vy la sociedad sobre la mujer

en los contextos religiosos.

b) Guia del taller de investigacion 2. Acercamiento a los Derechos Humanos.

- Que conoce mifamilia y que conozco de la historia de los derechos humanosy la lucha de
las mujeres.

- Como siente que la sociedad ha comprendido la historia de los derechos de las mujeres

- Como han sido mis vivencias y experiencias sobre los derechos de las mujeres vy los roles

familiares y sociales.

c) Guia del taller de investigacion 3. Procesos de resiliencia femenina.
- Como es mi respuesta a las resistencias desde lo histérico

- Cuales han sido las vivencias y los procesos de resiliencia

d) Guia de observacion taller de investigacion 4. Lenguajes Habitados.
- Simbolismos encontrados en las narrativas de sororidad

- Tematicas expresadas en los lenguajes escritos y dialogados

- Tipos de lenguajes artisticos visibilizados

- Técnicas artisticas expresadas por las lideresas en los registros de informacion
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Desde la maestria en Paz, Desarrollo y Ciudadania de la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios y mediante el proceso de monografia que se viene realizando con la conduccion dela
Maestrante Lina Milena Blanddn Vargas, la cual tiene como objetivo principal describir los mitos y
resistencias desde las voces de las lideresas en el Carmen de Viboral. Objetivo que se pretende
desarrollar en el marco de la monografia: Mujer, Mito y Resistencias. Lideresas en el Carmen de

Viboral de Viboral Antioquia.

Es asicomo el propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a las participantes
una explicacién clara de la naturaleza de la misma.

Siusted decide participar en este proceso, se le pedira narrar de manera voluntaria, sus
experiencias y aportes, los cuales van acompafiados de respuesta a preguntas con base al
instrumento guia de taller de investigacion e instrumento guia de observacién participante.

La informacion de las narrativas y experiencias seran usados Unico y exclusivamente para
el objeto académico de la monografia. También se tomara un registro individual de los
encuentros en los talleres de investigacidn, que una vez se cuente con su autorizacién, se
utilizaran algunas de las imagenes para la produccion de un informe anélisis y parte de la
investigacion que posiblemente sera publicado con fines académicos.

La informacion que se recoja serd confidencial y no se usara para otro propdsito fuera de
este trabajo investigativo. Sus respuestas y experiencias se protegeran bajo el derecho de
confidencialidad y serdn andnimas si asi lo desea. Sialguna de las preguntas o situaciones
desatadas durante la elaboracion de los cuadernos le parecen le parecen incomodas, tine derecho

de hacerle saber al maestrante o de no responderlas.

Acepto participar voluntariamente en este trabajo conducida por la maestrante Lina

Milena Blanddn Vargas y he sido informada sobre el objetivo del estudio.

Entiendo que una copia de este consentimiento me sera entregada y puedo pedir
informacion sobre los resultados de este estudio cuando este haya concluido. Para esto puedo

contactar a la maestrante al teléfono 3107991267
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Firma:
Fecha:

Apéndice B
Tablas y figuras
Tabla 1l
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Operacionalizacion de las categorias de andlisis

Titulo: Mujer, Mito y Resistencias: Liderazgos en construccionde paz en El Carmen de Viboral Antioquia. 2023

Pregunta de investigacion: ¢ Como describe un grupode mujeres desde sus liderazgos los mitos y resistencias en el
proceso de construccion de pazy ciudadania en El Carmen de Viboral?

Objetivo:
Describir mitosy resistencias desde las voces de las lideresas en el proceso de construccién de pazy ciudadaniaen El
Carmen de Viboral, Antioquia. 2023.

Definicién conceptual: Mujer, lo femenino y lideresas:
Paracomprenderel género hay que comprender el mundo primero.

La colonizacionde América fue la precondiciénindispensable para el camino del colonialismoy dela
modernidady en ese contexto, todo lo que esta relacionado con el espacio femenino y doméstico que tenia
su politicidad propia sufre una caida abrupta de prestigio, de autonomia, de autoridad y se minoriza.
(Segato, 2017, parr. 18)

El mitose presentacomo una construccion de esenciacolectiva, lo quesignifica que su fuerza estd en
relaciéon directa con el vigorcon que impresiona a muchas personas de varias generaciones para
permaneceren laconciencia colectiva. Grandes acontecimientos, reales o imaginarios, muchas veces
remotos, pueden ser fabulados, transformados en historias y aceptados comomodelos de comportamiento
parala sociedad. (Amaro, 2008, p. 16)

Resistencia: El como podemos existiry responder a través de otras formas de existencia. La resistencia es reactivaa lo
gueel poderpropone(...) Alolargo dela historia, el Movimiento de Mujeres desandé diversas practicas y formas
para llevar adelante sus reclamos; su fuerza intrinseca es su capacidad de reinventarse pese a los contextos politicos,
econdmicos, socialesy culturales -en su mayoria-hostiles y represivos. (Segato, 2017)

Definicién Operacional

Objetivos especificos Categorias Subcategorias Unidades de Andlisis Técnicas e Instrumentos
Identificarlos Mito Técnica: Taller de
imaginarios atévicos Desdelo Cultgral: . investigacion ,
aspectos queimplican  Instrumento: Guia de
desdelo culturaly su paso al liderazgo orientacién del taller

. Registro deinformacidn:
religioso que —

81004 Imaginarios Cuadernos de expresion
determinan elliderazgo Atévicos Desde lo Religioso: Técnica: Observacion
asumido poralgunas aspectos quelimitan participante

. y/ofacilitan la Instrumento: guia de
mujeres actividad deliderazgo  observacion

como mujer Registro de Informacién:
Documento deregistro
Vindicacién delosDH  Técnica: Tallerde
Caracterizarlas (lavidadigna, la investigacion
resistencias desdelas _— h libertad de expresion)  Instrumento: Guia de
- Resistencias ~ Derechos - 2
perspectivas delas HUManos (Las rutasdela orientacion del taller

lideresas del Carmen
de Viboral

jurisprudencia que
usan para reclamar

Registro deinformacién:
Cuadernos de expresion
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Técnica: Tallerde
investigacion
Instrumento: Guia de

Capacidad para

Resiliencia tramitar el dolor ; .,
—_— . orientacion del taller
Sororidad . . L

Registro de informacién:
Cuadernos de expresion

Lenguajes Discursos Técnica: Observacion

Habitados Lenguajes artisticos participante
Instrumento: guia de
observacion

Registro de Informacién:
Cuadernos deexpresion

Comprenderlas manifestaciones del lenguaje de las lideresas a través del relacionamiento de lo miticoy las

resistencias en cuadernos de expresion

Nota. Elaboracién propia.

Tabla 2
Codificacion de categorias y actores

Categoria Subcategoria Unidades de Analisis  Lideresa Lideresa Lideresa
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1 2 3
L1 L2 L3
S1: Imaginarios U1: Lo cultural L1C1S1U1 L2C1S1ul L3Ci1s1ul
C1: Mito Atdvicos U2: Lo religioso L1C1S1U2 L2C1S1U2 L3Ci1S1uU2
S2: Derechos U,3: ,Cc.)ncepcmn. .
histérica, Experienciasy L1C2S2U3  L2C2S2U3  L3C2S2U3
Humanos . .
vivencias
C2: U4: El doloryla
Resistencias S3: Resiliencia sororidad L1C2S3U4  L2C2S3U4 L3C2S3U4
U5: Discursos,
S4: Lenguajes narrativas cotidianas
habitados desdeel arte L1C2S4U5 L2C2S4U5  L3C2S4U5
CE3: Nuevas realidades Sociales L1CE3 L2CE3 L3CE3

Nota. Elaboracién Propia.

Tabla 3

Matriz de hallazgos

Categoria Subcategoria Unidades
de

Hallazgos
Lideresa 1, Lideresa 2 y Lideresa 3
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C1: Mito

S1:
Imaginarios
Atavicos

Analisis
Ul: Lo
Cultural:
concepcio
nes desde
la familiay
sociedad
frenteala
mujer

U2 Lo
Religioso:
concepcio
nes desde
la familia,
escuelay
sociedad

L1C1S1U1:

La mujerdebe estar pendiente de lafamilia.

La mujeres el soporte emocional para que la
familia permanezca unida.

Permanecerfiel a su pareja. Es la guia y luz de los
hijos. Es acompafiante enlos procesos educativos y
de crecimiento de sus hijos.

L2C1S1U1:

- La mujerde buenos modales frente a la mujer
liberada.

L3C1S1U:

- Desdelorural los rolesde limitanal hogar y a
partir del conflictoarmado la mujerbuscé otras
posibilidades.

- Acceso limitadoala educacién, mientras que el
hombre tiene potestad de acceder o no aella.

- Acceso a la educacion desde autonomia
econdmica

L1C1S1U2:

- Tenerbuenoscomportamientos morales.

- Inculcar lafe enloshijosy familia.

- Serdadora devidayde luz.

L2C1S1U2:

- Lamujerde creencias religiosasfrenteala
mujer de practicas espirituales no relacionadas
con lo catélico.

- Practicas moralesreligiosas que el hombre es
quien protege, pero quien establece normas.

L3C1S1U2:

- Imagen masculinade dios
Solo quien escreyente se puede salvar de sus
pecados.

- Lareligionestigmatizoala mujer como el
pecado.

- Segunlareligion, lamujerdebe ser sumisa.
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c2:
Resistenci
as

S 2:
Derechos
Humanos

S3:
Resiliencia

U 3:
Concepcid
n Historica

Vivencias
0
experienci
as

U 4.

El dolor
La
Sororidad

L1C2S2U3:

La resistenciaenlalucha por el derecho al
voto, al trabajo a la educacién, a los derechos
civiles.

La equidad de derechos entre hombresy
mujeresha sido cuestionde educacién.
Dificultad para reclamar los derechos de las
mujeres.

El conflictoarmado exacerbd la vulneracién de
derechos.

Las mujerestomamos la voz para denunciar.

L2C2S52U3:

Muchas familias conocen solo la historiaque le
han contado desde el patrén cultural.

La sociedad se ha sumado alas luchas
femeninassinembargo el miedo persiste.

En la lucha por el voto, paralelolas mujeres de
El Carmen ya trabajaban desde casa decorando
ceramica.

L3C2S2U3:

Naturalizacion del conflicto armado y el
conflicto de poder patriarcal.

Crecimos enmediode laguerray en mediode
la violencia machista.

La sociedad ha tenido desconocimiento, ahora
ve las mujeres como liberadas por ser
autonomas y ejercer diferentesroles.

Desde la musica he podidodenunciar la
vulneracidon de derechosy sobre todo hacer
memoria.

L1C2S3U4:

La resilienciaesun proceso largo y doloroso
pero motivadas por los hijos.

La ayuda familiarfue precaria y el estado que
fue negligente enlarestitucion de derechos.
Los encuentro entre mujeres, las asociaciones
de mujeres, los grupos sociales, me han
ayudado en gran medidaa encontrar un apoyo
y hacer resiliencia.

L2C2S3U4:

Expresar lo que se siente enmedio del dolorde
la pérdidade los seres queridos no es facil.

El cuerpo femeninoinstrumentalizado.

Contar las experiencias a otras mujeres ha
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Categoria
Emergent
e

Nuevas
realidades
sociales

ayudado a que ellas puedan hacerloy sentirse
mejor.

Escribir ha sidola mejor manera de hacer
catarsis.

Pintar es la mejor manera de hacer memoria.
Danzar es la mejormanera hacer resiliencia.

L3C2S3U4:

Mejor conciencia ante los estados patriarcales.
Cantar con fuerza para que mivoz se sienta
empoderada

S 4. U5: En esta unidad de analisis se observan diferentes
Lenguajes Discursos  lenguajesartisticos expresados desde:
Habitados Lenguajes - La poesia

artisticos - Lapintura

Esta categoria surge de las L1C3:

narrativas de la técnica en -
los talleresde
investigacion

L2C3:

L3C3:

La sabiduria y conexién con las plantas como
poder curativo.

Las narrativas en sus discursos.

Las composiciones e interpretaciones
musicales.

Si bienes cierto se cuenta con normatividad
para dar cumplimiento alos derechos, estos
siguensiendovulnerados desde el estado y la
sociedad.

En larealidad social la mujer sigue siendo un
ideal creado por loshombres que componen la
misma sociedad.

La corporalidad femeninasonimaginarios
hegemodnicos creados culturalmente.

En el Carmen de Viboral, la mujersigue siendo
concebida como mujer bruja no solo por su
sabiduria sino por su simpatia

Figuras

Nota. Elaboracion Propia.
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Figura 1. Acercamiento alos cuadernos de expresién.
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Figura 2. Infusiones para el cuerpoy alma.
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Figura 3. Resistencia.

63



MUJER, MITO Y RESISTENCIAS: LIDERAZGOS EN CONSTRUCCION DE PAZ.

Figura 4. Lenguajes habitados plasmados en las decoraciones de ceramica.
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Figura 5. Lenguajes habitados plasmados en las decoraciones de cerdmica.
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Figura 6. Narrativas desde la composicion musical.

66



MUJER, MITO Y RESISTENCIAS: LIDERAZGOS EN CONSTRUCCION DE PAZ.

Figura 7. Construccion de cuadernos de expresiones.
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