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Prélogo

Jessica Marcela Arévalo Parra’

La comprension lectora se ha convertido en un tema de profundo interés
para educadores, investigadores y familias en el ambito educativo
contemporaneo. En la actualidad, entender cudles son los mecanismos de
procesamiento para la informacién escrita, los factores que influyen en
esta dindmica y las estrategias para mejorar su rendimiento, representa
un desafio y una oportunidad valiosa en el rol educativo.

En este sentido, el presente texto: Lectores competentes, futuros
brillantes. El poder de la familia y la escuela, surge como una obra que
busca proporcionar una vision integral sobre uno de los aspectos mas
importantes en la educacién en la infancia, ofreciendo al lector un marco
de referencia sobre el proceso de comprensidn lectora desde un enfoque
académico e investigativo, proporcionando bases sélidas y teodricas
acompafadas de herramientas practicas para los agentes involucrados
en los contextos educativos. A través de sus paginas, se presentan los
resultados de investigaciones recientes que arrojan datos importantes
acerca del rendimiento lector en estudiantes de primaria, explorando
factores socioeconémicos que afectan lacomprensién lectora en diversos
grupos. De otra parte, a pesar de la amplia investigacion sobre el tema,
sigue siendo unreto contar con unasintesis accesible, que aborde aspectos
tedricos clave y su aplicacidn en contextos reales. Sin duda la necesidad
de comprender mejor este proceso es evidente, dado que, a pesar de la
extensa cantidad de estudios sobre la lectura y, en consecuencia, de su
comprension, velocidad y precision, aln persisten retos importantes en
cuanto a suimplementacion pedagégicay lainterpretacién de los factores
que influyen en su desarrollo en diferentes grupos poblacionales.

1 Psicdloga, especialista en Evaluacion y Diagnéstico Neuropsicolégico, magister en
Neuropsicologia Clinica y PhD (c) en Educacién. Magistrada del Tribunal Deontolégico y
Bioético de Psicologia (COLPSIC). Docente e investigadora con experiencia en cargos directivos
en distintos programas y universidades. Es autora y editora de publicaciones especializadas en
neurociencias y comportamiento, y se desempefia como conferencista nacional e internacional.
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Proélogo

En Colombia y Latinoamérica, diversas investigaciones han abordado
la comprensién lectora desde miltiples enfoques, destacando la
importancia de factores socioeconémicos, culturales y pedagdgicos
en el desarrollo de esta habilidad. Estos estudios han evidenciado que
el contexto influye significativamente en el rendimiento lector de los
estudiantes, encontrado también una oportunidad en la implementacién
de estrategias didacticas innovadoras, como el uso de tecnologias
educativas y estrategias con enfoque constructivista, que mejoran la
comprension de textos en diferentes niveles. Estas investigaciones
no solo enriquecen el panorama educativo, sino que también ofrecen
herramientas valiosas para disefiar intervenciones mas efectivas en el
aula, con el fin de potenciar las habilidades lectoras de los estudiantes en
la region.

De manera precisa, la estructura del libro nos permite hacer un
recorrido muy acertado contextualizindonos a través de una revision
documental que enriquece los conceptos, modelos y las teorias mas
significativas acerca del proceso de comprension lectora, integrando
avances en psicologia cognitiva y neurociencia; permitiéndonos una
exploracion de los procesos mentales que intervienen durante la
lectura y destacando el papel del cerebro en el procesamiento de la
informacion escrita. La eleccion de un modelo teérico para el andlisis
y discusién de los datos es imprescindible, por lo tanto, las autoras
toman como referente los postulados del modelo de Solé (en su libro
Estrategias de lectura, publicado en 1992 por la Editorial Grad) para
comprender lo que sucede en la mente del sujeto cuando se enfrenta
a un texto; ademas, integran al andlisis aspectos del contexto como las
variables sociodemograficas, para identificar posibles diferencias en el
rendimiento lector. De acuerdo con esto, en los capitulos tres y cuatro, se
presentan los resultados de un estudio empirico que analiza la relacién
entre las caracteristicas socioeconémicas y el desempefio en tareas de
lectura de estudiantes de primaria en instituciones educativas publicas
y privadas en Colombia. Estos resultados nos orientan a una importante
actualizacién de estos elementos en el contexto educativo actual;
permitiendo a los lectores reflexionar sobre la asociacion entre variables

15



Lectores competentes, futuros brillantes: El poder de la familiay la escuela

del contexto socioeconédmico en el desarrollo de las habilidades lectoras
y laimportancia de considerarlo en las practicas pedagégicas, ofreciendo
también una serie de estrategias practicas dirigidas a docentes y padres
que buscan mejorar estas habilidades en los nifios. Estas estrategias
se basan en investigaciones recientes y en el andlisis de metodologias
contemporaneas, las cuales estan disefiadas para ser implementadas en
el aula de forma efectiva.

El texto estad dirigido principalmente a docentes, investigadores y
estudiantes interesados en adquirir o profundizar sus conocimientos
sobre la comprensidn lectora, también es una guia util para padres que
buscan comprender mejor cémo sus hijos desarrollan estas habilidades
y qué pueden hacer para apoyarlos. Al integrar conocimientos de
diversas disciplinas y ponerlos al servicio de la comunidad educativa,
esta obra pretende ser un aporte significativo para fomentar una
lectura comprensiva en sus estudiantes, fortaleciendo asi una habilidad
fundamental para el aprendizaje y el desarrollo cognitivo.

Finalmente, el objetivo de este libro es impactar de manera positiva en
la comunidad educativa para contribuir a la reflexién sobre laimportancia
de variables del contexto y el individuo en el desarrollo lector. Como
profesional especializada en habilidades académicas, estoy convencida
de que su desarrollo es un pilar esencial para el éxito académico y
personal de los estudiantes, asi como un puente hacia el conocimientoy la
creatividad. A lo largo de mi carrera, he tenido la oportunidad de estudiar,
implementar y evaluar diversas estrategias educativas orientadas a
mejorar los procesos lectores. Este libro refleja no solo el resultado de
un profundo andlisis tedrico e investigativo, sino también el compromiso
con la mejora continua en este campo, ofreciendo nuevas perspectivas
sobre cémo podemos optimizar la ensefanza de esta habilidad esencial.

Espero que las herramientas presentadas sean de gran utilidad y que
contribuyan significativamente a que los nifos no solo aprendan a leer,
sino, igualmente, a disfrutar y comprender profundamente lo que leen. Mi
deseo es que este libro inspire a quienes lo consulten a seguir explorando
y fomentando el amor por la lectura.
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Resumen

Preguntas como: ;cudles son los factores que influyen en lalectura?, ;cémo
comprendemos un texto? y ;como potenciamos la comprensién lectora?
han obtenido diversas respuestas durante las Ultimas décadas vy, por lo
tanto, el nimero de trabajos sobre el tema es amplio y enriquecedor.
No obstante, sigue siendo un reto contar con una sintesis sobre
aspectos teéricos del tema y con datos empiricos sobre el rendimiento
lector de diferentes grupos poblacionales. De acuerdo con lo anterior,
esta investigacion siguié la metodologia de revisién documental para
presentar los modelos tedricos de la comprensién lectora, el estado
del arte sobre las variables del contexto asociadas al buen desempefio
lector y las estrategias que favorecen la comprensién de textos, ademas,
a través de un disefio no experimental de alcance correlacional, se
analizé el rendimiento lector en un grupo de estudiantes de un municipio
colombiano. En los resultados, se exaltan los amplios aportes teéricos
de la psicologia cognitiva y la neurociencia sobre cémo logramos leer
y comprender, y se exalta el modelo interactivo propuesto por Solé (en
su obra Estrategias de lectura), debido a la importancia que le otorga a la
ensefianza de estrategias para el desarrollo de la comprensién lectora.
En coherencia con esta eleccién, en los siguientes capitulos se exponen
hallazgos sobre alfabetizacion temprana por parte de la familia y la
escuela en las actividades lectoras y datos empiricos sobre la asociacién
entre variables sociodemograficas (de la familia y la escuela) en el éxito
lector. Finalmente, se develan hallazgos sobre las estrategias cognitivas
y metacognitivas favorecedoras de la comprensién de textos para
estudiantes de primaria.

Palabras clave: comprension lectora, estrategias de lectura, precision
lectora, variables sociodemogréficas, velocidad lectora.
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Abstract

Questions such as: What factors influence reading? How do we understand
a text? and how can we enhance reading comprehension? Have we
received diverse answers over recent decades; therefore, the body of
research on this topic is extensive and enriching. Nevertheless, there
remains a challenge in producing a synthesis of the theoretical aspects
of the subject alongside empirical data on the reading performance of
different population groups. In light of this, the present study adopted
a documentary review methodology to present theoretical models
of reading comprehension, the state of the art regarding contextual
variables associated with strong reading performance, and strategies that
promote text comprehension. Additionally, through a non-experimental,
correlational design, reading performance was analyzed in a group
of students from a Colombian municipality. The results highlight the
substantial theoretical contributions of cognitive psychology and
neuroscience to understanding how reading and comprehension occur,
and emphasize the interactive model proposed by Solé (in her work
Reading Strategies), due to the importance it assigns to the teaching of
strategies for the development of reading comprehension. Consistent
with this approach, subsequent chapters present findings on early literacy
fostered by families and schools through reading activities, as well as
empirical data on the association between sociodemographic variables
(family- and school-related) and reading success. Finally, findings are
presented on cognitive and metacognitive strategies that support text
comprehension among elementary school students.

Keywords: reading accuracy, reading comprehension, reading speed,
reading strategies, sociodemographic variables.
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Introduccion

La Asamblea General de las Naciones Unidas y sus paises miembros
propusieron, dentro de la Agenda 2030, el logro de educacién de calidad
como uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) con miras
a reducir las desigualdades, romper el ciclo de pobreza y proporcionar
estrategias para que las personas tengan habilidades de alfabetizacién
necesarias y, de esta manera, tener éxito en la vida. A pesar de que se
haya documentado la relevancia de las transformaciones educativas y
exista el interés de los gobiernos y las instituciones por aportar al logro
de dicho ODS, datos internacionales y nacionales muestran resultados
preocupantes acerca de las habilidades académicas de nifios y jovenes.

La comprensién lectora es una de las habilidades que se asocia al
buen rendimiento académico y el ajuste a la vida social y laboral de las
personas, ademas, es una competencia transversal para la adquisicion
de nuevos aprendizajes. De acuerdo con Snow (2010), la lectura es un
proceso complejo en el que el lector, al interactuar con el texto, identifica
y construye significados. Desde los aportes de la psicologia cognitiva,
disciplina dominante en esta area, se sugiere que la comprensién
corresponde a un tipo de procesamiento que ocurre en varios niveles y
su fin Gltimo es la generacién de representaciones sobre lo leido. Desde
los modelos interactivos, la comprensién de textos requiere de una
participacion activa por parte del sujeto, quien pone a disposicion del
proceso lector sus conocimientos previos. Por otra parte, el texto brinda
informacién que es reconocida y analizada por el lector a través de un
procesamiento ascendente, asi, el resultado de la interaccion entre el
conocimiento previo y el procesamiento ascendente, es la construccién
de nuevas representaciones o la modificacion de representaciones ya
existentes.
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Partiendo de la relevancia de la lectura en el aprendizaje, padres
y maestros realizan desde etapas muy tempranas aproximaciones
pedagoégicas para que los nifios logren identificar fonemas, silabas y
palabras; sin embargo, los alcances de las estrategias implementadas en
estos escenarios educativos se centran en aspectos de decodificacién
dejando desprovistos niveles de procesamiento mas complejos. El bajo
rendimiento lector se ha reportado en diferentes niveles académicos, por
ejemplo, Andrade Gonzalezy UtriaMachado (2021) y Sdenz Sanchez (2018)
reportaron bajos niveles de comprension lectora en los niveles critico e
inferencial en estudiantes universitarios. Asi mismo, Caceres-Serrano
y Alvarado-Izquierdo (2017); Cubilla-Bonnetier et al. (2021) y Urquijo et
al. (2015) refieren que el desempenio lector de los mas pequenos y en
estudiantes de secundaria, también es bajo, especialmente en escenarios
de mayor desigualdad socioeconémica.

Teniendo en cuenta este panorama, uno de los propdsitos de
esta obra fue reflexionar sobre el marco de referencia para abordar la
comprension lectora, concluyendo que no se cuenta con un panorama
organizado sobre los modelos teéricos que sustentan el logro de este
proceso en la mente. Es por esto, que se tom¢ la decision de recopilar y
analizar las propuestas teéricas sobre comprensidn lectora categorizando
los modelos de acuerdo con el tipo de procesamiento de informacién
en cuanto a: ascendentes, descendentes, interactivos y transaccionales;
también se realizé un andlisis de los principios de la disciplina psicolégica
y de la neurociencia que fundamentaron el estudio del lenguaje y de la
habilidad lectora. En este texto se enfatiza en el modelo formulado por
Solé (1992), debido a que reconoce la complejidad del proceso lector
y realiza propuestas para responder al cdmo se comprende un texto y
cdmo transitar de la teoria a la practica, es decir, como se puede lograr la
comprension de textos aula de clase.

En el capitulo dos, el lector encontrard un estado del arte acerca de los
factores del contexto que favorecen lacomprensién lectora en estudiantes
de primaria. Se identificara la relevancia de variables socioeconémicas,
factores familiares, relacion docente, aspectos ambientales y habilidades
lingliisticas. Este panorama aporta en el conocimiento de la comprension
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lectora al ser entendido como un proceso complejo en el que intervienen
procesosindividuales (habilidades lingliisticasy otros procesos cognitivos)
y ambientales (factores socioeconémicos y/o del sistema educativo).

En el tercer y cuarto capitulo, se dard una mirada al rendimiento
lector (precisién, velocidad y comprensién) y a la relacién con variables
sociodemograficas de nifios de primaria de un municipio colombiano,
conjeturando, a partir de los antecedentes, que los estudiantes de
sector publico, con bajo nivel socioeconédmico y con padres de bajo
nivel educativo, tendrian menor rendimiento en habilidades lectoras. En
congruenciacon lahipoétesisformulada, lametodologiaque seimplementé
para la recogida de datos y andlisis de informacion fue cuantitativa.

Estas variables del individuo y del contexto aportan conocimiento
frente a las diferencias en los perfiles de rendimiento lector, por lo tanto,
no se puede desestimar su impacto. Es posible identificar discrepancias
respecto a la velocidad y precisién lectora de acuerdo con el estrato
socioeconémico y el nivel educativo de los padres, lo que, a su vez,
puede influir en la motivacion y en el desarrollo de estrategias lectoras,
componentes relevantes del modelo propuesto por Solé (1992). Por
lo tanto, en esta obra se tomara como referente dicho modelo, ya que,
ademas explicar el procesamiento cognitivo del lector para acceder al
significado de los textos, también expone la relevancia de los escenarios
alfabetizadores en la ensefanza de la comprension lectora.

Finalmente, a partir del andlisis de los hallazgos empiricos y de
los fundamentos teodricos, en el capitulo 5, las autoras sefalan la
correspondencia entre la propuestatedrica de Solé (1992) y las estrategias
de intervencién para desarrollar en la escuela y en el hogar, identificadas
en investigaciones recientes.

Se espera que los andlisis y conclusiones que se presentan en esta
obra sean un referente para futuras generaciones que compartan el
interés en la mejora de los procesos educativos y en la consolidacién
de una sociedad mas justa, lograda a partir de la potenciacién de las
habilidades de lectura desde los inicios del desarrollo.
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Capitulo 1. Examinando los fundamentos
de la comprension de textos

Resumen

La lectura es un tema de interés general por su impacto en el desarrollo
académico, social y cultural de las personas. En ese sentido, son mdltiples
las investigaciones que abordan el tema desde diferentes disciplinas
y enfoques, lo cual enriquece el conocimiento disponible, pero a la vez
puede ser una desventaja al momento de seleccionar referentes para el
desarrollo de investigaciones o practicas educativas, basadas en criterios
tedricos y empiricos. A partir de lo anterior, el propésito del presente
capitulo es sistematizar y describir los principales modelos teéricos de
la comprension lectora, de tal manera que los interesados en el tema
tengan un referente para la toma de decisiones. La revisién narrativa se
construy6 desde la informacion recopilada de articulos cientificos, tesis
doctorales; asi como de manuscritos teéricos, de reflexion y de revision
sistematica que se hallaron en bases de datos especializadas, y que
abordaron los modelos teéricos de la comprensién lectora o los aportes
de autores frecuentemente citados en la literatura sobre el tema. Se
incluyeron fuentes en inglés y espafiol, y no se restringié la bisqueda aun
periodo temporal especifico. A lo largo del capitulo, el lector encontrara
aspectos conceptuales sobre la lectura y la comprension de textos, asi
como antecedentes de la disciplina psicolégica y la neurociencia que
marcaron la ruta para el estudio del lenguaje y de la habilidad lectora.
Asi mismo, desde una perspectiva de los niveles o tipo de procesamiento
de informacién, se presentan las teorias clasicas y contemporaneas de
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la comprensién de textos. Por dltimo, se describen los aportes de la
neurociencia al estudio de la lectura. Como conclusién, se destaca que
la psicologia cognitiva es el referente principal de los modelos tedricos
sobre lalecturay que en el proceso lector interactan variables cognitivas,
contextuales y motivacionales para acceder al significado de los textos.

Palabras clave: comprensidn lectora, modelos teéricos, neurociencia,
psicologia cognitiva.

Abstract

Reading is a topic of broad interest due to its impact on individuals’
academic, social, and cultural development. In this regard, numerous
studies have addressed the subject from different disciplines and
approaches,whichenrichestheavailable knowledge butcanalsorepresent
a drawback when selecting references for the development of research
or educational practices grounded in theoretical and empirical criteria.
Based on this, the purpose of this chapter is to systematize and describe
the main theoretical models of reading comprehension, so that those
interested in the topic have a point of reference for informed decision-
making. The narrative review developed in this chapter was constructed
from information drawn from scientific articles, doctoral dissertations, as
well as theoretical, reflective, and systematic review manuscripts found
in specialized databases that addressed theoretical models of reading
comprehension or the contributions of authors frequently cited in the
literature on the subject. Sources in both English and Spanish were
included, and the search was not restricted to a specific time period.
Throughout the chapter, readers will find conceptual aspects related to
reading and text comprehension, as well as background from psychology
and neuroscience that shaped the path for the study of language and
reading skills. Likewise, from a perspective focused on levels or types of
information processing, both classical and contemporary theories of text
comprehension are presented. Finally, the contributions of neuroscience
to the study of reading are described. In conclusion, it is emphasized that

25



Lectores competentes, futuros brillantes: El poder de la familiay la escuela

cognitive psychology constitutes the primary reference framework for
theoretical models of reading, and that the reading process involves the
interaction of cognitive, contextual, and motivational variables to access
the meaning of texts.

Keywords: cognitive psychology, neuroscience, reading comprehension,
theoretical models.

Perspectiva conceptual de la lectura y la comprension de textos

Disciplinas como la lingtistica, la psicologia y la educacién se han
interesado en responder a preguntas sobre lo que ocurre cuando el sujeto
habla, escucha, escribe o lee; también se han cuestionado sobre aspectos
mas especificos del lenguaje como la conciencia fonoldgica, la fluidez, la
comprension auditiva, la precision, la velocidad y la comprension lectora,
etc. Estos cuestionamientos han aportado un cuerpo de conocimientos
basto que beneficia a actores educativos, terapeutas e investigadores,
al tiempo que dificulta la sistematizacion y la generaciéon de didlogos
entre las diferentes formas de entender la complejidad de las habilidades
lingliisticas.

Sobre lalecturay comprension de lectura, los investigadores coinciden
en caracterizarlos como habilidades complejas, es decir, logradas por
la interaccién entre diversos subsistemas, y porque, a diferencia de
la adquisicion de la lengua materna, para aprender a leer, se requiere
entrenamiento. Luego de que se recibe instruccién, y se cuenta con
suficiente practica, la lectura adquiere un caracter automatico o mecanico
(Lorenzo, 2013); sin embargo, no deja de ser una habilidad lingtistica
compleja, activa y multicomponencial (Ramos Gutiérrez, 2002). En
palabras de Fernandez Dominguez (2020), para poder leer, el sujeto debe
traducir los simbolos visuales (alfabeto) en informacién fonolégica y luego
convertir el conjunto de letras de una palabra o el conjunto de palabras
de una oracién, al campo léxico y semantico. En este sentido, dos grandes
aspectos se deben analizar cuando se investiga sobre lectura: el primero es
la decodificacién, es decir, la asignacién de un sonido a un estimulo visual
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y, en segundo lugar, la comprensién lectora, entendida como la posibilidad
de encontrar significados en lo que se lee (Lorenzo, 2013).

Respecto al aprendizaje de la lectura, desde la psicologia cognitiva se
propone que existen rutas de procesamiento de informacioén organizadas
en distintos niveles. La ruta directa, conocida como ruta visual o léxica,
se activa cuando el lector identifica la representacion visual de palabras
conocidas y accede al sistema semantico (Fernandez Dominguez, 2020).
Desde la ruta subléxica, fonoldgica o indirecta, se convierten las letras en
sonidos (conversion grafo-fonémica), posteriormente, se van articulando
uno a uno los fonemas logrando la representacion completa de la palabra
y, mas adelante, se produce la articulacién; esta ruta se activa usualmente
cuando se trata de una palabra desconocida o pseudopalabra (Cuetos
Vega, 2010; ljalba Peldez y Cairo Valcarcel, 2002; Lozano Gonzdlez y
Lozano Fernandez, 1999; Lorenzo, 2013).

Desde una perspectiva neurobiolégica, se ha concluido que las
bases cerebrales de la lectura se consolidan a través de la experiencia
(Fernandez Dominguez, 2020), robusteciendo e integrando redes
neuronales que son base del procesamiento sensorial, motor, perceptual,
atencional, mnémico, del funcionamiento ejecutivo, de emociones y
lingliistico; siendo esto congruente con la idea de que diversas areas
cerebrales se activan durante el proceso lector (Lebrero Baena et al.,
2015). En coherencia con lo anterior, diversas areas del cerebro estarian
implicadas en la lectura, inclusive sectores subcorticales y corticales que
antes se consideraban ajenos a las habilidades lectoras, tal es el caso del
sistema limbico, encargado del procesamiento emocional, y en tareas de
lectura, de mantener y prolongar la capacidad atencional. El neocerebelo,
por su parte, se ha relacionado con la funcién ejecutiva y con procesos
como la realizacién de inferencias y predicciones (Kweldju, 2015).

Respecto a la comprension lectora, Smith (2012) concibe el proceso
de comprensién como un proceso natural que conduce al aprendizaje a
través de la interaccion entre la informacién nueva provista por el texto
y lo que el lector sabe; en este sentido la comprensién y el aprendizaje
son practicamente lo mismo, ya que aprendemos a leer, y aprendemos
a través de la lectura. Segtin Snow (2010), la comprensién lectora un
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proceso sociocultural, complejo e interactivo que se desarrolla a largo
plazo y que se adquiere en escenarios de alfabetizacion; es una habilidad
que permite extraery construir el significado de un texto y el éxito en dicha
capacidad depende de la etapa de desarrollo del lector, la complejidad del
texto y la tarea que se esta realizando el lector u el objetivo que persiga.
El procesamiento semantico durante la lectura es un acto cognitivo
complejo, que, a diferencia de la decodificacidn, no se automatiza, segin
Cartoceti (2015), la comprensidn lectora es un proceso activo en el que el
lector computa la informacion explicita e implicita del texto para generar
representaciones sélidas y duraderas.

Lo que antecede al estudio de los modelos tedricos de la
comprension lectora

Para hacer un andlisis sobre los modelos teéricos de la comprensiéon de
lectura, es pertinente identificar latrayectoriatrazada por varias disciplinas
como la psicologia, la psicolingtiistica y la neurociencia acerca del estudio
de la conducta, la cognicién, el lenguaje y la base neurobiolégica del
comportamiento.

Desde el conductismo, corriente psicoldgica con auge en la primera
década del siglo XX, cuyos métodos se basan en la medicién de lo
observable y lo medible, la conducta verbal se constituye a partir de la
asociaciéon entre estimulos y respuestas (condicionamiento clasico), o
desde la asociacién entre la conducta, los reforzamientos y/o castigos
(condicionamiento operante). Estas reglas genéricas del conductismo
se aplicaron para todo tipo de conductas, por ejemplo, desde el
condicionamiento clasico, el lenguaje se aprende cuando los bebés
asocian ruidos vocales con un hecho externo como la respuesta de los
padres (Pérezy Cruz, 2003). Respecto a cémo operan el refuerzo y castigo
en la adquisicién del lenguaje, se sefiala el siguiente ejemplo, cuando el
nifio emite un sonido que provoca en los padres una respuesta, y si dicha
respuesta cubre una necesidad del nifo, el nifio repetira dicho sonido
cuando aparezca la necesidad. Segin Hernandez Pina (1977), para la
adquisicién del lenguaje se requiere de la interaccion entre dos personas,
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asi, cuando los niflos emiten sonidos encuentran una recompensa por
parte del adulto, siendo esta la manera en la que el nifo logra nominar
objetos que encuentra en el ambiente y mejorar su léxico, segun el autor,
este principio también opera cuando se trata de tareas como la lectura.
Sin embargo, Staats (1968, citado por Fuentes Navarro, 2000), sefiala que
leer implica, ademas de unarespuesta vocal bajo el control de un estimulo
visual, comprender aquello que se lee, lo que supone la existencia de
actividad mental no descrita por los conductistas.

Considerando las restricciones del conductismo, la psicolingtiistica
surge como alternativa y se interesa por identificar la estructura mental
que permite la comunicaciéon humanay por escudrifiar en los mecanismos
que hacen posible que los nifios adquieran la habilidad para comunicarse,
tal como lo hacen los adultos. En el esfuerzo de integrar la lingiistica con
la psicologia, Charles Osgood (1988, citado por Tzeng et al., 2012) fue uno
de los primeros psicélogos que aporté en la definicion del lenguaje desde
una perspectiva representacional y promovié los seminarios que dieron
origen alapsicolingtiistica. Influenciado por la psicologia cognitivay desde
la analogia mente-equipo de computo de las teorias del procesamiento
de la informacién, Osgood definié la psicolingliistica como el estudio de
procesos de codificacién y decodificacion. Desde esta perspectiva, la
comunicacion fue entendida a partir de unarelacion bidireccional enlaque
se tiene en cuenta la actividad de codificacion y decodificacion del emisor
y el receptor, gracias a la existencia de un cédigo compartido (Peronard,
1998). El problema de esta perspectiva inicial es que se presume que la
decodificacién no requiere de informacion semantica, asi, decodificar se
concibe como una labor mecanica (Tijero Neyra, 2009).

Esta idea de lenguaje como cédigo fue reemplazada por Noam
Chomsky (1998, citado por Silva Villena, 2005), quien, ademas de
oponerse a entender el lenguaje como una suma de conductas motoras
o como cadenas de asociaciones, propuso al lenguaje como un sistema
representado en la mente. Desde su teoria, se entiende que el lenguaje es
exclusivo del ser humano y que los bebés adquieren el lenguaje porque
biolégicamente estan determinados para ello, es decir, es una habilidad
innata. Postula también la idea de que existen estructuras comunes en
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todas las lenguas y que tenemos habilidades infinitas de construccion
de oraciones, aun con posibilidades limitadas de morfemas y fonemas
(teoria de la gramatica generativa).

Chomsky propone que el lenguaje se estudie desde la gramatica
generativa, en otras palabras, a partir de los principios que originan la
produccién de palabras, de oraciones y de significados (Silva Villena,
2005). Seglin Montgomery Urday (1999), lo que se aprende son las reglas
para generar frases y todos contamos con estructuras innatas que nos
permiten construir una gramatica particular, asi, la estructura de las
oraciones no se relaciona directamente con el significado; por lo que se
concluye que el uso del lenguaje es creativo, siendo las posibilidades del
lenguaje infinitas. Desde la gramatica generativa, se atribuye al sujeto un
rol activo y se relega el caracter tradicionalmente pasivo, atribuido por
el conductismo (Tijero Neyra, 2009). Como se verd mas adelante, en las
teorias de comprensiéon lectora formuladas desde la psicolingtiistica, el
lector es participe de “un proceso complejo e interactivo” que requiere
de la activacién de una cantidad considerable de conocimiento por parte
de si mismo y de la generacién de un gran nimero de inferencias (Leén,
2001, citado por Tijero Neyra, 2009).

Asi como lateoria de Chomsky se fue posicionando, también tomaron
fuerzalos modelos cognitivos, perspectiva teérica que surgié en ladécada
de 1950 debido a la crisis paradigmatica de la psicologia, caracterizada
por los fracasos del conductismo, al darse cuenta de la existencia de
problemas en psicologia que desbordaban su método. Nacié entonces
el modelo cognitivo, el cual retoma las orientaciones de la psicologia
experimental.

El paradigma cognitivo diolugaradiversos estudios, algunos centrados
en la concepcién de la mente como algo comparable con los software de
los equipos de computo, pero, con la idea clara y tajante de lo inmaterial,
es decir, la mente como una herramienta simbdlica, sin plausibilidad
biolégica (Arias, 2012). Aparecen asi los modelos de procesamiento
de informacién para estudiar experimentalmente las tareas cognitivas
realizadas por el hombre, por ejemplo, se proponen modelos referentes
ala percepcién, la atencién y la memoria (Fernandez Trespalacios, 1988).
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No obstante, los hallazgos cada vez mas abundantes y complejos acerca
del funcionamiento de la mente obtenidos en escenario de laboratorio y
fundamentados en lenguajes de ordenador, de manera paraddjica, fueron
tomando cada vez mayor distancia de la comprensiéon de la realidad y del
proposito de conocer cémo opera la mente y del objeto de conocimiento
en psicologia (Arias, 2012).

Considerando este panorama, y con el interés en identificar lo que
ocurre en la mente, el modelo conexionista toma fuerza y se dispone
a tener en cuenta los aportes de las bases biolégicas de la conducta.
Desde el conexionismo (psicologia conexionista que estudia la mente),
se considera que el conocimiento se encuentra distribuido en multiples
fuentes que interactian de manera simultanea y su base neurobiolégica
son las amplias redes neuronales (Campanario, 2004; Trespalacios, 1988).

Teniendo en cuenta estas formulaciones, los aportes desde la
neurociencia no se hicieron esperar, y en la segunda mitad del siglo XX se
dio lugar al trabajo interdisciplinario entre la neurociencia, la psicologia
y el desarrollo tecnolégico (Riviere, 1991). La neurociencia, como
estudio cientifico del sistema nervioso, se ha erigido desde el aporte de
diversas areas de estudio, siendo algunas de estas la neuroananatomia,
la neuroquimica y la biopsicologia; esta Ultima ocupandose de integrar
datos sobre las disciplinas neurocientificas y aplicandolos al estudio del
comportamiento. La biopsicologia se propone como una disciplina que
se nutre de los aportes de diferentes areas, como la psicologia fisiolégica,
la psicofarmacologia, la psicofisiologia, la neurociencia cognitiva y la
neuropsicologia, areas que tienen un mismo propdsito, pero distan en los
métodos de estudio (Pinel, 2001).

Desde la neurociencia cognitiva, se pretende entender el origen de los
procesos cognitivos (percepcion, memoria, lenguaje, etc.) entrelazando
los aportes de la neurociencia y la psicologia cognitiva (Redolar, 2013).
Esta area neurocientifica se interesé en el procesamiento de informacion,
y postulé que la actividad mental tiene una representacién interna
localizada en el cerebro (Escera, 2004), esto implica que un conjunto
amplio de estructuras cerebrales se active, incluso para tareas cognitivas
simples. Los hallazgos acerca de cémo opera la mente se han logrado
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gracias a la utilizacién de técnicas de neuroimagen funcional como la
Tomografia por emisién de positrones, Resonancia magnética funcional
y la Tomografia computarizada por emisién de fotén tnico (SPECT), para
identificar la actividad cerebral en la realizaciéon de tareas cognitivas
(Pinel, 2001).

En los afios de 1970, la meta fue lograr la integracién entre
neuropsicologiay psicologia cognitiva, siendo este el intento mas explicito
de interpretar los déficits cognitivos en relaciéon con los modelos de
procesamiento de la informacién (Benedet, 2002), desde esta integracion
se concibe al cerebro como unidad fundamental de procesamiento, y los
investigadores generaron modelos para cada funcién cognitiva con miras
a predecir determinadas alteraciones, en caso de lesién de uno u otro de
sus componentes. También se formulé el propésito de forjar conclusiones
sobre el funcionamiento cognitivo en poblacién sana (Benedet, 2002;
Manning 1990). La neuropsicologia utiliza procedimientos psicométricos
para generar hipoétesis acerca de la actividad cognitiva del sujeto.

Otra forma de entender la relacion mente-cerebro, es a través del
andlisis de los aportes de la neuropsicologia soviética, propuesta tedrica
formulada por Alexander Romanovich Luria. Desde el enfoque histérico
cultural, se admite que laactividad mental es regulada por la historia social
del individuo, es decir, las condiciones culturales y ambientales influyen
en el modo en cémo se desarrollan y funcionan los sistemas cerebrales.
Luria concibi6 el cerebro organizado como un sistema interactivo y las
habilidades cerebrales, como sistemas funcionales complejos (Bausela
Herreras, 2006; Gonzélez-Moreno et al., 2012). Desde este enfoque, se
valida la interaccién con el adulto en la reestructuracién de la actividad
cerebral y en el desarrollo de funciones psicolégicas, también considera
que las funciones mentales y los cambios que surgen en la representacion
de los procesos psicoldgicos en el sistema nervioso, son influenciados
por los cambios constantes en distintos niveles de organizacién de la
sociedad (Solovieva et al., 2019).

En conclusion, el estudio de la conducta, del lenguaje o de la cognicién
es complejo, dindmico y permeado por el avance en varias disciplinas,
lo cual ha dejado en pie varias posibilidades de comprension y andlisis
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que no son excluyentes entre si y que, por el contrario, los distintos
postulados son el fundamento para entender de mejor manera el proceso
de comprensién lectora. A continuacién, se presentaran los modelos
teoricos formulados desde la psicologia cognitiva y la psicolingtiistica, y
los aportes que ha hecho la neurociencia al estudio de la lectura.

Modelos teodricos de la comprension lectora

Se presentan las contribuciones de la psicologia cognitiva y la
psicolingliisticafrente ala comprensién lectora distinguiendo los modelos
ascendentes, descendentes, interactivos y transaccionales (figura 1).
Finalmente, se expondran los aportes de la neurociencia cognitiva y la
neuropsicologia al estudio de la lectura.

Figura 1. Modelos teéricos de la comprension lectora.

Modelo de
Ascendentes o Hoover & Gough
Bottom-up (1990)
Modelo de
Descendentes o Kenneth Goodman
Top Down (1986)
Cognoscitivismo Modelo de texto
base de Kintsch y
. Van Dijk (1978)
Interactivos ik (1978)
Modelo de construccién e
integracion de Kintsch (1988)
X Modelo de
Transaccionales Louise Rosenblatt

(1981)

Fuente: elaboracién propia.

Modelo ascendente o de abajo-arriba

En esta linea se encuentran los modelos que priorizan los procesos
sensoriales y perceptuales sobre los procesos de orden superior. Segln
Tejada (2001), el modelo ascendente admite que la comprension lectora se
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logra por medio de un aprendizaje secuencial y jerarquico. La informacién
se propaga de abajo-arriba a través del sistema, de esta manera, el lector
procesa la informacidn secuencialmente desde las unidades de andlisis
minimas hasta las mayores (Ramos Gutiérrez, 2002; Solé, 1987).

Autores como Suérez et al. (2015) y Pearson y Cervetti (2015) refieren
que los modelos ascendentes fueron influenciados por las teorias
conductistas, ya que el aprendiz logra leer a partir de la estimulacién
ambiental (texto) y se hace énfasis en la repeticién para el logro del
aprendizaje. Asi mismo, el conductismo propone que la lectura es un
proceso que progresa de las partes al todo (Pearson y Cervetti 2015).
Desde el procesamiento ascendente, la lectura involucra ejecucion
secuencial de habilidades individuales, es decir, se estructura a partir de
la percepcion visual (discriminaciéon de formas vy letras), la percepcion
auditiva (discriminacion de sonidos del alfabeto) y finalmente se logra la
comprensién (Khadka 2024); asi, el lector es visto como un receptor pasivo
de informacion del texto, por lo cual, el conocimiento y las experiencias se
consideran inoperantes, puesto que la atencién se centra principalmente
en la respuesta del sujeto a estimulos externos (Khadka, 2024).

Un modelo bastante citado que sigue los principios del procesamiento
ascendente es el de la “visiéon simple de la lectura” (figura 2), que se basa en
la afirmacién fundamental de que la comprensién lectora es el resultado
de lainteraccién entre la decodificaciény comprension lingtistica (Hoover
& Gough, 1990). La decodificacién de palabras se refiere a la correlacién
entre el simbolo (letras) con los sonidos, mientras que la comprensién
oral hace referencia a una serie de habilidades del lenguaje hablado,
como la morfologia, la sintaxis, el vocabulario y las habilidades para hacer
inferencias. Cada componente tiene igual importancia y se desarrolla
gradualmente; inicialmente, el sujeto dedica mayores recursos cognitivos
a la decodificacion fonolégica y, cuando se automatiza el proceso, los
recursos se desplazan a la comprensién oral (Martinez-Cubelos y Ripoll-
Salceda, 2020). Desde este modelo, el lector debe ser capaz tanto de
identificar con precision las palabras como de extraer el significado para
comprender el texto que ha leido (Ripoll Salceda, 2023).
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Figura 2. Representacién modelo “Simple de la lectura” (1990).

an ) =

—

Decodificacién Comprension oral Comprension lectora

Fuente: elaboracién propia.

Las criticas alos modelos de procesamiento ascendente no se hicieron
esperar al reconocer la autoridad del conocimiento previo del lector en la
comprension de textos, dando lugar a los modelos de procesamiento de
arriba-abajo.

Modelo descendente o Bottom Up

Este modelo se fundamenta en los principios de la psicologia cognitiva
y la psicolingtistica (Tejada, 2001) y se concibe desde un procesamiento
unidireccional y jerarquico. Desde estos fundamentos se considera que,
la comprensién esta guiada sobre todo por el conocimiento del sujeto y
se da prioridad a la capacidad interpretativa del lector, en este sentido,
se deja de prestar atencién al texto en si mismo y se le da importancia al
conocimiento previo de quien lee (Hernandez, 2007). Aprender a leer no
implica solamente la adquisicion secuencial de una serie de respuestas
discriminativas, sino de la utilizacion de los conocimientos previos
semanticos y sintacticos para anticipar el texto y su significado (Tapia,
1992, citado por Ramos Gutiérrez, 2002).

El modelo de “arriba hacia abajo” se origina a partir de una de las
teorias centrales de la lectura llamada “teoria del esquema” (Babashamsi
et al., 2013). Para Bartlett (1932, citado por Contijoch Escontria, 2014)
el esquema es una organizacién activa de reacciones o experiencias
ya pasadas. Se puede decir que son las ideas que ya se poseen sobre
eventos, personas, conceptos, etc. En tareas de comprension lectora,
los estudiantes son capaces de conectar informacién previa en su mente
con la que proviene del texto, agregandola a los “archivos” anteriores
para utilizarla en el futuro. Desde este modelo, se utilizan habilidades
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como hojear, desencadenar conocimientos previos, predecir, pensar en
la intencién del autor, encontrar pistas, adivinar el contexto y asociar
imagenes (Babashamsi et al., 2013).

Ejemplo de esta perspectiva tedrica es la propuesta de Kenneth
Goodmann, quien desde los principios de la psicolingliistica propone
que la lectura es un proceso de construccién de significados. Basado
en la relacién entre pensamiento y lenguaje, y en los desaciertos de los
lectores. El autor planteé que la lectura era como un juego de adivinanza
psicolingtiistica, es decir, los lectores usan claves grafondmicas, sintacticas
y semanticas a medida que infieren (adivinaban) hacia dénde se conduce
el texto (Goodman, 1996). Durante el proceso de lectura, el lector
construye y deconstruye el significado del texto a partir de la experiencia
previa, el contexto y las expectativas (Goodman, 1980, citado por Moran
y Uzcategui, 2006).

Modelos interactivos

Como su nombre lo indica, desde los modelos interactivos se necesita
la permanente interaccién del conocimiento previo que el lector trae
consigo con lo que el texto ofrece (Lopez, 1997). Esta perspectiva surge
como unapropuesta explicativamas amplia que superalas inconsistencias
de las dos propuestas anteriores. Segiin Hernandez (2007), la lectura se
concibe como un proceso de interaccién o de influencia mutua entre el
texto y el lector; en este sentido, interactian los esquemas previos del
lector y los datos novedosos provistos por el texto. La informacién de
los distintos niveles de andlisis es procesada en paralelo y el andlisis en
un nivel determinado depende tanto de los datos procedentes de niveles
inferiores como de los aportados por niveles superiores (Schwartz, 1984,
citado por Ramos Gutiérrez, 2002).

Desde el modelo interactivo, se entiende que los conocimientos
previos del lector estan disponibles en esquemas (Lépez, 1997). La
representacion mental delcontenido deltextoselograactivando esquemas
de conocimiento (procesamiento descendente), lo cual conduce a hacer
predicciones acerca del sentido del texto y, a través de procesamiento
ascendente, el lector confirma o revisa dichas predicciones, por lo tanto, la

36



Capitulo 1. Examinando los fundamentos de la comprension de textos

comprension lectora se configura a partir de la formulacién y verificacién
de hipétesis. Gracias al caracter flexible y a la posibilidad ilimitada de
construir conocimiento, los esquemas cognitivos, mas que estructuras
predeterminadas fijas, estan en evolucién permanente (Solé, 1987).

La eficacia en el proceso de comprension de textos se logra por la
existencia, la accesibilidad, la actualizacién y el uso apropiado de los
esquemas (Lopez, 1997). Una vez actualizado el conocimiento, se da la
integracion semantica y este nuevo conocimiento resultante se almacena
nuevamente de manera organizada en la memoria a largo plazo, donde
queda disponible para su uso en situaciones posteriores.

David Everett Rumelhart, psicélogo estadounidense, pionero de la
teoria de los esquemasy de la propuesta de procesamiento distribuido en
paralelo, refiere que la comprensién se trata de un proceso constructivo
en el que el lector logra representar lainformacién contenida en el texto al
ponerla en relacién y asimilarla con los conocimientos previos y, también,
evalla constantemente larepresentacion, es decir, monitorea su actividad
hasta lograr una interpretacién consistente y satisfactoria (Ramos
Gutiérrez, 2002). La idea de representaciéon mental ante la comprensién
de textos fue aceptada por la comunidad cientifica, admitiendo que
cuando el lector comprende el texto ocurre algo complejo en lamente; no
obstante, los modelos tedricos carecian de explicaciones sobre cémo se
generan dichas representaciones o esquemas.

El modelo de texto base, por Van Dijk y Kintsch (1983, citado por
Tijero Neyra, 2009), surge como una propuesta teérica orientada a
la explicacion de cémo interpretamos la lectura, formulando que la
actividad comprensiva es un proceso mental que lleva al lector a construir
tres tipos de representacion: el cédigo de superficie, la representacion
textual o modelo de texto base, y la representacion situacional (Herrada-
Valverde y Herrada, 2017).

El cddigo de superficie hace referencia al procesamiento literal de
palabras o frases; en este nivel se identifican palabras y se reconocen las
relaciones sintacticas y semanticas entre ellas (Martinez Mesas, 2017; Tijero
Neyra, 2009). En el siguiente nivel de representacién, el modelo de texto
base, el lector accede al sentido del texto desde los niveles mas basicos
hasta los complejos, logrando una representacion global del texto a través
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de un proceso asociativo que implica: formar conceptos y proposiciones
a través de la entrada lingliistica (representaciones logradas gracias a la
informacion textual que suministra el texto); posteriormente, a través
del conocimiento previo del lector se seleccionan las proposiciones que
conducen al significado del texto y se generan inferencias de la informacion
que no es explicita en el texto; finalmente, se asignan niveles de asociaciéon
entre los aspectos que se han creado (Gonzalez Ramirez, 2017).

El procesamiento de mas alto nivel (representacion situacional) implica
generar una representacién mental del escrito, a través de la interaccién
entre los conocimientos previos y con los sistemas de creencias y
valores del lector, con el fin recrear el mundo en el que el texto se ubica.
En este nivel de procesamiento las representaciones pueden soportar
reelaboraciones para desarrollar operaciones destinadas al aprendizaje
de situaciones novedosas (Ramirez-Pefia et al., 2015; Tijero Neyra, 2009).

A pesar de las fortalezas del modelo de texto base, Kintsch (1988)
enfatiza que la representacion del conocimiento es como una red
asociativay no como unared jerarquica de proposiciones; en este sentido,
la comprension de un texto corresponderia a una red de significados
interconectados, determinados por la situacién y dependientes del
contexto (Tijero Neyra, 2009).

De acuerdo conKintsch (1988, citado por Lorenzo, 2013), lacomprensién
de textos corresponde a una secuencia de estados mentales mediados por
ciclos de construcciony reconstruccion del significado, en donde participan
diferentes niveles de procesamiento cognitivo. Desde este modelo, la
comprension se describe como conexionista, es decir, es una red asociativa
compuesta por nodos interconectados (Martinez Mesas, 2017).

Durante la fase de construccién, el procesamiento es ascendente,
asi, la informacion del texto guia procesos como la decodificacion y el
andlisis gramatical con miras a generar proposiciones o representaciones
(Butterfuss et al., 2020; Ramirez-Pefa et al., 2015). Desde la perspectiva
de Kintch, esta informacion tiene un gran valor, ya que activa los
conocimientos previos (Tijero Neyra, 2009). En la fase de integracion,
el nivel de procesamiento es descendente dando lugar a los esquemas
previos del lector (Gonzélez, Ramirez 2017; Tijero Neyra, 2009) y a
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mecanismos de seleccion (aceptacién de proposiciones) e inhibicion
(desactivacion de conceptos inapropiados) que permiten la construccion
de una red asociativa (Ramirez-Pefia et al., 2015). Una vez se ha logrado
representar de manera coherente una parte del texto, los significados
parciales se mantienen en la memoria de trabajo para un procesamiento
posterior en la memoria a largo plazo (Ramirez-Pefia et al., 2015).

Desde el modelo de construccién integracion, se propone que para
lograr la comprensién de textos se requiere la actividad del sistema
cognitivo, que implica la actividad de niveles de procesamiento basicos
y complejos: como el procesamiento perceptual, el linglistico, el
sistema de memorias y el sistema de control (Delicia, 2011). La capacidad
perceptual reconoce y procesa informacién sensorial, mientras que el
procesador linglistico se encarga del andlisis de los niveles de lenguaje
(fonolégico, morfolodgico, sintactico, pragmatico y semantico); en el
nivel semantico, se logra una representacion de significado del texto. El
almacén a largo plazo se activa para distintos sistemas de memoria: la
memoria semantica, procedimental y episédica (Delicia, 2011; Lorenzo,
2013). Cabe resaltar que, la construccion que logra el lector de laintencién
del texto se almacena en la memoria semantica; por su parte, la memoria
procedimental, la cual se caracteriza porque los niveles de procesamiento
son implicitos, operara a través de la activacién, de manera inconsciente,
de estrategias para enfrentar el texto y lograr la comprensién. Finalmente,
el sistema de control dirige la interacciéon de todo el proceso con miras
a lograr inferencias conectando la informacién de tipo lingtiistico con la
informacién contextual (Bibiano Vasquez et al., 2015).

En estamismalinea, unapropuestaalternaes el modelo de construccién
de estructuras de Gernsbacher (1990), este modelo, asi como el de Van Dijk
y Kintch, sefiala que la comprensién de un texto es un proceso dinamico
que tiende a la construccién de representaciones coherentes (Manrique
y Borzone, 2010). En este sentido, Gernsbacher (1990) propone que
inicialmente se deben sentar las bases de las estructuras a partir del
suministro inicial del texto; la segunda fase consiste en el desarrollo de las
estructuras mentales afadiendo informacién al cimiento o representacion
inicial; sin embargo, cuando la informacién entrante no es coherente con
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la inicial, se generan cambios o se construye una nueva representacion.
Segun Gernsbacher (1990), en el siguiente nivel, el desarrollo de la
estructura mental logra mayor solidez si el lector establece coherencia a
niveltemporal (loseventosrelatadosocurrenenelmismomarcotemporal),
a nivel espacial (ocurrencia de eventos en el mismo lugar) y causal (las
oraciones enlazadas causalmente). Segun el autor, los que comprenden
cambian y construyen una nueva subestructura cuando la informacién ya
no es coherente con el tema del discurso (Giora, 1996), lo que sugiere que,
de un solo texto, se pueden generar varias representaciones, que luego se
estructuran en unidades complejas.

Bajo los supuestos de los modelos interactivos, también se formula el
modelo de generacién de inferencias en la comprension de textos de Van
den Broek (1990). De acuerdo con Cevasco y Acosta (2023), desde este
modelo, se considera que el éxito en la lectura parte de la construccion de
una representacion funcional y coherente del texto en la memoria. Dicha
construccién puede ser vista como un proceso de resolucién de problemas,
en el cual cada lector infiere relaciones entre las ideas, eventos y estados
que se describen en el texto (Van den Broek, 1990). La identificacién de
causalidad da como resultado su ensamblaje en una red que captura la
estructura causal de la historia, de esta manera, los eventos que forman
parte de la cadena causal tienden a recordarse con mas frecuencia y
facilidad, se incluyen mas en los resimenes de la historia y se consideran
mads importantes. En sintesis, desde este enfoque se destaca que los textos
que tienen un alto nimero de conexiones causales hacen una contribucién
importante a comprensién de textos, y que los lectores logran este
proposito generando inferencias causales (Cevasco y Acosta, 2023).

Asimismo, desde el modelo directo y de la mediacién inferencial,
propuesto por Cromley y Azevedo (2007, citado por Martinez-Cubelos y
Ripoll-Salceda 2020), se seiala que la comprension lectora es el resultado
de las relaciones entre la descodificacion, el vocabulario, las estrategias,
los conocimientos previos y la habilidad inferencial. Estos componentes
influyen directamente en la comprensién lectoray, de manera indirecta, a
través de la capacidad inferencial, todos los componentes —a excepcién
de la decodificacién— participan en la comprension (Ripoll Salceda, 2023).
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Finalmente, desde la perspectiva interactiva, la propuesta de Solé
(1992) integra las formulaciones top-down y bottom-up, por lo tanto, sefiala
la intervencién del conocimiento previo del lector y de la interaccién
entre éste y la informacién que provee el texto; ademas, enfatiza en la
importancia de las expectativas, las hipétesis, la motivacién del lector y
los objetivos del lector para realizar la lectura (Solé, 1987).

Cada componente es imprescindible en la consolidaciéon de
representaciones mentales, asi, el texto aporta informacion a través de la
representacion de palabras y de la estructura sintactica de las oraciones.
Los conocimientos previos hacen parte del bagaje experiencial y, en el
campo de lalectura, hace referencia al grado de familiaridad del lector con
el contenido y la estructura del texto, permitiendo anticipar el significado
y suscitando un rol proactivo por parte del lector (Afflerbach, 1990).
Igualmente, los objetivos e intenciones del lector son fundamentales en
el procesamiento, ya que intervienen en la formulacién de estrategias o
ruta para abordar la lectura, en la autopercepcién de las capacidades para
leer y en el control sobre la lectura, es decir, el conocimiento sobre si esta
comprendiendo o no (Solé, 1992). En la figura 3, se observa la interaccién
entre los componentes formulados por la autora.

Figura 3. Representacion grafica del modelo

interactivo formulado por Solé (1992).
Modelo interactivo de Solé (1992)

Top-down: activacion de
conocimientos previos y
analisis semantico

‘ Comprensién

» Generacién de del texto
=i s e
o 4 esquema que
dife‘ll—'eexrf?egour;iséj;des Nchistioss paraahordar el texto recllacionaqla
hipétesis antes y inf i6n del
durante la lectura Verificacién y inicimacionice
confirmacién de texto con el
‘ hipétesis. conocimiento

previo

Bottom-up: anélisis de
las unidades mas
pequenas del texto

Fuente: elaboracién propia.
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El modelo propuesto por Solé (1992) es un referente parala ensenanza
delalectura,yaque plantea que el lector debe poner en marcha estrategias
durante toda la actividad, en este sentido, establece estrategias para
desarrollar, antes, durante y después de la lectura, sin que estas sean
exclusivas de un momento u otro a lo largo de la lectura. Este modelo
fue considerado como referente para el desarrollo del capitulo cinco
de la presente obra, ya que es un modelo llevado a la practica, es decir,
propone estrategias para desarrollar en los escenarios de alfabetizacién.

Modelos transaccionales

La teoria transaccional fue propuesta por Louise Rosenblatt, profesora
universitaria e investigadora en el campo de la literatura. Esta teoria no
es opuesta a la teoria interactiva, mas bien trasciende los postulados,
enfatizando en lo que implica el concepto transaccion. Rosenblatt
(1981, citado por Goodman, 1996) propone que el sujeto que conoce y
lo conocido cambian durante el proceso lector. La comprension se logra
cuando el lector y el texto son mutuamente dependientes, ademas de
la interaccion entre el texto y el lector, se fusionan también aspectos
culturales, sociales y personales (Dubois, 2011).

Rosenblatt (1996 citado por Dubois, 2011) propone la relevancia de
aspectos no cognitivos en la construccién de significados de lo leido, ya
que las palabras del texto influyen en la capacidad mnémica que, a su
vez, activa estados internos afectivos, imaginativos y asociativos (Dubois,
2011). En esta mismallinea, Viglione et al. (2005) sefialan que las inferencias
y referencias se basan en los esquemas personales y en el reservorio de
conocimiento, pensamientos y sentimientos de cada uno.

Desde la perspectiva transaccional, se considera a la lectura como
un lenguaje escrito receptivo, en el cual el significado se construye
mediante transacciones con el texto e, indirectamente a través del texto,
con el escritor que lo produce. De acuerdo con Goodman (1996) no hay
posibilidad de crear significados absolutamente correctos, debido a que
se debe lidiar con la intencién del autor y la interpretacion del lector;
construcciones, que pueden distar.
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En esta misma tendencia, el modelo reticular de la comprensién
lectora, propuesto por Connor, (2016), se centra en el desarrollo de la
comprension lectora desde una perspectiva integral, propone que es
una funcién que se deriva de los efectos interactivos y reciprocos entre
procesos especificos del texto, aspectos lingliisticos, sociocognitivos y
el factor instruccional como elemento central. En este sentido, se
infiere que la comprensién lectora se logra gracias a la interaccién
entre mecanismos exégenos y endégenos. Dentro de los mecanismos
exogenos, se identifican los sistemas generales de lectura y escritura
ideados porlahumanidad,los procesos comolafluidezenladecodificacion
y el conocimiento de la estructura del texto (Vellinho Corso et al., 2023) y
la instruccion, ya sea en la escuela o en la casa. Los demas componentes,
denominados endégenos, provienen del sujeto e incluyen los procesos
lingliisticos de diferentes niveles de complejidad como el sistema
léxico, especificamente el conocimiento y el uso de las palabras; y
aspectos de nivel superior como el dominio semantico (comprensién y
expresion del significado), el procesamiento sintactico y la comprensién
oral (Connor, 2016). Respecto a los procesos socioemocionales y
cognitivos, Connor (2016) menciona la capacidad autorregulatoria
(adaptacion intencionada y flexible al entorno), la motivacién (valoracién
de la tarea, la percepcion de su competencia y la orientacion hacia los
objetivos) y la metacognicién (incluye la capacidad de evaluar y regular
las operaciones mentales).

En términos generales, este modelo respalda la integracion de
diversos factores; no obstante, reconoce que la competencia lingiistica
y socioemocional se ven afectadas por la instruccidn, ya sea en la escuela
o en el hogar (Vellinho Corso et al., 2023). El modelo se entiende como
un gran sistema cuyo contenido son subsistemas que se afectan entre si
(Connor, 2016).

Contribuciones neurocientificas a los modelos de comprension
lectora

Los avances en el estudio de la comprension de lectura desde la
perspectiva neurocientifica tienen como base la implementacién de
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técnicas de neuroimagen para medir la actividad cerebral mientras los
participantes leen palabras, oraciones y/o pasajes. En algunos estudios,
ademas se propone la prueba de comprensién, que consiste, usualmente,
en la formulacién de preguntas sobre los textos.

Como antecedente de estudio de las bases neurobiolégicas de la
comprension lectora, se identifican estudios que realzan la investigacion
de subprocesos de reconocimiento visual, ortografico o fonoldgico,
los cuales son cruciales para la comprensioén, pero no dan cuenta de
la comprensién en si misma (Hruby, 2014). Teniendo en cuenta estos
primeros resultados, se asume la comprensién como un proceso de
alta complejidad en el que intervienen subprocesos que tienen lugar
en diferentes areas y vias de ambos hemisferios del cerebro, incluidos
sectores cerebrales, que alguna vez se consideraron improbables para
funciones cognitivas y linglisticas superiores (Kweldju, 2015). Segdin Landi
etal. (2013), la lectura de una sola palabray la lectura de textos mas largos
involucran redes similares en el cerebro, incluido el giro frontal inferior
izquierdo, la corteza temporal y los l6bulos parietales posteriores, con
diferencias cuantitativas para algunas de estas regiones, dependiendo de
la amplitud y complejidad del texto.

Desde laperspectivade los procesos que participan enlacomprension
lectora, Kweldju (2015) sefala que la lectura hace parte del procesamiento
perceptual y lingtiistico. Comienza con el reconocimiento de letras en
la corteza visual y se extiende al procesamiento semantico y sintactico
a partir de simbolos ortogréficos (Compton-Lilly et al., 2020); asimismo,
participan otras habilidades cognitivas verbales y no verbales como la
atencion, la funcién ejecutiva, la memoria a largo plazo, la memoria de
trabajo, los procesos inferenciales y emocionales (Kweldju, 2015). En este
sentido, el procesamiento no ocurre de manera serial como se propone
en algunos modelos, sino que ocurre en paralelo, por lo cual, tratar de
comprender los componentes individuales de la comprensién lectora no
aportan en la explicacion de la complejidad de dicha habilidad (Hruby,
2014; Keller et al., 2024). De manera correspondiente con laidea expresada
anteriormente, Kweldju (2015) sefiala que ademas de las areas de
procesamiento lingliistico como la de Brocay Wernicke, se haidentificado
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actividad cerebral en sectores corticales como la circunvolucién cingulada
anterior, la corteza prefrontal, la circunvolucién fusiforme y el hemisferio
derecho, y en sectores subcorticales como el cerebelo y estructuras del
sistema limbico.

Frente al logro de comprensién de informacién técnica de un texto,
Keller et al. (2024) concluyé que hay mayor actividad en el I6bulo frontal
inferior izquierdo, el lébulo parietal superior izquierdo, la corteza
prefrontal dorsolateral bilateral y el hipocampo bilateral, mientras que
cuando se presentan dificultades en la comprensién, se genera mayor
activacién en el I6bulo parietal inferior derecho y en la corteza prefrontal
ventromedial bilateral (areas relacionadas con el significado de palabras
individuales y con un mayor procesamiento del conocimiento episédico
o autobiografico). A partir de estos hallazgos, se puede inferir que la
comprension es mejor cuando se relaciona el texto con el conocimiento
semantico que con la memoria episddica previa (Keller et al., 2024);
también mejora cuando hay mayor actividad del cértex prefrontal
dorsolateral izquierdo, areas cerebrales relacionadas con funciones
cerebrales superiores como la memoria de trabajo y el control cognitivo,
lo cual permite a los lectores desarrollar y revisar planes de lectura
(Compton-Lilly et al., 2020).

En sintesis, se pueden referir que son diversas las areas cerebrales
activas durante la comprensién de textos: las areas de control ejecutivo,
linglisticas, perceptivas, afectivas y de memoria semantica. Asi mismo,
cuando hay fallos en la comprensiéon, también hay actividad cerebral,
aunque en dreas distintas. No obstante, a pesar de los amplios y recientes
hallazgos acerca de la comprensién lectora desde la neurociencia, autores
como Compton-Lilly et al. (2020) sefialan que, la neurociencia aiin no ha
proporcionado una explicacién completa de la actividad cerebral durante
la lectura y, menos aun, sobre la comprensién lectora. De otra parte,
como lo refiere Hruby (2014), se deben realizar criticas constructivas a
los hallazgos y discutir la validez de los resultados, y de los disefios de
investigacion teniendo en cuenta las transformaciones continuas de las
nuevas tecnologias.
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La neuropsicologia cognitiva

Este modelo neuropsicolégico surgié del interés de los investigadores por
trasladar las conclusiones de estudios de caso clinicos a la formulacién
de teorias, es decir, la neuropsicologia cognitiva acogié las formulaciones
anatomo-clinicas propuestas por autores como Wernicke y Geschwind,
sobre trastornos del lenguaje (modelo clasico de las afasias), a la
formulacion de diagramas de las funciones mentales en sujetos sin
trastornos neurolégicos.

En el camino hacia la comprensién de la mente humana, se han
propuesto diagramas de flujo para sustentar la forma como opera la
mente cuando el sujeto percibe, habla, comprende discursos y cuando
comprende lo que lee. Benedet (2002) sefala que el procesamiento lector
inicia a nivel sensitivo y perceptual; asi, la respuesta sensitiva ante el
estimulo luminico se transduce en el nervio éptico y se conduce a través
de impulsos nerviosos hasta el cerebro. Ocurre luego el procesamiento
gnosico, es decir, el reconocimiento de las letras, mensaje que
rapidamente serd remitido al sistema de procesamiento lingtistico (SPL),
en donde se activan las representaciones de las identidades abstractas de
las letras. En este nivel, la informacion puede tener tres caminos distintos
hasta alcanzar el significado. La primera via, denominada semantica
(no conversion), conduce de manera directa al significado; desde la
secuencia de grafemas, la ruta sigue al |éxico grafémico y, desde este nivel,
al léxico semantico. La segunda via, parte de la secuencia de grafemas
al léxico grafémico y convierte esta informacién en una palabra auditiva,
finalmente, esta informacién adquiere un caracter semantico. La ruta tres
considera algunos niveles adicionales de procesamiento; a partir de la
secuencia de grafemas se genera una conversién grafema-fonema, luego,
esta se convierte en secuencia de fonemas para que posteriormente se
genere la representacion del Iéxico fonoldgico que conducira finalmente
alarepresentacion semantica (figura 4).
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Figura 4. Via para la comprensién de palabras escritas.

Palabra escrita
Conversion f
letra-grafema
h Secuencia de grafemas
Via 1: No conversion.

Conversion gl’afemﬂ‘fonema Via 2: Conversién léxica
(palabra visual a palabra auditiva).
Via3 Via 3: Conversion

Secuencia de fonemas

L. .. Léxico
Léxico fanoldgico . fémi
d da vaz  grafémico
e entra
de entrada

Via1
Léxico semantico

Nota. Esta figura representa una de las vias para la comprensién de palabras
escritas cuando el lector lee en voz baja. Tomada de Benedet (2002, p. 247).

Segun Benedet (2002), el lector puede realizar el procesamiento a
partir de estas tres vias y, se esperaria que cuando el procesamiento se
encuentre en el nivel [éxico semantico, el sujeto haya comprendido el
texto; no obstante, segiin Colheart (2006), ain no ha desarrollado un
modelo satisfactorio sobre la comprensién en sujetos normales, por lo
que las dificultades de lectura de alto nivel son dificiles de evaluar.

Aportes de la neuropsicologia histérico cultural

Los aportes de la neuropsicologia soviética al estudio de la lectura
parten de la comprensién de los procesos psiquicos superiores como un
conjunto de actividades sustentadas por diferentes areas del cerebro que
forman entre ellas un sistema, dichas 4reas desde la perspectiva histérico
cultural, tienen un caracter pluripotencial. Para tareas como la lectura, se
activa un complejo sistema funcional.
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Desde la perspectiva histérico cultural, la lectura es un tipo especial
de lenguaje que parte de la actividad de la percepcion visual y del andlisis
de grafemas, para recodificarlos posteriormente en sus correspondientes
estructuras fonéticas, y llegar finalmente a la comprension del significado
de lo escrito. Desde este modelo, se propone el acceso a codificacion
semantica logrando una representaciéon holistica del texto (Manga y
Ramos, 2000).

La lectura es un tipo de actividad intelectual dirigida a comprender
el significado del texto (Solovieva et al., 2021), y es el producto de un
funcionamiento cerebral sistémico (Sudrez Garcia y Quijano Martinez,
2014), cuya estructura psicolégica se caracteriza por ser variable, en tanto
depende de factores como los “motivos, objetivos, métodos y el nivel
de adquisicion de la lectura y las estructuras lingliisticas de cada lengua”
(Solovievaetal.,2021,p.2). Paraleer untexto, se requiere de laparticipacion
de diversos factores neuropsicoldgicos corticales y subcorticales que dan
cuentadeactividad perceptivo-lingtiistica, cinestésica, mnésica, atencional
y ejecutiva. De manera global, se pueden describir los siguientes factores:
perceptivo visual, el cual facilita la percepcién del grafema (discriminacion
de la orientacion espacial del grafema); el factor cinestésico, que garantiza
la diferenciacion de los sonidos verbales de acuerdo con el punto y modo
de su articulacién, y el paso sonoro de un grafema a otro; el factor de
andlisis y sintesis fonematica, que participaen la diferenciacion de sonidos
verbales; el factor de regulacién y control, que favorece el proceso de
ejecucion de unatarea de acuerdo con el objetivo; y el factor de retencién
audioverbal y visoverbal, que responde a la estabilidad de las huellas
mnémicas (Suarez Garcia y Quijano Martinez 2014; Solovieva et al., 2008).

Respecto a la comprension lectora, Solovieva et al. (2008) proponen
que en la comprension lectora se activa el factor de regulacion y control,
el perceptivo analitico, el oido fonematico y retencién audio-verbal,
el factor de integracién cinestésica y el de retencién visual, este Gltimo
porque contribuye en el procesamiento légico gramatical y sintactico.
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Conclusiones

Las perspectivas tedricas acerca de cémo se logra la comprension
lectora han nutrido ampliamente este campo de investigacién. Lo mas
relevante de identificar los diferentes aportes tedricos acerca de la
comprension lectora es posicionar al investigador, educador o terapeuta
frente a lo que percibe y cree de quien lee y, también, sobre los métodos
que elige para la instrucciéon o ruta de acompafiamiento al lector y la
evaluacion de la competencia.

Los modelos propuestos desde la psicologia cognitiva son diversos
y se puede inferir a través de su andlisis que fueron superando etapas
hasta consolidar un cuerpo de conocimientos que en la actualidad
es ampliamente aceptado en la comunidad cientifica y educativa. La
transiciéon de modelos ascendentes a los interactivos y transaccionales
son evidencia del interés de los investigadores por la superacién de
diatribas y contradicciones. La mirada desde el cognitivismo sugiere el
papel activo del lector en la comprension del texto, también supone la
existencia de etapas o niveles de procesamiento, y para algunos modelos,
el conocimiento previo (esquemas mentales sobre objetos, personas o
conceptos) dellectorylainteraccién bidireccional entre los conocimientos
y la estructura del texto, adquieren un peso importante en comprension.
Desde la perspectiva cognitiva (modelos interactivos), la comprension
lectora adquiere un caracter dindmico, ya que se retroalimentara cada vez
que el lector lea un nuevo material, y se sugiere que la comprensién es
multicomponencial, es decir, participan procesos perceptivos, mnémicos,
lingliisticos y de control; y aspectos no cognitivos como los estados
afectivos e imaginativos del lector, la motivacién, la expectativa, e incluso,
participa la intencién del autor (modelos transaccionales).

El vinculo entre neurociencia y psicologia ha nutrido la discusion
anadiendo soportes sobre la actividad neuronal de diferentes sectores
cerebrales durante el proceso de lectura. Los resultados de investigacion,
desde la neurociencia cognitiva, proponen que existen distintos sectores
corticales y subcorticales que participan en la comprensién lectora, y que
dichas redes neuronales son amplias y sustentan el logro de procesos
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lingtiisticos y no lingliisticos. Los estudios comparativos entre buenos y
malos lectores han permitido establecer que cuando el rendimiento en
comprension es bajo, se activan areas distintas a las que se activan en los
buenos lectores. Estos hallazgos aportan al disefio de nuevas estrategias
para potenciar o habilitar la comprensién de textos y para definir las
caracteristicas que tendrian los textos que son faciles de leer por los
participantes. De otra parte, los estudios que pretenden localizar de
manera individual las areas cerebrales que participan en la comprension
lectora pueden no explicar la complejidad de la comprensién, y como lo
refieren los investigadores, no existe consenso acerca de los mecanismos
cerebrales que dan cuenta de la comprensién de textos y, menos aun,
sobre modelos neuronales acerca de la ejecucion de estrategias de lectura
complejas. Los aportes de la neuropsicologia cognitiva y soviética han
favorecido el desarrollo de estrategias de rehabilitacién para personas
con dificultades en la lectura, como la dislexia; no obstante, acerca de la
comprension de textos, las conclusiones son limitadas.

Se puede concluir que el camino que se ha recorrido es amplio, pero
aun quedan bastantes preguntas por resolver; sin embargo, es importante
que no se pierda de vista que lo ya logrado debe ser el punto de partida
de nuevos postulados y la guia en procesos de evaluacion e intervencion
en comprensién de textos. Por lo cual, se toma como referencia el modelo
tedrico formulado por Solé (1992) para la discusién de resultados de
los capitulos que siguen, en tanto es uno de los modelos que trata de
describir y explicar cémo se construye la representacion del texto y cémo
se lleva la teoria al aula de clase.
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Resumen

La comprension lectora es un proceso fundamental tanto en el escenario
escolar como en la vida cotidiana, dado que el lector debe integrar
informaciéon de un contexto y construir significado a partir de su
conocimiento previo. Este capitulo presenta una revisién de la literatura
en bases de datos especializadas, en las que se rastrearon estudios
centrados en los factores que influyen en el proceso de la comprensién
lectora en estudiantes en etapa escolar. Los aportes de la comunidad
cientifica develan que las habilidades lingtiisticas, como el vocabulario,
la fluidez lectora, la prosodia y la segmentacién, junto con las funciones
cognitivas de orden superior, desempefian un papel crucial en la calidad
de la comprension lectora. Se destaca que la participacion de las familias
en el proceso de aprendizaje y la creacion de ambientes alfabetizadores
son contribuciones significativas para el desarrollo de las habilidades
lectoras de los estudiantes, en coherencia con lo anterior, se identificd
que los nifos con padres de mejores ingresos tienden a tener habilidades
lectoras mas desarrolladas que aquellos en condicién de vulnerabilidad,
lo que subraya la necesidad de colaboracién entre las familias y las
instituciones. Los métodos de ensefnanza, en términos pedagdgicos y
didacticos, también influyen en el proceso de aprendizaje de la lectura de
los estudiantes.

Palabras clave: alfabetizacién, comprension lectora, contexto familiar,
habilidades del lenguaje, métodos de ensefanza.
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Abstract

Reading comprehension is a fundamental process both in the school
setting and in everyday life, as readers must integrate information from
a given context and construct meaning based on their prior knowledge.
This chapter presents a review of the literature drawn from specialized
databases, which traced studies focused on the factors that influence the
reading comprehension process in school-age students. Contributions
from the scientific community reveal that linguistic skills such as
vocabulary, reading fluency, prosody, and segmentation together with
higher-order cognitive functions, play a crucial role in the quality of
reading comprehension. It is highlighted that family involvement in the
learning process and the creation of literacy-rich environments constitute
significant contributions to the development of students’ reading skills.
Consistent with this, it was identified that children whose parents have
higher incomes tend to exhibit more developed reading skills than those
in vulnerable conditions, which underscores the need for collaboration
between families and educational institutions. Teaching methods, in
pedagogical and didactic terms, also influence students’ reading learning
process.

Keywords: family environment, language skills, literacy, reading
comprehension, teaching methods.
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Introduccion

Este capitulo ofrece un andlisis reflexivo sobre los antecedentes
investigativos relacionados con los factores que influyen en la
comprension lectora en nifos escolares. Desde esta perspectiva, se
asume el reto de identificar tendencias, problematicas, metodologias,
hallazgos y conclusiones de las investigaciones revisadas, sirviendo como
ejes orientadores en el didlogo cientifico académico que estructura este
apartado.

La revision de la literatura se llevé a cabo mediante la busqueda en
bases de datos especializadas como Scopus, Semantic Scholar, Elicit,
PubMed, Dialnet, entre otras. Se emplearon términos clave como:
“Factores del entorno escolar asociados a la comprensién lectora” y
“estudiantes en etapa escolar”, combinados con operados booleanos
‘AND” y “OR” para integrar otras variables de interés, tales como:
metodologias de ensefianza, aspectos socioeconémicos, ambientales y
habilidades lingtiisticas en los procesos lectores. El criterio de seleccién
incluyé articulos de investigacion publicados en los tltimos cinco afios,
tanto en espafiol como en inglés, con el fin de garantizar le relevancia y
actualidad de las fuentes seleccionadas.

De este proceso de busqueda, se obtuvo 77 publicaciones relevantes,
las cuales pasaron por unfiltro de validacion. En primer lugar, se eliminaron
aquellos estudios que abordaban la comprensién lectora fuera del rango
de estudio en etapa escolar. Asimismo, se excluyeron articulos centrados
en necesidades de aprendizaje o necesidades educativas especificas,
ademads, se descartaron estudios documentales o revisiones sistematicas
que no presentaron datos empiricos o resultados de impacto, puesto
que no se ajustaban al objetivo de la revision. Tras aplicar estos filtros
de busqueda se identificaron 26 articulos que cumplieron los criterios.

60



Capitulo 2. Estado de la cuestién sobre la comprension lectora en nifios:
implicaciones para los actores educativos

Para el andlisis, se elaboré una matriz en la cual se analiz6 objetivos,
metodologia (enfoque, instrumentos, técnicas, participantes), categorias,
hallazgos y conclusiones. De este anélisis surgié un campo semantico que
se tradujo en apartes que configuran la discusion de este capitulo.

Las categorias abordadas como una tendencia de reflexién son:
comprension lectora en nifos escolares y factores que influyen en la
comprension de textos, derivando de estas, las siguientes subcategorias
emergentes: los factores familiares, relacién docente estudiante, procesos
pedagdgicos, aspectos ambientales, socioeconémicos y habilidades
lingliisticas. Estas lineas de andlisis proporcionan un marco inicial para
centrar el didlogo en las subcategorias y comprender el estado actual
de la comprension lectora en nifios. Al igual, se identifico6 como han
sido abordados metodolégicamente los problemas de investigacion,
destacando sus aportes al conocimiento en este campo.

Se inicia diciendo que, la comprensién de lectura es fundamental para
la vida de cualquier persona, esta es una habilidad compleja de adquirir
y son diversos los factores que influyen en la comprensién de textos. La
literatura cientifica devela que hay procesos cognitivos involucrados en
el aprendizaje de la lectura, se destacan las Funciones Ejecutivas (FE)
como las capacidades que tiene el cerebro para organizar, clasificar y
ejecutar acciones, asi, se reconoce la inhibicién, la memoria de trabajo y
la flexibilidad cognitiva, cada una de ellas tiene una contribucién diferente
en los procesos de lectura (Canet Juric et al., 2022).

Un estudio realizado por Gonzalez-Lépez (2019) sobre la ensefanza
de las habilidades del pensamiento y de la comprensién lectora en
estudiantes de bajo rendimiento, evidencié la necesidad de proponer
en el aula estrategias para que los estudiantes desarrollen habilidades
de aprendizaje y que estimulen el pensamiento, conllevandolos, asi,
a practicas de lectura, al razonamiento e interpretacion de textos de
manera eficiente. El estudio tuvo como naturaleza la investigacion accion
participativa, en su desarrollo se decanta el progreso en la comprensién
lectora de los estudiantes participantes. Las habilidades de comprension
lectora mas representativa fue el vocabulario y dentro de las habilidades
del pensamiento se destacé lamemoria funcional, esta referidaa cémo se
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tiene y se utiliza la informacién almacenada en la memoria a corto plazo,
y su desarrollo se relaciona con la practica de la lectura activa. Se hace
énfasis en que la enseianza de la comprension lectora y las habilidades
del pensamiento al emplear estrategias influye positivamente en lamejora
de la lectura de estudiantes con bajo rendimiento.

La comprensién lectora es una habilidad importante para el desarrollo
académico de los nifnos, y se da cuenta de la necesidad de articular en
los procesos de ensefianza —pedagogia y didactica— acciones que
guien el estimulo de las habilidades del pensamiento, para enfocar a los
estudiantes en procesos como recordar, almacenar informacion, clasificar,
centrar la atencidn, entre otras acciones cerebrales que influyen en el
aprendizaje y en la lectura de nifos en etapa escolar.

En esta misma linea de argumentacién, se destacan otros factores que
pueden influir en la comprensién lectora en la etapa escolar, resaltando
el modelo interactivo, el cual plantea tres vertientes de relacion, siendo
estas: la interaccién entre el lector, el contexto y el texto (Solé, 1987). Lo
anterior, significa que no solo intervienen las habilidades cognitivas de
los estudiantes, sino también aspectos como el entorno de aprendizaje,
los materiales empleados en el proceso de lectura, la tipologia de textos
desde su géneroy literacidad grafica, por nombrar algunos.

Enesteescenario,LépezZamudioetal. (2019) afirman quelamotivacién
del estudiante, el contexto sociocultural al que pertenece, las habilidades
previas de lecturay las metodologias de ensefianza desarrolladasenelaula
de clase por los docentes influyen en la comprensién de los estudiantes;
porque afecta la atencién, el interés, la interpretacién y la capacidad
para comprender textos de manera efectiva. Ademas, la familia fomenta
habitos de lectura, en la generacién de entornos seguros que propicien el
gusto por esta practica, contar con libros en los hogares es una manera
de vincular al estudiante con los textos. El ejemplo y las conductas de las
familias son factores y predictores del éxito en la comprension lectora y
en el desarrollo de habilidades.

Acorde con lo anterior, Orellana et al. (2022) enfatizan en la
alfabetizacién familiar, en las practicas domésticas que promueven la
lectura, se reconoce la lectura en voz alta, el juego con letras, contar
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historias u otras actividades que le permitan a los nifios familiarizarse con
el proceso lector. En este panorama, las familias no solo crean entornos
de aprendizaje hacia el proceso de decodificaciéon de letras hasta llegar
a la comprension y al desarrollo lingtistico, sino que también se crean
vinculos emocionales y se fomenta gusto por el acto de leer.

Cabe destacar que la lectura es una accién que involucra gusto, Ruiz-
Bejarano (2019) realiz6 un estudio sobre el placer por lalecturay el deseo
de leer, en el cual evidencia el rol fundamental que tiene la escuela al
promover lalectura recreativa, que genere en los estudiantes sensaciones
placenteras y recurrentes de lectura. Asi, la planificacion, la organizacion
pedagdgica y didactica relacionadas a las practicas lectoras han de tener
impacto y deben trascender los escenarios familiares y de ocio de los
estudiantes. De estas circunstancias, se hace imperante también hablar
de disciplina y de habitos lectores para el fomento de habilidades y con
estas llegar a la comprension.

Habilidades lingiiisticas y comprension de lectora: una mirada al
proceso en contextos educativos latinoamericanos

En el contexto investigativo chileno, Quezada Gaponov et al. (2023)
reconocen a las habilidades lingliisticas como capacidades para
comprender textos. Dentro de las principales habilidades lingiisticas
se identifica el vocabulario como el conocimiento y uso de palabras. Un
vocabulario amplio permite a los estudiantes comprender con mayor
claridad los textos al extraer el concepto de las palabras. La comprensién
oralimplicala capacidad para entender el lenguaje que se procesa a través
del habla. Es importante entender el significado de las palabras, esto
facilita seguir instrucciones, hacer parte de debates y/o conversaciones
a la luz de los textos leidos. En esta légica, se ubica a la gramdtica como
una habilidad de gran relevancia en los procesos de comprension lectora;
esta se refiere a las reglas que estructuran el lenguaje atendiendo a la
morfologia, es decir, a la forma de las palabras; a la sintaxis, que se ocupa
de la organizacién de las palabras en las oraciones. Una adecuada
comprension de lagramatica ayuda alos estudiantes a construir oraciones
de manera correcta y a entender la estructura de los textos al leerlos.
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La habilidad prosédica se relaciona con la capacidad para entonar
las palabras seguin el sentido de la comunicacién, el ritmo y la fluidez al
hablar. La prosodia es necesaria en los procesos de lectura en voz alta
y para la comprensién del significado. La exactitud lectora es reconocida
como una habilidad que interpela la accidn lectora; esta se refiere a la
capacidad de leer palabras de manera adecuada, significando un proceso
fundamental en la comprensién de textos. Ademas, la velocidad lectora se
encuentra dentro de las habilidades necesarias para la comprensién de
textos, su naturaleza implica rapidez con la que una persona puede leer.
En tal sentido, la velocidad lectora adecuada facilita en el estudiante el
procesamiento de la informacién de manera eficaz, lo que es una accién
mental de orden superior que promueve la comprension lectora.

Este panorama trazé un horizonte investigativo para Quezada
Gaponov et al. (2023), el cual se centré en examinar las habilidades
lingtiisticas y lectoras en relacién con la comprensién de textos narrativos
y expositivos de estudiantes de segundo y tercer grado. Este estudio tuvo
un enfoque cuantitativo, se seleccionaron 320 escolares en Santiago de
Chile, a quienes se les aplicaron herramientas para medir las habilidades
lingliisticas como la bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores
(PROLEC-R) y la prueba de Vocabulario de iméagenes (TEVI-R).

Los resultados de la investigacion develan que a medida en que los
estudiantes avanzan de segundo a tercer grado, hay un aumento en el
rendimiento del vocabulario y de la comprensién oral. Se hall6 que la
comprensiéndetextosnarrativosessuperioraldelostextosexpositivosenlos
dosgrados,porloquelosestudiantestienenmayorcapacidaddecomprender
textos narrativos que los informativos. En el grado tercero, las habilidades
lingtiisticas mostraron consolidacion, lo cual se asocia con la maduracién
cognitiva e indica que al alcanzar el dominio lector inicial, las habilidades
lingliisticas son factores determinantes en la comprensiéon de textos.

Igualmente, un estudio realizado en Argentina, por Tabullo
et al. (2022), sostiene que las habilidades lingtisticas —vocabulario,
compresién lectora y fluidez verbal— ocupan un lugar fundamental
en el proceso de compresion lectora junto al desarrollo cognitivo
requerido para el aprendizaje. Los autores sefalan que las habilidades
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lingliisticas promueven el desarrollo del pensamiento critico al permitirle
a los estudiantes realizar operaciones mentales, como analizar, sintetizar,
evaluar la informacién, siendo procesos cognitivos que facilitan la
argumentacion, la inferenciay la resolucién de problemas.

En Chile, Arancibia Gutiérrez et al. (2022) se cuestionaron por el papel
del reconocimiento de palabras y la fluidez lectora en la comprensién
de lectura en nifios escolares. El estudio se desarrollé bajo el enfoque
cuantitativo con un disefo descriptivo transversal, correlacional. Los
participantes fueron 109 estudiantes de grado sexto, con edades entre
los 10 y 1 afios, y con un desarrollo intelectual tipico. Los hallazgos dieron
cuenta de correlaciones significativas entre las variables de fluidez lectora,
reconocimiento de palabras y comprensién lectora. Las caracteristicas
prosodicas de entonacion y segmentacion fueron las habilidades
relacionadas con la forma de leer en voz alta, en especial, en la forma
de segmentar las frases. Lo anterior, significa que los estudiantes que
mostraron unamejor capacidad de segmentacionesy entonacién correcta,
mientras lefan en voz alta, lograron una mejor comprensién textual.

Asimismo, se devela que el 25,68 % de los estudiantes obtuvieron
valores en la puntuacién de comprensién lectora que superaron la media
establecida, un hallazgo que llama la atencién porque el rendimiento
general de estudiantes del grupo estaba por debajo de la media. Este
resultado indica que, aunque el grupo en su totalidad tiene un rendimiento
inferior al esperado, una cuarta parte demostré un nivel superior en
comprension lectora.

En este escenario, Tabullo et al. (2022) se interesaron por analizar
las habilidades lingliisticas en la comprensidon de textos expositivos y
narrativos en nifios de grado cuarto. El enfoque que guio la investigacién
fue cuantitativo, en este participaron 57 nifios entre los 9 y 10 afos. Se
aplicé laPruebade screening paracompresion de textos, el Test de eficacia
lectora se empled para evaluar la fluidez verbal, el Test de definiciones de
la bateria K-BIT se utilizé para evaluar vocabulario, el Test de Raven tuvo
por objetivo medir la inteligencia no verbal y el Test de Hayling evalué el
proceso ejecutor. Se concluye que hubo mayores efectos del vocabulario,
la efectividad lectora y la inhibicion de respuestas verbales sobre la
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comprension de textos expositivos, siendo indicadores de una gran
demanda cognitiva. Igualmente, el acceso Iéxico y lainhibicién perceptual
aportan de manera positiva a la comprensién de textos expositivos y
narrativos.

Ahorabien, en el escenario educativo de México, Romero-Contreras et
al. (2021) examinaron aportes linglisticos especificamente del vocabulario
y de las habilidades del lenguaje académico en la comprension lectora.
Este estudio se realizé6 con 1103 estudiantes mexicanos de escuelas
publicas de 5° y 6° encontrando que tanto el vocabulario académico
como las habilidades del lenguaje académico son reconocidos como
predictores importantes en la comprensién lectora. Las habilidades del
lenguaje académico incluyen conocimiento y uso de vocabulario, asi
como, también, requiere de la capacidad para reconocer las estructuras
textuales y gramaticales complejas, evidenciadas en los estudiantes de
primaria con mejores niveles en la compresion lectora.

Desde esta perspectiva, en Ecuador, Sornoza-Briones y Mendoza-
Bravo (2023) realizaron un estudio sobre la estrategia didactica para
desarrollar competencias linglisticas a partir de la comprensién lectora
en estudiantes de nivel medio. La investigacién tuvo un enfoque mixto
no experimental, con participacién de 600 estudiantes y 35 docentes,
respondiendo a una muestra de 40 estudiantes y dos docentes de grado
quinto. Se devela en los resultados que un gran nimero de estudiantes
de 5° grado evidenciaron dificultades en las dimensiones fonoldgica,
sintactica, pragmatica, morfolégica y semantica en la competencia
lingliistica; sin embargo, la dimensién pragmatica se ubicé en el rango
de mayor dificultad. En este punto, los docentes expresaron que los
estudiantes en la competencia argumentativa tienen dificultad al explicar
el proceso pragmatico de las oraciones y dar significado.

Al igual, en el contexto educativo de Per(, Huanca-Arohuanca et al.
(2021) afirman en su estudio sobre habilidades lingliisticas y comprensién
lectoraen estudiantes de1°as®, que el nivel de desarrollo de las habilidades
lingliisticas (leer, hablar, escribir y escuchar) y el nivel de comprension
lectora de los 148 estudiantes evidencia una relacién significativa.
Los resultados del estudio evidencian que un mayor dominio de las
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competencias lingtisticas esta relacionado con un mejor desempefio en
la comprension lectora, lo que indica que los estudiantes que desarrollan
estas habilidades lingtiisticas pueden alcanzar niveles mas altos en la
comprension de textos.

Mas alla de la escuela: influencia ambiental y socioeconémica en
la alfabetizacion de nifios

Desdelarevisiénenlaliteraturacientificasobrelavariable comprension
lectora en nifos escolares, se han develado factores que influyen en este
proceso cognitivo, encontrando variables ambientales referidas a los
entornos escolaresy familiares, en los cuales se relacionan los estudiantes
en la etapa escolar; igualmente, se hallé la variable socioeconémica que
atafie a la relaciéon familiar con su realidad econémica y a la interaccién
que tiene la familia con las practicas de lectura. A continuacién, se
presentan investigaciones realizadas en torno a estos fendmenos, en
tanto, los autores recorren, describen el propoésito investigativo y el cémo
se abordé el problema de estudio, para llegar a conclusiones que seran el
eje para la reflexion de este aparte.

En el contexto internacional, en Espafia, Melero et al. (2022) centraron
su atencidn investigativa en preguntarse por cudl es la relacién entre la
comprension lectora, el sentido de competencia, las actitudes hacia la
lectura, las implicaciones familiares en las etapas iniciales del aprendizaje
de la lectura en 2° en nivel de primaria. Esta pregunta fue abordada
bajo el método cuantitativo, descriptivo con un alcance correlacional.
En tal virtud, para medir la comprensién lectora se utiliz6 la prueba
estandarizada de ACL y los resultados de las notas dadas por los docentes
sobre la competencia lectora. En términos de medicién del autoconcepto
y actitudes hacialalectura, se empleé una versién ajustada el cuestionario
Merisuo-Storm y Soininen (2014).

Asi las cosas, las pruebas se aplicaron atendiendo un orden especifico,
se inicié con la mediciéon de la comprensién lectora y luego se aplico
el cuestionario para valorar el autoconcepto y las actitudes, hallando
actitudes positivas hacia el aprendizaje de lalecturay un sentido alto de la
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competencia lectora. Se vislumbré que hay correlaciones positivas entre
las variables participacion familiar y el sentido de competencia lectora con
la comprension de lectura; [lamé la atencién que no hubo una correlacién
positiva con la variable actitudes lectoras. Se devela que la participacion
familiar tuvo mayor correlacién con la comprensién lectora que con el
sentido de competencia.

En estos resultados se evidencia el impacto positivo de las
implicaciones familiares en el rendimiento lector de los estudiantes de
segundo, por lo que se recomienda que las instituciones propongan en
sus planificaciones curriculares estrategias para la participacion familiar.

En el marco internacional, en el estudio de Cigdemir y Akyol (2022)
desarrollaron una investigacion sobre la relaciéon entre los factores
ambientales y la comprensién lectora de estudiantes de grado cuarto de
la escuela primaria. Asi las cosas, se desarroll6 un enfoque cuantitativo
longitudinal, este incluyé 365 estudiantes de cuarto grado, maestros de
aulay 11 padres de familia. Se emplearon técnicas de recoleccién de datos
como la Escala de Eficacia Familiar para Crear una Cultura Lectora, laEscala
de Compresion Lectoray la Escala de Eficiencia Docente para la Lectura.

Los resultados de la investigacion arrojaron que hay una relacién
significativa entre el nivel de ingresos familiares y la comprensién
lectora de los estudiantes, pues se resalta que los estudiantes de familias
con ingresos econdémicos altos obtuvieron mejores resultados en la
comprension lectora. Al igual, se encontré que el nivel educativo de los
padresesunfactorqueinfluyeenlacomprensiénlectoradelosestudiantes;
se hall6é que los puntajes mas altos los obtuvieron estudiantes que tenian
padres de familia con nivel de formacién universitaria. Se evidencia en el
estudio que el género tiene una correlacion significativa beneficiando a
las nifias, asi como, el tipo de institucion fue un factor determinante y con
gran significado, develando que los mejores resultados se dieron para las
escuelas del sector privado.

Los hallazgos anteriores reflejan que las condiciones en las que se
desarrolla el proceso de lectura, como el nimero total de estudiantes
por curso, los recursos disponibles y mediaciones empleadas, influyen
directamente en el proceso lector de los estudiantes en nivel escolar. Asi,
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se evidencia la influencia de la familia en el desarrollo de la comprensién
de lectura y el impacto que puede tener el entorno socioeconémico;
por ello, el estudio sugiere a otros investigadores continuar trabajando
en torno al fomento de enfoques trasversales que incluyan factores
familiares y ambientales en las acciones formativas, y en los efectos que
surgen en la comprensién lectora de estudiantes en etapa escolar.

Si bien, la lectura es una actividad cultural también se reconoce como
una practica heredada y transmitida entre las familias. Su practica es
crucial parala comprensiony este legado familiar influye en el desempefio
académico de los estudiantes, pero no es un determinante, segin los
planteamientos de Maina y Papalini (2023) en su investigacién sobre el
uso de actividades ludico-literarias para la comprension lectora inicial. El
estudio se desarrollé entre el 2016 y 2019, participaron 154 nifios y nifias
de cinco anos que asistian a jardines infantiles de Cérdoba, en Argentina.
El enfoque del estudio fue mixto, cuasiexperimental, se trabajé con
grupos experimentales y de comparacion durante tres afios, a quienes
se les propuso juegos y actividades ludicas en torno a obras literarias
seleccionadas.

La implementacion de las actividades ludicas-literarias evidenciaron
impacto positivo en el proceso lector de los nifios en comparacién con
los grupos control que no participaron en la intervencién. Se destacé el
acceso alibros en el hogar y la experiencia de lectura a temprana edad, en
la cual, se vislumbra que estas pueden influir en el logro del aprendizaje
de la lectura y de la comprensiéon de textos. Asi mismo, la investigacion
sugiere que la practica lectora no esta supeditada a las condiciones
familiares o escolares, estas pueden ser influencias positivamente a
través de intervenciones educativas metddicas o sistematicas, a lo cual, se
interpreta que los nifios pueden desarrollar sus capacidades o potencial
lector en contextos diferente al de la familia, por tanto, las instituciones
educativas deben apostar por desarrollar enfoques lidicos que impacten
el aprendizaje de los estudiantes.

Las anteriores afirmaciones develan que los padres de familia
ocupan un lugar importante en la alfabetizaciéon de los nifios, tal como
lo afirma Chiu (2021) en su estudio sobre la influencia de las actividades
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de alfabetizacién temprana en el hogar y los recursos domésticos para
el aprendizaje en el desempefio lector de estudiantes de cuarto grado.
La investigaciéon tuvo enfoque cuantitativo longitudinal, se utilizaron
datos de Estudio de Progresa en Lectura y Alfabetizacién Internacional
(PIRLS) durante el 2006, 2011 y 2016. Los resultados de esta investigacion
reconocen que el nivel formativo de los padres es el factor mas influyente
en ellogro de lalectura de los nifos de grado cuarto grado. Dicho hallazgo
fue constante en la comparacién de las pruebas PIRLS durante los afios
2006, 2011y 2016.

La actividad de la alfabetizacién en los hogares de los niflos mostré
una relacién positiva con el desempeiio lector, lo que significa que las
acciones practicas de lectura entre los padresy los hijos antes de ingresar a
la escuela tiene mayor impacto que los materiales disponibles en el hogar.
Asi las cosas, se evidencia que para mejorar el proceso de comprension
de lectura, la calidad ocupa el primer lugar en el ejercicio y no la cantidad
de recursos, pues bien, el tiempo que las familias dedican a leer con sus
hijos es el factor mas determinante para el éxito en la comprensién de
textos.

De otro lado, el impacto del nivel socioeconémico en el desarrollo de
las habilidades requeridas en lacomprensién lectora ha sido un fenémeno
de estudios en el campo de la educacién y también de la psicologia.
Asi, se han develado estudios que establecen la correlacién entre el
nivel socioeconémico de las familias con la comprensién lectora de los
estudiantes en edad escolar. Estudios recientes, como el de Li et al. (2025),
abordan este fenémeno analizando cémo el impacto socioeconémico
influye en la capacidad lectora de los nifios a lo largo de la experiencia
escolar. Su investigacion involucré a 1534 estudiantes de primer a sexto
grado en China. El estudio analizé6 cémo el nivel socioeconémico (NSE)
influye en las habilidades lectoras de los estudiantes, destacando la
mediacién del entorno de aprendizaje en el hogar. Los hallazgos develan
que el NSE tiene un impacto positivo en las habilidades lectoras,
especificamente mediante factores como el nimero de libros en casa 'y
la edad de inicio de la lectura. A medida que los estudiantes avanzan en
los grados escolares, el efecto del NSE en la lectura se amplifica, lo que
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indica que los estudiantes de familias con un NSE mas alto se benefician
de recursos y herramientas que les permite enfrentar demandas lectoras
mas complejas en grados superiores. La investigacién concluye que, para
mejorar el desempefio y las habilidades lectoras de los estudiantes, es
fundamental que las familias fomenten entornos de lectura a temprana
edad con libros y recursos que tengan efectos duraderos.

Métodosyrecursos enlaenseiianza:unanalisis delacomprension
lectora

La evidencia cientifica que configura este aparte se centra en variables
correspondientes alos métodos de ensefianzade lalecturayalosrecursos
empleados en el proceso, para lo que se reconocen investigaciones
internacionales y nacionales que se ocupan de estudiar el fendmeno de
la comprension lectora en estudiantes de etapa escolar. El aparte que
constituyen los siguientes parrafos presenta a varios autores, la pregunta
investigativa, el método seleccionado para abordar el problema y los
hallazgos principales, siendo los elementos centrales del didlogo que se
inicia a continuacion.

En Colombia, Franco Montenegro (2022) se cuestion6 qué factores
deben ser atendidos en las metodologias de ensefnanza para fomentar
el aprendizaje significativo de la comprension lectora. La investigadora
propuso un enfoque histérico-hermenéutico cualitativo, empleando
técnicas como entrevistas con profesores, entrevistas en grupos focales
a estudiantes y observaciones participantes con un muestreo intencional.
Los participantes fueron estudiantes de primero a tercero de primaria
de colegios de Barranquilla, en Colombia. Los hallazgos revelaron que,
aunque los docentes evidencian una actitud adecuada, motivacion y
compromiso al desarrollar los procesos de ensefianza de la lectura, la
accién pedagdgica tiende a priorizar la entonacién, lo cual sugiere que la
lectura se automatiza en los estudiantes, afectando de manera negativa su
comprension. En tal sentido, algunas estrategias utilizadas para fomentar
el gusto por la lectura, en especial, en la lectura oral, pueden conducir a
acciones mecanicas de la lectura, limitando el nivel de profundizacién que
permite llegar a la comprensién del texto.
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Igualmente, el estudio indica que hay otros factores que pueden
influir en la baja comprension de lectura de los estudiantes, y estos se
relaciona con politicas del Sistema de Educacién en Colombia. Se destaca
que muchos docentes no cuentan con la titulacién especifica y requerida
por la Ley General de Educacién, afectando asi la calidad de la ensefianza
en la lectura, pues bien, no solo se requiere de experiencia laboral, se
hace imperante la formacién especializada en lengua castellana por parte
de los docentes, de lo contrario, se limita la efectividad de las estrategias
docentes empleadas. Sin esta preparacion, la efectividad de las estrategias
pedagdgicas empleadas puede verse limitada.

Alineado a estas investigaciones, Pérez Benitez y Ricardo Barreto
(2022) estudiaron la relacion de las variables de disponibilidad del uso de
las TICy el desempeiio en lacomprension lectora de estudiantes de basica
primaria. Dicha investigacion empled el enfoque mixto, concurrente,
analizando de manera cuantitativa los datos de las pruebas Saber 9° del
2015 al 2017 en Colombia, y se aplicé la encuesta de nivel de madurez en
TIC en 10 escuelas seleccionadas. Para el enfoque cualitativo, se utilizo el
Metaplan con 67 docentes para identificar factores que pudieran afectar
la comprensién lectora de los estudiantes.

El estudio encontré una correlacién positiva entre la disponibilidad
y el uso de las TIC en las instituciones colombianas, sugiriendo que el
uso adecuado de herramientas TIC puede mejorar el desempefio en la
comprension lectora. Sin embargo, se destacé que es necesario fortalecer
el uso de la TIC, no solo en su disponibilidad, sino en su integracién
efectiva en las practicas pedagdgicas. En esta linea, la investigacion
recomienda a las instituciones reflexionar sobre la autorregulacion del
aprendizaje, enfatizando que, para potenciar la comprensién lectora, es
fundamental que las escuelas orienten alos estudiantes hacia el desarrollo
de habilidades cognitivas y sociales, asi como, hacia un manejo adecuado
de sus emociones, lo cual es necesario en el aprendizaje integral.

Asimismo, Varén Garcia y Moreno Hernandez (2023) se interesaron
por fortalecer la competencia lectora de los estudiantes de grado
tercero de primaria a través de la implementacién de recursos digitales,
especificamente mediante Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVA),
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buscando mejorar las habilidades de lectura'y de comprension de textos.
El enfoque investigativo fue de caracter cuantitativo, preexperimental,
aplicando una prueba inicial y otra después de la intervencién en el
mismo curso de grado tercero, en el cual participaron 13 estudiantes. Se
desarroll6 el OVA “La alegria de leer” a través de la plataforma gratuita
de WIX, lo que permitié a los estudiantes acceder a la informacién de
manera auténoma, creativa y lidica. Los resultados evidenciaron mejoria
en lalectura en procesos especificos como la velocidad y la comprension,
lo que significa que el uso de herramientas tecnoldgicas puede, en un
primer lugar, motivar a los estudiantes a realizar practicas de lecturs;
y, en un segundo lugar, las TIC se convierten en herramientas eficaces
en el proceso de ensefanza-aprendizaje. En tal sentido, este estudio
confirma que las herramientas tecnoldgicas contribuyen en la creacién de
ambientes educativos que fomentan el aprendizaje significativo, mejoran
el rendimiento académico y preparan a los estudiantes para la sociedad
actual que demanda de competencias digitales.

Reflexiones finales

La comprension lectora es importante para la comunidad académica,
entendiendo que es una habilidad para el éxito escolar y en la vida social.
Investigaciones recientes han destacado que son varios los factores
que influyen en la capacidad de comprender textos. Se reconoce
que existen varios aspectos individuales (habilidades lingtisticas) y
ambientales (variables socioeconémicas y pedagdgicas) que influyen en
el proceso lector. En linea de estos resultados, se subraya la importancia
de diversificar los recursos y las herramientas de lectura propuestas
en las clases para la ensefanza, pues la experiencia y exposicion de los
estudiantes con varios textos puede mejorar la comprensién lectora. En
palabras de Tonani y Chimenti (2023), la comprensién lectora constituye
un proceso que puede ser complejo y varia segun el tipo de texto y el
nivel de dificultad, por ejemplo, la ensefianza de los textos expositivos
tiende a involucrar actividades relacionadas con la jerarquizaciéon de
la informacién y la activaciéon de conocimiento previos que permiten
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establecer hipotesis; mientras que los textos narrativos y argumentativos
fortalecenlashabilidades que se vinculan al pensamiento criticoy reflexivo.
Esta distincion de textos sugiere que el desarrollo de las habilidades en
el proceso lector requiere de enfoques diferenciados que consideren
las caracteristicas particulares de los diversos textos. En este sentido,
las investigaciones respaldan la importancia de la participacién familiar,
el uso de herramientas educativas y de la influencia de las condiciones
ambientales y socioeconémicas como factores claves en el proceso de
comprension lectora.

La participacién familiar en el proceso de aprendizaje y de comprensién
lectora ocupa un lugar imperante, es asi como las estrategias curriculares
que propician la integracién de las familias pueden aportar de manera
significativa en el rendimiento lector de los estudiantes en los primeros
afios escolares (Melero et al., 2022). Asi las cosas, la investigacién respalda
laidea de que las estrategias curriculares que vinculan a la familia no solo
mejoran el rendimiento o el proceso lector de los estudiantes, sino que
también afianza los vinculos entre la escuelay el hogar, creando entornos
seguros y cohesionados de aprendizaje.

Es necesario decir que, la implicacién familiar y escolar no solo se
limita al control y supervisiéon de la realizacién de tareas, esta involucra
un compromiso activo en las acciones de lectura, el acompafamiento,
el modelado del comportamiento lector, seguido de la creaciéon de
ambientes de lectura que aporten en la alfabetizacién de esta practica, son
aspectos de alto valor. Las investigaciones han demostrado que cuando
los padres participan en actividades como lectura conjunta de diversos
textos, discusion de las tematicas y promueven el amor por la lectura, los
nifios desarrollan mejores habilidades en la comprensién lectora.

Acorde con lo anterior, Corsi y Fons Esteve (2023) afirman que la
presencia e intervenciones de los familiares promueve vinculos afectivos
hacia la lectura a partir de experiencias desde la aproximacion fisica, desde
lamiradaatenta, el didlogo constante y, desde luego, eltono delavoz cercana
y/o amorosa, creando asi una zona de seguridad que facilita el aprendizaje
enlos niflos y mejora los niveles de comprensiéon. Ademas, estos aportes en
la dimension de la comprensién lectora se extienden a todos los procesos
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académicos en la etapa escolar, es decir, los vinculos e intervencién
de las familias consolida las bases para un futuro académico exitoso.

Debido a lo ya mencionado, es necesario decir, que las familias
requieren apoyo de las instituciones para que puedan mejorar sus
practicas de crianza, para que, asi, estas coadyuben en el desarrollo de
las habilidades lectoras de sus hijos. Ardila Herreray Fernandez Guayana
(2022) expresan que las familias suelen emplear métodos tradicionales en
la ensefanza de la lectura, se reconoce el enfoque silabico acompanado
por cartillas. Si bien este enfoque puede ser eficaz para el desarrollo
inicial de la decodificaciéon y la lectura fluida, en algunos casos es
necesario complementarlo con estrategias que promueva el desarrollo
de habilidades cognitivas superiores. Esto permitira que los nifos realicen
procesos mentales mas complejos, facilitando asi una comprensién mas
profunda del texto. Por tanto, es importante combinar este método
con otras herramientas y enfoques pedagdgicos que favorezcan la
comprension lectora. Ahora bien, los autores sugieren a las familias
mantener el rol de practicas de formacién; sin embargo, es necesario no
descuidar los niveles de educacién, reconocer las limitaciones y buscar
apoyos en procesos educativos que beneficien a sus hijos.

Asi mismo, los medios econémicos y las condiciones —entornos— de las
familias sonfactores que influyen en procesos escolares, mas exactamente,
en la comprension lectora. De igual forma, se subraya que las familias con
educacion universitaria proporcionan a sus hijos mejores herramientas
y condiciones para aprender y disfrutar de la lectura. Se devela que
los estudiantes de colegios privados tienen mejores calificaciones en
comprension lectora que estudiantes de instituciones publicas (Cigdemir
y Akyol, 2022).

De manera similar, la investigacion de Vazquez-Cano et al. (2020) se
centré en analizar como el contexto sociofamiliar influye en el rendimiento
lector de los estudiantes, tomando como criterios el nivel educativo y
rol de los padres. Para tal fin, se utilizaron los datos de PISA 2015 de seis
paises en dos bloques: Uruguay, Espafia y Chile en el bloque de paises
de habla hispanay tres de habla inglesa (Irlanda, Gran Bretana y Estados
Unidos). Los resultados develaron que el contexto familiar tiene influencia
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significativa en el rendimiento lector de los estudiantes, se denota en un
20 % la variabilidad de este factor en paises de habla espafiolay un 15 %
de habla inglesa. Dentro de las variables consideradas, el nivel educativo
de los padres, el apoyo hacia el desarrollo de actividades escolares y el
interés son los factores con mayor incidencia en el rendimiento lector de
ambos grupos lingtiisticos.

En esta linea de argumentacién, Roza et al. (2020) indican que hay
una relacién directa entre el nivel socioeconémico y el nivel educativo de
los padres con el aprendizaje inicial de la lecturay con el desarrollo de la
competencia lectora de los nifios. El apoyo y estimulo de la lectura desde
la familia se asocian a la alfabetizacién lectoray las habilidades requeridas
para la comprension.

Estos hallazgos sugieren una reflexién hacia la articulacién que deben
tener las familias e instituciones en aras de maximizar los beneficios de la
participacion familiar en los escenarios de educacion, mas exactamente
en practicas lectoras con estudiantes de los primeros grados escolares;
pues bien, la escuela ha de sugerir estrategias curriculares especificas que
faciliten este trabajo operativo.

La investigacion de Guzman-Simén et al. (2020), desarrollada en el
contexto espaniol, sugiere que una de las variables con mas influencia en
la comprension lectora de nifos es la alfabetizacién temprana en el hogar.
El estudio se apoy6 de datos extraidos de la encuesta de Aprendizaje de
Lectura para la medicién del Estudio del Progreso de la Competencia
Lectora Internacional (PIRLS) durante el 2016; la muestra de participantes
fue 14 595 estudiantes espanoles de g a 10 afios de edad. Los resultados
subrayan la importancia de la interaccién alfabetizadora en el hogar
antes de las practicas escolares. Bajo esta logica, el estudio sugiere la
implementacién de programas sobre alfabetizacién familiar como una
estrategia que podria mejorar las habilidades lectoras de los estudiantes,
en especial, de familias con ingresos bajos, promoviendo actividades
alfabetizadoras de impacto. Igualmente, sefala que, pese a la influencia
del estatus socioecondmico, la calidad y el ndmero de actividades
familiares son significativamente determinantes. Asi, el estudio enfatiza
la necesidad de fomentar una mayor colaboracién entre las instituciones
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educativas y las familias para la creacién de programas que apoyen la
alfabetizacion desde el hogar en Espafia, siendo pocos los programas en
desarrollo.

Finalmente, respecto a los enfoques innovadores en la ensefianza
de la lectura, en palabras de Arancibia Gutiérrez et al. (2022), la fluidez
lectora, en especial, en aspectos prosédicos, tales como la entonacién y
la segmentacion, son procesos importantes en la ensefianza de la lectura
y en su comprension. Una mejor segmentacion y entonacién durante la
lecturaenvozaltacontribuye alamejorade lacomprension de textos. Mari
Sanmillan et al. (2019) sefalan que la conciencia fonolégica y alfabética
son mas relevantes en los primeros afios escolares. El método fonolégico-
sintético en la educacioén infantil es el mas empleado, mientras que en los
niveles de educacién primaria se emplea el método global, lo cual significa
que los métodos de ensefianza de la lectura son determinantes segun el
nivel educativo en el que se empleen.

Una tendencia importante en los métodos de ensefianza de la lectura
es que los docentes emplean estrategias para motivar a los estudiantes
en la lectura y se ha evidenciado que en las practicas de ensefanza los
docentes, en ocasiones, se centran en la fluidez lectora —entonacion—
que, en la misma comprensién lectora, alguna veces puede impactar
negativamente en la comprension de textos. En tal sentido, emergen tres
factores sugerentes para promover un aprendizaje de la lecturay lograr la
comprension, se reconoce que estos son: la motivacion, el afecto hacia la
lectura y una actitud positiva (Franco Montenegro et al., 2016).

Franco Montenegro (2022) considera que, en cuanto a la metodologia
centradaenlaentonaciéndelalectura,estapuedellevaraunacomprensién
superficial del texto, pero es necesario estimular el reconocimiento
fonémico, sintactico y grafico de los vocablos. Lo anterior, debe estar
acompafado de una formacién especializada de los docentes de Lengua
Castellana, para asi desarrollar metodologias que fortalezcan la habilidad
lectoray la comprensién de textos

En sintonia con lo anterior, Moutsinas et al. (2023) desarrollaron una
investigacion sobre el impacto de las practicas de lectura electrénica
personalizadas, gamificadas en formato PDF, frente a las actividades
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académicas que realizan los estudiantes de grado quinto. Participaron
84 estudiantes de instituciones publicas de Grecia, divididos en tres
grupos experimentales, quienes realizarian lecturas en formato PDF
(personalizado y gamificado) y un grupo control que empleé lectura
en papel. En términos de resultados, no se encontré una diferencia
significativa en la comprension lectora entre los grupos experimentales y
el de control; sin embargo, los estudiantes que participaron en la lectura
de libros electrénicos expresaron actitudes positivas hacia la lectura
y mayor motivacién por esta practica. Asi las cosas, estos resultados
evidencian que el uso de dispositivos electrénicos influye positivamente
en la motivacién de los estudiantes por la lectura, lo que sugiere la
integracion de las herramientas TIC en las metodologias de ensefanza.
En sintesis, las investigaciones presentadas en esta busqueda
argumentan la relevancia de la comprensién lectora, como eje del éxito
escolar, y su desarrollo temprano, como una habilidad fundamental para
la vida misma. Las investigaciones citadas ofrecen una base sélida para
la construccion del capitulo 5 de este libro, en virtud de que su aporte
empirico enaspectos pedagoégicos esencialesy,sobretodo,enlanecesidad
de un enfoque colaborativo que involucre activamente a las familias y a
la escuela. De hecho, Cérdoba Rey et al. (2013) subrayan que los habitos
de lectura de los padres tienen un impacto importante en el desarrollo
lector de los estudiantes, especialmente en contextos socioeconémicos
bajos. La falta de recursos econémicos, el poco tiempo y la carencia de
entornos de lectura en el hogar limitan el apoyo y acompanamiento que
los padres pueden brindar a sus hijos. Lo anterior, refuerza la necesidad
de promover un enfoque integrado entre la escuela y la familia, donde
ambos actores trabajen de manera conjunta y dindmica en virtud de
enriquecer la alfabetizaciéon y el desarrollo de habilidades lectoras.
Como lo subraya Melero et al. (2022) y Guzman Simén et al. (2020), la
alfabetizacién temprana en el hogar y la participacion activa de los padres
en las actividades lectoras fortalecen el vinculo entre las instituciones y el
hogar, lo que, a su vez, potencia la comprension lectora en los estudiantes.
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Las experiencias educativas expuestas en la evidencia cientifica
plantean lanecesidad de disefiar estrategias de ensefianza que incorporen
enfoques interdisciplinarios y colaborativos. Estas estrategias deben
integrar, en la accién pedagogica, procesos de lectura cuyo propésito sea
fortalecer las estrategias para comprender el texto, tal como lo refiere
Solé (1992).
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Capitulo 3. Factores contextuales asociados al
rendimiento lector en escolares colombianos

Resumen

El objetivo de este capitulo consiste en indagar la asociacién entre la
precision y velocidad lectora y variables contextuales de estudiantes
que asisten a una institucién oficial y una privada, ambas ubicadas en el
sector urbano de un municipio colombiano. Se llevé a cabo un estudio
cuantitativo, no experimental, de alcance correlacional. Participaron
78 estudiantes de los grados cuarto y quinto de primaria, cuya edad
promedio fue de 10,2 afios. Las variables se evaluaron através de la Bateria
de Evaluacién de los Procesos Lectores revisada (PROLEC-R) y de un
cuestionario diligenciado por los padres para obtener informacién sobre
variables sociodemograficas y clinicas. En suma, el nivel educativo de los
padres se relaciona con mejor rendimiento en habilidades de precision
lectora. Respecto a la velocidad de lectura de diferentes unidades
lingliisticas (letras, palabras, pseudopalabras), se identificé que un estrato
socioeconémico mas alto, un mayor nivel educativo de ambos padres,
la ocupacién profesional de la madre y la pertenencia a una institucién
educativa privada, se asociaron con mayor velocidad lectora.

Palabras clave: estrato socioeconémico, nivel educativo de los
padres, ocupacion de los padres, precision lectora, velocidad lectora.

Abstract

The aim of this chapter is to examine the association between reading
accuracy and reading speed and contextual variables among students
attending one public and one private institution, both located in the urban
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area of a Colombian municipality. A quantitative, non-experimental,
correlational study was conducted. The participants were 78 fourth- and
fifth-grade elementary school students, with a mean age of 10.2 years. The
variables were assessed using the revised Reading Processes Assessment
Battery (PROLEC-R) and a questionnaire completed by parents to obtain
information on sociodemographic and clinical variables. Overall, parents’
educational level was related to better performance in reading accuracy
skills. Regarding reading speed across different linguistic units (letters,
words, pseudowords), it was found that a higher socioeconomic status,
a higher educational level of both parents, the mother’s professional
occupation, and enrollment in a private educational institution were
associated with greater reading speed.

Keywords: socioeconomic status, parents’ educational level, parents’
occupation, reading accuracy, reading speed.
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Introduccion

Para la escuela y la familia, el aprendizaje de la lectura es uno de los
principales objetivos en la primera infancia y, de acuerdo con Solé (1992),
es uno de los principales retos de la escuela en sociedades letradas. De
los Angeles Molina Ibarra (2020) sefiala que la capacidad para interpretar,
extraer y evaluar criticamente el contenido del texto es crucial para
obtener rendimiento académico que llegue al logro del aprendizaje.
Al igual, Valdez-Asto (2021) expresa que la comprensién lectora es un
proceso psicolingtiistico, que involucra recursos cognitivos vitales para el
desarrollo académico y para la vida misma de los estudiantes.

En el proceso de lectura se pueden diferenciar tres etapas: una
primera de decodificacion, que consiste en transformar los simbolos del
alfabeto en representaciones linglisticas, teniendo en cuenta el logro
de la conciencia fonolégica (capacidad para reconocer los componentes
sonoros de la lengua y asociarlos con los grafemas) y el reconocimiento
de palabras (Carnio et al., 2017; Infante et al., 2012). En segundo lugar, la
fluidez constituye un puente entre la decodificacién y la comprension
de textos, y hace referencia a la capacidad para leer un texto correcta
y rapidamente (Kang & Shin, 2019; Kodan, 2017). La tercera etapa
corresponde a la comprensidn lectora, un proceso en el que intervienen
diversas variables, entre ellas, la decodificacion en el ambito cognitivo y
la ansiedad en el afectivo.

Aunque la decodificacién no se considere suficiente para comprender
un texto (Cartoceti, 2015; Solé, 1987; Urquijo, 2009), es una habilidad que,
si no se consolida plenamente, interfiere en la asignaciéon de recursos
cognitivos para lograr mayor eficacia en la comprension. Desde la teoria
de la influencia verbal, propuesta por Perfetti (1985, citado por Riffo
Ocares et al., 2014), se establece que la relacién entre la decodificacion
y la comprensién esta mediada por el vocabulario. Si la decodificacién
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se logra con éxito, se fortalece el reconocimiento de los significados de
las palabras conocidas, e incluso, desconocidas a partir de un andlisis
contextual, lo cual, a su vez, promoveria la comprensién de textos; en este
sentido, al lograr una decodificacién automatizada, se liberan recursos
cognitivos para la comprension (Riffo Ocares et al., 2014). En esta misma
linea, Kodan (2017) sefala que los nifos que no pueden leer con fluidez
experimentan problemas de concentracién mientras leen. Por su parte,
Kang y Shin (2019) sefalan que aproximadamente el 6 % de los nifios
con dificultades para leer presentan problemas de lectura temprana,
relacionados con la descodificacion y la fluidez lectora, esto significa que
son procesos a tener en cuenta a la hora de evaluar el desarrollo de la
comprension lectora.

La representacion de significados por parte del lector es el fin dltimo
de la lectura y el mas importante para alcanzar las metas académicas
de los individuos, por lo cual, diversos investigadores han dirigido sus
estudios a encontrar los factores intervinientes en el proceso. Dentro de
los hallazgos se han relacionado factores individuales y contextuales que
predicen las diferencias en los resultados de medicién de estas variables.

Respecto a variables de tipo individual, ademas del procesamiento
lingliistico, habilidades cognitivas —como la atencién, la memoria— y
funciones cognitivas superiores —como la memoria de trabajo y la
habilidad de planificacién— contribuyen a la explicacién de la varianza
de la competencia lectora (Johann et al., 2019; Nouwens et al., 2020;
Ruffini, 2023). También, variables de tipo afectivo como la ansiedad, se
han asociado al desempefio lector (Barnes et al., 2023; Wood et al., 2016).
Respecto a factores de tipo contextual, los investigadores concluyen que
condiciones como pertenecer al sistema educativo publico o privado, las
condiciones geograficas rurales o urbanasy los estratos socioeconémicos
—bajo, medio y altos— aportan en la explicacion de las diferencias de los
perfiles de lectura y prolongan la polarizacién social (Caceres-Serrano y
Alvarado-lzquierdo, 2017). Las desigualdades sociales son mas evidentes
en paises en via de desarrollo, hallazgos recientes demuestran que las
variables socioeconémicas y demograficas tiene un impacto significativo
sobre el rendimiento lector; en Panam4, Cubilla-Bonnetier et al. (2021)
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reportaron que variables como el nivel educativo de padres y madres
provocan diferencias muy relevantes en el proceso lector; en Argentina,
Urquijo et al. (2015) sefialaron que los nifios de las escuelas de gestion
privada presentan desempefios superiores en lectura, que aquellos
que asisten a escuelas de gestion publica; en esta misma linea, Canales
Gabriel (2013) sefal6 que, en el Perd, el nivel socioeconémico medio-alto
se asocia con mejor rendimiento en los procesos de lectura.

Para el contexto colombiano, el Instituto Colombiano para la
Evaluacién de la Calidad de laEducacion (ICFES, 2022), en el informe sobre
los desempefios Saber de estudiantes de 3°, 5° 7° y 9°, reporta brechas
amplias para todos los cursos en el rendimiento en lectura, considerando
variables del contexto, por ejemplo, los estudiantes de establecimientos
no oficial superaron al menos en 60 puntos a los oficiales, los estudiante
con nivel socioeconémico (NSE) 4 se ubicaron 8o puntos por encima de
los estudiantes del NSE 1y los estudiantes que residen en zonas urbanas
superan la media de rendimiento de los estudiantes rurales.

Las investigaciones y reportes sobre la variable comprensién lectora
han identificado diferencias significativas en el nivel de rendimiento
al compararlo con variables de tipo sociodemografico y cognitivo; sin
embargo, no son predominantes las investigaciones sobre variables
sociodemograficasy la precisiony velocidad lectora, procesos que, si bien
no garantizan que el estudiante comprenda textos, median en el proceso,
e incluso, puede llegar a predecirla (Alvarez-Cafizo et al., 2015). También
existe una amplia evidencia respecto a la relaciéon entre habilidades de
decodificacién, velocidad lectora y la comprension de textos, siendo esta
la variable central de este texto (Cadime et al., 2016; Dolean et al., 2019;
Garcia & Cain, 2014; Kim, 2015).

De otra parte, siguiendo la légica tedrica elegida para el desarrollo
de esta obra, desde el modelo tedrico de Solé (1992), la precision lectora
es una condicién necesaria para el acceso al significado, también plantea
que el conocimiento del sistema alfabético cimienta las posteriores
adquisiciones, por lo tanto, el presente capitulo da cuenta del andlisis
de precursores de la comprension de textos de tal manera que se pueda
hacer un andlisis global del proceso.
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Plan de accion para escudrifian el potencial lector

Lainvestigacion desarrolladase llevé a cabo bajo un disefio no experimental,
transversal y de alcance correlacional (Hernandez Sampieri et al., 2014).
Se tuvo en cuenta el registro del estudiante en el Sistema de Matriculas
Estudiantil (SIMAT) y la autorizacién de los padres para participar en el
estudio. Se evalud a un total de 78 estudiantes pertenecientes a cuarto
(42,3 %) y quinto grado (57,7 %) de primaria de dos instituciones educativas,
una de caracter oficial y otra no oficial de un municipio colombiano. La edad
promedio de los participantes fue de 10,2 afos y desviacién estandar fue
de .76. La mayoria de los estudiantes provenia de estrato socioeconémico
bajo (52,6 %) y medio bajo (26,9 %).

Se excluyeron estudiantes en edad extra (es decir, tener dos o tres
afios por encima de la media esperable para el grado escolar), ya que
segliin Mena Raga (2021), este grupo de alumnos usualmente presentan
repitencia escolar o ingreso tardio al sistema escolar, lo cual puede influir
en el desempefo académico; asimismo, se excluyeron estudiantes con
diagndstico de trastornos de neurodesarrollo y/o sensoriales, y presencia
de factores de riesgo prenatales y/o perinatales, como preeclamsia, hipoxia
neonatal, nacimiento prematuro o bajo peso al nacer. Es pertinente aclarar
que estos criterios se consideraron por la relacion entre los factores de
riesgo prenatal y perinatal, y desarrollo cognitivo atipico; de acuerdo
con el Manual Diagnéstico y Estadistico de la Enfermedades Mentales
quinta edicion (DSM-V; American Psychiatric Association [APA], 2013),
los trastornos del neurodesarrollo generan afectaciones en los &mbitos
personal,social,académico u ocupacional,y puedeninvolucrarundesarrollo
atipico en uno o varios dominios cognoscitivos, de manera consecuente,
factores de riesgo como la prematurez, los trastornos hipertensivos del
embarazo, hipoxia perinatal, entre otros, predisponen la apariciéon de los
trastornos del neurodesarrollo (Allotey et al., 2018; Carlsson et al., 2021;
Li et al,, 2023). Para la identificacion de los criterios de exclusion, se aplicé
un cuestionario de datos sociodemograficos y clinicos cuyo contenido
indaga datos sociodemograficos de los nifos y los padres, antecedentes
pre y perinatales, y la presencia o no de diagnésticos de trastornos del
neurodesarrollo.
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Para la medicion de las variables velocidad y precisién lectora se
utilizaron subpruebas de la bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores
(PROLEC-R), la cual evaltia el nivel de desarrollo lector en nifios entre 6
y 12 anos. Se trata de una prueba propuesta por Cuetos et al. (2007), esta
se construyé a partir de los principios de la ciencia cognitiva y se centra
en los subprocesos que intervienen en la lectura mas que en el resultado
final del acto lector.

El PROLEC-R consta de nueve indices principales que evaltan
comprension de oraciones, de textos, etc.; cinco indices de velocidad y
cinco indices de precisién, estos ultimos seran tenidos en cuenta para el
desarrollo del presente capitulo. La medida de velocidad corresponde
al registro de la unidad de tiempo del evaluado desarrollando cada
subpruebay lamedida de precision corresponde al nimero de aciertos en
la lectura de distintas unidades lingliisticas organizadas en las siguientes
subpruebas: Nombre de letras, Igual - Diferente, Lectura de palabras,
Lectura de pseudopalabras y Signos de puntuacién.

Se superaron diversas fases de investigacion comenzando con
la solicitud de aval a las directivas de las instituciones participantes.
Posteriormente, se realizaron reuniones con los padres de familia de los
grados cuarto y quinto de primaria de las dos instituciones educativas,
donde se les informé el objetivo del estudio, los procedimientos y los
principios éticos para el desarrollo de la investigacién. Después de esto,
firmaron el consentimiento informado y diligenciaron el cuestionario de
datos sociodemograficos. En la fase de evaluacion (figura 1), se solicit6
el asentimiento de los menores de edad, es decir, los estudiantes
manifestaron su voluntad de participacién. Las sesiones de valoracion se
llevaron a cabo en las instalaciones de las instituciones y tuvieron una
duracién aproximada de 40 minutos por estudiante.

Para el procesamiento de datos se empled el software estadistico
SPSS para calcular medidas de rendimiento con el propésito de trazar
comparaciones, asi mismo, se realizaron andlisis correlacionales. De
acuerdo con los criterios propuestos por Cohen (1988), se consideraron
como correlaciones de magnitud, al menos moderada, aquellas con un
coeficiente r 2 0,30 y se asumié un nivel de significancia estadistica de p <
0,05 para determinar la relevancia de las asociaciones.
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Figura 1. Procedimiento para la evaluacion de la precision y velocidad lectora.

Gestion del aval de
las instituciones y de
padres de familia para el

desarrollo del proyecto. - Cartasdeaval.
N . Consentimientos y
Seleccion de l asentimientos informados.

participantes

Muestreo intencional no
probabilistico y aplicacién de
criterios de inclusion y exclusion.

78 estudiantes cumplieron
con los criterios.

l—»

Aplicacién de instrumentos de

Medicién L . Cinco indices de la Bateria de
medicion de las variables. .
Evaluacién de los Procesos
l _— Lectores (PROLEC-R).
. Cuestionario de datos
Anilisis estadistico sociodemograficos diI.igenciado
; . por los padres de familia.
comparativo y correlacional.
_—
Andlisis de l
resultados . Prueba de Kolmogorov-Smirnov.
Presentacion de hallazgos. + PruebaU de Mann-Whitney.

Coeficiente de correlacién
de Spearman

Fuente: elaboracién propia.

Horizontes descubiertos: resultados de la investigacion sobre
precision y velocidad lectora

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos en relacién con
las variables sociodemograficas asociadas a la precision y la velocidad
lectora en el grupo de participantes.

Precision lectora y variables sociodemogrdficas

La precision lectora se establecié con base en los aciertos obtenidos en
las cinco subescalas anteriormente mencionadas, de la bateria PROLEC-R
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y se realizaron andlisis de la relacién entre estas subescalas y el estrato
socioecondmico, caracter de la institucion educativa, el nivel educativo

de los padres y ocupacion de la madre y el padre, tal como se observa en
la tabla 1.

Tabla 1. Correlaciones entre estrato socioecondmico
e indices de precision lectora.

Unidades de

procesamiento Indices de precision Estrato socioeconémico

Nombre o sonido

,076
Conocimiento de las letras ~ de las letras
Igual-diferente ,075
Lectura palabras ,195
Procesos léxicos
Lectura pseudopalabras ,085
Sintaxis Signos de puntuacién ,193

Nota. *p<.05, **p<.01. Elaboracién propia.

De acuerdo con los datos de la tabla 1, el estrato socioeconémico
guarda una relacién débil con los cinco indices de precisién.

Tabla 2. Comparaciones de los indices de precision
lectoray el caracter de la institucién educativa.

Unidades Institucion  Institucion
de proces- indices de precisién privada publica t P
amiento M (DS) M(DS)
Nombre o sonido
Conocimiento 20,00 (,000) 19,58 (1,076) -2,631 ,012
de las letras
de las letras .
Igual-diferente 18,67 (1,429) 18,60 (1,405) -205  ,838
Procesos Lectura palabras 39,48 (1302) 38,87 (1,926) 1,690,095
léxicos Lectura pseudopalabras 37,67(1,995) 36,38 (3,816) 1,934 ,057
Sintaxis Signos de puntuacion 10,58 (1,226) 10,07 (1,587) -1,536  ,129

Nota. M= Media, SD= Desviacién estdndar, t= prueba estadistica de t de Student
para muestra independientes, p= probabilidad. Elaboracion propia.
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En la tabla 2, se observa que los estudiantes de la institucion
educativa de caracter privado obtuvieron un mayor nivel en la habilidad
para identificar el nombre y el sonido de las letras en comparacién con
aquellos del sector publico, presentando, en este dltimo grupo, una
mayor heterogeneidad en dicha habilidad. No obstante, en los demas
indices de precisién lectora, no se encontraron diferencias significativas
entre las dos instituciones.

Tabla 3. Correlaciones entre nivel educativo de los
padres e indices de precision lectora.

Unidades de Nivel educativo Nivel educativo

Indices de precisién

procesamiento del padre de la madre
Conocimiento Nombre o sonido de las letras ,222 ,384"
de las letras Igual-diferente ;3017 ,222
Lectura palabras ,293" ,245"
Procesos léxicos
Lectura pseudopalabras 184 ,149
Sintaxis Signos de puntuacion 476" ,321"

Nota. *p<.05, **p<.01. Elaboracién propia.

En cuanto al nivel educativo de los padres (tabla 3), se observé que
este se relaciona de manera moderada con los indices de precision lectora
que miden el conocimiento de las letras y la sintaxis, lo que sugiere que, a
mayor nivel educativo de los padres, mayor es la habilidad del estudiante
paraidentificar el nombre y el sonido de las letras, segmentar e identificar
las letras que componen una palabra (indice igual-diferente) y entonar
adecuadamente los signos de puntuacién durante la lectura en voz alta
(tabla 4).
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Tabla 4. Comparaciones de los indices de precision

lectora y la ocupacion de la madre.

Indices de precisién lectora

Nombre o Lectura .
. Igual- Lectura Signos de
sonido de . pseudo- .,
Ocupaciones diferente  palabras puntuacién
las letras palabras
Mdn Mdn Mdn Mdn Mdn
Directores y gerentes. 20,00 20,00 40,00 39,00 11,00
Profesionales, cientificos
. 20,00 19,00 40,00 38,00 11,00
e intelectuales.
Técnicos y profesionales
. . 20,00 19,00 40,00 38,00 11,00
del nivel medio.
Trabajadores de los
servicios y vendedores 20,00 19,00 40,00 38,00 10,00
de comercio.
Operarios de
instalaciones y maquinas 20,00 19,00 36,00 25,00 6,00
y ensambladores.
Ocupacionales
20,00 18,00 39,50 36,50 11,00
elementales.
Estudiantes. 20,00 19,50 40,00 39,50 11,00
Chi-cuadrado 8,82 12,94 8,37 5,75 9,98
P ,184 ,044 ,212 1452 ,126

Nota. p= probabilidad. Elaboracién propia.
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Tabla 5. Comparaciones de los indices de precision
lectoray la ocupacién del padre.

Indices de precision lectora

Nombre o Lectura .
. Igual- Lectura Signos de
sonido de . pseudo- .,
Ocupaciones diferente  palabras puntuacion
las letras palabras
Mdn Mdn Mdn Mdn Mdn
Militares. 20,00 18,50 40,00 39,00 9,50
Directoresy
20,00 19,00 40,00 36,00 11,00
gerentes.
Profesionales,
cientificos e 20,00 19,00 40,00 37,00 11,00
intelectuales.
Técnicosy
profesionales del 20,00 19,00 40,00 38,00 11,00
nivel medio.
Trabajadores
de los servicios
20,00 19,00 40,00 39,00 11,00
y vendedores

de comercio.

Oficiales, operarios,
artesanos y oficios 20,00 15,50 39,00 36,00 11,00
relacionados.

Operarios de
instalaciones

L 20,00 19,00 40,00 36,00 10,50
y maquinasy
ensambladores.
Ocupacionales

20,00 18,00 40,00 36,00 11,00

elementales.
Chi-cuadrado 4,13 10,23 6,04 6,23 14,08
P ;765 176 1535 514 ,050

Nota. p= probabilidad. Elaboracién propia.

95



Lectores competentes, futuros brillantes: El poder de la familiay la escuela

Se observé un menor rendimiento en la capacidad para segmentar
e identificar las letras que componen una palabra en los estudiantes
cuya madre se dedica a una ocupacién elemental (Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica [DANE], 2022), en comparaciones
con quienes tienen ocupaciones profesionales (U= 103,00; p= ,011),
técnicas (U= 52,00; p=,029), de servicios y ventas (U= 31,00; p=,010) 0
cursaban algun estudio (U= 6,00; p=,017) (tabla 4). En tanto, la ocupacién
del padre (tabla 5) denoté diferencias significativas en el indice de signos
de puntuacién, mostrandose una mayor habilidad en su uso por parte de
los estudiantes cuyo padre tiene una ocupacion de direccién o gerencia
en comparacién con los hijos de padres profesionales (U=19,00; p=,012); a
su vez, estos Ultimos tienen un mejor desempeno en comparacién con los
hijos de padres de ocupaciones militares (U= 31,00; p =,001) y operarios
de maquinaria (U= 38,00; p=,010). Sin embargo, estos resultados no son
concluyentes, en tanto el nimero de padres y madres por cada ocupacién
no son homogéneos ni representativos.

En suma, el nivel educativo de los padres resulta ser un factor
importante que se relaciona con mejor rendimiento en habilidades
de precision lectora. Si bien, el caracter de la instituciéon educativa y la
ocupacién de la madre mostraron asociacién con las habilidades de
conocimiento de las letras, no lo fueron para los procesos léxicos ni para
la sintaxis. Asi como, la ocupacién del padre Ginicamente se asocié con la
sintaxis (signos de puntuacion).

Velocidad lectora y variables sociodemogrdficas

La velocidad fue determinada a partir del tiempo que el estudiante
requirié para ejecutar cada unade las subpruebas de labateria PROLEC-R.
Al igual que con la precision lectora, se realizaron analisis comparativos
y correlaciones con el fin de identificar las variables sociodemograficas
asociadas a los cinco indices de velocidad lectora.
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Tabla 6. Correlaciones entre estrato socioeconémico
e indices de velocidad lectora.

Unidades de

. Indices de velocidad
procesamiento

Estrato
socioeconémico

Nombre o sonido de las letras -,227

Conocimiento de las letras

Igual-diferente -379™*
. Lectura palabras -,372**
Procesos léxicos
Lectura pseudopalabras -,410**
Sintaxis Signos de puntuacién -, 447**

Nota. *p<,05; **p<,01. Elaboracién propia.

Como se muestra en la tabla 6, el estrato socioeconémico se
relaciona de manera moderada e inversa con cuatro de los cinco indices
de velocidad, lo cual indica que a mayor estrato socioeconémico menor
es el tiempo requerido por el participante para segmentar e identificar
las letras que componen una palabra, reconocer visualmente palabras y
pseudopalabras, asi como hacer uso de los signos de puntuacién durante

la lectura en voz alta.

Tabla 7. Comparaciones de los indices de velocidad
lectoray el caracter de la institucion educativa.

dades d Institucion Institucién
Uni , . -
nida es_ € Indices de velocidad privada publica U p
procesamiento
Mdn Mdn
o Nombre o sonido ; ] 2850 020
Conocimiento de las letras 3 5 5206,5 ,03
de las letras
Igual-diferente 47 54 420,50 ,001
Procesos Lectura palabras 30 42 352,50 ,000
léxicos Lectura pseudopalabras 54 71 360,50 ,000
Sintaxis Signos de puntuacién 47 57 439,00 ,002

Nota. Mdn= Mediana, U= estadistico U de Mann Whitney,
p= probabilidad. Elaboracion propia.
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Enlatabla 8, se observa que los estudiantes de lainstituciéon educativa
privada en comparacién con los de la institucion publica presentan
una mayor velocidad para desarrollar las cinco subpruebas, lo cual
puede deberse a los tipos de estrategias pedagégicas implementadas
en cada uno de los planteles educativos para el fortalecimiento de las
competencias en lectura.

Tabla 8. Correlaciones entre nivel educativo de los
padres e indices de velocidad lectora.

Unidades de i . Nivel educativo Nivel educativo
) Indices de velocidad
procesamiento del padre de la madre

Nombre o sonido

. -,290* -,254*%
Conocimiento de las letras 9 54
de las letras

Igual-diferente -,416** -,389**

Lectura palabras -,571%% -,499™*
Procesos léxicos

Lectura pseudopalabras -,471%* -,379**
Sintaxis Signos de puntuacion -,492** -,446%*

Nota. *p<,05; **p<,01. Elaboracién propia.

Al igual que con la precisién, el nivel educativo, tanto de las madres
como delos padres, resulté ser un factor que se relacioné moderadamente
con lavelocidad lectora, tanto en el conocimiento de las letras como enlos
procesos léxicos y en la entonacién lectora de los signos de puntuacién
(tabla g); por consiguiente, un mayor nivel educativo de los padres se
asocia con un menor tiempo para la ejecucion de dichas tareas.
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Tabla 9. Comparaciones de los indices de velocidad

lectoray la ocupacion de la madre.

Indices de precision lectora

Nombre o Lectura

) Igual- Lectura Signos de
sonido de dif t lab pseudo- tuacié
i iferente alabras untuacién
Ocupaciones las letras P palabras P
Mdn Mdn Mdn Mdn Mdn
Directoresy
12 37 21 57 40
gerentes.
Profesionales,
cientificos e 13,50 45 32 53,5 47
intelectuales.
Técnicosy
profesionales 14,50 52,5 45 77,5 58
del nivel medio.
Trabajadores
del ..
e los servicios 6 62 39 60 62
y vendedores
de comercio.
Operarios de
instalaci
ins :i\acllones 19 69 96 198 31
y maquinas y
ensambladores.
Ocupacionales
14 50,5 43,5 70 61
elementales.
Estudiantes. 15 55,5 29 60,5 43,5
Chi-cuadrado 6,38 16,94 18,56 13,27 16,07
P ,382 ,010 ,005 ,039 ,013

Nota. p= probabilidad. Elaboracién propia.
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Tabla 10. Comparaciéon de los indices de velocidad lectora de
los hijos de madres profesionales y otras ocupaciones.

Indices de velocidad lectora

Nombre
. Lectura .
osonido Igual- Lectura Signos de
Grupos > pseudo- .,
de las diferente palabras puntuacion
palabras
letras
u u u u u
Técnicos y 171,5 96,5** 84,5** 90,5** 100,0**
@ profesionales
& del nivel
- 0 .
S o medio.
2w
5 -3 Trabajadores 94,5 55,5%* 90,0* 100,5 80,0*
E +; de los servicios
2 E y vendedores
% de comercio.
& Ocupacionales 179,5 129,5 86,5** 114,0% 101,5*
elementales.
Nota. *p<,05; **p<,01. Elaboracién propia.
Tabla 11. Comparaciones de los indices de velocidad
lectoray la ocupacion del padre.
indices de velocidad lectora
Nomb Lect
on.1 re o Igual- Lectura e Signos de
i sonido de diferente palabras pseudo- untuacion
Ocupaciones las letras P palabras P
Mdn Mdn Mdn Mdn Mdn
Militares. 13 39 285 50 47
Directores y gerentes. 14 42 42 68 58
Profesionales, 13 48 48 54 45

cientificos e
intelectuales.
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Indices de velocidad lectora

Nombre o Lectura .
. Igual- Lectura Signos de
i sonido de diferente palabras pseudo- untuacién
Ocupaciones las letras P palabras P
Mdn Mdn Mdn Mdn Mdn
Técnicos y profesionales 14 54 54 62 48
del nivel medio.
Trabajadores de los 15 50 50 60 56
servicios y vendedores
de comercio.
Oficiales, operarios, 16.5 44 44 97 77
artesanos y oficios
relacionados.
Operarios de 18 57,5 57,5 78 63
instalaciones
y maquinas y
ensambladores.
Ocupacionales 13 59 59 54 54
elementales.
Chi-cuadrado 8,186 9,16 14,67 10,51 14,00
P ,316 ,241 ,040 ,161 ,051

Nota. p= probabilidad. Elaboracién propia.
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Tabla 12. Comparacién de los indices de velocidad de lectura de palabrasy
signos de puntuacion de los hijos de padres profesionales y otras ocupaciones.

Indices de velocidad lectora

Grupos Lectura palabras Signos de puntuacion
U U
Técnicosy
profesionales 73,5% 96,00
del nivel medio.
Operario de
) instalaciones 'y 32,5% 28,00**
Profesionales .
L maquinaria.
cientificos e -
. Trabajadores
intelectuales. o
de los servicios .
82,00 81,5*
y vendedores
de comercio.
Ocupacionales
P 8,00** 14,00*

elementales.
Nota. *p<,05; **p<,01. Elaboracién propia.

En la misma linea de lo referido anteriormente, se evidencié que
los estudiantes hijos de madres profesionales gastaron menos tiempo
en la ejecuciéon de la mayoria de las subpruebas en comparacién con
los estudiantes cuyas madres se desempefaban en labores técnicas,
de servicios y comercio, u ocupaciones elementales (tablas 9 y 10). Asi
mismo, los hijos de padres profesionales obtuvieron una mayor velocidad
para ejecutar tareas de reconocimiento de palabras y uso de signos de
puntuacién que los hijos de padres con ocupaciones técnicas, de comercio,
operarias o elementales. En los demas indices de velocidad lectora no
se hallaron diferencias significativas en relacién con la ocupacién de los
padres (tablas 11y 12).

En conclusion, el estrato socioeconémico, el nivel educativo y la
ocupacién de la madre y del padre, asi como el caracter publico-privado
de la institucién educativa, se asocian con la velocidad lectora del grupo
de estudiantes evaluados.
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Analisis critico de los hallazgos

El desarrollo y evaluacién de la competencia lectora debe ser una
prioridad en todos los niveles educativos, puesto que es una habilidad
transcendental para el crecimiento y maduracién cognitiva de los
estudiantes (Palacios-Rodriguez e lllescas-Martinez, 2021). El presente
capitulo tuvo el propésito de identificar el nivel de asociacién entre
la precisiéon y velocidad lectora y variables del contexto como el nivel
socioecondmico (NSE), el caracter privado u oficial de las instituciones
educativa, el nivel educativo y la ocupacion que desempefian los padres.

Respecto ala precision lectora, se identificé que el NSE no se relacion6
con la precision en la lectura, datos que son opuestos a los referidos por
Cubilla-Bonnetier et al. (2021), quienes refieren que el ingreso mensual de
las familias, variables que se asociaa NSE, se correlacionamoderadamente
con la precision de la lectura de textos. Asimismo, Dolean et al. (2019)
sefialan que el NSE predice las habilidades de lectura, incluso, luego de
controlar los precursores cognitivos del proceso lector. En esta misma
linea, Li et al. (2023) concluyen, a través de un metaandlisis, que variables
de tipo lingtiistico como la conciencia fonolégica y el conocimiento del
vocabularioinfluyen enlarelacion entre el NSE y las habilidades de lectura;
sin embargo, los efectos mediadores fueron relativamente débiles, por
lo cual otorgan un valor especial a las diferencias que puede acarrear
el NSE sobre los entornos de alfabetizaciéon en el hogar y, de manera
consecuente, estas habilidades favorecerian el mejor desempefio en
competencias lingiisticas que se asocian ala competencialectora. De otra
parte, Barbera Orna'y Alvarez Valdivia (2019) en un estudio comparativo
de poblacién estudiantil cubana y espafola encontraron una correlacién
positivaentre el NSE y el rendimiento lector de los nifios catalanes, perono
se observaron correlaciones significativas en nifios cubanos, atribuyendo
lo anterior a que estos Ultimos, aun teniendo estratos socioeconémicos
altos, deben asistir a escuelas oficiales seguin los lineamientos politicos
del pais; mientras que los padres espanoles tienen libertad de seleccionar
el tipo de escuela al cual desean inscribir sus hijos.
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Considerando que la evidencia le otorga importancia a la influencia
del NSE sobre el rendimiento lector, es probable que los resultados de
la presente investigaciéon se deban al rango restringido de NSE
reportado por los padres, tal como se ha reportado en otros estudios
(Dolean et al., 2019).

Otro hallazgo de la presente investigacion fue la correlacion positiva,
moderada y significativa entre el nivel educativo de los padres y el
conocimiento de letras y procesos sintacticos (precision en la aplicacién
de signos de puntuaciéon en un texto). Existe evidencia acerca de la
relevanciaque tiene estavariable en el desempefio cognitivo, por ejemplo,
Matute Villasefor et al. (2009) encontraron correlacién positiva entre el
nivel educativo de los padres y el desempefo en atencién y memoria.
En coherencia con los resultados expresados aqui, Assari et al. (2021);
Cubilla-Bonnetier et al. (2021) y Vazquez-Cano et al. (2020) concluyeron
que el nivel educativo de la madre se relaciona con el rendimiento en la
lectura. Del mismo modo, Myrberg y Rosén (2009) sefialan que el nivel
educativo de los padres es importante en el rendimiento lector de los
hijos; sin embargo, la mitad del efecto de esta variable esta mediada
por otros factores como las habilidades de alfabetizacién emergentes
en el momento de inicio de la escuela y las actividades de alfabetizacién
tempranas. En este sentido, los padres con alto nivel educativo tendrian
mas probabilidad de involucrar alos nifios en actividades de alfabetizacion
en la vida cotidiana y esto, a su vez, favoreceria el desarrollo lector.

Respecto a la ocupacion de la madre, en este estudio se encontré que
el desarrollo de ocupaciones elementales (personal doméstico o de aseo,
agricultores, obreros de construccién) se asocié con menor capacidad
para identificar letras en comparacién con ocupaciones relacionadas
con un saber profesional, la prestacion de servicios o cursar algun tipo
de estudios. Igualmente, la ocupacién del padre en cargos directivos se
asocié con mejores procesos sintacticos, estos resultados coinciden con
las conclusiones de Vazquez-Cano et al. (2020) y Nkanor y Ekpo (2021);
ademas, sefalan que la variable ocupacién se asocia a mayor éxito
econdmico Yy, por tanto, aumenta la posibilidad de contar con entornos
favorecedores de aprendizaje en el hogar y de que los padres paguen
servicios educativos de alto nivel (Nkanor y Ekpo, 2021).
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Este estudio también se enfocd en analizar la velocidad lectora,
variable que es descrita como uno de los indicadores de la fluidez lectora,
junto ala precisién (adecuada decodificacién) y la prosodia (Askari, 2023);
y que es de interés para los investigadores lo anterior, ya que el lector del
siglo XXI debe ajustarse a los cambios del mundo actual superando las
formas tradicionales de lectura. En relacién con esto, la velocidad lectora
le permitiria ahorrar tiempo sin perder la calidad de la comprension
(Bilaya, 2021), asimismo, diferentes autores sefialan que la velocidad
lectoray los demas componentes de la fluidez, favorecen la comprension
de textos (Arancibia-Gutiérrez y Leiva, 2022; Ferroni, 2021; Ferroni y
Jaichenco, 2020).

A pesar de la importancia de esta variable, Ripoll Salceda et al.
(2020), a través de un metaandlisis acerca de la velocidad lectora en
hispanohablantes, sefala que son pocos los estudios que han identificado
los factores moduladores. Algunos hallazgos reportados por Escurra
(2003) y Urquijo et al. (2015) reportan que existen diferencias significativas
en la velocidad lectora, teniendo en cuenta el caracter de la institucidon
educativa, yaque los alumnos de colegios privados obtuvieron mejor nivel
de rendimiento envelocidad que los de colegio estatal. De manera opuesta
a lo anterior, Ja’afar (2016) sefiala que en estudiantes de secundaria no se
observaron diferencias significativas en velocidad lectora considerando
el caracter de la institucion; no obstante, el nimero de participantes
del estudio fue bajo (5), por lo que se infiere que los resultados no son
representativos. En esta linea de argumentacién acerca de los factores
sociodemograficos asociados a esta variable, Askari (2023) afirma que la
velocidad lectora es mejor en mujeres que en hombres; de otra parte,
Chmykhova et al. (2014) concluyeron que la rapidez en la lectura depende
significativamente del nivel educativo de los estudiantes y de la practica
de la lectura diaria.

En sintesis, el presente capitulo suma a la intencién de contar con
referentes acerca de la asociacion o correlacion entre la velocidad lectora
y variables del contexto. Se encontr6 que el NSE tiene una relacién
inversamente proporcional con el tiempo de ejecuciéon de tareas de
precision lectora; asi mismo, un mayor nivel educativo, con menor tiempo
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en la lectura y ocupaciones relacionadas con formacién profesional,
se asociaron a mayor velocidad en la lectura de palabras y de textos,
garantizando un adecuado procesamiento sintactico. De acuerdo con lo
encontrado en este estudio, y con lo reportado en la literatura cientifica,
las diferencias en velocidad lectora pueden deberse a una conjuncién de
factores (Ripoll Salceda et al., 2020), por lo cual, se espera que futuras
investigaciones analicen los condiciones mediadoras de la velocidad
lectora, entendiendo que se ha presentado como un factor modulador
de los resultados de comprensién lectora (Amir, 2023; Askari, 2023)
y, ademas, se propone como una variable que debe ser incluida en los
programas de mejora de lectura.

Estos hallazgos son relevantes para la practica educativa en tanto la
precision lectora (habilidad para decodificar simbolosy palabras) favorece
la motivacién por la lectura (Ripoll Salceda y Zevallos Polo, 2023), lo que a
su vez es fundamental para la formulacién de estrategias para abordar el
texto (Solé, 1987). De igual forma, contar con datos acerca del rendimiento
de los estudiantes en dichas variables pueden favorecer al diagnéstico
temprano y oportuno de trastornos especificos de aprendizaje (Gonzélez
et al., 2024). Otro reto fundamental a nivel contextual (escuela y hogar)
es mejorar la velocidad lectora, ya que la automaticidad en el proceso
permite que se dediquen recursos cognitivos a tareas mas complejas
como la comprensién (Riffo Ocares et al., 2014; Solé, 1992). Desde lo
descrito en el presente capitulo, es pertinente mencionar que un lector
competente debe leer de manera precisa y veloz, y una vez superada
estas habilidades, la escuela debe instruir en estrategias que trascienden
la decodificacion, tal como lo propone Solé (1987).
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Capitulo 4. Comprension lectora y variables
sociodemograficas. Hallazgos en la etapa escolar

Resumen

La comprensién lectora es una capacidad fundamental para el éxito
académico y para la adaptacion a la vida cotidiana. Diversas variables
del contexto se han asociado al rendimiento en comprensiéon lectora,
especialmente el nivel socioeconémico, por lo cual, el objetivo de
este capitulo es analizar la relacién entre variables contextuales y la
comprension lectora en nifios colombianos de cuarto y quinto de primaria
de una institucién educativa publica y otra de caracter privado, ubicadas
en el municipio de Sogamoso (departamento de Boyaca, Colombia). La
medicién de las variables se realiz6 a través del PROLEC-R, por medio
de los indices comprensién de oraciones, comprensiéon de textos y
comprension oral. En los resultados, se expresa que la ocupacion de las
madres se asoci6 con la comprensién oral y la comprension de textos. El
nivel socioecondmico, el nivel educativo de los padres y el tipo de escuela
noseasociaron conlacomprensiénlectora.Se concluye que las diferencias
en rendimiento lector pueden ser méas evidentes en grupos poblacionales
con mayor segregacion y que este grupo de variables pueden impactar el
rendimiento lector mediante las acciones que emprendan los padres para
la alfabetizacion de sus hijos.

Palabras clave: comprensién lectora, nivel socioeconémico, nivel
educativo, tipo de escuela.
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Abstract

Reading comprehension is a fundamental ability for academic success
and for adaptation to everyday life. Various contextual variables have
been associated with reading comprehension performance, particularly
socioeconomic status. Therefore, the aim of this chapter is to analyze the
relationship between contextual variables and reading comprehension in
Colombian fourth- and fifth-grade elementary school children from one
public and one private educational institution located in the municipality
of Sogamoso (Department of Boyacd, Colombia). The variables were
measured using the PROLEC-R through the indices of sentence
comprehension, text comprehension, and oral comprehension. The results
indicate that mothers’ occupation was associated with oral comprehension
and text comprehension. Socioeconomic status, parents’ educational level,
and type of school were not associated with reading comprehension. It is
concluded that differences in reading performance may be more evident in
population groups with greater segregation, and that this set of variables
may influence reading performance through the actions undertaken by
parents to support their children’s literacy development.

Keywords: educational level, reading comprehension, socioeconomic
status, type of school.

Fundamentos iniciales

Los sistemas de evaluacion de las habilidades académicas de los
estudiante s, ya sean nacionales o internacionales, establecen
pardmetros de rendimiento para las instituciones educativas y para
grupos poblacionales. Los resultados de esas pruebas evidencian
entre otras cosas desigualdades socioecondmicas, por lo cual, entes
gubernamentales, instituciones educativas y equipos docentes proponen
estrategias y destinan recursos para mejorar los resultados. A pesar de
agenciar cambios, el panorama educativo, especialmente en paises en
via de desarrollo, se mantiene con bajos resultados, e incluso, tiende a
descender (Avvisati & llizaliturri, 2022).
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Los resultados del Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(ERCE) 2019, evaluacién a gran escala en América Latina, propuesta por
la Organizacion de Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), que evalla los logros de aprendizaje de estudiantes
de 3° grado de primariay 6° grado en las areas de lenguaje, matematicas y
otras competencias, expone que el 64,1 % de los estudiantes colombianos
alcanz6 o superd el Nivel Il de desempefio lector; es decir, lograron
realizar inferencias, reconocer elementos de la estructura del texto,
identificar tipologias de textos, entre otras habilidades, superando a los
estudiantes de la region. Sin embargo, en pruebas como las del Programa
para la Evaluacién Internacional de Alumnos (PISA), los resultados para
estudiantes colombianos en la competencia lectora fueron mas bajos en
el 2022 en comparacién con los resultados del 2018; asimismo, solamente
el 26 % de los estudiantes alcanzaron el nivel 2 o basico de la competencia,
y el 51 % de los jévenes se ubicé por debajo de este nivel de rendimiento
(Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacién [ICFES], 2024).

Respecto al nivel de comprensién lectora en niflos colombianos en
edad escolar, Ramirez-Sierra y Fernandez-Reina (2022) sefalan que los
nifios de tercer grado de Riohacha (Colombia) presentaron un grado
de desarrollo medio en nivel literal y en niveles de mayor complejidad,
como la capacidad de realizar inferencias y comprender de manera
critica, el nivel obtenido fue bajo; resultados similares fueron expresados
por Barreto Morales et al. (2018) quienes sefalan que los nifios de una
institucion educativa del departamento de Boyaca (Colombia), obtuvieron
rendimiento bajo en competencia lectora en los componentes sintactico,
semantico y pragmatico, segun la prueba aplicada por el Instituto
Colombiano para la Evaluacién de la Educacién (ICFES) en el periodo
2010 a 2016. En esta misma linea, Garcia-Garcia et al. (2018) evaluaron la
competencia lectora a través del test CompLEC en estudiantes de grado
noveno de la ciudad de Cicuta (Colombia) y encontraron dificultades en
los niveles de lectura inferencial y contextual.

Un grupo de variables, ampliamente estudiadas asociadas al
desempefo cognitivo, son los factores del contexto, por ejemplo,
la condicién socioeconémica es tenida en cuenta para realizar
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comparaciones entre poblaciones y usualmente se operacionaliza
a partir de factores como la ocupacién u oficio de las personas, los
ingresos y/o el nivel educativo de los padres (Romeo et al., 2022). El bajo
nivel socioeconémico se ha relacionado con bajo desemperio cognitivo
en procesos como el lenguaje, la memoria, la funcién ejecutiva y el
procesamiento emocional, cambios sustentados en el funcionamiento
de sistemas neurobioldgicos de respuesta al estrés (Ursache & Noble,
2016). En esta misma linea, Rosen et al. (2018), a través de neuroimagen y
luego de controlar variables como la exposicion a violencia en la infancia,
encontraron que el estrato socioeconédmico de nifiosy jévenes entre 6y 19
anos influye en el desarrollo neuronal, especialmente; ya que los mayores
ingresos se asociaron a mayor estimulaciéon cognitiva en el entorno del
hogar y a mejor memoria de trabajo.

Existe amplia evidencia acerca de la relacién entre el estrato
socioecondmico y el desarrollo neuronal (Rosen et al., 2018; Romeo et
al., 2022) y de manera conexa al estrato socioeconémico se encuentra las
practicas de alfabetizacion en el hogar, lo cual modularia esta relacion;
desde esta perspectiva, Izquierdo Rus et al. (2019) encontraron que en
estudiantes espanoles de centros escolares de primaria, el nivel educativo
y niveles de estudio superior de los padres se relacion6 con mejores
habitos de lectura de los estudiantes y con el involucramiento de los
padres en el proceso escolar de sus hijos. En esta misma linea, Dong et al.
(2020) concluyeron, a través de un metaanalisis realizado con 59 estudios
publicados en el periodo 1998-2018, que la participacién de los padres
expresada en actividades como lectura compartida, la motivacién para que
los hijos formulen preguntas y respuestas o la retroalimentacién sobre el
desempenio, se correlaciona con la comprension lectora de los menores.

En esta linea, Quezada Gaponov et al. (2023) y Tabullo et al. (2022)
sefialan que a medida que los estudiantes avanzan en la escolaridad,
los nifos que reciben un apoyo adecuado y constante en términos
linglisticos y cognitivos, tanto en casa como en la escuela, evidencian una
mayor capacidad para comprender textos.

Investigacionesrecientes,comoladeLietal.(2025), sefialan que el nivel
socioeconémico influye en las habilidades lectoras de los estudiantes,
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resaltando que aquellas familias con mayores ingresos cuentan con
recursos y herramientas que pueden fortalecer las habilidades lectoras
de sus hijos. En concordancia, Guzman-Simén et al. (2020) subraya la
importancia de la alfabetizacién temprana en el hogar, asociando la
calidad y la cantidad de actividades de lectura realizadas en el hogar para
mejorar la comprensién lectora en los estudiantes, incluso, en contextos
familiares de bajos recursos. Estos resultados refuerzan la necesidad
de promover enfoques que integre a las familias y a las escuelas, donde
ambos actores coadyuben en el desarrollo de habilidades lectoras de
los estudiantes. Asimismo, se evidencia que la escuela debe apoyar a
las familias en procesos formativos que les proporcionen herramientas
pedagdgicas y ludicas, de manera que el acompanamiento de los padres
en casa sea efectivo.

Por su parte, la investigacion de Vazquez Cano et al. (2020) destacan
la relacién entre el nivel socioeconémico de las familias en el rendimiento
de la comprensién lectora de los estudiantes. Segun el autor, las familias
con mayores ingresos suelen tener acceso a mas oportunidades de
aprendizaje, como libros, actividades extracurriculares y una mayor
disponibilidad de tiempo de los padres, permitiendo, asi, involucrarse en
practicas que conlleve ala accién lectora.

Paralelamente, Melero et al. (2020) hallaron que la participacién
familiar tiene una correlacién positiva con el rendimiento lector de los
estudiantes, particularmente, en la etapa inicial de la ensefanza de la
lectura. Estos resultados ponen de manifiesto laimportancia de involucrar
a las familias en el proceso de la alfabetizacién, no solo en la accién de
supervisar tareas, sino en dindmicas y actividades que fomenten la
motivacién y el amor por la lectura.

De otra parte, el tipo de escuela es un aspecto del contexto que
usualmente se tiene en cuenta para establecer comparaciones de
rendimiento, respecto al tema, Cigdemir y Akyol (2022) develan que los
estudiantes de instituciones no oficiales tienen mejores calificaciones
en comprensién lectora que estudiantes de instituciones oficiales. Por
su parte, Ferreiro Seoane (2017) sefala que a pesar de la reconocida
diferencia en el rendimiento académico de los estudiantes que estudian
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en instituciones publicas y privadas, es claro que, si las condiciones
socioecondmicas son similares, las diferencias obtenidas de acuerdo con
el tipo de institucién, no son significativas.

En correspondencia con lo descrito anteriormente, se concluye que
aunque existe evidencia acerca de la influencia de los factores del contexto
en el desarrollo cognitivo y en el desempefio en comprensién lectora, la
mayoria de las investigadores controlan dichas variables para darle lugar al
impacto que tienen otros factores; por lo cual, el presente capitulo pretende
conocer laasociacion entre factores contextuales en la comprension lectora
en nifios de cuarto y quinto de primaria del sector urbano de un municipio
colombiano, asumiendo que pueden haber diferencias entre grupos,
incluso en estudiantes que habitan el mismo territorio.

Camino hacia el objeto de estudio

El presente capitulo se desarrollé a partir de un disefio de investigacion
no experimental, de alcance correlacional (Hernandez Sampieri et al., 2014).
Participaron 78 estudiantes de cuarto (42,3 %) y quinto grado (57,7 %) de
dos instituciones educativas, una de caracter oficial y otra no oficial, del
municipio de Sogamoso, departamento de Boyaca. La edad promedio de
los participantes fue de 10,2 afios, con una desviacién estandar de .76.
La mayoria provenia de estrato socioecondémico bajo (52,6 %) y medio
bajo (26,9 %). Se seleccionaron los participantes mediante un muestreo
intencional no probabilistico teniendo en cuenta el registro del estudiante
en el Sistema de Matriculas Estudiantil (SIMAT) y la autorizacién de los
padres para participar en la investigacion.

Para la mediciéon de las variables comprensién de oraciones y
comprension de textos se utilizé la Bateria de Evaluacién de los Procesos
Lectores (PROLEC), la cual evalta el nivel de desarrollo lector en nifios
entre 6 y 12 afios. Para lograr los objetivos del presente capitulo, se
tuvieron en cuenta los criterios de exclusion y el procedimiento referidos
en el capitulo tres.

Para el procesamiento de datos se empleé el software estadistico
SPSS, con el fin de calcular medidas de rendimiento con el propésito
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trazar comparaciones, asimismo, se realizaron andlisis correlacionales. Se
usaron estadisticos no paramétricos dada la distribucién de las variables.
Al igual que en el anterior capitulo, se consideraron como correlaciones
de magnitud, al menos moderada, aquellas con un coeficiente r = 0.30
(Cohn, 1988) y se asumi6 un nivel de significancia estadistica de p < 0.05
para determinar la relevancia de las asociaciones (figura 1).

Figura 1. Procedimiento para la valoracion de la comprensién lectora.

Gestion del aval de
las instituciones y de
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Fuente: elaboracién propia.
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Hallazgos sobre comprension lectora desde una perspectiva
contextual

En este capitulo, se daran a conocer los resultados obtenidos para
el factor de comprensién lectora, teniendo en cuenta las variables:
estrato socioeconémico, caracter de la institucién educativa, ocupacién
y nivel educativo de los padres. En cuanto al estrato socioeconémico, se
identificaron correlaciones débiles o no significativas con los tres indices
de comprension lectora evaluados con el PROLEC- R (tabla 13).

Tabla 1. Correlaciones entre estrato socioeconémico
e indices de comprensién lectora.

Unidad de
procesamiento

Lo ., Estrato
Indices de comprension . . .
socioeconémico

Comprension de oraciones ,161
Semantico Comprension de textos ,172
Comprension oral ,290*

Nota. *p<,05; **p<,01. Elaboracién propia.

Con referencia a la institucién educativa, no se evidenciaron
diferencias significativas en el nivel de comprensién de oraciones ni de
textos entre los estudiantes del sector publico y el privado; sin embargo,
ante un texto expositivo que es leido por un tercero (indice comprensién
oral), el desempefo en su comprensién fue significativamente mayor
en los participantes del sector privado (tabla 14). Asi mismo, el nivel
educativo, tanto del padre como de la madre, se relacionan de manera
moderada con el desempefio en este mismo indice de comprensién oral,
obteniéndose una mayor puntuacién en la medida que aumenta el nivel
educativo de los padres (tabla 15).

Las discrepancias encontradas entre los dos colegios podrian
derivarse del nivel educativo de los padres, ya que quienes cuentan con
un mayor nivel de formacién son aquellos que tienen inscritos a sus
hijos en la institucién educativa privada, evidencidndose una asociacion
significativa entre el caracter del colegio y el nivel de formacién de padres
(X*= 30,79; p= ,000) y madres (X*= 39,13; p= ,000). Se requiere de un
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andlisis mas robusto para establecer los factores que podrian explicar
mejor las variaciones en la comprensién oral de acuerdo con el caracter
de las instituciones educativas.

Tabla 2. Comparaciones de los indices de comprension
lectoray el caracter de la institucién educativa.

Institucion Institucion

Unidad d . . -
MeACTE  fndices de comprensién __ privada publica u p
procesamiento
Mdn Mdn
C .,
omprénsmn © © 65050 338
de oraciones
Semantico .,
Comprension de textos 13 13 594,00 ,129
Comprension oral 6 4 434,50 ,002
Nota. Mdn= Mediana, U= estadistico U de Mann Whitney,
p= probabilidad. Elaboracién propia.
Tabla 3. Correlaciones entre nivel educativo de los
padres e indices de comprensién lectora.
Unidad de — ., Nivel educativo Nivel educativo
. Indices de comprension
procesamiento del padre de la madre
Comprension de oraciones ,260* ,240%
Semantico Comprension de textos ,294* ,266*
Comprensién oral ,319** ,396**

Nota. *p<,05; **p<,01. Elaboracién propia.

Continuando con aspectos del entorno familiar, se identificé que
los estudiantes cuyas madres ocupan cargos profesionales —segln
Clasificacion Unica de Ocupaciones para Colombia - CUOC (DANE,
2022)— tuvieron un mejor desempeifio en la comprensién de oraciones
en contraste con los hijos de madres con ocupaciones en ventas de
comercio y mercados (U= 63,00; p= ,004). Asi mismo, obtuvieron un
puntaje mayor en lacomprension de textos, a diferencia de los estudiantes
con madres con ocupaciones elementales (U= 114,5; p= ,028) o que se
encuentran estudiando (U= 17,00; p=,024). Por ultimo, presentaron un
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mejor desempefo en la comprensién oral, en comparacién con los hijos
de madres con ocupaciones técnicas (U= 112,5; p=,025), elementales (U=
59,00; p= ,000) o de ventas de comercio (U= 47,5; p= ,000). El mayor
desempeiio en estudiantes con madres que ocupan cargos profesionales
podria estar asociado con el nivel educativo, ya que esta ocupacion
agrupa tanto a personas con nivel de pregrado como de posgrado. Para
las demas ocupaciones no se hallaron diferencias significativas (tabla 16).
Contrario a los resultados en precision y velocidad lectora, la ocupacién
del padre no se asocié con la comprension (tabla 17).

Tabla 4. Comparaciones de los indices de comprension
lectoray la ocupacion de la madre.

Indices de comprension lectora

) Comprension Comprension Comprensién
Ocupaciones )
de oraciones de textos oral
Mdn Mdn Mdn
Directores y gerentes. 14 15
Profesionales, cientificos 16 13,5
e intelectuales.
Técnicos y profesionales 16 12 5
del nivel medio.
Trabajadores de los servicios 15 1 4
y vendedores de comercio.
Operarios de instalacionesy 14 9 6
maquinas y ensambladores.
Ocupacionales elementales. 16 12 4
Estudiantes. 15 9,5 4
Chi-cuadrado 15,87 14,25 22,42
P ,014 ,027 ,001

Nota. p=probabilidad. Elaboracién propia.
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Tabla 5. Comparaciones de los indices de comprensién
lectoray la ocupacién del padre.

Ocupaciones

Indices de comprension lectora

Comprension Comprension Comprension

de oraciones de textos oral
Mdn Mdn Mdn
Militares. 15,5 15 5,5
Directores y gerentes. 15 il
Profesionales, cientificos 16 14 6
e intelectuales.
Técnicos y profesionales 16 13 6
del nivel medio.
Trabajadores de los servicios 16 1 5
y vendedores de comercio.
Oficiales, operarios, artesanos 15,5 13,5 4
y oficios relacionados.
Operarios de instalaciones 'y 14,5 1,5 5
maquinas y ensambladores.
Ocupacionales elementales. 16 12 4
Chi-cuadrado 10,10 9,90 6,37
P 1183 1194 497

Nota. p=probabilidad. Elaboracién propia.
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En sintesis, los factores sociodemograficos que se vinculan con una
mejor comprensién oral son el nivel educativo, tanto del padre como de
la madre, asi como la ocupacién de esta ultima y el caracter del colegio.
Sin embargo, estos dos ultimos factores pueden estar asociados con
la comprensién oral, dada la modulacién que podria ejercer el nivel
de escolaridad. Para la comprensién de oraciones y de textos, solo se
identificaron diferencias de acuerdo con la ocupacién de la madre.

Analisis critico de los hallazgos

El objetivo de este estudio fue analizar la relacion entre el nivel de
comprensionlectorayvariables del contexto comoelnivelsocioeconémico
(NSE), el caracter de la institucién educativa (publica o privada), el nivel
educativo y la ocupacién de los padres.

En este estudio, se observé que las correlaciones entre el NSE y
los indices de comprensién lectora fueron débiles o no significativas,
resultados que distan de lo reportado por Cubilla-Bonnetier et al. (2021),
Epgacan y Epgagan (2010), Cheng y Wu (2017) y Fonseca et al. (2014)
quienes sefialan en sus estudios diferencias significativas en tareas de
lectura y comprension de lectura producto del NSE. Asimismo, Ibafez-
Alfonso et al. (2021), en un estudio de alcance explicativo en donde se
analizaron variables del contexto y diferencias individuales, concluyeron
que estudiantes migrantes socioeconémicamente desfavorecidos,
independientemente de la lengua de origen, tienen probabilidad de tener
mala comprensién lectora en comparacién con poblaciones de NSE
medios o altos. Los datos reportados aqui se pueden explicar a partir de
las conclusiones de Dolean et al. (2019), ellos sefalan que la relacién poco
significativa entre comprension de textos y NSE puede obedecer a que la
informacion acerca de NSE referida por los padres no es sustancialmente
diferente; igualmente, cabe aclarar que, la informacién acerca de NSE
presentada en este estudio fue suministrada por los padres a través del
cuestionario de datos sociodemograficos y es probable que factores
como la desconfianza o el estigma influyeron en sus respuestas.

De otra parte, aunque existen hallazgos en las evaluaciones nacionales
e internacionales, y en otras investigaciones que sustentan que los
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estudiantes de colegios privados tienen mejores calificaciones que los
de colegios publicos (Avvisati y llizaliturri, 2022; Cigdemir y Akyol, 2022;
ICFES, 2024), las comparaciones realizadas en este estudio de acuerdo
con el caracter de la institucion educativa no arrojaron diferencias
estadisticamente significativas para las variables comprensién de
oraciones y comprension de textos. Estos resultados son similares a los
obtenidos por Urquijo et al. (2015) en un estudio realizado en Argentina
con estudiantes de primer y tercer aiio de escolaridad, quienes sefalaron
que no hubo diferencias significativas en lectura de pseudopalabras,
precision de lectura de oraciones y comprension de lectura silenciosa en
estudiantes de escuela publica y privada; atribuyendo estos hallazgos a
que las competencias para el nivel educativo evaluado (primaria) estén
equiparadas gracias al esfuerzo de las instituciones educativas publicas
para compensar las probables desventajas en distintos dominios
lingliisticos de los nifios. En este sentido, la compensacién que brinda la
escuela publica en los primeros afios de escolarizacién en procesos de
decodificacién, puede favorecer los niveles de comprension lectora, asi,
un mayor dominio en procesos de decodificacion y Iéxico mejoraria la
comprensién de textos (Perfetti, 1985, citado por Riffo Ocares et al., 2014)
y esta mejora, a su vez, disminuiria las diferencias con los alumnos de las
escuelas privadas (Urquijo et al., 2015).

De otra parte, es importante dar el lugar a los datos reportados
por las pruebas PISA y el ICFES, donde se sefalan diferencias entre la
escuela publica y privada, por lo que se concluye que es probable que
las diferencias se acentien con el paso de los afos por el efecto de
estrategias de ensefianza impartidas por las instituciones. Esto indica la
relevancia de fortalecer las estrategias y practicas docentes en funcién
de la comprension lectora, tal como lo propone Solé (1992). Desde la
perspectiva tedrica propuesta por Solé, es pertinente referir que la
comprension lectora obedece a la interaccidon entre diferentes factores
como el apoyo que se brinda en laescuela para el desarrollo de estrategias
de comprensién lectoray el aumento del conocimiento previo, el cual se
vincula al sujeto culturalmente (Garth-McCullough, 2008), es usual que
esto sea través de la familiay la escuela.
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En este estudio, no se identificé relacién entre el nivel educativo
de los padres y la comprension de frases y/o textos; sin embargo, el
rendimiento en comprensién de oraciones, comprension de textos y
comprension oral fue significativamente mayor en los hijos de madres
que desempenian actividades profesionales, en comparacién a aquellas
que realizan otro tipo de actividades técnicas, elementales o ventas.
Este resultado es coincidente con lo reportado por Nkanor y Ekpo
(2021), quienes concluyeron que los alumnos cuyos padres tienen una
ocupacién profesional tienen mejor desempeifio que los hijos de padres
con una ocupacion en nivel técnico y de pequefios comerciantes. Es
importante mencionar que en este estudio puede haber asociacion
entre la ocupacién y el nivel educativo de los padres, ya que la ocupacién
relacionada a actividades profesionales agrupa tanto a personas con nivel
de pregrado como de posgrado; en este sentido, el mayor desempefio
lector podria estar asociado con el nivel educativo de los padres,
considerando esta idea, los resultados de este estudio son afines a lo
reportado por Rasulova, (2024). Por otro lado, Vazquez Cano et al. (2020)
encontraron que los niveles mas altos de educacién y estatus ocupacional
de los padres estan fuertemente asociados con un mejor logro en lectura
entre los estudiantes de 4° grado; en esta misma via, Nkanory Ekpo (2021)
presentan datos a favor de la relacién directamente proporcional entre el
nivel educativo de los padres y la comprensién lectora.

Culturalmente, la madre es quien acompana el proceso educativo de
los hijos, por lo tanto, se espera que asuman una participacién activa en
la crianza, que ofrezca un entorno rico en alfabetizacién y sean un buen
modelo de valores constructivos y educativos (Nkanor & Ekpo, 2021),
actividades que asuvezimpactarian positivamente lacomprensién lectora
(Cheng & Wu, 2017). En coherencia con lo anterior, estudios enfocados en
la efectividad de las practicas de alfabetizacién en el hogar, concluyen que
la ensefianza en casay la lectura compartida favorecen las habilidades de
alfabetizaciéon emergentes y el desarrollo del vocabulario y la motivacion,
incluso, en nifios con riesgo de dislexia (Corsi y Fons Esteve, 2023; Dong
et al., 2020; Torppa et al., 2022).
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Los aspectos culturales y sociales son favorecedores o desfavorece-
dores del aprendizaje, por ejemplo, Cérdoba Rey et al. (2013) sefialan que
padres colombianos de nifios, con y sin retraso lector, presentan practi-
cas alfabetizadoras pasivas aun cuando expresan gusto por la lectura. En
esta misma linea, en una Encuesta Nacional realizada en Chile (Centro de
Investigacién Avanzada en Educacién de la Universidad de Chile [CIAE],
2020), sobre los efectos del COVID-19 en la infancia, se reporté que un
alto porcentaje (61 %) de padres no contaba con tiempo suficiente y en-
ergia para jugary estimular a sus hijos, aun sabiendo laimportancia de las
practicas alfabetizadoras. Asi mismo, el aumento de hogares con jefatura
femenina cada vez es mayor y los padres cada vez estan mas ausentes
(Montoya Zuluaga et al., 2016), por lo cual, las tareas de alfabetizacion
quedan en segundo plano debido al poco tiempo que tienen las familias
para el acompafiamiento educativo de sus hijos.

De acuerdo con lo expuesto, queda claro que el NSE, el tipo de
escuela, el nivel educativo y la ocupacién de los padres pueden mediar en
la cultura de alfabetizacion en el hogar, por lo cual se requieren estudiar
la presenciay calidad de practicas educativas en casa, y potenciar la labor
alfabetizadora de los dos padres. Este puede ser un factor diferenciador
del rendimiento lector, ya que puede constituirse en un escenario para
optimizar la motivacién por la lectura y el desarrollo de estrategias para
comprender lo que se lee, tal como se propone en Solé (1992).

Finalmente, se concluye que el proceso lector es complejo y que se
asocia a diversos factores individuales y del contexto, y que a futuro se
deben desarrollar estudios para identificar la manera en que las variables
socioeconémicasimpactanenelrendimientolector. Unadelaslimitaciones
de este estudio fue la recoleccién de informaciéon sociodemografica a
través de autoinforme, por lo que se sugiere que futuras investigaciones
utilicen estrategias de recoleccion de informacion objetivas, para evitar
riesgo de sesgo de respuesta por deseabilidad social.
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Capitulo 5. Estrategias para cultivar el potencial
lector en estudiantes de primaria

Resumen

La escuela y la familia son los dos contextos en los que se presentan
el mayor nimero de intercambios comunicativos en la infancia. Tanto el
hogar como laescuela, se constituyen en espacios cargados de significados
y sentidos, cuyas experiencias enriquecen los conocimientos previos del
nifio y, a su vez, facilitan el proceso de comprensidn lectora, que va mas
alla de la decodificacién. Teniendo en mente lo anterior, en el presente
capitulo se describen algunas estrategias sustentadas a partir del modelo
interactivo propuesto por Isabel Solé que pueden ser desarrolladas en
la casa, como en el colegio, las cuales han mostrado ser efectivas para
mejorar la comprension lectora de nifios y nifas de primaria. Dichas
estrategias se usan de acuerdo con tres momentos: antes, durante y
después de la lectura, y se subdividen en cognitivas y metacognitivas.

Palabras clave: comprension lectora, estrategias cognitivas,
estrategias metacognitivas.

Abstract

School and family are the two contexts in which the greatest number
of communicative exchanges occur during childhood. Both home and
school constitute spaces rich in meanings, where experiences enrich
children’s prior knowledge and, in turn, facilitate the process of reading
comprehension, which goes beyond decoding. With this in mind, this
chapter describes several strategies grounded in the interactive model
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proposed by Isabel Solé that can be implemented both at home and
at school, and which have proven effective in improving the reading
comprehension of elementary school children. These strategies are
applied across three moments —before, during, and after reading— and
are subdivided into cognitive and metacognitive strategies.

Keywords: cognitive strategies, metacognitive strategies, reading
comprehension.

Introducciéon

Como se refirié en el capitulo uno, los modelos interactivos son un
marco tedrico fundamental sobre la comprensién de textos, ya que,
desde esta perspectiva, la comprensién es considerada como habilidad
enmarcada en la interacciéon entre lo leido y los conocimientos, o
esquemas previos del lector (Hernandez, 2007; Lépez, 1997), implicando
diferentes niveles de abstraccién para construir una representaciéon que
de sentido al texto (Alonso y del Mar Mateos, 1985). Un mayor nivel de
abstraccion requiere reflexionar, indagar, analizar, relacionar e interpretar
lo leido (Monroy Romero y Gémez Lépez, 2009), ya que comprender todo
aquello que esta en un texto va mas alla de la decodificacién lingtistica y
de los significados, es un proceso complejo que requiere de acciones que
permitan entender la globalidad del texto (Vasquez-Sierra, 2022).

Es por ello, que se plantean estrategias o acciones que pueden ser
usadas antes, durante y después de la lectura, que faciliten el proceso
de comprensién de textos de una manera efectiva en relaciéon con los
objetivos que se plantea el lector (Pernia Hernandez y Méndez Chacén,
2018). Asi mismo, es necesario identificar aquellas estrategias de
metacomprensién que permitan monitorear o autorregular el proceso,
de tal manera, que se pueda generar un andamiaje mas efectivo, ya que
las estrategias de comprension no son innatas y se requiere, por tanto,
que el estudiante participe en experiencias significativas que le permitan
modelar y aprehender nuevas estrategias para asumir su interaccion
con el texto (Garcia-Garcia et al., 2018). En coherencia con el modelo
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interactivo propuesto por Solé (1992), la comprensién de textos involucra
reelaboraciones de significados para desarrollar operaciones destinadas
al aprendizaje, lo cual sugiere la puesta en marcha de procesos de orden
superior que le permiten al lector monitorear, controlar y autorregular el
proceso de lectura (Ramirez-Pefa et al., 2015).

Sin embargo, para dar sentido a lo que se lee, se requiere de
contextos cargados de experiencias y significados, enmarcados en actos
comunicativos en los que se pueda desarrollar la comprension de textos
desde una perspectiva de sentido y funcionalidad para el que aprende. Es
alli, donde cobrarelevancialafamiliay la escuela, ya que son los contextos
donde mayoritariamente interacttan los estudiantes de primaria. Por
tanto, los docentes y los cuidadores constituyen figuras que modelan,
median o facilitan el desarrollo de la habilidad de comprensién, asi como
el gusto por la lectura (Mayorga Fernandez y Madrid Vivar, 2014; Pefa-
Garcia, 2019). Adicionalmente, caracteristicas sociodemograficas de la
familia, tales como el nivel educativo y el tipo de ocupacién de los padres,
se han asociado con una mejor precisién, velocidad, comprensién oral
y comprension de textos en nifos de primaria, como se muestra en los
resultados expuestos en el capitulo tres y cuatro de este libro.

En concordancia con lo anterior, se pretende compilar en el presente
capitulo algunas estrategias que, a partir de estudios experimentales y
cuasiexperimentales, han mostrado ser efectivas en el desarrollo de la
comprension de lectura en nifos y nifas de tercero a quinto de primaria;
proporcionando, de esta manera, algunos insumos y orientaciones que
puedan ser funcionales en el contexto escolar y familiar, en virtud de que
las acciones conjuntas entre estos dos entornos son imprescindibles para
poder desarrollar y afianzar el habito lector de los nifios y nifias (Mayorga
Fernandez y Madrid Vivar, 2014).

Desarrollo

Antes de iniciar con las estrategias, es importante recordar los niveles
de comprension de lectura, dado que algunas estrategias responden mas
a uno que a otro nivel. El nivel literal hace referencia a la habilidad para
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comprender la informacién que se encuentra explicitamente en el texto,
reconociendo elementos como: personajes, caracteristicas, tiempos,
lugares, secuencias u orden de las acciones y relaciones de causa o efecto
escritas en el texto (Smith y Dahl, 1989). Este nivel responde a preguntas,
tales como: ;quién?, ;cuando?, ;dénde?, ;cémo?, ;con quién? (Gutiérrez-
Fresneday Del Olmo, 2019).

Por su parte, el nivel inferencial implica la habilidad para plantear
conjeturas e hipétesis acerca de lo leido (Smith y Dahl, 1989). Dichas
inferencias pueden establecerse de manera inductiva o deductiva
(Kabalen y Sanchez, 2004). Este nivel requiere el establecimiento de
asociaciones entre partes del texto para deducir aspectos que no estan
explicitos como, por ejemplo:ideas principales, relaciones de causa efecto,
acontecimientos que podrian suceder, entre otros (Smith y Dahl, 1989).
Por consiguiente, es necesario que haya un buen nivel de comprension
literal, para que sea posible la comprensién inferencial, dado que, si no se
tiene clara lainformacién del texto, se inferiran relaciones o conclusiones
poco pertinentes y descontextualizadas. En este nivel son pertinentes
las preguntas como: ;qué pasaria antes de...?, ;a qué se refiere cuando...?,
(qué relacion hay?, entre otras (Gutiérrez-Fresneda y Del Olmo, 2019).

Por ultimo, el nivel critico se relaciona con la habilidad para evaluar
un texto y el generar juicios razonados sobre este, ya sean de precision,
aceptabilidad o probabilidad (Smith y Dahl, 1989). Estos juicios pueden
abarcar: a) la distincion entre lo real y lo fantastico; b) la adecuacién y
validez, al contrastar con otras fuentes de informacién; c) la apropiacién
del contenido; y d) la aprobaciéon o el rechazo, en funcién del sistema
de valores y de la moral del lector (Smith y Dahl, 1989; Strang, 1965 y
Jenkinson, 1976 citados por Gordillo y Flérez, 2009).

Teniendo en cuenta la complejidad y niveles de procesamiento
que implican la comprensién lectora, es claro por qué actualmente
es considerada como un requisito fundamental para el aprendizaje
y el desenvolvimiento de cualquier tarea de la cotidianidad (Fonseca
et al, 2019). Se ha evidenciado que esta competencia esta altamente
relacionada con el éxito académico (Garcia-Garcia et al., 2018; Herrera-
Nufiez y Dapelo, 2022) y con el aprendizaje en general (Lopes et al., 2022).

135



Lectores competentes, futuros brillantes: El poder de la familiay la escuela

Por ende, resulta ineludible que tanto docentes como cuidadores
puedan poner en marcha estrategias que promuevan y faciliten el
desarrollo de esta competencia en los nifos y nifias de primaria, tanto a
nivel de habilidades cognitivas como metacognitivas, en vista de que el
desarrollo de la competencia lectora en los primeros grados impacta en
el nivel de comprension de afos posteriores (Romero-Oliva et al., 2018)

Pero, ;qué se entiende por estrategias de comprensién lectora? De
acuerdo con Solé (1992), estas consisten en un procedimiento de orden
elevado, en tanto se encaminan a la obtencién de una meta, permiten
avanzar el curso de la accion del lector, sin prescribirla en su totalidad,
dado que se adaptan a distintas situaciones de lectura, al no estar sujetas a
una clase de contenido o a un tipo de texto en especifico. Adicionalmente,
involucran los componentes metacognitivos que se efectiian sobre la
propia comprensién y que permiten al lector reconocer y monitorear
cuando estd o no comprendiendo un texto.

A partir de la definiciéon anterior, esta claro que las estrategias no
se tratan de recetas a las que se debe cenir de manera inflexible, sino
que, dada su adaptabilidad, permiten formar lectores auténomos, con
la capacidad de enfrentar textos con diversas estructuras, tematicas y
dificultad de comprension (Solé, 1992). Con la intensién de aportar en
la ensefianza de dichas estrategias, tanto en el ambito escolar como
en el familiar, se describiran aquellas estrategias que han mostrado
ser efectivas para mejorar la comprensién lectora en nifios y nifias de
primaria de contextos de habla hispana, que han sido reportadas en
estudios recientes en los cuales se han efectuado comparaciones entre
grupo experimental y grupo control.

Contexto escolar

Lograr que el estudiante aprenda a leer correctamente es uno de
los desafios que enfrenta la escuela, en tanto, la lectura permite que el
individuo se desenvuelva auténomamente en las sociedades letradas
(Solé, 1992). A continuacion, se presentan las estrategias de comprension
que pueden ser usadas antes, durante y después de la lectura, mediante

136



Capitulo 5. Estrategias para cultivar el potencial lector en estudiantes de primaria

el acompanamiento del docente; cabe aclarar que la mayoria de estas
estrategias fueron reportadas en investigaciones con estudiantes de
tercero a quinto de primaria.

Estrategias cognitivas antes de la lectura

De acuerdo con Solé (1992) y Diaz Barriga (1999), las estrategias de
comprension lectora estan focalizadas en activar los conocimientos
previos del lector, asi como a motivar y establecer los objetivos de la
lectura, de esta manera, se logra posicionar al lector en un rol activo.

e Establecer predicciones sobre el texto: a partir del titulo y una
imagen acerca del texto, el docente formula preguntas que invitan al
estudiante a plantearse hipoétesis relacionadas con la tematica que
aborda el texto, los personajes, los lugares donde se desarrolla, etc.
Las respuestas se escriben en un lugar visible de manera que durante
toda la lectura los estudiantes vayan corroborando sus hipotesis
(Pacheco Pastor, 2023).

Otra opcién para ejecutar esta estrategia, es permitir que el estudiante
explore aspectos generales del libro, por ejemplo, la caratula, la tabla
de contenido, los titulos y subtitulos, las imagenes, el autor, etc., y a
partir de estos elementos realice sus predicciones (Pacheco Pastor,
2023).

e Discusion de palabras: el docente selecciona palabras del texto,
algunas con prefijos, sufijos o grupos complejos. Posteriormente,
se discuten de forma oral los posibles significados de las palabras y
mediante este intercambio linglistico, se favorece la construccién
de inferencias Iéxicas a partir de los conocimientos previos de los
estudiantes (Fonseca et al., 2019). El conocer previamente la definicién
de conceptos que se presentan en la lectura, facilita el proceso de
comprension, teniendo en cuenta que el vocabulario es un predictor
del nivel de comprensién de lectura (Figueroa Sepulveda & Gallego
Ortega, 2021; Riffo Ocares et al., 2014; Suarez Muiioz et al., 2010).
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Estrategias cognitivas durante la lectura

Este tipo de estrategias promueven la deteccion de la informacién

principal del texto, asi como la conceptualizacién de contenidos y las
interrelaciones entre estos. Ayudan a mantener la atencién y lamotivacion
(Diaz Barriga, 1999).

Modelamiento: en el trascurso de la lectura se requiere aplicar
diversas estrategias paracomprender el texto, para esto, esimportante
que el proceso se haga de manera compartida, de tal forma que el
docente modele al estudiante por medio de las estrategias que usa
para comprender. Adicionalmente, es relevante que monitoree y
retroalimente de manera contingente, tanto el uso de estrategias
como las inferencias que el estudiante realiza (Solé, 1992).

Un ejemplo de esta estrategia fue la implementada por Fonseca et
al. (2019), en la cual se llevaron a cabo varias lecturas sobre el texto:
en la primera, el docente realizé la lectura en voz alta; en la segunda,
se detuvo la lectura en puntos significativos y a partir de preguntas
abiertas (en relacion con el ingreso de alglin personaje o informacién
que podriano ser clara para el lector) se gener6 la discusion, buscando
que se hicieran explicitas las ideas mas significativas. La tercera
lectura se hizo de manerasilenciosa, solicitando a los estudiantes que,
mediante dos signos, sefialaran en el margen del texto la aparicién de
informaciéon nueva o de aquella que no lograron comprender.

Resumen: durante la lectura, se realizan pausas para sintetizar lo
leido, a partir de instrucciones como: “si tuviéramos que contar a
otros lo que hemos leido, ;qué les contariamos?” (Pascual et al., 2014).

Preguntas sobre el texto: en el transcurso de la lectura se van
formulando preguntas que responden: a quién, qué, dénde, cudndo,
cémo y por qué, las cuales facilitan la comprensién literal (Pascual et
al., 2014). Asi mismo, se realizan preguntas inferenciales y de criterio
(Pacheco Pastor, 2023). Para esta estrategia se puede integrar una
ruleta con colores, en la que cada color corresponda a una pregunta
en especifico (Padilla, 2021).
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Armartextos con coherencia: esta estrategia consiste en suministrarle
a los estudiantes fragmentos de un texto narrativo, con el fin de que
sean organizados de manera légica y secuencial. Se hace especial
énfasis en los conectores usados en el inicio, en el nudo y en desenlace
de la narracién. Posteriormente, el texto construido es contrastado
con el texto original (Pacheco Pastor, 2023).

Otra manera de aplicar la estrategia, es entregar a los estudiantes
fragmentos de la historia, los cuales deberan asociar a una serie
de imagenes que representan el contenido de la narracién, de esta
manera deberan organizar de manera légica los fragmentos a partir
de la secuencia de imagenes (Pacheco Pastor, 2023).

Asociacion conceptual: algunos de los significados de palabras
desconocidas son construidos mediante pistas, ya sean, contextuales
o morfolégicas (Fonseca et al., 2019). Primero, se infiere el significado
de la palabra a partir del contexto o claves que el mismo texto ofrece,
y posteriormente se verifica el significado en el diccionario (Pacheco
Pastor, 2023).

Estrategias cognitivas después de la lectura

Con estas estrategias se busca que el lector realice inferencias sobre

el texto, concrete su comprensién y se forme una vision integradora, e
incluso, critica del texto (Diaz Barriga, 1999; Solé, 1992).

Tareas de construccion de inferencias (léxicas, conectivas y
elaborativas): dentro de estas tareas se encuentra el resolver
anéforas, indicando, por ejemplo, a quién se refiere. Asimismo, el
reemplazar conectores del texto por otros, sin cambiar el significado;
el responder preguntas de inferencia e interpretar ideas graficas
(Fonseca et al., 2019; Gottheil et al., 2019; Pacheco Pastor, 2023).

Relectura: el estudiante volvera a realizar la lectura, con el fin de
subrayar o colorear aspectos relevantes como, por ejemplo: idea
principal, personajes, palabras desconocidas (Gottheil et al., 2019;
Pacheco Pastor, 2023; Padilla 2021).
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Reconocer la estructura general del texto: se realiza a partir de la
identificaciéon de las ideas principales y secundarias, para lo cual
se puede hacer uso de organizadores graficos, tales como los
arborigramas (Bravo Cajigas y Reina Aguirre, 2019; Fonseca et al., 2019;
Gottheil et al., 2019; Pacheco Pastor, 2023).

Los arborigramas permiten organizar la informacién de un texto
narrativo o un tema de aprendizaje en un esquema con figura de
arbol, en cuyas partes se asignan de manera anéloga elementos
especificos que dan cuenta de lo leido. Para construir este esquema,
el estudiante debera releer, comparar y analizar el texto, y luego
organizar la informacién en la figura del arbol, registrando en el
tronco el tema principal; en las ramas, los subtemas; en las hojas, las
caracteristicas principales; en las flores, los ejemplos o evidencias;
en los frutos, informacién adicional importante; y en las raices, las
fuentes o referencias (Loayza Maturrano, 2020, 2021).

Resumen: a pesar de que resumir sea una estrategia basica de
lectura, no es facil que los estudiantes la usen o la dominen, en tanto
requiere que regulen la comprensién del texto leido y de la estructura
de este. Por consiguiente, se debe entrenar a los estudiantes en
eliminar informacién trivial y redundante, y/o mantener informacién
importante. Asi como entrenarlos en el uso de macrorreglas de
generalizacion e integracién en resimenes coherentes.

Dentro del entrenamiento se incluyen actividades como: a) reconocer
las ideas principales en los textos mediante la eleccién de titulos
que expresen la idea basica del texto o de los parrafos; b) marcar
las ideas principales eliminando ideas que no son centrales, tales
como, conjunciones, informacién detallada e informacién repetida, y
finalmente marcar las palabras importantes; c) conectar de manera
significativa en una o dos oraciones las palabras marcadas. Para
el entrenamiento es importante el modelamiento del docente y la
retroalimentacién y correccién del resumen (Pe&jak & Pirc, 2018).
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e Expresar pensamientos y juzgar: esta estrategia facilita la
comprension critica del texto, en otras palabras, permiten reaccionar
con subjetividad, formar juicios propios y valorar lo que se lee. Tales
estrategias incluyen la evaluacion del contenido del texto desde una
perspectiva personal, la emisiéon de juicios sobre una accion y el
andlisis de la intencién del autor (Castilla Apolaya y Carrillo Vasquez,
2023; Pacheco Pastor, 2023).

e Construccion de textos: una vez finalizada la lectura, se solicita
a los estudiantes que, en grupos, elaboren un nuevo final del texto
narrativo o que incorporen un personaje o una situacién sorpresiva a
la historia. Posteriormente, los estudiantes leen en voz alta los ajustes
realizados al texto (Pacheco Pastor, 2023).

Las anteriores estrategias han demostrado mejorar la comprensién
lectora en estudiantes de primaria; sin embargo, en una sociedad
que se caracteriza por el uso de las tecnologias de la informatica y la
comunicacién (TIC), resulta relevante y pertinente la integracion de estas
tecnologia en la educacién. En congruencia con lo anterior, Flores Mufioz
(2021) planteé unainvestigacion a través de la cual se propuso corroborar,
si el uso de un libro interactivo presentado en una aplicacion mévil (app)
tenia algun efecto en el nivel de comprension de lectura de estudiantes
de primaria, pertenecientes a una instituciéon educativa rural. El estudio se
formulé partiendo de que las aplicaciones y los contenidos digitales son
altamente motivantes e interesante para los nifios (Gil Quintana, 2018) y
que el aprendizaje moévil (m-learning) permite el desarrollo del proceso de
ensefanza y aprendizaje en cualquier lugar y momento (Brazuelo Grund
y Gallego Gil, 2014).

Laautora concluye que laintervencién fue exitosa, dado que lamayoria
de los estudiantes que usaron la aplicacién, la cual promovia el uso de
estrategias de comprension para antes, durante y después de la lectura,
obtuvieron un dominio avanzado de la comprension, en contraste con
los estudiantes que no la usaron. Dentro de las bondades de integrar la
aplicacién tecnolégica en el aula se encuentran el poder tener un registro
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y monitoreo del tiempo destinado a la realizaciéon de actividades de
lectura de cada estudiante, asi como el rendimiento en estas y el avance
en cada uno de los niveles. Cabe resaltar que, la aplicacién también fue
instalada en los méviles de los padres de familia, lo que garantizaba una
continuidad y coherencia en el proceso lector en los dos contextos. No
obstante, una de las limitaciones del uso de la m-learning fue la falta de
conectividad a internet en algunos de los dispositivos moviles.

Otrosinvestigadores como Gonzalez Estradaetal. (2019) y Montenegro
Chavez et al. (2020) también concluyeron que las TIC incorporadas
al proceso de ensefnanza-aprendizaje fortalecen la comprensién y la
motivacién por la lectura en estudiantes de primaria. Dichas tecnologias
pueden ser combinadas con gamificacion, donde el estudiante puede
acumular puntos y reclamar premios. Algunas pueden incluir realidad
aumentada, con tutores que se adaptan a las necesidades del estudiante.

Estrategias metacognitivas

Las habilidades metacognitivas se refieren, en esencia, a los procesos
de control ejecutivo y autorregulacién. Estas habilidades abarcan
los procedimientos que facilitan a una persona coordinar de manera
efectiva las acciones necesarias para llevar a cabo una tarea de manera
exitosa (Pressley & Afflerch, 1995). Por consiguiente, ademas de utilizar
estrategias para mejorar el desempeno en los procesos de codificacién y
de interpretacion de textos, es sumamente relevante integrar métodos de
aprendizaje autorregulado. Esto permitird al estudiante desarrollar una
mayor conciencia y control sobre los procesos involucrados. (Madariaga
Orbea & Martinez Villabeita, 2010). Dentro de estas estrategias se
encuentran las de planificacion —antes de la lectura—, las de supervision
—durante la lectura— y las de evaluacion —después de la lectura—
(Santiuste et al., 1996).

En el estudio de Vazquez Gonzilez (2019), llevado a cabo con
estudiantes de grado quinto de primaria, se evidenci6 una mejor
comprension de lectura en los nifios y nifias a las que les fue aplicado un
programade entrenamiento queincluiatantotécnicas delecturacognitivas
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como metacognitivas. Las sesiones del programa se dividieron en tres
fases: antes de la lectura (se priorizaron las estrategias metacognitivas),
durante y después de esta (en las dos fases se aplicaron estrategias tanto
cognitivas como metacognitivas). En seguida, se enuncian las estrategias
de autorregulacion que fueron empleadas:

Estrategias de planificacion (antes de la lectura): incluye la
organizacion de la actividad lectora especialmente cuando se tiene
un tiempo corto o limitado para abstraer la idea general de lo que se
lee. Asimismo, el establecimiento de la estructura del texto a partir
de la disposicion de los parrafos, identificando componentes como:
la introduccidn, el nudo y el desenlace. En estas estrategias se puede
modelar o instruir al estudiante en una serie de preguntas que se
puede autoaplicar antes de la lectura, tales como: ;qué voy a leer?,
(qué estrategias usaré?, ;qué espero lograr con la lectura?, ;como lo
haré? y ;qué recursos utilizaré? (Huaman Veliz y Yali Tinoco, 2023).

Estrategias de supervision (durante la lectura): estan centradas
en el reconocimiento de los componentes del texto, en las acciones
que se pueden llevar a cabo cuando hay una palabra o una frase que
el lector no logra comprender, y reconocer la razén por la cual no
estd comprendiendo correctamente. El estudiante podra hacer uso
de preguntas como: ;qué estrategias de lectura estoy usando?, ;son
efectivas?, ;qué parte del texto no logro comprender?, ;sobre qué
trata el texto?, ;qué pasé6 primero o qué paso después?, ;cudl es laidea
principal? (Huaman Veliz y Yali Tinoco, 2023).

Estrategias metacognitivas de evaluacion (después de la lectura):
se focalizan en saber como detectar las ideas principales del
texto y evaluar la dificultad de distintas lecturas. En esta fase, los
cuestionamientos podrian plantearse de la siguiente manera: ;qué
tipo de texto es?, ;qué entendi de la lectura?, ;que aprend??, ;cémo
aplicaré lo aprendido o para qué me seria til? (Huaman Veliz y Yali
Tinoco, 2023; Roque, 2019).

143



Lectores competentes, futuros brillantes: El poder de la familiay la escuela

Considerando lo descrito hasta el momento, sobre las estrategias
para favorecer la comprension lectora en estudiantes de primaria, en la
figura 7 se describe la correspondencia entre las estrategias cognitivas
y metacognitivas, y los procesos que intervienen en la comprensién
lectora, segtin la propuesta de Solé (1992). Se infiere a partir del andlisis
del modelo, que los objetivos formulados por el lector para realizar la
lectura, determinan las estrategias que el lector activa para asimilar el
texto.

Las estrategias cognitivas propuestas para ejecutarse antes de la
lectura activan conocimientos previos y, de manera reciproca, influyen
en la motivacién y formulaciéon de objetivos de lectura, puesto que su
propdsito es suscitar la necesidad de leer y otorgarle al lector un rol
activo durante el proceso; es decir, el lector debe saber por qué lee, cudl
es su hipétesis, y qué se requiere para lograr los objetivos planteados
(Solé, 1992). Las estrategias durante la lectura son el componente crucial
durante el proceso lector, ya que es el momento en el que se construye
una interpretacion plausible del texto al contrastar el conocimiento
que se posee, las hipotesis o predicciones formuladas y el contenido
del texto, asimismo, intervendrian las habilidades metacognitivas de
supervision y monitoreo de la actividad lectora para identificar si se
esta comprendiendo o no el texto, como se observa en la figura 1 (Solé,
1992). Finalmente, las estrategias después de la lectura se enfocan en
el resultado del proceso lector (Solé, 1987), en otras palabras, el lector
se basa en estrategias utilizadas en fases anteriores para continuar el
aprendizaje y la comprension del texto, asi, puede desarrollar actividades
asociadas con el resultado del proceso lector, estrategia que se utiliza de
manera frecuente en la escuela eludiendo el proceso antecedente.
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Figura 1. Correspondencia entre el modelo interactivo de Solé

(1992) y las estrategias cognitivas y metacognitivas.
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Contexto familiar

Elhogaresellugar donde se formalalengua materna, donde surgenlos
primeros intercambios comunicativos y donde se presentan numerosas
oportunidades para reforzar las habilidades comunicativas que se
desarrollan en la escuela (Robledo, 2015). Estudios recientes, como el de
Melero et al. (2020), sefialan que la participacion activa de las familias en
el proceso educativo tiene impacto positivo en el rendimiento académico,
y es un factor fundamental para mejorar la comprensién lectora en
estudiantes de segundo grado. Chiu (2021) subraya que las actividades
de alfabetizacion temprana en el hogar, especialmente de lectura entre
padres e hijos, tienen un impacto positivo en el desempefio lector y la
calidad de tiempo dedicado ala lectura es mas importante que la cantidad
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de recursos empleados para este fin, lo que destaca laimportancia de que
los padres se involucren activamente en la alfabetizaciéon temprana. En
estamismalinea, en el Estudio Internacional de Progreso en Comprensién
Lectora (Progress in International Reading Literacy Study - PIRLS), llevado
a cabo en el 2011, se evidencié la influencia positiva que tiene un hogar
lector en la capacidad lectora de los nifios y las nifas. Los padres de los
participantes con mejores resultados refirieron que: tendian a leer con
regularidad, involucraban a sus hijos en actividades relacionadas con la
lectura, contaban con recursos para aprender y, adicionalmente, sus hijos
recibieron educacion preescolar (Mullis et al., 2012).

A pesar de que en diversas ocasiones las familias reconocen la
importancia del proceso lector, algunas no cuentan con los conocimientos
acerca de las estrategias mas idéneas para acompanar el proceso ni los
factores que influyen en lacomprension de lectura, lo cual puede conllevar
a que los cuidadores no se involucren eficazmente en dicho aprendizaje
(Mayorga Fernandez y Madrid Vivar, 2014). Es por ello, que, a continuacién,
se describen algunas de las estrategias que podran ser implementadas en
casa.Esimportanteaaclararquesonescasoslosestudios congrupo control
y experimental que hayan abordado la ensefianza o acompafiamiento de
la lectura por parte de la familia en estudiantes de primaria; sin embargo,
se encuentran algunas aproximaciones desde enfoques cualitativos.

Estrategias cognitivas y metacognitivas

Las estrategias anteriormente abordadas para el contexto escolar
pueden ser también aplicadas en el entorno familiar. Por ejemplo, pueden
proponer el hacer predicciones basadas en lainformacién previa del texto,
sus caracteristicas, los titulos o ilustraciones, asi como en el conocimiento
que ya se tiene sobre el tema; anticipar eventos considerando el contexto;
crear un espacio exclusivo parala lectura; discutir sobre los personajes de
los cuentos; observar imagenes para formular predicciones sobre lo que
puede suceder; leer en voz alta con la entonacién adecuada; dramatizar
a los personajes de las historias; imaginar finales alternativos y cambios
inesperados en las narraciones; suponer el significado de vocabulario
desconocido y construir sus propios cuentos o historias (Molina Gutiérrez
y Del Valle Rendén, 2018).
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Los espacios de lectura en voz alta, de aproximadamente 20 minutos
por dia, han mostrado una mayor motivaciéon y comprensioén de lectura
en nifos y nifias de primaria. Para esto, es importante la comunicacién
constante entre el colegio y la familia, ya que la institucién educativa
puede llevar a cabo procesos de entrenamiento en las estrategias a los
padres y cuidadores, pero a la vez se requiere de la disposicion e interés
de lafamilia por participar (Guadalupe Moreno, 2021; Rodriguez-Martinez,
2021).

e Actividades con textos instructivos: la experiencia compartida entre
padres e hijos de “crear o construir”, a partir de los textos, proporciona
una valiosa oportunidad para aprender a leer materiales instructivos
(Robledo, 2015). Para esto, se debe seleccionar libros que contengan
indicaciones precisas, pueden estar acompanados con ilustraciones,
ya sea para preparar una comida, armar un juguete, establecer las
reglas de un juego, etc.

Estrategias para fortalecer la fluidez lectora

Si bien, las estrategias cognitivas y metacognitivas, anteriormente
mencionados, han demostrado tener efectos positivos en la comprension
lectora de estudiantes de tercero a quinto de primaria, también es
fundamental fortalecer las habilidades para leer de manera fluida. A
menudo, se tiende a asumir que los estudiantes de los grados superiores
de primaria ya cuentan con un dominio suficiente de esta habilidad; no
obstante, investigaciones realizadas en Latinoamérica muestran que
aproximadamente entre el 25 % y el 50 % de los estudiantes entre tercero
y quinto de primaria presentan un bajo nivel en fluidez lectora o en alguno
de los indicadores de fluidez, ya sea en precision, velocidad o prosodia
(v g. Navarro-Mercado y Santana Rodriguez, 2021; Quispe et al., 2023;
Rodriguez-Ariza, 2024).

Tal como se expuso en el capitulo tres, la fluidez lectora se constituye
como un puente esencial entre la decodificacion y la comprension (Kang
& Shin, 2019; Kodan, 2017). Esta habilidad se define como la capacidad de
“leer palabras, pseudopalabras y textos con precision (es decir, sin errores
de decodificacién), de manera expresiva y a un ritmo adecuado, de tal
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forma que la atencién pueda dirigirse a la comprension de aquello que
se lee” (Gémez-Zapata et al., 2011, p. 66). En consecuencia, la evidencia
empirica ha mostrado que un mayor nivel de fluidez lectora se asocia con
mejores desempefios en comprensién (Rasinski et al., 2017; Yung Tam et
al., 2006).

Altratarse de una habilidad que se desarrolla de manera progresiva, se
hace necesario ensefiarla de manera explicita (Hudson et al., 2005). En ese
sentido,acontinuacién,sedescribenalgunas estrategias que hanmostrado
ser efectivas para mejorar la fluidez lectora en nifios y nifias de tercero a
quinto de primaria, a partir de estudios cuasiexperimentales. En primer
lugar, se presentan aquellas estrategias cuyo objetivo es el desarrollo de
la automatizacién —el reconocimiento rapido, preciso y, practicamente,
instantdneo de palabras— y, posteriormente, las estrategias centradas
en la prosodia —lectura expresiva con caracteristicas, tales como tono,
acento y fraseo apropiados— (Kuhn & Stahl, 2003).

Estrategias para aumentar la automatizacion de palabras

La automaticidad permite a los estudiantes reconocer palabras sin
esfuerzo, liberando la memoria de trabajo destinada a la decodificacion,
permitiéndoles prestar atencién al significado (Kuhn & Schwanenflugel,
2006). Para muchos lectores, la comprensién falla no porque carezcan de
los recursos cognitivos necesarios para construir significado, sino porque
han agotado dichos recursos al tener que dedicarlos al reconocimiento de
palabras. Por tanto, para lograr la automaticidad en el reconocimiento de
palabras, al igual que otros procesos automaticos en la vida, se requiere
de constante préactica (Rasinski, 2012). Para ello, se han planteado diversas
estrategias que han sido comprobadas empiricamente.

® Lectura repetida: esta estrategia fue originalmente conceptualizada
por Dahl (1974) y Samuels (1979, citados por Meyer & Felton, 1999); por
otro lado, Calet et al. (2017), basados en el modelo de procesamiento
de la informacion, sugieren que los lectores fluidos son aquellos que
decodifican automaticamente, dejando laatencién libre para centrarse
en la comprension. La estrategia consiste en que el estudiante lea
en voz alta varias veces un pasaje adecuado a su nivel instruccional,
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hasta que se alcance la velocidad deseada de lectura. Una vez es
alcanzada, el estudiante lee otro pasaje del mismo nivel de dificultad
hasta que nuevamente se logre el criterio establecido. Cuando existe
supervision, se proporciona al nifo retroalimentacion sobre errores
de reconocimiento de palabras, asi como sobre el nimero de palabras
leidas correctamente. Existen diferentes variaciones de esta técnica,
puede implementarse de manera individual, donde el estudiante
relee el texto sin el apoyo de otros; sin embargo, se ha obtenido un
mayor efecto cuando la lectura es supervisada o cuando el estudiante
escucha a otro lector modelo que repite la lectura (Valdebenito-
Zambrano, 2012).

En el estudio de Calet et al. (2017), se evidenci6 una mayor
automatizacion a partir de laimplementacién de las lecturas repetidas
en estudiantes de cuarto de primaria. En cada sesién, se instruia a los
participantes para que leyeran el texto en silencio, focalizandose en la
velocidad y precision. Posteriormente, un solo nifio releia en voz alta
un parrafo del texto mientras los demas seguian la lectura en silencio
y el docente ofrecia retroalimentacién correctiva sobre la velocidad
y precision. Seguidamente, el nifio relefa el parrafo en voz alta,
tratando de mejorar su desempefio en los dos aspectos. El mismo
procedimiento se sigui6 para cada participante en el grupo.

Lectura conjunta en parejas (al unisono): es una variacion de lectura
repetida. Consiste en que dos lectores —habitualmente uno con
mayor competencia y otro con menor competencia lectora— lean
juntos en voz alta, alternando roles o leyendo simultaneamente. El
lector mas competente marca el ritmo, la entonacién y pronunciacion,
proporciona un modelo fluido y corrige errores, de modo que el
compariero menos diestro mejora su velocidad, precision y fluidez
general. Los textos utilizados suelen ubicarse ligeramente por encima
del nivel independiente del lector menos competente, de modo que
el apoyo sea util (Topping, 2017).
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Esta estrategia fue implementada por Valdebenito-Zambrano (2012)
en estudiantes de tercero a quinto de primaria. Las parejas estaban
conformadas por un tutor y un tutorado, siendo el estudiante con
mayor fluidez lectora quien asumia el rol de tutor, mientras que el
docente se encargaba de supervisar a las parejas mediante registros
de observaciény atendiendo las dificultades que surgieran. Durante la
lectura, eltutorado utilizabalatécnica PPP (Pausa, Pistay Ponderacién).
Cuando el tutorado cometia un error u omisién, el tutor sefialaba la
equivocacién mediante una pausa; si el estudiante no identificaba el
error tras unos segundos, el tutor proporcionaba una pista. Una vez
que el tutorado corregia su error, el tutor ofrecia una ponderacién,
reforzando el acierto y promoviendo la retroalimentacién positiva.

Estrategias para mejorar la prosodia

Si la automaticidad es el vinculo de la fluidez con el reconocimiento

de palabras, la prosodia completa el puente al conectar la fluidez con la
comprension. El término mas comin para referirse a la prosodia en la
lectura es leer con expresién. Mas que leer rapido, lo que se busca es
que la persona use su voz para transmitir significado a un oyente cuando
habla o lee en voz alta (Rasinski, 2012). Algunas de las estrategias usadas
en la automatizacion, han sido funcionales para mejorar la prosodia en
nifios y nifas de tercero a quinto de primaria, solo que el énfasis se realiza
en otros aspectos del leer.

Lectura repetida: en este caso, la relectura y la retroalimentacion
se centran en la acentuacion, las pausas, la entonacién y los signos
de puntuacién. La primera lectura se realiza en silencio y los nifios
escuchan atentamente para comprobar la expresividad correcta.
Los signos de puntuacién se resaltan en un color para ayudar a los
estudiantes a centrarse en los elementos suprasegmentales (Calet
et al., 2017). Es importante aclara que la lectura repetida no pretende
mejorar la velocidad lectora, sino lograr una lectura oral que una
audiencia encuentre significativay satisfactoria, se trata de unalectura
oral expresiva del pasaje que refleje y potencie el significado del texto
(Rasinski, 2012). A partir de la implementacién de esta estrategia, se
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mejoré el desempeiio en prosodia de estudiantes de cuarto primaria,
demostrando que no solo es funcional para mejorar la automatizacién
(Calet et al., 2017).

¢ Sensibilidad sintactica: consiste en fortalecer las habilidades que los
estudiantes atin no han desarrollado plenamente para analizar el texto
en unidades sintacticas que faciliten su comprension. Esto se logra a
través de una instruccion explicita que les ensefa a identificar los
limites de las frases utilizando sefiales prosédicas. El docente puede
apoyar este proceso con acciones sencillas, como marcar en el texto las
pausas o segmentos, y explicar que los lectores competentes lean frase
por frase, y no palabra por palabra (Valdebenito-Zambrano, 2012).

En conclusién, es primordial un enfoque colaborativo entre el hogar
y la escuela, para mejorar la comprension de lectura en estudiantes de
primaria. Las estrategias, tanto cognitivas como metacognitivas, que han
integrado incluso aplicaciones tecnolégicas, han demostrado ser efectivas
para aumentar el desempefio en la comprension, lo cual deslumbra
lo multifacética y dinamica que es la ensefianza de las habilidades de
lectura; asimismo, las estrategias formuladas son correspondientes con
un modelo teérico ampliamente aceptado en la comunidad cientifica y
educativa. Es igualmente relevante incluir estrategias especificas para
mejorar la fluidez lectora, como la lectura repetida, lectura en parejas y la
practica guiada de prosodia, ya que la fluidez es un puente esencial entre
la decodificacién y la comprensién de textos. A futuro, es necesario que
se contintien investigando las estrategias que generan un mayor impacto
en la comprension de lectura de estudiantes de primaria, que respondan
a los cambios generacionales y a las necesidades educativas diversas; de
igual forma, se propone que en la escuela se implementen estrategias
cognitivas en los momentos propuestos (antes, durante y después), para
luego transitar a estrategias metacognitivas para que los estudiantes
capten el significado global del texto, y que las instituciones educativas
orienten a las familias con estrategias de ensefianza de la lectura, en las
cuales, se empleen métodos efectivos y eficaces.
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T Y

Preguntas como: jcuales son los factores que influyen en la lectura?, ;como
comprendemos un texto? y ;cémo potenciamos la comprension lectora?
han obtenido diversas respuestas durante las ultimas décadas y, por lo
tanto, el nimero de trabajos sobre el tema es amplio y enriquecedor. No
obstante, sigue siendo un reto contar con una sintesis sobre aspectos
tedricos del tema y con datos empiricos sobre el rendimiento lector de
diferentes grupos poblacionales. De acuerdo con lo anterior, esta
investigacion siguid la metodologia de revision documental para presentar
los modelos tedricos de la comprensién lectora, el estado del arte sobre las
variables del contexto asociadas al buen desempeno lector y las estrategias
que favorecen la comprension de textos, ademas, a través de un disefio no
experimental de alcance correlacional, se analizé el rendimiento lector en
un grupo de estudiantes de un municipio colombiano. En los resultados, se
exaltan los amplios aportes tedricos de la psicologia cognitiva y la
neurociencia sobre como logramos leer y comprender, y se exalta el
modelo interactivo propuesto por Solé (en su obra Estrategias de lectura),
debido a la importancia que le otorga a la ensefianza de estrategias para el
desarrollo de la comprensién lectora. En coherencia con esta eleccion, en
los siguientes capitulos se exponen hallazgos sobre alfabetizacion
temprana por parte de la familia y la escuela en las actividades lectoras y
datos empiricos sobre la asociacion entre variables sociodemograficas (de
la familia y la escuela) en el éxito lector. Finalmente, se develan hallazgos
sobre las estrategias cognitivas y metacognitivas favorecedoras de la
comprension de textos para estudiantes de primaria.

~

Palabras clave: comprension lectora, estrategias de lectura, precision
lectora, variables sociodemogréficas, velocidad lectora. r
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