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Resumen

El presente estudio tuvo como proposito identificar el impacto de la crianza permisiva en
el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San
Joaquin, ubicada en el municipio de Arboledas, Norte de Santander. A través de un enfoque
cualitativo, se aplico una entrevista semiestructurada y un grupo focal a estudiantes de primaria,
con el fin de explorar las caracteristicas de las practicas parentales y sus implicaciones en el
ambito emocional y social de los menores.

Los resultados obtenidos evidencian una presencia significativa de comportamientos
asociados al estilo de crianza permisivo, como la ausencia de normas claras, falta de supervision,
escasa regulacion emocional, baja tolerancia a la frustracion y dificultades en las relaciones
interpersonales. Estos hallazgos permiten comprender como el entorno familiar influye
directamente en la formacion de habilidades socioemocionales durante la infancia, etapa crucial
para la consolidacion de la personalidad y la adaptacion social.

A partir de este diagnostico, se diseiid una guia psicoeducativa dirigida a padres, madres y
cuidadores, con el objetivo de brindar herramientas practicas que promuevan estilos de crianza
positivos, fomenten la empatia, la comunicacion asertiva, el establecimiento de limites y el
acompanamiento emocional. Esta propuesta buscé fortalecer la relacion entre familia y escuela,
contribuyendo al desarrollo integral de los nifios y nifias desde una mirada humanista, afectiva y

participativa.

Palabras clave: Crianza permisiva — desarrollo socioemocional — educacion rural —

infancia — familia.



Abstrac

The purpose of this study is to identify the impact of permissive parenting on the socio-
emotional development of school-aged children at the San Joaquin rural school, located in the
municipality of Arboledas, Norte de Santander. Using a qualitative approach, semi-structured
interview and a focus group were conducted with elementary school students to explore the
characteristics of parenting practices and their implications for children's emotional and social
lives.

The results show a significant presence of behaviors associated with permissive parenting,
such as the absence of clear rules, lack of supervision, poor emotional regulation, low frustration
tolerance, and difficulties in interpersonal relationships. These findings provide insight into how
the family environment directly influences the development of socio-emotional skills during
childhood, a crucial stage for the consolidation of personality and social adaptation. Based on this
diagnosis, a psychoeducational guide was designed for parents and caregivers, with the aim of
providing practical tools that promote positive parenting styles, foster empathy, assertive
communication, limit-setting, and emotional support. This proposal seeks to strengthen the
relationship between family and school, contributing to the comprehensive development of

children from a humanistic, affective, and participatory perspective.

Keywords: Permissive parenting — socio-emotional development — rural education —

childhood — family.
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Introduccion

La infancia es una etapa decisiva en la formacion integral del ser humano, ya que durante
estos primeros afnos se consolidan aspectos fundamentales del desarrollo emocional, social y
cognitivo. En este proceso, la familia desempefia un papel central, siendo el primer entorno de
socializacion donde los nifios y nifias aprenden a relacionarse, expresar sus emociones, asumir
responsabilidades y construir su identidad. Los estilos de crianza, como manifestacion concreta
de las practicas parentales, se convierten en un factor determinante en este desarrollo, al influir
directamente en la manera en que los menores enfrentan los desafios propios de su crecimiento.

Uno de los estilos de crianza que ha cobrado creciente atencion por parte de la comunidad
educativa y cientifica es el estilo permisivo, caracterizado por una alta afectividad, pero con una
baja exigencia en cuanto a normas, limites o responsabilidades. Este tipo de crianza, aunque suele
estar basado en la intencion de proteger o evitar conflictos con los hijos, puede generar
consecuencias desfavorables en el plano emocional y social, como la falta de autorregulacion,
impulsividad, inseguridad y dificultades en la convivencia con los demés. Entender como se
manifiestan estas practicas y cudles son sus efectos en contextos especificos se convierte,
entonces, en una necesidad urgente.

En este sentido, la presente investigacion se desarrolla en la sede educativa rural San
Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander, un entorno donde la dinamica familiar,
el acceso limitado a recursos de orientacion parental y las condiciones socioculturales
particulares, pueden favorecer la reproduccion de estilos de crianza permisivos. A través de un
enfoque cualitativo, el estudio busca identificar, indagar y reconocer las caracteristicas propias de
estas practicas parentales, asi como sus implicaciones en el desarrollo socioemocional de los

nifios y ninas en edad escolar.
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Para alcanzar este propoésito, se plantearon tres objetivos especificos: primero, indagar si
existen caracteristicas de crianza permisiva mediante una entrevista semiestructurada; segundo,
reconocer las implicaciones emocionales de este estilo a través de un grupo focal; y tercero,
disefiar una guia psicoeducativa que brinde a los padres, madres y cuidadores herramientas
practicas que favorezcan el desarrollo emocional de los menores, y fortalezcan el establecimiento
de limites saludables.

El trabajo se sustenta tedricamente en aportes recientes de la psicologia del desarrollo, la
inteligencia emocional y los estudios sobre practicas de crianza, y se articula con marcos
normativos nacionales e internacionales que promueven la proteccion integral de la nifiez. Asi,
esta investigacion no solo pretende aportar conocimiento académico sobre la crianza permisiva,
sino también ofrecer respuestas practicas que contribuyan al bienestar emocional y social de las
familias rurales, fortaleciendo los vinculos afectivos desde una mirada respetuosa, participativa y

consciente.
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1. Problema

1.1 Titulo

Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva en nifios y nifias en edad
escolar de la sede educativa rural san Joaquin del municipio de Arboledas Norte de Santander.

1.2 Planteamiento del problema

En los ultimos anos, se ha evidenciado un aumento en los modelos de crianza
caracterizados por la complacencia y la ausencia de limites claros en el entorno familiar. Esta
tendencia, conocida como crianza permisiva, representa un factor significativo en el desarrollo
integral de nifios y nifias en edad escolar, dado que influye directamente en su comportamiento,
socializacion y autorregulacion emocional.

Este tipo de crianza se distingue por la falta de normas consistentes, la satisfaccion
inmediata de los deseos de los menores y la escasa intervencion adulta ante conductas
inapropiadas (Brisefio, 2023). Tales practicas han sido asociadas con fendmenos como el
“sindrome del emperador”, en el cual los nifios asumen roles de autoridad dentro del hogar, y sus
deseos prevalecen sobre las decisiones de los adultos, como estrategia para evitar conflictos
emocionales como el llanto o las rabietas (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar [[CBF],
2020).

En este contexto, se observa una alta expresion de afecto por parte de los cuidadores, pero
con baja exigencia en cuanto a normas, disciplina y establecimiento de limites. Esta combinacion
puede dificultar la formacion de comportamientos adaptativos en espacios sociales y escolares,
donde se requiere de habilidades como la empatia, la autorregulacion y la responsabilidad.

Durante la infancia, etapa clave del desarrollo humano, se consolidan competencias
socioemocionales fundamentales. Estas incluyen la identificaciéon de emociones, la construccion

de vinculos sociales y la capacidad de afrontar los desafios del entorno (Instituto La Salle, 2014).
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En este sentido, un entorno sin limites claros puede generar confusion en los menores,
dificultando la comprension de las consecuencias de sus actos y limitando su desarrollo
emocional.

De acuerdo con Dietl y Gomez (2020), el desarrollo socioemocional comprende el
conjunto de habilidades cognitivas y emocionales que permiten a la persona desenvolverse de
forma beneficiosa tanto para si misma como para los demas. Por ello, el estilo de crianza
adoptado en los primeros afios de vida tiene un efecto determinante en la formacion de la
identidad, la autoestima, el rendimiento escolar y la salud mental a largo plazo.

En la etapa escolar, un modelo de crianza permisivo puede impactar negativamente el
desarrollo socioemocional de los nifios y nifias. La ausencia de estructura familiar y de
responsabilidades asignadas limita su capacidad para desenvolverse con autonomia y asumir
compromisos (Aldeas Infantiles SOS, 2024). El ICBF (2020) sostiene que los padres que adoptan
este estilo de crianza tienden a evitar el conflicto, reduciendo el nivel de exigencia y
estableciendo pocas reglas, lo cual incide en una deficiente adaptacion social y bajo rendimiento
académico.

Gomez Soldrzano y Loor Salmon (2024) afirman que los estilos de crianza se encuentran
estrechamente vinculados al desarrollo psicoevolutivo de los menores, afectando su capacidad de
interaccion social y su desempefio escolar. Los nifios que crecen en contextos permisivos suelen
mostrar dificultades en la planificacion de tareas, la toma de decisiones y la gestion de
responsabilidades, aspectos esenciales en la vida académica y personal.

Frente a esta problematica, resulta necesario generar un andlisis riguroso sobre como la
crianza permisiva afecta el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias. Esta investigacion se

enfoca en la poblacion escolar de la sede educativa rural San Joaquin, ubicada en el municipio de
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Arboledas, Norte de Santander, con el propdsito de ofrecer evidencia cientifica que permita
orientar a las familias hacia practicas de crianza positiva.

Este estudio pretende no solo identificar los efectos inmediatos y a largo plazo de este
estilo de crianza, sino también proponer estrategias que fortalezcan el rol de madres, padres y
cuidadores en la promocion de un desarrollo emocional saludable, con base en la disciplina
afectiva, el establecimiento de limites y el fortalecimiento de la comunicacion asertiva.

1.3 Formulacion del problema

(Cual es el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de nifios y
nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte
de Santander?

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Identificar el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de nifios y
nifas en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte
de Santander; a través de un enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento
y establecimiento de limites saludables dentro del entorno familiar.
1.4.2  Objetivos especificos

Indagar si existen caracteristicas de crianza permisiva en los nifios y nifias en edad escolar
de la sede educativa rural San Joaquin del Municipio de Arboledas N/S mediante una entrevista
semiestructurada, que permita la recoleccion de informacion.

Reconocer las implicaciones socioemocionales de los nifios y nifias criados bajo un estilo
de crianza permisiva, mediante un grupo focal con el fin de comprender el impacto en su

desarrollo.
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Disefiar una guia psicoeducativa que brinde herramientas practicas a los padres,
permitiendo la comprension del impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional

de los nifios y nifias en edad escolar.

1.5 Justificacion

La familia constituye el primer y més influyente espacio de socializacion para nifios y
nifias, siendo fundamental en el desarrollo de sus capacidades afectivas, cognitivas y sociales. En
este entorno se configuran los cimientos del comportamiento, la autoestima y las habilidades
relacionales de cada individuo. Segun Vargas, Rubilar y Aran Fillippetti (2014), el entorno
familiar es uno de los factores determinantes en el desarrollo humano, ya que en él se forjan
valores, normas y estilos de interaccion que perduran en el tiempo.

Desde una perspectiva evolutiva, la familia no solo brinda proteccion y sustento, sino que
también se convierte en un escenario clave para el aprendizaje emocional y social de sus
integrantes (Rodrigo et al., 2009). En este sentido, los estilos de crianza que adoptan madres,
padres y cuidadores tienen un impacto directo en la forma en que los nifios y nifias aprenden a
comprender sus emociones, relacionarse con los demas y enfrentarse al mundo. Guerrero y Alva
(2015) definen los estilos de crianza como un conjunto de comportamientos que los adultos
replican de manera constante en su interaccion con los hijos, con el fin de cubrir sus necesidades
fisicas, emocionales y sociales.

Particularmente, la crianza permisiva se caracteriza por un bajo nivel de exigencia, escasa
imposicion de normas y limites difusos o inexistentes. Este estilo suele estar marcado por la
indulgencia y la sobreproteccion, permitiendo que los menores actiien con libertad, sin enfrentar
consecuencias claras por sus acciones. Ramirez (2005) sefiala que los padres permisivos tienden a

evitar el conflicto, cediendo con facilidad a los deseos de sus hijos, lo que puede generar
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dificultades en el desarrollo de la autorregulacion, la responsabilidad y la tolerancia a la
frustracion.

Este estudio busca comprender como la crianza permisiva impacta en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifas en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin,
ubicada en el municipio de Arboledas, Norte de Santander. Se parte de la premisa de que la forma
en que se ejerce la crianza incide significativamente en dimensiones como la autoestima, la
conducta, la adaptacion escolar y la interaccion social. De acuerdo con Sahuquillo, Ramos y
Pérez (2016), los padres enfrentan el reto de establecer limites claros y afectivos que favorezcan
la autonomia sin caer en la sobre indulgencia, una tarea atin mas compleja en contextos donde
existen escasos recursos educativos o apoyo institucional.

En muchas ocasiones, la sociedad subestima el papel de los estilos de crianza en el
bienestar infantil. Sin embargo, el contexto familiar es el primer escenario donde los nifios
aprenden patrones de conducta que posteriormente replicardn en otros espacios como la escuela o
la comunidad. Papalia (citado en Belmar & Gonzalez, 2013) afirma que las experiencias vividas
en la infancia y los modelos parentales interiorizados determinan en gran medida la forma en que
los nifios afrontan los retos emocionales y sociales a lo largo de su vida.

Ademas, Salazar (2006) resalta que la forma en que los adultos educan influye en la
personalidad y el tipo de socializacion que los nifios desarrollan, siendo los estilos de crianza un
factor clave en la construccion de su identidad y relaciones interpersonales. Por ello, comprender
el impacto de la crianza permisiva en el contexto rural permite no solo visibilizar una
problematica latente, sino también generar estrategias psicoeducativas contextualizadas que
fortalezcan précticas parentales mas equilibradas y conscientes.

Esta investigacion tiene un valor especial al centrarse en una comunidad rural, donde la

crianza se ve mediada por factores culturales, econémicos y sociales particulares. La sede
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educativa San Joaquin, al contar con una poblacion en edad escolar, facilita la interaccion directa
con nifios, padres y docentes, posibilitando una recoleccion de datos cercana y contextualizada. A
su vez, permite generar propuestas ajustadas a la realidad de estas familias, promoviendo un
acompafiamiento mas humano y empatico.

Finalmente, este estudio no solo contribuye al campo de la psicologia infantil, la familia y
la educacidn, sino que también fortalece las capacidades investigativas de quienes participan en
¢l, promoviendo la sensibilidad social, el andlisis critico y la busqueda de soluciones reales ante
problematicas que afectan el desarrollo integral de los nifios y nifias. Asimismo, ofrece aportes
relevantes para futuras intervenciones desde areas como el trabajo social, la pedagogia y las

politicas publicas en zonas rurales, promoviendo entornos familiares mas sanos y protectores.

2. Marco referencial
2.1 Antecedentes

Este apartado, proporciona un enfoque mas profundo sobre la teméatica de estudio e
investigacion, permitiendo analizar como ha sido abordada desde distintas perspectivas en
trabajos previos. Esto facilita la contribucion a futuras investigaciones al considerar un fendmeno
desde diversas areas y comprendiendo cada una de manera individual. En este contexto, se
relacionan tres investigaciones internacionales, tres nacionales y tres locales, todas con un
enfoque central en el desarrollo socioemocional y estilos de crianza, lo que aporta valor y
conexiodn con la investigacion en curso.

Antecedentes internacionales

Comprender los efectos de los estilos de crianza en el desarrollo socioemocional infantil
ha sido un interés creciente en diversas investigaciones a nivel internacional. Estas indagaciones

han permitido identificar como las dindmicas familiares y las practicas parentales pueden influir
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de forma significativa en la conducta, la autorregulacion emocional y la adaptacion escolar de los
nifios y nifias en diferentes contextos socioculturales.

En este sentido, el estudio realizado por Zambrano Vélez, Uribe Veintimilla y Tomala
Chavarria (2021), titulado Conductas disruptivas en nifios y nifias de Educacion Inicial, tuvo
como objetivo identificar la presencia de conductas disruptivas en infantes de 2 a 4 afios de edad
en los cantones de Santa Elena y La Libertad, en Ecuador. A partir de un enfoque cuantitativo y
disefio no experimental, los investigadores aplicaron un cuestionario psicométrico a 70 madres,
validado por juicio de expertos, lo cual permiti6 evidenciar que factores como el sexo y la edad
influyen en la manifestacion de dichas conductas. Entre los hallazgos mas relevantes, se destaca
que los estilos de crianza inadecuados, asi como la ausencia de normas claras, estdn directamente
relacionados con la aparicion de comportamientos disruptivos, especialmente en los nifios.

Este estudio aporta una base empirica significativa al evidenciar la influencia de los
estilos parentales permisivos en el surgimiento de conductas problematicas en edades tempranas.
Su inclusidn en la presente investigacion permite contextualizar como desde los primeros afios de
vida, la falta de limites puede impactar el desarrollo socioemocional, lo cual resulta clave para
interpretar las dindmicas presentes en los nifios y nifias de la sede educativa rural San Joaquin.

Por su parte, Naury (2022), en su trabajo de integracion final Estilos parentales y
conductas externalizantes e internalizantes, realizé un analisis documental con enfoque
cualitativo sobre publicaciones cientificas, libros y tesis procedentes de paises como Estados
Unidos, Espafia, Chile y Argentina, comprendidas entre 2010 y 2021. El objetivo fue identificar
la relacion entre los estilos de crianza y las conductas externalizantes (como la agresividad o
desobediencia) e internalizantes (como la ansiedad y el retraimiento) en nifos en edad escolar.
Entre los hallazgos mas relevantes, se concluyé que el estilo democratico se relaciona con una

menor incidencia de estas conductas, mientras que el estilo permisivo tiende a fomentar
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inseguridad, baja adaptacion escolar y sintomas depresivos. Ademas, se evidencio que un
ambiente familiar con afecto y comunicacion reduce significativamente los niveles de ansiedad y
depresion infantil.

Esta investigacion sustenta la importancia de fomentar practicas parentales basadas en la
afectividad y el establecimiento de limites, lo cual resulta pertinente para la presente
investigacion, al ofrecer un marco tedrico que respalda como la permisividad puede debilitar la
seguridad emocional y la adaptacion de los nifios en contextos escolares rurales.

Asimismo, Garcia Arias (2020), en su trabajo final de master titulado Propuesta de
intervencion en disciplina positiva para familias y profesionales de la educacion, disefié un
programa de orientacion dirigido a padres y docentes con el proposito de comprender el
comportamiento infantil y ofrecer herramientas basadas en la disciplina positiva. La propuesta se
construy6 mediante la revision documental y la asistencia a talleres formativos, y estuvo
orientada a reforzar la educacion fundamentada en el respeto y la empatia. Los resultados del
proyecto evidenciaron una mejora en la comprension de las necesidades emocionales de los
nifos, asi como una mayor conciencia critica sobre el impacto negativo de ciertos métodos
tradicionales de crianza.

Este trabajo brinda una alternativa metodologica util para orientar procesos de
intervencion en contextos educativos y familiares. Sus aportes permiten fortalecer el disefio de
estrategias psicoeducativas dentro de la presente investigacion, al promover estilos de crianza
mas conscientes y empaticos, necesarios para mejorar el desarrollo socioemocional de los nifios y
nifias de la sede San Joaquin.

Antecedentes nacionales

Restrepo Ospina e Hincapié (2023), en su estudio titulado “Estilos de crianza y gestion

emocional en nifios y nifias: Un estudio de Caso en Familias de la ciudad de Cartago, Valle”, se
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propusieron identificar las practicas de gestion emocional presentes en los estilos de crianza de
dos nucleos familiares. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, con diseiio
fenomenoldgico, utilizando entrevistas como instrumento principal. El estudio evidencié que los
estilos de crianza tienen una influencia directa en la manera como los nifios y nifias gestionan sus
emociones. Las autoras concluyen que fomentar estilos de crianza adecuados es clave para el
desarrollo integral, especialmente en la etapa de los 5 a los 10 afios, en la cual las emociones se
encuentran en constante formacion y consolidacion.

Este antecedente aporta evidencia nacional sobre la relacion directa entre el estilo de
crianza y el desarrollo emocional de los nifios y nifias. Sirve como referente para comprender
como la crianza permisiva puede limitar la autorregulacién emocional en contextos escolares
similares al de San Joaquin, resaltando la necesidad de estrategias que promuevan una crianza
mas consciente y formativa.

Tabares, Correa Duque y Gonzélez Cortés (2021), desarrollaron una investigacion
denominada “Evolucion del estudio sobre el efecto de la crianza en las conductas prosociales en
la infancia y la adolescencia: una revision sistematica”, con el proposito de analizar como ha
evolucionado el estudio del impacto de la crianza sobre las conductas prosociales. Utilizando un
enfoque cualitativo desde la fenomenologia, se centraron en las experiencias y percepciones de
docentes mediante entrevistas en profundidad y técnicas de triangulacion para el analisis. El
estudio evidencio6 que la crianza permisiva puede generar inseguridad y dificultades en la toma de
decisiones en nifios y nifias, mientras que resalta el rol fundamental del docente como orientador
en el fortalecimiento de vinculos familia-escuela.

Este trabajo enriquece el presente proyecto al mostrar como la crianza permisiva debilita

competencias sociales y emocionales, necesarias para el desarrollo de conductas prosociales.
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Ademas, enfatiza el papel del personal educativo en la orientacion de las familias hacia estilos de
crianza mas adecuados, lo que resulta aplicable en el contexto rural de San Joaquin.

Castafieda Bustamante, Colorado Giraldo y Arenas Agudelo (2019), en su estudio “Los
estilos de crianza y su influencia en el desarrollo emocional de los nifios y las nifias de 4 a 5 anos
en el centro de desarrollo integral El Guarceriito”, exploraron el impacto que tienen los estilos
de crianza sobre el desarrollo emocional en la primera infancia. Mediante un enfoque cualitativo,
combinaron entrevistas a padres y docentes, asi como la observacion directa de los nifios en sus
actividades diarias. Los hallazgos indican que el estilo permisivo se asocia a comportamientos
egocéntricos y dificultades ante la norma, mientras que el estilo democratico favorece la
adaptacion social y emocional dentro del entorno educativo.

Esta investigacion proporciona evidencia empirica sobre como la crianza permisiva puede
repercutir negativamente en la capacidad de los nifios para adaptarse emocional y socialmente, lo
cual es fundamental para el analisis de su impacto en el contexto escolar rural. Ademas, refuerza
la importancia de observar y acompaiiar los procesos de socializacion desde edades tempranas.

Antecedentes locales

Duran (2022), en su trabajo titulado “Fundamentos humanisticos desde un enfoque
epistemologico sobre el rol de los padres de familia en la crianza de los nifios en edad
preescolar”, desarrollado en el Jardin Infantil Escuela Maternal “Retofiitos Alegres” de Cucuta,
analizé cémo los estilos de crianza, en especial los autoritarios y permisivos, inciden
directamente en la formacion de la personalidad de los nifios. A través de un enfoque cualitativo
con disefio fenomenologico, y mediante entrevistas aplicadas a docentes, se profundiz6 en tres
categorias claves: el reconocimiento de los estilos de crianza, el desarrollo multidimensional del
nifio y el papel del docente como orientador familiar. Los resultados evidencian que la crianza

democratica favorece la autoestima, la autonomia y la socializacion, a la vez que se destaca la
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necesidad de una participacion activa del docente en la orientacion a padres, promoviendo la
cooperacion entre escuela y familia.

Este estudio permite identificar que el estilo de crianza permisivo puede limitar el
desarrollo socioemocional de los nifios, al no promover adecuadamente la autonomia ni el
establecimiento de limites, lo cual es especialmente relevante para comprender las dinamicas
presentes en contextos rurales como el de la sede San Joaquin, donde los docentes también
cumplen un rol formativo fundamental.

Suérez Pabon (2018), en su investigacion “Influencia de las pautas de crianza en el
desarrollo socio afectivo de las nifias de quinto grado del colegio La Presentacion Pamplona”,
centr6 su atencion en como las pautas de crianza inciden en la dimension socioemocional de las
nifas. Mediante un enfoque cualitativo de tipo descriptivo y con apoyo de entrevistas
semiestructuradas y observaciones no participantes, se concluyé que el uso predominante de un
estilo autoritario por parte de los padres limitaba la construccion de vinculos afectivos y la
comunicacion asertiva. Estas précticas, a su vez, dificultaban la obediencia a normas y afectaban
el desarrollo integral de las menores, evidenciando que los patrones de crianza se replican en las
conductas sociales de las nifas.

El estudio reafirma la necesidad de considerar como el estilo de crianza, incluso desde su
vertiente contraria a la permisividad, puede afectar el desarrollo socioemocional. Esto aporta una
vision complementaria, mostrando que tanto la falta de limites (en la crianza permisiva) como el
exceso de control (en la crianza autoritaria) pueden obstaculizar el sano desarrollo emocional de
los nifios.

Vargas Velasquez (2019), con su trabajo “Propuesta sobre prdcticas de crianza para las
familias beneficiarias de la estrategia de Cero a Siempre modalidad familiar, municipio de

Chitaga”, propuso una intervencion psicoeducativa dirigida a padres para modificar o reforzar
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sus practicas de crianza. La investigacion, de corte cualitativo descriptivo, utilizé entrevistas
semiestructuradas para indagar sobre las dinamicas familiares y los estilos predominantes. Los
hallazgos muestran como las practicas de crianza estan influenciadas por contextos sociales,
culturales y generacionales, y se propone una reflexion orientada al cambio de paradigma hacia
estilos de crianza mas equilibrados, que potencien el desarrollo emocional y conductual infantil.

Este antecedente evidencia la importancia de desarrollar estrategias de acompafamiento
familiar que reconozcan el contexto rural y cultural del entorno. La propuesta psicoeducativa
resulta pertinente para la investigacion, ya que ofrece una via para intervenir en la realidad de la
sede educativa rural San Joaquin, contribuyendo a transformar practicas permisivas en acciones
mas conscientes y estructuradas.

2.2 Marco teorico

Capitulo 1. Conceptualizacion del desarrollo socioemocional

El desarrollo socioemocional constituye una dimension esencial del crecimiento integral
en la infancia, al incidir directamente en la forma en que los nifios y nifias construyen vinculos
afectivos, regulan sus emociones y enfrentan los distintos desafios que se presentan en la vida
cotidiana. Este proceso, que se consolida desde los primeros afios de vida, no es lineal ni
homogéneo, ya que estd determinado por multiples factores contextuales, entre ellos, el entorno
familiar, escolar y comunitario en el que los infantes se desenvuelven (Denham, 2006).

Desde una perspectiva mas amplia, se entiende el desarrollo socioemocional como la
capacidad de identificar, expresar y autorregular emociones, establecer relaciones interpersonales
saludables, mostrar empatia y resolver conflictos de forma pacifica. En este sentido, las
emociones no solo cumplen una funcién adaptativa en el comportamiento humano, sino que
también posibilitan la construccion de la autoestima, la identidad y la capacidad de agencia de los

nifios (Bisquerra, 2011).
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Autores reconocidos en el campo del desarrollo humano, como Erik Erikson y Lev
Vygotsky, coinciden en sefialar que este proceso se configura principalmente mediante la
interaccion social. Erikson (1968), a través de su teoria psicosocial, plantea que cada etapa del
desarrollo esta marcada por un conflicto que debe resolverse positivamente para favorecer un
desarrollo emocional saludable. Por su parte, Vygotsky (1978) resalta la importancia de la
mediacion social y cultural, especialmente del lenguaje y del entorno inmediato, como
herramientas para el desarrollo emocional y cognitivo, destacando el rol de la familia y de los
adultos significativos como guias en el aprendizaje emocional.

Asi, se comprende que el desarrollo socioemocional no es tinicamente una competencia
individual, sino una construccion progresiva y relacional que se forja en la experiencia cotidiana,
en los vinculos de afecto, en los limites que se establecen y en las oportunidades que se brindan
para aprender a convivir, resolver conflictos y compartir con los demas.

Este enfoque cobra especial relevancia en contextos rurales, donde las dindmicas
familiares, los recursos educativos y las relaciones comunitarias pueden tener caracteristicas
particulares que afectan la manera en que los nifios y nifias viven sus procesos emocionales. En
este sentido, el papel de los estilos de crianza especialmente el estilo permisivo puede tener
consecuencias directas en la adquisicion de habilidades socioemocionales, al dejar vacios en la
formacion de la responsabilidad, el autocontrol y la regulacion afectiva.

Esta conceptualizacion permite comprender el desarrollo socioemocional como una
construccion compleja e interdependiente que va mas alla del plano emocional, al incidir
directamente en la manera en que los nifios y nifias aprenden a ser y estar en el mundo. Entender
sus fundamentos tedricos y sus implicaciones en la infancia posibilita un anélisis mas profundo
de como un estilo de crianza permisivo, como el que se observa en algunos casos en la sede

educativa rural San Joaquin, puede limitar la formacién de habilidades esenciales para la vida. De
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este modo, se sustenta tedricamente la necesidad de intervenir y acompanar estos procesos desde
una perspectiva educativa y comunitaria.

Teoria psicosocial. Durante la nifiez, particularmente entre los seis y doce afios etapa
conocida como laboriosidad frente a inferioridad los nifios y nifias se encuentran en una fase
critica de su formacion personal, donde el reconocimiento de sus logros, el establecimiento de
rutinas, la regulacion emocional y la seguridad afectiva son pilares que favorecen la
consolidacion de una autoestima sana y una identidad positiva (Robles, 2008). En este periodo, la
familia y la escuela se convierten en escenarios claves para la transmisién de normas, valores y
afectos, siendo determinante el estilo de crianza que los adultos ejercen sobre los menores.

En este contexto, un estilo de crianza permisivo caracterizado por la ausencia de limites
claros, la sobreproteccion o una disciplina laxa puede generar vacios importantes en la resolucion
del conflicto propio de esta etapa. Cuando los nifios no encuentran una estructura que les brinde
seguridad emocional ni limites adecuados, es posible que experimenten sentimientos de
inferioridad, desorganizacion emocional o dificultades para establecer su rol dentro de la
sociedad. La falta de regulacion externa, necesaria durante los primeros afios de vida, limita la
posibilidad de que el nifio aprenda a autorregularse, lo que puede afectar negativamente su
desarrollo socioemocional y su adaptacion al entorno escolar.

Erikson (1968) resalta que una resolucion favorable de cada etapa requiere la guia, el
acompafiamiento y la contencion emocional de los adultos. En este sentido, la funcion parental
cobra una importancia trascendental, ya que no se limita inicamente a satisfacer las necesidades
basicas, sino que también debe proporcionar orientacion moral, afectiva y conductual. Cuando
esta funcion es débil o ausente, como suele ocurrir en contextos de crianza permisiva, se
interrumpe el proceso saludable de construccion de la identidad y se generan consecuencias que

pueden prolongarse hasta la adultez.
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Este marco tedrico permite establecer una base solida para analizar como los estilos

parentales en particular, la crianza permisiva impacta directamente en la formacion de la

identidad, la autoestima y la estabilidad emocional de los nifios y nifias en edad escolar. La teoria

de Erikson posibilita interpretar las consecuencias psicosociales derivadas de la falta de limites y

del acompafiamiento emocional insuficiente. Asi, se justifica la necesidad de generar estrategias

pedagogicas, familiares y comunitarias orientadas al fortalecimiento de vinculos afectivos y de

modelos de crianza que favorezcan el desarrollo integral.

Descripcion de las etapas psicosociales de Erikson

Tabla 1

Teoria de las etapas del desarrollo psicosocial de Erik Erikson (1950)

Rango
Etapa Caracteristicas
de edad
Confianza vs. 0-18 En esta etapa inicial, el infante comienza a desarrollar
Desconfianza meses  una percepcion del mundo como un lugar seguro o inseguro.
Si sus cuidadores responden de forma constante y amorosa a
sus necesidades basicas, se establece la confianza. En cambio,
si hay negligencia o un cuidado inadecuado, se genera
desconfianza, frustracion y ansiedad (Robles, 2008, p. 30).
Autonomia vs. 18 meses El nifio o la nifia empieza a tomar decisiones simples y
Vergiienza y —3 aflos areconocer su independencia. Explora su entorno con mayor

Duda

libertad y desarrolla habilidades basicas. Un acompafiamiento

afectivo fortalece la autonomia, mientras que la
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sobreproteccion o la critica severa generan sentimientos de

vergiienza y duda sobre sus capacidades (Erikson, 1968).

Iniciativa vs. 3-5 A través del juego, el nifio inicia actividades
Culpa afios espontaneas, imagina, crea metas y comienza a interactuar
socialmente. Si estas iniciativas se reprimen o castigan con
frecuencia, el nifo puede sentir culpa, inhibiendo su
creatividad y deseo de socializacion. La crianza debe guiar sin
reprimir (Erikson, 1968).
Laboriosidad vs. 513 En este rango, correspondiente a la edad escolar, el

Inferioridad afios nifio desarrolla habilidades cognitivas, razonamiento l6gico y
mayor responsabilidad. Busca aprobacion de padres, docentes
y pares. La falta de reconocimiento o el rechazo pueden
generar sentimientos de inferioridad o inadaptacion (Robles,
2008, p. 31).

Identidad vs. 13-21 En esta etapa, se construye la identidad personal. El

Confusion de afos adolescente cuestiona las figuras de autoridad, redefine sus

roles valores y experimenta con distintos roles sociales. Un entorno

sin limites claros o con crianza excesivamente permisiva
puede llevar a confusion de identidad y desequilibrio
emocional (Erikson, 1968).

Intimidad vs. 21-40 El joven adulto busca establecer relaciones afectivas y

Aislamiento afnos vinculos significativos. Si se logra una identidad clara, se

fomenta la intimidad y la cercania. En ausencia de estas bases,




32

puede surgir el aislamiento y la soledad, dificultando el

desarrollo emocional y social (Erikson, 1968).

Productividad 40 - 60 En esta etapa, las personas alcanzan la madurez y se
Vs. afios espera una contribucion activa a la sociedad. El compromiso

Estancamiento familiar, laboral y comunitario es clave. Un entorno autoritario
0 poco estimulante puede generar estancamiento personal y
frustracion en esta etapa (Erikson, 1968).

Integridad vs. 60 aios Se reflexiona sobre el recorrido vital. Si la persona

Desesperacion en acepta su historia y logros, experimenta satisfaccion y

adelante  plenitud. Si, por el contrario, se perciben errores no superados

o pérdidas no resueltas, puede surgir la desesperacion y el

arrepentimiento (Erikson, 1968).

Nota: Datos obtenidos Robles Martinez, B. (2008).

De esta forma, desde la teoria de Erik Erikson las cuatro primeras etapas son claves para

el desarrollo social y emocional, pues se centran en la formacion de las capacidades, de la

autonomia, de la socializacion y regulacion emocional. Esta teoria permite comprender como los

lazos iniciales en la crianza de los nifios juegan un papel fundamental para la formacion plena del

desarrollo, debido a que si estas etapas no se desarrollan de manera adecuada puede generar en

los nifios y nifias complicaciones en la confianza, la autonomia, sentimientos de culpa e

inferioridad.
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Inteligencia emocional y su vinculo con la crianza permisiva. La inteligencia emocional
(IE) se define como la capacidad de reconocer, comprender, expresar y regular adecuadamente
las emociones propias y las de los demas, siendo un componente esencial en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifas. Esta habilidad no solo influye en su bienestar psicologico,
sino también en la calidad de sus relaciones interpersonales, la resolucion de conflictos y el
rendimiento académico (Garcia & Parra, 2023).

En contextos familiares donde predomina un estilo de crianza permisivo, es decir, donde
existe alta afectividad, pero escaso control y limites poco definidos el desarrollo de la inteligencia
emocional puede verse afectado. Los nifios y nifias criados en este tipo de entornos tienden a
presentar bajos niveles de autorregulacion, dificultades en la gestion de la frustracion y
comportamientos impulsivos, como se evidencio en los hallazgos de esta investigacion.

Estudios recientes han reforzado esta relacion. Delgado-Santamaria y Campodénico
(2024) concluyen que los estilos parentales, tanto autoritarios como permisivos, se asocian con
una deficiente regulacion emocional y una baja capacidad de resolucion de conflictos en la
infancia. Asi mismo, Cuyubamba y Sosa (2024), en una investigacion aplicada a estudiantes del
nivel secundario, encontraron una correlacion directa entre el tipo de crianza recibido y el
desarrollo de dimensiones especificas de la inteligencia emocional como la empatia, la
adaptabilidad y la gestion del estrés.

Esto refuerza la necesidad de que las familias adopten estilos de crianza mas equilibrados,
que integren el afecto con el establecimiento claro de normas, permitiendo asi que los menores
fortalezcan su inteligencia emocional desde una edad temprana.

El desarrollo socioemocional de los nifios y nifias en edad escolar estd profundamente
determinado por su capacidad para reconocer, expresar y regular sus emociones, especialmente

dentro de los espacios de socializacion mas inmediatos como la familia y la escuela. En este
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sentido, la inteligencia emocional se convierte en un componente esencial para favorecer
relaciones saludables, afrontar conflictos cotidianos y fortalecer la autoestima desde edades
tempranas.

Goleman (1996), uno de los principales exponentes de la inteligencia emocional, sostiene
que el nucleo familiar representa la primera y mas significativa escuela de aprendizaje emocional,
ya que es alli donde los nifios comienzan a interpretar y gestionar sus emociones y las de los
demas. Segun el autor, los estilos de crianza influyen significativamente en este aprendizaje:
mientras algunos nifos reciben apoyo afectivo, contencidon y orientacion para afrontar sus
emociones, otros, criados bajo estilos permisivos o negligentes, pueden tener mas dificultades
para autorregularse, tomar decisiones adecuadas o establecer vinculos empaticos con sus pares.

El entorno emocional que rodea a los infantes no solo les ayuda a entender como se
sienten, sino que también moldea su manera de actuar frente a situaciones retadoras. Por ejemplo,
cuando un nifio o nifia aprende a identificar las causas de su enojo, es mas probable que logre
canalizarlo de forma adecuada, en lugar de reaccionar impulsivamente. En este sentido, como lo
sefiala McCown (citado en Goleman, 1996), ensefiar a los nifios sobre emociones como la ira o la
tristeza permite desarrollar una mayor comprension de si mismos, fortaleciendo su capacidad
para tomar decisiones responsables y resolver conflictos de manera constructiva.

Asimismo, Goleman (1996) resalta que el estilo de crianza tiene implicaciones duraderas
en la vida emocional de los menores. Practicas parentales marcadas por la indiferencia, la
excesiva permisividad o la falta de limites claros pueden dejar a los nifios sin herramientas para
manejar sus emociones, lo cual afecta su adaptacion escolar y social. En contraste, los nifios que
reciben una educacion emocional adecuada suelen ser mas atentos, empaticos y presentan un

mejor rendimiento académico y relaciones interpersonales mas sanas.
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Es fundamental, por tanto, fortalecer la inteligencia emocional desde la infancia como un
pilar del desarrollo integral, este componente del marco tedrico permite comprender cémo la
inteligencia emocional se ve directamente afectada por los estilos de crianza, especialmente el
permisivo, y como ello repercute en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias en edad
escolar. Asi, este eje tedrico fundamenta la necesidad de analizar y comprender la relacion entre
la crianza permisiva y el desarrollo emocional, contribuyendo a la formulacion de estrategias de

acompafiamiento para las familias y la comunidad educativa.

Capitulo I1. Estilos de crianza y su influencia en los nifios

La crianza constituye uno de los pilares fundamentales en el desarrollo emocional, social
y conductual de los nifios y las nifias, especialmente durante los primeros afios de vida. En este
proceso, los cuidadores primarios, generalmente los padres, abuelos u otros familiares cercanos,
ejercen una influencia directa en la forma en que los menores aprenden a relacionarse con su
entorno, a regular sus emociones y a construir su identidad personal. Tal como lo afirman Izzedin
y Pachajoa (2009), Henriquez (2014) y Carrion (2015), los estilos de crianza determinan, en gran
medida, la manera en que se configuran los procesos de socializacion infantil, haciendo de la
familia el primer entorno formativo y emocional en el que se transmiten valores, normas y
comportamientos.

La definicion etimologica del término "crianza", segin la Real Academia Espafiola
(2001), proviene del latin creare, que significa alimentar, cuidar, orientar e instruir al nifio. Este
concepto trasciende el cuidado fisico y abarca dimensiones afectivas y educativas esenciales para
el desarrollo infantil. En este sentido, la crianza se convierte en una practica compleja que incluye
pautas, creencias y actitudes que varian seglin los contextos socioculturales (Aguirre-Davila,

2015; Izzedin-Bouquet & Pachajoa-Londofio, 2009).
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Diversas investigaciones sefialan que las formas en que los adultos crian a los nifios
impactan significativamente en la manera como estos desarrollan sus habilidades sociales y
emocionales. Jorge y Gonzales (2017) destacan que la figura del cuidador —ya sea madre, padre,
abuelo u otro referente afectivo— desempena un papel determinante en la formacién de la
personalidad infantil. Esos vinculos tempranos, caracterizados por practicas conscientes,
constantes y emocionalmente significativas, sientan las bases del desarrollo integral del nifio.

Asimismo, Bocanegra (2007) resalta que las practicas de crianza se aprenden, ya sea por
imitacion o a partir de la experiencia de los propios padres, y se manifiestan en una serie de
acciones y comportamientos dirigidos a orientar el actuar del nifio. Estas practicas estan mediadas
por una dindmica de poder e influencia reciproca, en la que el adulto no solo guia, sino que
también se ve afectado por las respuestas del nifio, generando un proceso bidireccional de
aprendizaje y adaptacion.

Este enfoque cobra especial relevancia al analizar el impacto de la crianza permisiva,
caracterizada por una baja exigencia en normas y limites, junto con una alta respuesta afectiva.
En contextos rurales como el de la sede educativa San Joaquin del municipio de Arboledas, este
estilo podria verse acentuado por factores socioculturales, econdomicos y de acceso limitado a
informacion sobre practicas parentales saludables, lo que podria repercutir en el desarrollo
socioemocional de los escolares. La permisividad en la crianza, aunque motivada muchas veces
por el afecto o por condiciones estructurales de la familia, puede dificultar la adquisicion de
habilidades para la autorregulacion emocional, la toma de decisiones y la adaptacion a entornos
normativos como la escuela.

Este eje tedrico permite comprender que el estilo de crianza no es un fendmeno aislado,
sino una construccion sociocultural que incide directamente en la formacién del mundo

emocional del nifio. En el contexto de esta investigacion, resulta fundamental analizar como la
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crianza permisiva, presente en las dindmicas familiares de la sede educativa rural San Joaquin,
determina el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias. Comprender esta relacion permitira
identificar factores de riesgo o de proteccion en la interaccion hogar-escuela, asi como proponer
estrategias educativas y de orientacion familiar que contribuyan al fortalecimiento del bienestar
emocional infantil.

La crianza ha sido entendida como un proceso dinamico que se construye a través de la
experiencia vital de los adultos y de su interaccioén constante con los hijos. En este sentido,
Pefiaranda (2011) sostiene que la crianza esta determinada por la interaccion entre la
socializacion y la individuacién, dos procesos que se interrelacionan y que se encuentran
influenciados por los contextos sociales y culturales de cada familia. Desde esta mirada, no existe
una unica forma de criar ni un modelo universalmente valido, sino una diversidad de estilos
parentales adaptados a las vivencias individuales y colectivas de cada comunidad.

Esta concepcion permite comprender como la crianza permisiva, como estilo particular,
puede tener un impacto diferenciado en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias del
entorno rural de San Joaquin, donde las practicas parentales se ven influenciadas por factores
socioculturales especificos del territorio.

Brooks (2012) amplia esta perspectiva al definir la crianza como una interaccion
bidireccional, donde tanto padres como hijos se transforman mutuamente en un proceso continuo
de desarrollo. El autor destaca que los padres tienen el deber de proteger, guiar y acompanar a sus
hijos hacia la madurez, asumiendo un rol activo que requiere implicacion emocional y fisica.

La idea de la crianza como interaccion bidireccional permite analizar como la
permisividad no solo afecta al nifio o nifia, sino también al adulto, al generar dindmicas que
pueden dificultar la construccion de limites, autonomia y habilidades emocionales en los

menores. Por su parte, Fornés-Barreras (2001) enfatiza que la crianza implica una inversion
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emocional y fisica constante, en la que los cuidadores desempenan un papel crucial en el
acompafiamiento al desarrollo. Enfatiza que este proceso se adapta al paso del tiempo y a los
cambios sociales, por lo que los estilos de crianza evolucionan.

Esta mirada ayuda a contextualizar la crianza permisiva como una practica que puede
estar mediada por factores como el agotamiento fisico, la falta de herramientas educativas o la
ausencia de referentes de autoridad clara en los cuidadores.

La Sociedad Colombiana de Pediatria (2020) concibe la crianza como una practica social
aprendida, ejercida principalmente por las figuras de cuidado (padres, madres, abuelos, entre
otros), quienes actiian desde sus propias vivencias, creencias y aprendizajes. Sefiala ademas que
las expectativas sociales pueden entrar en tension con las realidades familiares, generando
brechas entre lo que se espera de los cuidadores y lo que estos logran implementar. Esta nocion
contextualiza la crianza permisiva como una respuesta posible frente a condiciones estructurales
0 a modelos de crianza heredados, lo que resulta clave para entender como esta practica incide en
el desarrollo emocional en contextos vulnerables como el de San Joaquin.

Cérdoba (2014) agrega que la crianza también puede entenderse como un proceso
educativo, a través del cual los cuidadores transmiten a sus hijos conocimientos, valores y
estrategias de afrontamiento. Esto incluye ensefiar como relacionarse con los demas, gestionar las
emociones y tomar decisiones. Esta concepcion permite analizar si, en una crianza permisiva, los
nifios y nifias reciben o no herramientas efectivas para afrontar situaciones sociales y
emocionales, y si estdn desarrollando las habilidades necesarias para su adaptacion escolar y
social.

A lo largo del siglo XX, diversos autores han contribuido a clasificar y analizar los estilos
de crianza. Baumrind (1966), una de las principales exponentes, identifico tres estilos parentales:

autoritario, autoritativo (o democratico) y permisivo. El estilo permisivo se caracteriza por una
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alta afectividad, pero con poca exigencia de normas, lo cual puede generar en los nifios y nifias
dificultades para establecer limites, tomar decisiones responsables o regular sus emociones.

La categorizacion de Baumrind (1966) permite identificar y delimitar claramente el estilo
de crianza permisivo y evaluar sus efectos en el comportamiento y el desarrollo emocional de los
nifios y nifas en edad escolar.

Posteriormente, Maccoby y Martin (1983) afiadieron un cuarto estilo: el negligente o
indiferente, caracterizado por una baja implicacion tanto afectiva como normativa. Esta
ampliacion permitio visualizar un espectro mas complejo de practicas parentales, y comprender
como la ausencia de limites y de vinculos afectivos puede comprometer el desarrollo psicosocial.
La inclusion del estilo negligente permite distinguir con mayor precision los matices dentro del
estilo permisivo, evaluando si en el contexto rural de San Joaquin la permisividad parental se
entrelaza con la negligencia, lo que podria agravar los efectos sobre el desarrollo socioemocional.

Skinner y Snyder (2005) aportaron una vision mas actualizada, al identificar dimensiones
adicionales en la relacion entre padres e hijos, como la calidez, la coercion, la autonomia o el
caos. Estos elementos ayudan a caracterizar de manera mas detallada la forma en que los nifios y
nifas se relacionan con sus cuidadores, y como estas experiencias pueden influir en su ajuste
emocional y social.

Estas categorias permiten desarrollar instrumentos de andlisis mas especificos para
evaluar las practicas de crianza en la sede educativa San Joaquin, y asi identificar los aspectos de
la crianza permisiva y su influencia sobre la autoestima, la regulacién emocional o las habilidades
sociales de los menores.

Descripcion de los estilos de crianza tabal 1y 2

Tabla 2

Categorizacion de los estilos de crianza segun Baumrind (1996)
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Estilos

parentales

Caracteristicas

Estilo

autoritario

Este tipo de crianza se define por una estructura rigida en la que se
imponen normas estrictas y expectativas elevadas, con una baja expresion
de afecto. Los adultos que ejercen este estilo tienden a controlar el
comportamiento infantil mediante sanciones severas y poco dialogo.
Aunque fue frecuente en décadas pasadas, ha perdido vigencia frente a
modelos mas empaticos y colaborativos (Baumrind, 1966; Maccoby &

Martin, 1983; Musitu & Garcia, 2004).

Estilo

autoritativo

También llamado democratico, este estilo promueve un equilibrio
entre el afecto, el acompaniamiento y la firmeza. Los cuidadores
establecen limites claros pero razonables, basan la crianza en el dialogo y
fomentan la autonomia infantil a través del refuerzo positivo y la
disciplina reflexiva. Se considera uno de los estilos mas beneficiosos para
el desarrollo emocional y social del nifio o nifia (Baumrind, 1966; Darling

& Steinberg, 1993; Musitu & Garcia, 2004).

Estilo
permisivo o

indulgente

Este estilo se caracteriza por una alta expresion de afecto y una
escasa exigencia en cuanto a normas o limites. Los adultos que lo adoptan
tienden a evitar confrontaciones, no imponen reglas consistentes y muchas
veces actuan como compafieros mas que como figuras orientadoras. Este
enfoque puede dificultar el desarrollo de habilidades como la
autorregulacion o la responsabilidad en la infancia (Maccoby & Martin,

1983; Darling & Steinberg, 1993; Musitu & Garcia, 2004).




Nota: Datos obtenidos de la categorizacion de los estilos de crianza segun Baumrind

(1996).

Tabla 3

Los estilos parentales segun Maccoby y Martin (1983)

Estilo
negligente o no

involucrado

El estilo de crianza negligente se distingue por
una notable falta de atencion a las necesidades
emocionales, fisicas y educativas de los nifios. Quienes
ejercen este tipo de crianza suelen mostrar escasa
implicacion en la vida de sus hijos, no establecen limites
claros ni ofrecen orientacion o apoyo afectivo. En
muchas ocasiones, esta actitud responde a dificultades
personales que enfrentan los cuidadores, como el estrés
cronico, la depresion o el consumo problematico de
sustancias, lo cual interfiere en su capacidad para ejercer
un rol protector y guia. Como resultado, los nifios
criados bajo este estilo pueden presentar dificultades en
su desarrollo emocional, social y académico, al no contar
con un entorno seguro y estable que promueva su
bienestar (Baumrind, 1991; Garcia & Musitu, 2014;

Maccoby & Martin, 1983).

Nota: Datos obtenidos de Los estilos parentales segin Maccoby y Martin (1983)
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Caracteristicas del estilo de crianza permisiva

El estilo de crianza permisiva, también conocido como indulgente, se caracteriza por una
alta expresion de afecto, pero una baja exigencia en cuanto a la regulacion de conductas,
establecimiento de limites y aplicacion de normas claras. Los padres que adoptan este enfoque
suelen mostrarse muy comprensivos, accesibles y poco restrictivos, permitiendo a sus hijos actuar
con gran libertad y escasa supervision. Esto, aunque puede parecer inicialmente una muestra de
confianza y apoyo, muchas veces se traduce en una ausencia de orientacion firme que afecte el
desarrollo de la disciplina interna del menor.

A menudo, las normas impuestas en estos hogares son flexibles o cambian dependiendo
del estado de animo del nifio o de los deseos de los padres por evitar conflictos. Este tipo de
crianza no promueve con claridad el respeto a la autoridad ni el desarrollo de la responsabilidad
individual, ya que el control parental es minimo y, cuando se ejerce, se realiza de forma
contradictoria. Andrade-Salazar, Pefiuela y Garcia (2017) sefialan que la crianza indulgente
prevalece en algunos contextos y que, aunque hay una fuerte carga afectiva, los padres no ejercen
el control conductual necesario para guiar adecuadamente a sus hijos, lo que puede derivar en
dificultades para la socializacién, comportamientos inmaduros y bajos niveles de logro personal.

Ademas, no debe confundirse este estilo con una educacion flexible que fomente la
autonomia. En realidad, la crianza permisiva puede transmitir mensajes ambiguos: mientras los
padres intentan establecer algiin grado de direccidn, su actitud complaciente puede generar
confusion en los nifios, quienes no logran distinguir con claridad qué comportamientos son
adecuados. Esta ambigiiedad puede afectar el desarrollo de habilidades socioemocionales
esenciales, como la autorregulacion, la autoestima y la empatia. Segiin Papalia, Wendkos y

Feldman (2019), la falta de estructura en estos hogares tiende a provocar en los nifios
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sentimientos de inseguridad y ansiedad, ya que no perciben limites claros que les permitan
comprender su entorno ni las consecuencias de sus acciones.

El andlisis de las caracteristicas del estilo de crianza permisiva permite comprender como
la ausencia de limites y la falta de normas claras inciden directamente en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifias. Esta comprension resulta fundamental para la investigacion,
ya que facilita la identificacion de posibles dificultades que enfrentan los estudiantes de la sede
educativa rural San Joaquin, tales como baja autoestima, dificultades en la socializacién y escasa
tolerancia a la frustracion. Reconocer estas dinamicas también permite orientar futuras estrategias
de intervencion desde el ambito escolar y familiar, promoviendo practicas parentales que

equilibren el afecto con el establecimiento coherente de normas.

Efecto del estilo de crianza permisivo sobre las habilidades sociales del nifio

Las habilidades sociales juegan un papel fundamental en el desarrollo de interacciones
saludables y constructivas, las cuales son esenciales para la adaptacion y el bienestar emocional
de los nifios en su entorno escolar y social. Los nifios que poseen un adecuado desarrollo de
habilidades sociales suelen interactuar de manera mas positiva con sus pares, evitando conflictos
innecesarios y desarrollando relaciones interpersonales enriquecedoras. Sin embargo, aquellos
con niveles bajos de habilidades sociales enfrentan mayores dificultades para relacionarse, lo que
puede llevar a comportamientos problematicos y, en casos mds graves, aumentar la probabilidad
de involucrarse en conductas de riesgo como el consumo de sustancias (Herrera-Paredes &
Morales-Cérdova, 2005).

En el contexto nacional, estudios previos han identificado que el estilo de crianza
permisivo, caracterizado por la falta de establecimiento de normas claras, la permisividad en el

control parental y la supervision insuficiente de las actividades de los nifios, esta directamente
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relacionado con un bajo desarrollo de las habilidades sociales. Flores (2018) sefala que este estilo
de crianza est4 negativamente correlacionado con las habilidades sociales de los nifios en edad
escolar, especificamente en estudiantes de secundaria. La investigacion concluye que los nifios
criados bajo este enfoque presentan dificultades para adaptarse a los entornos sociales que
requieren el cumplimiento de normas y reglas, lo que puede traducirse en problemas en la
convivencia y el respeto mutuo dentro del aula y en su interaccioén con otros nifios.

Este hallazgo es particularmente relevante en el marco de la investigacion sobre el
impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias de la sede
educativa rural San Joaquin, ubicada en el municipio de Arboledas, Norte de Santander. En este
contexto, los estudiantes que experimentan una crianza permisiva pueden enfrentarse a
dificultades en su adaptacion a las dindmicas sociales y académicas, afectando su integracion y el
desarrollo de competencias emocionales claves.

Ademas, el estilo de crianza permisiva puede, en su manifestacion mas extrema,
convertirse en una forma de crianza negligente, la cual tiene impactos aiin mas negativos en el
desarrollo emocional y social de los nifios. Segin Herrera y Morales (2005), los nifios criados en
hogares donde predominan la negligencia y la falta de supervision adecuada experimentan un
desarrollo emocional deficiente, lo que incrementa la probabilidad de presentar conductas
antisociales. Estos nifios, al carecer de una estructura familiar coherente y de apoyo, tienden a
desarrollar patrones de comportamiento problematicos que pueden persistir a lo largo de su vida,
afectando no solo su desarrollo social, sino también su capacidad para enfrentar de manera
exitosa los desafios de la vida cotidiana.

Por otro lado, estudios realizados por Campos (2017) destacan que los nifios criados en
entornos donde se combina la disciplina adecuada, el afecto y la participacion activa de los

padres, como ocurre en el estilo de crianza democratico, presentan una ventaja en el desarrollo de
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habilidades sociales. Este tipo de crianza fomenta la autorregulacion, el respeto por las normas y
el fortalecimiento de las relaciones interpersonales, lo que favorece una integracion mas efectiva
en su entorno escolar y social.

Este andlisis sobre la relacion entre las habilidades sociales y los estilos de crianza tiene
un impacto significativo en la investigacion sobre el desarrollo socioemocional de los nifios y
nifias de la sede educativa rural San Joaquin. Al entender cémo la crianza permisiva influye en las
habilidades sociales de los nifos, se pueden identificar posibles areas de intervencion para
mejorar su integracion y adaptacion a los entornos educativos y sociales. Ademas, proporciona
una base para desarrollar estrategias que involucren tanto a las familias como a los educadores en
la creacion de un entorno estructurado, que favorezca el desarrollo de competencias sociales y

emocionales cruciales para el bienestar y el éxito académico de los estudiantes.

La crianza y su Influencia en el desarrollo

La crianza de los hijos tiene un impacto fundamental en el desarrollo emocional y social
de los nifios, ya que son los primeros cuidadores quienes proporcionan las bases sobre las cuales
los nifios construiran su capacidad para manejar y regular sus emociones y comportamientos en el
futuro. En este sentido, los padres tienen un papel primordial en el establecimiento de las
primeras interacciones emocionales y sociales de sus hijos. La calidad de la crianza, y en especial
el tipo de estilo adoptado por los padres, influye directamente en la manera en que los nifios se
enfrentan a los desafios emocionales y sociales a lo largo de su vida.

Coronel (2018) expone en su articulo que una crianza positiva y estable tiene un impacto
significativo en el desarrollo de los nifios, ya que promueve relaciones familiares mas fuertes,
favoreciendo la disminucion de comportamientos inapropiados y suplencia de carencias afectivas

en los menores. Un entorno de apoyo y cuidado, donde los padres estén presentes
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emocionalmente, fomenta una sana integracion de los nifos a la sociedad y permite un mejor
desarrollo de sus competencias socioemocionales. Este tipo de crianza se distingue de otras como
la permisiva, que, al carecer de limites claros, puede tener efectos adversos en la construccion de
una identidad emocional sélida en los nifios.

Por su parte, Palomar & Victorio (2018) subrayan que el estilo permisivo de crianza se
caracteriza por la tendencia a pasar por alto la fijacion de normas claras y la omision de la
disciplina en el hogar. En este tipo de crianza, los padres suelen evitar imponer responsabilidades
a los nifos o establecer limites adecuados a su edad, lo que les dificulta aprender a regular sus
emociones y comportamientos. Este estilo de crianza, que no ofrece estructura ni pautas claras
para el desarrollo del nifio, puede contribuir al desajuste emocional y social, afectando su
capacidad para gestionar situaciones complejas de la vida cotidiana, como las interacciones en el
contexto escolar.

El desarrollo socioemocional de los nifios es fundamental durante la primera infancia,
etapa en la cual se inicia la formacion de las habilidades sociales y emocionales que les
permitiran interactuar eficazmente con los demas. Alvarez (2020) sefiala que el desarrollo
socioemocional es la capacidad del ser humano para regular, gestionar y manejar sus emociones
de manera asertiva. En este sentido, las habilidades emocionales y sociales se convierten en
herramientas cruciales que facilitan la autonomia del nifio y la internalizacion de valores
fundamentales para su integracion social, como el respeto, la empatia y la autorregulacion.

Frausto y Patifio (2021) también destacan que el 4ambito social y familiar incide
principalmente en el desarrollo de la autoestima de los nifios. La conciencia emocional, es decir,
la capacidad del individuo para promover las habilidades emocionales necesarias para su
bienestar integral, es un proceso que depende en gran medida de los estimulos recibidos en el

hogar. En entornos familiares donde predominan las conductas de crianza permisiva o negligente,
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los nifios pueden experimentar deficiencias en el desarrollo de sus habilidades socioemocionales,
lo cual afecta su bienestar general.

Los estimulos familiares no solo afectan el desarrollo emocional y social de los nifios,
sino también sus capacidades cognitivas. De acuerdo con Benitez y Victorino (2019), si un nifio
experimenta situaciones de agresion, rechazo, descuido o amenazas durante su infancia, esto
generara un impacto negativo en sus emociones, dificultando su capacidad para aprender de
manera efectiva en el ambito académico. La carencia de apoyo emocional y social adecuado
puede interferir no solo en su desarrollo socioemocional, sino también en su rendimiento escolar,
afectando su capacidad para integrarse a los desafios educativos y alcanzar su maximo potencial.

Por otro lado, Guevara et al. (2020) refieren que los estilos de crianza autoritario,
permisivo o negligente estan estrechamente relacionados con problemas emocionales y
psicosociales en los nifios, mientras que el estilo democratico de crianza, caracterizado por el
establecimiento de normas claras y un ambiente de apoyo emocional, favorece mejores resultados
en el desarrollo de las competencias socioemocionales. Los nifios criados en hogares donde se
adoptan estilos democraticos de crianza suelen presentar una mayor capacidad para regular sus
emociones, establecer relaciones interpersonales saludables y tener una autoestima mas fuerte, lo
cual les permite enfrentar los retos sociales y emocionales con mayor eficacia.

Este analisis tedrico sobre la influencia de los estilos de crianza, particularmente el estilo
permisivo, en el desarrollo socioemocional de los nifios, aporta una comprension clave para la
investigacion en la sede educativa rural San Joaquin, en el municipio de Arboledas. La evidencia
sugiere que el estilo permisivo de crianza puede ser un factor significativo en el desajuste
emocional y social de los nifios, lo que podria estar afectando su integracion y adaptacion en el
entorno escolar. Comprender cémo la falta de limites y la carencia de estructuras emocionales en

la crianza impactan las competencias socioemocionales de los estudiantes permite disefiar
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intervenciones que ayuden a mejorar su bienestar emocional, promover habilidades sociales
adecuadas y, en ultima instancia, contribuir al éxito académico y personal de los nifios en esta

comunidad.

Capitulo III. Importancia de la familia en el desarrollo socioemocional

Concepto de familia y su rol en la formacion del nifio

El concepto de familia ha sido abordado desde diversas perspectivas a lo largo del tiempo,
desde visiones emocionales e intuitivas hasta enfoques cientificos y teoricos que destacan su
importancia en la formacion del ser humano y la sociedad en general. Segin la Constitucion
Politica de Colombia de 1991, la familia es considerada “el nicleo fundamental de la sociedad”
(Congreso de la Republica de Colombia, Art. 42), lo que otorga una gran responsabilidad en la
proteccion y garantia de los derechos de sus miembros. Esta definicion legal subraya la
relevancia de los vinculos familiares, tanto naturales como juridicos, como pilares esenciales para
el bienestar y el desarrollo de sus integrantes. Ademas, la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos establece que “la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene
derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado” (Naciones Unidas, art. 16), lo que pone de
manifiesto el rol vital que desempenia la familia no solo en la formacion individual, sino también
en la estabilidad social de sus miembros.

Desde una perspectiva social, la familia ha sido reconocida como “la mas antigua y
extendida de todas las instituciones sociales” (Comision Econdmica para América Latina y el
Caribe [CEPAL], 2014, p. 14), sirviendo como el primer circulo social del individuo. En este
contexto, la familia tiene la responsabilidad de generar las bases para la interaccion social, la
transmision de valores, habitos y normas que configuran la personalidad de los nifios y nifias.

Estos valores, adquiridos en el hogar, serdn los que guiaran su comportamiento y sus relaciones
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con el entorno. Segiin Suarez y Vélez (2018), “la familia es la institucion encargada de ensefar
los estilos de vida, las formas de pensar, los valores y los hdbitos, que seran determinantes para el
desarrollo de la personalidad del nifio en un contexto sociocultural determinado” (p. 20).

La familia también cumple una funcion crucial en el &mbito emocional y psicoldgico del
nifio. Como apunta Mallardi y Cafiizarez (2021), “la familia se establece como la fuente activa de
alternativas y herramientas para abordar los conflictos cotidianos entre el individuo y la
sociedad” (p. 174). Esto refleja la importancia de la familia como un sistema de apoyo integral
que proporciona a los nifios no solo las primeras experiencias de vida, sino también las primeras
ensefianzas sobre como enfrentarse a los retos emocionales y sociales que surgiran a lo largo de
su vida. Esta estructura familiar es fundamental en el proceso de socializacion de los nifios,
permitiéndoles desarrollar sus habilidades emocionales y sociales, las cuales son esenciales para
su integracion y bienestar en la sociedad.

Desde una perspectiva psicologica, la familia es vista como un sistema unico que se
distingue por la intensidad y duracion de los lazos afectivos que unen a sus miembros. Veloza y
Rodriguez (2022) destacan que “la familia, por su naturaleza, genera una estructura emocional y
social que impacta directamente en el desarrollo de la identidad y la autonomia del nifio” (p. 12).
Es en el seno familiar donde los nifios experimentan su primera socializacion, adquiriendo las
bases para formar su personalidad, y desarrollando su capacidad para interactuar con el mundo
que los rodea.

Los padres, al formar parte de este primer circulo social, juegan un papel crucial en la
ensefanza de normas y valores fundamentales que los nifios internalizaran y utilizaran en sus
futuras interacciones. Segun Parsons, citado por Cadenas (2015), “cada nifio debe comenzar su
proceso de socializacion en una familia nuclear, la cual tiene un impacto fundamental en la

personalidad del nifio y en su integracion al sistema social” (p. 17). Este proceso de socializacion
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inicial influye directamente en la capacidad del nifio para adaptarse a las normas y expectativas
de la sociedad, ayudando a formar una base sélida para su desarrollo emocional, moral y social.
En el contexto del proyecto “Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva
en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de
Arboledas, Norte de Santander”, entender el concepto de familia y su rol en la formacion del
nifio es fundamental para analizar como las dindmicas familiares influyen en el desarrollo
emocional y social de los estudiantes. El tipo de crianza, en particular la permisiva, puede tener
un impacto significativo en cémo los nifios gestionan sus emociones, se relacionan con los demas
y enfrentan los retos sociales. El concepto de familia, no solo como un grupo de apoyo, sino
como el primer agente socializador del nifio, permite comprender como las interacciones
familiares previas al entorno escolar afectan las competencias socioemocionales de los nifios y
nifas en edad escolar. En este sentido, la investigacion puede arrojar luces sobre las formas en
que la falta de limites y estructura familiar contribuye al desarrollo de ciertos comportamientos y

actitudes emocionales en los estudiantes de la sede educativa rural San Joaquin.

Tipos de familia

El concepto de la familia como un sistema es fundamental para comprender el impacto de
sus dinamicas en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias. La familia no solo se
entiende como un conjunto de personas relacionadas por vinculos bioldgicos o juridicos, sino
como un sistema dindmico, en el que cada miembro influye en el comportamiento y el desarrollo
de los demas. La estructura familiar, asi como las interacciones dentro de la misma, tienen un
papel primordial en la formacién emocional y social de los nifios. De esta manera, comprender

coémo se organiza la familia y las diversas configuraciones que pueden existir dentro de ella
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resulta esencial para el anéalisis del impacto de las diferentes formas de crianza en los nifios y
nifias.

Segun Hernandez (2018), existen ocho tipos de familias, cada una con caracteristicas
particulares que influyen de diversas maneras en el desarrollo de los nifios. Entre estos tipos se
destacan las familias nucleares, que estan compuestas por los padres bioldgicos y sus hijos, y son
consideradas el modelo tradicional de familia. Las familias homoparentales, formadas por una
pareja del mismo sexo que cria a uno o mas hijos, también representan una estructura familiar
que, aunque menos convencional, cumple una funcion clave en la socializacion de los nifios
dentro de un contexto inclusivo. Las familias monoparentales, en las que uno de los padres tiene
la custodia completa de los hijos, ya sea por eleccion personal o por circunstancias legales,
presentan caracteristicas particulares que afectan el proceso de socializacion de los nifios, siendo
fundamental el rol del adulto presente en el hogar.

Por otro lado, las familias reconstituidas surgen cuando una de las partes en una nueva
relacion tiene hijos de una relacion anterior. Esta estructura introduce dinamicas adicionales que
pueden influir en la adaptacion emocional y social de los nifios, quienes deben interactuar con
nuevos miembros de la familia. Las familias extensas involucran la convivencia de varias
generaciones, como abuelos, padres e hijos, y ofrecen una estructura de apoyo intergeneracional
que puede proporcionar seguridad emocional y un entorno enriquecido para el desarrollo infantil.

Ademas, existen las familias adoptivas, en las que una persona o pareja asume la
responsabilidad de criar a un nifio que no es bioldgicamente suyo, a través de un proceso formal
de adopcion. Las familias de acogida cumplen una funcion temporal, en la que el nifio o nifia vive
con una pareja o adulto hasta que se encuentre una solucion permanente. Finalmente, estan las

familias sin hijos, donde las parejas, ya sean homosexuales o heterosexuales, deciden no tener
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hijos, lo que modifica los tipos de interacciones y el enfoque educativo y emocional dentro del
hogar.

Cada una de estas configuraciones familiares presenta desafios y oportunidades
especificas en el proceso de crianza, que influencian de manera directa el desarrollo
socioemocional de los nifios. En particular, en el contexto de crianza permisiva, el tipo de familia
juega un papel esencial en la definicion de los limites, las normas y el estilo de interaccion
familiar, lo que puede tener efectos profundos en las emociones, comportamientos y relaciones
sociales de los nifios.

El conocimiento sobre las diferentes tipologias de familia es crucial para este proyecto
titulado “Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva en nifios y ninias en edad
escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de
Santander”. Comprender como las caracteristicas de cada tipo de familia influyen en el
desarrollo emocional y social de los nifios permitird una mejor identificacion de los factores que
contribuyen a los comportamientos y actitudes observados en los estudiantes. En particular, se
puede explorar como las familias nucleares, reconstituidas, monoparentales o extendidas manejan
la crianza permisiva y como esto afecta la capacidad de los nifios para establecer limites,
gestionar emociones y desarrollar habilidades sociales.

El aporte de este enfoque permitira entender como la estructura familiar, junto con el
estilo de crianza permisiva, impacta en la adaptacion emocional y el rendimiento social de los
nifios en la escuela. Ademas, se podra identificar si ciertos tipos de familias (por ejemplo, las
monoparentales o las reconstituidas) presentan mayores desafios o beneficios en la
implementacion de practicas de crianza permisiva, lo que enriquecera la interpretacion de los

datos obtenidos en la investigacion.
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Estructura familiar
La estructura familiar se constituye como el entramado que sostiene la organizacion

interna del nucleo familiar. Est4d determinada por las relaciones dindmicas entre sus miembros, las
cuales configuran jerarquias, limites, roles, alianzas y formas de control del comportamiento.
Segun Sauceda (2022), estos cinco parametros estructurales son esenciales para entender el
funcionamiento del sistema familiar, ya que posibilitan la identificacion de figuras de autoridad,
acuerdos implicitos o explicitos entre sus integrantes, asi como la asignacién de tareas, la
distribucion de roles y los patrones de crianza adoptados.

Desde una perspectiva socioldgica, la familia ha sido considerada historicamente como
una de las instituciones sociales mas antiguas y fundamentales. La Comisiéon Econdmica para
América Latina y el Caribe (CEPAL, 2014) destaca que la estructura familiar se edifica sobre tres
pilares: la filiacion legal, la alianza afectiva y la consanguinidad bioldgica. Si bien estos tres
elementos han guiado tradicionalmente la conformacion de las familias, en la actualidad se
reconocen multiples configuraciones familiares legitimas y funcionales, incluso aquellas que no
se fundamentan en la procreacion biologica, como las familias nucleares sin hijos,
homoparentales o de crianza.

Dentro de esta estructura, el rol de los padres como figuras de autoridad y guias
emocionales es determinante. Sauceda (2022) enfatiza que a partir del segundo afio de vida es
indispensable establecer limites claros que orienten el comportamiento del nifio o la nifia,
especialmente frente a conductas que podrian ser agresivas o peligrosas. En este sentido, el estilo
de crianza que asuman los progenitores incide directamente en el desarrollo de la personalidad y
la conducta de los menores. Una estimulacion verbal oportuna, asi como los estereotipos que se

les asignan, pueden marcar de manera positiva o negativa su evolucion emocional.
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Por otro lado, el ejercicio de una autoridad irracional o violenta puede constituirse en un
indicador de disfuncionalidad familiar. Segun Bezanilla y Miranda (2013), los padres que asumen
posturas autoritarias y rigidas suelen generar confusion, hostilidad y rebeldia en sus hijos. Estas
formas de imposicion carecen de limites sanos y, lejos de promover la obediencia razonada,
fomentan inseguridad y dependencia emocional.

Asimismo, en el contexto familiar surgen conflictos que, dependiendo del grado de
flexibilidad estructural, pueden afrontarse de manera adaptativa o repetitiva. En este sentido,
Sauceda (2022) sostiene que las familias funcionales son capaces de afrontar situaciones adversas
con resiliencia, mediante una comunicacion clara, directa y empatica. El manejo adecuado de la
comunicacion fortalece los vinculos, evita luchas de poder y propicia una estructura armoénica.

De manera complementaria, Fajardo (2014) afirma que las funciones familiares influyen
directamente en la salud emocional de cada uno de sus miembros y, por tanto, en la calidad del
entorno familiar como agente de socializacion. En este mismo orden de ideas, Aldeas Infantiles
SOS (2022) resalta que la familia es el primer espacio de socializacioén de todo individuo y es alli
donde se interiorizan los valores y normas culturales fundamentales para la vida en sociedad.

En este marco, el papel de la familia en el desarrollo socioemocional cobra una relevancia
critica. Avila, Carvajal y Vaca (2023) explican que dicho desarrollo implica la adquisicién
progresiva de habilidades para reconocer, expresar y gestionar emociones en el contexto de las
relaciones cotidianas. Esta capacidad se cultiva, principalmente, en el entorno familiar, donde los
nifios y nifias aprenden a relacionarse, comunicarse y resolver conflictos.

Del mismo modo, Olhaberry y Sieverson (2022) sostienen que la regulacion emocional
infantil depende en gran medida del acompanamiento de los padres, quienes, al establecer limites
claros y brindar un entorno de apoyo, potencian el autocontrol, la resiliencia y la independencia.

En contraste, una crianza permisiva —caracterizada por la ausencia de normas consistentes y la
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falta de limites adecuados— puede dar lugar a problemas de adaptacion social, trastornos de
conducta y vulnerabilidad emocional.

En esta linea, Morris et al. (2007) destacan que el desarrollo emocional infantil es el
resultado de la interaccion entre multiples factores, incluyendo la familia, la escuela, los pares, el
vecindario y la cultura. No obstante, es en el nicleo familiar donde se establecen las bases
emocionales del individuo. Chin, Madon e Ismail (2025) complementan esta vision al sefialar que
los padres, en tanto cuidadores primarios, son los principales responsables de fomentar el
desarrollo socioemocional desde la infancia, mediante una participacion activa, afectiva y
coherente.

Este apartado del marco tedrico contribuye a la investigacion al permitir comprender
como la estructura familiar, en sus diversas configuraciones y dindmicas, incide en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifias en edad escolar. A través del analisis de factores como la
autoridad, los limites, la comunicacion y el rol parental, se establece una base conceptual solida
para analizar como la crianza permisiva puede alterar estas dinamicas y afectar el bienestar
emocional de los menores, especificamente en contextos rurales como el de la sede educativa San
Joaquin en el municipio de Arboledas.

2.3 Marco conceptual

Familia: La familia, como un pilar esencial de la sociedad, cumple un rol clave en la
socializacion de los individuos, constituyéndose como el primer entorno cultural con el que el ser
humano se encuentra. Es en este espacio donde se adquieren los aprendizajes mas significativos
de la vida. En términos mas concretos, la familia se define como “una unidad social que enfrenta
una serie de tareas de desarrollo. Estas difieren de acuerdo con los parametros de las diferencias

culturales, pero poseen raices universales” (Minuchin, 2005, p. 39).
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Crianza: De acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
s.f.), la crianza, independientemente de si la asumen los padres, abuelos, hermanos u otros
adultos cercanos, tiene como objetivo proporcionar el cuidado necesario durante la infancia. Este
proceso permite que los nifios y nifias aprendan a integrarse en la sociedad, establezcan
relaciones, se eduquen, trabajen y logren prosperar.

Estilos de crianza: Los estilos de crianza o también llamados estilos parentales son
conceptualizados como la manera en que un individuo educa, guia e instruye bajo su propia
ideologia a un nifio, siendo también responsable de velar por la seguridad en todo sentido y
responder ante las necesidades afectivas y emocionales del menor. Asi lo corroboran Padros et al.
(2020) donde afirman que la dinamica que los padres utilizan para criar a un nifio se basa de
acuerdo a sus creencias y pensamientos, con el fin de que se desenvuelvan de la mejor manera
posible en su entorno.

Crianza permisiva: De acuerdo con el ICBF (2020), los padres y madres con un estilo
permisivo tienden a ser reacios a imponer limites, mostrando una baja o nula exigencia hacia sus
hijos, lo que lleva a que estos ultimos actien segiin su voluntad.

Desarrollo socioemocional: El desarrollo socioemocional se refiere al proceso mediante
el cual los nifios y nifias aprenden a gestionar sus emociones, a desarrollar relaciones
interpersonales y a manejar los desafios sociales y emocionales de manera efectiva. Este proceso
es fundamental para la formacion de una personalidad equilibrada y una adaptacion exitosa en la
sociedad (Denham, 2006).

Edad escolar: Teniendo en cuenta la revista UNICEF México (2005) se refiere a la etapa
de la vida especialmente vinculada al proceso del aprendizaje, el cual se logra en las instituciones

educativas, en juegos y en relaciones con los demas. La escuela es el centro del aprendizaje.
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Educacion rural: Es aquel tipo de educacion que se brinda a los sectores mas alejados o
dispersos de un municipio, ciudad o estado.

Es fundamental en quien la recibe, ya que, en muchas ocasiones, esta es la inica
educacion que pueden recibir, puesto que, en algunos casos, estas personas no pueden
trasladarse a la ciudad, y, ademas, los espacios geograficos en los que habitan no son
atendidos y no cuentan con las politicas dignas que les permitan tener un buen desarrollo
educativo en cada uno de estos lugares (Grupogead, 2023)

Educacion: “En Colombia la educacion se define como un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral de la
persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes"(Ministerio de Educacion,
2020, pag. 1). En Colombia el sistema educativo estd conformado por "la Educacioén Inicial, la
Educacion Preescolar, la Educacion Bésica (primaria cinco grados y secundaria cuatro grados), la
Educacion Media (dos grados y culmina con el titulo de bachiller), la Educacion Superior y la
Educacion para el Trabajo y el Talento Humano”. (Ministerio de Educacion, 2020, pag. 1)

Ensenanza: (Huerta, 2020) Menciona a Monereo, Castello, Clariana, Palma y Pérez para
definir que la ensefianza ““Se refiere a la accion de comunicar algin conocimiento, habilidad o
experiencia a alguien, con el fin de que lo aprenda, empleando para ello un conjunto de métodos,
técnicas, en definitiva, procedimientos que se consideran apropiados.”

2.4 Marco Contextual

La presente investigacion se llevo a cabo en el municipio de Arboledas, ubicado en la
zona nororiental de la Republica de Colombia. Fundado en el afio 1756, este territorio se sitia a
una altitud de 960 metros sobre el nivel del mar, con una temperatura promedio de 22 °C,
abarcando una superficie de 456 kilometros cuadrados. Geograficamente, limita al norte con el

municipio de Salazar de las Palmas, al sur con Cucutilla, al oriente con Bochalema y Durania, y
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al occidente con Céchira y el departamento de Santander. Su localizacion estratégica en el centro
del departamento de Norte de Santander, a tan solo 82 kilémetros de la ciudad de Cucuta, le
confiere una posicion relevante dentro del contexto regional.

Arboledas se caracteriza por una economia predominantemente agricola, siendo el cultivo
de café su principal actividad productiva. A ello se suman la ganaderia, la produccion de leche, y
la explotacion de recursos naturales como el carbon mineral y la piedra caliza. Las fértiles tierras
del municipio también permiten el cultivo de platano, cafia, yuca, aguacate, naranjas, mandarinas,
tomate de arbol, maracuyd, tomate, cilantro y moras, ademas de una significativa actividad
maderera (Proyecto Educativo Institucional [PEI], 2024).

Segun datos del Departamento Nacional de Estadistica (DANE), actualizados por el
Departamento Nacional de Planeacion (2024), la poblacion total del municipio asciende
aproximadamente a 11.028 habitantes, de los cuales 2.706 residen en la cabecera municipal y
alrededor de 8.322 en las zonas rurales.

En este contexto se encuentra ubicada la Institucion Educativa Rural San José de Castro,
situada en el corregimiento de Castro, a una distancia de 9 kilometros del casco urbano de
Arboledas. El establecimiento cuenta con un area de 1.200 metros cuadrados y limita al oriente
con la propiedad del sefior Leopoldo Gelves, al occidente con la sefiora Maria Alejandrina Boada
de Jaimes, al norte con la calle principal, y al sur con la capilla del corregimiento.

La historia de esta institucion tiene sus origenes en 1991, cuando un grupo de lideres
comunitarios, encabezados por el entonces concejal Antonio Jaimes Boada, emprendié un
proceso de organizacion y movilizacion con el objetivo de ofrecer una alternativa educativa a los
jovenes del corregimiento y las veredas cercanas. A partir de una preinscripcion de 36
estudiantes, y con el apoyo de la directora de ntcleo de la época, Gladys Rolon, se iniciaron los

tramites ante la Secretaria de Educacion Departamental, los cuales culminaron en la creacion de
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un instituto de educacion para adultos mediante resolucién municipal, con respaldo del alcalde
Pedro José Mendoza y el concejo municipal.

Posteriormente, en 1992 se adquiri6 el lote para la construccion del centro educativo, y en
1993 fue formalmente constituido como colegio mediante la Resolucion No. 001898 de la
Secretaria de Educacion. En el ano 20006, el plantel se transform¢é en el Centro Educativo Rural
San José de Castro, ofreciendo educacion en los niveles de basica primaria y secundaria, bajo la
direccion de la docente Teresa Boada. Gracias a las gestiones administrativas, la institucion logro
avanzar hacia su vision de convertirse en una institucion educativa antes del plazo previsto, y en
el afio 2021 fue oficialmente reconocida como Instituciéon Educativa Rural San Jos¢ de Castro
mediante el Decreto No. 001189 del 8 de septiembre y la Resolucion No. 004717 del 23 de
noviembre del mismo afio.

Actualmente, la institucion cuenta con 20 sedes educativas y atiende a una poblacion
estudiantil de aproximadamente 570 alumnos, ofreciendo formacion desde el nivel de preescolar
hasta la educacion media académica rural, en coherencia con las necesidades del territorio y con
un fuerte compromiso por la formacion integral de los estudiantes rurales (PEI, 2024).

Mision: La Institucion Educativa Rural San José de Castro ofrece una formacion integral
para nifos, nifias y adolescentes, abarcando desde la educacion preescolar hasta la béasica
primaria, secundaria y media, fundamentada en principios y valores €ticos, promoviendo las
virtudes de San José y orientando a los educandos en el desarrollo de competencias laborales,
ciudadanas y académicas, mientras contribuye a la proteccion del medio ambiente, con el
objetivo de mejorar su calidad de vida.

Vision: En el ano 2030, la Institucion Educativa Rural San José de Castro sera reconocida
como institucion lider en educacion rural de Norte de Santander, teniendo como ejes transversales

la formacion integral, enfocada en el trabajo cooperativo y en el fortalecimiento de valores
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sociales, ambientales, econdmicos y éticos, lo que permitira a los estudiantes materializar su
proyecto de vida y aportar a la transformacion sostenible de su territorio

La presente investigacion se desarrolld en la sede San Joaquin que estd ubicada en la
vereda San Joaquin del municipio de Arboledas, 6 km en via terciaria, y 900 metros por camino
de herradura. Limita por los cuatro puntos cardinales con el sefior Cornelio Mancipe. Cuenta con
servicio de restaurante, aula de informatica y dos aulas de clase. Dentro de los recursos fisicos, la
sede educativa cuenta con servicio de restaurante, aula de informatica y dos aulas de clase.

Figura 1

Fachada Sede Educativa Rural San Joaquin

Nota: Tomada por los autores

2.5 Marco Legal

El desarrollo socioemocional y las buenas practicas de crianza durante la infancia
constituyen derechos fundamentales protegidos por multiples normativas tanto a nivel nacional
como internacional. En este marco juridico se inscribe la presente investigacion, orientada a
identificar en el desarrollo el impacto de la crianza permisiva en nifios y nifias en edad escolar de

la Sede Educativa Rural San Joaquin, ubicada en el municipio de Arboledas, Norte de Santander.
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La investigacion se apoya en un conjunto de disposiciones legales que reconocen a la infancia
como una etapa prioritaria en términos de proteccion, cuidado y garantia de derechos.

Uno de los principales referentes normativos es la Ley 12 de 1991, mediante la cual
Colombia aprueba la Convencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas. Esta convencion establece que el interés superior del nifio debe
ser una consideracion primordial en todas las medidas que le conciernan, ya sea por parte de
instituciones publicas o privadas de bienestar social (Ley 12, 1991, art. 3). Esta disposicion se
traduce en una obligacion estatal y social de generar condiciones que favorezcan el desarrollo
integral de los nifios y nifias, asegurando su proteccion frente a practicas de crianza que puedan
afectar su bienestar emocional, psicoldgico y fisico.

La Convencion sobre los Derechos del Nifo (1989) se constituye en un instrumento
internacional vinculante, ratificado por Colombia, que garantiza a todos los nifios y nifias el
derecho a crecer en entornos seguros, afectivos y protectores. A través de sus 54 articulos, la
convencion consagra derechos fundamentales como el acceso a la educacion, la salud, la
participacion y el desarrollo pleno en todos los ambitos de la vida. Asimismo, reconoce a los
niflos como sujetos de derechos, capaces de expresar su opinion y de ser escuchados en los
asuntos que les afectan, promoviendo asi el respeto por su autonomia progresiva (UNICEF,
2006).

La importancia de cumplir con esta normativa internacional radica en que, aunque
muchos paises, incluido Colombia, han desarrollado marcos legales para la proteccion de la
nifiez, en la practica aiin persisten vacios y dificultades en su aplicacion. Por ello, organismos
como UNICEF han insistido en el uso efectivo de la convencidon como una herramienta global

para promover, proteger y hacer valer los derechos de la infancia (UNICEF, 2006).
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En el contexto colombiano, estas disposiciones se complementan con politicas publicas
orientadas al fortalecimiento de la familia como nucleo fundamental de la sociedad y primer
entorno protector del nifio. En este sentido, el andlisis de las practicas de crianza, como la
permisividad, se convierte en un tema de interés no solo educativo, sino también juridico y social,
dado que incide directamente en la garantia de los derechos de los nifios y en su desarrollo
emocional y conductual.

Constitucion Politica de Colombia. La Constitucion Politica de Colombia (1991)
establece las bases juridicas y éticas que garantizan los derechos fundamentales de todos los
ciudadanos, con un énfasis especial en la proteccion de la nifiez. En su articulado se reconoce que
todas las personas son libres e iguales ante la ley, y se asigna al Estado la responsabilidad de
garantizar el respeto, promocion y proteccion de sus derechos.

El Articulo 44 de la Carta Magna declara que los derechos de los nifios y nifias son
fundamentales y gozan de prevalencia sobre los derechos de las demas personas. Entre los
derechos reconocidos se encuentran: el derecho a la vida, a la integridad fisica, a la salud, a la
seguridad social, a la alimentacién adecuada, al nombre y a la nacionalidad, a pertenecer a una
familia y no ser separado de ella, a recibir afecto y cuidado, a la educacion, la cultura, la
recreacion y la libre expresion. De igual manera, el articulo sefiala que los menores deben estar
protegidos contra cualquier forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, abuso sexual
o cualquier otro tipo de maltrato. Asimismo, se establece que cualquier ciudadano puede exigir
ante las autoridades competentes el cumplimiento de estos derechos y la sancidon correspondiente
para quienes los vulneren (Constitucion Politica de Colombia, 1991, art. 44).

Por su parte, el Articulo 67 consagra la educacion como un derecho fundamental y un
servicio publico con funcidn social. Este articulo establece que el objetivo de la educacion en

Colombia es el acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica, los valores y demas bienes de la
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cultura. Se resalta su papel fundamental en la formacion integral de los ciudadanos y en la
promocion de los derechos humanos, la paz y la convivencia democratica (Constitucion Politica
de Colombia, 1991, art. 67).

Complementando este marco constitucional, la Ley General de Educacion (Ley 115 de
1994) define la educacién como un proceso permanente, personal, cultural y social que parte de
una concepcion integral del ser humano. Esta ley reconoce la dignidad de la persona y orienta la
educacion hacia el desarrollo arménico de todas sus dimensiones, incluyendo la dimension
socioemocional. Ademas, promueve principios como el respeto a los derechos humanos, la
solidaridad, la convivencia y la responsabilidad social (Ministerio de Educacion Nacional, 1994).

Este conjunto normativo ofrece el sustento legal necesario para abordar la presente
investigacion, ya que permite comprender la responsabilidad del Estado, la escuela y las familias
en el desarrollo integral de los nifios, especialmente en lo relacionado con las practicas de crianza
y su impacto en la formacidn de habilidades emocionales, sociales y cognitivas.

Codigo de infancia y adolescencia. La Ley 1098 de 2006, también conocida como
Cdédigo de Infancia y Adolescencia, constituye uno de los pilares fundamentales en la proteccion
de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes (NNA) en Colombia. Esta normativa tiene
como propodsito garantizar su desarrollo pleno y arménico dentro del entorno familiar,
comunitario y social, promoviendo condiciones de bienestar basadas en el amor, la comprension,
la igualdad y la dignidad humana, sin discriminacion alguna (Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar [ICBF], 2006, p. 9).

Esta ley establece que el principio de proteccion integral debe guiar toda accion dirigida a
la infancia, reconociendo a los NNA como sujetos plenos de derechos y colocando en el centro de

responsabilidad a la familia, la sociedad y el Estado. En consecuencia, cualquier programa,
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politica publica o intervencion pedagogica enfocada en la nifiez debe estar orientada a promover
su desarrollo fisico, emocional, social y cognitivo.

Desde esta perspectiva, la investigacion sobre el impacto de la crianza permisiva cobra
especial relevancia, ya que este estilo de crianza —caracterizado por la ausencia de limites claros,
el bajo control parental y una permisividad excesiva— puede afectar negativamente el desarrollo
socioemocional de los menores. El Codigo enfatiza la necesidad de crear entornos protectores
que garanticen no solo la supervivencia y la salud, sino también el desarrollo afectivo y
psicoldgico de la infancia.

Dentro de sus disposiciones mas relevantes, se destacan los siguientes articulos:

Articulo 8: Reconoce los derechos de los nifios, nifias y adolescentes a la vida, la
integridad personal, la salud, la educacion, el desarrollo integral, la participacion y la proteccion
frente a toda forma de maltrato o negligencia. Este articulo refuerza la importancia de una crianza
basada en el respeto, el afecto y el acompafiamiento, evitando practicas que pongan en riesgo el
desarrollo equilibrado del menor.

Articulo 39: Subraya el papel fundamental de la familia en el desarrollo integral de los
NNA, destacando su responsabilidad en la formacion de valores como el respeto, la solidaridad y
la equidad. También advierte sobre el impacto de la violencia intrafamiliar y establece que
cualquier forma de maltrato dentro del nticleo familiar debe ser sancionada. En este sentido, se
reconoce que la familia no solo es el primer agente socializador, sino también el espacio
determinante para consolidar una autoestima saludable, habilidades emocionales y relaciones
interpersonales positivas (Congreso de Colombia, 2006).

El Codigo de Infancia y Adolescencia no solo protege derechos, sino que también impone
deberes y corresponsabilidades claras a los actores que rodean la vida del nifio: padres,

cuidadores, docentes, instituciones educativas y el Estado. En el caso de la crianza permisiva, la
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ley orienta a los adultos a asumir una crianza responsable, en la que el afecto y la comunicacion
se articulen con normas claras, limites apropiados y formacion en valores, con el fin de evitar
vacios educativos que puedan derivar en problemas de conducta o dificultades socioemocionales.

De esta manera, el Codigo constituye un instrumento legal clave para comprender como
el marco normativo puede apoyar la consolidacion de practicas de crianza adecuadas y estrategias
educativas que fomenten el desarrollo armoénico de la infancia en contextos rurales como el de la
Sede Educativa Rural San Joaquin, en el municipio de Arboledas.

A continuacidn, se relacionan los derechos fundamentales expedidos por el (Congreso de
la Republica de Colombia, art. 39)

1. Protegerles contra cualquier acto que amenace o vulnere su vida, su dignidad y su
integridad personal.

2. Participar en los espacios democraticos de discusion, disefio, formulacion y ejecucion
de politicas, planes, programas y proyectos de interés para la infancia, la adolescencia y la
familia.

3. Formarles, orientarles y estimularles en el ejercicio de sus derechos y responsabilidades
y en el desarrollo de su autonomia.

4. Inscribirles desde que nacen en el registro civil de nacimiento.

5. Proporcionarles las condiciones necesarias para que alcancen una nutricion y una salud
adecuadas, que les permita un 6ptimo desarrollo fisico, psicomotor, mental, intelectual,
emocional y afectivo y educarles en la salud preventiva y en la higiene.

6. Promover el ejercicio responsable de los derechos sexuales y reproductivos y colaborar

con la escuela en la educacidon sobre este tema.
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7. Incluirlos en el sistema de salud y de seguridad social desde el momento de su
nacimiento y llevarlos en forma oportuna a los controles periddicos de salud, a la vacunacion y
demas servicios médicos.

8. Asegurarles desde su nacimiento el acceso a la educacion y proveer las condiciones y
medios para su adecuado desarrollo, garantizando su continuidad y permanencia en el ciclo
educativo.

9. Abstenerse de realizar todo acto y conducta que implique maltrato fisico, sexual o
psicoldgico, y asistir a los centros de orientacion y tratamiento cuando sea requerida.

10. Abstenerse de exponer a los nifios, nifias y adolescentes a situaciones de explotacion
econdmica.

11. Decidir libre y responsablemente el nimero de hijos e hijas a los que pueda sostener y
formar.

12. Respetar las manifestaciones e inclinaciones culturales de los nifios, nifias y
adolescentes y estimular sus expresiones artisticas y sus habilidades cientificas y tecnoldgicas.

13. Brindarles las condiciones necesarias para la recreacion y la participacion en
actividades deportivas y culturales de su interés.

14. Prevenirles y mantenerles informados sobre los efectos nocivos del uso y el consumo
de sustancias psicoactivas legales e ilegales.

15. Proporcionarles a los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad un trato digno e
igualitario con todos los miembros de la familia y generar condiciones de equidad de
oportunidades y autonomia para que puedan ejercer sus derechos. Habilitar espacios adecuados y
garantizarles su participacion en los asuntos relacionados en su entorno familiar y social

Ley 1620 de 2013. A La Ley 1620 de 2013 establece el Sistema Nacional de Convivencia

Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad
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y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar, con el proposito de garantizar entornos
escolares seguros, inclusivos y protectores que promuevan el bienestar integral de los nifios,
nifias y adolescentes. Esta normativa reconoce la importancia de fortalecer las habilidades
socioemocionales y la formacion en valores como parte fundamental de la experiencia educativa.

En su espiritu, esta ley articula la labor de la comunidad educativa, el Estado y las
familias para el desarrollo de competencias ciudadanas, la regulacion emocional, la solucion
pacifica de conflictos y la construccion de una convivencia basada en el respeto mutuo. A través
de sus disposiciones, se enfatiza que la escuela no solo debe ser un espacio de aprendizaje
académico, sino también un entorno que propicie la formacién del ser, favoreciendo la
construccion de la identidad, la autoestima y la capacidad de empatia (Congreso de Colombia,
2013).

Desde esta perspectiva, la crianza permisiva, al carecer de limites claros y orientacion
estructurada, puede entrar en contradiccion con los principios establecidos en esta ley, ya que no
promueve necesariamente la formacion en la autorregulacion, la resolucion de conflictos ni el
respeto por las normas sociales. El impacto de un estilo de crianza permisivo puede manifestarse
en comportamientos disruptivos o dificultades de adaptacion en los ambientes escolares,
dificultando la convivencia y el proceso de aprendizaje.

Asimismo, la Ley 1620 promueve la creacion de los Comités de Convivencia Escolar y la
implementacion de rutas de atencion integral para situaciones que afecten la convivencia, los
derechos humanos o la integridad de los estudiantes. Esto subraya la corresponsabilidad de todos
los actores involucrados en la formacién del nifio, incluyendo las familias, quienes juegan un
papel clave en la construccion de valores desde el hogar.

Por tanto, el vinculo entre la escuela y la familia resulta esencial para garantizar el

desarrollo socioemocional de los estudiantes. Las practicas de crianza deben estar en sintonia con
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los principios de esta ley, fomentando la comunicacion asertiva, la empatia, el respeto por las
normas y la participacion activa de los niflos en su propio proceso formativo.

Ley 2383 de 2024. La ley constituye un hito en la legislacion educativa colombiana, al
establecer la incorporacion de la educacion socioemocional como un eje transversal en todos los
niveles del sistema educativo formal, desde preescolar hasta la educaciéon media. Esta normativa
reconoce que el desarrollo integral de los nifos, nifias y adolescentes no puede limitarse a la
adquisicion de conocimientos académicos, sino que debe incluir también el fortalecimiento de
habilidades emocionales, sociales y cognitivas que favorezcan el bienestar personal y colectivo
(Congreso de Colombia, 2024).

En el Articulo 2, la ley define la educacion socioemocional como el conjunto de
“competencias cognitivas, sociales, emocionales y demas habilidades no cognitivas que una
persona puede aprender y desarrollar para gestionar de manera asertiva sus emociones,
pensamientos y comportamientos para cuidar de si mismo y de los demés™ (Ley 2383 de 2024).
Este enfoque busca formar sujetos autonomos, empaticos, resilientes y capaces de establecer
relaciones saludables con su entorno.

La importancia de esta ley radica en que las competencias socioemocionales inciden
directamente en la salud mental, el clima escolar, la convivencia y la construccion de ciudadania,
elementos fundamentales para garantizar entornos de aprendizaje positivos y prevenir diversas
formas de violencia o exclusion. La ley también reconoce el papel de la familia como parte activa
en este proceso formativo, integrando a padres, madres y cuidadores en la implementacion de la
educacion socioemocional, en sintonia con el trabajo pedagogico de las instituciones educativas.

En su Articulo 5, la ley establece un plan de implementacion en tres etapas:
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1. Formulacién de lineamientos pedagogicos y estrategias metodologicas, a cargo del
Comité Nacional de Convivencia Escolar en coordinacién con los centros e instituciones
educativas.

2. Implementacion de la educaciéon socioemocional en los niveles preescolar, basica y
media, con participacion activa de estudiantes, docentes, directivos docentes y familias.
Se contempla el uso de herramientas tecnologicas para apoyar el proceso.

3. Seguimiento y evaluacion del proceso, también bajo la responsabilidad del Comité
Nacional de Convivencia Escolar, garantizando una retroalimentacion continua que

permita mejorar y adaptar las estrategias a las realidades educativas.

Esta ley se alinea directamente con el enfoque de proteccion integral de la nifiez y
adolescencia, promoviendo un marco normativo que respalde el desarrollo de competencias clave
para la vida. Ademas, se presenta como una respuesta educativa frente a desafios derivados de
estilos de crianza inadecuados, como la crianza permisiva, que en ocasiones limita el desarrollo
de habilidades de autorregulacion, empatia y responsabilidad. En este sentido, la educacion
socioemocional se convierte en un puente entre el hogar y la escuela, contribuyendo a una

formacion armonica y al fortalecimiento de la salud mental desde edades tempranas.

3. Marco metodologico
3.1 Tipo y disefio metodologico
La presente investigacion, titulada “Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio
de Arboledas, Norte de Santander”, se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, el cual permite

explorar en profundidad fenémenos sociales y humanos a través del analisis de experiencias,
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percepciones y significados. Este enfoque es apropiado para recuperar detalles de situaciones
especificas y comprender aspectos relevantes del comportamiento infantil en contextos
determinados, siendo especialmente 1til para abordar fendmenos como la crianza permisiva y sus
implicaciones en el desarrollo socioemocional.

Segun Madera (2020), “la investigacion cualitativa busca el reconocimiento y la
contemplacion de la experiencia subjetiva humana, se trata de comprender e interpretar la
realidad respecto a concepciones, planes, acciones pedagogicas y didacticas, experiencias que
tiene la comunidad educativa” (p. 76). En este sentido, la investigacion permitid recolectar datos
de tipo descriptivo, observar e interpretar comportamientos, asi como determinar conceptos,
percepciones y opiniones expresadas por la comunidad educativa. Esto resulta fundamental para
el disefio de una guia psicoeducativa orientada a proporcionar herramientas practicas a padres de
familia, con el fin de comprender el impacto de la crianza permisiva y promover estilos de
crianza mas saludables.

El disefio metodoldgico adoptado fue de tipo descriptivo, el cual tiene como proposito
especificar las caracteristicas y propiedades de personas, grupos, contextos o fendmenos sociales.
Como lo sefialan Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), este tipo de estudio “busca especificar
las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos,
objetos o cualquier otro fendbmeno que se someta a un analisis” (p. 92). A través de este disefio
fue posible describir, analizar e interpretar la situacion de los nifios y nifas criados bajo un
modelo permisivo, permitiendo comprender sus implicaciones en el &mbito socioemocional
desde una perspectiva contextualizada.

3.2 Poblacion
Arias (2006) define la poblacion como “un conjunto finito o infinito de elementos con

caracteristicas comunes, cuyas propiedades se estudian y cuyas conclusiones se extienden a todos
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sus integrantes” (p. 81). En este sentido, la poblacion esta directamente determinada por el
problema de investigacion y los objetivos planteados.

La Instituciéon Educativa Rural San José de Castro cuenta con una poblacion total de 570
estudiantes. Para efectos de este estudio, la poblacion abordada corresponde a un grupo
especifico compuesto por 13 estudiantes de educacion primaria pertenecientes a la sede educativa
rural San Joaquin, ubicada en el municipio de Arboledas, Norte de Santander. Esta seleccion se
realizé con base en las caracteristicas propias del fendmeno investigado, lo cual permite un
analisis contextualizado del impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de
nifios y nifas en edad escolar.

3.3 Muestra.

Arias (2006) describe la muestra como un subconjunto finito y representativo de la
poblacioén accesible, seleccionado con el fin de obtener conclusiones que puedan ser
generalizables o aplicables a la poblacion completa.

Criterios para la muestra. Para la seleccion de la muestra en este estudio, se han considerado los
siguientes criterios:

- Edad de los estudiantes: La muestra esta compuesta por nifios y nifias en edad escolar,
de 7 a 11 afios, especificamente en los grados de educacion primaria, lo que asegura que
los participantes se encuentren dentro del rango adecuado para evaluar el impacto de la
crianza permisiva en el desarrollo socioemocional.

- Pertenencia a la sede educativa rural San Joaquin: Solo se seleccionaron estudiantes
que forman parte de la sede educativa rural San Joaquin, ubicada en el municipio de
Arboledas, Norte de Santander, asegurando que los datos recolectados sean

representativos de la comunidad educativa especifica en la que se lleva a cabo el estudio.
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- Disponibilidad y consentimiento: Los estudiantes seleccionados fueron elegidos
basandose en su disponibilidad para participar en la investigacion, asi como el
consentimiento informado de los padres o responsables, en cumplimiento con las

normativas éticas de investigacion.

3.4 Procedimiento

Dentro del procedimiento de investigacion, se seleccionaron 13 nifios y nifias de la sede
educativa rural San Joaquin, quienes fueron los participantes iniciales del estudio. En primera
instancia, a estos participantes se les aplico una entrevista semiestructurada, con el fin de obtener
informacion detallada sobre su experiencia y percepcion en relacion con la crianza permisiva y su
impacto en el desarrollo socioemocional.

A partir de los resultados obtenidos en la entrevista, se realizd una segunda fase en la que
se seleccionaron 5 nifios y nifias para participar en un grupo focal. Este grupo focal tuvo como
objetivo profundizar y explorar de manera més detallada los temas emergentes de la
investigacion, permitiendo una mayor comprension de los factores socioemocionales vinculados
a la crianza permisiva.

3.5. Fases de la investigacion

La investigacion se desarrolld en tres fases principales:

Fase de preparacion. En esta fase inicial, se definieron los objetivos especificos de la
investigacion, se selecciond la muestra y se disefiaron las herramientas necesarias para la
recoleccion de datos. Esta fase incluy6 la planificacion y estructuracion de la entrevista
semiestructurada y del grupo focal.

Fase de recoleccion de datos. En esta fase, se llevaron a cabo la entrevista

semiestructurada y el grupo focal con los participantes seleccionados, con el fin de obtener la
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informacion relevante sobre el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional
de los nifios y nifias.

Fase de analisis de datos. Después de la recoleccion de la informacion, se procedio al
analisis cualitativo de los datos, donde se identificaron patrones y se interpretaron las
experiencias y percepciones de los participantes, con el fin de extraer conclusiones sobre el
impacto de la crianza permisiva.

3.6 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion.

Para la recoleccion de informacion se utilizaron las siguientes técnicas e instrumentos:

Entrevista semiestructurada.

Esta técnica permitio obtener datos cualitativos en profundidad sobre la experiencia de los
nifios y nifias con la crianza permisiva y su impacto en su desarrollo socioemocional. La
entrevista semiestructurada consistio en una serie de preguntas abiertas que facilitaban el flujo de
conversacion, permitiendo a los participantes expresar sus ideas y sentimientos de manera
detallada.

Grupo focal

Después de la entrevista, se organizd un grupo focal con una seleccion de participantes.
Esta técnica permiti6 profundizar en los temas que emergieron de la entrevista y explorar las
percepciones de los nifios y nifias en un ambiente grupal. El objetivo del grupo focal fue facilitar
la discusion y la interaccion entre los participantes, lo que permitié obtener informacién mas rica

y variada sobre el impacto de la crianza permisiva en su desarrollo socioemocional.
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3.7 Procesos de analisis de la informacion

El andlisis de la informacion recabada durante la investigacion se llevo a cabo en varias
etapas con el fin de interpretar y comprender profundamente los datos obtenidos. A continuacion,
se describe el proceso de analisis de manera estructurada:

Organizacion y preparacion de los datos

Antes de comenzar el analisis propiamente dicho, se procedi6 a organizar y preparar los
datos obtenidos de la entrevista semiestructuradas y el grupo focal. En esta etapa, se
transcribieron las grabaciones de la entrevista y las discusiones del grupo focal. Posteriormente,
se verificd que todas las respuestas estuvieran completas y correctamente organizadas para
garantizar que ninguin dato importante se pasara por alto.

Codificacion de la informacion

Una vez organizados los datos, se procedio a la codificacion. Este proceso consiste en
identificar y clasificar los segmentos relevantes de las transcripciones que estan directamente
relacionados con los objetivos de la investigacion. Las respuestas fueron codificadas en
categorias tematicas que facilitaran la interpretacion.

Por ejemplo, se pueden utilizar las siguientes categorias para la codificacion:

Crianza permisiva: Respuestas que describen comportamientos, actitudes y ejemplos
especificos de crianza permisiva.

Desarrollo socioemocional: Respuestas que exploran los efectos emocionales y sociales
que los nifos experimentan debido a la crianza permisiva.

Impactos percibidos: Sentimientos, opiniones y experiencias de los nifios y nifias sobre

coémo su crianza influye en su bienestar emocional y social.
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Identificacion de patrones y temas recurrentes

Después de la codificacion, se llevo a cabo una busqueda de patrones, temas recurrentes y
conexiones dentro de los datos. Esta etapa implica observar si ciertas respuestas, preocupaciones
0 experiencias se repiten a lo largo de la entrevista y el grupo focal. Estos patrones nos permiten
identificar las areas clave de la investigacion que necesitan mayor atencion.

Por ejemplo, si muchos de los participantes mencionan sentirse inseguros o confusos
debido a la falta de limites claros, este patron podria sugerir un impacto significativo de la crianza
permisiva en el desarrollo emocional de los nifios.

Interpretacion y analisis contextual

En esta fase, se analizo la informacion en su contexto especifico. Es fundamental
comprender como los datos se relacionan con la realidad de la comunidad educativa de la sede
San Joaquin en Arboledas, Norte de Santander. La interpretacion contextual ayuda a dar un
significado més profundo a los datos, reconociendo las influencias culturales, sociales y
familiares que pueden afectar el comportamiento y el desarrollo socioemocional de los nifios.

Triangulacion de datos

Para garantizar la validez y confiabilidad de los resultados, se aplico la triangulacion de
datos. Este proceso consiste en comparar los resultados obtenidos de la entrevista
semiestructurada con los obtenidos del grupo focal. La triangulacidén permite validar los hallazgos

y obtener una vision mas completa y precisa del impacto de la crianza permisiva.

Construccion de categorias finales y conclusiones
Finalmente, se construyeron las categorias finales basadas en los patrones y temas

identificados a lo largo del andlisis. Estas categorias ayudan a sintetizar los resultados de la
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investigacion y a ofrecer conclusiones sobre el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifas de la sede educativa rural San Joaquin.

Las conclusiones obtenidas permitieron desarrollar recomendaciones sobre cémo los
padres, docentes y la comunidad educativa en general pueden promover una crianza mas
equilibrada y saludable para los nifios y nifias, contribuyendo asi a su bienestar integral.

4. Resultados

Indagar si existen caracteristicas de crianza permisiva en los niiios y niiias en edad
escolar de la sede educativa rural San Joaquin del Municipio de Arboledas N/S mediante una
entrevista semiestructurada, que permita la recoleccion de informacion

La crianza constituye uno de los pilares fundamentales en el proceso formativo del nifio y
la nifia, especialmente durante la etapa escolar, cuando se consolidan habilidades
socioemocionales esenciales para su adaptacion al entorno social. Dentro de los estilos
parentales, el modelo de crianza permisiva se caracteriza por un alto nivel de afecto y escasa
exigencia en términos de normas, limites o disciplina, lo que puede repercutir de forma directa en
la formacion de la personalidad, la autorregulacion emocional y el comportamiento social del
menor (Papalia, Wendkos & Feldman, 2019).

Este estilo parental, segin Baumrind (1967), se manifiesta a través de una actitud
indulgente por parte de los cuidadores, quienes suelen evitar confrontaciones, satisfacer de forma
constante los deseos del nifio y mostrar dificultades para ejercer autoridad o control. En
consecuencia, los nifios criados bajo este modelo pueden experimentar confusion respecto a los
limites, baja tolerancia a la frustracion, escasa responsabilidad y dificultades en la interaccion con
sus pares.

La etapa escolar representa un momento crucial en el desarrollo de la autonomia, la toma

de decisiones y el reconocimiento de normas sociales, por lo cual resulta imprescindible indagar
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sobre como se manifiestan estas practicas de crianza en dicho contexto. Comprender estas
dindmicas permite visibilizar el impacto que puede tener la permisividad en el comportamiento
cotidiano, las habilidades sociales y el bienestar emocional de los estudiantes (Dietl & Gémez,
2020).

En este sentido, la exploracion de las caracteristicas de la crianza permisiva a través de la
entrevista semiestructurada con nifios y nifias de la sede educativa rural San Joaquin, constituye
un insumo esencial para diagnosticar patrones comunes de socializacion y guiar la construccion
de estrategias orientadas al acompafiamiento de las familias. Este analisis permitira establecer si
existen indicadores que confirmen la presencia de practicas permisivas en el hogar y como estas
se reflejan en el desarrollo socioemocional de los menores.

Para analizar las entrevistas, se definieron dos categorias centrales vinculadas al estilo de
crianza permisiva, y dentro de ellas, se establecieron subcategorias que permitieron organizar €
interpretar de forma mas precisa la informacion recolectada.

Categoria 1: Normas y limites en el hogar

Esta categoria agrupa las respuestas relacionadas con el establecimiento de limites y
reglas, el cumplimiento de responsabilidades y la correccion ante comportamientos inadecuados.

Tabla 4

Categoria 1: Normas y limites en el hogar

Subcategoria Indicadores en las Respuestas textuales
respuestas
Ausencia de Nifios que indican que “Casi siempre” (P2)
limites claros pueden tomar decisiones por “Si, casi siempre puedo

si mismos sin restricciones. hacer lo que me gusta” (P3)
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“Si, siempre” (P7)

“No, pero luego me dejan
hacer las cosas, a veces me dicen
algo, pero no me obligan” (P10)

“Si, casi siempre juego

hasta tarde” (P12)

Nifios que cuentan con
la orientacién y los limites de
un adulto al momento de

tomar decisiones

“No, yo cuando quiero
jugar me dejan, pero cuando quiero
pelear no” (P1)

“No, me dicen que no haga
eso y ellos me dicen que hacer”
(P4)

No, si yo les digo algo y
ellos dicen que no es no y si dicen
que si pues ahi si” (P5)

“No, ellos me regafan
cuando hago algo que no esta bien,
ellos me dejan hacer cosas y me
explican si es algo bueno o malo”
(P6)

“No, porque a veces no me

dejan jugar porque tengo que hacer
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las tareas y si no cumplo me
regafian” (P8)

“No, en la casa uno no se
manda solo” (P9)

“No, tengo que pedir
permiso” (P11)

“No, el no me deja” (P13)

Falta de
consecuencias o

seguimiento

No se aplican
sanciones o consecuencias si
los nifios no cumplen las

normas.

“Algunas veces me dicen
algo, pero no me pegan ni nada,
solo me dicen que haga las cosas
bien” (P2)

“A veces me regafian o a
veces no me dicen nada si no lo
hago yo lo hace mi mama o mi
abuela” (P3)

“No me dicen nada” (P7)

“No me castigan ni nada,
solo me dicen que eso estd mal”
(P10)

“Me dicen que luego lo

haga” (P12)
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Se aplican sanciones o
consecuencias si los niflos no

cumplen las normas.

“Me regafian o me pegan”
(P1)

“Me regafian y nada mas”
(P4)

“Me regafian, me regafian

los dos mi mama y mi padrastro”

(P5)

“Me pegan o me regafian”
(P6)

“Me regafian” (P8)

“Me regafian solamente”
(P9)

“Me pegan” (P11)

“Me regafia” (P13)

Permisividad

en el uso de tecnologia

Uso libre del celular o
television sin regulacion ni

horarios definidos.

“No, el teléfono solo me lo
prestan cuando ayuda a hacer
oficio o cuando se los pido
prestado, a veces hasta que se
descarga el teléfono” (P2)

“En mi hay televisor, pero
solo para ver peliculas por DVD,

pero ahora como no hay casi
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peliculas, y el celular mi tio me lo
presta a veces” (P3)

“No, television no porque
no tenemos, pero celular si, pero
tengo que pedir permiso, a veces
20 minutos, a veces 10, aunque a
veces cuando yo quiera y no me
dicen nada” (P4)

“A veces vemos television
donde mi tia y el celular me lo
dejan cada que yo quiero” (P7)

“Si, yo veo television y el
teléfono lo puedo cuando yo quiera
y termine todas las tareas” (P10)

“Yo uso el celular y lo uso
el tiempo que yo quiera” (P11)

“Si, veo television cada vez
que yo quiera y el celular mi mama

me lo deja cuando molesto” (P12)

Uso del celular o
television con regulacion y

horarios definidos.

“En la casa no hay
televisor, el celular a veces me lo

presta mi tia, pero solo cuando me
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peina, lo tengo lo que se demore
peinandome” (P1)

“Yo el celular solo o uso los
viernes después de que haga las
tareas, me lo dejan media hora”
(P5)

“No, a veces no, me dicen
que cuando termine las tareas o
mas tarde, ellos siempre me dicen
por cuanto tiempo” (P6)

“No, no tenemos televisor
ahorita en la casa y el celular se
nos perdio” (P8)

“Si, veo television y uso el
celular, me o dejan media hora y ya
lo entrego” (P9)

“A veces veo television
donde mi tio el teléfono se perdid”

(P13)

No exigencia
frente a

responsabilidades

Participacion minima o
nula en las tareas del hogar sin
consecuencias negativas por

no colaborar.

“Si, me dicen que ayude, a
veces me regaian o me dicen
€Osas, pero si no quiero no me

dicen nada y no lo hago” (P2)
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“Me dicen que haga algo,
pero si no quiero no me obligan,
prefiero seguir jugando” (P3)

“Yo lo hago, pero si no
quiero no pasa nada” (P7)

“Algunas veces me piden
que ayude si quiero, a veces lo
hago, si no quiero no me dicen
nada” (10)

“A veces, si estoy jugando

no” (P12)

Participacion constante
o minima en las tareas del
hogar acompafiado de
consecuencias negativas por

no colaborar.

“A veces no me dicen nada,
pero igual yo lo hago y si me dicen
que haga algo lo hago asi no
quiera” (P1)

“A veces no lo hago, pero
también ayudo a lavar los platos, y
cuando no hago nada pues me
regafian” (P4)

“Me regafian, yo hago lo
que mama me manda” (P5)

“Si, ayudo, si no hago me

regafian” (P6)
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“Si, me dicen que ayude a
lavar los platos y barrer, a veces las
hago y a veces me acuesto a dormir
y no lo hago y me regafian” (P8)

“Tengo que hacerlo si no
me regafian” (P9)

“A veces me regafian, pero
siempre lo tengo que hacer” (P11)

“Me regafian si no hago las

cosas” (P13)

Nota: elaborado por los autores

El cumplimiento de las normas en casa es un aspecto clave en la crianza, ya que incide
directamente en la formacion del caracter y la capacidad de autorregulacion de los nifios. En las
entrevistas, se observa que la mayoria de los nifios reportan tener reglas claras en casa, pero las
consecuencias de no cumplirlas varian notablemente segln el estilo de crianza que experimentan.
La mayoria de los nifios entrevistados (P1-P9) indican que cuando no cumplen alguna norma o
hacen algo mal, son regafiados por sus padres o cuidadores. Esta respuesta implica la presencia de
un estilo de crianza autoritario o estricto, en el cual las normas son claras, pero la manera de
hacer cumplir esas normas es principalmente punitiva. En algunos casos, el castigo fisico también
esta presente (P1, P4, P8, P11), lo que sugiere que algunos hogares atin mantienen practicas de
disciplina autoritaria.

Sin embargo, hay excepciones que indican la presencia de estilos de crianza permisiva o
mas laxos. En los casos de P10 y P12, las consecuencias por no cumplir una regla son mas

flexibles o incluso inexistentes. Por ejemplo, P10 menciona que sus padres solo le dicen que algo
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estd mal, pero no hay castigos ni sanciones. En el caso de P12, la ausencia de consecuencias o
reglas claras se refleja en la libertad excesiva que se le otorga, incluso para tomar decisiones sin
consultar a los adultos. Esta flexibilidad es un indicador de permisividad, donde la estructura
normativa es débil y los nifios tienen mucha autonomia para decidir.

En concordancia con la subcategoria ayuda en casa, la mayoria de los nifios reporta que
tienen tareas asignadas (como lavar los platos o barrer), pero en varios casos no las cumplen de
manera consistente. En este aspecto, los padres suelen recurrir a regafios o reclamos para que los
nifios se encarguen de las tareas domésticas. Sin embargo, en los casos de crianza mas permisiva
(como P10 y P12), los niflos tienen mas autonomia para decidir si quieren o no realizar las tareas,
sin que esto genere consecuencias notorias. Esto puede tener implicaciones en el desarrollo de la
responsabilidad, ya que, si bien los nifios pueden aprender a tomar decisiones por si mismos,
también pueden carecer de la sensacion de obligacion frente a las responsabilidades familiares, lo
que puede afectar la formacion de su sentido de compromiso y disciplina.

Ahora bien, en relacion al uso de la television y el celular, las respuestas también reflejan
una gran diversidad en cuanto a los limites establecidos por los padres. Mientras que algunos
nifos, como P9, reportan un uso controlado y limitado del celular y la television (por ejemplo, 30
minutos al dia), otros como P10 indican que pueden usar estos dispositivos cuando lo deseen,
siempre que hayan terminado sus tareas. La ausencia de control en el uso de la tecnologia, como
se observa en P10 y P12, es caracteristica de una crianza permisiva, donde se otorga demasiada
autonomia a los nifos en cuanto al manejo de su tiempo y actividades. Esto podria contribuir a la
falta de estructuracion en su rutina diaria, afectando su capacidad para gestionar el tiempo de
manera eficiente y equilibrada.

Categoria 2: Relaciones sociales y emocionales
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Esta categoria retine las respuestas que reflejan cémo los nifios se relacionan con los

demads y como expresan o gestionan sus emociones, lo cual esta estrechamente relacionado con el

impacto de la crianza.

Tabla 5

Categoria 2: Relaciones sociales y emocionales

Subcategoria Indicadores en las Ejemplos textuales
respuestas
Baja Manifestaciones de “Si, Porque a veces cuando

tolerancia a la dificultad para resolver

frustracion conflictos interpersonales

Darla no trae tareas yo me enojo, y
le digo a la profe, entonces nos
arrechamos las dos y nos miramos
feo” (P1)

“Una vez me pelee con un
nifio porque no me quiso prestar el
balén, me enoje mucho” (P2)

“Una sola, yo iba caminando
para la casa con un compafiero y nos
pusimos a correr el cruzo par aun
lado yo para otro y nos chocamos,
pero ¢l fue y dijo que yo lo habia
empujado, pero yo no lo empuje y

me regafiaron” (P5)
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“Por el camino si, a veces me
quitan las cosas, yo le conté a mis
papas, me dijo que no les hiciera
caso que no le siguiera el juego y
que eché adelante” (P6)

“Era que estabamos jugando
y un nifio me empujo delante de otra
seflora y yo pelee con €1” (P7)

“Estdbamos jugando futbol y
los demas hacian trampa, entonces
ellos se pusieron a pelear, estaban
peleando y se estaban tirando el balon
entonces yo les dije que pelearan y
me los tiraron y por eso la profesora
también me regafio y me toco traer
una cartelera” (P8)

“Cuando choque con un
compaiiero, Keiler, Sebastidn y otros
cuando yo me choco con ellos me
reganan, pero la profe les dice que

no” (P9)




88

“Porque queria jugar y no me
dejaron, me enojé y me fui a jugar
solo” (P10)

“No, Porque me reganan”
(P11)

“Una compaiera trajo unos
juguetes y no me los quiso prestar y
entonces no le quise hablar” (P12)

“Porque dicen que soy pobre,
yo le digo a la profe y ella les dice que
todos somos iguales, pero igual yo

me siento mal” (P13)

Manifestacion de
conductas dominantes
asociadas a la busqueda de
satisfaccion sin negociacion ni

reconocimiento del otro

“No, Porque mis amigas
hacen lo que yo quiera y mis juegos
los siguen para que yo no este triste”

(P3)

Escasa
autorregulacion

emocional

Muestran estrategias
desadaptativas de
afrontamiento frente al
rechazo o la exclusién en el

juego con pares.

“Me pongo arrecha y me voy
a jugar con los que si quieran y si no
juego con Hermerys ella siempre

quiere jugar conmigo” (P1)
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“A veces me siento triste y
dejo de hablarles o me voy a jugar
solo o con alguien mas” (P2)

“Insisto hasta que quiera
jugar conmigo” (P3)

“Me enojo y me hago a un
lado solo” (P10)

“Me pongo triste” (P7)

“Nada, me quedo quieto”

(P11)

Muestran estrategias
adaptativas de afrontamiento
frente al rechazo o la
exclusion en el juego con

pares.

“Cuando no quieren jugar
pues juego sola” (P4)

“Me voy a jugar con otros o
sino juego solo” (P5)

“Pues me siento o a veces
juego con alguien mas o asi” (P6)

“Juego solo o a veces juego
con las nifias” (P8)

“Yo me aburro, me voy a
hacer otra cosa” (P9)

“Me voy a jugar con otros

nifos o juego solo” (P10)
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“Me voy a jugar sola o
invento un juego para mi” (P12)
“Juego sola o con mi

hermano” (P13)

Poca empatia Muestra poca
0 cooperacion disposicion para compartir sus
pertenencias, haciendo uso de
condiciones para ejercer la

accion.

“Con algunos, solo cuando
yo quiero” (P3)

“Si, pero solo a los que yo
quiera” (P12)

“Algunas veces las
comparto” (P10)

“A veces si, solo a los que yo
quiera” (P12)

“No, solo a veces porque me

pierden las cosas” (P13)

Muestra disposicion de
para compartir sus

pertenencias con otros

“S1, yo comparto con todos
en la casa y en la escuela, por
ejemplo, hoy Geiner no trajo la
cartilla yo le comparto la cartilla”
(P1)

“Si porque a veces ellos lo
necesitan, pero no me gusta que me

los dafien o los pierdan” (P2)
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“Si, me gusta mucho jugar
con los otros y compartir” (P4)

“Con mi hermana, aca
también si ellos presto y ellos me
prestan a mi” (P5)

“Si, a mi me gusta compartir
con los demas” (P6)

“S1, comparto” (P7)

“Si, comparto las cosas
porque los demds también me
prestan, a mi me prestan y yo les
presto” (P8)

“S1, yo comparto” (P9)

“Si comparto mis cosas”

(P11)

Falta de

orientacion ante

conflictos

No saben como actuar
ante situaciones de desacuerdo
o conflicto, ni reciben guia

familiar para resolverlos.

“Nosotros peleamos y luego
nos volvemos a reconciliar,
peleamos luego salimos al recreo y
se nos olvida” (P1)

“Pues le digo que eso no esta

bien o a veces no les digo nada ay
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luego otra vez jugamos como si nada
hubiera pasado” (P2)

“A veces los miro feo y
espero a que se disculpen conmigo”
(P3)

“Pues comienzo a jugar con
ella y asi a compartir” (P4)

“Hablo con ellos, espero que
ellos me hablen primero” (P7)

“Ellos me hablan primero”

(P12)

Muestran
conocimiento para dar

solucion a un conflicto.

“Nos pedimos perdon los
dos” (P5)

“Les pido perdon y hablamos
de lo que paso” (P6)

“Les pido perdon y ellos
también se perdonan conmigo” (P8)

“Les pido disculpas y les
digo que no fue tan duro” (P9)

“Con piedra, papel o tijeras y
seguimos jugando” (P10)

“Hablando y ya” (P11)
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“Diciéndoles que vuelvan a

ser mis amigos” (P13)

Nota: elaborado por los autores

En cuanto a la relacion con los demads, un aspecto clave es la capacidad para manejar
conflictos. A través de las entrevistas, se observa que muchos de los nifios han tenido peleas o
desacuerdos con compaifieros. Sin embargo, las estrategias para resolver estos conflictos varian
considerablemente. Los nifios que se criaron en ambientes donde se promueve el didlogo y el
perdon (como P8, P9, P13) tienden a reconocer el valor de pedir disculpas para solucionar los
conflictos, lo que refleja una capacidad de resolucion de conflictos y empatia. Estos nifios
entienden la importancia de reparar las relaciones después de un desacuerdo, lo que es una
habilidad social positiva.

Por otro lado, en casos de nifios criados en ambientes mas permisivos (como P10y P12),
se observa que no siempre recurren a estrategias de resolucion de conflictos efectivas. P10, por
ejemplo, resuelve sus desacuerdos con sus compafieros jugando al "piedra, papel o tijeras", lo
cual puede ser una forma superficial de resolver disputas que no necesariamente implica una
reflexioén profunda sobre el conflicto. Por su parte, P12 prefiere evitar el conflicto o alejarse, lo
que refleja una dificultad para manejar las emociones y las disputas interpersonales de forma
madura.

Las reacciones ante el maltrato o el rechazo también muestran una clara diferencia en los
estilos de crianza. Los nifios criados en hogares con normas mas estrictas o autoritativas (P6,
P13) tienden a buscar apoyo en los adultos o a manifestar sus emociones de manera mas
adaptativa, como el llanto o el enojo. En cambio, los nifios criados en un ambiente mas permisivo

(P12) pueden exhibir reacciones mas extremas, como gritar o aislarse completamente, lo que
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sugiere que la falta de limites claros y apoyo emocional constante en la infancia puede dificultar
el desarrollo de habilidades para manejar el rechazo o la agresion verbal de manera efectiva.

En cuanto a la socializacion y la disposicion a compartir, la mayoria de los nifios afirma
que comparten sus cosas, aunque esto varia segun el contexto y la reciprocidad en las relaciones.
Los nifos que fueron criados en un ambiente mas cooperativo y con un estilo de crianza
autoritativo (P6, P13) tienden a tener mejores habilidades para compartir y para fomentar
relaciones interpersonales saludables. En cambio, en los casos de crianza permisiva, como el de
P12, puede haber una tendencia a no compartir de manera constante, debido a una falta de
regulacion o estructura en cuanto a las interacciones sociales, lo que podria limitar su capacidad
para formar lazos estrechos con sus pares.

De manera general, los estilos de crianza influyen de manera significativa en el desarrollo
socioemocional de los nifios. La crianza permisiva (observada en P10 y P12) tiende a estar
marcada por una falta de reglas claras y consecuencias por las acciones de los nifios, lo que puede
llevar a la falta de responsabilidad, disciplina y habilidades para la resolucion de conflictos. Estos
nifos, aunque son autonomos, pueden enfrentar dificultades para gestionar emociones y
relaciones interpersonales.

Por otro lado, un estilo de crianza mds autoritario (observado en P1, P4, P8) puede ofrecer
una estructura solida, pero puede resultar en emociones reprimidas, baja autoestima y dificultades
para expresar necesidades de manera adecuada. Finalmente, los nifios criados en ambientes
autoritativos o equilibrados (P6, P13) parecen tener una mejor capacidad para gestionar
conflictos, compartir y regular sus emociones, lo que indica que un equilibrio entre normas claras
y apoyo emocional es crucial para el desarrollo socioemocional positivo.

Este analisis evidencia la importancia de reflexionar sobre las implicaciones de los estilos

de crianza en el bienestar emocional y social de los nifios, especialmente en el contexto de la
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crianza permisiva, que, si bien fomenta la autonomia, también puede generar retos en la gestion

de emociones y relaciones interpersonales.

Estilos de crianza identificados:

Permisivo: P10, P12 (normas laxas, alta autonomia, poca correccion).

Autoritario: P1, P4, P8, P11 (normas rigidas, castigo fisico).

Autoritativo (mas equilibrado): P6, P13 (normas claras, didlogo, afecto).

Tabla 6

Matriz de andlisis cualitativo: caracteristicas asociadas a la crianza permisiva

Categoria Subcategoria Respuesta Interpretacion
textual
(participante)
Normas y Flexibilidad o “Casti Refleja una
limites en casa ausencia de normas siempre” (P2) crianza con escasos
“Si, casi limites, donde el nifio

siempre puedo hacer
lo que me gusta”
(P3)

“Si, casi
siempre juego hasta

tarde” (P12)

siente libertad de accion

sin restricciones.

b

“Si, siempre’

(P7)

Indica autonomia
excesiva sin supervision,
tipica de un entorno

permisivo.

“No, pero
luego me dejan
hacer las cosas, a

veces me dicen algo,

Indica
desautorizacion contante
de las normas y limites

otorgados por parte de las
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pero no me obligan”

(P10)

mismas figuras de

autoridad.

Respuestas

ante incumplimiento

“No me
dicen nada” (P7)

“No me
castigan ni nada,
solo me dicen que
eso esta mal” (P10)

“Me dicen
que luego lo haga”

(P12)

Muestra ausencia
de consecuencias, lo que
impide la interiorizacion

de normas.

“A veces me
regafian o a veces no
pasa nada” (P3)

“Algunas
veces me dicen algo,
pero no me pegan ni
nada, solo me dicen
que haga las cosas

bien” (P2)

La inconsistencia
en la disciplina refuerza
la inseguridad emocional

y la falta de autocontrol.

Supervision y

control

“No, siempre
tengo que pedir
permiso pero ellos
muchas veces me
dejan” (P2)

“No salgo
mucho pero me
dejan jugar siempre”

(P10)

Se identifican
flexibilidad en la
supervision, hay control
inicial pero se permite
mayor libertad en ciertas

actividades

“No aunque

a veces salgo sin

Poca supervision,

que puede repercutir en la
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decirle a mama”
(P3)

“Si, salgo
cada que quiero”
(P7)

“Si, a veces
la profe me dice que
vaya rapido porque
me gusta quedarme
jugando en la casa”

(P12)

seguridad emocional y

fisica del menor.

Relaciones
sociales y

emocionales

Reacciones

ante conflictos

“Me siento
triste, a veces no
digo nada o me voy
a otro lugar o le digo

a la profesora” (P2)

Expone una
escasa regulacion
emocional y dificultad
para resolver conflictos

de forma adaptativa,

“Le digoala reflejando tendencia a la
profe, me pongo evitacion.
triste” (P3)

“Me da Indica dificultad
rabia” (P7) para resolver sus

“Meenojoy emociones y escasas

me hago a un lado

herramientas siendo la

solo” (P10) evitacion una salida sin
resolucion.
“También Refleja

grito y lloro” (P12)

impulsividad y dificultad
para autorregular

emociones intensas.
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Capacidad de

compartir o cooperar

“Algunas
veces las comparto”

(P10)

Indica apertura a
compartir, sin embargo

no es una accion habitual.

“Con
algunos, solo cuando
yo quiero” (P3)

“Si, pero solo
a los que yo quiera”
(P2)

“A veces si,
solo a los que yo

quiera” (P12)

Muestra
conductas selectivas, que
evidencian dificultades

en la socializacion.

Resolucion de
problemas y

emociones

“A veces los
miro feo o espero
que se disculpen
conmigo” (P3)

“Hablo con
ellos, espero que
ellos me hablen
primero” (P7)

“Pues le digo
que eso no esta bien
0 a veces no les digo
nada ay luego otra
Vez jugamos como si
nada hubiera

pasado” (P2)

Muestra una
actitud pasiva ante el
conflicto, sin estrategias
comunicativas o

conciliadoras.

“Ellos me
hablan primero”

(P12)

Falta de iniciativa
para resolver conflictos,

posiblemente derivada de
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un entorno poco

orientador o guiado.

Nota: elaborado por los autores

El analisis de la entrevista semiestructurada revela la presencia significativa de
indicadores propios de la crianza permisiva. Se observa una marcada flexibilidad ante las normas,
falta de consecuencias, supervision limitada y dificultades emocionales y sociales. Esta
informacion resulta fundamental para comprender el entorno familiar que influye en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifas, y justifica la necesidad de avanzar hacia la elaboracion de
una guia psicoeducativa para los cuidadores.

Los resultados obtenidos a partir del analisis cualitativo de la entrevista semiestructurada
aplicada a estudiantes de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte
de Santander, permiten afirmar de manera clara la presencia significativa de practicas asociadas a
la crianza permisiva dentro de su entorno familiar. Esta afirmacion se sustenta en la recurrencia
de testimonios en los que los nifios y nifias describen escenarios domésticos caracterizados por la
escasa existencia de normas, la débil exigencia frente al cumplimiento de responsabilidades, la
ausencia de consecuencias ante comportamientos inadecuados y la libertad excesiva en la toma
de decisiones cotidianas sin orientacion adulta.

Desde el plano estructural, se identifica que muchos de los nifios entrevistados
manifiestan tener un alto grado de autonomia sin una supervision efectiva por parte de sus
cuidadores. Frases como “salgo cada que quiero” o “si no quiero ayudar en la casa, no me dicen
nada” reflejan con claridad la ausencia de limites y la falta de autoridad parental. Esta
permisividad se expresa también en el manejo del tiempo, el uso de dispositivos electronicos y la

resolucion de conflictos, aspectos donde la intervencion adulta es minima o inconsistente.
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En cuanto a la dimension socioemocional, se evidencian manifestaciones frecuentes de
conductas impulsivas, baja tolerancia a la frustracion, escasa empatia y dificultades para regular
emociones como la ira o la tristeza. Nifios que expresan frases como “me enojo y no quiero
hablar con nadie” o “grito y lloro cuando me molestan”, evidencian una limitada capacidad de
autorregulacion, lo cual puede estar directamente relacionado con la falta de contencion
emocional y orientacion familiar. Este panorama coincide con lo planteado por Papalia, Wendkos
y Feldman (2019), quienes afirman que el estilo de crianza permisivo, si bien esta cargado de
afecto, carece de estructura, lo cual puede generar desajustes conductuales y emocionales en la
infancia.

La reiteracion de respuestas que expresan falta de control por parte de los adultos o
permisividad sin regulacion deja ver que no se trata de casos aislados, sino de un patrén presente
en varios hogares del contexto rural estudiado. Si bien no todos los nifios presentan todas las
sefales del estilo permisivo, la frecuencia y transversalidad de estas manifestaciones permiten
identificar un grado relevante de permisividad, suficiente para impactar el desarrollo
socioemocional.

Estos hallazgos resaltan la necesidad urgente de generar procesos formativos dirigidos a
las familias, orientados a fomentar estilos de crianza que integren el afecto con la autoridad
positiva. El vinculo entre la permisividad detectada y las actitudes como la impulsividad, la
escasa cooperacion y la baja regulacion emocional evidencia que el tipo de crianza no solo
influye en el comportamiento inmediato, sino que moldea habilidades clave para la convivencia,
la autonomia y la adaptacion social a lo largo de la vida.

En sintesis, se concluye que la crianza permisiva es una practica presente en buena parte
de los hogares de los estudiantes participantes, en distintos grados y manifestaciones, y que su

efecto se refleja con claridad en las actitudes y comportamientos observados. Esto justifica la
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necesidad de disenar estrategias pedagogicas y psicoeducativas que permitan acompanar a las
familias en la construccion de practicas de crianza mas equilibradas y sensibles al desarrollo
emocional de los nifios y nifias.

La exploracion de las caracteristicas asociadas a la crianza permisiva en nifios y nifias en
edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de
Santander, constituye un insumo fundamental en la construccion del diagnéstico del problema
abordado en este proyecto. A través del analisis cualitativo de la entrevista semiestructurada, se
ha logrado identificar patrones de comportamiento y dindmicas familiares que reflejan una
tendencia hacia practicas permisivas, caracterizadas por la ausencia de limites claros, la falta de
seguimiento ante comportamientos inapropiados, y una débil supervision en las actividades
cotidianas de los menores.

Estos hallazgos no solo permiten visibilizar el problema desde una perspectiva
experiencial, recogida directamente de las voces de los niflos y nifias, sino que también
proporcionan una base empirica que justifica la necesidad de intervenir pedagogica y psico
educativamente en el entorno familiar. El reconocimiento de estos elementos en el contexto
especifico de la comunidad educativa rural San Joaquin permite entender que la crianza
permisiva no es un fendémeno aislado, sino una practica que, en su repeticion y normalizacion,
incide de manera directa en el desarrollo socioemocional de los infantes.

En este sentido, el cumplimiento del primer objetivo aporta claridad sobre los factores que
podrian estar dificultando el desarrollo de competencias como la autorregulacion, la empatia, la
resolucion de conflictos y la tolerancia a la frustracion en los nifios y nifias del entorno escolar.
Este diagndstico inicial se convierte, por tanto, en un punto de partida necesario para el segundo

objetivo del proyecto: identificar las implicaciones socioemocionales que se manifiestan en los
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nifios y nifas que han sido criados bajo un estilo de crianza permisiva, mediante la técnica del
grupo focal.

Ademas, esta primera fase de andlisis sirve como fundamento para el disefio de la guia
psicoeducativa prevista en el tercer objetivo del estudio. Al comprender de manera mas precisa
los patrones de crianza presentes y su vinculo con los comportamientos observados, se podra
elaborar una propuesta formativa mas ajustada a la realidad de las familias de la comunidad, con
un enfoque practico y contextualizado que promueva la crianza positiva y el fortalecimiento del
desarrollo emocional en la infancia.

Reconocer las implicaciones socioemocionales de los nifios y nifias criados bajo un
estilo de crianza permisiva, mediante un grupo focal con el fin de comprender el impacto en su
desarrollo

El desarrollo socioemocional en la infancia es un proceso complejo que involucra la
adquisicién progresiva de habilidades para reconocer, expresar y gestionar emociones, asi como
para establecer vinculos saludables con los deméas. Durante los primeros afios de vida, los nifios y
nifias aprenden a interpretar sus emociones y las de los otros a través de sus experiencias
cotidianas, siendo la familia el entorno primario de aprendizaje afectivo. En este contexto, los
estilos de crianza adoptados por padres, madres o cuidadores influyen directamente en la
construccion del autoconcepto, la autorregulacion emocional y la integracion social (Chin,
Madon & Ismail, 2025).

El estilo de crianza permisivo, caracterizado por una alta dosis de afecto, pero con
ausencia o inconsistencia en la aplicacion de normas y limites, puede afectar negativamente el
desarrollo emocional. Diversas investigaciones sefialan que los nifios y nifias criados bajo este
modelo tienden a presentar dificultades en la autorregulacién emocional, baja tolerancia a la

frustracion, dependencia emocional y problemas para establecer relaciones sociales estables
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(Delgado-Santamaria & Campodonico, 2024). Esta falta de contencion emocional desde el
entorno familiar genera vacios en el aprendizaje de herramientas para manejar adecuadamente
situaciones de conflicto, decepcion o frustracion (Cuyubamba & Sosa, 2024).

Para explorar mas profundamente las implicaciones socioemocionales de la crianza
permisiva, esta investigacion emplea el grupo focal como herramienta metodolégica cualitativa.
Esta técnica permite recoger las percepciones, sentimientos y vivencias compartidas por los nifios
y nifias en un entorno grupal, donde pueden expresarse libremente e interactuar con sus pares. Su
caracter participativo facilita la emergencia de narrativas mas espontaneas y contextualizadas que
aportan una vision integra del fendmeno en estudio.

Segun Flick (2015), el grupo focal es especialmente til en investigaciones que buscan
comprender significados atribuidos a experiencias personales, ya que el dialogo entre los
participantes estimula la reflexion y la co-construccion del sentido. En el presente caso, la
dinamica del grupo focal fue disefiada para fomentar un ambiente de confianza y seguridad donde
los participantes pudieran compartir como se sienten ante diversas situaciones relacionadas con la
autoridad, el afecto, la frustracion o los conflictos familiares.

Este recurso metodoldgico no solo amplia la profundidad interpretativa del analisis, sino
que también permite observar como los nifios y nifias comprenden y gestionan sus emociones en
un contexto marcado por la permisividad parental. La riqueza de sus testimonios constituye un
insumo clave para identificar patrones de respuesta emocional y social que podrian estar
asociados a practicas de crianza sin limites claros, y que impactan en su desarrollo integral.

El grupo focal desarrollado como parte del segundo objetivo de la presente investigacion
conto con la participacion de cinco estudiantes de educacion primaria pertenecientes a la sede
educativa rural San Joaquin, del municipio de Arboledas, Norte de Santander. Los participantes

fueron seleccionados a partir del anélisis de la entrevista semiestructurada aplicadas previamente,
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priorizando aquellos casos cuyas respuestas reflejaron rasgos indicativos de un entorno familiar
permisivo. La edad de los participantes oscila entre los 8 y los 11 afios, abarcando asi un rango
clave del desarrollo socioemocional segtn lo planteado por Erikson (1959) y Papalia et al.
(2019), en el cual se fortalecen competencias como la autorregulacion emocional, la empatia, y la
resolucion de conflictos.

La sesion se llevo a cabo en un espacio escolar comodo, seguro y libre de interrupciones,
acondicionado para generar un ambiente de confianza y espontaneidad. La duracion total del
grupo focal fue de aproximadamente 40 minutos, tiempo durante el cual se promovié la
participacion activa mediante preguntas abiertas y adaptadas al nivel de comprension de los nifios
y nifias. El desarrollo de la actividad se realiz6 respetando los principios éticos de la
investigacion con menores, como el consentimiento informado de los cuidadores, la
confidencialidad de las respuestas y la no generacion de juicios o evaluaciones hacia los
participantes (UNICEF, 2020).

El grupo fue considerado una muestra representativa dentro de la investigacion
cualitativa, ya que permite acceder a las experiencias subjetivas y significados construidos por los
nifios en torno a sus vivencias familiares. A diferencia de los enfoques cuantitativos, en los
estudios cualitativos no se busca la representatividad estadistica, sino la profundidad y riqueza
interpretativa del fendmeno analizado (Martinez & Alvarez-Gayou, 2021). En este caso, la
seleccidén de cinco participantes permitid alcanzar una saturacion tedrica adecuada, es decir, se
lograron identificar patrones comunes en las respuestas que aportaron al entendimiento del
impacto emocional de la crianza permisiva en contextos rurales.

Durante el desarrollo del grupo focal se abordaron cuatro tematicas centrales,
cuidadosamente disefiadas para explorar de forma indirecta y empaética las implicaciones

socioemocionales derivadas del entorno familiar:
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- Expresion de emociones y manejo de conflictos: Se indagd sobre como los nifios
se sienten cuando estan tristes, enojados o frustrados, y como suelen actuar en esas
situaciones. También se exploraron sus experiencias al enfrentar desacuerdos con
otros nifos o con adultos.

- Reacciones familiares ante comportamientos emocionales: Se les pregunt6
cdmo reaccionan sus padres o cuidadores cuando expresan emociones intensas
(llanto, enojo, rabia) y si reciben acompafiamiento o guia en esos momentos.

- Relaciones sociales y juego: Se analiz6 como se relacionan con sus comparfieros
de clase o vecinos, si les gusta compartir, como resuelven los desacuerdos en el
juego y cémo perciben la cooperacion o el liderazgo.

- Percepcion de apoyo emocional en casa: Finalmente, se exploro si se sienten
escuchados, acompafiados y comprendidos por sus padres o cuidadores, asi como

la presencia o ausencia de limites claros en su entorno familiar.

Estas tematicas, alineadas con el prop6sito del segundo objetivo, permitieron una
comprension més profunda de las posibles afectaciones en el desarrollo socioemocional de los
menores bajo estilos de crianza permisivos. La riqueza de las respuestas obtenidas representa un
insumo clave para el diagnostico contextual y para el disefio de estrategias pedagdgicas y
psicoeducativas contextualizadas a la realidad del municipio de Arboledas.

Tabla 7

Matriz de analisis cualitativo: implicaciones socioemocionales asociadas a la crianza

permisiva.
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Categoria Subcategoria Cita Interpretacion
textual
(Participante)
Expresion Manejo del PI. Me Refleja tendencia al
emocional enojo encierro en la aislamiento ante emociones
pieza. intensas, signo de poca guia

P2.  Me emocional o validacion
encierro en el afectiva.
bafio.

P3. Me Conducta evitativa;
pongo a jugar. posiblemente no se siente

cémodo expresando
emociones en casa.

P4. Yo no Mecanismo de
peleo, pero me escape ante el conflicto;
gusta estar solo. sugiere baja capacidad para

P5. Yo me la confrontacion emocional
voy para otro lado positiva.
para no pelear.

Tolerancia Reacciones P1. Me da Baja tolerancia a la

a la frustracion

ante el fracaso

rabia a veces o me
pongo a hacer otra
cosa.

P4. Lo

borro y lo intento

frustracion; evita afrontar el
problema o persistir en la

tarea.

después.
P3. Hago
otra cosa.
P5. Me Dificultades para

pongo triste y si es

una tarea y no me

gestionar el error;
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sale como debe
ser dejo una hoja
para no

arrancarla.

comportamiento impulsivo

ante fallos.

P2. Le
digo a mi papa
para que ¢l me

ayude.

Dificultad para
gestionar errores a través de

sus decisiones

Autonomia

vs. dependencia

Busqueda de

apoyo o reclusion

CGMe

encierro en el

Comportamiento

que denota inseguridad

bano.” (P2) emocional y escasa
capacidad de
autorregulacion.
“Le digo a Dependencia

mi papa.” (P2)

emocional para solucionar
problemas; no se observa

autoeficacia clara.

Apego o

inseguridad

Respuestas

del entorno adulto

P1. Me
gritan que me

calme.

Conducta parental
reactiva que invalida las
emociones del nifo,

generando inseguridad.

P2. Me
dicen que me
tranquilice y que

ellos cuando

Refuerzo material
ante el malestar emocional,
posible sefial de

compensacion afectiva sin

bajen al pueblo orientacion.
me traen algo de
la panaderia.
P3. No me Falta de
dicen nada. acompafiamiento o guia
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P4. No me emocional, elemento comun
dicen naday me  en la crianza permisiva.
VOy a jugar con
mi hermanita.
P5. Yo me
VOy para una
partecita donde
nadie me moleste,

mi mama no me

dice nada.
Vinculo Confianza P2. Le Indica preferencia
familiar comunicativa digo a mi papa, por figuras no punitivas;
porque no me sugiere que la
regafa comunicacion es selectiva

P1. Hablo segun la reaccion esperada.
con mis amigos,
ellos me
escuchan.
P4. A mis
amigos y a veces
a la profesora,

porque es aca en

la escuela.

P3. Yo me Dificultad para
siento en un lado  expresar emociones en el
solo, porque no hogar, posible falta de
me gusta confianza emocional con
contarles a mis figuras parentales.
papas.

PS. A Comunicacion

veces cuando limitada o condicionada, lo
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pasa algo con mi  cual sugiere vinculos
hermana le digo a familiares fragiles o poco
mi mama disponibles

emocionalmente.

Fuente: elaboracion propia

Los resultados obtenidos a partir del grupo focal realizado con cinco estudiantes de la
sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander, revelan
importantes implicaciones socioemocionales asociadas a précticas de crianza permisiva. A través
de las voces de los propios nifios y nifias, fue posible identificar patrones comunes de
comportamiento, expresion emocional, vinculos familiares y manejo de conflictos que reflejan el
impacto de un entorno con escasa regulacién afectiva y débil presencia de limites parentales.

Una de las primeras categorias analizadas fue la expresién emocional, en la que
predominan respuestas orientadas al aislamiento (encierro en el cuarto o bafio) como mecanismo
ante el enojo, tristeza o frustracion. Este tipo de respuesta emocional indica la ausencia de canales
saludables de comunicacidn afectiva con los adultos responsables, lo que puede limitar el
desarrollo de habilidades como la empatia y la autorregulacion emocional (Gonzélez, 2020).

En cuanto a la tolerancia a la frustracion, los testimonios reflejan que los nifios tienden a
evitar o abandonar actividades cuando enfrentan dificultades, o reaccionan con impulsividad.
Esto puede estar relacionado con la sobreproteccion o la falta de exigencia por parte de los
cuidadores, factores caracteristicos del estilo permisivo, que segun Andrade-Salazar et al. (2017),
impide la maduracion emocional y el fortalecimiento de la resiliencia en los menores.

La categoria autonomia vs. dependencia es particularmente relevante en este contexto.
Aunque algunos nifios muestran disposicion para intentar resolver sus problemas (“lo borro y lo
intento de nuevo”), la mayoria expresa conductas que evidencian una marcada dependencia hacia

las figuras parentales o el uso de mecanismos de evitacion. Esto puede estar relacionado con un
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entorno familiar que, por exceso de permisividad, no ha favorecido la consolidacion de
habilidades de autorregulacion y toma de decisiones responsables (Gdmez & Cardona, 2021).

En cuanto al apego e inseguridad emocional, los relatos de los nifios ponen en evidencia
una relacién ambivalente con las figuras adultas. Algunos participantes mencionan que los
adultos responden a sus emociones con gritos, promesas materiales o, en muchos casos,
simplemente no reaccionan. Esta falta de contencion emocional, de acuerdo con Olhaberry y
Sieverson (2022), puede generar sentimientos de inseguridad, desconfianza e incluso frustracion
cronica en el menor, afectando su desarrollo psicoafectivo.

Finalmente, en la categoria vinculo familiar, se observaron dificultades en la
comunicacion afectiva entre padres e hijos. La preferencia por contar las cosas a ciertos adultos
“que no regafian” o el simple hecho de no compartir lo que sienten con los cuidadores, pone en
evidencia un vinculo afectivo fragil, carente de confianza y validacion emocional. Esto es
caracteristico de entornos permisivos, donde el afecto esta presente, pero no se acomparia de
orientacion ni estructura clara (Chin, Madon & Ismail, 2025).

En conjunto, los hallazgos del grupo focal confirman que la crianza permisiva no solo
deja a los nifios sin limites ni estructura conductual, sino que ademas debilita su capacidad de
construir vinculos afectivos seguros, regular sus emociones y enfrentar los retos sociales propios
de su etapa de desarrollo. Estas limitaciones pueden derivar en problemas de adaptacion escolar,
bajo rendimiento académico y dificultades en la convivencia, como lo sugieren Herrera-Paredes y
Morales-Cérdova (2005).

Los datos obtenidos a través del grupo focal permiten realizar una lectura profunda de las
implicaciones emocionales que experimentan los nifios y nifias que han sido criados bajo un
estilo de crianza permisiva. Lejos de tratarse de respuestas aisladas o anecddticas, los discursos

de los participantes reflejan una serie de patrones recurrentes que evidencian afectaciones en
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aspectos clave del desarrollo socioemocional, especialmente en lo que respecta a la
autorregulacion, la autonomia emocional y el sentido de seguridad afectiva.

Uno de los hallazgos més contundentes tiene que ver con la baja autorregulacion
emocional. Frases como “me encierro en el baiio” 0 “grito o lloro” ante situaciones de malestar
emocional, revelan que los menores no han desarrollado estrategias adecuadas para manejar sus
emociones. Esta dificultad es coherente con lo planteado por Olhaberry y Sieverson (2022),
quienes sostienen que los nifios criados en ambientes permisivos tienden a carecer de
herramientas internas para gestionar impulsos o frustraciones, ya que sus emociones no han sido
contenidas ni orientadas de forma efectiva por los adultos.

En cuanto a la dependencia emocional, las respuestas muestran una constante busqueda de
validacion externa y apoyo de figuras adultas ante situaciones cotidianas, incluso aquellas que
podrian ser gestionadas de forma autdbnoma. Esta necesidad de recurrir al otro, no solo para
expresar emociones, sino para resolver conflictos o sentirse tranquilos, evidencia un desarrollo
limitado de la independencia emocional. Segun Chin, Madon e Ismail (2025), esta dependencia
prolongada puede generar en los nifios sentimientos de ansiedad o inseguridad cuando el adulto
no esta disponible o no responde como se espera.

La inseguridad emocional también se manifiesta en las respuestas que aluden a la
dificultad de confiar en las figuras parentales o en otros adultos del entorno cercano. Nifios que
prefieren no expresar lo que sienten o que mencionan que los adultos “solo gritan” 0 “me
prometen cosas para calmarme” reflejan vinculos afectivos poco consistentes o coherentes. Estas
dindmicas, lejos de proporcionar contencion, generan ambigiiedad emocional, lo que segln
Morris et al. (2007), puede aumentar el riesgo de desarrollar trastornos emocionales como la

ansiedad o la tristeza crdnica en etapas posteriores.



112

Asimismo, se identifican sefiales de impulsividad y reactividad emocional, en respuestas
como “grito y me voy con los que st quieren jugar” 0 “a veces me da rabia y no quiero hablar”,
lo cual indica una dificultad para demorar gratificaciones o para tolerar desacuerdos sin
reaccionar emocionalmente de forma intensa. Este tipo de conductas, si no se abordan a tiempo,
pueden volverse patrones desadaptativos que afecten la convivencia escolar y social, asi como el
rendimiento académico.

En conjunto, los datos analizados no solo corroboran la presencia de préacticas de crianza
permisiva, sino que también revelan sus consecuencias emocionales a nivel profundo. La falta de
limites, la escasa supervision y la débil guia afectiva han generado en estos nifios un terreno
emocional fragil, donde se evidencian carencias en la construccion de la autoestima, la resiliencia
y la capacidad de autorregularse.

Este escenario demanda una intervencion urgente desde una perspectiva educativa y
psicoafectiva que articule a las familias, docentes y comunidad educativa, para promover
modelos de crianza més estructurados, afectivos y coherentes, que favorezcan un desarrollo
emocional sano y equilibrado.

El analisis cualitativo del grupo focal, centrado en las implicaciones socioemocionales de
la crianza permisiva, constituye un insumo de gran valor en la consolidacion del diagnostico
general del problema abordado por esta investigacion. A partir de las voces de los propios nifios y
nifias participantes, se logré visibilizar como las précticas parentales permisivas se traducen en
una serie de consecuencias emocionales y sociales que afectan su bienestar y su desarrollo
integral.

Uno de los aportes mas significativos radica en la evidencia directa de sintomas como la
baja tolerancia a la frustracion, la impulsividad, la escasa capacidad de autorregulacion

emocional y la inseguridad afectiva. Estas manifestaciones no solo corroboran lo encontrado en
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la primera fase del estudio, sino que profundizan en la comprensién del impacto emocional de la
crianza permisiva, al poner en relieve como los nifios y nifias experimentan y enfrentan sus
emociones cotidianas en ausencia de limites claros, orientacion o contencion adulta.

Asimismo, este analisis permitio identificar la existencia de vinculos familiares poco
estructurados o inconsistentes, donde predomina la ambivalencia afectiva y la falta de una
comunicacion asertiva entre cuidadores y menores. Tales dindmicas generan escenarios en los
que los nifios no encuentran en sus figuras parentales un modelo sélido de regulacion emocional
0 una guia clara para resolver conflictos, reforzando sentimientos de confusion y desproteccion.

Estos hallazgos reafirman que la problematica no se limita Gnicamente a la presencia de
un estilo de crianza permisivo, sino que también abarca un desconocimiento por parte de los
adultos sobre como acompafiar emocionalmente a los nifios, como establecer limites adecuados y
como fomentar habilidades socioemocionales desde el hogar. En este sentido, el grupo focal no
solo valido la existencia del problema, sino que ofrecio claves esenciales para entender su
profundidad y consecuencias reales en la vida emocional de los infantes.

Esta comprension detallada sustenta de forma directa la necesidad de disefiar una guia
psicoeducativa dirigida a padres, madres y cuidadores, que ofrezca herramientas practicas para
comprender y transformar las dinamicas de crianza desde un enfoque positivo. La informacion
obtenida permite orientar los contenidos de la guia hacia los aspectos mas criticos identificados,
como el establecimiento de normas, la gestion emocional, la comunicacion afectiva y el
fortalecimiento del vinculo familiar.

En definitiva, este segundo objetivo no solo complementa el diagndstico del problema,
sino que también justifica y fundamenta la intervencion pedagogica, orientada a sensibilizar,
formar y empoderar a las familias en el desarrollo de précticas de crianza mas coherentes,

afectivas y respetuosas del proceso socioemocional de los nifios y nifias. Esta articulacion entre
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diagndstico y accion constituye el nicleo del propdsito investigativo, cuyo fin Gltimo es
contribuir a un entorno familiar y escolar més saludable y humanizado.

Diseriar una guia psicoeducativa que brinde herramientas prdcticas a los padres,
permitiendo la comprension del impacto de la crianza permisiva en el desarrollo
socioemocional de los nifios y nifias en edad escolar

Disefiar una guia psicoeducativa que brinde herramientas practicas a los padres, madres y
cuidadores responde a la necesidad de intervenir de forma orientadora frente a los hallazgos
obtenidos en las fases previas del estudio, en las que se identificaron practicas asociadas a la
crianza permisiva y sus efectos en el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias en edad
escolar de la sede educativa rural San Joaquin. Esta propuesta surge como una respuesta concreta
al diagnostico del problema, con el proposito de fortalecer las competencias parentales mediante
estrategias accesibles y contextualizadas que permitan comprender el impacto de la permisividad
y fomentar una crianza basada en el afecto, la regulacion emocional y la disciplina positiva.

Su elaboracion tiene como finalidad orientar a las familias en el establecimiento de limites
claros, la mejora de la comunicacién y el acompafiamiento emocional, aspectos fundamentales
para promover la autorregulacion, la autoestima, la empatia y la adaptacion social de los menores.
Asi, la guia no solo cumple una funcion preventiva y formativa, sino que representa un aporte
valioso al proyecto al traducir los hallazgos investigativos en una accidn concreta con proyeccion
comunitaria y educativa, alineada con los principios de proteccion integral y corresponsabilidad

familiar establecidos en la legislacion vigente.
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5. Discusion

La presente investigacion permitié identificar el impacto de la crianza permisiva en el
desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin
del municipio de Arboledas, Norte de Santander, mediante un enfoque cualitativo que posibilitd
comprender, desde las voces de los propios infantes, como se configuran las dindmicas
familiares, los estilos de crianza predominantes y sus consecuencias emocionales y sociales. A
través de la aplicacion de la entrevista semiestructurada, se evidencio la presencia de practicas
parentales permisivas caracterizadas por la ausencia de normas claras, una débil supervision por
parte de los cuidadores y una alta flexibilidad ante el cumplimiento de responsabilidades. Estas
condiciones contribuyen a la formacién de patrones conductuales donde la baja tolerancia a la
frustracion, la impulsividad y la escasa autorregulacion emocional son frecuentes.

Posteriormente, mediante la técnica del grupo focal, se profundiz6 en las implicaciones
socioemocionales de estas practicas permisivas, encontrando afectaciones como inseguridad
emocional, dependencia afectiva, dificultades en la resolucion de conflictos y un pobre manejo de
emociones como el enojo o la tristeza. Estos hallazgos permiten confirmar que la crianza
permisiva, aunque se manifiesta con afecto y aparente libertad, puede deteriorar el desarrollo de
habilidades fundamentales para la convivencia, la autonomia y la construccion de relaciones
sanas con los demas.

Como respuesta a esta realidad, se disefid una guia psicoeducativa dirigida a padres,
madres y cuidadores, como estrategia formativa y preventiva para fortalecer el rol parental desde
un enfoque de crianza positiva. Esta guia propone herramientas practicas para promover limites
saludables, mejorar la comunicacion familiar y acompafar emocionalmente a los nifios y nifias,

reconociendo el valor de establecer vinculos afectivos firmes pero estructurados.
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En sintesis, el proceso investigativo cumplié con el propésito de generar una comprension
amplia del fendmeno de la crianza permisiva y su impacto, aportando no solo al diagnostico de
una problematica educativa y familiar concreta, sino también al disefio de una intervencion
contextualizada y viable, que promueve la corresponsabilidad en el desarrollo integral de la
infancia. Asi, se espera que los resultados de este trabajo sirvan como base para futuras
estrategias de apoyo familiar, institucional y comunitario, orientadas a mejorar la calidad de vida

de los nifios y nifias en entornos rurales y similares.
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6. Conclusiones

La presente investigacion permitié comprender de forma integral coémo la crianza
permisiva influye de manera significativa en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en
edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de
Santander. A través del enfoque cualitativo, se logro captar la voz directa de los infantes, lo cual
enriquecio el andlisis y facilito la identificacion de patrones familiares, conductas recurrentes y
experiencias emocionales que emergen dentro del contexto investigado.

En primer lugar, el desarrollo del primer objetivo evidencié que muchos de los nifios y
nifias entrevistados experimentan altos niveles de autonomia sin una regulacion adulta clara, lo
que se traduce en una marcada ausencia de limites, reglas inconsistentes y escasa supervision
parental. Estas caracteristicas coinciden con los indicadores descritos por la literatura respecto a
la crianza permisiva, como la falta de consecuencias ante el incumplimiento de normas, la
permisividad frente al uso de dispositivos y la no exigencia de responsabilidades domésticas o
escolares, evidenciandose asimismo, una clara diferencia de genero frente a la permisividad en
los hogares.

En segundo lugar, a través del grupo focal se lograron explorar de forma mas profunda las
implicaciones socioemocionales de este estilo de crianza. Se identificaron signos preocupantes
como baja autorregulacion emocional, impulsividad, inseguridad afectiva, y dificultades para
manejar la frustracion y los conflictos interpersonales. Estas experiencias reflejan que la falta de
contencion emocional y de orientacion por parte de los cuidadores afecta directamente la
capacidad de los nifos para construir relaciones sanas, manejar sus emociones y adaptarse a
normas sociales basicas.

En tercer lugar, como respuesta propositiva a la problematica identificada, se diseiid una

guia psicoeducativa dirigida a padres, madres y cuidadores, con el objetivo de brindar
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herramientas practicas que favorezcan una crianza mas equilibrada y consciente. Esta guia se
fundamenta en principios de crianza positiva, inteligencia emocional y desarrollo socioemocional
infantil, y representa un recurso de acompanamiento que puede ser adaptado a otros contextos
rurales similares, promoviendo una transformacion real en las dindmicas familiares.

En conclusion, el proyecto confirma que la crianza permisiva, aunque muchas veces surge
desde el afecto y el deseo de evitar el conflicto, puede tener consecuencias negativas en el
desarrollo integral de los nifios y nifias. Por ello, es fundamental visibilizar esta problematica,
sensibilizar a las familias y brindar herramientas concretas que permitan fomentar entornos de
crianza mas estructurados, amorosos y coherentes. El impacto de este trabajo trasciende lo
académico y busca contribuir a la construccion de comunidades més saludables, en donde la

infancia pueda desarrollarse con respeto, afecto y limites sanos.
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7. Recomendaciones
A partir de los hallazgos obtenidos en esta investigacion sobre la crianza permisiva y su
relacion con el desarrollo socioemocional de los nifios y las nifias se proponen las siguientes
recomendaciones con el fin de fortalecer la supervision, el manejo emocional, la capacidad de
resolucion de conflictos y por ende disminuir la alta frecuencia de frustracion en los infantes, en
busca del fortalecimiento de la autonomia.

1. Promover en los padres de familia la supervision de las actividades de los infantes
para reducir comportamientos impulsivos asociados a la crianza permisiva.

2. Implementar programas educativos en el aula que fomenten las diferentes
estrategias para enfrentar los conflictos de manera asertiva, visionando la integracion de las
familias en estos programas con el objetivo de generar un impacto significativo ahondando
los principales entornos de los nifios y las nifias.

3. Generar orientaciones claras a los padres de familia, especialmente sobre la
importancia de las reglas clara y consistente en el hogar para promover la autodisciplina en
los nifios y las nifias.

4. Generar y dirigir estrategias adaptadas a los contextos especificos para que de esta
manera los resultados sean realmente significativos y promuevan la participacion de las
comunidades inmersas.

La implementacion de estas recomendaciones permitira un desarrollo equilibrado entre lo
emocional y social, fortaleciendo su capacidad para enfrentarse a si mismo y al mundo mediante

la socializacion.
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Anexos

Anexo 1. Carta dirigida a la Institucion Educativa

Arboledas, 09 de abril de 2025

RECTOR,

LUIS ANTONIO ORTEGA

INSTITUCION EDUCATIVA RURAL SAN JOSE DE CASTRO
SEDE SAN JOAQUIN

ARBOLEDAS

Asunto: Solicitud de permiso para ta realizacion de La Investigacion

Por medio de la presente, nos dirigimos a usted en nuestra calidad de estudiantes de la
Especializacion Familia, Infancia y Adolescencia en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios,
con la intencién de solicitar su auterizacion como Rector de la Institucion Educativa San José
de Castro para realizar una investigacién en la sede Educativa San Joaguin perteneciente al
Municipio de Arbotedas.

Dicha investigacion se titula “Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva en
nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural san Joaquin del municipio de
Arboledas, Norte de Santander" y tiene como proposito reconocer cual es el impacto
socioemocional de la crianza permisiva en el desarrollo, para esta investigacion se requiere la
participacion de un grupe de nifios y nifas de la sede educativa San Joaquin a los cuales se les
aplicard algunos instrumentos de recoleccion de informacién como entrevista
semiestructurada y grupe focal, garantizando siempre la integridad y el respeto de los nifios y
nifas y la confidencialidad de la informacion.

Cabe resaltar que la informacion obtenida solo sera utilizada con fines educativos y con la
autorizacion previa de los padres de familia de los menores de edad a través del respectivo
consentimiento informado.

Agradecemos de antemano su atencion a esta solicitud que aportara al conoocimiento de la
nifiez y quedamos atentas a cualquier informacion adicional.

Cordialmente,

:,.Lé.«.rm M:.kf Gmlk Lo N_mes.

Karolay Valentina Pabon Mendoza Marly Gineth Meneses
Estudiante Estudiante
e
(gm0
Erika Paola'Laguado Becerra
Estudiante

4o
P e
| f

!
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Anexo 2. Consentimientos informados

Consentimiento informado

Yo ’_mtc\\g Johanng Caiceclo biner
identificado con cédula de ciudadania nimero _1092 3Uy%.358% de
Villu Resavi® acepté de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacién de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
Joan S c\:abl; ap_JJaimes ( identificado con nimero de tarjeta de identidad

1092 958 uqy , la cual serd hecha por la psic6loga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 10007119. Karolay Valentina Pabon Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacién familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacién Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del
municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacién de mi hijo/ay
entiendo que los datos serén utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esté en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos seran usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 2% Mes: 24 Afio:_202s
Firma de la madre o padre: J_:qu Cq;CeJo
C.C: 10492349.35¢%
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Consentimiento informado

Yo Rosalid Bontz a'ancipPe
identificado con cédula de ciudadania nimero FF2 ZZ 9 de
CLCi~Fa aceptd de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacion de una entrevistz} semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
A evele am Co P2 G identificado con niimero de tarjeta de identidad

e s 3 , 1a cual sera hecha por la psic6loga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabén Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacién familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacién Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recoleccién de datos se llevara a cabo bajo la supervisién de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo seréd revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del
municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacién de mi hijo/ay
entiendo que los datos seran utilizados con tnico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esta en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos serdn usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no seré divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: %% Mes: 04 Afio: 2215
]
Firma de la madre o padre: 'ILO,‘SCL[/ o _Gort T
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Consentimiento informado

Yo Adriana M0 A
identificado con cédula de ciudadania numero Nl ecas de
0 Gk s a4 acept6 de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacion de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
Cicler Sebetsdiean O A identificado con nimero de tarjeta de identidad

1.4, . 64¢. 85% , la cual sera hecha por la psicéloga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabon Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social

Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacion familia, infancia

y adolescencia, pertenecientes a la corporacion Universitaria Minuto de Dios, la aplicacion
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacion de mi hijo/a y

entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esté en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos seran usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucion o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia:  2¢ Mes: ¢4 Afio: zc25

Firma de la madre o padre: A rnana @n
C.C: 10q92¢ 45 714
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Consentimiento informado

Yo Mario Relen Avencs  Aries
identificado con cédula de ciudadania nimero _27 G222 1723 de
Asbole 0’ asS acept6 de manera voluntaria por medio de este consentimiento
la aplicacion de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
Dot\e ) '\'5 é ay_C QrJe nesidentificado con niimero de tarjeta de identidad
11 9% 118339 |, lacual serd hecha por la psicologa Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabén Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacién familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacién Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recoleccién de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del
municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacién de mi hijo/a y
entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona est4 en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos serdn usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacién recogida no serd divulgada ni entregada
a ninguna otra institucion o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 2%+ Mes: O4 Afio: 2025

Firma de la madre o padre: May 1o elen Arenas

G233 §20 12
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Consentimiento informado

Yo WoYey ma Penade v:
identificado con cédula de ciudadania nimero 4pq1 bUS4DR de
o) |'M) acepté de manera voluntaria por medio de este consentimiento
la aplicacién de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
Vel dmm Povadlin identificado con nimero de tarjeta de identidad
1092.6493 344 , la cual ser4 hecha por la psicéloga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabén Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacién familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacién Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recoleccién de datos se llevara a cabo bajo la supervisién de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del
municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacién de mi hijo/a y
entiendo que los datos seran utilizados con tnico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esté en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos serdn usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no seré divulgada ni entregada
a ninguna otra instituci6n o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algiin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 28 Mes: 04 - Afo:_202$
Firma de la madre o padre: _Nooyma  Ruwde.

cc: 10aréusdlg
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Consentimiento informado

Yo ZZeicla J ith Ueqa Contreras
identificado con cédula de ciudadania’ nimero _2503¥93¥51 de
e nezuuia acepté de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacién de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
M{mﬂ%gl@% identificado con numero de tarjeta de identidad

, la cual sera hecha por la psicéloga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabén Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacion familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacién Universitaria Minuto de Dios, la aplicacion
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo serd revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacién de mi hijo/a y
entiendo que los datos serdn utilizados con tnico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esta en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportard algunos de sus datos personales sin embargo estos serén usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no seré divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: _ 28 Mes: D4 Afio: 2025
Firma de la madre o padre: el da /V¢34
CL: 25.019- 151
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Consentimiento informado

Yo 2o salia bonn €1 Aan (¢ P
identificado con cédula de ciudadania nimero »+2 72 Y 79 de
Culuig acept6 de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacion de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a

Ldwdn Afcanci e identificado con numero de tarjeta de identidad

7. 74 5.1 <¢. ¥6 ), lacual sera hecha por la psicologa Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabon Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacion familia, infancia

y adolescencia, pertenecientes a la corporacion Universitaria Minuto de Dios, la aplicacion
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacion de mi hijo/a y

entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esta en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportaré algunos de sus datos personales sin embargo estos seran usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucion o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 2L Mes: 0% Afo:_2925

Firma de la madre o padre: 20 S licx _Gormer

CC: 3922 ¢ 97
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Consentimiento informado

Yo __Igﬁc_ﬁmcug_ﬁ&toé_arl eqgal

identificado con cédula de ciudadanfa nimero 42¢2¢£Y<c 27 de
o 3 2y
arbe ledas acept6 de manera voluntaria por medio de este consentimiento

aplicacion de una entrevista semiestrycturada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
o 6e/ne (4 Yﬂfd@ tificado con nimero de tarjeta de identidad
‘];ml %) a 35— 109:6¢3 ‘ﬁicual seré hecha por la psic6loga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pab6n Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacién familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacién Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recolecci6n de datos se llevara a cabo bajo la supervisién de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacion de mi hijo/ay
entiendo que los datos serén utilizados con tnico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esta en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportaré algunos de sus datos personales sin embargo estos seran usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: étmes Mes: _cibyjAflo: _ 202
Firma de la madre o padre: Joj‘é// [~

cC: 1092645925
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Consentimiento informado

Yo /I///( Homel
identificado con cédula de ciudadania numero wbvledag de

60- 3¢ . 7295 aceptd de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacion de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
(Ched)e 10 han g \/t"j “i identificado con numero de tarjeta de identidad
4

1092 esje J 32 , 1a cual sera hecha por la psicéloga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabon Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social

Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacion familia, infancia

y adolescencia, pertenecientes a la corporacion Universitaria Minuto de Dios, la aplicacion
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacion de mi hijo/a y

entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esté en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos serdn usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucion o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 25 Mes: o4 Afio: 2025

Firma de la madre o padre: Ay Edmer
C.C: 60 34197
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Consentimiento informado

Yo ,—\ncjl'[e gao’ me) Maacipe
identificado con cédula de ciudadania numero 104264} 05O de
Acholedas aceptd de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacién de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a

J<evin el Jaimes 55 identificado con numero de tarjeta de identidad

, la cual serd hecha por la psicologa Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabon Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social

Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacién familia, infancia

y adolescencia, pertenecientes a la corporacion Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo serd revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacion de mi hijo/a y

entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esta en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportaré algunos de sus datos personales sin embargo estos seran usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacion recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: _ 23 Mes: 04 Afio: 2024

Firma de la madre o padre: _Anaie Gomer
C.C: 109264 105D e
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Consentimiento informado

Yo .40?&2/'&& Hona Gn e Carrl HO
identificado con cédula de ciudadania nimero _ 109z s¢é 16 8 de
Hrboledas acept6 de manera voluntaria por medio de este consentimiento
la aplicacion de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a
en identificado con nimero de tarjeta de identidad
loQz. 641t 01q , la cual serd hecha por la psicloga Marly Gineth Guerrero

Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pab6n Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social
Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacion familia, infancia
y adolescencia, pertenecientes a la corporacion Universitaria Minuto de Dios, la aplicacién
de instrumentos de recoleccién de datos se llevara a cabo bajo la supervision de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado: Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del
municipio de Arboledas, Norte de Santander, para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacién de mi hijo/ay
entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esté en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportard algunos de sus datos personales sin embargo estos serdn usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacién recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 28 Mes: o4 Afio: _20705

Firma de la madre o padre: gaggma Larcie

C.C:Toqz6¢[6| 6B
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Consentimiento informado

Yo Jcl’\Qr\{\Q p\!\'0
identificado con cédula de ciudadania numero Y 3Q).04 de
7
Co (v “rO‘ aceptd de manera voluntaria por medio de este consentimiento

la aplicacion de una entrevista semiestructurada y grupo focal que se le realizara a mi hijo/a

Em-/v; Gy é/ I Qng © identificado con numero de tarjeta de identidad

, la cual sera hecha por la psicéloga Marly Gineth Guerrero
Meneses ID 1000719, Karolay Valentina Pabon Mendoza ID 1007543 y la trabajadora social

Erika Paola Laguado Becerra ID 1008183, estudiantes de la especializacion familia, infancia

y adolescencia, pertenecientes a la corporacion Universitaria Minuto de Dios, la aplicacion
de instrumentos de recoleccion de datos se llevara a cabo bajo la supervisién de la docente
Francelina Gelves y la totalidad este trabajo sera revisado por la docente Angélica Maria
Gelvez Silva, titular del trabajo de grado Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza
permisiva en nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del

municipio de Arboledas, Norte de Santander para optar al titulo de especialistas.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, soy consciente de la participacion de mi hijo/a y

entiendo que los datos seran utilizados con unico fin de tipo académico.

Alternativas

1. La persona esta en todo el derecho de no aceptar que su hijo o hija participe de la entrevista.
2. La persona puede retirarse en cualquier momento.

Uso y confidencialidad de los datos

Este trabajo aportara algunos de sus datos personales sin embargo estos serdn usados con un
fin exclusivamente académico, toda la informacién recogida no sera divulgada ni entregada
a ninguna otra institucién o individuo sin su consentimiento. Sin embargo, de acuerdo con la
ley 1090 del 2006, es necesario quebrantar este principio de confidencialidad en caso de
presentarse situaciones que pongan en grave peligro su integridad fisica o mental o de algin
otro miembro de la comunidad.

Dia: 2} Mes: (4 Afio: 20285

Firma de la madre o padre: _Jo hanwa WX o
C.C: Y333550

148



149

Anexo 3. Evaluacion de experto N°1.

TRABAJO DE GRADO
2025

EVALUACION DE EXPERTOS

Fecha: __26-04-2025

Cordial Saludo,

Estimado evaluador, usted ha sido invitado a participar en el proceso de validacion
de un instrumento de recoleccién de informacion (entrevista semiestructurada)
con el fin de identificar el impacto socioemocional en nifios y nifias que han sido
criados bajo un estilo de crianza permisiva, disefiados por Marly Gineth Guerrero
Meneses, Erika Paola Laguado Becerra Y Karolay Valentina Pabén Mendoza
estudiantes de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios (Uniminuto). Este
instrumento esta dirigido a nifios y nifias de edad escolar. Se genera el presente
formato que servird para que usted pueda dar sus apreciaciones; este
procedimiento es una fase fundamental para dar continuidad al trabajo de grado
titulado ‘Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva en nifios y
nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de
Arboledas, Norte de Santander” cuyo objetivo general es

‘Identificar el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de
ninos y nifas en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio
de Arboledas, Norte de Santander; a través de un enfoque cualitativo, promoviendo
la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites saludables dentro del
entorno familiar.” Y como objetivos especificos:

1. Indagar si existen caracteristicas de crianza permisiva en los nifios y nifias en

edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del Municipio de Arboledas N/S



TRABAJO DE GRADO
2025

mediante una entrevista semiestructurada, que permita la recoleccion de
informacion.

2. Reconocer las implicaciones socioemocionales de los nifios y nifias criados bajo
un estilo de crianza permisiva, mediante un grupo focal con el fin de comprender el
impacto en su desarrollo.

3. Disefiar una guia psicoeducativa que brinde herramientas prdcticas a los padres,
permitiendo la comprension del impacto de la crianza permisiva en el desarrollo

socioemocional de los nifios y nifias en edad escolar.

De antemano agradecemos sus aportes, esto permitira validar el instrumento
preestablecido para su posterior mejora y aplicacién. A continuacién, encontrara
una serie de items o preguntas, donde marcara con un x la casilla que considere
conveniente; ademas de esto, podra hacer recomendaciones en la columna de

observaciones.

Identificacion del Experto:

Nombre y Apellido: Jully Andrea Alvarez Urbina

Instituto donde Trabaja:

Titulo de Pregrado: Psicologa

N° de Tarjeta Profesional: 284879
Titulo del ultimo Postgrado:

Instrumento de Evaluacion N° 1
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TRABAJO DE GRADO

2025

Entrevista semiestructurada

Categoria |: normas y limites en casa

Pregunta

Pertinente

No

Pertinente

Observacion

; Tus papas o cuidadores
te dejan hacer lo que

quieras casi siempre?

;Qué pasa si haces algo
que no esta bien? ¢ Alguien

te corrige?

; Puedes salir ajugar o
salir solo/a sin pedir

permiso?

¢ Te piden que ayudes en
casa o no lo haces si no

quieres?

¢ Qué pasa si no cumples

alguna regla?

Se sugiere incluir en Ig
redaccion de la pregunta lg
definicion de  ‘regla® o

especificar a qué situacion
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hace referencia la palabra

“regla”

¢ Te dejan ver television o X

usar el celular cuando

quieras?
Categoria lll: relacién con otros
No
Pregunta Pertinente Observacion
Pertinente

¢ Alguna vez te has
peleado con un X
compafiero? ;Qué paso?
¢ Te cuesta compartir tus Se sugiere incorporar a la
cosas? pregunta qué elementos

X

incluye la categoria
“‘cosas”

; Como haces cuando
otros no quieren jugar X
contigo?
;Qué haces si alguien te

X

trata mal o te grita?




TRABAJO DE GRADO
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; Como arreglas las peleas

con tus amigos?

Instrumento de Evaluacion N° 2

Grupo focal

expresion y manejo de emociones

No
Pregunta Pertinente Observacion
Pertinente

;Qué haces cuando te

X
enojas?
:Qué haces cuando algo

X
no te sale como querias?
; Cuando lloras, qué hacen

X
en tu casa?
; Te gusta hablar de lo que
piensas y sientes o

X
prefieres no hacerlo? ;Por
que?
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TRABAJO DE GRADO
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;. Como te sientes cuando
tus papas o cuidadores te
dicen que no puedes hacer

algo?

ACEPTADO _x__ NOACEPTADO _

Firma del validador

No. Identificacion: 1092349687



Anexo 4. Evaluacion de experto N°2

TRABAJO DE GRADO
2025

EVALUACION DE EXPERTOS
Fecha: 26/04/2025
Cordial Saludo,

Estimado evaluador, usted ha sido invitado a participar en el proceso de validacion de un
instrumento de recoleccion de informacion (entrevista semiestructurada) con el fin de
identificar el impacto socioemocional en ninos y ninas que han sido criados bajo un estilo
de crianza permisiva, disefiados por Marly Gineth Guerrero Meneses, Erika Paola
Laguado Becerra Y Karolay Valentina Pabon Mendoza estudiantes de la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios (Uniminuto). Este instrumento esta dirigido a nifios y nifias
de edad escolar. Se genera el presente formato que servira para que usted pueda dar sus
apreciaciones; este procedimiento es una fase fundamental para dar continuidad al trabajo
de grado titulado “Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva en
niios y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio
de Arboledas, Norte de Santander” cuyo objetivo general es

“Identificar el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de nifios
v nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de
Arboledas, Norte de Santander, a través de un enfoque cualitativo, promoviendo la
comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites saludables dentro del
entorno familiar.” Y como objetivos especificos:

1. Indagar si existen caracteristicas de crianza permisiva en los nifios y nifias en edad
escolar de la sede educativa rural San Joaquin del Municipio de Arboledas N/S mediante
una entrevista semiestructurada, que permita la recoleccion de informacion.

2. Reconocer las implicaciones socioemocionales de los nifios y nifias criados bajo un
estilo de crianza permisiva, mediante un grupo focal con el fin de comprender el impacto

en su desarrollo.
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3. Diseiiar una guia psicoeducativa que brinde herramientas prdacticas a los padres,
pernitiendo la comprension del impacto de la crianza permisiva en el desarrollo

socioemocional de los nifios y nifias en edad escolar.

De antemano agradecemos sus aportes, esto permitira validar el instrumento
preestablecido para su posterior mejora y aplicacion. A continuacidn, encontrara una
serie de items o preguntas, donde marcara con un x la casilla que considere conveniente;

ademas de esto, podra hacer recomendaciones en la columna de observaciones.

Identificacion del Experto:

Nombre y Apellido: Adriana Betsaida Castillo Cardozo
Instituto donde Trabaja: IE Colegio Camilo Torres
Titulo de Pregrado: Psicologa

N° de Tarjeta Profesional: 121086 COLPSIC

Titulo del wltimo Postgrado: Magister en intervencion psicologica en el desarrollo y la

educacion
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Instrumento de Evaluacion N° 1

Entrevista semiestructurada

Categoria I: normas y limites en casa

Pregunta Pertinente S Observacion
Pertinente
;Tus papas o cuidadores X
te dejan hacer lo que
quieras casi siempre?
(Qué pasa si haces algo X En qué términos se
que no esta bien? define que esta bien o
(Alguien te corrige? que no. Podria definirse
un poco
(Puedes salir a jugar o X
salir solo/a sin pedir
permiso?
;Te piden que ayudes en X Podria formularse

casa o no lo haces si no

quieres?

preguntando, si realiza
actividades en casa
como: tender la cama;
para no inducir una

respuesta

;Qué pasa si no cumples

alguna regla?

No se que tan pertinente,
por qué la primera
pregunta puede generar
una respuesta de que el
hace lo que quiere.... No

seria  pertinente  la




TRABAJO DE GRADO
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pregunta ya que no
tendria reglas
;Te dejan ver television o X Cuanto tiempo utilizar el
usar el celular cuando celular o ves TV?
quieras?
Categoria III: relacion con otros
Pregunta Pertinente N Observacion
Pertinente
(Alguna vez te has (Podrias contarme como
peleado con un sucedio? Por ;Qué
companero? ;Qué paso? X paso?, genera mayor
interés en la situacion
que se desea abordar
(Te cuesta compartir tus La formulacion induce la
cosas? X pregunta, ;compartes tus
utiles?
(Como haces cuando
otros no quieren jugar X
contigo?
;Qué haces si alguien te
trata mal o te grita? =
(Como arreglas las peleas "

con tus amigos?
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Instrumento de Evaluacion N° 2

Grupo focal

expresion y manejo de emociones

Pregunta

No
Pertinente Observacion
Pertinente

(Qué haces cuando te

enojas?

X

(Qué haces cuando algo

no te sale como querias?

(Cuando lloras, qué hacen

en tu casa?

;Te gusta hablar de lo que
piensas y sientes o
prefieres no hacerlo? ;Por

qué?

(Como te sientes cuando
tus papas o cuidadores te
dicen que no puedes hacer

algo?

ACEPTADO_X NO ACEPTADO

Firma del validador

by

No. Identificacion 37279710 de Cucuta

159



Anexo 5. Evaluacion de experto N°3

TRABAJO DE GRADO
2025

EVALUACION DE EXPERTOS

Fecha: 25/515':' 12025
Cordial Saludo,

Estimado cvaluador, usted ha sido invitado a participar en ¢l proceso de validacion de un
instrumento de recoleccién de informacién (entrevista semiestructurada) con el fin de
identificar el impacto socioemocional en nifios y nifias que han sido criados bajo un estilo
de crianza permisiva, disefiados por Marly Gineth Guerrero Menescs, Erika Paola
Laguado Becerra Y Karolay Valentina Pabon Mendoza estudiantes de la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios (Uniminuto). Este instrumento esta dirigido a nifios y niiias
de edad escolar. Se genera el presente formato que servira para que usted pueda dar sus
apreciaciones; este procedimiento es una fase fundamental para dar continuidad al trabajo
de grado titulado “Impacto en el desarrollo socioemocional: crianza permisiva en
nifios y niias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio
de Arboledas, Norte de Santander” cuyo objetivo general es

“Identificar el impacto de la crianza permisiva en el desarrollo socioemocional de nifios
y nifias en edad escolar de la sede educativa rural San Joaquin del municipio de
Arboledas, Norte de Santander; a través de un enfoque cualitativo, promoviendo la
comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites saludables dentro del
entorno familiar.” Y como objetivos especificos:

1. Indagar si existen caracleristicas de crianza permisiva en los nifios y ninas en edud
escolar de la sede educativa rural San Joaquin del Municipio de Arboledas N/S mediante
una entrevista semiestructurada, que permita la recoleccion de informacion.

2. Reconocer las implicaciones socioemocionales de los nifios y nifias criados bajo un
estilo de crianza permisiva, mediante un grupo focal con el fin de comprender el impacto

en su desarrollo.

Scanned with
i (& CamScanner’;
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3. Diseftar una guia psicoeducativa que brinde herramientas prdcticas a los padres,

permitiendo la comprension del impacto de la crianza permisiva en el desarrollo

socioemocional de los nifios y nifias en edad escolar.

De antemano agradecemos sus aportes, csto permitird validar ¢l instrumento

preestablecido para su posterior mejora y aplicacion. A continuacion, encontrard una

serie de items o preguntas, donde marcara con un x la casilla que considere conveniente;

ademas de esto, podra hacer recomendaciones en la columna de observaciones.

Identificacién del Experto:

Nombre y Apellido: Ca«o\ino uen\a adox P\CAN?\JUQX—

Instituto donde Trabaja: Comisaia e ‘pom;‘.‘a -~ Tes cavrar /N(S‘

Titulo de Pregrado: Tm LAOL}OAC”Q Sa ccal

N° de Tarjeta Profesional: _ \0q0%11 69Y

Titulo del ultimo Postgrado:

Instrumento de Evaluacion N° 1

Entrevista semicstructurada

Categoria I: normas y limites en casa

OB

Pregunta

No
Pertinente .
Pertinente

Observacion

¢ Tus papés o cuidadores
te dejan hacer lo que

quieras casi siempre?

%
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¢Qué pasa si haccs algo
que no esta bien?

(Alguien te corrige?

(Puedes salir a jugar o
salir solo/a sin pedir

permiso?

¢ Te piden que ayudes en
casa o no lo haces si no

quicres?

¢Qué pasa si no cumples

alguna regla?

¢ Te dejan ver televisién o

usar ¢i celular cuando

X

@n;o(m \QS Pfeﬁunhs
on las F(ﬂufqu"é

avtonded

quicras?
|
| I ssarraes el
Catcegoria III: relacion con otros
No »
Pregunta Pertinente . Observacion
Pertinente

(Alguna vez te has
peleado con un

compaiiero? ;Qué pas6?

¢ Te cuesta compartir tus

cosas?

(Coémo haces cuando
otros 1o quieren jugar

contigo?

(Qué haces si alguien te

trata mal o te grita?

162
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TRABAJO DE GRADO

2025
(Cémo arreglas las peleas Vedi (@ ‘lq ralaksa
3 .
con tus amigos? r Peleas a vitvodion d-
conylic10”

Instrumento de Evaluacion N° 2

Grupo focal

expresion y mancjo de emociones

No u
Pregunta Pertinente Observacion
Pertinente

¢ Qué haces cuando te

enojas? 7°

¢ Qué haces cuando algo

no te sale como querias? 7C

¢Cuando lloras, qué hacen

en tu casa? T

¢ Te gusta hablar de lo que
piensas y sientes o « {
prefieres no hacerlo? ;Por

qué?

(Como te sientes cuando
tus papés o cuidadores te ,Q

dicen que no puedes hacer

algo? I

ACEPTADO ¥ NO ACEPTADO
Firma del validador () )i ‘ ;\i E

No. Identificacion _ .5 ! (04051168Y

i Scanned with !
{8 CamScanner’|



Anexo 6. Formato de entrevista semiestructurada

[. La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en

5 D familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva

Urmiauro N €l desarrollo socioemocional de niftos y nifias en edad escolar de la sede educativa

EERSLETESSS rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un

enfoque cualitativo, promoviendo la comprensién, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suministrada serd uinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad®.

164

Fecha:

Datos del entrevistado.

Nombre: I Participante N°:

Edad: Sexo:

Nivel educativo:

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

¢Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

¢Qué pasa si haces algo que no esta bien? jAlguien te corrige?
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¢ Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

. Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

¢ Tus padres o cuidador principal te dejan ver televisién o usar el celular cuando quieras? Y ¢ Cudnto tiempo
usas la tv y el celular?

Categoria 2
(Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? ¢(Podrias contarme como sucedi¢?

{Qué pas6?

(Compartes tus cosas? (juguetes, iitiles escolares, entre otros) por qué?
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¢ Cémo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

¢Cémo arreglas los conflictos con tus amigos?

Firma del entrevistador




Anexo 7. Entrevistas semiestructuradas diligenciadas

2 La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacién de la Especializacion en

(] a familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva
UNIminuTe O el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa
SEWZTISEZ pural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el re imi y bl de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suministrada serd tmicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*.

Fecha: 12 /Mol | 2025

Datos del entrevistado.

. ' Participante N°:
Nombre: \\elv Mancipe Bomea . L2
T, |Scm: Femenno

Nivel educativo: Toscie B -

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

No, yo cvando guero Juopr wre deyan , pero cvando _quieto_peleor no

¢ Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

P’\e n:%cﬁ\o“. o Me peaan

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ; Alguien te corrige?
Me Yegandn o me pegan Aamoien depende', por _\o %ex\eYd\ m

_00amé
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¢Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

Semnpre —\eng\,o ove_pedw pe iSO .

¢Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

A wwes no me dicen nady pexd tgual Yo o Wodo, 4 s we dicen
Qe Whooo algo o hoao . as wo guieral .

¢ Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ¢ Cuénto tiempo
usas la tv y el celular?

Ev la cosa no hay delesisor, €\ celvlar g veces we \o presto v

Ha pero <olo coando mcue\r\a \o dengo \o gue demore
veinandome -

Categoria 2
(Alguna vez te has tenido conflictos con un compafiero? ___ 1 . (Podrias contarme como sucedi6?
Qué pas6?
ﬁ)rgue a yeees cvando Darla ne Yrae Yareas yo Me enolo,
e Ao Aonces vech as s No

miyromos  £eo

(Compartes tus cosas? (juguetes, itiles escolares, entre otros) ;por qué?

R, yo comparto con 1cdos _enl\a casa y en \a escvela
poc e).emo\o \z\oq Geanex \r\oq‘ Nno —\rcuo \aa Ecchlia u‘() e
cOmoarho \ctcarilla.




=

(Como haces cuando otros no quieren jugar contigo?

Me pongoe _Aawecha \_We VoM Q. Woow con \os que s\ cueran

u S\ WNo \\reao con x\e‘mews elo. stempye c\u\erc \)qar con

\O00.
=

{Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

Ne pongo Anste y a \orar

(Como arreglas los conflictos con tus amigos?

Noxotms_peleamos 4 lveoo vos voluemos o veconaaliar , pelecimoy

luego selimeg al recres Y “se nos olutda .

Firma del entrevistador »20(0\%\371@')0
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R f. . La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en

- familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva
unitminure O el desarrollo socioemocional de mitos y niflas en edad escolar de la sede educativa
<<= rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Samtander; a través de un
enfoque  cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento v establecimiento de linutes

saludables dentro del entorno familiar”

*la informacion suministrada serd tinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad?®.

Fecha: 7_%,0._\’ 015

Datos del entrevistado.

Nombre: y\ v schashan Tawmes Co\CedO.J Participante N o

Edad: q oghos. ( Sexo:

Nivel educativo: @oum\o -

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

_Cast_siempre

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?
_ﬁ‘_\.%s\DQS_A! ec.es__me___d\cen_q\w Qsc-_r\g_me__pqgf_\_nl_nodm__
o _me dicen _que _hoaa Aot _oosas_bien

/Qué pasa si haces algo que no estd bien? (Alguien te corrige?

S\, Ml _rond o %\ﬁd_r;e_dtm_c}xelemo_se_é\_cej__\x_\gq_
O

no_me _deen  nxda mas

170




¢Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

—&Qkﬁ\ﬂmm-e‘enq\ O_qee pedii perraaa_pero elos
—mushm_Aeces_mAe\o.n

¢Tepiden que ayudes en ¢
ayudar con el asco)

S\_we_dicen q;_e_m‘nc\ea_amm_\eqmn_o_me_dmn_
foﬁmn P20 s\ oo C_\‘\Aslo_uo_me_d;cen_mqs\m_q—m—\ﬂ———
MQO .

asa 0 no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,

¢ Tus padres o cuidador
usas la tv y el celular?

_B\Q,_e\__ie.k'@fmmmmwc a_hacey
©flele o coondo _ae \os_pdo_pieshados , aveces hasla que
Mﬂ\\nf\ S\ Ae\etone

principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ¢ Cuénto tiempo

Categoria 2

¢Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? <\ ¢Podrias contarme como sucedi6?
(Qué paso?

Gna ey me ele€ con un nime PIque ro_me  gonso
_ng";kc_“ el _badn, wme e Ole v .

¢Compartes tus cosas? (juguetes, tiles escolares, entre otros) ;por qué?

S\L,__boique aveces e\\os__\uecesﬂgﬂ,_pmo_me_%mio_
_guﬁw_doﬁm_q_\gs_p\exs\oh




¢COomo haces ¢
u
ando otros no qQuieren jugar contigo?

—Pleces
—ME_lenlo 4
-Q_joqat sdle chn:égi \e;—d“@:_de_\\ob\m&e;,_g_A . oy

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

_Me_smogﬂﬁked_f\_\\eoe_m__d\qo_m_q_me_wq_g_o&.c
DC)LQ_\e_dm a_\o_plofesova.

(Como arreglas los conflictos con tus amigos?

Pes \e doo qe ew no_eda hen o a weces no e dgo
.md_g\\_ Weqe ~ oo e juganws s come_s\_noda_bleva

Firma del entrevistador _ €Eyxo Ba'e)e) qu mﬂo-




Rt La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en
k& *1 familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva

uniminuTo el desarrollo socioemocional de nifos y niftas en edad c.s'f'olar de la sede educativa
RERRELTITES rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfoque cualitativo, promoviendo la comprensién, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suministrada serd unicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*,

173

Fecha: o2 104 (2026

Datos del entrevistado.

I Participante N°:

Nombre Pl hsAc\q‘ Cacdenas Oceom

Bty K anos. ISexo: T:Qmer\mo

Nivel educativo:
Tercer c\\'rc\c\ o.

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

D1, Cam sempre, puedo hocer 1o que e gustol

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

A \rces e vwooma © A veces o pasa nodo s\ vo lo Wage vo
7

1o hace mi_moma o my_abue\a

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

Me Adicen ge no lo \Waga mas VER(e
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¢ Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

Ho, aunoee _a veces saloe sin dectle o mamd.

(Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

Me dicen gie Wooa alac 0 S\ No guiex me obh e
sequie huqrondo.

( Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ;Cuénto tiempo
usas la tv y el celular?

€0 o _casa hay telensor pero solo para ver pelicvlas Peto dhora
cos\ ne \/\qu De\kcu\CLS u_e\ celular o me \o c\e\q o veees.

Categoria 2

Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? __No (Podrias contarme como sucedi6?
{Qué paso6?

Po(au.e mis amioas Wwacen lo Gt Mo Quiexal y s \vegos \os gopen
\pam ge Mo no ede tnste.

(Compartes tus cosas? (juguetes, titiles escolares, entre otros) ¢por qué?

Con c,\\%\mos L_0lo cvande Mo gule




{C6mo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

_Yede, hos Que_dpleran yugar enmigo.

(Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

le digo ala poge, Me ponqo fonste.

175

¢Coémo arreglas los conflictos con tus amigos?

A veces los wmwp feo © exped que ze discd pen conmigo.

Firma del entrevistador mm\@ﬂ.
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La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en
familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva
en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa
rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar"

*la informacion suministrada serd timicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*.

Fecha: 1) /0‘*\ / 025

Datos del entrevistado.

Nombre: vl R — I Participante N° ¢{
Edad: 8 oRos. IScxo: Fervennre -

Nivel educativo: Tewcewo.

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quicras casi siempre?

Mo, me dice que_no hage eso y_eles me dicen goe \ocey.

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

_Ne_eaafan. ol s,

,Qué pasa si haces algo que no estd bien? (Alguien te corrige?

S\ _me__mmqe_o_\\eces_\m_pgm O\ fona . Papame
Avce  ave decop que hacey \as cosas bew N e<S, m\

_ngua_e\due_ego_“qg_mgm as e sea
oxdenada




—
e —————————————

Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

2o, _slempie me guedo en Yo _camm jogando o0

ene
hexmqmi.Q_pmqo_e_\o_j\enqo_ono_bemomlc——%‘e'i\
ON_aro.

- . . . lavar los platos,
¢Te piden que ayudes en casa 0 no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, Java
ayudar con cl aseo)

B Neces o \o L\qu. p_elngﬁm\.e_Q__ Q_\‘gig o SQ_\IQ\_\OE_?XE‘\DE
N—condo _no hago nada pues e tecaRon

¢Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ;Cuénto tiempo
usas la tv y el celular?

No, Yelewws\on no e o ie Q210 _cavlat SVt
_pe‘_o_e’x\:x\l_—\; . \ A:qm\’e s 20 vnuvlos
040

3 _Qnggrxle_o*\\_eges_cmgdo_\\c_qg\em_x\_no_me
\Cen_ xnaac.

Categoria 2

otle -
(Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? __Na ¢(Podrias contarme como sucedio?
(Qué paso?

;Compartes tus cosas? (juguetes, iitiles escolares, entre otros) ¢por qué?
(‘ <

S, Mme_qosia_mocho Ay _con los oles . coraparin.

177
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«Como b
aces cuando otros no quieren jugar contigo?

‘c\uow—g—“m-qmesen_‘pqg!_gnes;\ue%o_soxo/

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

Ammsmwwﬁx

(Como arreglas los conflictos con tus amigos?

4 \\ .
_?ues_comxemo__o_‘pqm _coa.e.\\a___\.{,_qb\_o__cgmggﬂ_‘_————

Firma del entrevistador __€n¥kQ thon _\n%fﬁo____




179

[‘J} 4 La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacién en

it;-‘ familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva

U M,'NU.,O en el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa

el rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un

enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suministrada serd tinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*.

Fecha: Q% IDL\ [:Zblg

Datos del entrevistado.

s Participante N°:
Denipee Mulev %Q\oc\ﬂ'\aw_rclo%o\ \[eqq - " 5
Edad: Sexo:

9 anx MQSC»\\hC)
Nivel educativo:
O,\)Or’co c\\l\'cac\o .

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

No, i uo tes dige algs y ellos dicen no es no. 4 st dicen gue )
pues ol .

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

Me vt%qﬁon, wme yeogwnan \os Aos L MOMO \1\ o PqArcnhU
hé U

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

Me peaan  solo me peat M mama .

=4
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(Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

No, siempre Yengo Qgue pedir permio.

¢ Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

Me Yeoanan \o hWago \o que mMoma mMe_ mando)

¢ Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y 4 Cuanto tiempo
usas la tv y el celular?

Mo el celular 1o uso s0lo los werney después de gee haoa \ag
-\oveos me \o den medwa Wora.

Categoria 2

(Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? ___ . (Podrias contarme como sucedi6?
{Qué pas6?

Una so\d . uyo Yo comivonds  paro lo eoiso Con un COMpARE®
u_ NoS pummbs o_corver ol Cruxd poxo vn lade vyo parm ofw Y
ves chocamot pero €l fue 4—due que o lo Wabia empolada
QeYO Yo No \o emnuxe \ wme Y&qc\?iomr\

(Compartes tus cosas? (juguetes, itiles escolares, entre otros) jpor qué?

_Con v Wermana, ocd Jameen se \on presto 9 Blss we preston
o m).




|’1

¢C6mo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

Me NOW_a \aay con o\t 0 3o veas So\o
J < =

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

_le d\q’o o M _Mama g o mama \e dice a la progesora

¢ Como arreglas los conflictos con tus amigos?

Nos pediwios pevdén \os dos.

Firma del entrevistador [Qam\%g\aoéo
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La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en
- familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva
urtnminuTo O el desarrollo socioemocional de ninos y niftas en edad escolar de la sede educativa
CERESEEES pural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconacimiento ¥ establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacidn suministrada serd tinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad®.
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Fecha: 2a /0y 2075.

Datos del entrevistado.

Nombre: I Participante N &

Emil_ Bzl Trhana  Pindo
Edad: 14 aRos | Sexo: Femennt

Nivel educativo: Cuaito

Categoria 1
¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

o, e\l we 1eqpdan_cuando haqo _dge _goe no esla ben ,
_e\.\os_me_c\_e\m_\\ccgnj__mx\s y - meﬂ&?’cc:m 31_es alqo

huend o sm\e.

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

Me pe_qan_.o_m_Aacpﬁc‘m .

: ST . = 5
(Qué pasa si haces algo que no esta bien? i Alguien te corrige?

en_l_pa m_m&_d\c.e_n_qui_uz’sed_
no_puede cottequmse So\a Y me dcen ot gue  estoNo e\




¢Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

No, me dicen que no_puedo_soW_ach, oy \ov dofon qee \
acen 0 Que _a\quien _wepuede rocey dano

¢Te piden que ayudes en casa 0 no lo haces si no quicres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con ¢l asco)

SLagpudo, svne haop  me  teqafan

¢ Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quicras? Y

¢Cuanto tiempo
usas la tv y el celular?

No, aveces no, e dicen g conndo dermne \os dareas

o_mas_datde, e\os siempe  ne dcen  pol cvomio
\\empo.

Categoria 2

¢Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? )\ (Podrias contarme como sucedio?
Qué pasd?

Por e camno s\, a veces e goMan \as cozas, ya \e
conte a_ms papas, me die que ot \e helela cana
que no le siqquieva el jeqe \ Qee eche odelante.

(Compartes tus cosas? (juguetes, utiles escolares, entre otros) ¢por qué?
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¢Como ha i
ces cuando otros no quicren jugar contigo?

Coues
;ﬁe._me‘s\exﬁ_o‘o_o*\\ec_—es_\u_e_qLQon.o\qo*\e n_os. o

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?
es

—No \es_porgo alencion _pevo \o_quol, y eNecet —
_\e_cx:gi\_\_o_o_c\qu\ie\'\ o__ e r'\‘kped_osigxcl;\\o\—xg_a_—————’—

(Como arreglas los conflictos con tus amigos?

ez _pdo peidon y haolames de \o que 52

Firma del entrevistador _eum_?mb_lcq ndc.




B;_[‘t%,) La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en

2 familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva

en el desarrollo socioemocional de niflos y nifias en edad escolar de la sede educativa

SSRNSNIRSSS rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites

unN
- IMIN‘I..::I.'E

saludables dentro del entorno familiar”

*la informacidn suministrada serd vinicamente con fines educativos y académicos y manejada con

estricta confidencialidad*.

Fecha: g 104 l Q095

Datos del entrevistado.

e Fdwmn Fohian Mc\'\upe Gomey

Participante N°: 5.

Edad: I ook lSexo: me\mo

Nivel educativo: c

varto %\'Oc‘o

Categoria 1

(Tus papés o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

%\ L _Shempre .

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

N me dicen noda .

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

(
A\wces My nomgl .

185
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¢ Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

A, oo cada gee guero.

¢{Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

\o o Moo, perd St no guiexo o Poscr noda.
3 \

¢Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y (Cuanto tiempo
usas la tv y el celular?
t /
D veces vemos lelewigdn donde v Moy e\ celslar me \o d exan
Qo\da C\‘ue,\l‘ o qlme \ye) \

Categoria 2
{Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? 2. (Podrias contarme como sucedi6?
{Qué paso?
Era_gue estabamos éuc\omdo y_on n\Wio me empujo delante
de_colho sehora 3 uo pelee con €|

(Compartes tus cosas? (juguetes, ttiles escolares, entre otros) ;por qué?

&, comparke
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¢Cdémo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

V\e ponao nvte.

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

Me da woa

¢Coémo arreglas los conflictos con tus amigos?

Dbl con eles, espero que eles me hoblen pamemn.

Yodosds:
Firma del entrevistador ‘D\L‘»\S\ooo



| ‘-\' La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacién de la Especializacion en

- familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva

urntminuTe 01 ¢l desarrollo socioemocional de nifos Y nifias en edad escolar de la sede educativa

CEERISSEEAD pural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un

enfoque  cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar” ’

*la informacién suministrada serd imicamente con JSines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*.

Fecha: 28/0L{ | 2025

Datos del entrevistado.

Nombre: Participante N e

Eevner . Hoste Copleras  Galero) .
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Edad: o = l Sexo: Mazcolwno:

Nivel educativo: eyceno.

Categoria 1

¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

o, porgee aleces no me delan oot potgee denqo  Qoe
L&C@ﬁg&osegs__\l__‘;mo._cum&\’o%m 1eqahan

¢Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

Ne ‘ecso_‘mot\ .

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

Aueces e PROPN, M popa 6 hemana. Me comaen ._cuondo
: »




¢Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

»—Siemple Yenge  que pedy petmy®e

¢Te piden que ayudes en casaono lo

/ latos,
aces si no quicres? (actividades como tender la cama, lavar los pl
ayudar con el asco)

Stme_deen gue oyude o lavor los_pades Ny bowen.
Q_veces oy, “m,\\&_n_w gs_me_mg__g_dﬂm‘—sf——

_ﬁo_b_bacp‘\{__e‘iqu

¢Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y {Cudnto tiempo
usas la tv y el celular?

N, _no_terewmos  lelewson ahonla _en exa cawe Ny el
<elolay s

Se_oeypevdia.

Categoria 2

(Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? S\ |
Qué pasd?

_\a‘snmo_.__\»spgdc\_ﬂaibom \os_démas hacian _Avamm,
_em_once_x_e\b_x_;g__pmﬂ_h_o_ge\e&\_a\gbon pelennde. V)
se _estaban hian \_tolan_eatonces yo_les diye goe
oeeonan oy we Vo Avaven N g0y ese o _pofesora
lontnien  me tegqafo \_me Yoco daer poa_catleleva

(Podrias contarme como sucedi?

(Compartes tus cosas? (juguetes, utiles escolares, entre otros) jpor qué?

,_cpmpaﬂ__lgs_mn__m_qog_L_deM‘oLeg_me_

_p\e:L.on ol e mestan g yo  les  lesic:

189




e

COIII() haccs Cuz]ll(l() otro 0 rar contigo?
8
S ni qulcrcn |u£.< g

_A\)BQQ‘“SQ\Q'\Q&-»M_\_\Q:QQ con_\os nwhas - ————

(Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

ME_NON_ e enoo
! \

Como arreglas los conflictos con tus amigos?

ey _pdo petddny\__elos lanben se petdonan cotenop - ——

Firma del entrevistador _e.m_&dﬂ_.\aa\n:\o__
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2 f‘i 2 La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacién de la Especializacién en

I —1 familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva

U L“.!.,':' uro o el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa

e rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un

enfoque cualitativo, promoviendo la comprensién, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suministrada serd tinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*.

Fecha: lg/OM /2015/
Datos del entrevistado.

: Participante N°:
Nombre Chele Adnanar Veqa Bomea P Q
Bttagls q anos ,Sexm temenino -

Nivel educativo: CUQ("CO 6((:\ o\o

Categoria 1
¢ Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

No, en la cosa _uno no e wondo _solo

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

N\e re%d?\dn golamente.

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

Me Yeqonan, wher mano me covage el _hene 20, we dice
due vio haoa lag cosas mal.




{Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

D1,_Mempre tenge que pedir permiso.

¢Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

Tenoo e acerlo s no me  yegaRan .
) v ~

{Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ¢Cuéanto tiempo
usas la tv y el celular?

2 _veo delevimon y uso celular, e o deyaa media hota 4 ya lo
exx‘\‘fe%o. |

Categoria 2

(Alguna vez te has tenido conflictos con un compafiero? <. &Podrias contarme como sucedié?
(Qué pas6?

Luando cwodué con un comparero, Heler, sebashain u_ ofvos cuando yo
me chocs con ellos me EQARCin_ perd lo" proge leg dice que na

(Compartes tus cosas? (juguetes, utiles escolares, entre otros) jpor qué?

1, yo compartn




I ¢Como haces cuando otros no quieren jugar contigo?
Mo we_aborro, we voy o Wwacer_olha_ cose

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?
_Uoo_no e qusta gee me taten ma \

{Como arreglas los conflictos con tus amigos?

[93 pdo diswlpos \4‘ \es A\Qo Qe _no goe Yan_doro.

Firma del entrevistador J/0vo \qgabém )

193
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.
K

La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en
familia, Infancia y adolescencia que busca “/dentificar el impacto de la crianza permisiva
Unimiauro O e desarrollo socioemocional de nifos Y nifias en edad escolar de la sede educativa

------------- — rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un

enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suninistrada serd tinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad®.

Fecha: 28/04/2025

Datos del entrevistado.

Nombre: Exder sebashan  Oenn Mreros. Participante N g

Edad: q qRes . |Sexo= NWrecowno .
Nivel educativo:

Coovto.

Categoria 1
¢Tus papis o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

No, $e1© \vegp me deyan  haceyr \as_cosas . B weces wme
dcen _dgo pRe so me obhepn:

¢Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

Ne we cshgon n_nada, sole me _dicen que ese esla i
mal-

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ; Alguien te corrige?

No_mucho, elos solo me dien gue denop coidade o gue
esn No e hace.
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Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

_NOAQ\QQ\N\UMLQ e de§°“ N\}@\ enpe

¢ Te piden que ayudes en casaonoloh

1 i 1 NO qQui t1y d d t nder acar ' ]05 Iﬂtos,
aces si q 'CI CS? (ﬂc ‘I\ i ades como (e l na, lavar p
ayudar con el ﬂScO)

Aaonas veces me gden Qee_ayude , s\ _quieo o vecer\o
hoqe: sine o QLo no we  dicen noda-

¢ Tus padres o cuidador princi

; A : iempo
pal te dejan ver televisién o usar el celular cuando quicras? Y ;Cudnto tiemp:
usas la tv y el celular?

_Sh_uo_\!_eo_je\m\ué_o_q_e\_\é\ésémuo_\)mg\pﬂo_\&
Queva 4 tetmne lodas  \os lavreas

Categoria 2

. ! o . .. ,,
Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? S\ ¢Podrias contarme como sucedi?
{Qué paso?

; e A2\ noh ., e ano\e, N
polgLe _qoena oty 0o me del \

U

re "t _a jugqos Solo.

;,Compartes tus cosas? (juguetes, atiles escolares, entre otros) ¢por qué?
¢

Alquaas veces \as comga NG .




5]
CJ

(Como i
haces cuando Otros no quieren jugar contigo?

_N\QJQ{_Q;\;\QQJ_CQQ_QE@__B&EO§_O_“\0&P_%OSQ;’__——~—

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

_ﬁ\e_e.m:)g_;(._me_bgqa aon_ \ade  s=do.

(Como arreglas los conflictos con tus amigos?

_C&\_med\o_popex_o_ﬁ\aﬁg_y__aeqms_;)ugom__—

196

Firma del entrevistador _ €nka o\ ]gqu 5
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| o La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacién de la Especializacion en

F‘D familia Infancia y adolescencia que busca “I/dentificar el impacto de la crianza permisiva
asvenin nuTo € €l desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa
SSSS=USS= naral San Joaguin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfogue cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites

saludables dentro del entorno familiar™

*la informacion sununistrada serd inicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*,

Fecha: 2104 i202S
Datos del entrevistado.

S \ . Partici i
Nombre: Jown Veurd Aaimes Gomen Aafidtpane Vg3,
Edad: a e ISexo:

Nivel educativo:

Macws no

(Cioits 0vode

Categoria 1
Tus papés o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?
No trop oe gedir germiso

{Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?
Me peoon

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

Me veaaran  la¢ Bt popa u moma




¢(Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

Tex\g\g que ped\r permiso {lempre.

¢ Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

A vecey e \re%q?\‘qn pevo sempye \o -\rcr\c:\Jo doe Whaecex

¢ Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ¢ Cuanto tiempo
usas la tv y el celular?

Mo uso el celolay u o uso el hempo gee bo_gulerot.
‘ L

Categoria 2

(Alguna vez te has tenido conflictos con un compafiero? h_\ o) (Podrias contarme como sucedi6?
{Qué pas6?

Po(qbe me Yt%aﬁan

JCompartes tus cosas? (juguetes, utiles escolares, entre otros) ;por qué?

Q. compatto Mis cosans




¢Cémo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

Nodo  me awedo auels.

(Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

we_enoio

le d\%o o la_pweewra o & m mema

(Cémo arreglas los conflictos con tus amigos?

199

Radando Y _va .

— -
Firma del entrevistador ,«‘) a\’D\cg)a)éon
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I, La siguicnte entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en

F‘\U familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la cnianza permisiva

Urimiaure o1 el desarrollo socioemocional de nifos y mifas en edad escolar de la sede educatva

SIIUEITISAT pural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un

enfoque cualitativo, promoviendo la comprensién, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

*la informacién suministrada serd vinicamente con fines educativos y académicos y manejada con

estricta confidencialidad®.
Fecha: 95 |04 | 2025 *
Datos del entrevistado. i
: . Partici :
Siomibre Davono Powda Gmda WeRcpa_eIYs 13 |
Edad: 1} anos | Sex0: Fomenino ‘
Nivel educativo: Q&%“ ol % ! I

Categoria 1
. Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?
Q. o memprejeao Wasta dacde.

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?
Me dicen aue lveao lo hoga

(Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

A veces se xien, o me dicen ave vo lo haaa mas
4 ~




(Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

S, o weees o prote me dice oue e vaua quu;\o porgue
me cus\cx quedarme L\\)aovxdo ‘en \lo_escuela.

. Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

A veces, s1 esloy ‘\J\chw\do no

¢ Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ;Cuénto tiempo
usas la tv y el celular?

S\, veo delevision  cada uex que_Jo aquiera y el celolar my
wama me lo dexy cvando  molesta . :

Categoria 2
;Alguna vez te has tenido conflictos con un compaiiero? N (Podrias contarme como sucedié?
¢Qué paso?

Una compaiiera droye vnos oguetes 4 no we los guso prestar y

entonces vio \e dUl%e holdar'.

(Compartes tus cosas? (juguetes, utiles escolares, entre otros) jpor qué?

A veces 51, so\o a lot que yo guexa

201
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¢C6mo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

Me Jow_a }\“%c“ Su\c\; O mvento on J“Uec’fj para_.

¢Qué haces si alguien te trata mal o te grita?

tamen C%n&o 4 llovo .

¢Como arreglas los conflictos con tus amigos?

Elos wme Wablan pumero

Firma del entrevistador ‘)urb\n@bv
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La siguiente entrevista hace parte de un trabajo de investigacion de la Especializacion en

familia, Infancia y adolescencia que busca “Identificar el impacto de la crianza permisiva
UniminuTe N el desarrollo socioemocional de nifios y nifias en edad escolar de la sede educativa
CEENELTNSSE rural San Joaquin del municipio de Arboledas, Norte de Santander; a través de un
enfoque cualitativo, promoviendo la comprension, el reconocimiento y establecimiento de limites
saludables dentro del entorno familiar”

s

*la informacion suministrada serd tinicamente con fines educativos y académicos y manejada con
estricta confidencialidad*.

Fecha: 9% , DA [ 2005
Datos del entrevistado.

Nombre:

Edad:

l Participante N°: A3

Hermn{g Neymor (antrerds Beatero)
40 anos. S Fﬁmemr\o
Nivel educativo: @um X g Ao .

Categoria 1
(. Tus papas o cuidadores te dejan hacer lo que quieras casi siempre?

No, e no mec\%d.

(Qué pasa si no cumples alguna regla o no haces algo que tus papas digan?

Me regocl.

;Qué pasa si haces algo que no esta bien? ;Alguien te corrige?

Me reganch u me exphca gt €6 no se debe hacer .
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¢Puedes salir a jugar o salir solo/a sin pedir permiso?

No —Er\qo gue ped\c peconss por e <alir ast_es oalo vo
4 me oasa Q\QO | ellec se prencupan

¢ Te piden que ayudes en casa o no lo haces si no quieres? (actividades como tender la cama, lavar los platos,
ayudar con el aseo)

Me Ye%o\ﬁan Q" NO \no%o las cosas

. Tus padres o cuidador principal te dejan ver television o usar el celular cuando quieras? Y ;Cuénto tiempo
usas la tv y el celular?

A veces veo 4e\e\ng\o »_donde e £ como vna hord . y

celo\ar e De\'C\l 0.

Categoria 2
¢(Alguna vez te has tenido conflictos con un compafiero? St (Podrias contarme como sucedi¢?
(Qué pas6?

Qomve dicen que SOy pobore, Yo le dioo o la pote y ella les
dict gue Yedes sotnos \opa\es peto \C\oo\\ vo me siento mal

(Compartes tus cosas? (juguetes, ttiles escolares, entre otros) ;por qué?

No, solo aveces gorgue me plerden las eotas.
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¢Cémo haces cuando otros no quieren jugar contigo?

_/hoe%o o\a © con v\ hexnnano .

(Qué haces si alguien te trata mal o te grita?
le d\c:\’o o mi (‘)opc':\ ot me sento inste.

(Cémo arreglas los conflictos con tus amigos?

Draendoles gue vuelvan a hacer vy c«m\%os

Firma del entrevistador QGTD\M(){)
LJ



Anexo 8. Asistencia grupo focal.
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ASISTENCIA GRUPO FOCAL
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Fecha: 02 /O0S /2025

Laghrs Sede Edvcatwa Qo San Aeaguin

N° de participantes: 5 pc\d\c\pan-\-cs .
Objetiva: Llevar a cabe la aplicacidn del instomento de recclecacn de dates grupe feea)
Datos generales de los participantes

NOMBRE EDAD GRADO ESCOLAR FIRMA
Eduwin Fabian Mancpe Bomen 40 ames 4 E0Wih Fahiph Mmakiee 6.
Lt Dayana Pacada Paada 3} arcs 240 DAYPL&QPAQAAA LiSEF
Eider Sebashan Octega Acenas 4 awes 4o Eider eehes Hon orked
joange\oc\s‘hc:n dames Caicedo A _anos 5k Joeq sehackan Jaime s C.
Darla \,\sdcq‘ Cacdenas Ordeda B anos 3© Parle L"bdc.f) cadknaso.
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Anexo 9. Institucion educativa Rural San Joaquin — aplicacion entrevista semiestructurada
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Anexo 10. Aplicacion grupo focal
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Anexo 11. Guia para criar con amor y limites



