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Los medios de vida como estrategia de respuesta para la estabilizacidn de vida familiar de mujeres que

participaron el conflicto armado colombiano.

Resumen

Palabras clave: Mujer, conflicto, Medios de vida, Gestion de proyectos

Esta investigacion tiene como objetivo principal proponer el disefio de una metodologia desde la
gerencia de proyectos, con el fin de propender por proyectos productivos en el cual la mujer

excombatiente puede desarrollar sus habilidades de liderazgo.

El estudio previo al tema de investigacién permite analizar y comprender las posturas y los diferentes
estudios para entender a la mujer excombatiente en Colombia. También da paso a identificar los puntos
de partida del estudio y cudles fueron las conclusiones a las que se llegaron, ya que es importante
realizar un analisis que permita conocer la percepcién de lo que se ha logrado al respecto, del mismo
modo darle una nueva visién al tema de la mujer frente a la sociedad que ha impuesto una cantidad de
caracteristicas y roles que solo crean estigmas para llamarlas victimas y no mujeres activas en el
conflicto armado ilegal Colombiano, y de esta manera muchas de estas mujeres no cuentan con las

herramientas adecuadas para empoderar su rol y ser proveedoras en el hogar.

Se evidencid, que se han realizado diferentes investigaciones que buscan dar respuesta al
planteamiento que ya previamente habia sido expuesto en esta investigacion, igualmente desde
posturas diversas se quiere empezar a dejar de ver a las mujeres como sélo las victimas de grupos
insurgentes y como de una manera u otra se olvida el papel de las mujeres que han decidido exponer y
luchar por unos intereses que muestran como la realidad de las mujeres tiene diferentes matices, en
cuanto al cuerpo, el alma, el espiritu y las diferentes maneras de pensar, los intereses son variados y
siempre responden a practicas patriarcales que obedecen a la reproduccién de la desigualdad y ver a la

mujeres solo como sujetos aptos e idoneos sélo del cuidado.

Las anteriores investigaciones retomadas para la elaboracidn de este documento deja ver y muestra
como conclusién, que este tema pocas veces ha sido abordado, pues contiene distintos matices y
entender el abordaje de este tema desde las visiones antropoldgicas, econdmicas, sociales y personales,

dejar ver como desde la representacion del cuerpo femenino se toman practicas que sélo buscan dejar a
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la luz hechos desiguales, el entender y evidenciar esta problematica muestra como puede ser atil para el
momento de abordar el tema, ya que desde la representacién del cuerpo deja a la luz practicas

patriarcales aun vivas en todo el territorio nacional, sin discriminar orientaciones, creencias e ideologias.

El ejercicio de muchas mujeres insurgentes deja a la luz, que no todas las participantes en estos grupos
llegaron alli solo porque se reclutaron, existen distintas formas de evidenciar, como muchas otras
mujeres llegaron a estos grupos por decisién propia, porque lo quisieron y buscaron, estas mujeres
quieren responder a los intereses y a los ideales con los que cada mujer suefia o aspira tener en su vida

diaria.
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Introduccion

Esta sociedad ha impuesto al sexo femenino, el rol del cuidado y de la conservacién de las
relaciones sociales, pero sobre todo las relaciones familiares, es entonces cuando se olvida otras
necesidades y el derecho a pertenecer, proponer, actuar y participar en la toma de decisiones y
sostenibilidad en las maneras de emprender y empoderar el rol del cuidado y atencién que son de una

manera u otra de vital importancia para la sociedad.

Se entiende que ante el conflicto, las mujeres sufren las mismas consecuencias y si son combatientes
tienen las mismas responsabilidades que los hombres, se entiende entonces, como aqui nadie es inferior
ni superior ante la condicién de ser hombre o mujer y de esta manera llegar a ocupar y tener los mismos
cargos y responsabilidades que los hombres, sin discriminacién alguna, olvidando que incluso nada de lo
gue se ha mencionado tiene veracidad y sustento en la vida civil, rural, armada, escolar, familiar,

personal y como emprendedores.

Se lleva a cabo esta investigacion, porque es importante profundizar en temas relacionados con las
mujeres en el conflicto armado, haciendo énfasis en las mujeres combatientes, ya que generalmente se
ha investigado el papel de las mujeres como victimas o personas enfocadas en el cuidado de la familia y
éstas no son reconocidas como personas que pueden aportar a la economia familiar como proveedoras
y emprendedoras. Comprender lo anterior, permite pensar en el rol de la mujer, teniendo en cuenta que
Colombia pasd por un momento histérico importante que fue los didlogos de paz que se llevaron a cabo
entre el gobierno nacional y las FARC, durante el mandato del expresidente Juan Manuel Santos. El
posconflicto el cual se esta enfrentando actualmente es un referente para pensar como ejecutar una
posible intervencion, ademds de ver cual seria la comprension de la mujer excombatiente-
emprendedora, se pretende romper con ese paradigma de ver a la mujer desde lo patriarcal y asi darle
un nuevo significado, empoderando desde la equidad e igualdad el ejercicio de los derechos con el
hombre y sobre los estigmas que tiene la sociedad como tal para dejarla de considerar solo como la

victima.
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Aunque el concepto de patriarcado ha ido cambiando en los ultimos afios, aun asi, no ha trascendido en
todos los dmbitos de la sociedad, por lo cual son importantes las construcciones subjetivas que han
tenido las mujeres y hombres frente al rol de cuidado y suplente de necesidades econdmicas y de
sostenibilidad. Ellas son entendidas en el conflicto como personas iguales sin distincion alguna, ni
condiciones de inferioridad, ni de superioridad, ni por su condicién de ser hombre o mujer, son sujetos
gue pueden desempefiar las mismas actividades y que al igual pueden llegar a ocupar los mismos
cargos que los demas, sin discriminacién, ni censura alguna, como son fundamentadas tras los escritos
de Cardenas es importante empezar a comprender y percibir de manera diferente el quehacer de cada

mujer que decide tomar las armas como medio de cambio, de obligacidn, imposicidn o ideal.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Este programa se basa en un enfoque holistico y colectivo con vinculos claros entre los sectores de
proteccion infantil, medios de subsistencia, para garantizar que se satisfagan las necesidades de los
mas vulnerables. Se realizarad un disefio metodoldgico de proyectos proponiendo una ruta a seguir
para reconocer los emprendimientos, vivencias y saberes de cada una de las mujeres participantes.
En cuanto a la proteccién y fortalecimiento de los mecanismos comunitarios de proteccién de la
comunidad para ayudar a equipar a las comunidades y a los cuidadores con las herramientas
necesarias para identificar, mitigar, prevenir y responder a las necesidades mas urgentes de los
hogares, reconociendo sus vivencias, habilidades y formaciones y de esta manera apoyar los

medios de vida en entornos seguros para los hogares.

1.1 Descripcion del problema

Es importante analizar y visibilizar cdémo se ve el papel de la mujer tras desempefiarse como un
combatiente mds y a su vez visibilizar como ellas también tienen un rol en la toma de decisiones
como agentes proveedores del hogar, desde su proyecto de vida como emprendedoras. Es
importante reconocer, que por afios se ha impuesto el rol del cuidado y de la conservacién de las
relaciones sociales y mas que todo familiares, pero es entonces cuando olvidan las necesidades y
los derechos a pertenecer, proponer, actuar en la toma de decisiones que son de vital importancia

para la sociedad.

Como lo menciona Martinez “las mujeres debemos estar alli, pactar y no ser pactadas, porque
nuestra lectura de la sociedad y del conflicto armado tienen otros matices” (Mufioz y Ramirez;

pdg 101. 2014).

Se debe trabajar por una luchar por una paz que no se limite a la inclusidn a un mercado construido por

un patriarcado, la finalidad es alcanzar una sociedad libre e inclusiva, una sociedad que revele y
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recuerde que se forma parte de la humanidad y del planeta, las mujeres pueden proveer a los hogares y

familias desde los medios de vida de subsistencia para el desarrollo del pais.

Se demuestra la necesidad de una programacién integrada para satisfacer las multiples necesidades de
las poblaciones afectadas en especial mujeres y nifios que se encuentran en Bogotd, esta propuesta de
formulacion de proyectos se basa en un enfoque holistico y colectivo con vinculos claros entre los
sectores de Proteccidn Infantil y Medios de Vida para garantizar que se satisfagan las necesidades de los
mas vulnerables. Este proyecto aplicard un enfoque comunitario integral para abordar las necesidades

urgentes de las mujeres y sus familias.

Esto incluye fortalecer los mecanismos comunitarios de proteccién, para ayudar a equipar a las
comunidades y a los cuidadores con herramientas que les permitan identificar, mitigar, preveniry

responder a futuros riesgos de protecciéon y empoderamiento personal.

“Lo cierto, es que las mujeres revolucionarias que luchan por un pais distinto desde muy jovenes,
hoy miran atrds y ven que no lograron lo suficiente, que la situacion actual del pais que se refleja
en las mujeres guerrilleras y exguerrilleras contempordneas son una muestra de vulneracion de
derechos humanos, basado en una Idgica patriarcal que se sigue reproduciendo, aun cuando en
el 2013 y 2014 ha resultado una innovacion en hablar sobre el papel de las mujeres en cada uno
de sus ambitos, pero que al parecer es algo superficial que desafortunadamente pareciera
simplemente ser una tema de moda que no ha logrado mayor trascendencia.” (Cdrdenas y

Lozano, 2014).

Es por esto que se vuelve comun visibilizar, lo vital que es la incursion de todas aquellas mujeres
gue de una manera u otra han sido involucradas en el conflicto armado en Colombia, se busca
cuestionar, reflexionar y proponer un ejercicio que puede generar un cambio desde las diferentes
perspectivas y subjetividades del ser humano. Teniendo como referente el derecho a la igualdad, en un
pais patriarcal y una sociedad que cada dia olvida la gran importancia de ser sujetos activos en pro del

beneficio de una paz duradera y una estabilizacion del rol de ser una mujer emprendedora que puede



Los medios de vida como estrategia de respuesta para la estabilizacidn de vida familiar de mujeres que
participaron el conflicto armado colombiano.

10

gerenciar y llevar a cabo proyectos productivos en procura de su sostenibilidad, luego de la participacidn

en el conflicto armado colombiano.

Por eso la investigacion pretende comprender los relatos de mujeres que han vivido este
conflicto de manera diferente, identificando asi el papel de la mujer combatiente e integrante de los
grupos armados ilegales en Colombia. Caracterizar desde relatos y comparaciones, el papel de ellas y
cémo han estado inmersas en una sociedad que dia a dia naturaliza el conflicto armado, en una
sociedad que ve viable a las figuras masculinas como emprendedores y proveedores de los hogares, y
gue unido a esto estd el sefialamiento y el no reconocimiento de las mujeres que han decidido, ya sea
por conviccion propia o por imposicidn el incursionar en grupos subversivos, reconocer sus vivencias y
habilidades para poder ser sustento de sus hogares luego de la incorporacién a la vida civil. Se desea
conocer la historia, comparar y entender posibles formas de reconocimiento de las mujeres que no solo
han sufrido, sino que han dejado en evidencia sus esperanzas e ideas para responder al surgimiento de
un pais mejor, esto con el fin de brindar herramientas para que puedan aplicar sus habilidades

emprendedoras en el liderazgo de proyectos productivos, desde la gerencia y gestién de proyectos.

Para la investigacion se busca entender a un grupo de mujeres en Colombia a quienes se ha
invisibilizado, hoy en dia se desperdicio el verdadero valor, las mujeres excombatientes son perseguidas
sefialan y juzgan por el hecho de considerarlas el sexo débil de la sociedad y es entonces cuando el
naturalizarlas vivencia hace que se pierda el sentido de pensar y actuar de manera diferente. Esta puede
ser la iniciativa para reflexionar y generar nuevos procesos que le apuesten a la igualdad y la equidad sin

discriminacién alguna.

Reconociendo que ahora después de haber dado el paso a una paz estable y duradera se debe
garantizar la apertura y acogida de una cantidad de personas que iniciaron su proceso de insercién a una
sociedad que probablemente estd en condiciones superiores o inferiores de desigualdad que dejan a la
luz la desventaja y la persecucién por pensar y actuar de manera diferente, ya sea por imposiciones, por
ideologia o por luchas a la que se les apuesta, olvidando que las realidades son tan diversas, complejas y
Unicas a la realidad de los demads sujetos con los que hay relaciones. Pero que de una manera u otra es

tan importante como la de cualquier persona.
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Es pertinente visibilizar cdmo las mujeres han estado ausentes o en algunas ocasiones
participado de manera desigual con respecto a los varones en las dindmicas sociales, en la vida del
conflicto y en la reincorporacién a vida a la vida civil, rescatando como desde la lucha de otras mujeres
gue se ha permitido abrir el camino y asi direccionar una igualdad de derechos buscando como fin el

revertir la exclusion.

La poca probabilidad de generacién estable de ingresos aumenta los riesgos de proteccién
familiar y, la poblacién, requerird apoyo continuo para lograr emprender y satisfacer sus necesidades
urgentes. Por eso, la intervencidon de medios de vida busca alentar a las empresas, comunidades,
donantes y gobierno a generar empleos y apertura cargos a personas que no han accedido a la banca
laboral, por limitaciones educativas, limitaciones en acceso a servicios o victimas del conflicto armado

colombiano.

1.2 La pregunta de investigacion

¢Coémo a través de un disefio metodoldgico de proyectos se propone una ruta a seguir para que los
medios de vida sea la estrategia que contribuyan a la sostenibilidad social, personal y econémica de

las mujeres excombatientes en Colombia?

1.3 Los objetivos de investigacion

1.3.1 Objetivo general

e Promover el empoderamiento de las mujeres participantes otorgando herramientas de
emprendimiento en proyectos productivos a través de una metodologia que permita su

desarrollo personal y la sostenibilidad social y econémica de sus familias
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1.3.2 Objetivos especificos

e Caracterizar a las mujeres excombatientes para conocer sus necesidades en relacidén con

proyectos productivos de las mujeres excombatientes.

e |dentificar la metodologia de disefio de formulacidn de proyectos mas adecuado frente a la

caracterizacion realizada a mujeres excombatientes

1.4 Justificacidn de la investigacion

Se hace necesario luchar por una paz que no se limite a contener a las mujeres en un pais
construido por un patriarcado, se debe construir una sociedad no movida por jerarquias, una sociedad

gue muestre y recuerde que todos y todas forman parte de la humanidad y del planeta.

Por eso la investigacion pretende comprender los relatos de mujeres que ha vivido este conflicto
de manera diferente, identificando asi el papel de la mujer combatiente e integrante de los grupos
armados que en Colombia son ilegales y que ahora son proveedoras de sus hogares en un post conflicto
y como desde sus competencias y cualidades como la resiliencia, el liderazgo y el empoderamiento

pueden gestionar proyectos productivos a través de habilidades de emprendimiento.

Reconocer estos relatos de mujeres entre los diversos grupos armados y el papel de ellas en
una sociedad que dia a dia naturaliza un conflicto armado y tiene poca apertura a la reincorporacién a la
vida civil, y que unido a esto esta el sefialamiento y el no reconocimiento de las mujeres que han

decidido, ya sea por conviccion propia o por imposicion el incursionar en grupos subversivos.

El reconocer la historia, comparar y entender las posibles vivencias de las mujeres que no solo
han sufrido, sino que han dejado en evidencia sus esperanzas e ideas para responder al surgimiento de

un pais mejor y un desarrollo del rol de ser mujer de manera diferente.
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Desde la investigacion se pretende entender a un grupo de mujeres en Colombia a quienes se ha
invisibilizado, son perseguidas, sefialadas y juzgadas por el hecho de creer a la mujer como el sexo débil
de la sociedad y es entonces cuando se establece y se disipa el sentido de pensar y actuar de manera
diferente. Esta puede ser la iniciativa a repensar y a generar nuevos procesos que le apuesten a la

igualdad y la equidad sin discriminacién alguna.

Por esta razén se conocen los Medios de Vida, como la estrategia que las personas crean para
"ganarse la vida". A través de los medios de vida y el empoderamiento familiar, las personas satisfacen
sus necesidades y tienen una vida digna en el contexto en el que habitan. Es uno de los principales

pilares para construir resiliencia en los hogares y las comunidades.

Razon por la que se considera la estrategia mas adecuada para formular proyectos en el logro de
objetivos y la estabilidad en la comunidad de acogida y en la poblacién objeto de estudio. Actualmente
pensar en medios de vida puede llevar a pensar en ideas inviables de subsistencia, por esta razén desde
la iniciativa de formular y crear proyectos en aras de los medios de vida y el empoderamiento para las

comunidades excombatientes, es la forma para alcanzar una paz estable y duradera.

Sin duda existieron muchas mujeres mas en la historia de las luchas por la independencia de
Colombia que aun faltan por contar. Esperamos que al escuchar las vidas de las mujeres que hoy
contamos, los lectores se entusiasmen a descubrir nuestras mujeres revolucionarias y valientes que han

cambiado el curso de nuestra historia.

Por esta razén, esta investigacion sera desarrollada con tres mujeres excombatientes de dos

grupos armados Colombianos, ellas fueron militantes del M-19, y de las FARC-EP.
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2. MARCO DE REFERENCIA

2.1.Marco de antecedentes

Los antecedentes que se conocen en las mujeres excombatientes y su incorporacion a los medios de
vida referencian la importancia de implementar acciones desde la caracterizacién y adaptacién de
metodologias para atender y responder a la organizacidn social, personal y familiar y por las amplias

oportunidades de participacién comunitaria.

Se considera que los programas de reintegracién con enfoque comunitario tienen mas posibilidades de
éxito. Este enfoque, aparte de ayudar a evitar resentimientos hacia los desmovilizados, facilita la acogida
de los excombatientes y crea un sentido de apropiacién del proceso mediante la participacion directa de
los miembros de la comunidad y los propios excombatientes en la toma de decisiones sobre el proceso

de reintegracion.

Los factores con los cuales las comunidades cuentan es tener un capital social, personal y familiar, con
acciones de resiliencia y con conocimientos empiricos capaces de poder responder a sus necesidades
personales y profesionales, lo que brinda mayores posibilidades de cohesidn social y apropiacion de la

imparcialidad.

En cuanto a la aceptacién de los excombatientes, las comunidades con mayor capital social que

desarrollaron practicas de didlogo tuvieron mas éxito. El capital social, el didlogo y la imparcialidad son
los elementos que definen a las comunidades de paz. Por tanto, se debe trabajar para que se adquieran
mecanismos para responder a la respuesta desde los medios de vida para fortalecer, el liderazgo, la
cohesiodn, participacion, resiliencia y desarrollo personal y personal para que las comunidades participen

positivamente en la reintegracion social de las mujeres excombatientes.
Mayra Charriez Cordero en su texto Historias de vida: Una metodologia de investigacion cualitativa,

define la historia de vida

“la historia de vida se recoge aquellos eventos de la vida de las personas que son dados a partir

del significado que tengan los fendmenos y experiencias que éstas vayan formando a partir de
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aquello que han percibido como una manera de apreciar su propia vida, su mundo, su yo, y su
realidad social. las historias de vida representan una modalidad de investigacion cualitativa que
provee de informacion acerca de los eventos y costumbres para demostrar como es la persona.
Esta revela las acciones de un individuo como actor humano y participante en la vida social
mediante la reconstruccion de los acontecimientos que vivio y la transmision de su experiencia
vital. Es decir, incluye la informacion acumulada sobre la vida del sujeto: escolaridad, salud,
familia, entre otros, realizada por el investigador, quien actia como narrador, transcriptor y
relator. Este, mediante entrevistas sucesivas obtiene el testimonio subjetivo de una persona de
los acontecimientos y valoraciones de su propia existencia. Se narra algo vivido, con su origen y
desarrollo, con progresiones y regresiones, con contornos sumamente precios, con sus cifras y

significado.”(Cordero, Pag 53. 2012).

Dentro de su texto dice que la historia de vida cuenta con unos objetivos como método investigativo

gue son los siguientes:

“1. Captar la totalidad de una experiencia biogrdfica, totalidad en el tiempo y en el espacio,
desde la infancia hasta el presente, desde el yo intimo a todos cuantos entran en relacion
significativa con la vida de una persona. Incluye las necesidades fisioldgicas, la red familiar, las
relaciones de amistad, la definicion personal de la situacion, el cambio personal y el cambio de
la sociedad ambiental, los momentos criticos y las fases tranquilas, la inclusion y la marginacion
de un individuo en su mundo social circundante.

2. Captar la ambigliedad y el cambio. Lejos de una vision estdtica e inmdavil de las personas y de
un proceso vital I6gico y racional, la historia de vida intenta descubrir todos y cada uno de los
cambios acaecidos a lo largo de su vida de la persona, las ambigliedades, faltas de Idgica,
dudas, contradicciones, vuelta atrds que se experimentan a lo largo de los afios.

3. Captar la vision subjetiva con la que uno mismo se ve a si mismo y al mundo, cdmo interpreta
su conducta y la de los demds, como atribuye méritos e impugna responsabilidades a si mismo y
a los otros. Tal vision revela la negociacion que toda vida requiere entre las tendencias

expresivas de la persona y las exigencias de racionalidad para acomodarse al mundo exterior.
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4. Descubrir las claves de interpretacion de fendmenos sociales de dmbito general e historico
que solo encuentran explicacion adecuada a través de la experiencia personal de los individuos

concretos.”(Cordero, Pdg 55. 2012)

Pretendiendo retomar y ver cdmo con la revisién documental y la indagacién realizada lleve a
cuestionar, comparar, proponer y dejar en evidencia posibles falencias y desigualdades en el verdadero
papel y la verdadera igualdad con la cual las mujeres sin importar el ejercicio, profesién o rol

desempefian o quieren desempefiar en el mundo actual

Ecured lo define como la “Metodologia de la investigacion documental. Es el instrumento de apoyo que

facilita, dentro del proceso de Investigacion cientifica, el dominio de las técnicas empleadas para el uso

de la Bibliografia .Permite la creacion de habilidades para el acceso a investigaciones cientificas,

reportadas en Fuentes documentales de forma organizada.”(Ecured).

Pero otras mujeres poco conocidas e invisibilizadas fueron:

“Simona Amaya: Nacida en Paya Boyacd, esta mujer realizo la hazafia de vestirse con el uniforme
de un suboficial patriota y, como sargento, comandd uno de los grupos en la batalla en el Pantano
de Vargas, hasta que fue herida de muerte en su pecho. Fue el mismo Simdn Bolivar quien se dio
cuenta de que era una mujer cuando se disponian a curarla.

Maria Concepcion Loperena: Esta heroina fue una precursora excepcional de la lucha de
independencia de Valle de Upar, durante el ambiente revolucionario en 1812 se dio un encuentro
entre Maria Concepcion y el Libertador Simon Bolivar en Chiriguand, donde recibié drdenes
precisas para hacer el pronunciamiento declarando a la ciudad de Valle de Upar libre del Gobierno
Espafiol. En efecto, el dia 4 de febrero de 1813, a las diez de la mafiana, después en un bando
publico, reunid al Cabildo de Justicia y Regimiento en sesion publica y en uno de los salones de su
casa particular, leyd con voz altiva y sin miedo alguno las instrucciones recibidas del Libertador.
Ese mismo dia que se proclamdé la independencia de la ciudad, Maria Concepcion Loperena liberd
cientos de esclavos de sus haciendas de La Jagua y Becerril, gesto que fue aplaudido en toda la

comarca.


http://www.ecured.cu/Investigaci%C3%B3n_cient%C3%ADfica
http://www.ecured.cu/Bibliograf%C3%ADa
http://www.ecured.cu/index.php?title=Fuentes_documentales&action=edit&redlink=1
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Reconociendo su labor, el 18 de junio de 1824 Simdn Bolivar escribid: “Los triunfos alcanzados
por las fuerzas libertadoras en Valledupar, Riohacha y Chiriguand pertenecen exclusivamente a
Maria Concepcidn Loperena, quien fue el eje de diamante sobre el cual giraban los destinos de la
Provincia de Santa Marta, en los momentos mds dificiles de su historia”.

Maria Antonia Santos Plata Nacié en Pinchote, Santander, en el seno de una familia de Patriotas.
Esta valiente mujer, organizé a la guerrilla de Coromoro o de “Santos”, que fue la primera en
Socorro Santander y determinante para alcanzar la derrota de los espafioles, luchando en contra
del gobierno del terror Antonia apoyaba a todo el ejército patriota de la Campafia Libertadora.
Mercedes Abrego: Nacida en Cucuta, y muerta alli mismo en 1813. Desde el comienzo de la guerra
de Independencia, Mercedes Abrego manifesto su entusiasmo y apoyo a los patriotas. Tuvo un
fervoroso aprecio por el Libertador Simon Bolivar, a quien conocid en las campafias militares de
Cucuta, antecesoras de la Campaiia Admirable de 1813 y 1814. Su simpatia por la causa patridtica
la llevd a colaborar con los ejércitos republicanos que lucharon en el valle de Cucuta y lugares
vecinos contra las tropas espafiolas. Cuando Bolivar se encontraba organizando los ejércitos para
la llamada Campaiia Admirable de 1813, Mercedes Abrego le obsequid una casaca bordada en
oro y lentejuelas, hecha por ella misma, en sefial de la simpatia y admiracion que sentia por el
Libertador. Ella manifestd con decision su apoyo a la causa patridtica, y con sus contactos secretos
mantenia informadas a las tropas patriotas sobre los movimientos del ejército realista.

Juana Escobar: Juana fue comisionada para servir de espia en los movimientos del general
espafiol Barreiro en los dias anteriores a la batalla del Pantano de Vargas. Llevaba mensajes que
se aprendia de memoria a la division de retaguardia, en la cual venia el Libertador. Juanita
Escobar es conocida como la primera victima mujer dentro de la gesta libertadora.”(2006),

Gonzales.

Sin duda existieron muchas mujeres en la historia de las luchas por la independencia de Colombia que aun
faltan por contar. Se espera que al escuchar las vidas de las mujeres que hoy las cuentan, los lectores se
entusiasmen a descubrir a las mujeres revolucionarias y valientes que han cambiado el curso de la
historia.

Por esta razdn, estd investigacién fue desarrollada con tres mujeres excombatientes de dos grupos

armados Colombianos, ellas fueron militantes del M-19, y de las FARC-EP. La vida de cada una se presenta
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y se vive de maneras diferentes, es pertinente empezar a hilar las vidas de las mismas de manera que nos
dejan en evidencia unas prdcticas diversas en relacién a lo que fue ser mujer y sobre todo ser mujer

militante o combatiente.

2 2.2. Marco Tedrico

2.2.1. MUJER

La palabra mujer viene del latin mulier, cuando se habla de mujer estd vinculado al sexo
femenino, esta palabra ha estado marcada por su historia y modificacion con el paso en los afios en las
distintas culturas, pues a la mujer se le reconocia como la esposa y madre que debia cumplir las
funciones de cuidar, proteger y mantener el hogar y su familia, y a esto se le ha sumado la semejanza
con inferioridad, con debilidad, con que no se cuenta con una voz y voto en un mundo controlado por el
hombre, no se puede ser igual a un hombre sin la guerra, que no pueden hacer las mismas funciones y
labores que ellos por la condicién de ser mujer. La mujer se ha concebido como la vanidosa, delicada,
perfecta, cuidadosa, estéticamente linda, entre otras caracteristicas. La mujer es sinénimo de lucha,
resistencia, paz, didlogo, amor y compasion. En el texto Simone de Beauvoir el segundo sexo publicado

en 1949, define la mujer

“La mujer no es jamds sino el simbolo de lingje.., la filiacion matrilineal, y es la mano del padre o
del hermano de la mujer la que se extiende hasta la aldea del hermano”. No es mds que una
mediadora del derecho, no quien lo ejerce. Las relaciones de los dos grupos masculinos son las
definidas por el régimen de filiacion, y no la de ambos sexos. La situacion de la mujer no estd
ligada estable al tipo de derecho. Sucede que, en régimen matrilineal, ocupa la mujer una
posicion muy elevada; sin embargo, preciso es advertir que la presencia de una mujer-jefe, de
una reina, a la cabeza de la tribu, no significa en absoluto que las mujeres sean soberanas de la
misma. Las multiples encarnaciones de la mujer asumen, es mds o menos nitidamente, bajo su

nombre de animal o de drbol, un principio viril; la mujer perpetua la existencia carnal del mismo,
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pero su papel es exclusivamente nutricio, no creador; ella no crea en ningun dominio; conserva la
vida de la tribu ddndole hijos y pan, nada mds: permanece consagrada a la inmanencia; del
sociedad no encarna que el aspecto estdtico, encerrado en si mismo. Todavia no dispone este de
los medios prdcticos para dominar totalmente a la. Mujer tierra, todavia no se atreve a alzarse
contra ella: pero ya quiere librarse. En la opinion, es en esta voluntad donde hay que buscar la
razon profunda de la famosa costumbre de la exogamia, tan extendida en las sociedades de

filiacion uterina.”Beauvoir, S. (1949). Pdg. 32

El término mujer segun el libro el segundo sexo de Beauvoir, lo retoma como la unién de
férmulas, que desde la concepcion de tener matriz y ovario lo denomina como hembra, sin embargo es
condenatorio el término debido a que se queda corto el catalogar la descripcidn a encasillar solo a la
mujer desde esta categoria de mitigando la confianza que cada mujer tiene y los sentimientos que cada
una reproduce desde el punto de vista psicoanalitico describe en tres momentos el drama humano, en
todo ser humano existe una voluntad del poder, acompafiado de un sentido de inferioridad y de esta
manera se percibe un vergonzoso de la feminidad, por el simple hecho de aceptarnos a una sociedad
gue cada vez por de bajear el papel de las mujeres por el hecho de coincidir en el papel y el concepto de

feminidad y masculinidad.

Desde el punto del materialismo histérico el hombre y la mujer son vistos como un lazo que esta
unido; en el caso de la mujer no ha sido creada para ser un instrumento de exhibicion, hay que empezar
a reivindicar los derechos, las oportunidades de todo aquel ser humano y dejar de ver a los sujetos como
maquinas y entidades econdmicas, sino que por el contrario son sujetos de derechos con capacidades y
oportunidades iguales a los demas. Desde esta postura, se referencia a estos conceptos desde la
perspectiva, ya mencionada, ahora el concepto de investigacion se ha estudiado desde diversos matices

y muy pocas veces se ha abordado este concepto desde donde se pretende abordar.

Se ha considerado en un papel de desigualdad y de sefialamiento a toda mujer que ha
pertenecido a los grupos insurgentes, pretendemos ver como en los acuerdos de paz se podran

considerar, sefialar y no saber cdmo abordar estos conceptos y cémo trabajar e interactuar.

2.2.2. Mujer en el conflicto armado
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Es importante ver cdmo ha sido el desempefio y la actuacién de las mujeres dentro del conflicto
armado colombiano por esta razén retomamos el texto el rol de la mujer en el conflicto armado
Colombiano por Maria Adelaida Barrios y Natalia Rojas Mateus en el 2015 habla sobre las mujeres en el

conflicto

“Charlotte Lindsey en su articulo Las mujeres y la guerra (2000) menciona como “Las mujeres
estdn participando activamente en muchos conflictos armados en el mundo entero”. Colombia
no es la excepcion, el conflicto armado colombiano ha llevado a las que las mujeres sean cada
vez mds miembros activos de los grupos armados al margen de la ley, lo hacen siendo
voluntarias y otras lo son siendo forzadas. Sequn Karen Maron (2003) Mujeres Guerrilleras CICR,
“las mujeres constituyen el 40% de las filas de la insurgencia”, por esta razdn el rol de la mujer
como miembro activo de la guerra se ha ido modificando con el paso del tiempo. En sus inicios,
en el periodo de la Violencia (1948-1958), las mujeres participaban activamente en los oficios de
la guerra respetando siempre la tradicional division sexual del trabajo de la sociedad colombiana
que se basaba en el protagonismo masculino y la labor femenina en el cuidado y sobrevivencia.
En la actualidad, el conflicto armado ha ido llevando a las mujeres a asumir nuevos roles, dentro
de este grupo dejando a un lado la division del trabajo a razén del género, e igualando a los
hombres y a las mujeres en las labores que desemperian, por eso hoy en dia, las mujeres cargan
fusiles y se declaran combatientes revolucionarias de tiempo completo con los mismos deberes,
derechos y responsabilidades que los hombres. Esto se refleja en la entrevista que le realizé
Arturo Alape del Centro de Estudios Miguel Enriquez de Chile, a dos comandantes guerrilleras de

las FARC, Rubiela y Sonia.

Sonia afirma que al interior de las FARC no existe machismo porque “todos somos iguales,
hombres y mujeres tenemos los mismos derechos y todos nos tratamos como hermanos de
lucha...". Silvia Otero Bahamodn en su articulo Emociones y movimiento sociales: algunas claves
utiles para estudiar el conflicto armado” (2006), expone algunas de las causas que llevaron a las
mujeres a integrar tanto las FARC. Es importante resaltar que el conflicto armado ha llevado a
desarrollar en la sociedad unos imaginarios colectivos de que las armas otorgan poder, esto Illevd
a algunas mujeres a hacer parte de estos grupos armados: “Uno piensa que porque lo ven

armado, entonces lo respetan mds a uno, y si, eso es asi. Los civiles respetan mucho a esa gente,
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y eso me gustaba (Entrevista No. 4 - FARC). Si, me trataban todos con respeto porque ya uno con
arma lo tratan distinto, lo tratan a uno con respeto” (Otero, 2006). Asimismo, algunas mujeres
ingresaron a las FARC con el propdsito de hacerse respetar por los demds y de no dejarse
sabotear por los otros, esto lo muestra la entrevista a una excombatiente de las AUC donde
afirma que: “Alld uno se gana el respeto uno mismo, haciéndose respetar, no dejdndose coger,
no dejandose sabotear. Alld lo ensefian a uno a valorarse uno mismo, a hacerse respetar

(Entrevista No. 1 — AUC)” (Otero, 2006).

Lo anterior muestra como el conflicto armado ha llevado a las mujeres a asumir nuevos roles
como lo es el de miembro activa de los grupos armados al margen de la ley. Mujeres victimas
empoderadas para la construccion de paz Si bien como se menciond anteriormente las mujeres
como victimas del conflicto en Colombia, en su mayoria han sido victimas sobrevivientes, lo que
quiere decir que llevan tanto en sus vidas como en su cuerpo el peso de la guerra. En este
sentido, muchas de ellas deciden dejar de lado ser victimas pasivas del conflicto y convertirse en
agentes empoderados que permiten aportar a la construccion de paz. Tradicionalmente las
mujeres han sido consideradas victimas pasivas de la guerra, y fue hasta los afios 90, con el fin
de la Guerra Fria que se empezo a observar el hecho de que las mujeres jugaban diferentes
papeles dentro de los conflictos, cuestionando las visiones tradicionales que retrataban a los
hombres como agentes activos de la violencia y a las mujeres como las victimas pasivas (Villevas,
2010). La mujer es la que mds padece los rigores de la guerra por varias razones siendo estas:
vivir en zonas de conflicto, ser lider comunitaria, tener relaciones afectivas con algun actor
alzado en armas, por ser familiar de algun miembro de la guerrilla, el Ejército o la Policia; por su
condicion femenina y por albergar, proteger o alimentar personas que hacen parte de estos
grupos armados ilegales. Y por ello, de acuerdo a ONU Mujer, las mujeres victimas de la guerra
son las victimas mds empoderadas en Colombia, lo que lleva a sefialar que el proceso de
empoderamiento les ha permitido jugar un papel protagonico dentro del conflicto. De esta
manera, aunque las mujeres han sido integrantes activas de procesos de reclamaciones y luchas
sociales, en el curso del conflicto ellas se hacen mds visibles, se empoderan y se transforman en
voceras o promotoras de iniciativas de memoria y resistencia, o gestoras de paz y artifices de la
movilizacion por la justicia y la reparacion (Mujeres y Guerra: Victimas y resistentes en el Caribe

colombiano, 2011). Las mujeres se han organizado de mdultiples formas para incidir en espacios
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de decision y exigir que se reconozcan sus derechos, y que exista mayor equidad y se
contrarresten los efectos diferenciados de los conflictos (PNUD, 2010). También se han
organizado para que haya una atencion a las necesidades especificas de mujeres y nifias, y para
que en el enfoque de derechos humanos se dé énfasis en la igualdad al acceso, el trato, la

proteccion y su participacion en la toma de decisiones.

Por ello, muchas mujeres se organizaron en grupos formados solo por personas de este género
por el desprendimiento de su condicidn de victimas pasivas y del fortalecimiento de sus
capacidades de empoderamiento para convertirse en constructora de paz. Es I6gico que las
mujeres que han sufrido de una manera similar el impacto de la violencia, son capaces de
identificarse con el sufrimiento de otras victimas y de esta forma considerar que la unica via para
emprender luchas comunes y lograr generar cambios es bajo el principio de la asociatividad, por
lo que deciden organizarse bajo los lazos de cooperacion y colaboracion. De esta manera, en la
creacion de los nuevos liderazgos las organizaciones de mujeres han sido clave para que ellas
reclamen sus derechos, se sientan apoyadas y tengan confianza en si mismas.” (Barros &

Mateus, Pdg. 15. 2015).

Las mujeres han mostrado su lugar en la construccidn de la paz, y lo han hecho mediante el
empoderamiento que les permiten dejar de ser victimas pasivas y convertirse en agentes de cambio,
materializado en la labor de las distintas etapas de la paz mediante el compromiso en las movilizaciones,
consolidando sus organizaciones, participando en espacios locales y nacionales y exigiendo mas
representacién en cargos publicos, para promover sus derechos, su liderazgo y su inclusién en

oportunidades de desarrollo.

2.2.3. Derechos de la Mujer

Si bien las mujeres tienen todos los derechos reconocidos, éstos por si solos eran insuficientes
para dar una respuesta adecuada a la diversidad, especificidad y complejidad de la problematica de la

mujer. Para construir una sociedad realmente igualitaria era indispensable, trabajar para lograr unos
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instrumentos especiales para las mujeres que consideraran su vulnerabilidad, tanto en las esferas publicas
como privadas, que reconocieran sus necesidades particulares y que garantizaran la eliminacion de las
inequidades histdricas y las injusticias estructurales que experimentan las mujeres por el Unico hecho de

ser mujer.

Por esta razon esta igualdad debe alcanzarse reconociendo sus diferencias, identificando vy
generando respuestas a las inquietudes y necesidades de la mujer, teniendo en cuenta la diversidad de la
situacidon de las mujeres, y dando poder y participacién real a la mujer en los dmbitos politicos,
econdmicos, sociales y culturales, que busquen lograr una plena contribucion de la mujer al desarrollo

democratico y a la paz en nuestras sociedades.

La mujer tiene derecho a condiciones de igualdad, al goce y a la proteccién de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales reconocidos por los instrumentos regionales e internacionales de
derechos humanos. Asimismo, las mujeres tienen derecho a vivir en un sistema social en el que no existan
relaciones de poder basadas en el género, a una vida libre de violencia, a vivir sin discriminacién alguna,
a ser valoradas y educadas sin estereotipos de conductas y practicas sociales y culturales basadas en
conceptos de inferioridad y subordinacién entre los sexos, a contribuir en el desarrollo y el bienestar de
la sociedad y a participar enigualdad de condiciones que el hombre. Ademas de estos derechos vinculados
a laigualdad y no discriminacidn, por su condicién de mujer tiene derechos especificos relacionados, con

su sexualidad, la reproduccidn y la proteccidn de la maternidad.

De esta forma es evidente la profunda preocupacion por los sufrimientos de las mujeres que
forman parte del conflicto armado. La Declaracion de los Derechos de las Mujeres y los nifios en estados

de Emergencia y de Conflicto Armado publicada en 1974 del menciona que:

“Teniendo presente la necesidad de proporcionar una proteccion especial a las mujeres y los nifios,

que forman parte de las poblaciones civiles, Proclama solemnemente la presente Declaracion
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sobre la proteccion de la mujer y el nifio en estados de emergencia o de conflicto armado e insta

a todos los Estados Miembros a que la observen estrictamente:

1. Quedan prohibidos y seran condenados los ataques y bombardeos contra la poblacion civil, que
causa sufrimientos indecibles particularmente a las mujeres y los nifios, que constituyen el sector

mds vulnerable de la poblacion,

2. Todos los Estados cumplirdn plenamente las obligaciones que les impone el Protocolo de
Ginebra de 1925 y los Convenios de Ginebra de 1949, asi como otros instrumentos de derecho
internacional relativos al respeto de los derechos humanos en los conflictos armados, que ofrecen

garantias importantes para la proteccion de la mujer y el nifio.

3. Los Estados que participen en conflictos armados, operaciones militares en territorios
extranjeros u operaciones militares en territorios todavia sometidos a la dominacion colonial
desplegardn todos los esfuerzos necesarios para evitar a las mujeres y los nifios los estragos de la
guerra. Se tomardn todas las medidas necesarias para garantizar la prohibicion de actos como la
persecucion, la tortura, las medidas punitivas, los tratos degradantes y la violencia, especialmente

contra la parte de la poblacion civil formada por mujeres y nifios.

4. Se considerardn actos criminales todas las formas de represion y los tratos crueles e inhumanos
de las mujeres y los nifios, incluidos la reclusidn, la tortura, las ejecuciones, las detenciones en
masa, los castigos colectivos, la destruccion de viviendas y el desalojo forzoso, que cometan los

beligerantes en el curso de operaciones militares o en territorios ocupados.

5. Las mujeres y los nifios que formen parte de la poblacidn civil y que se encuentren en situaciones
de emergencia y en conflictos armados en la lucha por la paz, la libre determinacion, la liberacion

nacional y la independencia, o que vivan en territorios ocupados, no serdn privados de
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alojamiento, alimentos, asistencia médica ni de otros derechos inalienables, de conformidad con
las disposiciones de la Declaracion Universal de Derechos Humanos, el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y

Culturales.”(ACNUR, Pdg 1-2. 1974)

Es de suma importancia cambiar las relaciones desiguales entre los géneros por una igualdad
entre hombres y mujeres para que las democracias puedan ser realmente participativas. Las mujeres
siguen sufriendo violaciones sistematicas de sus derechos humanos estando continuamente excluidas de
los procesos de toma de decisiones. Las mujeres hacen parte de un alto porcentaje que manifiesta que
son ellas victimas de atrocidades y agresiones. Como lo menciona el texto el reconocimiento al derecho

humano para la paz, en el retoma la Declaracién sobre la Proteccién de la Mujer para decir

“Para combatir la guerra como expresion suprema de la cultura de violencia tenemos que resolver
problemas como la violencia que se ejerce contra las mujeres en el hogar, los actos y reflejos de
agresion e intolerancia en la vida cotidiana, la trivializacion de la violencia en los medios de
comunicacion, la glorificacion implicita de la guerra en la ensefianza de la historia, el trdfico de

armas y de drogas, el terrorismo y la negacion”.(Moreira, 2013)

De los derechos humanos fundamentales y las libertades democraticas. Una cultura de paz exige
gue hagamos frente a la violencia de la penuria econdmicay social. La igualdad, el desarrollo y la paz estan
muy unidos, no puede haber paz sin desarrollo, del mismo modo que no puede haber un desarrollo

sostenible sin una plena igualdad entre hombres y mujeres.

Los esfuerzos por alcanzar una cultura de paz deben basarse en la educacién; como se afirma en

la Constitucion de la UNESCO
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“Las guerras nacen en la mente de los hombres, es en la mente de los hombres donde
deben erigirse los baluartes de la paz. Las nifias y mujeres constituyen una gran mayoria
de los excluidos de la educacion en todo el mundo. Garantizar la igualdad de acceso y de
oportunidades entre los sexos en materia de educacion es un requisito previo para lograr
los cambios de actitudes y mentalidades de los que depende una cultura de paz”.

(UNESCO, 1997)

La igualdad en la educacidn es la clave para cumplir otros requisitos de una cultura de paz, por

eso la UNESCO en su declaracion sobre la contribucién de las mujeres en una cultura de paz retoma cinco

elementos:

“el pleno respeto de los derechos humanos de las mujeres

la liberacion y utilizacion del potencial creativo de las mujeres en todos los aspectos de la
vida

la coparticipacion en el poder y la igual participacion en la adopcion de decisiones por
parte de mujeres y hombres

la reorientacion de las politicas sociales y econdmicas para que las oportunidades sean
las mismas y se establezcan modelos nuevos y mds equitables de relaciones entre los
géneros, todo lo cual presupone una reforma radical de las estructuras y los procesos
sociales.

La capacidad de direccion de las mujeres debe aprovecharse plenamente y en beneficio

de todos para avanzar hacia una cultura de paz.” (UNESCO, Pdg 10-11. 1997).

La participacion de las mujeres histéricamente es escasa en ambitos como:

La prevencion de los conflictos

El fomento del didlogo intercultural
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e Lareparacion de la injusticia socioecondmica

Las mujeres pueden generar enfoques innovadores y necesarios para la construccién de la paz. Las
mujeres aportan experiencias, competencias y perspectivas diferentes. La funcién que cumplen las
mujeres de dar y sustentar la vida les ha proporcionado aptitudes e ideas esenciales para unas relaciones
humanas pacificas y para el desarrollo social. Las mujeres se adhieren con menos facilidad que los
hombres al mito de la eficacia de la violencia y pueden aportar una amplitud, una calidad y un equilibrio
de visidn nuevos con miras al esfuerzo comun que supone pasar de una cultura de guerra a una cultura

de paz. Con este fin, los abajo firmantes nos comprometemos a:

* Apoyar los esfuerzos nacionales e internacionales para garantizar la igualdad de acceso a todas
las formas de oportunidades de aprendizaje, con objeto de facilitar el acceso de las mujeres al
poder y a la adopcion de decisiones.

* Propiciar una educacion de adecuada calidad que ensefe los derechos humanos de hombres y
mujeres, las aptitudes para la resolucidon no violenta de los conflictos, el respeto del medio
ambiente natural, el entendimiento intercultural y la conciencia de la interdependencia mundial,
que son componentes fundamentales de una cultura de paz.

*  Fomentar nuevos enfoques del desarrollo que tengan en cuenta las prioridades y perspectivas de
las mujeres.

* Oponernos al uso abusivo de la religion y de practicas culturales y tradicionales con fines
discriminatorios.

*  Procurar reducir las repercusiones directas e indirectas de la cultura de guerra en las mujeres, en
forma de violencia fisica y sexual o de abandono de los servicios sociales en favor de gastos
militares excesivos

* Favorecer la libertad de expresion de las mujeres y su participacidn en los medios de
comunicacion, asi como el empleo de un lenguaje y unas imdgenes no sexistas

* Fomentar el conocimiento y la observancia de los instrumentos normativos internacionales sobre
los derechos humanos de nifias y mujeres y difundirlos ampliamente para mejorar el bienestar de

todos, hombres y mujeres, sin olvidar a los grupos mas vulnerables de las sociedades
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* Prestar nuestro apoyo a las estructuras gubernamentales e intergubernamentales y a las
asociaciones de mujeres y ONG’s empefiadas en el desarrollo de una cultura de paz basada en la
igualdad entre mujeres y hombres.

* Lassignatarias apelamos a las mujeres y a los hombres de buena voluntad y de distintos origenes
culturales, diferentes creencias religiosas y diversa procedencia étnica y social a que se unan a
nosotros en un esfuerzo mundial por edificar, en la solidaridad y la compasién, una cultura de paz
en el ambito doméstico y en la esfera publica.

» Unicamente juntos, hombres y mujeres a la par y como compafieros, podemos superar los
obstaculos y la inercia, el silencio y la frustracion y lograr la perspicacia, la voluntad politica, las
ideas creativas y las acciones concretas necesarias para una transiciéon mundial de una cultura de
violencia a una cultura de paz.

* Reafirmando el importante papel que desempefian las mujeres en la prevencién y solucidn de los
conflictos y en la consolidacidn de la paz, y reconociendo la importancia de que participen en pie
de igualdad e intervengan plenamente en todas las iniciativas al fomento de la paz y la seguridad,
y la necesidad de aumentar su participacion en los procesos de adopcién de decisiones en materia
de prevencién y solucién de conflictos, Reafirmando también la necesidad de aplicar plenamente
las disposiciones del derecho internacional humanitario y del relativo a los derechos humanos que

protejan los derechos de las mujeres.

2.2.4. Estado actual de los derechos de las mujeres en Colombia

Para hablar del estado actual de los derechos de la mujer en Colombia tomamos el Gltimo

informe expedido por la ONU Mujeres que fue publicado en el 2016 en el que dice:

“En las ultimas décadas Colombia ha alcanzado importantes conquistas en relacion a la
promocion de la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres, si bien aun hay

brechas relevantes por reducir.
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Colombia ha ratificado todos los tratados internacionales vigentes sobre derechos humanos y
derechos de las mujeres, y ha hecho un progreso significativo en el desarrollo de leyes para
promover la igualdad de género y garantizar los derechos humanos de las mujeres. Algunos
ejemplos son los Lineamientos de la Politica Publica para la Equidad de Género para las Mujeres
y el Plan Integral para garantizar a las mujeres una vida libre de violencias aprobados en 2012, y
la Ley de Victimas y Restitucion de Tierras, aprobada en 2011, con disposiciones importantes
sobre la igualdad de género, asi como la Ley 1257 "Por la cual se dictan normas de
sensibilizacion, prevencion y sancion de formas de violencia y discriminacion contra las mujeres”,
de 2008 y la Ley 1719 por la cual se adoptan medidas para garantizar el acceso a la justicia de
las victimas de violencia sexual, en especial la violencia sexual con ocasion del conflicto armado,

de 2014, entre otras.

Si bien estas normas proporcionan un marco sélido para avanzar en derechos de las mujeres,
siguen existiendo desafios para su plena aplicacién, como muestran los datos sobre las brechas

de género.

Colombia estd mostrando sefiales importantes de crecimiento econdmico como una oportunidad
para el progreso social, asi como los avances en los indicadores de desarrollo humano. Pero

todavia hay brechas de género, en particular en las esferas politica y econdmica.

2.2.5. Conflicto Armado

El conflicto es un tema que cuenta con varias miradas frente al mismo, lo que se pretende es partir de la
concepcidn del conflicto y a través de esto, llegar al punto clave de la investigacion que es el conflicto
armado colombiano y el impacto histdrico y social que ha tenido en nuestra sociedad y el surgimiento

de los grupos insurgentes por el mismo.

El conflicto se puede presentar por la contraposicidon de intereses o percepciones, las manifestaciones

de las necesidades y la imposibilidad permanente de contar con satisfactores han sido un factor
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importante y detonante para los conflictos que se pueden dar entre los individuos o diferentes grupos
de la sociedad, el conflicto es una base de interaccién entre la comunidad que esta permite establecer
relaciones donde se transmiten anhelos y expectativas de los posibles encuentros y desencuentros que
se generan en las dindmicas de querer ejercer el poder. El poder entendido como las capacidades de
decisidon y de control sobre las condiciones de vida de los ciudadanos, esto fomenta que se den asi
relaciones de poder y conflictos entre los distintos grupos que quieren ejercer el poder, son dinamicas
gue nos ensefian a cooperar y convivir en un territorio con condiciones especificas; es de esta forma
inevitable el no reconocer y entender que estas luchas se generan en contraposicion de unas relaciones

desiguales y violentas para las personas.

Segun la definicidon Oro Tapia (2003) retomada en su texto desde Ralf Dahrendorf dice:

...el concepto de conflicto ha de designar, en primer lugar, cualquier relacion de elementos que
puedan caracterizarse por una oposicion de tipo objetivo (latente) o subjetivo (manifiesto). Si dos
solicitantes se esfuerzan en obtener un puesto habrad conflicto, lo mismo que en el caso de dos
partidos politicos en lucha por el poder, dos bandas criminales que se disputan un mismo sector,
dos naciones que se enfrentan en el campo de batalla, y cosas parecidas. La oposicion entre los
elementos concurrentes (la aspiracion a valores escasos) puede ser consciente o deducida,
querida o impuesta, pero todo conflicto puede reducirse a una relacion entre dos o mds

elementos. (Oro Plata, 2003).

Como se entiende segun el informe sobre conflictos, derechos humanos y construccién de paz
realizado anualmente (2016) por la Unidad de Alerta de la Escola de Cultura de Pau de la Universidad

Autonoma de Barcelona.

Se entiende por conflicto armado todo enfrentamiento protagonizado por grupos armados

regulares o irregulares con objetivos percibidos como incompatibles en el que el uso continuado
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y organizado de la violencia: a) provoca un minimo de 100 victimas mortales en un afio y un
grave impacto en el territorio (destruccion de infraestructuras o de la naturaleza) y la seqguridad
humana b) pretende la consecucion de objetivos diferenciables de los de la delincuencia comun y
normalmente vinculados a: demandas de autodeterminacion y autogobierno; o aspiraciones
identitarias; la oposicion al sistema politico, econédmico, social o ideoldgico de un Estado o a la
politica interna o internacional de un gobierno, lo que en ambos casos motiva la lucha para

acceder o erosionar al poder; o al control de los recursos o del territorio. (Paru, 2016).

En el texto se hace referencia al conflicto, en el informe sobre conflictos, derechos humanos y
construccion de paz como la definicidn final que retoma los aspectos importantes, como lo son las
iniciativas e incidencias del mismo, ha sido una de las mds completas definiciones que encontramos y se
ajusta a nuestra interpretaciéon del conflicto armado pues no solo por la oposicién a un sistema politico o
ideologia econédmica sino también al hecho que estos conflictos marcaron la historia en Colombia pues
hemos sido un pais enfrentado por el conflicto que ha dejado miles de victimas, que ha generado el
miedo al campo, que les ha dado la posicion de las tierras a quienes han llegado a tomar el control, que

han acabado con lugares, vidas, familias y memoria.

2.2.5.1. Conflicto armado en Colombia

La guerra en Colombia es un conflicto violento en el que se encuentra la agresividad y la
violencia expresada a nivel cuantitativo y cualitativo entre las dos partes militares, politicos e

informativos del pais; que por lo tanto obliga a los participantes del conflicto a utilizar tacticas que



Los medios de vida como estrategia de respuesta para la estabilizacidn de vida familiar de mujeres que
participaron el conflicto armado colombiano.

32

superen el mando y las practicas de poder militar establecido. Se basan en combinaciones de acciones

politicas y militares ejercidas en su mayoria a la poblacidn civil.

Entendiendo la causa porque el conflicto armado en Colombia se ha originado, se debe entendery
comprender que desde 1960 diferentes actores han sido parte de este; las guerrillas de extrema
izquierda y los grupos paramilitares de extrema derecha sin olvidar que el Estado es también participe y

pieza fundamental del conflicto armado colombiano.

El conflicto armado colombiano se centra en una debilidad del Estado, la lucha por poseer la
tierra, las diferencias econdémicas, la discordia y la persecucién de la sociedad civil debido a su
orientacién politica. Dentro de este conflicto armado se han generado desapariciones, amenazas,
secuestros, asesinatos, reclutamiento, violencia sexual y muchas otras formas mas que ha dejado un

conflicto aun latente en la sociedad.

Segun Barrios, J (2015) Es desde esta percepcidon como entendemos y hacemos referencia a lo
gue en colombia se puede considerar como conflicto armado entendiendo que no tienen una fecha
concreta desde que se origind, pero a raiz de esta problematica se han originado tres posturas del
nacimiento de este conflicto; seguin Sergio de Zubiria la “Protogénesis” del conflicto es el periodo
abarcado entre 1929- 1930y 1957-1958, cuando en este periodo de tiempo se decidieron aspectos
centrales de nuestra historia y se vivieron importantes puntos en la economia, en los ingresos y en la
divisas externas. Pero en 1957- 1958 se dio paso a la organizacién de un gabinete de los partidos
tradicionales, dando paso a lo que se llamé el Frente Nacional, dejando en evidencia los problemas
relacionados con la estabilidad de los precios del café, el manejo de la deuda externa y la puesta en

marcha del plan vallejo.

Las siguientes posturas como Dario Fajardo, Javier Giraldo y Julio Estrada tienen puntos de

encuentro al coincidir que en la década del XX se originaron los primeros enfrentamientos violentos a
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raiz de la lucha por la tierra, el cual es este el problema fundamental del conflicto. Una tercera vision del
conflicto se origina a finales del Frente Nacional incluso en la década del 80 con el surgimiento del
narcotrafico, esto es como lo menciona Jorge Giraldo el periodo de la Violencia. Las guerrillas (FARC,
ELN) recibieron una herencia sustancial de la violencia partidista, por ultimo, la cuarta postura segin
comisionados como el Francés Daniel Pecaut (historiador) y Alfredo Molano (Sociélogo), citan el

nacimiento del conflicto armado con el comienzo de la violencia.

Colombia ha vivido inmersa en un conflicto que abarca mas de 50 afios de barbarie, olvido y
violencias que de una manera u otra han herido y dividido a la sociedad dejando como resultado miles
de miles de victimas, de desplazamientos, de desapariciones, de violencias sexuales, de otros muchos

tipos de violencias latentes que dafiado nuestra identidad y percepcién del mundo en paz.

Llegando a la conclusion de que el mayor punto de encuentro del conflicto armado se origina en
los temas de la tierra y segun las diferentes posturas de quienes abordan los mandatos desde el Estado y
las Guerrillas. Es por esto que a medida que el Estado falla en el cumplimiento de las necesidades
basicas como lo son la vivienda, alimentacién y trabajo, falla en legitimar el derecho a la protesta de los

ciudadanos, llevando este puto a su nivel maximo, se explica cdmo es el nacimiento de la insurgencia.

Otro causante de este conflicto puede ser el capitalismo, que segun Victor Moncayo, la lucha de
las clases nace de la imposicién de un orden capitalista se dan paso a un conflicto social y asi al
surgimiento de los ejércitos insurgentes; pero para Roman Vega y Vicente Torrijos, el papel que ha
desempefiado Estados Unidos lo catalogan como el actor estratégico en la duracion y creacion de
insurgencia como lo citamos a continuacién “Estados Unidos no es una mera influencia externa, sino un
actor directo del conflicto, debido a su prolongado involucramiento durante gran parte del siglo XX”.
Pero por su parte Torrijos hace referencia a la influencia que tuvo la revolucidon Cubana y de esta
manera la expansién del comunismo siendo este la clave y la ideologia fundamental del surgimiento de

las guerrillas.
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Para Gustavo Duncan deja en evidencia cdmo la relacién entre exclusidn-desigualdad y
criminalidad son puntos importantes que catalogan la dinamica de los grupos insurgentes, también la
relacién de centro y periferia es también vital en entender que el Estado era incapaz de ofrecer una

proteccion en las regiones.

Para Eduardo Pizarro el conflicto se origina segun lo que él considera “fallas geolégicas”,

haciendo referencia a la construccién del Estado y a la debilidad institucional del estado.

El narcotrafico se ha dejado ver como la causa de su influencia en el conflicto armado y de la
manera como ha interactuado con las guerrillas y el paramilitarismo ha sido pieza fundamental para
alimentar esta disputa cadtica. Como lo mencionan Pecaut, Duncan, Molano al referirse al narcotrafico
como segun palabras de ellos “factor de mayor mutacion del conflicto, no solo porque financié a los
movimientos insurgentes y contrainsurgentes, sino porque ademas permed las esferas del Estado”.
Mencionando otro punto destacable es la fijacidn de las politicas neoliberales durante la década del 90,
gue dejaron como resultado el limitar al campesinado llevandolo asi a la criminalidad por medio de la
siembra de cultivos ilicitos bajo el control de los paramilitares y guerrilleros. Después de haber tenido las
posibles causas del surgimiento del conflicto armado colombiano seguiremos retomando los temas que

serdn claves para entender y esclarecer nuestra investigacion.”

Se retoma el conflicto armado colombiano y su construccidn histérica con ella visibilizar las
causas y efectos que ha tenido en la construccion de un pais, se trae al texto porque es desde ahi donde
se establece una postura para hablar de un conflicto en Colombia y como se ha desarrollado en una
esfera de mujeres y hombres, que han participado por ideales, poder y justicia, para esto se hace un
previo estudio y la creacién de una mirada que permita entrar en profundidad sobre el momentos de

auge del conflicto armado en Colombia.

2.2.5.2. Historia del conflicto armado colombiano
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El conflicto colombiano tiene sus inicios a mediados del siglo XIX Y XX, donde los partidos
liberales y conservadores politicos establecidos en Colombi a recurrieron a la violencia para generar una
discrepancia por el poder y la dominacidn por parte del estado, alcanzando de esta manera el periodo

conocido como La Violencia que comenzé desde 1946 hasta 1958.

Desde entonces la violencia fue promovida por los partidos politicos y en especial por el
conservador Laureano Gémez presidente el pais desde 1950 y 1953, desde ese entonces el conflicto
politico se convirtié en una confrontacién armada, otras formas de violencia fueron las represiones de
los movimientos agrarios, obreros y populares urbanos basados todos desde el gaitanismo y el
extremismo politico tras el asesinato del lider Liberal Jorge Eliécer Gaitan, el 9 de abril de 1948 hecho
gue generd protestas populares conocidas como el Bogotazo. Luego a mediados de 1950 el conflicto se
generé a militantes del partido contrario; por un lado, se encuentran la policia chulavita y los pajaros
gue trabajaban a favor del gobierno conservador; por otro lado, la guerrilla liberal y las autodefensas
comunistas. Todas estas confrontaciones politicas generaron masacres, actos violentos con los cuales se

buscaba castigar al oponente.

2.2.3. Medios de vida

Hablar de los Medios de Vida es retomar a Robert Chamber, cuando a mediados de los afios 80,
los definiéd como “las capacidades, activos (tanto recursos materiales como sociales) y actividades

necesarias para vivir”.

Por esta razén entender los Medios de Vida es reconocer que son las capacidades, bienes y
actividades que se requieren para vivir. Entre los bienes se incluyen los recursos financieros, naturales,
fisicos, sociales y humanos. Algunos ejemplos son las tierras y el acceso a mercados o medios de

transporte.

Un medio de vida es sostenible cuando puede enfrentar y recuperarse de las emergencias y
rupturas y mantener sus capacidades y activos tanto en el presente como en el futuro sin desmejorar las
bases de sus recursos naturales. Asi, los medios de vida se ven afectados por los efectos externos que

permite aumentar su resiliencia y disminuyen por consiguiente su vulnerabilidad.

Por esta razén como lo menciona la Organizacion de las Naciones Unidas las caracteristicas que

apoyan y aportan desde los medios de vida son:
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El Capital Humano: Representado por los niveles de salud, alimentacion, educacion y los

conocimientos.

El Capital Social: Son redes y conexiones entre individuos con intereses compartidos, formas de

participacidén social, y relaciones de confianzas y reciprocidad.
El Capital Natural: Son los recursos naturales Utiles en materia de medio de vida.

El capital Fisico: Son las infraestructuras y equipamientos que responden a las necesidades

basicas y productivas de la poblacion.

El Capital Financiero: El capital financiero hace referencia a los recursos financieros que las

poblaciones utilizan para lograr sus objetivos en materia de medios de vida.

Un medio de vida es sostenible cuando puede afrontar y recuperarse de tensiones y
conmociones, mantenerse o0 mejorar sus recursos y competencias y proporcionar oportunidades de vida

sostenibles para la préxima generacién y para la recuperacion de la poblacién actual.

*’\u
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2.3. Marco normativo

El Marco Normativo es el conjunto de leyes, sentencias y acuerdos que responden a los actos que
deja el conflicto armado ilegal colombiano y que contribuya a sociedad que ha sido afectada como
también se reconozcan los derechos de estos. Desde un d@mbito global se considera y establece un

marco legal que redirecciona y penaliza el actuar inapropiado de las practicas mundiales.
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Pero es incoherente el ver como se busca penalizar una préctica errénea y comparar como se
penaliza y se infringe en la vulneraciéon de los derechos fundamentales de cada ser humano,
vemos como la autoridad desde los tratados de Ginebra se penaliza las précticas incorrectas y
practicas que han puesto en términos de crisis a un grupo de personas inmersos en la sociedad.
Vemos incoherencias porque si desde el ambito internacional se penaliza estos actos, es
contradictorio el trato que se les ejerce a estas personas miembros de estos grupos que ya han
sido penalizadas, se ha podido visibilizar y dejar a la luz practicas incorrectas que marcany
deterioran la dignidad humana de cualquier persona; porque estando en las condiciones de
victima o de victimario nunca se deben vulnerar los derechos humanos. Convenio de
Ginebra:
< Capitulo ll: Heridos y enfermos.
=> Articulo 12: “Seran tratados y asistidos con humanidad por la Parte en conflicto que los
tenga en su poder, sin distincion alguna de indole desfavorable basada en el sexo, la
raza, la nacionalidad, la religion, las opiniones politicas o en cualquier otro criterio
andlogo. Estd estrictamente prohibido todo atentado contra su vida y su persona, en
particular matarlos o exterminarlos, someterlos a tortura, efectuar en ellos
experimentos bioldgicos, dejarlos deliberadamente sin atencién médica o sin asistencia,
o exponerlos a riesgos de contagio o de infeccidon causados con esa finalidad.

Sélo razones de urgencia médica autorizardn una prioridad en el orden de la asistencia.

Se tratara a las mujeres con todas las consideraciones debidas a su sexo.”

=> Articulo 14: Las mujeres deben ser tratadas con todas las consideraciones debidas a su
sexo y, en todo caso, se beneficiaran de un trato tan favorable como el que reciban los

hombres.

2

<+ Capitulo lll: Sanciones penales y disciplinarias.

—> Articulo 88: Las prisioneras de guerra no seran condenadas a castigos mas severos o
tratadas, mientras cumplen su castigo, con mds severidad que las mujeres
pertenecientes a las fuerzas armadas de la Potencia detenedora castigadas por una

infraccidn andloga.
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En ningln caso, podran ser condenadas las prisioneras de guerra a castigos mas severos
0, mientras cumplan su castigo, ser tratadas con mayor severidad que los hombres
pertenecientes a las fuerzas armadas de la Potencia detenedora castigados por una

infraccidn andloga.

=> Articulo 97: En ningun caso los prisioneros de guerra seran trasladados a
establecimientos penitenciarios (prisiones, penitenciarias, carceles etc.) para cumplir alli
castigos disciplinarios.

Las prisioneras de guerra castigadas disciplinariamente cumplirdn el arresto en locales

distintos a los de los hombres y estardn bajo la vigilancia inmediata de mujeres.

=> Articulo 108: Las sentencias dictadas contra los prisioneros de guerra en virtud de
juicios ya legitimamente ejecutivos, se cumpliran en los mismos establecimientos y en
las mismas condiciones que para los miembros de las fuerzas armadas de la Potencia
detenedora. Estas condiciones serdn, en todo caso, conformes a las exigencias de
higiene y de humanidad.
Una prisionera de guerra contra quien se haya dictado tal sentencia, la cumplira en
locales distintos y bajo la vigilancia de mujeres. En todo caso, los prisioneros de guerra
condenados a castigos privativos de libertad seguiran beneficiandose de las

disposiciones de los articulos 78 y 126 del presente Convenio.

Ademas, estaran autorizados a recibir y a enviar correspondencia a recibir, por lo
menos, un paquete de socorros por mes y a hacer ejercicio con regularidad al aire libre
recibiran la asistencia médica que su estado de salud requiera, asi como la ayuda
espiritual que deseen. Los castigos que hayan de infligirse les serdan conformes a las

disposiciones del articulo 87, parrafo tercero.

> Coédigo penal colombiano:
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Articulo 3: Los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a garantizar a
hombres y a mujeres la igualdad en el goce de todos los derechos civiles y politicos

enunciados en el presente Pacto.

Ley de Justicia y Paz Ley 975 de 2005:

Articulo 9°. Desmovilizacion. Se entiende por desmovilizacién el acto individual o
colectivo de dejar las armas y abandonar el grupo armado organizado al margen de la

ley, realizado ante autoridad competente.

Articulo 10. Requisitos de elegibilidad para la desmovilizacidn colectiva. Podran acceder
a los beneficios que establece la presente ley los miembros de un grupo armado
organizado al margen de la ley que hayan sido o puedan ser imputados, acusados o
condenados como autores o participes de hechos delictivos cometidos durante y con
ocasioén de la pertenencia a esos grupos, cuando no puedan ser beneficiarios de algunos
de los mecanismos establecidos en la Ley 782 de 2002, siempre que se encuentren en el
listado que el Gobierno Nacional remita a la Fiscalia General de la Nacién y retdnan,
ademas, las siguientes condiciones:

10.1 Que el grupo armado organizado de que se trata se haya desmovilizado y

desmantelado en cumplimiento de acuerdo con el Gobierno Nacional.

10.2 Que se entreguen los bienes producto de la actividad ilegal.

10.3 Que el grupo ponga a disposicion del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar la

totalidad de menores de edad reclutados.

10.4 Que el grupo cese toda interferencia al libre ejercicio de los derechos politicos y

libertades publicas y cualquiera otra actividad ilicita.

10.5 Que el grupo no se haya organizado para el trafico de estupefacientes o el

enriquecimiento ilicito.
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10.6 Que se liberen las personas secuestradas, que se hallen en su poder. Paragrafo. Los
miembros del grupo armado organizado al margen de la ley que se encuentren privados
de la libertad, podran acceder a los beneficios contenidos en la presente ley y a los
establecidos en la Ley 782 de 2002, siempre que en las providencias judiciales

correspondientes se determine su pertenencia al respectivo grupo.

% Articulo 11. Requisitos de elegibilidad para desmovilizacién individual. Los miembros
de los grupos armados organizados al margen de la ley que se hayan desmovilizado
individualmente y que contribuyan a la consecucién de la paz nacional, podrdn
acceder a los beneficios que establece la presente ley, siempre que rednan los
siguientes requisitos:

11.1 Que entregue informacion o colabore con el desmantelamiento del grupo al que

pertenecia.
11.2 Que haya suscrito un acta de compromiso con el Gobierno Nacional.

11.3 Que se haya desmovilizado y dejado las armas en los términos establecidos por el

Gobierno Nacional para tal efecto.
11.4 Que cese toda actividad ilicita.

11.5 Que entregue los bienes producto de la actividad ilegal, para que se repare a la

victima cuando se disponga de ellos.

11.6 Que su actividad no haya tenido como finalidad el trafico de estupefacientes o el

enriquecimiento ilicito.

Solamente podran acceder a los beneficios previstos en esta ley, las personas cuyos nombres e

identidades presente el Gobierno Nacional ante la fiscalia general de la Nacién.
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Es indispensable subrayar que la memoria colectiva va mas alld de fechas, acontecimientos
especificos y datos historicos. Halbwachs (2002) argumenta que en torno a estos elementos se traza la
diferencia que hay entre memoria e historia: “el pasado vivido es diferente a la historia, puesto que a
través del primero se busca asegurar la permanencia del tiempo y la homogeneidad de la vida, como un
intento por demostrar que asi como el pasado permanece de igual forma la identidad del grupo y sus
proyectos también lo hacen, pero a la historia le interesan los datos y eventos registrados independiente
de lo sentido y significado, mientras que la historia es informativa, la memoria es comunicativa, por lo
gue los datos veridicos no le interesan, sino que le interesan las experiencias veridicas por medio de las
cuales se permite transformar e inventar el pasado cuando sea necesario. Los grupos tienen necesidad
de reconstruir permanentemente sus recuerdos a través de sus conversaciones, contactos, costumbres,

|”

objetos y espacios ya que es una garantia de identidad y reconocimiento grupal”. Saramago. Pag.8

José Dario Antequera habla de la memoria como “el reconocimiento que ha incorporado

recientemente el término “memoria”, para designar una puja que atraviesa los temas de verdad, justicia

y reparacion, los cuales a su vez se refieren a los asuntos neuralgicos de la vida politica, econdmica,

social, e incluso cultural del pais.” Antequera (2011). Pag. 24

A la historia de vida le importa el sujeto que narra, le importa sus hechos, le importa su pasado, su
presente y su futuro, le interesa conocer las formas como ha afrontado las situaciones y los elementos

de los cuales se ha valido para construir la versidn de los acontecimientos.

Hawlbachs, (2002) sostiene que el lenguaje es el marco a la vez elemental y mas estable de la
memoria, y la ésta depende de él, confirmando que se recuerda a través de constructos sociales. En
consecuencia, la memoria colectiva tiene la flexibilidad de moverse entre el pasado, el presente y el

futuro. Vasquez, (2001) afirma:

“la memoria son construcciones eminentemente sociales llenas de significados que no se pueden
juzgar ni mirar como una paradoja ni como una reflexién mental interior, en este sentido, se concibe el
estudio de la memoria como un proceso de construccidn social donde la memoria no se encuentra en la
persona si no en la superficie relacional situada entre las personas (...) Cuando las personas hacemos
memoria, mediante nuestro discurso sostenemos, reproducimos, extendemos, engendramos, alteramos
y transformamos nuestras relaciones. Es decir, la memoria de cada persona cambia en la relaciény

cambia [también] las relaciones” (pag. 115).
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1.1.METODOLOGIA

1.2.3.1. Enfoque y alcance de la investigacion

Se decide optar por un método cualitativo, ya que, permite la comprension de las construcciones sociales
gue se han ido estableciendo en la sociedad. Este método da paso a la utilizacion de técnicas que
ayudaran al anadlisis de la percepcidn que tienen las mujeres excombatientes en Colombia y como el
reconocer la incorporacién a una vida civil estable, duradera y con garantias de acceso bajo el método
cualitativo, ya que este método permite estudiar los fenédmenos bajo las diferentes miradas subjetivas de
la poblacidn de interés para ser comprendida en su esencia bajo su aspecto humano, propdsito que se

pretende alcanzar a través de dicho método de investigacion.

Taylor y Bogdan (1986), en su texto “Introduccién a los métodos cualitativos”, retomando a Burgess,

definen el método cualitativo como:

Los métodos cualitativos son humanistas. Los métodos mediante los cuales estudiamos a las
personas necesariamente influyen sobre el modo en que las vemos. Cuando reducimos las palabras
y actos de la gente a ecuaciones estadisticas, perdemos de vista el aspecto humano de la vida
social. Si estudiamos a las personas cualitativamente, llegamos a conocerlas en lo personal y a
experimentar lo que ellas sienten en sus luchas cotidianas en la sociedad. Aprendemos sobre
conceptos tales como belleza, dolor; fe, sufrimiento, frustracién y amor, cuya esencia se pierde en
otros enfoques investigativos. Aprendemos sobre "...Ia vida interior de la persona, sus luchas
morales, sus éxitos y fracasos en el esfuerzo por asegurar su destino en un mundo demasiado

frecuentemente en discordia con sus esperanzas e ideales. (p.4)

La investigacion se realiza desde el enfoque de la Teoria Critico Social, basada en la recopilacién de
experiencias de vida y la articulacion documental de lo que ha transcurrido y de lo que se deja ver en el
planteamiento de esta problematica permitiendo entender que las dinamicas sociales requieren de una

reflexidn, sobre la aproximacién a fenédmenos humanos que deben ser interpretados en sus propios
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términos al tiempo que se traducen para otras culturas que manejan diferentes dindmicas en su

cotidianidad.

En cuanto a la formulacidn de proyectos se retoma y abordar la problematica bajo el concepto y el
argumento de la teoria Critico Social, entendiendo que esta teoria fundamenta su accionar en dar
respuesta y en orientar asi hacia una transformacién, esta teoria cuenta con unos de sus pioneros como
fue Marx, Habermas y otros tantos de los cuales también se nutrid este enfoque recoge diversos aportes
que fueron de gran importancia para esta teoria. Siempre se han basado en el rechazo de creer que
existe una Unica verdad y asi una Unica linea hacia el progreso, la superacion del economicismo, las
corrientes libertarias, movimientos feministas y asi también la reduccién de la humanidad y la aparicién
de las clases sociales. A partir de este planteamiento lo relacionamos con las historias de vida de
combatientes siendo en el lenguaje empoderado de estas mujeres y a la vez una articulacién
documental que nos permita entender y reconocer, el acceso a la informacion que tienen las personas
excombatientes del conflicto armado en Colombia a los medios de vida como estrategia de

sostenimiento.

Asi esta teoria se centra segun Ibafiez, J. (2004) Dice que "La “ciencia social critica” es, por tanto, la que
sirve al interés “emancipa torio” hacia la libertad y la autonomia racional. Pero si, como admite
Habermas, autorreflexidn y entendimiento pueden estar distorsionados por las condiciones sociales,
entonces la realizacidn de la capacidad racional de auto emancipacidn de los seres humanos sélo sera
realizada por una ciencia social critica capaz de dilucidar esas condiciones y de revelar cémo podrian ser

eliminadas."(Carr y Kemmis, 1988, p. 149)

Mas adelante, concretando en la ciencia educativa critica, afirman:

"la ciencia educativa critica no es una investigacidn sobre o acerca de la educacion, sino eny
para la educacion. Desde esa perspectiva podemos retornar al enfoque de la ciencia social
critica propuesto por Fay (...)

*Una teoria social critica surge de los problemas de la vida cotidiana y se construye con la mira
siempre puesta en como solucionarlos’.

Similarmente, Comstock escribe:

*(...) Tras partir de los problemas practicos de la existencia cotidiana, retorna a esa vida con la
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finalidad de ilustrar a sus sujetos acerca de los factores sociales limitativos que no habian
advertido, asi como acerca de posibles lineas de accién que les permitirian liberarse?

(...) En este sentido la ciencia educativa critica no se diferencia mucho del proceso de
concienciacion descrito por Freire como:

‘el proceso por el cual el pueblo, entendido como compuesto por sujetos no recipientes, sino
conscientes, alcanza una comprensién cada vez mas profunda tanto de la realidad socio
histdrica que configura sus vidas como de su capacidad para transformar esa realidad™

(Carr y Kemmis, 1988, pp. 168-169)

Se transpone lo anteriormente expuesto a toda la ciencia social critica, aunque creemos que
debe matizarse la equivalencia con la propuesta de Freire: existe una clara compatibilidad, pero
mientras que la ciencia social asi concebida es relativamente "externa” a los sujetos (o a una
parte de ellos), en la propuesta de Freire esa separacidén no existe. Finalmente, queremos
resaltar que, desde nuestro punto de vista, la ciencia critica debe orientarse desde/hacia la
accion: cuando se convierte en autorreferencial, cuando pierde su ligazdn con la practica, se
convierte en un ejercicio de erudicién, en puro intelectualismo, traicionando asi sus propios
fines, al olvidar uno de los componentes de la praxis (la accion) en beneficio del otro (la
reflexion, que queda ademas limitada y empobrecida por mas que siga complicandose

formalmente).”

Se toma esta teoria porque permite comprender la emancipacion que han tenido las mujeres
después de la guerra, y como ese sentido de autonomia se puede comprender desde esta

teoria, ademas de las comprensiones.
Enfoque Cualitativo:

Mayra Charriez Cordero en su texto Historias de vida: Una metodologia de investigacidn cualitativa,

define los métodos cualitativos.

“Los métodos cualitativos aluden a un estilo o modo de investigar los fendmenos sociales que
parten de un supuesto bdsico: el mundo social es un mundo construido con significados y
simbolos, lo que implica la busqueda de esta construccion y de sus significados. En este sentido

representan un proceso de construccion social que intenta reconstruir los conceptos y acciones
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de la situacion estudiada. Se trata de conocer como se crea la estructura bdsica de la
experiencia, su significado, mantenimiento y participacion a través del lenguaje y de otras
construcciones simbdlicas. Para ello recurre a descripciones en profundidad, reduciendo el
andlisis a admbitos limitados de experiencia a través de la inmersion en los contextos en los que

ocurre.”(Cordero, Pag 51. 2012)

Se retoma el enfoque cualitativo porque este da paso comprender las construcciones sociales
gue se han ido estableciendo en nuestra sociedad respecto a la mujer y a la representacién que
tiene la misma porque desde alli vamos a lograr hablar de esos significados que tiene el ser
mujer y el sentirse como mujer a partir de conceptos que se han emitido como acciones que han
otorgado un significado a estas representaciones simbdlica de la mujer en la guerra pues
alrededor de ella se han realizado bastantes construcciones sociales y simbdlicas que no permite

hablar desde la subjetividad.

Es también reconocer cémo estd metodologia es de gran importancia para la ejecucion de este
trabajo, puesto que partiendo de la Teoria Critica podemos entender como en las dindmicas
sociales se mueven y estan influenciadas en un constante choque de desigualdad y de
oportunidades igualitarias para los multiples ciudadanos que en nuestro pais existimos, la
metodologia critica permite entender y reconocer de manera légica, clara y puntual las diversas
formas que marcan las relaciones de las mujeres en cualquier entorno de la sociedad, la
recoleccidn histdrica y la forma de escuchar los relatos de vida de las personas, reconocer a
ciencia cierta como son las diversas dindmicas a las cudles las mujeres estuvieron expuestas, y
como sin importar el contexto o la relacion en la que nos encontremos pueden dejar en

evidencia un verdadero discurso, opresor y lacerador para las mujeres.

Estd investigacion permite que se genere un conocimiento mayor y amplio a las diversas
dindamicas que se viven actualmente, se puede reconocer como practicas de continua
desigualdad se reproducen, pero sobre todo como Colombia olvida y no se interesa por las
verdades y diferentes versiones que se generan a enlazar en torno al conflicto armado, se
reconocera como las mujeres han vivido diversas formas que en la actualidad desconocemos, en
tiempo y contexto donde damos la bienvenida a un sin fin de militantes que han creido y han

luchado por una Colombia diferente, una Colombia coherente en ejercicio y trabajo en pro de
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nuestro Estado Social y de Derecho acciones que hoy en dia se pierden porque no hemos podido

trascender y entender estas practicas.

Metodologia Pasos para proteger

La metodologia Pasos para proteger se basa en una metodologia Scrum es el proceso mas adecuado
para llevar a cabo un conjunto de tareas de forma regular con el objetivo principal de trabajar de
manera colaborativa entre las personas de la comunidad y las mujeres excombatientes, esto pretende

fomentar el trabajo en equipo y con comunidad.

Con este método de trabajo lo que se pretende es alcanzar el mejor resultado de los proyectos
productivos. Las practicas que se aplican con la metodologia Scrum se retroalimentan unas con otras de
manera que se coordine e impulse a las mujeres para que sus ideas de emprendimiento sean

potencialmente competitivos y rentables.

Esta metodologia pretende realizar entregas regulares y parciales del trabajo final, de manera prioritaria
y en funcién de la calidad de las ideas de emprendimiento aportando asi entregas de la calidad, impacto
y de las opciones de mejora con las partes interesadas en la implementacion del programa de manera

que se pueda prever y organizar la respuesta de acciones a mejorar.

Por este motivo, es una metodologia especialmente indicada para estudiar proyectos con la viabilidad y
pertinencia que permita identificar acciones de mejora, innovacién y flexibilidad de la implementacion

desde la percepcidn y caracterizacion realizada a las mujeres excombatientes.
Técnicas para la compresion:

Las técnicas que se implementan en primera instancia es la historia de vida, la cual permite hacer un
recorrido por el transcurso de la vida de una mujer y en ella al mismo tiempo establecer categorias de
analisis de los puntos claves del desarrollo de la mujer y como ha sido la interpretacidn del contexto y lo

vivido.


https://www.apd.es/liderazgo-y-trabajo-en-equipo-convivencia-empresa/
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Se hara uso de esta pues nos permite no solo centrarnos en un momento de la vida sino en de forma
mds amplia y tampoco se forza el didlogo con las personas para que sea condicionado por preguntas o
direccionado como tal por el investigador, sino que permite que se dé un ambiente mas agradable para
las dos partes, ademas de que esta herramienta permite hacer un analisis de lo que fue y ha sido la vida

de una mujer en un contexto de conflicto.

Mayra Charriez Cordero en su texto Historias de vida: Una metodologia de investigacién cualitativa,

define la historia de vida

“la historia de vida se recoge aquellos eventos de la vida de las personas que son dados a partir
del significado que tengan los fendmenos y experiencias que éstas vayan formando a partir de
aquello que han percibido como una manera de apreciar su propia vida, su mundo, su yo, y su
realidad social. las historias de vida representan una modalidad de investigacion cualitativa que
provee de informacion acerca de los eventos y costumbres para demostrar cdmo es la persona.
Esta revela las acciones de un individuo como actor humano y participante en la vida social
mediante la reconstruccion de los acontecimientos que vivid y la transmision de su experiencia
vital. Es decir, incluye la informacion acumulada sobre la vida del sujeto: escolaridad, salud,
familia, entre otros, realizada por el investigador, quien actiia como narrador, transcriptor y
relator. Este, mediante entrevistas sucesivas obtiene el testimonio subjetivo de una persona de
los acontecimientos y valoraciones de su propia existencia. Se narra algo vivido, con su origen y
desarrollo, con progresiones y regresiones, con contornos sumamente precios, con sus cifras y

significado.”(Cordero, Pdg 53. 2012).

Dentro de su texto dice que la historia de vida cuenta con unos objetivos como método investigativo

que son los siguientes:

“1. Captar la totalidad de una experiencia biogrdfica, totalidad en el tiempo y en el espacio,
desde la infancia hasta el presente, desde el yo intimo a todos cuantos entran en relacion
significativa con la vida de una persona. Incluye las necesidades fisioldgicas, la red familiar, las

relaciones de amistad, la definicion personal de la situacion, el cambio personal y el cambio de
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la sociedad ambiental, los momentos criticos y las fases tranquilas, la inclusion y la marginacion

de un individuo en su mundo social circundante.

2. Captar la ambigliedad y el cambio. Lejos de una vision estdtica e inmdavil de las personas y de
un proceso vital I6gico y racional, la historia de vida intenta descubrir todos y cada uno de los
cambios acaecidos a lo largo de su vida de la persona, las ambigiiedades, faltas de Idgica,

dudas, contradicciones, vuelta atrds que se experimentan a lo largo de los afios.

3. Captar la vision subjetiva con la que uno mismo se ve a si mismo y al mundo, como interpreta
su conducta y la de los demds, como atribuye méritos e impugna responsabilidades a si mismo y
a los otros. Tal vision revela la negociacion que toda vida requiere entre las tendencias

expresivas de la persona y las exigencias de racionalidad para acomodarse al mundo exterior.

4. Descubrir las claves de interpretacion de fendmenos sociales de dmbito general e historico
que solo encuentran explicacion adecuada a través de la experiencia personal de los individuos

concretos.”(Cordero, Pdg 55. 2012)

Pretendiendo retomar y ver cdmo con la revisién documental y la indagacidn realizada nos lleve
a cuestionar, comparar, proponer y dejar en evidencia posibles falencias y desigualdades en el
verdadero papel y la verdadera igualdad con la cual las mujeres sin importar el ejercicio,

profesién o rol desempefian o quieren desempefiar en el mundo actual .

Ecured lo define como la “Metodologia de la investigacion documental. Es el instrumento de
apoyo que facilita, dentro del proceso de, el dominio de las técnicas empleadas para el uso de la
Bibliografia .Permite la creacion de habilidades para el acceso a investigaciones cientificas,

reportadas en Fuentes documentales de forma organizada.”(Ecured).
Descripcion de la Metodologia

Los malestares emocionales que son resultado de las violencias contra las mujeres y aquellas basadas en
la reincorporacion a la vida civil, asi como los imaginarios que reproducen violencias, limitan el
desarrollo de proyectos de vida individuales y colectivos que impactan en la tramitacidn pacifica de los
conflictos y la convivencia desde el reconocimiento de la dignidad humana de las mujeres en su

diversidad.


http://www.ecured.cu/Bibliograf%C3%ADa
http://www.ecured.cu/index.php?title=Fuentes_documentales&action=edit&redlink=1
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Por esto, se busca implementar una estrategia que combine acciones formativas y comunicativas, desde
los enfoques sefialados anteriormente, para fortalecer las capacidades, conocimientos y habilidades de

las mujeres de esta localidad para participar en el disefo y ejecucion de procesos de estabilizacién de la

vida familiar de las mujeres excombatientes contribuyendo a la reincorporacién civil y la paz estable y

duradera.
A continuacién, la descripcién mas detallada del proceso:

1) Creacidén del comité técnico. En el primer momento de ejecucion el comité llevara a cabo encuentros

para el alistamiento tedrico, técnico y metodolégico del proceso.
2) Alistamiento metodoldgico y disefio de instrumentos.

3) Reconocimiento de las emociones, sentires, sentimientos e imaginarios que obstaculizan la

erradicacion de las violencias contra las mujeres excombatientes.
Grupos focales:

La propuesta contempla como punto de partida la identificacién y el reconocimiento de las emociones,
sentires, sentimientos e imaginarios que obstaculizan la erradicacion de las violencias contra las
mujeres, y aquellas basadas en género; con el animo de que las siguientes acciones se ajusten a las
realidades, necesidades, particularidades y formas de comunicacidon y participaciones propias de los

territorios y de los nucleos familiares.

Es importante seialar que este reconocimiento no se hara solamente desde las profesionales, sino que
se parte de considerar a las mujeres de esta localidad como sujetos capaces de construir, reflexionar
frente a preguntas y cuestionamientos con base al andlisis critico de la propia experiencia emocional y

del reconocimiento de sus saberes y proyecciones personales y familiares.

Este proceso se orienta a que, de manera individual y colectiva, las participantes expresen libremente
malestares emocionales e imaginarios que identifican en si y en el territorio, y que el verbalizarlos,
sefialarlos, escribirlos, dibujarlos, etc., les permita reflexionar sobre sus experiencias de vida y los
episodios de reconocer sus habilidades y maneras de afrontar la vida civil después de ser actores activos

del conflicto armado.
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Devolucién de los grupos focales:

Después de identificados los imaginarios y los malestares emocionales individuales y colectivos que han
dejado las violencias contra las mujeres, y las violencias; asi como de haber realizado un primer ejercicio
reflexivo; se continda con el reconocimiento y el desarrollo de un espacio consciente de las emociones,

sentires, habilidades y conocimientos que emergieron en el grupo.

Este espacio tiene el objetivo de validar lo obtenido en los grupos focales, a la vez que se busca
identificar potencias, resistencias, imaginarios g o debilidades de conocimiento que deban priorizarse en
el desarrollo posterior de la estrategia; asi mismo que se identificaran posibilidades de transformacion e

implementacion de la estrategia.
Momento pedagdgico:

Encuentros de intercambio y didlogo de experiencias, conocimientos y saberes para el fortalecimiento
de sus habilidades y capacidades. El proceso formativo considera a las mujeres como sujetos en relacion,
y se reconoce que los malestares que estas viven como consecuencia de la reincorporacion de la vida
civil es el resultado de contextos que se configuran en cadenas relacionales y en una trama
intersubjetiva con otros y otras. Por lo tanto, este proceso se orienta a que las participantes de manera
individual o colectiva reflexionen sobre sus experiencias de vida, los episodios de violencia incluyendo
las sufridas en ocasidn del conflicto armado, y los malestares asociados a estas experiencias, para
encontrar estrategias personales y relacionales que les permitan la tramitacion asertiva de dichos
malestares y la construccion de herramientas en el encuentro y la comunicacién con sus comunidades
para propender su bienestar psicosocial, social, familiar y personal y la transformacién de imaginarios

para poder generar estrategias de sostenibilidad que perduren en el tiempo.
Encuentros para la construccion del material pedagédgico

En el proceso pedagdgico dejara material y herramientas en las comunidades y con las organizaciones
gue puedan utilizar en futuros procesos con otras participantes. En el marco de la propuesta se
construird junto con ellos y ellas, un material pedagdgico que recoja las reflexiones, saberes y
conocimientos resultantes de las actividades anteriores; reivindicando el derecho a una vida libre de

violencias contra las mujeres y contra personas excombatientes y la reflexidn sobre la subjetividad y la
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historicidad de las comunidades y territorios (emociones, temores, deseos, anhelos, ambivalencias y

tensiones).

La construccidn se hard por medio de 1 encuentro que se brinda a quienes participaron de los
encuentros/talleres previos, tiene una duracidn de 1 dia, y estd orientado a trabajar con mayor

profundidad el momento metodolégico y pedagdgico de la proyeccidn para la accion transformadora.

En los casos que se requiera y en las que las personas cuenten con las condiciones, se realizaran

encuentros virtuales y/o telefonicos para reforzar el proceso de construccidn colectiva.

Entornos comunitarios y comunicativos seguros, protectores y favorables al reconocimiento del derecho

a una vida libre de violencias para las mujeres :

Construccidon de caminos y proyeccion de practicas para la tramitacidn de los malestares emocionales
presentes en el territorio, la transformacidn de imaginarios, la expresién de malestares y la construccién
de nuevas miradas que posibiliten el posicionamiento de los deseos y anhelos de las mujeres en los

teritorios.

Por medio de 1 encuentro se construiradn planes de accidn que cuenten con dos componentes:

El primero sobre practicas, conocimientos, habilidades, saberes y celebraciones propias de los territorios
y comunidades, ya que, si bien las violencias se van reconfigurando en dinamicas particulares, hay
formas de relacionamiento y comunicacidn propias que posibilitan la audibilidad y tramitacion de los
malestares emocionales; asi como la movilizacidn de sentimientos y sentires que posibiliten la
transformacion de imaginarios. También es posible pensar en acciones nuevas siempre y cuando

respondan a las realidades comunitarias.

e Acciones que visibilicen y otorguen audibilidad a las emociones, sentimientos y sentires, asi como los
malestares emocionales, de las mujeres en el marco de la garantia de la dignidad, la privacidad y reserva
de la informacidn; y la no revictimizacién. Reconocer y acoger los malestares de las mujeres como
responsabilidad de la sociedad y el Estado pueden ser acontecimientos que se consoliden como
experiencias significativas que les permitan a quienes habitan en los territorios reinterpretar las

violencias, rechazarlas y avanzar en el cambio de practicas que las legitiman, reproducen y sostienen.
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e Acciones que movilicen narrativas y generen emociones, sentires y sentimientos de empatia,
solidaridad e indignacién para la transformacidn de realidades son cuestionadas que apelan solamente

al conocimiento o a la razoén.

La implementacién de estos planes contara con el acompafiamiento profesional del Scrum Master.

Se acompaniara técnicamente la participacidn de las y los beneficiarios directos en las Mesas para la
participacién efectiva de las mujeres. Para esto, se construirdn agendas que presenten las propuestas de
las mujeres, en materia de prevencién y atencién a las violencias que se cometen contra las ellas las

cuales buscaran posicionarse en estos espacios.

De manera transversal se identificaran los canales y formas propias de comunicacion, asi como las
herramientas necesarias para potenciar mensajes, sentires y conocimientos que contribuyan a la

transformacién de imaginarios que sostienen y reproducen las violencias contra las mujeres.

En el proceso y desde las agendas, se generaran recomendaciones y herramientas de transversalizacién
de los enfoques de derechos humanos, de género y de habilidades para la vida, diferenciales que
posibiliten el posicionamiento de mensajes dirigidos a las entidades locales, nacionales y territoriales, de

las personas que habitan los territorios.

Sistematizacion de las buenas practicas, lecciones aprendidas y recomendaciones del proceso:

Se sistematizaran las buenas practicas, lecciones aprendidas y recomendaciones del proceso que den

cuenta de acciones que:

a) Posibilitan la transformacion de imaginarios que sostienen y reproducen las violencias contra las

mujeres

b) En cuanto a Capacitacién y Acceso a Derechos, en el marco del componente de medios de vida, se
propone para el fortalecimiento del eje transversal de proteccién, la implementacidon de una serie de
capacitaciones y bateria de Mensajes de Proteccién, para alinear el proceso pretendiendo que estas
capacitaciones permitan la disminucién de brechas, y la promocién de la inclusidn social, en el ambito

laboral, y social.
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Por esta razén desde la formulacién de proyectos consideramos pertinente implementar una estrategia
con metodologia SCRUM para poder alcanzar los objetivos y las acciones propuestas anteriormente.
Scrum es el proceso en el que se aplican de manera regular en un proyecto donde se permite identificar
practicas para trabajar colaborativamente, y de esta manera obtener el mejor resultado posible del

proyecto.

Se realizardn entregas parciales y regulares del producto final, la metodologia SCRUM no permitird
trabajar enentornos complejos como lo es implementar acciones de respuesta con mujeres
excombatientes, donde se necesita obtener resultados pronto, donde los requisitos son cambiantes o

poco definidos, donde la innovacién, la flexibilidad y la productividad son fundamentales.

METODOS Y HERRAMIENTAS DE ANALISIS

Las técnicas que se utilizaran es en primera instancia la historia de vida en la cual nos permite hacer un
recorrido por el transcurso de la vida de una mujer y en ella al mismo tiempo establecer categorias de
andlisis de los puntos claves del desarrollo de la mujer y como ha sido la interpretacion del contexto y lo
vivido. Haremos uso de ella pues nos permite no solo centrarnos en un momento de la vida sino en toda y
tampoco se fuerza el didlogo con las personas deba ser condicionado por preguntar o direccionado como
tal por nosotras, sino que permite que se haga un ambiente mds agradable para las dos partes, ademds
de que esta herramienta nos permite hacer un andlisis de lo que fue y ha sido la vida de una mujer en un

contexto de conflicto.

Mayra Chdrriez Cordero en su texto Historias de vida: Una metodologia de investigacion cualitativa,

define la historia de vida

“la historia de vida se recoge aquellos eventos de la vida de las personas que son dados a partir del
significado que tengan los fendmenos y experiencias que éstas vayan formando a partir de aquello que
han percibido como una manera de apreciar su propia vida, su mundo, su yo, y su realidad social. las
historias de vida representan una modalidad de investigacion cualitativa que provee de informacion

acerca de los eventos y costumbres para demostrar cémo es la persona. Esta revela las acciones de un


https://proyectosagiles.org/fundamentos-de-scrum
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individuo como actor humano y participante en la vida social mediante la reconstruccion de los
acontecimientos que vivid y la transmision de su experiencia vital. Es decir, incluye la informacion
acumulada sobre la vida del sujeto: escolaridad, salud, familia, entre otros, realizada por el investigador,
quien actua como narrador, transcriptor y relator. Este, mediante entrevistas sucesivas obtiene el
testimonio subjetivo de una persona de los acontecimientos y valoraciones de su propia existencia. Se
narra algo vivido, con su origen y desarrollo, con progresiones y regresiones, con contornos sumamente

precios, con sus cifras y significado.”(Cordero, Pdg 53. 2012).

Dentro de su texto nos dice que la historia de vida cuenta con unos objetivos como método investigativo

gue son los siguientes:

“1. Captar la totalidad de una experiencia biogrdfica, totalidad en el tiempo y en el espacio, desde la
infancia hasta el presente, desde el yo intimo a todos cuantos entran en relacidn significativa con la vida
de una persona. Incluye las necesidades fisioldgicas, la red familiar, las relaciones de amistad, la
definicion personal de la situacion, el cambio personal y el cambio de la sociedad ambiental, los
momentos criticos y las fases tranquilas, la inclusion y la marginacion de un individuo en su mundo social

circundante.

2. Captar la ambigliedad y el cambio. Lejos de una vision estdtica e inmdvil de las personas y de un
proceso vital I6gico y racional, la historia de vida intenta descubrir todos y cada uno de los cambios
acaecidos a lo largo de su vida de la persona, las ambigiliedades, faltas de I6gica, dudas, contradicciones,

vuelta atrds que se experimentan a lo largo de los afios.

3. Captar la vision subjetiva con la que uno mismo se ve a si mismo y al mundo, como interpreta su
conducta y la de los demds, cdmo atribuye méritos e impugna responsabilidades a si mismo y a los otros.
Tal vision revela la negociacion que toda vida requiere entre las tendencias expresivas de la persona y las

exigencias de racionalidad para acomodarse al mundo exterior.

4. Descubrir las claves de interpretacion de fendmenos sociales de admbito general e histdrico que sélo
encuentran explicacion adecuada a través de la experiencia personal de los individuos

concretos.”(Cordero, Pdg 55. 2012)

Pretendiendo retomar y ver cdmo con la revisién documental y la indagacidn realizada de paso a

cuestionar, comparar, proponer y dejar en evidencia posibles falencias y desigualdades en el verdadero
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papel y la verdadera igualdad con la cual las mujeres sin importar el ejercicio, profesién o rol que

desempeiian o quieren desempefiar en el mundo actual .

Ecured lo define como la “Metodologia de la investigacion documental. Es el instrumento de apoyo que
facilita, dentro del proceso de Investigacion cientifica, el dominio de las técnicas empleadas para el uso
de la Bibliografia .Permite la creacion de habilidades para el acceso a investigaciones cientificas,

reportadas en Fuentes documentales de forma organizada.”(Ecured).

2.2.Consideraciones éticas

2.2.1. Andlisis de consideraciones éticas

La investigacion tiene como propdsito producir conocimiento, desde la gestion de proyectos, la cual se
nutrira desde la propiedad intelectual de los autores mencionados durante el desarrollo de esta, por
ende, se realizan las citaciones de manera apropiada y precisando las correspondientes referencias

bibliograficas.

En cuanto a la aplicacidn del instrumento y la recoleccién de informacidn, se considera contar con las
respectivas autorizaciones de las personas que proporcionaran la informacion, de lo contrario se

mantendrd en anonimato y absoluta reserva la identidad de las partes involucradas.

Por ultimo, las metodologias, métodos y herramientas propuestas en la presente investigacion, se
pueden constituir como propiedad intelectual, de acuerdo con el contexto y la aplicacidn a la realidad,

exhibida por el autor del presente estudio.

3. RESULTADOS

No solo es hablar de la insurgencia es también reconocer que desde tiempo de la independencia

contamos con mujeres que han reconocido que somos capaces de generar un cambio, un cambio que


http://www.ecured.cu/Investigaci%C3%B3n_cient%C3%ADfica
http://www.ecured.cu/Bibliograf%C3%ADa
http://www.ecured.cu/index.php?title=Fuentes_documentales&action=edit&redlink=1
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busque la libertad y sobre todo igualdad entre los unos y los otros en relacidn con las potencias de poder
impuestas. Es remontarnos a tiempos donde la independencia fue también protagonizada por mujeres
gue todos hemos escuchado Manuela Beltran, La Pola y Manuelita. Ellas en momentos diferentes de la
historia, fueron fundamentales en el desarrollo de las luchas independentistas, Manuela Beltran incitando
alarebelién de los comuneros, Policarpa Salavarrieta infiltrandose en tropas espafiolas e informando a la
resistencia de los patriotas, y Manuela Sdenz, a quien han reconocido mas por ser amante del libertador

que por sus propios logros en los campos de batalla.

Tanja deja ver y nos permite concluir como se unen diversos temas con nuestra investigacion,
desde el entender como desde la perspectiva y subjetividad de cada mujer se lucha y cumplen los ideales
gue cada mujer desea, Tanja respondid a sus maneras de ver la vida y a sus coherencias con las formas de
construir la paz en Colombia con una incorporacién importante de reconocer los saberes y formas de
subsistencia existente para cada uno de ellas, pero a su vez nos cuenta cdmo se siguen reproduciendo
practicas que dejan a las mujeres en papeles y ejercicios desiguales ante los demas comandantes, de la

sociedad civil, del estado y comunidades que reciben sus vivencias con estigma y rechazo.

La metodologia propuesta busca fortalecer la capacidad de los territorios, las comunidades y la
poblaciéon excombatiente para originar la confianza, la convivencia y la mediaciéon. Ademas, establece
herramientas futuras que promueven el conocimiento y uso de los mecanismos de participacién
ciudadana, bajo la primicia de que el desarrollo de procesos de reintegracion con comunidades
excombatientes contribuye a tender puentes de confianza, aporta al empoderamiento comunitario e
individual, la reconstruccion del tejido social, la convivencia pacifica y la reparacion integral a través de

las medidas de satisfaccion y de las garantias de no repeticién.

Asimismo, se avanzo con el diseiio e implementacidn de iniciativas comunitarias, que permiten
espacios de encuentro comunitarios que fortalecen su tejido social y en algunos casos se promueve el

fortalecimiento de dindmicas productivas asociativas.

Como primer resultado a los objetivos propuestos que buscaba caracterizar a las mujeres
excombatientes para conocer sus necesidades en relacién con proyectos productivos se obtiene un breve

analisis de esa caracterizacidon donde se evidencia como las mujeres participantes, refieren que luego de
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reconstruir su historia, participar en un conflicto armado y socializar las vivencias y experiencias obtenidas
en su participacién en el conflicto, se recupera conocimientos y saberes que desde la resiliencia y desde
reconocer este aprendizaje genera en ellas herramientas y estrategias de afrontamiento positivas al
proceso de reincorporacion, el conocer sus saberes les permite fortalecer sus respuesta para suplir sus
necesidades y las de sus hogares, siendo los medios de vida, la reconstrucciéon de la memoria y el

empoderamiento la mejor estrategia para garantizar una reincorporacion estable y duradera.

Como resultado al segundo objetivo especifico que busca Identificar la metodologia de disefio de
formulacion de proyectos mas adecuado frente a la caracterizacidon realizada a mujeres excombatientes,
se evidencia como el paso a paso de cdmo se formula un proyecto a partir de la metodologia agil dirigido
a mujeres excombatientes, promover el empoderamiento de las mujeres participantes otorgando
herramientas de emprendimiento en proyectos productivos a través de una metodologia que permita su

desarrollo personal y la sostenibilidad social y econdmica de sus familias.

ES importante ver cdmo es fundamental la estandarizacion de un plan o propuesta para socializar
y capacitar a las mujeres en el paso a paso disefiado, reconociendo que esta metodologia se basa en la
identificacion y reconstruccidn de la memoria, lo que hace que se brinde un plan mas detallado y completo
a la respuesta a implementar, pero desde ente de las generalidades permite tener un espacio de
socializacién y formacién a las comunidades y participantes para obtener los resultados y la estrategia de
respuesta para socializar e implementar esta metodologia con demas mujeres y personas participantes

gue también pueden hacer parte de esta metodologia implementada.
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4. CONCLUSIONES

El objetivo general de la investigacion es promover el emprendimiento a través del disefio de una
metodologia para formular proyectos en el cual se desarrolle técnicas para el desarrollo personal y el de
las familias. disefiar una propuesta a partir de la gestién de proyectos, para que las mujeres
excombatientes y sus familias puedan recibir un paquete integrado de servicios de medios de vida y
empoderamiento familiar.

Como futura especialista en gerencia de proyectos es importante reconocer las necesidades y posibles
soluciones a las diferentes problematicas en los diferentes contextos, con el fin de organizar, planificary
ejecutar proyectos a partir de la gestion y optimizacién de recursos, maximizando la eficiencia, la calidad
y el éxito de estos.

Se finiquita y se da cumplimiento al primer objetivo especifico, en el cual buscaba caracterizar a las
mujeres excombatientes para conocer sus necesidades en relacién con proyectos productivos.

En lo que se determina que la atencidén de respuesta del gobierno nacional y de las agencias que apoyan
al post conflicto armado con una percepcién de una paz estable y duradera, donde el acceder a las
mejoras de las condiciones de vida, a la satisfaccion de las necesidades como sujetos de derechos, se
dificulta en esta sociedad y en la comunidad en general. Asi mismo, se ve que la atencidn que se puede
brindar en proyectos que impulsen los medios de vida es la mds apropiada, ya que permite una
incorporacién a servicios y a una apertura de las comunidades en los sectores, personales, sociales,
civiles, econémicos y estatales accidn esencial para la reivindicacién de los derechos y la apertura de
unas comunidades a una paz estable y duradera, reconociendo em empoderamiento y resiliencia de
cada una de ellas por individual y como desde el trabajo en equipo pueden hacer parte de espacio
productivos con calidad y con trabajo humano entres las comunidades.

Se determina que las mujeres excombatientes en Colombia se encuentran en un estado de
vulnerabilidad, pues el desplazamiento, estigma, rechazo y pérdida de sus bienes maximizan la pobreza
y agudizan las condiciones de precariedad por las que atraviesan.

El proceso de garantia de los Derechos para personas excombatientes del conflicto armado, es una
responsabilidad del Estado, pero se evidencia que actualmente las personas excombatientes se
encuentran expuestas a muchas diferencias, estigmas y persecucién por la sociedad civil y por las

disidencias del mismo conflicto.
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Finalmente, se alcanza el cumplimiento del segundo objetivo especifico, el cual se basa en identificar
una metodologia de disefio mdas adecuada acorde con la caracterizacion de cada una de las mujeres
participantes, el desarrollar una propuesta a partir de la gestidn de proyectos, para desarrollar en las
mujeres participantes confianza en si mismas, conocimientos y destrezas, para que evallen e
implementen sus propias respuestas recibir un paquete integrado de servicios de medios de vida,
resiliencia y empoderamiento personal permitiendo un acceso a los medios de vida como un acto
reincorporacion, invirtiendo sus conocimientos y saberes adquiridos durante el conflicto como una
estrategia que impulse y fortalezca las habilidades de ideas o fortalecimientos de emprendimientos

impactando de manera positiva sus vidas y las de sus familias.
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6 Anexos

7.1 Instrumentos de aceptacion y autorizacion

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENTREVISTAS DE PARTICIPANTES
Estimado/a participante,
Le pedimos su apoyo en la realizacidon de una investigacion conducida por Ginna Andrea Agudelo Mojica,
estudiante de la especialidad en Gerencia de Proyectos para el Departamento Académico de la
Corporacién Universitaria Minuto de Dios, La investigacion, denominada
“Los medios de vida como propuesta de respuesta para la estratégica de estabilizacién de vida familiar

de mujeres que participaron el conflicto armado colombiano”, tiene como propdsito.

Recolectar la informacidn necesaria para alcanzar. Justificar y argumentar los objetivos generales y
especificos de la investigacidn realizada.

Se le ha contactado a usted en calidad de entrevistado (a). Si usted accede a participar en este dialogo,
se le solicitard que desde su experiencia nos cuente su historia de vida frente el tema antes mencionado.
La informacion obtenida sera Unicamente utilizada para la elaboracidn de una monografia, como opcién
de grado. A fin de poder registrar apropiadamente la informacidn, se solicita su autorizacion para grabar

la conversacion. La grabacidn y las notas de las entrevistas seran almacenadas Unicamente por la
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investigadora en su computadora personal protegida mediante contraseia, luego de haber publicado la
investigacion, y solamente él o la investigadora tendrd acceso a la misma. Al finalizar este periodo, la
informacién sera borrada.

Su participacién en la investigacion es completamente voluntaria y si lo prefiere de manera anénima.
Usted puede interrumpir la misma en cualquier momento, sin que ello genere ningun perjuicio.

Se considera que este estudio implica un riesgo minimo para usted y la informacidn recolectada serd
totalmente confidencial. Ademas, si tuviera alguna consulta sobre la investigacién, puede formularla
cuando lo estime conveniente, a fin de clarificarla oportunamente.

Al concluir la investigacién, en el correo electrénico o medio de contacto que le solicitaremos, le
enviaremos un documento que le permita conocer los resultados del estudio realizada.

En caso de tener alguna duda sobre la investigacion, puede comunicarse al siguiente correo electrénico:

gagudelomoj@uniminuto.edu.co.

Yo, , doy mi consentimiento para participar en el

estudio y autorizo que mi informacion se utilice en este.
Asimismo, estoy de acuerdo que mi identidad sea tratada de manera (marcar con la letra X):
Personal: Andénima:

Finalmente, entiendo que recibiré una copia de este protocolo de consentimiento informado.

Nombre completo del (de la) participante Firma Fecha

Correo electrdnico del participante:

Nombre del Investigador responsable Firma Fecha

La Negra nos menciona cdmo fue su niflez y sobre todo cdmo fue la relacidn de ser mujer en
medio del contexto en el cual ella crecio; se recalca como en su infancia su madre decide abandonar a su

padre porque ella era victima de maltrato intrafamiliar, como lo menciona a continuacion.

“Soy mujer y milité por mds de dieciocho afios en un grupo insurgente, el Movimiento 19 de

Abril, M -19.” (Vdsquez,2000, pdg 13).


mailto:gagudelomoj@uniminuto.edu.co
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“Entonces como fue mi nifiez, primero que fue una nifiez feliz de una nifia en medio adultos y
adultas mayores, fue una nifiez como muy relacionada con el campo porque mis relaciones con el
abuelo en el campo me ensefiaron a amar la naturaleza, los animales y fue una nifiez que me
permitio desarrollar la fantasia también, mis juegos infantiles tienen que ver con esa fantasia,
pero fue una nifia que crecio con personas adultas con mucho amor, sin embargo es
importantisimo una cosa que creo que marca mis reflexiones posteriores de vida y es que mi
madre decidié abandonar el hogar por maltrato de mi papd entonces es mi mamda quien decidio

salir de la casa por maltratos” “La Negra”

Pero aun asi se genera una relacién muy fraterna y cercana con sus abuelos siendo estos también
participes y actores de su crianza, existia una relacién muy fraterna con su abuelo ya que fue él quien le
generd un amor profundo por el campo, los animales y sobre todo fue él quien le enseiid a desarrollar
trabajos propios del campo. Seguidamente vivé con su padrastro, siendo él, quien generdé amor por las

armas, la caceria, y demas actividades que serian vitales para su desarrollo y vida en la militancia.

“Mi padrastro el pato cumple un papel en mi relacion con las armas, porque el pato era cazador y
yo aprendi a manejar las armas y estuve en caceria y entrené los perros y aprendi a matar por
compasion a los animalitos que quedaban heridos y eso es fundamental en el entrenamiento
militar, yo montaba caballo, manejaba las armas, entrenaba los perros, caminaba largas
distancias sin pensar en que sentia hambre o cansancio, eso me formdé a mi mucho para la vida

militar, para los desafios de las masculinidad digamos mds bien, verdad”. “La Negra”.

En general la Negra es una mujer de clase media, acomodada sin urgencias econdémicas, estudié
en un colegio de religiosas su primaria y su bachillerato, siendo este lugar donde comienza hacer teatro

y de una forma u otra la presentacion de la obra que llevaba por nombre

“La casa de Bernarda Alba cuestionaba la estructura familiar tradicional, el autoritarismo, la
sobrevaloracion de la virginidad en las mujeres, criticaba la pacateria de una sociedad cerrada y

entronizaba el derecho a la rebeldia” “La Negra”
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Es en este medio, cuando la Negra tras las vivencias, vacios y sobre todo cuestionamientos
continuos de la realidad social decide encauzar su rebeldia, y comenzar a hacer parte de los grupos
juveniles de izquierda, siendo en este ejercicio cuando decide entrar a estudiar Antropologia en la

Universidad Nacional de Colombia.

A diferencia de la Negra, Rocio es una mujer criada en el campo, en medio de personas que

participaron del conflicto, ella decide por voluntad y decisién propia hacer parte de las filas armadas

“Teniendo yo mis 12 afios mi padre que tenia como sobrenombre el abuelo se llama Carlos Enrique
él muere en un accidente con una, con un artefacto explosivo yo me dirijo hacia Caicedonia Valle
a vivir con unas hermanas durante un afio y vuelvo a donde mi mamd y en ese tiempo curso noveno

y décimo afio en Gaitania y decido entrar a las FARC”. “Rocio”

Rocio argumenta que su familia siempre fue amorosa, su relacidon con sus padres siempre estuvo
envuelta en constantes acercamientos con la vida armada, ya que ella argumenta que su hermana murié
en combate, dejando dos hijos con su mama, también perdio a su padre pierde la vida cuando este intentd
activar un artefacto explosivo. Argumenta de igual forma como dentro de su familia fue siempre una
relacién de igualdad, por el hecho de ser mujer del campo existian roles y acciones propias de hombre y

mujeres, sus padres apoyaron y nunca interfieren en las decisiones que ellas tomaran.

“Ahi hay una cosa que me falta y es importante y es que mi madre era libre pensadora, mi madre
era una mujer que no era 'y mi padrastro era el pato anticlerical y mi madre no fue muy pegada a

las iglesias”. “La Negra”
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A diferencia de ellas dos, Natalia tiene unos ejercicios diferentes su rol se desempefié en medio
de una familia oriunda de ....... y llegd a Bogot3, estableciéndose en una casa de invasién en Ciudad Bolivar,
lugar donde comienza a tener sus acercamientos con personas de movimientos izquierdistas, pero que
sobre todo este ejercicio no era desconocido para ella, ya que su madre siempre ha sido de pensamiento
critico e infunde en ella un profundo acercamiento de cuestionar y que sobre todo a indagar la veracidad

con que los medios de comunicacidn hacen ver la realidad del pais.

“Mi mamd por ejemplo si es de pensamiento muy izquierdista, ella si era la unica que entre
nosotros pensaba diferente, entonces ella nos decia como que las noticias mienten, no se que y yo
no sé si eso estd como en la sangre, porque yo pensaba igual yo empecé a creer y ver como los
medios de comunicacion mentian, y cuando yo tenia 15 afios yo era de esas que en el colegio me
metia en todo, que porque tengo que hacer, que porque no puedo decir yo era de esas que porque
nos tenemos que dejar joder, entonces yo empecé a conocer alld gente que era de izquierda, gente
que era de arriba si que pertenecia a las FARC, entonces pues claro a mi me empezo a gustar y me
empecé a involucrar desde como los 15 afios a hacer trabajo que se hacia pero acd en Bogotd,

como hacer pintas como por ejemplo si eso era lo que mds haciamos pintas”. “Natalia”

Sus vidas se mueven en un ejercicio entre nifiez, roles y demas funciones que se adquieren por el
ejercicio en el cual cada una de ellas estaba involucrada, se evidencia como para la Negra y para Natalia,
su participacién en los grupos armados y sobre todo su nifiez se ve envuelta en medio de personas que
generan en ellas un profundo cuestionamiento, y una relaciones de igualdad y de no superioridad en
relacién con el sexo opuesto reconocido éste como el desempefio de los hombres, tareas y sobre todo
formas de portarse y de ser una mujer “bien vista” ante una sociedad, sus relaciones no se desligan
profundamente de las practicas patriarcales ya que la concepcién de muchas de las personas que las rodea
hacen generar en ellas un cuestionamiento de cdmo tras imposiciones ideoldgicas, religiosas y sobre todo
de poder, se ejercen sobre las mujeres practicas desiguales y funciones adquiridas que tras una sociedad
patriarcal marcando y enrutando el ejercicio de ser mujer, de pensar y sobre todo de generar un rol de
similitud las unas con las otras, de manera que si asi fuera no se sefialara ni se generard mayor

descontento.
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Son practicas como el ejercicio de desarrollar trabajo en el campo, de caceria, de cuidado y
asistencia a animales, de querer pretender jugar con carros hechos con sus propias manos y de no querer
seguir reproduciendo los juegos, practicas y posturas adquiridas propias de hecho de ser hombre o mujer
tras estar encasillados en lo que Unicamente nos diferencia que es la descripcidon propia de conceptos
bioldgicos que senalan, argumentan y evidencian la Unica diferencia que es ser mujer y hombre ante la

sociedad.

Luego de haber entendido un poco como fue el ejercicio de nifiez y adolescencia comenzamos a
hablar con cada mujer de cémo fue su ingreso a las filas, y de que fue ser mujer militante en medio de
ejercicios que nos presentan propios de hombres, desde el hecho de narrar, de dirigir, comandar, o

argumentar una milicia.

Por esta razon, La Negra argumenta como desde su ejercicio personal no hubo un momento
exacto para entrar alas filas, sino que para la percepcién propia de ella fue un proceso que continuamente

la llevd a hacer parte de las filas.

“No, hay un momento de una, hay un proceso entonces yo comienzo con mi incursion en la
izquierda a partir del teatro, con una vision critica digamos de la sociedad y el primer semestre en
el movimiento estudiantil y a partir del movimiento estudiantil y a partir del movimiento
estudiantil me voy involucrando, si pensaba en un cambio y si en ese momento creia que era a
través de las armas que se lograban los cambios que esa era lo que estaba sucediendo en América
Latina y en el mundo entero pues me fui involucrando, pero no hubo un momento o un dia que me
senté y decidi meterme en eso sino yo me fui metiendo yo lo digo ahi'y creo que esa frase era como
Alicia en el pais de las maravillas en donde se desliza por la cueva del conejo es decir uno se va

deslizando y se va comprometiendo asi es pero fue la injusticia social y el deseo de transformar
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la sociedad y el pais, la opcion por el cambio, la opcidn por los sectores populares la que lo va

llevando a uno a asumir que los cambios se van haciendo a partir de las armas”. “La Negra”

Por esta razén es importante ver como para La Negra, el hecho de haber sido parte de un colegio
de caracter religioso, le permite generar en ella una percepcidon de cambio y de lucha frente a las

dinamicas presentes en la sociedad que generan desigualdad e injusticia social.

“puedo decir que los colegios de monjas restringieron un poco mi libertades de nifia no, entre en
ese juego de como deben ser la mujeres bien portadas y posteriormente al final de mi bachillerato
yo me rebelo contra eso y es cuando empiezo a participar en un grupo de teatro con universitarios
de izquierda, entonces es muy temprano que digamos la rebeldia de la adolescencia se encuentre
su causa por el lado de ver toda la injusticia social y querer transformarla, es desde muy temprano

es desde mis ultimos afios en bachillerato y comienzos de la universidad.

La universidad Nacional me marca por completo siempre es una época o toda una época de aguje

de los movimientos insurgentes en América Latina”.

“Eso que te dije era una nifia entre adultos, fue una relacion muy amorosa, fue una relacion muy
acogedora me dejaban realmente construir mi autonomia dentro de la familia asi que yo nunca
”

me senti constrefiida por la familia, me senti constrefiida por las monjas, pero no por la familia.

“La Negra”

Por parte de Natalia, podemos ver como personas del primer vinculo social como lo es su mama
ejercen en ella una interaccién de critica constante, y de cuestionamiento a lo que se vive como realidad

del pais.
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“Mi mamd por ejemplo si es de pensamiento muy izquierdista, ella si era la unica que entre
nosotros pensaba diferente, entonces ella nos decia como que las noticias mienten, no se que y yo
no sé si eso estd como en la sangre, porque yo pensaba igual yo empecé a creer y ver como los
medios de comunicacion mentian, y cuando yo tenia 15 afios yo era de esas que en el colegio me
metia en todo, que porque tengo que hacer, que porque no puedo decir yo era de esas que porque
nos tenemos que dejar joder, entonces yo empecé a conocer alld gente que era de izquierda, gente

que era de arriba si que pertenecia a las FARC”. “Natalia”

En cambio para Rocio, una mujer campesina y con un contacto directo a los grupos armados que

eran parte de su contexto y de su diario vivir lo asume y se vincula a la militancia como una decisién.

“Teniendo yo mis 12 afios mi padre que tenia como sobrenombre el abuelo se llama Carlos Enrique
él muere en un accidente con una, con un artefacto explosivo yo me dirijo hacia Caicedonia Valle
a vivir con unas hermanas Durante un afio y vuelvo a donde mi mamd y en ese tiempo curso

noveno y décimo afio en Gaitania y decido entrar a las FARC.” “Rocié”

Podemos ver como para las mujeres que acd mencionamos, su incorporacion a las filas se genera
desde una decisidn propia desde el ejercicio o las vivencias de cada una de ellas, no podemos llegar a
generalizar y argumentar que todos los procesos se vivieron de esa forma ya que las realidades son
cambiantes y sobre todo el proceso de cada persona que forma parte de las filas es tan diferente que no
podemos llegar a generalizaciones. Por otro lado, podemos ver cdmo las mujeres luego de hacer parte de
los grupos armados empiezan a ejercer y desarrollar trabajos propios del conflicto, llegaron a ser parte de
la inteligencia de la militancia; rural y citadina, de ejercer trabajos como radistas, costureras, inteligencia,
cocinera, demas actividades que en las mujeres y hombres se desarrollaba de manera equitativo, cada
ejercicio siempre correspondia a roles de militancia propios de los contextos o de los lugares donde se

encontrardn, segin cada mujer las practicas son desarrolladas de manera igual entre hombres y mujeres;
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esto depende también del frente cuadrilla a la cual se pertenezca ya que el lider es quien desarrolla las

pautas de relacién y mando entre los camaradas.

“No hay una sola relacion, hay muchas formas de relacionarse y yo las vivi todas pues mis
companeros fueron mis camaradas, relaciones de solidaridad, relaciones de amistad, relaciones
de camaraderia, relaciones amorosas fueron relaciones sexuales, fueron relaciones de madres, es
decir yo era la madre de las personas que estaban bajo mi cargo o de las personas que uno sabia
que estaban solas o que tenian miedo o que uno se convierte y tiene una serie de relaciones, unas
relaciones que también de obedecer al mando, a la jerarquia pues somos estructuras militares, y
a nuestros jefes nosotros los queriamos mucho, pero el M-19 tenia una pero el M-19 de los
primeros tiempos porque después el M también cambid, los primero tiempos del M-19 eran
relaciones muy horizontales los mdximos jefes, por ejemplo siempre nos estaban consultado de
una manera informal yo pienso esto que tu piensas como ves lo que paso hoy en el pais, qué
opinas de tal cosa, entonces hay una consulta muy informal del M de los primeros tiempos muy
horizontal es decir yo nunca senti que el Flaco (Jaime Bateman), mi gran jefe sino que era mi amigo
y a la vez podia aprender de ellos, eran horizontales las relaciones pero sin dejar de observar las

relaciones de las estructura.

Pues al principio el M era un grupo de amigos que hacian cosas, después se van volviendo
estructuras se van volviendo rigidas y entonces en ese momento si hay que obedecer a las
estructuras, todo cuerpo militar debe obedecer a las estructuras y nosotros éramos politico
militares, pero en el plano politico teniamos muchas discusiones, mucho debate incluso que en los
afios 70 son debates novedoso por ejemplo sanciones al acoso sexual hubo en el M en los afios 70,
discusiones alrededor de la decir si alguna persona con homosexual podia engrosar las filas del M
19 discusiones acerca de si una persona que fumaba marihuana podia ser o no militante esas

discusiones.
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Hablemos de relaciones en plural, durante la vida militante, asi como en la vida corriente, se
desarrollan diversos tipos de relacion. Mis relaciones fueron: de compafierismo, de solidaridad, de
obediencia o subordinacion a la autoridad (jefatura); relaciones politicas para apoyo a la
organizacion; relaciones amorosas, sexuales; maternales con las personas mds jovenes o que

percibia como frdgiles, de amistad y de complicidad.

Ciertamente, la participacion en una organizacion armada implica relaciones jerdrquicas rigidas,
patriarcales, de subordinacion a las y los jefes. Sin duda la estructura militar como expresion del
patriarcado, valora cualidades adscritas a la “masculinidad” y subvalora cualidades relacionadas

con lo femenino; en ese sentido las mujeres estamos en desventaja”. “La Negra”

Esta fue la relacién ejercida con los compafieros inmersos en la organizacidon militar pero desde el

ejercicio y las vivencia retomadas de Natalia y Rocio podemos argumentar como lo vivencio Rocid.

“El reglamento es igual para todos para hombres y mujeres, pero que pasa yo siempre pelee, dsea
discute a veces eso con mis compaiieros de que uno de mujer sea como sea tiene su feminidad
0sea es delicado y muchas veces alld hay hombres que quieren que sea uno como ellos o sea
fuertes que cargue como ellos que haga uno como ellos inclusive a veces se ve el machismo, que
por ejemplo cuando lo mandan a uno a cargar que a uno le toca alld se le dice remolcar en palabras
de haya qué es cargar mercado de un lugar a otro muchas veces ellos quieren que uno cargue
igual que ellos y pues Iégicamente uno no puede igualmente que las mujeres son las pueden
cargar mds peso que otras otra yo por ejemplo cargaba lo que yo podia si no podia y me tocaba
hacer dos viajes pues hacia dos viajes pero lo que yo podia, entonces a veces también por ese lado,
también en algunos hombres lo ayudan a uno lo consideran y le dicen lleve lo mds liviano lleve
esto pero alld siempre hay machismo en cositas hay machismo, lo que pasa es que como hay un
reglamento y este dice hombres y mujeres cumplen igual la guardia ir al combate ir a cargar lefia
hacer de comer ah ya no sélo las mujeres son las unicas que hacen de comer allé los hombres

también lavan ollas lo normal lo normal lo normal no lo normal”. “Rocio”
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Pero para Natalia las practicas fueron diversas porque como ella lo argumenta a continuacién

“La relacion de todos entre hombres y mujeres es una igualdad, si todos van por lefia, todos van si
todos hacen emboscada, todos hacen emboscada, entonces claro existian mujeres donde se
metian con los mandos como para tener privilegios, y entonces hay mujeres que son reales y ellas
son mds machistas, porque no les interesa la politica porque ellas no les importaba, por ejemplo
yo era mds militar que politica, porque donde yo estaba habian mujeres unas dudas que yo por
eso no hablaba, pero las rurales no le importaba nada de eso y asi reproducen ellas un machismo,
yo era militar y uno ve que existen mujeres que tienen mds huevos que los Manes y uno dice
hijueputa esa vieja tiene mds huevos ( risas). Pero pues eso yo veia en mi unidad que todos éramos
iguales, las mujeres que estaban conmigo en el frente jueputa eran unas duras, pero no faltan no
las mujeres, porque obvio en otros mandos existen hombres donde son el mando entonces dicen

como ahhh yo soy el mando, yo soy el fortachdn y esas cosas, y uno se lo va ganando” “Natalia”

Como lo hemos resaltado, todo estaba condicionado al frente, al cuadrante, al mandato, al grupo
guerrillero, para poder hablar de las distintas relaciones que se dieron en la militancia de estas mujeres,
pero también esto va de la mano en la concepcién que se construye de las mujeres combatientes dentro
de los distintos grupos, la Negra habla de la mujer como simbolo de rebeldia pura como quien va
rompiendo con la estructura tradicional de la mujer y en la guerra encuentra la libertad de ser esa mujer

rebelde.

“Simboliza la rebeldia. Porque, de una parte, transgrede los roles socialmente atribuidos a las
mujeres y, de otra, se rebela a vivir en una sociedad injusta, excluyente, clasista, racista y que
discrimina a las mujeres. La mujer combatiente ingresa en un grupo armado porque quiere el

cambio.” “La Negra”
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Pero también le dan un cardcter de importancia y de libertad a esa mujer que formé parte de las
filas y que tiene que ver su pasado limitado a los prejuicios sociales de lo que llamamos la vida civil, esta

es la vision que nos expresa Rocio.

“Pues para mi simboliza como le digo yo o sea algo muy como muy grande para mi

é¢Importante?

sicomo importante importante para mi lo que pasa es que para uno por acd en la ciudad ya ahorita
hablando de la ciudad uno por acd no puede no puede ponerse a expresar de dénde ha sido, que
ha sido porque en la ciudad hay gente qué mira la organizacion bien pero hay gente que no
entonces uno no se puede poner a contarle eso a todas las personas porque uno no sabe como lo
vayan a tomar pueden tomar represalias contra uno oh bueno sdlo por haber si de alld de de las

FARC.” “Rocio”

La mujer se empieza a entender de forma distinta, condicionada a lo que demuestran en la

dindmica de la guerra y a la conviccidn que tiene en ella desde ahi nos habla Natalia de la mujer militante.

“vo era mds militar que politica, porque donde yo estaba habian mujeres unas duras que yo por
eso no hablaba, pero las rurales no le importaba nada de eso y asi reproducen ellas un machismo,
yo era militar y uno ve que existen mujeres que tienen mds huevos que los manes y uno dice

hijueputa esa vieja tiene mds huevos (risas).” “Natalia”

Pero dentro de la guerra cada uno obtuvo una tarea, que definid su accionar en el mismo y desde
alliaportd a la causa de la guerra y a su causa personal, por eso destacaremos las tres tareas que ejercieron
estas mujeres Trabajo de masas, Radista y Pintas. Pero antes de ello quisiéramos destacar la definicién
dada por una de las mujeres respecto a los roles y tareas que ejercen las mujeres dentro de los grupos

armados:
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“Con respecto a los roles, que cumplen las mujeres dentro del conflicto armado, es decir, en las
organizaciones insurgentes, son variados, no es uno solo. Algunas cumplen el rol de combatientes
rurales con todo lo que ello significa (salir en exploracion, combatir, desarrollar tareas politicas en
las poblaciones, tejer relaciones de apoyo, realizar tareas de inteligencia, de seguridad, ocuparse
de la logistica, de atencion en salud, de comunicaciones, cocinar/“ranchar”, son intendentes,
hacen instruccion politica, instruccion militar, pueden ser jefes de escuadra, de compaiia, de
columna, miembros del Estado mayor, por mencionar algunas funciones). Otras desempefian sus
funciones en la ciudad (busqueda de informacion, prensa, contacto con redes urbanas,

nucleos/células de estudio, apoyo logistico, entre muchas otras).” “La Negra”

Lo que nos esta diciendo La Negra es que todas pueden llegar a ocupar la tarea o funcidén que sea
ya que alli no se evalua si eres hombre o mujer, y no somos las mujeres las Unicas encargadas de las tareas
de ranchar, de atencién en salud o de la guardia pero tampoco queremos decir que no las ejercen sino

gue no es la Unica tarea que puede llegar a tener o a las cuales estan sometidas.

La Negra desempefié su tarea en el caso urbano y rural y con ello funciones variadas que hablan

del papel estratégico y tactico que puede desempeiar una mujer.

“En mi caso, durante los casi 20 afios de militancia en el M-19, desempené el rol de
combatiente urbana y un corto tiempo en zona rural. Tuve responsabilidad politico-militar a
cargo de una estructura regional, asi como también me ocupé de lo que llamdbamos “trabajo
de masas”. También desempefié tareas logisticas y de enlace, hice parte del Estado mayor de

columna en zona rural y de la Direccion Nacional.” “La Negra”
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Todo dato de movimiento alguno, pista, coordenadas, distancias, posiciones, informacidn,
campanas, boletines se emiten a diario dentro de cada campamento, una tarea estratégica y de bastante
responsabilidad desempefiaba a diario Rocio pues asi es como describe ella su tarea, aunque no era un
cargo de responsabilidad como lo llama ella si era una tarea de bastante responsabilidad, porque

determinaba lo que podia pasar con quienes iban a combate.

“Yo allé nunca tuve cargo de responsabilidad, lo tnico que la tarea que mds desempeiie fue el
cargo de radista de comunicaciones que eran trabajo mds suave alld las mujeres mds que todos
tienen ese trabajo, constante y lo de conoma a ratos, pero cargo de manejar de pronto
responsabilidad de manejo personal no sélo radista eso fue lo que mds dura y a veces manejaba

también lo de propaganda que era hacer boletines, folletos, cosas asi eso. {(...)

Ehhh papel de revista tiene unos horarios entonces hay unos horarios que son de comunicaciones,
por ejemplo puede comenzar a las 10 hasta las 2 de la tarde en esos horarios a uno le organizan
la guardia no quiere decir que porque uno es radista no va hacer nada no eso no eso alld no se lo
rebajan a uno entonces si, por ejemplo si yo hacia comunicaciones de 10 a 2 me dejaban el turno
de 4 a 6 de la tarde que la guardia son dos horas de dia y de noche eso y el radista pues el que
recibe comunicaciones de otros frentes instrucciones de otros superiores y se las presenta el

comandante encargado.” “Rocio”

El trabajé urbano por un tiempo se desarroll con tareas basicas de publicidad y poco a poco se

fue llegando a la ruralidad a fortalecer el proceso de militancia, nos cuenta como fueron sus tareas Natalia

“Como los 15 afios a hacer trabajo que se hacia pero acd en Bogotd, como hacer pintas como por
ejemplo si eso era lo que mds haciamos pintas. No de ser Bolivariano, eso eran las pintas como de

decir que eres Bolivariano nada mds como que Bolivar vive, cosas asi nada mds” “Natalia”
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Ninguna de ellas ejercié sélo una tarea dentro de la guerra todas pueden llegar a obtener cargos
y tareas de mas responsabilidad, lo que no se nos dice es que los procesos de ascenso si suelen demostrar

las desigualdades y la cantidad de tiempo que puede pasar para avanzar de tarea o de cargo.

Pero la mujer en medio de la guerra ha tenido que vivir transformaciones por querer romper con
esa otra mujer tradicional establecida culturalmente, repetida y naturalizada por nosotras aceptando

roles, tareas, actitudes y cualidades, como no lo cuenta “La Negra”

“Uno, estd naturalizado creen que es natural que nosotras que nacemos con eso lo que llaman el
instinto qué es el cuidado en sanar cuidar proteger cierto somos buenas bondadosas, abiertas,
dulces, tiernas esos somos entonces cuando tu te metes en la guerra has transgredido eso osea y
te vuelves una no mujer y ahi viene la sancidn la sancion social el vertebral eso no estad bien visto
cierto las mujeres hemos participado en la guerra y en la insurgencia por las condiciones sociales
y por las condiciones del pais nadie se va a la guerra porque le parecio lindo el uniforme y se va
hacer pasarela si ni como dicen muchas por conseguir marido qué artos hombres Ay no vamos casi

siempre porque esperamos transformar un pais a través de las armas.” “La Negra”

Sin embargo, se observa que fue una constante para ellas querer cambiar o romper con esa mujer
tradicional que ponia en duda lo que podria hacer una mujer por su condicién de debilidad “Rocio” nos

cuenta como lo vivié ella a través de la relacién que tuvo con su arma.

“Ah mi relacion con mi arma, pues yo recién ingresé y me dieron dotacion porque cuando yo recién
ingresé yo era muy flaquita, era muy blandengue digamos asi (Risa), entonces como al afio me
dieron dotacion poco a poco me la fueron dando igual la guardia, yo ingrese de 16 afios y asi me
dieron dotacion pues yo no estaba acostumbrada pero pues tu no ve al arma es como lo que lo
guarda a uno, la quiere mucho uno dsea yo, por ejemplo yo queria mucho a mi arma, la cuidaba

mucho que permanezca limpia que no se me golpe, que no se raye con los drboles eh es todo para
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uno, es todo todo para uno porque es la defensa de uno y uno no se uno se apega tanto a la arma.

Que es el arma de uno.

Uno ya se ensefia a esa vida a ser asi, claro lo mismo por acd en la ciudad, por ejemplo lo mismo
uno se ensefia alld a como a ser brusco digamos, brusco no, como uno estd ensefiado alld a hacer
las cosas a lo militar porque uno alld asi como lo dice alld uno vino acd a cumplir érdenes porque
alld es a lo militar sean mujeres o hombres cumplen, cumplen ordenes entonces uno se ensefia asi
como rustico como si asi sea mujer se ensefia asi que si se mojo se mojo que si se tocé dormir en
el suelo duerma en el suelo, si toca trasnochar trasnocha si eh entonces uno se ensefa asi yo, por
ejemplo a veces acd me voy a bajar, por ejemplo de un taxi y si no puedo entonces estiro un pie y
empujo la puerta (risa), entonces me acuerdo se me vine el pensamiento no toca ir cambiando
cositas y si uno va cambiando poco a poco las palabras que uno dice alld por ejemplo uno alld le
dice al compariero el socio que yo no sé qué uno estd ensefiado a eso entonces toca ir cambiando

poco a poco.” “Rocio”

La mujeres pasan mucho tiempo viviendo inmersas en la militancia y ellas empiezan a establecer
relaciones mas cercanas con sus companieros, relaciones amorosas pasando por tiempos para algunas
dificiles y para otras buenos y aqui vislumbramos unos mitos que se establecer alrededor de las
violaciones de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, porque su rol no queda solo en la

accion exacta que realizan sino en todo lo que puedan llegar a vivir dentro de la militancia.

La Negra nos expresa como fue tener un aborto en medio de la militancia y con su relato rompe

en primer momento con la que nos presentan en los contextos y es el caracter de obligacién

“Eso es una cosa que hay que mirar con mirada critica, los hijos y la guerra no van juntos, porque
uno no puede someter a un bebé o a un nifio o una nifia en crecimiento a lo que es una guerra,

una guerra es horrible.
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Eso no es compatible, entonces es mejor evitar los hijos mientras uno estd en la guerra pero las
mujeres muchas veces lo vivimos o viven mds como una renuncia con cierto dolor que como una
conquista de autonomia, entonces en estos momentos que se firman los acuerdos la situacion
cambia porque el esquema no se ha roto, tengo que hacer eso que no hice porque estaba en armas

y eso que no hice es casarme y tener hijos.

Ojo yo misma tengo mi sequndo hijo por eso deslumbre de ahora si voy a hacer lo que no he
podido, después puedo ser critica cuando reflexiono entonces alld hay otros roles y hay un cambio
de roles que favorece que las mujeres puedan empoderarse y exigir mds igualdad en las relaciones
que vienen pero necesariamente si esa mujer no tiene una conciencia critica va a echar para atrds
con el jefe que le toque trabajar siempre a sus Ordenes, lo que usted diga, lo que usted piense,

igual con su compafero de vida también.” “La Negra”

Rocidé una mujer joven que entrega su juventud a la causa nos habla de como fue que vivo su

relacion con su compafiero por varios anos en la militancia y a lo que alrededor se puede desarrollar.

“No pues, si uno alld uno es libre uno le explica, libre de conseguirse al hombre que quiera si yo ya
por ejemplo tenia mi compafiero y yo no me entendia con él y queria conseguirme otro muchacho
pues listo era libre de hacerlo lo que a veces si le critican a uno cuando de pronto se ponen uno
con otro y se da el relajo eso si de pronto se lo dicen lo llaman a uno o se lo dicen delante del
personal si eh alld desde que uno ingresa lo ponen a planificar porque porque no es que le prohiban
a uno tener hijos es que eso es un ejército y y como se va a poner a tener hijos alld toda las mujeres
teniendo hijos dsea es peligroso tanto para la mujer como para el hijo como se dificultado para
todo para todo porque alld se necesita es que uno esté libre de todo eso por eso desde que uno
ingresa lo ponen a planificar eh hay mujeres que claro planificando quedan en embarazo y a veces
hasta planificando son muy fértiles entonces toca a veces cuando entraban en conflicto hablaban
con ellas si les hacian el aborto a que alld habia una orientacion para las que quedaran en
embarazo tocaba abortar si entonces si ella decia no no yo no me lo dejo hacer o déjemelo tener

lo que hacian era apenas lo tenian entonces buscaban una familia buena o la mamd dejaban su
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hijo y regresaba nuevamente alld asi era, yo por mi parte siempre me cuidaba de quedar en
embarazada se me hacia muy duro estar dejarle a mi hijo a otra persona entonces por eso siempre

siempre me trate cuidar en ese punto de tener hijos porque para mi era muy duro eso.” “Rocio”

Natalia nos muestra una mirada distinta pues ella no establece una relacién con algiin compaiiero
pero si vivid su sexualidad en la militancia y su posicién fue muy clara que lo importante era el cuidado

que se tuviera

“Ayyy juepucha eso si era un problema, eso era terrible (risas) porque si te veian con un camarada
asi muy de cerca nada a él lo mandaban a mision o a ti y ya después llegaba otro y hacian lo
mismo, el problema es que alld se ve mucha promiscuidad, y claro eso traia problemasy no porque
entre nosotros estuviéramos enfermas, sino porque mis camaradas salian y estdn con prostitutas
y Paila llegaban al campamento y queria estar con nosotras y claro hay existian problemas mds
de enfermedades de transmision sexual pero no por culpa de uno de mujer, sino juepucha por ellos
porque los nos contagian. Porque lo que uno hacia alld era cuidarse porque existen los métodos
anticonceptivos los que usted quiera, porque hay un reglamento y Paila pues cumpla no busque

problemas, y ya cumpla cuidese.” “Natalia”

Como expresa la Negra, cuando la mujer entra a la militancia asume una libertad y autonomia
porque aca no se debe responder a los roles tradicionales de género, sino al contrario puedes ser libre e
independiente a cuesta de hacer sacrificios como el no tener hijos durante la militancia como lo expresan

ellas los hijos en la guerra.

Todas nos hablan de una causa esa misma que para unas fue motivo de ingreso, que para fue algo
gue aprendieron en el camino, pero que en conclusidon marca la historia y vida de las mujeres que militaron

dentro de los grupos armados es por esto que traemos con nosotras esas causas que marcaron.
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“La causa estd por hacer, la podemos hacer desde la similidad es por eso que yo pienso que estos
acuerdos de paz lo mejor y lo tnico que pudo hacer las FARC y espero que lo haga el ELN porque
es que luchar desde la similidad es luchar hombro a hombro con la gente de los movimientos
sociales, cada derecho, cada avance nos ha costado afios y a las mujeres muchos mds afios,
entonces eso lo vamos a tener que sequir peleando, ahora la transversalidad del enfoque de
género en la implementacion de los acuerdos se quedod en la letra nos va a tocar seguir siempre
insistiendo en que las juristas electorales tenga validada donde estén las mujeres y que este en los
primeros puestos y que si hay mujeres para todo y que las mujeres si saben de politica, y que las
mujeres hacemos politica. Eso lo vamos a tener que sequir insistiendo y que defendemos nuestro
cuerpo y que no, que queremos una vida libre de violencia, de todo tipo de violencia econdmica,
violencia politica, violencia sexual, de acoso, a ustedes las estudiantes el acoso que a veces no
distingue donde estd la linea del acoso todas esas cosas nos va tocar segquir insistiendo,

trabajando, luchando e incidiendo.” “La Negra”.

“Pero la verdad cuando uno ingresa uno no tiene no mucha conciencia digdmoslo asi cudl es la
lucha cudl es la claridad de la lucha uno ingresa por cualquier motivo porque le gusta porque
porque si porque decidié uno va queriendo los conocimientos de la lucha es con el tiempo entre
uno mds tiempo dure por alld va cogiendo mds conciencia porque dan charlas cuando uno ingresa
sobre como es la lucha cudl es el reglamento que hay que cumplir cudles son los delitos cudles son
las faltas graves todo eso se lo explican a uno claramente y le dan estudio hay unas horas de

estudio todos los dias.” “Rocio”

“pues la verdad ya casi no, porque usted conocia de ellos cambio, mira ahora uno pelea por un
interés propio, por un individualismo, y era lo que yo decia antes lo interés eran diferentes a lo que
se conoce ahora, porque por ejemplo lo que decia Manuel, la comunidad el grupo el bien de todos
y esas cosas y yo siento que todo eso se acaba cuando muere Manuel, y entonces llega Jacobo y

claro hay cosas que también mueren, y cambia y por ejemplo claro Jacobo y hizo cosas muy buenas
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y Manuel también pero muere él, y se acaban muchas cosas, porque por ejemplo para mi era
terrible ver como camaradas, cabecillas se volvian narcos, y entonces osea era un comentario
porque era lo que se escuchaba, que se hubiera confirmado no, yo no confirme nada de eso solo
se rumoraba, pero por algo seria y yo decia juepucha y entonces en dénde estd la lucha, era cosas
como esas las que me ponian a pensar y decir juepucha idonde estd la lucha ?, Por lo que uno
pelea, a mi eso era lo que decia mi familia estd conmigo, la verdad ellos siempre tuvieron la ayuda
econdmica mientras yo estuve alld, pero ellos fueron los que sufrieron, y Paila, yo decia volver alld
éa qué?, Si los que estan alld no cambiaban, y yo si volvi hace poco a icononzo hace poco, y yo
llegué alla y me puse a llorar de verlos, y yo decia mire cuando yo empecé allé éramos ciento y
peguele y de ellos sélo quedamos vivos como cinco conmigo, porque de resto, se murieron, porque
los estabamos ahi somos muy pocos y como dicen somos pocos los que contamos la historia, que
contamos esa historia, entonces uno dice juepucha si soy de esos pocos écudl es mi propdsito?

Porque por algo sigo acd (risas).” “Natalia”

Esta experiencia de recopilacion e implementacion de la misma, nos permite evidenciar como tras
el conflicto armado Colombiano se desconoce y sobre todo se hace enjuiciamientos y sefialamientos a la
relacién o las practicas que tuvieron mujeres participes del conflicto, evidenciamos diferentes vivencias
como lo fueron se prisionera politica, haber renunciado a seguir perteneciendo a las filas, pero también
evidenciamos el testimonio de una mujer que fue recluida, perseguida tras después de haberse firmado

un proceso de paz.

Como lo ha reafirmado una entrevistas brindadas a la revista semana diciendo Estamos creando
el feminismo en las Farc que el conflicto Colombiano contaba con mas o menos el 40% de la poblacién
mujer participe de sus filas, (Castrillén, 2017) es de verdadera curiosidad el ver como para las mujeres ya
no es facil continuar con practicas desiguales, con reproducciones, inequitativas y desventaja total para
los géneros, pero tampoco es un desconocimiento el creer y pretender que nosotras como mujeres
dejemos de reproducir las practicas de desigualdad, es entonces cuando nos confrontamos con niveles
gue nos transversalizan como lo son a religidn, la politica, la familia, la educacién, la economia. Nosotras

como mujeres no nos libramos de seguir reproduciendo practicas desiguales en nuestros roles, son actos
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de silencio, de rechazo de poca importancia y sobre todo nosotras también desconocemos y no nos
permitimos cuestionarnos continuamente de cdmo es nuestro actuar y nuestra forma de pensar frente a
situaciones de nuestras vidas cotidianas o de manifestaciones en los medios de comunicacién donde
también se genera violencia y sobre todo mucha desinformacion. Al sistema politico y a las grandes
potencias les conviene una sociedad consumista y no critica y pensante frente a la realidad que vive el

pais, las, familias, comunidades y sobre todo nosotras como mujeres.

El hablar del conflicto y los procesos de paz no hace sumergirnos en entender las raices del mismo
y sobre todo entender que en los afios 20 y 80, el hablar de paz o de oposicién de escucha era el
levantamiento de armas, ahora es diferente porque vemos que ya no es primordial y sobre todo que no
consigue mayor resultado un alzamiento en armas ahora se habla de procesos de paz porque se reconoce
que el didlogo y la negociacidn es la mejor solucidn para conflictos internos y externos en la sociedad por

eso retomamos aqui la vision que nos da una mujer respecto a estos acuerdos.

“Las mujeres no solo pueden ser consideradas como las que van a reconstruir los efectos
devastadores de la confrontacion armada. Su papel es fundamental para lograr democracia
politica, sequridad humana, desarrollo, ejecucion de los planes de vida en las comunidades
indigenas, justicia social y, en especial, para que las mujeres sean consideradas como sujetas de
derechos con plenas garantias para llevar una vida libre de violencias. Por ésto, la participacion y
la representacion de las mujeres en todos los espacios e instancias de decision, no solo
institucionales, sino informales, es central para lograr la sociedad que esperamos tras la firma del

acuerdo de paz.” “La Negra”

No solo es hablar de paz, es actuar en pazy esto lo logramos diciendo o ejerciendo un trabajo que
busque dar respuesta a las diversas problematicas a las cuales nos vemos inmersos, hablar de paz es
reconocer que existen miradas de mujeres, hombres, victimas, nifios y sin fin de personas que estan
presentes, que se olvidan, se invisibilizan en este caso el hecho y la necesidad de hablar de un acuerdo

con temas relacionados a una comisidon de género es de vital importancia, pero sobre todo no es solo
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hacer publico, es actuar y en realidad trabajar en pro de garantias y de verdaderas comisiones donde se
tenga en cuenta la percepcidon de las mujeres, la participacién y su aporte dentro de las raices

Colombianas.

Ellas son mujeres de quienes no se escucha, no se reconoce, porque siempre la memoria y las voz
de las mujeres se ha invisibilizado y sobre todo se ha olvidado que también somos actoras y precursoras
del cambio, actualmente hablamos de mujeres con igual cardcter a las que mencionamos anteriormente
son mujeres actoras y creibles de generar transformacién e igualdad entre los hombres y las mujeres, han
sido mujeres que rompen con los esquemas y estereotipos impuestos, son mujeres que nos invitan a

cuestionar, a movilizar y a reflexionar nuestro quehacer.

Por esta razdn, es importante generar desde el Trabajo Social un actuar comunitario que nos
permita trabajar y seguir implementando un ejercicio de Memoria Insurgente, para reconocer y entender
los matices y las vivencias que se desconocen o no se les dan importancia por no venir de personas
conocidas o personas que socialmente y moralmente estan aptas para desarrollar ejercicios de rebelidony

de lucha constante.

La guerra y se argumentaba que no estd hecha para mujeres, nosotras podemos ser tan eficientes
como los hombres, pero hay unas condiciones especiales que nos afectan y una de ellas es el embarazo,
la mujer entra y asume una libertad pero también una responsabilidad con ella que es el cuidado de su
sexualidad dentro de la guerra, por mucho tiempo los medio nos han vendido que quien quede en
embarazo debe abortar porque asi lo establece el reglamento interno, pero la verdad es que si la mujer
decide no hacerlo puede tenerlo y mientras esto sucede se le brindan los cuidados respectivos, lo dificil
es tenerlo y dejarlo porque la guerra no es para un nifio o un bebé, buscar una familia buena que se
encargue de su crianza o algun familiar pero el abandono de un hijo es el dolor de una madre que cree
firmemente en la causa, lo que demuestra que la mujer acepta su libertad y nos deja ver que aunque a
pesar de las diferencias la mujer demuestra que puede asumir la misma posicidon que el hombre al dejar

de lado estas diferencias y seguir luchando por su causa asume con mas firmeza su accionar en el mismo.
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Como lo ha reafirmado Victoria Sandino en una entrevistas brindadas a la revista semana diciendo
Estamos creando el feminismo en las Farc en donde reconoce a la mujeres como sujetas politicas, en
igualdad de condiciones y oportunidades y desde alli recalca la participacion activa de las mismas en
primera instancia para recalcar los derechos que se han violado a las mujeres y mas cuando las mujeres
combatientes quienes no reconocen la violencia porque su contexto es violento, pero también implica
reconocer a eso que las mujeres llamaban en sus historias mujeres transformadoras y revolucionarias que
sus causas quieren las transformacién de un contexto machista, violento y desigual, que no acepta la
diversidad como consecuencias del capitalismo y que nos quiere mantener en los roles tradicionales para

la sociedad predominante.

Como dice Sandino necesitamos una politica hecha por mujeres que permita la emancipacion,
desde la distribucién de la riqueza y el poder desde la lucha de clases y con el pleno reconocimiento de
los derechos, de la memoria insurgente (historia) y la revolucién, como condiciones para transformar la

sociedad. (Castrillén, 2017).

La voz de esta mujeres nos dan una aliento de alerta al demostrarnos que los hechos violentos
que en anteriores procesos de paz puede regresar a ser operar pero de una forma distinta y es ir poco a
poco acabando con los mas débiles de la jerarquia y son los militantes de las FARC, la preocupacion tiene
nombre y se llama exterminio social al que le temen porque implica tener que salir, moverse, vivir en
clandestinidad y con condiciones mayores de riesgo y sin oportunidades para las mujeres implica un riesgo
aun mayor porgque son mas estigmatizadas y rechazadas en la sociedad por el patriarcado latente en la

sociedad.

El exterminio funcionara de una forma distinta pero como se ha evidenciado después de un
acuerdo de paz llega a acabar con todos aquellos que quieren cambiar la realidad Colombiana a partir de
la politica, porque son ellos a quienes por afios se les ha llamado en los medio asesinos los que realmente
conocen las necesidades del pueblo y lucharan por ellos y por su causa, porque sin armas o con armas la

causa sigue latente en todos y en cada uno de ellos.
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Existieron estigmas y rechazos de parte de los mismos compafieros de las organizaciones donde se ponia
en manifiesto y en constante discordia, acciones, posturas, maneras de vestir, maneras de relacionarse y
sobre todo formas de pretender comportarse en relacion a unas légicas, el ser mujer para ellas fue romper
y trascender con los estereotipos brindados por la sociedad y la familia, para ellas el ser mujer militante
fue, es y sera un rol de vital importancia y trascendencia en decisiones y actores de las sociedad, para ellas
fue el renunciar a una maternidad en un tiempo especifico, a dejar de realizar labores domésticas, a dejar
de proveer de cuidado y atencién caracteristica de una mujer de la sociedad del comun, estereotipos
establecidos por la sociedad, el romper con actores como la sociedad del comun te hace ver que el
ejercicio diario se mueve con romper con el pudor, con la religiéon y dar paso a un querer ser, tener,
defender y poseer. Por esta razon podemos llegar a la conclusién como lo menciona La Negra en su libro

que fue y es ser mujer insurgente, reconociendo que no todas las practicas son iguales.

“Yo fui soldado. Mi calidad de mujer por definicion biolégica no me estorbd, pero tampoco fui muy
consciente de lo que ello significaba en un mundo que nos homologaba en torno de las ideologias.
Pesaba mds la igualdad que la diferencia. Desde muy pequeiia, apoyada por mi madre, rechace
los valores tradicionalmente atribuidos a la condicion femenina: la delicadeza o, mejor, el
melindre, la dedicacion al hogar, la destreza culinaria, el suefio de un matrimonio temprano, una

maternidad prolifica y la virginidad”. (Vdsquez, 2000, pdg. 405)

Es asi como para las mujeres que en su momento deciden rebelarse y romper con los estereotipos del ser
mujer, de ser mujer insurgente es el estigma y el sefialamiento porque nunca, respondimos y sobre todo
no nos pudimos acomodar a una sociedad que lo pretende limitar el rol de ser mujer; fueron actos de
rebeldia y de constante oposicion a las formas que nos pretenden brindar, es un acto de continua critica

lo que nos puede brindar y dar paso a una liberacidn consciente y empadtica a nuestros ideales.
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“En casa me permitian las libertades de cualquier muchacho, con la complicidad de mi abuelo y
de mi padrastro, si bien por distintas razones. Aprendi a montar a caballo desde muy temprano,
mis daficiones se relacionaban mds con la caceria y el campo que con las muiecas. En mis afios de
infancia no hubo un reto masculino al cual no respondiera acertadamente. El mundo de los
varones no me resultaba desconocido, y esto facilité mi entrada en el dmbito politico-militar de
un grupo guerrillero cuyas prdcticas, tanto la politica como la militar, estaban claramente inscritas

en el universo varonil, eran cosas de hombres”. (Vasquez, 2000, pag 405).

Pero afirmaciones como estas no quiere decir que en todas las mujeres se generara un acto de rebeldia y
de gusto por la acciones propias de los hombres, muchas de ellas y como lo narran las mujeres con las
cuales dialogamos no creen esas teorias, pues ellas mismas mencionan e interiorizan unas practicas

ligadas continuamente al rol de ser mujer, desde la légica de feminidad, lo correcto y la delicadeza.

“Exploté mi condicidon femenina con propdsitos conspirativos: ser mujer me servia para despistar,
eludir requisas y conseguir informacién. Sobre todo, los mas machos, los que nos subvaloraban,
no nos concedian el estatus de enemigos suyos, ventaja que nosotras aprovechabamos. Pero si
descubrian que habiamos penetrado en su terreno, el de la guerra, eran implacables. Nos
castigaban doblemente, como subversivas y como mujeres. Por eso, en casi todos los casos de
torturas a mujeres guerrilleras, se presenta la violacién o un ultraje sexual de cualquier tipo”.

(Vasquez, 2000, pag 406).

Estas practicas nos dejan en descubierto que la sociedad, las élites, el estado y sobre todo algunos
hombres y también, algunas mujeres creen saber y cuestionar la accidon femenina ligada siempre desde
la capacidad y se olvida que son desde practicas como estas, de dejar en el olvido, de no darle importancia
a la vida de las mujeres, que generamos un accionar de resistencia y de continuo rechazo, reproducir
practicas como estas de pretender seiialar que la mujer sirve como acompafiante, pareja, o posesion de
alguien y no de ver que la mujer puede ser militante, es sujeto politico, con capacidades tan iguales a las

del sexo opuesto, que incluso desde su accionar se podria generar tal vez la diferencia.
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“Descubrirme hembra, distinta de ellos, en lugar de enemistarme con el sexo opuesto me
adentraba en la comprension de otras dimensiones de mi ser, todavia desconocidas. Y, a la vez,
podia entender la camisa de fuerza que significaban los roles sociales y como, pese a mi rebeldia,
los habia desempefiado sin apartarme mucho del guidn. Ser mujer en la guerra representaba la
renuncia al poder y al reconocimiento en beneficio de otros; ceder mi proyecto personal por el
interés colectivo de la misma forma como lo hacen las madres; amar y amar, hasta quedar vacia
y ofrecer mi cuerpo al deseo de aquellos a quienes amaba. Entendiéndome mujer, asumia mi
condicion a sabiendas de los cambios que deseaba para mi. Paraddjicamente, asi pude empezar a
conciliar el desgarramiento de ser una madre distinta. Y comprendi que la presion social para que
recuperara a mi hijo me sumia en una falsa contradiccion. Tenia que ser capaz de construir una
relacion madre— hijo diferente de la tradicional, sin violentarme, tratando de ser la mamd que no
podia ser en aquellas Bitdcora de una militancia condiciones econdmicas y existenciales en las
cuales me hallaba. Con algo mds de seguridad, empecé a abrirme un espacio en el corazén de mi
hijo, que vivia con sus abuelos paternos. Fue una empresa titdnica, habida cuenta del dmbito social
y cultural donde se movian los Lucio. Uno de los fundamentos para la reconstruccion de mi
identidad era el reconocimiento de mis diferencias de género, las cuales daban cuenta en buena
parte de mis comportamientos, tanto en las estructuras militares como en las relaciones

afectivas”. (Vdsquez, 2000, pdg. 407)

“No fue facil en aquel tiempo identificar la inequidad y la discriminacion, ni mucho menos el poder
ejercido por los varones sobre nosotras. Y eso que el Eme, acaso por su composicion social —
estudiantes, clase media urbana, intelectuales— fue entre los grupos guerrilleros una organizacion
mds abierta a la participacion femenina en algunos cargos de direccion. Lo cual no significa que
no existiera el machismo, creo que es una condicion inherente a los ejércitos. Sucedia que, tanto
para nosotras como para ellos, muchas de las situaciones de inequidad estaban naturalizadas por
la cultura, no resultaban visibles, y por lo tanto ni las sentiamos ni las reivindicdbamos. En la
medida en que gandbamos claridad, empezamos a exigir espacios organizativos para resolver los

asuntos de mujeres, lo cual suscitaba toda clase de burlas entre los compaiieros. Creo que en ese
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momento la bandera era la igualdad de oportunidades para las mujeres. En las cosas del amor, en
las relaciones afectivas, se vieron menos las transformaciones masculinas. Tal vez en el terreno
politico y de participacion, incluso en el reconocimiento de las capacidades operativas de algunas
compaiieras, se dieron algunos avances, pero en el terreno intimo los compaferos eran, la

mayoria, como los demds hombres colombianos”. (Vdsquez, 200, pdg. 408)

Todas las relaciones en nuestras vidas se ven transversalizadas por prdcticas de construcciones culturales,
religiosas y familiares que violentan, legitiman y sobre todo reproducen y condicionan el ser mujer, y mas
cuando una mujer decide actuar y tomar posturas de rebeldia y oposicion se genera un sefialamiento y
persecucidn porque se cree que no somos lo que la sociedad pretende ver en nosotros. Son continuos las
acciones que nos limitan y condicionan que incluso nosotras las mujeres continuamos reproduciendo en

nuestro actuar, pensar, relacionarnos e identificarnos.

“Nosotras, las compafieras, las guerreras, pagamos un alto costo por innovar y transgredir las
normas frente al matrimonio, a la afectividad y a la sexualidad. Nos quedamos solas, ni siquiera
los compafieros de organizacion pensaban en nosotras como esposas; no sé si eso es mejor o peor;
lo que quiero decir es que fuimos las perfectas amantes, pero no las compaferas con quienes
compartir un proyecto amoroso de largo aliento, menos aun si teniamos cargos de
responsabilidad. Quizds, de algun modo, las mujeres guerrilleras rompimos el mito del amor
eterno y lo planteamos como algo instrumental, un mecanismo para ayudarse a vivir mds que una
razon de vida. Se necesita valor para vivir lo afectivo dependiendo de las propias fuerzas, significa
cultivar el arte de la soledad para ser un poco mds libres. No me considero sumisa, pero en el
campo amoroso se expresan mejor mis contradicciones entre el discurso y la prdctica. Creo que
igual sucedié con muchas: aunque tuvimos el valor de asumir el rompimiento de la
institucionalidad vigente, nos encontramos atrapadas por las formas de actuar propias de las
mujeres en la sociedad de nuestro tiempo. Cedimos espacios de autonomia frente al otro,
asumimos que las labores domésticas y el cuidado de los hijos eran responsabilidad fundamental
de las mujeres, aceptamos que las tareas del comparfiero tenian mayor importancia que las

nuestras, sacrificamos nuestro crecimiento por apoyarlos; en fin, renunciamos a nuestros propios
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proyectos, a lo que desedbamos y lo que esperdbamos de la vida, en funcion, primero, de la
organizacion y, luego, de ellos, nuestros amados compaferos. Todas las anteriores son

expresiones de como, en las mujeres, amor y sumision van de la mano”. (Vdsquez, 200, pdg. 408)

Pensarse entonces como mujeres correctas es limitar y violentar nuestra vida la esencia de querer romper
con los estereotipos impuestos, fueron mujeres de lucha, de oposicidn y de continua rebeldia, ellas dejan
un teldn de experiencias y de actores en pro de resignificar la vida de ser mujer militante, y no pensary
caer en los prejuicios y sefialamientos de pretender juzgar de igual forma a las mujeres y hombres que
damos paso a un cambio y una continua critica de las formas de vivir, somos mujeres y nuestros roles son
de vital importancia para los uns, como para las organizaciones, ahora debemos vernos desde la l6gica de
que todos en nuestro actuar pretendemos un cambio, de manera correcta o no, pero un cambio que
aporte al ser mujer y sobre todo de dejar de sefialar, estigmatizar y cuestionar nuestros actuales por
guerer ser mujeres autocriticas y sobre todo ser mujeres tan iguales a los hombres, que pretendemos asi
una igualdad y una equidad en el amor, en el conflicto, en la insurgencia, en las elites, en la politica, en

nuestras relaciones y sobre todo en nuestros vivires que son de igual importancia a los de los demas.

“Sin embargo, nuestra prdctica aportdé nuevos elementos a la forma de ser mujer, con lo conflictiva
que podia resultar; quizds su virtud radicaba, precisamente, en que evidencio las contradicciones
entre lo tradicional y lo que fuimos las guerrilleras como parte de un proyecto politico. Cuando
regresé a la vida civil, era portadora de esa enorme contradiccion entre lo que se espera
socialmente de una mujer y las costumbres adquiridas durante la vida militante. Ademds es
preciso tener en cuenta algo que mencioné anteriormente: ciertos roles tradicionales se
mantenian en la militancia disfrazados, camuflados, y por tanto mds dificiles de identificar. El mio
era un modo de ser mujer muy particular. Debi entenderme con rasgos de lo femenino y de lo
masculino que se enredaban. Esa mujer, que emergia de tal historia, poseia fortalezas y
debilidades dificiles de administrar. Esto influia muchisimo en mis relaciones personales y, sobre
todo, en las amorosas. Si queria manejar las riendas de mi vida, no podia aventurarme, por
entonces, en la busqueda de pareja. Me conocia en la debilidad de entregarme sin reservas, y eso

nada ayudaba al proceso de reconstruccion y de conquista de la autonomia individual. Amar a un
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hombre era negarme de nuevo, ahora que trataba de encontrarme. La opcion resultaba dolorosa
porque siempre estuve enamorada, el amor representd un complemento fundamental a mi gran
ideal revolucionario. Ahora que buscaba independencia, renunciaba a él porque todavia no sabia
amar en libertad. Claro que tampoco sabia vivir sin el amor de otro. Es como decir que me queria
a mi misma a través de los hombres que me amaban. Necesitaba del amor sin depender de él y en

ese momento era imposible”. (Vdsquez, 2000, pdg. 509)

No solo es romper con un estereotipo es resistir y persistir en lo que para ellas fue importante que era el
defender, el ser mujer fue brindado bajo estigmas de pretender, y no defender, de reproducir y de seguir
siendo una parte de la sociedad que se invisibiliza, para todos los compafieros e incluso para algunos de
los dirigentes de las organizaciones los hacian pensar que por el hecho de ser mujer, se pretendia
reproducir y no decidir, es por eso que tal vez en la organizacion se generen procesos y acciones de
igualdad, es incoherente pensar que ellos se libran de ejercicios desiguales. Esta sociedad hace parte de
hombres que quieren ejercer el poder y quieren imponer su actuar o su poseer por sentirse desigual e
incomparable al sexo opuesto. Razdén por la cual nuestras mujeres chocaron, chocaron con el pretender
ser, con la construccidn personal de cada hombre, somos una sociedad machista, desigual y sobre todo
fuimos criados en esas mismas légicas, el hombre y la mujer hemos sido construcciones sociales, que nos
impusieron maneras de ser, pensar, actuar, pero olvidamos que lo Unico que nos diferencia de los otros
son las capacidades bioldgicas que se nos dieron, por esta razén el pretender que en las organizaciones
no se reproduzcan practicas desiguales, es no pretender ver que nuestros hombres fueron criados en
practicas de un patriarcado muy marcado, y son ellos los que también hacen parte de una organizacién,
quizd de manera no tan consciente las mujeres reproducimos practicas desiguales al igual que los hombres
lo hacen, pero es entonces entender cdmo desde el querer pensarnos y marcar la diferencia hemos
pretendido resistir y cuestionar continuamente nuestro actuar de manera que rompamos con los
discursos y las convicciones de poder y del patriarcado, los hombres reproducen en ocasiones practicas
desiguales, practicas propias del machismo, y de la golpiza del poder y el pretender poseer que se tiene.
Los discursos son opresores, es intimidantes y sobre todo desiguales, en relacién a la Unica forma desigual

gue tenemos, que es ser mujer bioldgicamente establecida, los varones y hombre también son victimas
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sobre todo actores de una coraza de reproduccidn latente y vigente que te limita y te dicen como ser en

relacion con los demas.

Tras el reconocer las vivencias de cada mujer y su participacion activa en el conflicto armado colombiano,
se brinda formaciones de la capacitacién a la comunidad participante, donde se pedird a los participantes
gue desarrollen planes de negocios que seran revisados y se brindard asesoramiento comercial individual
para ajustar y adaptar el plan de negocios a las realidades actuales del mercado. Una vez se haya aprobado
el plan de negocios, se distribuirdn microsubvenciones de capital inicial para apoyar actividades
empresariales. Para mitigar el uso indebido de fondos o el fraude, se brindara apoyo y supervisién
continuos a los participantes para implementar su microsubvencién. Esto incluye una revisién periddica

de cdmo los participantes han invertido su dinero antes de recibir el segundo pago de la microsubvencidn.

Para fomentar el apoyo continuo a los participantes después de recibir la microsubvencion, él se
fomentard los intercambios de aprendizaje y la asociacidon entre los beneficiarios, incluido el trabajo
conjunto en cooperativas para que las empresas puedan alcanzar una escala mds significativa y tener un

mayor impacto en las economias locales y en la reincorporacion civil de estas mujeres y comunidades.

Marco de referencia

Es indispensable subrayar que la memoria colectiva va mas alla de fechas, acontecimientos especificos y
datos histéricos. Halbwachs (2002) argumenta que en torno a estos elementos se traza la diferencia que
hay entre memoria e historia: “el pasado vivido es diferente a la historia, puesto que a través del
primero se busca asegurar la permanencia del tiempo y la homogeneidad de la vida, como un intento
por demostrar que asi como el pasado permanece de igual forma la identidad del grupo y sus proyectos
también lo hacen, pero a la historia le interesan los datos y eventos registrados independiente de lo
sentido y significado, mientras que la historia es informativa, la memoria es comunicativa, por lo que los
datos veridicos no le interesan, sino que le interesan las experiencias veridicas por medio de las cuales se
permite transformar e inventar el pasado cuando sea necesario. Los grupos tienen necesidad de
reconstruir permanentemente sus recuerdos a través de sus conversaciones, contactos, costumbres,
objetos y espacios ya que es una garantia de identidad y reconocimiento grupal”. Saramago. Pdg.8

José Dario Antequera habla de la memoria como “el reconocimiento que ha incorporado recientemente

el término “memoria”, para designar una puja que atraviesa los temas de verdad, justicia y reparacion,



Los medios de vida como estrategia de respuesta para la estabilizacidn de vida familiar de mujeres que
participaron el conflicto armado colombiano.

95

los cuales a su vez se refieren a los asuntos neurdlgicos de la vida politica, econdmica, social, e incluso
cultural del pais.” Antequera (2011). Pag. 24

A la historia de vida le importa el sujeto que narra, le importa sus hechos, le importa su pasado, su
presente y su futuro, le interesa conocer las formas como ha afrontado las situaciones y los elementos
de los cuales se ha valido para construir la versidn de los acontecimientos.

Hawlbachs, (2002) sostiene que el lenguaje es el marco a la vez elemental y mas estable de la memoria,
y la ésta depende de él, confirmando que se recuerda a través de constructos sociales. En consecuencia
la memoria colectiva tiene la flexibilidad de moverse entre el pasado, el presente y el futuro. Vasquez,
(2001) afirma:

“la memoria son construcciones eminentemente sociales llenas de significados que no se pueden juzgar
ni mirar como una paradoja ni como una reflexién mental interior, en este sentido, se concibe el estudio
de la memoria como un proceso de construccién social donde la memoria no se encuentra en la persona
si no en la superficie relacional situada entre las personas (...) Cuando las personas hacemos memoria,
mediante nuestro discurso sostenemos, reproducimos, extendemos, engendramos, alteramos y
transformamos nuestras relaciones. Es decir, la memoria de cada persona cambia en la relaciony
cambia [también] las relaciones” (pag. 115).

El texto se desarrollara en dos partes, primeramente, la reconstruccion histérica de la vida de estas tres
mujeres que se vinculan al conflicto armado identificando las diferencias de acuerdo a su contexto,
reconociendo su procedencia ya sea rural o urbana, el desarrollo del primer ciclo de su vida como nifias,
ademas de los distintos procesos de vinculacién al grupo armado, como las causas de las que ellas adn
hablan, momento que marcan su vida dentro de las filas y a la vez que demuestra las diferencias que
parecian ser indivisibles y que ellas las reconocieron en sus relatos y posteriormente, terminaremos con
un analisis que recoge las distintas visiones dadas por las mujeres a lo que fue la guerra, el género, la
mujer, la violencia, la militancia, entre otras, hablan de su paso por las filas y de los cambios que vivieron
dentro de la guerra.

La Negra nos menciona coémo fue su nifiez y sobre todo cdmo fue la relacién de ser mujer en medio del
contexto en el cual ella crecid; se recalca como en su infancia su madre decide abandonar a su padre
porque ella era victima de maltrato intrafamiliar, como lo menciona a continuacién.

“Soy mujer y milité por mas de dieciocho afios en un grupo insurgente, el Movimiento 19 de Abril, M -

19.” (Vasquez,2000, pag 13).
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“Entonces como fue mi nifiez, primero que fue una nifiez feliz de una nifa en medio adultos y adultas
mayores, fue una nifiez como muy relacionada con el campo porque mis relaciones con el abuelo en el
campo me ensefiaron a amar la naturaleza, los animales y fue una nifiez que me permitié desarrollar la
fantasia también, mis juegos infantiles tienen que ver con esa fantasia, pero fue una nifia que crecié con
personas adultas con mucho amor, sin embargo es importantisimo una cosa que creo que marca

mis reflexiones posteriores de vida y es que mi madre decidié abandonar el hogar por maltrato de mi
papd entonces es mi mama quien decidié salir de la casa por maltratos” “La Negra”

Pero aun asi se genera una relacién muy fraterna y cercana con sus abuelos siendo estos también
participes y actores de su crianza, existia una relacién muy fraterna con su abuelo ya que fue él quien le
generé un amor profundo por el campo, los animales y sobre todo fue él quien le ensefid a desarrollar
trabajos propios del campo. Seguidamente vivé con su padrastro, siendo él, quien generd amor por las

armas, la caceria, y demds actividades que serian vitales para su desarrollo y vida en la militancia.

“Mi padrastro el pato cumple un papel en mi relacién con las armas, porque el pato era cazadory yo
aprendi a manejar las armas y estuve en caceria y entrené los perros y aprendi a matar por compasién a
los animalitos que quedaban heridos y eso es fundamental en el entrenamiento militar, yo montaba
caballo, manejaba las armas, entrenaba los perros, caminaba largas distancias sin pensar en que sentia
hambre o cansancio, eso me formd a mi mucho para la vida militar, para los desafios de las masculinidad

digamos mas bien, verdad”. “La Negra”.

En general la Negra es una mujer de clase media, acomodada sin urgencias econdmicas, estudio en un
colegio de religiosas su primaria y su bachillerato, siendo este lugar donde comienza hacer teatro y de
una forma u otra la presentacién de la obra que llevaba por nombre

“La casa de Bernarda Alba cuestionaba la estructura familiar tradicional, el autoritarismo, la
sobrevaloracion de la virginidad en las mujeres, criticaba la pacateria de una sociedad cerraday

entronizaba el derecho a la rebeldia” “La Negra”

Es en este medio, cuando la Negra tras las vivencias, vacios y sobre todo cuestionamientos continuos de

la realidad social decide encauzar su rebeldia, y comenzar a hacer parte de los grupos juveniles de
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izquierda, siendo en este ejercicio cuando decide entrar a estudiar Antropologia en la Universidad

Nacional de Colombia.

A diferencia de la Negra, Rocio es una mujer criada en el campo, en medio de personas que participaron

del conflicto, ella decide por voluntad y decisidon propia hacer parte de las filas armadas

“Teniendo yo mis 12 afios mi padre que tenia como sobrenombre el abuelo se llama Carlos Enrique él
muere en un accidente con una, con un artefacto explosivo yo me dirijo hacia Caicedonia Valle a vivir
con unas hermanas durante un afio y vuelvo a donde mi mamad y en ese tiempo curso noveno y décimo

afio en Gaitania y decido entrar a las FARC”. “Rocio”

Rocio argumenta que su familia siempre fue amorosa, su relacidon con sus padres siempre estuvo
envuelta en constantes acercamientos con la vida armada, ya que ella argumenta que su hermana murié
en combate, dejando dos hijos con su mama, también perdié a su padre pierde la vida cuando este
intentd activar un artefacto explosivo. Argumenta de igual forma como dentro de su familia fue siempre
una relacién de igualdad, por el hecho de ser mujer del campo existian roles y acciones propias de

hombre y mujeres, sus padres apoyaron y nunca interfieren en las decisiones que ellas tomaran.

“Ahi hay una cosa que me falta y es importante y es que mi madre era libre pensadora, mi madre era
una mujer que no era y mi padrastro era el pato anticlerical y mi madre no fue muy pegada a las

iglesias”. “La Negra”

A diferencia de ellas dos, Natalia tiene unos ejercicios diferentes su rol se desempefié en medio de

una familia oriunda de ....... y llegd a Bogota, estableciéndose en una casa de invasién en Ciudad Bolivar,
lugar donde comienza a tener sus acercamientos con personas de movimientos izquierdistas, pero que
sobre todo este ejercicio no era desconocido para ella, ya que su madre siempre ha sido de
pensamiento critico e infunde en ella un profundo acercamiento de cuestionar y que sobre todo a

indagar la veracidad con que los medios de comunicacién hacen ver la realidad del pais.
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“Mi mamad por ejemplo si es de pensamiento muy izquierdista, ella si era la Gnica que entre nosotros
pensaba diferente, entonces ella nos decia como que las noticias mienten, no se que y yo no sé si eso
estd como en la sangre, porque yo pensaba igual yo empecé a creer y ver cdmo los medios de
comunicacion mentian, y cuando yo tenia 15 afios yo era de esas que en el colegio me metia en todo,
gue porque tengo que hacer, que porque no puedo decir yo era de esas que porque nos tenemos que
dejar joder, entonces yo empecé a conocer alld gente que era de izquierda, gente que era de arriba si
gue pertenecia a las FARC, entonces pues claro a mi me empezd a gustar y me empecé a involucrar
desde como los 15 afos a hacer trabajo que se hacia pero acéd en Bogotd, como hacer pintas como por

ejemplo si eso era lo que mas haciamos pintas”. “Natalia”

Sus vidas se mueven en un ejercicio entre nifez, roles y demas funciones que se adquieren por el
ejercicio en el cual cada una de ellas estaba involucrada, se evidencia como para la Negra y para Natalia,
su participacion en los grupos armados y sobre todo su nifiez se ve envuelta en medio de personas que
generan en ellas un profundo cuestionamiento, y una relaciones de igualdad y de no superioridad en
relacion con el sexo opuesto reconocido éste como el desempefio de los hombres, tareas y sobre todo
formas de portarse y de ser una mujer “bien vista” ante una sociedad, sus relaciones no se desligan
profundamente de las practicas patriarcales ya que la concepcién de muchas de las personas que las
rodea hacen generar en ellas un cuestionamiento de cdmo tras imposiciones ideolégicas, religiosas y
sobre todo de poder, se ejercen sobre las mujeres practicas desiguales y funciones adquiridas que tras
una sociedad patriarcal marcando y enrutando el ejercicio de ser mujer, de pensar y sobre todo de
generar un rol de similitud las unas con las otras, de manera que si asi fuera no se sefalara ni se

generara mayor descontento.

Son practicas como el ejercicio de desarrollar trabajo en el campo, de caceria, de cuidado y asistencia a
animales, de querer pretender jugar con carros hechos con sus propias manos y de no querer seguir
reproduciendo los juegos, practicas y posturas adquiridas propias de hecho de ser hombre o mujer tras
estar encasillados en lo que Unicamente nos diferencia que es la descripcidén propia de conceptos
biolégicos que seialan, argumentan y evidencian la Unica diferencia que es ser mujer y hombre ante la

sociedad.



Los medios de vida como estrategia de respuesta para la estabilizacidn de vida familiar de mujeres que
participaron el conflicto armado colombiano.

99

Luego de haber entendido un poco como fue el ejercicio de nifiez y adolescencia comenzamos a hablar
con cada mujer de cdémo fue su ingreso a las filas, y de que fue ser mujer militante en medio de
ejercicios que nos presentan propios de hombres, desde el hecho de narrar, de dirigir, comandar, o

argumentar una milicia.

Por esta razén, La Negra argumenta como desde su ejercicio personal no hubo un momento exacto para
entrar a las filas, sino que para la percepcién propia de ella fue un proceso que continuamente la llevé a

hacer parte de las filas.

“No, hay un momento de una, hay un proceso entonces yo comienzo con mi incursion en la izquierda a
partir del teatro, con una vision critica digamos de la sociedad y el primer semestre en el movimiento
estudiantil y a partir del movimiento estudiantil y a partir del movimiento estudiantil me voy
involucrando, si pensaba en un cambio y si en ese momento creia que era a través de las armas que se
lograban los cambios que esa era lo que estaba sucediendo en América Latina y en el mundo entero
pues me fui involucrando, pero no hubo un momento o un dia que me senté y decidi meterme en eso
sino yo me fui metiendo yo lo digo ahi y creo que esa frase era como Alicia en el pais de las maravillas en
donde se desliza por la cueva del conejo es decir uno se va deslizando y se va comprometiendo asi es
pero fue la injusticia social y el deseo de transformar la sociedad y el pais, la opcién por el cambio, la
opcion por los sectores populares la que lo va llevando a uno a asumir que los cambios se van haciendo

a partir de las armas”. “La Negra”
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Es indispensable subrayar que la memoria colectiva va mas alla de fechas, acontecimientos
especificos y datos historicos. Halbwachs (2002) argumenta que en torno a estos elementos se traza la
diferencia que hay entre memoria e historia: “el pasado vivido es diferente a la historia, puesto que a
través del primero se busca asegurar la permanencia del tiempo y la homogeneidad de la vida, como un
intento por demostrar que asi como el pasado permanece de igual forma la identidad del grupo y sus
proyectos también lo hacen, pero a la historia le interesan los datos y eventos registrados independiente
de lo sentido y significado, mientras que la historia es informativa, la memoria es comunicativa, por lo que
los datos veridicos no le interesan, sino que le interesan las experiencias veridicas por medio de las cuales
se permite transformar e inventar el pasado cuando sea necesario. Los grupos tienen necesidad de
reconstruir permanentemente sus recuerdos a través de sus conversaciones, contactos, costumbres,

objetos y espacios ya que es una garantia de identidad y reconocimiento grupal”. Saramago. Pdg.8

José Dario Antequera habla de la memoria como “el reconocimiento que ha incorporado
recientemente el término “memoria”, para designar una puja que atraviesa los temas de verdad, justicia
y reparacion, los cuales a su vez se refieren a los asuntos neuralgicos de la vida politica, econdmica, social,

e incluso cultural del pais.” Antequera (2011). Pag. 24

A la historia de vida le importa el sujeto que narra, le importa sus hechos, le importa su pasado,
su presente y su futuro, le interesa conocer las formas como ha afrontado las situaciones y los elementos

de los cuales se ha valido para construir la versidn de los acontecimientos.
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Hawlbachs, (2002) sostiene que el lenguaje es el marco a la vez elemental y mas estable de la
memoria, y la ésta depende de él, confirmando que se recuerda a través de constructos sociales. En
consecuencia la memoria colectiva tiene la flexibilidad de moverse entre el pasado, el presente y el futuro.

Vasquez, (2001) afirma:

“la memoria son construcciones eminentemente sociales llenas de significados que no se pueden
juzgar ni mirar como una paradoja ni como una reflexion mental interior, en este sentido, se
concibe el estudio de la memoria como un proceso de construccion social donde la memoria no se
encuentra en la persona si no en la superficie relacional situada entre las personas (...) Cuando las
personas hacemos memoria, mediante nuestro discurso sostenemos, reproducimos, extendemos,
engendramos, alteramos y transformamos nuestras relaciones. Es decir, la memoria de cada

persona cambia en la relacion y cambia [también] las relaciones” (pdg. 115).

El texto se desarrollara en dos partes, primeramente, la reconstruccién histérica de la vida de estas tres
mujeres que se vinculan al conflicto armado identificando las diferencias de acuerdo a su contexto,
reconociendo su procedencia ya sea rural o urbana, el desarrollo del primer ciclo de su vida como nifias,
ademas de los distintos procesos de vinculacion al grupo armado, como las causas de las que ellas adn
hablan, momento que marcan su vida dentro de las filas y a la vez que demuestra las diferencias que
parecian ser indivisibles y que ellas las reconocieron en sus relatos y posteriormente, terminaremos con
un analisis que recoge las distintas visiones dadas por las mujeres a lo que fue la guerra, el género, la
mujer, la violencia, la militancia, entre otras, hablan de su paso por las filas y de los cambios que vivieron

dentro de la guerra.



