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Semillas traemos de antafio
pedacitos de poesia
sofiando con que algun dia
reviertan todo este dafio.
Nos estamos yendo al cafio,
se ocupa cambiar de rumbo,
pero ahi vamos dando tumbos,
transformando realidades,
poniendo capacidades
en mejorar este mundo.

Hay veces que la esperanza
se nos borra del camino;
parece que no hay destino,
que no veremos bonanza.
Cuando el paso se nos cansa
de tanto bregar en vano,
se necesita una mano
que nos brinde algun soporte,
de un abrazo que conforte,
que nos dé calor humano.

Pero vamos despacito,
transformando realidades,
concretando veleidades. -
4 Juntdndonos de a poquito, o N 4
no se camina solito
en esta gran caravana,
porque nos sobra la gana %

de hacer un gran movimiento P

tejiendo conocimiento

para vivir tierra sana. . - ‘
! | |
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En ciudades y en el campo
nos van creciendo raices
con variedad de matices,
se hace comun nuestro canto;
si el mundo ha cambiado tanto,
se debe a manos activas,
a muchas mentes creativas
regresdndose a la tierra,
dando la espalda a la guerra
para producir comida.

Y aunque vemos nubarrones
dibujarse al horizonte,
el ave sigue en el monte,
nosotres, a los terrones,
cantando nuevas canciones
para un mundo pluriverso.
Sabemos que el universo
que nos trajo a la existencia
viabiliza resistencias
y huevas adaptaciones.

Asi es como me despido,
desedndoles que florezcan,
también que se fortalezcan
los tejidos que han surgido.

Los ecos de lo aprendido

llevaré bien persistentes.

ies considero parientes
en esto de amar la vida,
de andar buscando salida

a los retos del presente.

Daniel Ochoa (México)
Décimas jarochas
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Prefacio

La presentacién de esta obra colectiva es resultado de un mandato que recibimos
quienes organizamos y animamos la 42 edicion del Diplomado Internacional en
Agroecologia para la Sustentabilidad (DIAS), dedicado a discutir y a aprender
colectivamente la relacion entre agroecologia y el contexto de la pospandemia Covid-19,
por parte de mas de 250 diplomantes que cursaron dicho ejercicio pedagdgico. Hoy nos
da un enorme gusto divulgar este trabajo escrito a varias manos, desde diversas miradas
y desde diversos contextos y lugares; desde diversas geografias y agroecologias. Trabajo
que sintetiza un esfuerzo que nos ha llevado mas de un afio para hacerlo visible.

Editar un libro como este no ha sido un ejercicio sencillo, por varias razones.
Primero, porque incluye voces diversas de hablantes de dos idiomas —castellano y
portugués—, resultado de sus propias experiencias, que no son argumentadas desde la
academia necesariamente. Muchas y diversas voces surgidas desde la posicion de cada
autora, de cada autor, de sus propias preocupaciones. Aqui se presentan trabajos de
estudiantes de pregrado y posgrado, de activistas, de mujeres y jovenes, de agricultores
y lideres de movimientos sociales; también de académicas y académicos: los editores.

El cuerpo de la obra se divide en dos grandes partes. La primera revela los origenes
y fundamentos del DIAS, las particularidades de su 42 edicién especial, dedicada a
explorar los vinculos entre las agroecologias emergentes, sus transiciones e improntas
en los territorios en el marco de la pandemia de Covid-19. Ello, mediante una breve
semblanza del diplomado que a lo largo de ocho afios ha sido un proceso de construccion
de comunidades de aprendizaje, organizado de manera interinstitucional, intercultural y
transdisciplinaria, con el objetivo de ofrecer una introduccién al quehacer agroecolégico
como un tejido de saberes, experiencias practicas y movimientos sociales en bisqueda
de la soberania alimentaria y nutricional en los territorios de nuestra regién. Ademas,
se describe el proceso de disefio del libro, la seleccidn de trabajos presentados en el
congreso de cierre de dicha edicidn del diplomado, los ejes transversales que organizan
su capituladoy una breve resefia de los principales temas abordados en |la segunda parte.

La segunda parte, que constituye el cuerpo central del libro, presenta 25 capitulos,
seleccionados por el comité evaluador y mejorados por sus autoras y autores a partir
de las observaciones realizadas en su arbitraje. Cabe aclarar que los textos fueron
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redactados como sistematizaciones de experiencias localizadas, como narrativas
vinculadas con la pandemia de Covid-19 o como ensayos que revelan las condiciones
generales de las emergencias de la agroecologia ante la cruel pandemia.

Esta segunda parte estd organizada en cuatro secciones, a saber: 1) El tejido
de las experiencias territoriales; 2) Construyendo soberanias alimentarias como
practicas emancipatorias; 3) Sin mujeres no hay agroecologias, y 4) Las nuevas
practicas educativas: aprender-haciendo. En los 25 capitulos de estas cuatro secciones
contribuyeron 28 autoras y autores de Argentina, Brasil, Colombia y México -la mayoria
mujeres (65 %)— y 22 de dichas contribuciones fueron redactadas a una sola mano, el
resto fueron elaboradas de manera colectiva.

Finalmente, quienes nos dedicamos a editar este libro que lees en la pantalla
deseamos agradecer con mucho entusiasmo a todas aquellas personas e instituciones
que han puesto trabajo, pasion y carifio para que puedas navegar a lo largo del
entramado de ideas, argumentos, observaciones y resultados que aqui se presentan,
con el dnimo de que su divulgacion permita ampliar y fortalecer las emergentes
multitudes agroecoldgicas. Por ello, es nuestra conviccidn que jlloveran agroecologias!

Coatepec, Veracruz, México, 14 de octubre de 2023
La/os editores



Prélogo

Entre experiencias profesoras, la profesion agroecoldégicay
una profecia: Lloveran agroecologias

Era la mafana de un sabado. Poco a poco el mosaico de pequefios rostros se iba
formando en la pantalla: quince... cuarenta y ocho... ciento y sesenta... doscientas
cincuenta y cuatro personas conectadas. Tenia inicio una sesién mas del Diplomado
Internacional en Agroecologia para la Sustentabilidad, el DIAS. La mirada y la escucha
regalaban al cuerpo-pensamiento las primeras emociones: una bella cancién
acompafiaba a un video que mostraba a campesinas y campesinos cuidando sus
semillas ancestrales, intercambiando alimentos sanos, organizandose en su territorio
y mirando hacia al futuro.

El futuro, para las personas de los mas de catorce paises reunidas aquel sabado,
no era solamente incierto. La pandemia lo convertia también en una gran fuente de
angustia. Encuentros con personas, cosas y lugares eran atravesados por temores
y desconfianzas. La necropolitica vivida a escala global reconfiguraba los pequefios
y desiguales gestos cotidianos de ricos y pobres. La comunidad nunca habia sido tan
necesaria y al mismo tiempo tan fisicamente imposible. En medio a estos malestares, la
cuarta edicion del DIAS fue comunidad y medicina, oasis, esperanzar creativo y creador.
Las experiencias que este libro comparte son prueba de esta potencia de “rexistencias”,
un espejo de esta gran comunidad de comunidades.

De las ferias agroecoldgicas en Recife, Brasil, al huerto de mujeres “El Moral” en
Xalapa, México, pasando por las redes de consumo responsable en Argentina, los
procesos de transicién agroecolégica en los Andes peruanos, la juventud campesina
organizada en Tulua-Valle, Colombia, y muchos territorios y experiencias mas, este libro
ofrece descripciones y reflexiones que dan a conocer diversos horizontes alimentarios
alternativos en Ameérica Latina. La obra agrupa a estos horizontes de transformacién a
partir de sus anclajes territoriales, sus apuestas por las soberanias alimentarias como
caminos emancipatorios, sus sostenimientos por el trabajo de mujeres y también por sus
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practicas educativas. La inmensa diversidad de narrativas, estilos, enfoques, contextos
histdricos, geograficos, politicos, culturales y actorales, asi como de logros, retos y
aprendizajes, nos brinda un amplisimo caleidoscopio de experiencias agroecoldgicas
latinoamericanas.

Estas experiencias profesan una miriada de potencias, posicionan a la agroecologia
como una profesion y una profecia. La palabra ‘profesar’ proviene del latin. Su prefijo
pro indica adelante o a favor, y el verbo fateri significa admitir. Profesar es hablar
publicamente para admitir algo. La profesora o el profesor es una persona que profesa,
que habla a un publico para admitir (ad-mittere, enviar hacia otras personas) ideas.
Tomaré a estas figuras etimoldgicas como pretexto para dar lugar a algunas reflexiones
sobre la importancia de experiencias agroecoldgicas que actian como verdaderas
profesoras, ensefiando en acto. También exploraremos algunas ideas que vinculan la
profesion, formacidn y trans-formacién de la persona agroecdloga para finalizar este
prélogo con la profecia que el DIAS anuncia: lloveran agroecologias.

Experiencias profesoras

“A gente passa a conhecer quem ta de cada lado da “banquinha”, cada um tem o que

oferecer, tem o que aprender... ndo sé quem estd te vendendo, quem estd te comprando”. A
agricultora reforga o quanto de memdrias e identidades os individuos carregam, ndo sdo sujeitos
alheios ao tempo, que pertencem e carregam suas historias no trilhar da agroecologia, é um
processo constante de ensino-aprendizagem.

Del capitulo “As feiras agroecoldgicas como espago educativo:

O caso do Espago Agroecoldgico da Vdrzea”.

Muchas experiencias agroecoldgicas estan marcadas por este constante ensefiar
y aprender que resalta Giovana Carina da Silva al comentar las palabras de la
agricultora Camila Pertroni. Camila sefiala que en las ferias agroecoldgicas todas las
personas, vendedoras y compradoras, ofrecen-ensefian y también reciben-aprenden.
Giovana plantea que se trata de un proceso de ensefianza y aprendizaje incesantes.
Personas y procesos ensefian y aprenden. Las personas ensefian-aprenden al interior
de experiencias que son ellas mismas fuentes de ensefianza y aprendizaje. Pese a una
aparente obviedad, ¢qué puede significar decir que las experiencias ensefian? Para
enfocarnos a las experiencias agroecoldgicas como profesoras, nos puede ayudar
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preguntarnos primeramente sobre algunos sentidos de la nocién de experiencia.
Permitanme una breve digresién conceptual:

Hace poco mas de cien afios, el fildsofo Walter Benjamin escribid algo importante
sobre la nocién de experiencia. Nos hacia notar que sabemos muchas cosas, pero
nosotras mismas no solemos cambiar con lo que sabemos. Consumimos informacion,
sin que ella nos forme o transforme. La experiencia, a diferencia del conocimiento o la
informacion, es aquello que nos atraviesa eliminando la frontera entre lo que sabemos 'y
lo que somos. Siguiendo estas sefias, Jorge Larrosa (2006) propone que comprendamos
a la experiencia como aquello que nos pasa y no resulta meramente de nuestra
planeacion o accidn aislada. La experiencia seria también un proceso o acontecimiento
que nos afecta, nos hace reflexionar y nos transforma. Esta transformacién ocurre
siempre de manera Unica o singular. Dos personas que participan en una misma
experiencia no se transforman de la misma manera. Finalmente, sugiere Larrosa que la
experiencia es también un recorrido o una travesia, una aventura que supone riegos y
peligros, como indican sus raices latinas: ex (afuera) per (pasar a otro lado) peri (peligro
o periculum) encia.

Segun esta perspectiva, experiencias agroecoldgicas como las que se presentan en
este libro serianimprevisibles, irrepetibles e intransferibles, ademas de transformadoras
y atravesadas por riesgos y peligros. De manera altamente contextualizada o particular,
las experiencias aqui narradas ofrecen testimonios de multiples retos y riesgos vividos en
las practicas agroecolégicas de organizacién, educacién y transicién, asi como también
de logros y transformaciones alcanzados colectivamente. En general, su caracter
profesoral corresponderia a su capacidad de hacer publica su palabra, de visibilizarse
y afectarnos. Todas las experiencias agroecoldgicas en-sefian, es decir, emiten sefias
o sefales que podemos aprehender, o de los cuales podemos aprender. Para quienes
vivimos una experiencia cercanamente, lo que la hace profesora es también su fuerza
disruptiva, formadora y trans-formadora, pues atraviesa y reconfigura nuestra vida
impidiendo que volvamos a ser lo que éramos.

Ante el énfasis aqui atribuido a la singularidad de las experiencias agroecoldgicas,
alguien podria indagar sobre su relevancia cientifica y politica, su replicabilidad y
escalabilidad. Podriamos entonces argumentar que no se trata de reproducir estas
experiencias sino de analizar sus principios y condiciones, estudiar sus enfoques tedricos
y metodologias, pues muchos de estos factores podrian replicarse en contextos afines e
incluso distintos, contribuyendo a la expansion de las buenas practicas agroecoldgicas.
Desde otro lugar politico-epistémico, también podriamos ecoar a Orlando Fals Borda
y numerosas educadoras y educadores populares quienes enuncian: el conocimiento
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se valida por su capacidad de mejorar la practica. La potencia de los conocimientos
generados en una experiencia se constata mediante la efectividad de los cambios
deseables a los que contribuyen. En esta perspectiva, la praxis transformadora pasa al
centro y el potencial de multiplicacion de experiencias agroecoldgicas deja de residir
exclusivamente en la reproduccién de ciertas condiciones, pasando también, y quizas
principalmente, a los efectos socioambientales que son signo de conocimiento y
organizacion colectiva, asi como inspiracion y nuevos horizontes de deseo.

La agroecologia como profesion

Las y los agroecdlogos, junto con campesinos y campesinas, estdn cuidando de la diversidad
de semillas porque sabemos que la diversidad sostiene la vida de los bosques, mantiene
ecosistemas, equilibra la vida de esta Gran Madre que nos sostiene a todas las especies.

Aura Renata Gallegos Vargas,

del capitulo “Resonancias de la agroecologia para restaurar la parteria tradicional”

La profesion es la accién de aquella o aquel que profesa; es su oficio u ocupacion.
¢Cuales serian, entonces, las acciones y ocupaciones de la persona agroecdloga? Aura
Renata nos dice, indirectamente, que es parte del oficio de las y los agroecélogos el
cuidado de la diversidad de semillas que sostiene y equilibra la vida. El cuidado de la
diversidad como oficio. Nada mas, nada menos. La persona agroecéloga es aquella que
cuida, es aquella que cuida la diversidad, es aquella que cuida la diversidad que sostiene
y equilibra la vida. De los pequefios y muchas veces invisibles gestos de cuidado a la
noble tarea de contribuir a sostener y equilibrar la vida, de esta amplitud esta hecha la
profesidn agroecolédgica. También nos recuerda Aura que este cuidado que realizan las
y los agroecdlogos forma parte de un gran lazo de reciprocidad: cuidamos la diversidad
que sostiene y equilibra la vida de esta Gran Madre que nos sostiene a todas las especies.
El cuidado de la diversidad que conforma la Madre Tierra contribuye a que ella nos
sostenga y a las demas especies. Cuidado de la diversidad, sostenimiento y equilibrio,
Madre Tierra y reciprocidad: ocupaciones nada pequefias para una profesion.

Otras experiencias, de este libro y mas alld, presentaran otras maneras de
sentipensar y vivir el quehacer agroecolégico. Mostraran, por ejemplo, que una puede
ser agroecologa desde la identidad campesina, como sujeto individual o colectivo, de
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cualquier edad y etnia, que cultiva, cosecha, consume, procesa y vende, o que busca,
recolectaytruequea. La profesion agroecoldgicatambién se despliegaen las urbes, desde
la produccion rebelde, pequeiia o minuscula, a las grandes ferias y mercados, abriendo
brechas en lo imaginarios que dividen campos y ciudades. Ocuparse de la agroecologia
también puede significar educar en un saldon o junto a una milpa, movilizar a vecinos,
socios de una cooperativa o a redes internacionales, escribir un articulo cientifico, un
poema, un informe o una declaracidon de la ONU, asi como musicar un cordel, comer
comida sana, justa y cercana, fomentar la salud colectiva, denunciar fabricantes de
venenos, oponerse a politicas ecocidas y esperanzar sistemas alimentarios feministas,
anticapitalistas, decoloniales y cuidadores de la inmensa diversidad que es la Madre
Tierra.

¢Coémo se forman a las y los profesionistas agroecélogos? ¢ Cdmo es su formacion?
La formacion en agroecologia muchas veces ocurre desde su practica cotidiana,
iniciando en la infancia campesina e indigena, y tiene como maestras y maestros a
familiares diversos, a la parcela, plantas, animalitos, lluvias, guardianes del monte y
sabidurias ancestrales. En otros casos, se aprende a practicar la agroecologia en los
movimientos sociales, en las cooperativas de producciéon o consumo, en las asambleas
comunitarias y las reuniones de colectivas. También son formativos los huertos urbanos,
las marchas y protestas, los congresos de agroecologia, los intercambios de campesina a
campesina, campesina a académica, productor a consumidor, entre otros. Finalmente,
en casos menos numerosos, también se forma en agroecologia a través de procesos
escolarizados, en programas de grado y posgrado, con aulas, laboratorios y parcelas
experimentales, mediante cursos presenciales y virtuales, con enfoques agronémicos,
ecoldgicos, antropoldgicos y/o politicos, con diferentes posiciones respecto a la critica
al sistema agroindustrial hegemdnico y a la sentida necesidad de transformacién.

La enorme variedad de maneras de formar para la profesion agroecoldgica y
de ejercer esta misma profesiéon nos podria generar un sentimiento abismal, reflejo
de diferencias intrasponibles, sin puntos de contacto claros. En otras palabras,
el desvanecer de la ilusidn respecto a una “forma” pura de la agroecologia o a una
sola Agroecologia (con A mayuscula) capaz de materializar un ideal, puede generar
incomodidades ante una multiplicidad que pareceria, para algunas personas, “disforme”.
Entre estos sentires, la lucha por la forma de la agroecologia es también una lucha
por su formacidn, y viceversa. Las experiencias reunidas en este libro y reflexivamente
fortalecidas por el DIAS nos muestran que las formas y formaciones agroecoldgicas son
diversas, muy diversas, y no por ello disformes. También nos muestran que la in-con-
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formidad o la resistencia a con-formarse con el sistema alimentario dominante es un
motor hacia procesos de formacién como el DIAS, donde, mucho mas alla de in-formar,
se contribuye a trans-formar.

Una profecia: lloveran agroecologias

Dada la diversidad de experiencias, las vidas de los propios campesinos,
promotores y profesionales que participan en este proceso,

estdn unidas por luchas cotidianas para ganarse la vida y por la vision compartida
de un futuro diferente, en el cual los campesinos son los protagonistas estelares.

“Nosotros nos preocupamos por el presente y por el futuro

que vamos a dejarles a nuestros hijos y nietos”, coinciden milperos en asambleas.
Marcos Cortez Bacilio, del capitulo “Estrategias campesinas para construir
soberania alimentaria en Coyuca de Benitez, Guerrero, México”.

A las y los campesinos de Coyuca de Benitez les preocupa la situacién presente y
también futura. Se unen, nos dice Marcos Cortez Bacilio, por las luchas de hoy y por los
deseos compartidos para la construccion de un futuro otro. Asi como estos campesinos
y campesinas, incontables grupos de muy distintas geografias se preocupan por el
futuro de sus familias, comunidades y territorios. Los impactos sobre el presente son
tan numerosos y diversos como los contextos que los reciben y, al mismo tiempo,
tan comunes como las fuentes que los generan: la expansion de extractivismos, la
industrializacidon y contaminacién de los bienes naturales, la mercantilizacion de la
vida y el inquebrantable pacto de gobiernos y empresas por desarrollismos ecocidas,
para nombrar algunas expresiones concretas del ubicuo imaginario politico moderno,
basado en la escisidn entre seres humanos y naturalezas. Ante tan dramatico panorama,
la preocupacion por el futuro quizas nunca haya sido tan presente.

El paso de la preocupacidn a la ocupacion por el futuro ha sido dado por numerosas
comunidades que hoy construyen sus planes de vida. Este disefio colectivo del futuro
ocurre desde la memoria biocultural, una memoria viva que es también memoria de
futuro para la emancipacion y la transformacidn, nos relata Fernando de Jesus Alvarez
en su capitulo sobre la memoria biocultural como estrategia en escuelas campesinas y
cooperativas de los Andes del Suroccidente Colombiano. También nos ocupamos del
futuro a través del anadlisis de coyunturas, metodologias de escenarios, planeaciones
estratégicas e incluso mediante nuevos campos de estudio, como la futurologia. En
contextos menos afines, los analisis de mercado para ampliar ventas y los analisis de
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las fluctuaciones de la bolsa de valores para asegurar inversiones también se ocupan
del futuro.

La preocupacién por el futuro es algo muy actual y también muy antiguo. En la
tradicion griega, el oraculo del tiemplo de Apolo, en Delfos, era reconocido por sus
poderes de prediccion del futuro. Alli habia una sacerdotisa a quien la gente pagaba para
que hiciera preguntas a los dioses. Pitia era la sacerdotisa vitalicia del tiempo de Apolo
y cuentan que hacia rituales complejos e incomprensibles para comunicarse con los
dioses. Los profetas acompafaban a la sacerdotisa, interpretando sus manifestaciones
en versos y convirtiéndolas en un texto inteligible: las profecias. Los profetas también
fueron figuras importantes en el islamismo, judaismo y cristianismo, desapareciendo de
este Ultimo sistema religioso cuando la jerarquia creada por la iglesia veto la expresion
individual. La palabra profeta proviene del griego y significa “el que dice con anticipo”:
pro (antes) y phémi (yo hablo). Muchos siglos han pasado desde la invencion del rol
social que ejercian los profetas. Quizas la profecia como anuncio del futuro por la voz
de una subjetividad particular nunca haya dejado de existir, aunque se le haya dejado
de escuchar.

Hoy muchas colectividades encarnamos el anuncio y construccidon de futuros
alternos, buscando a que nos escuchen y a que se sumen a esta construccion. Nos
ensefia Paulo Freire (2014) que no basta denunciar las injusticias, pues es igualmente
necesario anunciar otros mundos posibles o lo que él lamaba de “inéditos viables”. El
anuncio de estos otros mundos, novedosos, factibles y profundamente deseados, vibra
en las millares de voces que integran las experiencias narradas en este libro. En unisono,
esta voces realizan y profetizan horizontes alimentarios alternativos, con suelos fértiles
para el florecimiento de la justicia y la sustentabilidad. Sobre estos suelos, llueven y
lloveran agroecologias.

Juliana Mergon
Iniciativa de Aprendizajes y Restauraciones Agroecoldgicas (IARA)
Coatepec, Veracruz, México
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¢Qué es el DIAS? Origen y fundamentos

Para apreciar mejor el esfuerzo que resume esta obra, queremos dar cuenta del
sendero que hemos caminado a lo largo de los ultimos ocho afios en la formacion
de formadores agroecoldgicos en nuestra regidon. Consideramos pertinente hacer
un breve recuento histdrico de este ejercicio pedagogico, que, sin ser el primero, ni
el Unico y ni el mas importante de un numero creciente de programas de formacion
agroecoldgica en América Latina y el Caribe, si ha obedecido a lo que consideramos
como ausencias en la formacién de los cuadros que requerimos para una radical
transformacién de nuestros regimenes alimentarios y de salud. Nuestra intencién ha
sido tratar de subsanar dichas ausencias o penumbras. En principio, queremos subrayar
algunos de los mds importantes supuestos que subyacen a este ejercicio: 1) el timido
o ausente papel de las instituciones educativas publicas en la formacién de personas y
colectivos que trabajan, de muy diversas maneras, para construir sistemas alimentarios
alternativos al impuesto hoy por el agronegocio; 2) la necesidad de nuevos paradigmas
educativos y pedagogicos que se requieren para el cabal entendimiento de lo que
significa el agronegocio como un régimen hegemodnico que controla, en muy buena
medida, lo que producimos y comemos como una dependencia mds que nos ata y
nos disminuye en todos los ambitos de nuestras vidas; 3) la importancia que conlleva
pensar y actuar no solamente en los marcos de la produccidn agroecoldgica sino en el
sistema agroalimentario en su conjunto, en las redes agroalimentarias alternativas y en
sus procesos de disefio y conformacién de territorios “libres de comida chatarra”, lo que
asuvez lleva a considerar la importancia de reducir los costos ambientales, energéticos,
econdmicos, culturales y politicos en los sistemas alimentarios y en nuestras vidas, a
pensar en las soberanias alimentarias y nutricionales, y en las autonomias territoriales,
y 4) dicha transformacién radical de nuestras maneras de convivir para perdurar en y
después de esta crisis global, requiere de asumir y practicar un didlogo creativo que sume
y potencie las experiencias de cada persona y colectivo para reducir ignorancias y hacer
visible cada experiencia que ha sido ocultada por el sistema alimentario prevaleciente:
un acto creativo fundado en la interculturalidad y con un enfoque de género.

La idea de organizar un curso introductorio sobre agroecologia nace de la
rica experiencia del Master en Agroecologia: un enfoque para el desarrollo rural
sustentable, que, de manera mancomunada, ofrecen tres universidades espafiolas
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desde hace unos 25 afos: la Universidad Internacional de Andalucia, la Universidad
de Cérdoba y la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla. Dicho ejercicio pedagdgico
es hoy un referente internacional en la materia y ha sido el semillero de lideres
formadores latinoamericanos con bases tedrico-practicas muy robustas que ha
impactado en la generacién de agroecélogas y agroecélogos practicantes que, a
su vez, promueven transiciones alimentarias alternativas con bases agroecoldgicas
en un numero importante de paises latinoamericanos. Es el caso de Brasil, México,
Argentina, Colombia, Guatemala, Honduras, Bolivia, Chile, Cuba y Peru, entre otros.
Dicho semillero fue pensado y promovido inicialmente por el sociélogo Eduardo
Sevilla (UCO) y por el historiador Manuel Gonzalez de Molina (UPQ), en el marco de
las actividades que promueve el Instituto de Sociologia y Estudios Campesinos de la
Universidad de Cérdoba. Dicho instituto, que fue conducido magistralmente por Sevilla,
es una de las pocas instituciones universitarias europeas contemporaneas dedicadas al
tema del campesinado, bajo la influencia de pensadores como Eric Wolf, Angel Palerm,
y de sus antecesores campesinistas, como Kropotkin, Chayanov y Shanin, entre otros.

Sevilla y Gonzalez de Molina retdinen a un notable grupo de académicos europeos y
americanos con el objeto de impartir cursos en dicho posgrado. En este grupo sobresalen
Joan Martinez Alier (Barcelona), José Manuel Naredo (Madrid), Victor Toledo (México),
Miguel Altieri (Chile), Stephen Gliessman (California), Jan Douwe van der Ploeg (Paises
Bajos), Stephan Rist (Suiza), Enrique Leff (México), Silvia Pérez-Vitoria (Francia), Isabel
Guzman Casado (Espaiia), Clara Nicholls (Colombia), Yayo Herrero (Espafia), Maria Puleo
(Espana), y EmmaSiliprandi (Brasil), entre muchas otras personas. Este enjambre virtuoso
ha sido, durante estos afios y con relevos generacionales, un enorme impulsor de lo que
hoy sucede en nuestro Abya Yala en cuanto a sus esfuerzos agroecolégicos en camino.

Sin embargo, el largo proceso de articulacién entre Andalucia y el Abya Yala, en
una coyuntura econdmica desfavorable a partir del 2008, ve menguada la participacién
de estudiantes latinoamericanos y, por ello, se dialoga la apertura de un curso de
introduccién a la agroecologia en el norte de nuestra region. Fue asi como iniciamos
esta aventura pedagdgica en México y, en 2013, refrendamos esa responsabilidad
en Porto Alegre, Brasil. El acuerdo requiere ser dicho. Abririamos un nuevo nodo de
ensefianza agroecoldgica en México con el apoyo solidario de profesores que imparten
en Baeza y de otros que se han solidarizado con este proyecto educativo. Sin un animo
de lucro, aquellos y aquellas profesoras del DIAS no cobrarian honorarios y el esfuerzo
local consistiria en sufragar su transporte, alojamiento y disfrute. Asi nacio este vastago
agroecoldgico. En resumen, estos han sido los esfuerzos solidarios para ampliar los
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canones de la agroecologia, primero en el norte de nuestro Abya Yala, y hoy a lo largo
y ancho del continente.

Fincado en la Universidad Autonoma de Querétaro, en México, dimos inicio al
disefio de nuestro diplomado. A partir de ese momento y hasta el dia de hoy, hemos
organizado cuatro ediciones con una duracién de nueve meses en promedio en uno de
estos ejercicios pedagdgicos. Las dos primeras ediciones fueron presenciales y, a partir
de la tercera, exploramos un disefio presencial, semipresencial y virtual o hibrido, con
la idea de ampliar el numero de participantes de geografias lejanas, primero nacionales
y mas adelante internacionales. El camino que escogimos fue el del disefio de un
diplomado, para evitar asi el largo proceso de evaluacion que requieren los posgrados,
incluyendo las especializaciones, en nuestras universidades publicas. Ello, ademas
de evitar ese largo transcurso instituyente, abrid posibilidades de ingreso a personas
que no han cursado una carrera universitaria e incluso, a personas que ni siquiera
completado los estudios de educacion primaria.

Sefialamos a continuacion los principios en que se baso tal decision:

1. El diplomado es un ejercicio creativo de construcciéon de comunidades de
aprendizaje basadas en el didlogo de saberes entre sujetos de variadas y
contrastantes experiencias en busqueda de fortalecer sus conocimientos
generales sobre la agroecologia; no se requiere un titulo universitario para
ser diplomante y son bienvenidas personas que no han cursado programas
de educacién formal. De esta manera, una agricultora, un ganadero, una
ama de casa, un profesionista, estudiantes de grado y de posgrado, técnicos,
funcionarios, lideres de comunidades indigenas o campesinas, académicos
y profesoras han formado parte de estas comunidades de aprendizaje. Este
camino se basa en el principio del DIAS que consiste en resquebrajar los muros
de la universidad y hacerlos porosos para que la amplia experiencia de la
“universidad de la vida” fluya de ida y vuelta en esas hasta ahora nuestras
infranqueables “islas de la Verdad”. Todas las personas aqui son consideradas
en igualdad de circunstancias, respetando la diferencia y aprendiendo de ella.

2. Loscostosdeinscripcionsonadecuadossegun las condiciones socioecondmicas
de cada diplomante; hasta la fecha, la mitad de quienes han cursado este
diploma (unas 200 personas) han gozado de una beca completa o media beca.
Estas se asignan a partir del andlisis del perfil de cada proponente. Los costos
se han ido reduciendo en gran medida a lo largo de los ultimos ocho afios;
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el transito a la virtualidad forzada por la pandemia del Covid-19 ayudé a ello
de manera drastica; el costo de la Ultima edicién, cuyo proceso formativo
abarcaba mas de 130 horas lectivas, fue de cien délares americanos (unos dos
mil pesos mexicanos).

3. Pensado como un curso introductorio en agroecologia, el diplomado se centra
en ofrecer una mirada integral de esta novel disciplina, construida como un
inter-conocimiento basado en el didlogo, como una practica cotidiana y como
un movimiento social. La irrupcidn de las ciencias sociales en esta emergente
y estratégica manera de pensar el mundo de la comida y su lugar en una
universidad publica ayuda a plantear su compleja relacion de dimensiones
tales como lo politico y lo sociocultural en el ambito de una disciplina cargada
casi exclusivamente de un enfoque técnico o agronémico a la escala de la
produccidén y en la parcela. La reflexion sobre la crisis global y civilizatoria, la
mirada critica sobre el papel de lo politico y sobre las politicas publicas, los
actores politicos que impiden o favorecen las transiciones agroecoldgicas a
diversas escalas y dimensiones, el papel hegemodnico del RAC y sus perversas
consecuencias en la salud de las personas, las parcelas y los territorios, han
guiado, entre otros temas, este singular esfuerzo pedagdgico, distanciandose
de la mirada clasica sobre la produccidn en la parcela para adoptar una
perspectiva que abarca el sistema alimentario en su conjunto, desde la parcela
hasta el acto politico y cultural de comer. Todo ello, bajo la reflexidn sistematica
sobre el contexto biocultural reflejo de la megadiversidad de experiencias,
riqueza y procesos coevolutivos que han sido referentes en nuestras historias
alimentarias, animadas por el pluriverso ontolégico, epistemoldgico y practico
de una de las regiones del planeta que, por su singular historia, ofrece una
enorme riqueza en su agrodiversidad, gracias al milenario disefio de sus
agroecosistemas, paisajes y territorios, asi como al el establecimiento de una
amplia y antigua red de intercambios de los bienes producidos por millones
de campesinas y campesinos arraigados a sus tradiciones, y costumbres
alimentarias, como resultado de sus profundas relaciones interculturales. Se
suma a dicha complejidad el analisis del papel de las mujeres, la juventud y
los pueblos indigenas, afroamericanos y campesinos, personas y comunidades
que resisten creativamente como actores politicos emergentes demandando
justicia alimentaria y autonomias territoriales, tanto en los ambitos rurales
como urbanos de nuestros paises. El principio en que se basa esta mirada es
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éQué es el DIAS? Origen y fundamentos

El didlogo de saberes constituye el eje central de este curso bajo el argumento
de que no habrd justicia social global si no hay justicia cognitiva, como lo sefiala
el socidlogo portugués Boaventura de Sousa Santos. Mediante un prolongado
conversatorio, en el DIAS se asume y practica la insoslayable realidad basada
en que cada uno de los participantes tiene una experiencia valiosa que ofrecer,
en funcidn del en donde moray la actividad que realiza, y que toda experiencia
es valida para construir horizontes alimentarios alternativos fundamentados
en principios agroecoldgicos; también se asume que toda experiencia es
incompleta y esta cargada de ignorancias, por lo que el didlogo ayuda a
reconocer ambas y superar las incompletudes de nuestras experiencias. Un
acto colectivo que suma y que fortalece la esperanza. Una celebracién de
un-mundo-(agroecoldgico)-en-donde-quepan-muchos-mundos. Un planeta,
dirfamos nosotros, nuestra casa comun y colectiva.

El modelo pedagdgico construido a lo largo de estos ocho afios ha sido
adaptable, sencillo, siempre mejorable y colectivo. Asi, el comité organizador
de esta experiencia pedagdgica asume y aprende de sus propias pifias,
errores y omisiones; disfruta sus logros; escucha siempre, y busca mejorar su
participacién crucial a lo largo de los meses en que transcurre cada edicion.
No existe en este un motivo de lucro, aunque la necesidad siempre esta
presente. A este pequefio grupo comprometido se le suma un comité cientifico
que asesora y ofrece opinion sobre las tramas curriculares y contenidos.
Especialmente significativo ha sido en esta ultima edicién el trabajo de los
monitores y monitoras que acompafaron, entre médulo y mdédulo y a todo
lo largo del curso, el trabajo creativo de las y los diplomantes. Entre todos,
el grupo de trabajo ha llegado a ser mayor de 30 colegas, incluyendo a todas
aquellas personas que nos dan soporte técnico y animan cada sesién con un
acto ludico, creativo y de celebracion.

Esta comunidad de aprendizaje ha otorgado diplomas a cerca de 450
participantes, mayoritariamente mujeres y jévenes de unos 20 paises del Abya
Yala, en un ejercicio siempre perfectible, cargado de problemas y de busquedas
para ofrecer un dmbito de creatividad ludica, de ensefianzas y de esperanza.
Todo ello, enfrentando un escenario neoliberal en el ambito de la universidad
publica de estos ultimos 30 afios, en el cual se ha intentado privatizar el
derecho a la educacién publica y gratuita, se ha fomentado su elitismo y se ha
construido una jerarquia entre lo que constituye la formalizacion de programas
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educativos, tales como programas de grado, especialidades y posgrados, por
un lado, y otras formas de aprendizaje menos cartaboneadas, normalizadas y
selectivas tales como los diplomas abiertos a publicos no universitarios, por
otro lado, dejando estas uUltimas de lado en muchos casos... En tal sentido,
este diploma resquebraja la idea del negocio de la educacion y reorganiza la
relacién entre la verdad cientifica y las verdades otras de la universidad de la
vida, lo popular, lo contingente y lo creativo desde abajo y desde los territorios.
En este ambito han contribuido con sus ideas, argumentos y enfoques mas
de 60 colegas conferencistas y panelistas, quienes hoy son luz que ilumina las
transiciones agroecoldgicas en nuestra region. A ellos y ellas les agradecemos
su comprometido apoyo solidario que alumbra este ejercicio pedagdgico.
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La 42 edicion del DIAS en

'erppos de pandemia Covid-19

Para ser sabios y libres,
es el cuerpo del pensamiento
lo que debemos cultivar,
del mismo modo que cultivamos el universo
que nos pregunta:
¢En qué se parece tu pensamiento
a los millones de estrellas que anidan en el cielo?
¢En qué se parece tu pensamiento
al viento de la tarde?,
éen qué se parece
al sol que nos da vida?,
éen qué se parece
a un dguila en vuelo, %
a un rio caudaloso? |' ‘,; '
¢En qué se parece tu pensamiento ‘
a un bosque?,
éen qué se parece
aun drbol?
¢En qué se parece tu pensamiento
a la milpa sembrada,
a los granos del elote?,
éen qué se parece
a la tierra reverdecida?
Para ser sabios y libres,
es el cuerpo del pensamiento
lo que debemos de cultivar,”
del mismo modo en que cultivamos el universo

i

| Los anczanos  del pueblo, yoreme de Meéxico |
(Texto /edo por Edgar Abad Conde q e b. d )







In memoriam

Antes de dar cuenta sobre los pormenores de esta 42 edicion, deseamos expresar lo
sentido colectivamente durante dos momentos muy intensos y dolorosos en este convivir.
La pérdida de dos de nuestros colegas, un diplomante de Bolivia y un hermano cercano
del MST de Brasil. Ello nos marco el significado de la sorpresa, de la incertidumbre y
del profundo sentido que implica la pérdida irreparable. A Elson Borges dos Santos
“Zumbi” y a Edgar Abad Conde, dedicamos este libro con el mds profundo carifio y dolor.
Conscientes de que nuestra lucha es por la vida, celebramos con tristeza su combativa
partida y fortalecimos el sentido de la pervivencia, refrendando los rumbos que se
requieren para ampliar nuestros horizontes alimentarios y civilizatorios alternativos. En
este sentido, celebrar la diversidad y el pluriverso requiere de reconocer ampliamente
que nuestro planeta estd constituido por muchos mundos en resistencia, por dolores
perdidos que resultan ser, paradéjicamente, la materia prima de nuestra sobrevivencia
en tiempos de pandemia, de lucha, de re-existencia y mds alld.

En el transito entre la finalizacidn de las actividades de la 32 edicién del DIAS y la
organizacion de su 42 edicidn, irrumpid la cruel pandemia de Covid-19 que padecemos
hasta lafecha. Dicha emergenciaimplicé practicamente unaigualmente cruel pedagogia.
éSeria posible organizar un nuevo ejercicio en el marco del confinamiento? ¢ Podriamos
dar un abrupto salto cualitativo en la organizacidon de un curso de nueve meses de
manera virtual? ¢Qué implicaciones tendria en términos pedagdgicos y técnicos?
¢Coémo organizar la malla curricular y qué temas abordar, dadas las circunstancias?

En este contexto, la pandemia y su cruel pedagogia se convirtieron en una suerte
de reto creativo que el comité organizador —esta vez con el apoyo de la Universidad
Veracruzana Intercultural, entonces dirigida por la Dra. Lourdes Budar— asumié como
una nueva experiencia de aprendizaje animada por la necesidad de mirarnos aun en la
distancia y remover los obstaculos sibitamente instalados en nuestras cotidianidades.
Y la cruel pedagogia nos indicd claramente centrar nuestros esfuerzos en revelar
los efectos de estos subitos acontecimientos padecidos global y especialmente en
nuestra region. ¢Qué claves podriamos encontrar para relacionar la pandemia y sus
devastadores efectos con la agroecologia, con la emergencia —ante la crisis— de
iniciativas sociales para mitigar el desabasto de alimentos que el confinamiento nos
presentaba como una dolorosa impronta? La pandemia de Covid-19 resultaba ser
un evento mas de la agudizacidn de la crisis global que padecemos, de los perversos
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efectos del régimen alimentario corporativo (RAC), y de un modelo depredador
que, desde hace mas de 500 afios ha provocado esto y lo que sigue. El texto La
agroecologia en tiempos del Covid-19%, escrito por Miguel Altieri y Clara Nicholls, nos
ofrecid luz para conformar un camino especial en esta edicion. Ademas, los datos
sobre el papel de las comorbilidades asociadas al creciente nimero de fallecimientos
por el Covid-19 en México y en América Latina, relacionadas con los efectos en la
salud humana por la alimentacién de mercancias agroindustriales producidas por
el agronegocio, resultan abrumadores. A ello se le suma la creciente desigualdad
social y el notable crecimiento de la poblacidon en pobreza alimentaria en la region.

En este mismo sentido, Jan Douwe van der Ploeg? nos revela el papel de la pandemia,
la crisis global y el futuro de los sistemas alimentarios, sefialando claramente los
derroteros de la agroecologia para alimentar al planeta. Todo un reto y unos caminos
aun inciertos, pero con sefiales de rumbos claros por perseguir: fortalecer las soberanias
alimentarias mediante la lucha y el ensanchamiento de las agriculturas campesinas para
la ampliacién de los mercados territoriales, todo ello con bases agroecoldgicas. La crisis
estructural del RAC y su reinvencion en el marco de esta cruel pandemia, implican que
los retos son alin enormes pero que es ineludible asumirlos y remontarlos.

En este sentido, la Covid-19 nos sefialé claramente el nivel de profundizacién de
las contradicciones, tensiones y disputas en la transformacién de nuestras maneras
de producir y comer, y de vivir dignamente. Al unisono, nos reveld la necesidad de
desplegar y robustecer sistemas agroalimentarios soberanos y, por lo tanto, aquellos
caminos andados por los actores emergentes que intentan revertir las injusticias
alimentarias y territoriales. Asimismo, aquellos rumbos emergentes que se inauguraron
durante la emergencia sanitaria nos sefialaron claramente los procesos de bifurcacion
en la construccién de horizontes alimentarios alternativos y, en términos mas amplios,
civilizatorios. El mensaje quedd claro entonces, nuestra 4.2 edicion deberia dedicarse
a aprender sobre la crisis emergente, a mirar las salidas que en nuestra regién se
desplegaban de manera diversa en los territorios, los impactos que la pandemia ha
producido en transiciones alimentarias en marcha y como los colectivos, frente a
ello, buscaban mitigar dichas limitantes para resolver aspectos varios en sus sistemas

1 Disponible en https://www.clacso.org/la-agroecologia-en-tiempos-del-covid-19

2 Ensutrabajo O sistema alimentar em tempos de covid-19: ensinamentos para o futuro, disponible en
https://outraspalavras.net/wp-content/uploads/2021/10/211001-VanderPloegCriseAgricola.pdf


https://www.clacso.org/la-agroecologia-en-tiempos-del-covid-19
https://outraspalavras.net/wp-content/uploads/2021/10/211001-VanderPloegCriseAgricola.pdf

La 42 edicion del DIAS en tiempos de pandemia Covid-19

agroalimentarios con base agroecolégica, resolviendo cuellos de botella, enfrentandose
a las incertidumbres y buscando revertir sus impactos.

La pandemia, como una cruel pedagogia, nos reveld las actuales condiciones
alimentarias que ofrece el agronegocio en sus diferentes dimensiones, graves
impactos: 1) en el ambiente, en la salud de humanos y no humanos; 2) en el cadtico
régimen climatico, en los efectos erosivos de tipo genético debido a la implementacién
biotecnoldgica de las diversas variedades de cultivares y del ganado en confinamiento;
3) de los transgénicos y agrotoxicos; 4) de la disminucidn de la agrodiversidad asociada
a los saberes campesinos; 5) de las alteraciones ecoldgicas a causa de los monocultivos
y del acaparamiento de aguas y tierras; 6) de los efectos energéticos de un agronegocio
globalizado derrochador; 7) del procesamiento industrial de los alimentos; 8) de los
cambios en los usos de la tierra; 9) de los mecanismos de abasto y comercializacion
de los productos agricolas, y pecuarios; 10) del despliegue de toda una sofisticada
estrategia comercial y de la mercantilizacién de productos chatarra, de “alimentos
baratos” y téxicos, en fin, 11) de sus perversos mecanismos comerciales oligopélicos
que han sido desplegados a lo largo de los ultimos 40 afios. Una estrategia mercantil
para naturalizar o normalizar dichos efectos perversos.

Debido a todo esto y mas, la 42 edicién del DIAS se propuso como un ejercicio
especial, dedicado a mirar y aprender de los innegables puentes entre la pandemiay el
RAC, a revisar con mirada critica la emergencia sanitaria, a visibilizar lo que sucedia en
los territorios y entre los colectivos rurales y urbanos, y profundizar sobre el papel que
jugaban en ese momento las transiciones agroecoldgicas en la region. En consecuencia,
esta edicién especial se denomind Post COVID-19 ¢Cémo perfilar escenarios
postpandemia, asumiendo el papel de la agroecologia como via de empuje hacia
una bifurcacién centrada en el despliegue de horizontes alimentarios alternativos en
busqueda de soberanias alimentarias territorializadas y mediante el resquebrajamiento
del RAC, en esos lugares?

Una vez definido el problema central a revelar en esta edicién, un grupo de nosotras
decidid perfilar sus fundamentos, elaborando para ello un documento orientador
titulado, La cruel pandemia, crisis de la modernidad y agudizacion de la crisis alimentaria
en el mundo. Luchas y salidas comunes, que fue publicado en el Observatorio Social del
Coronavirus: Pensar la Pandemia, un espacio virtual alojado en el sitio web de CLACSO3.

3 El documento puede consultarse en https://www.clacso.org/la-cruel-pandemia-crisis-de-la-moderni-
dad-y-agudizacion-de-la-crisis-alimentaria-en-el-mundo-luchas-y-salidas-comunes/
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Este documento sirvié para el disefio de la malla curricular, para la organizaciéon de las
tematicas a abordar y para definir los perfiles de las personas que serian invitadas como
ponentes.

En cuanto a los aspectos pedagogico del DIAS, el caracter virtual de esta edicién
implicd un proceso de reflexion mas profunda, ya que, durante sus tres primeras
ediciones, el DIAS declaraba en su propuesta curricular un modelo educativo basado
en la construccidn de conocimientos en colectivo, con un enfoque pedagdgico centrado
en el aprendizaje del estudiante, en consonancia con el modelo educativo universitario
(MEU) de la Universidad Auténoma de Querétaro. Si bien las estrategias pedagdgicas
dentro del aula no fueron claramente perfiladas en este sentido, pronunciandose
marcadamente por el recurso de conferencias magistrales de larga duracién, el hecho
de incluir desde sus inicios los talleres complementarios y las rutas agroecoldgicas en
formato presencial resultd ser un muy atinado recurso para conectar teoria y practica,
al propiciar un aprender-haciendo. Ello se llevé a cabo junto con los profesores y
mediante el reconocimiento de experiencias agroecoldgicas en el territorio para
vivenciar aprendizajes significativos, a partir del establecimiento de didlogos de saberes
en una triada: estudiantes, docentes y actores agroecoldgicos. Estas enriquecedoras
experiencias nos permitian ademas abordar la dimension ético-afectiva de los cuidados,
tanto en cuanto equipo organizador como desde el rol docente, pero tuvieron que ser
sacrificadas en esta cuarta edicion debido a la obligada virtualidad.

Es entonces cuando el comité organizador se mira a si mismo como una comunidad
de aprendizaje en formacion constante, integrada por personas de diversos perfiles
académicos y profesionales que confluyen en la construccidon de una visién comun
acerca de la importancia de la agroecologia, y que exploran al mismo tiempo los
caminos pedagogicos que conducen a dar coherencia al discurso agroecoldgico con el
proceso educativo del DIAS.

Por ello, en la cuarta edicidon nos pronunciamos por un enfoque pedagdgico basado
en la construccién de comunidades de aprendizaje. Asi, el DIAS se reinventa en tiempos
pandémicos, multiplicando las instituciones y organizaciones convocantes, para sumar
recursos humanos y materiales en la puesta en marcha de dicha edicién. En una
estrategia pedagdgica de conformacion de subgrupos de 25 diplomantes en promedio
—para facilitar el didlogo e intercambio entre los miembros de cada subgrupo, y para
dar seguimiento sistematico a su proceso de aprendizaje—, convocamos a 30 colegas
de habla hispana y portuguesa (varias de ellas pertenecientes a antiguas cohortes del
mismo DIAS), para incorporarse de manera solidaria como monitores de grupo. Esta
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estrategia nos permitié solventar exitosamente el significativo incremento de aspirantes
provenientes de diversos paises.

La apertura de inscripciones, el disefio de |la operatividad técnica y la adaptacion
de la plataforma virtual de aprendizaje Moodle —de uso gratuito y disefiada como
un sistema integrado Unico personalizado— se llevaron a cabo en un periodo de tres
meses. Dicha plataforma fue alojada en la Corporacion Minuto de Dios - UNIMINUTO,
en Bogota, Colombia. Las sesiones efectuadas dos sabados al mes se realizaron a través
de la plataforma ZOOM de la Universidad Veracruzana Intercultural.

Durante este periodo se inscribieron 280 personas que, mediante el llenado de
un formulario, solicitaron su ingreso. De este total inicial, 254 fueron aceptadas y
asistieron a las 26 sesiones de la edicién. Las sesiones cubrieron 126 horas lectivas
impartidas por 55 expositores, entre ponentes y panelistas en los conversatorios, con
invitadas e invitados provenientes de América Latina, Espaia y de los Estados Unidos de
Norteamérica. Cursaron el diplomado personas provenientes de 14 paises de nuestra
region, siendo México, Brasil, Chile, Colombia y Argentina los mas representativos; de
ellas, 57 (22 %) fueron becadas. Esta nutrida cohorte, en la que el 58 % fueron mujeres
y el 42 %, hombres, se organizé en 10 colectivos de trabajo, que fueron acomparfiados
por monitores/as (3 por grupo) a lo largo del curso. En promedio, fueron 25 personas
por colectivo, organizadas en funcién de la paridad de género e incluyendo a hablantes
del castellano y del portugués.

Las 26 sesiones estuvieron divididas en tres bloques programaticos, a saber:

1. La pandemia en el contexto de la crisis civilizatoria (4 mddulos). Los temas
abordados en este médulo fueron a) Una pequeiia crisis dentro de la crisis
civilizatoria: Covid-19; b) El sistema agroalimentario hegemodnicoy la pandemia;
c) Bases para la sustentabilidad socioecoldgica, e d) interconocimiento para
entender el mundo en pandemia.

2. Lasdisputas porlavida en el planeta (4 mdédulos). Los temas abordados en este
blogue fueron a) Diversidad biocultural: el sistema inmunoldgico del planeta;
b) Contraste entre la problematica latinoamericana y su diversidad biocultural;
c) Habitar, sanar y comer de otras maneras, y d) La gestién gubernamental de
la crisis sanitaria Covid-19.

3. Emergencias y alternativas PosCovid-19. Transiciones agroecoldgicas en curso
(4 mbddulos), con los siguientes temas abordados: a) Acciones colectivas
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durante la crisis y en las normalidades otras; b) Transiciones para las soberanias
alimentarias y la salud colectiva; c) Retos para la accidén agroecoldgica post
pandemia, y d) Reflexiones finales del diplomado.

Abrieron y cerraron esta edicidn, respectivamente: Sebastiao Pinheiro (Brasil),
con la conferencia inaugural El rejuvenecer del biopoder post Covid. La convivialidad
ultrasocial ejidatario, indigena y campesino (12 de agosto de 2020), y Yayo Herrero
(Espafia, con la conferencia Ecofeminismos, pandemia y cuidados. Poner la vida en el
centro (30 de enero de 2021).

El cierre de las actividades lectivas de la 42 edicion del DIAS consistié en una sesiéon
ladica y celebrativa de este encuentro que nos unié como comunidad de aprendizaje
durante nueve meses en el marco de la pandemia, en donde logramos convertir esta
cruel pedagogia en una de esperanza, celebracidn, abrazos y regocijo, acompanada
del aprendizaje que nos enredd. Asi, aprendizaje y celebracidn se unieron de forma
empatica y carifiosa, algo que ha sido separado en la educacién formal. En cada sesion,
antes de su inicio formal, a la mitad de su transcurso y como cierre, cada colectivo de
trabajo dedicé unos minutos a la celebracidn, previa eleccidon de un tema que expresara
la diversidad de experiencias culturales en cada uno de sus territorios. Mediante
fotografias, videos, musica, poesia, pintura y otras formas de expresién estética, se
abrian los corazones, se sentipensaba y se expresaba, en esos momentos tan dificiles
de confinamiento y de soledad, el abrazo carifioso que cada una de las personas recibia
del conjunto de esta comunidad de aprendizaje. Este ejercicio ludico marcé sello en
nuestros quehaceres sabatinos y conformé una especie de Mandala que se fue tejiendo
durante casi un afio. Momentos de gran sensibilidad compartida, de comunidn fraterna
y de solidaridad combativa. Hoy, debido a ello, seguimos tejiendo esperanzas mediante
comunicacién fluida, aun sabiendo que algunas y algunos de nosotros no tendremos la
dicha de abrazarnos fisicamente y compartir en la cercania del cuerpo a cuerpo la dicha
de la vida, a pesar de todo.

Nuestro congreso

Finalmente, en un tiempo realmente corto, de gran intensidad y emergencia,
el comité organizador y el grupo de monitoras y monitores, decidimos organizar un
congreso para la presentacion de los trabajos de fin de diplomado, uno de los requisitos
que, junto con la asistencia al 80 % de las sesiones del curso se requirieron para otorgar
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el diploma oficial. De manera inédita para quienes organizamos el evento de cierre,
hacerlo en forma virtual requirié grandes esfuerzos, que se coronaron con el desarrollo
de nuestro congreso, el cual se realizé durante tres dias (del 19 al 21 de marzo de
2022) en un formato de mesas de trabajo organizadas tematicamente. A través de la
plataforma ZOOM, se establecieron 41 mesas de trabajo en donde se presentaron 161
trabajos individuales y colectivos que, sumados, correspondieron a las presentaciones
de los 254 diplomantes. La tematica, que fue muy diversa y amplia, por razones de
espacio no la detallamos aqui. Para la exposicion de los diferentes trabajos se utilizaron
presentaciones en PowerPoint, videograbaciones y audios, entre otros recursos. El rico
material se encuentra bajo nuestro resguardo. Durante los tres dias iniciamos y cerramos
con sesiones generales de celebracion ludicas. Y, al final del congreso, realizamos un
ejercicio colectivo entre los 10 subgrupos, para evaluar nuestro transcurso.

De ahi surgieron nuestros compromisos para mejorar este diplomado, y uno de
ellos es la publicacién de este libro, que divulga cerca de la cuarta parte de los trabajos
presentados en dicho congreso. Un esfuerzo notable que realizamos fue la seleccion de
los trabajos que aqui se presentan. El comité organizador y un grupo notable de monitoras
y monitores nos constituimos en comité evaluador y, mediante una seleccién y arbitraje
riguroso, seleccionamos las contribuciones que componen el grueso de este libro. Con
este cerramos, en principio y a manera de corolario, la divulgaciéon de nuestro quehacer
como comunidad de aprendizaje, no sin antes sefialar que nos falta mucho por aprender
y mejorar en nuestro deseo de crecer como formadoras y formadores de conciencia,
de accién y de transformacion radical en este mundo tan penoso y dramatico que hoy
vivimos.
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El tejido de las experiencias territoriales

Esta primera seccidon estd dedicada a deshilar el tejido de las experiencias
territoriales frente a la pandemia de Covid-19 y compila nueve de los capitulos de este
libro. En primer lugar, Marcelo Gustavo Antonio Tenaglia, de Argentina, nos presenta
el trabajo titulado Las redes de consumo responsable como emergentes facilitadoras
en la transicion poscovid, una narracion comparativa que utiliza entrevistas realizadas
fundamentalmente a mujeres que forman parte de redes alternativas de consumo. Este
trabajo da cuenta de los impactos causados por la pandemia sobre dichas organizaciones
en diversas ciudades y regiones de Argentina y México. Interesante resulta la similitud
de narrativas y practicas llevadas a cabo antes y durante la emergencia en ambos
paises, el papel estratégico de las mujeres en los cuidados y el estimulo organizativo
de empuje que produjo el cruel virus. Como resultado de estas sentidas y profundas
reflexiones, el autor, de origen campesino, ofrece puntos estratégicos para salir de la
razén proléptica emanada del pensamiento moderno y ensanchar los aun inciertos
horizontes alimentarios alternativos que se verifican aqui y ahora en nuestro Abya Yala.
Una segunda contribucién nos la ofrece Laura Mabel Ramos, también de Argentina.
Su ensayo Avance de la agroecologia en paises latinoamericanos: México, Brasil,
Cuba y Argentina es producto de una revision bibliografica, de fuentes cuyos autores
y autoras ofrecen miradas sobre el avance de la agroecologia como ciencia, como
practica y como movimiento. Ella destaca tres aspectos fundamentales al revisar los
casos: el papel de los cuidados que tejen las mujeres, el papel de la educacion y aquel
de las politicas publicas. En este entretejido, reconoce avances y subraya problemas
criticos para las transiciones agroecoldgicas, y suma a lo dicho por Tenaglia en cuanto
a las incertidumbres presentes en dichos procesos. Ambos recuentos nos ofrecen una
mirada amplia sobre lo que acontece en nuestra region.

El texto que nos presenta Marcos Cortés Bacilio, de México, sistematiza la
experiencia de organizaciones campesinas articuladas en red —siendo él mismo
integrante de una de ellas— en Guerrero, uno de los estados con mayor pobreza en
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Meéxico, y en municipios alrededor del puerto turistico de Acapulco, en el Pacifico.
Este recuento histérico abarca varias dimensiones y escalas para centrar el esfuerzo
de dichas organizaciones en torno a la revitalizacion de la milpa —policultivo de
origen mesoamericano y su triada maiz-frijol-calabaza— en la construccion de formas
educativasy de aprendizaje propias, basadas en el modelo campesino a campesino (CaC),
en la relacidn sinuosa y conflictiva con el Estado mexicano y con el intermediarismo,
en la constitucion de circuitos cortos y campesinos de comercializacién (CCC), y, sobre
todo, en el ensanchamiento de la agrodiversidad, dirigida no solo a la revitalizacidn de
los maices nativos, sino a un conjunto mayor de especies y variedades comestibles.
La rica experiencia de las campesinas y campesinos de esta regién constituye un
ejemplo relevante de las multifacéticas transiciones agroecolégicas que se despliegan, a
diversas escalas y en funcién de las diferencias bioculturales territorializadas, en el agro
mexicano y latinoamericano. Mucho hay para aprender de estos esfuerzos colectivos
descentrados e independientes que marcan pautas hacia los caminos que se recorren
hacia la soberania alimentaria de pueblos, comunidades, familias y personas, a pesar de
todo. Este texto inaugura en esta primera seccién del libro la exposicion de experiencias
territoriales en diversos paises de nuestra region.

Jennifer Vanesa Almeida Higidio, colega colombiana de la comunidad Matarredonda
del municipio Chachagtii, en el departamento de Narifio, ubicado en el suroccidente de su
pais, contribuye aqui con una narrativa sobre el proceso de construccion de un proyecto
comunitario centrado en el turismo rural, en el cual participan fundamentalmente nifias,
nifios, jovenes, mujeres y abuelos en la preservacién de un islote de bosque vinculado a
actividades constituidas en tres ejes transversales: 1) soberania alimentaria mediante la
preservacion de semillas nativas sin uso de agrotodxicos para el fomento de la agricultura
campesina; 2) educacion con pertinencia cultural con el objeto de animar elementos
culturales propios y el sentido de pertenencia al territorio, y 3) mujeres, juventudes y
equidad comunitaria, dedicado a reconocer a plenitud el papel del cuidado de las mujeres
como generadoras y formadoras de vida, a la nifiez como heredera del territorio y de
la cultura, a las y los jévenes como agentes de cambio y lucha social, y a las abuelas y
abuelos como fuente de sabiduria. En torno a estos tres ejes, una serie de actividades son
realizadas por los 300 habitantes de Matarredonda para fortalecer sus lazos solidarios
y comunitarios, en defensa de su territorio ancestral y para promover una economia
social y solidaria que ofrezca empleo a jévenes y mujeres en torno al turismo rural. Alli, la
agroecologia ha jugado un papel estratégico para la consolidacion de su proyecto de vida
y esto se constata en las 27 fotografias que le ayudan a Jennifer a narrar esta historia de
esperanza y de lucha. Todo ello, en el marco de la violencia, desigualdad e inseguridad
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que viven los pueblos de Colombia, especialmente en esta regién del suroccidente, frente
ala guerra que sucede en aquel pais desde hace mas de 60 afios. En sintesis, la autora nos
regala, con un lenguaje sencillo y carifioso, un ejemplo local de un pluriverso de iniciativas
agrosolidarias y agroecoldgicas que, como moléculas, se despliegan a lo largo y ancho del
bello pero azotado territorio colombiano.

A unas ocho o diez horas de camino andino hacia el norte desde Matarredonda
hasta el corregimiento de la Marina, cerca del rio Tulug, en el departamento del Valle
del Cauca, Colombia, encontramos, en palabras de Haideé Tamara Gonzalez, también
colombiana ella, un ejemplo mas sobre el verdecer de la agroecologia entre montanas
y valles. Esta vez la narracion se intitula Aprendizajes tejidos entre diversidades,
descubrimientos y metamorfosis. Estimulante titulo que nos conduce a navegar por el
texto, que narra un fascinante proceso educativo entre jovenes, familias, académicos
y educadoras. Se trata de una iniciativa pedagdgica en donde se tejen los suefios y
programas de diversas instituciones, sobresaliendo entre ellas las Escuelas Campesinas
Agroecoldgicas (ECA) vy, especificamente, el programa realizado en cinco momentos
criticos de aprendizaje y reaprendizaje realizados en la Marina entre 2019 y 2020.
La experiencia es contada de manera dulce y ludica, pero a la vez reveladora de las
construcciones que se verifican en los lugares, con hombres y mujeres de carne y hueso
que estimulan sus sentipensares y que, mediante el modelo o enfoque CaC, innovan
sus saberes-haceres en torno a la agroecologia. Como las mariposas de Silvio Rodriguez,
estas jovenes, sus familias y los aprendizajes que construyen viajan por debajo del cielo,
pero por arriba del mundo. Convivir para perdurar en estos tiempos aciagos.

Claudia F. Loarte nos presenta una experiencia en Per(, en la regidon de Huanuco,
distrito de Umari, en donde las familias campesinas andinas se caracterizan por mantener
una agricultura poco diversificada, centrada en el cultivo de la papa (centro de origen
de esta especie) mediante técnicas de produccion que deterioran al ambiente (apelan al
uso de agroquimicos y al manejo de sistemas de riego poco desarrollados), con un tejido
social campesino disperso y poco difundido, y por encontrarse aisladas, con escaso acceso
a canales de comercializacidn. Sin embargo, la zona tiene un alto potencial agricola por
sus condiciones climaticas favorables, que permiten cultivar diversos alimentos durante
todo el afio; asi como por la existencia, aunque relegada, de procesos y conocimientos
ancestrales campesinos, y de una gran diversidad de semillas en manos de las familias
campesinas. Alentados y motivados por un “programa en asociacion” entre varias ONG
instaladas en el drea, mediante un proceso local agroecolégico desarrollado de forma
organizaday participativa, se buscé una gestién agroecoldgica de las parcelas involucradas,
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optimizando su produccion agricola, mejorando el acceso al agua, promoviendo la
diversificacion de cultivos e incluyendo técnicas agroecoldgicas ancestrales. Con ello se
logré mejorar las condiciones vy la calidad de vida de las familias campesinas, asi como su
resiliencia y la seguridad alimentaria local.

Ignacio Ocampo Fletes, de México, con su contribucién intitulada Construccion
colectiva de la seguridad alimentaria y propuesta para la soberania alimentaria con
enfoque agroecoldgico, nos ofrece la sistematizacion de una experiencia conducida por
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentaciéon y la Agricultura (FAO, por
sus siglas en inglés) y por agencias gubernamentales en México, el famoso proyecto
PESA (Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria), que quiza ha sido implementado
en otras regiones de América Latina y el Caribe. El recuento de esta experiencia, vivida
por el propio autor, se ubica en una de las regiones mas pobres y erosionadas del pais,
territorio ancestral del pueblo mixteco, en el estado de Oaxaca, paraddjicamente, la
entidad administrativa mas indigena, erosionada y agrodiversa del pais: un trastocado
pluriverso biocultural. El trabajo de Ocampo Fletes da cuenta de los fracasos, paradojas
y logros del PESA mixteco. De ahi, él parte para proponer y promover transiciones
agroecoldgicas centradas en la gente, en sus territorios y a partir de sus necesidades
sentidas, que son muchas en la Mixteca baja. El disefio y la ejecucion de este caminar
agroecoldgico parte de una vivida experiencia y retoma los aciertos y las pifias de un
programa de Estado para recuperar memoria y frustraciones en las comunidades de
aquel pueblo indigena, en sus diversos municipios y comunidades. Mas que olvidar
o partir de inicio frente a proyectos como este, la historia territorial nos indica que
los fracasos se superan con la organizaciéon y con la reconstruccidon del pasado,
especialmente cuando la memoria de su pueblo sigue vigente y su subordinacién debe
de ser remontada.

David Sinué Luna Pérez, oriundo de la ciudad de Xalapa, Veracruz, México,
con su relato El campo y la vida campesina: importancia de la recuperacion de los
agroecosistemas tradicionales de la comunidad de Otilpan, Veracruz, México, nos da
cuenta de la persistencia de saberes y practicas campesinas en un area rural circundante
a la ciudad. De manera sencilla pero sentida, nos ofrece un recuento mediante
entrevistas que realizé a mujeres campesinas sobre la importancia que las personas
de estas comunidades reconocen en el trabajo de la milpa y del huerto para hacer
prevalecer los conocimientos, practicas y bienes heredados por sus ancestros. Una
manera elocuente de reconocer el metabolismo agrario de estos milenarios pueblos
de montafia y del papel de cuidados que desempefian las mujeres en el agro mexicano.
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¢Cémo salir del extractivismo depredador en nuestras comunidades? ¢Qué papel
juega la (agro)ecologia politica radical para enfrentar, en concreto, la devastadora
rapacidad de la mineria a cielo abierto? Esto se pregunta Eusebio Pefia Godinez en
su cotidianidad y como habitante de un lugar en donde ello sucede, para encontrar
caminos restaurativos de dignidad de la vida, y lo descubre en su texto Didlogos entre la
(agro)ecologia politica, la economia ecoldgica radical y la restauracion ecoldgica en la
comunidad Lagunas, Oaxaca, una utopia realizable para encontrar comunitariamente
estos caminos. El conflicto ambiental estimula la memoria de personas y comunidades
agraviadas por el negocio depredador, en la busqueda de horizontes alternativos de
vida, de dignidad y de esperanza. Esto es lo que nos propone Pefia Godinez.

Finalmente, y para cerrar esta primera seccion, escuchamos la palabra, muy juvenil y
propositiva, de Abril Candela Larrafiaga de Argentina. Ella nos sefiala aquellos obstaculos
qgue nos impiden salir de esta crisis. Obstaculos que deberan resolverse para poder
arribar al Nirvana ecologista o a la ampliaciéon de un horizonte civilizatorio alternativo
en el contexto de la actual crisis global, una sindemia agravada por el Covid-19. Entre
los obstaculos que ella sefiala en este ensayo, uno de los mas significativos es el de la
conciencia social respecto al momento que padecemos. Una especie de desmemoria
o0 anemia colectiva provocada por el conformismo, por la forzada manera de mirar
el presente, sin ampliarla ni conducir las acciones necesarias para construir otros
futuros distintos al que amenaza llevarnos el pensamiento moderno, heteropatriarcal,
omnipotente, antropocéntrico, suicida y perverso. En este sentido, Candela enfatiza
que, para salir de este torbellino, es necesario dar la batalla ideoldgica para disefiar
lo que creamos posible, urgente y deseable. Solo asi serd posible proyectar un planeta
constituido por muchos mundos otros al de la hipermodernidad a la que estamos
sujetas y sujetos. Dejar de seguir negando, en la magnitud de la crisis y proyectando lo
que el sistema hegemanico activa, para que, de manera inercial, sigamos en la misma
situacidén en la que nos encontramos. Una especie de espejeo, y espejismo, centrado en
la ampliaciéon de los valores que nos inducen e inculcan. Pero, para salir de ello, resulta
imprescindible asumir un posible colapso vy, frente a este, aprender a prepararnos
para colapsar mejor. Tal aprendizaje debera ser colectivo, construido en el dia a dia
y mediante actos que produzcan pequefios logros, pero importantes, en nuestras
vidas: “Construir otros modos de vida en el presente, basados en la solidaridad, en
la comunidad, en el respeto y cuidado a la vida, resultan claves para proyectar otros
modelos de organizacidon social mas justos... para poder encauzar toda esa energia de
cambio hacia un proyecto emancipador, de buen vivir, de goce, de amor. Ese sera el
Unico Nirvana ecologista posible: colectivo”, nos subraya la autora. Es ahi en donde la
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emergencia de actores y actoras politicas jugara un papel crucial y definitivo. Juventudes,
mujeres, activistas, pueblos indigenas y equiparables, comunidades campesinas y todas
aquellas profundamente afectadas por esta crisis, se constituyen hoy en dia en sujetos
sociales estratégicos para construir esperanza y enfrentar el reto de un posible colapso.
Y en este marco, el movimiento agroecoldgico juega un papel insustituible para la
consecusion de horizontes alimentarios otros. Y en eso se nos va la vida.

El rico recuento de multiples experiencias y lugares hasta aqui forjado nos ofrece un
panorama minimo de lo que acontece en nuestro Abya Yala: un pluriverso agroecoldgico
inmerso en una gran batalla por la vida frente al Capitaloceno o proyecto de muerte que
se reacomoda y reinventa durante la cruel pandemia y la guerra.

Construyendo soberanias alimentarias
como practicas emancipatorias

En esta segunda seccién se presentan siete capitulos que, de manera particular,
abordan el tema sefalado, aunque cabe anotar que la totalidad de los textos de esta
publicacién aluden, de una u otra manera, al tema de esta seccién. Hecha esta precision,
los dos primeros capitulos de esta seccién hacen referencia a la pandemia de Covid-19
y su intima relacién con el RAC; el primero ofrece un rico recuento de las causantes
de esta zoonosis, que nos ayudan a comprender sus impactos en nuestras vidas; el
segundo texto, por su parte, nos ofrece un recuento sobre dichos impactos en Brasil,
con especial énfasis en el monocultivo de la cafia de azucar.

Las siguientes tres contribuciones sistematizan experiencias brasilefias que
expresan esfuerzos colectivos mediante la conformacidn de redes con el objetivo de
mitigar el hambre y construir derroteros hacia la soberania alimentaria entre sectores
sociales en vulnerabilidad, tanto en el campo como en la ciudad, en el sureste y sur de
Brasil. Se trata de procesos emblematicos en el marco de la emergencia de la pandemia.
En una de estas contribuciones se hace un recuento de cinco experiencias colectivas
apoyadas por la Fundacién Oswaldo Cruz (Fiocruz) en las cuales se articulan proyectos
agroecoldgicos con aquellos dedicados a la salud colectiva. La siguiente contribucion
articula la memoria biocultural de mujeres en municipios de Rio de Janeiro con sus
practicas narrativas, dialdgicas y practicas de mujeres que preservan y enriquecen sus
saberes agroecoldgicos y culinarios como defensa de sus identidades propias. La tercera
es un recuento del trabajo desarrollado por el MST en el marco de las actividades
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realizadas por el Centro de Produccidon de Alimentos Saludables Antonio Tavares en
diversos espacios conquistados por dicha organizacidon en el sur de Brasil.

Finalmente, se incluyen dos aportaciones con un sesgo mucho mas técnico y
especifico que promueven la soberania alimentaria mediante el manejo integrado de
plagas (MIP) y la ganaderia campesina en México. Karla Citlallin Sdnchez nos revela
un impactante prondstico sobre las consecuencias que nuestra humanidad podria
sufrir como una especie de colapso —ya mencionado por Candela Larrafiaga en su
contribucion en la primera parte del libro— si perduran en las préoximas décadas los
efectos perversos del agronegocio (RAC), en todas sus dimensiones y escalas. Con el
titulo Prevencion de futuras pandemias desde los sistemas agroalimentarios, este texto
es abrumadoramente esclarecedor al deshilvanar lo que es el Covid-19, sus causas y su
significado en relacidn con el sistema agroalimentario prevaleciente, ademas de ofrecer
informacidon muy precisa y significativa sobre esta zoonosis y las que podrian venir en un
futuro. El panorama es desolador. La autora reconoce al menos siete procesos en los que
participa el RAC con la aparicion de estas enfermedades emergentes: 1) deforestacion
y cambio del uso de suelo; 2) intensificacion de los sistemas agroalimentarios
corporativos; 3) aumento en la demanda de proteinas de origen animal; 4) aumento
del uso y explotacién de las especies silvestres; 5) diversificacion y extension de las
cadenas de suministros de alimentos; 6) malnutricién y enfermedades infecciosas, y 7)
cambio climatico. A partir de ello, la autora sefiala: “La covid-19 ha puesto de manifiesto
que todo esta conectado; en la salud ambiental yace la salud de todos los seres vivos.
Como una caja de pandora, las perturbaciones generadas por la agricultura industrial
estan abriendo paso a “todos los males del mundo”: enfermedades emergentes que
afectan a las cosechas, los animales, los humanos, tienen impactos ambientales y
profundizan el cambio climatico... La prevencion de futuras crisis sanitarias desde los
sistemas alimentarios requiere de una perspectiva unificadora que busque el equilibrio
sostenible de la salud de las personas, los animales y los ecosistemas; por lo que, a
través del enfoque sistémico de la agroecologia, se pueden comprender los vinculos
entre la agricultura y la salud”. Su lectura, sin duda alguna, resulta de gran aprendizaje.

Aline do Monte Gurgel, colega brasilefia, en su contribucién O sistema agroalimentar
hegemodnico e a pandemia: o caso brasileiro, aterriza, en aquel pais, lo que ha sido
sefialado por Sdnchez, pero ahora a escala nacional, esto es, el caso brasilefio. El efecto
perverso de la pandemia de Covid-19 se entrelaza con politicas neoliberales, también
perversas, del anterior gobierno de aquel pais y que se conjugan en un dramatico
colapso del bienestar de decenas de millones de ciudadanas de aquel maravilloso pais,
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cancelando de subito, el esfuerzo creativo de vida digna de sus mayorias y especialmente
el de las desposeidas, los pueblos indigenas y afrobrasilefios, las mujeres y jovenes,
quienes enfrentaron la ampliacion de las desigualdades en todos sus ambitos y formas.
Cabe decir que, bajo estas politicas perversas, heteropatriarcales, homéfobas, racistas
y ecocidas, la pandemia ha impreso una extremada huella de desolacidon, debido a la
cancelacién de politicas publicas favorecedoras de la mitigacién del hambre y de la
pobrezaenaquel pais. El caso que nos expone laautora sobre los efectos toxicos de la caia
de azucar revela por qué Brasil se consume en el fuego de sus florestas, en la ampliacion
de la hambrunay en el masivo descontento social. Toda una sindemia. Ello se percibe en
el hecho de que el nimero de fallecimientos por Covid-19 ha sido el mayor en nuestra
region y es el segundo a nivel global, después de los Estados Unidos de Norteamérica,
el imperio del agronegocio y de la decadente geopolitica global en crisis. Lo que nos
propone Aline para salir de esta crisis se enraiza en el movimiento agroecoldgico
brasilefio, el mds potente a nivel global. Alli la fuerza social es impresionante debido a su
enorme conciencia colectiva y a su organizacién —recordemos que en Brasil la reforma
agraria aun no llega—. O como ella misma lo sefiala: “A pandemia Covid-19 provocou
ampla discussdo sobre que tipo de futuro o mundo deve esperar apods a crise. Em um
sentido ndo oportunista, a crise sanitdria pode representar uma oportunidade para
uma mudanca de paradigma, rumo a um novo sistema alimentar global. No Sul global,
a pandemia pode viabilizar o combate as profundas desigualdades econémicas, sociais
e politicas. Este processo de transformacdo deve se articular com outras alternativas
progressistas que busquem superar a desigualdade, os conflitos, o desenvolvimento
desigual e a desestabilizacdo ecoldgica engendrados pelo capitalismo global. Abre-se
uma oportunidade para transformar um sistema repleto de profundas desigualdades
econdmicas e politicas e é profundamente desestabilizador ecoldgico”. Esto es, disefiar
un nuevo sistema, unas formas otras de vivir en colectivo, de defender la igualdad en la
diferencia y de caminar hacia un planeta en donde quepan muchos mundos.

iEl que tiene hambre tiene prisa! (Quem tem fome tem prissa!). Este es el titulo
que Carolina Burle de Niemeyer, brasilefia e integrante de Fiocruz, nos presenta,
aludiendo a aquella inobjetable condicidon oprobiosa que requiere necesariamente
de soluciones sentidas y rapidas, especialmente en momentos de emergencia y de
mayor carencia. El recuento de cinco procesos colectivos de sectores de la sociedad
brasilefia que sufren la agudizacién de sus vulnerabilidades alimentarias y sanitarias
como resultado de la pandemia de Covid-19 y de las politicas de un mal gobierno que
ensancha las desigualdades en todas sus dimensiones, y que por ello mismo activan
procesos de solidaridad desde abajo, con el efecto de mitigar dichas carencias mediante
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el fortalecimiento de sus vinculos para producir y consumir comida sana, reorganizar
sus sistemas de cuidado y reencontrar formas colectivas para salir de la crisis, nos
invita a pensar que la creatividad, la horizontalidad, la comunion en la diferencia y el
reencuentro con la vida digna, con la esperanza, estan aqui y ahora. En este ambito,
el fortalecimiento de las redes y el trabajo en comun, especialmente construido por
mujeres, son indicadores tangibles de que se camina, a veces de manera silenciosa
pero robusta, para resquebrajar los sintomas del hambre, siempre con sentido hacia las
soberanias alimentarias y en salud, ambas inseparables.

También de Fiocruz, en Brasil, Claudemar Mattos, en su trabajo intitulado Memdria
biocultural e didlogo de saberes contribuindo com a seguran¢a alimentar e a saude
na dindmica da articulagdo de agroecologia do Rio de Janeiro. Brasil, establece las
conexiones conceptuales entre la memoria biocultural y el didlogo de saberes, con el
fin de hacer una reflexidn sobre la dindmica de la Articulacion de Agroecologia de Rio de
Janeiroy, particularmente, aquella protagonizada por grupos de mujeres en torno a tres
ejes transversales: soberania alimentaria, salud y territorio. Esta interaccién conceptual,
teniendo como referencia e inspiracién una practica concreta, favorecio la comprension
de que los principios de la memoria biocultural constituyen un importante andamiaje
tedrico para proporcionar la valorizacidn, el didlogo de saberes y los conocimientos. Tal
perspectiva de practica politica esta presente en la dindmica de estos grupos de mujeres,
quienes han proporcionado importantes reflexiones colectivas mediante el rescate de
su memoria biocultural por medio de sistematizaciones escritas de la oralidad de las
campesinas, que pueden servir de ejemplos interesantes para la dinamica de otros
temas estratégicos para el movimiento agroecoldgico fluminense.

Este pluriverso de emergencias creativas en bisqueda de autonomias alimentarias,
territoriales y solidarias en Brasil se reconoce en la lucha del MST (Movimiento de los
Trabajadores sin Tierra), puesto que, en un pais en donde no ha habido una reforma
agraria, el movimiento social es y ha sido una via emblematica, de lucha con propuesta
para revertir las desigualdades tanto en el campo como en la ciudad.

La aportacioén de Ceres Luisa Hadich, activa militante del MST, con el titulo Centro de
Produgdo de Alimentos Sauddveis Antbnio Tavares: experiéncias coletivas para fomentar
a Soberania Alimentar, nos revela un proceso creativo ante la emergencia sanitaria y
econdmica promovido por dicho centro, que aglutina diversas acciones colectivas en el
sur del pais, en el estado de Parana. En un afio, y a partir de la movilizacion colectiva que
involucrd a diversas organizaciones del MST en dicho estado, tanto en el campo como
en la ciudad, y a productoras y consumidores por igual, se logra obtener un volumen
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significativo de alimentos producidos bajo principios agroecolégicos, ofrecer alimento
sano a 100 familias, donar parte de la produccién y comercializar, bajo criterios sociales
y solidarios, buena parte de esos dividendos.

Adaptaciones de las ferias debido a la pandemia de Covid-19 en la ciudad de Rio de
Janeiro en Brasil, es el titulo de esta contribucidn escrita por Flavia Ramos Guimaraes,
colega brasilefia. El recuento nos ofrece las respuestas creativas, las emergentes
limitantes y los problemas que han enfrentado y solucionado de manera colectiva las
organizaciones que llevan a cabo las ferias agroecoldgicas que, desde hace unos diez
afnos, se verifican en diversos lugares y ambitos de aquella famosa ciudad. Dichas ferias
son mercados organizados por productores agroecoldgicos que pertenecen a diversos
barrios y organizaciones, tanto en el ambito rural como en el urbano, para intercambiar
sus productos sanos. Tal y como estas organizaciones lo sefialan, estos encuentros
semanales van mas alld de la compra/venta de productos sanos, de la comida de
verdad o de la verdadera comida que es producida sobre bases agroecoldgicas y
orgdnicas, lo que permite no solo ese intercambio, sino el encuentro entre productores
y consumidores, que resulta ser una suerte de convivencia politica, ludica y de
aprendizajes mutuos. El recuento promovido por diversos actores sociales respecto
a la pandemia es como de manera creativa han resuelto las restricciones creadas y
promovidas frente a la emergencia sanitaria. ¢Qué significa ello?, ¢cdmo resolver los
embates de la contingencia para poder seguir construyendo maneras alternativas de
procurar la vida sana? ¢cdmo prevalecer frente a las restricciones y lo que implica
mantener las economias familiares y colectivas? Lo que se reconoce en la experiencia
aqui narrada, es la creatividad que prevalece frente a la crisis, las adaptaciones que se
han requerido para perdurar y los usos de las herramientas que emergen en un mundo
cibernético para resquebrajar. Pérdidas y ganancias se entreveran en la consolidacion
de las redes que emergen y se fortalecen, a pesar de todo. Ganancias politicas llenas de
incertidumbres, pero también de fortalezas. Esa es la apuesta.

La contribucion de Antonio Ferrany, profesor de la Universidad Veracruzana
Intercultural en México y campesino-ganadero con experiencia, nos relata una
historia ambiental de la ganaderia en su regidén, prodiga, por cierto. En su trabajo La
recampesinizacion de la ganaderia como alternativa al deterioro ambiental en el trépico
subhumedo veracruzano, México se nos revela lo mismo que, de manera general,
sucede en el ambito rural de nuestro Abya Yala. Modernizacion, extractivismo vy crisis
ambiental en un drea en donde se instald la Unica planta nuclear que existe en México.
La ganaderizacién industrial promovida por la revolucién verde y el extractivismo con
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su consecuente deforestacion dan pie, en el marco de las tensiones que ocurren en
el territorio, a la recampesinizacién por la via de una ganaderia de doble propésito,
fundada en el manejo agro-silvopastoril para pequefios productores. No hay de otra
ante situaciones como esta. La agroecologia, bajo sus propios principios, deberia jugar
un papel relevante en dicho proceso. El texto, sencillo pero cargado de informacion,
ofrece vias para los acomodos necesarios e estos momentos de crisis.

Noel Reyes, Galdy Hernandez y Maricruz Abato, de México, nos presentan el ensayo
Agroecosistemas, plaguicidas, salud y soberania alimentaria. Alli se propone el manejo
integral de plaguicidas (MIP) como una técnica basada en principios agroecoldgicos
que sustituye el uso de agrotdxicos para la regulacién y control de plagas de forma
sostenida y como una estrategia ambientalmente compatible para la salud humana y
la del agroecosistema en su conjunto. Para ello, demuestran los efectos nocivos de los
plaguicidas agrotdxicos, cuyo uso intensivo en monocultivos promovidos por el RAC
desde los inicios de la revolucion verde ha provocado graves y crecientes impactos
en la salud publica y en la naturaleza, incluyendo al suelo, microorganismos, plantas
y animales. Todo ello, bajo una légica de maximizaciéon de la ganancia a través del
aumento de la productividad, la reducciéon de la agrodiversidad, la disminucién de
la variabilidad genética de plantas cultivadas y no cultivadas, y el desplazamiento
de variedades nativas. Esta ldgica ha llevado a un incremento exponencial del uso
de agrotdxicos debido al aumento de la vulnerabilidad e infecciones por plagas y al
cambio climatico, sin que se observe un aumento en la productividad de los cultivos.
Es una légica perversa, insostenible y a todas luces daiiina, pero que forma parte del
paquete completo de la agricultura industrial. En este contexto, sefialan los intentos de
regulacién en su uso, especialmente el de aquellos plaguicidas altamente peligrosos
(PAP), por parte de agencias internacionales y gobiernos que, sin embargo, no han
tenido resultados alentadores, sino todo lo contrario. Al revisar el marco regulatorio
de dichas sustancias quimicas en México, se revela una compleja trama regulatoria
para el mantenimiento de cerca de 140 ingredientes activos autorizados por las
diversas agencias gubernamentales, y cuyo uso esta prohibido en otros paises. Un
avance, sefialan, ha sido el decreto presidencial que, como politica publica, propone la
sustitucion paulatina del glifosato hasta su erradicacidén en 2024. Al respecto, se tendra
que promover un conjunto de alternativas sostenibles y adecuadas que permitan la
produccidn agricola nacional y que resulten seguras para la salud humana, la diversidad
biocultural y los agroecosistemas. La propuesta del MIP obedece a estas circunstancias,
ya que, segun los autores, forma parte de un manejo integrado mediante la adopcién
de siete criterios de control y de diez estrategias llevadas a cabo bajo principios
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agroecoldgicos. Con esta propuesta se sefala que el MIP coadyuvara en la transicion
hacia sistemas agroalimentarios saludables, resilientes y productivos, los cuales
fortalecerian la soberania alimentaria y nutricional y, por ende, la salud colectiva.

Sin mujeres no hay agroecologias

Esta tercera seccion se dedica a ofrecer ejemplos sobre un tema critico para la
agroecologia: el papel que han jugado las mujeres antes y durante la pandemia. Se
presentan cuatro capitulos, de los cuales el primero sistematiza experiencias llevadas a
cabo por mujeres en el estado de Parana como guardianas de las semillas criollas en el
marco de un proceso colectivo denominado Red de Semillas de Agroecologia (RESA), en
donde participan mujeres de diversas filiaciones culturales, residentes del campo y la
ciudad. Dicha red involucra cerca de 20 organizaciones sociales, incluyendo a mujeres
del MST en dicha entidad, al sur de Brasil. La sistematizacidon de esta experiencia nos
la presenta Luiza Morelli Damigo, que nos invita a conocer su experiencia en el texto
No tambor, em garrafas ou na terra: as sementes crioulas cuidadas por mulheres (En el
tambo, en botella o en la tierra: las semillas criollas cuidadas por mujeres), mediante
narrativas de seis de estas guardianas, quienes, de manera amorosa y comprometida,
nos explican lo que significan los cuidados de la tierra y de las semillas criollas o nativas,
su papel como guardianas y lo que representa, en sus vidas cotidianas, la preservacion
y el mejoramiento de lo que nosotros llamamos agrodiversidad, en palabras mas
que elocuentes y carifiosas. La diversidad de lugares en donde ejercen su papel de
guardianas —cuidadoras— y sus diversas edades y origenes nos ayudan a comprender
el papel de las mujeres en la agroecologia y a reconocer plenamente que sin mujeres
no hay agroecologia. En las entrevistas, cargadas de pasion y de compromiso solidario,
se revelan los entramados politicos que subyacen a su quehacer como guardianas, algo
qgue nos ilumina el discurso y la practica de los feminismos en la academia y en los
activismos. Alli se practica lo politico en el hacer cotidiano y en la plena conciencia de
lo que se esta ejerciendo.

El segundo texto de esta seccion es resultado directo de las reflexiones y aprendizajes
construidos en comunidad durante la 4.2 edicion del DIAS. En este caso, de manera
sencilla y entusiasta, dos jovenes estudiantes de la Universidad Veracruzana Intercultural,
Nancy Margiel Pérez Salazar (afroveracruzana) y Areli Castilla Chiu (nahua), residentes de
las comunidades Chacalapa y Pajapan en el sur del estado de Veracruz, México, asumen
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un camino intimo, pero colectivo, hacia las transiciones agroecoldgicas que requiere esa
bella regién tropical, tan devastada por la modernidad. Su carifiosa y comprometida
propuesta para disefiar e implementar huertos familiares, primero en casa y con las nifas
y niflos (sus propios hijos), después en sus barrios y, si el suefio se convierte en utopia
realizable, entre sus propias comunidades. En el fondo de su propuesta, que debera ir
madurando con el tiempo y con su amoroso esfuerzo colectivo, subyace la dignidad de
la mujer, la valoracidn de sus practicas de cuidado y su empefio por una vida digna y
esperanzadora en sus propios territorios ancestrales y con la participacion de la juventud.
Lo que proponen las compafieras es recampesinizar sus entornos y vidas, recrear sus
subjetividades ontoldgicas y reconstruir, con bases agroecoldgicas, la vida digna y plena
construida centenariamente en aquellos lugares. {Vaya propuesta!

A continuacion, Anabel Rosas Dominguez, de México, nos ofrece el texto El huerto
de las mujeres de “El Moral” en Xalapa, Veracruz, en el que da cuenta de una iniciativa
promovida por el ayuntamiento del municipio de Xalapa, capital del estado de Veracruz,
al oriente del pais, para el establecimiento de un huerto disefado y trabajado por
mujeres de uno de los barrios mds marginados de la ciudad. El trabajo mancomunado
entre estas mujeres organizadas y el municipio para establecer un huerto publico y un
centro de capacitacion agroecoldgica se da en el marco de la pandemia de Covid-19,
que en en la ciudad de Xalapa, donde los hogares con jefatura femenina rebasan el
40 % del total municipal, ha representado un reto alin mayor para las madres solas de
escasos recursos, pues normalmente no estan integradas a fuentes de trabajo formal,
por lo que sus ingresos durante la pandemia han sido inciertos, circunstancia que se
suma a la violencia que viven de manera cotidiana. Por ello, la instalacion de un huerto
promovido por madres solteras y desempleadas constituye una creativa e importante
estrategia para apoyar su economia y promover una alimentacion mas saludable para
ellas y sus familias. Se trabaja con dos grupos de mujeres, jovenes y adultas mayores,
que pretenden trascender la administracién municipal con la constitucién de un Centro
de Capacitacion en Agroecologia mediante la participacién ciudadana y su vinculacion
con grupos, asociaciones e iniciativas de la ciudad.

Finalmente, Aura Renata Gallegos Vargas, en el texto Resonancias de la agroecologia
para restaurar la parteria tradicional, nos propone reflexionar acerca de los vinculos entre
la parteria tradicional y la agroecologia como alternativas post pandemia, como rescate de
las memorias bioculturales, de salud y cuidados, y como alternativas viables y emergentes
ante la crisis que padecemos y que se agudizara. Ella reflexiona sobre la parteria y la
agricultura tradicionales, que han corrido la misma suerte en las Ultimas décadas: politicas
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internacionales que se han propuesto “modernizarlas” para “desarrollar” a los paises
empobrecidos, cuya consecuencia ha sido la pérdida de saberes y practicas ancestrales.
Sefiala asimismo que la crisis ambiental actual pone en duda el proyecto de desarrollo
que marcé la agenda del siglo XX y que, ante ello, la agroecologia plantea una corriente
de pensamiento para transitar hacia modelos no extractivistas que llevan a recordar que
el planeta tierra es también nuestra Madre Tierra; propone pensar el lugar de la parteria
tradicional en las transiciones agroecoldgicas, y argumenta, ademas, sobre la importancia
de recolocar a las parteras desde sus principios tradicionales, desde su ser memoria
biocultural, como figuras de autoridad espiritual en las que se sintetizan el territorio y la
comunidad presente, pasada y futura.

Hasta aqui esta seccidon, que deberia sumar mads textos sobre esta crucial
problematica. No habrd un mundo emancipado y una alternativa civilizatoria en donde
quepan muchos mundos si no son feminizados. El futuro de nuestra permanencia en
este planeta debera ser femenino o no sera.

Las nuevas practicas educativas: aprender haciendo

La cuarta seccidn de la segunda parte de este libro esta dedicada a los aportes
sobre las nuevas practicas educativas en el aprender haciendo por parte de nuestras
diplomantes. Alli se presentan cinco contribuciones, empezando por la propuesta de
Martha Angélica Soriano, de México, quien nos ofrece una revisién critica y luminosa
sobre el papel que juegan las pedagogias criticas y metodologias colaborativas en el
fortalecimiento de las praxis agroecoldgicas que se implementan en nuestra regién,
poniendo énfasis en la necesidad de profundizar y masificar dichas practicas, de
hacerlas multitudinarias, en el marco de la pandemia de covid-19. A partir de una
amplia revision bibliografica, la autora presenta un esbozo de aquello que la pandemia
hizo visible respecto de las consecuencias sociales y ecoldgicas de las cadenas
agroindustriales hegemonicas, y de sus propias vulnerabilidades, que se hicieron
aparentes en este contexto. Esto lo contrasta con lo que han venido construyendo
las agroecologias transformativas, sefialando la necesidad de fortalecer dichas praxis
para encarar los retos que presentan y, en ese sentido, enfatiza los cuestionamientos
epistémico-politicos y las pedagogias dialdgicas que son requeridas en las agroecologias
en resistencia, enarboladas fundamentalmente por los movimientos sociales liderados
por actores politicos emergentes: mujeres; pueblos indigenas, afroamericanos y
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equiparables; comunidades campesinas; jovenes del campo y de la ciudad, trabajadoras
y trabajadores agricolas, entre otros. A ello se suman quienes desde la academia y
desde otros sectores de la sociedad latinoamericana asumen roles criticos y militantes.
Este recuento, como premisa inicial, la lleva a analizar las sinergias agroecoldgicas en
torno a procesos pedagdgicos criticos y a las metodologias colaborativas, haciendo un
recorrido sobre dichas sinergias en procesos de creacion, organizacién, formacién y
aprendizajes colectivos en los que las comunidades locales son protagonistas de sus
propios aprendizajes colectivos, que emergen en contextos polarizados de disputa, en
busqueda de autonomias territoriales y soberanias alimentarias en sus lugares. Para
ello, ofrece multiples ejemplos que se implementan a lo largo y ancho de la regidn,
haciendo énfasis en el enfoque pedagdgico CaC, basado en un permanente proceso
de escucha, aprendizaje, comunicacidn, autoestima y reciprocidad como acciones
colectivas y emancipadoras. Este rico planteamiento nos permite deshilvanar los
ejemplos que se presentan a continuacion.

La segunda contribucion que se presenta en esta seccion nos la comparte
el colombiano Fernando de Jests Alvarez Ramirez. En su texto, titulado Escuelas
Campesinas de Agroecologia y memoria biocultural (memoria viva) como estrategia
de desarrollo enddgeno sustentable en los Andes tuluefios, Valle del Cauca, Colombia,
relata la experiencia de ensefanza-aprendizaje promovida por una escuela campesina
agroecoldgica (ECA) en el departamento del Valle del Cauca (la Escuela Campesina de
San Rafael (ASEAS) en coordinacidn con la Cooperativa del Sur del Cauca (COSURCA),
que desarrolla sus actividades en diez municipios del departamento del Cauca en
asociacion con doce organizaciones campesinas, indigenas y afrocolombianas desde
hace cerca de tres décadas, y en donde participan aproximadamente 1600 familias.
Este esfuerzo colectivo y solidario ha emprendido, desde hace cinco afos, una
experiencia pedagdgica que articula a la agroecologia con la memoria biocultural de
sus participantes, mediante un conjunto de actividades y con el desempefio activo de
varios actores sociales emblematicos: las yerbateras (mujeres dedicadas a la practica
campesina de los cuidados medicinales), el custodio de semillas (responsable de
recuperar, revalorar y recrear los saberes asociados a las semillas locales, cuidador del
conuco de crianza y de todo lo referente a lo agri-cultural), y el duende o historiador
campesino, que recopila, sistematiza y transmite la memoria viva de las campesinas y
campesinos, su memoria biocultural. Estos tres actores emblematicos han ejercido un
papel significativo en la reconstruccién y mantenimiento de su historia propia, a través
de siete momentos de ensefianza-aprendizaje disefiados bajo el enfoque pedagdgico
CaC, y a partir de la propuesta de investigacién accién participativa (IAP) de Fals Borda.
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Uno de los momentos clave de este proceso educativo es el disefio y la puesta en
marcha de las casas museo de la memoria campesina, en cuya confeccidn participan
los tres actores principales de esta historia, pero de manera colectiva. El recuento de
las experiencias es rico e ilustrativo de la creatividad y desempefiio de los pueblos y
comunidades del agro colombiano, en busqueda de redefinir sus historias locales,
reivindicar sus dignidades y en lucha por su autonomia y libertad, en un pais que ha
sido tan fuertemente golpeado por la guerra y el narcotrafico.

Otro ejemplo creativo de ensefianza-aprendizaje nos lo relata Giovana Carina da
Silva del Brasil. Esta vez el recuento se localiza en el nordeste de Brasil, en la ciudad
de Recife, estado de Pernambuco. Las ferias agroecolégicas o mercados son, sin duda
alguna, el espacio privilegiado para aprender a vivir y a comer de manera diferente
y verdadera. Como puntos de encuentro solidario entre productoras y consumidores,
ademas de sus familias y otros actores sociales, estas ferias no se centran exclusivamente
en lo comercial, en la compraventa, sino que constituyen puntos de encuentro entre
personas que se han distanciado del RAC. La desarticulacién o fragmentacion de los
tejidos sociales es reinventada en estas ferias, tal y como lo demuestra la autora en el
Espacio Agroecoldgico del barrio la Varzea (EAV) en la ciudad de Recife. La propuesta
de sus organizadoras ha sido convertir esta feria en un espacio educativo en donde se
experimenten otras formas de vivir, de comer, de habitar y de sanar. En su organizacion
se articulan diversos colectivos, instituciones, asociaciones y personas, que han
trazado ejes educativos mediante actividades para el reencuentro entre productores
y consumidores, entre el campo y la ciudad. Pensadas desde la educacidon popular
freireana, se han activado espacios de didlogo de saberes, de intercambio campo-ciudad
y de conversatorios, influenciados por la teoria y practica del feminismo agroecolégico,
con el objetivo de fomentar un espacio pedagdgico, critico y permanente en donde
participa un arcoiris de personas. El recuento de sus actividades y sus logros nos revela
creatividad, compromiso, ética y la construccion de transiciones agroecoldgicas de los
civilizionarios de los que nos habla Victor Toledo en uno de sus ultimos libros. Un nuevo
sujeto politico que crece silenciosamente —y a veces no tanto— a lo largo y ancho de
nuestro planeta y que hace visible el camino al pluriverso. ¢ Cuantos de estos encuentros
creativos estan sucediendo en nuestra region? Sin duda alguna, muchos y muy variados,
diversos. ¢ Qué papel deberd jugar la universidad publica en este cambio de paradigma
alimentario, especialmente en lo que se vive hoy como pedagogia de la pandemia?
¢Cémo romper los estrechos formatos de la educacion superior, construidos a lo largo de
mas de tres décadas de neoliberalismo, mediante la privatizacion del ejercicio cientifico
e intelectual? ¢Cémo hacer porosos los muros de una universidad-isla o burbuja para
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que fluyan, de ida y vuelta, los saberes y practicas universitarias y no universitarias,
aquellas emanadas de la universidad de la vida que han sido experimentadas a lo largo
de cientos o miles de afios y que hoy son ridiculizadas, negadas y extinguidas?

De cierta manera, en el DIAS y en esta 4.2 ediciéon en particular, intentamos
revertir estos procesos de formalizacidon o institucionalizacion de los saberes. Algo
que no es facil, debido al contexto en el que la educacion superior prevalece y se
recrea. Sin embargo, recientemente se han abierto ciertos resquicios que favorecen el
didlogo entre saberes académicos y otros en varios frentes: la apertura de mercados
alternativos en los campus universitarios, la creacion y sostenimiento de huertos en los
margenes de algunas facultades, la organizacién de ferias del maiz nativo en conjunto
con organizaciones sociales y campesinas, jovenes de las comunidades indigenas,
etcétera. Todo ello contribuye, aunque timidamente aun, al encuentro, al intercambio
y a los aprendizajes-ensefianzas mediante el didlogo, el sentipensar y el saber hacer, en
un contexto en donde prevalecen al menos tres crisis concatenadas de la universidad
publica: 1) una grave crisis presupuestaria; 2) una crisis de credibilidad por parte de
amplios sectores de la sociedad, y 3) una crisis paradigmatica, resultado de la crisis
global, que ha resquebrajado el supuesto de que la Verdad cientifica es superior a las
otras verdades construidas milenaria o centenariamente. Estas aperturas, pese a que
aun son organizadas por un sector minoritario de académicos y estudiantes, se perfilan
como coadyuvantes de transiciones agroalimentarias en la ciudad y en el campo, asi
como en un creciente nimero de campus universitarios.

En este contexto, el ejemplo que nos resefia Hilda Carmen Vargas Cancino,
profesora de la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMex), hace visible
esta apertura universitaria mediante la creacién de un mercado agroecoldgico en
su campus central. En la animacién de este proyecto alternativo participan diversos
colectivos, promoviendo el mercado justo (AHIMSA) mediante el cooperativismo, y dos
de ellos, Flor de Asfalto y el Grupo Zarframex, resultan emblematicos en este proceso.
El primero es una red de apoyo a cooperativas cafetaleras del estado de Chiapas vy el
segundo es un proyecto de siembra agroecoldgica que trabaja en el estado de México.
La experiencia de ambas iniciativas es diferente, aunque sostienen discursos y practicas
semejantes vy, por su desempefio, son referentes que guian la construccién de un
proyecto agroecoldgico universitario. Resulta sumamente interesante el didlogo que
establece la autora con las representantes de dichas iniciativas, y especial atencion
merece el relato de Flor de Asfalto, por ser una red que apoya a mujeres zapatistas
organizadas en cooperativas para la produccién y comercializacién de café agroecolégico
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en sus territorios autonomos. Sobresalen en el recuento dos temas: el cooperativismo
zapatista y el papel de las mujeres en la vida cotidiana de estos territorios, y su proceso
de liberacién y empoderamiento que marca ya 40 afios de esfuerzo educativo. Resulta
también significativo el papel que ha adquirido la agroecologia en estas comunidades
y en sus territorios autébnomos, con el claro propdsito de construir soberanias
alimentarias y de salud. Finalmente, se sistematiza la experiencia de este esfuerzo
universitario colectivo que lleva ya diez afios de existencia. Se presentan sus logros y sus
retos, animados por un creciente nimero de actividades en diversas facultades, centros
de investigacion y, fundamentalmente, entre sus propios estudiantes y profesores. A
pesar de todo, la universidad publica camina de manera creativa, dando sus primeros
pasos hacia el reencuentro con otros saberes a partir del didlogo y en busqueda de
construir transiciones agroecoldgicas mediante practicas pedagogicas alternativas al
pensamiento académico hegemanico.

Cerramos esta Ultima seccidon de nuestro libro con el ensayo de Alonso Iran
Sanchez Hernandez, intitulado Agricultura, educacion y emergencia de la agroecologia.
Tensiones multiescalares de politicas publicas, en el cual se analizan las tensiones
multiescalares entre tres dimensiones de vital importancia en la actualidad pandémica:
la politica actual de la agricultura convencional, la urgente emergencia de una politica
agroecoldgica y la politica educativa con énfasis en la educacion de calidad; esta ultima,
en el marco de los ODS. El autor sefiala que la tercera dimensidn, esto es, la educativa,
puede ser la detonante para cerrar la brecha entre una dimension agroecoldgica y una
de agricultura convencional. Sin embargo, advierte que esta es una visién de largo plazo,
y nos preguntamos: (serd que nos alcance a resolver esta paradoja en tiempos de crisis
que se aceleran y que por ello se nos va la vida? Un reto que debemos apresurarnos a
resolver en tiempos sindémicos.

Con este ultimo capitulo terminamos nuestro recuento de un libro escrito a muchas
manos, desde varios paises de nuestra region, bilinglie y desde los multiples territorios
en donde habitan y transforman sus realidades sus autoras y autores. Este material
de divulgacién es resultado de un trabajo colectivo que acordamos como parte de las
conclusiones que discutimos en pleno alrededor de 300 personas, al finalizar nuestro
congreso de cierre de la 4.2 edicidn del DIAS. Va aqui entonces el cumplimiento de uno
de los compromisos trazados, en el entendido de que esto no para aqui y de que pronto
tendran noticias nuestras. iMuchas gracias!
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Las redes de consumo responsable como emergentes
facilitadoras en la transicién post Covid

Marcelo Gustavo Antonio Tenaglia

Resumen

Las sospechas de cambios profundos que se plantean acerca de la etapa post Covid
son ciertas y se pueden inferir al observar —entre otros indicios— los movimientos
rizomaticos que emergen organizando el consumo de grupos humanos, a veces en
los centros urbanos y sobre todo en sus periferias, eligiendo alimentos y productos
sin explotacién humana, sin agroquimicos, de cercania, de productores conocidos,
sin maltrato animal y con precio justo. Estos movimientos, aunque muchas veces
preexistentes, vienen dando nuevos pasos que dan mas certeza del nuevo tiempo
que se avecina, y son un elemento crucial en la generalizacién del movimiento
agroecoldgico, pues organizan la demanda de alimentos. Si bien hacen uso de la
virtualidad para facilitar el funcionamiento, por otra parte, priorizan la cercania, el trato
amoroso y la comunicacién no violenta, indispensables para crear comunidades locales
autoorganizadas. Es nuestra intencién identificar estas redes, mediante entrevistas
semiestructuradas, para comprender el origen de su formacidn, su persistencia y su
forma de organizacién. Creemos que esto puede ayudar a multiplicarlas, a sabiendas
del efecto de reverberancia que producen los microcambios en las sociedades locales.

Palabras clave: consumo, pandemia, agroecologia, redes, emergencia, mujeres

Introduccion

Por primera vez en su historia, la humanidad asiste al desarrollo de una crisis
civilizatoria a escala planetaria. Se ha ido manifestando gradualmente, y cada vez
de manera mas clara, con elementos que nos permiten inferir su desarrollo: pico de
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petréleo, crisis energética general, extractivismo exacerbado, modelos productivos
insustentables, zoonosis, acumulacién de deshechos que atentan contra la salud de
la biosfera (Gonzalez Marquez, 2020). Todos estos elementos muestran que el estado
actual de cosas es insostenible y requiere una modificacidn radical del sistema para que
el planeta pueda seguir siendo nuestra casa. La civilizacion occidental ostenta el triste
récord de haber puesto en peligro la totalidad de nuestro habitat, la Tierra (Giraldo,
2018).

En este dramatico contexto, la ocurrencia de la pandemia y las medidas tomadas
por las autoridades sanitarias en cada pais no dejan de ser casi previsibles, de alguna
manera, armonicas con el desarrollo de la crisis civilizatoria y también, como ella
misma, un hecho histdrico sin precedentes. En 2020 hemos visto el miedo instalado en
el rostro de la gente, las ciudades sitiadas, la poblacién encerrada en cubos de cemento
durante meses, los contactos fisicos —eso tan necesario que nos hace personas
humanas— reducidos al minimo. Hemos visto a quienes nos precedieron y dieron la
vida morir en soledad, sus cuerpos abandonados, a nifias o nifios sin contacto con sus
pares, sin poder jugar ni crear en manada. Hemos verificado cdmo se le ha dado una
vuelta de tuerca a las palabras de Deleuze (1995) en su célebre Post-scriptum sobre
las sociedades de control, asomandonos a un futuro en el que el trabajo, la escuela,
el hospital y hasta quizas la carcel se pueden instalar en el cubiculo en el que viven
durante las 24 horas, siete dias a la semana, los atribulados seres humanos que habitan
las ciudades. Encorvadas sobre sus teléfonos celulares, su rostro iluminado con la luz
azulada de las pantallas, esas personas solo encuentran la ventana de su encierro en el
aparato electrdnico que las enmarca y conduce. éCOmo podrdn encontrar el camino?
Levantar la vista para ejercitar la memoria bien puede ser una salida. Olver Quijano
(2020) cierra su capitulo de Pandemia al Sur diciendo:

Al final de la tormenta, hombres y mujeres no podemos pasar por alto la necesidad
de repensar la vida, la existencia humana, y, sobre todo, la necesidad de parar esta
enorme devastacion ecoldgica y social provocada por la avaricia, la ambicién, la
acumulacion sin fin y, claro, la insolidaridad y la falta de generosidad. (p. 97)

La memoria nos devuelve la humanidad que nos constituye, nos lleva a hacernos
las preguntas necesarias para echar luz de dia a nuestras vidas. ¢Realmente son las
ciudades el lugar en el que deben vivir y crear vida los habitantes de este planeta?
¢Desde cuando?, y éhasta cuando? Bien sabemos que las sociedades complejas y
concentradas en ciudades han existido Unicamente en el 2 % de la historia de nuestra
especie (Gonzalez Marquez, 2020). Sin que sea necesario abordar en este trabajo el
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futuro de las ciudades, si podemos asegurar que ellas existen porque un enorme flujo
de energia sigue aportdndoles la materia prima para subsistir. Terca y persistente,
sobrevive otra forma de vida que no es la urbana y la crisis del Covid-19 la ha puesto
nuevamente de manifiesto.

Hacia alli volvemos nuestra mirada, a los lugares donde aun la vida fluye y reverbera
alrededor de la Madre Tierra. Nos animan muchas preguntas, y entre todas ellas, la
primera es ¢ Qué podemos hacer por ella? Y luego: ¢Qué escenario nos imaginamos en
la transicion post Covid? ¢Qué cambios? ¢Hay un escenario diferente o se vuelve a la
vieja normalidad? Y ademas: ¢Desde qué lugar se pueden generar los cambios?

Sies cierto que enlanaturaleza, como en la historia, la podredumbre es el laboratorio
de la vida (y bien que lo sabemos quienes compostamos), es posible suponer que el
sistema que cred esta descomunal crisis planetaria contiene sus propios anticuerpos,
su reaccién autoinmune. Y nos ha puesto a pensar al comienzo de esta década en como
acompafiar aquel compost. Podriamos utilizar la poesia para decir que la pandemia vino
embarazada de futuro.

El sistema capitalista estd plantado sobre columnas muy débiles. Son inmensas,
si. Su apariencia es impactante, ciclépea. Sin embargo, esa estructura de aspecto
descomunal estd formada por algo que se mueve. Su solidez no esta garantizada: cada
molécula de cemento que lo constituye es un ser con voluntad propia: una persona que
consume. La argamasa que mantiene en pie al monstruo es el consumo. Y ese concreto
ha resultado ser mucho mds abstracto de lo que parece.

Cada persona consume por multiples razones, pero es la publicidad una de las
fundamentales. Alli reside la persistencia de muchos habitos cuya supervivencia resulta
inconcebible hoy. La costumbre, la comodidad, la zona de confort. En este afio, segun las
estadisticas de inversion en publicidad, esta no parece menguar. Mantiene la tendencia
ya establecida de cambio de rubro y aumento exponencial de la que se realiza en
Internet versus una retraccion importante de la publicidad en papel (Recio et al., 2014).

Sin embargo, no todo parece andar en el sentido planeado por los grandes
centros de poder. En 2020 hubo una sacudida en las conciencias: aunque es muy dificil
demostrarlo ain con nimeros duros, hay una reaccidn social frente a la pandemia,
una necesidad de “hacer algo” con la salud personal y el ambiente. Lo percibimos en
nuestras relaciones sociales, en las inquietudes que manifiestan, en el flujo y la escasez
de las mercaderias “sanas”. Aunque no intentaremos cuantificar ese movimiento que
inferimos —lo que quiza merezca un estudio sociolégico—, queremos mediante el
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presente trabajo identificar cualitativamente lo que sucede con las redes de consumo
responsable.

En el ensayo analizaré lo que creemos son modificaciones en la actitud de quienes
conforman esos grupos de consumo responsable que aparentan ser emergentes de la
realidad post Covid.

Especificamente, el término consumo responsable se refiere a una accién de
compra de bienes (mayoritariamente alimentos) cuya produccion sea agroecoldgica o al
menos sin venenos; preferentemente local o cercana y que contemple una retribucién
justa por el trabajo realizado. En todos los casos se jerarquiza que su elaboracién no
implique sufrimiento animal ni explotacion humana. Tomaré casos que pertenecen al
area urbanay periurbana de las ciudades de Rosario, Los Reartes y Viedma (Argentina),
relevando sus acciones a partir del fendmeno social del aislamiento establecido durante
los meses de marzo a diciembre de 2020 y los compararé con algunos casos de México,
en la region de Valle de Bravo.

Existe una estratificacién en este ambito, un universo de protagonistas diferentes.
Estan, por un lado, las redes de producciéon que se vinculan con redes de consumo,
los nodos de distribucion que comercializan productos agroecoldgicos (que ademas
distribuyen productos organicos), las cooperativas de consumo, las ferias agroecoldgicas
y las de la economia social y solidaria. Algunas de ellas fueron parte de mis entrevistas,
pero el objetivo central serdn las familias. Aunque también se verifica un crecimiento
de las redes de produccién, creo necesario profundizar la mirada en aquellas personas
que son vecinas entre si y que se organizan en estas redes y no estaban antes de esta
normalidad otra. Son —somos— consumidores “finales” que se organizan para vivir
mejor, familias que han encontrado una grieta en la matrix y actdan siguiendo esos
intersticios para mejorar su salud y la del planeta.

En Argentina responderdn Milbia, de Roldan, que pertenece al grupo de consumo
Alimento Amor. También de Roldan, pero de otro grupo, respondera Cristian, cuyo
grupo se denomina Comuneando. Estas localidades se sitian en el area periurbana
de Rosario, en la region litoral de Argentina. También serd encuestada Amanda, de
Viedma, ubicada en el norte de la region patagdnica de ese pais, quien integra el grupo
de consumo Alimenta y participo en la creacidn de otro denominado Brota; y Eugenia,
de Los Reartes (Cérdoba), en la regidn central, que coordina la red Organica Vida. Las
cuatro personas entrevistadas participan de grupos de consumo responsable activos
durante el 2020.
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Por su parte, en México haré participes a Steff, de la red Cantos de la Tierra; a Yumi,
productora de pollos y cerdos que participa de circuitos de consumo responsable, y a
Maria y Fernanda, integrantes del grupo Renacer del Campo. Todas ellas de la region de
Valle de Bravo (Estado de México).

Existen razones para pensar este trabajo como una comparacién de resultados. Las
redes de consumo tienen en Argentina una rica historia marcada por los avances que
ha tenido la economia social y solidaria, con el impulso que le dieron las sucesivas crisis
econdmicas y sociales por las que atraveso el pais. Una experiencia de organizacién y
lucha muy particular. Por otra parte, México es un pais que quienes trabajamos por la
agroecologia en Argentina —un pais devastado primero por la colonizacidn y luego por
el agronegocio— miramos con respeto y admiracion por la capacidad de conservar en
muchas regiones las diversidades bioldgica y cultural. Es mas que razonable esperar que
del didlogo que tengan las respuestas de las personas entrevistadas en los dos paises
surjan interacciones muy enriquecedoras.

El viaje

Leemos la realidad como quien explora un territorio por primera vez. Percibimos
claramente que no se trata de terreno virgen: al caminar encontramos huellas y sefiales
que acumulan signos sobre signos, como un palimpsesto. Buscamos sobre una tierra
caminada por miles de pasos. ¢Qué queremos encontrar? Hay algo que sabemos: el
ultimo afio, este lugar sufrié una transformacion. No tenemos bien en claro cual fue,
pero nos alumbra la certeza de que la piel de la tierra que caminamos sufrié un cambio
sutil y rotundo. La busqueda se transforma a medida que el buscador comprende
lo que estd mirando y, a un tiempo, él mismo se transforma. Interpretar las sefales
siempre contiene el gesto de mirar hacia adelante. Nuestra intencidn es esa, pero no lo
hacemos como quien sabe lo que va a encontrar alli. Todo lo contrario, las sefiales que
comenzamos a ver prometen algo que aun no sucede, algo que anida en el presente en
forma embrionaria.

Con las razones ya expuestas en la introduccién, hemos querido poner el foco
en el papel que han desempefado las redes de consumo responsable en la realidad
post Covid. Creemos que cumplen un rol trascendente, e inevitablemente surgen
las preguntas que conduciran estas reflexiones: ¢Tienen un papel relevante en la
produccién agroecolégica y de cercania? ¢Son efectivamente un emergente de la
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realidad modificada por el Covid-19? ¢Existian antes? Si existian, ise potenciaron
o fueron indiferentes a la nueva realidad? ¢Qué roles cumplen los géneros en su
gestacion/gestion? El aumento comprobado en la cantidad de redes y en el nimero de
integrantes de las preexistentes ées un hecho momenténeo, producto de la coyuntura o
se mantendra? Las respuestas las fuimos hallando en las voces de las personas que han
visto el proceso desde adentro.

Casi una paradoja: cuando se consume se crea

En el norte de la Patagonia argentina, especificamente en Viedma, hay una
memoria que sirve de motor para las iniciativas que relevamos. Hace mas de 20 afios se
cred el Mercado de la Estepa (Gallo, 2008), un proyecto de economia social y solidaria,
comercio justo y alimentos sanos; una busqueda embrionaria que fue tejiendo a muchas
personas conscientes y creciendo con los afios. Algo que sin dudas dejé un eco para que
en 2016 se creara la red Alimenta, el grupo de consumo que integra Amanda, quien dice:

Dentro de nuestro grupo hay aproximadamente 10 nodos y cada nodo cuenta en
promedio con 10 familias. En principio nos convocaba comprar colectivamente
para abaratar costos y conseguir alimentos “mds sanos” [...]. Poco a poco, de las
reuniones y las compras colectivas, fuimos ampliando los debates [...]. Empezamos
a generar encuentros para aprender, para conectarnos con otras experiencias,
conocer de dénde proceden nuestros alimentos, qué es la agroecologia, qué
experiencias hay en otros lugares en relacion a la organizacién del consumo.

Fue la inquietud la que llevo a estas personas al lugar en donde se producia
el alimento.

Empezamos a vincularnos con las familias productoras del IDEVI de Viedma, zona
de chacras y agricultura familiar. Varias personas de Alimenta junto con técnicos
del INTA comienzan a realizar visitas semanales y empezamos a contribuir a la
organizacion de la compra de “bolsones agroecoldgicos”. De 5 familias que estaban
transicionando a la agroecologia en un afio pasaron a 15 familias y fue en aumento
—agrega Amanda.

Por su parte, Yumi, que produce pollos agroecolégicos en Valle de Bravo (México),
nos cuenta su propia experiencia respecto al incremento de la demanda, que impacté
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en su produccion y en la de su entorno:

La venta de verdura agroecoldgica se incrementd notablemente en el 2020, porque
con la pandemia [...] los mercados municipales estaban cerrados, solo quedaba la
opcién de comprar en super, y équién va a comprar verdura en un stper? En la
pandemia hubo cosas como lo que yo también hago: acupuntura, masajes, que
se redujeron completamente, y en contraparte la venta de pollos es lo que crecié
mas. De estar vendiendo 50 pollos mensuales (y solo a amigos) pasamos a 100-150
por mes.

El impacto de estas redes en la produccién agroecoldgica ha sido puesto en valor
por muchos autores. Altieri y Nicholls (2020) proponen enfrentar estos tiempos de
pandemia a través de la agroecologia.

En este punto, el rol de los/as consumidores/as es clave si comprenden que comer
es un acto ecoldgico y politico, de modo que cuando apoyan a agricultores/as
locales, en lugar de a una cadena alimentaria corporativa, crean sostenibilidad y
resiliencia socio-ecoldgica. (p. 6)

Milbia, de Roldan (Argentina), lo confirma hablando de lo positivo de su red: “El
beneficio en la salud al consumir este tipo de alimentos, el de favorecer, comprando
a cooperativas, impulsar a productores, el trabajo interno que cada quien debe hacer
para tejerse junto a otras y otros, etc.,: todos beneficios”. Las respuestas de Amanda
también dialogan con esta idea:

Entre los productores y productoras, fueron ellas las que empezaron a producir
agroecoldgico, utilizando una pequefia fraccion de la tierra que trabajaban,
la mayoria proveniente del norte del pais o de Bolivia; de a poco fueron
convenciéndose los maridos que estaba bueno hacer agroecolégico, viendo que
somos muchas familias que queremos comprar agroecoldégico y no queremos otra
cosa. Fue asi, convenciéndolos, nosotras, de que la produccion se va a comprar,
aunque tenga algln gusano.

El tejido de redes entre productores y consumidores es, quizas, la mayor garantia
de redisefiar los sistemas alimentarios a través de la agroecologia. “Este apoyo se
convierte en una especie de ‘ciudadania alimentaria’ y puede verse como una fuerza
para el cambio del sistema alimentario” (Gliessman, 2016). Corredor Jiménez (s. f.) nos
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habla de una experiencia que acerca a productores y consumidores: “El proyecto de
Min-galerias responde a la posibilidad de que productores agroecoldgicos se puedan
encontrar con consumidores, quienes reconocen las calidades y las formas de producir
en los territorios [...] estan dispuestos a consumir productos sanos, cultivados por las
comunidades”.

Fernanda, de la red El Renacer del Campo asegura que la intencién del grupo fue
crear “una red de productores agroecoldgicos con miras a la seguridad alimentaria de las
familias campesinas. Al haber excedentes en la cosecha, se formé la red de consumo”.

Pero si hablamos del acto de consumir, es importante hacer algunas distinciones.
Hay una enorme diferencia entre quienes consumen alimentos sanos para cuidar su
salud y quienes ejercen el acto de consumir como un acto politico. Son dos de las
cuatro categorias halladas por Mance (2001) en su trabajo La revolucion de las redes.
Alli define que las practicas de consumo en la sociedad son el consumo alienante,
el consumo compulsivo, el consumo como mediacidon del bien-vivir y el consumo
solidario. Estas dos ultimas practicas son las que nos ocupan. Segun dicho autor, quienes
consumen alimentos sanos para cuidar su salud ejercen el consumo como mediaciéon
del bien-vivir, y quienes ejercen el acto de consumir como un acto politico practican el
consumo solidario. Este ultimo, dice, “se da cuando la seleccién de lo que consumimos
la hacemos no solo considerando el bien-vivir personal, sino también el bien-vivir
colectivo”, mientras que el anterior requiere solo de “la diligencia de la sensibilidad y
de los sentidos humanos, el desarrollo de criterios de evaluacion para seleccionar los
objetos” (Mance, 2001, pp. 20-21).

Tanto el consumo como mediacidon del bien vivir como el consumo solidario
son caracteristicos de las redes de consumo que entrevistamos, con una diferencia
notoria establecida segun la antigiiedad de conformacién. En efecto, al demandar a
sus integrantes qué sentipensaron cuando conformaron la red, comprobamos que el
motor inicial ha sido casi en todos los casos el consumo como mediacion del bien-vivir;
sin embargo, a medida que las redes maduran, se entretejen las relaciones humanas
y, como veremos mas adelante, tallan las iniciativas de las mujeres, este deviene en
consumo solidario.

Asi lo muestra la mirada de Cristian, de Argentina, que nos cuenta que se
constituyeron para “comer alimentos sanos, con los nutrientes reales, ya que son
agroecoldgicos o biodinamicos y sobre todo itienen gusto!”. Milbia no duda en asegurar:
“la alegria de comprar al productor, y de organizarnos para acceder a alimentos sanos,
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y encontrarnos en el momento de la logistica para repartir es hermoso”. A su vez,
Fernanda, de Valle de Bravo, asegura que

los beneficios que encuentran los consumidores van desde el tener acceso a
productos locales agroecoldgicos a precios accesibles, hasta conocer el origen
y en ocasiones a los propios productores de sus alimentos. Esto genera un
entendimiento de la cultura alimentaria local también.

Se siente presente, en crecimiento, el pasaje de una fase a otra, que claramente
notamos en las redes mas consolidadas. Amanda, que va por su quinto afio en Alimenta,
comienza diciendo que la idea de tener alimentos mas sanos fue solo el inicio, y luego
completa la idea mostrando cémo cambid esa intencion inicial:

nos da mayor seguridad de dénde proceden los alimentos que consumimos, qué
condiciones de vida tienen las familias productoras (y si nuestra organizacion del
consumo les afecta positivamente), qué contienen los alimentos que consumimos,
qué impacto generamos en el ambiente y la comunidad [...] reducimos casi por
completo tener que ir a los grandes supermercados, nuestro dinero va a pequefios
productores y proveedores.

Es importante en este momento afirmar que no fue posible encontrar diferencias
sustanciales en cuanto a regién y nacionalidad en las valoraciones hechas por las
personas entrevistadas. La eleccién, por caso, de Valle de Bravo como un lugar en
donde focalizar la mirada no tuvo una intencionalidad, sino que surgié porque el autor
tuvo la posibilidad de viajar a ese lugar y por eso planificd entrevistar personalmente a
algunas de las personas aqui citadas. Sin embargo, en Argentina surgieron respuestas
analogas a las que recibimos en esa region de México. Aunque evitamos la tentacion
de generalizar, si podemos decir que hay historias paralelas en estos dos paises, y que,
sumando a lo que sucede en otros paises gracias al cursado del diplomado, tenemos
una sospecha de que ahi siguen las analogias.

Lo que emerge en la emergencia

Si algo se muestra con claridad en los testimonios es que la crisis del 2020 fue
un peligro con oportunidades. Pero, lejos de las interpretaciones que se suelen hacer
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del ideario chino desde el emprendedorismo, nuestra mirada esta en la amorosidad
de las relaciones humanas y la posibilidad de que ellas generen un nuevo tiempo.
La oportunidad es algo que puede ocurrir y aun no sucede. Eugenia, de Los Reartes
(Cérdoba), que coordina la red desde hace tres afios, asegura que la situacién de
pandemia consolido la red:

Después de comenzadas las restricciones por la pandemia (marzo) la red se unié
mas como grupo, porque nosotros en todo el proceso de la cuarentena no hemos
cortado ni una sola entrega, trabajamos un montén para —sea como sea— que
los alimentos lleguen [...] Y ahi se unid mas gente (que seguramente tendrian
miedo quizas de ir a hacer las compras) y también se hizo mas participativo a la
colaboracién de todo el grupo, como que dependia de que todos tiremos para
adelante para que pueda seguir sucediendo, y eso creo que afianzé mucho a la Red.

Muchas redes se afianzaron en el 2020, y muchas se crearon.

Esta comunidad o red de consumo se concreté a los pocos dias de la llegada de
pandemia —dice Cristian—, el deseo fue sin dudas ofrecer una contra propuesta a
la global, en momentos en que todo era separar y hacer la suya por acd andabamos
juntandonos...

Uno de los ejes conceptuales de nuestro andlisis es el de la emergencia de las
redes de consumo. Estas organizaciones se pueden caracterizar como parte de la
economia popular solidaria, porque “presentan relaciones de mutuo reconocimiento,
cooperacidn, reciprocidad y complementariedad programada” (Coraggio, 2018, p. 9).
La economia popular solidaria se constituye en una de las tres partes de la economia
de un pais, junto con la publica y la del capital y “estd orientada principalmente hacia la
reproduccién ampliada de la vida de las personas” (Ancin, 2014, p. 17).

Tanto en la gran cantidad de redes creadas en 2020 como en la consolidacidn de
aquellas que preexistian hay un fendmeno emergente que atrae la mirada y permite
ampliar el presente. La emergencia no es solo un cardcter intrinseco del hecho que se
estudia, sino ademas una forma en que impacta en el mismo el ojo del observador.
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Boaventura de Sousa Santos (2009), en el marco de su sociologia de las emergencias
hace una critica a la razén proléptica?, a la cual interpreta como una de las formas en que
se manifiesta la légica occidental. La critica parte del concepto de contraer el futuro, lo
que implica dejar de pensar que es vasto y comenzar a considerar que este se compone
de utopias, de suefios lo suficientemente utdpicos como para desafiar a la razén que
exista, pero realistas para no ser descartados. Asimismo, introduce entre el todo y la
nada el concepto de lo “Todavia-No”, que “extrae lo que existe solo como latencia, un
movimiento latente en el proceso de manifestarse. Lo Todavia-No es el modo en que
el futuro se inscribe en el presente y lo dilata” (Santos, 2009, p. 127). Entendemos que
la constitucién o consolidacidn de redes de consumo responsable pertenece al tipo de
acciones colectivas de las que habla Santos. Asi lo expresa Steff:

Desde 2020 hubo una demanda de alimentos sanos, orgdnicos, frescos, de
temporada. Quieren saber de doénde vienen sus alimentos, para tener una
seguridad al consumirlos. En Valle la venta era minima antes del Covid. Sin
embargo, muchos de los clientes del Distrito Federal que viajaron a Valle los
empezaron a recomendar.

Fernanda verifica el mismo fenémeno. Esta expansion de las redes durante el afio
pasado no deja de mostrarse sino como un cambio, como la posibilidad de un cambio. Lo
enmarcamos en la idea general de la sociologia de las emergencias, porque su existencia
es parte de la realidad, pero también del ojo del observador. Aunque no trabajemos en
objetos tan microscépicos como para aplicar el principio de incertidumbre que creé
Heisenberg, la voluntad de contraer el futuro y ampliar el presente es parte de este
trabajo, modificar el objeto de estudio quizas, reivindicando estas pequefias acciones
colectivas, convencidosde que “nosetratade minimizarlas expectativas, se tratamdsbien
de radicalizar las expectativas asentadas en posibilidades reales, aqui y ahora” (p. 131).

Cuando comenzd la situacién de pandemia —dice Amanda— se cerré la feria
municipal y toda actividad. Fue en marzo, momento de mayor produccion agricola
en la zona. Gracias a la previa organizacién con que contdbamos, se pudo activar un
protocolo autogestivo con ausencia del Estado en el que TODA la produccién de las

1 La prolepsis es un recurso literario en el que el narrador le hace saber al lector que, aunque no lo de-
vela, conoce a pie juntillas el final de la historia. La razén occidental transmite en forma sostenida este
concepto: el futuro es conocido; es el progreso, la abundancia y el desarrollo, bajo la idea de que es un
futuro infinito y, por lo tanto, homogéneo, vacio.
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familias agricolas se pudo vender a las familias productoras. Esto se sostuvo desde
marzo de 2020 hasta la actualidad. Se armaron puntos de entrega en diferentes
barrios de la ciudad para que retiren desde alli las familias consumidoras. Se
crearon vinculos y nodos nuevos, estos Ultimos en diferentes barrios y ya no
formados por Alimenta, pero creados como consecuencia de la organizacion que
fue tomando la distribucidn de fruta y verdura de la zona.

En un tiempo en que se debilitaban los lazos sociales y el Estado anduvo erratico
tratando de correr tras lo urgente; mientras el mundo se debatia en una permanente
zozobra, la red Alimenta se fortalecid y aparecieron mas grupos de consumo. Obra como
antecedente, como hecho emergente previo, un taller que dieron en 2019, a partir del
cual se cred Brota, otra comunidad de consumo, que se organiza diferente; la mayoria
son jovenes de 18 a 29 afios, tienen una organizacion mas virtual, etc. Este dato es
coherente con la caracterizacidén que Coraggio (2002) hace de estas organizaciones de
la economia popular, al considerar que su confrontacién o competencia con el sistema
de empresas capitalistas requiere como estrategia ensanchar el campo de la economia
social, lo que implica que “una parte de los excedentes de estas organizaciones se
dedique a expandir el sector creando o subsidiando las etapas iniciales de otras
organizaciones que comparten su légica” (p. 3).

Es otro ejemplo de lo que puede venir, es la posibilidad de que las redes transmitan
su experiencia, y en una légica de autoorganizacién comiencen a impulsar nuevas redes.
Lo propone Gonzalez Reyes (2020) cuando hilvana ideas para transitar hacia sociedades
ecomunitarias:

La creacidn de instituciones puede no ser estatocéntrica. No necesitan convencer
al grueso del cuerpo social, no tienen que construir una hegemonia, simplemente
pueden funcionar, si tienen la fuerza suficiente, desde la autonomia, conviviendo
de forma mas facil con otras formas de organizar la sociedad. Asi pueden adaptarse
mejor a un mundo de cambios rapidos y donde serd casi imposible planificar (p. 39).

La totalidad de las personas entrevistadas refiere o bien la creacién de su red
durante la pandemia, o el fortalecimiento y el desprendimiento a partir de su tarea de
nuevas redes. Es el indicio mas claro que muestra el camino. Si lo interpretamos como
lo que es, un todavia no, podemos encontrar en este fendmeno una sefial de un futuro
gue se esta tejiendo ahora, aqui.
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Las tejedoras

Lo que parecia ser una serie de entrevistas a “protagonistas” de las redes de
consumo, asi, sin distincién de género, termind en la practica siendo, con una excepcion,
un hombre entrevistando mujeres. El hecho, lejos de sorprendernos, nos deja una clara
conviccidn: es cierto que hay una posibilidad de que estas redes potencian la produccion
agroecoldgica, también lo es que hay una perspectiva de que se multipliquen y sean
productoras de posibilidades en el mundo post Covid que imaginamos mas justo y sano.
Lo que no puede dejar de ser considerado es que ese mundo futuro debe tejerse con
las mujeres. Ellas son la urdimbre, las lineas mas firmes de la tela, la que impide que se
rompa la red. Y el hombre es claramente quien completa la trama (Rodriganez, 2010).
Milbia lo sostiene en su analisis:

La mayoria de las personas que participan activamente son mujeres. Pareciera que
la mujer activa, motoriza, gesta, lleva adelante. Y pareciera que el hombre esta ahi
acompafando, sosteniendo. Eso teniendo en cuenta las diferencias entre familias.
Parece que a nivel alimentos es la mujer la que va motorizando, encargandose.
Después estd el hombre acompanando para concretar.

Esta preeminencia de la voz de las mujeres en las entrevistas se dio naturalmente,
porque cuando habia que buscar a alguien en cada lugar y cada experiencia, la que
aparecia casi siempre era una mujer joven, muchas veces madre de nifios de corta
edad. Ellas lideran de hecho estos grupos de consumo, como dice Eugenia:

El papel de la mujer en este movimiento no es distinto al de la mujer en cualquier
otro espacio: concreta, observa, empuja, crea, es el discernimiento, es la
comprension, la tierra, somos las que hacemos que la cosa marche, cada una en
su lugar o el lugar que va pasando. Somos la marea y algunos hombres, los mas
evolucionados, se dejan llevar por ese movimiento.

Hay una légica que se inscribe en los tiempos actuales: la salud y la soberania
alimentaria estan intimamente ligadas a la cuestién de género, toda vez que son las
mujeres las guardianas del vinculo con la tierra y de la alimentacion de sus hijos e hijas
Yy que, aun en una conjuncién amorosa con sus parejas, ellas toman las decisiones mas
importantes ligadas al lugar de donde provienen los alimentos para la familia y a la calidad
de estos. Cristian, el Unico vardn entrevistado, mantiene el mismo criterio: “En cinco de las
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siete familias hay mujeres. Sin dudas, el rol que llevan adelante es de activismo, tanto en
su vida privada como también en el grupo. Una gran presencia que da sentido a la vida”.

El tema es lo suficientemente delicado como para no pasar por alto la subjetividad
de quien escribe estas lineas, un varén que por mas intenciones y acciones de
deconstruccién de estereotipos que tenga, sabe que la tarea no termina mientras
haya vida. Tercer hijo criado en medio de la pampa humeda argentina, antes de los
transgénicos y la tecnificacién quimica, creci viendo a una mujer sostener no solo el
hogar y sus tareas, sino la casi totalidad de la produccién del alimento del hogar con
sus brazos. Mi madre sostenia, con la precaria ayuda mia y de mi hermano inmediato
mayor, la produccién de una huerta de verduras, hortalizas y frutales que alcanzaba
para la familia de cinco integrantes y eventualmente producia excedentes; asi como la
cria de gallinas, patos, pavos, cerdos y alguna vaca, con lo que ella conseguia producir
un excedente para la compra de ropas y enseres. Mi padre y el primogénito colaboraban
eventualmente, pero su tarea era la agricultura, producir divisas para “el progreso” de
la familia. Vi a una mujer, como nos contd Grimaldo Rengifo (conferencia dictada en
el marco del DIAS el 17 de octubre de 2020), que crio la tierra y se crio con ella para
sostener a su familia. En ese ejemplo nos reflejamos: hay una forma de hacer que nace
diferente cuando es la mujer la que cuida, porque ella es tierra, es cuerpo-territorio.

El ecofeminismo vuelve a mirar a la mujer como protagonista de los cuidados
familiares, pero deja en claro que no lo hace en el sentido patriarcal. Lo dice Puleo (2008)
al sostener que “la maternidad como destino, denunciada por Simone de Beauvoir,
y la divisién sexual del trabajo pesan demasiado todavia sobre las vidas de muchas
mujeres como para no temer el elogio a las capacidades de cuidado femeninas” (p.
48). Es que el papel de las mujeres como productoras de alimentos y encargadas de las
tareas de los cuidados se ha dado bajo condiciones de gran inequidad, pues el acceso a
recursos productivos es muy precario y la invisibilidad de su labor social y econémica lo
restringe aln mas (Zuluaga y Cardenas, 2014). Pero las mujeres que vemos coordinando
grupos de consumo son conscientes del lugar en donde reside la diferencia. Lo atestigua
Amanda cuando explica la vinculacion con la produccidn agroecoldgica:

La mirada de las mujeres de acompafiar, de hablar, de encontrarse, de crear el
vinculo, de querer saber quiénes son los que producen nuestros alimentos,
generar canales de comunicacién y convivencia, creo que eso lo hemos visto
como algo fundamental, algo que quizds los hombres, los técnicos agricolas no
lo vean tan importante... es claramente una forma de hacer mas de las mujeres
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el encontrarnos, el buscar el vinculo, el cuidado, de tratar de comunicar al resto
de consumidores y consumidoras que es importante como viven las familias
productoras.

Con la claridad de estas palabras concluimos que si, tal como lo explicé Zuluaga en
su exposicion del 31 de octubre del 2020 en nuestro diplomado, el hombre en el campo
tiende a interesarse en lo productivo y la mujer estd en la integralidad del manejo del
agroecosistema en el que vive, lo que realizan los hombres en estas redes se acerca de
a poco a otra realidad: llevados de la mano por las mujeres de la familia, acompafian y
sostienen esta forma de cuidado especifico que atiende a lo que consume la familia. Lo
describe y cierra la idea Amanda: “Y ahora hay que dar el siguiente paso de que sean
los hombres de las casas quienes se involucren mas en la organizacion del alimento”.

El tejido se ird armando desde la tierra y de la mano de las mujeres. Sabemos que el
camino de los cuidados no serd exclusivo de ellas y que todos los géneros reconocibles
serdn parte de estos nacimientos, pero también que serdn las mujeres quienes guiaran
el camino. En las palabras de Alicia Puleo (2008):

Universalizar la ética del cuidado postgenérica y ecoldgica es una asignatura
pendiente de la educacién ambiental. Cuando lo hayamos logrado, no solo
habremos conseguido un reparto equitativo de las tareas cotidianas indispensables
para la vida humana y mejorado la calidad de esta ultima en general sino que
habremos reconocido, por fin, las estrechas relaciones internas del proceso de los
sentimientos, el intelecto y la racionalidad practica y habitaremos de forma mas
pacifica la Tierra (p.41).
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Conclusiones

Salimos al camino a buscar sefiales y nos volvimos con claridad y frutos. Sin
conocer mas que una sola red de consumo responsable, la que integra el autor en su
pueblo, nos aventuramos a suponer que desde marzo del 2020 se dispard la busqueda
de consumos mas sanos y cercanos que ya realizaban las capas sociales de ingreso
medio y medio-bajo. Las entrevistas no solo confirmaron esta realidad, sino que nos
mostré varios casos (indistintamente en México y en Argentina) en donde estas redes
estan moviendo el escenario local, con cien o ciento cincuenta familias coordinando
sus compras semanalmente, tomando conciencia de dénde vienen los alimentos y
buscando el comercio justo.

Muchas comenzaron al mismo tiempo que se decretaron las medidas de aislamiento.
La coyuntura brindé la oportunidad: mercados cerrados, restricciones, etc., hicieron
que las miradas se vuelquen a lo cercano. También fue porque querian preservar su
salud en el contexto Covid, por descreimiento sobre el hecho de que una pandemia
puede enfermarnos (y que, por el contrario, es nuestra alimentacion y nuestra forma
de vida la que nos hace enfermar).

La constitucidn en redes no fue fruto de la casualidad. La organizacién nunca es
espontanea, requiere de ideas, objetivos, escuchas. Habia, también, bastante agua
que habia corrido bajo el puente: cada red tenia en su haber experiencias previas. A
la ya mencionada del Mercado de la Estepa, se suman en la zona de Rosario la Red de
Comercio Justo del Litoral, el Mercado Solidario y el Movimiento Cajonardi; la red de
Cristian esta compuesta de activistas; Yumi y Steff vienen con practicas agroecoldgicas
desde hace tiempo. Eugenia lleva 15 afios en esta blsqueda y su grupo de consumo
comparte la regién con otros 12 nodos similares; el nodo de Fernanda tiene como
antecedente una red de productores agroecoldgicos. En todos los casos habia un piso de
ideas, conciencia: una, dos o mas personas integrantes de la red tenian una experiencia
previa. El valor de estas experiencias, al no tornarse desperdiciadas (De Sousa Santos,
2009) se sumo a la voluntad inicial para constituir estas organizaciones.

Acostumbramos a decir que no fue magia: en realidad, la magia viene después. A
esta altura del entusiasmo, podriamos pensar que nuestra mirada se ha impregnado de
un componente idilico, o quizd que hemos olvidado deliberadamente la fragilidad que
pueden tener las comunidades basadas en vinculos humanos. No ha sido asi en este
caso, la magia de la que hablamos tiene que ver con eso. Vibramos en armonia con los
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maravillosos deseos y certezas que Toledo (2019) desgrana en Civilizionarios, en particular
su certeza de la inviabilidad del modelo neoliberal y la necesidad de la comunalidad. El
encuentro, la comunidad, el compartir crianza (de nifios, pero también de huerta, de
gallinas y otros animales), la ronda alrededor del fuego, los circulos de mujeres o mixtos;
todo ello suena en armonia cuando estas redes se consolidan. Esa sinergia es la clave
para los pasos siguientes, porque mientras va abriendo camino en las conciencias y en los
cuerpos, las personas van, un paso por vez, reproduciendo la vida con cercania a la tierra.
Lo que siga podra ser incierto o erratico: redes que se disuelven, relaciones personales que
se deterioran, vinculos comunitarios que se elongan y alejan; pero hay algo que quedara
danzando en el interior de esos seres que compartieron comunidad como los fuegos de
Galeano: grandes y pequefios, serenos y contagiosos. Habra uniones y separaciones,
nacimientos, mudanzas, cambios de habitos y de habitat: tarde o temprano, volvera la
oportunidad de atravesar sus vidas con el entusiasmo de compartir en comunidad. Pero
hay mds: en una sociedad siempre quedan ecos de las acciones realizadas por ciertos
grupos humanos. Igual que una piedra arrojada a un estanque, las vibraciones que se
expandeny la forma en que reverbera el agua después de mucho tiempo son una muestra
del alcance de acciones locales aparentemente poco significativas. Una ondulacion
en la microhistoria que luego es recogida por nuevos participantes para potenciarla y
resignificarla.

Lo que resta por decir es mucho. Si tiene razéon el poeta y andamos solo para
ver polvo en los caminos, muchas cosas faltan decir en este esbozo de diagndstico
sobre las redes de consumo. Pero si hay algo que agregar, seguramente sea, desde
nuestra mirada y con lo relevado, qué recaudos pueden tomar sus integrantes para
mejorar el funcionamiento, evitar errores y cumplir con la idea que las mueve. Son
recomendaciones que tienen como destinatarias las redes de constitucion mas reciente
y estan escritas en colaboracion con otra mujer integrante de la red Alimento Amor de
la zona periurbana de Rosario, Jimena Sol Ancin, quien ademas de revisora y critica de
este trabajo es mi compafiera.

Por un lado, organizarse para promover mds producciéon agroecoldgica. Por
ejemplo, visitar a los productores es algo que no todas las redes hacen; es importante
el compromiso con la produccién para obtener lo que se demanda. Interesarse en como
mejorar la produccion, el acopio, la distribucion, por ejemplo. Conocer cémo producen,
sus dificultades y posibilidades de mejora.

La demanda constante quizad es dificil de sostener, pero vendria muy bien a los
productores que al menos no sea erratica. Una vez mas, el contacto personal importa
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para esta medida. Es vital, por ejemplo, para acompafiar a productores que inician su
transicién a la agroecologia.

También es posible intervenir a otro nivel. Si un productor necesita comprar
una cierta maquinaria, o poner en regla a sus empleados, es posible que el grupo de
consumo de sus alimentos pueda intervenir con compras anticipadas, fondos comunes,
etc. Tomar nota del poder del grupo.

Las redes de consumo tienen un techo si no se responsabilizan de ser solo
consumidores responsables: No esperar todo resuelto de parte del productor o
eventualmente del nodo de distribucién. Por ejemplo, la calidad, que sabemos que no
siempre es Optima y pareja en el estandar capitalista.

No demandar fuera de época es otra parte de esta responsabilidad: la huella de
carbono no es “de nadie”, es producto de una accidn del consumidor. En una simple
elecciéon de productos decidimos si se emite un gramo o un kilogramo de CO, equivalente
a la atmésfera.

Tanto para las redes nuevas como para aquellas con algunos afios de funcionamiento
hay un desafio en tornarse o no en educadores del consumo: formar nuevos grupos,
asesorarlos, capacitarlos en forma simple, contando la experiencia. La red Alimenta es
un ejemplo, pero pueden ser muchas mas.

Si bien coincidimos con Gonzdlez Reyes (2020) en que estas organizaciones no
pueden depender de que las cree el Estado, hay algunas acciones que pueden colaborar:
generar programas de gobierno, habilitar actores, abrir espacios de encuentro
sociocultural, generar espacios donde el productor y el consumidor se digan lo que
necesitan; también generar encuentros entre consumidores. De una simple ronda de
conversaciones entre vecinas/os puede nacer una nueva red de consumo agroecoldgico.

Por dltimo: équé nos toca a nosotros, diplomantes, como promotores de la
agroecologia? ¢ Ser masificadores? ¢ Serfacilitadores de alianzas, de redes? Seguramente,
lo primero que nos toque sea practicar lo que predicamos con coherencia de corazdn.
Empezar con lo que nos falta para, como decia Galeano, hacer las bodas del corazén y
la razén. Y el cuerpo, agrego: actuar hoy mismo, eligiendo alimentos y productos sin
explotacion humana, sin agroquimicos, de cercania, de productores conocidos, sin
maltrato animal y con precio justo.
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Resumen

En los ultimos afios, la agroecologia como ciencia, accién y movimiento viene
cobrando un protagonismo creciente, cumpliendo un rol clave en el contexto
de la actual crisis civilizatoria. Son numerosos los ejemplos de crecimiento de la
agroecologia, tanto en los diversos paises, como en diferentes escalas. Desde los
movimientos sociales comienza a vislumbrarse un incremento de organizaciones
populares campesinas y de productores en general que levantan la bandera de esta
forma de ver la vida, mas que ser un mero modelo productivo. Sumado a ello, en los
ambitos educativos formales la agroecologia viene apareciendo como formacion en
materias, carreras de grado, posgrado, y mas aun, se han abierto escuelas de formacién
agroecoldgica o universidades campesinas donde los mismos campesinos ensefian
horizontalmente e intercambian saberes, rompiendo asi con la Iégica dominante del
sistema educativo tradicional. Como parte de este proceso, se apela a la construccion
colectiva y participativa de conocimientos de diversos actores, ya no solamente desde
el dambito cientifico. Lo mismo ocurre desde los espacios institucionales publicos de
gobiernos en muchos paises latinoamericanos, donde la agroecologia viene permeando
las estructuras y surgiendo en la creacién de ministerios, secretarias, direcciones, en
donde se deben superar desafios como poder llenar de contenido concreto y brindar
apoyo real al sostenimiento y crecimiento de la agroecologia mediante la formulacion
de politicas de estado locales y la articulacién entre organismos. Por ultimo, desde
la practica misma, la agroecologia llega dando respuestas a problemas concretos de
productores que se encuentran atrapadosy al limite, en un modelo productivo industrial
dominante que evidencia cada vez con mayor claridad su falta de sostenibilidad. En
tan complejo escenario, este trabajo ofrece una revisiéon bibliografica de algunos
documentos publicados por diversos autores latinoamericanos y trabajados durante la
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Diplomatura en Agroecologia para la Sustentabilidad, con lo cual se pretende rescatar
las experiencias mas relevantes o demostrativas de este surgimiento, crecimiento y
escalonamiento de la agroecologia en diferentes niveles.

Palabras clave: crecimiento, agroecologia, América Latina, movimientos sociales,
politicas de Estado.

Introduccion

Durante los ultimos afios, la agroecologia viene experimentando un importante
escalamiento cuantitativo que se puede apreciar, por ejemplo, en la creacién de
numerosos espacios institucionales y educativos vinculados, antes inexistentes. Esto
puede observarse concretamente en la creacion estatal de direcciones, secretarias,
ministerios locales y regionales de Agroecologia. Este hecho no es casual, o aislado,
sino que responde a la demanda creciente de la poblacién y de reclamos en la agenda
publica, fundamentalmente responde a las luchas libradas por los protagonistas reales
de los conflictos ecoldgico-distributivos.

Consecuentemente, un tema que viene presentando interés creciente en la
opinién publica, y por lo tanto se viene instalando con fuerza en la agenda, es la
produccién de alimentos con agrotéxicos. Cada vez mas, la gente habla y cuestiona
la forma en la que se producen los alimentos, y, sobre todo, se pregunta qué es lo
gue estamos consumiendo. En esta lucha de repensar y buscar alternativas saludables
para ofrecer alimentos sanos a los nifios, y a la familia en general, las mujeres asumen
un rol protagonista. Por otra parte, las terribles consecuencias generadas por la mala
alimentacién y por la forma de produccidn que las grandes corporaciones vinculadas
al sector agroproductivo vienen promoviendo desde hace varias décadas son ya
evidentes e insostenibles. No solamente en términos de salud de la poblacién, de los
trabajadores rurales, campesinos, productores y familias que se exponen diariamente a
los agrotodxicos, sino ademas en términos sociales y ambientales.

Debido a la forma en la que el modelo productivo agroindustrial opera sobre los
territorios, con la complicidad de diferentes actores que terminan siendo funcionales
a esta légica destructiva, se elimina la posibilidad de que los trabajadores rurales
accedan a la tierra, al agua, a las semillas. Se descarta la posibilidad de que escojan
qué alimentos producen y cémo hacerlo. Se destruyen y deterioran los sistemas
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productivos, los recursos naturales y, por lo tanto, la capacidad misma de sostenimiento
de la vida en el planeta. En este escenario, donde los conflictos socioambientales son
la estrella del momento, la agroecologia es una respuesta clave, reclamada cada vez
con mayor intensidad por la misma sociedad. Es una bandera que se esta elevando
en grupos crecientes de la poblacidn, a diferentes escalas, en numerosos paises, y de
diversas formas (en lo politico, en lo institucional, en lo educativo, en lo social, cultural,
emocional y ambiental). En ese sentido, quien escribe considera fundamental realizar
un seguimiento de los avances alcanzados, a fin de poder conocerlos y analizarlos.
Pero, sobre todo, poder identificar aquellos elementos clave que hicieron posible el
escalonamiento de la agroecologia en los casos exitosos, asi como cuales son los puntos
criticos que falta superar en aquellos casos en los que tal crecimiento no se ha logrado.

Entonces, este trabajo tiene por objetivo realizar una revision de publicaciones
y experiencias en agroecologia y analizar su grado de avance en algunos paises
latinoamericanos. También se pretende discutir acerca de cuales son los elementos
presentes en los procesos de escalonamiento de la agroecologia y contribuir al
esclarecimiento del camino posible a perseguir, en pos de sostener lo construido,
promover una profundizacién de este crecimiento y, a la vez, evitar que los grupos
hegemodnicos de poder destruyan o impidan el empoderamiento de los pueblos,
apropiandose y cooptando los conceptos y logros alcanzados, que deviene en el
debilitamiento del poder y la fuerza actualmente alcanzada por la sociedad.

Devenires

En la actualidad, el escalonamiento de la agroecologia es de tal magnitud que ha
logrado permear los discursos oficiales internacionales vinculados con el hambre y el
cambio climatico. Diferentes organismos internacionales, como la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés),
ya han incorporado a la agroecologia como parte de sus discusiones y andlisis. Esto no
es casual, sino que es el resultado, entre otras cosas, de las luchas colectivas actuales
qgue vienen librando los campesinos y familias agricultoras, en combinacién con los
espacios educativos y de investigaciéon en una buisqueda de cambio profundo (Rosset
y Altieri, 2018). Un cambio de paradigma necesario frente a los impactos indiscutibles
del modelo hegemonico, destructor de recursos naturales, tejidos sociales, redes de
intercambio y transferencia de saberes ancestrales.
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En tal sentido, numerosos autores que vienen destacando el rol clave de las mujeres
en los procesos de lucha, organizacion y resistencia. Son las campesinas y agricultoras
quienes suelen ser protagonistas (visibles o no) de la transformacion agroecoldgica
hacia el interior de las familias. Y como parte del proceso de transformacién desde un
monocultivo a unafinca agroecolégica, se promueve lalucha por la seguridad y soberania
alimentaria; se impulsa la produccién de alimentos sin agrotdxicos; se incrementan
y diversifican los ingresos, los roles y las responsabilidades de los miembros de las
familias campesinas. Las mujeres estan adoptando roles de verdaderas lideres en estos
procesos, en los que ya no son solamente los hombres quienes toman las decisiones,
compran los insumos, preparan la tierra, cosechan, venden la cosecha y reciben el
pago. Esto es porque luego de una transformacion agroecolégica, y su consecuente
diversificacién de cultivos —por ejemplo, arboles frutales, incorporacidon de animales,
etc.—, cada miembro obtiene un rol especifico, a veces acompafiado de sus propios
ingresos. Son ellas quienes suelen tomar la responsabilidad de los animales, sembrar
hortalizas en la huerta y realizar la lombricultura.

Como otro proceso de mejora en la vida de las familias campesinas, consecuente con
el avance de esta construccion del feminismo campesino y popular (Siliprandiy Zuluaga,
2014), suele ocurrir que los jovenes estan comenzando a crear sus propios proyectos,
como lacriadeanimales, o simplemente sumandose a otrasactividades que surgenconla
diversificacion en una finca. Alli encuentran un rol especifico, alcanzan cierta autonomia
y capacidad de decisién sobre tareas o actividades determinadas, y valoran laimportancia
de su actividad, al mismo tiempo que se reintegran a la familia. En consecuencia, se
reduce el poder patriarcal del hombre dentro de la familia, como suele predominar
en producciones mds convencionales (Machin Sosa et al., 2010). Este avance enorme
que posibilitan los sistemas agroecoldgicos enaltece el rol y las capacidades de mujeres
y jévenes, pero ademas es crucial en una busqueda de equidad social o comunitaria.

El incremento de produccidn de alimentos no alcanza para terminar con el hambre
y la pobreza. Es necesario romper con las logicas del sistema hegemonico, basadas
en la concentraciéon del poder econdmico, que en definitiva determina quiénes
pueden comprar alimentos y quiénes tienen o no acceso a la tierra, a las semillas, al
agua para poder producirlos (Rosset y Altieri, 2018). Es por eso que la agroecologia
es revolucionaria y no busca solamente la conservacion del agroecosistema, sino que
ademas es un gran movimiento social, o concepcidn de la vida, que busca romper con
estas logicas dominantes (Wezel et al., 2009). En el caso de Cuba, por ejemplo, se estima
que el sector campesino produce casi dos tercios de los alimentos del pais en apenas un
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tercio de las tierras (Rosset et al., 2011).

Para el caso de Brasil, existen alrededor de 4,8 millones de agricultores familiares y
campesinas, que representan aproximadamente el 85 % del nimero total de agricultores
en el pais y ocupan el 30 % de todas las tierras agricolas (Altieri, 2002). Es claro entonces
que la agroecologia, los campesinos, las campesinas y las pequefias fincas diversificadas
realizan un aporte crucial a la seguridad y a la soberania alimentaria, tal y como lo fuera
histéricamente.

Ademas, se puede observar que laagroecologia atraviesa un proceso de escalamiento
sostenido en diversos dambitos, grados y tipos. Se puede tratar de un escalamiento
cuantitativo cuando una organizacion o un programa crecen dimensionalmente
incrementando el nimero de personas, familias, o bien su expansion territorial. Se
puede tratar de un escalamiento de tipo funcional cuando se afladen nuevas actividades
en la agenda. O de tipo politico cuando se obtiene un cambio estructural de las politicas
publicas mediante una incidencia eficaz con el Estado. El escalamiento organizativo
se da cuando una organizacién local o de base aumenta su capacidad organizativa y
mejora su eficacia, su eficiencia y la sostenibilidad del proceso.

Algunos autores hablan, a su vez, de escalamiento vertical y horizontal, haciendo
referencia, por una parte, a la institucionalizacion de las politicas de apoyo a la
agroecologia y, por otra, al incremento de las familias y territorios que llevan a cabo
algun tipo de practica agroecoldgica. Por lo tanto, el escalamiento vertical puede verse
en términos de educacion, formacién, investigacion, extension y crédito, entre otros;
mientras que para referirse al escalamiento horizontal, en el cual el objetivo es llevar
la agroecologia a mas gente, suele decirse simplemente escalamiento (Holt-Giménez,
2006; Altieri y Nicholls, 2008; Rosset et al., 2011; Rosset, 2015b).

Para finalizar, esimportante mencionar que otros autores se refieren al escalamiento
de la agroecologia simplemente hablando, o bien de la construccién de territorios
agroecoldgicos, o bien de territorializar, masificar o amplificar la agroecologia (Muterlle
y Cunha, 2011; Machin Sosa et al., 2010; Rosset, 2006, 2015a, 2015b).

En la actualidad existe un numero creciente de experiencias de escalamiento
politico de la agroecologia. Algunos ejemplos importantes a nivel latinoamericano los
constituyen paises como Brasil y Cuba, en donde la agroecologia logré plasmarse en
politicas publicas claramente dirigidas a su promocidn y apoyo. Cuba fue el pais pionero
en implementar politicas publicas que la promueven. Este hecho no fue casual, sino
que surgié como una necesidad real y concreta en respuesta al colapso de la Unidn
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de Republicas Socialistas Soviéticas en 1991, con el cual Cuba perdié su principal socio
comercial por la intensificacién del bloqueo comercial y financiero sobre la isla, por
parte de los Estados Unidos de Norteamérica. Fue entonces cuando el Gobierno cubano
decidié apostar por la agroecologia, convirtiéndola en politica nacional y, ademas, en
un modo de resistencia durante la década de 1990.

Un ejemplo clave de ello es el movimiento agroecolégico de campesino a campesino
(CaC), cuyo objetivo es la autosuficiencia alimentaria, basada en el conocimiento de
campesinos locales, en donde ademas se incorporan conocimientos tecnolégicos para
producir bioinsumos y jardines urbanos descentralizados.

Otro ejemplo cubano relevante es el Programa Nacional de Agricultura Urbana,
Suburbana y Familiar del Instituto de Investigaciones Fundamentales en Agricultura
Tropical (INIFAT). Segun explican Giraldo y McCune (2019), dicho programa tiene mas
de un millén de personas vinculadas; genera mas de 300 mil empleos; cuenta con 23
subprogramas en organopdnicos, huertos intensivos y cultivos semiprotegidos, patios
y parcelas familiares, proyectos municipales, y fincas suburbanas; esta articulado con
8 ministerios y 16 instituciones; cuenta con una red de mas de 7 mil centros de abonos
organicos; y una red de 147 fincas municipales productoras de semillas.

Con respecto a Brasil, son indiscutibles los logros sostenidos que venian alcanzando
las organizaciones sociales, con un contundente empoderamiento social, basado
en procesos de luchas en las cuales la participacion y el rol de las mujeres ha sido
clave, por ejemplo, mediante la accion de tejer redes. Claramente, existia un apoyo
concreto del Estado mediante la creacién de reformas institucionales de gobiernos
de centroizquierda, progresistas o populares. Como parte de estas politicas se han
promovido procesos de formacidn agroecoldgica, intercambio de experiencias y saberes,
investigacion, acompanamiento técnico a familias y comunidades productoras, etc. Sin
embargo, estos procesos se vieron interrumpidos, como suele ocurrir histéricamente en
la humanidad, debido al redireccionamiento de recursos y esfuerzos, bajo politicas de
desmantelamiento de este empoderamiento logrado, como consecuencia del ascenso
de la derecha en la politica brasilefia (Giraldo y McCune, 2019).

Tal como lo documentan Giraldo y McCune en su texto, vale la pena revisar muy
resumidamente estos procesos exitosos en Brasil, no solamente para comprender o
identificar aquellos elementos que aportaron a este escalamiento y fortalecimiento
de la agroecologia, sino ademas porque fue un fendmeno de importancia regional.
La Politica Nacional Brasilefia de Extension Rural (Pnater), creada en 2004, alcanzé a
contar en el periodo 2010-2104 con un presupuesto de 600 000 000 USD y a beneficiar
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aproximadamente a 550 mil familias (Borsatto, 2018). Ademas, en concordancia con
los diversos tipos de escalamiento mencionados anteriormente, se crearon, desde el
ano 2003, mas de 167 cursos de tecndlogo y licenciado, asi como lineas y programas de
doctorado en Agroecologia (Schmitt et al., 2017).

Para el caso de Argentina, sin dudas el ejemplo mas importante vinculado a una
construccion de politicas publicas de apoyo, capacitacion y produccion de conocimientos
agroecoldgicos, lo constituye el programa Pro-Huerta, con 464527 huertas en
funcionamiento (Patrouilleau et al., 2017). Dicho programa no solo se implementd
con tremendo éxito en el territorio nacional argentino, sino que, ademas, superd
ampliamente las fronteras y se aplicd en numerosos paises. En este caso, las politicas
de transicidn hacia la agroecologia apoyaban especialmente a la construccién de una
autonomia alimentaria. También se viene observando en el pais un escalonamiento de
la agroecologia en diferentes ambitos.

Por un lado, la Unién de los Trabajadores de la Tierra (UTT) es una de las diversas
organizaciones sociales que viene creciendo. Este colectivo ha tomado a la agroecologia
como bandera frente al avance agricola del monocultivo y, entre otras cuestiones,
viene instalando una lucha por el acceso a la tierra. Este es solo un ejemplo concreto
de organizacidon que, al igual que muchas otras, debid redoblar sus esfuerzos para
poder continuar operando en la comercializacién y entrega de bolsones de verduras
agroecoldgicas en diferentes puntos de Buenos Aires durante el contexto de aislamiento
por el Covid-19.

Por otro lado, en febrero del 2020, desde el ambito institucional, el Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Pesca de la Nacidn Argentina anuncio oficialmente la creacidn
de la Direccion de Agroecologia. Se trata de una nueva dependencia de dicho Ministerio
que, en teoria, tendra como eje fundamental la promocién de una agricultura basada
en la sustentabilidad. Habrd que ver a lo largo del tiempo si este espacio, inédito en
Argentina, puede verdaderamente llenarse de contenidos, programas y acciones
concretas en los territorios; y que no se trate de un mero “maquillaje verde” en el
ambito politico, en donde la cooptacién de conceptos fundamentales como el de la
agroecologia suelen ser de interés para diferentes actores, con objetivos que poco tienen
que ver con impulsar un modelo productivo econémicamente viable, socialmente justo
y ambientalmente sustentable.

Asi como suele ocurrir en otros ambitos, estos procesos son enormemente
complejos por la existencia de profundos cruces, desacuerdos o internas con objetivos
contrarios dentro del mismo estado. Un claro y actual ejemplo de ello es el hecho de
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que por un lado se aprueba y promueve la creacién de esta Direccion de Agroecologia
Argentina, y por otro lado, el mismo gobierno aprueba, apuesta y promueve la
produccion de nuevos cultivos transgénicos, como es el caso del trigo variedad HB4,
cuyos objetivos son clara y contundentemente opuestos (o0 se apuesta a la promocion
de la agroecologia, o se apuesta al modelo dominante de produccién agroindustrial,
con transgénicos y paquetes tecnoldgicos asociados, con las terribles consecuencias
que ello trae). Estas contradicciones tan profundas muestran la fragilidad interna del
Estado, la lucha de visiones y poderes, la complejidad en la busqueda de soluciones,
una profunda falta de didlogo vy articulacion, asi como la ausencia de un plan nacional
claro con visién a largo plazo; justamente, porque se cambia el rumbo de las acciones
en funcién de los gobiernos de turno.

Con respecto a México, nuevamente se trata de un pais en el cual desde hace décadas
viene resistiendo a pesar de los avances de la agricultura industrial, y que se encuentra
en un proceso de escalamiento de la agroecologia en diferentes niveles. Ademas, por
supuesto, de una gran cantidad de organizaciones sociales y comunidades que desde
sus respectivos espacios defienden sus territorios, existe un claro y actual ejemplo de
escalamiento en el ambito politico institucional. Cabe destacar que bajo la conduccion
del Dr. Victor Manuel Toledo como integrante del Gobierno de México hasta no hace
mucho tiempo, se han logrado avances significativos en materia de programas y recursos
destinados a promover la agroecologia. Tal es el caso del programa Produccién para el
Bienestar cuyo fin es lograr la autosuficiencia alimentaria, dado que, durante las Gltimas
tres décadas, los gobiernos neoliberales han convertido a México en un pais importador de
alimentos, a pesar de contar con los recursos y las capacidades para la produccién interna.
Este programa del Estado nacional, ademas de priorizar la justicia social y la produccion
sana de alimentos, es muy importante porque ofrece apoyo anticipado a la siembra de
granos basicos, bajo la condicion de producir con las mejores practicas agroecoldgicas.

Cuando se revisa la historia, se encuentra que junto con la caida de los gobiernos
progresistas que venian cobrando fuerza en América Latina, se da un proceso
de desmantelamiento y debilitamiento de politicas publicas que apuestan a la
agroecologia. Sin embargo, resulta importante sefialar que durante mucho tiempo la
agroecologia no formd parte de los discursos politicos, y los espacios que posibilitaron
su institucionalizaciéon gradual fueron conquistados por luchas de movimientos de
campesinas y campesinos a lo largo del siglo XX (Rosset, 2006). Este mismo hecho lo
mencionan autores como Miguel Altieri y Victor Toledo cuando analizan el escenario
que posibilitd el crecimiento de la agroecologia y destacan que ocurrié en el contexto de
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gobiernos progresistas o socialistas, y gracias a la presidon de una amplia red de actores
como el campesinado organizado, pueblos indigenas, sindicatos de trabajadores rurales,
ONG y académicos, asi como sectores de los gobiernos y la cooperacién internacional
(Altieri y Toledo, 2011).

Aun asi, numerosos espacios y organizaciones vinculadas no solamente se
sostienen, sino que, ademas, contintan creciendo y presionando por un escalonamiento
de la agroecologia en sus diferentes niveles. Son incontables los avances logrados en
términos de organizaciones locales, recuperacién de redes sociales, tejidos complejos
de intercambio y comunidades que se autoorganizan entorno a una nueva economia
propia, equilibrada, en donde se prioriza el bienestar de toda la comunidad, en lugar de
priorizar la maximizacién de las ganancias o beneficios. Estas nuevas economias locales
son las que muchas veces perduran en el tiempo; no solo porque existe un hecho real
de colocar al bienestar de la vida en el centro de las prioridades, sino también porque
en esta busqueda de respeto por la vida, las formas de produccion se basan en los
principios de sustentabilidad y sostenimiento de los recursos o de los agroecosistemas.

Incluso los tiempos en que los gobernantes dan la espalda a los sectores de menores
recursos son momentos clave cuando la agroecologia resiste y resurge con mayor
intensidad para dar respuestas a las enormes necesidades que no son cubiertas por el
Estado. Esta claro que la lucha de poderes e intereses es continua y no se detiene. Por
tal razén es fundamental seguir construyendo redes que fortalezcan y sirvan de soporte
a los grupos de resistencia, en pos de sostener y hacer posible el escalonamiento
agroecoldgico.

Pero, a la luz de los objetivos de este ensayo, cabe preguntarse cudles son los
elementos que impiden o dificultan un escalonamiento de la agroecologia, ademas
de la influencia del sector politico que, como plantean varios autores, tiene un
rol fundamental tanto en su éxito como en su fracaso. Uno de los problemas mas
importantes que impiden el escalonamiento de la agroecologia es la falta de acceso a la
tierra (Sevilla Guzman, 2002). Las practicas de manejo agroecoldgico son muy intensas:
es necesario recurrir a una construccion colectiva del conocimiento, al intercambio
entre campesinos, y se debe apostar a la recuperacién de la mayor cantidad posible
de saberes ancestrales, muchos de los cuales se fueron perdiendo durante las décadas
de la revolucién verde y la modernizacidn agricola. Esto solo puede lograrse mediante
politicas que promuevan una distribucidn justa de las tierras y que, a la vez, faciliten
procesos de rupturas de barreras ideoldgicas y epistemoldgicas. Como una de las tantas
consecuencias negativas de la implementacion de la revolucién verde, existe hoy una
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falta de conocimientos practicos y, por ende, los agricultores y agricultoras presentan
grandes necesidades de conocimiento e informacién.

Otro elemento fundamental que indefectiblemente debe darse para que un
escalonamiento mas profundo de la agroecologia sea posible es un cambio estructural
en los sistemas clasicos o formales de educacidn (Rosset y Altieri, 2018). Actualmente
se presenta, en numerosas ocasiones, resistencia a la idea de producir conocimiento de
manera colectiva y horizontal. No es facil romper con las ideologias histéricas de que el
conocimiento es producido por los cientificos, y que de alli debe bajar hacia los demas
niveles de la sociedad, en donde es aplicado, en teoria, para la mejora de la calidad de
vida de la gente. Otro aporte importante que se ha dado durante los ultimos afos es
el cuestionamiento de la ciencia tradicional, a partir del cual se esta construyendo un
nuevo paradigma cientifico en el que se propone la ciencia postnormal, en la cual la
construccion del conocimiento ya no debe ser solo responsabilidad o derecho de los
cientificos, sino que se debe producir de manera articulada, colectiva y participativa,
invitando verdaderamente a la participacién de todos los actores involucrados. En
ese sentido, funcionarias y funcionarios publicos, asi como quienes se dedican a la
investigacion y son responsables de la extensidn contindan siendo influenciados hoy
en dia por los intereses privados hacia la promocién de los enfoques convencionales.

Asi mismo, los planes de estudio de carreras tradicionales permanecen sesgados
en favor del poder hegemonico. Tal es el caso de la economia cldsica, e incluso de los
planes que pregonan la economia verde o circular, segun la cual el sistema econémico
continla basandose en la extraccion de los recursos, pero se apuesta fuertemente
al uso y desarrollo de tecnologias cada vez mas eficientes que, en teoria, vendrian a
hacer posible un reciclado o reutilizacion total de materiales y energia consumidos.
Con ello, se perpettia un grave problema desde la concepcién misma del sistema, como
si se tratara de un ciclo cerrado en donde todo puede reciclarse o reutilizarse, y hacer
mas eficiente el uso de los recursos, cuando en realidad desde hace muchas décadas
ya se sabe que no se trata de un ciclo, sino de un flujo unidireccional de materia y
energia. Flujo que sirve de soporte al sistema econdémico, de modo que el sistema
econdmico es un subsistema del soporte biofisico natural (planeta) y no al revés. Pero
esto continda siendo un problema que es preciso superar. Por ejemplo, en la carrera
clasica de Agronomia se contintan utilizando esquemas conceptuales funcionales a la
agricultura industrial convencional. La ciencia occidental y reduccionista no acepta los
planteamientos mas holisticos de la agroecologia, segun los cuales las interacciones
de nivel superior, sinérgicas, suelen ser mas importantes que los efectos directos
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de los insumos. Entonces, otro problema que debe resolverse tiene que ver con los
ambitos educativos formales que siguen adoptando estas doctrinas del conocimiento
ya obsoletas, que lo Unico que permiten es profundizar los graves problemas generados
por los sistemas extractivistas y por el modelo productivo industrial (Rosset y Altieri,
2018). A este respecto, es muy alentadora la gran cantidad de nuevas escuelas y
universidades que estan comenzando a adoptar y a apostar por estas nuevas miradas
mas holisticas que resultan fundamentales e, incluso, los nuevos espacios educativos
campesinos ya mencionados, creados especificamente para el intercambio horizontal
de agricultores y agricultoras.

Otra cuestion que debe considerarse es la especificidad local. Las caracteristicas
propias de cada lugar hacen necesario un proceso de investigacion a escala local, v,
por ende, se requieren inversiones publicas. Ademas, se debe trabajar profundamente
en la creacién de lazos, espacios de intercambio, redes entre los productores y los
investigadores, que muchas veces generan desconfianza y se ven entorpecidos por falta
de comunicacién.

Se debe crecer en materia de organizaciones campesinas en todas las escalas que se
encuentren ademads interconectadas, y que esto colabore en el fortalecimiento de una
red extensa de intercambios. Es necesario crear mercados de comercializacidn a escala
local y promover el crecimiento de los ya existentes. En tal sentido, el contacto directo
entre productores y consumidores es clave para el sostenimiento de esta actividad.
En la medida en que se alcancen sistemas directos de producciéon-comercializacion, se
logra mayor autonomia, y disminuye la dependencia de los campesinos y las campesinas
de tener que colocar sus alimentos en otros mercados. Este proceso de intercambio
directo con los consumidores es crucial cuando se piensa en dar un paso adelante con
todo lo que implica un proceso de certificacidn participativa.

Por supuesto, también existen barreras econdmicas en las cuales muchas
campesinas y campesinos se ven atrapados; por ejemplo, cuando se encuentran
endeudados, con créditos cuyas condiciones responden al sistema dominante, y por
ello no tienen libertad de elegir sus producciones, a la vez que deben seguir comprando
insumos externos de elevados costos para poder continuar en el circuito convencional
(Rosset y Altieri, 2018). Por el contrario, los apoyos disponibles para los productores
que decidan comenzar un camino de transiciéon son en general muy pocos, lo cual es
un verdadero problema; sobre todo, si se considera que, durante los primeros afios,
el sistema productivo se encuentra en un proceso de restauraciéon o recuperacién, y
esta etapa de transicion, hasta alcanzar mejores niveles productivos, puede ser de

95



96

TEJIENDO AGROECOLOGIAS EN TIEMPOS DE PANDEMIA: HORIZONTES
ALIMENTARIOS ALTERNATIVOS EN AMERICA LATINA

baja productividad. Sumado a ello, los margenes de ganancias que les quedan a los
campesinos, dada la forma que adoptan los mercados dominantes, son muy bajos
como para posibilitar el comienzo de un cambio.

Por supuesto la falta de politicas nacionales de apoyo y promocion, de distribucion
justa de la tierra, y de los recursos, tales como agua y semillas, también constituye
una barrera que se debe superar. Al mismo tiempo, la creacién de politicas favorables
dependera en cierta medida del tipo de gobierno, como ya se ha mencionado, pero
también del grado de presién que las organizaciones sociales ejerzan sobre el poder
politico. Y a su vez esta capacidad de ejercer presion estara condicionada por el grado
de empoderamiento local. En definitiva, de la existencia o ausencia de redes.

En ese sentido, los movimientos sociales rurales, las escuelas campesinas de
agroecologia y las organizaciones que nucleen a todos estos actores, indican la
magnitud con la que se usan las metodologias sociales horizontales basadas en
el protagonismo de campesinos y agricultores para construir colectivamente
los procesos sociales, que son factores clave para escalar la agroecologia. Los
procesos de campesino a campesino y las escuelas de agroecologia manejadas
por las propias organizaciones campesinas son ejemplos Utiles de estos principios”
(Rosset y Altieri, 2018, p. 167).
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Conclusiones

Como una primera conclusidn de este trabajo, se puede decir que, efectivamente,
existe una cantidad significativa de experiencias de escalamiento de la agroecologia,
en diferentes paises de Latinoamérica y a diversas escalas. Ademas, se vio que no
solamente se fue gestando (como consecuencia de las luchas libradas por campesinas
y campesinos) un espacio propicio para la creacién de politicas de Estado favorables
para la agroecologia durante gobiernos mas de centroizquierda, sino que, durante
los ultimos afnos, en los que los gobiernos predominantes han sido mas de derecha,
la agroecologia sigue mostrando signos de escalamiento en los diferentes tipos. Este
escalamiento responde en gran medida a la combinacidn de factores como la lucha de
campesinos y campesinas, pero también al apoyo de sectores educativos y cientificos,
que sirven de soporte y estructura.

En el ambito educativo, el escalamiento se da con la creacién de nuevas escuelas,
carreras y universidades, mientras que, en el dmbito de lo politico, se cristaliza
mediante la creacién de nuevos espacios como secretarias y direcciones, o por la
ampliacidn de la agenda. Respecto al sector productivo, mas desde la agroecologia
como accion, el escalamiento se observa via la expansion de esta practica en los
propios territorios, posibilitando una compleja red de intercambios horizontales, que
dan resistencia y construyen empoderamiento social local. Sumado a ello, en el proceso
de cuestionamiento del modo de producir alimentos recurriendo al uso de agrotoxicos,
es la mujer quien presenta un rol predominante y clave, de tal manera que, desde los
ecofeminismos, se intenta poner en el centro de prioridad la conservacion de la vida en
general, y no solamente de la vida humana.

Por ultimo, existen aln numerosas barreras e impedimentos por sortear y superar.
Sin embargo, resulta claro que se vienen desarrollando, cada vez con mas fuerza,
actores colectivos que contribuyen notablemente en este proceso de superacion de
barreras. Se debe trabajar fuertemente para incrementar los intercambios, fortalecer y
profundizar las redes, y conseguir mayor participacion ciudadana, con el fin de alcanzar
un verdadero empoderamiento social.
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Estrategias campesinas para construir soberania alimentaria en
Coyuca de Benitez, Guerrero (México)

Marcos Cortez Bacilio

Resumen

Reflexionar sobre la soberania alimentaria en México nos obliga a retomar la
experiencia de la Red de Campesinos Guardianes del Maiz Nativo (Regmaiz) y de la
Unién de Pueblos para el Desarrollo Sustentable del Oriente de Coyuca y Poniente
de Acapulco (UP), que comparten filosofia y practicas, mediante el rescate de la
milpa, la conservacién de semillas nativas y la incorporacién de la agroecologia y de
circuitos cortos de comercializacién, alternativas sembradas en la regidon desde 2009
a la fecha. Durante estos afios se ha logrado aglutinar en este proceso a mas de 600
familias campesinas de los municipios de Coyuca y Acapulco. Ello ha permitido, en
cierta medida, retomar el control sobre la produccién de alimentos y resguardo de la
diversidad genética; es decir, el derecho a decidir qué y cobmo producir, qué consumir y
cdmo vender o intercambiar lo que estas organizaciones producen. En esta iniciativa, la
milpa y la agroecologia son aspectos estratégicos para construir soberania alimentaria
desde lo local.

Palabras clave: agroecologia comunitaria, milpa agroecoldgica, estrategias
autogestivas

Introduccion

Con la implementacion del modelo neoliberal en México, lejos de modificar
positivamente las condiciones desfavorables en que se desarrolla la agricultura familiar
campesina para potenciar sus posibilidades de crecimiento y fortalecer la sociedad
rural, se multiplican los obstaculos para su escalamiento y permanencia. Ello nos aleja
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de alcanzar la satisfaccion de las necesidades primarias tanto de la poblacion rural como
la de las urbes, pues atenta seriamente contra la soberania alimentaria.

La soberania alimentaria ha sido un proceso de dificil construccion en diferentes
paises del mundo, y México no es la excepcion. Después de afios de que nuestro pais
perdiera la autosuficiencia alimentaria y de que muchas politicas agricolas y sociales
trasgredieran esa capacidad, diversas organizaciones campesinas y experiencias exitosas
de diversos movimientos sociales recientes han integrado a sus demandas la necesidad
de reivindicar la soberania alimentaria como un elemento primordial de la agricultura
campesina familiar y de la politica agroalimentaria, que permita la produccién propia
de nuestros alimentos. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos de tales iniciativas, la
soberania alimentaria se enfrenta a multiples dificultades, sobre todo, a un contexto
nacional adverso, por lo que las posibilidades de esta parecen dibujarse mas a escala
local-regional.

Cabe sefalar que el trabajo en la regidn se desenvuelve en medio de condiciones
socioecondmicas y socioambientales desfavorables, llenas de tensiones internas y
externas, desde la misma vision campesina y sus contradicciones en el seno milpero
por la dependencia tecnoldgica de alto uso de insumos quimicos foraneos disfrazado de
politicas altruistas hasta el claro sometimiento agroalimentario (intermediarismo) tanto
local como de consorcios nacionales e internacionales en complicidad con el Estado.

En Guerrero, desde la década de 1990, la politica hacia el sector rural se ha
sustentado en gran medida en el arraigo cultural de dependencia perpetua del
Programa de Fertilizantes, situacidon que, con algunas variaciones, se ha mantenido
durante los recientes gobiernos estatales, pues dicho plan ha sido subsidiado de
manera demagdgica y usado politicamente mediante un cacicazgo histérico partidista,
desde Salinas de Gortari hasta Pefia Nieto. Actualmente, |la estrategia obradorista tiene
una orientacién social con sus programas de transicién agroecoldgica; sin embargo,
hasta el momento, sus componentes esperanzadores caminan por separado con ligeros
destellos agroecoldgicos, pues aun promueve la entrega de fertilizantes sintéticos y
semilla hibrida en las regiones guerrerenses e incluso en diferentes estados del pais.
Lo anterior invisibiliza y dificulta las propuestas locales, que no son un modelo lineal ni
ejemplar en todas sus aristas, pero si representan una de las vias alternas a la actual
problematica agroalimentaria en la region de estudio.



El tejido de las experiencias territoriales
Estrategias campesinas para construir soberania alimentaria en Coyuca de Benitez, Guerrero (México)

Germinacidn de una agroecologia regional de
campesino a campesino (CaC)

El proceso de organizacidn de los campesinos milperos comenzé hace poco mas de
20 afios en la region. Inicialmente se integraron grupos de trabajo comunitarios para
la gestién de créditos para la produccién y venta en comun. Su origen se remonta al
impacto regional de la Unién de Pueblos para el Desarrollo Sustentable del Oriente de
Coyuca y Poniente de Acapulco (UP)? que se caracteriza por ser una organizacion social
multiactiva y auténoma respecto del Estado, partidos politicos y corrientes religiosas.

Estos esfuerzos se iniciaron bajo el cobijo de una organizacion regional (la
Coordinadora Maicera y de Préstamo y Ahorro) cuya sede se encontraba en Atoyac
de Alvarez, pero en el camino esta organizacion se debilit6 y los grupos quedaron a la
deriva. En el 2000 se reinicié el proceso de organizacién a través de la SSS (Sociedad de
Solidaridad Social) Regién Oriente de Coyuca de Benitez, organizacion que, no obstante
se dedicaba principalmente a la produccion de limdn en Valle del Rio, dio respaldo a los
grupos maiceros para la operacién de créditos (Plandisroca, 2007, p. 29). Estas primeras
experiencias, sin embargo, no permitieron consolidar una organizacién maicera con
recursos y capital propio, por deficiencias internas en organizacion, administracion y
apropiacion de los primeros socios con la idea del proyecto. Fue hasta el afio 2003
cuando los grupos de Ocotillo y Agua Zarca decidieron avanzar hacia la constitucion
de una organizacion propia con influencia en las comunidades con vocacién maicera.
Asi, nacié la Sociedad de Produccién Rural, Agricultores y Ganaderos de la Costa Alta
de Coyuca de Benitez (SPR), registrada en marzo de 2004 con un total de 15 socios.
Formalmente, inicid sus actividades con la operacién de un crédito para siembra de maiz
para 60 productores. El ciclo de produccién de maiz de ese afio permitié la integracién
de grupos de campesinos en cuatro localidades de la regidon (Ocotillo, Platanillo,
Tasajeras y Agua Zarca), dispuestos a asumir compromisos de crédito y responder a
ellos (Plandisroca, 2007, p. 29). A pesar de ello, la cultura de crédito es muy débil, pues

2 Juridicamente, es una asociacion civil, constituida el 8 de diciembre del 2006 con 26 delegados de 14
comunidades; sin embargo, sus trabajos se remontan a la década de 1990. Actualmente, su influencia
se ha extendido a mas 40 comunidades, y ahora cuenta con 100 delegados y la representacién de 4
organizaciones sectoriales (Regmaiz es una de ellas). Tiene incidencia de trabajo comunitario en Atoyac
de Alvarez, Técpan de Galeana y Acapulco de Judrez. Los ejes integrales que opera son: 1) Cadenas
productivas, 2) Equidad y género, 3) Agua y medio ambiente 4) Obra publica y desarrollo social, 5)
Educacion y cultura, y 6) Justicia y derechos humanos.
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no son muchos los campesinos que asumen este compromiso; la mayoria se conforma
con los subsidios que el Gobierno reparte sin ninglin costo o compromiso. Esta fue la
razén por que la organizacién en su primera etapa cayd en burd de crédito —Ia piedra
en el zapato— que apagod su luz en los primeros afios; en condiciones de incipiente
organizacion y con minimos avances en las practicas agroecolégicas.

Pero fue hasta el 2009 cuando veinte campesinos de las comunidades de
Tixtlancingo, Agua Zarca, San Juan del Rio, El Papayito, Tecomapa, La Lima, Atoyaquillo y
Las Lomitas del municipio de Coyuca de Benitez, y el Pelillo y Lomas del Aire de Acapulco,
decidieron organizarse para proteger, conservar y mejorar sus maices nativos cultivados
bajo el sistema milpa. Estos campesinos de unas 10 comunidades fueron pioneros al
comprometerse y decidirse a conservar y mejorar sus semillas nativas, a través de
un proceso de observacién y generacidn de conocimientos, lo que les permitié una
mejor seleccion y adaptacion de las condiciones locales, comprobando asi la premisa
campesina: “El intercambio de semillas nativas es fundamental para su adaptabilidad y
circulacion comunitaria”. Durante este periodo, llevaron a cabo diferentes actividades
educativas bajo el acompafiamiento de PADS® y el INIFAP-Guerrero* e iniciaron en
conjunto lo que denominaron fitomejoramiento participativo del maiz; asi llamaban
a la técnica probada en otras partes de América Latina y del Caribe, que consiste en
identificar las semillas nativas de mayor importancia econdmica y social para la regién
e iniciar una estrategia para su resguardo y mejoramiento. Para ello, reconocen que
el maiz nativo, dentro de la milpa, es el cultivo principal que permite abastecer la
capacidad alimentaria de sus familias a futuro, y esto significa poner en marcha una serie
de procesos de colectivizacion de agrovalores y normas que aseguran la reproduccion
social de sus mismas comunidades.

3 Promotores de la autogestion para el desarrollo social (PADS) inicia sus trabajos de investigacién y
acompafiamiento técnico en comunidades de Costa Grande en 1994. En sus inicios, acompafié proce-
sos de organizacion social y formacion de grupos comunitarios, mediante trabajos socioambientales.
Fueron estos proyectos los que le dieron vida propia en los municipios de Acapulco de Judrez, Coyuca
de Benitez, Atoyac de Alvarez y Técpan de Galeana. Desde entonces, se han detonado procesos comu-
nitarios a lado de la UP, procesos que han llevado a la gestacion de otras organizaciones campesinas de
la region.

4 El Instituto Nacional de Investigaciones Forestales Agricolas y Pecuarias.
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Figura 1. Primeros talleres de intercambio de experiencia en seleccién y mejoramiento del maiz nativo. Tomada del do-
cumento Conservacion y seleccion de maices nativos: experiencias, resultados y propuestas de Campesinos Guardianes
del Maiz Nativo, 2013.

Avanzado el afio 2009, la Regmaiz fue participe de talleres para la seleccion de
semillas e iniciar la practica de mejoramiento genético in situ. Se realizaron giras para
el intercambio de experiencias de campesino a campesino (CaC)®> para conocer los

5 La metodologia CaC se fundamenta en cinco principios: 1) Empezar despacio y en pequefio: facilita la
reflexion y la rectificacidn, disminuye la magnitud de posibles riesgos y, con ello, ayuda a que los cam-
pesinos participen y administren mejor su trabajo. 2) Limitar la introduccion de tecnologia: se inicia
con una o dos practicas agroecoldgicas, que sean las que resuelvan mayores problemas productivos
y ocasionen menores costos iniciales, que sean faciles de realizar y conduzcan a un mejor resultado.
3) Obtener éxito rdpido y reconocible: este principio busca ser el motor moral en la construccién y
reconocimiento de los avances del trabajo cotidiano. 4) Experimentar a pequefia escala: el campesino
se convierte en un activo experimentador e innovador; prueba, comprueba, adapta y adopta técnicas
partiendo de las necesidades en la parcela. 5) Desarrollar un efecto multiplicador: ser ejemplo vivo
de ensefianza, comunicacidon entre campesinos sobre los resultados y experiencias obtenidas de las
practicas realizadas en su parcela. Esta es una de las maneras por la que se puede lograr el efecto mul-
tiplicador (Holt-Giménez, 2006).
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resultados logrados en las diferentes parcelas y ferias de semillas nativas procedentes
de la milpa. Esta herramienta participativa, muy util y sencilla, permite que la mayor
parte de las actividades sea controlada y manejada por campesinos y no por técnicos
especialistas, pues es un proceso dinamizador que toma su propio ritmo y es mucho
mas pertinente que la asistencia técnica. Esto es fundamental en el proceso educativo
de ensefanza-aprendizaje, pues como se dice en la parcela entre campesinos: “Uno
como campesino, cree mas en lo que ve haciendo otro campesino, que lo que le
recomienda un técnico”.

La metodologia de CaC favorecié la promocién de la agroecologia, que es una
propuesta de innovacion y desarrollo agricola dirigida por los propios campesinos.
De acuerdo con Eric Holt-Giménez (2006), los campesinos deben involucrarse en
la formulacién de la agenda de investigacion y en la participacion activa dentro del
proceso de innovacién y diseminacidn tecnoldgica de CaC, metodologia que se enfoca
en compartir las experiencias, fortalecer las capacidades de la investigacion local y
resolver con mayor autonomia sus problemas.

La integracién de las familias en las actividades tuvo que ver con la diversidad de
estas y las variadas adaptaciones que ha desarrollado la organizacidn con diferentes
actores. Un elemento favorable fue la convivencia armoniosa e incluyente entre
hombres, mujeres, jévenes y personas mayores que aprenden unos de otros,
recuperando y reactualizando saberes de afios atrds. Las diferentes jornadas de trabajo
agroecoldgico estuvieron llenas de intercambio de experiencias, ferias, foros, asambleas,
encuentros, platicas, visitas, sociodramas y un sinfin de actividades que comprende la
caja de herramientas utilizada en esta metodologia, que marcé la pauta para generar un
conocimiento social y multiple de relaciones entre iguales; que presentan las mismas
necesidades, comparten las mismas soluciones y tienen los mismos suefios. La base del
éxito es descubrirse colectivamente, renacer y socializar el acervo de conocimientos
que existe en cada familia campesina, los cuales se arraigan en su identidad y en la
cultura del trabajo campesino.

Germoplasma vivo e itinerante: primeros resultados milperos

El estado de Guerrero se considera como uno de los principales centros de origen
del maiz y de su biodiversidad genética. Su vasta agrobiodiversidad de maices nativos
le permite ser un territorio diverso cultural y biolégicamente en el mundo. Aqui se
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siembran 32 razas de maices nativos de un total de 64 identificadas, y mas de 300
variedades en todo el territorio nacional, lo que también representa el 29 % de las 220
razas que existen en América Latina (Cortez Bacilio, 2020a). Cabe resaltar que de las
razas cultivadas, la mayoria estan catalogadas como razas puras, entre ellas los maices
anchos, pepitillas, vandefios, olotillos, tepecintles, conejos y mushitos. Tal diversidad
de poblaciones de razas y variedades nativas, no se encuentran estaticas en bancos
de germoplasma, sino todo lo contrario: el proceso de conservacién y preservacion es
generacional en manos campesinas y la importancia del resguardo de maices nativos
esta intrinsecamente relacionada con la disposicidn de su riqueza genética para formar
mejores semillas directamente en la parcela. Incluso, un mismo campesino siembra
en su parcela hasta cuatro o cinco variedades, dando asi lugar a entrecruzamientos
entre ellas, lo que aumenta la variacién genética en cada ciclo (Cortez Bacilio, 2020a).
Asimismo, las practicas socioculturales son tan diversas que, entre campesinos de una
misma comunidad, existen diferencias en sus prdcticas en funcién de los fines de cada
quien y de las condiciones agroecolégicas de cada milpa.

En el periodo comprendido de 2010 a 2013 fueron notables los primeros resultados:
el incremento del rendimiento de estas variedades de 2 a 3,8 toneladas por hectérea;
la cosecha de productos complementarios (frijol, calabaza, jamaica, ajonjoli, chile);
la disminucidn o eliminacion del uso de herbicidas y fertilizantes quimicos, lo que ha
implicado el decrecimiento de los costos de produccidn; la recuperacién de los suelos y
la biodiversidad en las parcelas; la obtencidn de semilla mejorada en la propia parcela
del productor y el interés del campesino de experimentar y registrar los resultados afio
con afio para mejorar gradualmente sus semillas (Lépez Sanchez, 2011, p. 46). Muchas
personas, erroneamente, consideran que los sistemas alimentarios tradicionales no
producen lo suficiente porque las herramientas manuales limitan la productividad. Sin
embargo, como lo sefiala un promotor: “La productividad puede ser baja, pero la causa
parece ser social, no técnica”. La milpa no empobrece el suelo, al contrario, lo enriquece
y eleva su produccion en la siembra de maiz y de cultivos asociados.

Otra estrategia para fortalecer el aprendizaje campesino fue el establecimiento de
vitrinas de maices nativos como muestrario vivo para que los campesinos observaran
su desarrollo fenoldgico y compararan sus caracteristicas; tal actividad permitié que
se rescataran 17 variedades nativas, y ese mismo afio se inicid con las practicas de
mejoramiento genético mediante la técnica de seleccion masal estratificada®. Los maices

6 El termino seleccion se aplica para definir el area mas representativa y competitiva de la parcela; asi
como con las plantas, mazorcas y granos con las mejores caracteristicas. El componente masal se refie-
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criollos o nativos identificados y que forman parte del germoplasma vivo e itinerante
hasta hoy en dia, son: medio pozolero, grande pozolero, morado, negro, sangre de toro,
amarillo, chirridn, sapo, olotillo, conejo, verraco, escorpioncillo, chaneque, veracruzano,
tehuacdn, tecoanapa, apifiuelado o cuatero. Este conglomerado de semillas reivindica a
nuestro territorio como centro de origen, porque constituye un espacio de intercambio,
luchay preservaciéon de una cultura milenaria, que enfrenta momentos de tensiones no
solo en México, sino también en otros paises del continente, por la defensa del maiz
nativo ante empresas y negocios de biotecnologia que lo desplazan, impidiendo asi a
las poblaciones autoabastecerse de alimentos para subsistencia y poniendo en riesgo
simbolos identitarios, de autonomia, y de biodiversidad.

Cabe decir que aun hay procesos incipientes. Cuando se empezd, los campesinos
seleccionaban sus semillas del montdn; es decir, una vez cosechada la mazorca, la
llevaban a sus hogares, la amontonaban en sus patios y corredores, y alli hacian la
seleccion.

re a la seleccién en masa o en el sembradio de los maices que se pretenden seleccionar y mejorar. La
estratificacion hace referencia a la seleccién de poblaciones con ciertas caracteristicas comunes, que a
su vez se delimitan en lotes y sublotes; de esta manera se evaltan con mayor precision las diferencias
fenotipicas de las plantas y mazorcas individuales.
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Figura 2. En las ferias de intercambio, la Regmaiz hace muestra de las 17 variedades de semillas nativas recuperadas.
Fotografia de Carlos Mora, Cualac, Region Montafia de Guerrero, 28 de octubre de 2016.

Entre el 2012 y el 2013, el grupo de los Guardianes del Maiz ya congregaba a mas de
50 productores comprometidos para establecer 72 hectareas para producir y mejorar
las semillas nativas. Muchos campesinos se interesaron por achaparrar sus milpas
debido a que su gran altura es fragil a los fuertes vientos y lluvias; en los intercambios
de saberes socializaron que el maiz morado es resistente a esos factores climaticos.
También detectaron que el maiz chaparro y el sapo pueden mejorarse para competir en
productividad y peso con los maices hibridos, y que el medio olote se puede mejorar
para que produzca mas hoja para tamales. En 2013, ademas de mantener las practicas
de seleccion y mejoramiento de las semillas nativas, se planted la incorporacién de
practicas agroecoldgicas’ para mejorar el sistema milpay, con ello, mejorar la produccion

7  Son practicas como el control bioldgico, la asociacion y rotacion de cultivos o la integracion de cultivos
con la ganaderia, la composta, lombricomposta, bocashi, biofertilizantes, etc., que permiten producir
sin uso —o con el menor uso posible— de agroquimicos.
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de maiz y de los demas cultivos asociados. En ese mismo afio se establecieron parcelas
demostrativas, talleres de formacion, recorridos y visitas de campo, intercambios de
semillas y rescate de practicas tradicionales. Para el afio 2015, Regmaiz se extendia ya a
mas de 30 comunidades, fortaleciendo sus practicas y acciones encaminadas hacia una
germinacion diversa (figura 3).

Figura 3. Mapa de incidencia de los Guardianes del Maiz Nativo
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Fuente: Tomado del documento Conservacion y seleccion de maices nativos: experiencias, resultados y propuestas de
Campesinos Guardianes del Maiz Nativo, 2013.

Actualmente, las campesinas y campesinos guardianes del maiz nativo de los
municipios de Coyuca de Benitez y Acapulco ya saben que la semilla no debe tomarse del
montdn cosechado, sino de las plantas seleccionadas dentro de la parcela, considerando
aquellas que tengan tallo mas fuerte, hojas anchas, resistencia a las plagas, elote a la
mitad de la planta, buen anclaje de su raiz, y las que se desarrollen en condiciones de
mas competencia. La tabla 1 muestra el origen de los guardianes que dieron los primeros
pasos con la germinacion de la semilla, y asi comenzaron a hacer camino al andar.
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Tabla 1. Guardianes pioneros en el rescate y conservacion de semillas nativas

Comunidad Campesinos/as guardianes Maiz nativo que resguarda
Las Lomitas Alejandro Hernandez Onofre Zapo y chaparro
Maria Alejandra Abarca Olotillo
Eliazar Prado Mufioz Pozolero y amarillo
Tixtlancingo Gorcino Flores Vargas Veracruzano

Gaudencio Dorantes del Rosario
Albertina Morales Martinez

Olotillo y morado

Morado

San Juan Rio

Heliodoro Tapia Lépez
Paulino Tapia Vinalay
Leocadia Diaz Esteban

Medio olote
Olotillo y verraco
Medio olote

Agua Zarca Evelio Vargas Solano Olotillo y medio olote
David Vargas Abad Zambo (para hoja)
Atoyaquillo Humberto Lozano Refugio Apifiuelado y olotillo
Victor Galvan Barrera Medio olote
Albin Blanco Nava Olotillo y Morado
El Papayito Abundio Guillermo Temertizo Medio pozolero
Edilberto Mayado De Los Santos Chaneque
Everardo Gonzélez De La Rosa Morado y olotillo
La Lima Reyna Lépez Garcia Olotillo
Feliciano Nava Santo Medio pozolero y sapo
Félix Hernandez Ocampo Olotillo, negro, medio pozolero
Tecomapa José Luis Reyes Tolentino Zapo
El Pelillo Francisco Ortiz Olotillo

Fuente: Elaboracion propia a partir de entrevistas e informacidon tomada del manual Conservacion y seleccion de maices
nativos: experiencias, resultados y propuestas de Campesinos Guardianes del Maiz Nativo, 2013.

Cada dos meses, desde sus inicios, se llevan a cabo en alguna de las comunidades
del municipio asambleas regionales, en las que participan los representantes de comités
locales; es decir, sus tres miembros (presidente/a, secretario/a y tesorero/a) y los
representantes del Consejo de Administracion de Regmaiz, ademds de los promotores
y facilitadores que acompaiian los procesos de la organizacién. Son asambleas abiertas
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a todas y todos los socios que quieran asistir e informarse, asi como definir el rumbo
que va tomando su organizacion. El avance que se da a través de las interacciones es
lo que caracteriza al aprendizaje dialdgico y se materializa también en las comunidades
de aprendizaje reflexivas, donde se trabaja para crear las mejores condiciones para
la existencia de un didlogo igualitario. De los 600 socios activos, el 30 % son mujeres,
y cada vez son nombradas en algun cargo, porque tienen derecho a ser elegidas;
ademas, son trabajadoras, persistentes, comprometidas, excelentes administradoras y
atinadas en sus comentarios en las asambleas. Sin embargo, la equidad de género es
parte de una necesidad reconocida por los actores de la organizacién, es una brecha
que resulta dificil acotar, puesto que si no se reconoce el papel de las mujeres dentro
de la organizacidn en la toma de decisiones, sera mas dificil avanzar en los retos de
agroecologia y soberania alimentaria.

Figura 4. En las asambleas, el intercambio de semillas es la premisa de los encuentros. Fotografia de Marcos
Cortez, Valle del Rio, mayo de 2015.
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Regmaiz: una estrategia polifuncional

Incidencia en politicas publicas desde lo local

Las estrategias encabezadas por la Regmaiz y la UP son polifuncionales, es decir,
van del eje ecoldgico-productivo hasta el de incidencia en politicas publicas, siendo
estas ultimas una lluvia permanente de programas gubernamentales que tienen una
intencion loable, pero con un fallido extensionismo convencional® a través de su acciéon
y seguimiento comunitario. Por esta razon, las organizaciones impulsan y promueven
multiples actividades comunes que surgen de necesidades compartidas, y una de ellas
es “reactivar el campo guerrerense con alternativas sostenibles”.

El periodo 2013-2015 fue decisivo para incidir y capitalizar acciones estratégicas
que impulsaba la Regmaiz en el municipio de Coyuca de Benitez y Acapulco, y que se
traducia en programas de créditos (Financiera Rural), Concurrencia Estatal y Pimaf
(Programa de Incentivos para el Maiz y Frijol). Periodo que fue de los mas notables y
de reconocimiento a nivel estatal y nacional, promoviendo cambios estructurales en
programas agropecuarios.

El planteamiento desde esos momentos fue eliminar los insumos quimicos y las
semillas foraneas por semillas nativas que obtienen los campesinos en sus milpas y
hogares. A la par, se buscé incorporar abonos organicos derivados de la lombricomposta
y bocashi para la regeneracién de suelos, asi como biofertilizantes y control biolégico
para el manejo del gusano cogollero.

En ese primer afio de gestidon, se cumplié con la meta, pues se logré cambiar 630
paquetesdeagroquimicosdel Pimaf, destinados paraRegmaiz, por un paquetealternativo

8 En el extensionismo convencional, los protagonistas son los investigadores y técnicos (conocedores de
la verdad) en donde el campesino es un actor pasivo en todo el proceso, pues solo al final se le permite
una accidén: adoptar o rechazar la tecnologia. Queda excluida del proceso toda capacidad innovadora
de los campesinos. Con la herramienta de CaC, en cambio, los campesinos tienen el rol protagdnico del
proceso, en el que se vuelven promotores de practicas nuevas o recuperadas, para después ensefar y
aprender en los intercambios; no se excluye a los técnicos e investigadores, sino todo lo contrario, pero
se exige de ellos una mentalidad diferente, actitudes distintas, pues no son los duefios de la verdad,
sino participantes con roles definidos como facilitadores durante los intercambios y comunicacién de
resultados (Holt-Giménez, 2006).
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mas apegado a las condiciones de las parcelas. El resultado de esta negociacion fue la
recepcion de insumos de mala calidad, como se hizo notar en testimonios de los socios:
“El abono organico trae mucha arena, piedras, no se ve poroso, es muy malo”. Otros
también comentaron en asambleas: “Lo mejor es organizarse bien para el siguiente
afo, pues estos abonos vinieron de muy lejos —desde Querétaro— para que llegara
como llegd, de muy mala calidad”.

Tales cuestionamientos generaron ruido y sacaron a la luz posibles negocios
turbios de algunos funcionarios; aunque no era el objetivo, se hizo evidente cierta
complicidad entre los ejecutores de los programas y las empresas proveedoras de los
paquetes quimicos, que implicaba para los primeros una “comision”, que iba desde el
10 al 25 %, por las compras totales de las regiones de Guerrero. En el siguiente afio
fiscal, correspondiente al 2014, la propuesta se fortalecid cuando en las primeras
reuniones, pese a la constante negativa gubernamental, se propusieron proveedores
locales de abono organico derivado de la lombricultura, actividad que realizan PRODESS
(Promotores de Desarrollo Social Sustentable), con sede en Técpan de Galeana, y
REPINAE (Red de Productores de Insumos Agroecoldgicos), de Coyuca Benitez; ambos,
grupos articulados a Regmaiz. Esto facilité la firma de convenios de venta de insumos
organicos, y con ello, el Gobierno estatal no tuvo otra salida que aceptar las condiciones,
ya que la gestion y propuesta estaba bien cimentada. Esto fue crucial para que la
propuesta terminara por aceptarse, al ser las organizaciones vecinas y conocedoras del
proceso agroecoldgico de Regmaiz, que compartian principios y objetivos comunes. Fue
asi como se consolidd el primer canal de comercio solidario, al que los promotores y
comités denominaron Circuito Corto de Comercializacién (CCC), cuyo propésito fue que
la economia circulara en la misma zona y entre los propios campesinos. Este proceso
de comercio alternativo fue un logro en el que los campesinos propusieron y eligieron
libremente a quién comprar sus insumos organicos, aspecto importante para lograr
soberania local.

En los mejores tiempos del proceso emprendido, se logré gestionar 630 paquetes
agroecoldgicos en cada ejercicio fiscal del Pimaf, para un total de 1260 paquetes, cifra
gue en los siguientes afios vino a la baja, y disminuyé a la mitad hacia el 2015, pues
la administracion estatal de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacion (SAGARPA, hoy Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural,
SADER) entorpecio el proceso agroecoldgico que se empezaba a detonar, demeritando
las bondades de las semillas nativas, de lalombricompostay las practicas agroecoldgicas
realizadas por los campesinos: la aplicacion de biofertilizantes (hongos y bacterias
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benéficas), la elaboracién de microorganismos de montafia para mejoramiento de
suelos y la elaboracién de abono organico tipo bocashi; técnicas que partian de los
saberes campesinos y conocimientos del equipo técnico de PADS. Pese a la falta de
voluntad por parte del Gobierno estatal, la Regmaiz gestiond ante otros componentes,
y en ese mismo periodo incidié en programas de adquisicion de equipos post cosecha
y almacenamiento de granos basicos para los grupos comunitarios con mayor
productividad de maiz y cultivos asociados, con el objetivo de que fuera un aliciente por
la integracidn de las practicas agroecoldgicas in situ y por la recuperacion de técnicas
tradicionales, asi como la conservacion y uso de semillas nativas. Entre los resultados
palpables de las acciones estratégicas que se llevaron a cabo durante ese periodo de
trabajo organizado (2013-2016), se distinguen los siguientes:

Tabla 2.

Establecimiento de 72 parcelas con el sistema milpa agroecoldgica.

Rescate y mejoramiento de 17 variedades de maices nativos.

Comercializacion de 120 toneladas maiz en transicidn agroecolégica a
otras regiones del pais.

Incidencia en cambio de paquetes Pimaf (Programa de incentivos de maiz y frijol) por
alternativas agroecoldgicas.

Gestidn de crédito para la produccién agroecoldgica.

Adquisicion de equipos colectivos para el manejo post cosecha.

Establecimiento de 20 médulos de Lombricomposta.

Agregacion de valor a la hoja de maiz (totomoxtle).

Siembras diversificadas y asociadas (policultivos).

Implementacién de mas de 5 practicas agroecoldgicas por hectarea.

Incremento de la produccion de 2 ton a 3.8 ton por hectérea.

Participacién de grupos organizados en 30 comunidades

La Regmaiz ha impulsado practicas agroecoldgicas que se han multiplicado en cada
parcela diversificada (ver tabla 2). “Hemos puesto empefio afio con afio en innovar con
practicas que sean viables, eficientes y que generan una mejora continua en nuestras
milpas”, explica Carlos de la Cruz Tacuba, integrante del Consejo de Administracion.
Desde el inicio, acordaron implementar cinco practicas durante los primeros dos
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afios: 1) el uso de semilla criolla de la comunidad o regién, 2) el uso de compostas
o abonos organicos artesanales con materiales locales, 3) la no quema de terrenos,
sino incorporar los rastrojos y residuos de cosecha, 4) realizar zanjas bordo con el uso
del aparato “A”, con trazo a curva de nivel para captacion de suelo en el terreno y que
preserve la disponibilidad de humedad, y 5) el control del gusano cogollero mediante
insumos locales, que son la ceniza, jabon de pasta o el nejayote® mismos que sirven
como repelentes naturales de insectos chupadores y controladores de gusanos.

Tabla 3. Implementacién de practicas agroecoldgicas

Periodo 2009-2013 Periodo 2014-2020

Rescate y conservacion de maices nativos y criollos. | Seleccion masal visual de semillas nativas.
(T:gg::gad:ecxffizcién pateralineotPorEeieide Microorganismos de Montafia o de Monte (MM).
Curvas a nivel con el uso del aparato “A”. Diversificacion de cultivos (policultivos).
Zanjas bordo para el aprovechamiento del agua. Abono orgénico tipo Bocashi

Conservacion de suelo y agua. Biofertilizantes.

Asociacidn de cultivos. Caldos minerales (ceniza, azufre, cal y cobre).
Siembras con fase lunar. Extractos bioldgicos de plantas.

Abonos verdes. Control bioldgico (Trichogramma).

Uso de estiércol animal para hacer compostas. Control mecanico de arvenses.

Control manual de arvenses. Almacenamiento de maiz en silos metalicos.
Lombricomposta. Desgrane mecanico de granos basicos.
Lixiviados y humus de lombriz. Valor agregado al maiz y sus derivados.

Fuente: Elaboracion propia.

9  Nejayote o nijayote, del nahuatl nexayotl, de nextli, ‘ceniza’ y ayotl, ‘caldo’. Agua con residuos de cal
o ceniza y hollejos de granos de maiz que quedan después del proceso de nixtamalizacién. Esta agua
se aprovecha para preparar algunos alimentos como los tamales. También se emplea para controlar
116 plagas y enriquecer los abonos organicos.
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Circuitos Cortos de Comercializacion (CCC)

En el 2014, a través de las redes generadas con organizaciones del estado de
Morelos y mediante la articulacién con la Universidad Campesina del Sur (Unicam-
Sur)!%, se comercializaron 40 toneladas de maiz criollo, para un granjero porcicola
que exporta carne organica a los Estados Unidos de Norteamérica y cuenta con una
certificacion para la venta al extranjero. Posteriormente, en 2015, se definid el segundo
contrato de compra y venta, los envios fueron en aumento, rebasando las 80 y hasta
las 100 toneladas, situacion muy alentadora para la Regmaiz. La generacion de CCC,
surge de una necesidad colectiva, a través de acciones estratégicas, como la venta de
maiz criollo en transicién agroecoldgica. La organizacion impulsé desde ese momento
alternativas equitativas de mercado, enfatizando un comercio justo, fortaleciendo los
mecanismos de redes entre campesinos y consumidores, sin intermediarios y generando
confianza. Esto indica que, en el mercado local, la produccidn se regula de acuerdo a
las necesidades de los campesinos, limitando la produccidn a un nivel lucrativo, dado
que la agricultura industrial se encuentra vinculada al consumo mundial a través de
empresas de procesamiento y comercializacién, en tanto que la agricultura campesina
estd fundada en circuitos cortos y descentralizados que escapan al control directo del
capital (Ploeg, 2010).

La operacién de “coyotes” o intermediarios de la propia regién o comunidad ha
generado una economia local fincada en la dificultad de los campesinos para sacar
su producto de la region para comercializarlo y por la urgencia de recuperar su
inversién a la mayor brevedad. Al principio, se presentan como eslabon del circuito
de comercializacién, pero terminan por hostigar al campesino de manera individual
para que les venda barato, y este, por la necesidad de obtener recursos para satisfacer
necesidades familiares o alimentos que no produce, opta por vender su produccién
al mejor postor. Los campesinos son, entonces, incorporados y sometidos a la
competencia del mercado nacional o internacional. Aun asi, pese a que el campesinado
se encuentra subsumido en el proceso de acumulacién capitalista, predomina un modo
de ser y existir de una economia campesina, con una légica propia basada en lograr su
subsistencia —la cual se manifiesta en la produccién para autoconsumo, con mano de

10 La Unicam-Sur, impulsa la Educacion Rural Alternativa en el estado de Guerrero, con el objetivo de pro-
mover educacion no formal a campesinos. Este caracter no formal se expresa en iniciativas educativas
estructuradas con filosofia freireana, con bases tedricas, metodoldgicas y técnicas diferentes a las del
sistema oficial. Se constituyé en septiembre de 2004 como una asociacién civil.
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obra familiar, bajo una tecnologia tradicional diversificada y en pequefias cantidades—
en la que predomina el valor de uso'!, una légica muy distinta a la de la acumulacion
y de generacion de riquezas. Ante esta situacion, el campesinado no esta del todo
desintegrado, sino todo lo contrario: estd mas organizado que nunca, y se articula de
formas y maneras distintas.

En ese sentido, la Regmaiz buscé generar espacios estratégicos que contribuyeran
a la economia local, a través de los CCC, que han venido a romper con la inequidad que
genera el mercado de alimentos organizado alrededor de la concentracién del producto
en grandes centros de abastecimiento. Mediante el CCC, el campesino regula el precio
con el comprador directamente; sin especulaciones, fija un precio justo. También
decide qué volumen es para la venta y qué cantidad deja para autoconsumo; no todo
va directo para el mercado. Aqui es donde el proceso de economia local se incorpora
a las relaciones sociales y no a la inversa como sucede en una economia de mercado®?,
que es controlada, regulada y dirigida por los mercados, hasta alcanzar sus maximas
ganancias monetarias.

Este proceso de CCC culmina con reuniones locales entre los socios y el comité
comunitario, para realizar un inventario de excedentes, garantizando primero granos
para el autoabasto, que es la produccidn y el almacenamiento de granos para la
satisfaccion de las necesidades de los miembros del nucleo familiar. El autoabasto es
la prioridad de la cosecha; a partir de su reserva, el excedente se oferta para venta,
operacidn que se realiza colectivamente entre comités y familias participantes de cada
comunidad provisora. “Primero garantizamos maiz para nuestras familias, y el resto
para la venta directa”, coinciden los socios en reuniones. Por ejemplo, el grupo de la
comunidad de Las Lomitas argumenta que para una familia promedio de 5 hasta 8
integrantes, almacenan para autoconsumo 2 bidones de pldstico o silos metélicos de
1100 kilos, mas aparte para el consumo animal un promedio de 700 a 800 kilos; es decir,

11 Es decir, se trata de utilidades que satisfacen necesidades de la familia, en un sistema basado en una
economia natural en la que prevalece la no expresién monetaria, fundamentada en una forma de
autoproduccion y autoconsumo familiar, donde el campesino produce para comer y vender, asi como
satisfacer otras necesidades para su subsistencia.

12 Una economia de mercado es un sistema econdmico controlado, regulado y dirigido solo por los mer-
cados; el orden en la produccién y distribucion de bienes se encomienda a este mecanismo autorre-
gulado. Una economia de esta clase deriva de la expectativa de que los seres humanos se comporten
de tal manera que alcancen las maximas ganancias monetarias. Tal economia supone la existencia de
mercados donde la oferta de bienes (incluidos los servicios) disponibles a un precio dado sera igual a la
demanda de precios (Polanyi, 2004, p. 77).
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para garantizar su autoconsumo, la familia campesina debe tener un rendimiento de 2,7
a 2,8 toneladas por hectdrea. Pero si cultivan 2 o hasta 3 hectareas, como lo hacen en
varios casos, logran suficientes y diversos excedentes derivados de la milpa, situacién
que favorece la venta planeada y organizada de manera comunitaria y familiar. Este tipo
de estrategias de comercializaciéon ha alentado a que mds campesinos se integren a la
Regmaiz, con miras a fortalecer este tipo de economias locales, en las que el propio
campesino organizado genera sus peculiares estrategias de venta directa, relacionadas
con la motivacidn de un pago monetario justo, en especie, trueque o intercambio; y asi
organizados, los campesinos son capaces de crear un mercado local.

Figura 5. Alejandro Herndndez durante el proceso acopio y venta de maiz. Fotografia de Marcos Cortez, Los Nopales,
Coyuca de Benitez, enero de 2019.

Para obtener un pago justo por el maiz criollo, Alejandro Hernandez Onofre (actual
representante de la organizacidn), junto con otros milperos de la regién, conformaron la
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Regmaiz. Y desde hace 8 afios buscan vender de manera directa a los compradores —en
su propia comunidad, en ferias de semillas, en tianguis campesinos—, bien sea por litro
para siembra a otros campesinos, o bien por tonelada a tortillerias y comercializadoras
de otros estados. El objetivo es abrir espacios de venta para ofertar sus productos, y
dejar de ofrecer sus cosechas a los intermediarios. Esta es una alternativa campesina
qgue hace frente a las agroempresas coyoteras.

La milpa agroecoldgica: una estrategia campesina

Hacer milpa constituye hasta nuestros dias un elemento primordial para garantizar
la alimentacion de todos los mexicanos, con sus usos y aplicaciones no solo caseras.
Cada cultura, de acuerdo con sus saberes y tradiciones, ha seleccionado sus plantas
y las ha combinado de forma particular, imprimiéndole a la milpa su propio sello en
la seleccidn y manejo de razas, asi como en el disefio de herramientas para su cultivo
y para el procesamiento de sus productos. Sin embargo, México, pese a las decenas
de razas y cientos de variedades de maiz nativo originarias de su territorio, se ha
convertido en uno de los principales compradores de maiz. La milpa, por otra parte,
pasé al cultivo exclusivo de maiz con una légica productivista (Cortez Bacilio, 2020b).
El pais estd a merced del chantaje alimentario, principalmente por parte del Gobierno
de Estados Unidos de Norteamérica, y ha alcanzado importaciones exageradas, que
rebasaron los 18 millones de toneladas en el periodo 2020-2021. Esto representa una
cruda realidad en la producciéon y consumo, pues, de igual forma, los productores
maiceros industrializados del norte del pais son los que proveen de harina, maiz
quebrado y maiz amarillo forrajero, para complementar el consumo humano y animal
en el estado de Guerrero. Ademas, la implementacién de estrategias agroalimentarias
gubernamentales no responde a las necesidades de alimentacién y abatimiento de la
pobreza de los grupos a los que los programas van dirigidos. Queda claro entonces,
que la milpa o la siembra de maiz nativo o criollo no es impulsada desde el Estado,
sino que, por el contrario, este promueve el desplazamiento por un monocultivo para
importacién.

La asociacidon de maiz, frijol, calabaza y otros cultivos que caracteriza el sistema
milpa es una practica asociada ventajosa por las caracteristicas singulares de los tres
cultivos principales, la triada mesoamericana (maiz, frijol y calabaza), que se asocian
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y se aportan condiciones favorables entre si. Una de las principales razones por las
cuales la Regmaiz hace siembras diversificadas es que los campesinos pueden obtener
un mayor rendimiento por cada area de policultivo sembrada, a diferencia de un area
sembrada de forma convencional en monocultivo. Por lo tanto, la fortaleza de la milpa
no esta en la alta productividad de un solo cultivo por separado, sino en la integralidad
que le da su entreverado vinculo armonioso con otros cultivos, como se puede observar
en la tabla 3.

Tabla 4. Comparacién de rendimientos

Ingreso Ingreso
Produccion total Produccion Costo total
Policultivo por ha obten':do Monocultivo por ha por kg obten;do
or ha or ha
(en kg) e (en kg) (MXN) e
(MXN) (MXN)
Maiz criollo e
(Zea mays L) 3000 4,5 13500 Maiz hibrido 6000 5,5 33000
Frijol
(Phaseolus vulgaris) 200 20 2000
Calabaza
i) 1000 20 20000 = = = =
Sandia
(Citrullus lanatus) 5200 Z ooy o i i e
peblle 400 10 4000 - - - -
(Cucumis sativus)
Melan 300 12 3600 - - - -
(Cucumis melo)
Jitomate
(Solanum 250 18 4500 — — — —
lycopersicum)
Chile
(Solanum 150 15 2250 — — - e
lycopersicum)
TOTAL 6500 81850 6000 33000

Fuente: Elaboracion propia a partir de las entrevistas a socios de Regmaiz y resultados en campo 2014-2019.
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La milpa es mas productiva que un monocultivo extensivo de maiz hibrido/
mejorado. Los sistemas agroecoldgicos como la milpa producen una diversidad de
alimentos a lo largo del afo, no solo para las familias, sino también para sus animales.
Simultaneamente, alojan otra gama de cultivos que estan disponibles a lo largo del afio
y, ademas, proveen de alimento a insectos, tanto dafiinos como benéficos, cerrando y
abriendo la cadena alimenticia. Igualmente, el sistema milpa proporciona innumerables
beneficios para el medio ambiente, como captacion de suelo y agua.

El escalonamiento de cultivos es una ventaja de la milpa; durante el desarrollo del
ciclo agricola del maiz se pueden sembrar cultivos de ciclo corto y porte bajo —calabaza
y sandia—, como lo hace Dofia Reyna Lopez Garcia, una ejemplar milpera coyuquense:
“Si no diversificamos, no hay alimentos, y son menos los ingresos familiares”. A esta
forma de hacer la milpa, los campesinos de Regmaiz la llaman milpa agroecoldgica, que

consiste en el uso de variedades locales, tolerantes a la sequia y adaptadas a cada
zona, con uso de abonos orgdnicos y verdes, biofertilizantes, manejo agroecolégico
de plagas y enfermedades, diversificacion, asociacion y rotacion de cultivos,
conservacion de suelos, seleccién de semillas y una serie de técnicas que integran
el sistema (Cortez Bacilio, 2020b, p. 23).
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Figura 6. Dofia Reyna Lépez, mujer de milpa. Fotografia de Marcos Cortez, La Lima, septiembre de 2019.

Son cientos de familias campesinas innovadoras de la regiéon que trabajan en los
lomerios de los cerros y montafias poniendo en practica la agroecologia, o también
como ellos le dicen “la agricultura ecoldgica”. En palabras de los propios campesinos, es
definida simplemente como “una agricultura que no atenta contra el medio ambiente,
contra la vida misma, no contamina y que utiliza practicas agroecolégicas en lugar de
agroquimicos”.

Para ellos, la agricultura ecoldgica o agroecologia significa asegurar su medio de
subsistencia con practicas integrales. También la consideran un trabajo de tiempo
completo con mucha mano de obra familiar de mujeres, nifias y nifios, que se pone
de manifiesto en su forma de vida. Este tipo de agricultura de subsistencia, que es una
alternativa al modelo actual de agricultura industrializada, no despierta el interés de los
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centros de investigacion, ni de las oficinas con aire acondicionado de los expertos en
alimentacidn y agricultura del mundo, sino que resiste en el corazén de la vida cotidiana
campesina: “Cuando el campesino ensefia, también sigue aprendiendo”; “Predicar con
el ejemplo, es mucho mejor”; “Iniciemos desde nuestra casa y familia” —dialogan
socios de la Regmaiz, durante las giras de intercambio—.

En la regidon encontramos realmente muchas historias que se derivan de los
procesos agroecoldgicos desarrollados, todas intimamente personales y sociales, todas
tejidas en la profunda produccién cultural de la ruralidad guerrerense y mexicana.
Dada la diversidad de experiencias, las vidas de los propios campesinos, promotores
y profesionales que participan en este proceso estan unidas por luchas cotidianas
para ganarse la vida y por la vision compartida de un futuro diferente, en el cual los
campesinos son los protagonistas estelares. “Nosotros nos preocupamos por el presente
y por el futuro que vamos a dejarles a nuestros hijos y nietos” —coinciden milperos en
asambleas—, son voces sentidas de muchas familias que comparten el lema: “hay que
hablar menos y actuar mads, porque el campesino aprende mas haciendo”.

Los fracasos de la agricultura industrial (la mal llamada revolucion verde) han
llevado a los campesinos de la Regmaiz a desarrollar sus propias herramientas
metodoldgicas, tecnologias y estrategias de administracion de agroecosistemas,
para recuperar ecolégicamente la tierra degradada y tener mayor control sobre los
factores de la produccidn. En lugar de sustituir las funciones del ecosistema aplicando
productos quimicos, estos métodos fortalecen las funciones ecoldgicas del sistema,
como un medio para estabilizar la productividad. De esta manera, los campesinos estan
creando las condiciones resilientes para desarrollar formas de agricultura adaptadas
a sus agroecosistemas especificos y a sus capacidades socioecondmicas. Esto permite
alcanzar mayores niveles de autonomia en relacién al Estado y el propio mercado.

Diversificar para la vida

Hoy en dia, la diversificacién de los cultivos como una estrategia de vida no se centra
en solo en mejorar la produccién de alimentos derivados de la milpa agroecoldgica,
también incluye el cuidado del medio ambiente y la economia familiar. Diversificar para
la Regmaiz, significa “diversificar para la vida”, a partir de sus experiencias vividas, lo
cual se expresa en las mismas practicas cotidianas, que se vislumbran en diferentes
ambitos de accidon, dimensiones y momentos.
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Esto se manifiesta en la recuperacién de nuevos saberes, habilidades, capacidades
y labores que también diversifican la vida cotidiana de la organizaciéon, mediante
acciones concretas, como la produccion agroecoldgica de alimentos; la conservacion
de maiz nativo; el almacenamiento para venta, uso y transformacién de sus derivados;
la siembra de hortalizas y plantas medicinales en traspatios; la cria de aves de corral
(Gallus gallus domesticus) y otros animales de traspatio, como chivos (Cabra aegagrus
hircus) y cerdos (Sus scrofa domesticus). También de derivados de la ganaderia mayor
(quesos y crema), elaboracion de pan, chilate (chiliatl), artesanias y venta de hoja de
maiz (totomoxtle) en rollos para tamales, produccion de abonos organicos derivados
de la lombriz roja californiana (Eisenia foetida). Ademds, se almacenan granos en silos
metalicos para su venta organizada por litros o toneladas a nivel municipal y regional,
garantizando el autoconsumo y la venta de excedentes en los espacios locales creados
por los mismos campesinos.

Tales dinamicas son valiosas, pues diversifican de manera integral las actividades
productivas, pasan de ser estrategias de resguardo o defensa familiar a una estrategia
colmada de alternativas al desarrollo que impulsan organizaciones de los propios
campesinos. Esto se debe a que el fin productivo de la familia no es lograr las maximas
ganancias o rentabilidad, sino el bienestar de la vida misma. La diversificacidon esta
inspirada en la milpa como un sistema tradicional de cultivo, que favorece la seguridad
y soberania alimentaria, propiciando la participacién colectiva de comunidades.

Las campesinas y campesinos que integran la UP y la Regmaiz han demostrado que
sus sistemas de agricultura tradicional son productivos, porque generan alimentos para
autoconsumo y venta local; son resilientes, dado que el agroecosistema que se genera
en la milpa mantiene una productividad minima por la diversidad entreverada cuando
estd sujeto a un fuerza de perturbacién inesperada como sequia; son ecolégicamente
viables y ambientalmente sanos, porque no causan dafios colaterales a los campesinos,
medio ambiente y entorno ecoldgico; al mismo tiempo, hacen uso eficiente de los
recursos naturales locales. Estos sistemas son la base fundamental de la agroecologia
comunitaria que promueven, ya que la agroecologia busca recuperar el conocimiento
tradicional utilizando algunos elementos cientificos. Se enfoca en generar un didlogo
de saberes, para lo cual, los dos tipos de conocimientos —tradicional y cientifico—
son importantes. Esto ha favorecido la gestacion de nuevas epistemologias locales,
que se dan en un proceso de educacién y comunicacién dialdgica, llena de relaciones
sociales entre los elementos tradicionales (campesinos) y el elemento cientifico
(organizaciones, facilitadores, investigadores y técnicos), proceso que se basa en un
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extensionismo horizontal®>. Estos espacios de didlogo instauraron comunidades de
aprendizajes para reflexionar, problematizar, crear y construir entre todas y todos. Asi,
el nuevo conocimiento se nutre de fuentes ilimitadas: el saber popular o conocimiento
local y el conocimiento que portan actores no locales. Los conocimientos diferentes
se intersectan e interactian entre si, entendidos como construcciones sociales de la
realidad diferentes, pero no por ello irreconciliables.

fall
Agroeco,

Figura 7. Fundadoras del Tianguis Campesino Agroecoldgico de Coyuca de Benitez. Fotografia de Marcos Cortez, sep-
tiembre de 2011.

13  El extensionismo horizontal valora los conocimientos locales y reconoce a los pequefios productores
como portadores de capacidades y saberes. El vinculo horizontal se da fundamentalmente en el dia-
logo y en el intercambio de conocimientos, de tal manera que la gestion del conocimiento permite la
combinacion de saberes tradicionales con nuevos conocimientos cientificos, entre iguales, lo que posi-

126 bilita generar epistemologias nuevas, para lograr con ello una accién transformadora de la realidad.
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Estos espacios favorecen la construccién proyectos estratégicos que surgen de las
experiencias de vida de las campesinas y campesinos. Por lo tanto, las diversas formas
de produccidn también permiten recobrar autonomia alimentaria, al elegir las formas
de producir, consumir alimentos con métodos autdctonos y con la venta e intercambio
de excedentes en otras comunidades y en la cabecera municipal, a través del mercado
local o Tianguis Campesino Agroecoldgico (TCA), un espacio ganado desde el 2009. De
esta manera, se logra no solo soberania alimentaria, sino también soberania laboral,
al generar empleos directos e indirectos para la familia y para otros pobladores, con la
implementacién de proyectos productivos que van tomando un caracter autogestivo
mediante la participacién constante y comprometida de cada familia y de grupos
comunitarios. La soberania alimentaria impulsada por Regmaiz también promueve un
enfoque de vida integral que articula el equilibrio comunitario regional de los recursos
y de la poblacién, como bien lo dijo una socia fundadora en un taller comunitario:
“Nosotras las campesinas podemos producir, conservar todos nuestros recursos y
ademas podemos comercializar e intercambiar nuestros productos; con esto, claro que
podemos lograr la autonomia que deseamos”.

Construccion de soberania alimentaria

La construccién de soberania alimentaria debe retomarse de las fuentes ancestrales
de cada cultura, no de conceptos ni definiciones, sino desde la misma practica campesina
y la historicidad de las comunidades. En respuesta y oposicion a la adopcién de formas
de produccion ajenas a las necesidades, la Regmaiz en conjunto con organizaciones
hermanas de la regidn (UP, PADS y Unicam-Sur) han considerado los conceptos de
soberania alimentaria de La Via Campesina (1996) y Nyéléni (2007), como una base
para construir su propia soberania, a partir de las practicas y acciones concretas que
la organizaciéon promueve desde la perspectiva local. Asi van trabajando la nocién de
soberania alimentaria:

Como el derecho de los pueblos de decidir auténomamente sobre la produccién,
distribucion y consumo de alimentos, partiendo de su diversidad cultural y
productiva; el derecho a producir y consumir alimentos considerados adecuados
desde el punto de vista saludable y cultural, y pertenecientes a sistemas
agroambientales sostenibles y ecoldgicos. [..] La soberania alimentaria da
prioridad a las economias locales y a los mercados locales y nacionales, y otorga el
poder a los campesinos y a la agricultura familiar, la pesca artesanal y el pastoreo
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tradicional, y coloca la produccién alimentaria, la distribucion y el consumo sobre
la base de la sostenibilidad medioambiental, social y econémica.

En este contexto local, se puede identificar algunos elementos importantes que
definen la soberania alimentaria:

Tabla 5.

Producir localmente alimentos.

Partir de la economia campesina.

Decidir soberanamente qué comer, qué comprar, cdmo producir y cémo vender.
Respetar los saberes tradicionales (cultura e identidad).

Producir diversificadamente (produccion vegetal y animal).

Usar practicas agroecoldgicas con insumos locales.

Establecer circuitos cortos de comercializacion.

Vender directamente, sin intermediarios.

Priorizar los mercados locales y el intercambio o trueque de alimentos.
Recuperar y fortalecer los conocimientos locales mediante el didlogo de saberes.
Realizar proyectos comunitarios autogestivos.

Fortalecer los procesos de organizacion comunitaria.

Incidir en politicas publicas.

El principio de soberania alimentaria local fortalece los sistemas productivos desde
la produccidon campesina hasta el consumo de alimentos sanos, con una comercializacién
mas justa. Desde las dindmicas estratégicas campesinas, se busca fomentar la soberania
alimentaria mediante el fortalecimiento de las relaciones comunitarias y familiares,
con un enfoque de vida integral que articule el equilibrio comunitario de los recursos
naturales y humanos, traducidos en esfuerzos multidimensionales que dan vida a este
proyecto de vida campesina.

Este abanico de alternativas es una muestra de la gran multiplicidad de estrategias,
propuestas y esfuerzos comunitarios entrelazados que teje en su cotidianidad la
Regmaiz para rescatar y reivindicar esta forma de produccién campesina, respetuosa
con el medio ambiente, con sus ciclos, equilibrios y limites, mediante practicas que a
la vez permiten la produccién de alimentos sanos y diversos, respetan la biodiversidad
local y promueven la diversidad ecoldgica y cultural. También es preciso considerar
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que la importancia de cuidar las semillas nativas empieza por el autoconsumo, pues
representa el sustento de las familias y es pieza importante para alcanzar la soberania
alimentaria desde lo local.

A pesar de los obstaculos por parte de las autoridades municipales y estatales, de
algunas organizaciones, autoridades localesy ejidales, y de otros campesinos de lamisma
region, la propuesta de la UP y de Regmaiz ha logrado concretar acciones colectivas
para la defensa e impulso de sus practicas cotidianas y discursivas que caracterizan
esta alternativa, que la hacen diferente de otras en la region. Se ha mantenido gracias
a la alta capacidad organizativa de grupos comunitarios, promotores y representantes,
venciendo las tensiones individuales de socios y técnicos malintencionados, sin
compromiso social, moral y ético con el grupo milpero, que han dejado a la organizacion
afectada no solo en lo econédmico (deudas con financieras rurales y buré de crédito),
sino en lo social, al provocar la divisién de grupos comunitarios por su mala influencia
y reputacion. A ello se suman las negativas de campesinos que se resisten a cambiar su
modelo de produccidn, obsoleto y contaminante, porque la transicion es dura, debido
a que les genera gastos en mano de obra y, en algunos casos, para el pago de jornales
en los primeros afios de trabajo agroecoldgico. A la vez, es preciso luchar contra los
precios bajos al campesino —intercambio desigual— y precios altos al comprador, con
un intermediarismo lleno de coyotes locales y regionales que se amafian con tiendas
nacionales para acaparar el producto en volumen a un menor precio, abusando de la
necesidad econdmica del campesino.

Frente a esta problemdtica, la Red de organizaciones, se ha mantenido y ha
doblegado —en cierta manera— con estrategias propias las diferentes tensiones que
acontecen en su funcionamiento interno. Estas estrategias que inciden en la venta e
intercambio se evidencian en las diferentes alternativas desde su origen: la venta de
maiz y sus derivados en otras partes del municipio y fuera del estado de Guerrero a
través de los CCC; la comercializacion de manera municipal en el TCA (dos veces por
mes); los intercambios o trueque de productos en especie. Del mismo modo, el proyecto
fortalece las capacidades técnicas y organizativas de familias, colectivos de mujeres y
comunidades para avanzar hacia los espacios domésticos y su cotidianidad; destaca de
modo significativo el papel de la mujer campesina en la agricultura familiar y revalora
sus roles dentro y fuera del espacio doméstico, roles que cobran mayor relevancia en
actividades que desempefia en el seno comunitario. En el interior de la Regmaiz, la
soberania alimentaria sigue en construcciéon e incluye una perspectiva de género que
estd presente en la agroecologia, que implica la organizacidn, participacién y toma de
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decisiones de todas y todos por igual.

En los ultimos afios, el Covid-19 ha expuesto la vulnerabilidad del actual sistema
agroalimentario, pero los efectos sobre la agricultura familiar campesina no son
negativos, sino al contrario. Sin duda, la crisis sanitaria es un llamado de atencién que
nos lleva a repensar y reinventar acciones estratégicas, de tal forma que las acciones de
produccién y comercializacién local representen un modo viable. Al continuar cultivando
alimentos a nivel familiar a pesar del confinamiento, se demostré que el campo
coyuquense no para, y este fue la primera linea de lucha contra la pandemia: “seguimos
haciendo milpa”, dijeron las voces campesinas. Pero, a pesar de la produccion local,
el inminente cierre temporal de mercados y comercios —para evitar la propagacién
del virus— mermo las ventas en el TCA. Esta situacidn, que propicio la reorganizacion
de los intercambios o trueques de alimentos y productos, robustecié los CCC, lo que
brindé la posibilidad de mejorar la viabilidad socioecondémica y alimentaria, como hoy
se hace: de comunidad a comunidad y de comunidad a colonias y barrios en la cabecera
municipal (Cortez Bacilio, 2020b, p. 25).

Figura 8. Venta, intercambio o trueque solidario de alimentos. Fotografia de Marcos Cortez, La Lima, agosto de 2020.
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Por ejemplo, se establecieron ventas directas de productor a consumidor (con las
medidas sanitarias pertinentes), una relacién de confianza edificada desde hace afios,
que en medio de la pandemia tomd mayor relevancia: “consumo local y adquisicion
de productos sanos y nutritivos”. Actualmente, las actividades del TCA se empiezan a
reanudar paulatinamente; sus miembros estan fortalecidos emocionalmente, pues han
reiterado a las autoridades, en diferentes espacios, que la produccidon comunitaria de
alimentos se mantiene y su comercializacidn en las ciudades cercanas va en aumento.
La exigencia comunitaria de la eliminacion de alimentos basura —cuyos dafos estan
ampliamente comprobados— ante futuras pandemias se extendié en este periodo.
Hoy la poblacién urbana en Coyuca de Benitez esta interesada en dejar de consumir
los productos que ofrecen las corporaciones y transitar hacia el consumo de alimentos
tradicionales. Asimismo, busca comprar alimentos en mercados locales, tianguis
campesinos, ecotiendas, etc., y participar organizando ventas e intercambios entre el
campo y la ciudad. Tales escenarios, que emergieron en la pandemia, estan avanzando
para quedarse, como acciones vitales en la nueva normalidad. De igual manera, cientos
de personas de la zona urbana ya iniciaron la produccién de hortalizas en macetas en
los balcones, patios y azoteas de sus casas, prepararon tierra para sembrar y sobrevivir
la pandemia. Esto, a medida que se dan cuenta de que, en tiempos de crisis, el acceso
a los alimentos producidos localmente es una estrategia consciente y resiliente; que no
es solo una moda o tendencia, sino una forma de vida (Cortez Bacilio, 2020b, p. 25).
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Conclusiones

A nivel local, la soberania alimentaria se ve asechada por politicas agropecuarias
verticales y clientelares que van a contracorriente de sus principios, con programas
caracterizados por paquetes de agroquimicos que promueven la competencia y la alta
productividad, sin que los tomadores de decisiones hagan una reflexién consciente al
respecto. Estos programas perpetuan el sistema agroindustrial, lo que pone a flote su
fiel complicidad con los intereses corporativos.

Ademds, la soberania alimentaria local no solo se enfrenta a politicas desfavorables
para el campo guerrerense, sino también a otras trabas que imposibilitan su despegue,
como los mercados altamente concentrados que monopolizan una suma de productos
e insumos para su comercializacién local, regional y nacional. Estos mercados, que
se someten al interés del capital, llevan la agricultura campesina a un aceleramiento
industrial. A ello le podemos agregar la dependencia —arraigada por décadas en la
cultura campesina—, del uso de insumos externos, el cual ha causado modificaciones
ambientales y culturales, que son dificiles de cambiar para retornar a los saberes que la
propia naturaleza nos brinda y evitar naufragar en los ecos eternos de la dependencia.

Esta situacion expone la necesidad urgente de transformacion del sistema
agroalimentario actual. En esta coyuntura, la experiencia de la UP y Regmaiz se afianza
cada dia en la regién. Si bien ha quedado claro que no puede haber transformaciones
radicales ante la economia de mercado, lo cierto es que aun existe un largo camino
por andar, y es relevante que mas organizaciones campesinas, no solo de la regién sino
del pais, se sumen para escalonar alternativas y gestar redes horizontales solidarias en
torno a la masificacion de la agroecologia, y con ello incidir en politicas publicas desde
lo local, a partir de alianzas estratégicas emancipadoras que posibiliten otros escenarios
en plena época de crisis civilizatoria.
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Experiencia agroecologica en la reserva
natural comunitaria Matarredonda, Colombia

Jennifer Vanesa Almeida Higidio

Objetivos

Elobjetivo del presente trabajo esdemostrar, a través de la experiencia agroecoldgica
basada en unainiciativa de turismo rural comunitario en la Reserva Natural Comunitaria
Matarredonda, del municipio de Chachagiii, en el departamento de Narifio, al sur de
Colombia, qué tan importante es la participacion de todas las personas de la comunidad
en la construccién y conservacién de la identidad de las comunidades. Gascén y Cafiada
(2005), definen el turismo rural comunitario como un turismo de pequefio formato,
establecido en zonas rurales y en el que la poblacidn local, a través de sus estructuras
organizativas, ejerce un papel significativo en su control y gestién. Estos autores
consideran que no existe un modelo de turismo determinado para seguir, ya que este
depende de las caracteristicas del contexto y de la poblacién local, de modo que una
experiencia puede ser tomada como punto de referencia, mas no como un ejemplo
para ser replicado. La comunidad de Matarredonda, desde el afio 2016, ha impulsado
una iniciativa de turismo rural comunitario con la cual pretende aprovechar el potencial
paisajistico del territorio como una alternativa para contrarrestar problemas de
deforestacién, contaminacidn, desempleo y falta de oportunidades para la poblacién
joven, entre otros. La propuesta gira alrededor de procesos campesinos agrosolidarios,
agroecoldgicos, de educacion financiera, culturales, espirituales y ambientales que
se han venido desarrollando y creciendo con éxito a lo largo de los ultimos afios con
ayuda de la comunidad en general. Dichos procesos se vieron fortalecidos durante el
confinamiento ocasionado por la pandemia, pues la comunidad se ha formado con el
pensamiento claro de que sembrar es sindnimo de resistencia. Para la narrativa, se
presenta una recopilacién de 27 fotografias que muestran algunos aspectos del proceso
agroecoldgico que se lleva a cabo en la comunidad de Matarredonda y que sirven de
apoyo pararelacionarideas, comprender mejor lainformaciény convencer alaaudiencia
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de que, como afirma Andrew Carnegie, “el trabajo en equipo es el combustible que
permite a gente comun, alcanzar logros extraordinarios”. Con la descripcién de esta
experiencia, buscamos que sirva de ejemplo para otras comunidades.

Ejes transversales

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO, s.
f.) define la agroecologia como un conjunto de practicas que se adaptan al contexto
ambiental, social, econémico, cultural, espiritual y politico, y que interactdan entre si
para crear estrategias con miras a abordar los desafios de los sistemas alimentarios.
Se trata, por tanto, de una disciplina que no se enfoca Unicamente en agricultura, sino
que ademas valora e integra conceptos sobre los valores humanos y sociales, como la
dignidad, la equidad, la inclusion y la justicia; de ahi que los sistemas agroecoldgicos
sean sumamente diversos, pero todos encaminados a alcanzar el buen vivir de las
comunidades. Entendiendo el buen vivir como saber coexistir en paz y armonia con
todas las formas de vida; aprovechar lo que la tierra nos brinda, pero de igual manera
retribuirle; sentirnos como parte de la naturaleza y no como seres superiores duefios
de ella.

El proyecto de turismo rural que se viene liderando desde la Reserva Natural
Comunitaria Matarredonda, por ejemplo, es un sistema agroecolégico que se basa
en tres ejes transversales: 1) la soberania alimentaria, 2) educacién con pertinencia
cultural y 3) mujeres, juventudes y equidad comunitaria.

Eje 1. Soberania alimentaria

Somos una comunidad que continlda preservando y sembrando semillas nativas
con buenas practicas agricolas, practicas amigables que contribuyen a la conservacion
de los agroecosistemas, mediante las cuales se busca obtener frutos sanos para los
consumidores y que se puedan ofrecer a un precio justo y agrosolidario.
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Eje 2. Educacion con pertinencia cultural

Cultivamos el sentido de pertenencia por el territorio desde las generaciones mas
jovenes, integrandolas en actividades culturales, trasmitiéndoles saberes tradicionales
y motivando su interés por su aprendizaje, con el fin de evitar que estos se vayan
perdiendo al ser sustituidos por nuevas tendencias.

Eje 3. Mujeres, juventudes y equidad comunitaria

Reconocemos la labor de las mujeres como generadoras y formadoras de vida, a
los hombres como educadores, a la nifiez como heredera del territorio y de la cultura,
a los jévenes como agentes de cambio y lucha social, y a las abuelas y abuelos como
fuente de experiencia y sabiduria; valoramos la participacién de todas las personas en
el proceso agroecoldgico que se esta desarrollando.

Narrativa

Matarredonda es una vereda del municipio de Chachagiii, ubicado en el
departamento de Narifo, al sur de Colombia, con aproximadamente 300 habitantes,
dedicada principalmente a la agricultura en la produccidn en café, cafia de azucar, fique,
yuca y hortalizas; a la crianza de especies menores como gallinas, cuyes, conejos; y, en
menor proporcion, a la ganaderia y las artesanias en madera y guadua.

Desde hace muchos afios, la vereda viene sufriendo problemas de deforestacion y
contaminacion, entre otros. Por otro lado, los jovenes se han enfrentado a la escasez de
oportunidades de trabajo y al bajo acceso a la educacidn superior, por lo que encuentran
poco atractivo quedarse en el campo cultivando la tierra y cuidando animales, asi que la
agricultura familiar, basicamente, estad quedando solo en manos de personas adultas y
abuelos. Ante a esta situacion, desde el 2016, los nifios, nifas, jévenes, abuelas, abuelos,
mujeres y hombres campesinos de la vereda han venido impulsando la propuesta de
turismo rural comunitario, y tomaron la decision de conservar a perpetuidad mas de
siete hectareas de bosque, de donde nace el agua que abastece el acueducto de la
vereda.
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138 Figura 10. Asociacion de cultivos: modelo de huertas caseras en la comunidad Matarredonda. Fotografia de la autora.
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é¢Qué hemos hecho?

Le estamos apostando a la seguridad alimentaria de nuestras familias. Nos hemos
concientizado de que debemos sembrar comida, con buenas practicas agricolas, guiados
por el calendario lunar, conservando las semillas nativas y practicando otros ritos como
oraciones, canticos, danzas, etc., que han sido heredados de generacion a generacion.

Figura 11. Campesinos de la comunidad Figura 12. La chagra como espacio de ensefianza y aprendizaje: los padres
de Matarredonda en la cosecha de maiz ensefian a sus herederos a sembrar la tierra. Fotografia de la autora.
(Zea mays) de su huerto. Fotografia de la

autora.
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Figura 13. Participacion del hombre y la mujer en la agricultura familiar. Fotografia de la autora.

Nuestros campesinos han encontrado en la asociatividad una estrategia de
fortalecimiento en la productividad, competitividad y sostenibilidad para promover el
desarrollo social integral de la comunidad y mejorar sus condiciones de vida. Un ejemplo
de ello, es nuestro café organico —Café de Matarredonda—, que ha sido reconocido en
la region por su excelente calidad y su compromiso con el cuidado del medio ambiente.
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Figura 15. Marca local de café: Café de Matarredonda. Fotografia de la autora. 141



TEJIENDO AGROECOLOGIAS EN TIEMPOS DE PANDEMIA: HORIZONTES
ALIMENTARIOS ALTERNATIVOS EN AMERICA LATINA

Hemos reconocido el potencial paisajistico de nuestra vereda mediante mingas, y
con la ayuda de los padres de familia se han ornamentado y adecuado nuestras casas,
caminos y senderos ecoldgicos.

Figura 17. Minga para adecuacion de senderos ecoldgicos. Fotografia de la autora.
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Ademds de regenerar los bosques que fueron talados tiempo atras, con varias
jornadas de reforestacion y con la participacién de los mas chicos, se han sefializado
las diferentes especies de arboles que encontramos en Matarredonda: arrayan blanco
(Myrcianthes leucoxyla), arrayan colorado (Luma apiculata), pelotillo (Viburnum
triphyllum), urapan (Fraxinus chinensis), cajeto (Citharexylum subflavescens),
charmolan (Cybianthus Mart), moquillo (Saurauia tomentosa), guayacan (Handroanthus
chrysanthus), cascarillo, cucharo (Myrsine guianensis), morochillo (Miconia caudata),
chilco (Baccharis latifolia), entre otros. Para ello, se elaboraron letreros con su respectivo
nombre cientifico y nombre comun.

Figura 18. Minga de reforestacion en la Reserva Natural Comunitaria Matarredonda. Fotografia de la autora.
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Figura 20. Participacion de la nifiez en la elaboracién de letreros para la sefializacion de arboles. Fotografia de la autora.
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Realizamos encuentros culturales intergeneracionales para rescatar tradiciones,
saberes y sabores, en torno al tejido en fique e hilo y a la gastronomia, con los platos
y bebidas tipicas de nuestra zona, como son la boda, el cuy asado, el sancocho, las
empanadas, los postres artesanales de café y otros frutos, las coladas, la chicha, el
champusy el hervido pastuso, entre otros. En estos encuentros también estan presentes
la musica campesina que nos caracteriza (el son de bambucos y los sanjuanitos), la
danza, los juegos autdctonos (como el trompo, la chaza, el sapo, canicas, cacha) y la
historia, con nuestros abuelos, que tienen una importante participacion en nuestro

proyecto.

Figura 21. Comparsa de la vereda Matarredonda en el Carnaval de Negros y Blancos. Fotografia de la autora.
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Figura 22. Abuelos recordando la historia con sus hijos y nietos. Fotografia de la autora.

Trabajamos la parte espiritual, ofreciendo a nuestros visitantes encuentros con la
naturaleza en los que se practican rituales para liberacion espiritual y sanacién. Usamos
como medios los arboles de nuestra reserva y los huertos sembrados con figuras
particulares de significados especiales, entre otros instrumentos.
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Figura 24. Encuentro espiritual de visitantes con el bosque de la Reserva Natural Comunitaria Matarredonda. Fotografia
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de la autora.

Los nifios y jovenes aprenden de sus padres el hacer finanzas comunitarias con la
conformacion de grupos de ahorro, donde también se llevan a cabo ventas de productos
elaborados con sus propias manos —alimentos, artesanias en guadua o con material
reciclado, etc.— y otras actividades para el recaudo de mayores fondos destinados a
la celebracién de fechas especiales, la compra de Utiles escolares y otras necesidades.

Figura 25. Asamblea general del Fondo de Ahorro “Herederos Agrosolidarios”. Fotografia de la autora.
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Figura 26. Artesania en guadua: servilletero. Fotografia de la autora.

Las mujeres cabeza de familia, ademds de participar en las actividades ya
mencionadas, también se preparan y aprenden sobre la confeccién de alimentos,
recuperando las recetas de los abuelos e innovando para aprovechar al maximo los
productos que se dan en sus huertos.
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Figura 27. Mujeres preparando los alimentos de sus visitantes. Fotografia de la autora.

Con el objetivo de brindar a nuestros visitantes alimentos completamente sanos e
incentivar a un menor consumo de alimentos ultra procesados.

El plato mds caracteristico del territorio es la boda, que consta de una porcién de
arroz blanco cocido, un cuarto de gallina criolla, yuca (Manihot esculenta), arracacha
(Arracacia xanthorrhiza), chorotes (rodajas de envuelto o rollo de mote) cubiertos con
salsa casera de mani; y para acompafiar, caldo de gallina con papa cocida (Solanum
tuberosum). Generalmente, dentro de la comunidad, es un plato que al igual que el
cuy asado, solo se convida en ocasiones especiales, como las festividades, y cuando se
organizan mingas en pro de un bien comun. Y, para refrescar, una rica chicha, bebida
ancestral que se ofrece como signo de bienvenida, agradecimiento y fraternidad.
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Figura 28. Chicha de maiz. Fotografia de la autora.

Durante el confinamiento, los jovenes aprovecharon el tiempo libre y las
herramientas virtuales para aprender nuevas cosas, entre ellas, la elaboracidon de
productos panificables; y gracias a su espiritu emprendedor, iniciaron una pequeia
empresa: la panaderia y pasteleria Los Ramos.

A esta iniciativa se han sumado muchas mas familias implementando mas huertas
caseras, y los vecinos de la zona urbana, apoyando el mercado local.
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Figura 29. Equipo de trabajo de la panaderia y pasteleria Los Ramos. Fotografia de la autora.

Hasta el momento hemos recibido varias visitas de personas extranjeras,
organizaciones campesinas, fundaciones y universidades del departamento de
Narifio y del pais, que se han interesado por conocer nuestro proceso agrosolidario y
agroecoldgico. Dentro del tour, les ofrecemos charlas sobre manejo de cultivos, crianza
de especies menores, finanzas comunitarias, asociatividad y agroecologia; caminatas
ecoldgicas, y servicio de alimentacién. Ademds, compartimos parte de nuestra riqueza
cultural, pero a cambio de que estas personas también aporten su granito de arena en
nuestro proyecto con la siembra de un arbol en nuestra reserva natural.
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Figura 30. Visita de estudiantes de la Universidad Auténoma de Narifio a la Reserva Natural Comunitaria Matarredonda.
Fotografia de la autora.

Figura 31. Capacitacion dictada por campesino de la comunidad de Matarredonda sobre agricultura limpia. Fotografia
de la autora.
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Figura 32. Visita desde Corea para conocer los procesos de finanzas comunitarias de la comunidad de Matarredonda.
154 Fotografia de la autora.



El anhelo de nosotros como jovenes que venimos liderando esta propuesta con la
comunidad en general es que las futuras generaciones le den continuidad y luchen por
la conservacién del medio ambiente, brinden oportunidades a sus familias y generen
sus propios ingresos alrededor de los cultivos de café, cafia de azucar, yuca, hortalizas
y frutales, crianza de animales y guaduales, y mantengan los bosques en buen estado
de conservacion.

Figura 33. Taller de intercambio de experiencias dirigido por jévenes de la comunidad de Matarredonda. Fotografia de
la autora.
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Figura 34. Participacion de padres e hijos en el Global Big Day desde la Reserva Natural Comunitaria Matarredonda.

Fotografia de la autora.
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Aprendizajes tejidos entre diversidades,
descubrimientos, y metamorfosis:

experiencias con jovenes campesinos de la Marina,
Tulud, Valle del Cauca (Colombia)

Haideé Tamara Gonzdlez Lozano

Tu tiempo es ahora una mariposa
Navecita blanca, delgada, nerviosa
Siglos atrds inundaron un segundo
Debajo del cielo, encima del mundo

(Silvio Rodriguez, Mariposas)

Resumen

Esta narrativa surge en el desarrollo de la tecnologia en produccién agropecuaria
ecoldgica del Servicio Nacional de Aprendizaje (SENA), en un contexto rural de la mediay
alta montania del corregimiento de la Marina, Tulug, Valle del Cauca (Colombia). Retoma
experiencias vivenciadas con las y los jovenes dedicados en su mayoria a las labores del
campo: agricultores, campesinos, criadores de animales, transformadores de alimentos,
con familiares vinculados a mercados y escuelas campesinas agroecolégicas (ECA) y una
aprendiz de la ciudad, afrodescendiente. Comprende procesos educativos modelados
a partir de los principios agroecoldgicos, el reconocimiento de los saberes locales, la
metodologia campesino a campesino y el referente institucional: la pedagogia por
proyectos. Las actividades incluyen visitas a experiencias agroecoldgicas establecidas y
en transicién, conversatorios con agricultores, practicas en las fincas de los aprendices,
foros y encuentros para reflexionar sobre la biodiversidad y la conservacion de las
semillas, formulacién de proyectos de investigacién y espacios para reivindicar los
valores comunitarios, entre otras. En el Centro Latinoamericano de Especies Menores
(CLEM), centro del formacién del SENA, las y los aprendices reconocen el manejo
de las especies menores en sistemas convencionales y tradicionales de la granja.
La construccidn narrativa hila las experiencias y subjetividades vivenciadas en el
entorno rural del corregimiento donde intentamos generar espacios de reflexion y
reconocimiento sobre los saberes y el territorio.
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Ejes transversales

La narrativa aborda dos ejes: 1) la educacidn con pertinencia cultural y 2) mujeres,
juventudes y equidad comunitaria. El primer eje intenta configurar la formacién a partir
del acercamiento con las realidades sociales, culturales y econémicas del territorio
mediante travesias, descubrimiento de la geografia, configuracion del espacio,
interpretacion de los sistemas y practicas de produccion, reconocimiento de la tradicion,
cicatrices de los fendmenos de violencia, saberes ancestrales de los miembros de la
comunidad, familias y organizaciones. Asi mismo, exalta las experiencias de las y los
jévenes, su vivencia con la escuela, los conocimientos adquiridos y la reflexién sobre
la influencia en las costumbres, por la cercania a la cabecera municipal (Tulud), con las
perspectivas de vida y la percepcién sobre la ruralidad.

El segundo eje, relacionado con el anterior, mezcla las expectativas de las y los
jovenes, la diversidad de pensamientos y formas de aprendizaje para co-construir el
proceso formativo, las motivaciones y la emocionalidad cambiante de nifias y nifios,
asi como el transito de la adolescencia y la juventud, los valores comunitarios en la
ruralidad y los medios de comunicacidn, desbordando prototipos “estandarizados
del joven citadino”. También involucra la inocencia y la desconfianza o confianza en
la valoracion de los conocimientos ancestrales ocultos tras modelos de desarrollo y
progreso y vuelve una mirada atras para revalorar la familia y la colectividad veredal**.

Lugar de enunciacién: ¢{Quién y desde donde?

Las experiencias formativas se trenzan en el corregimiento la Marina (ver figura
351) y las veredas el Diamante, San Lorenzo y Maravelez, de la zona rural del municipio
de Tulud, ubicado en un departamento aromado de cantares, remembranzas de
frutales desplazados por mondtonos cafiaduzales, alamedas de flamboyanes vy
gudsimos visitantes de las moliendas: el Valle del Cauca. El proceso formativo inicia
con 18 jovenes campesinos, agricultores y una joven afrodescendiente. Los campesinos
y agricultores son egresados de las formaciones técnicas articuladas entre el Servicio
Nacional de Aprendizaje (SENA) y la Institucidon Educativa La Marina. En la conformacion

14  Los municipios, en Colombia, comprenden zonas urbanas y rurales. La zona urbana estd organizada en
comunas y barrios y la zona rural en corregimientos, veredas y resguardos.
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del grupo se aviva la complicidad entre docentes de la modalidad agropecuaria de la
basica secundaria y el equipo de instructores del Centro Latinoamericano de Especies
Menores del SENA (SENA-CLEM).

Figura 35. Ubicacion geogréfica del corregimiento la Marina
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b Corregimiento la Marina, Tulud - Valle del cauca.

. Departamento Valle del cauca, Colombia.

Nota. a. Divisidon politico-administrativa del Valle del Cauca (fuente: Instituto Geografico Agustin Codazzi, 2011).
b. Area rural del municipio de Tulua (fuente: Planeacién Municipal, Area de Desarrollo Territorial).

Las practicas: ¢Qué narrar y por qué?

Las practicas referencian los trayectos construidos con las y los jévenes durante la
formacion. Si bien es cierto que el disefio curriculary el Proyecto Institucional son la guia
de base, la diversidad resguardada en la comunidad de aprendices, las realidades del
contexto y la responsabilidad de abordar en el programa los preceptos agroecolégicos
definen las rutas hacia la busqueda y construccion de un proceso formativo amoroso,
ético, reflexivo, responsable y colectivo. En ese sentido, se intenta que el alcance de
los resultados de aprendizaje trascienda hacia la interpretacion de la localidad, la
reflexién critica de las y los jévenes sobre el papel que cumplen en sus territorios y
la responsabilidad hacia la produccién alimentaria y el manejo y conservacién de los
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bienes comunes. Cabe aclarar que la localidad se expresa como la localizacién del sujeto
en un compromiso social e histérico:

“Localizacion” indica la accién hermenéutica por la que el observador se «sitta»
(comprometidamente) enalgun “lugar” socio-histérico, como sujeto de enunciacion
de un discurso, y por ello es el lugar «desde donde» se hacen las preguntas
problematicas (de las que se tiene autoconciencia critica o no) que constituyen los
supuestos de una episteme epocal, [...]. Enunciamos inevitablemente el discurso
“desde algln lugar” (Dussel, 2007, p. 15).

De los trayectos vividos, se describen en esta narrativa cinco momentos de
acercamiento, y en cada uno se entrelazan el pensar, el sentir, el habitar, el conocer y
el reconocer:

Primer momento. Es el tiempo del descubrimiento y la reivindicacién en el
territorio a través del didlogo familiar, el encuentro con el vecino y el amigo sobre la
labor cotidiana en el campo: el renacer de la siembra, la ensefianza del abuelo, la minga
comunitaria, la entrega de los padres en los surcos, el vinculo de la familia con la tierra,
los arboles y los animales. El compartir con las y los aprendices de la ciudad alimentos
y saberes del corregimiento, asi como las percepciones y miradas en torno al manejo
de los sistemas agroecoldgicos. Es el espacio para reconocer los saberes y reflexionar,
atendiendo al planteamiento de (Freire, 2008, p. 33): é{Por qué no establecer una
“intimidad” necesaria entre los saberes curriculares fundamentales para los alumnos y
la experiencia social que ellos tienen como individuos?

Segundo momento. El aprendizaje colectivo, dialogado, colaborativo y reflexivo.
Replicamos con las y los jovenes la Tecnologia de Produccién Agropecuaria Ecolégica
con el profesor Mario Mejia Gutiérrez, quien en las aulas de la Universidad Nacional de
Colombia, sede Palmira, en la década de 1990, conversd sobre las otras agriculturas,
aquellas construidas en la interaccion del hombre con el entorno, sus sentires y
pensares, sus hallazgos y resistencias... Intentamos establecer un espacio para
comprender la interrelacion biocultural®® de los pueblos, pero también la complejidad y
responsabilidad en el acto sagrado de la siembra de alimentos. Cada aprendiz escudrifié
los principios, y viajamos por las agriculturas para la vida, desde sistemas populares
colombianos (Mejia Gutiérrez, 1995), entre aulas abiertas donde afloran la creatividad,

15 Lo biocultural se refiere, de acuerdo con Toledo et al. (2019, p. 8), a lainterseccién de la biodiversidad, la et-
nodiversidad (niUmero de lenguas) y la agrobiodiversidad (variedad de especies y paisajes domesticados).
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las sonrisas, las dificultades para interpretar los textos y el susurro del viento entre el
trinar de las aves.

En la propuesta aprendimos del otro y de todos, entre lenguajes y expresiones
que cada joven recred para transmitir sus conversaciones e interpretaciones sobre
las agriculturas tejidas en la relacion de los pueblos, y como regla clave deja la duda
despierta para seguir...

Tercer momento. Acercamiento a las escuelas campesinas agroecoldgicas (ECA),
practicas de transicion y fincas campesinas de la Marina. Se conciben las ECA como

una propuesta de desarrollo endégeno sustentable para hacer visible a la sociedad
rural campesina a través del rescate de la cultura, la revalorizacién de los saberes
locales, la recuperacion de la historia, el cuidado de la agro biodiversidad, el
rescate de la memoria, la apropiacion social del territorio, el valor de la palabra
y, en general, la custodia de los bienes de la Pachamama (Alvarez Ramirez et al.,
2013, p. 137).

Estas aproximaciones permiten a los jovenes explorar, identificar y analizar
experiencias de autonomia, organizacion de redes de agricultores, iniciativas rurales
familiares, conexién con los mercados campesinos y agroecoldgicos, procesos de
transformacion artesanal, certificaciones de confianza y mecanismos comunitarios para
la participacidn, resistencia y permanencia en el territorio. Ademds, en la planeaciéon
conjunta de las practicas se integran las familias de los aprendices, revalorizando la
cocina campesina, la preparacion de alimentos tradicionales y el convite. También se
debaten problematicas generadas en la produccién alimentaria y aquellas emergentes
durante procesos de transicion agroecoldgica desarrollados en la zona.

Cuarto momento. Seminario formativo. El seminario se concibe como un escenario
de encuentro para escuchar, participar®, reflexionar y analizar las acciones de los
jovenes de las tecnologias agropecuarias con relacidn al didlogo critico entre disciplinas,
el acercamiento con las comunidades y las sensibilidades emergentes entorno a la
biodiversidad epistémica y cultural en ambientes rurales y citadinos. Constituye, en si,
un pretexto para compartir las percepciones de los jovenes sobre los bienes comunes,
las semillas, los alimentos y el territorio.

16 Se toma como referencia lo expresado por Villasante (1997, p. 5): “El objetivo por lo tanto, de partici-
pacién, no puede ser atender a lo mas masivo en cada caso, sino la articulacion de los distintos modos
para cubrir todas las necesidades con respeto y articulacién entre sus diferencias”.
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Este escenario (seminario) se construye integrando tres perspectivas: la primera, las
conversaciones compartidas con los jévenes sobre los sistemas de produccidon alimentaria,
las semillas, la salud y el territorio; la segunda, un acercamiento a los principios del didlogo
comunitario, la diversidad de pensamientos y sentires, y la tercera, enfocada en escuchar
reflexiones de los jovenes sobre las leyes de semillas, politicas agrarias y sus afectaciones
sobre la soberania alimentaria.

Ademas de lo anterior, desde la construccion metodoldgica del seminario se
consolidan las tareas del grupo motor (aprendices de la Marina), las responsabilidades
de los instructores de las dreas agricola, pecuaria y administrativa y la solidaridad del
socidlogo invitado para compartir el espacio con los jévenes. La comitiva, por su parte,
es la dadiva sembrada en nuestras tradiciones familiares para reunir los vegetales, las
especias y las proteinas y transformarlas en la alquimia del fuego para brindarse en
amor.

Quinto momento. (Inicio de la pandemia). Acercamiento al mundo insectil. En el
mundo andino los seres se recrean y crian entre paisajes que dibujan los entornos:

Las papas, el maiz y los rios participan en la crianza de los miembros de la
comunidad humana y de las otras formas de vida. [...] Una forma de vida [es una
persona y] cualquiera sea su naturaleza [humana, natural o sagrada] cria y es
criada. (Rengifo Vasquez, 2003, p. 38)

Este vinculo que une a los seres con su pacha, transformandolos durante la estancia
en los habitares, estd pintado en los diversos estares: asi como la mano de una mujer
dialoga con las plantas y ese didlogo trae una “buena cosecha”, (buena mano'’); asi los
hombres, como especie, dialogan también con otros seres y dioses: lluvia, montafas,
hadas, animales, duendes... Los insectos, segun varios registros, habitan el planeta
desde el tridsico y cretacico superior (Pérez y Pérez, 2015, p. 166) y han variado formas,
habitos y relaciones durante procesos de coevolucién complejizados en la cooperacion.
El didlogo sutil, y en ocasiones amoroso, con otras especies ha permitido su permanencia
e incrementado su capacidad para deambular por variados ambientes.

Desde estas dimensiones, compartimos reflexiones sobre el pensar y el sentir
individualdelosaprendicesacercadelosinsectos: nosescuchamosensaberes, opiniones,

17  Expresion de don Samuel Cobo, campesino oriundo del departamento del Cauca (Colombia), para
referirse al encuentro armdnico con la planta.
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ensefianzas e incluso temores para el conocimiento de estos seres articulados. Asi
pues, el arte y las habilidades manuales modelaron érdenes, visibilizando morfologias y
estructuras variadas resguardadas en colores y alas.

Este primer acercamiento se extendia con una invitacion para volver a mirar los
hexdpodos en sus entornos, para descubrir en los cultivos, las fincas y jardines las
plantas hospederas, la flor aliada; para revelar las mantis, las crisopas, las mariquitas
conviviendo con chinches coémplices... hacia un llamado a la biodiversidad habitante,
expresada, incluyente.

A partir de la invitacién, las familias de los aprendices se vincularon en las practicas,
fueron cémplices, para avivar detalles y sobres viajeros de colores comunicantes,
que permitieron a los jovenes el reconocimiento de algunos principios del manejo
agroecoldgico y los inquietaron en el estudio de aspectos generales sobre la biologia
y habitos alimenticios del insecto, identificando, ademas, ciclos, plantas repelentes y
sistemas pull-up®®.

El tiempo: écuando?

Durante el proceso formativo (etapa lectiva) de la Tecnologia en Produccién
Agropecuaria Ecoldgica, de febrero del 2019 al 12 de junio del 2020, y durante la etapa
practica, desde el 13 de junio al 12 de diciembre del 2020.

Los paisajes y vinculos: éen donde y con quiénes?

Las experiencias se viven en la zona media y alta de montafa, cuenca media del rio
Tulud. Un paisaje histéricamente cafetalero a 15 kilémetros de la cabecera municipal
(Tulud), horizontes verdeazulados entre cadenas montafosas vestidas con pastos,
hierbas socialistas (Emilia sonchifolia), pimpinelas (Pimpinella anisum), papungas
(Bidens pilosa), bledos (Amaranthus dubius), cultivos de pancoger (maiz, platano, yuca,
frijol), algunas hortalizas, citricos, café, guayabas, mangos y otros frutales, desplazados
por monocultivos y extensién ganadera. Mujeres, hombres, nifios, abuelos que habitan

18 El sistema repelencia-trampa para el barrenador del tallo en Africa combina plantas que acttian como
trampas de la plaga de los cultivos y otras que atraen avispas parasitoides de la plaga (Altieri, 2015).
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fincas familiares en los terrenos aledanos al corregimiento de la Marina y construcciones
de ladrillo en el corregimiento con pequefios solares y jardines entreverados con plantas
medicinales, hortalizas y sutiles pétalos de geranios, novios, pensamientos, margaritas,
veraneras y, en menor proporcion, resucitados.

Un proceso vivido con jovenes: campesinos de las veredas la Coca, el Diamante, San
Lorenzo y Maravelez, provenientes de familias de agricultores, ebanistas, panaderos,
criadores de aves, cerdos, vacunos. Con abuelos de las ECA, la Asociacidn de Pequefios
Caficultores de la Marina (Asopecam) y madres dedicadas a los mercados campesinos
o a labores de limpieza. En este viaje también se comparte con los docentes de la
Institucion Educativa La Marina, padres de familia, agricultores de las ECAS y de la zona,
instructores, coordinadores y trabajadores oficiales del SENA-CLEM.

Las experiencias: ¢Para qué narrar?

Se narra para compartir los aprendizajes, las dificultades, los encuentros con los
aprendices y las percepciones que se tienen desde la localidad y el sentir. También
para visibilizar las dificultades y las vivencias en el proceso formativo, analizar los
valores comunitarios con relacion a la ruralidad y su transformacidn e influencia en los
chicos, y, comprender, por tanto, la responsabilidad del acto educativo y la necesidad
de contextualizar colectivamente para sembrar una posibilidad en nuestras regiones y
vivificar el arte de la agricultura desde las particularidades del territorio.

Reflexiones libres desde las experiencias

La formacidn agroecoldgica lleva implicita la sensibilidad hacia el bien vivir de
los pueblos, dotada de la diversidad alimentaria, cultural, territorial, climatoldgica,
espiritual y emocional. Implica también una responsabilidad con los seres que inician
este camino o lo contindan, segln sus convicciones y compromisos éticos con las
expresiones de vida y su correlacién con los entornos. Presupone, asimismo, una o
muchas provocaciones iniciales para encontrarse en un proceso con las reflexiones
sobre los sistemas de produccidn alimentaria, los saberes desconocidos forjados en
los territorios, las practicas modeladas de observaciones, condiciones, didlogo y
conservacion biocultural.
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Iniciar un proceso formativo desde esta perspectiva, imbricada en la complejidad de
multiples factores, implica abordar otros didlogos en el acto educativo: una comunidad,
un contexto, expectativas, suefios y emociones que, en la mayoria de los casos, se
desvanecen desde la institucionalidad.

El primer momento es un caos de prerrequisitos, en ocasiones, llenos de jubilo
e incertidumbre por desear que lo planeado trascienda las palabras y toque el ser:
en los instructores, en los aprendices. Las ideas afloran por cada experiencia vivida,
pero al inicio del viaje va quedando el tren desalojado de los pasajeros pensadores del
viaje... los brios cesan y dejan dos o tres compafieros que insisten en una intencion, en
intenciones limitadas por los presupuestos (queda la duda), por las gestiones amafiadas
o por la tramitologia y la mendicidad que agobia y fastidia.

El camino se recorre con los contenidos que siempre guarda la mochila:
terquedades, suefios, ética, autocritica, cuentos, poemas, textos, colores y voces de
los padres avivando un trance, que por lo general se vive, la mayoria de las veces, en
solitario, o quiza no..., acompafiado de utopias.

La responsabilidad viaja por huesos y corazon... y ante los ojos abismales de los
jovenes se recuerdan los progenitores; la maestra tierna y amorosa; la profesora
complice que te observaba mientras vivias libertades con la arcilla; la bidloga joven que
transformaba la clase con sus dibujos y su risa; el profesor de voz pausada que te dio la
mejor leccion de matematica, sin escribir un nimero, en pocos minutos; el docente de
la universidad que te retaba con sus palabras, pocas, pero trascendentes; los espacios
de estudio donde fueron cdmplices los amigos y los maestros. Todas esas imagenes
llegan para comprender que la responsabilidad sigue, no para la institucionalidad, sino
para el ser; para el ser que recibid, que vive de otra manera los aprendizajes; para el ser
que trasciende los pasos recorridos por tutores... es el momento del dar, de sembrary
sembrarte, para escuchar y escucharte, para escucharlos y pensar.

Cada momento implica una disertacién en el pensamiento y un estudio de los
fundamentos... los libros que llegaron y se difundian en fotocopias por la universidad
se vuelven aliados: escudrifiar los principios, repasar experiencias, reencontrar
conceptos, la reflexidon sobre el brindarse llega. La responsabilidad no se limita a un
disefio curricular, trasciende en la dinamica de la semilla, resguardando la magia, y esa
magia puede quebrantarse con una palabra, con un gesto, con un incumplimiento. Te
preguntas cada dia si lo haces bien, si la capacidad de escuchar es real, si le diste la
oportunidad al joven que estaba en otras sintonias, si creaste el espacio para que las
diferencias se acrecentaran para dejar florecer lo diverso.
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Deambulas entre el vaivén de los momentos y las emociones, por lograr una
aceptacion para la visita de la Escuela Campesina Agroecoldgica y que la complicidad
de los chicos persista para revivir expresiones comunitarias ancestrales; por el espacio
de didlogo con los mayores, que les permite reconocer los saberes de su terrufio; por
las caminatas entre arboles, que se expresan en las historias de cada joven; por el
almuerzo en familia en una finca de los aprendices; por la naturaleza humana que viaja
entre los momentos de la formacién y cambia nuestras percepciones, las transforma,
nos metamorfosea al contacto con las semillas, los azules acuarelados de las mafianas
en la Marina, el aroma a jazmin cansado en el brillo de la tarde, el encuentro con los
coccinélidos silenciosos en las hojas con éafidos.

Andar al contacto con la vida, con las flores de las escobas (Sida acuta y Sida
reticulata) que visten los caminos, con las medicinales sembradas entre aromas en
los patios, con las risas del error que nos permite aprender y la cortada en medio de
una simulacién de un injerto que se protege entre manos... Demasiados instantes
pasan como imagenes de un cinema enlazado en la libertad del aire, en las sonrisas y
travesuras de los jovenes, en sus miedos acrecentados en historias de violencia, en un
lenguaje de modernidad que los apena de sus raices, los apabulla, los calla.

Demasiados elementos para no considerarlos en este viaje de encuentros,
reflexiones y aprendizajes... de vida, de hdlitos de suefios, de alas que vuelan en medio
de los jardines y los tulipanes africanos; demasiado compromiso con la formacién para
reducirla a una guia, a un formato, a un resultado aprobado en una plataforma. Muchos
suefios, para no dejarlos volar entre las colinas de un mundo para la forja, el suefio y
la primavera. Infinidad de momentos transformados entre los estadios silenciosos, que
van mutando las pseudopatas de las orugas en tejidos finos de escamas... para liberar
las flores del suelo, hacia el vuelo sutil de la esperanza.



Reconccimiento experiencia de la Sra. Maria Reconccimiento  experiencia de  transicion

Clara Rivera. Escuela Campesina agroecologica. Finca del agricultor Isidro
Agroecoldgica-ASOPECAM. 2018 Matacea. Vereda Maravelez, corregimiento la
Marina. 2020

Practicas de transformacion de caricos. SENA-

Practicas agricolas en fincas familiares de los
aprendices. Vereda el Diamante, corregimiento CLEM, 2019.
la Marina, 2019.
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Experiencia de transicidn agroecoldgica andina en
el distrito de Umari, Huanuco (Peru)

Claudia F. Loarte Ruiz

Resumen

La presente experiencia se ubica en Perd, en la regiéon de Huanuco, distrito de
Umari, en donde las familias campesinas andinas se caracterizan por mantener una
agricultura poco diversificada, centralizada en el cultivo de la papa (centro de origen
de esta especie), realizada con técnicas de produccién que deterioran al ambiente
(apelan al uso de agroquimicos y al manejo de sistemas de riego poco desarrollados),
con un tejido social campesino disperso y poco difundido, y por encontrarse aisladas,
con insuficiente acceso a canales de comercializacidn. Sin embargo, la regidn presenta
un potencial agricola alto por sus las condiciones climaticas favorables, que permiten
cultivar diversos alimentos durante todo el afio, asi como por la existencia, aunque
relegada, de procesos y conocimientos ancestrales campesinos, y una gran diversidad
de semillas en manos de las familias campesinas. Alentados y motivados por un
programa en asociacion entre varias ONG instaladas en el area, mediante un proceso
local agroecoldgico desarrollado de forma organizada y participativa, se buscé una
gestion agroecoldgica de las parcelas involucradas, optimizando su produccién agricola,
mejorando el acceso al agua, promoviendo la diversificacidon de cultivos, e incluyendo
técnicas agroecoldgicas ancestrales. Ello logréo mejorar las condiciones y la calidad de
vida de las familias campesinas, asi como su resiliencia y la seguridad alimentaria local.

Palabras clave: transicion agroecoldgica, agroecologia andina, distrito Umari,
Hudnuco (Peru), agroecologia peruana, andes peruanos.
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Introduccion

La region de Huanuco es una de las de mayor produccién agricola del Perd, y una
de las de mayor produccion de papas (hasta 15 % de toda la produccion nacional®),
con una agricultura convencional® expandida en casi toda la regién. Contrario a lo que
podriamos pensar, las condiciones econdmicas y ambientales no son las mas favorables
en toda la regién. Encontramos distritos como Umari, que esta entre los 100 distritos
mas pobres del pais (de un total 1874 distritos) y entre los 10 mas pobres de la regién
(84 distritos). La mayor parte de sus moradores son campesinos andinos con pequefias
parcelas de tierras agricolas, donde hacen uso intensivo de agroquimicos vy, a pesar de
las condiciones climatoldgicas y altitudinales favorables, poseen tierras empobrecidas,
al igual que sus economias.

En el 2014 se propuso un programa para la transicidon agroecoldgica en el distrito,
que utilizara los métodos de campesino a campesino, investigacidon-accion participativa
e intercambio de experiencias, para realizar un trabajo socialmente aceptado y eficiente.
Los objetivos planteados fueron a) mejorar la resiliencia de las familias campesinas y b)
preservar los recursos naturales del distrito con base en una gestién sostenible, con la
participacién activa de las mujeres campesinas, dado que los principales obstaculos
ambientales y para el desarrollo campesino identificados durante el diagnéstico inicial
fueron la baja fertilidad del suelo y la falta de acceso al agua de riego por parte de las
familias campesinas.

Este proceso de transicidn agroecoldgica representé un desafio a diferentes
niveles: agricola, econdmico, social, cultural e incluso politico, puesto que se trabajé
en la reconstruccidn de los ecosistemas, mediante la restauracion de los equilibrios
naturales, a la vez que se fortalecio el tejido social campesino y se buscé promover el
consumo de la produccion agroecoldgica entre los consumidores, asi como el desarrollo
de canales de comercializacion de cercania con un precio justo. Al final de la intervencion

19 IV Censo Nacional Agropecuario —CENAGRO 2012— (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
del Peru, INEI).

20 Forma industrializada de agricultura caracterizada por la mecanizacién, los monocultivos y el uso de
insumos sintéticos, como fertilizantes quimicos, plaguicidas y organismos modificados genéticamente,
que se centra en lograr productividades y rentabilidades maximas (segun el Glosario de Términos de
FAOQ, 2009), y por extensidn, dariamos los términos de agricultores convencionales o sistemas agricolas
convencionales.
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del programa, se logrd 1) el uso comun de técnicas y prdcticas agroecoldgicas por parte
de las familias campesinas para la produccién agricola, 2) la mejora en el acceso al agua
de riego de forma sostenible y 3) la mejora del ingreso promedio de las familias del
distrito, a través de una agricultura respetuosa con el ambiente.

Antecedentes

Este programa nace por iniciativa y mediante el trabajo conjunto entre las ONG lles
de Paix, SOSfaim y Autre Terre (de Cooperacion Belga) y Diaconia, IDMA e IDEL (locales),
que buscan apoyar el desarrollo rural y los sistemas agroalimentarios sostenibles. Luego
de un diagndstico participativo de evaluacidn que cruzaba necesidades de la poblacidon
y potencialidades locales, estas organizaciones decidieron apoyar al distrito de Umari,
ubicado entre los 1800y los 3200 m.s.n.m., con una poblaciédn no mayor de 3200 familias
y donde el 95 % son campesinos/as agricultores/as, con una produccion principal de
papa mediante agricultura convencional con uso intensivo de agroquimicos de sintesis.
Durante el diagnéstico inicial se identificé la baja fertilidad del suelo: un pH de 5,01,
que lo hace altamente acido; materia organica de 2,52, que lo presenta empobrecido
y en baja cantidad, y poca capacidad de infiltracién de agua, de 30,6 cm/h. Asimismo,
se reconocio la falta de acceso al agua de riego. Para resolver ambos problemas, se
planted un proceso de transicidon agroecolégica, como solucion local que generara un
impacto grande y que fuese cultural y socialmente aceptado.

Actividades y métodos aplicados en el tiempo

El programa se inicié a comienzos del 2014 con 500 familias campesinas andinas con
hijas e hijos como parte del nucleo familiar, interesadas en la transicidn agroecoldgica
y con parcelas de cultivo de entre 0,25 y 2 ha (distribuidas en una o mas parcelas),
sedentarias?!, ubicadas en 25 de los 27 caserios?? del distrito de Umari. Aunque
inicialmente se planted que el programa se mantendria por cinco afios, aun sigue
desarrollandose en la localidad. La implementacién del programa se planificé en dos

21 Que no migran temporalmente a otras zonas.

22 Categoria de centro poblado rural en Perd que no llega a configurar un pueblo por la baja densidad
poblacional.
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fases, aunque siempre se considerd su desarrollo de forma sistémica; es decir, en la
practica, las fases coincidieron y fueron interdependientes en su aplicacién.

Durante la Fase | (2014-2016), “Trabajando sobre el componente productivo”, en
2014, se elabord con las familias seleccionadas un diagndstico participativo familiar
rapido y se utilizaron herramientas de planificacién de la parcela agroecoldgica (como
el mapa parlante y plan de actividad anual). Los agricultores comenzaron sus ensayos
de agricultura agroecoldgica en las dreas mas desfavorables, ya que las mejores estaban
ocupadas y también limitaban los riesgos. Se instalaron viveros de especies forestales y
frutales, muchas de las cuales fueron obtenidas por los propios campesinos que poseian
y guardaban estas especies y semillas.

Al afio siguiente, se implementaron abonos organicos y minerales (dolomita), y
se dio inicio a la diversificacion de cultivos y a la crianza de cuyes. Se colocaron las
plantaciones de cercos vivos y terrazas de piedra, asi como cobertizos para recolectar
y almacenar el estiércol. Se instalo el riego presurizado familiar y se construyeron los
reservorios familiares.

Para el 2016, se inicid el desarrollo y elaboracién de caldos minerales, biocidas y
trampas para el control de enfermedades, se incrementd la diversificacion de cultivos
(ingresarian a las parcelas: palto, granadilla, durazno, manzanas y hortalizas), se
propicio la cobertura vegetal y se rehabilitaron canales de riego. A manera de control y
retroalimentacidn, se dio la primera evaluacién del programa y se recibié la expresién
real del interés de continuar. Asi, 250 familias persistieron en la transicién agroecolégica,
pues habian avanzado en sus practicas, en el conocimiento y en el uso de abonos
orgdnicos, el manejo ecoldgico de enfermedades y la implementacion de cercos vivos.

Durante la Fase Il (2017-2020), “Trabajando en el componente social y comercial”,
en 2017, se inicié el trabajo de comercializacién en mercados agroecoldgicos y
surgieron los primeros nucleos de SGP%. Como parte de un trabajo integral, se
sensibilizd a las familias participantes sobre entornos saludables: género y reparticion
del trabajo, condiciones de vida, ambiente, alimentacidn, salud, etc. Se mejoraron sus
viviendas (con cocinas mejoradas). Ademas, se continud el desarrollo de la zonificacidn
de las parcelas y se incluyé el manejo de microorganismos eficientes en el campo.
Considerando la necesidad de desarrollar conocimiento y formar una red sélida entre
las familias de agricultores, se apoyo el intercambio de saberes entre ellas de forma
continua y permanente.

23 Sistemas de garantias participativos.
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En 2018, seintegrd el trabajo en las escuelas, mediante laimplementacién de huertos
escolares con practicas agroecolégicas (abonos organicos y biocidas), para el involucrar a
losylas escolares en el tema agroecoldgicoy reivindicar saberes bioculturales. Asimismo,
se buscd la sensibilizacidon de los habitantes del distrito en asuntos ambientales, a través
de campafiassobrelacontaminacion de los envasesyempaques de agroquimicos, y sobre
la recoleccién de desechos.Continuando con el mejoramiento del entorno de vida de
las familias participantes, se trabajé en el reordenamiento de la vivienda (diferenciando
rincon de higiene, zona de reciclajes, herramientas y cuartos unipersonales) y en la
obtencidon de agua segura para consumo (instalacion de filtros de agua potable).

En el campo, se continud el desarrollo de parcelas colectivas (con los abonos
orgdnicos, biocidas, control de plagas y enfermedades con preparados minerales
y Trichoderma). Al final del afio, 34 productores/as agroecolégicos/as lograron la
certificacion SGP, que les facilitaria la comercializacidn de sus excedentes producidos.

Para el afio 2019, se trabajaron mads fuertemente los temas de sensibilizacion
del consumidor, mediante talleres de cocina, conformacién de redes de consumo y
videos sobre la transicidn agroecoldgica. Como estrategia, se utilizaron promotores
agroecoldgicos capacitados y se trabajé en el desarrollo de ferias de productos
agroecoldgicos, a nivel local y regional. Se llegaron a formar 18 nucleos locales SGP,
y 55 familias mas alcanzaron la certificacién SGP. Fue asi como, con las familias ya
certificadas, se constituyd la primera cooperativa agroecoldgica de la regién, AGRECU,
inicialmente para trabajar en la comercializacion de sus productos. Durante todo el afio
se fortalecio la organizacién familiar; se rescaté la participacion de la mujer, mediante
el reconocimiento de sus logros, su participacién y sus conocimientos en el desarrollo
agroecoldgico; se reconocid la internalizacién de los conocimientos a nivel familiar, y se
fomentd la generacidn de iniciativas en el tema agroecolégico.

Durante el 2020, se intentdé consolidar las actividades de capacitacién técnica,
asociatividad y comercializacién, asi como el empoderamiento de las familias para
mejorar la resiliencia. El trabajo fue restringido por cuestiones sanitarias, a causa de la
pandemia.

El programa se baso para su desarrollo en los métodos de campesino a campesino,
investigacion-accion participativa e intercambio de experiencias, para un trabajo
sociocultural eficiente, asi como en técnicas agroecoldgicas que buscaron inicialmente
la recuperacion de la fertilidad y salud del suelo. Dado que los rendimientos dependen
de la fertilidad del suelo, primero fue necesario reincorporar materia organica en
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parcelas que aun se encontraban bajo sistemas convencionales de monocultivo. El
uso de compost, biol, microorganismos de montafia (MM) y otros abonos bioldgicos
(organicos o minerales) permitié recuperar los suelos deteriorados y agotados por
productos fitosanitarios y, con ello, mejorar su estructura y fertilidad. Se combinaron
varias técnicas para maximizar los efectos en los cultivos. Se inicié con el compost, que
es mas facil de implementar, y después del segundo afio, se introdujeron otros abonos
orgdnicos. También se establecieron cultivos de cobertura vegetal (abonos verdes,
mulch) para hacer frente a la acidez de sus suelos, lo que también permitié maximizar la
cubierta vegetal. Se incorporé abono fresco (estiércol), compost, biol, microorganismos
de montafia (MM), bocashi, encalamiento (dolomita) y, en algunos casos, se elaboraron
biodigestores propios. De igual forma, se llevd a cabo la diversificacion de cultivos
desde el primer afio. Para ello, se identificaron cultivos alternativos y complementarios
a los de las principales cadenas productivas (papas, granadillas, maiz y habas), y se
establecieron viveros. Estos nuevos cultivos se introdujeron al afio siguiente.

La complementariedad es sello distintivo de un agrosistema saludable que trata de
restaurar diversidad de las culturas, aumentar la seguridad alimentaria de las familias y
diversificar sus fuentes de ingresos. Su introduccidn fue seguida por la implementacion
de cercos vivos. Esto permitié restaurar la biodiversidad y continuar con el proceso
de diversificacidon de cultivos, protegerlos contra la contaminacion externa y reducir
la erosidon del suelo. Diversificar y asociar plantas tiene la ventaja de promover la
regeneracion del suelo, al igual que lo hace la rotacidén de cultivos. Para ayudar a las
familias a aprovechar al maximo sus suelos, se les pidid que dibujaran un mapa parlante
de su parcela, tal y como se encontraba en ese momento (situacion presente), y como
les gustaria que fuese en el futuro (escenario futuro).

El uso de abonos orgdnicos, asi como la diversificacion de los cultivos, favorecieron
la restauracion y la autorregulacion de los agroecosistemas. Sin embargo, a veces
las plagassiguieron impactando los cultivos. Por lo tanto, se trabajé bajo un manejo
ecolégico de plagas integrado, es decir, una combinacién de métodos mecanicos,
biolégicos (y quimicos Gnicamente como ultimo recurso). Puesto que ello involucra
practicas preventivas como limitar (y aprender a convivir) en lugar de erradicar, tener
umbrales de tolerancia a plagas y un uso limitado de agroquimicos, esta estrategia de
control permite una transicidon suave hacia el manejo 100 % agroecoldgico. Primero
se recurrid a una serie de biocidas naturales para controlar las enfermedades. Se les
acompafid en preparaciones minerales utilizadas habitualmente en agricultura biolégica
(caldo bordelés, caldo sulfocalcico) y otras preparaciones naturales basadas en recursos
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locales (macerados). También se colocaron trampas para insectos (botellas con olor,
bandas adhesivas). Finalmente, con el uso de microorganismos de montafia y hongos
como el Trichoderma se completaron las herramientas para el manejo de enfermedades
y plagas, que al mismo tiempo ayudaron a restaurar la fertilidad del suelo (mediante el
desarrollo de micorrizas que fijan elementos como el fosforo). Un paso siguiente fue
desarrollar el trabajo de acuerdo con el calendario lunar, reduciendo al mismo tiempo
el uso de biocidas minerales.

Limitantes, fortalezas y logros

Durante el transcurso del programa, la principal dificultad que se observd residid
en la adopcidn sostenible por parte de las familias de los conceptos, habitos o practicas
compartidas e iniciadas para la transicion agroecoldgica, ademas del cambio de
paradigma. Dado que estaban acostumbradas a soluciones rapidas de la agricultura
convencional, fue necesario un trabajo de deconstruccion de su visién de la produccion
agricola. La planificacién para el futuro tampoco fue facil para las familias, pues no
estaban acostumbradas a realizarla y no tenian claro el concepto agroecolégico. A este
respecto, el soporte técnico fue esencial, continuo y demandante.

Debido al legado histdrico de la zona, y del pais en general (periodo colonial,
terrorismo y narcotrafico durante los afios 80-90, corrupcion y politicas inapropiadas),
ha generado una gran atonia en la poblacién. Ello resulta, para muchas familias,
en la pérdida de la conviccidon de que pueden ser actores de su propio desarrollo,
especialmente al nunca ser consultadas en lo relativo a las decisiones politicas que les
conciernen.

Respecto a las caracteristicas de la zona, tener varios pisos altitudinales y
ecosistemas diferentes dentro de la zona del programa representd una limitante en la
obtencidn de objetivos en plazos de tiempo similares. Las zonas altas (por encima de
2800 m.s.n.m.) presentan poca biodiversidad, en tanto que en las zonas bajas (menores
de 2200 m.s.n.m.) el agua para el riego es insuficiente, y solo en las zonas medias (entre
2300 y 2700 m.s.n.m.) se obtuvieron los mayores y mejores avances en la transicion
agroecoldgica del programa. Asimismo, los cuatro microecosistemas existentes
marcaron fuertemente el desarrollo en las practicas agroecoldgicas. Finalmente, la poca
difusién sobre técnicas agroecoldgicas apropiadas para el control de plagas, control
bioldgico, de esta zona (que constituye el principal problema aun no solucionado entre
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las familias agroecoldgicas), aunada a la posibilidad constante y accesible del uso de
productos fitosanitarios, fue un problema constante.

Encontramos fortalezas del programa en el trabajo realizado para la transicion
agroecoldgica, como las siguientes : a) el trabajo conjunto de ONG locales con varios
afios de reconocido trabajo por los habitantes en la zona; b) el enfoque integral del
programa desde el inicio, en lo que respecta a la equidad de género, al entorno de
vida, al ambiente y a la asociatividad, que atrajo el interés y satisfizo necesidades de las
familias, tales como el apoyo a la mejora directa de sus condiciones de vida: vivienda
(ordenamiento, tragaluces), cocinas mejoradas (suministro de agua, refrigerador
ecoldgico, chimenea para evacuar el humo y crianza de cuyes en galpdn), servicios
higiénicos (rincones de aseo, mejoramiento de letrinas) y acceso a agua segura con
filtros de purificacion de agua, entre otras. c¢) la incorporaciéon del intercambio de
saberes mediante pasantia a otras regiones de produccion agroecolégica; d) la adicion
de mecanismos que permiten concientizar a los escolares sobre la agroecologia, y e)
la reivindicacion de saberes ancestrales, que permitié que las familias se involucraran
identificaran con las acciones. Asimismo, la biodiversidad que se encuentra en el area
y que se esta rescatando, los suelos fértiles y el clima templado-calido, la poblacidon
local con conocimientos ancestrales que actualmente se estan revalorizando, junto
con el liderazgo y espiritu de cambio de las mujeres campesinas locales, conforman la
fortaleza de esta localidad.

Respecto a los logros y cambios ocurridos a lo largo de la experiencia, podriamos
mencionar que la evolucién en la chacra transité de un area promedio en produccién
agroecoldgica por familia de 0 m? tierras a 3700 m? de tierras agroecoldgicas, lo que
significa un crecimiento del 42 % del total de sus tierras en 5 afios, y el comparativo*
entre chacras agroecoldgicas actuales y las convencionales aledafias, mostré cambios
favorables como una infiltracion del suelo de 53,6 cm/h frente a 30,6 cm/h (pruebas
rapidas®), la reduccién de la dependencia de insumos externos / costos totales de
produccion fue de 42 % frente a 54 %; el costo medio de produccién por hectarea fue
de 3620 € frente a 4630 €, con ingresos medios netos por hectarea de 1480 € frente
a 1230 €, y con beneficios netos medios de los cultivos de 41 % frente a 29 %. Los

24 Sobre la base de un estudio comparativo (tesis de L. Aldava, sep. 2019, Umari) realizado en 10 chacras
y 7 cultivos (papa, calabaza, arvejas, rocoto, aguaymanto, tomate de arbol y granadilla) en “Transicidn
Agroecoldgica en el contexto andino” (lles de Paix Asbl, 2019).

25 Pruebas efectuadas en cilindros de 50 cm de diametro y de 20 L de contenido de agua.
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ingresos medios® de las familias agroecoldgicas son ahora superiores en un 20,3 %
con relacién a las familias con agricultura convencional (incluyendo mano de obra).
Asimismo, se rehabilitaron 5 canales en los caserios de Cruz Punta, Racco Carancho,
Pavina, Panaococha y Cucho, que permitieron recuperar un caudal de 120L/s con un
area regable de 143,57 ha, lo cual representa una mejora del 46,87 %, siendo que el
agua de riego se distribuye equitativamente para los cultivos de papa, palta, granadilla,
arveja, frijol, zapallo y maiz. Ademas, se sembraron 31 800 arboles en la cabecera de
las cuencas y la proteccién de las fuentes de agua y laderas. Ademds, 209 familias
aplican hoy técnicas agroecoldgicas (como minimo 3 practicas de manejo integrado de
plagas, 2 practicas de conservacion de suelos y 1 practica de asociacidon/rotaciéon de
cultivos). Estos resultados generaron un mayor interés y participacion por parte de las
autoridades locales y de los equipos municipales para con la agroecologia, por lo que
ahora monitorean y asignan un presupuesto para ello.

En lo social, 1 075 mujeres participaron en las actividades del programa vy el 28 %
de las familias reconocen que las mujeres contribuyen a la economia familiar gracias
a esta participacion. Se formalizaron 18 nucleos locales (mas de 200 campesinos/as),
una cooperativa de productores agroecoldgicos (AGRECU), unas 40 familias con el SGP
y 24 comités ante la Autoridad Local del Agua, que vienen pagando sus cuotas por
derecho de agua de riego, con lo cual se ha resuelto uno de los grandes problemas que
enfrentaban.

En adelante, respecto a la produccidn, se espera continuar mejorando la eficiencia
de los sistemas agroecoldgicos; seguir optimizando la gestion de los recursos
naturales, humanos y culturales; incrementar el area dedicada a la agroecologia de
las familias participantes, y —mediante la incorporacién de nuevos participantes—
continuar la revalorizacién del conocimiento ancestral; continuar mejorando los
sistemas de riego, y seguir recuperando y preservandolas semillas campesinas locales.
Respecto a la comercializacidn, se espera fortalecer las estructuras organizacionales
campesinas, mejorar el vinculo entre clientes y productores, diversificar los canales de
comercializacion, difundir el sistema de garantias participativo (SGP), desarrollar los
procesos de transformacion del producto y sensibilizar a los consumidores para que
paguen un precio justo a los/as campesinos/as.

26 Relacidon entre el ingreso y los costos de produccién por hectérea, en porcentaje.
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Discusion y conclusiones

Este programa recoge las necesidades presentadas en el informe anual del Relator
Especial sobre el Derecho a la Alimentacidn, en el cual se exponen las razones por las
que “la agricultura debe reorientarse fundamentalmente hacia modos de produccion
que sean socialmente justos y mas sostenibles desde el punto de vista del medio
ambiente” (De Schutter, 2010, p. 3).En dicho informe, se concluye que la agroecologia,
ademas de que, como se ha demostrado, da resultados para avanzar rapidamente
hacia la concrecién del derecho humano a la alimentacién, “por otra parte, ofrece
ventajas que se complementan con enfoques convencionales mas conocidos, como la
seleccion genética de variedades de alto rendimiento, y contribuye enormemente al
desarrollo econémico mds amplio” (De Schutter, 2010, p. 1). Asimismo, se considera
la agroecologia como el resultado de la convergencia de dos disciplinas cientificas —la
agronomia y la ecologia—" vy se la define de la siguiente manera:

Comociencia, laagroecologiaeslaaplicaciondelacienciaecoldgicaal estudio, disefio
y gestion de agroecosistemas sostenibles. Como conjunto de practicas agricolas,
la agroecologia busca la manera de mejorar los sistemas agricolas imitando los
procesos naturalesy creando asi sinergias e interacciones bioldgicas propicias entre
los componentes del agroecosistema. Proporciona las condiciones mas favorables
para el crecimiento vegetal, en particular mediante la gestiéon de la materia
organica y el aumento de la actividad bidtica del suelo (De Shuttler, 2010, p. 7).

“Laagroecologia, comolo planteaAltieri (1995), utiliza un alto grado de conocimiento
y se sustenta en técnicas que no son definidas desde arriba, sino que se basan en el
conocimientoy la experiencia de los agricultores. Ademds, Altieri subraya la importancia
de la diversidad de especies y recursos genéticos integrados en el agroecosistema en el
transcurso del tiempo, pues esta contrarresta el ingreso de insumos externos y permite
enfocarse en las interacciones y la productividad del agroecosistema en su conjunto.

Estos fundamentos nos permiten corroborar el enfoque del programa, cuya
propuesta para la transicion agroecoldgica en las chacras de las familias campesinas
del distrito de Umari mantuvo como eje principal la recuperacion del suelo. Después
de cinco afios de actividades, se obtuvo una mejora significativa en la estructura de
suelo, resultante de la incorporacion de materia organica y del aumento de la actividad
bioldgica, lo que permitié una mayor porosidad (las pruebas de infiltracién rapida del
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agua pasaron de 30,6 cm/h a 53,6 cm/h); asi como de la diversificacién de cultivos,
dado que, aun manteniendo la produccion principal segln la costumbre de las familias
campesinas, aquellas en proceso de transicion agroecoldgica cultivan en promedio
entre 10 y 20 plantas diferentes, mientras que los agricultores convencionales cultivan
aproximadamente 5 plantas (papa, maiz, granadilla, habas, arvejas). Los mds avanzados
tienen hasta 80 cultivos diferentes, lo que les permite llevar una dieta mas diversificada,
principalmente en cuanto a la ingesta de fibra, comprando solo algunos productos
basicos como azucar, sal, pasta, arroz, aceite.

Sinembargo, elinicio de latransicidon agroecolégica en Umari mostrd la dificultad que
presentaron las familias campesinas, dado que no tenian claro el concepto agroecolégico
que les permitiria planificar el proceso en campo y organizar la transicidn agroecoldgica
en sus parcelas, de forma cada vez mas compleja. De igual manera, manifestaron cierta
resistencia, al no conocer los posibles resultados de esta intervencién, por lo cual se
implementaron las técnicas agroecoldgicas en parte de sus parcelas a modo de parcelas
demostrativas, para asi responder a la necesidad de los agricultores de ver para creer.
Es decir, fue preciso trabajar en paralelo el componente agrondmico y el componente
social, para deconstruir su visién de la produccion agricola, que los ha acostumbrado
a soluciones rapidas propias de la agricultura convencional. Esto implicé deshacerse
de una forma de pensar a corto plazo para aprender a favorecer las opciones a largo
plazo (incluido lo econdmico) y para recuperar y actualizar los saberes tradicionales que
poseen, pero no practican.

Asimismo, se volvid esencial trabajar en conceptos como la participacion, la
autoestima, el fortalecimiento del tejido social y la restauracidon de la confianza
mutua en las comunidades rurales, puesto que, para muchas familias, se ha perdido
la conviccion de que pueden ser actores de su propio devenir, especialmente si nunca
han sido consultados en lo relativo a las decisiones politicas que les conciernen, como,
por ejemplo, lo que concierne a la produccidn agricola. También fue necesario motivar
constantemente a las familias en su apuesta por la agroecologia durante el tiempo del
programa y después de este, ya que esta transicidn constituye un desafio considerable,
en un contexto particularmente adverso; por ello, continuamente se preciso reforzar,
de manera gradual y sostenible, asi como actualizar periédicamente el conocimiento
y las habilidades agroecoldgicas de los diferentes actores involucrados en el proceso.

Respecto a los temas técnicos en campo, durante el proceso de transicion
agroecoldgica se vio la dificultad que representa el combinar las necesidades de
materia orgdnica y la produccion de forma suficiente en la misma chacra. Ello implica
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un reto para las familias campesinas, puesto que se requiere una alta carga animal vy,
por tanto, vastas areas de pastoreo (que a su vez requieren y aumentan la necesidad
de materia orgdnica para su propio abonamiento), lo que genera una tension dificil
de resolver para las familias en cuanto al uso de la tierra para pastos o para cultivos.
Por otra parte, los efectos de los abonos organicos (compost, biol, MM) son lentos y
no son evidentes a corto plazo, lo cual hizo que inicialmente las familias no mostraran
interés por ellos y los utilizaran sin entender sus beneficios, o por simple compromiso
con el programa. También la falta de costumbre o el olvido por parte de las familias
campesinas sobre la siembra de los cultivos en asociacion —que no es bien vista en la
agricultura convencional— causaba desinterés ante la posibilidad de menores ingresos
y, por ende, fue otro reto que superar.

De igual forma, el integrar la nocién de prevencion en las practicas agricolas,
fue demasiado dificil, porque estaban acostumbrados a actuar reactivamente ante
una enfermedad o plaga ya declarada o propagada. La poca difusién sobre métodos
agroecoldgicos apropiados para el control de plagas —control biolégico— especifico
para esta zona (que aun se mantiene como el principal problema no solucionado entre
las familias agroecoldgicas), la necesidad de tolerar una baja cantidad de insectos
en planta y la lenta respuesta a los insecticidas orgdnicos, sumadas a la posibilidad
constante y accesible del uso de productos fitosanitarios se convirtieron en un problema
constante, por ser la practica mas dificil de sustituir o erradicar de las costumbres de las
familias campesinas en la transicién hacia practicas agroecoldgicas.

Por otro lado, la escasa o nula capacitacion en campo durante décadas resulto ser
una fuerte debilidad en campo; sin embargo, la difusion de conocimiento mediante
el intercambio de experiencias e intercambios entre familias campesinas (visitas a
parcelas) apoya la apropiacion practica de los conocimientos, refuerza la revaloracién
de técnicas que ya no son practicadas y ayuda a despertar el interés por estas al ver
quee es posible usarlas. De igual forma, la revalorizacion y difusidn del conocimiento
tradicional, juntamente con un conocimiento cientifico actual, disminuye el sesgo
de desencuentro por factores culturales establecidos, lo que permite un resultado
beneficioso del trabajo conjunto.

Por ser el proceso de transicién agroecoldgica complejo y de largo plazo, es preciso
involucrar no solo a las familias campesinas, sino también a los gobiernos locales y
a otros servicios estatales, desde el diagndstico inicial (sesiones de informacién con
consultas publicas, talleres de inteligencia colectiva, espacios de concertacidn, etc.),
durante todo el proceso, y después de haberlo llevado a cabo, haciéndolos participes



de los logros alcanzados. De esta manera, se facilitard una implementacion eficaz, un
adecuado mantenimiento del proceso y su respectiva difusién en las zonas de accién.

Recomendacion

En estos procesos cruciales de cambio del modelo agricola es esencial la participacién
del Estado, empezando por la definicion de politicas que promuevan la asociatividad
en lugar del espiritu competitivo caracteristico de los sistemas convencionales, que
regulen o prohiban el uso de productos fitosanitarios, que promuevan la agroecologia
en el sistema educativo y en los servicios técnicos en campo, y que, a su vez, refuercen
la participacion de los gobiernos locales en el apoyo a la agroecologia. Sobre todo, es
preciso considerar que en nuestro pais mas de tres millones de personas desarrollan
una agricultura familiar rural, la mayoria de ellas (84 %) localizadas en la regién de la
sierra (los Andes peruanos), y el 90 % de las explotaciones agricolas posee menos de
3 hectdreas, pese a que esta agricultura ofrece alrededor del 70 % de la produccion
nacional de alimentos que se destina al mercado interno (INEI, 2012). A pesar de ello,
las familias campesinas no han sido beneficiadas del desarrollo econémico del pais y
reciben muy poco apoyo del Estado, porque no se considera que sean una prioridad
frente a la agricultura convencional impulsada por las politicas publicas. Las familias
campesinas encuentran, por tanto, enormes dificultades para satisfacer sus necesidades
basicas, y la mayor paradoja se encuentra en que su acceso a alimentos saludables y
diversos es limitado, e incluso insuficiente. Ante tal situacion, la agroecologia se muestra
como una alternativa real y se adapta de manera mas precisa a sus técnicas agricolas
tradicionales, poco difundidas y practicadas.
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La construccién colectiva de la seguridad alimentaria 'y
propuesta para la soberania alimentaria con
enfoque agroecolégico

Ignacio Ocampo Fletes

Resumen

Mas de 2000 millones de personas en el mundo siguen padeciendo hambre. Para
disminuir el problema, los organismos internacionalesy los gobiernos hanimplementado
diferentes programas con el fin de lograr la seguridad alimentaria. Sin embargo, el
hambre y la desnutricion en los paises pobres sigue aumentando. Este estudio analiza
una experiencia de seguridad alimentaria implementada en 58 comunidades de 11
municipios en la regién Mixteca Baja, de Puebla (México) y, a partir de los resultados,
se propone un conjunto de acciones para avanzar hacia la soberania alimentaria con un
enfoque agroecoldgico. Los resultados muestran que, desde la concepcién del Estado,
se avanzé muy poco en los cuatro pilares de la seguridad alimentaria: la disponibilidad,
el acceso, la utilizaciéon y la estabilidad; consecuentemente, no se avanzd en la
dimension nutricional. Mediante la coparticipacion (Estado y comunidades) fue posible
desarrollar un conjunto de componentes tecnoldgicos (cisternas de ferrocemento,
estufas ahorradoras, huertos, gallineros e invernaderos) que favorecieron la produccion
de alimentos en traspatio (no se considera la produccién de la parcela), pero no fueron
suficientes para satisfacer las necesidades de las familias en un territorio con condiciones
ambientales drasticas, como alta degradacion de los suelos, lluvias erraticas, pocas
fuentes de agua y altas temperaturas que no favorecen la produccién de alimentos.
Con base en las fortalezas y debilidades resultantes de la experiencia, se propone
un conjunto de acciones a partir del enfoque agroecolégico orientado a la soberania
alimentaria de las comunidades de la Mixteca Baja de Puebla (México).

Palabras clave: seguridad alimentaria, soberania alimentaria, coparticipacion,
agroecologia, zona semiarida, autogestion
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Introduccion

El mayor desafio de la humanidad en el siglo XXI, sera producir suficiente alimento
para una poblacion creciente frente al control de los alimentos por las corporaciones
agroindustriales globalizadas. La concentracién en el sector agroalimentario afecta a los
campesinos, a la seguridad alimentaria y a la nutricién (ETC Group e IPES-Food, 2017).
Para el 2019 (antes de la pandemia de Covid-19), casi 690 millones de personas (el 8,9 %
de la poblacién mundial), estaban subalimentadas y con la pandemia de Covid-19 se
estima que se afiadieron entre 83 y 132 millones en 2020. Asi mismo, 2000 millones de
personas (25,9 %) padecian hambre o no tenian acceso regular a alimentos nutritivos
y suficientes en 2019; mas de 1500 millones de personas no tienen una dieta con
los niveles necesarios de nutrientes esenciales y mas de 3000 millones ni siquiera se
puedan permitir la dieta saludable mas barata (Organizacidon de la Naciones Unidas para
la Alimentacidn y la Agricultura [FAO] et al., 2020). En México, para el 2019 se reporté el
55,5 % de los hogares con algun grado de inseguridad alimentaria, la mayor proporcion
en localidades rurales (Shamah-Levy et al., 2020).

Para lograr la seguridad alimentaria mundial, la Declaracién Universal de Derechos
Humanos, adoptada y proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
en su resolucién 217 A (lll) del 10 de diciembre de 1948, proclamo el derecho a la
alimentacién para todas las personas (articulo 25) (Organizacion de las Naciones Unidas
[ONU], 2015). La Declaracién de Roma sobre la Seguridad Alimentaria Mundial y el Plan
de Accién de la Cumbre Mundial sobre la Alimentacidn reafirmaron el derecho de toda
persona a tener acceso a alimentos, estableciendo que

existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen en todo momento
acceso fisico, social y econdmico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos
a fin de llevar una vida activa y sana (FAO, 1996).

Los cuatro pilares de la seguridad alimentaria son: 1) la disponibilidad, 2) el acceso,
3) la utilizacién y 4) la estabilidad. La dimensién nutricional es parte integrante del
concepto de seguridad alimentaria (FAO, 2009).

Sin embargo, el concepto de seguridad alimentaria es cuestionado, y desde las
propuestas alternativas y agroecolégicas se prefiere hablar de soberania alimentaria,
considerada como el derecho de los pueblos, de sus paises o uniones de Estados a
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definir su politica agraria y alimentaria, priorizando la produccién local; el acceso
a la tierra, al agua (como bien publico), a las semillas y al crédito; el derecho de los
consumidores a decidir lo que quieren consumir, y cdmo y quién lo produce; el derecho
de los campesinos a protegerse de las importaciones agricolas y alimentarias, a la
participacién en la definicidn de politicas agrarias y al reconocimiento de las campesinas
por su papel en la produccién agricola y alimentaria (La Via Campesina, 2003).

La Coordinadora Europea Via Campesina (2018), la considera la soberania
alimentaria como un proceso de construccidon de movimientos sociales y una forma de
empoderar a las personas para que tomen

el control directo y democratico [...] sobre cbmo comemos y nos alimentamos,
cdmo usamos y mantenemos la tierra, el agua y otros recursos en nuestro entorno
para el beneficio de las generaciones actuales y futuras; y como interactuamos con
los demas grupos, personas y culturas (p. 3).

Altieri (2009), por su parte, afiade los circuitos locales de producciéon-consumo y
acciones fundadas para lograr acceso a tierra, agua, agrobiodiversidad, etc., recursos
indispensables que las comunidades rurales deben controlar para poder producir
alimentos con métodos agroecolégicos.

Parafrenarel problemadelhambre, histéricamente los gobiernos hanimplementado
diversos proyectos. Uno de ellos fue el Programa Especial para la Seguridad Alimentaria
(PESA-FAQ)?. En México inicid en 2002 como proyecto piloto en seis estados, como
consecuencia de la grave pobreza de las comunidades rurales de alta y muy alta
marginacién (FAO y Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y
Alimentacion [SAGARPA], 2016). La premisa se basd en que la productividad de los
pequerios agricultores podria aumentar mediante la introduccion de algunos cambios
tecnoldgicos relativamente sencillos, econémicos y sostenibles, que mejorarian sus
medios de subsistencia, estimularian el crecimiento de la economia rural y también
contribuirian a la seguridad alimentaria (FAO, 2003).

Esta experiencia describe el proceso de participacién social y los resultados del
Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria (PESA-FAO), implementada en la

27 Posteriormente cambié su nombre a Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria.
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region Mixteca Baja poblana. Perticipé en el proceso®® desde su inicio y durante toda
la operacidn del proyecto en la Mixteca (2005-2011) y, posteriormente, realizando
investigacion personal y con estudiantes (2012-2019). Durante mi participacion en el
proceso, y con fines de producir informacidn, se utilizé la metodologia de investigacién
accion participativa (IAP), haciendo uso de técnicas como: talleres, reuniones reflexivas,
transectos, entrevistas, observacion participante y encuestas. El desarrollo del proyecto
implicd: 1) la conformacion dos agencias de desarrollo rural, 2) el diagnéstico, 3) la
planeacion, 4) la difusién del proyecto, 5) la capacitacion de familias organizadas en
grupos, 6) la implementacion (construccién de las ecotecnias), 7) la produccion de
alimentos (vegetales y animales) y 8) la evaluacidn participativa de los resultados.

El documento plantea dos ideas. La primera es la experiencia generada respecto
a la operacion y los resultados (cuantitativos y cualitativos) del proyecto de seguridad
alimentaria enfocado a la produccién en los traspatios. Es importante resaltar que, de
origen, el proyecto no consideré el enfoque agroecolégico, y mucho menos ocurrié
en época de la pandemia Covid-19; no obstante, se basd en principios de equidad e
inclusion, identidad y cultura local, corresponsabilidad y subsidiariedad, respeto al
medio ambiente y desarrollo de capacidades (FAO y SAGARPA, 2012). La segunda idea
plantea una propuesta de elementos que deberian considerarse para el desarrollo
del proyecto de soberania alimentaria con un enfoque agroecoldgico. Es decir, desde
una mirada agroecoldgica, se propone la construccidn colectiva comunitaria sobre la
soberania alimentaria, con la coparticipacién de las comunidades rurales y del Estado.
Esta propuesta rescata los elementos positivos en los cuales la metodologia de operacion
dio la oportunidad de aprovechar fisuras para desarrollar procesos tecnoldgicos y
sociales, con miras a construir procesos participativos con tecnologia sencilla al alcance
de las familias rurales, en los que se articularon recursos, conocimientos, procesos y
energias a favor de la construccion de la seguridad alimentaria.

Los objetivos del trabajo fueron: 1) describir la experiencia en la construccion de
la seguridad alimentaria desde el enfoque del Estado vy, a partir de los resultados, 2)
proponer elementos para la construccidn de la soberania alimentaria desde el enfoque
agroecoldgico para la regidén Mixteca Baja de Puebla.

28 El Colegio de Postgraduados, Campus Puebla, participé como institucién incubadora de dos agencias
de desarrollo rural (ADR).
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Contexto en que desarroll6 la experiencia

Nombre de la experiencia: Construccion colectiva de la seguridad alimentaria y
propuesta para la soberania alimentaria con enfoque agroecoldgico.

Lugar: El proyecto se implementé en 58 comunidades de 11 municipios de la
Mixteca Baja del estado de Puebla, México (tabla 4).

Tabla 6. Municipios y comunidades participantes en el Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria
(PESA) en la region Mixteca Baja del estado de Puebla (México)

Municipio Comunidades

Tehuitzingo Los Hornos de Zaragoza, Cuaulutla, Tecolutla, Tuzantlan vy
Atopoltitlan

Ahuehuetitla Guadalupe Alchipini, Piedra Blanca y San Vicente el Pefidn

Chinantla San Miguel Buenavista, Cuatecontla y Amatepetlan

San Jerénimo Xayacatlan

Cafiada Estaca, El Cuajilote y Gabino Barreda

San Pablo Anicano

San Miguel Tulapa, El Pedregoso, Francisco Gonzdlez Bocanegra,
San Rafael (La Palma), Mixquitlixco y Santa Cruz Cuaulote

Tecomatlan

Mixquiapan, Xantoxtla, Tempexquixtle y Tezoquipan

Chila de la Sal

San Pedro Ocotlan

Tulcingo del Valle

La Ciénega, Guadalupe Tulcingo, Aguacatitlan y Francisco Villa

Piaxtla

Loma Bonita, Yetla, Santa Maria y Atempa

Acatlan de Osorio

Hermenegildo Galeana, San Francisco Rancho Nuevo, Garzones
(Santa Gertrudis), Las Nieves, San Cristébal, El Tecomate, Colonia
Allende, El Chaparro, El Cuajilote, Nuevos Horizontes, San Bernardo,
El Maguey, Barrio de Guadalupe, San Miguel San Bernardo y Noria
Chica

Guadalupe Santana

El Limdn, La Providencia, Calaveras, Mixquitepec, Vista Hermosa,
San Rafael la Paz, San Antonio Chiltepec, San Isidro Jehuital, La
Angostura y Guadalupe Santana
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Contexto geogrdfico: La region de estudio se ubica entre los paralelos 17° 06’ 18" y
18° 30’ 12" de latitud norte y 97° 50’ 55” y 98° 33’ 58" de longitud oeste. Se presentan
tres tipos de climas: 1) el AwO(w) calido subhimedo con lluvias en verano, 2) el
(BS1(h")w(w) semiseco, muy célido y calido (BS1(h")w(w), y 3) el A(C)wO(w) semicalido
subhumedo con lluvias en verano. La altura sobre el nivel del mar fluctda entre los 700 y
los 1700 m s. n. m., con precipitaciones que varian entre los 600 y los 1000 mm anuales,
temperaturas que oscilan entre los 20 y los 26 °C, y predominio de suelos leptosoles,
regosoles, phaeozem y vertisoles (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI],
2010). La microrregién pertenece a la region del Balsas, a la cuenca del rio Atoyac, que
conforma las subcuencas de los rios Acatlan, Mixteco y Atoyac-Tehuitzingo, donde se
ubican corrientes de agua perennes, como los rios Acatlan, el Chivo y el Mixteco; y
corrientes intermitentes, como la Trompeta, el Zapote, Boquerones, Cazahuate Blanco,
el Salado, la Borcelana, el Chilsolote, Pareddn y Tulapa (INEGI, 2009). No obstante, el
volumen de agua disponible es escaso.

Actores implicados

Por tratarse de un proyecto con recursos publicos, participaron diferentes actores
externos a las comunidades con ideologia de la coordinacidn institucional, y los propios
actores comunitarios, formando una red compleja administrativa y operativa para
la planeacion, ejecucion y evaluacion del PESA. Durante la operacidén del proyecto
participaron los siguientes grupos de actores:

e Organismo internacional: Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimen-
tacion y la Agricultura (FAO), a través de la Unidad Técnica Nacional, por medio
de un enlace.

e Instituciones publicas: 1) Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacion (SAGARPA, hoy SADER), por medio de la delegacién Pue-
bla, los Distritos de Desarrollo Rural y los Centros de Apoyo para el Desarrollo
Rural; 2) Secretaria de Desarrollo Rural (SDR), por medio de la delegacion estatal
y las delegaciones regionales; 3) Colegio de Postgraduados, Campus Puebla, en
la incubacion de Agencias de Desarrollo Rural ADR, participaron un coordinador
general, uno operativo y varios investigadores, y 4) el Colegio de Postgraduados,
Campus Puebla, en la primera etapa, y la Universidad Iberoamericana Puebla,
en una segunda etapa, formaron el Centro de Calidad para el Desarrollo Rural
(CECADER), responsable de la evaluacion.
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e Agencias de Desarrollo Rural (ADR): Por medio de equipos de técnicos indepen-
dientes de las instituciones, no obstante, su dependencia directa de la SAGARPA
y de la SDR. Se formaron dos ADR: Arraigo de la Mixteca, A. C. y Dzahui, A. C.

*  Municipios: Participacion directa de los presidentes municipales (en dos perio-
dos de tres afios) y a través de los Consejos Municipales de Desarrollo Rural
Sustentable (CMDRS), bajo la responsabilidad de técnicos del Programa Fortale-
cimiento de Empresas y Organizacién Rural (PROFEMOR).

e  Empresas: Proveedores de materiales de construccion e insumos agricolas.

e Comunidades y familias, por medio de grupos participantes.

Para su funcionamiento, se formd la Unidad Técnica Nacional (UTN), el grupo
operativo estatal del PESA-FAO (GOP) apoyado en la Comisién del Programa Soporte
(para la autorizacion de los recursos) y, a nivel municipal, por medio de los CMDRS
(figura 36). Cabe aclarar que durante el proceso fueron cambiando los actores. La red
institucional se volvié compleja y con muchos actores.
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Figura 36. Actores participantes en el Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria
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Formas de organizacion interna y
relaciones con otros actores e iniciativas

El PESA, con sus agentes externos, promovid la igualdad de oportunidades y su

meta fue la participaciéon de todas y todos los integrantes de la comunidad en los
procesos de desarrollo, para que los beneficios se distribuyeran de forma equitativa,
sin distincion de religion, sexo, edad, grupo étnico, preferencia partidista o capacidades
diferentes (FAO y SAGARPA, 2012).

La estrategia de intervencidn considerd dos tipos de comunidades: 1) estratégicas

o vitrinas, por su ubicacidon geografica, accesibilidad a otras comunidades vecinas,
mayor poblacién y servicios, y 2) secundarias, que comparten la misma situacién de
la comunidad estratégica pero que acuden a estas por los servicios (FAO y SAGARPA,
2016). Este tipo de comunidades fue clave para la organizacion del trabajo, que se
realizd en tres etapas:

1.

Capacitacion microrregional. Se seleccionaron cinco comunidades estratégicas
en las que realizé la primera actividad de capacitacion de cada una de las eco-
tecnias: 1) cisternas de ferrocemento, 2) riego por goteo, 3) huerto organico, 4)
estufa ahorradora, 5) corrales para chivos, 6) corrales para gallinas, 7) inverna-
deros y 8) lombricomposteaderos. En la capacitacién, que se llevé a cabo con el
método de aprender haciendo, se construyé o realizé algin proceso. En estas
comunidades participaron familias de las comunidades secundarias.
Capacitaciéon comunitaria. En cada comunidad se formaron grupos de entre 15
y 30 familias, que recibieron la capacitacidon en grupos mas pequefios, los cuales
se organizaron para construir y desarrollar las ecotecnias y tecnologias. Con la
misma estrategia de la capacitacion microrregional, se capacitd a los grupos de
cada comunidad.

Implementacidn de las ecotecnias y tecnologias. Esta ultima actividad tomé ma-
yor relevancia por el trabajo que implicé construir la ecotecnia en cada hogar.
La actividad que planted diversas formas de cooperacion fue la construccidn de
las cisternas (construir una cisterna se lleva entre cuatro y cinco dias con ocho
personas). Cada comunidad mostré su capacidad autogestiva de cooperacion.
La organizacién configurd los siguientes esquemas de trabajo: 1) todo el grupo
construy6 todas las cisternas, iniciando por la primera persona de la lista, por
sorteo, o siguiendo el orden de localizacion de las viviendas; 2) formacién de
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cuadrillas (dos o mas grupos organizados por seccidn o barrios), y 3) agrupacion
de varias familias (familiares, compadrazgos y vecinos). Fueron pocos los casos
en donde una familia construyd sola su propia cisterna o contrataron a un albaiil.

Datos econdmicos de la experiencia o viabilidad de le experiencia

El PESA fue un proyecto con alta dependencia de recursos publicos. Operd con
recursos del Gobierno federal, por medio de la SAGARPA, y del Gobierno estatal, a
través de la SDR y los productores. A cada proyecto comunitario se le apoyd con el 80 %
0 90 % de los recursos econdmicos, dependiendo la conformacion del grupo; el resto,
20% o 10 %, fue aportacion de las familias. Grupos formados por mujeres, jovenes,
personas adultas y de capacidades diferentes, o mixtos, fueron apoyados con el 90 %.
Las familias, ademas de su porcentaje econdmico, aportaron recursos locales (arena,
piedra, madera y herramientas) y mano de obra.

A cada componente tecnoldgico (estufa, cisterna, corral, invernadero y huerto) se
le asignd un costo base, de forma que el apoyo para cada comunidad varid segun el
numero de componentes tecnoldgicos y numero de participantes. Ademas, se asigné
un presupuesto por contrato para el pago a los técnicos que realizaron la funcién de
capacitacion, asesoria, seguimiento y evaluacién del proyecto.

En la etapa inicial, la FAO aportd recursos para la capacitacion y las validaciones
tecnoldgicas. Por la cantidad de recursos ejercidos y la forma de asignacidn, considero
que no es viable replicar la experiencia con los resultados obtenidos. De hecho, se ha
tratado de escalarla a otras regiones y el impacto ha sido minimo, debido a que las
familias demandan los apoyos de las instituciones publicas.

Tamaiio fisico (superficie o alcance territorial) y social de la
experiencia (numero de participantes: mujeres y hombres)

El proyecto seimplementd en 58 comunidades de 11 municipios de la regiéon Mixteca
Baja del estado de Puebla (México). Se beneficiaron directamente 1200 familias (5000
personas aproximadamente). La proporcion de participantes mujeres fue de 58,4 % y
de hombres, 41,6 %. Participaron los padres, hijos e hijas (jovenes), nifias y nifios.
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Breve historia de la experiencia (etapas/cronologia)

Entre el 2005 y el 2011, en un proceso de investigacion accion participativa en
equipo con otros académicos y técnicos, participé en el disefio, operacion y evaluacion
del PESA regional. Concretamente, me desempeié como coordinador operativo para
desarrollar la incubacién de dos agencias de desarrollo rural: Arraigo de la Mixteca, A.
C. y Dzahui, A. C. y, a partir del 2012 a la fecha, he dado seguimiento al proyecto por
medio de estudios (proyectos y tesis) sobre su impacto y la respuesta de las familias
sin la presencia de los técnicos. En el 2012 el proyecto fue suspendido en esta region
por motivos politicos, ya que en el estado de Puebla se dieron cambios y llegaron
gobernantes con otras preferencias politicas, que lo dieron por terminado.

Enfoque metodoldgico: exposicidn, descripcion y justificacion de las
técnicas utilizadas en la sistematizacion

El enfoque fue mixto, integrando el método cuantitativo y cualitativo. Se aplico
el método de la investigacién accion participativa (IAP), mediante las siguientes
técnicas: reuniones reflexivas, transectos, talleres, entrevistas, observacion de campo
y encuestas. Se usaron los cuatro grandes tipos de herramientas participativas:
dinamicas de grupos, visualizacién, entrevista y comunicacién oral, y observacién de
campo (Geilfus, 2009). Estas técnicas sirvieron para generar informacion en las fases del
diagndstico, la planificacidn, la implementacion y la evaluacion.

1. Las reuniones reflexivas se realizaron para explicar los objetivos del programa
y sus compromisos, informar avances, aclarar dudas y evaluar resultados. Para
registrar la informacién se utilizé un cuaderno de campo.

2. Los transectos sirvieron para reconocer el territorio y conocer los recursos lo-
cales y el contexto de los espacios productivos. Se registré informacién en un
cuaderno de campo.

3. Los talleres permitieron que los participantes reflexionaran sobre sus problemas
alimentarios y alternativas; para aprender alguna préctica, técnica o proceso, y
para evaluar el impacto de alguna ecotecnia y los resultados del proyecto. La in-
formacion se registré en hojas de rotafolio (elaboracidon de mapas y esquemas),
cuaderno de campo y guias.
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4. Se realizaron varias entrevistas para identificar la situacion alimentaria de las
familias, los integrantes y recursos de las familias, los recursos del hogar y del
traspatio, los inventarios del ganado y el inventario de fuentes de agua. La herra-
mienta fue la guia.

5. Laobservacién de campo se empled para conocer el estado de los traspatios, los
recursos de los hogares, las dindmicas de trabajo de las familias y los avances de
los proyectos.

6. Se aplicaron tres encuestas (muestreo de 221, 120 y 80 familias) con el propé-
sito de conocer la situacion de las familias antes y después de la operacion de
los proyectos; qué alimentos (vegetales y animales) producian, en qué espacios
productivos; el destino de los alimentos; el agua disponible; la disponibilidad y
uso de las estufas; la disponibilidad de lefia; y, sobre todo, los beneficios sociales,
econdmicos y ecolégicos generados por el proyecto.

Se han realizado tres tesis que utilizaron encuestas. La primera tesis fue sobre la
apropiacion de las ecotecnias; la segunda, sobre los beneficios de los invernaderos; la
tercera, sobre la respuesta de las familias al dejar de operar el proyecto (esta no se ha
presentado).

Para la etapa de priorizacion de problemas, planeacion y plan de acciéon se usaron
el arbol de problemas, el andlisis FODA y la planeacion estratégica.

El enfoque de la sistematizacion

El enfoque mixto cuantitativo y cualitativo de las sistematizacién permitié generar
datos y discursos para comprender los procesos e impactos generados con la co-
participacion de los actores y, a partir de los resultados, proponer cambios para facilitar
la soberania alimentaria.

Resultados y andlisis

Lineas estratégicas del programa: El programa planted trabajar en el hogar
saludable, la producciény uso de alimentos, elincremento en el ingreso y el desarrollo de
capacidades humanas y sociales (FAO y SAGARPA, 2016). Se beneficiaron directamente
1200 familias (aproximadamente 5000 personas).



El tejido de las experiencias territoriales
La construccion colectiva de la seguridad alimentaria y propuesta para la
soberania alimentaria con enfoque agroecolégico

Acciones desarrolladas en el hogar saludable: La actividad relacionada con el hogar
saludable se incorporé en el segundo afio de operacidn, y basicamente consistié en la
construccion de 731 cisternas de ferrocemento para cosecha de agua de lluvia (tanto
para el hogar como para la produccion de alimentos) y en la construccién de 394 estufas
ahorradoras. También se implementaron las cajas de ahorro y préstamo, esquema de
trabajo grupal donde las familias ahorran una cantidad acordada y se prestan el dinero
para necesidades productivas.

Acciones desarrolladas para la produccion de alimentos: Atendiendo al principal
objetivo del proyecto, es decir, la produccion de alimentos de origen vegetal y animal,
se implementaron acciones especialmente en los traspatios; también se realizaron
algunas acciones en la parcela.

En el traspatio: Uno de los principales problemas reconocidos en la Mixteca es el
déficit de agua para todos los usos. Ocampo-Fletes y Villarreal-Manzo (2014) reportaron,
para esta misma regién donde operd el proyecto, que un 40,3 % de las familias carecian
de agua entubada y aquellas que la recibian era de forma muy irregular durante el
afio, por lo que el 76,5 % tenian que acarrearla por diferentes medios (a pie, en burro
y en camioneta) y el 27,8 % de ellas la compraba en camién cisterna o pipa y agua
de garrafén. Sefalaban los mismos autores que el 67,4 % de las familias disponian
de menos de 100 litros per capita por dia para todos los usos; por ello se partié del
supuesto de que con el agua de la cisterna era posible producir los alimentos de origen
vegetal y animal.

Ante el problema de escasez de agua, se inicid con la cosecha y el almacenamiento
del agua de lluvia. Se autoconstruyeron 731 cisternas de ferrocemento de 18 000 litros
en promedio para cosechar agua de los techos de las casas (area de captacién), lo que
implico un trabajo de planeacidn, organizacién, capacitacidn y construccién. Con estos
componentes (sistema de conduccion y de captacidn), se establecieron 472 huertos de
produccién orgénica (con superficies muy pequefias, entre 10 y 40 m?) con su sistema
de riego por goteo y 99 lombricomposteaderos para la produccién de composta y
lombricomposta; en estos sistemas se introdujo la lombriz roja californiana (Eisenis
fetida), que es considerada localmente como plaga.

Para el mejor aprovechamiento de la luz solar, el agua, los recursos del suelo y la
regulacion de las poblaciones de plagas, la agroecologia se vale de la diversificacién
de los sistemas agricolas y, como principio base, promueve mezclas de variedades de
cultivos, sistemas de cultivos intercalados, la integracién animal, etc., que potencian los
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efectos positivos de la biodiversidad en la productividad, derivados de los crecientes
efectos de la complementariedad entre las especies de plantas y animales (Altieri y
Nicholls, 2013).

Una encuesta realizada a 115 familias mostré que en el traspatio se siembran hasta
39 especies de plantas (figura 37). Cada familia sembré en forma combinadaentre 2y 11
cultivos, siendo los mas representativos: chile y chiltepin, cilantro, jitomate, calabacita,
rabanito y tomate verde. En los huertos se aprovecharon plantas silvestres, entre
estas: papalo, pepicha, cuatomate, fraile, miltomate o jaltomate, quelite, cuaguayote
y tlapanche. Ademads, plantas aromaticas y medicinales, como epazote, hierbabuena,
laurel, perejil, albahaca y orégano. Como parte de la diversidad vegetal del traspatio,
son significativos los arboles frutales como el limén, el papayo, el ciruelo y el naranjo,
asi como otros vegetales de importancia para la familia, como té limdn y guaje o huaje.
El maiz, el frijol, el tomate verde y la cebolla son productos prioritarios en la dieta, por
lo que aparecen sembrados en el huerto.

Los principales cultivos que prefieren las familias son el chile en diferentes especies
(64,3 %), cilantro (40,0 %), rabanito (37,4 %), jitomate (36,5 %), tomate verde o de
cascara (27,8 %), calabacita (20 %), maiz (12,2 %) y papalo (11,3 %); el resto de los
cultivos resultd con menor preferencia. Las plantas que mejor se producen en el huerto
son el chile, el jitomate, el cilantro, el tomate verde, el rabanito, el calabacita y el maiz,
de modo que existe relacidn entre lo que se da y lo que gusta a la gente. Cabe aclarar
que muchas de las plantas ya existian desde antes de la llegada del proyecto, otras
nacen afio con afio en la temporada de lluvias y otras (pocas) se introdujeron con el
proyecto de seguridad alimentaria.
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Figura 37. Cultivos sembrados en el huerto por familia en la Mixteca Baja poblana
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El 91,3 % de las familias lograron cosechar hasta 150 kilogramos de productos
vegetales, el resto obtuvo mayor produccion; 63,5 % de ellas opiné que la produccién
en el huerto es insuficiente para las necesidades de las familias, sobre todo para las
familias que viven lejos de fuentes de agua y producen plantas en la temporada de

lluvias.
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Enlugares cercanosafuentes deagua (rio o arroyo), se establecieron 22 invernaderos
con superficies que variaron entre 80 y 200 m?, resultando un éxito por la produccidn
principalmente de jitomate, y otros con diferentes hortalizas. Algunos productores
contaron con tres invernaderos logrando una superficie de producciéon mayor a los 380
mZ2. En una superficie de 330 m?lograron producir entre 4 y 5 toneladas de jitomate;
por cada ciclo, la familia utilizb de entre 70 y 90 kilogramos para el consumo en salsas,
ensaladas y diferentes platillos (Mundo Coxca, 2012). La produccion en invernaderos se
puede considerar como uno de los proyectos de mayor éxito, en los cuales se produce
para autoconsumo y para venta.

La produccion de aves (gallinas y guajolotes) es una actividad complementaria de las
familias. Por lo general, las aves andan libres y el manejo es minimo. Se construyeron 772
gallineros como elemento de control y manejo de aves para el mejor aprovechamiento
de carne y huevo. El corral en promedio fue de 27 m?2. Dependiendo del nimero de
aves, el espacio varié entre 4 m? y 200 m?. El 86,6 % de las familias mantuvo corrales
no mayores a 40 m2. El nimero de gallinas varié entre 3 y 60 y el de guajolotes, entre
uno y 40; solo una familia reporté 25 patos, lo que da cuenta de la poca diversidad
de especies. El 78,7 % manifestd haber aumentado la produccidn de aves y huevo; sin
embargo, el 17,3 % consideré que la produccién de carne y huevo son insuficientes
para satisfacer las necesidades de las familias. Las familias sefialaron que la satisfaccién
en alimentos de origen animal es mayor que en los de origen vegetal, ya que producir
vegetales es mas dificil, por las necesidades de agua y las condiciones climaticas.

En un estudio realizado por Carifio Ibarra (2016), sobre la apropiacion social como
un factor fundamental que determina la continuidad de ecotecnias en el tiempo vy,
dentro de este, el uso adecuado de los componentes tecnoldgicos, este ultimo resulto
ser de medio a alto. En orden de importancia, las tecnologias obtuvieron los siguientes
porcentajes de uso adecuado: cisterna de ferrocemento, 87 %,; gallineros, 80 %; estufas
ahorradoras, 72 %, y huertos, 52 %. Podemos sefalar que de las cuatro ecotecnias
evaluadas, los huertos fueron los de menor importancia para las familias. Carifio
Ibarra et al. (2017), sefialan que la implementacion de los huertos y los gallineros no
contribuyé de manera relevante en la seguridad alimentaria, debido a las condiciones
limitadas de la regidn para la agricultura y la ganaderia. Con base en la clasificacién
planteada por Torres Torres (2014), la Mixteca se puede clasificar como una regién
vulnerable y deficitaria; sin especializacidn, diversificacion ni produccién agropecuaria
local suficiente, y que depende mds de la oferta externa para satisfacer sus demandas.
Sus condiciones climatoldgicas y la baja diversificacion de actividades econdmicas
propician la alta migracién, sobre todo a los Estados Unidos de Norteamérica.
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En el campo: En el monte, en donde se pastorea el ganado (caprinos y vacunos),
se construyeron 78 cisternas de ferrocemento de 50 000 litros con sus respectivas
techumbres para captar el agua de la lluvia, sirviendo como resguardo para los animales.
Fue una idea de los productores que funcioné muy bien, ya que los animales no tienen
que deambular en busca de agua y se mantienen concentrados. Este fue uno de los
proyectos exitosos.

En otra zona se construyd un bordo para cosecha de agua, y no funciond por la falta
de planeacion del proyecto. Ademas, se establecieron parcelas de jamaica (Hibiscus
sabdariffa) que enfrentaron problemas por hormiga arriera (Atta spp).

Articulacion con ejes transversales: la soberania alimentaria,
educacidén con pertinencia cultural y mujeres,
juventudes y equidad comunitaria

Soberania alimentaria

El PESA se enfocd en la seguridad alimentaria, pero podemos sefialar algunos
aspectos sobre soberania alimentaria. Una de las lineas estratégicas del proyecto fue la
produccién de alimentos en el traspatio. En este aspecto se desarrollaron las siguientes
actividades: se realizé un patrén alimentario (habitos alimentarios de las familias);
se establecieron huertos de produccién organica (produccidon en camas biointensivas,
produccién de lombricomposta, cosecha de agua de lluvia, riego por goteo y produccién
de plantas alimenticias locales e introducidas); se construyeron corrales para cabras y
gallineros paralaproduccidon de aves; se establecieroninvernaderos paralaproducciénde
hortalizas y sombreaderos para la produccién de cuatomate. Asimismo, se construyeron
estufas ahorradoras de energia (Lorena y Patzari), con el fin de preparar los alimentos,
ahorrar energia y evitar el humo dentro de la cocina. Todos estos elementos se articulan
a procesos de seguridad y soberania alimentaria, en los cuales las familias deciden
sobre su alimentacidn, su forma de produccién y el uso de sus recursos locales. Esta
perspectiva permitié conocer la agrobiodiversidad de especies locales e introducidas,
incluyendo algunas endémicas. Por otro lado, la produccion de alimentos sanos esta
relacionada a la salud de las personas, al igual que la cosecha de agua de lluvia, como
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una forma de apropiacidn de un recurso escaso en la region, necesario para los usos
doméstico y agricola. Todos estos componentes se implementaron para construir un
sistema alimentario mas asequible, saludable, sostenible y justo. Considerando los
cuatro pilares de la seguridad alimentaria: la disponibilidad, el acceso, la utilizacién y
la estabilidad, asi como la dimensién nutricional como parte integrante del concepto
de seguridad alimentaria (FAO, 2009), podemos sefialar que estos se cumplieron
parcialmente (ver fotografias abajo).
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Figura 38. Fotografias produccidn de alimentos vegetales y animales en la regidon Mixteca Baja poblana.

Educacion con pertinencia cultural

Uno de los objetivos del proyecto fue el desarrollo de capacidades de las personas
para que ellas fuesen quienes respondieran a sus problemas alimentarios. En tal
sentido, fue necesario implementar procesos de comunicacion horizontal para transferir
innovaciones a partir del didlogo de saberes. Para capacitar (educacién informal) a las
familias en las innovaciones tecnoldgicas, se implementd el método de educacidn
para adultos aprender haciendo y la formacién de lideres tecnoldgicos; para validar
las innovaciones, se uso la evaluacién participativa. En estos procesos participaron
adultos mayores hombres y mujeres, jévenes, nifios y nifias. Los espacios de ensefianza-
aprendizaje fueron sus propios traspatios, parcelas, hogares, oficinas ejidales y
municipales, asi como espacios publicos. Estas formas de ensefianza-aprendizaje se
articulan a procesos de educacion basada en la cultura y en el contexto de la gente. En
un proceso horizontal, se establecié un didlogo entre los técnicos y las familias, para
la construccion de las innovaciones en las que sus conocimientos fueron la base para
mejorarlas (ver fotografias abajo).
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Figura 39. Fotografias capacitacion de las familias de la region Mixteca Baja poblana.
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Mujeres, juventudes y equidad comunitaria

En los procesos para lograr seguridad alimentaria participaron hombres y mujeres
adultosyjévenes. El proyecto tenia un enfoque de género, y ademas, por la alta migracion
que existe en la region, quienes se quedan a cargo de los procesos productivos son las
mujeres y algunos jovenes. Asimismo, en los roles familiares rurales, la produccién de
plantas y animales en el espacio del traspatio, el abastecimiento del agua en el hogar
y la cocciéon de alimentos, estan asignados a las mujeres. Por ello, en la mayoria de las
comunidades, la produccion de plantas y animales en pequefios espacios fue tarea de
las mujeres y, en otras comunidades, la construccidn de las cisternas de ferrocemento
fue realizado por mujeres. Estas actividades estan articuladas al rol de las mujeres en
procesos de produccion de alimentos y en la construccion de artefactos para facilitar
sus tareas en el huerto, acarreo de agua, cuidado de las aves, acarreo de lefia, mismas
que involucran a las y los jévenes (ver fotografias abajo).
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Figura 40. Fotografias capacitacion de las familias de la region Mixteca Baja poblana.

Fortalezas y debilidades del PESA

Durante el proceso de disefio, ejecucién y evaluacidn se identificacidon aspectos

positivos y negativos del PESA. Estos se describen en la tabla 5.

Tabla 7. Fortalezas y debilidades del PESA

Fortalezas Debilidades

Disponibilidad de recursos econdmicos
publicos para el pago de servicios técnicos y el
desarrollo de proyectos.

Disponibilidad de recursos econémicos que,
al usarse con fines partidistas, en algunos
casos se convierte en limitante, pues muchas
familias participan por interés.

Participacion de la mayoria de las familias en
el desarrollo de los proyectos compartiendo
recursos, conocimientos y energia (trabajo).
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Numerosos funcionarios externos en el papel
de jefes; dirigen, evaltian y exigen demasiada
informacién y distraen la consecusion de
las actividades sustantivas. Otros se han
apropiado del territorio prohibiendo la
entrada a otros técnicos.
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Fortalezas Debilidades

Equipo de técnicos de la ADR comprometidos
que acompafiaron los proyectos en forma
puntual y con alternativas tecnoldgicas.

Pérdida de direccion al poner atencion a los
medios (entrega de equipos) y no a lo fines
(seguridad alimentaria).

Introduccién de tecnologias y ecotecnias
sencillas y de alta aceptacion social.

Baja respuesta con alternativas tecnoldgicas
agroecoldgicas; principalmente, poca
disponibilidad de semillas nativas y
bioinsecticidas.

Aplicacion de una metodologia participativa e
incluyente para los mas pobres.

Bajo interés de la mayoria de las familias en la
produccion de vegetales y de animales, ante
el déficit de agua para todos los usos

Atencion a la principal necesidad de las
familias: cosecha y almacenamiento de agua
de lluvia.

Discrepancia entre los tiempos institucionales
y los tiempos de las familias basados en su
cultura.

Fuente: Elaboracién propia.

Elementos de la propuesta alternativa: potenciar la soberania
alimentaria con el enfoque agroecolégico

Altieri y Nicholls (2020) sefialan que frente a los desafios alimentarios y climaticos
es urgente promover nuevos sistemas alimentarios locales para producir alimentos
abundantes, saludables y asequibles, y para lograrlo, la agroecologia tiene los principios
para alimentar a las familias rurales, ademds de proporcionar beneficios sociales,
econdmicos y ambientales significativos, dar un tratamiento respetuoso a la naturaleza
y evitar consecuencias como las provocadas por el Covid-19. En congruencia, Sarandén
y Flores (2014) plantean la necesidad de un nuevo paradigma como la agroecologia,
que dé soluciones a partir de las interacciones de los componentes fisicos, biolégicos y
socioecondmicos de los sistemas agropecuarios, para una produccién sustentable. Un
paradigma como la agroecologia, que propicie una agricultura ecoldgica, sustentable y
socialmente justa (Altieri, 2009).

La agroecologia primeramente se enfocd en la “aplicacién de la ciencia ecoldgica
al estudio, disefio y manejo de agroecosistemas sustentables” (Altieri y Toledo, 2010).
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Posteriormente se definid como la ciencia que estudia la estructura y funcion de los
agroecosistemas, tanto desde el punto de vista de sus relaciones ecoldgicas como
culturales (Ledn Sicard, 2009), y en la actualidad se considera como el estudio integrador
de todo el sistema alimentario, abarcando las dimensiones, ecoldgica, econdmica y
social; es decir, mas alla de las practicas de produccién (Francis et al., 2003), por lo
que incluye produccidn, distribucidn y consumo de alimentos. Por ello, los movimientos
sociales han tomado la agroecologia como pilar de la soberania alimentaria, en la
busqueda de la autonomia local, los mercados locales y la accién comunitaria para el
acceso y control de la tierra, el agua, la agrodiversidad, etc., para producir sus alimentos
a nivel local (Rosset y Altieri, 2018).

Con base en lo anterior y considerando las expresiones de las comunidades, las
fortalezas y debilidades detectadas en el proceso del proyecto y sus impactos, se
propone trabajar desde el enfoque agroecoldgico para lograr la soberania alimentaria
en la regidon Mixteca Baja poblana. Para ello, se proponen los elementos que se detallan
a continuacion.

Dimension ambiental

Componentes tecnoldgicos. Para construir la soberania alimentaria es importante
disponer de los recursos indispensables: tierra, agua, semillas y animales. La experiencia
mostré que el tema del agua es el mas vulnerable en el sistema traspatio, por lo que
debe ser prioridad en el proyecto.

Un estudio realizado por Ocampo-Fletes (2020) muestra que con las cisternas de
ferrocemento se aumentd de 5500 a 18 953 litros promedio de agua por hogar; sin
embargo, es insuficiente para aumentar el area de produccion de plantas y de animales,
por lo que deben construirse obras familiares y comunitarias para captar mayores
volumenes de agua.

Dos aspectos técnicos que deben mejorarse son: la produccidon de semillas y
de plantas nativas, ya que no se considerd este aspecto, y el manejo de plagas y
enfermedades con productos organicos (bioinsecticidas y biofungicidas) para pequefios
espacios. Ademas, se recomienda continuar con la preparacion de compost utilizando
el abundante estiércol de los animales.
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Huertos agroecoldgicos. Considerando que los huertos fueron a los que se les dio
menor importancia por las familias y que suimplementaciéon junto con la de los gallineros
no contribuyd de manerarelevante a la seguridad alimentaria (Carifio Ibarra et al., 2017),
es importante replantear la intervencion. Se recomienda utilizar todo el espacio del
traspatio y no solo pequefios espacios con camas biontensivas. Redisefar los traspatios
con todos sus componentes: arboles, arbustos, plantas alimenticias, ornamentales y
medicinales y los animales, considerando el traspatio como un sistema agroforestal.

Sistema de produccion y de extraccion. Para avanzar hacia la soberania alimentaria es
necesario atender el conjunto de actividades de la unidad de produccién; aprovechar en
forma integrada los recursos de los traspatios, las parcelas y las areas de monte en donde
las familias realizan actividades de extraccidn y pastoreo de animales. De alguna forma,
las familias lo hacen, pero es necesario optimizar los recursos; por ejemplo, extraen del
monte lefia, madera para corrales, vegetales comestibles (cuatomate y xoconoxtle),
diferentes insectos (larvas de cigarra, larvas de avispa) y fauna silvestre (conejos, iguanas,
ardillas), ademas de las diferentes arvenses que se extraen por medio del pastoreo de
bovinos, caprinos, caballos y asnos. El objetivo es producir alimentos frescos con base en
la cultura alimentaria local, utilizando todos los espacios productivos.

Dimension social

Trabajo comunitario. Una fortaleza fue la participacion de las familias en el
desarrollo de los proyectos, compartiendo recursos, conocimientos y energia. Por tanto,
un elemento para fortalecer la construccién de la soberania alimentaria es trabajar en
comunalidad, en el contexto del territorio comunal, con compartencia, con politeismo,
con intercambio, diversidad e interdependencia (Martinez Luna, 2010) y bajo su propia
sabiduria y espiritualidad (Toledo, 2020) para construir la soberania alimentaria. Como
sefialan Toledo y Ortiz-Espejel (2014), bajo su poder social, como aquella fuerza que
emerge de manera auténoma desde la sociedad civil que busca el control social. Es
decir, bajo la fuerza y energia que los une y con sus propias estructuras sociales de
organizacion para el manejo de los recursos naturales y la realizacion del trabajo.

Educacion para la soberania alimentaria por medio de los faros agroecoldgicos
comunitarios. La comunidades estratégicas o vitrinas (FAO y SAGARPA, 2016) mostraron
ser funcionales como puntos de capacitacion y demostracién para las comunidades
secundarias. Sin embargo, se recomienda trabajar con los faros agroecoldgicos,
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considerados como “centros donde se comparten conocimientos técnicos y procesos
agroecoldgicos de manera de guiar a los productores locales hacia sistemas agrarios
mas sustentables”, mediante proyectos que brindan demostracidon, formacién y
capacitacion desde la practica local que se nutre de la experiencia de las comunidades
como una propuesta técnica, social y cultural (Infante, 2015, p. 74).

Capacitacion e innovacion social. La capacitacion practica con el método de
aprender haciendo mostré buenos resultados, por lo que se recomienda continuar
con este método. Se conjugaron los conocimientos de las familias y de los técnicos
(didlogo de saberes) aplicados al contexto local. Ademds, se sugiere enfocarse en las
innovaciones sociales colectivas para resolver problemas sociales que empoderen a los
ciudadanos (Windrum et al., 2016), con técnicos comprometidos que acompafien a las
familias en forma puntual, con alternativas tecnoldgicas, didlogo horizontal y el método
de campesino a campesino y de campesina a campesina.

Evaluacion participativa. Una vez autoconstruida la ecotecnia, las personas querian
ver su funcionamiento. A través de la observacion y el tacto, ellas mismas encontraban
las fortalezas y debilidades y hacias sugerencias de mejora. Se recomienda que antes de
masificar una ecotecnia, esta sea evaluada por los participantes. Asimismo, que evalten
los resultados del proyecto.

Facilitadores/as de procesos. Uno de los factores que permitieron avanzar en los
proyectos fue la participacion de un grupo de técnicos/as de la regién, con compromiso
social e identidad campesina; por lo que se propone un esquema de acompafiamiento
con grupos de facilitadores/as —y no el técnico aislado del esquema estatal— con
diferentes especialidades segun las necesidades del contexto: suelos, agua, cultivos,
semillas, animales, organizacién, nutricidn y salud.

Dimension economica

Economia social. Es preciso fortalecer las prdcticas productivas y comerciales
basadas en la diversidad, solidaridad y equidad de las familias, y en el consumo
responsable, asi como las organizaciones sociales y los mercados justos y organicos.
También se debe crear un sistema financiero del pueblo a escala comunitaria y regional
(Toledo y Ortiz-Espejel, 2014), tal y como se probaron en la regién las cajas de ahorro
y préstamo.
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Dimension politica

Organizacion social regional. Las comunidades deben formar organizaciones
regionales auténomas donde definan su proyecto de soberania alimentaria. Existen
muchas experiencias generadas en la Mixteca; una de ellas es el Centro de Desarrollo
Integral Campesino de la Mixteca, Hita, A. C. (CEDICAM) (Toledo y Ortiz, 2014). Es
importante tejer redes entre las diferentes comunidades y movimientos sociales a
nivel local (Suaza Suescun, 2020)%, fortalecer los tejidos hacia dentro porque tejer es
hacer territorio (Corredor Jiménez, 2020)%*, y hacer redes con los consumidores (Alegria
Fernandez, 2020)3.

Participacion del sector publico: Estado y municipio. Muchas voces sefalan que
la construccién de procesos agroecoldgicos debe ser sin la participacion del Estado.
Varias experiencias revelan el fracaso de proyectos con participacion estatal; pero
otras muestran algunos elementos de éxito. Altieri y Nicholls (2013), plantean que los
gobiernos pueden poner en marcha politicas para apoyar y proteger a los pequefios
productores, proporcionando incentivos para que adopten tecnologias conservadoras
de recursos. Frente a una regiéon como la Mixteca Baja poblana, con fuertes restricciones
fisico-naturales, es necesaria la participacion estatal. El Estado y los municipios deben
apoyar con recursos econdmicos para el pago de servicios a los técnicos y el desarrollo de
los proyectos, pero no deben entregar materiales y equipos para sus propios fines, sino
que deben atender a los objetivos de las comunidades. También es preciso disminuir
la cantidad de actores que coordinan, supervisan y evallan, y apoyar a quienes operan
y hacen realidad los proyectos. Es necesaria una mayor interlocucidn y coparticipacion
entre Estado y comunidades en un didlogo abierto y constructivo. Las organizaciones de
la sociedad civil y los gobiernos deben tomar medidas urgentes para recrear un sistema
alimentario que satisfaga las necesidades de todos (ETC Group e IPES-Food, 2017).

29 Mtra. Doris Elena Suaza Suescun, representante de las organizaciones campesinas del oriente antio-
quefio, Colombia, conversatorio del 5 de diciembre de 2020 en la 4.2 edicion del Diplomado Internacio-
nal en Agroecologia para la Sustentabilidad.

30 Dr.Carlos Corredor Jiménez, profesor de la Universidad del Cauca, Colombia, conversatorio del 12 de di-
ciembre de 2020 en la 4.2 edicion del Diplomado Internacional en Agroecologia para la Sustentabilidad.

31 Mtro. Gustavo Adolfo Alegria Fernandez, profesor investigador de la Universidad del Cauca, Colombia,
conversatorio del 19 de diciembre de 2020 en la 42 edicidn del Diplomado Internacional en Agroecolo-
gia para la Sustentabilidad.
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Potencialidades comunitarias para enfrentar
escenarios criticos como la contingencia del Covid-19

El proyecto de seguridad alimentaria (PESA) se implementé mucho antes de
la pandemia de Covid-19. Aqui solo se pretende resaltar las potencialidades de las
comunidades rurales como sujetos sociales para construir procesos colectivos ante
escenarios complejos. Entre ellas, sus formas de organizacion familiar y comunitarias
solidarias para realizar tareas, el intercambio de recursos locales y la comparticion de
conocimientos y experiencias colectivas para tejer redes de solidaridad y comunidad en
el territorio. El objetivo es resaltar que estos procesos, presentes en las comunidades,
son basicos para enfrentar crisis como la de la pandemia Covid-19.

Conclusiones

La experiencia mostréo que la aplicacion de practicas tecnoldgicas ecoldgicas
locales, asi como las fortalezas colectivas, el conocimiento de las familias y el potencial
comunitario, permitieron avanzar en la seguridad alimentaria familiar. Sin embargo, no
se logré en su totalidad ninguno de sus cuatro pilares: disponibilidad, acceso, utilizacion
y la estabilidad, y menos la dimensién nutricional. El 63,5 % de las familias considerd
que la produccidn en el huerto es insuficiente para cubrir sus necesidades, y otro 17,3 %,
que la produccién de carne de ave y huevo no cubrid sus necesidades. El factor limitante
es el natural: escasez de agua para todos los usos, altas temperaturas que demandan
mas agua y suelos muy erosionados. Aunado a ello, se evidencié que considerar solo los
huertos y los gallineros para la produccién de alimentos es insuficiente.

Por otro lado, la experiencia reveld fortalezas y debilidades, por lo que es necesario
un redisefio desde la perspectiva de la soberania alimentaria y la agroecologia; tiene que
ser un proyecto de la gente y para la gente, con mas autonomia, basado en el potencial
social de las comunidades, sus recursos y sus conocimientos. Debe integrar todas las
actividades de la familia: agricultura, ganaderia (artesania en algunas comunidades) y
actividades extractivas (del monte), y trabajar con el enfoque de sistemas integrando el
traspatio, la parcela y el monte.

El papel del Estado debe ser de apoyo al proyecto. Si bien existen reglas de
operacion que deben cumplirse, es recomendable mas flexibilidad (mds libertad) para
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que las comunidades tomen decisiones y construyan sus proyectos para avanzar en la
soberania alimentaria. La experiencia mostré que son necesarios los apoyos econémicos
para el desarrollo de los proyectos y para el pago por servicios a los técnicos. Ademas,
no deben limitarse los procesos comunitarios por diferencias partidistas.

Finalmente, con la metodologia de investigacidn accién participativa y el conjunto
de técnicas y herramientas con enfoque cuantitativo y cualitativo, fue posible generar
datos y discursos sobre la construccién de la seguridad alimentaria en la Mixteca
Baja poblana y se identificaron las fortalezas y debilidades que permitieron proponer
mejoras para avanzar hacia la soberania alimentaria con enfoque agroecoldgico.
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El campo y la vida campesina:
una mirada a los agroecosistemas tradicionales de la
comunidad de Otilpan, Veracruz (México)

David Sinué Luna Pérez

Resumen

La historia de Xalapa se ha construido en gran medida alrededor del entorno
productivo que se generd desde la época prehispanica y el cual tomdé mayor fuerza
después de la conquista. En la actualidad, los procesos de urbanizacion han hecho
que los agroecosistemas tradicionales sean remplazados por métodos o sistemas
modernizados, lo que ha generado un proceso de desagrarizacidn, debido a que los
métodos tradicionales ya no suelen ser redituables para las familias campesinas. No
obstante, sigue existiendo un remanente de practicas tradicionales que se conservan en
las zonas conurbadas a la ciudad, como lo es la comunidad de Otilpan del municipio de
Tlalnelhuayocan, en el estado de Veracruz (México), por lo que es de suma importancia
recuperar los agroecosistemas tradicionales a partir de la perspectiva que tienen los
campesinos y campesinas sobre su actividad productora. Dicho trabajo se llevé a cabo
para conocer y observar la importancia de los agroecosistemas tradicionales en la vida
diaria de estas familiasy como lainfluencia de la urbanizacién genera unarelacién campo-
ciudad que produce cambios en los estilos de vida y en las propias practicas agricolas.

Historia de la produccidn agricola en la ciudad de Xalapa

La historia de la ciudad de Xalapa en torno a la produccién agricola data de la época
prehispanica y llega hasta la actualidad; no obstante, los registros histéricos construyen
mejor esta relacidn a partir del proceso de colonizacién, debido a los registros hechos
por los espafioles en cartas y manuscritos a lo largo del siglo XVI.
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La fundacion de Xalapa se puede ubicar en el 1313. La zona, como mencionan
algunos investigadores, fue habitada por grupos indigenas como los totonacos y los
nahuas (Lopez, 2014). Se debe mencionar que Xalapa cuenta con una gran diversidad
de vegetacidn, una orografia montafiosa y ricos manantiales distribuidos por todo su
territorio. Estos manantiales, asi como rios, abastecian a los indigenas de la regién de
agua, la cual aprovechaban, segln los exploradores, para el uso personal y el riego de
sus producciones agricolas (Aguilar Sanchez y Ortiz Escamilla, 2011). Las caracteristicas
orograficas le concedieron a nuestra ciudad condiciones ideales para que la tierra
fuera utilizada para el cultivo de maiz y otros productos que se cosechan a través de
diferentes agroecosistemas.

El clima de Xalapa, mas su ubicacion de, ya que era punto transitorio para llegar al
puerto de Veracruz y a la Gran Ciudad (Tenochtitlan), hicieron que el poblado creciera,
y que se celebraran alli las famosas ferias de Xalapa (tianguis), las cuales eran espacios
donde se intercambiaban productos de cualquier indole que se producian en la zona o
que se importaban de otros lugares. Esto hizo que en el siglo XVII la region albergara a
un gran numero de habitantes, lo que hizo que se consolidara ain mas la zona xalapefa
(Hoffman, 1998; Ledn Fuentes, 2005). Debido a este crecimiento acelerado, el poblado
fue declarado como capital del estado de Veracruz en 1824.

La ahora declarada ciudad y capital del estado forjé6 un ambiente de encuentros
gracias a los procesos mercantiles y de produccién agricola, a lo que dio como resultado
una poblacidn pluricultural (Aguilar Sdnchez y Ortiz Escamilla, 2011). La mezcla
de culturas, tradiciones y creencias fue ain mas marcada en los tianguis, plazas y
mercados, donde se aglomeraba la gente de diferentes regiones para abastecerse de
productos basicos. Esto convirtié a Xalapa en una ciudad central y punto estratégico de
comercializacidn a nivel estatal (Ledn Fuentes, 2005).

Durante los siglos XVIy XVII la zona xalapefia se dividié en dos regiones productivas,
la zona sur, en donde existia una produccion introducida por los espafioles, de café,
algunos frutales y cafa, de la cual también se obtenian sus subproductos, y la zona
norte, que no fue tomada en gran medida por los espafioles, en donde se desarrollaba
una agricultura de pequefia escala basada en la produccién de maiz y algunos
vegetales de la region (Aguilar Sdnchez y Ortiz Escamilla, 2011). La zona sur abrié paso
a la comercializacién a gran escala, ya que era controlada por ejidatarios espafioles,
mientras que la zona norte subsistio a partir de la comercializacién dentro de la misma
zona (Thiébaut y Velazquez Hernandez, 2017).
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Con tales cambios regionales hacia una ciudad consolidada, comenzd un proceso
de urbanizacion y expansidn, lo cual generd a su vez vias de comunicacion entre las
zonas rurales y la ciudad (Villanueva Olmedo, 2011). Esta nueva modernidad también
produjo un cambio en la agricultura, ya que poco a poco se introdujeron los sistemas
de monocultivos, desplazando asi los remanentes de los agroecosistemas tradicionales
que se seguian empleando. No obstante, estos sistemas y conocimientos se siguen
aplicando en algunas zonas conurbadas a Xalapa, y dado que se trata de diferentes
formas de produccidn que son consideradas a su vez sustentables para el medio
ambiente, es importante recuperarlas y reconocerlas.

Los agroecosistemas tradicionales como
derecho para la alimentaciéon

La globalizacién junto con el sistema capitalista han causado multiples crisis en
todo el mundo, que van desde el sector econémico hasta la generacién de problemas
ambientales y alimentarios. A estas crisis se sumoé la pandemia de Covid-19, que ha
agravado y visibilizado atiin mas las deficiencias del Estado, ubicandonos en un punto casi
sin retorno en el cual ningln esfuerzo posterior podra revertir los problemas derivados
de las crisis mencionadas, en especial, en el sector alimentario (Giraldo, 2014).

Alhablardealimentacion,implicitamente hablamos de lasformas de abastecimiento,
el cual implica una serie de pasos, entre ellos, la produccién y la comercializacion
(Bourges Rodriguez, 2004). Existen numerosas vertientes tanto de formas de produccién
como de vias de abastecimiento. Las formas de produccién en México tienen una gran
importancia a nivel econémico, social y cultural, ya que se han mantenido a lo largo
del tiempo. Al ser un pais multicultural, las practicas agricolas tradicionales se han
diversificado hasta desarrollar agroecosistemas especificos por zonas o regiones, los
cuales son modificados por los mismos campesinos en el transcurso del tiempo.

Los agroecosistemas tradicionales cuentan con una amplia variedad de espacios
productivos que van desde la milpa hasta los huertos de traspatio, también llamados
huertos familiares. En estos espacios se pueden manejar hasta mas de 100 especies
vegetales que, por lo general, suelen ser endémicas de las regiones (Altieri y Nicholls,
2000; Sarandon et al., 2016). Por otro lado, estas formas de produccidn son parte de
un gran reservorio biolédgico muy importante para hacer frente a dos de las crisis que
acontecen en la actualidad: la ambiental y la alimentaria. Aunado a ello, el bagaje
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biocultural que conlleva el resguardo de los conocimientos tradicionales de estos
sistemas forma parte fundamental de la recuperacion de estos agroecosistemas
(Saranddn et al., 2016).

Los agroecosistemas tradicionales también nos han ayudado a comprender mejor
como se llevan a cabo las estructuras de los grupos rurales e indigenas, a través de
la relacion que tienen estos con la naturaleza (Altieri y Nicholls, 2000). A pesar de lo
anterior, estas formas de produccién se han enfrentado a los cambios actuales, que
solo han desfavorecido los conocimientos tradicionales de produccién; no obstante,
los campesinos han sabido sortear cada obsticulo y enfrentar dichos problemas,
adaptandose alos cambios o adaptando los cambios a la vida campesina, convirtiéndose
en guardianes de los recursos que el ecosistema proporciona.

El campo y el abastecimiento nos dan varias de las pautas por las que estas
estructuras se conectan y establecen la relacion campo-ciudad, relacién muy importante
para que la ciudad se abastezca de alimentos. La interaccion de las zonas rurales con la
ciudad, de los productores con los consumidores, genera un vinculo fundamental para
la alimentacidn, ya que son estos actores quienes proporcionan recursos de calidad,
nutritivos, a bajo costo, de los cuales gran parte de la ciudad se abastece, incluidas las
personas de los estratos mas marginados (Casado lzquierdo, 2018).

El abastecimiento de alimentos en el mundo ha sido tan desigual que, a pesar
de las grandes producciones agroindustriales que se dan en la actualidad, la mayor
parte del mundo, que se encuentra en estados de pobreza, sigue sin poder alimentarse
de manera nutritiva y sostenible. Si bien en dicho problema influyen muchos otros
factores, como lo es el estado socioeconémico, una de las soluciones propuestas por la
Organizacidn de las Naciones Unidad para la Alimentacién y la Agricultura (FAO) es la
recuperacion de los sistemas tradicionales junto con los sistemas agroecoldgicos para
hacer frente a la crisis alimentaria mundial y obtener una soberania alimentaria digna
para cada persona.

Importancia del campesino y del campesino en el campo

La produccién, la alimentacion y el abastecimiento se relacionan en gran medida
con el importante papel que juegan los campesinos en el sistema alimentario, ya que
son ellos quienes producen los alimentos y su labor es clave para que la produccion
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agricola tradicional siga en pie. Ademas, este tipo de sistemas impacta de manera
positiva tanto en el estilo de vida de los campesinos y del resto de la poblacién como
en el medio ambiente.

En este sentido, FAO contempla en sus propuestas la integracion de un sistema
tradicional o agroecoldgico, que a su vez requiere la implementacion de los valores
humanos para poder entender la importancia que tiene el productor en el desarrollo
agricola y la comprension e intercambio de conocimientos en los nuevos procesos que
se llevan a cabo en las zonas productivas (FAO, 2019; Cooperacion Internacional para el
Desarrollo y la Solidaridad [CIDSE], 2018).

Segun esta organizacion, para que los agroecosistemas sean totalmente funcionales,
deberan incluir caracteristicas participativas de la sociedad o entender la estructura
que ya existe en la comunidad agricola. De esta manera, se podran reconocer tanto
los valores humanos como los sociales, entre los cuales se resaltan la dignidad y la
equidad de género presentes en estas estructuras de produccion (FAO, 2019). Lo
anterior ha hecho que se reconozca el papel del campesino en los sistemas, dejando a
un lado el pensamiento capitalista sobre el productor como un factor mas en el sistema
alimentario. Esto ha impulsado la autonomia y la autogestidn, lo que a su vez ha traido
beneficios a las familias o comunidades.

La revalorizacidn de la comunidad, la reintegracion del conocimiento, el cambio en
la equidad de género y la adaptacion que ha tenido el campo en los nuevos procesos
han permitido generar un modo sostenible no solo para el presente, sino también para
las generaciones venideras. Tal es el caso de la cooperativa Tosepan Titataniske, que es
un ejemplo de cooperativismo indigena, y de la integracidn de un proceso sostenible a
partir de la agricultura en Cuetzalan, Puebla (CIDSE, 2018). La integracién de estas nuevas
propuestas transforma a las personas de campo en agentes de cambio y tiene como
objetivos la recuperacién de los conocimientos tradicionales de los agroecosistemas
desarrollados, la integracion social para un beneficio colectivo y la concientizaciéon
respecto a la naturaleza como un recurso que se debe de cuidar y preservar (Restrepo
et al., 2000).

Ademas de lo anterior, tanto las tradiciones como las culturas de las comunidades
son concebidas como una pieza importante en la produccion agricola. Este elemento
cultural retoma la alimentacion de las poblaciones rurales o indigenas, las cuales se
dedican a producir, como un patrimonio de la humanidad, puesto que las tradiciones
y la cultura alimentaria cumplen un rol fundamental para una alimentacion adecuada
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en la sociedad (Toledo y Barrera-Bassols, 2009). No obstante, a pesar de la coevolucion
entre la cultura y los sistemas de produccién, esta conexién ha ido desapareciendo poco
a poco, y la nueva alimentacion junto con los alimentos ultraprocesados han generado
problemas como la obesidad, la malnutricién y la desnutricidn, entre otros. Por ello, la
solucion no radica en el aumento de produccion, sino en reencontrar el equilibrio entre
las tradiciones alimentarias, la inclusion del estilo de vida del campesino, las nuevas
propuestas productivas y, por supuesto, tomar en cuenta el estilo de vida del campesino
como modelo que engloba toda la parte productiva de estos sistemas, lo que significaria
nuevas tradiciones alimentarias para nuevos problemas alimentarios (Altieri y Nicholls,
2000; FAO, 2019).

Metodologia

Para este trabajo®, se utilizd6 una metodologia cualitativa junto con herramientas
etnograficas como las entrevistas (anexo 1), en donde se integraron los comentarios
que se recabaron directamente en el campo.

Las entrevistas, que tuvieron como eje principal la documentacion de las
perspectivas que tienen las personas como productoras respecto a su labor y a la
importancia de seguir manteniendo sus practicas, fueron programadas para visitar las
zonas de produccidn, de las cuales se obtuvo informacion de los bienes producidos,
y se llevaron a cabo durante los meses de diciembre de 2020 y enero de 2021. Las
entrevistadas fueron tres mujeres productoras, de las cuales dos forman parte del
colectivo Manos Magicas, dedicado a la preparacion de platillos tradicionales y otros
insumos a través de los recursos obtenidos de sus diferentes parcelas.

Para el analisis de la informacidn, las entrevistas fueron transcritas y organizadas
de acuerdo con los ejes planteados a través del programa Atlas.ti, con el fin de analizar
cada respuesta obtenida. Ademas, se llevo a cabo una identificacién de las especies
observadas, con ayuda de herbarios en linea.

32 Resultado de una investigacion realizada para el Diplomado Internacional de Agroecologia para la Sus-
tentabilidad: Edicién Post-COVID-19.


http://Atlas.ti

El tejido de las experiencias territoriales
El campo y la vida campesina: una mirada a los agroecosistemas tradicionales de
la comunidad de Otilpan, Veracruz (México)

Resultados

La necesidad de comprender la importancia de los agroecosistemas tradicionales
ha sido uno de los motivos para establecer un didlogo con las productoras y productores
gue permita entender, a través de su mirada, las razones por las que se deben preservar
estos conocimientos y técnicas de produccion agricola.

La investigacién de campo se llevd a cabo en la zona metropolitana de Xalapa,
que cuenta con ocho municipios, entre ellos el municipio de Tlalnelhuayocan. Este
municipio, que se encuentra en conurbacién con la ciudad, cuenta con 56 zonas rurales
y dos zonas urbanas, entre las que se encuentra la comunidad de Otilpan. Se debe
destacar que el municipio, seglin datos del INEGI de 2020, cuenta con bosque mesdfilo
de montafia en un 3,4 % y una cobertura para la agricultura del 17,8 % de los 36,6
kildmetros que abarca la zona. Se tiene registro de que la mayor produccion en la zona
es de maiz, seguida por la de papay posteriormente la de frijol. Se debe mencionar que
no se tiene registro sobre el tipo de agroecosistema utilizado para la produccion, que
puede ser de monocultivos o de policultivos.

A través de la observacion, pudimos identificar que los agroecosistemas empleados
por las entrevistadas para obtener sus recursos han sido la milpa y el huerto de
traspatio, sistemas que han manejado durante afios de manera tradicional. Cada una
de las entrevistadas maneja mas de una parcela para producir (milpa y huerto). En cada
parcela producen una gran variedad de especies, y cada una tendra diferentes cuidados
culturales, que a su vez dependeran en gran medida de los conocimientos adquiridos.
Pudimos observar de igual manera la diversidad de especies que se cosechan tanto en
el huerto de traspatio como en la milpa, siendo el huerto en donde se registré un mayor
numero de especies.

El significado del campo y su relacién con la ciudad

La perspectiva del campo, que engloba la produccion, el autoconsumo y la venta,
dependera en gran medida de la historia familiar o bagaje de conocimiento tradicionales
que se hayan adquirido a través del tiempo. Sin embargo, los relatos proporcionados por
las informantes sin duda han sido enriquecedores para la recopilacién del conocimiento
que ellas han generado. En ese sentido, podemos mencionar que todas las informantes
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han adquirido sus conocimientos de sus padres, quienes heredaron sus conocimientos
a sus hijos a través del trabajo directo en el campo.

Cémo ya se menciond, la construcciéon del conocimiento se va desarrollando a
partir de las historias familiares que se van tejiendo en torno al campo. Desde esta
perspectiva, segin lo manifestado por las informantes, podemos observar que su
trabajo y conocimiento los han aprendido gracias a su familiares mas cercanos. La
entrevistada 1 nos menciona:

Pues es que siempre, nosotros hemos producido con nuestra mama, con dofa
Petra; pero este... a veces nos juntamos y a veces cada quien por su lado, pero ya
desde chiquita, desde que mi mama empezd a sembrar. Asi nosotros sembramos,
producimos, y asi... depende de los pedidos que tengamos.

No obstante, también nos comenta que esta forma de vida fue heredada de
sus abuelos: “De hecho ella [su mama], este... dice que desde sus abuelitos eran
terratenientes y sembraban hectareas [...] ella pues siguié esa forma de vida, de sembrar
y de alimentarse, y ya después, nosotros”.

Por otro lado, la entrevistada 2 nos comenta que todo lo que conoce sobre el campo
lo sabe gracias a su padre:

El terreno que tengo me lo regaldé mi papa. Yo de pequefia me iba con mi papay
limpiaba y aterraba la milpa; después, ya haciamos la cosecha de maiz. Yo soy la
mas grande de mis hermanos, y ahora si que... pues mi papa me ensefio como lo
de a un hombre, para que yo jalara a mis hermanos, y pues yo sé todo lo que hace
el hombre, porque asi me ensefio mi papa.

Podemos observar ya en estos casos, que cada historia familiar sera distinta y de
ella dependeran los conocimientos adquiridos por las productoras. La misma situacion
ocurrio con la entrevistada 3, a quien su padre le ha ensefiado todo lo que sabe:

Yo antes iba con mi papd, porque mi papa es campesino y el me ensefié todo. Pues
hora si que todo lo que le aprendi es muy bueno, porque mi papa... ya a él no se le
puede preguntar porque ya casi no puede hablar. Ya todo lo que le aprendi le digo
a mi hijo que es bueno, y agradezco que sé trabajar en el campo.
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En este caso, a través de la historia personal se puede reconocer la importancia de
estos conocimientos heredados, que dan las herramientas necesarias para abrirse paso
respecto al campo.

El conocimiento de las practicas culturales que han adquirido estas productoras ha
construido una perspectiva en torno a los agroecosistemas que trabajan, de acuerdo con
la historia personal. La prevalencia de estas practicas puede darse por muchos factores,
como por el gusto de trabajar la tierra, seguir el trabajo por tradiciéon o simplemente
herencia, por cuestiones econdémicas o porque ya forman parte de la vida diaria de
estas campesinas. Al respecto, la entrevistada 1 nos comenta:

Pues fijese que, en primera, es por gusto por ver las plantas, porque ver que te vas
a comer un elote que tu sembraste y tienes garantia que ese elote estd sembrado
y no tiene nada de contaminante; igual las calabazas, ya sabes que estan limpias,
y por gusto y para autoconsumo, porque asi como para que den mucho para de
ahi sobresalir, no...

Podemos observar claramente que la prevalencia de estos conocimientos puede ser
por gusto por el trabajo que se realiza, ya que econdmicamente no suele ser siempre
tan redituable para sus familias. Por otro lado, podemos observar que la entrevistada 2
sigue los pasos de su padre como una forma de vida: “A mi me gusta el campo, por todo
lo que nos ha ensefiado mi papa, ya que mi mama me dejé cuando yo era chiquita, y
pues, bueno o malo, mi papd nos ensefié mucho”.

Esta actividad es entonces un estilo de vida y de ella se pueden adquirir tanto
recursos econémicos como alimentarios, los cuales forman parte esencial de lo
cotidiano.

La entrevistada 3 nos menciona algunas razones por las que esta actividad persiste
en su vida:

Pues, como a veces dice mi papd, no es una ganancia que te deje para salir de la
pobreza; pero es algo que usted va a cortar, como sin lastima, porque si voy a traer
unos elotes o me quiero comer unos elotes, o si le voy a dar a un compaiiero, voy
y corto... que vamos y cortamos a la hora que nosotros queremos. No sé si sea
costumbre, o porque ahi, como no se paga, usted va y no lleva efectivo, porque se
siente uno mas libre.
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Sobre este ultimo comentario, podemos decir que estos conocimientos se
preservan por varias razones y que la visidon del campo radica en un tema fundamental:
la alimentacién.

La herencia es fundamental para preservar, de primera mano, los conocimientos
que se han desarrollado en esta zona. Sin embargo, los procesos de urbanizacion,
la migracion y otros factores que derivan de estos han provocado un proceso de
desagrarizacion, a raiz del cual las nuevas generaciones no estan interesadas en adquirir
los conocimientos de sus padres. Esto se debe a diversos factores, como la migracién
por estudios, por trabajo o para conseguir mejores condiciones socioecondmicas que
el campo no esta proporcionando. Los relatos de las informantes nos revelan diferentes
escenarios, en donde la pérdida de estos conocimientos no suele ser una opcion para
ellas, por lo que una pregunta fundamental para este contexto fue ¢Qué piensan sus
hijos del campo, les agrada? La entrevistada 1, desde su perspectiva, responde:

Pues fijese que si les gusta a mis hijos. A veces lo veian pesado, pero asi, con el
tiempo, al mayor si. Ese si, todo lo que es rdbano, sembrar hortalizas, plantas,
plantitas con florecitas... El siempre me ayuda como a tener ahi mis plantas. Los
otros como que se van mas con lo de la siembra; también nos ayudan, si les gusta,
y ellos ven que también de ahi uno se alimenta porque cuando uno siembra nacen
diferentes productos ahi.

En el caso de la entrevistada 3, la situacion es totalmente distinta:

Mis hijos de vez en cuando me ayudan, porque ellos casi no les gustan el campo.
Dicen que es muy sucio y que se cansan mucho, por eso no les gusta. Ellos trabajan
en Xalapa. Casi no les gusta el campo, dicen, porque pagan muy barato y que
porque estd muy sucio y tienen que estar todo el dia al sol. A uno de ellos ya le
estoy empezando a ensefiar; digo: “es que tienes que aprender, porque el dia de
mafiana, cuando yo ya no esté, se va a quedar abandonada la tierra y —le digo—
aqui se puede agarrar un poco para consumir y un poco para vender”.

La vida actual ha permeado tanto de manera positiva como negativa la vida de los
campesinos, asi como la de sus hijos, quienes, se supone, serdn la siguiente generacién
encargada de preservar y continuar con los conocimientos tradicionales para el trabajo
de los agroecosistemas. No obstante, dichas practicas pueden perderse por diferentes
factores, como ya se menciond.
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La produccidn, junto con el cuidado de la tierra, esta muy ligada a las necesidades
alimentarias de cada familia. En tal sentido, podemos analizar dos factores relacionados
con el uso de los recursos obtenidos de los agroecosistemas: el autoconsumo vy la
comercializacion. En este caso, las informantes nos comentaron cudl de estos factores
tiene mas relevancia en su vida, o si tenian igual importancia. Cabe aclarar que asi como
el aprendizaje varia segun la historia familiar, el nivel de autoconsumo asi como la venta
dependeran de cada situacion personal actual.

Al respecto, la entrevistada 1 manifiesta:

Yo utilizo para las dos cosas. En este caso, yo no vendo a Xalapa, porque
como tenemos lo de la cocina [se refiere a la cocina econdmica que tienen en su
casa] y tenemos lo de las recetas y luego nos hacen pedidos de acomida...

Por otro lado, nos comenta que cuando tiene una gran cantidad de productos que
no puede utilizar en su hogar o en su cocina, los vende: “Cuando es mucha flor
[cempastchil] y eso, vamos a entregar ahi en San José, pero temprano; o ala central,
por docenas de rabano o docena de flor de calabaza [les venden a los tianguistas],
si, pero a mayoreo, porque luego buscan criollo, el producto criollo.

La entrevistada 2, por su parte, comenta:

Aqui todo se consume, y se comparte, aqui se da para comer, compartir y
para vender; de hecho, cuando hay, ya no compro, como los frijoles, que
hay [...]. Por otro lado, si, yo voy a los tianguis a vender, porque no tengo un
lugar fijo, y llevo todas mis plantas medicinales y llevo mis otros productos.
Yo no trabajo en otro lado, porque tengo que cuidar a mi papa, que esta
enfermo.

No obstante, agrega que tienen que hacer un gran esfuerzo, pues la venta de estos
productos no le alcanzaria para vivir.

La entrevistada 3 afirma: “Lo vendo y lo que es medicina lo utilizo, como los chiles de
cera lo utilizo para mi para mi gasto y lo que no, un poco lo vendo, lo que no voy a ocupar
pues ya lo vendo”. También nos comenta que la parcela es una forma de consumir cosas
sanas, de compartir y vender a otros: “Pues, cuando tengo mucho de algo, pues ya lo
vendo; pero lo que se da se consume, ya uno no tiene que ir a comprar a otro lado”.
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La informacién proporcionada por las entrevistadas nos da, en gran medida, la
pauta para entender la relacidon que, a través de la historia, se ha establecido entre
esta zona y la ciudad de Xalapa, puesto que, si bien las familias recurren a la ciudad por
diversos motivos —como educacion, recreacion y trabajo—, la comercializacién las ha
ido empujando, cada vez mas, a vender en algunas zonas de la ciudad. Podriamos decir
que esto puede ser contraproducente, o no serlo, por varias razones: por una parte,
existe una migracién temporal, que puede ser la que lleva al proceso de desagrarizacion;
pero, por otra parte, el papel que ellas juegan como vendedoras es fundamental para el
abastecimiento de alimentos en Xalapa, al introducir productos sanos, mas nutritivos,
variados y de facil acceso, lo que ademas ayuda a su economia familiar.

Conclusion

Los agroecosistemas tradicionales, asi como su recuperacién, forman parte de
las soluciones para grandes problemas como pueden serlo la crisis alimentaria y la
crisis ambiental. Por ello, es de suma importancia reconocer y revalorizar todos los
conocimientos adquiridos por las familias campesinas. Como pudimos observar en los
relatos de estas tres mujeres productoras, los agroecosistemas son una forma sustancial
en su estilo de vida, ya que estos les proporcionan un sustento econdmico y alimentario
esencial.

Por otro lado, la variedad de recursos producidos en las parcelas nos indica que
estas constituyen un gran reservorio de especies de la region, nativas e introducidas,
que son utilizadas tanto para su consumo como para su venta. Estas practicas han sido
de gran beneficio para el medio en donde producen, ya que aportan al agroecosistema
un suelo mas fértil y resiliencia ante los cambios del clima. Podemos afirmar también
que, al ser sistemas de policultivos, las familias pueden aprovechar una gran cantidad
de recursos para la venta y el autoconsumo, asi como de plantas medicinales que
utilizan tradicionalmente en la zona.

Hay gran cantidad de razones positivas por las que debemos preservar tanto
los conocimientos o practicas para el manejo de la tierra como los diferentes
agroecosistemas tradicionales de nuestras zonas. Estas razones, evidentes en los relatos
de las productoras, tienen que ver con aspectos econémicos, asi como con factores en
torno a la salud que se relacionan con la alimentacion y el cuidado de la tierra para la
obtencidn de productos nutritivos libres de contaminantes o agroquimicos.
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El entendimiento de la agroecologia, asi como de la funcién que esta cumple en la
soberania y seguridad alimentaria, el desarrollo sustentable de los agroecosistemas,
la participacion de la comunidad en la produccidn, los roles igualitarios que se van
generando a través de la agroecologia y la solidaridad del pueblo hacia el campo
facilitd la comprension de los comentarios obtenidos de las entrevistadas, asi como el
entendimiento de las dinamicas que se dan entre los campesinos y los agroecosistemas.
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Anexos

Anexo 1. Entrevista: El agroecosistema en la vida campesina

Nombre:
1. Historia de la produccién
¢Desde cuando inicid a trabajar el campo?
¢Quién le ha ensefiado todo lo que sabe?
2. Prevalencia de los agroecosistemas
¢Por qué sigue produciendo?
¢Qué significa el campo para usted?
¢A sus hijos les gusta el campo?
3. Usos para los recursos
¢Coémo utiliza los recursos que obtiene de sus parcelas?

Anexo 2. Especies producidas en huerto, entrevistada 3

Nombre comun Especie Familia
Machana / hierba de angel Cuphea nitidula Lythraceae
Ruda Ruta chalepensis Rutaceae
Quintonil Amaranthus cruentus Amaranthaceae
Quelite rojo Amaranthus hypochondriacus Amaranthaceae
Tomillo Thymus vulgaris Lamiaceae
Orégano Origanum vulgare Lamiaceae
Orégano orejon Plectranthus amboinicus Lamiaceae
Diabetina / hiel de toro % 5
Guayaba * Psidium guajava Myrtaceae
Epazote peludo (criollo) Chenopodium spp. Amaranthaceae

Commelina tuberosa L. ‘Purpurea’

; e Commelinaceae
/ Commelina coelestis Willd

Quelite de pollo / Zopilotillo

Espinosilla Loeselia mexicana Polemoniaceae
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Anexo 2. Especies producidas en Huerto de entrevistada 2

Nombre comuin Especie Familia
Hierba dulce ks *
Naranja Citrus sinensis * Rutaceae
Chaya Cnidoscolus aconitifolius * Euphorbiaceae
Tomatillo igi:g#gggw S Solanaceae
Hoja de papatla / chichilaca Canna indica Cannaceae
Acuyo / hierba santa Piper auritum Piperaceae
Laurel (laurel de sierra) Litsea glaucescens Lauraceae
Epazote morado Dysphania ambrosioides Amaranthaceae
Santa maria Tanacetum parthenium Compositae
Durazno Prunus persica Rosaceae
Toronjil (rosa) Agastache mexicana Mentheae
Menta Z;gg;: aallaneghEntag Lamiaceae
Arnica < =
Romero Salvia rosmarinus Lamiaceae
Diabetina g &
Hierba maestra Artemisia absinthium Asteraceae
Albahaca Ocimum americanum Lamiaceae
Borraja Borago officinalis Boraginaceae
Hinojo Foeniculum vulgare Apiaceae
Ruda Ruta chalepensis Rutaceae
Espinosilla Loeselia mexicana Polemoniaceae
Perejil Petroselinum crispum Apiaceae
Sabila Aloe vera Asphodelaceae
Vaporrum Plectranthus hadiensis Lamiaceae
Quintonil e enient Amaranthaceae

Amaranthus retroflexus
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Orégano Origanum vulgare Lamiaceae
Tepejilote Chamaedorea tepejilote Arecaceae
Palo caballero * *

Chile de cera Capsicum pubescens Solanaceae
Higo Ficus carica Moraceae
Tomate de arbol Solanum betaceum Solanaceae
Izote Yucca elephantipes Agavaceae
Pomarrosa Syzygium jambos Myrtaceae
Rama tinaja Trichilia havanensis Meliaceae
Papaya Carica papaya Caricaceae
Chayote Sechium edule Curcubitaceae

Cola de borrego

Sedum morganianum

Crassulaceae

Chile guajillo

Capsicum annuum *

Solanaceae
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Nombre comun Especie Familia
Estafiate / hierba maestra Artemisia ludoviciana Compositae
Hinojo Foeniculum vulgare Apiaceae
Cilantro Coriandrum sativum Umbeliferas
Epazote zorrillo Chenopodium spp Amaranthaceae
Espico L &
Arnica 2 D
Toronijil (morado) Agastache mexicana Mentheae

Borraja

Borago officinalis

Boraginaceae

Cafia de venado

Costus spicatus

Zingiberaceae

Maltancha Clinopodium brownei Lamiaceae

Aguacate Persea americana Lauraceae
Capsicum annuum var.

Chiltepin Glabriusculum / Capsicum Solanaceae
annuum var. annuum

Chile de cera Capsicum pubescens Solanaceae

Laurel ol g

Hierbabuena Mentha piperita Lamiaceae

Vaporrum Plectranthus hadiensis Lamiaceae

Cilantro de monte / tequelite Peperomia peltilimba Piperaceae

Hierbabuena china / mastranzo Mentha suaveolens Lamiaceae

Sauco Sambucus nigra Caprifoliaceae
Tomate de éarbol Solanum betaceum Solanaceae
Espinaca (falsa espinaca) Tetragonia tetragonoides Aizoaceae

Acelga Beta vulgaris var. cicla Chenopodiaceae
Clrcuma Curcuma longa Zingiberaceae
Romero Salvia rosmarinus Lamiaceae
Rabano Raphanus sativus Brassicaceae
Sdbila Aloe vera Asphodelaceae
Nopal Opuntia ficus-indica* Cactaceae

Nopal Opuntia tomentosa* Cactaceae




Dialogos entre la (agro)ecologia politica, la economia
ecoldgica radical y la restauracion ecolégica. Imaginar
alternativas para el caso de las canteras de explotacion
cementera en Lagunas, Oaxaca (México)

Eusebio Pefia Godinez

El viaje de saberes y emociones que me ha significado el Diplomado en
Agroecologia para la Sustentabilidad es encuentro intimo con ideas que revolucionan
mi mente y cuerpo en el contexto comunitario. Durante el médulo 2, titulado “El
sistema agroalimentario hegemaonico y la pandemia”, la Dra. Clara Nicholls, de SOCLA/
CELIA, nos hablé de su labor en Sudamérica respecto a un tema que llamé mi especial
atencion: la restauracién ecoldgica de agropaisajes. Esta aproximacion que intenta unir
dos disciplinas me resulté bastante poderosa para imaginar formas de sanar nuestra
relacion con la naturaleza.

Después de meditarlo, consideré que dicho tema puede ser un area de oportunidad
para mi pueblo y para mi como actor social en él. Actualmente soy tesista en el posgrado
en Sociedades Sustentables de la Universidad Auténoma Metropolitana (México), donde
previamente me formé en evaluacion de la restauracion ecoldgica del bosque tropical
caducifolio asociado a la agricultura tradicional. La tesis que actualmente realizo en el
posgrado gira entorno a la historia ambiental de mi comunidad desde una perspectiva
politica. Lagunas es un pequefio poblado que pertenece al municipio de El Barrio de
La Soledad, al norte del Istmo de Tehuantepec en el estado de Oaxaca (México). Se
ubica en la longitud 95° 04’ 16,022" W vy latitud 16° 48’ 14,834" N, a una altura de 254
m.s.n.m., y tiene una poblacién de 2 930 habitantes; de los cuales 513 son nacidos en
otra entidad federativa, 146 hablan al menos una lengua indigena y 87 se consideran
afrodescendientes (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2020).

En dicho lugar se encuentran establecidas tres cooperativas dedicadas a la
extraccion de minerales para la manufactura de cemento. La principal es la Cooperativa
Cruz Azul, de la que dependen las cooperativas La Istmefia y La Barrio. La Cruz Azul se
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cred en 1881 en el estado de Hidalgo; en 1942 se fundo la planta de Lagunas, y hoy es
una de las seis empresas cementeras de México. A lo largo de casi 80 afios, el paisaje
en mi pueblo ha cambiado drasticamente, pues los cerros han ido desapareciendo
lentamente y la actividad productiva ha cambiado vertiginosamente de la agricultura
y la ganaderia a la industria extractiva mas voraz, y con ello se dio paso a complejas
transformaciones en la forma de relacionarnos entre nosotros, con nuestros propios
cuerpos, entre comunidades vecinas y, por supuesto, con la naturaleza.

Dicho lo anterior, mi objetivo con el presente texto es imaginar otras formas de
habitar nuestros territorios, de tejer nuevos lazos entre sociedad y naturaleza, y de
estar preparados para la contingencia, la emergencia y el colapso. Para tal fin, considero
que el encuentro de saberes entre la ecologia politica (de la agricultura), la economia
ecolégica radical (disciplina que también analizamos durante el diplomado) y la
restauracion ecoldgica es una tarea mas que necesaria para dibujar mundos mas justos;
sociedades sustentables poscapitalistas o que al menos comiencen a marcar el camino
hacia un mundo mejor. Asi pues, a continuacién, ofrezco un repaso conceptual de estas
tres disciplinas para poder introducirnos al tema.

Ecologia politica

En tiempos recientes, la ecologia politica se ha consolidado como una herramienta
tedrica analitica que busca una mejor comprension de los problemas dicotomicos
entre hombre y ambiente (Calderdn-Contreras, 2013, p. 561); es decir, la relacion
entre la sociedad y la naturaleza. Se trata de un campo al que se le designa todavia
con préstamos de conceptos y términos de otras disciplinas para poder enunciar
los conflictos derivados de la distribucidon desigual y la apropiacion de los recursos
ecoldgicos, los bienes naturales y los servicios ambientales (Leff, 2006, p. 22).

Para Bebbington (2007, p. 26, citado en Alimonda, 2011, p. 41; Delgado Ramos,
2013, p. 11), la ecologia politica es como un “paraguas” bajo el cual dialogan varias
tradiciones y lineas de investigaciéon politica y ecoldgica, que comparten una ética
y analisis comun. No se trata pues de una teoria, sino de un espacio de reflexion
colectiva; un vasto marco tedrico multidisciplinario dotado de herramientas analiticas
para comprender la complejidad de las causas y consecuencias involucradas en las
transformaciones socioambientales en diversos contextos econdmicos, politicos y
culturales (Nygren, 2015, p.11).
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Tal como refiere Delgado Ramos (2013, p. 10), la conformacién de la ecologia politica
como campo de estudio interesado en develar las causas y no meramente los sintomas,
es un proceso heterogéneo que muestra la importancia de reconocer los sistemas de
poder, influencia y subordinacion presentes en las relaciones sociales y productivas
contemporaneas en todas las escalas temporales y espaciales dentro de los analisis
tedrico-empiricos. Ademas, los argumentos teodricos y las herramientas metodoldgicas
de los que se vale se han desarrollado a través de la interaccidn y discusién entre
investigadores y activistas del norte y sur global (Nygren, 2015, p. 12).

El término ecologia politica se le atribuye al antropdlogo e historiador marxista
Eric Wolf, quien publicé el articulo Ownership and Political Ecology en 1972, el mismo
afo en que tuvo lugar la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano
en Estocolmo (Tetreault, 2017, p. 14). En dicho texto, Wolf se introduce en una serie
de trabajos desde la antropologia y la ecologia cultural para la zona andina donde se
discuten transversalmente dos elementos clave: 1) el acceso a la propiedad de los
recursos y 2) las dindmicas de la gestién de los territorios con visién de largo plazo,
de naturaleza colectiva de frente a la propiedad privada, ademas de las acciones
individuales y la gestién a corto plazo (Robbins, 2010, citado en Delgado Ramos, 2013,
pp. 10-11).

Robbins (2012, pp. 15-16) considera que el término es tan generoso que abarca una
amplia diversidad de definiciones que, sin embargo, comparten elementos comunes.
Algunas de estas hacen mayor énfasis en la economia politica; otras, a instituciones
politicas mds formales; algunas se centran en el cambio ambiental, mientras que otras
mas se enfocan especialmente en las narrativas sobre dicho cambio.

Tetreault (2017, p. 13, 29) apunta hacia la ambigiliedad que persiste en los intentos
por definir a la ecologia politica a través del tiempo dada su pluralidad epistemoldgica.
Sobresalen sin embargo dos tendencias principales desde los estudios sobre el
desarrollo; por un lado, la perspectiva materialista, cercana a la economia politica
marxista, y por el otro, la perspectiva postestructuralista, que se enfoca en el analisis
del discurso y la construccion social de los problemas ambientales (Brosius, 1999,
citado en Tetreault, 2017, p. 29). El autor ademas identifica una tercera tendencia en
construccioén, la cual se enfoca no solo en la cuestién histérico-material y distributiva,
sino también en la dimensién simbdélica-discursiva de los conflictos socioambientales.

Desde el comienzo, la ecologia politica se ha preocupado por retar la idea
determinista de que los problemas ambientales y la degradacién de los recursos
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naturales estan intimamente vinculados con la pobreza, el hambre y la marginacién
de los grupos humanos, y que dichos recursos estan por tanto destinados la
sobreexplotacidn y destruccién (Hardin, 1968, citado en Calderén-Conteras, 2013, p.
561). El economista catalan Joan Martinez Alier, reconocido por su libro E/ ecologismo
de los pobres y su impulso al Atlas de la justicia ambiental, en sus aportes a este campo
se ha caracterizado por desafiar la nocidn de que la proteccién del medio ambiente es
un asunto que brota de las sociedades ricas cuyas necesidades materiales basicas han
sido aseguradas. Basado en esa idea, el autor define la ecologia politica como el estudio
de los conflictos de distribucion ecoldgica (Tetreault, 2017, p. 21).

En América Latina, el florecimiento de este campo de estudio cuenta con la
aportacién de diversos autores. En México, el bidlogo y ex secretario de Medio
Ambiente Victor Manuel Toledo (quien nos acompafié durante el diplomado) ha hecho
diversas contribuciones a la disciplina desde los afios 80; especialmente ha abonado
enormemente al concepto de metabolismo social, que analizaremos mas adelante, y
a la nocién de la memoria biocultural junto al gedgrafo y antropdlogo Narciso Barrera-
Bassols (coordinador y docente del diplomado). Toledo ha vinculado los estudios rurales
y la etnoecologia con la gestion de los territorios, la biodiversidad, las propuestas
alternativas de desarrollo y la conservacion de los recursos (Delgado Ramos, 2013, p.13).

Alimonda (2011, p. 23, citado en Tetreault, 2017, p. 20), por su parte, concebia
a la escuela latinoamericana de ecologia politica como un programa de investigacion
enfocado en la modernidad/colonialismo donde se cuestiona la visidn hegemadnica
de la ciencia occidental y las meta-narrativas, que ademas se preocupa por entender
la relacion sociedad-naturaleza a través del punto de vista de la primera periferia del
sistema colonial europeo. Lo que implica necesariamente un didlogo multidisciplinario
continuo con las tradiciones latinoamericanas de pensamiento critico.

El economista mexicano Enrique Leff entiende a la ecologia politica como la
construccién de un nuevo territorio del pensamiento critico y de la accién politica (Leff,
2006, p. 21). Para él, este campo se ocupa de estudiar las relaciones de poder que
atraviesan al conocimiento, al saber, al ser y al hacer; de ahi la necesidad de construir
nuevas racionalidades (Leff, 1986, citado en Delgado Ramos, 2013, p. 13) y, por ende,
las epistemologias politicas sobre la base de los saberes plurales (Delgado Ramos, 2013,
p. 13). Este proceso implica
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desbrozar el terreno, dislocar las montafas conceptuales y movilizar el arado
discursivo que conforman su suelo original para construir las bases seminales que
den identidad y soporte a este nuevo territorio; para pensarlo en su emergencia
y en su trascendencia en la configuracién de la complejidad ambiental de nuestro
tiempo y en la construccion de un futuro sustentable (Leff, 2006, p. 21).

Mientras tanto, los pioneros de la ecologia politica, Blaikie y Brookfield (1987, p. 7
citados en Gonzalez de Molina y Caporal, 2013, p. 38; Nygren, 2015, p.11), la entienden
como “un enfoque que estudia (en conjunto) el cambio social y ecoldgico”. En su
libro Land Degradation and Society, la definen como un marco teérico que “une las
dimensiones ecoldgicas con la economia politica entendida en un sentido amplio”. En
palabras de Gonzalez de Molinay Caporal (2013, p. 38), esta se resume como un enfoque
que estudia el cambio socioecolégico en términos politicos. Mientras que, para Bryant
(1992, p. 12, citado en Nygren, 2015, p. 11), se trata de una orientacién tedrica que
“representa un esfuerzo por desarrollar la comprension integral de cémo las fuerzas
ambientales y politicas interactian para producir un cambio social y ambiental”.

Para autores como Gezon y Paulson (2005, citados en Gonzalez de Molina y Caporal,
2013, p. 38), la ecologia politica entiende que el control y uso de los recursos naturales,
Yy, en consecuencia, el curso del cambio ambiental, esta determinado por las “relaciones
multifacéticas de la politica, del poder y de las construcciones culturales del medio
ambiente”. De acuerdo con Nygren y Rikoon (2008, p. 767), recientemente el termino
se ha utilizado para referirse a las “politicas del cambio ambiental, con una atencién
limitada a la dinamica ecoldgica”.

En este sentido, Gonzalez de Molina y Caporal (2013, p. 37), situan a la ecologia
politica como aquella que entiende que la sustentabilidad es un bien publico que los
ciudadanos no pueden conseguir de forma individual; para conseguirlo, es necesaria la
accion colectiva, las politicas publicas o la combinacién de ambas. Por su parte, Watts la
define como aquella que intenta

comprender las complejas relaciones entre naturaleza y sociedad a través de un
andlisis cuidadoso de lo que uno podria llamar las formas de acceso y control
sobre los recursos y sus implicaciones para la salud ambiental y los medios de vida
sostenibles [... y cuyo objetivo es explicar el conflicto ambiental en términos de
luchas sobre el] conocimiento, poder y practica, la politica, justicia y gobernanza
(Watts, 2000, citado en Robbins, 2012, pp. 15-16).
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Finalmente, Stott y Sullivan (2000, pp. 4) definen la ecologia politica como la

identificacion de las circunstancias politicas que orillan a la gente hacia actividades
que causan degradaciéon ambiental en ausencia de alternativas posibles. Implica
la consulta y reformulacién de narrativas ambientales aceptadas, particularmente
aquellas dirigidas a través de discursos internacionales sobre medio ambiente y
desarrollo.

Y afirman que tiene por objetivo ilustrarlas dimensiones politicas de las narrativas
ambientales y narrativas particulares en deconstruccion que sugieren que ideas
aceptadas sobre la degradacion y deterioro pueden no ser simples tendencias lineales
que tienden a predominar” (Stott y Sullivan, 2000, p. 5).

Desde este marco conceptual, elanalisis de ladimension politica de la sustentabilidad
a través de las relaciones de poder, las politicas publicas, sus actores sociales, agendas
y narrativas seran centrales para construir los imaginarios que el presente proyecto
requiere.

Economia ecoldgica radical

El campo de la ecologia politica se abre en un horizonte que desborda el territorio de
la economia ecoldgica (Leff, 2006). Algunos de los autores que ya hemos revisado hasta
ahora relacionan la construccion de la ecologia politica con el de la economia ecoldgica;
Martinez Alier, O’connor, Naredo, Watts, Toledo y Leff son los mas entusiastas de este
enfoque (Clare y Meléndez, 2012, p. 69). Para Leff (2006, pp. 22-23), la ecologia politica
emerge al interior de la economia ecolégica para analizar los procesos de significacion,
valorizacién y apropiacion de la naturaleza que no pueden ser resueltos por la légica la
valoracién econdmica ni por la asignacion de normas ecoldgicas a la economia. Ambos
campos, en sus encuentros y desencuentros, mantienen hoy dia un didlogo constante
que nutre las discusiones tedricas y politicas sobre la relacion sociedad-economia-
naturaleza.

En sus inicios, la economia ecoldgica fue planteada como un paradigma para
sustituir el discurso econémico ortodoxo, especialmente respecto a los limites de la
economia ambiental. Mientras que esta Ultima piensa a la naturaleza en términos de
insumos, la economia ecolégica la entiende como un complejo sistema socioeconémico-
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ecolégico (Fuente Carrasco, 2008, p. 77). La economia ecoldgica tiene sus origenes en el
interés por construir un nuevo enfoque complementario al de la economia ambiental y
la economia de los recursos naturales (Pérez et al., 2010, p. 69).

Este campo de estudios concibe su marco de accién metodoldgica en la
multidisciplina, el pluralismo metodoldgico y en una visidn histdricamente abierta
(Burkett, 2006, pp. 2-3, citado en Fuente Carrasco, 2008, p. 90; Barkin, 2008, pp. 9-10).
Barkin et al. (2012, p. 3), sefialan que la economia ecolégica moderna se ocupa de
analizar la interaccién de los procesos econdmicos con los ecoldgicos y reconoce la
complejidad de los problemas socioambientales desde una visidn sistémica de la
relacion sociedad economia-ambiente. Algunos de los temas que mas preocupan
a esta disciplina son la sustitucion entre naturaleza y capital hecho por la sociedad;
crecimiento frente al ambiente, y su relacidn con el comercio; el optimismo del cambio
tecnoldgico; y crecimiento y calidad de vida.

La economia ecoldgica, al igual que la ecologia politica en su enfoque de
metabolismo social, tiene una fuerte base centrada en la complejidad y la teoria de
sistemas, abordada por autores como Leff o Funtowickz. De este uUltimo se desprende la
propuesta de la ciencia postnormal para la construccién de nuevas maneras de producir
el conocimiento desde la academia y mas alla de esta.

Constanza (1999) define a la economia ecoldgica como aquella que “parte de la
premisa inicial de que la tierra tiene una capacidad limitada para mantener de modos
sustentables a los seres humanos y sus artefactos, determinada por combinaciones de
limites de umbrales y recursos ecolédgicos”. Por su parte, Aguilera y Alcantara (1994)
agregan que este enfoque integra en su discurso elementos biofisicos basados en
las dos primeras leyes de la termodindmica; entendiendo que todos los procesos de
produccién y consumo generan residuos, la materia y la energia estaran siempre en
formas disponibles y por tanto no podran ser siempre utilizadas, asi que se les asigna un
valor econdmico. Sefialan ademas la imposibilidad de generar mas residuos de los que
los ecosistemas podrian soportar, y finalmente acentian que es imposible extraer de la
naturaleza mds de lo que es capaz de renovar.

La economia ecolégica es la ciencia que estudia la integracién de variables
ambientales, sociales, econdmicas, politicas y éticas con la finalidad de proponer
soluciones a los problemas de la sustentabilidad, ya que incluye en sus fundamentos,
ademas de los mencionados por Aguilera y Alcantara, variables de indole social y politica
(Pérez et al., 2010, p. 73). Su marco analitico abarca la discusién de una amplia gama

239



240

TEJIENDO AGROECOLOGIAS EN TIEMPOS DE PANDEMIA: HORIZONTES
ALIMENTARIOS ALTERNATIVOS EN AMERICA LATINA

de posibilidades frente a la logica neoclasica, como la economia social y solidaria, el
decrecimiento, el buen vivir, la justicia social, la equidad intergeneracional y el manejo
sustentable de los ecosistemas (Barkiny Lemus, 2011, citados en Barkin et al., 2012, p. 3).

Este campo es una propuesta analitica que incorpora la dimensidn de los lenguajes
de valoracién de la naturaleza, especialmente a través de los “conflictos ecoldgicos
distributivos” (Fuente Carrasco, 2008, p. 76), al igual que la ecologia politica. Leff
(2006, p. 23) lo define como como “una categoria para comprender las externalidades
ambientales y los movimientos sociales [...] para dar cuenta de la carga desigual de
los costos ecoldgicos y sus efectos en las variedades del ambientalismo emergente”.
Martinez Alier (citado en Leff, 2006, p. 23) explica que esta distribucién designa “las
asimetrias o desigualdades sociales, espaciales, temporales en el uso que hacen los
humanos de los recursos y servicios ambientales, comercializados o no, es decir, la
disminucion de los recursos naturales y las cargas de la contaminacion”.

Autores como Fuente Carrasco (2008) y Barkin (2008) conciben los enfoques de
la economia ecolégica principalmente en tres tradiciones, de acuerdo con la postura
qgue asuman frente a la racionalidad econdmica del enfoque neoclasico: conservadora,
critica y radical. La economia ecoldgica conservadora evade incorporar el tema del
conflicto social y prioriza los aspectos econdmicos centrados en las necesidades del
mercado y/o los aspectos ecoldgicos frente a la sustentabilidad. La versidn critica, por
otra parte, reconoce y cuestiona las implicaciones de la racionalidad econémica en la
generacion de insustentabilidad, pero no construye alternativas fuera de ella; si bien
toma en consideracion los conflictos ecoldgicos distributivos, el andlisis de del conflicto
entre clases y laacumulacion es insuficiente (Fuente Carrasco, 2008, p. 90). Sin embargo,
esta version de la economia ecoldgica ha tenido gran impacto en la construccion de la
ecologia politica, porque insiste en la necesidad de “vincular las relaciones de poder y
los procesos de apropiacién con el analisis de la produccion, distribucién y consumo
propios de cada sistema de produccién y de cara a los limites ambientales o la finitud
de la naturaleza” (Delgado Ramos, 2013, p. 11).

Finalmente, la economia ecoldgica radical utiliza marcos epistémicos y tedricos
diversos para comprender las causas estructurales en la contradiccién que la relacion
sociedad-naturaleza puede suponer (Fuente Carrasco, 2008, p. 91); enfatiza la necesidad
de un cambio en las estructuras econdmicas de su racionalidad (Fuente, 2008, p.
91; Barkin et al.,, 2012, p. 5), y tiene por hipdtesis principal que la crisis ambiental
es resultado de una crisis del proyecto civilizatorio occidental y de su racionalidad
econdmica (Magdoff y Foster, 2010, citados en Barkin et al., 2012, p. 5). Por tanto, los
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discursos e instituciones representan un obstaculo epistemoldgico para abordar el
tema de la sustentabilidad (Barkin et al., 2012, p. 5).

Pérez et al. (2010, p. 69) sefialan que, frente al agravamiento de los problemas
ambientales con efectos socioecondmicos, los estudiosos de la economia ecoldgica
postulan que el problema estd en como percibimos la relacion entre el medio ambiente
y la sociedad. Desde la vision de la economia ecoldgica radical, los esfuerzos para
implementar estrategias fuera de la acumulacion capitalista no solo repercuten en un
enfrentamiento para combatir los procesos de la exclusion social, sino que también
contribuyen al disefio de politicas de apropiacidn social de la naturaleza con una mayor
responsabilidad ambiental y social (Barkin et al., 2012, p. 5).

Los instrumentos econémicos son insuficientes e injustos por el alto costo social
y ambiental que implican (Fuente Carrasco, 2008, p. 85). Esta versidn de la economia
ecoldgica persigue la colaboracién con distintas tradiciones intelectuales y culturales
paraintegrar las esferas culturales y productivas para la gestion sociopolitica y ambiental
(Barkin et al., 2012, p. 5). En general, la economia ecoldgica rechaza la idea de que hay
un Unico paradigma o enfoque correcto, por lo que apuesta por un amplio pluralismo
conceptual (Barkin et al., 2012, p. 6).

Restauracion ecoldgica

De acuerdo con la Sociedad Internacional para la Restauracion Ecoldgica, esta se
define como el proceso de asistir la recuperaciéon de los ecosistemas que han sido
degradados, dafiados o destruidos (Montoya et al., 2012, p. 666). La restauracion
ecoldgica tiene el potencial para revertir la degradacion de la tierra, incrementar la
resiliencia de la biodiversidad y brindar importantes servicios ecosistémicos. Esta
practica es ampliamente incorporada en estrategias de recursos naturales desde el
nivel local hasta el global (Suding, 2011, citado en Wortley et al., 2013, p. 537).

La restauracion ecoldgica cumple sus objetivos a través de manipulaciones que
inicien o aceleren la recuperacién del ecosistema con respecto a su integridad bidtica,
salud y autosostenibilidad (Chaparro Santiago, 2016, p. 4). La restauracidn trata de
retornar un ecosistema a su “trayectoria histdrica”. Por ende, las condiciones histdricas
son el punto de partida ideal para disefiar la propuesta de restauracidon ecoldgica a
implementar. Una vez restaurado, el ecosistema puede no recuperar su condicién
anterior debido alas limitacionesy condiciones actuales, las cuales orienten su desarrollo
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por una trayectoria diferente. Cuando un ecosistema esta gravemente impactado, la
trayectoria histérica puede no ser determinada con exactitud y con ello dificultado
su restauracion (Society for Ecological Restoration [SER] International, 2004, p. 3).

De acuerdo con Ceccon (2013, pp. 19-20), la intervencidon humana es necesaria
para estabilizar y revertir los procesos de degradacién, por medio de la aceleracion y
el direccionamiento de la sucesién natural; concepto y condicién indispensable para
la restauracion ecoldgica. Dicha intervencidn requiere de esfuerzos diferenciados, en
funcién del grado de perturbacién y de la existencia de alguna capacidad de retorno
al estado original o resiliencia (trayectoria histérica). Sin embargo, la SER International
(2004, p. 3) reconoce que hay ecosistemas que han sido gravemente dafiados o
totalmente destruidos como resultado directo o indirecto de las actividades humanas
y, a su vez, empeorados por fendmenos naturales, a tal grado que no podran regresar a
su trayectoria histdrica de desarrollo.

Un encuentro fortuito entre disciplinas hermanas:
la interdisciplina como via de accion

Es a partir de las tres disciplinas que se han esbozado anteriormente como podria
darse un didlogo para poner sobre la mesa la necesidad de construir alternativas de
desarrollo. Por un lado, desde la ecologia politica se ponen en entre dicho las relaciones
de poder que mantiene la sociedad con la naturaleza, haciendo evidentes las causas
de la actual crisis multidimensional (principalmente la crisis civilizatoria y el cambio
ambiental global); mientras que la economia ecoldgica radical nos orilla a entender la
economia como un sistema abierto donde las estrategias neoliberales del capitalismo
verde se tornan en discursos que agravan aun mas dicha crisis, asi como la necesidad
de implementar marcos epistémicos mas abiertos. Ambas disciplinas nos recuerdan la
necesidad de incluir el mayor nimero de voces y experiencias posibles en la construccién
del conocimiento.

Estas dos disciplinas serian pues el componente ideal para enriquecer la restauracion
ecoldgica, y en este caso, una restauracion ecoldgica enfocada en los agroecosistemas,
los cuales mantienen una intensa e historica relacion con la naturaleza, especialmente
en contextos como los de América Latina. Autores como Lindig Cisneros (2017, p. 25)
reconocen la interrelacidn de la restauracidn ecoldgica con la agricultura y el manejo
forestal como formas de manejo intensivo de los ecosistemas.
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En México, las experiencias comunitarias y académicas, ademas del marco politico
para la practica de la restauracion ecoldgica ain son emergentes, a pesar de tener ya
varios afios de posicionarse en la academia. En el caso de la industria del cemento,
las practicas ambientales que las seis empresas que existen en nuestro pais llevan a
cabo estdn vinculadas a estrategias internacionales ligadas a la economia verde y la
economia circular.

Aunque en la localidad de Lagunas no se ha realizado investigacidn socioambiental
de ningun tipo y mucho menos sobre la Cooperativa Cruz Azul, en nuestro pais podemos
citar como ejemplo mas proximo de estas experiencias cercanas a la restauracion
ecoldgica el caso de la rehabilitacion ecoldgica implementada durante 18 afios por
Holcim Apasco en la cantera Cuautlapan, en Orizaba, Veracruz. El objetivo de la empresa
era recuperar en medida de lo posible la vegetacién de las canteras; la intervencion fue
necesaria, ya que debido al grado de pendientes, de no haber intervenido, se hubiera
derivado en taludes desnudos desprovistos de suelo (Fragoso y Rojas Fernandez, 2012).

Por parte de la Cooperativa Cruz Azul, aunque cuenta con una serie de proyectos
derivados del Pacto Mundial de las Naciones Unidas y los Objetivos del Desarrollo
Sostenible, y en efecto eso incluye la reforestacidn, hasta el momento no he detectado
ninguna estrategia que se refiera a las canteras en los informes oficiales de la cementera.
Al recorrer el pueblo, tampoco es dificil ver que las canteras siguen descubiertas. Dicho
sea de paso, si este fuera el modelo de rehabilitacién de las canteras, habria que decir
que un jardin no es una selva, y por tanto no ofrece los mismos bienes y servicios
ambientales que fueron destruidos por la explotacién de los cerros. No existe entonces
mineria ambientalmente responsable.

Tal como menciona O’Connor (1994, citado en Bischer et al., 2012, p. 7):

La crisis ambiental le ha dado a la sociedad capitalista liberal una nueva oportunidad
de vida. Ahora, al pretender tomar en cuenta la salvaciéon del medio ambiente,
el capitalismo inventa una nueva legitimacién para si mismo: el uso racional y
sustentable de la naturaleza.

Sin embargo, pienso que en mi comunidad, cuya actividad econémica siempre
estuvo ligada a la agricultura (antes y después de la cementera), las estrategias de una
restauracion ecolégica basadas en modelos agroecolégicos pueden ser de gran utilidad
no solo para resarcir parte del gran dafio que el extractivismo de la cementera ha
causado en los paisajes locales, sino también para fortalecer el tejido local. Por supuesto,
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estas estrategias y el didlogo entre las disciplinas que aqui se plantearon tendran que
ser objeto de una labor exhaustiva entre diversos actores sociales: academia, empresa,
Estado, organizaciones locales y la sociedad civil.

Entre las estrategias viables estaria, por ejemplo, construir colectivamente un
programa similar al que Holcim Apasco ha adelantado en Veracruz; una restauracién
ecoldgica que no esté al servicio de las grandes empresas y cuyas légicas se construyan
desde abajo. Las canteras no solo representan la devastaciéon de un territorio; son
también heridas latentes en una comunidad que fue despojada de un bien comun.
Es ahi donde el cuerpo se hace territorio, y el territorio se hace cuerpo. Desde esta
vision, el trabajo académico de pensar y disefiar herramientas metodoldgicas que
acompafien a una comunidad es crucial. Asi pues, el papel de una economia ecolégica
radical, de la restauraciéon ecoldgica y de una ecologia politica de la agricultura no es ser
protagonistas, sino ser las acompafiantes ideales para las comunidades como la mia,
gue se encuentran desgarradas en lo mas profundo de sus tejidos sociales.
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Obstaculos para llegar al Nirvana ecologista

Abril Candela Larrafiaga

Resumen

El ensayo inicia con un diagndstico rapido de la crisis civilizatoria que acontece,
abordando brevemente su origen y vinculo con el cambio climatico y la crisis energética.
A partir de esto, se destaca que si bien hace mas de 50 afios que la comunidad cientifica
alertasobrelacrisis ecoldgica, laaccidn por parte de los gobiernos asi como la consciencia
del promedio de la poblacién sobre el tema es todavia limitada. Luego, se recorren
diferentes argumentos que pueden explicar qué obstaculos estan dificultando la toma
de consciencia sobre la problematica. Finalmente, se retoma y se indaga brevemente
en las posibles motivaciones de actores sociales que ejercen fuerte activismo ecoldgico:
las juventudes, las comunidades rurales o directamente afectadas por la problematica,
las mujeres, las disidencias sexogénericas y el movimiento antiespecista.

Palabras clave: cambio climatico, crisis civilizatoria, ecologismo, activismo, género,
jovenes

Por qué elegi el tema

El médulo | del Diplomado Internacional en Agroecologia para la Sustentabilidad
(2020-2021) sobre colapso civilizatorio me parecié de una contundencia y urgencia
increible. Los datos sobre cambio climatico son imposibles de negar, y es necesario
destacar la informacion que esta disponible y circula hace décadas; pero épor qué
entonces lamayor partede la poblacion no estd preocupada o desesperada nidimensiona
lo que pueda ocurrir? A la vez, algunas organizaciones de activismo ecolégico —como
XR (Extinction Rebellion)—, que cada vez cobran mayor importancia en Argentina,
plantean la necesidad de decir la verdad sobre lo que esté sucediendo. ¢Es la falta de
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informacion o de veracidad lo que frena a la poblacidn para tomar consciencia? Indagar
sobre qué procesos colectivos e individuales pueden estar funcionando y ralentizando
el proceso de toma de consciencia me parece muy interesante y creo que puede dar
herramientas para el activismo y las politicas publicas a la hora de comunicar y promover
la transformacion social. Considero que no es casualidad que sean las personas jévenes,
las mujeres, las disidencias sexogenéricas y las comunidades rurales quienes se sienten
mas interpeladas por la causa y son activistas ecologistas, por lo que también me parece
importante intentar comprender qué es lo que les motiva.

Nuestro contexto

A lo largo de este trabajo abordaré la actual crisis civilizatoria, entendiéndola tal y
como expresa Victor Toledo (en entrevista con Di Donato, 2010, p. 174): “una crisis de las
relaciones de la sociedad industrial con los procesos naturales”; como una situacion en
la cual “los procesos naturales y los sociales se articulan de una manera sin precedente,
generando nuevas dindmicas y sinergias impredecibles y sorpresivas que amenazan a
la especie humana, al equilibrio planetario y a la vida toda” (Toledo, 2013, p. 42). Para
ello, mencionaré brevemente algunas de sus causas y efectos. Como en los hechos no
se nota una masiva preocupacion por parte de la sociedad y los gobiernos al respecto,
ni acciones que realmente logren evitarla, indagaré sobre algunos de los obstaculos
que pueden estar operando para que no se tome consciencia de la importancia de
esta crisis. Esta situacion “ideal” de tomar consciencia y pasar a la accién para evitar
o paliar la crisis, es lo que entenderemos como “Nirvana ecologista”, una suerte de
juego con el concepto budista del alcance de la iluminacion. Finalmente, repasaré a
quiénes considero actores claves en el activismo ecoldgico y por qué pueden sentirse
mas interpelados por la causa.

Para comenzar, podemos decir que no es novedad la situacién critica a nivel
ambiental que vive el mundo hoy. Tanto el informe Meadows del972, con su
sefialamiento a los limites del crecimiento (Herrero, 2016), como la Unién de Cientificos
Comprometidos (UCS) en 1992 alertaban sobre la terrible secuencia de acontecimientos
gue se avecinaba en torno a la crisis climatica de no cambiar drasticamente el rumbo
de nuestras acciones. Veinticinco afios después, mds de 15000 investigadores de
184 paises hacian la “Ultima Llamada” en la misma linea, alertando respecto a la
profundizacion de la crisis (Riechmann, 2018a). Las estimaciones cientificas afirman
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que, de seguir en aumento las emisiones de gases de efecto invernadero (GEl) y si se
sobrepasa el 1,5 °C de aumento de la temperatura global con respecto a los niveles
preindustriales, las consecuencias seran mucho peores de lo que podriamos imaginar
(Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico [IPCC], 2019).
Pasado este umbral de aumento de temperatura, se pronostica que se activen los ciclos
de retroalimentacion positiva.

Los ciclos de retroalimentacion positiva consisten en que, a partir de que se cruza
cierto umbral, los efectos que se producen no son lineales, sino que se amplifican.
Podemos nombrar tres ciclos de retroalimentacion positiva que cabe esperar. Por un
lado, el océano, que se comporta como un amortiguador del calentamiento debido
a su capacidad de absorber CO,, ya comenzd a perder esta capacidad a medida que
aumentan las temperaturas. Esto se debe a que el CO, disminuye su solubilidad a
mayores temperaturas, y empieza a liberarse de nuevo a la atmdsfera. Es esperable,
entonces, que aumente la concentracién de CO, en la atmdsfera debido a su liberacion
en los océanos, y que ello, a su vez, genere mayor aumento de la temperatura,
convirtiéndose asi en un proceso ciclico. Por otro lado, se espera que el aumento de las
temperaturas cause el derretimiento de los glaciares, con lo cual aumentara la altura de
los océanos y, por lo tanto, los problemas asociados a ello. Pero de mayor gravedad es
el resultado de la pérdida de estas superficies blancas de hielo que reflejan el sol (efecto
albedo). Al dejar expuestas las superficies mas oscuras (suelo y piedra), la dindmica
con la luz solar cambia y la absorcidn de la energia solar aumenta y, por lo tanto, se
acelera el derretimiento. Ademas, es esperable la liberacion de CO, y CH4 contenido
en estos suelos, lo que constituiria otro ciclo de retroalimentacién positiva (Gonzalez
Reyes, 2020).

Finalmente, es posible esperar que los suelos, que hoy son un sumidero de carbono,
a partir de ciertas temperaturas emitan de manera neta CO,. A la vez, el aumento de
las temperaturas y, por lo tanto, del vapor de agua en superficie puede hacer que este
vapor se comporte como un GEl, constituyendo asi otro ciclo de retroalimentacion
positiva. (Gonzélez Reyes, 2020).

La anterior es una presentacidn rdpida de un problema tan complejo como el
calentamiento terrestre y el cambio climatico; pero la crisis que se avecina tiene
otros componentes. Se espera que el pico de extraccion de los combustibles fésiles
y el carbdn sea, entre el 2024 y el 2040, un indicador; a partir de ese punto, estos
combustibles cada vez estaran en menor cantidad, serdn de menor calidad y su costos
tanto econdmicos como ambientales serdan mayores (Gonzélez Reyes, 2020). Ya no
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se trata entonces solamente de la crisis ambiental (puesto que si estan agotados es
porque han sido consumidos y, por ende, liberados como GEl), sino de una situacién
que golpea directamente los cimientos organizativos de la economia global de nuestras
sociedades. De la mano de esto, si la conversion y transicién hacia otras formas de
energia renovables no empieza de inmediato, serda muy dificil lograrla en un futuro con
una escasez mas aguda de combustibles y materias primas (Gonzalez Reyes, 2020).

El panorama descrito habla de un contexto en crisis tanto en lo ambiental como
en lo econdmica y, por consiguiente, en nuestra organizacion social. Estamos viviendo
lo que algunos autores/as llaman “crisis civilizatoria” (Giraldo, 2014; Herrero, 2016;
Toledo, 2013). Pero écomo llegamos a este punto? Para comprenderlo, considero
necesario adentrarnos en la constitucidon del pensamiento moderno y sus efectos, a
partir del texto de Giraldo (2014).

El pensamiento moderno

Para comprender cémo hemos llegado a este punto de crisis tan profunda, Giraldo
(2014) hace una historizaciéon donde plantea que la crisis ambiental debe comprenderse
desde la raiz ideoldgica y simbdlica de la modernidad, en donde se consolidé la division
naturaleza/cultura e individuo/comunidad, asi como el pensamiento sobre el progreso
y el desarrollo.

Uno de los hechos mas importantes que ocurren en la modernidad es el surgimiento
de la ciencia y la tecnologia modernas. La ciencia moderna se diferencia de la medieval,
principalmente, por el desarrollo del método cientifico, segun el cual aquello que es
cierto es aquello que puede demostrarse de manera experimental, alejandose asi
de la antigua costumbre de la contemplacién de los hechos y la naturaleza. A partir
del desarrollo de la ciencia moderna y de la experimentacion, se consolida la division
sujeto/objeto (Giraldo, 2014). Se establece al sujeto como el humano (podriamos decir
el vardn, adulto, blanco, heterosexual, clase media-alta, académico y europeo), y a todo
lo que le rodea como un objeto disponible para ser analizado, fragmentado, a merced
del deseo de quien investiga. Esta situaciéon de experimento a ser observado abona
a la ilusién de que la humanidad no pertenece al entorno natural, a los fenédmenos
0 eventos bioldgicos, sino que esta por fuera, observando, estudiando, siendo algo
externo a lo natural. Bajo este paradigma se consolida la nocién de la escisién humano
occidental / naturaleza, a raiz de la cual en la cultura moderna se ubica al humano
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como sujeto, mientras que todo lo demds se mira como objeto. Esto es lo que se puede
entender también como la pérdida de nocidn de la ecodependencia humana.

Es con esta division que surge una jerarquizacion. El sujeto es quien decide, mientras
que el objeto esta a merced de lo que el sujeto quiera. Giraldo (2014) expresa que,
durante la modernidad, esta ideologia se ha constituido en el discurso de la verdad que
permite reproducir toda la dominacidn sobre las demas personas y sobre la naturaleza.
Mediante el método cientifico, el varon europeo se establece como sujeto Unico y
omnisciente que encuentra en el experimento la fuente de toda objetividad.

Entonces, estamos ante una inminente crisis climatica, civilizatoria, que tiene su
correlato material (produccion creciente, residuos, contaminacién, cambio climatico,
etc.), asi como su origen simbdlico y cultural. A partir de ello, ¢cémo se piensa un futuro
de escasez de combustibles si no es necesariamente de la mano de un reordenamiento
tanto de la economia como de la organizacién social? ¢{Cémo se enfrenta el cambio
climatico y sus consecuencias? La transformacion que urge en nuestras formas de
produccién y consumo tiene tal magnitud que es imposible pensarla sin la participacién
dinamica y masiva de las personas.

Los obstaculos para llegar al Nirvana ecologista

El cambio climatico avanza pese a las cumbres y acuerdos en pos de detenerlo.
Afio tras afio rompemos récords en emisiones de CO, y en otros indicadores relevantes
(Gonzalez Marquez, 2020). Cabe entonces preguntarnos cuales son las cuestiones que
estan frenando la toma de medidas concretas para evitarnos un futuro terrible.

Es posible inferir que quienes se ven beneficiados por este orden social y econémico
no quieren que nada cambie, aunque por mas dinero que tengan también vayan a sufrir
el colapso ambiental (pero con ventajas). Este sector representa algo asi como el 1 % de
la humanidad, pero son quienes mds tienen. ¢ Qué sucede con el otro 99 % de los seres
humanos? ¢Es falta de informacion? ¢O hay otras cuestiones que impiden que se tome
consciencia de la magnitud de la amenaza hacia nuestras vidas y las de las proximas
generaciones y hacia la naturaleza?

Podemos comenzar mencionando que la escision humano/naturaleza que opera en
nuestras mentes crea la falsailusidon de que somos seres que podemos manejarnos como
gueramos, con la naturaleza concebida como recurso a nuestra disposicion, olvidando
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totalmente nuestra ecodependencia. En ese sentido, como vimos en el desarrollo de
la tematica del antropocentrismo durante el diplomado, el término “naturaleza” en
muchas comunidades originarias no existe, puesto que no se entiende que haya una
division o diferencia clara entre el humano y aquello que lo rodea, ya que el humano
también es naturaleza. En las sociedades modernas occidentales, en cambio, lo que
resalta es la nociéon del humano como auténomo, con la naturaleza disponible solo
para el uso humano. Tal pensamiento nos ubica en un lugar jerdrquico de poder por
sobre la naturaleza. Esta sensacion de omnipotencia, de todo lo natural como objeto y,
por lo tanto, a nuestra merced, puede que sea uno de los principales condicionantes.
En ningln momento se piensa que destruir la naturaleza es herir nuestra propia
supervivencia, pues nos creemos fuera de ella, como simples consumidores que, en caso
de crisis, ya resolveremos el problema. Al respecto, Giraldo (2012, citado en Giraldo,
2014, p. 5) expresa que para el pensamiento ambiental el mayor problema ontolégico
de la cultura occidental es la separacion humano y naturaleza, olvidando nuestra
dependencia natural con otros cuerpos, plantas, agua, etc. Bajo la creencia moderna de
diferenciar entre humano y naturaleza, el cambio climético, se presenta entonces como
un problema externo a nosotros que resolveremos mediante la tecnologia.

En ese sentido, una de las “verdades” que se generan a partir de la modernidad vy,
por consiguiente, del rol legitimado de la ciencia, es la creencia de que la tecnologia nos
salvara. Una encuesta realizada en Espafia muestra que nueve de cada diez personas
consideran que tanto el uso de combustibles fésiles como el cambio climatico seran
cuestiones problematicas para el abastecimiento de energia en el futuro. Pero cuando
se preguntaba si esto se podria traducir en una merma del crecimiento econdmico o en
el bienestar, la gente respondia que no. Cuatro de cada cinco personas consideran que
la tecnologia podria solucionarlo, con energias renovables, energia nuclear o alguna
tecnologia auin noinventada (Riechmann, 2018b). Esto parece indicar que los ciudadanos
estan informados respecto al problema climatico y energético, pero, aun asi, la gente
sigue teniendo una esperanza irracional (o, mds bien, sustentada en afios de cultura
moderna) en que el humano podra sortear todo problema, pues puede manipular
a su deseo y necesidad a la naturaleza (sin perder ningln privilegio econémico/de
bienestar). Al respecto, Herrero (2016) expresa que la mayor parte de la ciudadania no
se siente ecodependiente, que cree que la ciencia y la técnica podran resolver todos los
deterioros que surjan y, con ello, se profesa un optimismo tecnoldgico acritico.

El analisis de otros aspectos, desde una perspectiva marxista, nos permite suponer
gue un gran obstaculo esta en cémo generar consciencia en sectores de la sociedad que
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viven el dia a dia bajo un nivel muy agudo de explotacidn por parte del sistema capitalista.
Podemos inferir que a este sector de la sociedad le resulta ridiculo preocuparse por un
futuro lejano cuando sus medios materiales de vida para el hoy no estan garantizados.
Como lo plantea Alizart (2020), los mas pobres no tienen una razén para proteger el
mundo cuando no “tienen uno”, cuando estan acribillados por deudas, moribundos,
con hambre. La pregunta respecto a salvar el planeta ni siquiera se plantea porque no
se tienen los medios; pero, sobre todo, porque no hay nada que se tenga, que se deba
defender. En la misma linea, Herrero (2016) afirma que la vulnerabilidad social hace
mas dificil que las personas sean conscientes o se preocupen ante el previsible colapso
ambiental. Podemos decir, entonces, que en aquellas sociedades o sectores donde el
nivel de vida es mayor, la consciencia sobre la crisis climatica también lo es, pero las
limitaciones (socioldgicas o psicoldgicas) acerca de disminuir el consumo también son
diferentes, ya que consumen mas. Al respecto, es evidente que, si bien los avances
en materia ambiental y legislacion son mayores en los llamados paises centrales, tales
avances se han concretado sin disminuir el estilo de vida, externalizando los costos
ambientales y efectos nocivos hacia territorios de la periferia (Herrero, 2016).

Es necesario aclarar que el anterior enunciado responde a lo planteado por
Inglehart (1977), cuando afirmé que, a partir del nivel de desarrollo material alcanzado
en las sociedades avanzadas de Europa, se estaba produciendo un cambio de valores y
de actitudes politicas en los ciudadanos. Folchi (2019) explica que Inglehart observd un
paso de valores materialistas hacia valores posmaterialistas (como la valoracién estética
del entorno y las aspiraciones de mayor participacion en trabajos y comunidades);
sin embargo, esta preocupacion por los problemas ambientales urbano-industriales
surgia en los paises desarrollados de manera desigual. De ese hecho, él deduce que
la preocupacién por la belleza del medio ambiente se relaciona intimamente solo
con aquellos paises donde el desarrollo econdmico y la urbanizacidon han avanzado
lo suficiente como para que el publico sea relativamente sensible a dicha falta de
belleza (Folchi, 2019). En tal sentido, lo estudiado por Inglehart refuerza el enunciado
respecto a que las sociedades mas desarrolladas, con un mayor nivel de vida, tienen
una mayor preocupacion por las cuestiones ambientales. Pero este analisis fue criticado
y complementado por Martinez Alier (1992) y Guha (1994), quienes refutan la idea de
que solo los “ricos” pueden ser ecologistas, y desarrollan el concepto de ecologismo de
los pobres, que abordaremos mas adelante.

Si continuamos con el andlisis desde el punto de vista marxista, podemos retomar
los aportes de Giraldo (2014) sobre la constitucion de la individualidad y el consumo
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asociado. El autor resalta que en la modernidad también se da el fendmeno de la
consolidacién de la idea del individuo humano, separado de la comunidad:

En el siglo XXI impera la maximizaciéon de los intereses individuales sobre los
colectivos, pues vivir exclusivamente para si mismo significa ser mas y no menos.
El valor afirmado es la codicia, ya que la meta final es tener y no ser, como
acertadamente asevera Eric Fromm (1978). De hecho, se es entre mas se tiene. El
objetivo supremo es conseguir cada vez mas bienes. (Giraldo, 2014, p. 80)

En relacion con ello, no es menor que la propuesta que hace el ecologismo le
apueste a la disminucién del consumo, a repensar drasticamente nuestra forma de vida,
nuestra forma de existir y de identificarnos. Nuestra propuesta, leida en términos de la
modernidad, se orienta a dejar de ser, pues en la modernidad solo se existe mediante
el poseer y la reafirmacion de la propiedad privada. A diferencia de enunciados mas
clasicos de izquierda, cuya apuesta es socializar la economia pero seguir creciendo, el
movimiento ecologista plantea que esto es imposible, debido a los limites biofisicos de
la tierra. Al respecto, Sarkar (1999, citado en Riechmann, 2018b, p.258-259) sefiala que
es la primera vez que un movimiento de masas promete bajar el nivel de vida, yendo en
contra de las bases de las sociedades industriales.

Continuando con la importancia que le da el individuo al poseer, Cooney (2015,
citado en Riechmann, 2018b, p. 292) explica que el miedo de perder algo suele ser una
motivacién mas poderosa que la esperanza de ganar algo, por lo que la posibilidad de
aumentar el consumo se psresenta mucho mas facilmente que la de dejar de consumir.
Sia esto le sumamos que los efectos de ser ecologista son de alguna manera poco visibles
o intangibles (por ejemplo, emitir menos gases de efecto invernadero), el obstaculo
adquiere mayor dimensién. Riechmann (2018b) menciona que el ecologismo exige una
ética muy elevada, pues se lucha por intereses que no son facilmente identificables o
directamente atribuibles, como, por ejemplo, los de las generaciones futuras. Podemos
pensar de forma similar la lucha socialista o por el decrecimiento. Si uno no ve en su
propia vida y cuerpo los efectos del sistema, o si la relacidn costo-beneficio se percibe
como aceptable (cuanto me explotan; pero, a la vez, cuanto consumo, y por lo tanto,
cuanto existo), es muy dificil que uno quiera luchar o empatizar con otros que estan en
una situacion peor, por un futuro que aln no vimos y que quizas el mismo sujeto no vivira.

A su vez, Ted Trainer (2017, citado en Riechmann, 2018b, p. 288) explica que una
de las principales batallas no es contra la clase capitalista, sino que es una cuestion
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ideoldgica o de consciencia, ya que es la gente la que debe ver que el cambio radical
es necesario y atractivo. Esta opinidn tiene una mirada del problema un poco
individualista, pero no deja de tener correlato con lo que nos rodea. El mundo esta
como estd porque hay estructuras de poder y una reproduccion constante de cultura
alrededor del consumo, pero, al fin y al cabo, el mundo esta compuesto por personas
individuales que aceptan esta forma de vivir. En este sentido, podemos afirmar que
se trata de una batalla ideolégica que solo puede darse en la medida que nosotros lo
creamos necesario, urgente y deseable.

Revisar otros obstaculos nos permitirda adentrarnos en qué elementos son
necesarios para que los cambios se produzcan. Esta estudiado que entre los factores
que facilitan el escalamiento hacia la agroecologia estan las crisis, porque impulsan la
busqueda de alternativas (Mier y Teran et al., 2018). Quizas cabe esperar a que los
efectos de la crisis ambiental y social sean innegables y afecten radicalmente nuestras
vidas para que se busque alguin tipo de cambio. Esto es lo que sostiene Paul Kingsnorth
(2017, citado en Riechmann, 2018b, p. 250.), quien expresa que los cambios profundos
y necesarios se daran cuando se desmoronen los sistemas politicos, cuando se inunden
las ciudades o cuando la gente pase hambre o muera. En particular, Herrero (2016)
plantea que dar una asociacion mas tangible o concreta entre la crisis y sus efectos
puede ayudar a tomar consciencia. Sin embargo, para entonces, quizas la situacion sea
irreversible en términos ecolégicos, por lo que pensar los posibles cambios se torna
cada vez mas dificil.

Finalmente, en relaciéon con todo lo que expuesto en este apartado, es clave
aproximarnos a los procesos de negacion. Fernando Cembranos (2014, citado en
Riechmann, 2018b, p. 279), menciona que aceptar estas realidades duras implica pasar
por una suerte de duelo (por las oportunidades perdidas, por el porvenir dafiado de la
especie humana), de tal manera que quizds debamos atravesar aqui varias etapas; la
primera es la de negacién. Sobre este tema, cabe retomar a Daniel Feirstein, socidlogo
argentino que cobro relevancia por sus aportes para entender por qué no disminuian
los contagios de Covid-19. Feirstein planted que esto tenia estrecha relaciéon con los
procesos de negacidn y proyeccidn. Segun Feirstein (2020), ante una catastrofe, la
poblaciéon no actia motivada racionalmente por los fines, sino mediante acciones
afectivas vinculadas a mecanismos de defensa psiquica como la negaciény la proyeccion,
y pese a que por momentos esto puede superarse por alguna razdn extrema, se trata de
algo efimero y tiende a aparecer nuevamente la negacion. De esta manera, podemos
dimensionar la magnitud del obstaculo que presentan los mismos mecanismos humanos
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para sobrevivir. El discurso del ecologismo, la urgencia, la crisis son intolerables para la
mayor parte de la poblacién, que no puede soportar que le auguren un futuro terrible
Y, en consecuencia, elige negarlo. A este deseo personal de negacidon para poder
continuar con la vida, los proyectos, la familia, se suman todos los mecanismos del
sistema hegemanico activos para que la poblacién continie de manera inercial en la
misma situacién. Asi, se conjugan la negacidn, los enunciados de la modernidad, la fe
en la tecnologia, el afan de consumo, etc., para dar la magistral combinacién que hoy
nos obstaculiza, nos impide lograr la consciencia sobre la magnitud de la crisis y limita
el avance hacia procesos de transformacion ecosocial.

Personas estratégicas

Y entonces équé? Bueno, no lo sé. Creo que algo interesante es profundizar
en cuales son los grupos sociales que si son activistas socioambientales. En ellos
podemos encontrar claves para entender su toma de consciencia e incluso indagar qué
concepciones hay alrededor de la naturaleza y cémo juega la empatia alli. Entender a
estos grupos permite elaborar estrategias para impulsar el cambio y construir trincheras
de esperanza.

Uno de los sectores que ultimamente han tomado gran relevancia en la lucha
ecologista es la juventud. Si bien los y las jovenes histéricamente han estado asociadas
a las luchas revolucionarias y de movilizacion social; luego del auge ecologista de las
décadas 1960 y 1970, se fue perdiendo la intensidad y masividad de los comienzos.
En los ultimos afios ha habido un resurgimiento muy grande de la juventud, que se
ha organizado y ha ocupado el espacio publico para hacerse oir. Prueba de ello son
las organizaciones conformadas recientemente, en su mayoria, por jovenes de
secundaria—Friday’s for Future, Jévenes por el Clima, por ejemplo—, y figuras como
Greta Thumberg.

Este sector tiene la claridad de ver amenazado su futuro y sus posibilidades de
vida debido a decisiones que han tomado las generaciones precedentes, que aun hoy
“manejan el mundo”. Riechmann (2018b) explica al respecto que es la primera vez
en la historia que se da una ruptura del contrato intergeneracional de esta manera y
menciona:
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Se trata de una “dictadura del presente a costa del futuro”, sobre la que insiste, con
razon, Harald Welzer: “La cultura del TODO SIEMPRE consume el futuro de quienes
han tenido la mala suerte de nacer después que usted”. Sin duda que esto tiene que
ver con el proceso de individualizacién anémica que caracteriza a la Modernidad
euro-occidental y con el desarrollo de una estructura productivista-consumista con
rasgos totalitarios: pero saberlo no hace que disminuya la gravedad del problema.

Como vemos, Riechmann retoma algunos de los conceptos mencionados por
Giraldo (2014) sobre los enunciados organizadores de la modernidad. La constitucion
del individualismo y del consumo como medio para “existir” son fundamentales para
comprender cémo hemos llegado a esta situacion.

Otro sector muy activo en la lucha son las comunidades directamente afectadas
por la problematica socioambiental. Quienes ven amenazadas las bases materiales para
asegurar su vida y la de su familia, aumen un rol activo y se organizan. Pueblos indigenas
que protegen su territorio y el agua, asambleas en contra de |la mineria a cielo abierto,
asambleas de pueblos fumigados, entre muchos otros, son actores directos cuyo rol es
fundamental para dar la batalla en los territorios. Esto responde a lo que Martinez Alier
(1992) y Guha (1994) llaman “ecologismo de los pobres”. Sus aportes han sido muy
valiosos ya que han podido derribar el mito de que la ecologia es solo para sociedades
con un alto nivel de vida como expresa la tesis de Inglehart (1977), anteriormente
citada. Los sectores populares del denominado “tercer mundo” tienen un rol central
en la lucha ecologista, con caracteristicas diferentes al ecologismo urbano-burgués-
europeo, pero con una territorialidad y aportes muy valiosos.

Sumado a ello, gran parte de los movimientos ecologistas y de resistencia frente
al actual modelo extractivista estan constituidos principalmente por mujeres. En
Argentina, por ejemplo, pueden mencionarse las organizaciones las Madres de Ituzaingd,
las Madres de Jachal, la Red Federal de Docentes por la Vida, entre muchas otras. Esta
comprobado que las mujeres tienen mayor participacion en movimientos animalistas
y organizaciones ecologistas; sobre todo, en los movimientos que reaccionan ante un
problema ecoldgico en cuanto afecta a la salud o al bienestar de la gente. Ademas,
mas mujeres que hombres consideran que el cambio climdtico es real y suelen ser
mas criticas respecto a sus fuentes (Velayos Castelo, 2011). Esta feminizacion de la
resistencia surge como contrapartida al incremento de la violencia de género hacia las
mujeres y a las situaciones que amenazan la subsistencia de su familia y comunidad
(Papuccio de Vidal, 2014). La division sexual del trabajo hace a las mujeres responsables
de las tareas reproductivas y domésticas, por lo que son ellas las que sufren con mayor

259



260

TEJIENDO AGROECOLOGIAS EN TIEMPOS DE PANDEMIA: HORIZONTES
ALIMENTARIOS ALTERNATIVOS EN AMERICA LATINA

intensidad los impactos de la pérdida de recursos y servicios orientados a la produccién
y reproduccion familiar.

Al respecto, Kunin y Lucero (2020) aportan que muchas practicas de las mujeres,
que se dan a partir de valores asociados a lo femenino, hacen que ellas vean riesgos
ambientales y sientan la obligacién moral de conservar la vida y luchar por el bienestar
de sus familias, entendiendo como “naturales” estas preocupaciones. Esto muestra
como los roles de géneros y las practicas asociadas a ellos generan preocupaciones
diferentes en varones y mujeres. Kunin (2019) agrega que este rol de cuidadoras
asignado a las mujeres no es solo un lugar de opresidn, sino también una capacidad
potencial de agencia por parte de las mujeres, que puede darse incluso en contextos
sociales conservadores, pues el lugar de cuidadora-madre-mujer se considera como
algo inocuo, lo que les permite realizar acciones extraordinarias como, por ejemplo,
el activismo ambiental en el ambito publico, ya que este es interpretado como una
accion que, aunque extraordinaria, forma parte de este rol de cuidadora. La capacidad
de agencia que otorga a las mujeres este rol de cuidadoras es abordado también por
Herrero (2016), cuando explica el caso de las Madres de Plaza de Mayo, en Argentina,
que utilizaron su rol de madres (que en principio puede considerarse funcional al
patriarcado) para organizarse y luchar. Asi, el rol establecido socialmente para las
mujeres, si bien puede considerarse violento, a la vez permite definir multiples formas
de accidn y generar capacidad de agencia dentro de la misma estructura que le da
origen. Dicho rol constituye, entonces, una oportunidad para construir formas de lucha
alrededor del cuidado de la vida y en contra de este sistema de muerte.

Por otro lado, para profundizar en la comprension de la participacién de las mujeres
en el ecologismo, es necesario que entendamos cdmo el patriarcado organiza nuestra
sociedad. Herrero (2016) explica que el pensamiento patriarcal estructura el mundo en
dualismos opuestos, cuya relacién es jerdrquica: cultura o naturaleza, mente o cuerpo,
razén o emocién, hombre o mujer, entre otros. Estos son entendidos como pares de
contrarios de desigual valor, que organizan nuestra forma de entender el mundo. De
esta manera, la mujer queda asociada a la naturaleza, la debilidad, la emocionalidad, el
cuidado de la familia y el trabajo reproductivo, entre otros; mientras que al vardn se lo
asocia a la cultura, la fuerza, la racionalidad, el trabajo productivo, que son valorados
como superiores. De particular importancia es la relacién que forman los pares cultura/
naturaleza y masculino/femenino. A la cultura se la asocia con lo masculino y, por lo
tanto, se considera superior, mientras que a la naturaleza se la asocia con lo femenino,
justificando asi ideolégicamente su dominio y explotacion. Esta matriz compartida entre
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mujer y naturaleza, facilita la empatia de las mujeres con todo aquello que se denomina
naturaleza y con las problematicas ecoldgicas.

Para finalizar, considero necesario mencionar otro sector que ejerce una fuerte
militancia ecologista: el de las disidencias sexuales y de género y del movimiento
antiespecista, muy relacionados ambos con la militancia feminista. Lamentablemente,
no llegaré a abordar en este ensayo cuales son las principales cuestiones que vinculan
a estos sectores con la militancia ecologista, pero podemos destacar como se comparte
la opresidn sobre los cuerpos considerados “disidentes o desechables” y las especies
no humanas, la dominacién sobre la sexualidad y reproduccidn, lo que se entiende por
natural y esperable, entre otras. Como dice Gonzalez (2019):

El interrogante por lo humano como “norma de poder” ha redundado en una
revisidn de las jerarquias de subordinacién ejercidas contra aquellas formas de vida
qgue no responden a su ideal normativo [...] No se trata solo de que sus intereses
no son tenidos en cuenta, sino también de visibilizar la existencia de un orden
de poder que es indisociable de la explotacidn de aquellos cuerpos considerados
desechables o mercantilizables. En términos mas generales, podriamos decir que
el especismo es indisociable del cisheteropatriarcado porque existe una escala
jerarquica de valoracién de las vidas, que va de lo ideal hegemdnicamente (el
varon cisgénero heterosexual, blanco y adulto) al cuerpo del animal. Por ende,
el especismo constituye una matriz de poder que, al enlazar cuerpos, gestos,
espacios y discursos con la norma humana blanca, cis-masculina y heterosexual,
torna natural e invisible la subordinacién y explotacidn experimentada por los otros
animales. Pero ademas vuelve legitima la opresién de los cuerpos animalizados,
tales como mujeres cis y trans, lesbianas, indigenas, hombres trans, maricas,
personas enfermas, neurodivergentes, gordas, con diversidad funcional, etc.

En sintesis, podemos afirmar que es este entramado de opresiones compartidas
entre mujeres, disidencias sexogenéricas, naturaleza y especies no humanas, entre
otras, el que moviliza el activismo de estos sectores, ya que son existencias entendidas
como de menor jerarquia y como cuerpos “desechables”.
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Conclusion

Como vimos, los obstaculos para llegar al Nirvana ecologista son multiples y de
diferente naturaleza, por lo que considero un error plantear soluciones simples o
diagndsticos unicausales. La complejidad de la problematica es muy alta y debemos
tenerla en cuenta para poder actuar en consecuencia.

Mantener la esperanza, la accidn, la energia de una utopia de cambio se vuelve
muy dificil en un sistema que se basa en la dominacién-destruccion de territorios y
cuerpos. Pero quienes lo hacen, quienes todavia protegen esta llama de esperanza, son
mucha y muchos. En este sentido, algunas activistas ecologistas plantean que el colapso
es inminente, pero que podemos llegar a él mejor preparadas, aprender a colapsar
mejor. Quizas este sea un enfoque que nos permita enfrentar el dia a dia de una mejor
manera, pensando en los pequefios logros.

En mi opinidn, el despertar masivo sobre la crisis ecoldgica se ird dando a medida
en que los impactos y desastres ambientales azoten el cotidiano de la mayor parte de
la sociedad y su “normal” funcionamiento. Cabe esperar también que ese despertar
se dé mas pronto que tarde, para que aun haya esperanzas de cambiar drasticamente
la direccion de nuestro futuro. Es ahi donde las personas debemos estar alertas,
organizadas, para poder encauzar toda esa energia de cambio hacia un proyecto
emancipador, de buen vivir, de goce, de amor. Ese serd el Unico Nirvana ecologista
posible: colectivo.

En el presente, considero que debemos apostar a las pequefias experiencias de
organizacion y gestion de recursos, a proyectos bajo otros paradigmas para que, cuando
se dé de manera masiva la nocién de la catdstrofe, haya espacios que puedan contener
y acompaiiar lo que sucede. Esto puede ayudar a que no viremos hacia una gestién de
recursos escasos autoritaria, culpando a ciertos sectores de lo que sucede, eliminandolos
o estigmatizandolos. No sabemos qué discursos manejaran los poderosos a partir de
una crisis de energia y materiales escasos. Por lo tanto, construir en el presente otros
modos de vida, basados en la solidaridad, en la comunidad, en el respeto y cuidado de
la vida, resulta clave para proyectar otros modelos de organizacién social mas justos.

Para cerrar, conviene que tengamos en cuenta que, como lo sefiala Herrero (2016):
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Es necesario considerar dentro del mensaje ecologista, y de manera politica a las
emociones. Es necesario poder sumar a la parte racional del planteo emociones
como amor, pasion, esperanza, porque la magnitud de la lucha que se debe dar es
muy grande, y las dudas sobre el resultado también.

El cambio, el compromiso, no pueden estar sustentados solamente por el miedo
y en la desesperacidén. Quizas estos sean herramientas necesarias para, en un primer
momento, lograr el despertar de la preocupacion; pero, para mantener en el tiempo
una lucha tan desigual, tan desesperanzadora, es preciso corrernos de los miedos, de las
culpas, y anidar esperanzas, establecer vinculos afectivos en el activismo, enamorarnos
de un proyecto politico de transformacion ecosocial que nos llene de ganas de caminar
nuestras vidas por él.
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Prevencion de futuras pandemias
desde los sistemas alimentarios

Karla Citlallin Sanchez Lara

La concepcién de una Tierra plana con limites desconocidos y recursos infinitos ha
sufrido un proceso paulatino de transicidn, a partir del dato cientifico de que habitamos
un planeta esférico y de la consecuencia que de ello se desprende; el planeta es un
sistema cerrado que no puede prestar ni pedir prestados recursos (Bergeijk, 2014).

Lo anterior ha representado un reto para los economistas y para el modelo de
producciodn lineal al suponer que el capital natural que podemos extraer y transformar
estd contabilizado para nuestra sobrevivencia (Cheshire, 2019). No obstante, el
extractivismo ilimitado fue desafiado por el economista britanico Kenneth Boulding
(1910-1993), en su ensayo The Economics of the Coming Spaceship Earth (1966), donde
narra un viaje espacial abordo de una nave que cuenta con alimento y recursos limitados,
a modo de un recordatorio de que, si perdemos el rumbo en medio del espacio, nadie
podra venir a ayudarnos a tiempo ante una muerte inminente causada por la falta
de la administracidon de los recursos. El ensayo ha tenido una influencia importante
para la nocién de que la transicién hacia una economia mas sostenible requiere que
la humanidad reconsidere su relacidn con la naturaleza y sobre el reconocimiento de
que el punto de inflexion para el cambio debe ocurrir desde las relaciones basicas de
produccién y consumo de las economias modernas (Barbier y Burgess, 2017).

La Unica forma de tocar el tiempo con nuestras manos es dosificar los recursos que
extraemos de la naturaleza y sus flujos energéticos con inteligencia, sin perder de vista
que cada minuto que pasa estos deben dividirse entre una cada vez mayor poblacion.
La paradoja reside en que cualquier limite que impida que la civilizaciéon continte
indefinidamente su crecimientonos atrapa en una crisis civilizatoria que se manifiesta
desde la cosificacion de la naturaleza y la desconexiéon con ella, a través de un modelo
de produccién y consumo insostenible, capaz de amenazar la vida del planeta y de la
salud en el sentido mas amplio, de afectar los ecosistemas y su biodiversidad (Feo Isturiz
et al., 2020). Por ejemplo, un sintoma del tipo de relaciéon que hemos mantenido con la
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naturalezaydelanormalizacién del extractivismo es claramente la pandemia de Covid-19
(Montafio, 2020), que surge casi como una propiedad emergente de la confluencia de
otras epidemias —obesidad, desnutricién y cambio climatico— (Swinburnet al., 2019).
Sindemia que ha tenido impactos multisectoriales, tanto en las economias del mundo
como en la salud humana y las sociedades, permeando profundamente y en mayor
medida las capas mas vulnerables de estas (Monroy-Torres et al., 2021). Es importante
enfatizar que la frecuencia de enfermedades que emergen desde un reservorio animal
se esta incrementando como consecuencia de factores antropogénicos, que propician
la aparicion de zoonosis (Jones et al., 2008).

Las zoonosis son enfermedades infecciosas emergentes causadas por patégenos que
han saltado de huéspedes animales vertebrados a huéspedes humanos (Organizacién
Mundial de la Salud, 2020) cuando los cambios ambientales antropogénicos alteran la
estructura de la poblacidn de sus huéspedes reservorio, y en consecuencia, ponen en
contacto lavidasilvestre, elganadoylas personasy la aparicion de nuevas enfermedades.
Si bien varios de estos brotes tienen lugar en pequefia escala, algunos tienen el
potencial de convertirse en pandemias (Intergovernmental Science-Policy Platform on
Biodiversity and Ecosystem Services [IPBES], 2020). El alcance de las zoonosis es tal
que en las ultimas cinco décadas mas de 400 microbios que incluyen virus, bacterias,
protozoos, hongos y otros microorganismos han surgido en las personas y las zoonosis
conforman cerca del 70 % de todas las enfermedades infecciosas (Jones, Patel, et al.,
2008; Jones, Grace et al., 2013). Tan solo para patégenos como los virus, se calcula
que aun hay 1,7 millones sin descubrir en mamiferos y aves, de los cuales se estima
que entre 631 000 827 000 podrian tener la capacidad de infectar a la especie humana
(IPBES, 2020).

Debido a que existen barreras entre los animales, sus patégenos y los humanos,
las zoonosis no ocurren con frecuencia de forma natural. Algunas de estas barreras son
la respuesta inmunoldgica del huésped, la intensidad de la infeccidn, la distribucién
geografica, la exposicion humana a los vectores de la enfermedad, la propia dindmica
entre humanos (Sokolow et al., 2019) y la especificidad de los patégenos para atacar a
un grupo animal en particular (Garcia Palomo et al., 2010).

Aunadoacello,ununicobrotedezoonosispuederepresentaruncostomundialdebillones
de ddlares, y la mayor carga de estas enfermedades tendra impacto sobre poblaciones
vulnerables. Desde esa perspectiva, deberiamos preguntarnos: ¢{Podemos prevenir
futuras pandemias empoderando la autonomia de las decisiones de las comunidades
sobre la gestién de su territorio, su metabolismo social y sus recursos naturales?
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En la actualidad existe evidencia de que los impulsores subyacentes de
enfermedades emergentes recientes son cambios ambientales antropogénicos y
cambios socioecondémicos, dirigidos por incentivos econdmicos, patrones de produccion
y de consumo, asi como por la incorrecta gestion de los recursos (Jones et al., 2008;
Gibb et al., 2020).

La base sobre la que se ha desarrollado la civilizacidon ha sido la agricultura, y el
cambio de pequefios cazadores-recolectores a grandes comunidades agricolas se asocio
con la aparicién de enfermedades contagiosas, al favorecer el contacto con nuevas
especies y sus patdgenos. Ademas, los viajes y la colonizacidn facilitaron la introduccion
de enfermedades en poblaciones que antes no habian contendido con ellas (Jones et
al., 2013); tal es el caso de enfermedades como la difteria, la gripe, el sarampién y la
viruela (Kock, 2012; Wolfe, 2012). Se ha planteado que, desde 1940, los impulsores
agricolas se han asociado con mas del 25 % de todas las enfermedades infecciosas
que surgieron en humanos, y con mas del 50 % de las enfermedades zoondticas en
humanos, proporcion que se espera aumente a medida que la agricultura se expanda e
intensifique (Rohr et al., 2019).

Los aspectos en los que participan los sistemas alimentarios y que estan relacionados
con la aparicién y amplificacion de enfermedades emergentes son: 1) deforestacion y
cambio de uso de suelo 2) intensificacién de los sistemas agroalimentarios 3) el aumento
en la demanda de proteinas de origen animal, 4) el aumento del uso y explotacién de
las especies silvestres, 5) la diversificacidn y extension de las cadenas de suministros
de alimentos (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente [PNUMA]
e Instituto Internacional de Investigacién en Ganaderia [ILRI], 2020), 6) nutricién y
enfermedades infecciosas y 7) el cambio climatico (Jones et al., 2008).

Deforestacidon y cambio de uso de suelo

La agricultura es la principal causa de deforestacién a nivel global (“FAO aboga por
una agricultura sostenible”, 2016); alrededor de la mitad de la tierra y mas de dos tercios
del agua dulce del mundo estan destinados a esta actividad (Alexandratos y Bruinsma,
2012). Algunos estudios sugieren que, en aras de mantener el ritmo del crecimiento
demografico y la demanda de alimentos que se proyecta para 2100, serd necesario
duplicar o triplicar la produccién (High Level Expert Forum: How to Feed the World in
2050, 2009; Godfray et al., 2010; Kearney, 2010; Foley et al., 2011), lo que requerira
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el reemplazo de aproximadamente el 7 % del area de tierra de ecosistemas naturales
por extensiones de tierra destinadas a la produccién agricola (Tilman, Fargione et al.,
2001; Tilman, Cassman et al, 2002). Aunado a ello, en paises tropicales en desarrollo,
en donde la expansion e intensificacién de la agricultura esta ocurriendo de manera
desproporcionada, el 75 % de las muertes son atribuibles a enfermedades infecciosas
(Lozano et al., 2012).

Los sistemas alimentarios que impulsan la conversion a gran escala del suelo
favorecen la fragmentacion de los bosques y de otros habitats naturales y se asocian a
la pérdida de biodiversidad (World Wide Fund For Nature, 2020). Ello da oportunidad
de que patdgenos que con anterioridad estaban controlados por ecologias forestales de
larga evolucidn, estén siendo liberados y tengan una mayor oportunidad de evolucionar,
adaptarse y ampliar su rango de hospederos (IPBES, 2020).

Como ejemplo, en Argentina se deforesté un area de bosque para cultivo de
maiz, en donde la introduccion del cereal favorecié el crecimiento poblacional del
roedor Calomys musculinus, por ser un alimento para esta especie. Dicho roedor era
portador asintomatico del virus Junin, lo que dio lugar a que los agricultores, por estar
expuestos excreciones del roedor en los que se encontraba el virus, enfermasen de
fiebre hemorragica (Morens et al., 2004). Otro ejemplo sucedié tras la tala de bosques
tropicales que favorecieron la aparicion de zonas con aguas estancadas, creando asi
las condiciones adecuadas para la reproduccion del mosquito portador de la malaria
Anopheles darlingi, el cual transmite el pardsito causante de esta enfermedad cuando
pica a humanos (MacDonald y Mordecai, 2019). Como ultimo ejemplo, en Indonesia,
algunos programas de deforestacion de bosques tropicales para conversién a uso
de suelo agricola tuvieron como efecto la pérdida de arboles frutales y, con ello, el
desplazamiento de murciélagos en busqueda de nuevas fuentes de alimento. Poco
después de que estos animales se establecieran en los arboles de huertos malayos
que rodeaban instalaciones porcinas, los cerdos quedaron expuestos a sus excreciones
contaminadas con el virus Nipah. Asi, el virus se propagé inicialmente entre los cerdos
debido a la cercania entre entre ellos y posteriormente entre sus criadores, causando
encefalitis. Es importante recordar que los murciélagos cuentan con un sistema inmune
excepcional, por lo que se les considera reservorios naturales de varios virus que no
provocan el desarrollo de enfermedades en ellos (Organizacién Mundial de Sanidad
Animal, s. f.; Afelt et al., 2018).
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Intensificacion de los sistemas agroalimentarios

La intensificacién en aras de alimentar a un mundo de cada vez mds personas
ha llevado a buscar la implementaciéon de individuos con homogeneidad genética
para optimizar la producciéon y alcanzar una mayor remuneracion econdmica, a
costa de la diversidad genética que dota de funciones a los organismos para hacer
frente a condiciones adversas como las causadas por nuevos patdgenos o el cambio
climatico. Mantener la diversidad de especies tanto animales como vegetales porque
esta, ademas, permite la regulaciéon de los virus al mantener un mayor de nimero
de especies intermedias antes de llegar al hombre, y su pérdida provoca que las
infecciones se disparen (IPBES, 2020). Hay evidencia de modelado epidemioldgico que
indica que una menor diversidad genética se asocia con una mayor probabilidad de
una epidemia considerable, mientras que una poblacién mas diversa se asocia con una
mayor probabilidad de una epidemia menor (Springbett et al., 2003). Otro costo de la
pérdida de diversidad genética es el rezago de miles de afios de seleccién de nuestros
pueblos, su cocina, su cultura y muchas veces su cosmovisién.

De modo paralelo, la intensificacién de los sistemas alimentarios histéricamente
ha venido acompafiada del aumento del uso de insumos agricolas como plaguicidas y
antibidticos promotores del crecimiento (Pingali y Roger, 2012; Sheahan et al., 2017).
Aungue los bactericidas, fungicidas y otros plaguicidas juegan un papel importante
en el control de enfermedades de las plantas, su uso puede dar lugar a una presion
selectiva y a residuos en el ambiente, a través de los cuales se contaminan el suelo,
el aire y el agua (Miller et al., 2022). Estos pueden repercutir, por ejemplo, en varias
especies de polinizadores que aportan servicios ecosistémicos que se estan afectando
indirectamente. Con el uso de insecticidas en la agricultura se esta favoreciendo la
emergencia de insectos resistentes a estos quimicos que rompen el equilibrio ecoldgico
(Altieri y Nicholls, 2020).

Por otra parte, con el uso de farmacos antimicrobianos en la ganaderia se busca
obtener mayores niveles de produccidn, proteger al ganado de enfermedades
y contrarrestar las deficiencias en infraestructura e higiene. La cria intensiva de
cerdos, por ejemplo, promovio la transmisiéon de la gripe porcina debido a la falta de
distanciamiento fisico entre los animales (Schmidt, 2009). Sin embargo, a través de la
transferencia horizontal de genes, los genes de resistencia que tienen algunos patégenos
pueden intercambiarse entre una variedad de bacterias en el ambiente de producciéon
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agricola, incluyendo fitopatdgenos, bacterias de la tierra y bacterias zoondticas que
estan ocasionalmente presentes en el ambiente de la cadena productiva (Miller et al.,
2022). Hay evidencia de que la mayoria de las bacterias aisladas de los alimentos son
resistentes a una amplia gama de antibidticos y, por ende, representan un riesgo para
salud humana (Canizalez Romanet al., 2019; Taylor et al., 2007).

Es importante sefialar que el 70 % de los antibidticos utilizados a nivel mundial se
aplican en la ganaderia y de este total, del 30 % al 90 % de las trazas de antibidticos son
liberados al ambiente a través de las heces y la orina del ganado. Finalmente, el estiércol
puede ser utilizado como fertilizante y el agua tratada —con trazas de antibiéticos—
puede destinarse a regar los cultivos, con lo cual se introducen genes de resistencia en
su microbiota.

Ademas de ello, en la acuacultura, el 75 % de los antibidticos que se utilizan se
libera en el agua. Lo peor es que en paises en desarrollo se proyecta un aumento del
67 % de uso de antibidticos para el 2030 (CGIAR, 2021).

Actualmente hay 700 000 muertes anuales como consecuencia de infecciones por
microorganismos que desarrollan resistencia a antimicrobianos (RAM) vy, tristemente,
las estimaciones indican que para el 2050 habra 10 millones de muertes humanas por
afio asociadas a este fenémeno. Para hacerse una idea, el impacto serd mayor que el
numero de muertes por cancer, enfermedad a la que se le adjudican hoy en dia algo mas
de ocho millones de muertes anuales. Ademas, este fendmeno dificulta el tratamiento
de enfermedades debidas a infecciones y afecta nuestra capacidad de combatir y
controlar bacterias durante procedimientos médicos como cirugias y quimioterapia,
con lo cual se prolongan las enfermedades que requieren el uso de fdirmacos mas caros,
elevando asi el costo de la intervencién médica. Asimismo, (Organizacién Panamericana
de la Salud, s. f.).

Para el 2030, se proyecta un aumento de mas del 65 % en el uso de RAM en la
produccidn animal y lo mas preocupante es que especialmente las economias de bajosy
medianos ingresos son las que mas los utilizan para subsanar problemas de saneamiento
e infraestructura inadecuada y las que menos regulaciones tienen para reportar las
dosis administradas a su ganado (Organizacion Mundial de la Salud, 2021). En estas
regiones, la actividad pecuaria suele llevarse a cabo cerca de las ciudades, mientras que
la bioseguridad y las practicas zootécnicas bdsicas suelen ser inadecuadas, los desechos
animales a menudo se gestionan mal y se utilizan medicamentos antimicrobianos para
enmascarar condiciones o practicas deficientes. La intensificacion también requiere una
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mayor frecuencia de movimiento de personas y vehiculos dentro y fuera de las fincas, lo
que aumenta el riesgo de transmisién de patégenos (PNUMA e ILRI, 2020).

Finalmente, el costo acumulado de la resistencia a antimicrobianos serad de al
menos 100 billones de ddlares en la economia mundial para el 2030 y el impacto
econdmico para la produccién ganadera se estima en una reduccién de al menos el
10 % para el mismo afio, con un efecto adicional de 24 millones mas de personas en
extrema pobreza y un costo del 40 % adicional de lo que hoy se gasta en salud (Grupo
Banco Mundial, 2016). Se espera que las proximas pandemias estén definidas por estas
super bacterias resistentes a farmacos (Altieri y Nicholls, 2020).

El aumento en la demanda de proteinas de origen animal

El incremento per capita del consumo de proteina animal en paises de ingresos
bajos y medios, haimpulsado un fuerte crecimiento de la produccién de carne (+260 %),
leche (+90 %) y huevos (+340 %) en los ultimos 50 afios (PNUMA e ILRI, 2020) y se
estima que la demanda mundial de proteinas hacia 2030 crecera unas tres veces y
media, imponiendo un desafio productivo a los sistemas de generacion de proteinas en
el mundo, en particular aquellas de origen animal (Guardabassi et al. 2004).

La demanda global de carne, ademas, ha impactado directa e indirectamente a
la deforestacion (Kissinger et al., 2012). Y la creciente expansion de la produccién
ganadera y avicola, el aumento en el tamano y la superficie de las granjas, asi como
en la cantidad de animales individuales en un sitio, han llevado a un aumento del
potencial de transmisidn de patdgenos a las personas. Ejemplos de ello son la aparicién
de salmonelosis (Baumler et al., 2000), encefalopatia espongiforme bovina (BSE)
(Anderson et al., 1996), la variante de la enfermedad de Creutzfeldt-Jakob (CJD) (Bruce
et al., 1997) y algunas cepas de patdgenos resistentes a los antimicrobianos (European
Food Safety Authority and European Centre for Disease Prevention and Control,
2019) (tal y como se ha mencionado en el apartado previo). También estan los casos
de rabia en América Latina, vinculados a murciélagos vampiros que se alimentan de
ganado bovino, y la aparicion del Sindrome Respiratorio de Oriente Medio (MERS) en
las personas, que se debid a la transmisidon de un coronavirus que probablemente se
origind en los murciélagos, pero recientemente se volvid endémico en los camellos
domesticados, lo que permitié su transmisién repetida a las personas (IPBES, 2020).
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El aumento del uso y explotacion de las especies silvestres

Conforme los animales se vuelven mas escasos en la naturaleza, la atencidn se
ha centrado en la cria de algunas especies salvajes como nueva fuente de proteinas,
micronutrientes y dinero para los pobres, asi como en la creencia de que su carne es
fresca, natural, tradicional y segura (Tensen, 2016), también el aumento de algunas
personas en su poder adquisitivo y gusto por alimentos exdticos, ha favorecido el
crecimiento del comercio y consumo de especies de vida silvestre y con ello practicas
de alto riesgo durante su abastecimiento, manipulacién y preparacién, asi como la
consecuente exposicidon de las personas a patégenos animales (PNUMA e ILRI, 2020).
Aunado a ello, los nuevos mercados de alimentos basados en especies silvestres y
la intensificacién agricola mal regulada estd creando nuevas oportunidades para
la transmision de enfermedades. Un aumento significativo en la cria de animales
salvajes entrafia el riesgo de una repeticidon de los incrementos de las zoonosis que
probablemente acompafaron a la primera domesticacion de animales en la era
neolitica, hace unos 12.000 afios (Wolfe et al., 2012).

La diversificacion y extension de las cadenas de
suministros de alimentos

En respuesta al incremento en la demanda de alimentos de origen animal,
especialmente en los paises de ingresos bajos y medianos, las cadenas de suministro de
alimentos se estan volviendo mas complejas, extendiéndose y diversificdndose, con lo
que la potencialidad de propagacion de patégenos asociados estd aumentado (Grace,
2015).

La extensidn e incremento en la complejidad de las cadenas de suministro ha dado
lugar a 1) mayores oportunidades de que se produzca una contaminacién cruzada; 2)
problemas de trazabilidad en caso de cualquier posible contingencia; 3) proliferacién
de enfermedades zoondticas debido a las modificaciones en el procesamiento de
alimentos; 4) crecimiento, escasa bioseguridad y gestion deficiente de los mercados
informales para productos de especies silvestres y frescos, y 5) la posibilidad de que las
plantas industriales de procesamiento de carne sean también lugares que favorecen la
transmision de enfermedades (PNUMA e ILRI, 2020).
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Nutricidn y enfermedades infecciosas

Las dietas poco saludables representan ahora un mayor riesgo de morbilidad
y mortalidad que el sexo no seguro, el alcohol, las drogas y el consumo de tabaco
combinados. La Comisién EAT-Lancet analizé los impactos potenciales del cambio en la
dieta sobre la mortalidad por enfermedades relacionadas con la dieta, y concluyé que
mediante la conversion hacia dietas saludables es posible que se obtengan mejores
beneficios para la salud. Esto incluye prevenir aproximadamente 11 millones de
muertes por afio, que representan entre el 19 % al 24 % del total de muertes entre
adultos (Willet et al., 2020).

En Meéxico, por ejemplo, segin la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion
(ENSANUT) 2018, en comparacién con 2012, hubo un aumento en las cifras de diabetes
(10,3 %), hipertensién (18,4 %), dislipidemias (19,5 %), obesidad y sobrepeso (35,6 %).
Desafortunadamente, también se ha observado un aumento en el consumo de bebidas
azucaradas, como parte de la pérdida de la identidad cultural mexicana, los cambios
en los estilos de vida y las pocas politicas publicas sobre prevencion de la salud (Leyva
Trinidad y Pérez Vazquez, 2015).

Las personas con desnutricion y obesidad o sobrepeso frecuentemente presentan
deficiencias de vitaminas y minerales. Tales deficiencias pueden causar deterioro
neurocognitivo, anemia, decaimiento e inmunosupresion, condiciones que incrementan
la vulnerabilidad a enfermedades infecciosas. Al aumentar el sobrepeso y la obesidad,
aumenta asimismo el riesgo de enfermedades crdnicas no transmisibles, como diabetes,
cardiopatias, artrosis y cdncer; también el sistema inmunoldgico se ve afectado por
los procesos inflamatorios que genera la obesidad (Lutz, 2013; Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura [FAO], 2020).

Dado que la respuesta inmunitaria es energéticamente costosa y requiere de
vitaminas y elementos que se obtienen a través de la nutricién, un contexto de
desnutricién a menudo reduce el desarrollo y la eficacia de las respuestas inmunitarias
qgue pueden limitar o eliminar las infecciones. En sentido contrario, algunas infecciones
imponen demandas directas sobre la nutricién del huésped, que pueden causar
desnutricién cuando la comida es limitada; tal es el caso de algunos parasitos como
los helmintos, que pueden incluso causar transtornos alimentarios (Young et al., 2011;
Knutie et al., 2017).
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Si bien se sabe que la nutricion puede ser un factor determinante en la
susceptibilidad y progresion de enfermedades infecciosas (Civitello et al., 2018), a nivel
mundial, mas de 2 mil millones de personas padecen hambre oculta, pues la ingesta
y absorcién de vitaminas y minerales son demasiado bajas para su buen desarrollo y
salud (Altieri y Nicholls, 2020). La alimentacién saludable tiene una relevancia tal que
puede ser la delgada linea entre la vida y la muerte, pues de ella depende en gran
medida vulnerabilidad de una persona ante enfermedades emergentesy la gravedad de
estas. La relevancia ya no estd solamente en volvernos autosuficientes en la produccion
de alimentos, sino en alimentar con salud nuestros cuerpos, en nutrir de nuestro
territorio a nuestras células y regresar a una alimentacién bioculturalmente pertinente,
como la semilla vuelve a la Tierra, a una alimentacion diversa. Es urgente transitar de
una alimentacién rica en quimicos, azucares refinados y procesados a una diversa en
frutas, legumbres y cereales que beneficie la nutricion, la defensa y la asimilacion de
nutrientes en nuestro cuerpo.

Por todo lo anterior, las enfermedades emergentes —como la Covid-19, causada
por el virus SARS-CoV-2— se han asociado con el deterioro de la salud debido a
cambios sociales, impactos econdmicos y ambientales, lo que conduce a una mayor
susceptibilidad (morbilidad y mortalidad) a causa de agentes infecciosos (National
Institute of Health, 2007). Ademas, el aumento de enfermedades que causan un estado
de inmunosupresion, como el cancer, aumentan la susceptibilidad a enfermedades
asociadas a agentes infecciosos (Coltart et al., 2017).

Una alimentacion accesible, saludable y nutritiva tiene también una participacion
en la defensa del organismo contra las enfermedades; de una adecuada alimentacion
depende que nuestro sistema inmune se encuentre fortalecido para hacer frente a los
patdgenos.Sinembargo,aunqueestacapacidaddeberiaadquirirseatravésdeunavariedad
de alimentos (mas de 2 500 especies de plantas), lamentablemente en la actualidad se
obtiene en su mayoria tan solo de tres cultivos principales: trigo, arroz y maiz, que
aportan mas del 50 % de las calorias consumidas mundialmente (Altieri y Nicholls, 2020).

El cambio climatico

La agricultura y la produccién de alimentos contribuyen significativamente al
calentamiento global antropogénico, pues son responsables de entre el 21 % y el 37 %
de las emisiones anuales de gases de efecto invernadero (Mbow et al., 2019), mientras
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que el cambio climatico funciona como acelerador de procesos destructivos o amenazas
para la biodiversidad y facilita la apariciéon de determinadas especies en nuevas areas
donde pueden acarrear enfermedades antes desconocidas o desaparecidas, como es el
caso de los virus reemergentes. El cambio climatico puede impactar en la supervivencia,
reproduccion, abundancia y distribucién de los patégenos, asi como en el incremento
en el tamafio de la poblacidn de los vectores, su distribucion, y la duracién de la estacion
(Fox-Skelly, 2017).

Debido al calentamiento global, varios microorganismos a los que no hemos
estado expuestos con anterioridad pueden liberarse; un ejemplo de ello son los brotes
de antrax que se dieron en Rusia en 2016 como consecuencia del derretimiento del
permafrost de las zonas boreales. Aunado a ello, se prevé que la fusidn de un glaciar
chino podria exponer 33 especies de virus, 28 de ellas completamente desconocidas
para la ciencia y con potencial de infeccion a humanos (20 Minutos, 2020).

Dentro del contexto de la alimentacion saludable, también debe entenderse la
forma como se produce el alimento, pues esta se relaciona profundamente con el
cambio climatico y la contaminacion del aire. Incluso la manera de cocinar los alimentos
puede tener impactos en la salud, especialmente en las comunidades mas pobres. Es el
caso de México, por ejemplo, en donde 28 millones de personas son mas vulnerables
ante el Covid-19 debido a la exposicidn al humo de la lefia en sus hogares, ya que las
emisiones provenientes de fogones abiertos influyen en la calidad del aire, que alcanza
una concentracion de PM2.5 cuya magnitud es de 4 a 30 veces la concentraciéon
presente en la ciudad de México.

Si bien, a primera vista, no es evidente la asociacion de la calidad del aire con
la vulnerabilidad a enfermedades respiratorias, una extensa literatura cientifica
sustenta esta relacion. Tan solo por mencionar algunos antecedentes, hay analisis que
identificaron que, para la enfermedad del SARS, en dreas muy contaminadas la tasa
de mortalidad de personas infectadas con el virus es 84 % mayor que en las dreas no
contaminadas (Cui et al., 2003). También se identificé que el aumento de 1ug/m? de
material particulado 2.5 (PM2.5, por sus siglas en inglés) eleva el riesgo de presentar
sintomas de Covid-19 graves o mortales en un 8 % (Xiao et al., 2020). Hay, ademas,
evidencia que indica que exposicidn crénica a la contaminacién del aire por NO, y PM2.5
se asocia con una sobreexpresién del ACE-2, receptor que utiliza el SARS-CoV-2 para
infectar nuestras células (Paital y Agrawal, 2020). La evidencia previa indica que a mayor
contaminacién del aire, nuestras células podrian estar expresando mayor cantidad de
estos receptores, dandole asi mdas oportunidades al virus para infectarnos.
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Conclusiones

La Covid-19 ha puesto de manifiesto que todo esta conectado; en la salud ambiental
yace la salud de todos los seres vivos. Como una caja de Pandora, las perturbaciones
generadas por la agricultura industrial estan abriendo paso a todos los males del
mundo: enfermedades emergentes que afectan a las cosechas, a los animales, a los
humanos, tienen impactos ambientales y profundizan el cambio climatico. Sumado a
ello, alimentar a 11 mil millones de personas a finales del siglo (Organizacién de las
Naciones Unidas, s. f.) exigira incrementos en la produccién de cultivos y animales que
expandiran el uso agricola de antibidticos, agua, pesticidas, fertilizantes, presentard
nuevos retos a la inocuidad de alimentos asi como al incremento de la tasa de contacto
entre humanos y animales salvajes, generando que la aparicién o reemergencia de
enfermedades zoondticas en el futuro esté estrechamente relacionada con la evolucién
del nexo agricultura-medio ambiente (Jones et al., 2008; FAO, s. f.).

De nuestra relacion con la naturaleza depende no volvernos a posicionar en
un escenario como el del presente, pues se pronostican pandemias cada vez mas
frecuentes, mortales y costosas con una mayor capacidad de propagacion y de gran
impacto en la economia mundial (Monroy-Torres et al., 2021). Para la prevencion de
futuras crisis sanitarias desde los sistemas alimentarios se requiere una perspectiva
unificadora que busque el equilibrio sostenible de la salud de las personas, los animales
y los ecosistemas (FAO et al., s. f.), como la que proporciona el enfoque sistémico de la
agroecologia, a través del cual se pueden comprender los vinculos entre la agricultura 'y
la salud (Valentin et al., 2019). Es necesario utilizar un modelo sanitario y agroecoldgico
para promover politicas publicas (salud, medio ambiente y economia) que apunten
a prevenir los temas discutidos, con un enfoque multidisciplinario e intervenciones
intersectoriales: gobierno, academia, investigadores, organizaciones de la sociedad
civil, industria y poblacidon (Monroy-Torres et al., 2021).

El sistema agricola basado en principios agroecoldgicos tiene la ventaja de exhibir
altos niveles de diversidad y resiliencia, al mismo tiempo que ofrece rendimientos y
servicios ecosistémicos razonables. EI mejor sistema agricola que podra hacer frente
a los desafios venideros es el que se sustenta en los principios agroecoldgicos, no
solo como un medio para sanar el ambiente, sino también como un acto politico y
social para preservar nuestra identidad, nuestra cultura y las manos que protegieron
y seleccionaron los alimentos que hoy nos nutren (Altieri y Nicholls, 2020). Es preciso
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trabajar directamente en las localidades y apoyar formas autoorganizativas que
permitan recuperar el territorio y gestionarlo nuevamente. Desde ya, es urgente adoptar
un enfoque agroecoldgico e integral en México, asi como generar buenas politicas que
den como resultado la salud ambiental, humana y cultural como una sola.

El reto de las politicas agricolas actuales consiste en garantizar el derecho a la
alimentacién saludable en una poblacién que aumenta constantemente, toda vez que
con ello se asegura la adaptacidon al cambio climatico, la conservacion de la capacidad
de resiliencia de los ecosistemas, el uso eficiente de los recursos naturales, el resguardo
de la biodiversidad y la incorporacién de los productores de pequefia y mediana escala
para construir, desde el desarrollo rural, un sistema agroalimentario justo, saludable,
bioculturalmente pertinente y sustentable.
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Es la especie humana.
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Resumo

O modo de produgdo do agronegdcio desempenha um importante papel no
surgimento de pandemias. A produgdo baseada em grandes commodities agricolas,
bem como na criagdo intensiva de animais em confinamento, produz as condi¢Ges
ideais para o surgimento de emergéncias sanitarias como a Covid-19, seja pelo avango
do desmatamento e exposi¢do das populagdes a virus e outros patégenos que estavam
isolados, pelas modificagbes genéticas e uso de agrotdxicos, que podem levar ao
surgimento de patégenos super-resistentes, pela perda da biodiversidade e proliferacao
de espécies que podem causar doengas, ou mesmo pela forma como os animais sdo
criados, em espacos confinados, favorecendo a disseminagao de patdgenos. O Brasil é um
grande produtor de commodities agricolas, e as condi¢cGes em que se ddo os cultivos dos
principais produtos de exportagdo do setor agropecuario podem favorecer o surgimento
de pandemias, comprometendo a seguranca alimentar e nutricional das populagdes.

Palavras-chave: Covid-19, pandemia, cana-de-agulcar, agronegdcio, commoditie,
agrotoxicos, seguranca alimentar e nutricional
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Introdugao

Em dezembro de 2019 foi identificado em Wuhan, provincia de Hubei, na China,
um novo coronavirus, responsdvel pela sindrome respiratdria aguda grave (severe acute
respiratory syndrome coronavirus, SARS-CoV-2 ou 2019-nCoV). A doenca provocada
pelo novo coronavirus (Covid-19) espalhou-se rapidamente no mundo. A doenga foi
caracterizada pela Organizacdo Mundial de Saide como uma pandemia em 11 de margo
de 2020, sendo classificada como uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (Organizagdo Pan-Americana de Saude, 2020).

Mesmo com uma significativa subnotificacdo de casos, de 31 de dezembro de 2019
a 27 de fevereiro de 2021 ja haviam sido registrados em todo o mundo 113 745 002
casos de Covid-19, com 2 524 133 mortes. No Brasil, cujo primeiro caso da doenca foi
oficialmente registrado em 26 de fevereiro de 2020, o numero de registros em 27 de
fevereiro de 2021 era de 10 455 630 casos e 252 835 mortes (Johns Hopkins University
Center for Systems Science and Engineering, 2021). Destaca-se que nao foram usados os
numeros oficiais do Ministério da Saude para contabilizar casos confirmados e de ébitos
no Brasil devido a mudangas na metodologia de divulgagdao de dados ocorridas em
2020, restringindo o acesso as informacgdes e reduzindo a transparéncia ao apresentar
apenas 0s €Casos NoVos, ou seja, registrados no préprio dia.

No Brasil, ainda houve o surgimento de uma nova variante do SARS-CoV-2. Com
isso, o nimero de casos e 6bitos tem aumentado, fazendo com que o més de fevereiro
de 2021 fosse responsavel pelo registro da maior média moével de 6bitos desde o
comego da pandemia.

A pandemia de Covid-19 tem afetado de forma mais intensa nas periferias, sejam as
periferias das cidades, sejam os paises do sul global, cujas economias sdo impulsionadas
pela venda de matérias primas, como é o caso do Brasil, que sustenta-se na exportagdo
de commodities minerais e agricolas, como soja, cana-de-aglicar e milho (Gurgel et
al., 2017). O Brasil é o maior produtor mundial de cana-de-agucar, e a produg¢do tem
crescido ao longo dos ultimos anos. Estima-se, para a safra 2020/21, um incremento
na producdo de 3,5% em relagdo a safra de 2019/20, onde houve uma produgdo de
642,7 milhGes de toneladas indicando acréscimo de 3,6 % de produtividade em relagao
a safra anterior. O Brasil também é um dos maiores produtores mundiais de agucar,
e as informagbes indicam que, na temporada 2020/21, deve haver um incremento
de 40,4 % em compara¢do ao produzido na safra anterior, que ja demonstrava um
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incremento na produgdo de 3,8 % em relagdo a safra de 2018/19 (Companhia Nacional
de Abastecimento, 2020).

No contexto do capitalismo mundializado, sabe-se que os paises de economia
periférica sofrem de forma muito mais intensa os impactos socioambientais, politicos,
econO6micos e os relacionados a saude (Chung et al., 2020). Quanto a Covid-19, os
maiores impactos da doenca ocorrem em grupos populacionais em maior situacdo
de vulnerabilidade, sendo influenciados por questdes sociais, econOmicas e politicas,
e estdo intimamente relacionados a questdes de género, raca/ etnicidade e classe
(Gausman e Langer, 2020; Smith e Judd, 2020; Wang e Tang, 2020; Wenham et al.,
2020).

O modo de produgdo do agronegdcio desempenha um importante papel no
surgimento de pandemias. A producdo baseada em grandes commodities agricolas,
bem como na criagdo intensiva de animais em confinamento, produz as condigdes
ideais para o surgimento de emergéncias sanitdrias como esta, seja pelo avango do
desmatamento e exposi¢cdo das populagbes a virus e outros patégenos que estavam
isolados, pelas modificagbes genéticas e uso de agrotdxicos, que podem levar ao
surgimento de patégenos super-resistentes, pela perda da biodiversidade e proliferagao
de espécies que podem causar doengas, ou mesmo pela forma como os animais sao
criados, em espagos confinados, favorecendo a disseminagdo de patégenos (Wallace,
2020; Wallace et al., 2020).

Do mesmo modo, o agronegécio intensifica os efeitos da Covid-19 sobre grupos
vulnerabilizados como negros, indigenas, trabalhadores precarizados e populagdo de
baixa renda, ao mesmo tempo em que aumentam sua taxa de lucro em curto prazo,
principalmente devido as exportagSes de suas mercadorias. A balanca comercial
das exportacbes brasileiras do agronegdcio somou US$ 100,81 bilhdes em 2020,
um crescimento de 4