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ALCANCE 
 
 
 
 

 

La presente guía es diseñada para 

la aplicación dentro de la empresa 

conjunto campestre El imperio 

debido a que en sus funciones los 

trabajadores operativos realizan el 

manejo de sustancias químicas lo cual hace que el 

personal se encuentre expuesto durante el desarrollo 

de actividades de mantenimiento y cuidado de piscinas. 
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OBJETIVO 
GENERAL 

Brindar apoyo en la implementación 

de procesos y procedimientos para 

minimizar el impacto en los 

trabajadores durante la exposición 

al riesgo químico. 
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OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

 
 
 
 

Cumplir con lo establecido en la 

legislación En el área de seguridad 

y salud en el trabajo que se 

encuentre vigente y sea aplicable 

para las actividades de manejo de 

sustancias químicas. 
 

 

 

 

 

Sensibilizar y concientizar a los trabajadores del conjunto 

campestre El imperio sobre la importancia de la realización 

de actividades de manejo de sustancias químicas de forma 

segura haciendo promoción y prevención del cuidado de la 

salud y el autocuidado evitando así incidentes, accidentes y 

aparición de enfermedades de origen laboral. 
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DEFINICIONES 
 
 
 
 

Peligro. La capacidad intrínseca de un agente químico para 

causar efectos adversos en los organismos. Como una fuente 

o situación con potencial de daño o términos de lesión o 

enfermedad daño a la propiedad, al ambiente de trabajo, 

al medio ambiente o una combinación de estas. 

 

Amenaza. La probabilidad de que un fenómeno natural o 

humano, potencialmente capaz de causar daño y generar 

pérdidas, pueda suceder en un lapso de tiempo determinado. 

 

Riesgo. Probabilidad de ocurrencia de un evento con 

consecuencias sociales o ambientales en un sitio particular 

y durante de un tiempo de exposición determinado. 

 
Factor de Riesgo Químico: Toda sustancia orgánica o 

inorgánica, de procedencia natural o sintética, en estado 

sólido, líquido, gaseoso o vapor; que puedan dañar directa o 

indirectamente a personas, bienes y/o medio ambiente. 
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Exposición. Es la medida de la concentración y el tiempo o 

persistencia de un compuesto químico, u organismo dentro 

de un sistema definido. 

 

Evaluación. Medición de resultados con valores establecidos, 

medición de factores ambientales. 

 

Prevención. Es el conjunto de medidas cuyo objeto es impedir 

o evitar que los riesgos a los que está expuesta la empresa 

den lugar a situaciones de emergencia. 

 

Escenario de riesgo. Es la interacción de los diferentes factores 

de riesgo, amenaza y vulnerabilidad en un territorio en un 

momento dado. 

 

Accidente Químico. Hace referencia a un acontecimiento o 

situación peligrosa que resulta de la liberación de una 

sustancia riesgosa para la salud o el medio ambiente a 

corto o largo plazo. 
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Ficha de datos de seguridad (FDS): es un documento que 

proporciona información completa sobre una sustancia o 

mezcla con miras al control y reglamentación de su 

utilización en el lugar de trabajo. 
 

 

Pictograma: una composición gráfica que contenga un 

símbolo, así como otros elementos gráficos, tales como un 

borde, un motivo o un color de fondo, que sirve para 

comunicar informaciones específicas. 

 
Símbolo: un elemento gráfico que sirve para proporcionar 

información de manera concisa. 

 
Sustancia química: elemento químico y sus compuestos en 

estado natural mediante cualquier proceso de producción, 

incluidos los aditivos necesarios para conservar la estabilidad 

del producto y las impurezas que resulten del proceso 

utilizado. 
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VÍAS DE INGRESO AL 
ORGANISMO HUMANO 

 
 

 

Las principales vías de entrada de 

los agentes químicos en el 

organismo son la vía respiratoria, 

la vía dérmica, la vía digestiva y la 

vía parenteral. 
 

VÍA DE INGRESO GRÁFICO DESCRIPCIÓN 
 

 

VÍA RESPIRATORIA a 

través de la nariz y la 

boca, los pulmones, etc. 

 

 

Es la vía de penetración de sustancias tóxicas más 

importantes en el medio ambiente de trabajo, 

ya que con el aire que respiramos pueden 

penetrar en nuestro organismo polvos, humos, 

aerosoles, gases, etc. 

 
VÍA DIGESTIVA a través de 

la boca, estómago, intestinos, 

etc. 

 

 

Es la vía de penetración a través de la boca, el 

esófago, el estómago y los intestinos. 

También hemos de considerar la posible ingestión 

de contaminantes disueltos en mucosidades 

del sistema respiratorio. 

 

 
VÍA PARENTERAL a través 

de Las heridas, llagas, etc. 

 

 

 

 
Es la vía de penetración del contaminante en 

el cuerpo a través de llagas, heridas, etc. 

 

 
VÍA DÉRMICA A través de la 

piel 

 

 

Es la vía de penetración de muchas sustancias 

que son capaces de atravesar la piel, sin causar 

erosiones o alteraciones notables, e incorporarse 

a la sangre, para posteriormente ser distribuidas 

por todo el cuerpo. 
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Acción fisiológica de las sustancias químicas: 

La toxicidad potencial (o sea el efecto perjudicial) 

inherente en toda sustancia química, solo se 

presenta cuando esta se pone en contacto con un 

ser viviente. El efecto toxico potencial aumenta con 

la exposición. Todos los productos químicos 

mostrarán algún efecto toxico si se absorben en dosis 

suficientemente grandes, sin embargo, existen 

algunas sustancias químicas que en pequeñas 

cantidades pueden producir efectos letales para la 

salud, por ejemplo, el cianuro. 
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EFECTOS DE LAS 
SUSTANCIAS QUÍMICAS 

 
 
 

Los efectos de las sustancias químicas 

en los trabajadores pueden ser: 

 

• Agudos: Son alteraciones de la 

salud que se desarrollan 

inmediatamente o en corto tiempo 

después de la exposición; 

por ejemplo: una quemadura con ácido sulfúrico. 

 

• Crónicos: Son los efectos que aparecen 

meses o años después de una exposición; por 

ejemplo: 

la enfermedad de origen profesional conocida como 

silicosis, que es producida por exposición prolongada 

a polvos ricos en sílice que por lo general se desarrolla 

después de una exposición superior a 5 años. 
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ETIQUETADO 
Y ROTULADO 

 
 
 

Etiquetado y rotulado de productos químicos. 

 

El Sistema Globalmente Armonizado, es el modelo 

que norma a nivel mundial la clasificación y 

etiquetado de productos químicos considerados 

peligrosos, cuyo objetivo es garantizar que los 

trabajadores reciban información adecuada sobre 

sus riesgos, prevención y protección de la salud y la 

seguridad. 

 

A continuación, la descripción en la siguiente 

imagen: 
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Según el Sistema Globalmente Armonizado de Clasificación y Etiquetado de 

productos químicos (SGA) las FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD (FDS) 

constituyen un elemento importante para la comunicación de peligros, no 

sólo en situación de emergencia sino también para la toma de decisiones en 

la definición de prácticas de trabajo y en la operación diaria, distribuye su 

información en 16 secciones que se dividen de la siguiente manera: 

 

 

 

IDENTIFICACIÓN 

Cuál es el material 

y que es necesario 

saber 

inmediatamente en 

una emergencia 
 

 

 

 

EMERGENCIAS 
 

 

Cómo responder 

frente a una 

emergencia Sección 6. 

Sección 5. 

Sección 4. 

Sección 3. 

Sección 2. 

Sección 1. 

Composición, información sobre ingredientes. 

Identificación de peligros. 

Producto e identificación de la compañía. 

Medidas de primeros auxilios. 

Medidas en caso de incendio. 

Medidas en caso de derrame accidental. 

 



contestar: 

-¿Cuál es el producto químico y qué peligros tiene? 

-¿Cómo responder a una emergencia? 

-¿Cómo prevenir que ocurran situaciones de emergencia asociadas a este químico? 

-¿Qué otra información es necesaria para la toma de decisiones? 

En su conjunto, las 16 secciones de las FSD permiten 
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MANEJO Y PRECACUCIONES 

Como prevenir que 

ocurran 

situaciones de 

emergencia 
 

 

 

 

 

COMPLEMENTARIO 
 
 

Alguna otra 

información acerca 

de este material 

para la toma de 

decisiones 
Sección 16. 

Sección 15. 

Sección 14. 

Sección 13. 

Sección 12. 

Sección 11. 

Sección 10. 

Sección 9. 

Sección 8. 

Sección 7. 

Estabilidad y reactividad. 

Propiedades físicas y químicas. 

Controles de exposición y protección personal. 

Manejo y almacenamiento. 

Información toxicológico. 

Información ecológica. 

Consideraciones de disposición. 

 Información sobre transporte. 

Información reglamentaria. 

Información adicional. 
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ELEMENTOS DE 
TECCIÓN PERSONAL 

 
 
 

• Tipos de elementos de protección personal 

para manejo de sustancias químicas 

 

Al realizar cualquier tipo de manipulación con 

sustancias químicas los trabajadores deben utilizar 

los elementos de protección personal (EPP) para 

evitar la penetración de las sustancias químicas en 

el organismo, como los que se relación 

a continuación: 
 

 

NOMBRE GRÁFICO  
GRÁFICO 

 
NOMBRE 

  

  

  

 

PRO 
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MEDIDAS DE 
CONTROL 

 
 
 

• Medidas de control 

 

Para minimizar el riesgo de exposición a las sustancias 

químicas se deben tomar las siguientes medidas 

de control: 
 

 

FUENTE MEDIO PERSONA 

 

 
 

1. Sustitución por un 

material menos peligroso 

(Ej. agua en lugar de 

solventes orgánicos). 

2. Cambio de proceso. 

3. Aislamiento del proceso. 

4. Ventilación por extracción 

local (Ej. campana de 

extracción). 

5. Programa adecuado de 

mantenimiento. 

 

 

1. Orden y limpieza. 

2. Ventilación general por 

extracción (Ej. ventiladores en 

el techo, aire acondicionado). 

3. Control continuo del aérea (Ej. 

alarma de escape de gases). 

4. Aumento de la distancia de la 

fuente con la persona (Ej. 

división de espacios de 

almacenamiento con muros). 

5. Programa adecuado de 

mantenimiento. 

 
1. Entrenamiento y 

capacitación. 

2. Rotacion de trabajadores 

(disminución de la 

exposición). 

3. Sistema de vigilancia 

Epidemiológica para Riesgo 

Químico. 

4. Elementos de protección 

personal - EPP (Ej. gafas, 

guantes, respiradores, etc) 

5. Programa adecuado de 

mantenimiento preventivo. 
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ALMACENAMIENTO 
DE SUSTANCIAS 

QUIMICAS 

Almacenamiento de sustancias químicas 

El lugar de almacenamiento debe ser adecuado para 

la cantidad, tipo, estado físico y grado de 

incompatibilidad de los materiales peligrosos que allí 

se van a almacenar y debe reunir un mínimo de 

requisitos para que sea óptimo. El sitio de 

almacenamiento para sustancias químicas debe 

tener las siguientes características: 

 

• Acceso restringido 

 

• Buena ventilación y luz natural pero protegido 

de la luz directa del sol que se relación 

a continuación: 



GIRARDOT - CUNDINAMARCA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Espacio suficiente. 

 

• Sistema de extinción de incendios, elegidos de 

acuerdo con las características de los productos 

que se almacenan. 

 

• Duchas de emergencia y fuente 

lavaojos (donde existe riesgo de 

salpicaduras) 

 

• El área no debe ser húmeda. 

 

Medidas de emergencia y contingencia 

Medidas a implementar en caso de derrame de 

sustancias peligrosas. En caso de derrames o 

vertidos de productos químicos se debe actuar 

rápidamente para su neutralización, absorción y 

eliminación con previa consulta a la hoja de 

seguridad del producto. Las siguientes acciones 

se deben efectuar en forma inmediata y 

simultáneamente según el tipo de emergencia: 
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• Identificar el producto y evaluar el incidente. 

• Evaluar el área. 

• Localizar el origen del derrame o fuga. 

• Buscar la etiqueta del producto 

químico para identificar contenido y 

riesgos. 

• Recurrir a la ficha de Seguridad. 

• Identificar los posibles afectados en el 

curso del derrame, como materiales, 

equipos y trabajadores. 

• Anotar todo lo observado, para 

comunicarlo adecuadamente a su 

superior encargado. 

• Intentar detener el derrame o fuga, solo 

si lo puede hacer en forma segura. 

Soluciónelo a nivel del origen y detenga 

el derrame de líquidos con materiales 

absorbentes. Si lo va a hacer en esta 

etapa, utilice elementos de protección 

personal. 

• Evite el contacto directo con la sustancia. 
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