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Introducción

La Sinodalidad, ese principio clave de la Igle-
sia Católica, nos llama a la corresponsabili-
dad y participación de todos, clero y laicado, 
en la vida y misión del Cuerpo de Cristo.

En El Minuto de Dios, vivir la Sinodalidad 
es abrazar un proceso eclesial de renova-
ción de nuestras relaciones, centrado en la 
escucha, el diálogo, el discernimiento y la 
misión, teniendo a Cristo en el centro y al 
Espíritu Santo como actor principal. Implica 
sabernos escuchar en el Espíritu y discernir 
a la luz de la Palabra, para actuar en caridad 
cristiana.

Sinodalidad significa esencialmente “cami-
nar juntos” como Pueblo de Dios. Es una 

invitación a escuchar a cada persona como 
miembro de la comunidad eclesial, recono-
ciendo la obra del Espíritu a través de cada 
uno y a través de todos, trabajando juntos por 
nuestra misión común. Para el P. Rafael Gar-
cía Herreros, no se trataba solo de participar 
en reuniones, sino de vivir en profunda co-
munión con Cristo y con los hermanos.

El Padre Rafael fue un hombre de acción so-
cial y compromiso inquebrantable. Fundó El 
Minuto de Dios para servir a los más necesi-
tados y promover la justicia social. Para él, la 
comunidad era la clave: la unión y la solidari-
dad que permitían superar desafíos y cons-
truir un mundo más justo y equitativo. 

En su lógica, la “conversación en el Espíritu” 
lo convirtió en un adelantado de su tiempo. 
Aunque no usó el término "Sinodalidad", él la 
vivió, promoviendo una cultura de cuidado 
mutuo, respeto, escucha y fraternidad, pro-
yectada desde El Minuto de Dios hacia los 
más vulnerables. Su compromiso social se 
reflejó en su visión de comunidad: crear lazos 
de fraternidad y caminar juntos, destacando 
la solidaridad y la unión como fuente de apo-
yo y fortaleza para la transformación social, 
un espíritu netamente sinodal.

1. Fe y sociedad: construcción 
de la comunidad desde el 
Evangelio

El P. García Herreros se inspiró en la espiri-
tualidad de la misericordia tal como la recibió 
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del fundador de la Congregación de Jesús y 
María, San Juan Eudes. Para él, el compro-
miso cristiano se concretaba en una actitud 
amorosa y misericordiosa frente al hermano, 
que solo adquiere pleno sentido cuando nos 
comprometemos a solucionar sus proble-
mas. Dios encarnado es la Misericordia viva, 
y cada acción misericordiosa del cristiano 
hace presente esa salvación en Jesucristo.

Siguiendo los pasos de la misericordia de San 
Juan Eudes —llevar las angustias en el cora-
zón, concebir el propósito de compromiso y 
llevarlo a la práctica con acciones concretas 
— el P. Rafael construyó comunidades. Él nos 
enseñó a contemplar a Jesús formándose en 
nosotros y a contribuir a que Jesús sea todo 
en todas las cosas, promoviendo comunida-
des fundamentadas en la fe y el compromiso 
social.

2. Algunas similitudes entre la 
sinodalidad y la Obra El Minuto 
de Dios

Las acciones del P. Rafael se alinean profun-
damente con los ejes sinodales:

•	 La Sinodalidad se basa en el diálogo y la 
escucha mutua para discernir. El P. Gar-
cía Herreros, a través de su programa de 
televisión, no solo fomentó el diálogo y la 
participación , sino que él mismo fue un 
sacerdote que escuchaba atentamente a 
todos: a los pobres y a sus feligreses.

•	 Mientras la Sinodalidad promueve la 
participación consciente de los laicos , el 
P. García Herreros impulsó la participa-
ción y la solidaridad a través de su obra 
social y educativa, buscando la organiza-
ción de comunidades con un fin común.

•	 La Sinodalidad es el método a través del 
cual la Iglesia pone en práctica el pen-
samiento social cristiano al caminar y 
escucharse. El P. García Herreros aplicó 

este pensamiento social mediante su obra 
educativa, social y de promoción del de-
sarrollo.

•	
Es fundamental ver los rasgos sinodales en la 
construcción de comunidad del P. García He-
rreros a través de los tres campos de acción 
de El Minuto de Dios (evangelizador, educa-
tivo y social). Él quiso que la comunidad se 
construyera desde el reconocimiento del otro 
como prójimo, como hijo de Dios, y desde la 
dignificación de la persona que lleva al desa-
rrollo humano integral.

3. La Comunitariedad Sinodal

El P. Rafael centró su acción pastoral y so-
cial en la creación de comunidades organi-
zadas, solidarias y con un profundo sentido 
del progreso. Su visión comunitaria es un 
dinamismo sinodal: participación real, plural 
y corresponsable, inspirada en la comunión 
trinitaria y la acción del Espíritu Santo, que 
hacen realidad la comunión eclesial y social. 
Esta Comunitariedad sinodal se basa en la ex-
periencia de la Iglesia como familia de Dios, 
en la dignidad de todos y en la construcción 
concreta del Reino de Dios en lo social.

Su famosa respuesta a un periodista que lo til-
dó de comunista es un testimonio vívido: “Yo 
no soy comunista; soy comunitarista”. Para el 
P. Rafael, este sistema buscaba asegurar que 
todos los hijos de Dios tuvieran no solo el pan 
básico, sino una alimentación completa, una 
vivienda digna y un trabajo remunerado que 
les permitiera conseguir todo lo necesario.

Desde esta Comunitariedad se aprecian los 
rasgos sinodales del P. García Herreros: un lí-
der que sale al encuentro del otro, que camina 
con los más necesitados, que hace suyas sus 
problemáticas y motiva a todos, con recur-
sos espirituales, intelectuales o materiales, a 
comprometerse con la transformación social.

Quiero destacar los siguientes ámbitos:
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•	 La evangelización: Desde su profunda 
experiencia personal de Dios y de los do-
nes del Espíritu , el P. Rafael atrajo jóve-
nes y los involucró en la obra social. Con 
la Renovación Carismática, creó víncu-
los, llevando la fe a la acción concreta: 
“untarse de pobre” y compartir la profe-
sión y los bienes para transformar la so-
ciedad. Promovió comunidades de ora-
ción y, sobre todo, comunidades de vida 
(koinonías) donde se compartía todo, al 
estilo de las primeras comunidades cris-
tianas. El Minuto de Dios fue plataforma 
para que muchos compartieran sus ta-
lentos e inspiraran la vida en comunidad.

•	 La solidaridad: A través de los medios, 
motivó a todos, especialmente a los ricos, 
a ser solidarios, promoviendo la justicia 
social y la conciencia de responsabilidad. 
Fundó la emisora Minuto de Dios y la Es-
cuela Latinoamericana de Comunicación 
y Evangelización, abriendo espacios para 
laicos de toda América Latina y el Caribe, 
quienes venían a vivir una experiencia 
comunitaria y formarse para la misión. 
De esta semilla nació UNIMINUTO.

•	 La responsabilidad social: El P. Rafael 
despertó lo que hoy llamamos “respon-
sabilidad social”, movilizando a los co-
lombianos a conocer la realidad de los 
necesitados, ponerse en sus zapatos y 
comprometerse con la transformación 
de estructuras injustas. Su mensaje bus-
có siempre despertar la responsabilidad 
personal en el servicio y la promoción 
humana.

•	 El empoderamiento y liderazgo: Pro-
movió la formación de líderes a través 
de programas de capacitación, lo cual se 
evidencia en los colegios y la universi-
dad. En la construcción de barrios, nom-
braba líderes por manzana y por cuadra, 
para empoderarlos en los procesos co-
munitarios.

•	 La creación y promoción del desarrollo 
comunitario: Su enfoque no fue asisten-
cialista o, al menos, no se redujo a ello. 
Buscó empoderar a las comunidades para 
que fueran protagonistas de su propio de-
sarrollo. Los beneficiarios de vivienda eran 
corresponsables, aportando horas de tra-
bajo para la construcción, formándose en 
el espíritu comunitarista, en la disciplina y 
la organización. La vivienda era el medio 
para que, desde la familia, se construyera 
la comunidad y se promoviera la solidari-
dad, la educación y la cultura.

•	 La innovación social: Creó iniciativas 
creativas como el Banquete del Millón y la 
campaña “Colombia 500 años” para erra-
dicar la pobreza extrema y promover una 
transformación social a largo plazo.

•	 La educación integral:  La educación era 
el vehículo para el desarrollo y la transfor-
mación. Fundó escuela, el colegio y planeó 
la Corporación Universitaria Minuto de 
Dios – UNIMINUTO, soñando con que la 
Nueva Colombia pudiera contar con pro-
fesionales honrados, éticos y son sensibi-
lidad social. Con valentía, fundó el centro 
Talita Cumi para dar oportunidades a jó-
venes inmersos en el sicariato, y creó pro-
gramas de educación inclusiva para estu-
diantes repitentes y adultos.

4. Y, en todo, el compromiso 
con el país

El P. Rafael se proponía retos y generaba alian-
zas con los sectores empresarial e industrial, 
llevando a los empresarios a un compromiso 
real con el país, de cara a resolver las necesi-
dades fundamentales del pueblo y promover 
el desarrollo integral, dando respuesta a pro-
blemas concretos. 

Además de campañas de erradicación de tu-
gurios y otras que a lo largo de los años desa-
rrolló, quiero mencionar las siguientes accio-
nes, que respondían a situaciones concretas, 
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a problemas reales, a desastres de diversa 
índole que afectaban a Colombia:

•	 Atención a los damnificados de Armero: 
construcción de la Ciudadela Minuto de 
Dios en Lérida, Tolima, con programas 
de desarrollo integral; e igualmente en 
Guayabal y Chinchiná.

•	 Derrumbe del Morro Pan de Azúcar en 
Medellín: construcción del Barrio Minu-
to de Dios en La Toscana, Bello, y parce-
lación en el Municipio de Caldas, Antio-
quia, en la que doce familias obtuvieron 
tierras para sembrar y cosechar el fruto 
necesario para su sustento, construyen-
do una comunidad que ponía todo al ser-
vicio de quienes allí vivían y buscaban su 
desarrollo y transformación.

•	 Violencia en Medellín, Barrio Cádiz: en la 
época en que Pablo Escobar y el Cartel 
de Medellín pagaban a jóvenes sicarios 
un millón de pesos por la muerte de cada 
policía, El Minuto de Dios construyó una 
ciudadela de 90 viviendas para las viudas 
de los policías, en el sector de Robledo, 
promoviendo la construcción de comu-
nidad y generando oportunidades de 
empleo, desde alianzas con el sector em-
presarial de Medellín. Y se creó el centro 
Talita Cumi para rescatar a los jóvenes 
sicarios, ofreciéndoles la oportunidad de 
una vida nueva, a partir de la educación, 
la capacitación y el trabajo

•	 Terremoto de Armenia: El Minuto de Dios 
conformó la “Alianza Cosiendo el Futuro”, 
que lideró el P. Camilo Bernal, con la par-
ticipación de varias entidades de El Mi-
nuto de Dios, más la Federación Nacional 
de Cafeteros y la Embajada de China; se 
crearon no solo soluciones de vivienda 
con fortalecimiento de organización co-
munitaria, sino programas de formación 
en confecciones para mujeres cabeza de 
familia y la subsecuente generación de 
oportunidades de empleo, como base 
del desarrollo de la comunidad.

 
•	 Barrio de Lustrabotas - Minuto de Dios, 

al sur de Bogotá: favoreciendo principal-
mente a emboladores; al igual que otros 
barrios, por ejemplo, Malvinas y San Luis 
– García Herreros: en todos ellos, las fa-
milias lograron tener una vivienda digna y 
con ella, además del acompañamiento so-
cial para el desarrollo integral de las per-
sonas, vivieron procesos de evangeliza-
ción con jóvenes de los grupos de oración 
de El Minuto de Dios, comprometidos en 
la misión, que promovían la misericordia 
en esas comunidades que reflejaban los 
rostros sufrientes de Cristo, de los que 
nos habla la Doctrina Social de la Iglesia.

5. Los Escritos del Padre Rafael 
García Herreros

Los libros de la Colección de Obras Comple-
tas que recogen sus Minutos de Dios son par-
te viva de su legado sobre la construcción de 
comunidad:

•	 La Iglesia siempre en Pentecostés: Nos en-
seña que la Iglesia debe vivir en la fuerza 
del Espíritu Santo, que impulsa la comu-
nión y la misión, dando impulso a la Co-
munitariedad y autenticidad a la Sinoda-
lidad.

•	 El Espíritu Santo: Describe al Espíritu 
como guía invisible, fuente de gozo y ale-
gría en la construcción de la comunidad 
cristiana. Es el fundamento de la vida si-
nodal porque une y anima la comunidad 
hacia la verdad y la justicia.

•	 Nuestra amada Iglesia: Expresa la alegría 
de pertenecer a la Iglesia, destacando el 
compromiso de formar parte activa de 
una familia que se articula como cuerpo 
místico de Cristo, con un profundo senti-
do de corresponsabilidad comunitaria.

•	 Hermano de los Hombres: Profundiza en 
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la justicia social desde la fraternidad y la 
corresponsabilidad. Insiste en que la co-
munidad debe vivir en justicia, solidari-
dad y amor, denunciando las injusticias.

•	 Artesanos de Paz: Nos invita a ser pro-
tagonistas activos en la construcción de 
la paz social, rechazando la indiferencia 
y forjando la paz en compromiso y amor 
vividos comunitariamente.

•	 Constructores de la nueva Colombia: Lla-
ma a sentir la Patria como una madre 
que sufre, abriendo caminos de esperan-
za mediante el esfuerzo por ser herma-
nos y construir comunidades con justicia 
y oportunidades de desarrollo integral.

•	 Colombia para Cristo: Testimonia inicia-
tivas para que el amor a Jesucristo inun-
de Colombia, lo cual es la base para que 
haya comunidades cristianas que impul-
sen la justicia social y el desarrollo inte-
gral.

Conclusiones

El P. Rafael vivió la espiritualidad eudista, en-
carnando la misión y la evangelización-for-
mación como ejes del desarrollo integral. Se 
comprometió a hacer vivir y reinar a Jesús 
en él y en la comunidad. Para él, evangelizar 
fue “transformarse desde dentro” para ser 
otro Cristo e integrar la fe y la vida.

Su legado es una herencia viva que inter-
pela a los líderes de hoy. El Minuto de Dios 
continúa siendo una respuesta a los gritos 
de desesperanza, asumiendo el desafío de la 
transformación social con pertinencia e im-
pacto.

Para el P. Rafael García Herreros, la Comu-
nitariedad se vivió a través de relaciones 
fraternas y acciones concretas de servicio 
desarrolladas en corresponsabilidad. La fe 
se traducía en obras concretas (viviendas 

dignas, educación, empleo) , y la comunidad 
trabajaba unida, buscando el bien común, la 
justicia social y la paz, reflejando plenamente 
el espíritu del “caminar juntos” que define la 
Sinodalidad.
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