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Resumen



Este trabajo de grado de piezas de creacién y cambio social tiene como objetivo central la
creacion de una serie radial enfocada en la ensefianza de valores, dirigida a la poblacion
educativa de la Escuela Normal Superior de Ocafia. La finalidad de la serie es mejorar la
convivencia en la escuela, contribuyendo al desarrollo de una comunidad educativa mas
armoniosa y ética.

La Comunicacidn para el Cambio Social (CCS) es el marco tedrico que guia esta
iniciativa, reconocida por su capacidad para la transformacion social. La CCS se trabaja de
manera participativa, involucrando activamente a la comunidad escolar en la creacion y difusion
de mensajes que promuevan valores esenciales para una convivencia positiva, como la
tolerancia, el respeto, la empatia y la responsabilidad. El proyecto se desarrollé en varias etapas
incluyendo la investigacion de la situacion actual de convivencia en la Escuela Normal Superior
de Ocafia, el disefio colectivo de la serie radial y la produccién de cada programa. Estos
programas fomentaran la reflexién y el dialogo sobre la convivencia y los valores a partir de la
vida cotidiana, alentando a los estudiantes, docentes y miembros de la comunidad escolar a
participar activamente en este proceso de cambio social.

Palabras clave: Comunicacion para el Cambio Social, Educacion, Radio, comunidad educativa,

convivencia
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Introduccion

La comunicacién desempefia un papel fundamental en la transformacion de la sociedad y
la promocion de cambios positivos en las comunidades. La educacién y la promocién de valores
éticos y morales son aspectos esenciales para el desarrollo humano y la convivencia armoniosa
en cualquier sociedad. En este contexto, el trabajo de grado de piezas de creacion y cambio
social se enfoca en la produccion de una serie radial que promueva la ensefianza de valores en la
poblacidn educativa de la Escuela Normal Superior de Ocafia. El propdsito de la serie es
contribuir a mejorar la convivencia escolar y aportar al desarrollo de individuos comprometidos
con una sociedad mas justa y ética.

La Escuela Normal Superior de Ocafia, como institucion educativa, tiene la
responsabilidad no solo de impartir conocimientos académicos, sino también de formar
ciudadanos y ciudadanas que contribuyan al bienestar de la sociedad y al fortalecimiento de los
valores que sustentan la convivencia democratica y pacifica. Asi mismo, aporta en la formacion
de los futuros educadores como razon de ser de la institucion educativa normalista. La
ensefianza de valores se convierte en un pilar esencial para lograr este objetivo, ya que fomenta
la responsabilidad, la empatia, la solidaridad, la tolerancia y la comprension mutua entre los
miembros de la comunidad educativa.

La Comunicacién para el Cambio Social (CCS) es el enfoque conceptual, metodoldgico y
estratégico que guia esta propuesta. La CCS es un campo interdisciplinario que reconoce la
comunicacioén como un proceso colectivo para abordar problemas y causas sociales, y promover
cambios positivos en la sociedad. En este sentido, el uso estratégico de los medios de

comunicacion, y en particular la radio, se convierte en un canal efectivo para compartir mensajes



construidos de manera participativa que promuevan la reflexién, el debate y la accién en torno a
la importancia de los valores en la vida cotidiana de los estudiantes.

Este trabajo de grado se desarrolla en varias fases, que incluyen la indagacion de la
situacion actual de los valores y la convivencia en la Escuela Normal Superior de Ocafia, la
creacion de la serie radial, la elaboracion colectiva de los programas radiales disefiados con los
estudiantes de los grados 8, 9,10 y 11, y su emisién. A través de la participacion activa de los
estudiantes y docentes, se busca crear un espacio educativo y enriquecedor que promueva la
reflexion y el aprendizaje de valores de manera dinamica y efectiva.

La presente propuesta se basa en la conviccion de que la comunicacidn, cuando se
combina con una sélida base pedagdgica y ética, puede influir significativamente en la formacién
de ciudadanos responsables y comprometidos con una convivencia pacifica y justa. La radio se
convierte en la voz que genera reflexiones y didlogos hacia este cambio, ofreciendo un canal
accesible y participativo para la promocion de valores que fortalezcan el tejido social en la
Escuela Normal Superior de Ocafa.

En este contexto, el trabajo de grado indaga, disefia e implementa una serie radial que
contribuird a mejorar la ensefianza de valores en la poblacion educativa de la Escuela Normal
Superior de Ocafia, con la perspectiva de la Comunicacion para el Cambio Social como guia
fundamental. La reflexion, el didlogo y la accion conjunta seran los pilares de este esfuerzo, con
el proposito de transformar la realidad y construir una sociedad mas justa y ética a través de la

educacidn y la comunicacién.



Justificacion

La convivencia pacifica y armoniosa en el entorno escolar es un pilar fundamental para el
desarrollo integral de los estudiantes y la formacién de ciudadanos responsables y éticos. La
ensefianza de valores desempefia un papel crucial en la construccion de esta convivencia, ya que
proporciona las bases para la interaccion respetuosa, la resolucion pacifica de conflictos y la
promocion de una sociedad justa y equitativa. En este contexto, la serie radial, que se centra en la
promover la ensefianza de valores en la poblacién educativa de la Escuela Normal Superior de
Ocaria, es importante porque posibilita la conversacion, la reflexion y la promocién de valores
como el respeto, la empatia, la tolerancia y la solidaridad.

En este sentido la comunicacién es una herramienta poderosa para generar transformaciones
sociales. Una serie radial participativa implica aprovechar el alcance y la influencia de los
medios de comunicacion para compartir visiones, generar didlogos y reflexiones sobre las
realidades complejas y muchas veces conflictivas que se presentan en la comunidad educativa,
desde los mismos estudiantes y docentes, promoviendo cambios positivos en los valores y la
convivencia de la comunidad educativa.

Frente lo anterior traigo a colacion un postulado de Rosa Maria Alfaro sobre la
comunicacion, entendida como poner en comdn una idea o0 un pensamiento, “una relacion de
interlocucion entre sujetos, que influye en ambos, porque los compromete, en relacion con su
entorno, aceptaremos que las acciones de desarrollo suponen actividades constantes, cambiantes
y cotidianas entre sujetos, aunque uno sea mas fuerte que el otro” (Alfaro, 1993, p.2).

La propuesta de la Comunicacion para el Cambio Social implica adoptar un enfoque

participativo, donde los miembros de la comunidad educativa puedan involucrarse activamente



en la creacion y difusién de los contenidos radiales. Esto fomenta la participacion ciudadana, el
empoderamiento y la construccidn colectiva de soluciones para mejorar la convivencia.

Alfonso Gumucio Drag6n habla de la radio como un medio que puede ser altamente
participativo y generar cambio social, “la radio, ha sido durante mas de cincuenta afios el
instrumento mas atractivo para la comunicacion y el desarrollo participativo. Sin duda es la
herramienta comunicacional mas extendida en el mundo y el medio ideal para provocar cambios
sociales” (Gumucio, 2012, p.15). De alli que esta serie se construya de una manera participativa,
donde los estudiantes y docentes sean los protagonistas de la radio. La serie radial brinda la
oportunidad de reflexionar sobre los valores, analizar situaciones cotidianas, escuchar
testimonios y experiencias, y promover la toma de decisiones éticas y responsables.

Al enfocarse en la poblacién educativa de la Escuela Normal Superior de Ocafia, la
propuesta se adapta al contexto local y busca abordar las necesidades especificas de esa
comunidad educativa en particular. Esto aumenta la pertinencia y la posibilidad de generar
cambios significativos en la convivencia al trabajar con los mismos actores, desde sus
necesidades y vivencias. Hablando desde una mirada local, Ocafia es un municipio ubicado en el
departamento de Norte de Santander, Colombia. Es conocido por su rica historia, arquitectura
colonial y patrimonio cultural. La region tiene una economia diversa, siendo la agricultura, el
comercio y los servicios sectores destacados. Ocafia también tiene importancia en la historia de
Colombia, ya que jug6 un papel en varios eventos durante la lucha del pais por la independencia
del dominio colonial espafiol. Ademas, el pueblo es reconocido por sus festividades religiosas,
que atraen a visitantes de diferentes partes del pais.

El municipio de Ocafia cuenta con el Comité de Convivencia Escolar que es liderado desde

la Alcaldia municipal y donde participan entidades como Bienestar Familiar, la Policia Nacional,



la Comisaria de Familia, el Centro de Convivencia Ciudadana, la Defensoria del Pueblo. En este
espacio se evallan las acciones que se viene liderando en las instituciones educativas de Ocafia
para trabajar la convivencia escolar y se identifica como las entidades aportan en este proposito.

La situacion en materia de convivencia en la Escuela Normal Superior de Ocafia presenta,
seguln el rector de la Institucion Magister Alfonso Montagut Navas unos altibajos que conllevan
a construir esta serie radial que fortalezca los espacios de convivencia en la institucion. Segun el
rector, dentro del plantel educativo se vienen registrando algunos problemas de convivencia, en
especifico el aumento del uso del vaper cigarrillo electronico lo que viene generando
preocupacion en los docentes y un ambiente de tension entre la comunidad educativa. Otro de los
temas que se evidencid en reunion con el rector fue la falta de educacion sexual en los
adolescentes, segun Montagut es vital que los estudiantes entiendan la importancia de cuidar su
cuerpo y que se les puedan dar herramientas que aporten en el desarrollo de la sexualidad de los
jovenes (Montagut, 2023).

En el manual de convivencia de la institucion se evidencia que en todos los procesos
formativos el desarrollo humano es importante para cumplir lo que se establece en el Proyecto
Educativo Institucional (PEI), “desde lo holistico como es toda nuestra Pedagogia, se centra en la
concepcion del ser humano como un todo formado por la integracion de las dimensiones que
permiten el pleno desarrollo personal” p.27.

Es de destacar que el Manual de Convivencia de la Institucion Educativa —Escuela Normal
Superior de Ocafia, “contiene los principios que contribuyen a armonizar la convivencia en la
institucion y a generar un clima positivo de relaciones, con el fin de favorecer el desarrollo

integral con base en el aprendizaje constructivo-significativo del estudiante” (Superior, 2023).



Lo anterior refiere la necesidad de esta serie radial para que a través de la radio se abran
espacios donde los mismos estudiantes en cuatro programas trabajen las tematicas que se
aterrizan a las necesidades de la comunidad educativa.

Por otro lado se reviso la parrilla de programacion de la emisora, donde se encontré una gran
variedad de programas realizados por los estudiantes, pero no se encontré ningln programa que
enfocara su atencién en temas relacionados con la convivencia escolar por lo que se tomd la
iniciativa de realizar la serie radial para permear la parrilla con programas enfocados a esta
problematica. Para el docente a cargo de la emisora la iniciativa fue aceptada ya que desde estos
programas se nutrird la parrilla de programacion con temas que aportarian al cambio social desde
la convivencia.

En cuento a los temas escogidos para la serie radial, estos se definieron de manera
participativa, donde en las entrevistas y en las capacitaciones los estudiantes reiteraban la
necesidad de trabajar estas tematicas ya que inciden directamente con la convivencia como lo
menciona el rector. A su vez, en la capacitacion del taller sobre definicién de contenido los
jovenes manifestaron nuevamente que los temas como Salud Sexual, Salud Mental, el Vaper y el
reciclaje eran temas que desde la radio aportaban a la convivencia escolar. Al permitir que los
estudiantes participen en la seleccion de los temas, se fomenta su sentido de pertenencia y
responsabilidad en el proceso educativo, ademas de responder directamente a sus inquietudes e
intereses. Decidir participativamente genera mayor compromiso por parte de los estudiantes en la
serie radial y en otras actividades educativas.

La justificacion para esta propuesta se basa en la importancia de una convivencia escolar
pacifica, la necesidad de formar ciudadanos éticos, el potencial transformador de la

comunicacion para el cambio social y la participacion activa de la comunidad educativa. La serie
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radial busca no solo beneficiar la comunidad escolar actual, sino también sentar las bases para la
construccién de una sociedad més justa y equitativa en el futuro e impactar en los diferentes

grados que tiene le Escuela.

Objetivos
Objetivo General
Crear una serie radial que promueva la ensefianza de valores en la poblacion educativa de
la Escuela Normal Superior de Ocafia para mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la
Comunicacion para el cambio social.
Objetivos especificos

1. Identificar los principales problemas de convivencia de la Institucion Educativa
—Escuela Normal Superior de Ocaiia ENSO.

2. Realizar un acercamiento a la parrilla de programacion para determinar si se esta
trabajando desde la perspectiva de convivencia escolar y con las tematicas
identificadas.

3. Disefar una serie radial que promueva la propuesta de convivencia y valores

construida con la comunidad educativa de la ENSO.

Marco Conceptual
Para el presente trabajo se escogieron tres categorias: radio escolar, convivencia y
comunicacion para el cambio social. Es asi como estas tres categorias seran el timon de este
barco que busca, desde la participacidn, generar espacios radiales donde se fortalezca la

convivencia de la comunidad educativa de la ENSO.
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Radio Escolar

Iniciaré diciendo que la radio escolar permite la participacion social estudiantil,
promoviendo la construccion colectiva de procesos comunicativos y educativos, mejorando la
convivencia, como lo afirma Rocha (2008), “la radio escolar la concebimos como un escenario
de significacion en el cual se negocian las perspectivas de los actores escolares en el plano del
bien publico” (p. 156). Es asi como la radio escolar se convierte en un espacio de ejercicio
ciudadano donde la participacion de los actores es real y contribuye a que las practicas
pedagdgicas sean mas cercanas y hablen desde sus lenguajes y preocupaciones. La radio escolar
permite que el aprendizaje ya no sea mon6tono y distante, sino que por el contrario los
estudiantes lo vean como una herramienta indispensable en el crecimiento individual y colectivo
dentro y fuera del aula.

Por ello Rocha (2008) habla de la radio escolar como un escenario donde los estudiantes
y docentes son los protagonistas.

La radio escolar es un espacio que puede retroalimentarse de lo alli trabajado por
la convivencia y a la vez, puede alimentar los procesos que se llevan a cabo en esos
espacios. La radio escolar hace parte de una institucidn. Y la convivencia no es un asunto
de medios, sino de procesos de aprendizaje (Rocha, 2008, pg. 77).

Siguiendo los postulados de Rocha (2008),

La radio escolar para la convivencia puede contribuir a este propésito por medio
de la construccién colectiva de reglas de juego. Si los miembros de la comunidad
educativa se involucran en esta dinamica, aprenden a reflexionar, a dialogar, a
cuestionarse y a cuestionar, y lo mas importante, a construir jurisprudencia social-

educativa (p. 80).
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Por su parte Montoya (2007), define la Radio Escolar como:

El medio que mas refleja la realidad de los jovenes, porque est4 hecha por ellos,
manejan sus propios lenguajes y expresan a través de sus propios cddigos radiales sus
sentires, pareceres, y la forma como abordan y construyen sus suefios e ideales (p.175).
Al ver la radio escolar de esta manera, los estudiantes emprenden un camino radiofénico

que les permite reconocerse a través de tematicas de interés donde se identifique su casa y su
entorno, su vida en la institucion, asumiendo responsabilidad y compromiso frente a la
comunidad estudiantil, por ello que desde la perceptiva de Montoya (2007), la radio escolar es un
espacio donde los estudiantes son agentes participativos de cambio.

Los estudiantes en este sentido son los que proponen los contenidos radiofénicos
teniendo como base las realidades que se viven en la institucién educativa, generando asi
responsabilidad, creatividad y ademas, desde una légica comunicativa institucional impacta a la
comunidad en general. De acuerdo con lo descrito, Rocha sefiala que: “La radio escolar tiene
ante si un gran reto: contribuir a la generacion de una comunicacion cercana. Es decir, dar a
conocer las realidades escolares, los discursos y lenguajes de los diferentes actores escolares, las
perspectivas y las diversas culturas” (2016, p.76).

La radio escolar puede involucrar a la comunidad educativa, permitiendo la participacion
de padres, madres, docentes, personal administrativo y otros miembros de la comunidad en la
produccion y difusion de programas. Ademas, la radio escolar puede ser una herramienta para
establecer vinculos con la comunidad local, promoviendo la colaboracién y el intercambio de
informacion.

Desde otra perspectiva, “la radio genera credibilidad y confianza. Por eso, en la radio

escolar podrian darse a conocer los relatos de la vida cotidiana y escolar y especialmente de los
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conflictos escolares” (Rocha, 2008, p.156). La radio escolar busca promover la participacion
activa de los estudiantes, brindandoles la oportunidad de involucrarse en todas las etapas del
proceso radiofénico, desde la planificacion y produccion de contenidos hasta su difusion. Esto
fomenta el desarrollo de habilidades como la investigacion, la expresion oral, la creatividad y el
trabajo en equipo. Asi, la radio escolar es una herramienta que permite dinamizar la
comunicacion en la institucion educativa generando espacios de participacion y donde se pone en
préctica lo que menciona Rocha, la credibilidad y la confianza, siendo este medio un espacio
donde se construyen nuevas maneras de aportar a la educacion y a la convivencia.

Al permitir que los estudiantes y otros miembros de la comunidad escolar participen
activamente en la produccion y difusién de programas de radio, se les brinda la oportunidad de
compartir sus ideas, opiniones y experiencias. Esto no solo promueve un sentido de pertenencia y
participacion, sino que también ayuda a construir credibilidad, ya que la comunidad puede ver
que las voces y las perspectivas de todos son valoradas y respetadas.

Ademas, la radio escolar puede servir como un espacio seguro donde se aborden temas
relacionados con la educacién y la convivencia, permitiendo la reflexion, el dialogo y la
blsqueda de soluciones colaborativas. Al involucrar a los estudiantes en la creacion de contenido
que aborde estos temas, se les empodera para contribuir de manera significativa al ambiente
escolar y promover una cultura de respeto, tolerancia y responsabilidad.

Teniendo en cuenta lo anterior, en el libro La Radio Escolar para la Convivencia se
menciona que “La radio debe buscar generar nuevas relaciones e interacciones entre los
diferentes actores educativos, en los cuales cada uno de ellos aprenda del otro, de su pasado,

presente y futuro” (Rocha, Orozco, Rodriguez, 2016, p.76). Desde esa mirada la participacion
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activa de los estudiantes en la radio hace que desde esta herramienta se abran espacios que
aporten a la convivencia.

La radio como medio de comunicacion accesible y de amplio alcance, puede jugar un
papel significativo en la promocion de una sociedad mas cohesionada y armoniosa, y contribuir a
mejorar las relaciones interpersonales y sociales, promoviendo valores de cooperacion y
entendimiento mutuo a partir de las vivencias de los mismos actores, de alli que se habla de
convivencia.

Convivencia

La convivencia es un concepto esencial que abarca la manera en que las personas
interactdan y coexisten en sociedad, promoviendo la armonia, el respeto mutuo y la resolucién
pacifica de conflictos. Segun Marina (2009), la convivencia implica la capacidad de vivir juntos,
colaborar, resolver conflictos y crear un clima social positivo. El autor considera que la
convivencia es un aspecto esencial para el desarrollo humano y social, ya que implica la
construccion de vinculos, la resolucidn de conflictos y la colaboracion para alcanzar objetivos
compartidos.

En su enfoque, Marina (2009) destaca la importancia de la empatia y el respeto mutuo en
la convivencia. Considera que comprender y valorar las perspectivas y necesidades de los demas
es fundamental para establecer relaciones saludables y constructivas. Ademas, subraya la
necesidad de establecer normas y acuerdos que regulen la convivencia y promuevan el bienestar
colectivo.

Marina (2009) resalta también el papel de la educacion en la promocién de la
convivencia. Considera que la educacion debe incluir la ensefianza de habilidades sociales y

emocionales, asi como la promocion de valores como el respeto, la responsabilidad y la
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solidaridad. A través de una educacion que fomente la convivencia positiva, se puede contribuir
a la formacién de ciudadanos comprometidos y capaces de vivir y colaborar en sociedad.

Por su parte, Fanfani (2011) define la convivencia como la capacidad de las personas de
vivir y desarrollarse en comunidad, estableciendo relaciones armoniosas y respetuosas. Desde la
perspectiva de Tenti (2011), la convivencia no es un hecho aislado, sino que esta influenciada
por factores sociales, culturales e institucionales. Considera que las estructuras y normas
sociales, asi como las politicas educativas, desempefian un papel importante en la promocion de
una convivencia positiva.

Tenti (2011) también destaca la importancia de la educacidn en la promocion de la
convivencia. Considera que la escuela tiene la responsabilidad de formar ciudadanos capaces de
convivir en una sociedad democratica, fomentando valores como la igualdad, la justicia y el
respeto. Ademas, sostiene que la educacion para la convivencia debe incluir la ensefianza de
habilidades sociales, la resolucion pacifica de conflictos y la promocion de la ciudadania activa.

En el marco de este postulado hablaremos de la convivencia en un escenario escolar,
especificamente desde la radio, donde abordaremos la convivencia en la promocion de valores
que permitan generar espacios que aporten al cambio social desde una perspectiva de la
comunicacion.

Pérez (2013) sostiene que la convivencia se refiere al conjunto de relaciones y normas
que configuran el ambiente de una comunidad educativa, promoviendo la solidaridad, el respeto
y la participacion de todos sus miembros. Desde su enfoque, Pérez (2013) destaca la importancia
de la convivencia como un aspecto fundamental en la educacidn. Considera que la escuela debe
ser un espacio que fomente la convivencia democratica, promoviendo la igualdad, la inclusion y

el respeto a la diversidad. Ademas, sostiene que la convivencia en el &mbito educativo se
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construye a través de la participacion activa de todos los miembros de la comunidad educativa,
incluyendo docentes, estudiantes, familias y personal no docente.

Pérez (2013) también hace hincapié en que la convivencia no es estatica, sino que se
encuentra en constante construccion y negociacion. Reconoce que existen conflictos y tensiones
en la convivencia, pero considera que estos pueden ser abordados de manera constructiva, a
través del didlogo, la resolucién pacifica de conflictos y la promocidn de valores como la justicia
y la empatia.

Segun Daniel Feldman-Bianco (2016), la convivencia implica vivir en armonia y paz,
respetando la diversidad y promoviendo el didlogo y la resolucién pacifica de conflictos. Desde
esta perspectiva, la convivencia puede entenderse como el proceso mediante el cual grupos
diversos comparten y negocian espacios, recursos y relaciones en un contexto determinado.

Feldman-Bianco (2016) examina cdmo las diferencias culturales, étnicas, religiosas o
socioecondmicas influyen en la convivencia, asi como las tensiones y desafios que surgen en el
encuentro entre diferentes grupos. El autor también analiza los mecanismos y estrategias
utilizados por los actores sociales para facilitar la convivencia y superar los conflictos. Esto
puede implicar la creacion de espacios de didlogo, la promocion de la tolerancia, la mediacion de
conflictos, el fortalecimiento de la participacion ciudadana o la implementacidn de politicas de
inclusion social.

Lépez (2018), por su parte, define la convivencia como la construccion de relaciones
sociales basadas en el respeto, la empatia y la solidaridad, permitiendo el desarrollo integral de
los individuos. En el contexto de la convivencia escolar, Lopez (2018), como investigadora y
educadora, aborda la convivencia como el conjunto de interacciones, relaciones y dindmicas que

se establecen entre los miembros de una comunidad educativa. La convivencia implica la
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capacidad de vivir y relacionarse de manera respetuosa, inclusiva y pacifica, promoviendo el
bienestar y la cohesion social en el entorno escolar.

En su enfoque, L6pez (2018) destaca la importancia de la convivencia positiva en la
promocion del aprendizaje, el desarrollo personal y social de los estudiantes. Ademas, enfatiza la
necesidad de establecer normas, valores y acuerdos comunes que regulen la convivencia, asf
como estrategias y programas de intervencion para prevenir y abordar los conflictos y
situaciones de violencia.

En el texto “Radio escolar: comunicacion, conflictos y ciudadanias”, César Rocha afirma:

Sélo resta decir que la escuela tiene ante si varios retos, pero el principal de ellos
es aprender a gestionar de manera pedagdgica los conflictos. Se trata de generar
comunicacion entre los docentes, entre los estudiantes y entre los docentes y los padres.

Muchas de estas relaciones poseen un caracter administrativo — disciplinario. Es lo que

podriamos llamar la ‘comunicacion del conducto regular’, se trata de una comunicacion

normatizada y por tanto de una comunicacién que produce maltiples conflictos. De
hecho, buena parte de los conflictos se gestionan de esa manera, dependiendo de lo que
diga el Manual de Convivencia o de lo que se encuentre institucionalmente concebido

(Rocha, 2008, p. 114).

Teniendo en cuenta lo anterior, trabajar desde la comunicacion para el cambio social
implica adoptar enfoques innovadores y centrados en las personas para abordar problemas
sociales y promover la transformacion en la sociedad. En este contexto, la radio se convierte en
un poderoso medio para alcanzar a las comunidades de manera directa y emocional, alejandose

de la formalidad de la normatividad y conectando con la cotidianidad de las personas.
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Desde esta perspectiva, la radio puede convertirse en un espacio donde se promuevan
conversaciones auténticas y se compartan historias que resuenen con la audiencia a nivel
emocional y creativo.

En conclusién podemos decir que los conflictos en la convivencia suelen surgir no
necesariamente por la falta de normas, sino mas bien por la manera en que los individuos
interactan y manejan sus diferencias.

En muchas ocasiones, los problemas de convivencia surgen debido a la falta de
habilidades para resolver conflictos de manera adecuada, asi como a la ausencia de canales
efectivos de comunicacion y de mecanismos para la gestion pacifica de desacuerdos. Esto puede
conducir a malentendidos, resentimientos y tensiones en las relaciones interpersonales, 1o que a
su vez afecta el clima de convivencia en diferentes entornos, ya sea en el &mbito familiar,
escolar, laboral o comunitario.

Por lo tanto, abordar los problemas de convivencia desde esta perspectiva implica
desarrollar y promover habilidades sociales y emocionales que permitan a las personas gestionar
de manera constructiva los conflictos y cultivar relaciones interpersonales saludables. Esto puede
incluir el fomento del didlogo abierto y respetuoso, la practica de la empatia y la escucha activa,
el fortalecimiento de la resiliencia emocional y la promocion de la resolucion de conflictos de
manera pacifica y colaborativa.

Comunicacion para el Cambio Social

La radio escolar es una herramienta poderosa de comunicacion para el cambio social, ya
que permite que los estudiantes y la comunidad en general se involucren en la produccion y

difusion de mensajes sobre temas relevantes para su realidad. A través de la radio escolar, se
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pueden abordar temas como la educacién, la salud, la cultura, la diversidad, la igualdad de
género, entre otros.

Segun Alfonso Gumucio Dragon, la Comunicacién para el Cambio Social CCS “es una
comunicacion ética, es decir de la identidad y de la afirmacion de valores; amplifica las voces
ocultas o negadas, y busca potenciar su presencia en la esfera publica. Recupera el dialogo y la
participacion como ejes centrales” (Gumucio, 2002, p, 7). Dicha comunicacion es capaz de
transformar realidades por medio de un reconocimiento general de los actores involucrados en el
proceso comunicativo.

Siguiendo el postulado de Gumucio, la Comunicacion para el Cambio Social es un
enfoque estratégico que busca utilizar los medios de comunicacion y los procesos de interaccion
social para promover transformaciones positivas en la sociedad. A través de la comunicacion, se
busca generar conciencia, movilizar a las personas y grupos, empoderarlos y catalizar cambios
en actitudes, comportamientos, normas sociales o estructuras institucionales. La Comunicacion
para el Cambio Social “es un proceso de didlogo y debate, basado en la tolerancia, el respeto, la
equidad, la justicia social y la participacion activa de todos” (Gumucio, 2012, p. 32).

Este concepto ha estado presente en las sociedades donde se quiere la participacion activa
de todos, propiciando espacios donde se respete, se valore y se puedan construir nuevas formas
de ver la realidad que nos rodea.

Por ello, en el ambito educativo es de vital importancia que se tenga en cuenta la
Comunicacion para el Cambio Social ya que es alli donde emergen didlogos que le apuntan a una
participacion activa de los sujetos involucrados. Las emisoras escolares son escenarios donde se
apropian de la palabra, donde se fortalece la confianza, el compromiso y lo comunitario;

precisamente, en el caso de la Escuela Normal Superior Ocafia hace falta que los actores de la
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comunidad educativa se involucren mas en los procesos comunicacionales y de cambio al
interior de la institucion.

Dentro de esta investigacion tendremos en cuenta las principales premisas de la
Comunicacion para el Cambio Social descritas por Gumucio en el libro Comunicacion,
Desarrollo y Cambio Social:

a. La sostenibilidad de los cambios sociales es mas segura cuando los individuos y
las comunidades afectadas se apropian del proceso y de los contenidos comunicacionales.

b. La CCS, horizontal y fortalecedora del sentir comunitario, debe ampliar las
voces de los mas pobres, y tener como eje contenidos locales y la nocién de apropiacion
del proceso comunicacional.

c. Las comunidades deben ser agentes de su propio cambio y gestoras de su propia
comunicacion.

d. En lugar del énfasis en la persuasion y en la transmision de informaciones y
conocimientos desde afuera, la CCS promueve el didlogo, el debate y la negociacion
desde el seno de la comunidad.

e. Los resultados del proceso de la CCS deben ir més alla de los comportamientos
individuales, y tomar en cuenta las normas sociales, las politicas vigentes, la cultura y el
contexto del desarrollo.

f. La CCS es dialogo y participacion, con el propésito de fortalecer la identidad
cultural, la confianza, el compromiso, la apropiacion de la palabra y el fortalecimiento
comunitario.

g. La CCS rechaza el modelo lineal de transmision de la informacion desde un

centro emisor hacia un individuo receptor, y promueve un proceso ciclico de
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interacciones desde el conocimiento compartido por la comunidad y desde la accion
colectiva. (Gumucio, 2011, p.30).

Lo anterior supone que el objetivo tltimo de la Comunicacidn para el Cambio Social es
generar un impacto positivo en la sociedad, promoviendo la equidad, la justicia, la sostenibilidad
y el bienestar colectivo. A través de la movilizacién de la opinion publica, el empoderamiento de
las comunidades, su participacion y la promocion del cambio estructural se busca contribuir a la
construccién de sociedades mas inclusivas, participativas y responsables.

Desde otra mirada, la Comunicacion para el Cambio Social sefiala la capacidad propia que
surge de la comunicacion como campo de construccion social y cultural para transformar esa
sociedad en su conjunto. Tiene, entonces, una serie de caracteristicas: es participativa, surge de la
sociedad; se basa en la propia cultura, y por ello se respetan sus idiomas y su historia; hace uso
de las tecnologias disponibles; busca alianzas y establece redes; y es democratica: crea espacio
para la expresion y visibilidad de todos (Gumucio, en Cadavid y Pereira [comps.], 2012).

Amparo Cadavid menciona conceptos clave en el texto La comunicacién para el cambio
social: ¢nos acerca o nos aleja?,

El campo de la comunicacion para el cambio social surge de experiencias
localizadas en comunidades especificas alrededor del planeta. Esta necesidad de mirar
con microscopio la realidad para ver en ella la densidad del tejido social y la actividad
comunicativa que alli se origina (para transformarlo, buscando mejores condiciones de
vida, participacion, incidencia en la vida politica y social, promoviendo identidades y
raices) ha llevado a cientos de pequefios y grandes estudios que siguen los pasos de

Haciendo olas (2013, p. 22).
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Luis Ramiro Beltran en su libro "Los usos de la comunicacién™ (1982), se ha convertido
también en un referente en América Latina. En esta obra, Beltran explora la comunicacién como
una herramienta esencial para el cambio social y el desarrollo, analizando cémo puede ser
utilizada para empoderar a las comunidades y promover la participacion activa de los individuos
en la toma de decisiones.

Beltran promovia una perspectiva critica y reflexiva sobre la comunicacion, destacando la
importancia de entender el contexto cultural y social en el que se llevan a cabo las estrategias
comunicativas. Abogaba por un enfoque participativo que involucrara a las comunidades en la
creacion y difusion de mensajes.

La radio, la convivencia y la comunicacion son herramientas al alcance de todos, y cada
individuo tiene el poder de contribuir al cambio social a través de su participacion activa y
consciente.

La combinacion de la radio, la convivencia y la comunicacion se presenta como un
triptico dindmico capaz de impulsar un cambio social significativo, siempre y cuando se utilice
de manera ética y con conciencia del impacto que puede tener en la construccidn de una sociedad

mas justa y equitativa.

Ruta Metodoldgica
Es fundamental obtener informacién que permita alcanzar los objetivos propuestos para
la presente investigacion, por ello utilizamos un enfoque cualitativo que segln Torres, R. (2019)
se centra “en comprender los fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes

en su ambiente natural y en relacion con el contexto” (p. 390). Lo descrito anteriormente
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permitid tener un acercamiento directo con los estudiantes y docentes, quienes fueron los que
aportaron significativamente a esta investigacion. Este enfoque facilitd conocer las
caracteristicas de la institucion y la emisora, como se viene tratando el tema de la convivencia
escolar, y como los diferentes actores de la comunidad educativa aportan a la construccion de esa
convivencia.

Poblacion

La muestra en las investigaciones cualitativas segun Martinez (2006), es una muestra
tedrica conformada por uno 0 méas casos que permiten comprender el fenémeno investigado. En
este tipo de estudios el investigador selecciona los casos, personas o fendmenos de estudio que le
interesan y que dan respuesta a los interrogantes planteados. Por su parte, la muestra o “grupo de
personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual se habra de recolectar los datos, sin
que necesariamente sea estadisticamente representativo del universo o poblacion que se estudia”.
(Sampieri-Hernandez et al, 2014, p.173). Para esta investigacion se trabajara con la comunidad
Educativa Escuela Normal Superior de Ocafia, institucion que se dedica a formar docentes.

Al elegir realizar un trabajo de tesis en la Normal, se esta seleccionando un entorno
educativo dedicado especificamente a la formacion de maestros. Esta decision tiene un impacto
significativo en el alcance y el potencial de la investigacion realizada. Al centrarse en la
formacion de maestros, el trabajo realizado con los estudiantes de la Normal no solo beneficia a
los estudiantes, sino que también tiene un efecto multiplicador que se extiende mucho mas alla
de ellos mismos.

Los maestros desempefian un papel fundamental en la sociedad al influir directamente en

la experiencia educativa de las generaciones futuras. Por lo tanto, cualquier investigacion o
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innovacion en el ambito de la formacion de maestros tiene el potencial de impactar
profundamente en la calidad de la educacion a largo plazo.

Por otro lado se escoge esta poblacién porque la institucion educativa cuenta con una
emisora escolar administrada por estudiantes y docentes.

Desde la mira de Fals Borda y teniendo en cuenta lo que se menciona anteriormente,
trabajar con la comunidad implica una colaboracién genuina y respetuosa con las comunidades,
reconociendo su conocimiento y experiencia, promoviendo su participacion activa en la toma de
decisiones y empoderandolas para generar un cambio social significativo en sus vidas y en sus
entornos.

El trabajo se realiz6 con la Escuela Normal Superior quien cuenta con una emisora
escolar Radiogdgica, herramienta fundamental para el desarrollo de la presente propuesta.
La poblacidn que se escogid fueron 15 estudiantes de los grados 8, 9,10 y 11 quienes se
encuentran en un rango de edad entre los 15 a los 17 afios, y hacen parte de la emisora escolar.
Asi mismo particip6 el rector, el docente a cargo de la emisora, la docente de lengua castellana y
la docente de Etica y Valores. En total participaron 19 personas, 10 mujeres y 9 hombres.

Grafico 1 Sexo
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Grafico 22 Rango de edades
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Etapas de desarrollo de la propuesta comunicativa

El trabajo de investigacion tuvo dos etapas, uno de indagacion inicial y otro de
construccion colectiva de la propuesta radiofonica.

Primera etapa

Técnicas e instrumentos de recoleccidn de informacién. La investigacién integra las
siguientes técnicas: entrevista semiestructurada, y grupo focal, que aportan resultados diversos
desde diferentes dpticas que enriquecieron el estudio y permitieron profundizarlo.

La entrevista definida como el “intercambio oral entre dos 0 mas personas con el
proposito de alcanzar una mayor comprension del objeto de estudio, desde la perspectiva de la/s
persona/s entrevistada/s” (Meneses y Rodriguez, s.f., p.34), fue la primera técnica de recoleccion
aplicada, integrando en palabras de Hernandez-Sampieri et al. (2014), una guia de asuntos o
preguntas, abiertas o cerradas, teniendo el entrevistador la libertad de introducir preguntas
adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion, asi aclarar dudas y verificar
respuestas (p. 403). Esta primera técnica se aplico al rector de institucion Alonso Montagut

Navas, a Aldemar Villamizar director de la Emisora, y a Sandi Martinez, administradora de la



26

emisora. Se entrevistd a estas personas porque estan directamente relacionadas con la emisora
escolar y la comunidad estudiantil, dos elementos que se estaran abordando en esta serie.

Los datos obtenidos en la primera técnica seran utilizados para aplicar la segunda técnica
de recoleccion, el grupo focal, “un espacio de opinidn para captar el sentir, pensar y vivir de los
individuos, provocando auto explicaciones para obtener datos cualitativos” (Hamui-Sutton y
Varela-Ruiz, 2012, p.56).

Para la investigacion se realizaron dos grupos focales el primero que conté con la
participacion del director de la emisora, los estudiantes, docente de la asignatura de valores, y el
segundo con el equipo encargado de realizar la serie radial siendo un encuentro “ttil para
explorar los conocimientos y experiencias de las personas en un ambiente de interaccion, que
permite examinar lo que la persona piensa, como piensa y por qué piensa de esa manera”
(Hamui-Sutton y Varela-Ruiz, 2012, p.56).

Dos instrumentos fueron usados en la investigacion, cada uno aporté resultados y niveles
de profundidad diferentes. Para conocer el fendmeno se hizo el cuestionario para la entrevista
semiestructurada. Es decir, el “conjunto de preguntas respecto de una o mas variables que se van
a medir” (Hernandez-Sampieri et al, 2014, p.404),

Luego de aplicar la entrevista, se aplicd el derrotero de temas del grupo focal bajo un
esquema semiestructurado, donde el investigador tuvo control sobre las tematicas abordadas, asi
“se presentan temas que deben tratarse, aunque el moderador tiene libertad para incorporar
nuevos que surjan durante la sesion, e incluso alterar parte del orden en que se tratan”

(Herndndez-Sampieri et al, 2014, p.411).
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Las preguntas son abiertas y faciles de comprender para los participantes, motivadoras y
concretas, sin dejar de lado la flexibilidad que permite una participacion equitativa en cada uno
de los participantes.

El estudio integra un solo cuestionario para las entrevistas y un solo derrotero para los
grupos focales, esto con el fin de lograr resultados precisos que puedan ser contrastados y asi
mismo mantener el control del proceso sin permitir mayores desviaciones que afectaran el
normal rumbo del trabajo.

Fotos 1. Grupo focal uno
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En los grupos focales se logro a través de la participacion, unos espacios donde los
estudiantes expresaron sus ideas acerca de los programas y cudles eran las realidades que estaban
viviendo en colegio, por otro lado se realizaron los talleres de definicion de contendido, donde se

identificaron y trabajaron los temas de los programas de radio. En el taller de leguaje los jovenes
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conocieron todo lo relacionado con el leguaje radiofénico y la importancia de adentrase en este
mundo magico sonoro.

Estos espacios permitieron conocer la opinion de los estudiantes en cuanto a las tematicas que se
trabajarian en los programas, manifestaron su preocupacion en que se abordaran de manera
responsable los temas de salud sexual, el vaper, salud mental y el reciclaje.

Informacion secundaria. Para conocer sobre el funcionamiento de la institucion en
cuanto al tema de la convivencia escolar pilar de esta investigacion, se indagé en la pagina de la
Escuela Normal Superior el Manual de Convivencia, guia que marca el quehacer de la institucion
en este tema.

Asi mismo se revis6 el Proyecto Educativo Institucional, ruta que permite el trabajo del
colegio enfocado a trabajar por la calidad educativa y cumpliendo los lineamientos del
Ministerio de Educacion Nacional en su formulacion.

Por otro lado se revisé el Manual de Convivencia, donde se menciona que

Si se piensa en fundamentar un comportamiento asertivo y en la construccion de
un ambiente escolar, se debe entender que todo miembro de la comunidad escolar tiene
derecho a un ambiente propicio para su bienestar mental, emocional y fisico, y a contar
con los implementos y las instalaciones necesarios para su desarrollo; en tal sentido vale
la pena la implementacion de un Pacto de Convivencia, como el presente, que se
convierta, primeramente, en un canon de normas asertivas que todo estudiante debe
cumplir, dentro de todas las actividades que realice con alta significacion ciudadana

(Superior, 2023).

A pesar de que en el manual se mencione que existen normas que se deben cumplir también

existen maneras para darle solucion de una manera mas préactica a los problemas que se
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presenten en la institucién. De alli que exista una ruta de promocién, prevencidn, seguimiento y

atencion, estos componentes aportan a generar un ambiente donde las dificultades se puedan

solucionar.

Figura 1. Ruta de promocidn y prevencion

Determina la
calidad del Clima Escolar y
define los criterios de
convivencia que deben
seguir los miembros de la

(

Se centrara
en el reporte oportuno de
la informacion Unificado
de Convivencia Escolar,
del estado de cada uno de
los casos de atencion
reportados

Debera
ejecutarse a través de un
proceso  continio de
formacion para el
desarrollo integral del nifio
y del adolescente

Fuente: Manual de Convivencia Escuela Normal Superior Ocafa

Andlisis de la informacidn. Una vez recolectada la informacion, se procedio a definir los

guiones con el equipo de manera participativa, herramienta fundamental para la realizacion de la

serie radial. Para este caso se utilizé un guion literario que contendra el texto del tema

seleccionado para el programa y un guion técnico donde se contemplan las especificaciones

técnicas del programa.

Segunda etapa: Propuesta radial ENSO

Para esta etapa, se llevaron a cabo capacitaciones dirigidas a los diferentes actores involucrados

en el proyecto, incluyendo estudiantes, docentes y miembros de la comunidad educativa en la

Escuela Normal Superior de Ocafa.

[Con formato: Sangria: Primera linea: 0 cm
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Estas capacitaciones tuvieron como objetivo brindar a los participantes una comprension
de los principios basicos de la comunicacion para el cambio social y la importancia de la
promocion de valores en la convivencia escolar. Se abordaron temas como la importancia de la
radio como medio de comunicacion comunitaria, la identificacion de audiencias clave, la
creacion de mensajes efectivos y la participacion activa de la comunidad en la produccién de

contenido radial.

Fotos 3 Capacitaciones con los grupos (1)

La metodologia utilizada en las capacitaciones fue participativa y practica, fomentando la
reflexion, el didlogo y la colaboracion entre los participantes. Se realizaron dinamicas de grupo,
ejercicios de role-play y analisis de casos practicos para facilitar el aprendizaje y la aplicacion de
los conceptos aprendidos en la realidad especifica de la Escuela Normal Superior de Ocafia.

La participacion activa de los estudiantes, docentes y miembros de la comunidad en estas
capacitaciones no solo permitié construir una comprension compartida de los objetivos y
principios de la serie radial, sino que también sent6 las bases para una colaboracion efectiva en la
implementacién y evaluacion continua del proyecto. Esta primera etapa del proceso de

construccion de la propuesta demostrd la utilidad inmediata del proyecto al involucrar a los
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participantes en la creacion y disefio de la serie radial, lo que gener6 un sentido de apropiacion y
empoderamiento en la comunidad educativa.

Después de la fase inicial de capacitacion y sensibilizacion, se propusieron los siguientes
pasos a seguir para la transmision, evaluacion, retroalimentacion y uso en clase para debates.

Produccién y transmision de programas radiales: Se establecié un plan de produccion de
programas radiales que abordaran temas relacionados con los valores promovidos en la serie
radial. Estos programas se transmitirian regularmente a través de la radio de la institucion,
Ilegando asi a toda la comunidad educativa y mas alla. Se asignaron roles y responsabilidades
claras para la produccién, edicion y difusion de los programas.

Fotos 4 Capacitaciones con los grupos (2)
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Titulo de la serie: "Juventud en Contexto: espacios de participacion ciudadana"

Sinopsis: " Juventud en Contexto " es una serie radiofénica educativa y entretenida de
cuatro programas, que tiene como objetivo promover la ensefianza de valores y fomentar la sana
convivencia en la poblacién educativa de la Escuela Normal Superior de Ocafia. A través de una

programacion variada y dindmica, la serie busca cocrear mensajes positivos, reflexiones éticas y
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consejos practicos para mejorar las relaciones interpersonales y fortalecer el sentido de
comunidad en la escuela a partir de las vivencias cotidianas de los actores de la comunidad
educativa.

Las etapas de preproduccion, produccion y postproduccion se realizaron con 15
estudiantes, los cuales se relacionan a continuacion: nueve mujeres y seis hombres de los grados
8 a 11 grado. Otros participantes fueron la persona encargada de la emisora, el coordinador de la
emisora y los docentes que hacen parte de la emisora, donde de manera participativa se definieron
las teméticas a trabajar y el responsable de cada rol. En su totalidad participaron de la estrategia
18 personas.

Foto 5. Etapa preproduccion, produccién
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radial:

Programas tipo magazine

Cada semana se abordara un tema especifico relacionado con valores éticos, como la
honestidad, el respeto, la solidaridad, la tolerancia, entre otros.

Se invitaran a expertos en el tema, docentes, estudiantes para participar en entrevistas y
debates en el programa.

Espacio con el rector de la institucion

Tabla 1. Proceso de creacién

Preguntas claves Objetivo

¢A quién va dirigido? El publico y la audiencia es la comunidad educativa de la Escuela Normal Superior en

Ocafia.

¢De qué se quiere En los programas se trabajan las tematicas escogidas de manera participativa por los

hablar?

estudiantes, teniendo en cuenta las problematicas que mas se registran en la



¢Para qué se quiere
hacer el programa?

¢Cémo?

Duracion de las
emisiones

Frecuencia
Horario

Planificacion

institucion.

Educacion Sexual

Adicciones (Uso del vaper)

Salud Mental

El reciclaje

El objetivo central de la propuesta comunicativa radial es * Crear una serie radial que
promueva la ensefianza de valores en la poblacién educativa de la Escuela Normal

Superior de Ocafia para mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la
Comunicacién para el cambio social#.

El programa tendra un tema central donde se abordara las tematicas seleccionadas de
manera participativa. Contara con una seccion de musica donde se tendran canciones
alusivas a los temas.

Franja de 30 minutos.

1 programa semanal
Se determina segun el pablico

Se prepararan los contenidos de cuatro programas que seran trasmitidos por la
emisora Radiogdgica, para esta preparacion se realizaron mesas de trabajo donde se
definieron los temas, la elaboracion de los guiones y donde se distribuyeron los roles
para cada una de las etapas de los programas.

Se realizaron reuniones donde de manera participativa se escogieron los temas,
teniendo en cuenta situaciones que se venian presentado en la Institucion Educativa.

Tabla 2. Guion Técnico y literario

Programa: Juventud en Contexto

Locutor 1

Master:

Tema:

Duracién: 30 minutos

Locutor

Contenido Tiempo real Tiempo parcial
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Aportes al campo — Aprendizajes, y posible usabilidad de la pieza

La répida evolucion de la tecnologia y la expansion de los medios digitales brindan
nuevas oportunidades para llegar a audiencias mas amplias y diversificadas. Plataformas en
linea, redes sociales y herramientas de comunicacion digital permiten una difusion eficaz de
mensajes y facilitan la participacion activa de la audiencia en iniciativas de cambio social.

Es por eso que la promocion de la participacion ciudadana en los procesos de
comunicacion para el cambio social es esencial, facilitar espacios para el didlogo abierto, la
retroalimentacion y la colaboracion entre diferentes actores sociales fortalece la efectividad de
las iniciativas, asegurando que las soluciones sean co-creadas y aceptadas por la comunidad.

También se puede decir que la incorporacion de narrativas que empoderen a comunidades
marginadas y celebren la diversidad fortalece la efectividad de las campafias de cambio social.
La representacion auténtica y positiva en los mensajes ayuda a desafiar estereotipos y a construir
una comunicacion mas inclusiva y equitativa.

Los programas educativos que promueven la alfabetizacion mediatica y la conciencia
critica contribuyen a una audiencia informada y activa. La capacidad de la audiencia para
interpretar mensajes, discernir informacion y participar en discusiones informadas es
fundamental para el éxito de las estrategias de cambio social.

La convergencia de esfuerzos y recursos permite abordar problemas sociales de manera
mas holistica, aprovechando la experiencia y los recursos de diversos sectores.

Estos aportes combinados ayudan a nutrir y avanzar en el campo de la comunicacion para
el cambio social, adaptandose a las dindmicas cambiantes de la sociedad y maximizando el
impacto positivo de las intervenciones comunicativas, como es la intension de la creacion de una

serie radial para promover la ensefianza de valores en la poblacién educativa de la Escuela
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Normal Superior de Ocafia con el objetivo de mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la
Comunicacion para el Cambio Social.

Mi contribucion al campo disciplinar de la comunicacion para el cambio social radica en
la capacidad de disefiar una serie radial que promueva la transformacion positiva en las
comunidades. En el caso especifico de la creacion de la radial para promover la ensefianza de
valores en la poblacién educativa de la Escuela Normal Superior de Ocafia con el objetivo de
mejorar la convivencia, mi enfoque se basa en una comprension de las dindmicas sociales y
culturales locales y de la institucion.

Mi aporte se fundamenta en la creacion de contenido radial que resuene con la audiencia
a nivel emocional y creativo, utilizando narrativas auténticas y relatos de experiencias reales para
transmitir los valores de manera significativa. Ademas, mi enfoque integral considera la
participacion activa de la comunidad educativa en la produccion y difusion del programa radial,
promoviendo asi un sentido de pertenencia y empoderamiento entre los estudiantes, docentes y
padres de familia.

En Gltima instancia, mi contribucién al campo de la comunicacién para el cambio social
se traduce en la capacidad de generar didlogo, reflexion y accidn en torno a los valores
fundamentales que sustentan una convivencia pacifica y armoniosa en la Escuela Normal
Superior de Ocafia y més all4. Mediante el uso estratégico de la radio como herramienta de
cambio social, busco inspirar a la comunidad educativa a adoptar practicas y actitudes positivas
que promuevan una cultura de respeto, tolerancia y solidaridad en su entorno.

La creacion de una serie radial para promover la ensefianza de valores en la poblacion

educativa de la Escuela Normal Superior de Ocafia desde la perspectiva de la Comunicacién para
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el Cambio Social ofrece varios aportes significativos tanto al campo de la comunicacién para el
cambio social como a la comunidad educativa en general.

En primer lugar, esta serie representa un aporte al campo de la comunicacion para el
cambio social al utilizar un medio poderoso como la radio para influir en las actitudes, valores y
comportamientos de la comunidad educativa. Al centrarse en la promocién de valores como el
respeto, la tolerancia y la solidaridad, se busca generar un impacto positivo en la convivencia
escolar y en la construccién de una cultura de paz dentro y fuera del entorno escolar. Esto
demuestra como la comunicacidn puede ser utilizada como una herramienta efectiva para
promover cambios sociales y culturales significativos.

En segundo lugar, los aportes especificos a la comunidad educativa son maltiples. Esta
serie ofrece un espacio para la reflexion y el dialogo sobre valores fundamentales que son
esenciales para una convivencia armoniosa y respetuosa en el contexto escolar. Al promover la
participacion activa de estudiantes, docentes en la produccidn y difusion del programa radial, se
fomenta un sentido de pertenencia y corresponsabilidad en la construccion de una comunidad
educativa cohesionada y comprometida.

Ademas, al utilizar narrativas emocionales y creativas, la serie logra conectar con la
audiencia, lo que facilita la internalizacion de los mensajes y la reflexién sobre la adopcion de
comportamientos positivos. Asimismo, al estar alineada con los valores y principios establecidos
en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) de la Escuela Normal, la serie se convierte en un
instrumento coherente y relevante para la mision y vision educativa de la institucion.

En resumen, la serie radial no solo contribuye al campo de la Comunicacion para el

Cambio Social al promover valores positivos y transformadores, sino que también ofrece
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beneficios concretos a la comunidad educativa al fortalecer la convivencia, el sentido de
pertenencia y la formacion integral de los estudiantes.

Como autora y creadora de esta serie radial, he obtenido varios aprendizajes tanto desde
la perspectiva tedrica como de la experiencia practica de llevar a cabo este proyecto.

Aprendi que la adaptabilidad es clave al disefiar series radiales, especialmente cuando se
trabaja en entornos dindmicos como el contexto educativo. Es fundamental estar dispuesto a
ajustar y modificar la estrategia segun las necesidades y retroalimentaciones de la comunidad
educativa.

La importancia de la escucha activa y la empatia al interactuar con la audiencia. Escuchar
las necesidades, preocupaciones y opiniones de los estudiantes, docentes me permitié disefiar
mensajes y contenidos que resonaran con ellos a nivel emocional y creativo.

Descubri el poder de la creatividad y la narrativa para transmitir mensajes de manera
efectiva. El uso de historias y narrativas emocionales ayudo a captar la atencion de la audiencia y
facilito la comprension y asimilacion de los valores promovidos en la estrategia comunicativa.

Asi mismo, la importancia del trabajo colaborativo y la co-creacidn en el desarrollo de
proyectos comunicativos. La colaboracién con estudiantes, docentes y otros miembros de la
comunidad educativa en la produccidn y difusion del programa radial enriquecio la estrategia y
promovioé un mayor sentido de pertenencia y compromiso.

Reconoci la importancia de abordar temas con sensibilidad y responsabilidad ética. Es
crucial considerar el impacto de los mensajes en la comunidad educativa y garantizar que se
promuevan valores positivos y respetuosos en todo momento.

En resumen, esta experiencia me ha proporcionado una comprension mas profunda de los

principios y practicas de la Comunicacion para el Cambio Social, asi como habilidades practicas
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en la aplicacidn de estos conceptos en un contexto educativo especifico. Estos aprendizajes me
han enriquecido como autora y comunicadora, y me han inspirado a seguir explorando nuevas

formas de utilizar la comunicacién para promover el cambio positivo en la sociedad.

Usabilidad de las piezas

La usabilidad de las piezas radiales es un aspecto crucial en la implementacion de esta
serie radial para promover la ensefianza de valores en la poblacion educativa de la Escuela
Normal Superior de Ocafia.

El proceso de construccion de la serie radial comenzd con una fase de capacitacion y
sensibilizacion, que se considerd el primer paso hacia la "usabilidad" de la iniciativa. Luego se
trabajo en la construccion colectiva de guiones y en la produccion, tal como se explicé en la
metodologia.

La siguiente es una propuesta para la usabilidad de los programas:

1. Participacion Comunitaria

- Involucrar a la Comunidad Educativa: Incluir a estudiantes, docentes, padres de familia

y personal administrativo en la escucha de las piezas radiales.

- Realizar encuestas de opinion: Encuestar a la comunidad educativa que escucha la
emisora para recoger opiniones sobre la serie radial. Algunas preguntas pueden ser
¢ Como les parecié el tema tratado en el programa?
¢ Creen que con esta pieza radiales se aporta a la convivencia escolar?

¢ Qué otros temas les gustaria tratar?

Comentado [OBGT1]: Esto es més para producir nuevos
capitulos, no? De ser asi seria mejor al final. Aca de lo que se
trata es de usar la serie para conversar en grupos,
reflexionar... como se ve mas adelante




41

- Foros de Discusion: Crear espacios fisicos o virtuales donde los estudiantes puedan
compartir sus experiencias, reflexiones y sugerencias sobre las teméticas de las piezas radiales.
Algunas preguntas orientadoras pueden ser

¢ Qué conflicto se present6?
¢ Como se resolvié?
¢ Qué aprendimos de esta situacion?
-Trabajar en las aulas de clases: a eentinuaciéncontinuacion, una guia para la

conversacion

Guia para la Usabilidad de la serie radial en aula
Ficha técnica
Tema:

Subtema: Objetivo de la Guia: Fomentar la convivencia escolar positiva mediante el uso de piezas radiales
en el aula.

Proporcionar herramientas précticas y creativas para integrar la radio escolar en la educacion diaria.

Metodologia:

A. Escucha Activa

Programar sesiones regulares de escucha de las piezas radiales en el aula.

Crear un ambiente adecuado para la escucha, donde los estudiantes estén comodos y atentos

B. Actividades Post-Escucha
Debate y Discusion:
Fomentar debates sobre el tema tratado en la pieza radial.

Preguntas guias para la discusion: ;Qué aprendiste de la pieza radial? ;Como podrias aplicar lo
aprendido en tu vida diaria?

Dramatizacion:
Pedir a los estudiantes que actlien escenas basadas en la pieza radial.
Esto ayuda a reforzar el mensaje y a desarrollar habilidades de comunicacién y empatia.

C. Evaluacién y Retroalimentacion

Utilizar encuestas y cuestionarios para evaluar el impacto de las piezas radiales en la percepcion
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y comportamiento de los estudiantes sobre la convivencia escolar.
Ejemplo de preguntas para la encuesta:

¢ Te gusto la pieza radial? ;Por qué?

¢Qué aprendiste sobre la convivencia escolar?

¢ Te gustaria participar en la creacion de una pieza radial?

2. Promocion y Difusion

Radio Escolar y Redes Sociales: Programar emisiones regulares en la radio escolar y
publicar las piezas en las redes sociales de la escuela para un mayor alcance.

Eventos y Presentaciones: Organizar un evento como festival de radio donde se presenten
las piezas radiales, involucrando a toda la comunidad escolar.

Continuidad del Proyecto: Mantener el proyecto activo y actualizar las piezas radiales
segun las necesidades de la comunidad escolar.

Motivacion para la Participacion Activa: Fomentar la participacion continua de
estudiantes y docentes en la creacion y uso de las piezas radiales.

Esta guia préactica esta disefiada para facilitar la implementacidn efectiva de las piezas
radiales en la convivencia escolar desde la perspectiva de la Comunicacién para el Cambio
Social, asegurando que sean accesibles, atractivas y que cumplan su propdésito educativo en la

Escuela Normal Superior de Ocafia.

Conclusiones
La serie radial disefiada para promover la ensefianza de valores en la poblacion educativa
de la Escuela Normal Superior de Ocafia, desde la perspectiva de la Comunicacién para el

Cambio Social, ha arrojado varias conclusiones significativas:
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La radio es un medio de comunicacién de amplio alcance que puede llegar a una gran
cantidad de personas en la comunidad, lo que permite difundir mensajes sobre valores y
convivencia a un publico diverso y extenso, tal es caso de la Escuela Normal Superior en Ocafia.

La serie radial fomenta la participacion activa de la comunidad educativa, involucrando a
estudiantes, docentes, y directivos en la creacion y difusion de contenidos relacionados con los
valores. Esto promueve un sentido de pertenencia y compromiso con la promocion de una
cultura de convivencia positiva.

Los programas radiales sirvieron como herramienta educativa efectiva para promover el
aprendizaje significativo sobre valores y principios éticos, ya que se abordaron temas relevantes
para la vida cotidiana de los estudiantes de manera dindmica y participativa.

La serie radial contribuy6 al fortalecimiento del tejido social dentro y fuera de la
institucion educativa, al promover el dialogo intergeneracional, la colaboracion y el trabajo en
equipo entre los diferentes actores involucrados.

Se observé una mayor conciencia sobre la importancia de la participacion ciudadana y el
compromiso con el bienestar comun, lo que fomentd la adopcion de comportamientos proactivos
y la busqueda de soluciones colaborativas a los desafios que enfrenta la comunidad.

En conclusidn, la serie radial se visualiza como una herramienta efectiva para mejorar la
convivencia y promover el desarrollo integral de los estudiantes desde la perspectiva de la
Comunicacion para el Cambio Social en la poblacion educativa de la Escuela Normal Superior
de Ocafa. Su enfoque participativo, centrado en la comunidad y orientado hacia el aprendizaje
significativo, sienta las bases para la construccion de una sociedad mas justa, solidaria y

democratica.
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Anexos

1. Guiones de los programas

1.1 Salud Mental

J
4

Tiempo
|15 sepundos

77 o
“MD Radiogdgica
\/ b Ll =

Programa: Juventud en Contaxto

Locator 1: Evelyn Escalante

Locator 2: Adriana Torrade

Locutor 3: Yewy Santiazo

Invitado 1: Psicologa Alejandra Veza

Grupo: grupo 4

Master:

Tema: La salud mental

Duracién: 30 minutos

Locutor Contenido

Operador | Cabezote pregrabado del programa

Locutor 1 | ;Bienvenidos 2 Juventud en Contexto Programa radial que buscan
generar espacios que promusven el cambio soctal.

Salud. dial alas que 2 esta hora 2 conectan con
nosotros a través de la 96.0 F M. o en nuestra radio virtual.

Mi nombre es Evelyn Escalante y mi acompaniera en cabina Adriana
Toro, v Xemy Paola Santiago N: loz fiando en
este programa donde hoy hablaremos de la zalud mental.

Bienvenidos.

Locutor2 Hoy it un tema fund I: como cuidar muestra salud |
mental y bi 1onal en medio de vidas dasya
menudo estresantes.

Locutor 1

Nuestra salud mental es tan importante como nuestra salud fisica, v
hoy a brindar infc on ¥ jos para la en
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Locutor 2

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 1

| equilibrio.

| Comencemos por definir qué es la salud mental. La salud mental e |

refiere al estado de bienestar emocional, psicoldzico y social en el que
una persona pusde funcionar de manera efectiva, lidiar con 2l estrés
normal de la vida, trabajar de manera productiva v contribuir a2 su
comunidad. E: un aspecto findamental de lz zalud en gensral y afacta
la forma en que penszamos, sentimos y actuamos en la vida diaria.

La zalud mental involuera una serie de componentss, incluyendo:

Bienestar emocional: Ezto se relaciona con la gestion de emociones,
como la zlegria, la tristeza, la ira y el miedo, de manera zaludable v
equilibrada.

Salud psicoldgica: Esto abarca la capacidad de pensar con clanidad,
rezolver problemas, tomar decisiones y adaptarse a situaciones
cambiantes.

Relaciones sociales: La zalud mental implica la capacidad de mantenar
relacionsz interperzonales saludables, construir conexiones v zantirse
apoyado por otros.

Resilisncia: La capacidad de afrontar loz dezafios, superar el estréz y
adaptarze a las adversidades de la vida.

Autonomia: La habilidad de tomar decisionsz y acclones

independisntes.

|'Y es cierto, 2 menudo pasamos por alto nuestra salud mental, pero no

debemos subestimar su mmportancia Puede afectar todos los aspectos
de nuestra vida.

| Para obtener una perspectiva experta, hoy tenemos con nosotros 2 la |

pzicdloga Alejandra Vega, doctora con experiencia en zalud mental.
Bienvenida, Dra.

| Dr. Gracias por invitarme. Es un placer estar aqui.
| Alejandra hablemos de ;Cuales son algunas sefiales de advertencia de |

que nuestra salud mental podria estar en riszgo?

| Entrevista invitado
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Locutor 2

Locator 1

Locator 2

Queremos que nos cuente Dra ;Por qué es mmportante la salud mental?

| Entrevista invitado
| Hay hos fa daf que pueden afectar nuestra salud |

mental, ;Qué puede afectar mi salud mental? Doctora

| Entrevista invitado

| ;Puede biar con el tiempo mi salud mental?

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

| Entrevista invitado
| Doctora ests es un tema que hoy dia se toma la tensién por ello desde |

p 3 bordando esta iti cueles son
esas sefiales que evidencian problema de salud mental?,

| Entrevista invitado
| Sabemos que a veces es dificil reconocer que tengo un problema, qué |

debo hacer doctora =i creo tener un problema de salud mental

| Entrevista invitado
| ;Puede T con oyentas ] dicionales sobre |

cdmo mantener una buena salud mental en la vida cotidiana?

| Doctora d sup 12 en este p y habl.

de esta tema tan mportante

| Entrevizta Invitado
| Es importante tener en cuentz que la salud mental positiva contribuye |

al by 1y es 12l para una vida plena y satisfactoria.
Sm bargo, laz enfs dad tales, como la depreszion, la
ansiedad, el trastommo bipolar y ofras, también son parte de la salud
memzl). 1 14 ¥y 1 4, A,

Si por ello El cuidado de la salud mental implica el jo de £

de estrés, la basqueda de apoyo social ¥, en alzunos casos, la consulta
a profesionales de la salud mental, como psicdlogos o psiquiatras,
cuando zea 10. La p ion de la iencia sobra la salud
mental v la elimmacidn del estizma en tormo a las enfermedades
son 1ales para un enfoque holistico de la salud
que abarque tanto el bienestar fisico como el emocional

o) £ 4

| ‘Entrevista con el Rector Alonso Montagut Navas

Q

Locutor 3

1: Diago Torres con la gancidn iguales (descripeion de
)
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Locutor 2

Locutor 1

| Agradecemos a nuestra(o) compatiera por esta seccion, donde los estudiantes

se integran al programa

Les recordamos a todos que la importancia de este programa es que
conozcamos los temas de interés que podamos ayudar algim familiar o
amigo o alguien que esté pasando por algin problema y este se relacione
con la salud mental.

Desafortunadamente se nos cabo el tiempo ¥ hemos llegado al final de
nuestro grama, agradecemos a los oyentes por su atencion, nosotros
nos volvemos a escuchar en una proxima oportunidad.

| Audio: Créditos de los programas radiales
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1.2 Las Adicciones

l_ P
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Programa: Juventud en Contexto
Locutor 1: Samuel Salcedo
Locutor 2: Sara Benavides
Locutor 3: Dara Contreras
Locutor: 4 Valeria Moreno
Locutor: 5 Yeiny Santiago

Invitado 1: Psicologa Alejandra Vega
Grupo: grupo 2

Master:

Tema: Las adicciones

Duracién: 30 minutos

Locutor Contenido Tiempo
Operador Cabezote pregrabado del programa 15 segundos
Locutor 1 jBienvenidos a una nueva edicion de nuestro programa de

radio "Juventud en Contexto”! Hoy hablaremos de un tema
que estdi en constante crecimiento y preocupacion: las
adicciones, en particular, la adiccion al cigarrillo electronico.
Acompafiennos durante los proximos 30 minutos para conocer
mas sobre este tema tan relevante y sus implicaciones en la
salud.

Saludamos cordialmente a las personas que a esta hora se
conectan con nosotros a través de la 96.0 FM. o en nuestra
radio virtual.

Mi nombre es Samuel Salcedo y me acompafian en cabina,
Sara, Dara Yeiny Santiago y Valeria y los estaremos
acompafiando en este programa radial.

Bienvenidos




Locutor 2

Para comenzar. es importante entender qué son los cigarrillos
electronicos v por qué han ganado popularidad en los ultimos
afios. Los cigarrillos electronicos, también conocidos como
"vapeadores” o "e-cigs." son dispositivos electronicos que
permiten inhalar vapor que generalmente contiene nicotina,
saborizantes y otros componentes. Aunque algunos los ven
como una alternativa mas segura al tabaco, hay muchas
preocupaciones sobre su adiccion v sus riesgos para la salud.

Locutor 1

Algunas personas piensan que los cigarrillos electronicos son
mas seguros que los cigarrillos comunes y que pueden ser
utilizados para ayudar a la gente a dejar de fumar. Pero no se
sabe mucho sobre los riesgos para la salud de su uso, o si
ayudan para dejar de fumar. Sin embargo. lo que sabemos
acerca de algunos peligros de los cigarrillos electronicos es
que:

Contienen nicotina, que es adictiva

Contienen otras sustancias quimicas potencialmente dafiinas

Existe una relacion entre el uso del cigarrillo electronico y el
consumo de cigarrillos de tabaco en adolescentes

El liquido en los cigarrillos electronicos puede causar
envenenamiento por nicotina si alguien lo bebe, huele o toca

Locutor 2

En este bloque, hablaremos con un experto en adicciones. La

psicologa Alejandra Vega para que nos explique las causas y
los factores que hacen que las personas se vuelva adictas al
cigarrillo electronico.

Entrevista invitado Saludo de la doctora, buenas gracias
por la invitacion.

Locutor 3

Doctora ahora hablemos del impacto en Ia salud de fumar
cigarrillos electronicos.

Entrevista invitado

Locutor 4

Doctora desde su punto de vista que pasa en 1a actualidad para
que el uso de este cigarrillo sea mas visible.

Entrevista invitado

Locutor 1

¢Son los cigarrillos electronicos menos dafiinos que los
cigarrillos regulares? Cual es su opinién doctora
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Entrevista invitado

Locutor 2

Quiénes estan usando cigarrillos electronicos?

Entrevista invitado

Locutor 3

Existen mitos alrededor de este cigamillo ;Pueden los cigarrillos
electronicos ayudar a los adultos a dejar de fumar cigarrillos
regulares?

Entrevista invitado

Locutor 4

Segtin una encuesta realizada por DANE. A nivel nacional, el
5.0% de las personas entre 12 y 65 afios habia consumido
alguna vez en su vida cigarrillos electronicos o yapeadores
con nicotina. Por sexo, el 7,1% de los hombres y el 3,1% de
las mujeres los habia consumido.

De acuerdo con los rangos de edad, la prevalencia mas alta
del consumo de estos productos esta en la poblacion de 18 a
24 afios, con el 11.9%. En cambio, el 1,1%* de las personas
entre 45 y 65 afios habia consumido cigarrillos electronicos o
vapeadores con nicotina.

Locutor 1

Doctora contémosle a los oyentes cuales son los sintomas
tienen las personas que usan cigarrillo electronicos

Entrevista invitado

Locutor 2

Doctora qué consejo les podemos dar a los jovenes que nos
estan escuchando sobre el uso del cigarrillo electronico.

Entrevista Invitado

Locutor 3

Queremos que escuchen estos datos, En 2019, los Centros
para el Control y 1a Prevencion de Enfermedades de EE. UU.
(CDC., por sus siglas en inglés) comenzaron a investigar un
brote de lesion pulmonar asociada al uso de productos de
cigarrillos electronicos o vapeo (EVALL por sus siglas en
inglés) o lesion pulmonar asociada al yapeo (VAPL por sus
siglas en inglés). Para febrero de 2020, habia habido mas de
2.800 hospitalizaciones y 68 muertes por EVALI en los
Estados Unidos. Los cigarrillos electronicos o los productos
de vapeo que contienen tetrahidrocannabinol (THC) se
vincularon con la mayoria de los casos de EVALI También lo
fue el acetato de vitamina E, un aditivo en los liquidos
electronicos de los cartuchos de vape Las wisitas al
departamento de emergencias relacionadas con los productos
de cigarrillos electronicos o vapeo han disminuido
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drasticamente en los Gltimos afios, pero los CDC continian
monitoreando los informes.

Locutor 4 Es importante ayudar a proteger a los nifios v adolescentes del
uso o la exposicion al vapor perjudicial de los cigarrillos
electronicos. Hable con su médico para obtener mas
informacién sobre estos productos v como mantener a su hijo
seguro y saludable

Locutor 1 Agradecemos a la Alejandra por darnos a conocer este tema
que es de suma importancia para la salud de los jovenes.

Locutor 5 Entrevista al rector de la Institucion Alonso Montaguth Navas
Escucharemos a Diego Torres con la cancion mejor que

musical) ayer.(se hace una descripcion del tema )

Locutor 4 Desafortunadamente se nos cabo el tiempo y hemos llegado al

final de nuestro grama, agradecemos a los oyentes por su
atencion, nosotros nos volvemos a escuchar en una proxima
oportunidad.

Créditos de 1a realizacion de los programas
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1.3 El Reciclaje
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Programa: Juventud en Contexto

Locutor 1: Julieta Ropero
Locutor 2: Angel Romero
Locutor 3: Jireh Becerra
Locutor 4: Geronimo Clavijo
Locutor 5: Yeiny Santiago

Invitado 1: Ingeniero Sergio Trigos
Grupo 3: Medio Ambiente

Master:
Tema: El reciclaje
Duracion: 30 minutos

Locutor Contenido Tiempo
Operador Cabezote pregrabado del programa 15 segundos
Locutor 1 jBienvenidos a Juventud en Contexto Programa radial que buscan

generar espacios que promueven el cambio social.

Saludamos cordialmente a las personas que a esta hora se conectan
con nosotros a traves de 1a 96.0 F.M. o en nuestra radio virtual.

Mi nombre es Julieta y con mis compafiaras (0) se presentan cada
wno los estaremos acompafiando en este programa donde hoy
hablaremos del reciclaje, bienvenidos

Locutor 2 Hoy exploraremos un tema que es esencial para el bienestar de
nuestro planeta: el reciclaje. Descubriremos la importancia del
reciclaje, como podemos hacerlo de manera efectiva y algunas
historias inspiradoras sobre personas que estin haciendo la
diferencia.

Locutor 3 Antes de sumergirmos en los detalles, hablemos sobre por qué el



Locutor 4

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

Locutor 4

Locutor 1

Locutor 2

rediclaje es crucial para el medio ambiente y nuestras vidas.

Queremos contarles qué es el reciclaje, es el proceso mediante el
cual los desechos se convierten en nuevos productos O en recursos
materiales con el que fabricar otros productos. De esta forma. los
residuos se someten a un proceso de transformacion eco-ambiental
para poder ser aprovechados en algin proceso de fabricacion,
reduciendo el consumo de materias primas y ayudando a eliminar
residuos.

Y es cierto, segin un estudio de l1a Universidad Central, menciona
que Dia a dia en los hogares colombianos se generan cerca de 4.5
kilos de basura v, solo en la capital. se desechan 6.300 toneladas de
residuos, de esos un gran porcentaje no se logra reciclar.

El estudio también menciona que todas estas problematicas se han
evidenciado en la disminucion de la biodiversidad, pérdida de
manglares. emergencias naturales y contaminacion del agua,
aspectos que estan afectando gravemente el futuro de nuestro pais.

Las actividades humanas son los principales impulsores del cambio
climatico. Casi todo lo que hacemos libera emisiones, pero el uso de
1a energia, la industria, el transporte, los edificios y 1a agricultura son
1as principales causas de liberacion de gases de efecto invernadero a
la atmosfera.

Para obtener una perspectiva experta. hoy tenemos con nosotros al
Ingeniero Ambiental Sergio Trigos Bienvenido, Ingeniero

Ingeniero Sergio Trigos Gracias por invitarme. Es un placer estar
aqui.

Ingeniero. hablemos por qué el reciclaje es crucial para el medio
ambiente y nuestras vidas.

Entrevista invitado

Queremos que cuente sobre Los conceptos basicos del reciclaje:
reducir, reutilizar y reciclar.

Entrevista invitado

Como podemos para establecer un sistema de reciclaje en el hogar.
Entrevista invitado

Como podemos reciclar de manera efectiva
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Locutor 3

Locutor 4

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

Entrevista invitado
Hay agencias de la ONU dedicadas a cada una de las crisis
planetarias:

Una de ellas es El Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA, conocido como ONU Medio Ambiente),
creado en 1972, es la autoridad mundial en materia de medio
ambiente. Esta organizacion establece la agenda ambiental ¥
promueve la aplicacion coherente de la dimension ambiental del
desarrollo sostenible dentro del sistema de las Naciones Unidas. Se
ocupa de todo, desde las catastrofes hasta 1a economia verde y la
bioseguridad.

A demss de Ia conciencia que debemos tener todos en la proteccion
del medio ambiente.

Asi mismo podemos pedir Informacion sobre los puntos de
recogida de reciclaje en la comunidad.

Como donar o reciclar productos electronicos v textiles.

Invitacion a un evento de limpieza del rio o parque local.

Entrevista invitado

Ingeniero que consejos nos daria para seguir aportando a la
conservacion del medio ambiente a través del reciclaje.

Queremos agradecer al Ingeniero por hablamos de este tema tan
importante en nuestras vidas

Entrevista Invitado

Erika Torrado, profesora del programa de Ingenieria Ambiental de la
Universidad Central, menciona que se deben lograr objetivos en tres
ejes: economico, social ¥ ecologico, teniendo como pilar el manejo
de los recursos ambientales de manera sostenible y eficiente, ¥
garantizando que los impactos ambientales sean los mas adecuados.
Estos tips te ayudaran a portar en la preservacion del medio
ambiente

No desperdiciar el agua

Apagar luces que no se utilicen
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Locutor 5

musical)
Locutor 5

Locutor 2
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Separar los residuos

Crear nuestro propio compostajes

Regular la temperatura del hogar

Elegir productos reutilizables

Reutilizar v reciclar

Ser un comprador consciente

Usar tapabocas de tela o polietileno

Depositar productos como el aceite de cocina en lugares autorizados
Es tiempo de sembrar en los nifios y jovenes una cultura sostenible,

donde labores como plantar arboles o trabajar en energias renovables
sea uno de los quehaceres diarios y comunes en su entorno.

| Entrevista al rector de la institucion Alonso Montaguth Navas

Escucharemos a Michael Jackson con su cancion ( Farth Song). Se
hace una reflexion acerca del tema musical.

| Desafortunadamente se nos cabo el tiempo y hemos llegado al final

de nuestro grama, agradecemos a los oyentes por su atencion,
nosotros nos volvemos a escuchar en una proxima oportunidad.

| Créditos|de la realizacion de los programas
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1.4 Educacién Sexual

[~
/T O\ |%BORM 5 l{l
(o] |59’ Radiogégica
snecte UNIMINUTO
5 - Corporacion Usivervtaria Mewto do Dios
o il e o

Programa: Juventud en Contexto

Locutor 1: Francesca Murande
Locutor 2: Helen Maldonado
Locutor 3: Luciana Carrillo
Locutor 4: Diego Arias
Locutor 5: Yeiny Santiago

Grupo 1|

Master:
Tema: La salud Sexual
Duracion: 30 minutos

Locutor Contenido Tiempo
Operador Cabezote pregrabado del programa 15
segundos
Locutor 1 jBienvenidos a Juventud en Contexto Programa radial
que buscan generar espacios que promueven el cambio
social.

Saludamos cordialmente a las personas que a esta hora
se conectan con nosotros a través de 1a 96.0 FM. o en
nuestra radio virtual.

Mi nombre es Francesca Murande v me acomparian en
cabina mi compafiero, Helen, Luciana, Yeiny v Diego,
los estaremos acompafiando en este programa donde hoy
hablaremos de la salud sexual y reproductiva.

Bienvenidos

Locutor 2 Hoy abordaremos cuestiones fundamentales para
entender y promover una vida sexual saludable.



Locutor 3

Locutor 4

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

Locutor 4

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

Locutor 4

Comencemos por definir qué es la salud sexual. La salud
sexual es un estado de bienestar fisico. emocional,
mental ¥ social relacionado con la sexualidad.

Exacto, Luciana, La salud sexual no se trata solo de la

ausencia de enfermedades sexuales, sino también de
relaciones sexuales seguras, consentimiento. satisfaccion
sexual v respeto mutuo.

|La educacion sexual es fundamental Proporciona

informacion precisa y promueve la toma de decisiones
informadas sobre Ia sexualidad.

Hoy tenemos el placer de contar con 1a Dra. [Nombre
del Experto], quien nos estara hablando de la educacion
sexual. jBienvenida, Doctor Edgardo Pava

Dr. Edgardo Pava : Gracias por invitarme. Es un placer
estar aqui.

| Dr. Pava hablemos de ;Cémo podemos abordar el tema |

de la salud sexual en los jovenes?

Entrevista invitado

Queremos que nos cuente Dr. ;Cuando hablamos de
salud sexual a que nos referimos?

Entrevista invitado

| Doctor la sexualidad es diferente a la salud sexual

Entrevista invitado

Tener acceso a educacion de la sexualidad integral
contribuye a conocer del inicio de la vida sexual, como
evidenciamos esto.

Entrevista invitado

La salud sexual fortalece la capacidad de prevenir
embarazos no planificados e infecciones de transmision
sexual (ITS), incluido el VIH/Sida, doctor hablemos que
son las enfermedades de transmision sexual.

Entrevista invitado

Podria doctor hablarnos de cuales son las enfermedades |

mas frecuentes.
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Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

Locutor 4

Locutor 1

Locutor 2

Locutor 3

Entrevista invitado
¢Puede compartir con nuestros oventes doctor como nos
protegemos de estas enfermedades al momento de tener
relaciones sexuales?

Entrevista Invitado

S1 bien estamos hablando de 1a salud sexual debemos
hablar como ya lo mencionaba el doctor de los métodos
anticonceptivos, que se definen como las estrategias para
impedir o reducir de forma significativa las
probabilidades de que se produzca la fecundacion v, con
ello, el embarazo. al mantener relaciones sexuales con
penetracion vaginal.

Doctor los métodos anticonceptivos ayudan a prevenir
embarazos también ayudan a prevenir las enfermedades
de transmision sexual, nos podria decir cuales son los
métodos que existen.

iLa prevencion es clave! Conocer los riesgos ¥ como
protegerse es fundamental para mantener una vida
sexual saludable.

Doctor cree usted que es fundamental que en las
instituciones educativas se habla de salud sexual.
Entrevista Invitado

Segun Organizacion de los Estados Americanos En
varios paises de la Region, 1a mayoria de los jovenes
inicia las relaciones sexuales en la adolescencia.
Aproximadamente el 50% de las mujeres entre 15 a 24
afios, en algunos paises de Centroamérica, ha iniciado
las relaciones sexuales a los 15 afios de edad; [1] el
porcentaje es mayor en las zonas rurales y con menor
educacion entre 1a poblacion joven. Cerca de 90% de los
jovenes en América Latina y el Caribe reportan conocer
al menos un método anticonceptivo, pero entre el 48% y
53% de los jovenes sexualmente activos nunca usaron
anticonceptivos, y entre aquellos que si lo utilizaron,
aproximadamente 40% de ellos no lo hacia
regularmente.

Agradecemos a la Doctor por darnos a conocer este tema
que es de suma importancia en el desarrollo de los
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jovenes. Ahora nos vamos a un corte musical, |
escucharemos 1a cancion Se vale porque en mi cuerpo
decido vo, de un proyecto apoyado por ICBF.

Locutor 5 | Entrevista al rector de la Institucién Alonso Montaguth |
Navas
Escucharemos 1a cancion Se vale porque en mi cuerpo
decido yo, de un proyecto apoyado por ICBF.

Locutor 5

Locutor2  Desafortunadamente se nos cabo el tiempo y hemos
llegado al final de nuestro grama, agradecemos a los
oyentes por su atencion. nosotros nos volvemos a
escuchar en una proxima oportunidad.

Locutor5  Créditos de la realizacion del programa
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2.1

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Maestria en Comunicacién Desarrollo y Cambio Social

Actividad: Renion Fora RePradoccdn Dirigidoa:&wmjw'
Objetivo de la actividad:
Fecha: Hora: 2. PM - Lugar:
Foche: - oM
Nombre y Apellido Documento Teléfono . Correo electrénico Firma
len Ncole id&oa SR 1m466332.6 115366193 |
§ 1& o dnos 3130y
fer o« T B gL o ry gezigeto
gm'\‘?"e (Fc':\br\le oqZaIUey Sl\g‘?ag G663
St ptangl et G ‘
row\{vo&: 4}0%}3&(@3‘) i '2?5154 BRSRSUDEOR| . =) ° M
g i
v\a Norens % LWA S MR —
l i SRR |
i T - 1
I R 2 S e e e
s +— — T —
P P | WS e )
2.1.2

Listado de asitencia
Mot mamn €Stk Normal Sopenor fraalaaod

RS v gy g ende pacs P o 12081200
RO i Grado Identificacion telefono Rewa
My Wale  Ndorido | o's 101663326 13015766143 kbn  maldorack
Togen Ulésy ot L op 09119705 SAT57A5YS 2
Jueh Sersne Bedre Babad 0% | ommass | dmons 2
Volerio  Aoveno Poba lofp 1090339662 | 3MTivaan 5
leana, Carrllo Meneses | #3® | 041668169 | 3641013
it Roro R 10-C  10ss61525 @ 3166002330
Sanvel Selcedd Blango lo:fA 4074294124 067843 nee) Jaleed0
bvoniro Cloujoergn 9B ku?:w (37 NSt g5
sda Coonel Robegth | 8:p _|70927¢7596 372 985 9307
rgoﬁ*«*«// TFA 037783314 | 3s2167050 H4
Evelyn Naiklh Escalanle sachez . A 40293446 31526830 ,
Nahlj A«eyﬁe Rueds 0t ¢ 1092324046 oy (Nl



Listado de asitencia

l LA Nombre, V Grado o ldentktﬂﬂl . teléfono

7 ﬂaw[ 07 Do ot yorssgoye | sissparoey S

4 //‘\m& off2. e*om%* 0% Buuu2 "31366"‘1?6‘1 2%
Qdusa” T_m\oe\a~ au &es‘)’ﬂa 1082454302 [3044¢31%09

Pt S




64

3. Consentimientos Informados
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-
Documento de ’\&l»‘ Clor
fotografias y fija |

Yo _Aelen Lo\ :
cludadania o Tarjeta de identidad nime,
de victima del conflicto armada
____ Funcionario o servi Ublico
., autorizo para que rezc:

|

- grabadora, videograbacién
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Documemo de autorizacién de uso de grabaciones, de lmagen, sobre
fias y fijack diovisuales (videos) para uso p

Yo _NARIA FEZIANDA PAYORNA ABJALWD, identificado(a) con cédula de
cludadania o Tarjeta de identidad nimero__33 23S 444, en micalidad

de victima del conflicto amado ___ lider comunitario ____ Concejal municipal
____ Funcionario o servidor publico___ Persona natural _X_ Otro Cual
; autorizo para que ap; mi | Y ta ante la ca cédmara,

grabadora, videograbacién y/o fotografias con fines pedagdgicos e investigativos,

que se realizan para la ejecucién de la “Estrategia comunicativa radial que
promueva la flanza de val en la poblacién educativa de la Escuela
Nommal Superior de Ocafia para mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la
Comunicacion para el cambio social”, Apoyado por La Corporacién Universitaria
Minuto De Dios.

El propdsito de esta informacion recolectada es:

Realizar cuatro programas de radio donde se tocaran diferentes temdticas de
interés para la comunidad educativa y en general y que serdn transmitir por
Radidgogica.

Las fotografias y los videos serviran de evidencia del proceso realizado con los
jovenes que hacen parte del proyecto.

Esta inf id6n puede ser publicada a nivel Nacional o Intemacional en
catdlogos, documentales, ponencias, seminarios, poster, simposios, articulos
informativos o cientificos, que surjan del desarrollo y la ejecucion del proyecto. Sus
fines son netamente pedagdgicos, sin lucro y en ningdn momento sera utilizado
para objetivos distintos.

Autorizo,

MAZAA FeponDn BAHONA  AZEVALD
Fi

cc. | 3-2aK44C
™ 1093383 339 .

Fecha: 03 |05 lzo24 !
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nes, de imagen, sobre

Documento de autorizacién de uso de grabacio
) para uso plblico.

fotografias y fijaciones audiovisuales (videos

vo Miri _identificado(a) con cédula de
ciudadania o Tarjeta de identidad numero _ BF33D71%3 ___.enm calidad
de victima del conflicto armado ___ lider comunitario ____ Concejal municipal
____ Funcionario o servidor publico___ Persona natural ¥ Otro ____ Cual
___, autorizo para que aparezca mi imagen y entrevista ante la camara,
grabadora, videograbacion ylo fotografias con fines pedagogicos e investigativos,
que se realizan para la ejecucién de la "Estrategia comunicativa radial que
promueva la ensefianza de valores en la poblacién educativa de la Escuela
Normal Superior de Ocafia para mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la

Comunicacién para el cambio social’, Apoyado por La Corporacién Universitaria
Minuto De Dios.
El propésito de esta informacion recolectada es:

Realizar cuatro programas de radio donde se tocaran diferentes temaéticas de
interés para la comunidad educativa y en general y que seran transmitir por

Radiégogica.
Las fotografias y los videos serviran de evidencia del proceso realizado con los
jévenes que hacen parte del proyecto.

Esta informacion puede ser publicada a nivel Nacional o Internacional en
catalogos, documentales, ponencias, seminarios, péster, simposios, articulos
informativos o cientificos, que surjan del desarrollo y la ejecucion del proyecto. Sus
fines son netamente pedagdgicos, sin lucro y en ninglin momento sera utilizado

para objetivos distintos.

Autorizo,

Mtviam Bineda

Firma
cc. 33335133

TI:

Fecha: O3 6% /24
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i
Documento de autorizacién de uso de grabaciones, de imagen, sobre

fotografias y fijaciones audiovisyales (videos) para uso pablico.
|

|
Yo Aﬁd_ﬁn&_&m/ﬁm_ identificado(a) con cédula de
ciudadariia o Tarjeta de identidad nimerd_ 4065615255 , en mi calidad

de victima del conflicto armado ___ lider comunitario ____ Concejal municipal
____ Funcionario o servidor plblico__ ' Persona natural _x~ Otro ____ Cuél
___ autorizo para que aparezca mi|imagen y entrevista ante la cémara,
grabadora, videograbacién y/o fotografiag con fines pedagégicos e investigativos,
que se realizan para la ejecucién de la “Estrategia comunicativa radial que
promueva la ensefianza de valores en la poblacién educativa de la Escuela
Normal Superior de Ocaiia para mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la
Comunicacién para el cambio social’, Apoyado por La Corporacién Universitaria
Minuto De Dios. '

El propésito de esta informacién recolectada es:

|
Realizar cuatro programas de radio donde se tocaran diferentes tematicas de
interés para la comunidad educativa y|en general y que seran transmitir por
Radi6gogica. ;

Las fotografias y los videos serviran de jevidencia del proceso realizado con los
jovenes que hacen parte del proyecto. |

Esta informacion puede ser publicada a nivel Nacional o Internacional en
catélogos, documentales, ponencias, seminarios, péster, simposios, articulos
informativos o cientificos, que surjan del desarrollo y la ejecucion del proyecto. Sus
fines son netamente pedagégicos, sin Iucro y en ningiin momento sera utilizado
para objetivos distintos.

Firma
CC. 43130002
TI:

Fecha: \
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Documento de autorizacién de uso de grabaciones, de imag?n. sobre
fotografias y fijaciones audiovisuales (videos) para uso publico.

13 _@ﬁ&_bﬁﬂd-&ﬁlmﬁo—\:— , identificado(a) con cédula de
ciudadaMa o Tarjeta de identidad nimero, , en mi calidad

de victima del conflicto armado ___ lider comunitario _____ Concejal municipal
___ Funcionario o servidor pablico___ Persona natural X _Oto ___ Cual
___; autorizo para que aparezca mi imagen y entrevista ante la camara,
grabadora, videograbacién y/o fotografias con fines pedagégicos e investigativos,
que se realizan para la ejecucién de la “Estrategia comunicativa radial que
promueva la ensefianza de valores en la poblacién educativa de la Escuela
Normal Superior de Ocaria para mejorar la convivencia, desde la perspectiva de la
Comunicacién para el cambio social’, Apoyado por La Corporacién Universitaria

Minuto De Dios.
El propésito de esta informacién recolectada es:

Realizar cuatro programas de radio donde se tocaran diferentes tematicas de
interés para la comunidad educativa y en general y que serén transmitir por
Raqitbgogi_ca.

Las fotografias y los videos serviran de evidencia del proc"eso realizado con los
jévenes que hacen parte del proyecto.

Esta informaciéon puede ser publicada a nivel Nacional o Internacional en
catalogos, documentales, ponencias, seminarios, pdster, simposios, articulos
informativos o cientificos, que surjan del desarrollo y la ejecucion del proyecto. Sus
fines son netamente pedagégicos, sin lucro y en ningin momento sera utilizado
para objetivos distintos.
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4. Constancia




