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Resumen 

La presente investigación analiza los aportes del Programa de Atención Psicosocial y 
Salud Integral (PAPSIVI) en la agencia y la reconstrucción de los proyectos de vida de 
mujeres víctimas del conflicto armado en la vereda Manzanares, Chalán, Sucre. 
Desde un enfoque sociocrítico y psicosocial, se abordan las experiencias de vida, 
estrategias de resistencia noviolenta y procesos de sanación colectiva, integrando 
teorías sobre violencia estructural, agencia femenina, narrativas de resistencia y 
memoria. Mediante técnicas cualitativas como los relatos de vida y el círculo de la 
palabra, se visibilizan trayectorias de transformación individual, familiar y 
comunitaria. Los hallazgos evidencian que, pese a las limitaciones del PAPSIVI, las 
mujeres han resignificado su dolor, fortaleciendo sus capacidades de afrontamiento 
y participación en la construcción de paz territorial. 

Descripción 

Esta investigación se ha enfocado en la vereda Manzanares, ubicada a un kilómetro 
del municipio de Chalán, el cual fue epicentro del conflicto armado en los años 90, co 
uno de los eventos más devastadores que marcó profundamente a la comunidad con 
el ataque con el “Burro Bomba” perpetrado por el Frente 35 de las extintas FARC-EP 
contra la estación de policía del municipio (Centro Nacional de Memoria Histórica, 
2013). Las zonas corregimentales y veredales de Chalán experimentaron de forma 
directa los impactos del conflicto, no solo por la presencia de este actor armado, sino 
también por la incursión de las Autodefensas Unidas de Colombia – AUC, 
específicamente del Bloque Héroes de los Montes de María; en este contexto, la 
vereda Manzanares se configura como un escenario clave para analizar críticamente 
la relación entre la implementación del Programa de Atención Psicosocial y Salud 
Integral – PAPSIVI y los procesos de agencia y reconstrucción de proyectos de vida de 
mujeres víctimas del conflicto armado. 
Desde la resignificación de sus experiencias en el marco del conflicto y su 
participación en el PAPSIVI, esta investigación busca visibilizar sus trayectorias, 
esfuerzos y transformaciones a lo largo del proceso, así como sus proyecciones hacia 
un futuro deseado (White & Epston, 1993). 
Así mismo, también reconoce la importancia de los recursos y estrategias de 
afrontamiento desarrolladas por las mujeres víctimas de la Vereda Manzanares, 



 

impulsadas por su participación en otras iniciativas como Colombia Científica, el 
Programa Hilando Vida y Esperanzas de la OIM, y el Proyecto Artivismo para la Paz 
de Cecar, las cuales, no solo han contribuido a su rehabilitación individual, sino que 
también han tenido un impacto positivo en la reconstrucción del tejido social y el 
fortalecimiento psicosocial colectivo en una región como los Montes de María, que 
aún enfrenta un arduo proceso de recuperación y reconciliación. De esta manera, la 
investigación destaca cómo las experiencias y la capacidad de agencia de estas 
mujeres, en un contexto de temor, silencio y desconfianza, pueden ofrecer 
aprendizajes clave para el diseño de políticas públicas más inclusivas, sostenibles y 
sensibles a la realidad, posibilitando la construcción de paz territorial. 
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