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Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo disefiar practicas de economia circular de
reutilizacion para impulsar el desarrollo sostenible en el corregimiento de Buenavista, Norte de
Santander. La economia circular es una herramienta clave para optimizar recursos y minimizar
residuos, especialmente en comunidades rurales que enfrentan limitaciones en la gestion
sostenible de materiales. Este proyecto busca adaptar estos principios al contexto local,
fomentando practicas que generen beneficios econémicos, sociales y ambientales para las
comunidades rurales. La metodologia combina dos enfoques: exploratorio y descriptivo. En el
nivel exploratorio con enfoque cuantitativo, se realizaron encuestas a 18 familias para identificar
las préacticas actuales de gestion de recursos y los materiales disponibles en la comunidad. En el
nivel descriptivo, se analizaron los datos obtenidos para proponer estrategias concretas de
reutilizacion y reciclaje adaptadas a las necesidades y capacidades de la poblacién. Los
resultados revelan que las familias participantes muestran un interés significativo en aprender
mas sobre la economia circular y consideran que las estrategias planteadas son adecuadas para
fortalecer la sostenibilidad en su comunidad. Este nivel de aceptacion refuerza la viabilidad del
proyecto y su potencial para ser implementado con éxito, destacando la importancia de

involucrar a las comunidades en el disefio de soluciones adaptadas a sus contextos especificos

Palabras clave: Economia Circular, Sostenibilidad, Gestion de residuos, Reciclaje,

Economia Lineal.
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Abstract

This research aims to design circular economy practices of reuse to promote sustainable
development in the town of Buenavista, Norte de Santander. The circular economy is a key tool
for optimizing resources and minimizing waste, especially in rural communities that face
limitations in the sustainable management of materials. This project seeks to adapt these
principles to the local context, promoting practices that generate economic, social and
environmental benefits for rural communities. The methodology combines two approaches:
exploratory and descriptive. At the exploratory level, 18 families were surveyed to identify
current resource management practices and materials available in the community. At the
descriptive level, the data obtained were analyzed to propose concrete reuse and recycling
strategies adapted to the needs and capacities of the population. The results reveal that the
participating families show significant interest in learning more about the circular economy and
consider that the strategies proposed are adequate to strengthen sustainability in their
community. This level of acceptance reinforces the viability of the project and its potential to be
successfully implemented, highlighting the importance of involving communities in the design of

solutions adapted to their specific contexts.

Keywords: Circular Economy, Sustainability, Waste Management, Recycling, Linear

Economy.
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Introduccion

A lo largo de los afios, la sostenibilidad y la economia circular EC han demostrado estar
estrechamente interconectadas. Estos procesos estan revolucionando los diversos sectores de las
actividades econdmicas, promoviendo la prosperidad econdmica, al tiempo que previenen la
contaminacion. Segun Prieto, et al. (2017) este enfoque asegura una estabilidad entre el

crecimiento econémico y la preservacion de los recursos naturales.

Por esta razon, se insiste en adoptar estrategias de sostenibilidad mediante la economia
circular, dado que este modelo tiene la capacidad de enfrentar las barreras del crecimiento
econdmico al reducir la dependencia de los recursos naturales limitados, ya que con su
implemento contribuye significativamente a la disminucion de emisiones de gases de efecto

invernadero y la creacion de sistemas productivos mas resilientes y sostenibles (Gonzélez 2020).

En los pueblos de Colombia se viene observando un creciente interés y adopcion de
practicas de economia circular. Estas comunidades, a menudo afectadas por problemas de
sostenibilidad y acceso a recursos, estan encontrando en la economia circular una via para
mejorar su calidad de vida y fomentar el desarrollo local. La implementacion de estas practicas
esta promoviendo no solo una mayor eficiencia en el uso de recursos, sino también la generacion

de empleo y la mejora de las condiciones ambientales.

El corregimiento de Buenavista de la ciudad de Ocaria, es una comunidad rural que enfrenta
desafios significativos en la adopcion de précticas de economia circular. A pesar de los

beneficios comprobados de este modelo, Buenavista no ha logrado implementar de manera
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efectiva proyectos que aborden la gestion de residuos, la produccion sostenible de alimentos y el

uso eficiente de los recursos naturales.

Por esta razon, es crucial que esta comunidad empiece a adoptar estrategias de economia
circular para mejorar su sostenibilidad ambiental y promover el desarrollo econémico local. Las
participaciones activas de la comunidad seran fundamentales para lograr esta transicion hacia un

futuro mas sostenible.

Por ende, el proposito de este estudio es vincular las barreras y oportunidades existentes
en la comunidad de Buenavista para la adopcion de practicas de economia circular; asimismo, el
desarrollar un conjunto de estrategias adaptadas a las necesidades y caracteristicas especificas del
corregimiento. Estas estrategias no solo buscan minimizar el impacto ambiental negativo, sino
también generar beneficios econdmicos y sociales para la comunidad, mejorando su calidad de

vida y fomentando una mayor conciencia ambiental.

En el transcurso de este proyecto, se analizaran ejemplos exitosos de economia circular en
otros contextos, se evaluaran las condiciones locales de Buenavista y se propondran soluciones
practicas y sostenibles. Este enfoque holistico pretende sentar las bases para una transicién
efectiva hacia un modelo de desarrollo que sea respetuoso con el medio ambiente y beneficioso

para todos los actores involucrados.

El proyecto esta estructurado en cinco capitulos, cada uno enfocado en aspectos clave del
estudio. El Capitulo 1 presenta el planteamiento del problema, donde se destaca la identificacion
y justificacion de la propuesta. EI Capitulo 2 corresponde al marco referencial, en el cual se
contextualizan, fundamentan y orientan los objetivos del proyecto. En el Capitulo 3, se describe

la metodologia, detallando los pasos a seguir para cumplir con los objetivos planteados.
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Por otro lado, en el Capitulo 4 se realiza la hipotesis como una afirmacion tentativa que

establece una relacion entre las variables de investigacion (dependiente e independiente).

Posteriormente, el Capitulo 5 presenta un analisis de los resultados obtenidos durante la
investigacion. Finalmente, el Capitulo 6 recoge las conclusiones derivadas del estudio,

ofreciendo una sintesis de los hallazgos y su implicancia para la comunidad.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

En los altimos tiempos, la economia circular se ha consolidado como una respuesta
innovadora y fundamental frente a los complejos desafios medioambientales que enfrenta la
humanidad. Este modelo propone otorgar un nuevo valor a los recursos a través de un enfoque
sostenible, que de una revolucion en la proteccion del medio ambiente y que maximice el
aprovechamiento de productos y materiales, reduciendo al minimo la generacion de residuos
(Garcia, 2018). La economia circular no solo busca extender el ciclo de vida de los materiales,
sino también transformar los patrones de consumo y produccion, promoviendo practicas que

favorezcan el equilibrio entre el desarrollo econémico y la conservacién ambiental.

Durante afios, la economia circular ha experimentado un crecimiento sostenido,
consolidandose como un factor clave para avanzar hacia la sostenibilidad medioambiental. En
este contexto, las denominadas “pildoras de economia circular” representan practicas
innovadoras o la adaptacion de métodos ya existentes que se aplican en distintas asignaturas con

el objetivo de introducir el “pensamiento circular” (Scarpellini et al, 2019)
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De este modo la economia circular esta realizando grandes cambios y produce que un pais,
departamentos, ciudades, provincias, municipios, corregimientos y veredas, busquen opciones
que ayuden a tener una perspectiva sostenible. Con estos procesos, cada region, sin interesar su
tamano, aporte a la construccion de un modelo econémico que respete los limites naturales y

mejore la calidad de vida de la poblacién.

Con base en las problematicas que ha tenido el consumismo y economia lineal a nivel
global podemos evidenciar los siguientes avances y tendencias internacionales; Europa ha sido
la region mas activa en la adopcion de la economia circular, con la Unién Europea a la
vanguardia. La Estrategia de Economia Circular de la UE, lanzada en 2015, ha sido clave para
promover un modelo econdémico que priorice el reciclaje, la reutilizacion y la reduccion de
residuos; evidenciando que a nivel institucional, en el largo proceso de adopcion, puede
destacarse que el Comité Economico y Social Europeo emitio el Dictamen sobre el “Programa de
Accion en materia de Medio Ambiente hasta 2030 asi mismo en el desarrollo del Pacto Verde
Europeo, la Comision adoptd el 11 de marzo de 2020 el “Nuevo Plan de accion para la economia

circular: por una Europa mas limpia y mas competitiva” (Lozano, 2022).

Los paises europeos, como los Paises Bajos, Suecia y Alemania, han implementado
politicas que incentivan la reutilizacion de materiales, la reparacién de productos y la creacién de
ciclos de vida mas largos para los bienes de consumo. Ademas, en muchos paises europeos ya
existen marcos regulatorios para incentivar la circularidad, como la Ley de Economia Circular
de Francia de 2020 que pretende abandonar la utilizacién del plastico, informar mejor al
consumidor, luchar contra el despilfarro, impulsar la reutilizacion, reducir los vertederos y actuar

contra la obsolescencia programada. Esta ley impone estrictas reglas sobre el reciclaje y la
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gestion de residuos, en primer lugar, las medidas adoptadas para la eliminacién del plastico, con
la aprobacidn de varios decretos que eliminan su utilizacién tanto en el proceso de fabricacion de

determinados productos como en el proceso de envasado (Gonzalez y Linde, 2022).

Asi mismo en el documento “Observatorio de Politicas Ambientales 2022 informa que en
lo que respecta a Portugal se evidencian otros avances positivos que tienen que ver con el
impulso de la movilidad eléctrica y los avances en la economia circular, en materia de
durabilidad de los productos, de gestion de residuos y de reutilizacion de las aguas (Lozano,

2022).

Ahora bien, para la implementacion de la Economia Circular en Colombia y buscando
gestionar las malas practicas empresariales que afectan el medio ambiente y usos de recursos
naturales el gobierno de Colombia se comprometio a implementar un Plan Nacional de
Desarrollo conocido como politica verde, donde la industria manufacturera colombiana debe
adoptar practicas de generacién de valor sostenible, lo que implica a generar menos desechos. La
Asociacion Nacional de Empresarios de Colombia junto con el Ministerio de Ambiente, han
desarrollado programas que promuevan iniciativas de responsabilidad extendida del productor,
comprometiendo a los fabricantes e importadores de bienes y servicios, a la gestion integral de
los residuos derivados de sus productos una vez que el consumidor final los desecha (Castillo,

2018).

El gobierno colombiano ha planteado diferentes estrategias basadas en el ahorro
significativo de consumo de materias primas e insumos para contrarrestar el impacto negativo de
la industria textil; asi como una guia dirigida a los empresarios donde se presentan diferentes

estrategias para la prevencion y minimizacion de sus residuos, asi como las sanciones en caso de
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no cumplir la normatividad relacionada al mal manejo de residuos (Franco et al.,2020). Para el
apoyo e intercambio a nivel empresarial, se cuenta con una plataforma virtual Borsi (Bolsa de
Residuos y Subproductos Industrializables), que busca incentivar la valorizacion de residuos y
subproductos mediante transacciones de compra, venta, intercambio y donacién de diferentes
tipos de residuos industriales con la finalidad de promover su reciclaje y recirculacion dentro de

las cadenas productivas de las empresas (Quinteros, Lopez, & Mendoza, 2021).

Por esta razon en el estudio se plantea un problema basado en la ausencia de practicas de
economia circular en el corregimiento de Buenavista, Norte de Santander, una region rural en la
que predominan los modelos de economia lineal. Esta falta restringe las posibilidades de
progreso sostenible para la comunidad, dado que los recursos naturales y materiales no se
emplean de forma eficaz, lo que conduce a la acumulacién de desechos y a una administracion

incorrecta de estos.

Por consiguiente, en areas rurales remotas como Buenavista, la ignorancia y la escasez de
acceso a informacion sobre la economia circular intensifican los desafios ambientales y
econdmicos de la region, a causa de la inadecuada utilizacién de los recursos locales (Pacheco,

2024).

Segun (Novocargo, 2023) la economia circular emerge como una opcion factible y
revolucionaria para vencer estos retos. Al centrarse en optimizar el uso de recursos y reducir los
residuos, la puesta en marcha de estrategias de economia circular no solo favoreceria al entorno
natural, sino que también podria impulsar la economia local, fomentando un mejor nivel de vida

para los residentes de Buenavista.
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Por lo tanto, esta investigacion se enfoca en la creacion de practicas de economia circular
que puedan incorporarse en las actividades del hogar de la comunidad con el objetivo de
promover el desarrollo sostenible. Esta iniciativa tiene como fin no solo modificar los patrones
de consumo y produccion en Buenavista, sino también promover una cultura de sostenibilidad

que habilite a la comunidad para afrontar los retos medioambientales a largo plazo.

1.2 La pregunta de investigacion

¢Cdémo la implementacion de una economia circular, puede impulsar el desarrollo

sostenible en Buenavista, Norte de Santander?

1.3 Los objetivos de investigacion

1.3.1 Objetivo general

Disefiar préacticas de economia circular de reutilizacion para impulsar el desarrollo

sostenible en el corregimiento Buenavista, Norte de Santander.

1.3.2 Objetivos especificos

1.3.2.1 Diagnosticar el nivel de conocimiento de la comunidad de Buenavista sobre las
practicas de economia circular y analizar los factores que pueden influir en la implementacion de

estas préacticas en la region.

1.3.2.2 Analizar las oportunidades para la implementacion de préacticas de economia
circular (EC) en la comunidad de Buenavista, enfocandose en la generacion de residuos, y

determinar el estado actual de estas practicas.



Précticas de Economia Circular para Promover el Desarrollo Sostenible en Buenavista, Norte de
Santander 16

1.3.2.3 Elaborar una propuesta de recomendaciones y estrategias para la implementacion
de précticas de economia circular en la comunidad de Buenavista, basadas en los resultados

obtenidos en los diagndsticos previos.

1.4 Justificacion de la investigacion

La economia actual en el corregimiento de Buenavista se basa en un modelo lineal de
“tomar, hacer y desechar” (Fraire, et al 2023). Este enfoque genera un impacto ambiental y social
significativo, pues implica un uso ineficiente de los recursos naturales y un aumento progresivo
en la acumulacion de desechos que, al no gestionarse de manera adecuada, deterioran los
ecosistemas locales. La falta de estrategias para el tratamiento de residuos resulta en la
contaminacion del suelo y de las fuentes de agua (Tineo & Valiente, 2022), lo cual pone en

riesgo tanto la salud de los habitantes como la biodiversidad de la region.

La falta de adopcion de la economia circular ha llevado a altos costos de gestion de
desechos, limitando la capacidad de Buenavista para invertir en infraestructuras sostenibles y
programas de desarrollo econémico. La ausencia de estrategias de reciclaje y reutilizacion
aumenta los volimenes de basura y desaprovecha materiales valiosos que podrian reintroducirse
en la cadena productiva (Ayala et al, 2023). Esto ha restringido las oportunidades de empleo y
desarrollo econdmico regional, impidiendo el surgimiento de nuevos mercados y empleos

verdes.

En el corregimiento de Buenavista, la economia circular tiene el potencial de transformar
la calidad de vida de sus habitantes, creando un entorno mas limpio y saludable, ademaés de

establecer las bases para un crecimiento economico que sea sostenible y resiliente frente a las
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fluctuaciones y limitaciones de los modelos lineales. De esta manera, segun (Cabrera, 2022) la
economia circular se convierte en un motor de cambio integral que impulsa tanto el bienestar

social como la prosperidad econdémica en el largo plazo.

Este analisis aporta de forma relevante al entendimiento de la economia circular en
comunidades rurales, un campo de investigacion en crecimiento en el sector de la sostenibilidad
y el crecimiento regional. Aungue la mayoria de los estudios anteriores se han enfocado en la
aplicacién de la economia circular en entornos urbanos e industriales, hay una considerable falta
de investigaciones que investiguen como estos principios pueden ajustarse y utilizarse en

ambientes rurales con particularidades socioecondémicas y medioambientales.

Asimismo, esta investigacion no solo proporciona datos significativos acerca de la
situacion presente de la economia circular en Buenavista, sino que también brinda recursos para
promover una administracion de recursos mas eficaz y sostenible en comunidades rurales. Este
trabajo, al proporcionar un analisis exhaustivo y sugerencias de mejora, ayuda a robustecer la
sostenibilidad regional y a orientar futuras politicas que fomenten una economia circular eficaz

en la comunidad rural.
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2. MARCO DE REFERENCIA

2.1 Tebrico

2.1.1 Economia circular

De acuerdo con (Fundacion Ellen MacArthur, 2023) En la economia actual, seguimos un
proceso lineal en el que extraemos recursos naturales de la Tierra, los utilizamos para fabricar
productos y luego los descartamos como residuos. En cambio, en una economia circular, el

enfoque es diferente: desde el principio, se busca evitar la generacion de residuos.

Donde se enfoca en tres principios basicos:

* Eliminar los residuos y la contaminacion

Se busca implementar estrategias y practicas que minimicen la generacion de desechos y la
emision de contaminantes al medio ambiente. Esto implica la adopcién de medidas como la
reduccion en el uso de materiales no renovables, la implementacién de tecnologias limpias en los

procesos industriales, y la promocién del reciclaje y la reutilizacion de recursos.

* Circular los productos y materiales (en su valor méas alto)

Es un principio clave en la economia circular. Esto implica disefiar productos de manera
que puedan ser reutilizados, reparados o reciclados al final de su vida dtil, en lugar de ser
desechados. La idea es mantener los materiales en uso el mayor tiempo posible, aprovechando al

maximo su valor economico y reduciendo la necesidad de extraer nuevos recursos naturales.
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2.2.2 Regenerar la naturaleza

Esto puede incluir la reforestacion de areas deforestadas, la rehabilitacion de humedales y
rios contaminados, y la creacion de habitats para la fauna y flora silvestre. Al regenerar la
naturaleza, se promueve la biodiversidad, se mejora la calidad del aire y del agua, se protege

contra la erosion del suelo y se mitiga el cambio climético.

Es relevante sefialar que segun los recopilatorios de la economia circular se identifican

algunas caracteristicas fundamentales:

* Reducir la cantidad de insumos utilizados y optimizar el uso de recursos naturales es una
de las principales caracteristicas de la economia circular. Esto implica minimizar y optimizar la
explotacion de materias primas para generar mas valor con menos materiales, reduciendo asi la
dependencia de importaciones de recursos naturales y utilizando de manera eficiente todos los

recursos disponibles, lo que incluye la disminucién del consumo total de agua y energia.

* Promueve un mayor uso compartido de la energia y los recursos renovables y reciclables,
sustituyendo los recursos no renovables por renovables con un suministro sostenible,
aumentando la proporcién de materiales reciclables y reciclados para reemplazar los materiales

virgenes, cerrando los bucles materiales y extrayendo las materias primas de manera sostenible.

* Reduccion de las emisiones, que se logra a lo largo de todo el ciclo de vida de los
materiales mediante el uso de una menor cantidad de materias primas y la obtencion sostenible
de las mismas, asi como mediante la reduccién de la contaminacion a través de ciclos materiales

mas limpios (Cerda & Khalilova, 2016).
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2.1.3 De unaeconomia lineal a la circular

La economia actual, caracterizada por un enfoque lineal de "tomar, hacer, desechar"”, se ha
basado en la disponibilidad abundante y econdmica de materias primas y energia, 1o que ha sido
fundamental para el desarrollo industrial y ha impulsado un crecimiento sin precedentes. Sin
embargo, el aumento de la volatilidad en los precios, los riesgos en las cadenas de suministro y
las crecientes presiones han alertado a lideres empresariales y politicos sobre la necesidad de
reconsiderar el uso de recursos naturales y energia. Para muchos, este momento representa una

oportunidad para aprovechar los beneficios potenciales de una economia circular.

Una economia circular se caracteriza por ser restaurativa y regenerativa por disefio,
buscando mantener la utilidad y el valor méximo de los productos, componentes y materiales en
todo momento, diferenciando entre ciclos técnicos y bioldgicos. Este nuevo modelo econémico
tiene como objetivo fundamental desvincular el crecimiento econémico global del consumo de
recursos finitos. La economia circular aborda los crecientes desafios relacionados con los
recursos que enfrentan las empresas y las economias, y tiene el potencial de generar crecimiento
economico, crear empleo y reducir los impactos ambientales, incluidas las emisiones de carbono

(Asociacion mutual de proteccién familiar, sf).

2.1.4 Gestién de residuos

Son los que surgen en las viviendas. Incluyen dispositivos eléctricos, articulos de limpieza,
mobiliario, empaques, desechos, entre otros. La administracion de estos se refiere a procesos
vinculados con la recoleccién, clasificacion, tratamiento, reciclaje y almacenamiento final de los

desechos. La recoleccion de desechos puede realizarse de manera global o selectiva, la primera
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categoriza los residuos en funcion de su composicion para luego ser reciclados (plastico, vidrio,

papel) o sometidos a un tratamiento particular (Portillo, 2020).

2.1.5 Sostenibilidad

Se basa en el principio de garantizar las necesidades actuales sin poner en riesgo las
demandas de las generaciones venideras, siempre manteniendo la salvaguarda del medio
ambiente, el desarrollo econdmico y el progreso social. La crisis climatica nos impulsa a
modificar nuestros estilos de vida y exhorta a las empresas e instituciones a modificar su objetivo
hacia una economia no lineal e inclusiva que considere tanto lo social como lo ambiental

(BBVA, 2024).

2.2  Estado del arte

Para la realizacion de esta investigacion se analizo varia literatura de los ultimos 5 afios. La
buisqueda utilizada provenia de: “economia circular en la zona rural”, “pueblos en el mundo
adaptando la economia circular”, “la sostenibilidad en la zona rural”, “pueblos que piensan en la

sostenibilidad adoptando EC”.

La consulta se hizo en diferentes buscadores: Google académico, repositorios, Redalyc,

Scielo, Dialnet, paginas web, etc.

2.2.1 Antecedentes Internacionales

- El articulo cientifico que tiene por nombre “Estrategia Espafiola de Economia Circular”

Se revisan las politicas propuestas, identificando tanto sus potenciales beneficios como las
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limitaciones de las reformas planteadas. Se destaca la necesidad de un enfoque coherente y
adaptado a las particularidades nacionales para superar las barreras y desafios que presenta la
economia circular en Espafia, buscando un modelo mas sostenible y eficiente para la gestion de

recursos y residuos en diversos sectores (Cocifia, 2018).

- El articulo cientifico que tiene por nombre “Gestion de residuos solidos en Leon,
Guanajuato: indicios de economia circular y de los objetivos del desarrollo sostenible” segiin
(Tagle & Carrillo, 2022), manifiesta un buen manejo en residuos solidos bajo la perspectiva de
economia circular en la ciudad de Leon, donde acciones como la clasificacion diferenciada de
residuos, el trueque de articulos del hogar por residuos reciclables, el establecimiento de una red
de recuperadores urbanos, la recuperacion y reutilizacion de neumaticos por parte de las llanteras

en la industria del cemento, y el reciclaje de vidrio.

- De acuerdo con el proyecto de investigacion denominado “Mapa de Investigaciones
Cientificas sobre Economia Circular con Origen en Ecuador”, la recuperacion de desechos
solidos y su conversion en recursos es esencial para avanzar hacia la sostenibilidad ambiental y
fomentar modelos de economia circular. Este enfoque ha impulsado un incremento significativo

de investigaciones cientificas a nivel global, y Ecuador no se queda atras (Erazo, et al 2024).

2.2.2 Antecedentes nacionales

- De acuerdo con el proyecto de investigacion denominado “Economia circular desde el
Plan de Gestion Integral de Residuos Sélidos, en el municipio de Malaga, Santander”, manifiesta
un analisis de cdmo se gestionan los residuos solidos domiciliarios en el marco del Plan de

Gestion Integral de Residuos Solidos (PGIRS) y los principios de la economia circular. La
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investigacion tiene como objetivo principal entender el papel de los actores involucrados en este
proceso, evaluar las estrategias implementadas y compararlas con las directrices del PGIRS bajo

la perspectiva de la economia circular (Machuca, 2018).

- El articulo cientifico que tiene por nombre “Modelo de negocio: economia circular
aplicada en la vivienda rural sostenible y productiva para la poblacion rural del municipio de
Neiva - Huila en la Colombia post covid-19”, donde se describe un modelo de negocio innovador
para la vivienda rural productiva en el municipio de Neiva, Huila, Colombia, que integra la
construccién de viviendas sostenibles con un sistema acuaponico para la produccién de
alimentos. Este modelo busca solucionar dos problematicas clave: el déficit habitacional en areas
rurales y la falta de ingresos para las familias campesinas. Utilizando técnicas de acuaponia, el
proyecto ofrece una fuente sostenible de alimento y renta, mejorando la calidad de vida 'y
proporcionando acceso a viviendas dignas, todo dentro de un marco de sostenibilidad ambiental

y economia circular (Rojas, 2021).

- El articulo cientifico que tiene por nombre “Barreras y oportunidades en la transicion de
una economia li-neal a una economia circular de las Pymes Productoras de Plastico en Bogota”,
Se analiza como el modelo econdémico tradicional, que ha sido pilar del crecimiento desde la
Revolucion Industrial, enfrenta hoy desafios profundos derivados de problemas ambientales cada
vez mas criticos. Estos desafios destacan la urgencia de adoptar un consumo mas responsable y
de transitar hacia modelos econdmicos sostenibles. Este documento se enfoca en identificar las
barreras y oportunidades clave para la transicion de un modelo lineal a uno circular, con especial

énfasis en el contexto de las pymes productoras de plasticos en Bogota (Gémez, 2021).
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- De acuerdo con el proyecto de investigacion de (Narvaez & Robayo, 2023), este analiza
la implementacion El trabajo de investigacion denominado “Disefio de un sistema de economia
circular dirigido a la optimizacion del aprovechamiento de residuos vegetales generados en la
empresa Flores Narvéaez del municipio de chia, Cundinamarca, Colombia” mencionan como se
cierra un ciclo sin generar mayores gastos ni disminuir los ingresos de los agricultores, con una
inversion estimada de algunos pesos, pero la inversion ofrece multiples beneficios ambientales
desde su implementacion, como la reduccion de aportes externos para el mantenimiento de los
cultivos, acelerando el proceso de descomposicion de residuos a aproximadamente tres meses

mediante la fermentacion.

2.2.3 Antecedentes locales

- El articulo tiene por nombre “Disefio de una planta para la produccion de bolsas oxo
biodegradables, con el propoésito de aportar iniciativas que mitiguen el impacto ambiental
negativo que genera el consumo excesivo de bolsas plasticas en la ciudad de Ocafia, Norte de
Santander”, tiene como finalidad establecer una planta de produccion de bolsas oxo-
biodegradables en Ocafia, Norte de Santander, con el propdésito de mitigar el impacto ambiental
derivado del uso de bolsas plasticas convencionales en el municipio. Como parte del desarrollo
del proyecto, se realiza un exhaustivo estudio de mercado, a través del cual se identifica y

caracteriza a los principales consumidores de bolsas plasticas (Quintero, 2023)

- El articulo cientifico que tiene por nombre “Modelo de negocios para el desarrollo de una
empresa de servicios agroturisticos bajo el enfoque de economia circular en la region
noroccidental del departamento Norte de Santander”, donde describen un modelo de negocios

disefiado para una empresa agro turistica que se enfoca en el desarrollo sostenible. EI modelo
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busca maximizar la eficiencia en el uso de recursos y reducir el impacto ambiental, integrando
principios organizacionales orientados a crear una sinergia positiva entre el turismo sostenible y

la conservacion del entorno natural (Mufioz, 2023).

- El articulo cientifico que tiene por nombre “Estrategias De Economia Circular En La
Produccion Del Sector Azucarero En Norte De Santander Para La Internacionalizacion™, donde
se destaca el potencial del sector azucarero en Colombia, particularmente en Norte de Santander,
para aplicar estrategias de economia circular que aumenten su sostenibilidad y competitividad
internacional. Al centrarse en el aprovechamiento de los residuos de cafia de azUcar, sugiere que
estos pueden transformarse en productos de valor agregado, generando beneficios econémicos y

ambientales para la region (Guerrero et al, 2023).

2.3  Legal

En Colombia, el marco legal de la economia circular y la sostenibilidad esta conformado
por diversas normativas ambientales, leyes de manejo de residuos y regulaciones que promueven
el desarrollo sostenible en diversos sectores. Estas leyes buscan fomentar practicas responsables
en la gestion de recursos, la reduccion de impactos ambientales y la promocion de la
reutilizacion y reciclaje. A continuacion, se presentan algunos de los aspectos clave de este

marco:
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2.3.1 Ley511de 1999

Articulo 6°.- Los alcaldes municipales y/o las empresas de servicios publicos responsables
de la recoleccidn de basura organizardn campafias periodicas para incentivar la participacion de

toda la comunidad en el reciclaje (Funcion pablica, 1999).

2.3.2 Ley 1259 de 2008

“La finalidad de la presente ley es crear e implementar el Comparendo Ambiental como
instrumento de cultura ciudadana, sobre el adecuado manejo de residuos solidos y escombros,
previendo la afectacion del medio ambiente y la salud pablica, mediante sanciones pedagdgicas y
econdmicas a todas aquellas personas naturales o juridicas que infrinjan la normatividad”

(Funcion publica, 2008).

2.3.3 Resolucion 1407 de 2018

La regulacion establece directrices para la gestion ambiental de los residuos generados por
envases y empaques de diversos materiales, incluyendo papel, cartdn, plastico y vidrio. Ademas,
se implementan una serie de medidas adicionales para asegurar una adecuada disposicion,
reciclaje y reutilizacion de estos materiales, promoviendo practicas sostenibles y minimizando el

impacto ambiental (Ministerio de ambiente y desarrollo sostenible, 2018).

2.3.4 Resolucién 1342 de 2020

Representa un paso significativo hacia la construccion de un modelo econémico mas

sostenible en Colombia. Su proposito es fomentar la adopcidn de practicas de economia circular
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en diferentes areas industriales y comerciales, asi como la creacion de politicas y programas
especificos que respalden este objetivo. En resumen, esta resolucion busca promover la
transicion hacia un enfoque econémico mas equitativo y respetuoso con el medio ambiente a
través de la implementacion de medidas concretas de economia circular (Ministerio de ambiente

y desarrollo sostenible, 2020).

2.3.5 Ley 2232 de 2022

Son los métodos a través de los cuales los desechos de pléstico se recuperan. Esto se logra
mediante la reutilizacién, el reciclaje, la valorizacidn energética, el procesamiento, 0 mediante
otras tecnologias que permitan reintegrarse al ciclo productivo, generando ademas beneficios

sanitarios, ambientales, sociales o econémicos (Alcaldia de Bogota, 2022).

3. METODOLOGIA

En este proyecto, la investigacion abarca dos niveles desde el exploratorio hasta el
descriptivo. La investigacion exploratoria es esencial en este tipo de proyecto, ya que permite
conocer fendbmenos poco analizados. Este tipo de investigacion proporcionara una comprension
inicial y detallada, lo cual es fundamental para establecer una base solida de conocimiento.
Ademas, al recopilar datos, se puede evaluar la viabilidad de realizar un estudio mas profundo y

detallado en ese contexto especifico (Nieto, 2018).

Asimismo, el proyecto estd amparado bajo la metodologia descriptiva, puesto que se busca
conocer, identificar y describir las caracteristicas del fenémeno social en una circunstancia

temporal-espacial (Condori, 2020). La investigacion descriptiva permitira detallar con precision
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los componentes y atributos del fendmeno en estudio, proporcionando una vision clara 'y
estructurada. Esto facilita la identificacion de patrones y tendencias, asi como la comprension de

la dindmica interna del fendmeno.

Para el disefio de practicas de economia circular que impulsen el desarrollo sostenible en
Buenavista, es fundamental optar por esta metodologia. La precision en la descripcion de las
caracteristicas y circunstancias especificas de la comunidad permite adaptar las estrategias de
economia circular de manera mas efectiva, asegurando que sean relevantes y aplicables al
contexto local. Esto, a su vez, facilita la implementacion de practicas sostenibles que pueden

contribuir significativamente al desarrollo econémico y social de la region.

Los instrumentos de recoleccidn seleccionados para este estudio incluyen la aplicacion de
encuestas, con el objetivo de evaluar el nivel de conocimiento que tiene la poblacién sobre la
Economia Circular. A través de estas encuestas, se podra obtener informacién valiosa sobre la
percepcion y comprensidn de este concepto por parte de la comunidad. Posteriormente, se
realizara un analisis exhaustivo de los datos obtenidos, utilizando herramientas avanzadas como
Excel, lo que permitira interpretar y procesar los resultados de manera eficiente y precisa. Este
enfoque garantiza una interpretacion optima de los datos, facilitando la obtencion de

conclusiones claras y fundamentadas que contribuiran al éxito del proyecto.

3.1 Enfoque y alcance de la investigacion

Para esta investigacion se realizard un enfoque cuantitativo, ya que permitira una
exploracion profunda y detallada de los aspectos objetivos y contextuales del fendbmeno en

cuestion Valle & Revilla (2022). Ademas, la investigacion cuantitativa se enfoca en los
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procedimientos estadisticos para examinar informacién numérica e interpretar, anticipar y

regular fenGmenos.

La propuesta tiene como objetivo medir con precision los aspectos clave para implementar

una economia circular que promueva la sostenibilidad en el corregimiento.

Instrumentos por emplear: Para lograr la propuesta y alcanzar los objetivos de la
investigacion, se utilizaran un instrumento de recoleccién y analisis de datos. En primer lugar, se
aplicaran encuestas estructuradas a una muestra representativa de la poblacion del corregimiento
de Buenavista. Estas encuestas permitiran recopilar informacion clave sobre el conocimiento y
las practicas actuales relacionadas con la economia circular en la comunidad. Una vez obtenidos
los datos, se procedera a realizar una tabulacion y un analisis estadistico descriptivo para
identificar patrones y tendencias en las respuestas. Para ello, se emplearan herramientas como
Microsoft Excel para la creacidn de tablas de frecuencia y la elaboracion de gréficas que
visualicen los resultados de manera clara y comprensible. Este analisis facilitara la interpretacion
de los datos, permitiendo la identificacion de areas clave donde se puedan implementar practicas
de reutilizacion y reciclaje que contribuyan a la sostenibilidad del corregimiento. Con los
resultados obtenidos, se podran proponer estrategias especificas, y se elaboraran las conclusiones
basadas en la evidencia recopilada, lo que garantizara que las soluciones sean practicas,

aplicables y adaptadas al contexto local.
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3.2  Poblaciéon y muestra

3.2.1 Definicién de la poblacién

La poblacion considerada para esta investigacion corresponde al universo sobre el cual se
busca obtener resultados significativos (Sampieri & Baptista, 1998). En este contexto, se ha
seleccionado como poblacion objetivo a las 54 familias que actualmente residen en el
corregimiento de Buenavista, dado su valor representativo para el desarrollo del proyecto de

investigacion.

Por otro lado, los criterios para la participacion comunitaria se han definido basandose en
el objetivo principal. Este método aspira a implicar de forma activa a los integrantes de la
comunidad, garantizando que sus necesidades y puntos de vista sean tenidos en cuenta en el
proceso de puesta en marcha de la economia circular. Mediante la implicacién activa, se
promueve la cooperacion local para detectar recursos que puedan ser reutilizados, impulsando no
solo la preservacion del medio ambiente, sino también el progreso econémico y social de la

Zona.

3.2.2 Calculo y seleccion de la muestra

Para la investigacion se plantea un muestreo probabilistico, ya que de acuerdo con
(Velasco y Martinez, 2017) es el mas recomendable para estos estudios, pues es mas eficaz,

exacto y garantiza la representatividad de la muestra seleccionada.
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Para la investigacion, se optd por realizar una muestra sistematica, ya que segun (Rus,
2021) es un método de seleccidn donde se selecciona de manera aleatoria el primer elemento y, a
partir de este, se seleccionan los demas elementos mediante intervalos estables. Esto implica que,
una vez escogido el primer individuo de la poblacion, se seleccionara el primer individuo de la

poblacién.

Descripcion:

La poblacion objetivo de esta investigacion esta conformada por las 54 familias que
residen actualmente en el corregimiento de Buenavista, Norte de Santander. Estas familias han
sido seleccionadas por su representatividad dentro de la comunidad, dado que son los principales
actores que influiran y se beneficiaran de las practicas de economia circular que se proponen en
este proyecto. Esta poblacion es clave para lograr resultados significativos y generar un impacto

positivo en el desarrollo sostenible del corregimiento.

Para la seleccion de la muestra, se aplico un muestreo probabilistico debido a su capacidad
para garantizar la representatividad de los resultados obtenidos. Dentro de este tipo de muestreo,
se utilizo el muestreo sistematico, un método en el cual se selecciona aleatoriamente el primer
individuo y luego, a partir de este, se eligen otros participantes mediante intervalos constantes.
Este enfoque asegura que la muestra sea equitativa y cubra adecuadamente la diversidad de la

poblacién.

En total, 18 personas fueron encuestadas, lo que representa aproximadamente el 33% de la
poblacidn total de familias en el corregimiento. La seleccidn de estos participantes se realizo6

basandose en los siguientes criterios de inclusion:
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1. Residencia en el corregimiento de Buenavista: Solo se incluyo a las familias que

residen de forma permanente en la zona.

2. Disponibilidad para participar: Se considero la disponibilidad de las familias para ser

parte del estudio y colaborar en la recopilacion de datos.

3. Diversidad en el perfil socioeconémico: Para garantizar que los resultados fueran
representativos, se seleccionaron familias de diferentes caracteristicas socioeconomicas

dentro del corregimiento.

pasos:

1. Calcular el intervalo (k = 3).

2. Seleccionar aleatoriamente un primer participante.

3. Seleccionar a los siguientes siguiendo el patrén (cada 3er individuo en la lista).

3.3 Instrumento(s)

3.3.1 Caodificacién de instrumentos

3.3.1.1 Encuesta

Se ha seleccionado la encuesta de formularios de google como instrumento de recoleccién
de datos, ya que es una técnica adecuada para recopilar informacion estructurada mediante un
cuestionario aplicado a una muestra representativa de individuos (Reyes, 2015). En esta

investigacion, la aplicacion de este instrumento es esencial para comprender las opiniones y
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percepciones sobre la economia circular en el corregimiento de Buenavista, facilitando la

obtencion de datos relevantes que orienten el analisis y la toma de decisiones.

La encuesta se realiza empleando las herramientas proporcionadas por Google Forms, que
simplifican considerablemente la elaboracion de formularios de forma rapida y facil. Esta
plataforma facilita la creacion de preguntas orientadas a la poblacién objetivo y la recoleccion de
datos de manera eficaz y accesible. Ademas, proporciona formatos de preguntas, tales como

respuestas breves, lo que facilita una mayor adaptabilidad en la recopilacién de datos.

El lenguaje de las preguntas ha sido cuidadosamente elaborado para ajustarse al contexto
de una poblacion rural de areas rurales. Se utiliza un lenguaje simple y comprensible, evitando
términos técnicos que puedan complicar la interpretacion. Asi, el objetivo es garantizar que los
participantes entiendan completamente cada pregunta, proporcionando asi respuestas auténticas y
bien fundamentadas, que representen con exactitud sus vivencias y saberes sobre el tema en

analisis.

Ademas, la encuesta consta de 7 preguntas de tipo cerrado que guian a los participantes a
escoger entre un numero restringido de alternativas de respuesta, lo que promueve un proceso de

respuesta mas ordenado y directo (Bohigas,2024).

Las preguntas son:

1. ;Sabe usted qué es la Economia Circular (EC)?

2. ¢Cual cree que es el principal objetivo de la Economia Circular?

3. ¢Cual practica de Economia Circular se estd implementando actualmente en Buenavista?
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4. ¢Que tan importante considera la implementacion de practicas de EC para el desarrollo

sostenible de Buenavista?

5. ¢Sabe como clasificar residuos reciclables como plastico, vidrio, papel y residuos

organicos?

6. ¢Considera que la comunidad de Buenavista tiene suficiente informacion sobre los

beneficios de la EC?

7. ¢Qué tanto interés tendria en participar en talleres o capacitaciones sobre practicas de

Economia Circular?

Esta estructura posibilita que los participantes en la encuesta sigan un camino claro, lo que
disminuye la complejidad al reducir las opciones y, simultdneamente, simplifica el proceso de
toma de decisiones. Al ofrecer alternativas concretas, se incrementa la exactitud de las respuestas
y se simplifica el analisis subsiguiente, dado que los datos se muestran en un formato mas

organizado y comparable, en concordancia con los propdsitos de la investigacion.

El instrumento se inicia con una pregunta que transmite de manera clara el propdsito de la
encuesta. La tarea de esta pregunta inicial es informar a los participantes acerca del objetivo del

estudio y garantizar que estan dispuestos a suministrar su informacién de forma voluntaria.

Posterior a esto, el cuestionario inicia con una interrogante simple e imparcial que permite
a los participantes sumergirse en el marco del cuestionario. Esta pregunta inicial, se realiza para
ser comprensible y no atemorizadora, tiene como objetivo generar conformidad en los
participantes, insistiéndoles en la familiarizacion con el formato y en sentirse mas a gusto al

responder.
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La encuesta aplicada es de tipo auto administrada, lo que significa que no hay
intermediarios en el proceso de recoleccion de datos; los participantes completan el cuestionario
de manera independiente. Este formato permite que los encuestados respondan a su propio ritmo
y sin influencia externa, lo que contribuye a obtener respuestas méas espontaneas y honestas,

ademas de facilitar el acceso y la comodidad en la participacion.

Por su parte, cada una de las respuestas a la encuesta se recolectaron de forma digital
mediante Google Forms, en el que los participantes dieron su respuesta en linea. Esta plataforma
almacen0 automaticamente las respuestas en una base de datos asociada, estructurando los datos
en tiempo real y facilitando su exportacion en formato Excel, lo que simplifica el analisis

subsiguiente de los datos obtenidos.

3.3.1.2 Revision de casos adaptables para el corregimiento

Por otra parte, los pardmetros para la revision de casos de referencia se enfocaran en
aquellos que presenten condiciones similares a las de la comunidad de Buenavista, permitiendo
identificar practicas de economia circular aplicables y adaptables al contexto local. Este anélisis
comparativo facilitara la seleccion de estrategias efectivas y viables, que respondan a las

particularidades y necesidades de la comunidad.

3.3.1.3 Sugerencias y recomendaciones

En cuanto las recomendaciones, estrategias y sugerencias, estas se fundamentan en las

respuestas recogidas del sondeo. Se examinaran las que mejor se ajusten al tipo de gestion que
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los residentes otorgan a los residuos, con el objetivo de aplicar practicas de economia circular

que se ajusten a las costumbres y requerimientos particulares de la comunidad.

3.3.2 Recoleccion de respuestas
3.3.2.1 Encuesta

Las respuestas seran recopiladas utilizando la herramienta de formularios de Google,
integrada en el paquete de Drive, que permite un proceso eficiente y organizado. Esta
herramienta facilita la recoleccion de datos al convertir automaticamente las respuestas en
formatos editables, como Excel. Ademas, genera graficos que ilustran porcentajes y tendencias,
lo que simplifica la interpretacion visual de los resultados. Este enfoque no solo optimiza el
analisis de la informacion, sino que también proporciona una base clara y estructurada para

tomar decisiones fundamentadas en los datos obtenidos.

Desarrollo:

Paso 1: Elaboracién de la Encuesta La encuesta sera elaborada con el fin de obtener
informacidn precisa sobre el conocimiento, las actitudes y las practicas actuales en relacién con
la economia circular en la comunidad de Buenavista. Para ello, se disefiard un cuestionario
estructurado que incluira preguntas cerradas (opciones de respuesta predeterminadas) las

preguntas se enfocaran en:

1. Conocimiento sobre la economia circular.

2. Précticas actuales de reutilizacion, reciclaje y gestién de residuos en el hogar.

3. Opinion sobre la implementacion de estrategias de economia circular en la comunidad.
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La encuesta sera disefiada en Google Forms, ya que esta herramienta facilita la recoleccion
y organizacion de datos. Se asegurara de que las preguntas sean claras, comprensibles y

adaptadas al contexto local de los participantes.

Paso 2: Pilotaje de la Encuesta Antes de realizar la recoleccion de datos real, se llevara a
cabo un pilotaje de la encuesta con un pequefio grupo de participantes de 3 a 5 familias para
asegurar que las preguntas sean entendidas correctamente y que el instrumento funcione sin
problemas técnicos. Se ajustaran las preguntas y se corregiran posibles inconvenientes detectados

durante esta prueba.

Paso 3, Aplicacion de la Encuesta: La encuesta sera aplicada en linea a través de Google
Forms, lo cual permitird una recoleccion de datos eficiente. Para las familias que no tengan
acceso a internet, se les asistira directamente con el uso de dispositivos mdviles para completar el
cuestionario. Durante la aplicacion de la encuesta, los investigadores del proyecto estaran

disponibles para aclarar dudas o explicar preguntas cuando sea necesario.

Paso 4, Recoleccion de las Respuestas; Las respuestas seran recolectadas
automaticamente por Google Forms, lo que permitira exportarlas a Excel. Esta herramienta
garantizara que los datos estén organizados de forma estructurada, lo que facilitara el analisis

posterior.

Paso 5, Revision de la Encuesta: Una vez obtenidas las respuestas, se procedera a revisar
las encuestas para garantizar que no haya errores o respuestas incompletas. Si se identifican
datos erréneos o inconsistentes, se realizara una verificacion con los participantes (si es

necesario) para corregir los errores antes de iniciar el analisis.
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3.3.2.2. Casos practicos

Los casos seran seleccionados cuidadosamente en funcién de su adaptabilidad a este tipo
de muestra poblacional, priorizando aquellos que mejor se alineen con las caracteristicas y
necesidades de la comunidad. Posteriormente, se interpretara cuales son los més convenientes y
Optimos para ser implementados, asegurando que puedan ser puestos en practica de manera
efectiva. Este enfoque busca fomentar un impacto positivo, promoviendo soluciones sostenibles
que surjan desde el &mbito rural y contribuyan al desarrollo de un mundo mas equilibrado y

respetuoso con el medio ambiente.

Desarrollo:

Paso 1: Identificacién de Casos Potenciales Los casos practicos que se revisaran seran
seleccionados en funcion de su adaptabilidad al contexto de Buenavista. Se investigaran
ejemplos de economia circular aplicados en comunidades rurales similares, prestando especial
atencion a aquellos que hayan demostrado ser efectivos en la reutilizacion de recursos y la

gestion sostenible de residuos.

Paso 2: Seleccion de Casos Relevantes Una vez identificados los casos potenciales, se
seleccionaran aquellos que mejor se alineen con las necesidades y caracteristicas de la

comunidad. Se priorizaran los casos que:

1. Sean viables en el contexto rural de Buenavista.

2. Promuevan beneficios econdmicos, sociales y ambientales para las familias.
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3. Se adapten a los recursos disponibles en la comunidad.

4. Tengan impacto positivo probado en otras comunidades similares.

Paso 3: Adaptacion de los Casos Seleccionados Los casos seleccionados seran analizados
en detalle para adaptarlos a la realidad local. En este paso, se adaptaran las estrategias de
reutilizacion, reciclaje y gestion de residuos a los recursos y capacidades especificas de las

familias de Buenavista.

Paso 4: Evaluacion de la Factibilidad Antes de presentar los casos a la comunidad, se
evaluard la factibilidad de implementacidn. Esto incluira la identificacion de recursos necesarios,
el tiempo de implementacion, y la disponibilidad de apoyo por parte de las autoridades locales y
organizaciones comunitarias. Se analizara también la aceptacién y disposicion de las familias

para adoptar las practicas propuestas.

Paso 5: Presentacion y Seleccion Final de Casos Una vez que los casos sean adaptados y
evaluados, se presentaran a las familias participantes en una serie de reuniones comunitarias para
obtener su retroalimentacién. Las familias podran discutir las soluciones propuestas y expresar
sus opiniones sobre qué practicas consideran mas apropiadas para su contexto. La seleccion final

se basara en la opinidn y consenso de los miembros de la comunidad.

3.4  Andlisis de informacion

Se emplea la herramienta Office, especificamente Excel, como un recurso fundamental
para llevar a cabo un analisis detallado de la informacion recolectada en el proyecto. Esta

herramienta permitird organizar, procesar y visualizar los datos de manera eficiente, facilitando
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la identificacion de patrones, tendencias y conclusiones clave que contribuyan al éxito del
proyecto. Para garantizar un procedimiento estructurado y efectivo, se seguiran los pasos
detallados a continuacion, asegurando que cada etapa esté orientada a maximizar la precision y
relevancia del analisis. Este enfoque no solo optimiza el manejo de la informacién, sino que
también promueve la toma de decisiones fundamentadas y alineadas con los objetivos del

proyecto.

Figura 1 Analisis de informacién

Importe de Explore de Analisis Pruebas Interpretacion
datos datos descriptivo estadisticas de resultados

Nota: Elaboracion propia

Desarrollo:

5. Andlisis de Datos

Paso 1: Ingreso y Organizacion de Datos Una vez obtenidas las respuestas de la
encuesta, los datos seran exportados y organizados en una hoja de calculo de Excel. Las
variables seran clasificadas y estructuradas en categorias segun el tipo de respuesta, como, por
ejemplo: "Conocimiento sobre economia circular", "Practicas de reciclaje”, "Preferencias sobre

soluciones sostenibles", etc.

Paso 2: Anélisis Estadistico Se realizara un andlisis descriptivo utilizando herramientas de

Excel como tablas de frecuencia y graficos. Los gréficos de barras se utilizaran para visualizar
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las respuestas en porcentajes, mientras que las tablas de frecuencias permitiran identificar

patrones en las practicas y percepciones de los participantes.

Paso 3: Identificacion de Tendencias y Patrones Con los graficos y las tablas generadas
en Excel, se identificaran las tendencias y patrones mas relevantes, como, por ejemplo: el nivel
de conocimiento sobre economia circular, las practicas comunes de reciclaje, o el interés de las

familias en adoptar nuevas practicas.

Paso 4: Interpretacion de Resultados Los resultados seran interpretados a la luz de los
objetivos del proyecto, con el fin de desarrollar estrategias especificas para implementar la
economia circular en la comunidad. Las conclusiones se basaran en la informacion recolectada,
destacando las areas de mayor interés, las posibles barreras para la implementacion y las

practicas mas prometedoras.

Paso 5: Elaboracion de Informes y Presentacion Finalmente, se redactara el proyecto
final detallados sobre los resultados del analisis, que incluiran recomendaciones para la
implementacidn de las soluciones propuestas, los recursos necesarios, y un plan de accion
detallado. Estos informes se presentaran a las autoridades locales, organizaciones comunitarias y,

si es necesario, a posibles financiadores o colaboradores del proyecto.

3.4.1 Técnicas de estadistica que se realizan en Excel

De acuerdo con (Larios & Fiestas, 2023) Excel es una herramienta muy practica y

accesible para el andlisis de datos, utilizada ampliamente tanto en contextos académicos como
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corporativos. Su versatilidad permite aplicar diversas técnicas estadisticas de manera eficiente, lo

que lo convierte en un aliado esencial en la gestion y analisis de datos.

Entre las técnicas estadisticas que se pueden realizar en Excel destacan:

e Distribucion de frecuencias: Con el uso de tablas dindmicas o funciones especificas como
FRECUENCIA, Excel permite organizar los datos en intervalos y calcular la frecuencia
de ocurrencia de cada rango.

e Medidas de tendencia central: Excel facilita el calculo de medidas como la media
(promedio), la mediana y la moda, esenciales para describir el comportamiento general de
un conjunto de datos.

e Medidas de dispersion: Se pueden calcular varianza, desviacién estandar y rango, que son
fundamentales para evaluar la variabilidad de los datos.

e Gréficos estadisticos: Excel cuenta con la capacidad de crear graficos como histogramas,

diagramas de barras, que ayudan a visualizar tendencias y patrones.

3.4.2 Descripcion del software

Excel cuenta con herramientas avanzadas como las tablas dindamicas y opciones para
realizar analisis estadisticos descriptivos e inferenciales paramétricos, convirtiéndose en una
herramienta clave para el analisis y presentacion de resultados en investigaciones. Una de sus
caracteristicas mas destacadas es la capacidad de generar graficos, tanto estaticos como
dinamicos, a partir de la informacion contenida en las hojas de célculo, lo que facilita la

interpretacion visual y el resumen de datos complejos.
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Ademas, este programa ofrece la posibilidad de ejecutar una amplia variedad de funciones
matematicas, financieras y estadisticas, disefiadas para realizar calculos precisos y adaptados a
diversas necesidades analiticas. Estas funcionalidades hacen de Excel una herramienta versatil y

esencial en el desarrollo de estudios rigurosos y fundamentados (Gonzalez, 2006)

3.4.3 Presentacién de la informacion

Excel ofrece potentes herramientas para la presentacion de informacion, permitiendo
organizar los datos en tablas de frecuencia y elaborar figuras representativas como histogramas y
graficos dinamicos. Estas funcionalidades no solo permiten visualizar de forma clara la
distribucion de los datos, sino también calcular e interpretar medidas clave como las de tendencia
central (media, mediana, moda), dispersion (varianza y desviacion estandar) y posicion (cuartiles
y percentiles). La combinacion de estas opciones facilita el analisis exhaustivo de la informacion,
brindando una base sélida para tomar decisiones fundamentadas y precisas en cualquier contexto

académico o profesional (Larios & Fiestas, 2023)

3.5 Consideraciones éticas
3.5.1 Analisis de consideraciones éticas

Durante la realizacion de este proyecto, se implementaran las consideraciones éticas
establecidas por la Universidad Uniminuto, ademas de las directrices dictadas por la comunidad,

tanto para las entidades implicadas como para la poblacion en estudio.

Primero, se asegura el principio de privacidad, salvaguardando la identidad y los datos

personales de los participantes. Se solicita el consentimiento informado de cada participante,
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garantizando que entiendan el objetivo, los procesos y las posibles consecuencias de su
implicacion en la investigacion. Ademas, se fomentara la transparencia en la recopilacion,
estudio y difusion de los datos, con el fin de prevenir cualquier alteracion. Es esencial respetar la
autonomia de los participantes, permitiéndoles tomar decisiones libres y voluntarias en relacién a

su participacion.

3.5.2 Instrumentos de aceptacién y autorizacion

Dentro de la encuesta realizada, se decidié comenzar con la pregunta: "¢ Esta de acuerdo en
que la informacion que proporcionara en esta encuesta sera Gtil para evaluar si su comunidad
practica la economia circular?”. El propdsito de esta eleccion fue conseguir la aprobacion de
todos los participantes en la encuesta y garantizar que entendian el objetivo principal del

instrumento de recopilacion de datos.

Figura 2 Aceptacion de realizacion de encuesta

Preguntas  Respuestas @ Configuracidn Puntos totales: 0

|_|:| Copiar grafico
;Esta de acuerdo en que la informacion que proporcionard en esta encuesta
serd Otil para evaluar si su comunidad practica la economia circular?

18 respuestas

@i
@ Mo

Nota. Elaboracion propia
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La figura ilustra la aprobacion de los participantes en la realizacion del instrumento de
recopilacion de datos mediante formularios de Google. Esta ilustracion muestra el grado de
acuerdo de los participantes con el procedimiento de recoleccion de datos, resaltando la
disposicion de la comunidad frente al empleo de instrumentos digitales para valorar la
implementacion de la economia circular en su contexto. Asi, se persigue asegurar la eficacia del

instrumento y la validez de los datos recabados.

4. HIPOTESIS

De acuerdo con (Fernandez, 2012) es una idea que podria no ser auténtica, fundamentada
en datos anteriores. Su importancia radica en la habilidad para identificar mas vinculos entre los
sucesos y explicar por qué ocurren. Usualmente se exponen primero las razones evidentes por las
que uno piensa que algo es factible y luego se finaliza. Este procedimiento se aplica en el campo

de la ciencia para posteriormente verificar las hipotesis mediante experimentos.

4.1 Las variables

4.1.1. Variable(s) independiente(s)

Préacticas de Economia Circular

Definicion: Acciones, estrategias y métodos implementados para reducir, reutilizar,
reciclar y valorizar recursos y materiales, buscando minimizar los residuos y maximizar la

eficiencia en el uso de recursos (Martinez y Porcelli, 2018).
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4.1.1.1 Indicadores

- Implementacion de procesos de reciclaje y reutilizacion de materiales.

- Sensibilizacién y educacion ambiental en la comunidad.

- Gestidn de residuos sélidos por parte de la poblacion y organizaciones locales.

- Promocidn de negocios basados en el aprovechamiento de materiales reciclados.

4.1.2. Variable(s) dependiente(s)

Desarrollo Sostenible

Definicion: Capacidad de la comunidad de Buenavista para satisfacer sus necesidades
actuales sin comprometer los recursos y el bienestar de generaciones futuras, considerando los

pilares ambiental, social y econdémico.

4.1.2.1 Indicadores

Reduccion del impacto ambiental mediante la disminucion de residuos.

Generacion de oportunidades econémicas basadas en modelos sostenibles.

Incremento en la participacion comunitaria en iniciativas de sostenibilidad.

Mejoras en la calidad de vida de los habitantes de la comunidad (Gil,2018).



Précticas de Economia Circular para Promover el Desarrollo Sostenible en Buenavista, Norte de
Santander 47

4.2  Planteamiento de hipotesis

“La implementacién de practicas de economia circular tiene un impacto positivo en el
desarrollo sostenible del corregimiento de Buenavista, Norte de Santander, al fomentar la
reduccion de residuos, promover el aprovechamiento eficiente de los recursos locales, fortalecer
la participacion comunitaria en la gestion ambiental y generar oportunidades econémicas
sostenibles. Estas practicas no solo contribuyen a disminuir la presion sobre los ecosistemas
locales, sino que también impulsan la creacion de empleo verde, fortalecen la cohesion social y
posicionan a la comunidad como un modelo de referencia en la transicion hacia una economia

mas resiliente, equitativa y responsable con el medio ambiente.”

5. RESULTADOS

Los hallazgos logrados demostraron el efecto beneficioso de la puesta en marcha de
practicas de economia circular en Buenavista, Norte de Santander, resaltando la optimizacion en
la administracion de recursos locales y el refuerzo de la sensibilizacion ecologica en la
comunidad. Estos proyectos impulsaron no solo una utilizacion més eficaz de los materiales
reciclables y reutilizables, sino también la incorporacion de la sostenibilidad como un eje central

en los proyectos de la comunidad.

Primero, se llevaron a cabo 18 cuestionarios destinados a los residentes del corregimiento,
con el objetivo de medir su conocimiento general acerca de la economia circular. Este analisis
inicial posibilité reconocer las percepciones, acciones presentes y potenciales oportunidades

vinculadas con la gestion de recursos en la comunidad. Basandonos en estos datos, podremos
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elaborar estrategias ajustadas a las necesidades y habilidades locales, enfocadas en optimizar el

uso de los recurrentes.

Posteriormente, se identificaron y analizaron las oportunidades mas relevantes, tomando
como base el nivel actual de generacidn y aprovechamiento de recursos en el corregimiento. Este
analisis permitié determinar aquellas iniciativas que, debido a su viabilidad técnicay su
alineacidn con las caracteristicas de la comunidad, podrian ser implementadas como estrategias

clave para promover la sostenibilidad en la zona rural.

Posterior a esto, se plantearon estrategias que se enfocan en implementar medidas que
optimicen el uso de los recursos locales, fomenten la reutilizacion y el reciclaje, y minimicen los
desperdicios, alinedndose con los principios de la economia circular. Ademas, estas
recomendaciones buscan fortalecer las capacidades de la comunidad mediante actividades de
formacion, sensibilizacion y participacion activa, garantizando que las acciones sean sostenibles
en el tiempo. Este enfoque no solo contribuye al desarrollo ambientalmente responsable de la
region, sino que también posiciona al corregimiento como un ejemplo para otras localidades que

aspiran a integrar la sostenibilidad en sus modelos de desarrollo comunitario.
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5.1 Resultado y analisis del instrumento

5.1.1. Indicador 1: Conocimiento sobre economia circular en Buenavista.

Tabla 1 Interpretacion general P.1

Sujeto 1. ; Sabe usted que es la Economia
Circular (EC)?
1 Si
2 Mo
3 Si
4 Si
5 Si
B Si
7 Si
B Si
g Si
10 Si
il Si
12 Si
13 Si
14 Mo
15 Si
16 Si
17 Si
18 Si

Nota: Elaboracion propia

Tabla 2 Frecuencia P.1

P1. ;Sabe usted que es la Economia Circular
(EC)?
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Sl 16 89%
NO 2 11%
TOTAL 18 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 3 Esquema P1
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Nota: Elaboracion propia

El 89% de los encuestados manifestd conocer qué es la Economia Circular, mientras El
11% indico no tener conocimiento sobre este concepto. Estos resultados evidencian un alto nivel
de familiaridad con la Economia Circular en la comunidad, lo cual representa una base favorable
para la implementacion de estrategias orientadas al desarrollo sostenible. Sin embargo, el
porcentaje restante, aunque bajo, pone de manifiesto la necesidad de fortalecer los procesos de
sensibilizacion y formacidn en el tema, para garantizar una comprension mas amplia y

homogénea entre los habitantes.

Este nivel de conocimiento podria ser clave para aprovechar los recursos disponibles e
implementar practicas sostenibles en el corregimiento, fomentando una transicion efectiva hacia
modelos de economia circular. Asimismo, es importante considerar como involucrar a la

totalidad de la comunidad para asegurar la participacion.
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Tabla 3 Interpretacion general P.2

; 2. ;iCual cree que es el principal objetivo de la
Sujeto s
Economia Circular?
Reducir los desechos
1
2 Reutilizar materiales
3 Reducir los desechos, Reutilizar materiales
4 Reutilizar materiales
5 Mejorar la economia local
6 Reducir los desechos, Reutilizar materiales
7 Reducir los desechos, Reutilizar materiales
Reducir los desechos, Reutilizar materiales, Mejorar
8 la economia local
[¢] Reducir los desechos, Reutilizar materiales
10 Reutilizar materiales
11 Reducir los desechos, Reutilizar materiales
12 Reutilizar materiales
13 Reutilizar materiales
Reducir los desechos, Reutilizar materiales, Mejorar
14 la economia local
15 Reducir los desechos, Reutilizar materiales
16 Reducir los desechos
17 Reutilizar materiales
18 Reducir los desechos, Reutilizar materiales
Nota: Elaboracién propia
Tabla 4 Codificacion P2
. Respuesta
2. ¢, Cuél cree que es el P
principal objetivo de la
Economia Circular? Reducir los | Reutilizar Mejorar la No estoy
desechos | materiales | economia local seguro
Sujeto 1 1
Sujeto 2 1
Sujeto 3 1 1
Sujeto 4 1
Sujeto 5 1
Sujeto 6 1 1
Sujeto 7 1 1
Sujeto 8 1 1 1
Sujeto 9 1 1
Sujeto 10 1
Sujeto 11 1 1
Sujeto 12 1
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Sujeto 13 1

Sujeto 14 1 1 1

Sujeto 15 1 1

Sujeto 16 1

Sujeto 17 1

Sujeto 18 1

total 11 14 3 0

Nota: Elaboracién propia

Tabla 5 Frecuencia P.2

P 2. ¢Cual cree que es el principal objetivo de la Economia Circular?
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Reducir los desechos 11 39%
Reutilizar materiales 14 50%
Mejorar la economia local 3 11%
No estoy seguro 0 0%
TOTAL 28 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 4 Esquema P2
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Nota: Elaboracion propia
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La grafica refleja las percepciones de los encuestados sobre el principal objetivo de la
Economia Circular (CE). EI 50% manifiesta que es reutilizar materiales, el 39% comunica que es

reducir los desechos y por ultimo el 11% evidencia que es el mejorar la economia local,

Estos resultados indican que la mayoria de los encuestados tiene nociones acertadas sobre
los objetivos principales de la Economia Circular, con énfasis en la reutilizacién de materiales y
la reduccion de desechos. Sin embargo, el bajo porcentaje que asocia la EC con el
fortalecimiento de la economia local evidencia una oportunidad para sensibilizar a la comunidad

sobre los beneficios econdmicos que esta practica puede aportar, especialmente en zonas rurales.

Tabla 6 Interpretacion general P.3

Familia 3. ¢, Cudl practica de Economia Circular se estd implementando actualmente
en Buenavista?
Reciclar residuos aprovechables
1
2 Ninguno
Reciclar residuos aprovechables, Recuperar organicos para compostaje
3
4 Reciclar residuos aprovechables, Ninguno
5 Reutilizar materiales y objetos en buen estado
5 Reutilizar materiales y objetos en buen estado, Reciclar residuos aprovechables
7 Reutilizar materiales y objetos en buen estado, Reciclar residuos aprovechables
8 Reducir el consumo innecesario de recursos, Reciclar residuos aprovechables
Reducir el consumo innecesario de recursos, Reutilizar materiales y objetos en
buen estado, Reciclar residuos aprovechables, Recuperar organicos para
9 compostaje
10 Reutilizar materiales y objetos en buen estado
Reducir el consumo innecesario de recursos, Reutilizar materiales y objetos en
11 buen estado
12 Reutilizar materiales y objetos en buen estado
13 Reutilizar materiales y objetos en buen estado
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Reducir el consumo innecesario de recursos, Reciclar residuos aprovechables,
14 Recuperar organicos para compostaje
15 Reutilizar materiales y objetos en buen estado, Reciclar residuos aprovechables
16 Ninguno
17 Recuperar organicos para compostaje
18 Reducir el consumo innecesario de recursos

Nota: Elaboracién propia

Tabla 7 Codificacion P.3

R RESPUESTAS
3. ¢Cual practica
de Economia _
Circular se esta Reducir el | Reutilizar - Recuperar
implementando consumo | materiales y " Organicos N
actualmente en | innecesario | objetos en resi uosh bles | Para Inguno
Buenavista? | de buen estado | 2PTOVECNADIES | ¢ompostaje
recursos
Sujeto 1 1
Sujeto 2 1
Sujeto 3 1 1
Sujeto 4 1 1
Sujeto 5 1
Sujeto 6 1 1
Sujeto 7 1 1
Sujeto 8 1 1
Sujeto 9 1 1 1 1
Sujeto 10 1
Sujeto 11 1 1
Sujeto 12 1
Sujeto 13 1
Sujeto 14 1 1 1
Sujeto 15 1 1
Sujeto 16 1
Sujeto 17 1
Sujeto 18 1
total 5 9 9 4 3

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 8 Frecuencia P.3

P.3. ¢Cual practica de Economia Circular se esta implementando
actualmente en Buenavista?

Respuestas Frecuencia | Porcentaje
Reducir el consumo innecesario de 5 17%
recursos
Reutilizar materiales y objetos en buen 9 30%
estado
Reciclar residuos aprovechables 9 30%
- . 4 13%

Recuperar organicos para compostaje

. 3 10%
Ninguno

Nota: Elaboracién propia

Figura 5 Esquema P.3
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Nota: Elaboracion propia
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Podemos analizar que el 30% de los participantes manifiestan que el principal objetivo de

la EC es reutilizacion de materiales y el reciclaje de residuos aprovechables, lo que

Por otro lado, el 17% asocia la EC con la reduccion del consumo innecesario de recursos,
por su parte el 13% de las respuestas evidencian una que es una recuperacion de organicos para
compostaje, por ultimo con un 10% manifiestan que ninguna de estas respuestas es el objetivo de

la EC.

Estos resultados destacan que la mayoria de los encuestados tiene un conocimiento basico
sobre los aspectos claves de la Economia Circular, aunque existen oportunidades para fortalecer
la sensibilizacion en areas menos reconocidas, como la gestién de residuos organicos y la
reduccién proactiva del consumo de recursos. Este diagndstico permite orientar las estrategias

hacia una comprension mas integral y equilibrada.
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5.1.2 Indicador 2: Interés en implementar economia circular en Buenavista.

Tabla 9 Interpretacion general P.4

4. ;Qué tan importante considera la
Sujeto implementacion de practicas de EC para el
desarrollo sostenible de Buenavista?
1 Muy importante
2 Muy importante
3 Muy importante
4 Muy importante
5 Muy importante
6 Algo importante
7 Muy importante
8 Muy importante
9 Muy importante
10 Muy importante
11 Muy importante
12 Muy importante
13 Muy importante
14 Algo importante
15 Poco importante
16 Muy importante
17 Muy importante
18 Muy importante

Nota: Elaboracion propia

Tabla 10 Codificacion P.4

4. ¢ Qué tan importante considera
laimplementacion de practicas de
EC para el desarrollo sostenible de

Respuesta

Buenavista?

Muy
importante

Algo
importante

Poco
importante

Nada
importante

Sujeto 1

1

Sujeto 2

Sujeto 3

Sujeto 4

Sujeto 5

T

Sujeto 6

Sujeto 7

Sujeto 8

Sujeto 9

Sujeto 10

Sujeto 11

Sujeto 12

Sujeto 13

N e

Sujeto 14
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Sujeto 15 1
Sujeto 16 1
Sujeto 17 1
Sujeto 18 1
total 15 2 1 0

Nota: Elaboracion propia

Tabla 11 Frecuencia P.4

P.4. ;Qué tan importante considera la implementacién de
practicas de EC para el desarrollo sostenible de Buenavista?
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Muy importante 15 83%
Algo importante 2 11%
Poco importante 1 6%
Nada importante 0 0%
TOTAL 18 100%

Nota: Elaboracion propia

Figura 6 Esquema P.4

P.4. {Qué tan importante considera la implementacion de practicas de EC
para el desarrollo sostenible de Buenavista? .

« 100%
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[ P.4. (Qué tan importante considera la implementacién de practicas de EC para el desarrollo
| sostenible de Buenavista? Porcentaje

Nota: Elaboracion propia

Con esta pregunta realizada se evalu6 la percepcion de la comunidad sobre la importancia

de la implementacion de practicas de economia circular (EC) para el desarrollo sostenible local,
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con base en las respuestas de los 18 participantes, y una vez identificada su frecuencia y

porcentajes se determinan los siguientes hallazgos:

Hallazgos Relevantes

Alta Prioridad para la Economia Circular:

La mayoria de los encuestados (83%) considera la implementacion de practicas de EC
como muy importante para el desarrollo sostenible de Buenavista. Este hallazgo destaca la alta
prioridad gque la comunidad asigna a las iniciativas de economia circular, reflejando una fuerte
concienciacion sobre la sostenibilidad y los beneficios que estas practicas pueden traer al medio

ambiente y la economia local.

Reconocimiento Significativo de la Importancia:

Un 11% de los encuestados considera que la implementacion de practicas de EC es algo
importante, lo que sugiere que, aunque hay un reconocimiento significativo de la importancia de
la economia circular, todavia puede haber espacio para aumentar la conciencia y comprension de

estos conceptos entre algunos miembros de la comunidad.

Resistencia y Desinterés Minimos:

Solo el 6% de los encuestados considera la implementacién de practicas de EC como poco
importante, y ninguno la considera nada importante. Estos datos indican que hay una minima
resistencia o desinterés hacia las iniciativas de economia circular, lo cual es positivo para la

aceptacion e implementacion de futuras estrategias y proyectos.
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Con base en los hallazgos podemos concluir que se demuestra un fuerte apoyo comunitario
hacia la implementacion de practicas de economia circular en Buenavista. La alta tasa de
respuesta favorable sugiere que la comunidad esta preparada y motivada para adoptar estrategias
de EC, lo que facilita el desarrollo de proyectos y politicas sostenibles que pueden generar
beneficios econdmicos, sociales y ambientales para la region. Es crucial capitalizar este apoyo y
continuar educando a la comunidad sobre los beneficios y oportunidades que ofrece la economia

circular para asegurar un compromiso duradero y efectivo.

Tabla 12 Interpretacion general P.5

5. ¢Sabe como clasificar residuos reciclables
Sujeto como plastico, vidrio, papel y residuos
orgéanicos?

Si, tengo conocimientos completos
1
2 Si, tengo algunos conocimientos basicos
3 Si, tengo algunos conocimientos béasicos
4 Si, tengo algunos conocimientos basicos
. Si, tengo conocimientos completos
6 Si, tengo conocimientos completos
7 Si, tengo algunos conocimientos basicos
8 Si, tengo conocimientos completos
9 Si, tengo algunos conocimientos bésicos
10 Si, tengo algunos conocimientos béasicos
11 Si, tengo algunos conocimientos basicos
12 Si, tengo conocimientos completos
13 Si, tengo conocimientos completos
14 No, no sé como hacerlo
15 Si, tengo algunos conocimientos béasicos
16 Si, tengo conocimientos completos
17 Si, tengo algunos conocimientos basicos
18 Si, tengo conocimientos completos

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 13 Codificacion P.5

. - Respuesta
5. ¢ Sabe cdmo clasificar
residuos reciclables como -
plastico, vidrio, papel y : Si, tengo
residuos orgénicos? Si, tengo algunos
conocimientos | conocimientos |No, no sé
completos basicos cémo hacerlo
Sujeto 1 1
Sujeto 2 1
Sujeto 3 1
Sujeto 4 1
Sujeto 5 1
Sujeto 6 1
Sujeto 7 1
Sujeto 8 1
Sujeto 9 1
Sujeto 10 1
Sujeto 11 1
Sujeto 12 1
Sujeto 13 1
Sujeto 14 1
Sujeto 15 1
Sujeto 16 1
Sujeto 17 1
Sujeto 18 1
total 8 9 1

Nota: Elaboracion propia

Tabla 14 Frecuencia P.5

P.5. ¢ Sabe como clasificar residuos reciclables como
plastico, vidrio, papel y residuos organicos?
Respuestas Frecuencia | Porcentaje
Si, tengo conocimientos completos 8 44%
Si, tengo algunos conocimientos béasicos 9 50%
No, no sé cédmo hacerlo 1 6%
TOTAL 18 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 7 Esquema P.5
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Nota: Elaboracion propia

Con los resultados a la pregunta ¢ Sabe cdmo clasificar residuos reciclables como plastico,
vidrio, papel y residuos organicos?, evidenciamos que, de los 18 participantes, el 44% (8
personas) indicd tener conocimientos completos sobre la clasificacion de residuos reciclables,
mientras que el 50% (9 personas) menciono tener algunos conocimientos basicos. Solo el 6% (1

persona) respondid que no sabia como hacerlo.

Hallazgos Relevantes

Conocimiento Moderadamente Alto en Clasificacion de Residuos:

La combinacién de respuestas muestra que un total del 94% de los encuestados tiene al
menos algun nivel de conocimiento sobre la clasificacion de residuos reciclables. Esto indica que
la mayoria de la comunidad esta al tanto de las préacticas de reciclaje, aunque el nivel de

profundidad de este conocimiento varia.

Espacio para la Mejora Educativa:

El hecho de que solo el 44% de los encuestados tenga conocimientos completos sugiere

que hay una oportunidad significativa para mejorar la educacion y formacion en préacticas de
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clasificacion de residuos. Programas educativos y talleres pueden ser implementados para elevar

el conocimiento basico al nivel de conocimiento completo.
Bajo Nivel de Desconocimiento:

Solo un 6% de los encuestados no sabe como clasificar residuos reciclables. Este bajo nivel

de desconocimiento es positivo y muestra un interés notable en la comunidad.

Los resultados de la pregunta indican que hay una base solida de conocimiento sobre la
clasificacion de residuos reciclables en la comunidad de Buenavista. Sin embargo, hay margen
para fortalecer este conocimiento, especialmente enfocandose en aquellos con conocimientos
basicos para elevarlos a un nivel de comprension completo. La implementacion de programas
educativos adicionales podria mejorar ain mas la capacidad de la comunidad para gestionar

residuos de manera efectiva, contribuyendo al desarrollo sostenible de la region.

Tabla 15 Interpretacion general P.6

1 Mucho interés
2 Algo de interés
3 Mucho interés
4 Algo de interés
5 Mucho interés
6 Algo de interés
7 Mucho interés
8 Mucho interés
9 Algo de interés
10 Algo de interés
11 Mucho interés
12 Mucho interés
13 Mucho interés
14 Algo de interés
15 Algo de interés
16 Mucho interés
17 Mucho interés
18 Mucho interés

Nota: Elaboracion propia
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Tabla 16 Codificacion P.6

Sujeto 1 1
Sujeto 2 1
Sujeto 3 1
Sujeto 4 1
Sujeto 5 1
Sujeto 6 1
Sujeto 7 1
Sujeto 8 1
Sujeto 9 1
Sujeto 10 1
Sujeto 11 1
Sujeto 12 1
Sujeto 13 1
Sujeto 14 1
Sujeto 15 1
Sujeto 16 1
Sujeto 17 1
Sujeto 18 1
total 11 7 0 0

Nota: Elaboracion propia

Tabla 17 Frecuencia P.6

Mucho interés 11 61%
Algo de interés 7 39%
Poco interés 0 0%
No tengo interés 0 0%
TOTAL 18 100%

Nota: Elaboracion propia
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Figura 8 Esquema P.6
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Nota: Elaboracién propia

Con los resultados de la pregunta ¢Qué tanto interés tendria en participar en talleres o
capacitaciones sobre practicas de Economia Circular?, de los 18 participantes, el 61% (11
personas) expresé tener mucho interés en participar en estos talleres, mientras que el 39% (7
personas) indico tener algo de interés. Ninguno de los encuestados manifesto tener poco interés o

no tener interés en absoluto.

Hallazgos Relevantes:

Alto Nivel de Interés en la Capacitacion:

La mayoria de los encuestados (61%) mostré mucho interés en participar en talleres o
capacitaciones sobre practicas de economia circular. Este hallazgo sugiere una fuerte disposicion
de la comunidad para involucrarse activamente en iniciativas educativas que promuevan la

sostenibilidad.
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Interés Generalizado:

El 39% de los encuestados indico tener algo de interés en participar en estos talleres, lo que
sefiala que practicamente toda la comunidad tiene algln grado de interés en la educacién sobre
economia circular. Esto es un indicador positivo de la receptividad hacia las préacticas

sostenibles.

Ausencia de Desinterés:

No hubo respuestas indicando poco interés o ningun interés en los talleres de economia
circular. Esta ausencia de desinterés destaca el potencial para una alta participacion en
actividades educativas, lo que es fundamental para el éxito de la implementacion de préacticas de

economia circular en la comunidad.

Estos resultados de la indican un notable interés y disposicion por parte de la comunidad de
Buenavista para participar en talleres y capacitaciones sobre economia circular. Con un 100% de
los encuestados mostrando algun nivel de interés, se presenta una oportunidad significativa para
implementar programas educativos que puedan mejorar la comprensién y aplicacion de précticas
sostenibles. Este alto nivel de interés refuerza la viabilidad de desarrollar iniciativas de

capacitacion que fomenten el desarrollo sostenible y la economia circular en la region.

5.1.3 Andlisis Cruzado de Indicadores

La encuesta realizada en el corregimiento de Buenavista evaluo dos indicadores principales:

Indicador 1: Conocimiento sobre economia circular e Indicador 2: Interées en implementar
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economia circular. A continuacion, se presenta un analisis cruzado de los resultados obtenidos

para estos indicadores, destacando hallazgos relevantes y las relaciones entre ellos.

Relacion entre Conocimiento e Interés:

o Laalta familiaridad con el concepto de Economia Circular (89%) y la percepcion de su
importancia (83% consideran la implementacion muy importante) indican que el
conocimiento esta directamente relacionado con el interés en adoptar practicas
sostenibles. La comunidad de Buenavista muestra una disposicién positiva para participar
en iniciativas de EC, lo cual se refleja en el 61% que tiene mucho interés en talleres y

capacitaciones.

Oportunidades de Mejora Educativa:

e Aunque hay un buen nivel de conocimientos basicos (50%) y completos (44%) sobre la
clasificacion de residuos, existe una oportunidad significativa para mejorar este
conocimiento y llevarlo a un nivel mas profundo. El interés en capacitaciones sugiere que
la comunidad esta abierta a aprender mas, lo cual puede ser aprovechado para fortalecer

las préacticas de EC.

Fortalecimiento de Beneficios Econémicos:

o Labaja asociacion de la EC con el fortalecimiento de la economia local resalta la
necesidad de sensibilizar a la comunidad sobre los beneficios econdmicos potenciales de
estas practicas. Al hacerlo, se puede aumentar el interés y el compromiso con las

iniciativas de EC.
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Implementacion de Estrategias Integradas:

e Los conocimientos y el interés demostrados por la comunidad ofrecen una base sélida
para implementar estrategias integradas que aborden tanto la educacion como la préactica
de la economia circular. Esto incluye talleres, camparias de sensibilizacion y proyectos

piloto que demuestren los beneficios tangibles de la EC.

5.2 Propuesta

El potencial de un modelo de economia circular en las zonas rurales, como la comunidad
de Buenavista, se encuentra principalmente en la optimizacién de los recursos disponibles,
minimizando el desperdicio y promoviendo el aprovechamiento eficiente de los materiales a lo
largo de todo su ciclo de vida. Este modelo se sustenta en dos ejes fundamentales: el primero es

la entrada circular, que hace referencia

En este sentido, segun (Aristizabal y Sachica,2021) las oportunidades para la reutilizacion
y aprovechamiento de los residuos en las zonas rurales deben disefiarse en funcion de los
sistemas de produccion y las précticas de cada hogar, de manera que se logre implementar un
modelo de efectivo de economia circular. Esto garantizara que los recursos se mantengan en
circulacién el mayor tiempo posible, promoviendo la sostenibilidad y la eficiencia en el uso de

los materiales, tal como se ilustra a continuacion (véase la Figura 9:
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Figura 9 Oportunidades para la implementacion de practicas de economia circular (EC) en la comunidad de Buenavista

OPORTUNIDADES PARA LA IMPLEMENTACION DE PRACTICAS DE
ECONOMIA CIRCULAR (EC) EN BUENAVISTA

Reciclaje de
Residuos Solidos

La creacidn de un
sistema de reciclaje
eficiente serfa una
de las primeras
préacticas para
implementar en la
comunidad. Se
pueden establecer
puntos de
recoleccién de
materiales
reciclables como
plasticos, vidrio,
metales, papel y
cartdn.

1

2

Compostaje de
Residuos Organicos

Implementar
practicas de
compostaje
doméstico o
comunitario para
procesar residuos
organicos como
restos de comida y
residuos agricolas o
de jardineria. Esta es
una excelente
manera de reducir los
desechos orgénicos
que comunmente
terminan en rios.

Reparacién y
Reutilizacion de
Productos
Impulsar una cultura
de reparacion y
reutilizacion en lugar
de descarte,
extendiendo la vida
util de los productos
como
electrodomésticos,
muebles, ropa, etc.
Esta préctica reduce
la necesidad de
comprar productos
nuevos y evita la
acumulacion de
residuos.

3

4

Educacién y
Sensibilizacién
Ambiental

La falta de
conocimiento sobre
a economia circular vy
a gestion de residuosg]
puede ser una barrera
significativa. Fomentar|

la educacién y
sensibilizacién sobre
las practicas de EC
puede generar un
cambio de
comportamiento a
nivel comunitario.

Promocidn de
Productos Locales|
y Biodegradables

Fomentar el uso
de productos
biodegradables y
locales como
una forma de
reducir los
residuos
plasticos y otros
materiales no
reciclables.

5

Nota: Elaboracion propia

5.2.1 Reciclaje de residuos solidos

Promoviendo la separacion de residuos, facilitando a los hogares de la comunidad la
clasificacion de los residuos desde el principio. Ademas, se pueden analizar la opcién de tener

centros de reciclaje locales donde se puedan procesar los materiales.

5.2.2 Compostajes de residuos organicos

Consiste en la creacién de un lugar donde se mezclan residuos "verdes" (ricos en

nitrégeno, como restos de frutas, verduras, cascaras de huevo, café usado) con residuos
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"marrones” (ricos en carbono, como hojas secas, cartdn, paja o ramas pequefias). Este proceso de
descomposicion, que debe realizarse en un area ventilada y con una humedad controlada, genera
abono natural o compost, ideal para enriquecer el suelo de jardines y huertos. Es importante
voltear la pila cada poca semana para asegurar la aireacion y evitar malos olores, manteniendo

una proporcion adecuada de materiales y humedeciendo la mezcla segln sea necesario.

5.2.3 Reparacion y reutilizacion de productos

Creacion de talleres de reparacion y promocion de la compra de productos de segunda
mano en mercados. Se pueden establecer puntos de recogida de objetos en buen estado que

podrian ser reutilizados por otros miembros de la comunidad.

5.2.4 Sensibilizacién ambiental

Organizar campafias educativas en escuelas y asociaciones comunitarias para informar a
los habitantes sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar. También se pueden
implementar programas de formacion para crear embajadores de la economia circular dentro de

la comunidad.

5.2.5 Promocién de Productos Locales y Biodegradables

Incentivar a los tenderos a ofrecer productos sin empaques plasticos y promover el uso de
materiales biodegradables. Ademas, se pueden establecer escenarios para promover productos

frescos y ecologicos producidos dentro de la comunidad.
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5.2.6 Propuesta de recomendaciones y estrategias para la implementacion de

practicas EC.

Elaborar una propuesta de recomendaciones y estrategias para la implementacion de practicas de

economia circular en la comunidad de Buenavista, basadas en los resultados obtenidos en los

diagnosticos previos.

A partir de las respuestas dadas, podemos concluir que es fundamental ser objetivos al

proponer las estrategias para esta investigacion. Es necesario analizar qué métodos puede

implementar la comunidad, teniendo en cuenta sus recursos, capacidades y facilidades

disponibles.

Por esta razon, se proponen las siguientes estrategias, considerando las caracteristicas de la

comunidad rural y los limitados recursos disponibles:

Tabla 18 Recomendaciones y estrategias para la implementacién de practicas de economia circular en la comunidad de

Buenavista

Recomendacion

Estrategia

Fomento del Reciclaje de Residuos
Aprovechables

Implementar un sistema de reciclaje eficiente con puntos de recoleccién
diferenciados para vidrio, papel, plastico, metales y residuos organicos.

Incentivar la Reduccion del
Consumo Innecesario de Recursos

Desarrollar campafias de concientizacidn sobre el uso racional de los
recursos, incentivando la reparacién y reutilizaciéon de productos en lugar de
la compra de nuevos.

Impulsar el Compostaje de
Residuos Organicos

Promover la creacion de huertas rurales utilizando compostaje. Capacitar a
los habitantes sobre como transformar desechos organicos en abono
natural.

Continuo

Monitoreo y Seguimiento

Establecer un sistema de monitoreo para medir el reciclaje, la reutilizacion
de materiales y el impacto de la reduccién de residuos. Realizar encuestas
de satisfaccion y ajustes a las estrategias segun los resultados obtenidos.

Nota: Elaboracion propia
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5.2.6.1 Programas de Educacion y Sensibilizacion

Talleres y Capacitaciones: Organizar talleres y sesiones de capacitacion regulares sobre
economia circular, enfocadndose en la clasificacion de residuos reciclables, técnicas de reciclaje y
reutilizacion de materiales. Incluir médulos especificos sobre los beneficios econémicos y

ambientales de estas practicas.

Campafias de Concienciacién: Implementar campafias de concienciacién en escuelas,
mercados y centros comunitarios, utilizando medios visuales, folletos informativos y redes
sociales para educar a la comunidad sobre la importancia de la economia circular y fomentar su

participacion.

5.2.6.2 Iniciativas de Reciclaje y Reutilizacion

Puntos de Recoleccidon: Establecer puntos de recoleccidn de residuos reciclables en puntos

estratégicos de la comunidad para facilitar el acceso y la participacion de los residentes.

Proyectos de Reutilizacion Creativa: Promover proyectos de reutilizacién creativa donde
los miembros de la comunidad puedan transformar residuos en productos Utiles o decorativos,

fomentando el emprendimiento local y la innovacion.

5.2.6.3. Fomento del Compostaje

Compostaje Comunitario: Desarrollar programas de compostaje comunitario para
gestionar los residuos organicos, transformandolos en compost que puede ser utilizado en la

agricultura local. Proveer a las familias de compostadoras y brindar capacitacion sobre su uso.
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Talleres de Compostaje: Ofrecer talleres sobre técnicas de compostaje, ensefiando a la

comunidad los beneficios de convertir residuos organicos en abono natural.

5.2.6.4. Colaboracion con Empresas Locales

Alianzas Estratégicas: Formar alianzas con empresas locales para implementar practicas
de economia circular, como el intercambio de materiales reciclables y el apoyo a iniciativas de

reutilizacion.

5.2.6.5. Politicas y Regulaciones Locales

Normativas de Gestién de Residuos: Colaborar con las autoridades locales para
desarrollar normativas que promuevan la gestion sostenible de residuos y la implementacion de

practicas de economia circular en la comunidad.

Incentivos Fiscales: Proponer incentivos fiscales para las empresas y hogares que adopten
practicas de economia circular, fomentando la participacion y el compromiso con la

sostenibilidad.

Con la implementacion de estas recomendaciones y estrategias, basadas en los resultados
obtenidos, permitird a la comunidad de Buenavista avanzar hacia un desarrollo sostenible. Al
promover la educacién, la colaboracion y la integracion de préacticas sostenibles en la vida diaria,
se fortalecera la resiliencia de la comunidad y se maximizaran los beneficios econémicos,

sociales y ambientales de la economia circular.
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5.3 Discusioén

Los hallazgos de este estudio corroboran varios puntos importantes en la revision teorica y
de los antecedentes. Primero, el elevado conocimiento acerca de la economia circular (89% de
los participantes en la encuesta) y la valoracion de su relevancia (83% ven su puesta en marcha
como "muy relevante™) concuerdan con lo propuesto por Prieto et al. (2017), quienes indican que
la economia circular es esencial para balancear el desarrollo sostenible con la conservacion de
recursos. Este descubrimiento indica que la comunidad de Buenavista cuenta con un fundamento

robusto para progresar hacia practicas mas sustentables.

Ademas, las précticas actuales detectadas, tales como el reaprovechamiento de materiales y
el reciclaje de desechos Utiles, constituyen un 30% cada una, lo que concuerda con lo reportado
por Gomez (2021), quien resalto la transicion de las pequefias y medianas empresas hacia
modelos circulares. No obstante, el uso restringido de tacticas como el compostaje (13%) y la
disminucion del uso innecesario de recursos muestra una laguna en la puesta en marcha eficaz de
practicas que podrian potenciar el efecto de la economia circular, en consonancia con las

oportunidades destacadas en las investigaciones de Rojas (2021).

La participacion de la comunidad en talleres o formacién en economia circular (94%)
corrobora la relevancia de las estrategias educativas, tal como lo proponen Quinteros et al.
(2021), quienes subrayan que la educacion comunitaria es un pilar fundamental para impulsar
transformaciones sustentables. Este interés muestra una actitud positiva que se diferencia
favorablemente de los niveles méas bajos de adopcion practica, resaltando la importancia de un

enfoque educativo y de concienciacion mas solido.
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Los hallazgos de esta investigacion respaldan en gran parte las conclusiones del estado
actual, aunque también resaltan la importancia de potenciar la capacitacion técnicay la
concienciacion en campos particulares. Estas medidas facilitarian a la comunidad de Buenavista
minimizar las desigualdades detectadas, fortaleciendo una transicién eficaz hacia la economia

circular y fomentando el crecimiento sostenible a nivel local.

6. CONCLUSION

El presente proyecto permitio identificar las practicas actuales relacionadas con la
Economia Circular en Buenavista, Norte de Santander, con el prop6sito de promover el
desarrollo sostenible en esta regién. La investigacion puso de manifiesto la importancia de estas
practicas como una herramienta clave para optimizar recursos, minimizar la generacion de

residuos y fomentar una gestién mas responsable del entorno.

Los hallazgos obtenidos evidencian que los objetivos planteados en la investigacién se
abordaron con un enfoque claro y estructurado, logrando cumplir cada uno de ellos de manera
integral. Se pudo diagnosticar con precision el nivel de conocimiento y la disposicion de la
comunidad hacia la economia circular, destacandose un alto interés y compromiso por parte de
los habitantes. Este resultado refleja la importancia que la comunidad otorga a la comprension,
investigacion e implementacion de estas practicas, valorandolas como una herramienta esencial

para impulsar el desarrollo sostenible en las zonas rurales.

El estudio destaco oportunidades importantes, incluyendo el reciclaje de residuos
aprovechables y la reutilizacion de materiales, que ya son reconocidas en la comunidad.

Asimismo, la generacion de compostaje fue identificada como una préactica subaprovechada,
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pero viable. El analisis mostrd que existe un potencial significativo para estructurar estrategias de
gestion de residuos mas efectivas, especialmente en areas como el tratamiento de organicos, lo

que fortaleceria el ciclo de reutilizacion y disminuiria la acumulacién de desechos.

Se elaboraron recomendaciones enfocadas en la capacitacién comunitaria, la promocion de
talleres practicos sobre reciclaje y compostaje, y la implementacion de proyectos piloto para
gestionar residuos. Estas estrategias se proponen con un enfoque inclusivo que involucre
activamente a la comunidad, asegurando no solo la adopcion de estas practicas, sino también su
sostenibilidad a largo plazo. La implementacidn de dichas recomendaciones posiciona a
Buenavista como un modelo de referencia para otras regiones rurales en transicion hacia la

economia circular.
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