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El compromiso político del cristiano: 
exploración teórica desde la Maestría 
en Pensamiento Social Cristiano de 
UNIMINUTO

Maestría en Pensamiento Social Cristiano
Dr. P. Jaime Iván Sánchez

Introducción

La Maestría en Pensamiento Social Cristiano 
(MPSC), que ofrece la Corporación Univer-
sitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO), se va 
consolidando, poco a poco, como un impor-
tantísimo aporte en la construcción de una 
sociedad más justa e igualitaria.

Es una propuesta que articula diálogo inter-
disciplinar entre Ciencias Sociales, Biblia, 
Teología y la Agenda 2030 (ODS); pone su én-
fasis en tres líneas de profundización: Huma-
nismo integral, Ecología y desarrollo sostenible 
y Economía y trabajo.

Los 16 espacios académicos que se desarro-
llan en la maestría están estructurados en tres 
grandes componentes: fundamentación, pro-
fundización e investigación

El trabajo realizado es primordialmente con 
recursos bibliográficos de excelente calidad y 
pertinencia académica. En este sentido y como 
objetivo general del presente artículo de re-
flexión, se pretende identificar en 6 textos se-
lectos, que se estudian en la maestría, el de-
sarrollo que tiene la categoría de compromiso 
político del cristiano y las líneas de acción que 
de ella se desprenden.

Tomado de: Tomado de: https://www.shutterstock.com/es/image-photo/santiago-de-chile-may-7-2023-2299802771?trackingId=ae4bd949-2f0e-4980-af4b-10cfab462d2c
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La metodología que se usará consiste en iden-
tificar una tesis principal de cada texto ana-
lizado, realizar un breve comentario de con-
textualización y extraer una línea de acción 
emergente, que se propone como una ayu-
da indispensable para que el cristiano pueda 
ejercer de manera más efectiva su misión es-
piritual de profetismo y su vocación innata de 
ejercicio político.

El humanismo integral de 
Maritain y la enseñanza social 
católica. Torre de, J. (2001). 

Este texto se profundiza en el espacio acadé-
mico: Retos contemporáneos. (CF 1 semestre)

“Jacques Maritain fue un innovador que pro-
vocó no pocas veces la hostilidad y la crítica de 
muchos de sus hermanos católicos. Sin embar-
go, hoy día, a la luz del desarrollo de la Doctrina 
Social de la Iglesia después del Concilio Vatica-
no II y del torrente de escritos y viajes de Juan 
Pablo II, podemos decir con propiedad que la 
noción de “humanismo integral” acuñada por 
Maritain ha servido para dar curso a una gran 
corriente de doctrina político-social. 

Hace muchos años, Maritain, en un momento 
de íntima reflexión, se comparó a sí mismo con 
un “buscador de vertientes”: “¿Qué soy yo? me 
pregunto. ¿Un maestro? No lo creo; enseño por 
necesidad. ¿Un escritor? Tal vez. ¿Un filósofo? 
Espero que sí. Pero también una especie de ro-
mántico de la justicia, pronto a imaginar en 
cada combate en que participo, que la justicia 
y la verdad tendrán su día entre los hombres. 
Y, tal vez, también algo así como un buscador 
de vertientes que pega su oído a la tierra para 
escuchar el sonido escondido de las aguas y de 
germinaciones invisibles.” 

Efectivamente, bien podríamos decir que las 
grandes obras de Maritain, ‘Humanismo Inte-
gral’ y ‘El Hombre y el Estado’, han descubierto 
el “sonido escondido de las aguas y de germi-

naciones invisibles”, cuyos frutos solamente hoy 
comenzamos a ver”. (p.p. 8-9)

Comentario de contextualización:

Esta tesis presenta una visión profundamente 
ética y profética del compromiso político del 
cristiano, a la luz del pensamiento de Jacques 
Maritain. Su figura se muestra como la de un 
intelectual creyente que comprendió la política 
no como un ámbito de poder, sino como un es-
pacio de servicio al ser humano y de búsqueda 
del bien común, guiado por los principios del 
Evangelio.

La propuesta del pensamiento de Maritain aco-
gida ampliamente por el cristianismo se puede 
contextualizar en los siguientes derroteros po-
líticos: 

a. La política ha de ser vista desde una visión 
encarnada del Reino de Dios, donde la dignidad 
humana, la justicia y la paz son prioridades irre-
nunciables. 

b. La espiritualidad del “buscador de vertientes”, 
que “pega su oído” a la tierra expresa la actitud 
contemplativa y de discernimiento que debe te-
ner el cristiano en la vida pública. 

c. “Romántico de la Justicia”, imagen que revela 
la dimensión esperanzada del compromiso polí-
tico. El cristiano no se resigna ante la injusticia, 
sino que se mantiene activo, creativo y confiado 
en que “la justicia y la verdad tendrán su día en-
tre los hombres.

Línea de acción emergente:

Promover un “humanismo político cristiano” 
que escuche los signos de los tiempos y actúe 
desde la caridad social para transformar las es-
tructuras injustas
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Poder, Justicia y Paz. El 
pensamiento político de Joseph 
Ratzinger. Eslava, E. (2012).

Este texto se profundiza en el espacio acadé-
mico: Humanismo Integral. (CP 1 semestre)

“Al final de la Segunda Guerra Mundial desa-
pareció para siempre el tradicional dominio 
europeo sobre el mundo. Aparecieron nuevas 
potencias: Estados Unidos, Japón, la Unión So-
viética… El plan Marshall fue muy diferente al 
tratado de Versalles y no sólo permitió la re-
construcción de los edificios, sino también de 
la libertad y del bienestar. Ratzinger (2005a) 
resalta que la pronta reconciliación, proce-
so decisivo para la historia mundial, procede 
del espíritu cristiano (37, 113, 118). En concre-
to, exalta el papel de la primera generación de 
políticos de la postguerra: Churchill, Adenauer, 
Schumann, De Gasperi. Para estos hombres, la 
clave no estuvo en el castigo, la venganza o la 
humillación de los vencidos, sino en garantizar 
el derecho para todos. Ratzinger va al fondo de 
esa reconciliación y resalta que la política pa-
cificadora giró en torno al vínculo de la acción 
política con la moral. Y termina diciendo abier-
tamente que estos dirigentes basaron su con-
cepción moral del Estado, del derecho, de la paz 
y de la responsabilidad en la fe cristiana, que 
había pasado por las pruebas de la Ilustración y 
se había purificado en esa lucha contra la dis-
torsión del derecho y de la moral obrada por 
el partido. Estos políticos cristianos son una 
muestra de lo que vimos al principio: no que-
rían construir un Estado confesional, sino un 
Estado racional y ético: “su fe los había ayudado 
a serenar y a revitalizar una razón sojuzgada 
y deformada por la tiranía ideológica. Hicieron 
una política de la razón, de la razón moral; su 
cristianismo no los alejó de la razón, sino que la 
iluminó” (Id. 87). (p.p. 97-98).

Comentario de contextualización:

Esta tesis ofrece una excelente reflexión sobre 
el compromiso político cristiano en el contexto 
de la posguerra, a partir del pensamiento de Jo-
seph Ratzinger (Benedicto XVI). Su análisis des-
taca cómo la reconstrucción moral y política de 
Europa fue posible gracias a una fe cristiana que 
iluminó la razón y purificó la acción política.

La propuesta del pensamiento de Ratzinger se 
puede contextualizar en los siguientes derrote-
ros políticos:

a. El compromiso político no puede reducirse 
a la gestión técnica del poder, sino que debe 
inspirarse en una ética del amor y del perdón 
capaz de sanar las heridas sociales. 

b. Una política de la razón moral en la que la fe 
no sustituye a la razón, sino que la purifica y la 
eleva. 

c. Una política llamada a promover la paz, el 
diálogo y la restauración de los vínculos socia-
les rotos por la violencia y la exclusión.

Línea de acción emergente:

Impulsar una política de reconciliación y razón 
moral inspirada en la fe cristiana, donde la jus-
ticia y el perdón sean ejes de la acción pública.

Miradas sobre la economía social 
y solidaria en América Latina. 
Coraggio, J. L. (Il.). (2021). 

Este texto se profundiza en el espacio académi-
co: Economía e inclusión social. (CP 2 semestre)

“Lejos de caer en el escepticismo o en un pen-
samiento utópico paralizante, corresponde re-
flexionar de modo crítico sobre lo hecho y en-
contrar, destacar e interpretar las infinitas 
experiencias que tienden a construir solidaridad, 
no solo desde la redistribución de la riqueza sino 
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dentro mismo de las relaciones de producción 
de las bases materiales de la sociedad, en conti-
nua tensión entre el objetivo particular de vivir 
mejor en lo inmediato y la mirada más amplia 
de la transformación del sistema actual, no solo 
en el largo plazo sino en el largo período his-
tórico. Experiencias que no son un punto de 
llegada a consolidar, cristalizándolo, sino parte 
de una transición necesaria, abierta, contra-
dictoria, iniciada dentro del mismo sistema que 
se quiere superar, con la perspectiva de otras 
relaciones posibles entre economía, sociedad y 
política. La cuestión latente en los capítulos de 
este libro es si se dan o pueden generarse las 
condiciones para pasar de intentos microeco-
nómicos y políticas públicas coyunturales a la 
constitución de sujetos sociales y políticos, ca-
paces de pergeñar y sostener un proceso que no 
solo mejore las vidas cotidianas de individuos y 
grupos, sino que supere las estructuras que los 
margina y subordina.” (Introducción).

Comentario de contextualización:

Esta tesis propone una reflexión profun-
damente ética y transformadora sobre el 
compromiso político y social del cristiano, 
al plantear la necesidad de superar tanto el 
escepticismo como el idealismo vacío, para 
asumir una praxis crítica, solidaria y estructu-
ralmente transformadora. Su lectura en clave 
cristiana invita a comprender la acción políti-
ca no solo como intervención inmediata, sino 
como proceso histórico de conversión social 
inspirado en la justicia y la dignidad humana.

De la propuesta se pueden extraer los siguien-
tes derroteros políticos:

a. Políticas basadas en esperanza activa que 
superen todo escepticismo y utopías inmóvi-
les.

b. La solidaridad debe ser el núcleo del com-
promiso político. 

c. Una política que combine la acción concreta 
con una mirada trascendente. 

d. Una política que sea signo de reconciliación, 
creatividad y esperanza y que impulse procesos 
de renovación económica y social. 

e. Políticas que den voz y formen individuos y 
comunidades comprometidas donde la con-
ciencia cristiana se traduzca en organización 
social, participación ciudadana y defensa de la 
dignidad humana.

Línea de acción emergente:

Fortalecer comunidades cristianas capaces de 
articular fe, justicia y acción social, promo-
viendo procesos solidarios y estructurales de 
transformación del sistema. Pasar del asisten-
cialismo a la transformación estructural inspi-
rada en el evangelio.

Reconciliación y paz. Un aporte 
desde la teología paulina. 
Medina, D. A. (2016). 

Este texto se profundiza en el espacio acadé-
mico: Paz y Reconciliación. (CP 3 semestre)

“Debemos reconocer que, en estos temas, a los 
cristianos con frecuencia nos asaltan, al menos, 
dos tentaciones: la indiferencia y la ingenuidad. 
La indiferencia, cuando creemos, erróneamen-
te, que nuestra fe no tiene nada qué ver con las 
cuestiones sociales y políticas, y que no tiene 
nada qué decirle a las problemáticas y conflictos 
que afectan a nuestros pueblos; y la ingenuidad, 
cuando pensamos que todas las personas tienen 
buenas intenciones y no desarrollamos una con-
ciencia crítica cristiana que nos lleve a cuestio-
nar los procesos y decisiones en el ámbito civil, 
para desenmascarar los intereses y pretensiones 
contrarios a la voluntad de Dios, que quiere jus-
ticia, dignidad y vida plena para todos sus hi-
jos. Pablo tiene muy claro que el ser humano no 
es una naturaleza abstracta, alejada del mundo, 
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sino un ser profundamente encarnado e inserto 
en la historia concreta, y que por lo mismo debe 
asumir compromisos históricos, especialmente 
en temas de justicia, reconciliación y paz, des-
de su fe en Cristo (Pastor Ramos, 1999, pp. 491-
497)”.

Comentario de contextualización:

Esta tesis inspirada en San Pablo recuerda que 
la fe cristiana auténtica no es indiferente ni 
ingenua, sino crítica, encarnada y comprome-
tida: una fe que se traduce en acción histórica 
por la justicia, la reconciliación y la paz, en fi-
delidad al Evangelio y al Dios que quiere vida 
plena para todos.

De la propuesta se pueden extraer los siguien-
tes derroteros políticos:

a. Superar la indiferencia: la fe tiene implica-
ciones sociales y políticas, fe en compromiso 
con la realidad del mundo. 

b. Evitar la ingenuidad: desarrollar una con-
ciencia crítica cristiana capaz de discernir 
como un acto profundamente político y espi-
ritual: el cristiano guiado por la Palabra debe 
desenmascarar las ideologías, estructuras y 
decisiones que promueven la injusticia o la 
exclusión. 

c. La fe en Cristo sitúa al ser humano den-
tro del mundo con una misión concreta: ser 
agente de reconciliación y constructor de paz 
(2 Co 5,18-20). Esta reconciliación no es solo 
espiritual, sino también social y política: im-
plica sanar las heridas colectivas, transformar 
las relaciones injustas y promover estructuras 
que reflejen la dignidad y la igualdad de todos 
los hijos de Dios. 

d. Asumir compromisos históricos reales en 
continuo discernimiento del Reino de Dios.

Línea de acción emergente:

Promover una conciencia cristiana crítica y 
comprometida que, desde la fe en Cristo de-
nuncie la injusticia y construya activamente re-
conciliación y paz.

Política social y desarrollo huma-
no. La nueva cuestión social del 
siglo XXI. Riquelme, S. F. (2011). 

Este texto se profundiza en el espacio acadé-
mico: Ecología y Desarrollo sostenible. (CP 4 
semestre)

Hablando de las claves del desarrollo humano 
integral: “La nueva cuestión social que hemos 
apuntado atiende a los retos de un mundo en 
progresiva y expansiva globalización, y parece 
demostrar la obligación de fundar un tipo de de-
sarrollo integral, humano y humanizador, capaz 
de superar el referente de un Bienestar social ci-
frado en términos de crecimiento esencialmente 
material. Posibilidad histórica e imperativo mo-
ral que nos conduce por esta senda, bajo la in-
teracción ética de la conciencia y el intelecto, el 
reparto equitativo de recursos, y una solidaridad 
humana abierta a relaciones recíprocas de liber-
tad y de responsabilidad.

En este contexto, el desarrollo humano integral 
como Política social acoge y supera, a nuestro 
juicio, las teorizaciones tradicionales sobre el 
“desarrollo” … Pero no sólo eso; nos ilustra so-
bre la oportunidad para nuestra generación de 
ser la protagonista en la reconstrucción de un 
equilibrio humano, verdaderamente moral, entre 
las necesidades de Bienestar y las exigencias de 
la Justicia social. (Se desarrollan 29 claves). En 
suma, es necesaria una nueva una Política Social 
esencialmente liberadora, y, por ende, posibilita-
dora del pleno desarrollo del ser humano, a nivel 
individual y colectivo, a nivel material y espiri-
tual” (p.9).
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Comentario de contextualización:

Esta tesis desarrolla una reflexión ética y po-
lítica sobre el desarrollo humano integral, si-
tuándolo en el contexto de la globalización y 
las nuevas desigualdades del siglo XXI. Des-
de una lectura en clave de compromiso polí-
tico del cristiano, este fragmento ofrece una 
orientación decisiva: el desarrollo no puede 
reducirse al crecimiento económico, sino que 
debe orientarse a la plenitud de la persona 
humana y a la solidaridad efectiva entre los 
pueblos, en una interacción constante entre 
ética, libertad y responsabilidad.

De la propuesta se pueden extraer los siguien-
tes derroteros políticos: 

a. Cuestionar la noción moderna de bienestar 
y proponer un modelo de desarrollo humano 
y humanizador. 

b. Debe haber una interacción entre la con-
ciencia moral y la inteligencia como base del 
desarrollo integral. 

c. Necesidad de una solidaridad abierta y recí-
proca, no meramente asistencialista. 

d. Establecer una política esencialmente libe-
radora que permita el pleno desarrollo mate-
rial y espiritual de las personas. 

e. El cristianismo y su papel histórico como 
protagonistas de un nuevo equilibrio humano 
y moral.

Línea de acción emergente:

Impulsar un desarrollo humano integral ins-
pirado en la fe cristiana, que articule justicia 
social, ética solidaria y crecimiento espiritual.

Haciendo política desde el sin 
poder: Pistas para un compromi-
so colectivo, según el corazón de 
Dios.  Cabarrús, C. R. (2008). 

Este texto se profundiza en el espacio acadé-
mico: Praxis y compromiso. (CP 4 semestre)

“La comunidad cristiana no es simplemente un 
colectivo cultural o religioso, es más bien el re-
sultado de las transformaciones sociales que 
ocurren en el actuar humano, gracias a la seduc-
ción de Dios. Ese Dios que nos lleva a hacer cosas 
aún mayores que las que el mismo Jesús realiza-
ra por colaborar en la modificación del rostro del 
mundo y para que se haga presente ya el reinado. 
Por tanto, toda experiencia de fe verdadera nos 
llevará a pretender erradicar la dominación, la 
injusticia, y la violencia de este mundo; y a rea-
lizarlo con alegría y esperanza, sin utilizar los 
mismos mecanismos y la misma lógica del poder 
que se pretende erradicar. Lo que tenemos que 
proclamar a voz en grito es que es posible una 
sociedad global diferente. Por tanto, “Otro mun-
do es posible”. Tomar la decisión de participar en 
la construcción de ese otro mundo posible, como 
humanos y como cristianos es meterse en polí-
tica. Es “revertir la historia” que decía Ellacu-
ría, o en palabras de Casaldáliga, “humanizar la 
humanidad”. Supone tocar las teclas de cómo se 
organiza el mundo injustamente. Pero tal como 
indica el título, es encontrarnos “haciendo polí-
tica”, glosando a San Juan (1Juan 3,14), saber que 
hemos sido trasladados de la muerte a la vida, 
porque ya estamos amando a nuestros herma-
nos”.

Comentario de contextualización:

En esta tesis se propone una comprensión pro-
fundamente cristiana y liberadora de la políti-
ca. La comunidad creyente no puede permane-
cer pasiva ni encerrada en la esfera religiosa: su 
fe la impulsa a actuar en la historia, a transfor-
mar las estructuras injustas y a colaborar en la 
construcción del Reino de Dios.
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La política, entendida desde el “sin poder”, es 
una práctica de amor y servicio que renuncia 
a la lógica del dominio. Se trata de un com-
promiso que nace de la experiencia de Dios, 
orientado a “humanizar la humanidad” y a ha-
cer presente el Reino ya en la historia concre-
ta.

De la propuesta se pueden extraer los siguien-
tes derroteros políticos: 

a. La comunidad cristiana es sujeto histórico y 
transformador, llamado a intervenir en la rea-
lidad social. 

b. Hacer política desde el Evangelio significa 
actuar con esperanza y alegría para erradicar 
la injusticia sin reproducir el poder opresor. 

c. La fe auténtica se traduce en acción libera-
dora, en la construcción de un mundo nuevo, 
signo del Reino de Dios. d. Participar en po-
lítica es, para el creyente, una expresión del 
amor cristiano que lleva de la muerte a la vida 
(1 Jn 3,14).

Línea de acción emergente:

Promover una praxis política cristiana basada 
en la justicia, la esperanza y la no violencia, 
que transforme las estructuras injustas desde 
la lógica del amor y el servicio.

Conclusiones

El compromiso político del cristiano se con-
vierte en una categoría transversal en los es-
pacios académicos que ofrece la Maestría en 
Pensamiento Social Cristiano (MPSC). Esta 
transversalidad denota la suma importancia 
que tiene, pues en última instancia si no hay 
un ejercicio político comprometido y real, 
todo lo realizado queda en el campo de re-
flexiones piadosas y bonitas, sin ninguna apli-
cación a la vida concreta.

A manera de conclusión se presenta las seis 
líneas de acción emergentes propuestas para 
ser tenidas en cuenta como ejes centrales en el 
ejercicio político del cristiano:

1. Promover un humanismo político cristiano 
que escuche los signos de los tiempos y actúe 
desde la caridad social para transformar las es-
tructuras injustas.

2. Impulsar una política de reconciliación y ra-
zón moral inspirada en la fe cristiana, donde la 
justicia y el perdón sean ejes de la acción pú-
blica.

3. Fortalecer comunidades cristianas capaces 
de articular fe, justicia y acción social, promo-
viendo procesos solidarios y estructurales de 
transformación del sistema. Pasar del asisten-
cialismo a la transformación estructural inspi-
rada en el evangelio.

4. Promover una conciencia cristiana crítica y 
comprometida que, desde la fe en Cristo de-
nuncie la injusticia y construya activamente re-
conciliación y paz.

5. Impulsar un desarrollo humano integral ins-
pirado en la fe cristiana, que articule justicia so-
cial, ética solidaria y crecimiento espiritual.

6. Promover una praxis política cristiana basada 
en la justicia, la esperanza y la no violencia, que 
transforme las estructuras injustas desde la ló-
gica del amor y el servicio.
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