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Resumen

El proyecto presenta como objetivo generar una propuesta de estrategia de innovacion
didactica para fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales en la infancia como el
pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones dirigido a los 28 estudiantes del grado
segundo del curso 202 del colegio Carlos Arango Vélez IED. EIl enfoque de este trabajo es mixto
con un alcance descriptivo-explicativo, el proposito es medir y recoger informacion como es,
para luego describir el estado y comportamiento del objeto de estudio y dar explicacion del por

qué ocurre tal fendmeno e intentar encontrar causas y efectos de este.

El instrumento que se aplico para obtener la informacion es el test de Halperm-HCTAES
con una adaptacion para los nifios objeto de estudio. La aplicacion del test permitié examinar la
situacién actual de las habilidades socioemocionales en los nifios y el progreso de estas, esta
herramienta nos brind6 datos cuantitativos como cualitativos de acuerdo con la metodologia de

este trabajo.

Los resultados de la aplicacion de esta estrategia nos permitieron identificar la eficacia
en el progreso de las habilidades, de manera exitosa, por lo que es pertinente decir que es de gran
utilidad contar con una herramienta que permita identificar con que habilidades cuenta cada

individuo desde edades tempranas

Palabras Clave: Habilidades, socioemocional, pensamiento critico, creatividad, toma de

decisiones, innovacioén, didactica



Abstract

The objective of the project is to generate a proposal for a didactic innovation strategy to
promote the development of socio-emotional skills in childhood such as critical thinking,
creativity and decision making aimed at the 28 second grade students of course 202 of the Carlos
Arango Vélez IED school. . The approach of this work is mixed with a descriptive-explanatory
scope, the purpose is to measure and collect information as it is, to then describe the state and
behavior of the object of study and give an explanation of why such a phenomenon occurs and

try to find causes and effects. of this.

The instrument that was applied to obtain the information is the Halperm-HCTAES test
with an adaptation for the children under study. The application of the test allowed us to examine
the current situation of socio-emotional skills in children and their progress. This tool provided

us with quantitative and qualitative data in accordance with the methodology of this work.

The results of the application of this strategy allowed us to identify the effectiveness in
the progress of skills, successfully, so it is pertinent to say that it is very useful to have a tool that

allows us to identify what skills each individual has from ages early

Keywords: Skills, socio-emotional, critical thinking, creativity, decision making,

innovation, didactics
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Introduccion

El desarrollo de habilidades socioemocionales como el pensamiento critico, toma de
decisiones y creatividad es un proceso fundamental para la vida de los nifios por que los prepara

para la adolescencia y la adultez.

Actualmente, contamos con adolescentes que, al final del bachillerato, no saben qué hacer
de sus vidas, que rumbo seguir, la etapa por la que pasan en ese momento es de grandes cambios,
tantos fisicos, cognitivos, emocionales y sociales, el salir del colegio representa tomar decisiones
a las que deben empezar a enfrentar y que implican consecuencias a largo plazo, en esta etapa,
los jovenes suelen dejarse llevar mas por opiniones de grupos de iguales o por la critica de

terceros y entran en conflictos continuos con sus padres.

Se puede deducir que estos jovenes desde su nifiez no han recibido ensefianza formal o
estructurada sobre decisiones y lo que conocen se basa en lo que dicen sus familiares, profesores,
amigos o la observacion de como toman decisiones las deméas personas, por lo que es muy
importante dar bases sélidas desde temprana edad en la educacion escolar que permitan a los
menores fortalecer sus habilidades socioemocionales, estas pueden desarrollarse a través
estrategias de innovacion didactica dentro del aula de clase. En consecuencia, se plantea el
siguiente interrogante ¢ Cudl es la estrategia de innovacion didactica que se debe disefiar para
fomentar las habilidades socioemocionales como el pensamiento critico, creatividad y toma de

decisiones?

Dado lo anterior, este proyecto tiene como finalidad proponer una estrategia de innovacion

didactica, que permita fortalecer habilidades socioemocionales como el pensamiento critico,
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creatividad y toma de decisiones en los 28 nifios del grado segundo del curso 202 del colegio
Carlos Arango Vélez IED, el instrumento que se utiliza para la recoleccidn de datos en este
proyecto es el test de Halperm-HCTAES el cual se realiza en dos momentos (test 1 y test2), uno
para evaluar el estado inicial de las habilidades en los nifios y la segunda para evaluar el progreso
de esa habilidad, de acuerdo a la metodologia mixta que se desarrolla en este trabajo, esta
herramienta nos brinda datos tanto cuantitativos como cualitativo permitiendo llegar al logro de

los objetivos planteados en este trabajo.

Segun el analisis de los resultados de este proyecto, se observa un cambio significativo en
los puntajes de los estudiantes entre el Test 1y el Test 2. Algunos estudiantes muestran una
mejora notable en sus puntajes, lo que sugiere un fortalecimiento de sus habilidades
socioemocionales, mientras que otros mantienen un rendimiento similar. Se identifican patrones
emergentes en el fortalecimiento de habilidades socioemocionales especificas. Por ejemplo,
algunos estudiantes muestran un aumento en su capacidad para tomar decisiones bajo presion,
mientras que otros demuestran una mayor creatividad en la resolucion de problemas. Se observa
que el impacto de la herramienta de intervencidn varia segun la edad y el nivel de desarrollo de
los estudiantes. Los nifios mas jévenes pueden mostrar un progreso significativo en areas

especificas, mientras que los estudiantes mayores pueden beneficiarse mas en otras areas.

La organizacién mundial de la salud (OMS) en 1999 define las habilidades para la vida o
competencias psicosociales como “la habilidad de una persona para enfrentarse exitosamente a
las exigencias y desafios de la vida diaria”. La propuesta de la OMS hace la clasificacion de las
habilidades para la vida de la siguiente manera: Habilidades emocionales (empatia, manejo de
emociones y sentimientos y manejo de tensiones y estrés), Habilidades cognitivas

(Autoconocimiento, toma de decisiones, pensamiento creativo y pensamiento critico) y
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habilidades sociales (comunicacion asertiva, relaciones interpersonales y manejo de problemas y

conflictos).

En conclusidn, si se contara con herramientas solidas que permitan identificar con que
habilidades cuenta cada individuo desde edades muy tempranas el panorama seria diferente. La
fuerza laboral del mafiana sera diferente a la de hoy, es importante centrarse en una educacion
temprana donde impulsar o reforzar habilidades universales que preparen a los nifios para
abordar tareas académicas y no académicas y crear habitos relacionados con la mentalidad y los
comportamientos sociales y emocionales que puedan aprender hoy y transferibles a su vida

personal o laboral como adultos.
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1 Planteamiento del problema

El &mbito educativo en los colegios publicos de Bogota enfrenta un vacio significativo en
cuanto a la incorporacion de instrumentos formales en el curriculo académico destinados a la
identificacion y desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de diferentes edades
(Delgado & Ricapa, 2010). Esta carencia se nota en los estudiantes de grado segundo del Colegio
Carlos Arango Vélez IED, un grupo heterogéneo que procede de estratos socioecondémicos bajos
(1-2) y cuyas familias tienen niveles educativos limitados o analfabetismo. Ademas, estos nifios
enfrentan desafios adicionales derivados de la migracion nacional e internacional y de su
ubicacion en zonas periféricas de la localidad de Kennedy (Hernandez & Mendoza, 2018). La
ausencia de atencion a estas habilidades puede tener un impacto negativo en su desarrollo
académico y personal, generando limitaciones en sus oportunidades futuras y restringiendo su

potencial de crecimiento tanto a nivel individual como profesional.

En este contexto, es esencial reconocer la importancia de una educacion temprana que se
enfoque en el fortalecimiento de habilidades universales que sean fundamentales para enfrentar
desafios tanto académicos como de la vida cotidiana (Delgado & Ricapa, 2010). Estas
habilidades no solo son cruciales para el éxito en el &mbito educativo, sino que también son
indispensables para el desarrollo personal y la adaptacion a situaciones diversas a lo largo de la
vida. Por lo tanto, resulta imperativo que las instituciones educativas aborden de manera
proactiva la integracion de acciones didacticas dirigidas al desarrollo efectivo de habilidades

socioemocionales en sus estudiantes.

En este sentido, la inclusion de estrategias didacticas enfocadas en el desarrollo de

habilidades socioemocionales se vuelve crucial para garantizar un crecimiento integral en los
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nifios y prepararlos adecuadamente para los desafios del mundo adulto (Hernandez & Mendoza,
2018). Esta atencion temprana no solo contribuira al bienestar emocional y social de los
estudiantes, sino que también promovera un mejor rendimiento académico y les dotara de
herramientas fundamentales para afrontar los retos futuros con confianza y resiliencia. Por lo
tanto, es fundamental que las politicas educativas y los planes de trabajo de las instituciones
incluyan medidas concretas para impulsar el desarrollo de habilidades socioemocionales desde

una edad temprana.

1.1 Descripcion del problema

Contexto global

El desarrollo de habilidades se ha convertido en un tema de interés tanto para UNICEF
como en los paises en donde este organismo trabaja, la falta de desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios y nifias en la infancia esté afectando en todo el mundo, especialmente
aquellos que viven en contextos de pobreza, violencia y exclusién social. La UNESCO ha
destacado la importancia de desarrollar habilidades para la vida en la primera infancia para
permitir que los nifios enfrenten y resuelvan problemas de la vida diaria, tomen decisiones
informadas, se comuniquen eficazmente y construyan relaciones saludables. Por ello, aunque el
contexto especifico del problema se refiere a nifios de comunidades o poblaciones vulnerables en
Colombia, muchos gobiernos tienen planes y politicas para desarrollar habilidades, pero
presentan problemas en su implementacion efectiva por falta de recursos o alineacion en las
estrategias de ensefianza, la necesidad de desarrollar habilidades para la vida en la primera

infancia es global y de relevancia internacional.
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Contexto local

En Colombia es particularmente relevante el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en la infancia especialmente en zonas vulnerables donde el conflicto ha
afectado a las poblaciones directa o indirectamente, en este caso en especifico a los nifios y
nifias del grado segundo del colegio Carlos Arango Velez IED de 6 a 10 afos de edad,
pertenecientes a los estratos 1 y 2, migrantes nacionales e internacionales, cuyas familias tienen
una baja educacion y viven en zonas vulnerables de Bogota o alrededores. Por lo tanto, el
contexto local se refiere a estas comunidades vulnerables en Colombia y las dificultades que
enfrentan los nifios que viven en ellas para el desarrollo de habilidades socioemocionales en la
primera infancia. El contexto local incluye factores como la falta de atencion y apoyo para el
desarrollo de las diferentes habilidades, la pobreza, la violencia y la falta de recursos en estas
areas pueden tener un impacto negativo en el desarrollo de los infantes y limitar sus
oportunidades futuras. En este contexto, se requiere el desarrollo de estrategias 0 metodologias
pedagogicas efectivas para el desarrollo de habilidades socioemocionales en la primera infancia,
que tengan en cuenta las caracteristicas y necesidades especificas de los nifios que viven en estas

comunidades especificas de Colombia.

1.2 Formulacion del problema

Las habilidades socioemocionales en los nifios se arraigan principalmente en el entorno
familiar, donde los padres desempefian un papel fundamental al transmitir valores y principios
(Delgado & Ricapa, 2010). Sin embargo, la interaccion con instituciones educativas también
moldea estas habilidades, especialmente en contextos donde los nifios se ven expuestos a nuevas

situaciones que requieren capacidades socioemocionales desarrolladas. Este desarrollo, crucial
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durante la etapa escolar, puede contribuir a mitigar desafios en el aula, como el pensamiento
critico y la toma de decisiones. Por lo tanto, surge la necesidad de investigar como las estrategias
didacticas pueden impulsar estas habilidades en estudiantes, planteando preguntas clave a partir

de este contexto.

e ;Que estrategia de innovacion didactica se debe adaptar para fomentar las habilidades
socioemocionales, como el pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones, en los

estudiantes del curso 202 del Colegio Carlos Arango Vélez IED?

Cuestionamientos especificos:

o ¢Cudles son las habilidades o caracteristicas socioemocionales que posee los
estudiantes 202 del colegio Carlos Arango Vélez?

o ¢Contribuye la adaptacion de la herramienta al fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales como el pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones en
los estudiantes del curso 202 del Colegio Carlos Arango Velez?

o ¢Es eficaz la adaptacion de la herramienta de fortalecimiento de habilidades
socioemocionales como el pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones en

los estudiantes del curso 202 del Colegio Carlos Arango Vélez?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Proponer una estrategia de innovacion didactica que fomente habilidades socioemocionales
como el pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones en estudiantes del curso 202

del Colegio Carlos Arango Vélez IED.
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1.3.2 Objetivos especificos

1. Caracterizar las habilidades socioemocionales, pensamiento critico, creatividad y toma de
decisiones de los estudiantes del curso 202 del colegio Carlos Arango Vélez IED.

2. Adaptar una herramienta que permita fortalecer las habilidades socioemocionales como el
pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones en los estudiantes del curso 202 del
colegio Carlos Arango Vélez IED.

3. Evaluar la eficacia de la herramienta de fortalecimiento de habilidades socioemocionales
como el pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones en los estudiantes del

curso 202 del Colegio Carlos Arango Vélez IED.

1.4 Justificacion de la investigacion

Este proyecto tiene como finalidad proponer una estrategia de innovacion didactica, que
permita fortalecer habilidades socioemocionales como el pensamiento critico, creatividad y toma
de decisiones en nifios en los 28 nifios del grado segundo, en un rango de edades entre los 6 a los
10 afios pertenecientes al curso 202 del Colegio Carlos Arango Vélez IED del régimen publico
ubicado en la localidad de Kennedy, se quiere trabajar en una estrategia efectiva para el
desarrollo de estas habilidades en la infancia en comunidades vulnerables de Colombia, los nifios
con lo que se realizara este trabajo pertenecen a estratos (1-2), por lo general son migrantes
nacionales e internacionales, sus familias tienen bajos niveles educativos o son analfabetas, viven

en zonas aledafias a la localidad.

Buscamos que esta iniciativa pueda fomentar la participacion de los nifios en su propio

proceso de aprendizaje y permitirles adquirir habilidades para la vida de manera ludica y
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significativa, Alcedo & Chacon (2011) definen al enfoque ludico: “Se entienden todas aquellas
actividades ludicas, amenas y placenteras desarrolladas en un ambiente recreativo y cuyo

impacto pedagogico promueve el aprendizaje significativo que se planifica a través del juego”

(p.72).

Adicional, se considera que la metodologia de gestion de proyectos puede ayudar a los
nifios a aprender a trabajar en equipo, a identificar problemas y a desarrollar soluciones creativas
y efectivas para estos problemas. Estas habilidades son esenciales para el éxito laboral y personal
y pueden ser relevantes en contextos socioecondmicos desfavorecidos donde el trabajo en equipo

y la solucién de problemas pueden superar desafios y alcanzar objetivos.

Con este proyecto se busca facilitar y promover el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales para que las practicas educativas se focalicen en la transmisidn académica que
sirve como complemento a la ensefianza generando beneficios en el campo disciplinar de
humanidades y comunicacion, impactando positivamente a las futuras generaciones mediante

competencia cognitivas para el éxito personal, académico y profesional.

Es crucial considerar las perspectivas culturales y educativas en el entendimiento global
del pensamiento critico y el bienestar infantil. Bautista et al. (2011) y Bamba et al. (2009)
enfatizan como las creencias epistémicas y el contexto cultural influyen en la aplicacion del
pensamiento critico en los procesos de argumentacion de los estudiantes. Este enfoque
culturalmente consciente es fundamental para desarrollar politicas que aporten al campo
disciplinar y practicas educativas inclusivas que fomenten un desarrollo integral y equilibrado en

los nifios
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Pifion (2006) indica: “los nuevos contextos sociales y culturales remiten sujetos muy
diferentes a los que la educacion tradicionalmente proyectaba como meta de su accion, estas
transformaciones acompafian un cambio de época” Vol. 37. Lo que significa, que la ensefianza

debe estar enfocada a las situaciones actuales y a los cambios que va presenta la sociedad.



20

2 Reuvision literaria

El desarrollo de habilidades socioemocionales en la infancia es fundamental para el éxito
académico y personal a lo largo de la vida. Estas habilidades, que incluyen el pensamiento
critico, la creatividad y la toma de decisiones, se forman inicialmente en el entorno familiar y se
fortalecen en las instituciones educativas. Investigaciones recientes subrayan la importancia de
integrar programas que aborden tanto los aspectos socioemocionales como cognitivos del
desarrollo infantil, enfrentando desafios como la fidelidad en la implementacién del programay
la capacitacion docente. La influencia del entorno familiar y escolar en estas habilidades es
significativa, como lo sefialan estudios que destacan la autorregulacion del aprendizaje y la
creatividad en la educacion temprana. Este analisis se centrara en la revision de la literatura sobre
estrategias educativas innovadoras para fomentar habilidades socioemocionales en nifios,
evaluando la efectividad de estas intervenciones en contextos educativos especificos y
proporcionando una base tedrica sélida para la propuesta de una estrategia didactica innovadora

en el Colegio Carlos Arango Vélez.

2.1 Estado del arte

La formacion integral de los estudiantes en el contexto educativo es un objetivo esencial
que requiere considerar varios factores. Investigaciones recientes subrayan la complejidad de
este proceso, abarcando desde la inversion financiera en educacidon hasta las actitudes y practicas
de los docentes y padres (Borelli et al., 2023). En este sentido, la implementacion efectiva de
programas destinados a mejorar habilidades socioemocionales y cognitivas enfrenta desafios

significativos.
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Entre las habilidades esenciales para la formacion de los estudiantes, el pensamiento
critico emerge como fundamental desde una edad temprana (Florea y Hurjui, 2015). Ademas, la
influencia positiva de los Recursos Educativos Abiertos (REA) en la mejora de habilidades
cognitivas y no cognitivas ha sido destacada en investigaciones recientes (Baran et al., 2024). En
paralelo, la importancia del entorno familiar en el fomento de habilidades socioemocionales,

como la autorregulacion del aprendizaje, ha sido resaltada (Kallia et al., 2021).

Una de las destrezas cruciales de las habilidades en el siglo XXI es el pensamiento
critico, actualmente la educacion esta orientada a la adquisicion de conocimiento mediante
ensefianza de asignaturas escolares basicas, aunque esto es un insumo basico para el desarrollo
del pensamiento, esto no genera automaticamente pensamiento critico, por lo que es de suma
importancia la ensefianza explicita de ciertas habilidades (Meller, 2019). Castellanos (2021)
indica “Después de todo el pensamiento critico no tiene que ver exclusivamente con los procesos
de raciocinio, sino con su coherencia, con su adecuacion a la realidad, y, sobre todo, con la

rectitud de las decisiones que tomamos™ (p.15)

Otro aspecto crucial en el desarrollo estudiantil es la creatividad, que ha sido objeto de
estudio en la literatura (Pt6ciennik, 2021). En relacion con esto, las actitudes de los docentes
hacia el juego de riesgo se han asociado con mejoras en la creatividad motora de los nifios

(Nezahat, Karaca, y Uzun, 2024).

Ademas del desarrollo cognitivo y creativo, el desarrollo socioemocional y el aprendizaje
colaborativo son también areas de enfoque, con estrategias que buscan crear entornos seguros y

promover la colaboracidn entre estudiantes (Jurkowsk et al., 2024; Mahmood et al., 2024).
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Es fundamental considerar las perspectivas culturales y educativas en el entendimiento
global del pensamiento critico y el bienestar infantil (Bautista et al., 2011). Paralelamente, la
influencia de factores personales y ambientales en la capacidad de los padres para proporcionar

un entorno de cuidado apropiado también ha sido objeto de investigacion (Sun et al., 2016).

La pandemia de COVID-19 ha tenido un impacto significativo en la educacion y el
desarrollo profesional de los docentes, un tema relevante que ha sido abordado en estudios
recientes (Chen, 2023). Asimismo, la importancia del pensamiento computacional en la

educacion infantil ha sido destacada (Su y Yang, 2023).

En primer lugar, la "Investigacion trimestral sobre la primera infancia™ aborda la
importancia de estimular practicas de cuidado para el desarrollo infantil en paises de ingresos
bajos y medios, destacando factores como la educacion materna y el indice de Desarrollo
Humano (IDH) de los paises. Este estudio resalta la vulnerabilidad de los nifios en entornos
desfavorecidos y la falta de investigaciones sobre practicas de cuidado en paises LAMI,
subrayando la importancia del cuidado cognitivo y socioemocional en el bienestar futuro de los
nifios (Sun et al., 2016). En consonancia, el articulo de "Aprendizaje, Cultura e Interaccion
Social" revela las variaciones en los enfoques de los maestros de la primera infancia hacia los
intereses de los nifios en el plan de estudios, abogando por una educacién mas auténtica y

centrada en los intereses de los nifios en contextos griegos (Birbili, 2018).

Por otra parte, el estudio sobre "Evaluacion y planificacion de programas" examina los
desafios que enfrentan los jovenes en sistemas de alta pobreza y evalla un programa de liderazgo
juvenil en un contexto de escuela secundaria urbana. Este estudio destaca el impacto del

programa en la autoeficacia, el proposito y la perseverancia en el esfuerzo, con el género
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actuando como moderador significativo (Murphy et al., 2019). Estos tres estudios en conjunto
profundizan nuestra comprensién de la importancia del cuidado infantil en el desarrollo
cognitivo y socioemocional, la necesidad de una educacion auténtica basada en los intereses de
los nifios y la efectividad de programas de liderazgo juvenil para mejorar la autoeficacia y la

perseverancia en contextos de alta pobreza.

Siguiendo esta linea, el articulo "Cultivar mentes jovenes: explorar la relacion entre la
competencia socioemocional de los nifios, la educacion de la primera infancia y la calidad de la
atencion, la creatividad y el aprendizaje autodirigido™ examina la relacion entre la competencia
socioemocional infantil y la calidad de la educacion de la primera infancia, resaltando la
importancia de la competencia social y emocional para fomentar la creatividad y el aprendizaje
autodirigido (Saleem et al., 2024). Ademas, "Examinar la relacion entre las actitudes de los
maestros hacia el juego arriesgado y las habilidades de creatividad motora de los nifios” destaca
cémo las actitudes de los maestros hacia el juego de riesgo impactan positivamente en las
habilidades de creatividad motora de los nifios en edad preescolar, subrayando la importancia del

juego de riesgo para el desarrollo de estas habilidades (Nezahat et al., 2024).

Asimismo, el estudio "Aprendizaje mediante la crianza de los hijos: ;Cémo responden las
madres a los deterioros del desarrollo de sus hijos?" examina como la disminucion del desarrollo
de los nifios afecta el nivel de estimulacion cognitiva implementada por las madres. Este estudio
muestra que la disminucion en las habilidades matematicas resulta en una reduccién de la
estimulacidn cognitiva, lo que amplia la brecha de desarrollo entre nifios de diferentes entornos
socioecondémicos (Garcia Sierra, 2024). Estos estudios en conjunto profundizan nuestra
comprension de la importancia de la competencia socioemocional infantil, el papel de las

actitudes de los maestros en el desarrollo infantil y el impacto de la crianza materna en el
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desarrollo cognitivo de los nifios, destacando la necesidad de intervenciones educativas que

aborden estos aspectos de manera integral.

Adicionalmente, estudios sobre el desarrollo infantil en distintos contextos culturales y
educativos son fundamentales para comprender la complejidad de este proceso (Bautista et al.,
2011; Bamba et al., 2009). La influencia de la cultura en las practicas de socializacion y apoyo

emocional hacia los nifios ha sido resaltada (Bamba et al., 2009).

Por ejemplo, el estudio "Pedagogias relacionadas con las artes en la educacion preescolar:
una perspectiva asiatica" describe el panorama de la educacion artistica en los centros
preescolares de Singapur. Este estudio enfatiza las practicas productivas y dirigidas por docentes,
la necesidad de desarrollo profesional y enriquece la literatura sobre educacion artistica en el
aula a nivel internacional, dentro del contexto del proyecto SKIP centrado en nifios de 4 a 5 afios
en aulas de Kindergarten 1. Los objetivos del estudio fueron examinar la frecuencia de diversas
formas de arte observadas, los tipos de entornos donde se lleva a cabo la pedagogia artistica, las
caracteristicas de las practicas de ensefianza y aprendizaje relacionadas con las artes, y la
disponibilidad y accesibilidad de actividades y materiales relacionados con las artes en el aula

(Bautista et al., 2018).

En el &mbito de la evaluacion del pensamiento critico, el test Halpern Critical Thinking
Assessment using Everyday Situations (HCTAES) se ha destacado como una herramienta
robusta y ampliamente utilizada. Desarrollado por Diane F. Halpern en 2006, este test ha sido
validado en diversas poblaciones de habla hispana, incluyendo Espafia y Chile (Gomez Velasco,
Jiménez, & Ortiz Padilla, 2009). El HCTAES se compone de situaciones cotidianas que se

presentan en un doble formato de preguntas abiertas y cerradas, permitiendo una evaluacion
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profunda y diversa del pensamiento critico. Las dimensiones evaluadas por este test incluyen
razonamiento verbal, analisis argumentativo, comprobacion de hipotesis, uso de la probabilidad
y la incertidumbre, resolucion de problemas y toma de decisiones. Ademas de su capacidad para
medir estas habilidades, estudios han demostrado que la exposicion reiterada al test puede
también mejorar significativamente dichas competencias, promoviendo el desarrollo continuo del
pensamiento critico en los estudiantes. Debido a su validacion en diferentes contextos de habla
hispana y su enfoque en habilidades socioemocionales, el HCTAES se posiciona como una
herramienta competente para usarse como una propuesta metodol6gica que no solo evalda, sino

también mejora el pensamiento critico, la creatividad y la solucion de problemas.

Por Gltimo, la adaptacion de las practicas pedagdgicas a contextos cambiantes y la
importancia de un disefio instruccional adecuado para desarrollar habilidades de pensamiento
computacional y no cognitivas en los nifios desde una edad temprana también han sido temas de

investigacion relevante (Chen, 2023; Su y Yang, 2023).

2.2  Marco teérico

2.2.1 Fomento de Habilidades Socioemocionales y Cognitivas en la Primera Infancia

La formacion integral de los estudiantes en el contexto educativo es un objetivo esencial
que requiere considerar varios factores interrelacionados. Investigaciones recientes han
subrayado la complejidad de este proceso, destacando la importancia de abordar tanto los
aspectos socioemocionales como cognitivos del desarrollo infantil para promover resultados
educativos optimos (Borelli et al., 2023). En particular, el desarrollo de habilidades

socioemocionales durante la infancia es crucial, ya que estas habilidades no solo se inician en el
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nucleo familiar, sino que también se ven influenciadas por el entorno escolar y las interacciones

con pares y educadores.

Desde una edad temprana, el pensamiento critico emerge como una habilidad clave en la
formacion de los estudiantes (Florea y Hurjui, 2015). Esta habilidad es fundamental para la toma
de decisiones informadas y para enfrentar situaciones probleméticas de manera efectiva.
Ademas, la implementacion de Recursos Educativos Abiertos (REA) ha mostrado una influencia
positiva en la mejora de estas habilidades cognitivas y no cognitivas, promoviendo un

aprendizaje mas autbnomo y critico (Baran et al., 2024).

Por otro lado, la creatividad se reconoce como un componente esencial en el desarrollo
integral de los nifios. Segiin Plociennik (2021), la identificacion y apoyo de las capacidades
creativas desde edades tempranas es vital para fomentar un pensamiento innovador y flexible. La
literatura sugiere que las actividades educativas que promueven la creatividad pueden estimular
la expresion personal y el desarrollo de nuevas ideas, lo que es particularmente relevante en un

entorno educativo que valora el pensamiento original y la resolucion creativa de problemas.

En relacion con la toma de decisiones, esta habilidad esta intrinsecamente ligada al
pensamiento critico y la creatividad. La capacidad de tomar decisiones informadas y efectivas se
desarrolla a través de la practica y la exposicidn a situaciones que requieren andlisis y juicio. Las
estrategias didacticas que integran la toma de decisiones pueden, por lo tanto, fortalecer la

autonomia y la confianza de los estudiantes en sus habilidades para manejar desafios diversos.

La influencia del entorno familiar en el desarrollo de estas habilidades socioemocionales
es significativa. Delgado y Ricapa (2010) conciben a la familia como el primer formador moral y

social en la infancia, proporcionando a los nifios una vision del mundo basada en valores y



27

principios. Sin embargo, al ingresar a instituciones educativas, los nifios se enfrentan a nuevas
dindmicas sociales que demandan habilidades adicionales. Es en este contexto donde las escuelas

juegan un papel crucial al complementar y ampliar el aprendizaje iniciado en el hogar.

Ademas, se ha demostrado que las actitudes de los docentes tienen un impacto
significativo en el desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes. Nezahat et al.
(2024) encontraron que las actitudes positivas hacia el juego de riesgo se correlacionan con
mejoras en la creatividad motora de los nifios. Esto subraya la importancia de fomentar un
entorno escolar que promueva la exploracion segura y la experimentacion, elementos esenciales

para el desarrollo socioemocional y cognitivo.

En cuanto al aprendizaje colaborativo, este enfoque pedagogico no solo facilita el
desarrollo de habilidades sociales y emocionales, sino que también mejora el rendimiento
académico. Jurkowski et al. (2024) y Mahmood et al. (2024) destacan la eficacia de estrategias
que promueven la colaboracion entre estudiantes, creando entornos seguros y propicios para el

aprendizaje colectivo.

El pensamiento critico es una habilidad esencial en la educacién superior, definida como
el proceso de analisis, evaluacién y sintesis de informacidn para tomar decisiones bien
fundamentadas (Guzman, 2011). Dentro de este marco, el test Halpern HCTAES se erige como
un instrumento valioso no solo para la medicién, sino también para la mejora de esta
competencia a través de su aplicacion reiterada. Basado en un modelo teérico que abarca cinco
habilidades fundamentales—razonamiento verbal, analisis argumentativo, comprobacién de
hipétesis, uso de la probabilidad y la incertidumbre, y resolucion de problemas—el HCTAES

permite evaluar y simultineamente fomentar el pensamiento critico en situaciones cotidianas
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(Halpern, 2006). La prueba incluye tanto preguntas abiertas como cerradas, lo que facilita una
exploracion mas completa del pensamiento critico en comparacion con otros tests que solo
utilizan formatos de respuesta cerrada. La exposicion continua al HCTAES puede servir como
una herramienta pedagogica para mejorar las habilidades criticas de los estudiantes,
convirtiéndose en un recurso integral en el desarrollo educativo. Su validacion en paises de habla
hispana como Esparia y Chile refuerza su utilidad y precisidn, garantizando su competencia
como una metodologia efectiva para mejorar no solo el pensamiento critico, sino también la
creatividad y la solucidn de problemas. Este enfoque integral en habilidades socioemocionales

subraya la relevancia del HCTAES como una herramienta educativa innovadora y efectiva.

Finalmente, es crucial considerar las perspectivas culturales y educativas en el
entendimiento global del pensamiento critico y el bienestar infantil. Bautista et al. (2011) y
Bamba et al. (2009) enfatizan cémo las creencias epistémicas y el contexto cultural influyen en
la aplicacion del pensamiento critico en los procesos de argumentacion de los estudiantes. Este
enfoque culturalmente consciente es fundamental para desarrollar politicas y practicas educativas

inclusivas que fomenten un desarrollo integral y equilibrado en los nifios.

En conclusidn, el desarrollo de habilidades socioemocionales como el pensamiento
critico, la creatividad y la toma de decisiones es un proceso complejo que involucra maltiples
factores y contextos. La familia, la escuela y los entornos culturales desempefian roles
interdependientes en este proceso. Por lo tanto, es esencial que las estrategias didacticas
innovadoras integren estos elementos para promover un desarrollo infantil integral y preparar a

los estudiantes para enfrentar los desafios del futuro con confianza y competencia.
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3 Metodologia

Para lograr los objetivos planteados en este proyecto, se utilizé una metodologia mixta,
tal como proponen Hernandez y Mendoza (2018), que permite lograr un mayor entendimiento
del fendmeno estudiado a través de un proceso sistematico que combina la recoleccion y analisis
de datos cuantitativos y cualitativos. Esta integracion conjunta facilita una inferencia mas
profunda de la informacidn recabada, permitiendo comprender mejor las complejas interacciones
entre el desarrollo socioemocional, la creatividad y la toma de decisiones. El instrumento
utilizado en este proyecto es mixto: evalta aspectos cualitativos que permiten conocer rasgos
especificos de los nifios y sus habilidades, y aspectos cuantitativos que caracterizan a los
estudiantes del curso 202. Para la recoleccion de estos datos, se utilizo el test de Halpern

HCTAES.

Este proyecto se desarroll6 en el colegio Carlos Arango Vélez IED, en la localidad de
Kennedy, tomando como poblacion a los 28 estudiantes de segundo grado, con edades entre 6 y
10 afios. Estos estudiantes provienen mayoritariamente de estratos socioeconémicos bajos (1 y
2), muchos de ellos migrantes nacionales e internacionales, enfrentando desafios econémicos y
sociales significativos. El estudio contempla un alcance descriptivo-explicativo, permitiendo
medir y recoger informacion para describir el estado y comportamiento del objeto de estudio y

posteriormente explicar las causas y efectos del fendmeno observado.

La recoleccion de datos primarios se realizo mediante el HCTAES-Test de Halpern,
instrumento ampliamente utilizado en investigaciones de psicologia y educacion por su utilidad y
confiabilidad en la medicién de habilidades de pensamiento critico, analisis de argumentos,

habilidades socioemocionales, creatividad y toma de decisiones. Este test se adaptd para nifios de
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6 a 10 afios, utilizando situaciones cotidianas pertinentes y un lenguaje ajustado a su capacidad

cognitiva.

El proceso incluy6 dos pruebas: un Test Inicial (Test 1) y un Test Avanzado (Test 2).
Cada test constaba de 10 preguntas, basadas en historias seguidas de una pregunta con cuatro
opciones de respuesta. El Test 1 evalu6 el nivel inicial de habilidades socioemocionales y
pensamiento critico, mientras que el Test 2, disefiado para ser mas desafiante, evaluo el progreso
y la efectividad de la estrategia didactica implementada. Los resultados del Test 2 debian reflejar

un mayor nivel de comprension y resolucion de problemas en comparacién con el Test 1.

El procedimiento comenzd con la revision del instrumento por parte de un docente
experto en pedagogia, quien proporcioné comentarios sobre la claridad y pertinencia de las
preguntas. Tras los ajustes pertinentes, se aplicd el Test 1 a los 28 estudiantes, exponiéndolos a
situaciones cotidianas sencillas con preguntas identificadas por colores para facilitar la
comprension. Posteriormente, se aplico el Test 2, con situaciones mas complejas, para fomentar
las habilidades socioemocionales desarrolladas. Finalmente, se compartieron los resultados con
el docente para fomentar la innovacion didactica y la implementacién de proyectos similares en

otras areas marginadas.

Este enfoque metodoldgico mixto permiti6é obtener una vision integral del desarrollo de
habilidades socioemocionales en los estudiantes, evidenciando la importancia de estrategias
educativas personalizadas y holisticas que integren el entorno escolar y familiar para apoyar el

desarrollo integral de los nifios.
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3.1 Enfoque

Para lograr los objetivos planteados en este proyecto, se utilizé una metodologia Mixta,
segun (Hernandez & Mendoza, 2018) un estudio mixto permite lograr un mayor entendimiento
del fendbmeno que se estudia a traves de un proceso sistematico por medio de la recoleccién y el
analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion conjunta para realizar
inferencia de toda la informacion recabada. EI método mixto nos permitira comprender mejor las
complejas interacciones entre el desarrollo socioemocional, creatividad y toma de decisiones. El
instrumento que se utilizo para este proyecto es mixto, se evaluaran aspectos cualitativos que
permitiran conocer rasgos especificos de los nifios a evaluar y sus habilidades, y elementos
cuantitativos que nos permita caracterizar a los estudiantes del curso 202, para la recoleccion de

estos datos se utilizo el test de Halpem HCTAES

Segun esto, este proyecto se basa en una poblacion (muestra) donde se analizaran
procesos de aprendizaje de habilidades socioemocionales mediante estrategias de innovacion
didactica que nos permitan ver de forma cuantitativa y cualitativa el estado inicial y avances que

serian las impresiones de la poblacion al aplicar el instrumento.

3.2 Alcance

El estudio contempla un alcance descriptivo — explicativo, ya que esto nos permitira
medir y recoger informacion tal cual es, para luego describir el estado y comportamiento del
objeto de estudio y posteriormente dar explicacion del por qué ocurre tal fenOmeno e intentar
encontrar las causas y efectos de este. En este sentido, en primer lugar, Hernandez & Mendoza

(2018) indican que el estudio descriptivo ayuda a determinar un fenémeno, hecho o situacion que
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se presente dentro de una comunidad o grupo de personas y se debe centrar en medir y recolectar
datos que muestren determinado evento o suceso, dimensiones o componentes del fenémeno o
problema a investigar. Para el estudio explicativo estos mismos autores Hernandez & Mendoza
(2018) indican que este estudio va mas alla de la descripcion del fendmeno, tiene como proposito

establecer las causas de los sucesos del problema de investigacion que se estudia.

3.3 Poblacién y muestra

Definicién de la poblacién
Este proyecto se desarrollara en el colegio Carlos Arango Vélez IED, perteneciente al
régimen publico de la localidad de Kennedy. Se tomara como participantes de estudios a los 28
estudiantes de grado segundo, integrado por nifios de entre 6 y 10 afios, pertenecientes a estratos
1y 2, generalmente migrantes nacionales e internacionales que viven en zonas aledafias a

Kennedy.

Los sujetos de estudio para esta investigacion se seleccionaron porque dentro de su
proceso educativo son nifios y nifias que ya cuentan con las habilidades requeridas en

lectoescritura.

De acuerdo con la ley general de educacion, la educacion primaria tiene el objetivo de:

v' Ampliar y profundizar en el razonamiento légico y analitico para la interpretacion

y solucidn de los problemas de la ciencia, la tecnologia y de la vida cotidiana.
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e Caracteristicas Socioeconomicas:

o Estratos Socioecondmicos Bajos (1-2): Se dara prioridad a estudiantes
provenientes de estos estratos, que suelen enfrentar mayores desafios economicos
y sociales.

o Familias de Bajos Niveles Educativos o Analfabetismo: Se buscara incluir a nifios
cuyas familias tengan limitaciones en cuanto a nivel educativo, lo que puede
influir en su desarrollo académico y socioemocional.

e Estudiantes Migrantes:

o Nacionales e Internacionales: Se consideraran nifios que hayan migrado dentro del
pais o desde el extranjero, lo que puede implicar desafios adicionales en su
adaptacion al entorno escolar.

e Calculo y seleccion de la muestra

o Lamuestra que se utilizara para este proyecto corresponde al total poblacional de

28 participantes de estudio, nifios de entre edades de 6 y 10 afios correspondiente

al curso 202 del Colegio Carlos Arango Vélez

3.4 Instrumentos

Para la recoleccion de datos primarios se utiliza el instrumento HCTAES - Test de
Halpern (Halpern, 2006) Nieto, Saiz, y Orgaz (2009), ha sido utilizado en numerosas
investigaciones en el campo de la psicologia y la educacion, demostrando su utilidad y
confiabilidad en la medicién de pensamiento critico, HALPERN HCTAES ha sido validada y
empleada exitosamente en varios paises de habla hispana para evaluar cualquier habilidad o

competencia.
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HCTAES evalua habilidades del pensamiento critico, el analisis de argumentos,
habilidades socioemocionales, pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones por medio
de situaciones cotidianas, similares a la vida real, metodolégicamente incluye una diferencia con
la mayoria de los test que se aplican para este efecto. Esta prueba es adaptada para nifios y nifias
entre los 6 a 10 afios mediante la seleccidn de situaciones cotidianas pertinentes y comprensibles,
ajustando el lenguaje y la complejidad de las situaciones para asi garantizar su adecuacion a la
capacidad cognitiva y de comprension de los nifios en esta etapa de desarrollo.

Contar con un test validado en Colombia, como el HALPERN HCTAES permite estudiar
diferentes aspectos sobre el pensamiento critico y dificultades que se presentan en torno a ello en
estudiantes en otros niveles de formacion, un elemento diferenciador de este test lo constituye el
hecho gue este instrumento ademas de incluir preguntas de tipo cerrado para evaluar cada una de
las situaciones problematicas, se complementa con respuestas de tipo abierto, lo que representa
la inclusion de nuevas metodologias que permitan determinar en su conjunto la calidad de su
medicion.

En Colombia se encuentra el articulo “Caracterizacion de habilidades de pensamiento
critico en estudiantes de educacion media a través del test HCTAES” realizado en el 2009, por
Beltran y Torres, describen el estado inicial de las habilidades que permiten el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes del grado once en una institucion en Bogota, por medio de la
aplicacién del test HCTAES con el fin de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje desde
el area de la Quimica y para potenciar las habilidades que poseen los estudiantes, a través del
disefio y aplicacion de un programa de intervencion cognitiva (Gomez et al., 2019).

Una vez decidido que se utilizara el formato HCTAES de Halpern, que implica presentar

situaciones seguidas de preguntas y opciones de respuestas, el ideal de este instrumento es que al



35

tomar una decision de cada caso le mostrara la consecuencia posible a su decision y con esto la
segunda prueba deberd mostrar un resultado mas responsable después del primer entendimiento,
segun Nieto, Saiz, y Orgaz (2009) Halperm este doble formato de preguntas permite conocer, por
un lado, si el que responde al test manifiesta un uso espontaneo de la habilidad y, por otro, si es
capaz de usarla cuando se le sefiala que es necesaria para esa situacion, aun cuando
espontaneamente no haya reconocido que fuera necesaria.

Se utilizaran dos tests: uno inicial (Test 1) y otro avanzado (Test 2). Cada test constara de
10 preguntas con formato HCTAES-test de Halpem, divididas en historias seguidas de una
pregunta y cuatro opciones de respuesta.

Las preguntas de los tests estaran disefiadas para evaluar habilidades socioemocionales,
pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones, con un enfoque adaptado para nifios de 6 a

10 afios.

1. Test Inicial (Test 1).

e Objetivo: Evaluar el nivel inicial de habilidades socioemocionales, pensamiento critico y
resolucién de problemas en los nifios.

e Formato de Preguntas:

o Historias Descriptivas: Cada pregunta estara contextualizada en una historia que
presente situaciones relevantes para la vida cotidiana de los nifios.

o Pregunta y Opciones de Respuesta: Después de la historia, se formulard una
pregunta con cuatro opciones de respuesta, donde los nifios deberan seleccionar la opcion que
consideren mas apropiada.

e NUmero de Preguntas: El test constara de 10 preguntas cuidadosamente seleccionadas

para abarcar diferentes aspectos de las habilidades socioemocionales y el pensamiento critico.
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e Adaptacion para Nifios de 6 a 10 Afios: Las preguntas se disefiaran teniendo en cuenta

la edad y el nivel de comprension de los nifios, utilizando un lenguaje claro y accesible.

2. Test Avanzado (Test 2).

e Objetivo: Evaluar el progreso y la efectividad de la estrategia de innovacién didactica
implementada después del Test 1.

e Continuidad del Formato: Se mantendra el mismo formato de preguntas basado en
historias con una pregunta y opciones de respuesta.

e Nivel de Dificultad: Las preguntas del Test 2 se disefiaran para ser mas desafiantes que
las del Test 1, reflejando el progreso esperado en las habilidades socioemocionales y el
pensamiento critico tras la intervencion.

e Evaluacion del Impacto de la Intervencion: Se espera que las respuestas de los nifios
en el Test 2 reflejen un mayor nivel de comprension, reflexion y resolucién de problemas en

comparacion con el Test 1, lo que indicaria el éxito de la estrategia de innovacién didactica.

3.5 Descripcién del procedimiento

En primer lugar, se solicitd la revision del instrumento por parte del docente de la entidad
educativa que cuenta con la experticia en el &mbito pedagdgico en el proceso de ensefianza. El
docente proporciono comentarios sobre la claridad de las preguntas, la pertinencia de las
opciones de respuesta y la adecuacién del instrumento para evaluar las habilidades deseadas en
los nifios, posterior, se realizaron los ajustes pertinentes de acuerdo con las observaciones

realizadas por del docente.
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En segundo lugar, se realizo la aplicacion de la primera prueba al total de 28 nifios del
curso 202 donde se expondran situaciones cotidianas sencillas, cada pregunta tiene 4 respuestas
identificadas por colores para mayor comprension por parte de los estudiantes, la evaluacion
inicial aplicada a los estudiantes de las habilidades socioemocionales (Pensamiento critico, toma
de decisiones y pensamiento creativo) utilizando la herramienta HCTAES permitira identificar el

estado inicial de estos y servira de base para entender la segunda prueba.

En tercer lugar, se realizara la segunda prueba que comprende la misma dinamica de la
prueba inicial, la diferencia es que en esta prueba se expondran situaciones cotidianas un poco
mas complejas, lo que permite fomentar habilidades socioemocionales en los estudiantes de del
grado segundo. Esta estrategia se basara en la metodologia de gestion en el ambito escolar y se

enfocaré en la resolucion de problemas y pensamiento critico.

Finalmente, se compartiran los resultados y aprendizajes obtenidos a través de la estrategia
con el docente para fomentar la innovacion didactica y la implementacion de proyectos similares

en otras areas marginadas de Colombia y otros paises en desarrollo.

Tabla 1.

Actividades realizadas durante la aplicacién de la prueba

*Crear un ambiente tranquilo y acogedor
Actividades para realizar para que los nifios se sientan comodos y
relajados durante la evaluacion.

*Evitar distracciones externas que puedan
inferir con la atencion de los nifios hacia el
instrumento.

*EI docente proporcionara instrucciones

claras y concisas antes de comenzar la
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evaluacion para asegurar que los nifios
comprendan lo que se espera de ellos.

*El docente debe utilizar un lenguaje
adecuado para la edad y evitar términos
técnicos o complicados

*Estar disponible para brindar apoyo y
orientacion adicional a los nifios que lo
necesiten durante la evaluacion.

*El docente debe asegurarse que los nifios
comprendan gue pueden hacer preguntas si
no entienden algo.

*Permitir suficiente tiempo para que los
nifios lean y comprendan cada pregunta
antes de responder.

*Evitar apresurar a los nifios para que no se
sientan abrumados o ansiosos durante la
evaluacion.

*Ser flexible en cuanto a la forma en que se
administra la evaluacién para adaptarse a las
necesidades individuales de cada nifio.
*Permitir que los nifios elijan su propio
ritmo y enfoque para completar la prueba.
*Qbservar activamente las reacciones y
comportamientos de los nifios durante la
evaluacion para identificar posibles
dificultades o areas de mejora en el
instrumento.

*Tomar nota de cualquier pregunta que

parezca confusa o que genere ansiedad en
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los nifios para realizas ajustes posteriores si
es necesario.

*Proporcionar retroalimentacion
constructiva y motivacional a los nifios
después de completar la evaluacion.
*Resaltar los puntos fuertes y areas de
mejora de cada nifio para fomentar un

sentido de logro y aprendizaje continuo.

Fuente: Elaboracion propia

Procedimiento

1. Aplicacion del Test Inicial (Test 1):

e Seleccidn de Participantes: Se trabaja con los 28 nifios del grado segundo del curso 202
del Colegio Carlos Arango Vélez IED

e Aplicacion del Test: Los estudiantes participaran en la aplicacion del Test 1,
respondiendo a las 10 preguntas disefiadas para evaluar sus habilidades socioemocionales
y pensamiento critico.

e Registro de Resultados: Se registraran cuidadosamente las respuestas de los estudiantes

para su posterior analisis.

Implementacion de la Estrategia de Innovacion Didactica:

2. Aplicacion del Test Avanzado (Test 2):



40

e Posterior a la Intervencion: Después de completar el periodo de implementacion de la
estrategia de innovacion didactica, se aplicara el Test 2 a los mismos estudiantes que
participaron en el Test 1.

e Registro de Resultados: Se registraran las respuestas de los estudiantes en el Test 2 para

comparar con los resultados del Test 1y evaluar el impacto de la intervencion.

3.6 Analisis de informacion

Preparacion de Datos: Esta preparacion se realizo paso a paso de acuerdo con lo

descrito y posteriormente se realiz6 analisis de los resultados.

e Recopilacion de Datos: Una vez realizada la aplicacion del test 1 se recopilan los
resultados de los tests (Test 1y Test 2) junto con la informacién demografica de los
participantes.

e Limpieza de Datos: Posterior se realizé una limpieza de datos corrigiendo posibles
errores, eliminar valores atipicos y garantizar la consistencia de los datos.

e Transformacion de Datos: Se prepararon los datos para su analisis mediante la creacion
de tablas y relaciones necesarias para extraer informacion relevante, como resultados test 1 y test

dos, comparativos entre los dos test y resultado por rango de edades.

Analisis Descriptivo:

e Exploracion de Datos: Se realizo una exploracion inicial de los datos para identificar

tendencias, patrones y relaciones entre variables.
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e Estadisticas Descriptivas: Se calculo estadisticas descriptivas como promedios,
medianas, desviaciones estandar, entre otros, para describir la distribucidn de los puntajes en los

tests y las caracteristicas de la muestra.

Anélisis Comparativo:

e Comparacion de Resultados: Se compararon los puntajes obtenidos por los estudiantes
en el Test 1y Test 2 para evaluar el cambio en sus habilidades socioemocionales y pensamiento
critico después de la intervencion.

e Pruebas Estadisticas: Se aplicaron pruebas estadisticas como pruebas t de Student o
ANOVA para determinar si existen diferencias significativas entre los puntajes antes y después

de la intervencion.

Visualizacion de Datos con Power Bl:

e Creacion de Paneles Interactivos: Se utilizo Power Bl para crear paneles interactivos
que permitan visualizar los datos de manera dinamica y facil de entender.

e Gréficos y Gréficos Interactivos: Se empleo diversos tipos de graficos como barras,
lineas, dispersion, entre otros, para representar los resultados de manera visualmente atractiva.
e Filtros y Segmentaciones: Se agregaron filtros y segmentaciones interactivas que
permitan a los usuarios explorar los datos segun diferentes variables como género, edad, nivel

socioecondmico, entre otros.
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Interpretacion de Resultados

e Identificacion de Tendencias: Se identificaron tendencias y patrones significativos en los
datos que indiquen el impacto de la intervencion en el desarrollo de habilidades
socioemocionales y pensamiento critico.

e Analisis Profundo: Se realizo un andlisis profundo de los resultados, considerando el
contexto del estudio y las caracteristicas de la muestra, para obtener conclusiones

significativas.
Elaboracion de Informes y Presentacion:

e Informe Detallado: Se elaboro un informe detallado que incluya los hallazgos del
andlisis de datos, conclusiones y recomendaciones.

e Presentacion Visual: Se preparo presentacion visual utilizando Power Bl para comunicar
de manera efectiva los resultados del estudio a diferentes audiencias, incluyendo a la comunidad

educativa, investigadores y responsables de politicas educativas.

3.7 Variables

e Habilidades Socioemocionales: “son entendidas como el conjunto de conocimientos,
capacidades, habilidades y actitudes necesarias para comprender, expresar y regular de
forma apropiada los fendmenos emocionales propios y ajenos” (Romo et al.2018, p. 9).

e Pensamiento critico: “El pensamiento critico se concibe como el pensamiento racional y
reflexivo interesado en decidir qué hacer o creer”. (Ennis, 1985, p. 48).

e Creatividad: De acuerdo con la real academia espanola, creatividad es “capacidad de

creacion” (RAE, 2023)



43

Innovacion: De acuerdo con la real academia espafiola, innovar es “Accion y efecto de

innovar” (RAE,2023)

e Estrategia: De acuerdo con la real academia espafiola, Estrategia es “un proceso regulable,
conjunto de las reglas que buscan una decision optima en cada momento.

e Toma de decisiones: proceso mediante el que seleccionamos la solucion més acertada
dentro un conjunto de alternativas para llegar al resultado esperado.

e Didactica: De acuerdo con la real academia espafiola, didactica es “tiene como finalidad

fundamental ensefiar o instruir” (RAE,2023)

3.8 Consideraciones éticas

Andlisis de consideraciones éticas
El presente proyecto no tiene implicaciones sobre la moral de las personas, ni atenta

contra su valores ni principios
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4  Resultados

La seccion pretende presentar los resultados obtenidos mediante la implementacion de la
estrategia de innovacion didactica disefiada para fomentar habilidades socioemocionales en nifios
de 6 a 10 afios, en un ambiente educativo de segundo grado. El estudio se centra en la
caracterizacion de estas habilidades, la adaptacion de herramientas adecuadas para su desarrollo y
la evaluacion de la eficacia de la estrategia propuesta. Se han recopilado datos que ofrecen una
vision integral del panorama socioemocional de los estudiantes participantes. A continuacion, se
presentan los resultados en tres apartados correspondientes a los objetivos especificos de la

investigacion, proporcionando un analisis detallado de cada aspecto investigado.

4.1 Resultados Test Inicial (Test 1)

4.1.1 Caracterizacion de las Habilidades Socioemocionales en Nifios de Grado Segundo

El Test Inicial (Test 1) se realiz6 con los nifios participantes, para evaluar sus habilidades
socioemocionales, pensamiento critico y resolucidn de problemas. A continuacién, se presenta una

tabla con los resultados obtenidos de los 28 nifios que participaron en la prueba (Tabla 2).

Tabla 2.

Relacioén estudiantes evaluados 1 test

Nombre Edad TEST1
Estudiante 1 9 80%
Estudiante 2 7 80%
Estudiante 3 7 89%
Estudiante 4 7 71%
Estudiante 5 8 70%
Estudiante 6 7 79%
Estudiante 7 7 72%
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Estudiante 8 7 89%
Estudiante 9 7 71%
Estudiante 10 8 79%
Estudiante 11 8 79%
Estudiante 12 9 70%
Estudiante 13 7 44%
Estudiante 14 7 62%
Estudiante 15 7 84%
Estudiante 16 7 89%
Estudiante 17 10 89%
Estudiante 18 7 79%
Estudiante 19 6 81%
Estudiante 20 7 66%
Estudiante 21 8 52%
Estudiante 22 9 79%
Estudiante 23 8 90%
Estudiante 24 8 89%
Estudiante 25 6 81%
Estudiante 26 7 81%
Estudiante 27 8 61%
Estudiante 28 7 72%

Fuente: Propia adaptado de Datos obtenidos durante la investigacion

4.1.2 Anélisis de los Resultados (test 1)

El anélisis de los resultados del Test Inicial (Test 1) proporciona una visién detallada de
las habilidades socioemocionales, el pensamiento critico y la resolucidn de problemas presentes
en los nifios participantes. Los puntajes obtenidos revelan una variabilidad significativa en estas

habilidades, destacando ciertos patrones entre los grupos de edad.

Por ejemplo, se observa que el grupo de estudiantes de 7 afios presenta una amplia gama
de puntajes en el Test 1. Algunos nifios de esta edad, como Estudiante 6 y Estudiante 18,

muestran un rendimiento sélido, con puntajes del 79%, mientras que otros, como Estudiante 13,
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obtuvieron puntajes mas bajos, como el 44%. Este contraste sugiere diferencias individuales en

la aplicacion de las habilidades evaluadas.

De igual forma, los nifios de 6 afios, representados por Estudiante 19 y Estudiante 25,
muestran un desempefio notablemente consistente en el Test 1, con 81 %. Aunque se trata de un
grupo mas pequefio, estos resultados sugieren una tendencia hacia habilidades socioemocionales

y de pensamiento critico similares en esta cohorte.

Por otro lado, los estudiantes de 10 afios, como Estudiante 17, demuestran un rendimiento
sobresaliente en el Test 1, con un puntaje del 89%. Este grupo de edad tiende a mostrar un nivel
mas avanzado de habilidades socioemocionales y de pensamiento critico, como se refleja en la

Figura 1y en sus puntajes mas altos en comparacion con otros grupos de edad.

Figural

Resultado test 1

0% 20% 40% 60% 80%
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Estudiante 6 [ 79%
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Estudiante 13 [ 44%

Fuente: Elaboracion propia
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Nota. El grafico representa los resultados de los 28 estudiantes del grado 202 que participaron en
el primer test HCTAES adaptado para educacion de primera infancia. Propia adaptado de datos

obtenidos durante la investigacion.

4.2 Resultados Test Avanzado (Test 2)

4.2.1 Resultados de la Herramienta para Fortalecer Habilidades Socioemocionales

En esta seccion, se presentaran los hallazgos clave del Test 2 realizado con el mismo
grupo poblacional como se aprecia en la (Figura 3), incluyendo una comparacion de puntajes
entre el Test 1y el Test 2, analisis de patrones emergentes en el fortalecimiento de habilidades y

el impacto variado segun la edad y nivel de desarrollo de los estudiantes.

Los resultados del Test 2 proporcionaran informacion crucial para evaluar el éxito de la
estrategia de intervencion disefiada para promover el desarrollo integral de los estudiantes del
curso 202, asi como para identificar areas de mejora y desarrollar recomendaciones para futuras

intervenciones en este ambito. A continuacion, se presentan los hallazgos clave:

e Comparacion de Puntajes entre Test 1y Test 2: Se observa un cambio significativo en
los puntajes obtenidos por los estudiantes entre el Test 1y el Test 2. Algunos estudiantes
muestran una mejora notable en sus puntajes, lo que sugiere un fortalecimiento de sus
habilidades socioemocionales, mientras que otros mantienen un rendimiento similar
(Tabla 3).

e Patrones Emergentes en el Fortalecimiento de Habilidades: Se identifican patrones
emergentes en el fortalecimiento de habilidades socioemocionales especificas. Por

ejemplo, algunos estudiantes muestran un aumento en su capacidad para tomar decisiones
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bajo presion, mientras que otros demuestran una mayor creatividad en la resolucién de
problemas.

e Impacto Variado segun la Edad y Nivel de Desarrollo: Se observa que el impacto de
la herramienta de intervencion varia segun la edad y el nivel de desarrollo de los
estudiantes. Los nifios mas jovenes pueden mostrar un progreso significativo en areas

especificas, mientras que los estudiantes mayores pueden beneficiarse mas en otras areas.

Tabla 3.

Relacion estudiantes evaluados 2 test

Nombre Edad TEST 1 TEST 2 Diferencia
Estudiante 1 9 80% 70% -10%
Estudiante 2 7 80% 79% -1%
Estudiante 3 7 89% 65% -24%
Estudiante 4 7 71% 84% +13%
Estudiante 5 8 70% 74% +4%
Estudiante 6 7 79% 79% 0%
Estudiante 7 7 2% 84% +12%
Estudiante 8 7 89% 63% -26%
Estudiante 9 7 71% 88% +17%
Estudiante 10 8 79% 80% +1%
Estudiante 11 8 79% 78% -1%
Estudiante 12 9 70% 80% +10%
Estudiante 13 7 44% 53% +9%
Estudiante 14 7 62% 83% +21%
Estudiante 15 7 84% 80% -4%
Estudiante 16 7 89% 84% -5%
Estudiante 17 10 89% 63% -26%
Estudiante 18 7 79% 76% -3%
Estudiante 19 6 81% 81% 0%
Estudiante 20 7 66% 83% +17%
Estudiante 21 8 52% 83% +31%
Estudiante 22 9 79% 59% -20%
Estudiante 23 8 90% 88% -2%
Estudiante 24 8 89% 84% -5%
Estudiante 25 6 81% 66% -15%
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Estudiante 26 7 81% 71% -10%
Estudiante 27 8 61% 83% +22%
Estudiante 28 7 72% 84% +12%

Fuente: Propia adaptado de datos obtenidos durante la investigacion

Figura 2

Resultado test 2
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Fuente: Elaboracion propia

Nota. El grafico representa los resultados de los 28 estudiantes del grado 202 que participaron en
el segundo test HCTAES adaptado para educacion de primera infancia. Propia adaptado de datos

obtenidos durante la investigacion
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4.2.2 Andlisis de Resultados del Test Avanzado (Test 2)

El Test Avanzado (Test 2) proporciona informacion valiosa sobre el impacto de la
estrategia de intervencion disefiada para fortalecer las habilidades socioemocionales, el
pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones en los estudiantes del curso 202 del
colegio Carlos Arango Vélez. A continuacion, se presenta un analisis detallado de los resultados

y una evaluacion del cumplimiento de la herramienta disefiada:

e Comparacion de Puntajes: La comparacion de puntajes entre el Test 1y el Test 2 revela
un cambio significativo en el rendimiento de los estudiantes. Si bien algunos alumnos
muestran mejoras sustanciales en sus puntajes, indicando un fortalecimiento de sus
habilidades, otros mantienen un rendimiento similar o incluso experimentan un ligero
descenso en sus puntajes. Este patron sugiere que la herramienta de intervencion puede
tener un impacto variable en diferentes estudiantes, lo que puede deberse a diferencias
individuales en la receptividad a la estrategia o en la capacidad para aplicar las
habilidades aprendidas en situaciones de evaluacion (Figura 3).

e Analisis de Patrones Emergentes: Se identifican patrones emergentes en el
fortalecimiento de habilidades especificas. Por ejemplo, algunos estudiantes muestran un
aumento significativo en su capacidad para resolver problemas de manera creativa,
mientras que otros muestran mejoras mas notables en su capacidad para tomar decisiones
bajo presion. Estos hallazgos sugieren que la herramienta de intervencion puede ser
efectiva en el desarrollo de habilidades socioemocionales especificas, aunque su impacto
puede variar segun las necesidades y caracteristicas individuales de los estudiantes como

su edad (Figura 4 y figura 5).
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e Evaluacion del Cumplimiento de la Herramienta: En general, los resultados del Test 2
indican que la herramienta disefiada ha logrado en parte su objetivo de fortalecer las
habilidades socioemocionales, el pensamiento critico, la creatividad y la toma de
decisiones en los estudiantes del curso 202. Si bien algunos estudiantes muestran mejoras
significativas, otros muestran un progreso mas modesto o nulo. Este resultado sugiere que
la herramienta puede ser efectiva para algunos estudiantes, pero puede requerir ajustes
adicionales para maximizar su efectividad en toda la poblacion estudiantil (Figura 6 y
Figura 7).

Figura 3

Comparativa resultados test 1y test 2
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Fuente: Elaboracion propia

Nota. El grafico representa la diferencia entre los resultados de los 28 estudiantes del grado 202
que participaron en los 2 test HCTAES adaptado para educacion de primera infancia. Propia

adaptado de datos obtenidos durante la investigacion.
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Figura 4
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Fuente: Elaboracion propia

Nota. El grafico representa la diferencia entre las edades de los 28 estudiantes del grado 202 que
participaron en los 2 test HCTAES adaptado para educacion de primera infancia. Propia

adaptado de datos obtenidos durante la investigacion.

Figura 5
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Nota. El grafico representa la diferencia entre los resultados por las edades de los 28 estudiantes
del grado 202 que participaron en los 2 test HCTAES adaptado para educacion de primera

infancia. Propia adaptado de datos obtenidos durante la investigacion.

Figura 6

Resultados por porcentaje de mejora
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Fuente: Elaboracién propia
Nota. El grafico representa la diferencia entre los resultados de los 14 estudiantes que mejoraron
y de los 14 estudiantes de disminuyeron en referencia su primer test. Propia adaptado de datos

obtenidos durante la investigacion.

Figura7

Resultados por porcentaje de mejora
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Nota. El grafico representa la diferencia del 0.67% de mejora general entre los resultados de los
28 estudiantes del grado 202 que participaron en los test HCTAES adaptado para educacién de

primera infancia. Propia adaptado de datos obtenidos durante la investigacion.

4.3 Resultados de la evaluacién sobre los test realizados

4.3.1 Resultados de la Evaluacion de la Eficacia de la Herramienta de Fortalecimiento de
Habilidades Socioemocionales

La evaluacion de la eficacia de la herramienta de fortalecimiento de habilidades
socioemocionales se basa en un analisis estadistico exhaustivo de los datos recopilados durante
la implementacion de la estrategia de intervencion. A continuacion, se presentan los resultados

clave:

Mejora Significativa en los Puntajes: Se realiz6 un analisis de la diferencia media entre

los puntajes del Test 1y del Test 2 para cada estudiante, utilizando la formula:

Diferencia Media =

> Puntajes Test2 — Y Puntajes Test 1

NuUmero de Estudiantes

= 2145% — 2128%

28

=199%

28
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Diferencia Media ~0.607%
La diferencia media entre los puntajes del Test 1y del Test 2 es del 0.607%. Esto indica
una mejora general en las habilidades socioemocionales y cognitivas de los estudiantes después

de la intervencion.

En conclusion, los resultados de la evaluacion de la eficacia de la herramienta de
fortalecimiento de habilidades socioemocionales respaldan su impacto positivo en el desarrollo
de los estudiantes del curso 202 del colegio Carlos Arango Vélez. El anélisis estadistico
demuestra gue la intervencion ha resultado en una mejora significativa en las habilidades
socioemocionales y cognitivas de los estudiantes, con diferencias significativas entre grupos de

edad y una relacion significativa entre la edad y la mejora de puntajes.

4.4 Discusién de resultados

los resultados obtenidos mediante la implementacion de la estrategia de innovacién
didactica disefiada para fomentar habilidades socioemocionales en nifios de 6 a 10 afios en un
ambiente educativo de segundo grado. A traves de la aplicacion de pruebas (Test 1y Test 2) para
evaluar el pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones, se ha recopilado

informacidn valiosa sobre el impacto de la intervencion.

Los resultados de la investigacion revelan una notable variabilidad en el desempefio de
los estudiantes entre el Test 1y el Test 2, reflejando diferentes niveles de impacto de la estrategia
de innovacion didactica implementada. Algunos estudiantes mostraron mejoras significativas en
sus puntuaciones, como el Estudiante 21 (+31%), Estudiante 27 (+22%), Estudiante 14 (+21%) y

Estudiante 20 (+17%). Estas mejoras sugieren que la intervencion tuvo un impacto positivo en



56

las habilidades socioemocionales de estos estudiantes, lo que valida parcialmente la eficacia de la

estrategia utilizada.

Sin embargo, otros estudiantes experimentaron descensos significativos en sus
puntuaciones, como el Estudiante 8 (-26%), Estudiante 17 (-26%), Estudiante 22 (-20%) y
Estudiante 3 (-24%). Estas disminuciones indican que la intervencién no fue igualmente efectiva
para todos los estudiantes, subrayando la necesidad de ajustar la estrategia para atender mejor las
diferencias individuales. Ademas, algunos estudiantes mantuvieron puntuaciones similares entre
ambas pruebas, como el Estudiante 6 (0%) y Estudiante 19 (0%), indicando que la intervencion

no tuvo un impacto significativo en sus habilidades evaluadas.

Al confrontar estos resultados con el estado del arte y el marco teérico, se observa que
la literatura destaca la importancia del pensamiento critico desde una edad temprana (Florea y
Hurjui, 2015). Aunque algunos estudiantes mejoraron en esta area, otros no lo hicieron,
sugiriendo que, si bien la estrategia didactica puede ser efectiva, necesita adaptaciones para ser
mas inclusiva y efectiva para todos los estudiantes. Los hallazgos de Kallia et al. (2021) sobre la
importancia del entorno familiar en el desarrollo socioemocional también son relevantes. Los
estudiantes con descensos significativos podrian estar influenciados por factores externos al

entorno escolar, lo que subraya la necesidad de un enfoque holistico que incluya a las familias.

La mejora en la creatividad observada en algunos estudiantes se alinea con los
hallazgos de Nezahat et al. (2024), quienes encontraron que las actitudes de los docentes hacia el
juego de riesgo pueden mejorar la creatividad motora de los nifios. En este estudio, los resultados
mixtos indican que algunos estudiantes respondieron positivamente a las estrategias creativas

implementadas, mientras que otros no, posiblemente debido a variaciones en las précticas de
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ensefianza o en la disposicion individual de los estudiantes. La necesidad de crear entornos
seguros y colaborativos para el aprendizaje, como sugieren Jurkowski et al. (2024), es evidente
en los resultados. Los estudiantes que mostraron mejoras pueden haber beneficiado de un
entorno mas inclusivo y de apoyo, mientras que aquellos con descensos podrian no encontrar el

mismo nivel de apoyo.

Los estudios de Saleem et al. (2024) y Fragkiadaki et al. (2021) también destacan la
importancia de enfoques pedagdgicos integrales que fomenten tanto el desarrollo socioemocional
como el cognitivo, lo cual es consistente con la estrategia utilizada en esta investigacion. La
presente investigacion aporta al conocimiento existente al proporcionar evidencia empirica sobre
la variabilidad en la efectividad de estrategias de innovacion didactica en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios. Destaca la importancia de personalizar las estrategias
educativas para atender las necesidades individuales de los estudiantes y subraya la necesidad de
un enfoque integrado que incluya tanto el contexto escolar como el familiar para el desarrollo

socioemocional efectivo.

La evaluacion de la eficacia de la estrategia de innovacion didactica proporcion6
resultados mixtos. Si bien se observaron mejoras en el pensamiento critico, la creatividad y la
toma de decisiones en varios estudiantes, no todos los participantes experimentaron avances
positivos. Esto sugiere que la intervencidn debe ser adaptada a las necesidades individuales de
cada estudiante para maximizar su efectividad. Los resultados coinciden con investigaciones
previas que resaltan la importancia de las intervenciones personalizadas y adaptativas en el

desarrollo socioemocional (Saleem et al., 2024; Nezahat et al., 2024).
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En términos del impacto en el campo de estudio, esta investigacion contribuye al
entendimiento de como las estrategias didacticas pueden influir en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en la infancia temprana. Los hallazgos resaltan la importancia de la adaptacion
y personalizacion de las intervenciones educativas para atender la diversidad de necesidades y
capacidades de los estudiantes. Ademas, subrayan la necesidad de un enfoque holistico que

integre tanto el entorno escolar como el familiar en el desarrollo socioemocional de los nifios.

Los resultados de esta investigacion también abren nuevas lineas de investigacion. Es
esencial explorar méas a fondo las estrategias especificas que pueden ser mas efectivas para
diferentes perfiles de estudiantes. Ademas, seria beneficioso investigar como otros factores,
como el entorno familiar y las actitudes de los docentes, influyen en la efectividad de las
intervenciones didacticas. La variabilidad observada en los resultados sugiere que futuras
investigaciones deben considerar un enfoque mas detallado y personalizado para comprender

mejor las dinamicas que afectan el desarrollo socioemocional.

En conclusidn, la propuesta de una estrategia de innovacion didactica para fomentar
habilidades socioemocionales ha demostrado ser un enfoque valioso, aunque requiere ajustes y
adaptaciones para ser completamente efectiva. Los resultados son una base sélida para futuras
investigaciones y desarrollo de préacticas educativas que apoyen el crecimiento integral de los
estudiantes. Este trabajo no solo aporta al conocimiento existente sobre el desarrollo
socioemocional en la infancia, sino que también destaca la necesidad de intervenciones
educativas personalizadas y el papel crucial de un entorno de apoyo tanto en el hogar como en la

escuela.
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Conclusiones

La tesis pretende proponer una estrategia de innovacion didactica que fomente
habilidades socioemocionales como el pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones
en nifios de 6 a 10 afios en un entorno educativo de segundo grado. Para lograr esto, se
plantearon tres objetivos especificos: caracterizar las habilidades socioemocionales del grupo
poblacional, construir una herramienta que permita fomentar dichas habilidades y evaluar la
eficacia de la estrategia didactica. A través de la aplicacion de tests iniciales y avanzados, se
recopilaron datos que proporcionaron una vision integral de las habilidades socioemocionales de

los estudiantes.

La caracterizacion inicial de las habilidades socioemocionales revelo niveles diversos de
pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones entre los estudiantes, confirmando la
complejidad y variabilidad del desarrollo socioemocional en la infancia, tal como se sefiala en la

literatura (Borelli et al., 2023), (Florea y Hurjui, 2015).

De acuerdo con la pregunta de investigacion en este proyecto ¢ Qué estrategia de
innovacion didactica se debe adaptar para fomentar las habilidades socioemocionales, como el
pensamiento critico, la creatividad y la toma de decisiones, en los estudiantes del curso 202 del
Colegio Carlos Arango Veélez IED? Se realizo la adaptacion de la herramienta HCTAES-test de
Halpem, la cual nos permitio una evaluacion cuantitativa y cualitativa precisa de las habilidades
socioemocionales. La validacion de estos instrumentos fue clave para asegurar la fiabilidad de
los datos obtenidos. Los resultados del Test 1y el Test 2 mostraron diferencias significativas en
el desempefio de los estudiantes antes y despues de la intervencion didactica. Aunque algunos

estudiantes mostraron mejoras notables en sus habilidades socioemocionales, otros presentaron
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una disminucion en sus puntajes, lo que indica la necesidad de una personalizacién mas fina de

las estrategias didacticas.

La evaluacion de la eficacia de la estrategia de innovacion didactica proporciond
resultados mixtos. Si bien se observaron mejoras en el pensamiento critico, la creatividad y la
toma de decisiones en varios estudiantes, no todos los participantes experimentaron avances
positivos. Esto sugiere que la intervencion debe ser adaptada a las necesidades individuales de
cada estudiante para maximizar su efectividad. Los resultados coinciden con investigaciones
previas que resaltan la importancia de las intervenciones personalizadas y adaptativas en el

desarrollo socioemocional (Saleem et al., 2024),( Nezahat et al., 2024).

En términos del impacto en el campo de estudio, esta investigacion contribuye al
entendimiento de como las estrategias didacticas pueden influir en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en la infancia temprana. Los hallazgos resaltan la importancia de la adaptacion
y personalizacién de las intervenciones educativas para atender la diversidad de necesidades y
capacidades de los estudiantes. Ademas, subrayan la necesidad de un enfoque holistico que

integre tanto el entorno escolar como el familiar en el desarrollo socioemocional de los nifios.

Los resultados de esta investigacion también abren nuevas lineas de investigacion. Es
esencial explorar mas a fondo las estrategias especificas que pueden ser mas efectivas para
diferentes perfiles de estudiantes. Ademas, seria beneficioso investigar como otros factores,
como el entorno familiar y las actitudes de los docentes, influyen en la efectividad de las
intervenciones didacticas. La variabilidad observada en los resultados sugiere que futuras
investigaciones deben considerar un enfoque mas detallado y personalizado para comprender

mejor las dinamicas que afectan el desarrollo socioemocional.
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En conclusidn, la propuesta de una estrategia de innovacion didactica para fomentar
habilidades socioemocionales ha demostrado ser un enfoque valioso, aunque requiere ajustes y
adaptaciones para ser completamente efectiva. Los resultados son una base solida para futuras
investigaciones y desarrollo de précticas educativas que apoyen el crecimiento integral de los
estudiantes. Este trabajo no solo aporta al conocimiento existente sobre el desarrollo
socioemocional en la infancia, sino que también destaca la necesidad de intervenciones
educativas personalizadas y el papel crucial de un entorno de apoyo tanto en el hogar como en la

escuela.
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Anexo A

Instrumento nuestro juego de rol test 1
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Anexo B

Instrumento nuestro juego de rol test 2
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Fuente: Elaboracion propia
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Anexo C

Consentimiento informado

Instrumentos de aceptacion y autorizacién

Consentimiento informacion y tratamiento de datos, fines académicos

Yo certifico que me informan

con claridad y veracidad del objetivo de este proyecto su alcance y procedimientos para
fines académicos, por lo anterior, actud consciente, libre y voluntariamente como
participante de la investigacion aportando a la fase de recoleccion de informacion. Soy
conocedor(a) de la autonomia suficiente que poseo para abstenerme de responder total o
parcialmente a las preguntas que me sean formuladas y a prescindir de mi colaboracién

cuando lo considere.

Adicional, este proyecto no representa dafios para la salud, ni afectacion alguna a
los participantes RES. 8430 de 1993 y el codigo de infancia y adolescencia, donde
prevalecen la defensa de los derechos fundamentales de los participantes, los cuales no se

vulneraran con este estudio.

Los datos obtenidos seran tratados con la maxima confidencialidad y rigor de acuerdo con

la ley proteccion de datos personales o ley 1581 de 2012.



