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Titulo

La Huerta como una herramienta pedagogica para un espacio participativo
en la educacion

Resumen

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo general desarrollar
espacios de participacion metodoldgica como estrategia de educacion
ambiental a través de la cimentacion de la huerta pedagdgica y sus
actividades asociadas con los estudiantes de las licenciaturas en ciencias
naturales y educacion infantil en La UNIMINUTO sede Buga. El disefio de
la metodologia responde a las caracteristicas de un enfoque cualitativo y de
tipo de investigacién accion participante, contenida de 4 fases (Diagnostico,
plan de accidn, ejecucion, evaluacidn), ahora bien, las técnicas utilizadas
para recoger la informacidn fueron la observacién participante, diario de
campo, encuestas y escucha social, todo con el fin de rescatar la importancia
de la huerta, mas alla de solo siembra y cultivo, sino que por el contrario
promover un escenario de aprendizaje donde se ejecuten maltiples

contenidos y ensefianzas.

El resultado del proyecto es el disefio de una cartilla basada en actividades
innovadoras y metodoldgicas para los estudiantes de licenciaturas en
formacion, la cual podran usar como insumo aplicativo durante sus practicas
pedagogicas, abordando actividades para nifios y nifias de educacién infantil
y educacion basica primaria donde se evidencie la transversalizacion de

contenidos en la huerta.

Abstract

The general objective of this research project is to develop spaces for
methodological participation as an environmental education strategy through
the foundation of the pedagogical garden and its associated activities with

students of the degrees in natural sciences and early childhood education at
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the Uniminuto university at Buga. The design of the methodology responds
to the characteristics of a qualitative approach and type of participatory
action research, contained in 4 phases (Diagnosis, action plan, execution,
evaluation), however, the techniques used to collect the information were
observation. participant, field diary, surveys and social listening, all in order
to rescue the importance of the garden, beyond just planting and cultivation,
but on the contrary promote a living learning scenario where multiple

contents and teachings are executed.

The result of the project is the design of a booklet based on innovative and
pedagogical activities, for students of bachelor's degrees in training, which
they will be able to use as an application input during their pedagogical
practices, addressing activities for children in preschool education and
primary basic education where evidence the transversalization of contents in

the garden.

Palabras clave

Huerta pedagdgica, educacion ambiental, transversalidad, formacion

profesional, aprendizaje integrado

Objetivo General

Desarrollar espacios de participacion pedagogica como estrategia
metodoldgica de educacion ambiental a través de la cimentacion de la huerta
educativa y sus actividades asociadas con los estudiantes de las Licenciatura
en Ciencias Naturales y Licenciatura en Educacion Infantil en la Corporacion

Universitaria UNIMINUTO, sede Buga.
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Resumen
El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo general desarrollar espacios de participacion

metodoldgica como estrategia de educacién ambiental a través de la cimentacién de la huerta educativa
y sus actividades asociadas con los estudiantes de las licenciaturas en ciencias naturales y educacion
infantil en la Corporacion Universitaria UNIMINUTO sede Buga. El disefio de la metodologia
responde a las caracteristicas de un enfoque cualitativo y de tipo de investigacion accion participante,
contenida de 4 fases (Diagnostico, plan de accién, ejecucién, evaluacion), ahora bien, las técnicas
utilizadas para recoger la informacion fueron la observacion participante, diario de campo, encuestas y
escucha social, todo con el fin de rescatar la importancia de la huerta, més alla de solo siembra 'y
cultivo, sino que por el contrario promover un escenario de aprendizaje vivo donde se ejecuten

maltiples contenidos y ensefianzas.

El resultado del proyecto es el disefio de una cartilla basada en actividades innovadoras y
metodoldgicas, para los estudiantes de licenciaturas en formacién, la cual podran usar como insumo
aplicativo durante sus practica pedagogicas, abordando actividades para nifios y nifias de educacion
infantil y educacion basica primaria donde se evidencie la transversalizacion de contenidos en la

huerta.

Palabras clave: Huerta pedag6gica, educacion ambiental, transversalidad, formacién
profesional, aprendizaje integrado
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Abstract

The general objective of this research project is to develop spaces for methodology participation as an
environmental education strategy through the foundation of the educational garden and its associated
activities with students of the degrees in natural sciences and early childhood education at the
Uniminuto university at Buga. The design of the methodology responds to the characteristics of a
qualitative approach and type of participatory action research, contained in 4 phases (Diagnosis, action
plan, execution, evaluation), however, the techniques used to collect the information were observation.
participant, field diary, surveys and social listening, all in order to rescue the importance of the garden,
beyond just planting and cultivation, but on the contrary promote a living learning scenario where

multiple contents and teachings are executed.

The result of the project is the design of a booklet based on innovative and pedagogical activities, for
students of bachelor's degrees in training, which they will be able to use as an application input during
their pedagogical practices, addressing activities for children in preschool education and primary basic

education where evidence the transversalization of contents in the garden.

Keywords: Pedagogical garden, environmental education, transversality, vocational training,
integrated learning
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Introduccion
En la actualidad el concepto de “huerta” busca la transversalidad y transformacion en el contexto

educativo, partiendo de la conexidn con la naturaleza y la conciencia ambiental, en donde no solo se vea
como un terreno destinado al cultivo, sino como una estrategia metodoldgica para la ensefianza de la
escuela, ya que proporciona a los estudiantes la oportunidad de aprender de manera préactica y
significativa, ademas, involucra el aprendizaje del ciclo de vida de las plantas y su clasificacion, cuidado
del medio ambiente, responsabilidad social, exploracion de los sentidos, y porque no, la integracion de

diversas asignaturas, promoviendo la investigacion cientifica.
Otro autor afirma que:

Teniendo en cuenta los cambios presentes en el sistema educativo actual, se hace necesario idear,
implementar e incorporar al curriculo, herramientas pedagdgicas innovadoras, que otorguen al
mismo, flexibilidad, reciprocidad, caracter problematizador y participativo, donde el estudiante
pueda vivenciar desde la realidad de su contexto la comprension de saberes interdisciplinarios de
las diferentes &reas de estudio, con el fin de que ejerzan un mayor compromiso y responsabilidad
en su labor educativa; permitiendo con ello la convivencia y la reciprocidad del proceso
educativo, obligando a orientarse a actividades de transformacion de la educacion, en busqueda
de mejoras en la transmisién de los saberes y en la apropiacion de los mismos (Carrera-Bravo et

al. (2013) como se citdo Zambrano-Quintero et al., (2018).

La importancia de implementar la huerta como estrategia metodoldgica radica en actualizar la
forma en que se imparten las clases, en innovar en el proceso de ensefianza, articulando las diversas
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areas del saber con experiencias practicas propias del contexto, que despiertan el interés de los
estudiantes por descubrir y aprender nuevos términos y vivencias, promoviendo espacios para la critica,
la reflexion y la investigacion apoyada en la innovacion.

En relacion con lo anterior, Palacios, et al. (2016), sostienen que “la huerta escolar es un recurso
didactico que puede utilizarse en todos los niveles educativos, permite convertir a los centros escolares
en generadores de multiples experiencias de aprendizaje, funciona como un incentivo vivo y cambiante,
que desarrolla valores positivos” (p.33).Por ello se fomenta el conocimiento, experiencia, capacidades y
habilidades practicas, incluso aplicables fuera de la escuela, genera formacion sobre nutricion y
seguridad alimentaria, ademas de fomentar actitudes de responsabilidad y respeto hacia la naturaleza.

En este orden de ideas, Toloza, et al. (2012) menciona que “cabe resaltar la gran importancia la
transversalidad de las diversas areas del saber, que se pueden trabajar a través de la huerta; pues a través
de esta se pueden articular todos los contenidos académicos, creando espacio desde cada area para la
investigacion y experimentacion” (citado en Zambrano,2018, p.12).

De tal manera que, estos espacios no solo invitan a la comunidad a participar en el sistema de
cultivo y a sus actividades asociadas como el compostaje, lombricomposta, semillas, cultivo de
plantas: medicinales o alimenticias, sino también a poner en practica conocimientos, de promover el
dialogo de saberes, el aprendizaje significativo, la interdisciplinaridad y transversalidad de los ejes
tematicos como la sustentabilidad, la agroecologia. Razén por la cual, se considera la huerta en general

como eje de aprendizaje. (p. 459)

Bogota D.C., Colombia www.uniminuto.edu
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En pocas palabras, este proyecto busca desarrollar espacios de participacion pedagdgica como
estrategia de educacion ambiental a través de la cimentacion de la huerta educativa y sus actividades
asociadas dentro de la misma.

Por lo tanto, el disefio metodolégico de investigacidn es de tipo Accidn Participativa, Carvajal
(2012), integra tres procesos: “comprender la situacion social de la poblacion, revelando los problemas
econdmicos, politicos y culturales que posee, mediante una investigacion profunda y sistematica. b)
con el problema claro el investigador actta para solucionar dichos problemas y por ultimo c) la
poblacion participa no como objeto sino como sujeto de transformacién de su realidad” (p. 45).

Asi pues, la Corporacion Universitaria UNIMINUTO , sede Guadalajara de Buga, sera escenario
participativo y objeto de estudio para el desarrollo como tal de la presente investigacidn, con el objetivo
de brindar un espacio participativo y exploratorio que incite a la investigacion y al dialogo de saberes
basicos relacionados a la ciencia y la educacién ambiental; logrando ademas, aportar al desarrollo
sostenible y generar en la comunidad universitaria experiencias Utiles y significativas, tanto para su vida

personal, laboral y profesional.

i

Bogota .C.. Colombia www.uniminuto.edu



.-

4;

UNIMINUTO
Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacion

Descripcion del Problema

El desafio que plantea la importancia de promover la huerta pedagdgica universitaria como
estrategia de aprendizaje en el aula para futuros docentes, se centra en la falta de conciencia y
comprension de los beneficios y el potencial educativo que desde la metodologia le puede aportar. En
primer lugar, muchos futuros docentes no estan familiarizados con la importancia que tiene esta dentro
de la educacion transversal. Es posible que por falta de méas informacion sigan pensando que la huerta
solo sirve para clases relacionadas con el medio ambiente, siembra y posterior venta del producto, siendo
esta una herramienta eficaz de ensefianza y aprendizaje para las diferentes areas del saber.

Ademas, existe la percepcion erronea de que la huerta pedagogica es sélo una actividad y se
basa en solo acciones secundarias e innecesarias, que no esta directamente relacionada con la
ensefianza y formacion educativa. Esto se debe en parte a la falta de apoyo y reconocimiento
institucional para este tipo de metodologias sean puestas en accion lo que impide que se le considere
de importancia necesaria en la formacién y practicas docente.

En segundo lugar, el desafio radica en lograr una transformacion de la conciencia ambiental,
donde algunos docentes no han adoptado nuevas metodolégicas, como la huerta pedagdgica, debido a
la falta de capacitacion e interés, de la necesidad de reconocer la importancia que tiene la misma para
el beneficio de todos los docentes y estudiantes en la adquisicion de nuevos aprendizajes significativos.
De esta manera, la Huerta como una herramienta pedagogica, permite que se desarrollen metodologias
de aprendizaje, que busquen acercar mucho mas a los estudiantes, a conceptos propios del manejo

ambiental y el mundo natural.
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Para solucionar esta problematica, es necesario fortalecer la formacion continua docente a
través del reconocimiento de la huerta y su potencial educativo, los futuros docentes necesitan
formacidn practica y orientacion sobre como incorporar eficazmente estrategias metodolégicas
innovadoras en su préctica formativa, a través de actividades generadas para contribuir al
fortalecimiento de una conciencia ambiental, el reconocimiento del mundo natural y experimental.

De manera que, es de vital importancia impulsar y fortalecer la ensefianza de la educacion
ambiental en la Corporacion Universitaria UNIMINUTO sede Buga con las Licenciaturas en Ciencias
Naturales y Educacidn Infantil en la creacidn de espacios educativos participativos con actividades
educativas, invitar a las personas a comprender el entorno, las consecuencias y efectos de estas
acciones cotidianas sobre el mismo; Tener determinacion y responsabilidad social cuando participan
en la resolucion de problemas, toma de decisiones y acciones para asegurar la capacidad de calidad

ambiental.

La educacion ambiental, por si sola no resultaria eficiente, si no va acompafada de estrategias
de sensibilizacion que permitan a la comunidad interactuar de manera directa con el ambiente; es asi,
como ésta constituye

segun Antunez (2011):

“Uno de los elementos mas revolucionarios del proceso educativo, esta dirigida a diagnosticar,
proteger y conservar la naturaleza por los estudiantes de hoy en dia, donde sus actuaciones estaran

ligadas a su conciencia sobre el ambiente y para lograr el desarrollo sostenible y sustentable, y de esta

Bogota D.C., Colombia www.uniminuto.edu
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manera lograr un entorno con buenas condiciones y perdurables en el tiempo, y garantizar la vida de
las futuras generaciones” (citado en Barahona, 2020, p.12).

Por lo anterior, como investigadores, se propone la creacion de espacios participativos para
mostrar a los futuros docentes, actividades que permitan ayudar a la creatividad e innovacion de sus
contenidos en las diferentes areas, mediante la huerta educativa como una herramienta que permita el
desarrollo de estrategias pedagogicas y metodoldgicas para la educacion ambiental, en la Corporacién
Universitaria UNIMINUTO ubicada en el municipio Guadalajara de Buga, con el fin de involucrar a
los futuros Licenciados en Ciencias Naturales y Educacion Infantil, a través de la estrategias
metodoldgicas, el didlogo de saberes y experiencias que fortalezcan su formacion profesional,
protagonizando la huerta educativa como una valiosa herramienta para la ensefianza del aula, ya que
combina de manera eficiente el aprendizaje tedrico con la experiencia practica. También, genera a los
estudiantes un conocimiento mas profundo de la naturaleza promueve habilidades sociales y fomenta

la conexion con el entorno, mejorando el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Formulacion del problema
En virtud de lo expuesto anteriormente, el presente proyecto de investigacion busca responder

al siguiente interrogante:

> ¢De qué manera la huerta como una herramienta pedagogica y sus actividades
asociadas pueden fortalecer los procesos formativos de los estudiantes de Licenciatura en
Ciencias Naturales y Licenciatura en Educacion infantil de la Corporacion Universitaria

UNIMINUTO sede Buga?

Bogota D.C., Colombia www.uniminuto.edu
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Objetivos
Objetivo General
Desarrollar espacios de participacion metodoldgica educativa como estrategia de educacion
ambiental a través de la cimentacién de la huerta y sus actividades asociadas con los estudiantes de las
Licenciatura en Ciencias Naturales y Licenciatura en Educacion Infantil en la Corporacion

Universitaria Minuto de Dios- UNIMINUTO sede Buga.

Objetivos Especificos

e Diagnosticar los conocimientos sobre las huertas y la educacién ambiental en los
estudiantes de Licenciatura en Educacion Infantil y Licenciatura en Ciencias Naturales
de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios — UNIMINUTO sede Buga.

e Definir los elementos que componen la participacion metodoldgica en las huertas como
estrategia de ensefianza de la educacion ambiental con los estudiantes de Licenciatura
en Ciencias Naturales y Licenciatura en Educacién Infantil de la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios — UNIMINUTO sede Buga.

e Disefar una cartilla digital para el manejo de la huerta como herramienta metodoldgica
para los futuros docentes de Licenciatura en Ciencias Naturales y Licenciatura en

Educacién Infantil de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios-UNIMINUTO.
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Justificacion
Los huertos universitarios a pequefia y grandes espacios lograr convertirse en una herramienta

formativa en educacién ambiental para la sustentabilidad, gracias al enfoque eco pedagdgico, social y a
su vision comunitaria. Dado que, Escalona (2021) sugiere “todos estos paradigmas promueven
fuertemente el componente social dentro de las problematicas ambientales e invitan, entre otros
aspectos, a crear comunidad y fortalecer el tejido social a través de la cooperacion, el trabajo en

equipo, los deberes colectivos y el dialogo de saberes” (p.38).

Por ende, la huerta como estrategia metodoldgica ofrece un espacio ideal para que los
estudiantes apliquen y fortalezcan habilidades préacticas como planificacion, organizacion, trabajo en
equipo y resolucién de problemas. Plantar implica tomar decisiones, como elegir qué plantar y dénde
plantarlo, y seguir instrucciones para garantizar el cuidado adecuado de las plantas. A través de estas
actividades, los estudiantes desarrollan buenas habilidades para tomar decisiones y aprenden a trabajar
junto con sus comparieros para lograr objetivos comunes.

Asimismo, brinda una oportunidad Unica al docente de explorar y recomendar actividades fuera
de la siembra, como realizar experimentos cientificos relacionados con la flora y fauna del entorno,
estudiar diferentes tipos de plantas y sus caracteristicas, e incluso integrar el jardin con otras areas del
curriculo, como matematicas o literatura. Esta gama de actividades no s6lo mantiene el interés de los
estudiantes, sino que también promueve un aprendizaje interdisciplinario completo.

La transversalidad, un pilar clave, se fortalece ain mas a través de innovaciones en el Jardin de

Aprendizaje, donde el contenido y las materias se vinculan en contextos auténticos y relevantes para
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los estudiantes, por ello el aprendizaje se vuelve mas innovador al relacionarse creativamente con
situaciones cotidianas y concretas.

De este modo, este trabajo investigativo conlleva a un cambio de percepcion de la huerta,
donde se vea reflejada como una herramienta eficaz de educacion integrada para la construccién de
nuevos aprendizajes y ensefianzas, donde los licenciados en formacidn puedan usar este espacio para
aportar a la educacion desde sus préacticas pedagdgicas lo que permite adquirir conocimientos teéricos,
didacticos y metodoldgicos, para aplicar en sus aulas y asumir el reto de formar seres integrales bajo la
guia de diversas habilidades académicas y sociales, en que los nifios y nifias desde temprana edad
aprenden, observan y cuestionan las cosas impulsados por la curiosidad, son capaces de reconocer
diversos fendbmenos naturales del entorno que los rodea, formando asi personas completas al
desarrollar la conciencia ambiental para asi lograr que los estudiantes muestren interés por la ciencia 'y

el ambito investigativo.

i
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Marco de Referencia

Dentro del marco de referencia, se evidenciara la estructura legal, teérica y metodoldgica que
fundamenta la investigacion aqui presentada. En este sentido, se tiene un marco legal, basado en
lineamientos, resoluciones y directrices emanadas por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), y
que rigen la educacion escolar y la educacién ambiental en el contexto colombiano. De esta misma
manera, la construccién de un marco tedrico con la sustentacion conceptual de elementos como, la
huerta universitaria, aprendizaje vivo, transversalidad, aprendizaje integrado, educacion ambiental y
cultura ambiental. Posteriormente se define el marco investigativo en donde podran encontrar los

antecedentes internacionales, nacionales y locales que dan cuenta de investigaciones asociadas al tema.

Marco legal

La ley general de educacién o ley 115 de 1994 que establece las disposiciones referentes al
servicio educativo, manifiesta como uno de los fines de la educacion lo siguiente:
Las adquisiciones de una conciencia para la conservacion, proteccién y mejoramiento del
medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso racional de los recursos naturales, de la
prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del
patrimonio cultural de la nacidén”, que da cuenta de la importancia de la presencia de la
educacion y la conciencia ambiental para la formacién de los sujetos. Ademas, agrega dentro de
la ensefianza de la obligatoria en todos los niveles ofertados desde la educacion formal “la
ensefianza de la proteccién del ambiente, la ecologia y la preservacion de los recursos
naturales” A partir de la anterior normativa, con el decreto 1743 de 1994 que instituye el

proyecto de educacion ambiental o0 méas conocido como PRAE vy se fijan criterios para la
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promocion de la educacién ambiental; con los cuales se orienta a las instituciones en la

inclusion en sus proyectos educativos institucionales practicas que tengan en cuenta “ los

principios de interculturalidad, formacién en valores, regionalizacion, de participacion y

formacidn para la democracia, la gestion y la resolucion de problemas “vinculando a los

distintos actores que se retinen en la escuela. (Min, 2022.pp 22-24).

Una revision bibliografica exhaustiva revelara que la legislacion colombiana en materia de
educacion ambiental, recursos territoriales tiene amplias disposiciones sobre el medio natural, los
ecosistemas, los recursos hidricos y el manejo de residuos solidos. Algunas reglas y pautas importantes
para la educacion ambiental.

Ley estatal sobre recursos naturales renovables y proteccion del medio ambiente, emitida por el
gobierno con la ley de 1973 no. 23 para prevenir y controlar la contaminacién ambiental: Ley de 1974
num. 2811 sobre proteccidn, restauracion y proteccion, prevencion y control del medio ambiente.
extraccion de recursos naturales no renovables, regulacion del comportamiento humano individual o

colectivamente, y Gobierno.

Por consiguiente, dentro de este Decreto 2811, (1974): Titulo |1, en cuanto a la accion
educativa, el uso de medios de comunicacion social y servicio nacional ambiental determina en los
siguientes articulos 14° - 15°, lo siguiente:

Articulo 14°, el cual esta reglamentado por el Decreto Nacional 1337 de 1978, dentro de las

facultades que constitucionalmente le compete, el gobierno al reglamentar la educacion

primaria, secundaria y universitaria procurara:
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1. Incluir cursos sobre ecologia, preservacion ambiental y recursos naturales renovables;

2. Fomentar el desarrollo de estudios interdisciplinarios;

3. Promover la realizacién de jornadas ambientales con participacion de la comunidad, y de
campafias de educacion popular, en los medios urbanos y rurales para lograr la
comprension de los problemas del ambiente, dentro del &mbito en el cual se presentan (C.N.
Articulo 120-12).

Por su parte, en el articulo 15°, describe que se motivara a la poblacion para que formule
sugerencias y tome iniciativas a la proteccion ambiental y mejor manejo de los recursos naturales, a
través de una comunicacion adecuada y se adelantaran programas de divulgacion y adiestramiento en
la identificacion y manejo de sustancias nocivas al ambiente.

Ahora bien, la ley 1549 de 2012, por medio de la cual se fortalece la institucionalizacién de la
politica nacional de educacion ambiental y su incorporacion efectiva en el desarrollo territorial: De
manera que el objeto de la presente ley esta orientado a fortalecer la institucionalizacion de la Politica
Nacional de Educacién Ambiental, desde sus propdsitos de instalacion efectiva en el desarrollo
territorial; a partir de la consolidacion de estrategias y mecanismos de mayor impacto, en los ambitos
locales y nacionales, en materia de sostenibilidad del tema, en los escenarios interinstitucionales e
intersectoriales, del desarrollo nacional. (Ley 1549 de 2012 - Gestor Normativo - Funcién Publica)
Esto, en el marco de la construccion de una cultura ambiental para el pais (Art. 3°).

Ademas, el articulo 1 establece que:
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la educacion ambiental debe entenderse como "un proceso dinamico y participativo destinado a
desarrollar personas criticas y reflexivas que sean capaces de comprender las cuestiones
ambientales en su contexto (local, regional y nacional)". y participacién activa en la formacion
de compromisos integrales (técnicos, politicos, educativos, etc.) encaminados a cambiar la
realidad a partir de la creacion de una sociedad ecol6gicamente sostenible y socialmente justa.

(Men, 2019, p.31).

Por esta razon, la ley apunta justamente al objeto principal de la presente investigacion, junto
con la Ley 115 de 1994, especificamente en el Art. 52, por medio de la cual busca la adquisicion de
conciencia para la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente y prevencion de
desastres. Asi pues, desde la presente investigacion se pretende crear espacios participativos y
pedagdgicos con enfoque ambiental a través de las huertas agroecoldgicas donde la transformacién del
entorno y la sociedad sean los ejes fundamentales de construccion junto con las normativas vigentes
en nuestro pais.

Por otro lado, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (2002), establece lo siguiente:

las instituciones deben concebir la educacion ambiental como;

Un proceso que le permite al individuo comprender las relaciones de interdependencia con su
entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica, social, politica,
econdmica y cultural para que, a partir de la apropiacion de la realidad concreta, se puedan

generar en él y en su comunidad actitudes de valoracion y respeto por el ambiente. (p. 18-19).
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Es decir que, la educacién ambiental no solo debe primar temas ambientales, sino por el
contrario abarcar mas temas en relacion con otros aspectos sociales donde el individuo pueda
comprender cémo los dafios ambientales estan afectando al sector politico, econémico, cultural y
social.

Finalmente, y no menos importante, la Constitucion Politica de Colombia (1991), en sus

articulos 79°y 80°, establece que:

Es deber del Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de
especial importancia ecoldgica y fomentar la educacion ambiental para garantizar el derecho de
todas las personas a gozar de un ambiente sano y planificar el manejo y aprovechamiento de los
recursos naturales, para garantizar su desarrollo sostenible, su conservacion, restauracion o
sustitucion; debiendo prevenir y controlar los factores de deterioro ambiental, imponer las

sanciones legales y exigir la reparacion de los dafios causados (p. 20).

Marco de Investigacion

Con el fin de contribuir a los procesos de aprendizaje dentro de la huerta, con nuevas
expectativas e innovaciones metodoldgica y en busca posibles aportes, se procesan los antecedentes de
investigacion relacionados al uso de esta y sus actividades asociadas, asi pues, se presentan
antecedentes de investigacion relacionados con las tematica, problematica y objeto de estudio del

presente proyecto, se evidencian aportes internacionales, nacionales y locales de gran relevancia.
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Antecedentes Internacionales
En el &mbito internacional la investigacion de Botella y Hurtado (2017) exponen la siguiente
investigacion titulada:
Innovacion educativa y renovacion de metodologias docentes: leducarts y L hort 2.0, donde
tuvieron como objeto de estudio el uso del huerto escolar como un recurso educativo que
permitiera a docentes en educacion infantil y primaria, acciones y metodologias que respondan
a las necesidades de la sociedad brindando asi una educacion de calidad. A través de fases de
desarrollo de material didactico, aplicacion e intervencion y jornadas de evaluaciéon y
socializacion los autores encontraron como resultado que “el huerto escolar y las actividades
relacionadas con el paisaje son un recurso educativo capaz de combinar el conocimiento
especifico de las materias de forma holistica facilitando la autonomia del estudiante y
mejorando sus habilidades profesionales docentes™ (Botella & Hurtado, 2017, p. 216).
Lo que permite la gestion y alojamiento de contenidos TIC que contribuyan al desarrollo
significativo de competencias digitales, sociales, civicas, artisticas y culturales ademas de la

linglistica, el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y el procesamiento de la informacién.

Con una intencidn semejante, Conde, Mariscal y Sanchez (2018) presentaron una investigacion
titulada:
“La metodologia en el trabajo de huerto escolar y coherencia con la ambientalizacion

curricular” donde se llevo a cabo el analisis de una practica docente, con objetivos enmarcados
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en el conocimiento de las metodologias, el nivel de integracion de la sostenibilidad y
ambientalizacion curricular que realizan docentes a través de la huerta escolar de tres
instituciones educativas en Céaceres, Espafia. La metodologia cualitativa de corte interpretativo
arrojo que dicha metodologia refleja la cercania al constructivismo, convierte al estudiante en
protagonista de su proceso, teniendo en cuenta sus pensamientos, interrogantes y reflexiones
previas, pero este es un método que requiere tiempo y la configuracion del docente para
lograrlo. la educacion de los estudiantes, la familia y los cambios reales en el entorno social y
ambiental en la sostenibilidad. (p.11)
Por consiguiente, Alcantara, Arrebola, Mora, Rodriguez, Rubio y Torres (2019) llevaron a cabo
el siguiente estudio:
¢Son los huertos escolares en educacion infantil una realidad o una innovacién educativa?
Estudio de centros escolares de la ciudad de Cordoba (Espafia) y propuestas de cambio desde la
Universidad, con el objetivo de responder la anterior pregunta a partir del analisis de la
presencia o ausencia de los huertos escolares en centros educativos y las técnicas para la
implementacion y desarrollo de estas, por medio de un modelo de investigacion mixta. Uno de
sus principales hallazgos es que la baja presencia de huertos escolares en los centros educativos
de la ciudad se relaciona con la falta de espacio y tierra cultivable, pero principalmente por el
desconocimiento sobre las técnicas y métodos de su implementacion que permitan a los
docentes. para conseguir huertos escolares. El uso de esta herramienta impide que sean

considerados innovaciones educativas (p.13).
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Por otro lado, es clara la experiencia de dos universidades espafiolas: el Campus de Soria de la
Universidad de Valladolid y el campus de Avala de la Universidad del Pais Vasco, donde se
propusieron jardines ecoldgicos de aprendizaje como espacios ideales para su implementacion.
Programas de intervencién y formacion educativa orientados a la educacion superior y abiertos a
diferentes niveles con el objetivo de fortalecer el analisis critico y la reflexion sistematica.
(UNESCO,2014, citado en Gozalbo, Baltar y Ruiz, 2018).

De manera que, al implementar huertas como estrategia didactica fue de gran utilidad desde la
perspectiva de la Educacion Superior para la Sostenibilidad ya que facilit6 trabajar bajo contenidos de
aprendizaje que ayuden al medio ambiente y contrarreste los problema el cambio climético, la
biodiversidad, la produccion y consumo sostenible; a través del aprendizaje participativo y
colaborativo, apostando al desarrollarlo de las competencias socio ambientales y sentido de la
responsabilidad hacia las generaciones presentes y futuras.

Asi pues, esta estrategia aporta a la construccion del sentimiento de pertenencia, de
reconocimiento y valoracion de la biodiversidad, del medio ambiente, la sensibilizacion de nuestros
sentidos, el reconocimiento del lugar, el cultivo de la interconexidn, y la valoracion de las experiencias

practicas (Williams, 2008, como se cit6 en Gozalbo, Baltar y Ruiz, 2018, p. 3).

Antecedentes Nacionales

Ahora bien, pasando a investigaciones nacionales se evidenciaron en su mayoria tesis o trabajos

de grado enfocados en la implementacion de estrategias ambientales a través de proyecto de huertas,
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en instituciones educativas escolares basica y media; razon por la cual relacion la siguiente
investigacion:

La huerta escolar como estrategia pedagdgica para fortalecer el aprendizaje en la ciudad de

barranquilla, en el afio 2018, por los investigadores Florez, Jiménez, Nieto, Nufiez, Rocha y

Zambrano, la cual tiene como fin fortalecer la adquisicion de aprendizajes de los estudiantes a

través de la produccién de alimentos de una forma natural y econémica que aporten al

desarrollo de una aprendizaje integral; el estudio se aborda desde una mirada cualitativa, con un
alcance descriptivo, la unidad de analisis estuvo constituida por los estudiantes de quinto grado
de la Institucion Educativa Departamental (IED) Oscar Pisciotti Numa, donde se encontré que
la mayoria de los estudiantes reconocen que a traves de esta se pueden trabajar los diferentes
temas de clases y adquirir mejores aprendizajes; lo que evidencia que la huerta, como
estrategia de ensefianza aprendizaje resulta positiva pues permite aprender desde la practica, en
todas las areas del saber.(Zambrano-Quintero etal.,2018).

Por otro lado, se enlaza un articulo de investigacion de gran aporte significativo, que nos brinda
una percepcion de la cultura ambiental en estudiantes de la Universidad de Cordoba de Colombia, en la
cual se realizé una evaluacion sobre el nivel de cultura ambiental en los estudiantes universitarios
basada en la encuesta modificada de Wisconsin; la cual es una herramienta que analiza las actitudes,
comportamientos y conocimientos con enfoque ambiental.

Donde se pretendia determinar el nivel de cultura ambiental en los estudiantes universitarios, de

acuerdo con el grado de conocimientos sobre temas ambientales, por este motivo implementaron el
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programa de analisis de Statistical Package for the Social Sciences donde asignaron un valor de 4
como favorable y 0 como menos favorable a cada pregunta realizada mediante un cuestionario de 15
preguntas distribuidas por cada rango (actitudes, comportamientos y conocimiento) y con un total de
45. Al finalizar, los resultados obtenidos en cada aspecto evidenciaron:

Alta preocupacion por los peligros ambientales para la salud como actitud (2,96); falta de
apoyo a la regulacién de la contaminacion en la sociedad (1.28), ya que obstaculizarian el
crecimiento y el desarrollo industrial. apagar luces y electrodomésticos; es el comportamiento
mas comun de los estudiantes universitarios cuando no los utilizan para ahorrar electricidad
(2,96). Sin embargo, no estan interesados en enviar cartas a los peridédicos donde se discuten
temas ambientales (1,14). Entre los universitarios, el conocimiento méas destacado fue la
definicion de habitat (2,65); Ignorar el impacto humano fue particularmente evidente en la alta
tasa de extincién de especies (0,91). El indice cultural promedio del entorno de los estudiantes
es de 5,1; definido como inaceptable. (Diaz et al. 2021, art. 49).

La escasa cultura ambiental entre los estudiantes universitarios se correlaciona con el desinterées
de comunicar los problemas ambientales y denunciar las violaciones ambientales a los entes y
autoridades competentes. Asimismo, el incremento de la cultura ambiental, precisa de la motivacion e
interés del estudiante universitario por el aprendizaje ambiental transversal en todas las profesiones;
donde se incluyan estrategias didacticas, pedagogicas y de accion participativa aplicada a la realidad,

para modelar las actitudes hacia el cuidado del medio ambiente.
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Antecedentes Locales
Ahora bien, tomando como referencia el ambito local se desarrollé en la Institucion Educativa

Oficial Rural-IEOR- Alfonso L6pez Pumarejo del corregimiento de Potrerito en el municipio de
Jamundi, la investigacion titulada “La huerta desde el enfoque etno-educativo y su impacto en el plan
de aula de ciencias naturales y educacion ambiental” este proyecto tiene como objeto de estudio
desarrollar una huerta escolar, estableciendo un trabajo colectivo para intervenir desde un enfoque
etno-educativo a través de los niveles de complejidad, los cuales se focalizaron en socio afectivo,
cognitivo y fisico creativo. De esta forma, pueden ser vistas como una estrategia didactica y
pedagdgica que dinamiza el proceso de aprendizaje y permite desarrollar una ensefianza activa y
dindmica (Rivas,2023, p.45).

Asi que resalta nuevas experiencias para los estudiantes a partir de la innovacion propuesta y
logra fortalecer diversas capacidades.

No obstante, se tiene como base las experiencias de comunicacion participativa en el desarrollo
de précticas agroecoldgicas urbanas del municipio de Cali, Valle del Cauca: un caso sobre huerta
urbana. Donde el autor considera “las practicas agroecolégicas como experiencias de aprendizaje e
interaccion comunicativa y, las practicas comunicativas como el vehiculo indispensable para generar
entramados sociales que buscan soluciones a necesidades locales a través de la interlocucion” (Rivas,
2023.p. 13).

De manera que, durante el desarrollo del proyecto de investigacion llevo a cabo actividades en
la huerta, donde se intercambiaron distintos saberes naturales y cientificos, ademas se cont6 con el

apoyo de la comunidad, con presencia y ayuda de vecinos, académicos, movimientos sociales,
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encuentros universitarios y amigos en general mostrando acciones comunicativas y de participacion

ciudadana.

En este sentido el trabajo investigativo aporté al fortalecimiento de experiencias comunicativas
agroecoldgicas vistas como alternativas sociales que hacen frente a una problematica alimentaria, la
mejora de la calidad de vida, la educacion ambiental, las relaciones sociales y a la transformaciéon
social que aporta a la construccion colectiva y reflexiva de la realidad, teniendo en cuenta “el dialogo
horizontal para identificar lo identificar los problemas comunitarios y la busqueda de
soluciones”(Alfonso y Tufle, 2008, como se citdé en Mufioz, 2018).

Marco Tedrico

El marco teorico que se desarrolla a continuacion, permite conocer los conceptos claves
necesarios para una mayor comprension del desarrollo de la presente investigacion, con el fin de
brindar el soporte tedrico, con el que se pueda ampliar, conceptualizar y concluir las bases que

sustentan la investigacion.
Practica pedagogica

El ministerio de Educacion Nacional considera que las practicas son escenarios fundamentales
para los procesos de aprendizaje, las concibe como un proceso de autorreflexion, donde los Larripa &
Eraunsquin (2018); Beatriz & Chacén (2006), afirman que “estas se convierten en el espacio de
conceptualizacién, donde el estudiante de licenciatura aborda saberes de manera articulada y desde
diferentes disciplinas que enriquecen la comprension del proceso educativo y de la funcion docente en
el mismo”(p.38),es decir que tiene la posibilidad de desarrollar las habilidades, capacidades y
competencias necesarias para enfrentarse a un escenario real educativo, las cuales mediante procesos
de evaluacion y planes de mejora se van formando.
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Segun Pérez “la practica pedagogica es “un sistema de reflexion, critica, confrontacion,
validacion, deconstruccion y retroalimentacion de saberes” (p.32) que acompaiia a quienes ejercen la
labor educativa, docentes y docentes en formacion, integrando aspectos pedagogicos, didacticos y
curriculares, saberes cientificos, tecnoldgicos, sociales y culturales con las distintas experiencias y
vivencias que convergen en los espacios educativos” (Restrepo,2010,p.38 citado en Restrepo & Lopez
2022, p.32).

De manera que la préctica pedagdgica es esencial para que los futuros docentes desarrollen las
habilidades y competencias necesarias para impartir cursos innovadores que inspiren la investigacion y
la erudicion. Estas précticas brindan a los futuros maestros las herramientas de instruccion que
necesitan para crear un ambiente de aprendizaje estimulante que fomente la curiosidad vy el
pensamiento critico en sus estudiantes. Al proporcionar experiencia practica y oportunidades para
probar diferentes enfoques, las practicas pedagdgicas contribuyen al desarrollo de docentes
involucrados en la educacion cientifica y a la formacion de ciudadanos criticos y creativos.
Transversalidad

En el campo educativo, todos estos problemas se han considerado materia curricular y han

comenzado a ser objeto de seleccién y organizacién como contenidos formativos y, en

consecuencia, como objetos de aprendizaje. Lo importante aqui es que la transversalidad se ha

convertido en un principio basico para el planteamiento de propuestas de transformacién de los

procesos formativos, en general, y del curriculo, en particular.

|i g;',wg“muzﬂ TRANSFORM

Bogota D.C., Colombia www. unrmmuto edu



.-

4;

UNIMINUTO
Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacion

Por esta razon, segun Alba (2015) “el analisis de la transversalidad tiene propositos
formativos especialmente relacionados con cambios en el curriculo y con las potencialidades
que se derivan de su papel como instrumento de formacién y configuracién de nuevas
identidades educativas” (p. 23).

Asi mismo se expone que “la transversalidad tiene un futuro prometedor, que abarca muchos
aprendizajes, esta integra narrativas diversas y algunas veces conflictivas en un todo razonable, lo que
refiere a su extension sobre y viaje a través de la union de ensenanzas” (Pryor 2014 como se plante6 en
Mosquera&perez,2022). Considerando la importancia de este sistema en el desarrollo de modelos
curriculares, su utilizacion en los procesos curriculares se puede deducir de diversas formulaciones de
transversalidad. A diferencia del modelo de curso clasico o tradicional, donde el presupuesto del curso
gira en torno a ser, hacer, pensar, sentir e imaginar dentro de un marco estrecho creado entre
contenidos educativos, la naturaleza transversal del curso presenta un poderoso desafio para la
educacion. Se cultiva el proceso de formacion y el interés. A través de la practica, el pensamiento, el

sentimiento y las imagenes nacionales ayudan a los estudiantes a actuar de manera integral y critica.

Aprendizaje vivo
Este se da en entorno educativo que prioriza el aprendizaje a partir de experiencias vivenciales,

no necesariamente en un entorno netamente académico. En él se integran métodos de ensefianza
adaptados a diversos estilos de aprendizaje, los cuales se centran en la experiencia, reflexiony la
conexion con la naturaleza y el universo.

Por ello Samper et al. (2017) menciona que “Este aprendizaje involucra al alumno de manera

directa desde su mismo contexto, donde percibe fundamentado en la practica a partir de los sentidos,
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que son estimulos exteriores que fortalecen las habilidades” (p.5), por ende, este permite interactuar
con el entorno vivo, donde el estudiante sea el propio edificador de conocimientos a partir de la

interaccion con lo vivido.

Aprendizaje integrado
El aprendizaje integrado o aprendizaje adecuado esta integrado en una variedad de ideas

contemporaneas sobre el aprendizaje y la ensefianza como una teoria de la accién integrada en
contraposicion al aprendizaje y la generalizacion excesiva. Brinda a los estudiantes una perspectiva
global que les permite darle mas significado a los retos que enfrentan y la oportunidad de desarrollar
conocimientos a través de la participacion activa. (Perkin, 2010.p.18)

Igualmente es importante mencionar la percepcion personal de la investigadora sustentada en
autores como: José Gonzélez (2015), principales investigadores de tematicas sobre: “aprendizaje
significativo, aprendizaje integrador, clases creativas y las ciencias naturales como un area que
potencia la investigacion desde escenarios educativos”(p.6).

A partir de estas consideraciones, se promoveran alternativas modernas de aprendizaje con el
objetivo de brindar nuevas perspectivas en educacion y promover conocimientos duraderos y
relevantes a través de curriculos modernos que promuevan nuevas ensefianzas y aprendizajes basados
en enfoques integrados y en forma de curriculos creativos.

En este marco, Boix Mansilla (2017) sostiene que “las personas demuestran comprension
interdisciplinaria cuando integran conocimientos y modos de pensar de dos o mas disciplinas para
crear productos, plantear interrogantes, solucionar problemas y dar explicaciones al mundo que los

rodea de un modo que no hubiera sido posible mediante una sola disciplina”(p.42), por lo que
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promueve el inicio de la integracion de areas, lo que refiere a una exploracion amplia, donde el
estudiante pueda crear un aprendizaje significativo, en este caso a través de la huerta los docentes
podran abordar diversos temas en relacion a las ciencias naturales, matematicas, sociales, espafiol,

arte, entre otras, todo dependera de su innovacion e imaginacion.

Estrategias Metodoldgicas

Los enfoques creativos son procesos planificados disefiados para lograr un aprendizaje
significativo de los estudiantes y deben aplicarse de manera flexible, dindmica y adaptativa para
lograrlo. Cada estudiante aprende de manera diferente, y los docentes pueden evaluar los métodos mas
adecuados para promover el aprendizaje, por lo que es importante analizar las estrategias
metodoldgicas que los docentes utilizan en el proceso de aprendizaje. Como sefiala Molinares (2016)
“utilizar estrategias metodologicas significa actuar sobre la base del proceso educativo, que se vuelve
decisivo, tratando de partir de los intereses de los estudiantes y respetar su especificidad cuando
aprenden” (p. 14).

Lo que conlleva a pensar al modelo actual otorga a los estudiantes un papel importante y los
coloca en el centro del proceso de ensefianza y aprendizaje, porque cuando quieren aprender algo
utilizan su propio método o conjunto de estrategias y asi desarrollan ciertos gustos o preferencias. Los
estilos de aprendizaje se adaptan a las capacidades de los estudiantes. Por lo tanto, los profesores
deben saber identificar las habilidades de los estudiantes y mejorarlas mediante el desarrollo y

combinacién de métodos y estrategias creativas.

Ensefianza
El proceso de ensefianza interviene como elemento ontoldgico en la formacion del individuo

como ser social, como sujeto consciente de su realidad y conocedor de su entorno, como sujeto
pensante conocedor de su propia realidad y existencia, como un ser pensante que basado en los
conocimientos transmitidos, actla y se relaciona con los demas, al respecto, Blancas (2018), considera
que:

La ensefianza como proceso para el desarrollo integral del ser humano, tiene un impacto
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significativo social en la transformacion de los pueblos y esta se ve reflejada en la calidad de
vida, porque contribuye en el proceso de trasformacion, evolucion de la conciencia humana.
Naturalmente, la educacion formal y no formal que se da a través de las instituciones
educativas en todos sus niveles, asi como en la familia y la sociedad esta fuertemente
influenciados por factores econdmicos, politicos y culturales, los que de alguna manera generan
diferencias en la calidad de educacién que reciben y por ende marcan diferencias en los niveles

de vida en cada uno de los pueblos de nuestra sociedad. (p.115)

Educacion ambiental

La educacion ambiental no solo ensefia e informa sobre la importancia del medio ambiente,
sino que forma en valores y actitudes entre la poblacion, promueve el uso racional de los recursos
naturales y resuelve diversos problemas ambientales. En relacion a ello Orgaz (2018) menciona “la
educacion ambiental hace referencia al proceso permanente de caracter interdisciplinario, destinado a
la formacion, cuyas principales caracteristicas son el reconocimiento de los valores, desarrollo de
conceptos, habilidades y actitudes necesarias para una convivencia arménica entre seres humanos, su
cultura y su medio circundante” (p.3).

De manera que, ésta puede ser formal o impartida dentro del sistema publico y privado de
educacién; no formal desde las précticas estructuradas y con objetivos definidos, sin caracter escolar e

informal, promovida sin mediacion pedagdgica explicita.
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Objetivos de la Educacion Ambiental
En lo que respecta, la educacion ambiental debe contar con objetivos concretos, segin

(Varelay Silva, 2012, como se cit6 en Orgaz, 2018):

> Responsabilizar y concienciar a las personas sobre los conocimientos del medio
ambiente y sus problematicas.

> Involucrar a las personas en las realidades, practicas y experiencias de los
problemas del medio ambiente que se perciben en sus territorios.

> Realizar actitudes que ayuden a las comunidades a fortalecer sus sentimientos
de conservacidn y respecto de la naturaleza y el medio ambiente, asi como su propia cultura.

> Desarrollar habilidades que fomenten la basqueda de soluciones a las
problematicas ambientales actuales y prevengan los que puedan aparecer en el futuro.

> Fomentar acciones individuales o colectivas que corrijan o eviten problemas
medio ambientales. Por otro lado, la educacion ambiental tiene una serie de principios que debe
cumplir.
Por otra parte, Covas (2018) menciona sobre la corriente sistematica que la educacion
ambiental tiene en cuanto a los principios ecologicos y que debe inducir a el cambio
comunitario y a el cambio de la conciencia humana; dado que, todas las problematicas
medioambientales estan constituidas indispensablemente por un sistema, al considerarlo como
un todo organizado, constituido por partes que interacttan entre si (pag.21).
De tal forma que, al realizar mal un paso alguno, perjudica la relacion de los demas, por lo que

es vital mantener la union permanente entre ellas. Lo que hace que se logre el desarrollo deseado, sin
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alguna no puede producir los saberes, se complementa la informacion entre ellas mismas, en conjunto

a conceptos ambientales y de razon social.

La educacién ambiental en educacion superior
La educacion ambiental ha tomado gran relevancia en las Instituciones de Educacion Superior -

IES como un factor importante en el desarrollo de acciones sustentables, ya que despierta una
conciencia racional en los sujetos sobre sus actos y su relacion con el medio ambiente. De
manera que, la formacion de esta conciencia lleva a generar grandes procesos reflexivos y de
cambio en la cotidianidad del hombre, y lo invita a repensar sus actos para disminuir la
contaminacion y los dafios producidos por las malas practicas medioambientales (Berdugo y
Montafio, 2017).

Asi pues, la educacién ambiental se inscribe como estrategia para abordar las problematicas
ambientales en la formacion universitaria, incluyendo sus programas académicos y especialmente con
énfasis relacionados a las ciencias de la vida, procurando el fomento de una conciencia optimista y
aprovechamiento de los recursos naturales, para fomentar su preservacion, en razon de ser
consecuente con préacticas pedagodgicas acordes con una vision ciudadana planetaria, centrandose asi en
una perspectiva de trabajar en el reciclaje, la reduccién de residuos, el aprovechamiento de éstos, en la
generacion de estrategias pedagogicas, ambientales y didacticas que estimulen a los estudiantes a
reflexionar y pensar antes del actuar, disminuyendo acciones con el propdsito de evitar la

contaminacion del medio ambiente como indicador de estilos ecoldgicos de convivencia social.
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Por lo que, un cambio cultural ambiental es necesario y fundamental en los pensamientos,
actitudes y aptitudes por parte de todos los profesionales y lideres sociales-ambientales, asi como de
comunidad en general (Hidalgo D., 2017 como se cit6 en Ponce, et al., 2020, p. 50).

Cultura ambiental

La cultura ambiental permite que las personas adquieran conocimientos que los llevan a la

reflexion para asi adquirir habitos mas saludables para el medio ambiente y el ser humano, entonces,
“La Cultura Ambiental en estudiantes de educacion superior, ademas de ser un factor que
determina la conducta del individuo con los semejantes, también lo hace con el entorno; es
decir que, incluye el comportamiento a favor del ambiente; indicando que el conocimiento que
los individuos adquieren de forma empirica y teorica, puedan influir positivamente en sus
actitudes” (Ponce, 2022 pag. .6) lo que denota una formacién en sus habitos diarios, donde el
estudiante comprenda la realidad ambiental por la que atraviesa el pais, y a su vez logre indagar
hacia la solucion de los problemas que se originan en su entorno y se el quien empiece a

cambiar a través de pequefias acciones.

Huerta
Se denomina huerta al espacio especificamente disefiado para el cultivo de vegetales, hierbas y

hortalizas diversas, con una variedad de especies, formas y tamafios, sumandosele a esto la

posibilidad de que el clima o el tipo de tierra también influyan en las caracteristicas particulares

de cada huerta, donde se lleva a cabo un cultivo segun las necesidades y el contexto.

En este sentido Bembibre (2023) difiere “Es por ello que en el momento de caracterizar una
huerta un elemento valioso es la hocién de un espacio cultivado, donde se tome en cuenta el valor de la
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siembra, sin precedente alguno”. (p.34). cabe destacar la siembra como un espacio participativo, de
interaccion con el ser humano y la naturaleza, donde se reconoce el proceso de la vida de las plantas,

desde su nacimiento, hasta su cosecha.

Huertas universitarias
Son espacios de mediana a grande extensién, que han sido conformados en primera instancia

con fines educativos y productivos; sin embargo, estas areas verdes citadinas ofrecen mucho mas que
aprendizajes y alimentos.
Desde las perspectivas del desarrollo humano, autores afirman:
Las huertas son espacios cultivados podrian ser un canal para satisfacer de forma simultanea
necesidades humanas fundamentales. Es decir, son un medio a través del cual se pueden cubrir,
desarrollar o potenciar de forma sinérgica las necesidades humanas fundamentales; sin
embargo, estos no satisfacen necesidades humanas por si mismos, dichas areas verdes
cultivadas son apenas un canal para lograr tal fin, por lo que estos procesos dependen del uso y
manejo que las personas y colectivos les otorgan.
De manera que, resulta conveniente enfocar las huertas en cuanto a su disefio bien sea en camas
altas o verticales y en cuanto al manejo agroecolégico, implementando una serie de buenas
précticas como el uso de residuos-botellas como maceteros, semillas nativas, abonado
organico, acolchado natural del suelo, labranza reducida, riego inteligente, rotacion y
asociacion de cultivos, barreras y cercas vivas, manejo agroecolégico de plagas y

enfermedades. (Buelvas&Cruz 2021, p.26))
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Por ende, el enfoque agroecoldgico esta asociado a las practicas de manejo y el fundamento
comunitario vinculado a sus actividades, otorgando a las huertas universitarias una esencia crucial para
la satisfaccién de las necesidades humanas. Ademas, permite, primeramente, ser ambientalmente
responsables, y segundo, hace posible que sean socialmente aceptables y culturalmente significativos.

Por ultimo, se hace necesario disefiar estrategias e instrumentos metodoldgicos que permitiran
identificar y evaluar los procesos desarrollados en la investigacion presente sobre las huerta
como una alternativa pedagdgica util para despertar habilidades y destrezas en los estudiantes
de licenciaturas de ciencias naturales y educacion infantil desde el campo de la investigacion
con enfoque hacia el afianzamiento de una cultura de preservacion ambiental y adquisicion de
estrategias que permitan propios de la zona, utilizando asi los espacios y terrenos que se

encuentra en el campus como escenario pedagégico (Pulido, 2022, p. 49).

Diferentes sentidos de la huerta pedagogica en el &mbito educativo
Otros autores han afirmado los siguiente:

1.  ‘Lahuertaes como un laboratorio vivo.” un espacio que posibilita el
acercamiento al método cientifico debido que permite el desarrollo de la capacidad de
observacion de los procesos biolégicos, los ciclos de la vida, la complejidad y la
interconexion entre los factores bioticos y abidticos y tras realizar actividades
asociadas con la huerta, dicho espacio permite poner en practica los conocimientos
adquiridos y comprender procesos tanto a escala célula (fotosintesis, respiracion)
como a escala planta (ciclos de nutrientes) y comunidad (competencia, herbivora,

etc.).

|i g;',wg“muzﬂ TRANSFORM

Bogota D.C., Colombia www. unrmmuto edu



y'%g

UNIMINUTO
Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacion

2. ‘La huerta es un espacio de accion.” Construir una huerta no solo implica
reconocer especies sino también escribir sus nombres en los carteles, contar semillas y
medir canteros. Es aprender a crear, disefiar y proyectar para apropiarse del espacio.
Ademas de, aprender conceptos y procedimientos sobre como sembrar, abonar,
cosechar, multiplicar, regar...en definitiva, se aprende a cuidar a otros seres vivos y
también a cuidarse asi mismo.
3. ‘Lahuerta es un espacio de contacto con la naturaleza.’ La huerta brinda la
posibilidad de estar en contacto con ‘lo vivo’ lo natural dentro de una ciudad, zona
urbana. Al palpar la tierra, sentir sus olores y los sabores de las plantas medicinales, se
vincula con los ritmos naturales y, los ciclos vitales suelen ser experiencias vinculadas
con el placer y también el displacer porque permite discutir sobre propias creencias.
4. La huerta es un espacio de construccion colectiva.” La huerta educativa es un
proyecto necesariamente compartido, es un trabajo que si no es de forma cooperativa
no florece, que, si no fomenta el compromiso, se seca, ya que conlleva trabajo
constante y persistente. Hacer una huerta implica construir redes y acuerdos internos
entre docentes y estudiantes, autoridades y personal de apoyo, asumiendo tareas que
dan la posibilidad de integrar a toda la comunidad. (Arqueros et al 2014 p.47-52)
Metodologia de Investigacion
Tipo investigacién
La metodologia de investigacion a desarrollar es de tipo cualitativa, la cual “favorece las

formas de relacion entre sujetos y objeto de estudio, privilegiando la complejidad del comportamiento
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humano en los contextos de interaccion cotidiana, con la intencionalidad de comprenderlo y estudiarlo
en su riqueza y amplitud” (Guardian, 2007, p. 120 como se cité en Manrique, 2020 ); es decir que la
metodologia cualitativa describe y analiza las opiniones, los pensamientos, las percepciones y las
conductas sociales individuales y colectivas de quienes conforman el fenémeno de interés
investigativo.

Asi mismo la Investigacion Cualitativa se ejecuta en multiples campos, establecidos por el
analisis del mundo social, sus relaciones, valores, actitudes y creencias. Se pueden considerar como
campos de la realidad social los siguientes: EI conocimiento de fendmenos complejos de la realidad a
partir de lo cual se pretende construir conceptos muy abstractos, como los sentimientos, emociones y
pensamientos. (Guerrero.2016)

Enfoque de la Investigacion

Se presenta enfoque de participacion encaminada a transformar las realidades sociales y el
medio ambiente contiene una finalidad estratégica de transformacion, el cambio y la sostenibilidad de
las problematicas. De manera que, es relevante considerar que participar no puede ser visto como “el
estar, ser parte de algo o ser un simple ejecutor”, es mas que esto, es poder y saber tomar decisiones, es
ser un sujeto comprometido con el proceso de transformacion.

La Investigacion Accidn Participativa (IAP)

es un proceso flexible, ciclico de planificacion, accion, observacion, analisis, reflexion y de

toma de decisiones, en el cual se trabaja de manera sistematica para lograr la consolidacion del
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modelo educativo socio comunitario productivo, generando conocimiento desde los propios

estudiantes y demas miembros de la comunidad (Callancho et al., 2019. P.5).

Por otro lado, es relevante enfatizar en el caracter practico de la investigacion accion
participativa, poniendo en funcién la resolucion de los problemas, tanto la teoria como los resultados
que se obtienen, lo cual conduce a mejores practicas durante y después del proceso investigativo.

En este sentido, tal como menciona Luna (2018)

el investigador se considera un investigador que trabaja con y para la comunidad interesada en

la mejora de su realidad, esta forma de asumir la investigacion situa al investigador en una

posicién de igualdad con el resto de los participantes, quienes establecen una relacion entre
iguales en las decisiones y aportaciones; de esta forma se empoderan a todos los involucrados
para actuar como agentes de cambio critico y autocriticos. Tales atributos se traducen en

beneficios como:

. Genera cambios y ayuda a la realidad investigativa
. Avrticula el conocimiento con la practica
. Integra valores éticos como la colaboracion y responsabilidad.

De esta forma, la Investigacion Accion Participacion cuenta con cuatro pasos, esto implica que
no se pueda ramificar de manera coherente y logica; al contrario, este tipo de investigacion
rescata una reflexion donde tanto a nivel individual como colectivo se analizan las acciones y
resultados intermedios, dando paso una dindmica en funcion de la superacién de obstaculos

(Zapata et al., 2016 como se citd en Espinoza, 2020).
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A continuacion, se anexa tabla 1 sobre las cuatro etapas de Investigacion Accidn Participativa
(IAP), las cuales se cumplen de manera ciclica y en espiral, de forma flexible adaptando cada una de
las fases a las necesidades reales de la comunidad y atendiendo a las singularidades de la situacion

concreta, siempre en funcion del logro de los objetivos trazados en el plan de accion.

Tabla 1. Etapas de la Investigacion Accion Participativa (I1AP).

Etapas Descripcion

_ _ Se realiza el estudio de la situacion investigada se guia por las
Diagnostico  regularidades observadas en el campo de actividad, con las que se
obtiene conocimiento sobre las necesidades y la realidad y qué cambios
se deben realizar para mejorar las condiciones de vida de la sociedad.
Es importante comprender la situacion de la comunidad para tener una
comprension sistematica y holistica del medio ambiente; identificar las
fortalezas y debilidades de la comunidad y sistematizar toda la
informacion de manera ordenada
En la implementacion de un plan de accidn se requiere la organizacién
y jerarquizacion de los problemas existentes, por parte de los actores
Elaboraciéon involucrados, al ser estos los que deben seleccionar, proponer las
de un Plan de posibles alternativas y plantear como se va a lograr la solucién del
Accidn problema, asi como asignar a los posibles actores la responsabilidad de
cada actividad.

Ejecucion del En esta etapa, se ejecutan las actividades y acciones propuestas en el
Plan de plan de accién, teniendo en cuenta su aplicacion flexible hasta llegar a
Accion solucionar cada uno de los problemas detectados en el diagndstico.
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Esta fase se caracteriza por el ejercicio reflexivo sobre las acciones y
Evaluacione actividades realizadas segin el plan de accion; se describe cada una de
interpretacion |as actividades desarrolladas de manera detallada, ademas de la
del Plande  yevisign de los resultados obtenidos, al mismo tiempo se compara lo
Accion que se planificé con lo que en realidad se logré. Es importante que cada
actividad al ser culminada sea evaluada por los coinvestigadores, con la
finalidad de y re direccionar la estrategia y planificar las posibles
correcciones que se precisen para alcanzar el propdsito trazado.

Tabla 1. Cuatro etapas de IAP, fuente de elaboracién Marti (2000); Requena (2018), como se cito en
Espinoza, 2020, p. 346.

Alcance de la investigacion
Recalcando que la presente investigacion es de tipo Accion Participativa, es importante

destacar sus tres pilares fundamentales, que seran de gran ayuda y orientacion en este proceso
metodoldgico segun los autores se menciona:
1. Investigacion: se concede valor y poder al conocimiento; asi como el respeto a las
distintas expresiones y maneras de producirlo.
2. Participacion: se pone énfasis en los valores democraticos y el derecho de las personas
a controlar sus propias situaciones; destacando la importancia de una relacién horizontal
entre los investigadores y los miembros de la comunidad.
3. Accidén: como via para la basqueda de la transformacion y cambio que mejore la
realidad de la comunidad involucrada
Por lo tanto, se pretende disefiar un plan de accion que incluye un cronograma de actividades
que corresponde a los momentos metodolégicos, desde la investigacion bibliografica para el

desarrollo del proyecto,
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“la construccion la huerta educativa e implementacion de ésta desde el enfoque participativo,
agroecolégico y de estrategia pedagogica — ambiental en el campus universitario. Ademas, en

el cronograma de actividades se relacionaran actividades de intervencion y los alcances de

estas con el tiempo” (Greenwood et al., 1998 p,34 citado por Espinoza, 2020, p. 345).

Asi pues, se detallan momentos a corto, y mediano plazo, ya que son las que se ejecutan desde el
proyecto de investigacion “la huerta educativa-agroecoldgica como un espacio de participacion desde
la educacion ambiental en el campus universitario”. Donde, las actividades trazadas a mediano plazo
se relacionan con la intencién de mostrar los alcances de esta propuesta en otros espacios y saberes.
Asi pues, todo arraiga del compromiso que asuma la comunidad universitaria, junto a la labor docente
e investigadores para efectuar de manera constante y permanente en la implementacién de la huerta

educativa en el campus universitario.

Poblacion muestra de objeto
Desde el enfoque la IAP “se asume que el conocimiento debe transformar la realidad,

vinculando la investigacion con la accion social mediante una metodologia transformadora”
(Manrique, 2020, p.5). Por lo que, a través del analisis participativo, los actores implicados se
convierten en protagonistas en la basqueda de necesidades y problemas, asi como de la elaboracion de
propuestas y soluciones.

Por lo tanto, la investigacion, la accién y la participacion buscan involucrar como poblacion
finita las Licenciaturas en Ciencias Naturales y Educacion Inicial de la Universidad Minuto de Dios -

UNIMINUTO, ubicada en el municipio de Guadalajara de Buga, mediante la implementacion de la

LTS | TRANSFORM
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huerta, como un espacio pedagogico para crear nuevos aprendizajes, y seran participes de estos
espacios, para obtener resultados relevantes y utiles, pasando de ser “objeto” de estudio a sujetos
protagonistas de la investigacion y activos en sus procesos de formacion como profesionales, que en
un futuro llevaréan a la practica las herramientas y estrategias, en los contextos formativos en los que se

puedan encontrar.

Muestra de estudio
Cuando la poblacion es muy grande, o por cualquier circunstancia no se puede tener acceso a

toda, se elige una muestra para realizar el estudio con ella.
“La muestra estd conformada por las unidades seleccionadas de una determinada poblacion y
son los sujetos o elementos con los cuales se ejecuta el estudio. Se define como un subgrupo de
la poblacién que es el reflejo fiel de ese conjunto de valores de esta” (Camacho,2017, p.10).
De modo que se cont6 con la participacion de 33estudiantes, de la Corporacion Universitaria
Minuto de Dios - UNIMINUTO, ubicada en el Municipio Guadalajara de Buga, donde del 100%, el
69% de ellos pertenecen a la Licenciatura de Educacion Infantil y el 30, 3% pertenece a la Licenciatura

de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental (Ver gréafico 4).

Instrumentos de recoleccion de informacion

Encuesta
A partir del punto de vista, podemos definir a

“la encuesta como una técnica de produccion de datos que, mediante la utilizacion de

cuestionarios estandarizados, permite indagar sobre multiples temas de los individuos o grupos
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estudiados: hechos, actitudes, creencias, opiniones pautas de consumo, habitos, prejuicios e
intenciones de voto” (Archenti, 2012. p.9 citado por Katz, et al., 2019, p.12).

En este punto, es importante enfatizar que tanto las entrevistas como las encuestas como
métodos de investigacion empirica tienen una naturaleza formadora de actitudes, como puede verse en
los objetivos y requisitos de las directrices del primer ejemplo, en segundo lugar, la cooperacion.

Sin embargo, Nocedo (2015) expone que

“los respectivos cuestionarios contengan preguntas de diferente naturaleza. Por ejemplo, la

distribucion de contenidos de forma no estructurada, también ofrecen un fin reflexivo y

educativo. Esto no niega que las entrevistas en otros contextos y las intervenciones educativas

puedan utilizarse con fines terapéuticos o educativos, como se reconoce (p.27).

Observacion Participante
Como técnica de investigacion, ha sido descrita por muchos autores para delimitar su funcién y

significancia. En primer lugar, Taylor y Bogdan la comprenden como “métodos de investigacion que
involucra la interaccion social entre el investigador y los informantes en sus contextos” (Ramos,2018,
p.36). Esta interaccion nace de la inclusion del investigador en la realidad de las personas sujetos de

estudio.

De modo que algunas definiciones de observacion participante la entienden como un método de
investigacion en el que existe una interaccion entre el investigador y un grupo o sociedad en diferentes
dominios. Histéricamente, se ha utilizado de diversas formas como medio de recopilacion de
informacion cientifica y como intento de percibir la realidad social y cultural de un grupo a través de

esta interaccion.
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La observacion se distingue del acto de mirar, porque conlleva una intencion, un objetivo.
“Requiere de un esquema de trabajo para captar las manifestaciones y aspectos mas trascedentes de un
fendmeno o situacion que intentamos comprender o describir” (Abero, 2015, pag. 57 citado por
Alvarez, 2022 p.8)

En segundo plano se menciona que para obtener datos que seran comparados, interpretados y
analizados: describir comunidades, contextos, comprender procesos, interrelaciones entre personas,
eventos que ocurren a través del tiempo, con experiencias sociales y culturales. Lo que conlleva a
destacar la importancia del cumplimiento de objetivos y de tener una intencion clara al momento de
realizar la planeacion de las actividades para finalmente lograr darle sentido al ambito investigativo.

De acuerdo con (Martinez 2004 como se cita en Arias 2021)

el investigador, durante la ejecucion de la técnica debe intentar responder las interrogantes de

¢Quién? ;Qué? ;Donde?, ;Cuando?, ;Como? Y ;Por qué? Alguien ejecuto una accion, lo que

da a entender que los detalles son de gran importancia. Este grupo de interrogantes enfoca su
accionar en los datos de mayor relevancia, los cuales le ayudaran posteriormente a interpretar
la situacion de una manera adecuada. Otro elemento que no se puede pasar por alto es la
anotacion de las expresiones valiosas Yy tipicas que deben ser tomadas tal cual ocurren, estas

pueden ser citadas utilizando comillas como un testimonio del evento observado. (pag. 90)

La observacion participante entonces es considerada por muchos autores en el campo de la

antropologia como “la técnica més adecuada para conocer el hacer de los sujetos sobre los cuales se
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investiga” (Diaz, 2011, p.7 citado por Martinez & Cruz,2022, p.19). Por lo tanto, se genera una vision

amplia para conocer percepciones, habilidades y pensamientos.
La observacion cuenta con ventajas como:

e Obtener registros del comportamiento en el momento en que sucede por lo que no se
incurre en errores y hay mayor exactitud para registrar la informacion.

e El investigador describe los elementos concretos de la situacion y refiere textualmente
las afirmaciones de los sujetos que han sido observados.

e se puede obtener informacién independiente del deseo de proporcionarla y de la

capacidad de las personas que integran el grupo de estudio.

Diarios de Campo
“La funcion de un diario de campo va mas alla del registro de informacion, pues se plasman

pensamientos personales, las emociones que van ligadas a los actos de disefio, estados de animo y
percepciones internas” (Kroef, et al.,2020, p.34). Esto implica que un diario de campo es una técnica
que apoya la memoria mediante la toma de notas, estimula la reproduccién de experiencias y ayuda al
escritor a reflexionar y autocritica a través de un proceso catértico. Esto es muy importante en este
proceso. Formativo porque describe las perspectivas, frustraciones y logros personales del autor.
También es una herramienta personal y de asesoramiento en el proceso de preparacion, valiosa tanto
para el trabajo individual como grupal, y es una fuente de informacion para los profesionales que

trabajan en un mismo problema, ya que ayuda a construir sucesiones 0 monitorear proyectos.
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Ademas, “llevar un registro es una oportunidad para representar ideas, relacionarlas con el
entorno de estudio o de trabajo y, un punto de mayor importancia, cuestionar lo que se vive a diario,
que comunmente se acepta como normal” (Gonzélez, 2019, p.18). Asi pues, va mas alla de ser una
herramienta académica para el estudiante, permite entender las experiencias durante el proceso
investigativo, donde podra evaluar sus apuntes y crear sus propias hipétesis.

Por otro lado,

La parte subjetiva del diario, es decir, la referida a las reflexiones, permite que el/ la profesional
vaya acercandose y refiriendo la argumentacion; vaya articulando elementos que sustenten su postura
frente a lo que aprende, vaya organizando sus pensamientos, desvirtuando sus prejuicios, revisando sus
preconceptos, en suma, poniendo por escrito sus razones para decir lo que dice, pensar lo que piensa,
sentir lo que siente y escribir lo que escribe, en suma, se apropie del género argumentativo
(Alzate,2012, p.22 citado por Corbelo & Chusta., 2022, pag.5).

Acompafiando esta afirmacion Wesely (2021)

concibe también el diario de campo en la practica educativa nos permite llevar a ésta mas alla

del salon de clases, generando una experiencia significativa con el potencial de impactar el

proceso formativo de los estudiantes, proveyéndoles de un dispositivo que les permita
contextualizar el vinculo entre emocidn y reflexion, y permee sus practicas al momento de estar

ejerciendo su disciplina (p.48).

Juntando todos los aportes conceptuales acerca del diario de campo, es coherente presentar la

definicion “Es un instrumento de investigacion social, mediante el cual se registran las observaciones
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efectuadas y las experiencias vividas durante el proceso de interaccion y contacto con la comunidad”
(Castro,2017. p.53) Es una descripcion continua, en la que se maneja espacio y tiempo y se detalla

como llega el mundo fisico al interior del observador.

Imagen 1. Construccion, mantenimiento, limpieza y siembra en la huerta Uniminuto. Fuente:

elaboracion propia.

¥

Para lograr el objetivo planteado se realizaron diversas visitas en la huerta con el fin de realizar
el debido mantenimiento de la misma, retirando todo tipo de maleza, posteriormente se siembray se

abona con residuos organicos, para aumentar la actividad microbiana del suelo, ademas se construyo
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una estructura vertical para fomentar otro tipo de siembra, donde no es necesario disponer de un

terreno, lo que invita al licenciado en formacion a no limitarse al no poseer un espacio verde, si no que

por el contrario pueda implementar estrategias dependiendo su contexto.
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Imagen 2. Tipos de Planta de la Huerta UNIMUNUTO. Fuente: elaboracion propia

TIPOS

PLANTAS DE
LA HUERTA

UNIMINUTO
PLANTAS
ORNAMENTALES

Las plantas ornamentales son aquellas
usadas con fines decorativos. Ornamental
significa “que sirve para adornar” y no se trata
de una especie en particular, sino del
propédsito que tiene la planta de embellecer
un lugar.Muchas de ellas tienen la capacidad
de mejorar la calidad del aire que respiramos,
filtrando sustancias indeseadas en este. Otras
aportan un agradable aroma con sus flores y

PLANTAS
MEDICINALES

De acuerdo a la OMS una planta medicinal es
definida como cualquier especie vegetal que
contiene sustancias que pueden ser
empleadas para propoésitos terapéuticos o
cuyos principios activos pueden servir de
precursores para la sintesis de nuevos o
farmacos.

PLANTAS AROMATICAS

Las plantas aromdaticas son aquellas cuyos
principios activos estdn constituidos, total o
parcialmente, por esencias. Estas hierbas se utilizan
como especias y condimentos por sus
caracteristicas organolépticas, que brindan a los
alimentos y bebidas aromas, colores y sabores, que
los hacen mas apetitosos al olfato, vista y paladar.
(Espinoza, Munguia.2017)

HORTALIZAS

Se le denomina hortaliza al conjunto de
plantas cultivadas en huertos. Se consume
como alimento de manera cruda o cocida a
través de diferentes preparaciones. Incluye
a las verduras, legumbres verdes (habas,
garbanzos, alubias, entre otras) y los
guisantes (arvejas o chicharos). A diferencia
de la fruta, no es dulce, sino salada.
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Imagen 3. Clasificacion de plantas de la huerta UNIMINUTO. Fuente: Elaboracion propia

Calificacién de las Hojas — Disposicidn de
Segin las Hojas en el
Forma Borde Tallo

Nombre Nombre

Contin Cientifico Clasificacién Taxonémica

Reino: Plantae
Divisi6n: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Ocimun Orden: Lamiales s s Alternas-
basilicum L. | Familia: Lamiaceae Asiduicn: || Asetrada pecioladas
Género: Ocimum
Especie: Ocimum
basilicum

Albahaca

Reino: Plantae

Divisi6n: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida 0 o
Prontoalivio Lippia alba Orden: Lamiales Ovada Denticulada 2

: Decusadas

Familia: Verbenaceae

Género: Lippia

Especie: L. alba

Livision: Magnoliophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Asparagales
Familia: Asphodelaceae
Género: Aloe

Especie: Aloe vera

Sdbila Aloe vera Lanceolada Aserrada Envainada

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Sapindales Oblonga Entera Alternas
Familia: Rutaceae

Género: Ruta

Especie: Ruta graveolens

Ruda

Ruda
graveolens

Reino: Plantac
Divisién: Magnoliophyta
Clase: Magnol

Thymus

¢ Hiptica- Baisra Opuestas-
vulgaris

Tomillo Lanceolada decusadas

Reino: Plantae
Divisién: Magnoliophyta
Cl

Lineal-
lanceolada

Lavandula

Lavanda e Entera Verticiladas
angustifolia

Especie: Lavandula
angustifolia

Reino; Plantae
Divisién: Magnoliophyta
o Clase: Magnoliopsida
Manzanilla | Matricaria 6 perales Fliforme  Laciniada
chamomilla L. §
Familia: Asteraceae
Género: Matricaria
Especie: M. chamomilla L.

Alternas-
pecioladas

Reino: Plantae

Divisién: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Subclase: Asteridae
Orden: Asterales
Familia: Asteraceae
Especie: ¢. officinalis

Calendula

officinalis Ondulada Alternas

Caléndula
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Anadlisis e interpretacion de los resultados

Una vez aplicados los instrumentos de recoleccion de informacidn, se procedié a realizar el
tratamiento correspondiente a la informacion, para el analisis de la misma de forma ordenada, mediante
la tabulacion de la encuesta aplicada a los estudiantes de licenciatura en ciencias naturales y Licenciatura
en Educacién Infantil, estableciendo porcentajes estadisticos de cada pregunta. Cabe mencionar que la
encuesta fue aplicada en la Corporacién Universitaria Minuto de Dios- UNIMINUTO, con la finalidad
de obtener informacidn necesaria sobre el nivel de conciencia y comprensién de los estudiantes sobre el
concepto de huerta pedagdgica y sus actividades, para posteriormente proponer una vision metodoldgica
que permita generar un aprendizaje significativo a través de la huerta y la construccién de un aula viva.

Por lo anterior, se obtuvieron los siguientes resultados:

1. He leido, He Sido informado(a) y autorizo al investigador el tratamiento de datos suministrados

para los fines previamente comunicados.
33 respuestas

® Siacepto
@ No acepto

Gréfico 1. Consentimiento informado. Fuente: Elaboracién propia.
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La grafica nos muestra que el 100% de los estudiantes encuestados aceptan que toda la

informacion suministrada en dicha encuesta se analice para fines de indole investigativo y educativo.

2.Género
32 respuestas

@ Femenino
@ Masculino
@ Otra

Grafico 2. Género. Fuente: Elaboracion Propia
El grafico muestra que la mayoria de la poblacion muestra encuestada son de género femenino,

con un porcentaje de 84,4% mientras que el género masculino tiene un porcentaje de 15,6%.

3.Edad

33 respuestas

4

3(9.1 %)

2 (6.1 (6.1 % 2(6.1%)

W2 (6.1 2:(6.1 %)

1(3 %1 (3 %)

1(3 %1 (3%1(3%1(3%1(3%1(3%1(3 %)

17 20 23 24 26 29 31 afios 35 42 50

Grafico 3. Edades de los participantes. Fuente: Elaboracion propia
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Se evidencia la variedad de edades de los participantes, desde los 17 afios hasta los 50, siendo

20 afios la edad mas frecuente.

4. Seleccione el programa de formacioén al que pertenece
33 respuestas

@ Licenciatura en Ciencias Naturales
@ Licenciatura en Educacion Infantil

Grafico 4. Programa de formacion. Fuente: Elaboracion propia

Del 100% de estudiantes encuestados, nos indica que el 69,7 % de los estudiantes encuestados

pertenecen a la licenciatura en Educacion Infantil y 30,3% pertenece a la licenciatura en ciencias

Naturales.
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5. Como cree ud que es la informacion que conoce de los siguientes terminos:

Il Completa [ Suficiente Poca/Escasa [l Nua I Columna 5

IRRERR!

Huerta pedagogica Residuos solidos Estrategia Pedagogica Educacion Ambiental Salubridad Alimentaria Contaminantes Quimicos Reciclaje

Grafico 5. Conocimiento de términos. Fuente: elaboracion propia

El grafico muestra que en el primer concepto con la palabra Huerta pedagogica la mayoria
tiene una informacidn suficiente, con mas de 15 respuestas, seguido de informacion Poca/Escasa con 9
respuestas, e informacién completa 8 respuestas, aqui se puede evidenciar en el concepto residuos
solidos se observa que la informacién suficiente tiene un poco mas de 15 respuestas, continuando con

10 respuestas de informacion completa y un poco mas de 5 respuestas con informacion poca/escasa.

El segundo concepto residuos sélidos también tiene un nivel suficiente de informacién por
encima de 17 respuestas, segundo de 10 respuestas con informacion completa e informacion
escasa/Nula un total de 6 respuestas, lo que indica que hasta el momento los conceptos no son
desconocidos por los participantes.

En este punto el tercer concepto se acerca mas hacia el manejo de la pedagogia dénde se
evidencia que los participantes tienen un suficiente conocimiento del término, ya que en su campo de
formacion como estudiantes de licenciatura abordan diversas herramientas para trasmitir su

conocimiento Y les permite reflexionar sobre la educacion que desean brindar a sus futuros alumnos,
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ademas al ser estudiantes de licenciaturas, la mayoria han tenido una relacion aplicativa en su campo

de formacion,11 respuestas se inclinan por la informacion completa y 3 por informacién Poca/Escasa.

Otro de los términos utilizados en la pregunta fue sobre el conocimiento en educacion
ambiental, la cual fue resuelta por 18 personas de las cuales se dividieron asi: conocimiento completo
9 respuestas, suficiente 16, poca o0 escasa 5 personas y nula solo 2 el cual arrojo que es una pequefia
minoria la que no cuenta con conocimiento sobre el termino, pero que su mayoria cuentan con los

conocimientos necesarios sobre el término.

Salubridad alimentaria es el quinto termino encuestado, siendo contestado por 15 personas de
las cuales 6 dijeron contar con un conocimiento completo del tema, 15 suficiente, ademas 10
concedieron en que contaban con poco 0 escaso conocimiento del término y solo 2 presentan un
conocimiento nulo.

El sexto término empleado fue los Contaminantes quimicos en esta el nimero total de personas
que dieron respuesta fueron 12 personas, en donde 9 conocen del término completamente, 11
empatando lo suficiente, con informacion poca/escasa y por ultimo menos de 5 de los encuestados
presentan un conocimiento nulo.

Finalmente se emple6 el termino reciclaje contando con 16 respuestas en total en donde
predomino suficiente con 16 respuestas, seguido de completa con 14, y poca escasa 5, en este punto
cabe resaltar que ninguno de los encuestados tenia informacién nula sobre dicho concepto, por lo que

se concluye que es el concepto mas familiarizado en el transcurso de la educacion.
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6. Marca segun la escala de likert Considera que la huerta pedagdgica contribuye positivamente a:

Il Totalmente en desacuerdo [l En desacuerdo Ni de acuerdo, Nien des... [l De acuerdo [l Totalmente de acuerdo
15

o

i
(\%BN $,\é\ o

¥

Grafico 6. Contribucién de la huerta pedagdgica. Fuente: elaboracion propia

En el gréfico se logra evidenciar que, segun la escala de Likert la mayoria de los participantes
estan totalmente de acuerdo en que la huerta pedagdgica contribuye a la conservacion de ecosistemas y
biodiversidad, favorece las practicas educativas a través de la ensefianza del mundo natural, mejora la
calidad de la universidad y aumenta la relacion Ser humano_naturaleza_sociedad, con un total de méas
de 10 respuestas a favor de esta afirmacion seguido de la afirmacion de acuerdo, por debajo de 10
respuestas, continuando con la afirmacién en desacuerdo con menos 5 respuestas y finalmente el
término Ni acuerdo, ni en desacuerdo obtuvo menos de 5 respuestas particularmente en Salubridad
Alimentaria y relacion ser humano - naturaleza y sociedad, lo que indica que para estos 3 participantes

estos terminos no tienen relevancia de beneficio al implementar la huerta Pedagdgica.
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11.;Qué tipo de plantas le gustaria sembrar o que plantaran en la huerta pedagdgica de la

universidad?
33 respuestas

@ Aromaticas
@ Medicinales
@ Hortalizas

@ Ornamentales

@ Todas las anteriores

Grafico 7. Variedad de plantas. Fuente: elaboracién propia

Es evidente que la mayor parte de los encuestados respondieron que sembrarian toda la variedad de
plantas mencionadas, con un total de 54.5%, seguido de un porcentaje de 21,2 % los cuales les gustaria
sembrar plantas medicinales y finalmente se observa un 12,1% que les gustaria plantar plantas

aromaticas.

12. ;Usted cree que la huerta puede ser implementada como estrategia pedagdgica en la

universidad para mejorar las competencias académicas y las habilidades de sus estudiantes?
33 respuestas

®si
® No
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Grafico 8. Implementacion de la huerta. Fuente: elaboracion propia

Tal y como se evidencia en la grafica todos los participantes estan de acuerdo en que la huerta
pedagdgica se implemente como estrategia pedagdgica en la universidad para mejorar las
competencias y habilidades de sus estudiantes, lo que evidencia el interés de los estudiantes en la

participacion y el asertividad del proyecto.

14.Cree que las huertas pedagdgicas pueden promover practicas alimenticias méas saludables entre
los estudiantes?

33 respuestas

® s
® No

Grafico 9. Practicas alimenticias. Fuente: elaboracion propia
Se evidencia que la mayoria de los participantes creen que las huertas pedagogicas pueden
promover practicas alimenticias mas saludables entre los estudiantes, con una respuesta de 97% y el

otro 3% faltante no esta de acuerdo.
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15.Cree que las huertas pedagogicas pueden mejorar la comprension de los conceptos

ambientales?
33 respuestas

®si
@ No

Grafico 15. Conceptos Ambientales. Fuente: elaboracién propia

Tal y como se evidencia en el gréafico el 100 % de los encuestados cree que las huertas pedagdgicas
pueden mejorar la comprension de los conceptos ambientales, por lo que es vital reconocer que esta
permite a los estudiantes interactuar directamente con la naturaleza y el proceso de cultivo, donde
ademas pueden aprender sobre temas como la ecologia, la biodiversidad, la sostenibilidad y la
importancia de cuidar el medio ambiente de una manera practica y significativa, implementando
experiencias que fomentan la apreciaciony el respeto por el entorno natural y la aplicacion de estrategias

pedagdgicas para promover la educacion ambiental.
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8.Qué otras Fomenta las El conocer los Explorary Una manerade Que los
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9. Crees que la
huerta pedagdgica
UNIMINUTO te
puede servir para
adquirir algin
tipo de
conocimiento
adicional y
fortalezca tu
formacion
profesional? ¢ Por
quée?

10.Le gustaria
participar en la
implementacion
y/o actividades
gue se lleven a
cabo dentro de la

huerta pedagdgica

Si,silo
utilizamos
desde la
experiencia

podriamos

implementarlo

de manera

eficaz a

nuestros

alumnos.

Si, es un tema

interesante

que podemos

implementar

para conllevar
a la précticay
asi contribuir

con la mejora

Si claro, ayuda
a fortalecer
competencias
como la gestion
del
conocimiento,
la pedagogia,
practicas

ambientales.

Si, para poder
fortalecer el eje
transversal de la
huerta infantil
de la institucion

donde trabajo

Si, ya que

genera espacios de integracion e

alternos de

aprendizaje

Si, me permite
consolidar mis
conocimientos

y competencias

Genera espacio  Si, esun
espacio
interaccion natural y
protegido
que
conserva el
medio
ambiente
asi
contribuye
al planeta.
Si, porque es Si, porque
un espacio que  me gusta
sirve para la hacer
formacién huerta y
integral aprender

en este tipo

de espacios
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de la universidad vy el cuidado
¢Por qué? del medio

ambiente.

En la tabla se evidencia las preguntas abiertas que hicieron parte de la encuesta, con el fin de
conocer e identificar los conocimientos, percepcion e interés sobre la implementacion del concepto
huerta pedagdgica.

De modo que la primera pregunta menciona: Describe en una frase o palabra lo que significa
para ti huerta pedagdgica, a lo que los participantes, futuros licenciados expresaron terminos y frases
asertivamente relacionadas entre si, los cuales dan aporte valioso a la investigacion, es asi como lo
menciona un participante al expresar “ensefianza y relaciones con la naturaleza” dando relevancia a la
importancia de imaginar, crear e investigar en el entorno natural, el cual permite ir mas alla y empezar

la construccion de nuevas perspectivas a través del pensamiento critico.

Por ello, se ve la naturaleza como un gran recurso para estimular la imaginacion, los
sentimientos y las emociones, y para ello se necesita un espacio bien estructurado que permita a los

nifios desarrollarse de forma libre e independiente. En este sentido, cabe mencionar que el marco ideal

- R
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para el desarrollo del nifio es la naturaleza misma, con la que el nifio tiene una vaga conexién y
conexion, porque es su entorno.

De manera que, cabe destacar su extremo respeto hacia las individualidades y los ritmos de
aprendizaje de cada nifio, retomando el termino jardines de infancia, los cuales ofrecen una relacion
estrecha con la naturaleza. Este hace referencia a los “centros educativos contemplando espacios
naturales abiertos, cerrados y de transicion, siendo asi una alternativa a la vision tradicional de los
centros de educacion preescolar, puesto que posiciona al jardin como elemento fundamental
organizado en diferentes espacios altamente funcionales” (Pérez,2015, p.23).

En la siguiente pregunta menciona: ;Qué otras contribuciones o beneficios consideras
derivados de las huertas pedagdgicas? se evidencia que la mayor parte de los participantes reconocen
los beneficios de la huerta, haciendo menciones como: explorar las propiedades de los alimentos,
conectar con la naturaleza, fomentar relaciones sociales, todos muy acertados, sin embargo es
importante destacar la mencion de un licenciado en formacion en decir “Que los nifios tienen un
aprendizaje y pueden hacerlo en su propia casa” esto nos lleva al verdadero sentido de esta

investigacion, al involucrar la pedagogia, que se impartira en las aulas de las nuevas generaciones.

Es importante resaltar este altimo punto, llevar la naturaleza también a las casas; tal y como
expresa Freire (2011) sugiere que
incluso en las grandes ciudades es posible colmar nuestro hogar con elementos de la

naturaleza, de modo que, los mas pequefios podran tener un mayor porcentaje de oportunidades
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de estar en contacto con el entorno natural. Para los nifios, su casa y el colegio son los lugares

donde pasan la mayor parte del tiempo, por lo que ambos, como parte de la comunidad

educativa de la que forman parte, deberian implicarse y trabajar hacia la misma direccion.

(p.14).

Los docentes disponemos de varias opciones; abrir las puertas de nuestra aula para acoger la
naturaleza en ella, lo que haria referencia a lo que conocemos como “naturalizar los centros
educativos” (Duque & cadena, 2021, p.33), de esta forma se invita a las aulas e instituciones a crear
espacios naturales, que acomparien el proceso de ensefianza-aprendizaje de los infantes.

Continuando con la siguiente pregunta menciona: ¢Crees que la huerta pedagdgica
UNIMINUTO puede servir para adquirir algun tipo de conocimiento adicional y fortalezca tu
formacidn profesional? ¢Por qué? Todos los participantes respondieron que si, destacando el valor de
la misma en su formacion como docentes, asi mismo se destaca el comentario de un participante que
menciona lo siguiente: “Si, si lo utilizamos desde la experiencia podriamos implementarlo de manera
eficaz a nuestros alumnos” afirmacion relacionada con lo que menciona el autor; En una sociedad
totalizada como la nuestra, las docentes deben considerar dicha asignatura como area fundamental por
varias razones, en resumen formar a los alumnos y desarrollar en él una cultura cientifica y
tecnologica, fomentando el pensamiento cientifico y critico, de forma que, como futuros ciudadanos,

con capacidades de comprender y explicar los fendmenos naturales que tienen a su alrededor.
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Profundizando en lo anteriormente mencionado, la UNESCO (2009) da respuesta al
interrogante ““;para qué ensefar ciencias en la escuela primaria?” destacando: la importancia de
desarrollar un pensamiento Idgico y analitico que permita dar explicaciones a aquello que sucede a
nuestro alrededor, la mejora de la capacidad de relacionar y aproximar los conocimientos a la
experiencia cotidiana, la futura comprension y uso de conceptos cientificos relacionados con temas
sociales, el fomento del valor hacia los aportes de la Ciencia, y por altimo, el desarrollo de actitudes
como el cuidado del medioambiente, la curiosidad, el espiritu critico o la flexibilidad intelectual.

La ultima pregunta menciona: Le gustaria participar en la implementacion y/o actividades que
se lleven a cabo dentro de la huerta pedagogica de la universidad ¢Por qué? La mayor parte de los
participantes respondieron que si ya que tienen intereses por aprender nuevos conocimientos y
competencias ambientales, que les ayude a su formacion profesional y personal.

Cabe destacar la respuesta de un participante, que menciona: “Si, para poder fortalecer el eje
transversal de la huerta infantil de la institucion donde trabajo” esto muestra el interés por compartir el
aprendizaje practico en la universidad, llevado a la experiencia en la practica, argumentando la
importancia de la huerta escolar.

Es asi como Palacios, Amud & Pérez (2016),

sostienen que la huerta escolar es un recurso didactico que puede utilizarse en todos los niveles
educativos, permite convertir a los centros escolares en generadores de multiples experiencias de
aprendizaje, funciona como un incentivo vivo y cambiante, que desarrolla valores positivos. Promueve

el conocimiento, experiencia, capacidades y habilidades practicas, incluso aplicables fuera de la
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escuela, genera formacion sobre nutricion y seguridad alimentaria, ademas de fomentar actitudes de

responsabilidad y respeto hacia la naturaleza. (p.59).

Analisis del taller pedagdgico

Imagen 4. Actividad exploracion con los sentidos. Fuente: elaboracion propia

e

Esta actividad consistio en el recorrido hacia la huerta de la Universidad, en dénde los

licenciados en formacion participaron con sus 0jos vendados, con el fin de motivarlos hacia una
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percepcion propia de la huerta, en ese momento usaron sentidos como el tacto al interactuar con las
plantas, terreno y estructuras, el olfato para lograr identificar los aromas emitidos por las mismas, su
audicion para escuchar los sonidos de algunos seres vivos que acompafian este espacio e incluso
algunos de ellos usaron su gusto, probando algunas hojas de las plantas y finalmente al quitarse las
vendas se hizo uso del sentido de la vision, donde lograron ver los diversos colores de las plantas, la
forma de sus hojas y frutos.

Segun Barragén (2015),

existen diferentes autores que afirman la importancia de la educacion sensorial. Una de ellas,

Maria Montessori, quien con su filosofia educativa respecto al nifio y sus diversas capacidades

para aprender, enuncia que el aprendizaje por descubrimiento, ayuda a desarrollar todos los

potenciales mediante los sentidos, en un ambiente que propicie el aprendizaje significativo.

Asi pues, se realizo la reflexion con los participantes, futuros docentes, en donde se evidencia
una mirada pedagogica de la huerta como recurso para crear nuevos conocimientos y la importancia de
crear actividades que impulsen al desarrollo sensorial de los nifios y las nifias, de manera que se

fomente en ellos el amor hacia la naturaleza y se empiece a generar una conciencia ambiental.

De igual manera, el desarrollo sensorial potencia las diferentes posibilidades tanto cognitivas
como fisicas lo que aporta de manera positiva el aprendizaje de todo ser humano. Tal como sostiene el
autor “los esquemas de conocimiento se iran extendiendo y reforzando por medio de su propia accion
y permitiendo crear estructuras estables de pensamiento”. ES decir, el nifio procesa las diferentes

sensaciones permitiendo un aprendizaje mas significativo (sisalima&Vanegas,2016, p.42).
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Por otra parte, esta experiencia causo su interés hacia la investigacion, lo que generé una

participacion asertiva, donde se reflejo el compromiso de su quehacer como docente, al ser un ente

innovador de estrategias para la ensefianza en las aulas.

Imagen 5. Actividad Desarrollo Reconocimiento y clasificacion de plantas de la huerta. Fuente:

elaboracion propia.
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En esta se evidencio inicialmente un proceso de construccion de saberes donde se exploro sus
conocimientos previos a través de preguntas como: ¢ ldentificas el nombre de alguna planta?
¢Reconoces sus propiedades? ¢;Sabes porque tienen esa forma?, por lo que se logré conocer sus
opiniones y experiencias, donde lograron reconocer algunos nombres de las plantas, en especial de las
de tipo medicinal, ya que la mayoria las ha usado en bebidas o han sido utilizadas para combatir
enfermedades por parte de sus familias.

Sin embargo, en el momento de proponer la clasificacion de las plantas, reconociendo sus
partes como la disposicion del tallo, hojas y borde, se vio el asombro por su parte, dado que la mayoria
incluso no sabia que existia una clasificacién tan detallada, se contd con las ilustraciones de lo
mencionado para su posterior explicacion, dando paso al trabajo practico donde a cada participante se
le asigno una ilustracion al azar, con el fin de que explorar las plantas de la huerta, observando con
mucho cuidado y tacto, asi se logro identificar formas de hojas, donde se destaca la hoja segun su
borde, siendo las mas comunes entera, aserrada, crenada y ondulada. Por parte de la disposicion de las
hojas del tallo se encontr6 alternas, opuestas, decusadas y disticas, finalmente segun la forma de sus
hojas, se evidencio hojas enteras, ovada, lineal, asimétrica y eliptica.

“Los tipos de plantas son innumerables, e incluso hoy dia se continta descubriendo nuevas
especies. Para poder conocerlas, estudiarlas, saber como plantarlas o qué cuidados requieren es
importante ordenarlas y clasificarlas” (Consumer,2022, p.4). De modo que es aqui donde cobra
relevancia la importancia de transmitir dichos conocimientos a los nifios del futuro, para que sean ellos

quien realicen nuevos hallazgos en la ciencia.
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Por consiguiente, Hernandez (2018) sefiald que con este conocimiento las y los estudiantes
pueden reconocer las caracteristicas de plantas medicinales, alimenticias, forestales, ornamentales o de
importancia ecologica y econdmica tanto nativas como introducidas o exoticas. Destacando que “La
taxonomia vegetal es parte esencial para realizar otros estudios a nivel local o regional, como pueden
ser los de impacto ambiental” (p.7).

En sintesis, la clasificacion de plantas es una herramienta esencial en el proceso de aprendizaje
porque permite organizar y dividir diferentes especies en categorias y subcategorias en funcion de
caracteristicas comunes. Por lo que, los estudiantes pueden comprender mejores conceptos y establecer
relaciones entre diferentes tipos de plantas. Una de las formas mas efectivas de aprender a clasificar las
plantas es practicar la creacion de un huerto escolar. Este evento no solo anima a los estudiantes a
involucrarse activamente en el cuidado y cultivo de las plantas, sino que también les permite observar
de cerca las caracteristicas especiales de cada especie. Ademas, los huertos escolares fomentan valores

como la responsabilidad, el trabajo en equipo y el respeto por el medio ambiente.

i
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Imagen 6. Actividad de cierre y evaluacion: Propuesta clase innovadora usando la huerta como

estrategias pedagdgicas.

Para la actividad de cierre, se invito a los partipantes formarse en subgrupos, para luego clases
pensadas en nifios de primera infancia, donde se evidencie lo aprendido, a traves de la creacion de una
estrategia propia para abordar los temas de huerta pedagogica, para ello se les entrego materiales
como:hojas, colores, lapiceros, cada grupo tuvo 15 minutos para plasmar su idea y explicarla.

Se destaco la clase preparada por el grupo 1, donde involcraron a los nifios como actores
principales de su aprendizaje, sumergidos en una clase divertidad ambientada con tematica de

exploradores, donde ellos mismos fabricaran sus binoculares con rollos de papel higenico, haciendo
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enfansis en el reciclaje, para posteriormente realizar un recorrido por la huerta, con el fin de observar
las especies que alli se encuentren, motivando a los nifios a la investigacion cientifica, ademas
mencionaba el estudio de caracteristicas de dichos seres vivos.
A si bien, Cerchiaro (2019) sugiere que
“las condiciones individuales sefaladas dan cuenta de como aprenden los nifios, quienes,
acttian como cientificos que en su interaccién con el entorno buscan interpretar el mundo,
siguiendo su propia lo6gica y formas de conocer, de acuerdo con patrones predecibles del
desarrollo conforme van alcanzando la madurez” (p.28), por tanto, conlleva a pensar en la
necesidad de una educacion que parta del desarrollo de los nifios, es decir, desde sus

capacidades reales y necesidades de formacion.

g | {_‘ Capone
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Conclusiones

Posterior a la interpretacion de la informacion y la construccion de analisis de las técnicas
implementadas, asi como la creacidn del taller experencial , se puede llegar a distintas conclusiones
derivadas de la huerta educativa y sus actividades asociadas como un espacio participativo de
educacion ambiental. Una de las primeras conclusiones permite resaltar como el concepto de “huerta
pedagogica” ha logrado transcender en los futuros licenciados, aportando significativamente a su
practica educativa y pedagdgica conocimientos ambientales y experiencias enfocadas en la inovacion,
investigacion, formulacion de hipotesis e interes por el mundo natural, razén por la que asumen el rol
del nuevo docente, ese docente que motiva a sus estudiantes a desarrollar su imaginacion, creatividad e
interes por dia a dia descubrir el mundo que los rodea.

Por otra parte, mediante la fomentacion y mantenimiento continuo de la huerta pedag6gica
Uniminuto, se le permite a los estudiantes de las diversas licenciaturas adquirir competencias de
indagacion e innovacion de saberes, brindando espacios participativos de formacion continua, con
miras a la etapa de practica educativa y pedagogica .

Por las razones antes mencionadas, se pueden integrar otras areas del conocimiento, lo que
permite crear un proceso progresivo que afecta a todo el entorno educativo, por lo que la participacién
activa de la comunidad UNIMINUTO es necesaria para vivir el cambio social. surgen inteligentemente
entre los estudiantes y con ello mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje para lograr cambios
significativos, en las formas como los estudiantes conciben, tanto conceptual como desde la praxis, el

medio ambiente y el conocimiento de las plantas y sus procesos naturales.
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La huerta pedagdégica UNIMINUTO es un recurso para convertir en una herramienta
metodoldgica para los futuros licenciados,experiencias con su entorno natural , el conocimiento,
actitudes y habitos que se entrelazan entre el ser humano y su entorno natural , es asi pues que este
contribuira con su fortalecimiento durante las préacticas profesionales de los licenciados en ciencias
naturales y educacion infantil, permitiéndoles innovar en la huerta educativa de sus practicas, por ello
dentro de la investigacion se creo una cartilla Ilamada Innovemos en la huerta, que cuenta con una gran
variedad de actividades pedagogicas para que puedan transmitir dicho conocimiento ensefiado

implementandolos en sus practicas pedagogicas y profesionales.

Cabe destacar que durante el taller realizado en la huerta pedagdgica se pudo evidenciar que los
licenciados en formacion cuentan con buena disposicion y se pudo identificar los beneficios que ofrece
la transversalidad en la huerta pedagdgica en la UNIMINUTO sede Buga, al taller ser una ensefianza
didactica, en la que los estudiantes pudieron conocer un contexto, unos conocimientos y después
planear y formular hipétesis en grupo favoreciendo el éxito de la investigacion ,ya que los objetivos
propuestos fueron alcanzados. Es asi pues que se logro incentivar a los futuros docentes a innovar y
ver la huerta con una mirada diferente, ya que se compartid la relacion de las diferentes areas por

medio de un aprendizaje significativo.

Finalmente, reconocer la importancia de este proceso investigativo en la formacion docente,

pues nos hace darnos cuenta de que la practica docente debe ser flexible e integral, ya que las
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circunstancias y los tiempos presentan desafios que deben ser afrontados desde el inicio,donde
constantemente la practica docente, creando estrategias metodologicas a traves de la huerta que
acerguen a las comunidades al aprendizaje desde una responsabilidad compartida, de manera que no
sea fragmentada, sino que permita fusionar diversos conocimientos académicos, cientificos y sociales
y asegure su continuidad en la preservacion de la huerta, como un eje transversal a traves del

aprendizaje vivo.
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Recomendaciones

Teniendo en cuenta el impacto que tiene la presente investigacion y con base a los resultados,

se sugiere a la comunidad UNIMINUTO las siguientes recomendaciones:

Fomentar en el campo universitario el uso pedagogico de la huerta en las licenciaturas
de ciencias naturales y educacion infantil, con vistas a futuro para la implementacion en
otros programas de formacion.

La huerta pedagdgica juega un papel muy importante en la transversalidad en la
educacion superior, por esto se sugiere que el proyecto se haga realidad, ya que aporta a
la innovacién de los futuros docentes, ademas tambien tendria un aporte adicional para
lograr la sustentabilida de la huerta mediante la venta de plantas medicinales, alimentos
y plantas ornamentales, lo cual permitira obtener beneficios economicos para la
universidad, apostandole a la innovacion.

A los futuros licenciados de ciencias naturales y educacion infantil aprovechar la huerta
pedagogica para experimentar, adquir conocimientos y aportar a la educacion nuevas
metodologias que permitan la integracion de saberes y la innovacion durante y despues
de sus practicas pedagogicas.

Facilitar la cartilla Innovemos en la huerta, como insumo de apoyo a la realizacion de
actividades innovadoras en las practicas pedagogicas.

Crear nuevos proyectos investigativos que le apuesten a la transversalidad desde la

ensefianza del mundo natural y la educacion ambiental.
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Anexos
Anexo 1.Cronograma de Actividades- Plan de accion

ALCANCES CORTO
PLAZO
ACTIVIDADES

Primer momento de investigacion: Construccion del
anteproyecto

Identificacion problematica, planteamiento de
objetivos y justificacion de la investigacion

Marco legal e investigativo

X

Marco Tedrico
Metodologia y disefio
Técnicas e instrumentos

X X X X X

Resultados esperados
Segundo momento: Recogida y analisis de datos

Encuesta (grupo poblacional Estudiantes de X
licenciatura ciencias naturales y educacion infantil)
Taller —experiencias

Anélisis de datos (diario de campo)

Tercer momento: Huerta pedagdgica

X X

Caracterizacion inicial de la huerta educativa en el X
campus

Anélisis de la informacion X
Inicio de trabajo de campo por Karol valentina 'y

pilar gallego (limpieza terreno, espacio

universitario)

Siembra de plantas para la posterior realizacién del

taller

Analisis de la informacion (diario de campo)

Cuarto momento: Producto
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Elaboracion cartilla digital para el manejo de la X
huerta como herramienta pedagogica para los

futuros docentes de las licenciaturas, en la cual se

podréa encontrar actividades innovadoras integradas

en diversas areas a traves de la huerta.

Todo lo anterior serailustrado de una forma sencilla

y didactica, con el fin de compartir diversos

contenidos y conocimientos para ponerlos en uso a la

hora de las préacticas profesionales.

Elaboracion de conclusiones y entrega de informe X
final
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Anexo 2.Consentimiento Informado

Consentimiento informado Encuesta Anénima
Propésito:

El proposito de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion en
desarrollo y solicitar su consentimiento. Si aceptas participar el investigador se quedara
con una copia firmada de este documento, mientras usted poseera otra copia también
firmada si asi lo desea.

Descripcion del Proyecto

Titulo de la investigacion: "Huerta pedagodgica y sus actividades asociadas como un
espacio participativo en la educacion”

Investigador responsable:
Melby Del Pilar Gallego
Karol Valentina Zuniga Osorio

Estudiantes del programa de Licenciatura en Educacion Basica con énfasis en Ciencias
Naturales y educacion Ambiental, X semestre, UNIMINUTO, Centro Regional Buga.

Objetivo de encuesta: Identificar el nivel de conciencia y comprension de los
estudiantes de la licenciatura en ciencias naturales y licenciatura en pedagogia Infantil
de la corporacion universitaria Uniminuto sede Buga, sobre el concepto de huerta
pedagogica.

Método de 1a encuesta:

se le solicita participar en una encuesta que le tomara 10 minutos de su tiempo. Su
participacion en la investigacion es completamente voluntaria y usted puede decidir
interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ninglin perjuicio. Asimismo,
participar en esta encuesta no le generara ningin perjuicio académico. Si tuviera alguna
consulta sobre la investigacion, puede formularla cuando lo estime conveniente.

Finalmente se analizaran los datos, juntos con los demas participantes para el
cumplimiento de los objetivos.

Almacenamiento de Datos:

La informacion sera analizada de manera conjunta con la respuesta de sus compaiieros y
servira para la elaboracion de articulos y presentaciones académicas, como prueba de la
investigacion presentada.

Por lo anterior, los responsables de esta investigacion, pueden analizar, exponer,
comparar, almacenar y recopilar la informacion recogida en la siguiente encuesta con el
fin investigativo y educativo.

He leido, He Sido informado(a) y autorizo al investigador el tratamiento de datos
suministrados para los fines previamente comunicados.
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Anexo 3. Encuesta

ENCUESTA DE INVESTIGACION HUERTA
PEDAGOGICA UNIMINUTO

En la busqueda de generar jios que for el api el L dela
calidad de vida de las comunidades y la conservacion del medio ambiente. Las Huertas se
han convertido en un espacio ideal para lievar a cabo estos procesos de transformacion
social a través de la part 16n desde 5]

Por ello, la Huerta agroecoldgica UNIMINUTO, pretende convertirse en una estrategia
pedagogica que contribuya a mejorar las cor yF de los
estudiantes de |a Lic. en Ciencias Naturales y educacion Amblental y educacion infantil,
Asl pues, u sobre las huertas agroecologicas asocladas
con ia encuesta:

com Cambiar cuenta <

B8 No compartido

Sesién 1: C
Sesion 1:C
Propésito:
El propésito de estre protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion en
desarrollo y solicitar su consentimiento. Si aceptas participar el investigador se quedard
con una copia firmada de este documento,mientras usted poseera otra copia también
firmada si asi lo desea.

Descripcién del Proyecto

Titulo de la “Huerta 0 ¥y sus como un
espacio participativo en la educacion”

Investigador responsable:

Melby Del Pilar Gallega

Karol Valentina Zufiiga Osorio

Estudi del del en Basica con enfansis en Ciencias
Naturales y educacién Ambiental, X semestre, UNIMINUTO, Centro Regional Buga.

de el nivel de ¥ on de los tes
de la | aen s naturales y en Infantil de la
corporacion universitaria Uniminuto sede Buga, sobre el concepto de huerta pedagdgica.

Método de la encuesta:
se le solicita participar en una encuesta que le tomara 10 minutes de su tiempo. Su
par on en la i on es ente y usted puede decidir

interrumpiria en

cualquier momento, sin gue elio le genere ningun perjuicio. Asimismo, participar en esta
encuesta no le generard ningun perjuicio académico. Si tuviera alguna consulta sobre la

i puede fi cuando lo estime conveniente.

Finalmente se analizaran los datos, juntos con los demas participantes para el
cumplimiento de los objetivos.

Almacenamiento de Datos:

La informacion serd analizada de manera conjunta con la respuesta de sus compafieros y
servira para la elaboracion de articulos y presentaciones académicas, como prueba de la
investigacion presentada.

Por lo anterior, los de esta pueden 2 comparar,
almacenar y recopilar la informacién recogida en la sigulente encuesta con el fin
investigativo y educativo.

1. He leido, He Sido informado(a) y autorizo al investigador el tratamiento de datos
suministrados para los fines previamente comunicados.

(@ Siacepto

(O Noacepto

Borrar la seleccion

Datos demogrificos

2.Género

(@ Femenino
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Sesion 3:Conocimiento

5. Como cree ud que es la informacion que conoce de los siguientes terminos: *

Completa Suficiente  Poca/Escasa Nula Columna 5
Huerta
pedagogica O O O O O
Residuos
solidos

Estrategia
Pedagdgica

Educacion
Ambiental

Salubridad
Alimentaria

Contaminantes
Quimicos

G| B M@
Q|0 0O O B
G 8| e D ole
0 00 O O &
g 0|0 O 90

Reciclaje O O

@ Esta pregunta requiere una respuesta por fila

6. Marca segun la escala de likert X
Considera que |a huerta pedagdgica contribuye positivamente a:

Totalmente Hide
&n En acuerdo,Ni De  Totalmer
desacuerdo en acuerdo de acuer
desacuerdo
desacuerdo
Conservacion de O O

ecosistemas y biodiversidad

Salubridad Alimentaria O O O O O

Favorece las practicas

educativas a través de la O O O O @)

ensefanza del mundo na

Mejora la calidad del e @) @) O O

ambiente de la universidad

Aumenta la relacion Ser
O O @)

humano_naturaleza_sociedad

@ Esta pregunta requiere una respuesta por fila
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7. Describe en una frase o palabra lo que significa para tiel concepto "huerta *
pedagogica”

Tu respuesta

8. Las huertas son espacios verdes de encuentro, de interaccion social, de *
aprendizaje, donde no solo se producen alimentos ricos y sanos; son espacios

que contribuyen positivamente al medio ambiente, en cuanto a la calidad del aire,
la contaminacion, etc.

¢Qué otras contribuciones o beneficios consideras derivados de las huertas
pedagdgicas?

Tu respuesta

9. Crees que la huerta pedagégica UNIMINUTO te puede servir para adquirir algin *
tipo de conocimiento adicional y fortalezca tu formacion profesional? ;Por qué?

Tu respuesta

10. Le gustaria participar en la implementacion y/o actividades que se llevena  *
cabo dentro de la huerta pedagdgica de la universidad ? ;Por qué?

Tu respuesta

11.;Qué tipo de plantas le gustaria sembrar o que plantaran en la huerta *
pedagdgica de la universidad?

Aromaticas
Medicinales
Hortalizas
Ornamentales
Todas las anteriores

Otros:

O OO0OO0OO0O0
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12. ;Usted cree que la huerta puede ser implementada como estrategia
pedagadgica en la universidad para mejorar las competencias académicas y las
habilidades de sus estudiantes?

QO si
O nNo

13. Considera que la huerta pedagogica puede convertirse en un aula viva, dénde *
se ensefie y se construya diversos conocimientos?

QO si
O No

14.Cree que las huertas pedagdgicas pueden promover précticas alimenticias
mas saludables entre los estudiantes?

O si
O No

15.Cree que las huertas pedagdgicas pueden mejorar la comprension de los
conceptos ambientales?

O si
O No

16. Qué sugerencias o mejoras tendria para hacer que las huertas pedagégicas
sean mas efectivas en la ensefianza y la ayuda al medio ambiente?

Tu respuesta

Bogota D.C., Colombia www.uniminuto.edu
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Anexo 4. Cartilla Pedagogica.

lagégicas para la transversalidad de la huerta, en el marco de
oras para nifios de educacién preescolar y educacién Primaria
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Anexo 5. Recursos clasificacion de las plantas

CLASIFICACION DE LAS HOJAS SEGUN SU FORMA

1Y11100698
(6407484

LeRIF1U
Ve ské£Vi

PALMATIFIDA PALMATISECTA  PINNATIFIDA PINNATISECTA CUNEADA
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DISPOSICION DE LAS HOJAS EN EL TALLO

PEEX

ALTERNAS - DISTICAS OPUESTAS OPUESTAS - DECUSADAS

b kel

VERTICILADAS FASCICULADAS IMBRICADAS PECIOLADA SENTADA
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CLASIFICACION DE LAS HOJAS SEGUN SU BORDE

PoeEY

ENTERA SINUADA  ONDULADA  LOBULADA HENDIDA PARTIDA

602060

CRENADA CRENULADA DENTADA DENTICULADA ASERRADA ASERRULADA

000 #¢3

PECTINADA  CILIADA BISERRADA  ESPINOSA  LACINIADA  CRISPADA

JUNIMINUTO | TRANSFORM
, Carporssibn Univeriitiria Minuto de Dios

¥ servicio
Viglaca Mk ucacin,

Bogota D.C., Colombia www.uniminuto.edu

UNIMINUTO
Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos

Vigilada MinEducacién



