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Resumen

Este estudio analiza el potencial de la metodologia pedagdgica del estudio de caso como
herramienta para fortalecer la conciencia ecoldgica en estudiantes, en el marco de la educacion
ambiental. Ante la urgencia de la crisis ambiental global, se intenta indagar si la ]estrategia
innovadora de estudio de casos \[JAl]permita abordar la complejidad de los problemas ecoldgicos
mediante el andlisis critico de situaciones reales y si fomenta en los jovenes un rol activo en su
resolucion.

La investigacion, sustentada en revisiones tedricas y experiencias practicas, demuestra
que el estudio de caso promueve habilidades clave como el pensamiento critico, la resolucion
colaborativa de problemas y la integracion interdisciplinaria de conocimientos. Al vincular casos
concretos como conflictos socioambientales o proyectos de conservacion con dimensiones éticas
y culturales, los estudiantes construyen aprendizajes significativos y reflexionan sobre la
interdependencia entre sociedad y naturaleza. Esto genera un compromiso mas profundo con la
sostenibilidad.

No obstante, se identifican desafios en su implementacion: la escasa formacién docente
en metodologias activas, la carencia de recursos pedagdgicos contextualizados y las limitaciones
de tiempo en el aula. Pese a estas barreras, el estudio concluye que el enfoque de casos, al
conectar la teoria con la accion, posibilita una educacion ambiental transformadora. Asi, se
prepara a los estudiantes para enfrentar los retos ecologicos con una mirada analitica, ética 'y

proactiva, esencial para transitar hacia sociedades mas resilientes.
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Introduccion

La educacién ambiental se ha convertido en un componente esencial en la formacion de
ciudadanos conscientes y responsables frente a los retos ecoldgicos del siglo XXI1. A medida que
los problemas ambientales como el cambio climético, la deforestacion y la contaminacion se
intensifican, es fundamental que las nuevas generaciones no solo adquieran conocimientos
tedricos, sino que desarrollen habilidades criticas y una actitud proactiva hacia la proteccion del
medio ambiente. Con base en este contexto, la presente monografia explora la ensefianza de la
educacion ambiental a través de la metodologia pedagdgica de estudio de caso, el cual ofrece una
metodologia activa y participativa que permite que los estudiantes se enfrenten a problemas
reales y complejos, promoviendo asi una comprension profunda de los desafios ecoldgicos
actuales.

La metodologia pedagdgica de estudio de caso, no solo fomenta el aprendizaje
significativo, sino que también integra diversas disciplinas, permitiendo a los estudiantes analizar
las implicaciones de sus decisiones y acciones en el medio ambiente (Marques y Moreira, 2015).
Este planteamiento se apoya en la premisa de que la educacién debe ser un vehiculo para
empoderar a los individuos, ayudandoles a comprender la interconexién entre sus acciones y la
salud del planeta (Choi y Lee, 2018). Por lo tanto, es imperativo que los educadores adopten
metodologias que no solo transmiten informacion, sino que también motivan a los estudiantes a
convertirse en agentes de cambio en sus comunidades.

El objetivo de esta monografia es analizar como la estrategia pedagogica del Estudio de
Caso influye en el fomento de una conciencia ecoldgica solida en estudiantes de instituciones
educativas, al fortalecer sus habilidades criticas, reflexivas y de accion frente a problematicas

ambientales reales. Mediante este enfoque, se busca no solo comprender como esta metodologia
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facilita la internalizacién de valores ambientales, sino también evaluar su capacidad para

preparar a los jovenes en la toma de decisiones informadas y comprometidas con la
sostenibilidad. Esto implica explorar de qué manera el analisis de casos concretos vinculados a
conflictos socioambientales, conservacion de ecosistemas o politicas publicas estimula la
conexion entre teoria y practica, permitiendo a los estudiantes desarrollar una mirada sistémica

de los desafios ecoldgicos y asumir un rol proactivo en su solucion.
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1. Justificacién

El mundo puede transformar su relacion con la naturaleza y abordar las crisis del clima,
la biodiversidad y la contaminacién de manera conjunta con el fin de garantizar un futuro
sostenible y prevenir futuras epidemias (Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente, 2021). Estos problemas afectan directamente a las generaciones futuras, lo que hace
esencial que los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que desarrollen una actitud
proactiva hacia la solucion de estos desafios. En este contexto, la educacién ambiental debe
centrarse en la concientizacion desde edades tempranas, promoviendo que los estudiantes
desarrollen habilidades criticas y cientificas para generar una conciencia ecoldgica solida.

Uno de los enfoques para alcanzar este objetivo es la metodologia pedagodgica de estudio
de caso, el cual ofrece una excelente oportunidad para abordar situaciones reales y complejas
relacionadas con el medio ambiente. Esta metodologia permite que los estudiantes se enfrenten a
problemas ambientales especificos, como la contaminacion, la deforestacion o el cambio
climatico, y analicen estos problemas desde multiples perspectivas, permitiendo que los
estudiantes tomen conciencia de la magnitud de estos desafios y se involucren en el analisis de
soluciones posibles. Ademas, esta metodologia fomenta un aprendizaje méas profundo y
significativo.

La ensefianza tradicional, centrada en el docente como Unico transmisor de informacion,
con un enfoque en la memorizacion y la homogeneidad, limita el aprendizaje profundo y critico,
impidiendo que los estudiantes desarrollen una conciencia ecologica solida. En cambio, el
estudio de caso en educacion ambiental consiste en presentar a los estudiantes situaciones
concretas que reflejan los desafios ecologicos del mundo real. A través de este enfoque, los

estudiantes investigan, debaten y reflexionan sobre las implicaciones de las decisiones humanas
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sobre el medio ambiente. Al trabajar con casos reales o simulados, los estudiantes no solo

aprenden los aspectos tedricos de la probleméatica ambiental, sino que también desarrollan
habilidades para proponer soluciones creativas y préacticas (Cobo, 2017).
2. Descripcion del Problema
2.1. Planteamiento del Problema

Las metodologias tradicionales de ensefianza no logran involucrar a los estudiantes de
manera activa ni generar una comprension profunda de los sucesos relevantes y problematicos
del ambiente. La ensefianza tradicional sigue estando centrada en el docente y en el enfoque
memoristico, lo que limita el aprendizaje significativo, por otro lado, las estrategias tradicionales
no logran motivar a los estudiantes a pensar criticamente ni a desarrollar una actitud proactiva
hacia la proteccién del medio ambiente, esto genera un aprendizaje superficial que no se traduce
en cambios concretos en el comportamiento de los estudiantes (Hungerford y Volk, 2013).

La educacién ambiental, es una ayuda relevante para el cambio de comportamiento y la
promocion de una relacion mas responsable con el entorno, no siempre se ha abordado de forma
eficiente en el contexto educativo. A pesar de los esfuerzos para incorporar la tematica ambiental
en los programas educativos, los estudiantes a menudo carecen de una comprension significativa
de los problemas ambientales y de las acciones concretas que pueden tomar para mitigarlos. Uno
de los principales desafios es que las metodologias tradicionales de ensefianza, centradas en la
transmision pasiva de informacion, no son suficientes para involucrar activamente a los
estudiantes ni para fomentar el pensamiento critico necesario para abordar los problemas
ambientales (Garrison, 2011).

Investigaciones como las de Bransford, Brown y Cocking (2000) subrayan que el

aprendizaje significativo se logra cuando los estudiantes se involucran de manera activa en el



EDUCACION AMBIENTAL MEDIANTE EL ESTUDIO DE CASOS 16
proceso de aprendizaje, en lugar de limitarse a ser meros receptores de informacion. Sin

embargo, es evidente que en muchos contextos educativos no se implementan de manera
sistematica estrategias activas que permitan a los estudiantes reflexionar, investigar y aplicar sus
conocimientos sobre el medio ambiente de forma critica y préctica. Por lo anterior, surge la
necesidad de una metodologia educativa innovadora que no solo permita a los estudiantes
conocer los problemas ecoldgicos, sino que también los invite a reflexionar, analizar y proponer
soluciones.

¢Coémo influye en la ensefianza de la educacion ambiental, desde el uso de la estrategia
pedagdgica de Estudio de Caso el fomento de la conciencia ecoldgica en estudiantes de
instituciones educativas?

3. Objetivos
3.1. Objetivo General

Revisar la influencia en la ensefianza de la educacion ambiental, desde el uso de la
estrategia pedagogica de Estudio de Caso para el fomento de la conciencia ecoldgica en
estudiantes de instituciones educativas.

Objetivos Especificos

Identificar los beneficios pedagdgicos y ambientales del uso del estudio de caso en la
educacion ambiental dentro del contexto escolar.

Describir los principales desafios y barreras en la implementacion del estudio de caso en
programas de educacion ambiental en el ambito educativo.

Interpretar la relacion conceptual entre el estudio de caso como metodologia pedagogica
y la ensefianza de la educacion ambiental en lo concerniente al fomento de conciencia ecoldgica

en instituciones educativas
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4. Marco Referencial

4.1. Marco Histérico

El estudio "Método de estudio de caso en educacion ambiental: un enfoque pedagogico
para el desarrollo sostenible” (Marques y Moreira, 2015), fue realizado en el Instituto de
Educacdo da Universidade de Lisboa (Facultad de Educacion de la Universidad de Lisboa), en
Portugal. Su objetivo es demostrar que el método de estudio de caso es una herramienta
pedagdgica eficaz para promover la conciencia ecoldgica entre los estudiantes, integrandose con
situaciones del mundo real y generando un aprendizaje significativo en el ambito de la educacién
ambiental.

En este sentido, el estudio concluye que el uso de los estudios de caso fomenta el
desarrollo de habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes, ya que, en lugar de recibir
informacion de manera pasiva, se les motiva a analizar y llegar a sus propias conclusiones.
Ademas, se fortalece la conciencia ecoldgica, ya que los estudiantes no solo son presentados con
problemas ambientales, sino que también relacionan estos problemas con las decisiones humanas
que los causan, lo que les permite comprender la importancia de sus acciones en el medio
ambiente. Finalmente, el estudio resalta que, al abordar los problemas ambientales desde
distintas perspectivas, como las ciencias naturales, las ciencias sociales y la ética ciudadana, se
promueve un enfoque interdisciplinario esencial para comprender la complejidad de los desafios
ambientales actuales (Marques y Moreira, 2015).

El estudio “Estrategias Pedagdgicas para la Educacion Ambiental: Fomentando la
Conciencia Ecoldgica a traves de Estudios de caso” de E.C. Choi y S.J. Lee (2018) se realizo en
el contexto de la educacidn superior en Corea del Sur, especificamente en diversas universidades

que implementan el uso de estudios de caso en la educacion ambiental. El objetivo principal de
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la investigacion era explorar como estos estudios pueden contribuir al desarrollo de conciencia

ecoldgica y al fortalecimiento de habilidades para la accion, promoviendo asi una educacion
integrada y efectiva.

Los resultados del estudio revelaron que los estudios de caso tienen el poder de
empoderar a los estudiantes, ya que les permiten tomar decisiones basadas en informacion solida
y participar activamente en la resolucion de problemas. Esto genera un sentimiento de
responsabilidad y compromiso con los temas ambientales. Ademas, el estudio destacé que los
estudiantes logran conectar la teoria con la préactica, aplicando los conocimientos adquiridos en
situaciones reales, lo que fortalece su comprensién y capacidad para abordar problemas
ecoldgicos de manera efectiva (Choi y Lee, 2018).

El estudio "El papel de los estudios de caso en la educacién ambiental: involucrar a los
estudiantes con problemas del mundo real" de Shaw & Weber (2020) se llev6 a cabo en
universidades de Estados Unidos, especificamente en el contexto de la educacion superior. Esta
investigacion tiene como objetivo demostrar que los estudios de caso son fundamentales para
ayudar a los estudiantes a comprender los problemas ecoldgicos, ya que les permite analizar
situaciones directamente relacionadas con su cotidianidad. Este enfoque promueve el desarrollo
de habilidades préacticas y fomenta actitudes responsables, dado que los estudiantes, como
futuros tomadores de decisiones, son los principales actores en la construccion del futuro y, por
lo tanto, son ellos quienes deben asumir la responsabilidad de las decisiones relacionadas con el
medio ambiente.

El estudio "El método de estudio de casos en la ensefianza de las ciencias naturales” de
Arango-Martinez & Sanabria-Totaitive (2021) se llevé a cabo en la Universidad Pedagogica y

Tecnologica de Colombia, en Boyaca. Esta investigacion destaco la importancia de integrar el
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contexto local en la ensefianza de las ciencias naturales, puesto que esto facilita el

fortalecimiento de las habilidades de los estudiantes. Esta investigacion se realiz6 con
estudiantes de primaria, y se encontr6 que el uso del método de estudio de caso promovi6 una
mayor apropiacion de actitudes hacia el cuidado de las aves, que era el tema de estudio en ese
momento. Ademas, permitié una ensefianza holistica de las ciencias naturales, fomentando la
creacion de preguntas reflexivas entre los estudiantes.

Los resultados también mostraron que esta estrategia pedagogica proporciona
herramientas valiosas para escuelas rurales, ya que, al requerir pocos materiales, permite que los
estudiantes se conecten con su realidad y su entorno natural, promoviendo un aprendizaje
significativo y contextualizado (Sanabria-Totaitive y Arango-Martinez 2021).

Este trabajo realizado por Olmos Pérez, K. (2021) en la universidad nacional en Bogota,
Colombia se enfocd en examinar como la metodologia del estudio de caso puede favorecer la
comprension del concepto de disolucidn, especificamente en estudiantes con dificultades de
aprendizaje vinculadas a problemas académicos. Para ello, primero se identificaron las
principales barreras que los estudiantes enfrentan tanto para entender el concepto de disolucion
como para superar sus dificultades académicas. Luego, se disefiaron, validaron, ajustaron y
pusieron en practica una serie de actividades basadas en el método de estudio de caso,
considerando las modalidades de aprendizaje propuestos por Honey & Mumford y Fleming &
Mills, con el propésito de incentivar a los estudiantes y optimizar su proceso de aprendizaje.
Como resultado, se evidencid un notable interés por parte de los estudiantes de la licenciatura en
quimica hacia el método de estudio de caso, mostrando una preferencia por participar
activamente en el aprendizaje de manera tedrica y por las actividades disefiadas bajo la

modalidad kinestésica.
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En la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia de Boyacd, Barajas (2012),

considera que, en el entorno escolar, la ensefianza de las Ciencias Naturales debe fomentar la
discusion y el intercambio de ideas que promuevan la generacion de alternativas tanto de analisis
como de solucién ante las problematicas ambientales que los estudiantes enfrentan en su dia a
dia. Un estudiante que perciba que los argumentos, conceptos y contribuciones de la ciencia
aplicados pues cuando el aula refleja su realidad, el estudiante se sentird motivado y con altas
expectativas hacia su proceso de aprendizaje. De esta forma, no solo se estd generando y
aplicando conocimiento, sino que también se esta devolviendo a la ciencia el valor que debe
tener en la vida académica y, por ende, en la vida cotidiana del estudiante.

Por otra parte, Amahadi Parodi Guerra, Molina Pertuz & Rudas Bolafios (2018) en la
Institucion Educativa CASD Simon Bolivar, ubicada en Valledupar, investigan como mejorar el
aprendizaje en diversas areas, como matematicas, lengua castellana, biologia y quimica, a través
del estudio de casos redactados a partir de situaciones y personajes reales. Los resultados fueron
positivos, pues, al igual que en investigaciones previas, se concluyd que esta estrategia didactica
facilita la integracion adecuada de la teoria y la practica. Ademas, promueve el trabajo
colaborativo y conecta a los estudiantes con realidades concretas, favoreciendo asi un
aprendizaje significativo. Esta metodologia ofrece una valiosa oportunidad para alejar a los
estudiantes de los métodos tradicionales, como la memorizacion y repeticion de contenido sin un
aprendizaje genuino. Asimismo, fomenta el amor por la lectura, la investigacion y el
pensamiento critico.

El estudio también resalta la importancia de planificar y revisar cuidadosamente cada
actividad propuesta para obtener los mejores resultados. Se subraya, ademas, la necesidad de

adaptar los estudios al nivel de los estudiantes, ya que se trabajo con grupos de septimo a décimo
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grado. Finalmente, se resalta la obtencion de nuevos conocimientos por parte del docente, quien

no solo debe buscar y redactar los casos, sino también planificar su implementacion en clase, lo
que favorece la comunicacion asertiva entre compafieros y fomenta la formulacion de preguntas
y el andlisis critico (Amahadi Parodi Guerra, et al., 2018).

Esta investigacion, liderada por Garcia Espinosa (2021), se realiz6 con estudiantes de
sexto grado en la Institucion Educativa Centro de Comercio de Piedecuesta Santander,
Colombia. El estudio emple6 el método del estudio de casos como recurso pedagdgico para la
ensefianza de ciencias sociales, implementado a través de la practica docente. Uno de los
problemas planteados fue investigar como articular los saberes académicos con la realidad
cotidiana, para que los estudiantes pudieran integrar sus conocimientos con su entorno. Se
considero que el estudio de casos también fomentaria el desarrollo de habilidades sociales y la
capacidad de abordar conflictos y problemas de forma critica y reflexiva.

El objetivo principal de la investigacion era aplicar los contenidos aprendidos en clase. A
través de este enfoque, se observd que los estudiantes lograron establecer una secuencia logica
entre lo ensefiado y lo analizado en los casos presentados. Es decir, se les propusieron
problematicas especificas, y los estudiantes reflexionaron sobre ellas, lo que facilité el
intercambio de ideas. Este proceso promovié un aprendizaje significativo y contribuyé al
fortalecimiento del pensamiento critico (Garcia, 2021).

Por otro lado, Leiton y Rodriguez, (2023) en su investigacion “desarrollo de estrategias
pedagdgicas y medioambientales, para lograr procesos de reciclaje con nifios y nifias de
preescolar” realizada en Bucaramanga, obtienen los resultados revelan que los nifios y nifias en
el nivel preescolar no han desarrollado habitos de reciclaje ya que, en sus hogares, los padres no

conocen 0 pasan por alto la relevancia de este proceso para disminuir los niveles de
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contaminacién ambiental.

Para que los nifios adoptan este héabito, las instituciones educativas disponen de
herramientas interactivas que pueden ser aplicadas a través de estrategias ludico-pedagogicas,
con el objetivo de desarrollar en los estudiantes habilidades civicas que fortalezcan los habitos de
reciclaje, no solo en los nifios, sino tambien en sus familias, beneficiando asi los ecosistemas y la
biodiversidad. Se concluye que los docentes tienen un papel crucial en este proceso, mediante la
implementacién de actividades ludico-pedagdgicas que promuevan en los nifios la practica del
reciclaje para mitigar la contaminacion ambiental (Leiton & Rodriguez, 2023).

Por Gltimo, la investigacion realizada por Tovar Vergara, (2019) tiene como objetivo
implementar estrategias pedagdgicas constructivistas, mediadas por herramientas Web 2.0, con
el fin de mejorar la comprension tedrica de los contenidos conceptuales de las asignaturas de
ciencias naturales y educacion ambiental en los estudiantes de grado octavo de la I.E. Técnico
Politécnico de Bucaramanga. Los resultados se centraron en optimizar la comprension tedrica
mediante la aplicacion de estas estrategias.

Se observé que, a medida que se diversifican las formas de ensefiar y practicar la lectura
en el aula, se logra un mayor entendimiento de los contenidos tedricos, favoreciendo una
comprension significativa a través de la creacion de habitos de aprendizaje. Es crucial resaltar
que la lectura, en este contexto, va mas alla de un proceso automatico, ya que involucra
elementos linguisticos, fisicos y psicoldgicos, siendo un factor esencial para el proceso de
instruccion y aprendizaje. Asi, las estrategias constructivistas implementadas favorecieron la
construccion de aprendizajes significativos en los estudiantes (Tovar, 2019).

4.2. Marco Teorico

La metodologia pedagdgica estudio de caso se utiliza principalmente para examinar
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situaciones complejas en las que los estudiantes no solo adquieren conocimientos teoricos, sino

que también desarrollan habilidades practicas esenciales, como la toma de decisiones, el
pensamiento critico y la capacidad para resolver problemas. Este enfoque es participativo y
activo lo que permite que los estudiantes interactien con los casos presentados, discutan en
grupos, de modo que, apliquen teorias y conceptos a contextos del mundo real (Beryl, et al.,
2012).

4.2.1. Teoria de la Conciencia Critica (Paulo Freire)

El enfoque educativo de Paulo Freire (1970), centrado en el desarrollo de la conciencia
critica y la transformacion social, se alinea de manera natural con la metodologia del estudio de
casos. Freire plantea que la educacion debe ser un proceso participativo, donde los estudiantes
reflexionan criticamente sobre su realidad y se convierten en agentes de cambio. De forma
similar, el estudio de casos promueve que los estudiantes analicen situaciones reales, en este
caso, ambientales, identifiquen sus causas estructurales, evallen alternativas y propongan
soluciones.

Implementar el estudio de casos en educacién ambiental permite aplicar directamente los
principios de Freire, ya que no se limita a transmitir informacion sobre ecologia, sino que invita a
los estudiantes a entender el problema en su contexto social, politico y econdémico, y a
involucrarse activamente en la busqueda de soluciones. A través del analisis de casos reales, los
estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también desarrollan una conciencia
ecologica critica, asumen responsabilidad y entienden su rol como ciudadanos comprometidos
con la transformacion del entorno, lo que refleja fielmente el objetivo de una educacion
liberadora como la que propone Freire.

4.2.2. Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura (1977)
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La teoria del aprendizaje social de Albert Bandura (1977) se relaciona directamente con

la implementacion del estudio de casos porque ambas se centran en el aprendizaje a través de la
observacion, la reflexion y la accion. El estudio de casos expone a los estudiantes a situaciones
reales o simuladas en las que observan decisiones, comportamientos y consecuencias, lo que les
permite analizar criticamente como las personas enfrentan los problemas ambientales en
contextos concretos.

Desde la perspectiva de Bandura, este tipo de aprendizaje es poderoso porque permite
que los estudiantes internalicen modelos de conducta positiva como la accién responsable de
lideres ambientales 0 comunidades locales y desarrollen la autoeficacia, al ver que sus propias
decisiones también pueden tener un impacto. Al trabajar con casos reales, los estudiantes no solo
observan ejemplos, sino que también se sienten parte del proceso, lo que fortalece su confianza
para actuar frente a los desafios ambientales.

4.2.3. Estudio de Caso como Metodologia Pedagogica

Es un enfoque educativo que busca desarrollar habilidades de analisis y resolucién de

problemas, centrado en situaciones reales o imaginarias que los estudiantes deben examinar
detalladamente. Este método permite investigar a fondo un fenémeno dentro de su contexto, lo
que favorece un aprendizaje profundo y practico de los conceptos (Hernandez, et al., 2010). El
estudio de caso es una investigacion empirica que investiga un fenémeno contemporaneo dentro
de su contexto de la vida real, especialmente cuando los limites entre el fendmeno y el contexto
no estan claramente definidos (Yin, 2014).

Yin, (2014) identifica tres formas principales en que se puede aplicar el estudio de casos,
describiendo como cada una puede adaptarse a diferentes situaciones. Estas son:

Como Parte de una Evaluacion mas Amplia. En este caso, el estudio de caso se utiliza



EDUCACION AMBIENTAL MEDIANTE EL ESTUDIO DE CASOS 25
como un complemento para proporcionar informacion explicativa dentro de un analisis mas

grande.

Como Método de Evaluacién Principal. Aqui, el estudio de caso se convierte en el
enfoque central de la evaluacion, en la cual la iniciativa evaluada es tratada como el caso
principal.

Como Parte de una Evaluacién de Doble Nivel. En esta metodologia, una evaluacion
incluye varias subvaluaciones, y el estudio de caso puede jugar un papel clave al fundamentar y
enriquecer la evaluacion general del programa.

En el &mbito de la educacion ambiental, el estudio de caso resulta ser una herramienta
valiosa para abordar problemas ecoldgicos especificos. Este enfoque permite a los estudiantes
examinar casos reales que involucran cuestiones como la gestion de los recursos naturales, la
contaminacion ambiental o el cambio climéatico (Hernandez., et al., 2010). A través de este
andlisis detallado, los estudiantes no solo comprenden la complejidad de los problemas, sino que
también tienen la oportunidad de proponer soluciones practicas y bien fundamentadas,
considerando todos los factores que influyen en dichos problemas. De esta manera, el estudio de
caso promueve un aprendizaje activo y critico, donde los estudiantes aplican sus conocimientos
para abordar retos medioambientales reales.

4.2.4. Laconciencia ecolégica
implica entender y reconocer los problemas ambientales, asi como adoptar una actitud
responsable para cuidar el medio ambiente. Consiste en ser consciente de cOmo nuestras acciones
afectan la naturaleza y de la necesidad de conservar los recursos naturales para las generaciones
futuras. (Kollmuss y Agyeman, 2002).

Nivel de Conocimiento. Este es el primer nivel de conciencia ecologica y se refiere al



EDUCACION AMBIENTAL MEDIANTE EL ESTUDIO DE CASOS 26
conocimiento que una persona tiene sobre los problemas ambientales. Implica la comprension de

los fendbmenos naturales y las consecuencias de las actividades humanas sobre el medio
ambiente. Segun Kollmuss y Agyeman (2002), este nivel es esencial, pero por si solo no es
suficiente para fomentar el cambio de comportamiento.

Nivel Actitudinal. A medida que las personas adquieren conocimiento sobre los
problemas ambientales, desarrollan actitudes y valores que reflejan su compromiso con la
proteccion del medio ambiente. Este nivel implica la internalizacion de creencias sobre la
importancia de preservar la naturaleza. Segun Hines, Hungerford y Tomera (1986), las actitudes
hacia el medio ambiente son fundamentales para la adopcion de comportamientos ecoldgicos.

Nivel Conductual. Este nivel va méas alla del conocimiento y las actitudes, ya que se
centra en la accion concreta. Implica la adopcion de comportamientos proambientales, como el
reciclaje, la reduccion del consumo de recursos y el apoyo a politicas ecoldgicas. Segun
Kollmuss y Agyeman (2002), este nivel es el resultado de la integracion de la conciencia
ambiental con la accion practica.

Nivel Reflexivo y Transformacional. Este nivel implica no sélo actuar de manera
ecoldgica, sino también reflexionar criticamente sobre las estructuras sociales, econdémicas y
politicas que generan los problemas ambientales. Segin Sauvé (2005), este nivel esta relacionado
con la educacion ambiental critica, que fomenta la reflexién profunda sobre las causas de los
problemas ecolégicos y la busqueda de soluciones transformadoras.

4.3.Marco Conceptual
4.3.1. Laeducacion ambiental
Consiste en ensefiar como avanzar en el desarrollo sin comprometer la proteccion,

conservacion y preservacion de los sistemas naturales que sustentan la vida en el planeta. Es un
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proceso planificado que busca transmitir conocimientos e informacion, basados en los datos

cientificos mas actuales y en la comprension de la opinién publica, con el objetivo de fomentar
una mayor conciencia y responsabilidad ambiental (Smith-Sebasto, 1997).
4.3.2. Fundamentos ecoldgicos

Se encarga de analizar como esta organizada la naturaleza y como funcionan sus
componentes. Su propdsito principal es entender las reglas que gobiernan las interacciones entre
los seres vivos y su entorno, enfocandose especialmente en como circula la energia y como se
reciclan los elementos quimicos dentro de los ecosistemas (Odum, 1971).

4.3.3. Capacidad de accién

La capacidad de accién se refiere a la habilidad de las personas para llevar a cabo
acciones eficaces, basadas en sus decisiones y los recursos que tienen a su alcance, con el fin de
influir en su entorno y lograr sus objetivos (Sen, 1999).

Ademas de resaltar la importancia de conocer los problemas ambientales, la oportunidad
de generar habilidades en la investigacion, la evaluacién de capacidades necesarias, la busqueda
de prevencion de problemas presentes y futuros (Smith-Sebasto, 1997).

Es fundamental comprender que existen otros términos que se estan utilizando a lo largo
de esta monografia, entre estos se encuentran:

4.3.4. Laconciencia ecolégica

Implica entender y reconocer los problemas ambientales, asi como adoptar una actitud
responsable para cuidar el medio ambiente. Consiste en ser consciente de cdmo nuestras acciones
afectan la naturaleza y de la necesidad de conservar los recursos naturales para las generaciones
futuras. (Kollmuss y Agyeman, 2002).

Segun Kollmuss y Agyeman (2002), la conciencia ecologica se compone de varios
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aspectos que influyen en como las personas actlan respecto al medio ambiente. Estos elementos

incluyen:

Conocimiento ambiental. Implica la comprension de los problemas ecoldgicos y
ambientales, como el cambio climético, la deforestacion, la contaminacién y la pérdida de
biodiversidad. Este conocimiento es fundamental para entender las consecuencias de nuestras
acciones en la naturaleza.

Actitudes hacia el medio ambiente. Son las creencias y valores que una persona tiene
sobre la importancia de proteger el entorno. Estas actitudes estan relacionadas con cémo
percibimos la gravedad de los problemas ambientales y cuanto creemos que es nuestra
responsabilidad actuar para solucionarlos.

Normas sociales. Se refiere a las expectativas y comportamientos que la sociedad espera
o fomenta en relacion con la proteccion del medio ambiente. Las normas sociales influyen en las
decisiones y conductas de las personas, ya sea meditandolas a actuar de manera proambiental o,
por el contrario, desalentando las.

Motivacion intrinseca y extrinseca. La motivacion intrinseca se refiere al deseo interno
de proteger el medio ambiente debido a una preocupacion genuina por la naturaleza y el futuro
del planeta. Por otro lado, la motivacion extrinseca proviene de factores externos, como
recompensas sociales, politicas o incentivos econdémicos que alientan comportamientos
ecoldgicos.

Barreras y facilitadores. Son los factores que pueden dificultar o facilitar la adopcion de
comportamientos ecoldgicos. Las barreras incluyen la falta de recursos, educacion o
infraestructura adecuada, mientras que los facilitadores pueden ser el apoyo social, las politicas

gubernamentales y el acceso a alternativas sostenibles.
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Sostenibilidad. La capacidad de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer

la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades (Comision

Mundial sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo. 1987).

4.4.Marco Legal
La educacidon ambiental ha cobrado una importancia cada vez mayor a nivel global,
especialmente en el contexto de los desafios medioambientales que enfrenta el planeta. En un
mundo donde las amenazas como el cambio climatico, la deforestacion y la contaminacion
contintian afectando el equilibrio ecolégico, surge la necesidad urgente de formar a la sociedad
en la proteccién y conservacion del medio ambiente (Naess, 1973). En este sentido, los marcos
normativos internacionales y nacionales han sido cruciales para integrar la educacion ambiental
tanto en las politicas puablicas como en los sistemas educativos.
4.4.1. Normativas internacionales
En 1972, en Estocolmo, Suecia, se llevo a cabo la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Humano, en la que se abordaron temas cruciales relacionados con la proteccién
del medio ambiente. Este evento marco el inicio de una lucha internacional para hacer frente a
crisis ambientales, como la degradacion del entorno causada por las actividades humanas.
Durante la conferencia, la ONU convocé a gobiernos, organizaciones no gubernamentales
(ONG) y cientificos para encontrar soluciones a los problemas ambientales mas urgentes en ese
momento (Naciones Unidas, 1972).
De esta reunion surgieron 26 principios para la accion ambiental, uno de los cuales
destaco la importancia de la educacién ambiental. El principio 19 subraya la relevancia de educar
a nifios, joévenes y adultos, con especial énfasis en las poblaciones méas vulnerables. Este

principio buscaba generar una reflexion sobre los comportamientos humanos y fomentar una
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mejor adquisicion de informacidn, pues se consideraba que solo de esta manera se lograria una

verdadera proteccion del medio ambiente (Naciones Unidas, 1972).

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible es una guia disefiada para abordar los
principales problemas sociales, econdmicos y ambientales que afectan al mundo en 2015. Su
objetivo era establecer una ruta clara para que los gobiernos tomaran medidas y asi reducir tanto
los problemas existentes como el impacto en las personas afectadas, considerando a todos los
paises del mundo. La agenda abarcaba temas cruciales como el hambre mundial, la vida
submarina, el fin de la pobreza, entre otras problematicas (Naciones Unidas, 2015).

En este contexto, se establecieron 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Uno de
los més relevantes es el ODS 4, que tiene como meta "garantizar una educacioén inclusiva,
equitativa y de calidad, y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para
todos" (Naciones Unidas, 2015). De esta manera, los estudiantes podran adquirir las habilidades
necesarias para fomentar el desarrollo sostenible ambiental, la igualdad de género y la paz
mundial.

4.4.2. Normativas nacionales

En Colombia, existen normativas que respaldan la educacion ambiental, como la Ley 99
de 1993, conocida como la Ley General Ambiental. Esta ley establece que “la accion para la
proteccion y recuperacion ambiental del pais es una tarea conjunta y coordinada entre el Estado,
la comunidad, las organizaciones no gubernamentales y el sector privado” (Congreso de la
Republica de Colombia, 1993). Su objetivo es que la biodiversidad y otros aspectos del medio
ambiente sean una preocupacion compartida, promoviendo asi la proteccién y el
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales.

Por ultimo, la Ley 115 de 1994 - Ley General de Educacion - también prioriza la
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educacion ambiental con el afan de concientizar a las personas desde pequefias al cuidado de la

naturaleza, por lo que en el Articulo 5. 10. nos habla de “La adquisicion de una conciencia para
la conservacion, proteccion y mejoramiento del medio ambiente, de la calidad de la vida, del uso
racional de los recursos naturales, de la prevencion de desastres, dentro de una cultura ecolégica
y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la Nacion” (Congreso de la Republica de
Colombia 1994). A través de la Ley 115, se integran las teméticas ambientales en los programas
educativos del pais, desde la educacion basica hasta la educacion superior.

5. Metodologia Documental

La presente monografia se clasifica como una investigacion descriptiva; es descriptiva
porque tiene como objetivo detallar el impacto de la ensefianza en la educacion ambiental
mediante el estudio de caso a partir de una revision bibliogréfica.

El enfoque adoptado para esta investigacion es cualitativo, centrandose en la recopilacion
y analisis de informacion bibliografica y documental, este enfoque permite una comprension
profunda de los contextos y procesos involucrados en la implementacion de estudio de caso
como herramienta pedagdgica, asi como su impacto en la ensefianza de la educacion ambiental
en los estudiantes. A través de analisis de estudios existentes, se busca captar las experiencias,
percepciones y conocimientos de docentes y estudiantes, enriqueciendo asi la base tedrica de la
investigacion.

Mediante el método de analisis, se examina criticamente la informacion obtenida de
diferentes fuentes documentales con el objetivo de identificar patrones, tendencias y hallazgos
clave relacionados con la efectividad del estudio de caso como herramienta pedagdgica. Este
proceso permite evaluar la conciencia ecologica que contribuyen al aprendizaje de los

estudiantes sobre la educacion ambiental, asi como a la formacion de actitudes positivas hacia la
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sostenibilidad. Ademas, se busca comprender las barreras y facilitadores en su implementacion,

lo que proporciona una base sélida para desarrollar recomendaciones précticas y futuras lineas de
investigacion.

Las principales técnicas utilizadas incluyen la busqueda bibliogréfica en bases de datos
académicas como Google Académico, Redalyc, Scielo y Dialnet; asi como la consulta de
informes gubernamentales provenientes del Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica (DANE), las Secretarias de Educacion de Bucaramanga y Santander, el
Departamento Nacional de Planeacion (DNP), documentos CONPES y organismos
internacionales como las Naciones Unidas. Asimismo, se recurrié a repositorios institucionales,
como el Repositorio Institucional de la Universidad Auténoma de Bucaramanga (UNAB).

Los criterios de seleccion del material bibliografico se centraron en garantizar la
pertinencia, confiabilidad y actualidad de las fuentes utilizadas. Se seleccionaron articulos
académicos, libros, tesis y documentos institucionales que abordaran la metodologia de estudio
de caso en contextos educativos, preferiblemente aplicados en Colombia. Se priorizaron
publicaciones de los Ultimos diez afios, 2014 — 2024, provenientes de revistas cientificas
indexadas, repositorios institucionales y entidades gubernamentales como el Ministerio de
Educacion Nacional, el DANE y el Departamento Nacional de Planeacion. Ademas, se
incluyeron investigaciones que presentaran resultados empiricos, analisis metodoldgicos o
aplicaciones concretas del estudio de caso como enfoque pedagdgico.

Por el contrario, se excluyeron fuentes sin respaldo académico, como blogs, foros o
paginas sin autoria verificada, asi como documentos desactualizados o sin relacion directa con la
tematica. También se descartaron publicaciones que no ofrecieran aportes originales o que

resultaran redundantes en el analisis. Esta seleccion rigurosa permite construir una base tedrica y
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metodoldgica sélida, fundamentada en informacion vélida y contextualizada, que respalde

adecuadamente los objetivos de la presente monografia.

Ademas, las variables de analisis utilizadas en esta investigacion fueron definidas a partir
de la revision tedrica y documental de autores clave que abordan la metodologia del estudio de
caso en el contexto educativo, especialmente en la ensefianza de la educacion ambiental y el
fomento de la conciencia ecoldgica. La seleccion de estas variables se fundamento en los
enfoques y aportes conceptuales de los autores revisados, quienes coinciden en destacar ciertas
dimensiones como esenciales para evaluar la efectividad del estudio de casos como estrategia
pedagogica.

En particular, se identificaron y organizaron variables como la identificacion de
problemas ambientales reales, el desarrollo de habilidades para resolver problemas, el trabajo
en equipo, la conexion entre teoria y préactica, y los desafios en la implementacion, entre otras.
Estas variables emergieron de manera recurrente en la literatura analizada, siendo reconocidas
por distintos investigadores como indicadores clave del impacto del estudio de caso en el proceso
de aprendizaje. Asi, su definicidn responde tanto a la evidencia empirica recogida en los articulos
seleccionados como a los marcos tedricos que orientaron esta investigacion.

5.1. Fases

El procedimiento de la investigacion fue estructurado en varias fases, cada una orientada
a cumplir los objetivos planteados en aras de ofrecer una comprension integral sobre la
conciencia ecologica de estudiantes a través de estudios de caso.

5.2. Planificacion
Proporciona una estructura clara y organizada para la investigacion sobre la ensefianza de

la educacion ambiental a través de la metodologia pedagdgica de estudio de caso basado en la
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conciencia ecoldgica de los estudiantes. Se realiz6 una bldsqueda bibliogréfica sistemética en

fuentes confiables, seleccionando documentos entre 2014 y 2024. Se disefiaron actividades
didacticas que fomentan un aprendizaje activo, permitiendo investigar y debatir sobre problemas
ambientales reales. Se establecieron métodos para evaluar el impacto de estas actividades,
incluyendo la recopilacion de retroalimentacion de los participantes. En consecuencia, se hard un
andlisis detallado de los resultados, evaluando cémo los estudios de caso influyen en la
comprension y actitud hacia los problemas ambientales. Finalmente, se presentaran
recomendaciones y conclusiones para mejorar la implementacion de esta metodologia en la
educacion ambiental y sugerencias para futuras investigaciones.
5.3. Recoleccion de datos

Se basa en la busqueda de diversas fuentes académicas, informes gubernamentales,
revistas cientificas y repositorios universitarios. Se centro en seleccionar articulos y documentos
de fuentes reconocidas que abordaron la implementacion de la metodologia pedagdgica de
estudio de caso en la educacion ambiental.

También realizar entrevistas o encuestas para obtener perspectivas directas de los
involucrados.

5.4. Analisis de la informacién

Se realiz6 de forma critica, examinando los datos recopilados de las diversas fuentes
documentales. Este proceso permiti6 identificar patrones, tendencias y hallazgos significativos
relacionados con la efectividad de la metodologia pedagdgica de estudio de caso en la ensefianza
de la educacion ambiental. Se evaluaron las experiencias, percepciones y conocimientos tanto de
docentes como de estudiantes, proporcionando una comprension mas profunda sobre como este

enfoque educativo contribuye a fomentar la conciencia ecologica.
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Se presto especial atencion a los beneficios pedagogicos identificados en los estudios

analizados, tales como el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes.
Ademas, se exploraron las barreras y facilitadores en la implementacion del estudio de caso, con
el fin de entender los desafios que enfrentan educadores y estudiantes en este proceso.

5.5. Seleccidon de fuentes

Se buscaron documentos clave relacionados con la investigacion, se llevé a cabo un
proceso sistematico orientado a garantizar la calidad y relevancia de la informacion obtenida. Se
priorizo el uso de documentos académicos provenientes de bases de datos de prestigio, como
SciELO y Google Scholar, asi como de repositorios universitarios y revistas cientificas
reconocidas en el area de la educacion y el medio ambiente. Esto asegura que las fuentes sean
confiables y de alta calidad.

Ademas, se incluyeron informes y publicaciones de organismos especializados en medio
ambiente y educacidn, con la finalidad de enriquecer la revision con perspectivas diversas y
actualizadas. Este enfoque exhaustivo en la seleccion de fuentes buscé garantizar una
comprension integral del estado del conocimiento sobre el impacto del estudio de caso en la
educacion ambiental y en la promocién de la conciencia ecolégica entre los estudiantes.

5.6. Interpretacion de Resultados

Interpretar los resultados en este trabajo implica analizar lo que se encontr6 a la luz del
objetivo planteado; no se trata solo de describir datos, sino de comprender su significado,
relacionarlos entre si y compararlos con lo que dicen otras investigaciones. En el caso de un
estudio de caso, es clave observar como se aplica la metodologia y qué aprendizajes deja en el

contexto educativo.
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También es importante reflexionar sobre lo que estos resultados aportan, quée

implicaciones tienen para la practica docente y reconocer las limitaciones del trabajo. Asi, la
interpretacion no solo cierra el proceso investigativo, sino que abre nuevas preguntas y caminos
para seguir explorando.

6. Desarrollo del Proyecto

El estudio de caso es un enfoque investigativo que se centra en examinar las interacciones
y procesos que ocurren en contextos concretos (Eisenhardt, 1989). Los casos deben estar
relacionados con la cotidianidad y realidad de los eventos o fendGmenos a estudiar para generar
interés en los mismos y comprender las situaciones que ocurren en base a este.

6.1.Beneficios pedagdgicos y ambientales del estudio de caso en educacion ambiental

A través del estudio de diversas investigaciones se encontr6 que al analizar casos los
estudiantes forman el pensamiento critico, pues analizan situaciones de sus entornos, lo que los
acerca a su realidad y les permite ser objetivos. El andlisis de objetivos, enfoques, acciones, ideas
y valores presentes en los diversos casos ambientales favorece la contextualizacion de los
contenidos académicos, los cuales, durante el proceso, se fusionan en un intercambio de saberes
(Nifio-Barajas y Pedraza-Jiménez, 2018).

Por otro lado, se ha descubierto que los estudios de casos permiten entender la realidad
colectiva e individual ayudando a aumentar la empatia y concientizar sobre las problemaéticas
ambientales. Al involucrar a los estudiantes en situaciones ambientales reales, estos pueden
ponerse en el lugar de otros, entendiendo las diferentes perspectivas y los desafios que enfrentan
las comunidades afectadas. Esta conexion emocional no solo fomenta una mayor comprension de
los problemas, sino que también genera un sentido de responsabilidad y urgencia para actuar

(Nifo-Barajas y Pedraza-Jiménez, 2018).
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Ademas, al analizar casos concretos, los estudiantes se sensibilizan mas profundamente,

lo que les permite ver las implicaciones a largo plazo de las acciones humanas sobre el medio
ambiente, motivandolos a convertirse en agentes de cambio. El enfoque humanizado del estudio
de casos hace que los estudiantes no solo aprendan sobre el medio ambiente, sino que también se
involucren de manera més personal y activa en la busqueda de soluciones sostenibles (Barker y
Cox, 2020).

El estudio de casos es una herramienta Util para entender como funcionan organizaciones,
grupos o personas Yy sus resultados pueden ayudar a crear politicas publicas mas efectivas,
sugerir mejoras y hacer los cambios necesarios. También sirve para evaluar programas,
desarrollar nuevas formas de investigacion y tiene aplicaciones tanto en el &mbito politico como
cientifico (Lopez, 2017), permitiendo a los estudiantes apoderarse de su realidad y ayuda a crear
lideres ocasionando que ellos mismo resaltan habilidades importantes.

A través de los temas de las Ciencias Naturales y la Educacion Ambiental, los estudiantes
tienen la oportunidad de explorar el saber, la ética, la politica y los principios que guian nuestras
acciones. Esto les permiti6 entender el medio ambiente de una manera mas rica y profunda,
reconociendo su dimension humana y los diversos factores que lo conforman (Nifio-Barajas y
Pedraza-Jiménez 2018). Permitiendo que los estudiantes aprendan no solo conocimientos
tedricos sino también les ayudara a crecer en valores promoviendo el actuar responsable.

6.2.Problematicas y dificultades

La idea de los estudios cualitativos, como el estudio de casos, no se enfoca en seleccionar
una muestra representativa de una poblacion para luego aplicar los resultados a todos. En
cambio, busca desarrollar una teoria que pueda ser adaptada y utilizada en situaciones similares o

en otros contextos (Martinez, 2006, como se cito en Lopez Gonzélez, 2013). Se sabe que los



EDUCACION AMBIENTAL MEDIANTE EL ESTUDIO DE CASOS 38
resultados de un estudio cualitativo no siempre se pueden aplicar facilmente a situaciones

diferentes de la original, pero pueden brindar ideas valiosas para encontrar soluciones en otros
contextos (Martinez, 2006, como se cit6 en Lopez-Jimenez, 2017).

Para asegurar la validez de los resultados, es crucial obtener la opinién de especialistas en
las areas pertinentes al caso. De esta forma, se asegura que el analisis y las conclusiones cuenten
con la confianza y autenticidad necesarias (L6pez-Jiménez, 2017). Sin embargo, al no contar con
la orientacion de un experto, se hace mas dificil Ilegar a conclusiones acertadas, lo que puede
entorpecer el proceso de aprendizaje y hacer que sea mas complejo y lento. Por otro lado, contar
con profesionales depende de las posibilidades econémicas de la instituciones y padres, ademas
de la formacion del docente.

Una de las principales dificultades en la ensefianza ambiental es la seleccion de los casos
adecuados. Es crucial elegir casos que sean pertinentes, actuales y representativos de los
problemas ambientales, para que los estudiantes puedan aplicar sus conocimientos de forma
efectiva. No obstante, encontrar casos que reflejen de manera integral y comprensible las
complejidades ambientales puede resultar un desafio. Cuando los casos no son apropiados o se
sienten demasiado alejados de su realidad, los estudiantes pueden tener dificultades para conectar
la teoria con la préctica, lo que disminuye el impacto del aprendizaje y hace que sea mas dificil
aplicar esos conocimientos en su entorno (Nifio-Barajas & Pedraza-Jiménez 2018).

Uno de los grandes retos que enfrenta la educacion ambiental es la falta de recursos
adecuados para llevar a cabo una ensefianza realmente efectiva, especialmente cuando se utilizan
métodos como el estudio de casos. Como sefiala Lopez-Jiménez (2017), este problema no solo se
debe a la escasez de materiales o herramientas de ensefianza, sino también a la falta de acceso a

informacion actualizada, datos relevantes a nivel local y, sobre todo, a la ausencia de expertos
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que puedan aportar su vision especializada.

Estos recursos son fundamentales para que los maestros puedan ayudar a los estudiantes a
entender a fondo los problemas ambientales y la complejidad de los mismos. Sin contar con estos
apoyos, se vuelve mas complicado para los docentes ofrecer un andlisis completo y detallado de
los casos, lo que afecta directamente la calidad del aprendizaje. Al no contar con las
herramientas necesarias, los estudiantes pueden sentirse desconectados de los temas que se
abordan, limitando la posibilidad de generar un vinculo mas profundo y significativo con lo que
estan aprendiendo (LOpez-Jiménez, 2017).

6.3. Impacto y relevancia

Varios autores han subrayado lo valiosa que es la metodologia del estudio de caso en la
educacion ambiental, ya que promueve un enfoque reflexivo y critico en los estudiantes. Este
enfoque no solo los invita a cuestionar lo que aprenden, sino que también facilita la conexion
entre lo que se estudia en clase y las situaciones que ocurren en el mundo real. A continuacion,
algunas de las principales razones por las cuales esta metodologia es tan util en la educacion
ambiental, basadas en lo que diversos expertos han sefialado.

6.3.1. Potenciar la educacion ambiental a través del estudio de caso

El estudio de caso, como método educativo, es fundamental para transformar la forma en
que abordamos la educacion ambiental. Permite a los estudiantes reflexionar profundamente
sobre cuestiones tan esenciales como los derechos territoriales, invitandolos a cuestionar y
comprender la relacion entre las personas y el medio ambiente (Nifio-Barajas y Pedraza-Jiménez
2018).

6.3.2. Los problemas ambientales no existen en un vacio

Estan intimamente conectados con la historia y las tradiciones de las comunidades. Al
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usar esta metodologia, los estudiantes no solo analizan un tema desde un solo punto de vista, sino

que lo entienden en su complejidad y dimensiones sociales, promoviendo un entendimiento mas
completo de como los seres humanos interactian y dependen de su entorno natural (Nifio-
Barajas y Pedraza-Jiménez 2018).
6.3.3. Busqueda de soluciones
Segln Garcia, A. (2015) el estudio de caso se centra en abordar problemas concretos, lo
que hace que los estudiantes participen de forma activa. Este enfoque permite a los docentes
involucrar a los estudiantes en la toma de decisiones y en la busqueda de soluciones reales. Esto
es especialmente importante en la educacién ambiental, ya que busca motivar a los estudiantes a
actuar y a involucrarse en la resolucién de los desafios que enfrentamos en el entorno.
6.3.4. Problemas reales
Yin (2018) sostiene que el estudio de caso es muy Util cuando se investigan temas
complicados y con multiples facetas, como ocurre en la educacion ambiental. Esta metodologia
permite examinar distintas variables y puntos de vista, lo que ayuda a comprender mejor la
complejidad de los problemas ambientales.
6.3.5. Efecto muy positivo en los estudiantes
Segln Diaz Mendoza y Prada Sanchez (2019) este enfoque ayudara a valorar los recursos
naturales y los motiva a comprometerse activamente con la proteccion del entorno. En lugar de
ser una asignatura mas, la educacion ambiental se convierte en una forma de vida, guiando a los
estudiantes a tomar decisiones mas sostenibles y conscientes en su dia a dia.
7. Resultados
7.1.Beneficios pedagogicos y ambientales del estudio de caso en educacion ambiental

7.1.1. Organizacion
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7.1.1.1.Desarrollo de pensamiento critico al analizar problemas ambientales reales

Al estudiar casos reales, los estudiantes no solo adquieren conocimientos académicos,
sino que también desarrollan una comprension mas profunda de los problemas que los rodean en
su vida diaria. Este enfoque les permite conectar lo que aprenden en las aulas con situaciones
concretas de su entorno, lo que hace que el conocimiento sea mas relevante y significativo. Al
enfrentarse a estos casos, los estudiantes tienen la oportunidad de reflexionar de manera critica,
analizar diferentes perspectivas y tomar decisiones fundamentadas, lo que fomenta un
aprendizaje mas activo y participativo.

Ademas, este tipo de metodologia no solo los hace méas objetivos en su analisis, sino que
también les permite integrar la teoria con su propia realidad, generando un aprendizaje auténtico
que no solo se queda en la teoria, sino que se aplica en el mundo real. A través de este proceso,
los estudiantes también exploran diversos enfoques y valores presentes en cada caso, lo que
enriquece su vision sobre el tema. Este intercambio de ideas y perspectivas los invita a pensar
mas alla de lo obvio, a cuestionar y a abordar los problemas con un enfoque mas creativo y
flexible, desarrollando habilidades clave para enfrentar los desafios de la vida cotidiana y
profesional.

7.1.1.2. Aprendizaje significativo mediante la conexion teoria-practica

El estudio de casos permite a los estudiantes comprender de manera mas profunda las
realidades que afectan tanto a nivel colectivo como individual. Al estar involucrados en
situaciones ambientales reales, los estudiantes tienen la oportunidad de ponerse en el lugar de
otras personas, comprendiendo sus perspectivas y vivencias. Este proceso no solo fomenta un
aprendizaje académico, sino que también despierta una conexion emocional con los problemas

del mundo real, cultivando en ellos un sentido de empatia y solidaridad. De esta forma, el
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aprendizaje se convierte en algo méas que simplemente adquirir conocimientos, es un proceso de

involucrarse personalmente y sentirse motivado a actuar frente a estos desafios.

La conexion personal que los estudiantes desarrollan con los casos estudiados no solo les
permite comprender mejor los problemas, sino que también despierta en ellos un fuerte sentido
de responsabilidad y compromiso para generar un cambio. Cuando se enfrentan a los problemas
ambientales de manera humanizada, no solo aprenden sobre el medio ambiente, sino que se
sienten Ilamados a ser parte activa de la solucidn, tomando conciencia de su papel en la creacion
de un futuro més sostenible para todos. Este enfoque les da las herramientas para no solo ser
observadores, sino actores responsables en la busqueda de un mundo mejor.

7.1.1.3. Evaluacion critica y desarrollo de propuestas a traves del estudio de casos

El estudio de casos tiene un impacto significativo, ya que ayuda a los estudiantes a
evaluar programas existentes y desarrollar nuevas formas de investigacion que pueden
transformar situaciones criticas. Este enfoque no solo permite entender como funcionan las
organizaciones y las politicas, sino que también capacita a los estudiantes para proponer
soluciones innovadoras que tienen el potencial de mejorar tanto la vida de las personas como el
entorno en el que viven. A través de la reflexion y el analisis profundo, los estudiantes pueden
identificar areas de oportunidad para implementar cambios reales y sostenibles.

Ademas, cuando los jovenes participan activamente en espacios de construccion social y
politica, no solo fortalecen sus habilidades de liderazgo, sino que también se empoderan para
convertirse en actores transformadores dentro de sus comunidades. Al involucrarse en procesos
de toma de decisiones y en la creacion de soluciones colectivas, los estudiantes asumen un rol

fundamental en la formulacion de politicas publicas que reflejan sus necesidades e intereses. Este
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empoderamiento contribuye directamente a la construccion de un entorno mas justo, equitativo y

participativo, en el que los jévenes son protagonistas de su propio futuro y el de su comunidad.
Ambientales
7.1.1.4. Fomento de acciones concretas en los estudiantes

El verdadero aprendizaje ocurre cuando los estudiantes no solo adquieren conocimientos
tedricos, sino que se convierten en actores de cambio. Fomentar que los estudiantes tomen accion
frente a problemas ambientales reales es una manera de involucrarlos profundamente en el
proceso educativo. Al trabajar con estudios de casos ambientales, los estudiantes tienen la
oportunidad de enfrentarse directamente a situaciones que afectan su entorno, lo que despierta en
ellos una mayor conciencia y responsabilidad social. Este enfoque no solo los conecta con la
realidad de su comunidad, sino que los motiva a ser parte activa de la solucién.

Este tipo de educacion les proporciona las herramientas necesarias para analizar
criticamente su entorno, tomar decisiones con un fuerte sentido ético y social, y, lo mas
importante, fortalecer su autonomia. Al entender que sus acciones tienen el poder de generar
cambios tangibles, los estudiantes se sienten mas comprometidos y empoderados para contribuir
a la creacion de una sociedad mas justa, equitativa y sostenible. Este proceso no solo los prepara
para ser mejores ciudadanos, sino que también los inspira a actuar con responsabilidad en su vida
cotidiana y a influir positivamente en su comunidad.

7.1.1.5.Sensibilizacion sobre justicia socioambiental

La sensibilizacion sobre la justicia socioambiental ha ganado una creciente relevancia
debido a las desigualdades exacerbadas por las metodologias de desarrollo actuales. Este enfoque
invita a reflexionar sobre como las crisis ambientales afectan de manera desigual a las personas,

golpeando con mayor intensidad a las comunidades mas vulnerables. Se subraya la necesidad
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urgente de crear espacios de dialogo que nos permitan identificar estas injusticias y trabajar

colectivamente hacia una sociedad méas equitativa, donde la proteccion del medio ambiente esté
intrinsecamente ligada a los derechos humanos y la justicia social.

Ademas, se destaca la importancia de incorporar una vision juridica y social cuando se
habla de justicia ambiental. Casos como el desplazamiento forzado debido a desastres naturales o
la degradacion ambiental muestran que no basta con entender el problema, sino que es esencial
garantizar el acceso a la justicia y la reparacion para las victimas. Desde esta perspectiva, la
sensibilizacion no solo busca informar, sino también empoderar a las personas, permitiéndoles
actuar de manera consciente y comprometida en la construccion de un futuro mas sostenible y
solidario.

7.2. Desafios y barreras en la implementacion del estudio de caso
7.2.1. Categorizacion
7.2.1.1.Falta de capacitacion docente:

Para que el estudio de casos sea verdaderamente efectivo, es crucial que los docentes
cuenten con la formacién adecuada. Sin embargo, diversos estudios han sefialado que muchos
maestros no reciben la capacitacion necesaria para aplicar esta metodologia de manera correcta.
Esta falta de preparacién limita su capacidad para guiar discusiones profundas y bien
estructuradas, y para ensefiar a los estudiantes a analizar casos reales que se conecten de manera
significativa con su entorno. Sin una formacion sélida, los docentes no pueden aprovechar todo
el potencial del estudio de casos, lo que dificulta el fomento del pensamiento critico y la
contextualizacion de los temas de forma relevante para los estudiantes.

Es fundamental que los educadores reciban el apoyo necesario para entender y aplicar las

herramientas y estrategias pedagdgicas vinculadas al estudio de casos. Solo asi podran guiar a los
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estudiantes en la exploracion de situaciones complejas, impulsando un aprendizaje méas

significativo y transformador. Esta capacitacion no solo mejora la calidad educativa, sino que
también abre el camino para una ensefianza que incentive la reflexion y el analisis de problemas
reales y pertinentes para la comunidad.

7.2.1.2.Curriculos rigidos:

Los curriculos excesivamente estructurados en muchos sistemas educativos representan
una barrera significativa para la integracion de métodos innovadores, como el estudio de casos.
Se ha sefialado que los planes de estudio rigidos no permiten el espacio necesario para que los
estudiantes puedan involucrarse en el analisis de casos reales, lo cual es crucial para que
comprendan y se conecten de manera méas profunda con los contenidos. La sobrecarga de teoria,
sin tiempo suficiente para aplicar lo aprendido en situaciones practicas, limita la flexibilidad que
se requiere para fomentar un aprendizaje mas dindmico y significativo.

Este enfoque rigido no solo restringe la capacidad de los docentes para utilizar
metodologias activas y contextualizadas, sino que también impide que los estudiantes desarrollen
habilidades esenciales para la resolucién de problemas reales. La falta de espacio para integrar el
andlisis de casos limita la posibilidad de que los estudiantes puedan reflexionar criticamente
sobre situaciones del mundo real, impidiendo que el aprendizaje sea mas cercano y relevante
para su vida cotidiana.

7.2.1.3.Recursos insuficientes:

La falta de recursos adecuados constituye otro obstaculo fundamental en la
implementacion del estudio de casos. Muchas instituciones educativas carecen del material
didactico necesario, asi como de las herramientas tecnolégicas que faciliten el analisis de casos

reales. Esta carencia limita gravemente la capacidad de los estudiantes para participar en
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discusiones informadas y reflexivas sobre situaciones complejas, un aspecto crucial para un

aprendizaje profundo y significativo. Sin acceso a la informacion actualizada y a las
herramientas apropiadas, los estudiantes no pueden involucrarse plenamente en debates que
favorezcan el pensamiento critico y la conexion de los conceptos con su entorno.

El uso de recursos adecuados es esencial para que los estudiantes puedan analizar los
casos desde multiples perspectivas y desarrollar habilidades que les permitan tomar decisiones
fundamentadas. Sin estos recursos, la experiencia educativa se ve restringida, afectando
negativamente el proceso de aprendizaje y limitando la capacidad de los estudiantes para
enfrentar los desafios del mundo real de manera efectiva.

7.2.2. Metodolbgicos:
7.2.2.1.Dificultad para seleccionar casos relevantes:

Una de las principales dificultades al implementar el estudio de casos es la seleccién de
casos relevantes, un desafio que muchas veces se debe a la falta de capacitacion docente. Sin una
formacion adecuada, los maestros pueden enfrentar dificultades al elegir casos que realmente se
alineen con los objetivos educativos y que se conecten de manera efectiva con el contexto de sus
estudiantes. Esta falta de preparacion no solo impacta negativamente la calidad del aprendizaje,
sino que también limita la capacidad de los docentes para hacer que los casos sean significativos
y Utiles. Como resultado, se reduce el potencial de la metodologia para fomentar un aprendizaje
profundo y transformador.

El estudio de casos puede ser una herramienta poderosa si los docentes son capaces de
seleccionar situaciones relevantes que desafien a los estudiantes a pensar criticamente y a aplicar
sus conocimientos de manera practica. Sin embargo, sin la capacitacion necesaria para elegir y

contextualizar estos casos adecuadamente, el impacto positivo de esta metodologia se ve
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gravemente disminuido, impidiendo que los estudiantes aprovechen al maximo las oportunidades

de aprendizaje que ofrece.
7.2.2.2. Adaptacion al contexto local:

La adaptacion al contexto local es fundamental al utilizar el estudio de casos, ya que
permite que los ejemplos sean relevantes y cercanos a la realidad de los estudiantes. Al conectar
el contenido con situaciones del entorno que los estudiantes conocen, se facilita una comprension
maés profunda y un aprendizaje mas significativo. Esta conexion hace que el aprendizaje sea mas
aplicable y tangible, permitiendo que los estudiantes se involucren de manera mas activa y
reflexiva en el proceso.

Sin embargo, para lograr una adecuada adaptacion al contexto local, los docentes deben
contar con una capacitacion adecuada que les permita identificar y seleccionar casos que
respondan a las necesidades y particularidades de sus estudiantes. Sin esta formacion, los
maestros pueden enfrentar dificultades para integrar elementos locales que enriquecerian el
estudio, lo que limita la efectividad de la metodologia. Asi, la falta de preparacion puede hacer
que el estudio de casos pierda su potencial para generar un aprendizaje relevante y
contextualizado.

7.2.3. Contextuales:
7.2.3.1.Resistencia a abordar conflictos ambientales "'polémicos"":

Algunos temas ambientales, especialmente aquellos relacionados con conflictos por la
explotacion de recursos o problemas de justicia social, pueden generar una gran resistencia.
Muchos observan que estos temas se perciben como demasiado polémicos o delicados para ser
tratados en el aula, ya sea por razones politicas, econdémicas o, incluso, por la falta de

preparacion de los docentes para abordarlos de manera ética y equilibrada. Esta resistencia puede
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ser una barrera significativa para que los estudiantes se enfrenten a los problemas reales que

afectan al mundo hoy en dia, impidiendo que desarrollen una comprension critica de los desafios
ambientales y sociales actuales.
7.2.3.2.Tension entre neutralidad educativa y posicionamiento ético:

El estudio de casos a menudo presenta una dificultad adicional: ¢deberian los educadores
mantenerse neutrales o asumir una postura ética en temas de justicia social y ambiental? Muchos
expertos sefialan que los docentes enfrentan un dilema cuando los casos que estan analizando
incluyen injusticias evidentes. Aunque la educacion busca ser imparcial, ciertos temas requieren
que los educadores adopten una postura ética, especialmente cuando se trata de promover un
cambio social. Esta tension puede ser dificil de manejar, ya que los docentes deben equilibrar la
objetividad con la necesidad de actuar como agentes de cambio social. Al enfrentar temas que
afectan directamente a las comunidades, la neutralidad puede resultar una barrera para abordar
los problemas de manera efectiva y comprometida.

La educacion en una democracia no debe limitarse a la simple transmision de
conocimientos, sino que debe preparar a los individuos para participar activamente en la vida
publica y tomar decisiones éticas sobre los problemas que afectan a la comunidad. Algunos
defienden que una educacién democréatica debe incorporar modelos deliberativos y agonistas, l0s
cuales fomentan una ciudadania critica y activa. Estos enfoques no solo benefician al individuo
al desarrollar su capacidad de juicio, sino que también fortalecen la democracia misma, ya que
promueven un compromiso consciente y responsable con los desafios sociales y ambientales. La
educacion, entonces, debe ser vista como un vehiculo para empoderar a los estudiantes, para que

no solo comprendan el mundo, sino que también tengan las herramientas para transformarlo.
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En la Tabla 1 se presentara una comparacion entre los desafios y las soluciones que se

analizaran a continuacion, derivados de la revisién de diversos documentos y estudios sobre la

metodologia de estudio de caso. Esta tabla tiene como objetivo resumir de manera clara y

concisa los principales obstaculos identificados en la implementacion de esta metodologia, asi

como las estrategias propuestas para superarlos. Los desafios incluyen aspectos como la falta de

recursos, la resistencia a tratar temas sensibles y la necesidad de una formacion adecuada de los

docentes.

Por otro lado, las soluciones propuestas abarcan desde el fortalecimiento de la

capacitacion docente hasta la mejora de los recursos tecnoldgicos y materiales, pasando por la

adaptacion de los casos al contexto local y la creacion de un ambiente de aprendizaje méas

inclusivo y reflexivo. La tabla busca facilitar una visién comparativa y estructurada para que el

lector pueda comprender rdpidamente las problematicas mas comunes y las formas de abordarlas

en la ensefianza del estudio de casos.

Tabla 1 Tabla comparativa desafios vs. soluciones propuestas en la literatura

Desafios

Soluciones Propuestas

Autores y Citas

Falta de capacitacion

docente

Ofrecer programas de formacion
continua y especializada para
docentes en el uso del estudio de

Casos.

Lopez-Jiménez (2017) El autor
destaca la necesidad de revisar y
mejorar las estrategias de
formacion docente para mejorar

la practica educativa.

Curriculos rigidos que
no permiten

flexibilidad

Flexibilizar los planes de estudio
para permitir la integracion de
métodos activos como el estudio

de casos.

Nifio-Barajas y Pedraza-Jiménez
(2018) “La rigidez de los
curriculos dificulta la inclusion

de metodologias activas como el
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estudio de casos” (Nifio-Barajas

y Pedraza-Jiménez, 2018).

Falta de recursos

educativos adecuados

Mejorar el acceso a recursos y
materiales didacticos
apropiados, y fomentar el uso de

la tecnologia educativa

Barker y Cox (2020) “La falta de
recursos educativos adecuados,
como materiales didacticos y
tecnologia, limita la capacidad
de los estudiantes para analizar

casos reales de manera efectiva”

(Barker y Cox, 2020).

Dificultad para
seleccionar casos

relevantes

Seleccionar casos que sean
contextualizados y relevantes
para los estudiantes, que
conecten con sus realidades

locales.

Segun Lopez-Jiménez (2017),
sin una formacién adecuada, los
maestros pueden tener
problemas para elegir casos que
realmente se conecten con los
objetivos educativos y el

contexto de sus estudiantes.

Resistencia a tratar

temas ""polémicos"

Crear un espacio seguro para el
debate y el analisis critico,
promoviendo el pensamiento

ético.

Barker y Cox (2020) “Los temas
ambientales polémicos a
menudo generan resistencia
tanto en las instituciones
educativas como en las

comunidades” (Barker y Cox,

2020).
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Tensién entre
neutralidad educativa
y posicionamiento

ético

Fomentar una postura critica y
ética que permita a los
educadores abordar injusticias
sociales y ambientales de

manera activa.

La educacion en una democracia
debe ir més alla de la
transmision de conocimientos,
enfocandose en preparar a los
individuos para participar
activamente en la vida publica y
tomar decisiones éticas sobre los
problemas que afectan a la

comunidad (Caro Arroyo 2016).

Falta de adaptacion de
los casos al contexto

local

Asegurarse de que los casos
estudiados reflejen las realidades
locales, para que los estudiantes
puedan verse reflejados y

conectarse mejor con ellos.

Sin esta preparacion, los
docentes pueden tener
dificultades para integrar el
contexto local, lo que limita la
efectividad del estudio de casos

(Lopez-Jiménez 2017).

Escasa participacion
de los estudiantes en
temas de justicia

social y ambiental

Impulsar el aprendizaje basado
en proyectos y la participacion
activa de los estudiantes en

temas de justicia ambiental.

Una educacion democréatica debe
integrar modelos deliberativos y
agonistas de democracia,
promoviendo una ciudadania
critica y participativa (Caro

Arroyo 2016).

Nota. Creacion propia. Esta tabla compara los desafios mas comunes que enfrenta la

metodologia del estudio de casos en la educacion y las soluciones que se han propuesto en la
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literatura académica para abordar cada uno de ellos. Los autores y citas proporcionan un

respaldo tedrico para las soluciones planteadas. Las variables incluidas en esta tabla fueron
definidas con base en el analisis de diversas investigaciones que abordan la aplicacion del
estudio de caso como metodologia educativa, en especial en temas ambientales. A partir de
esta revision bibliografica, fue posible identificar patrones comunes y aspectos clave que los
autores consideran fundamentales para que esta estrategia de ensefianza sea efectiva. Asi, se
seleccionaron variables que reflejan tanto las competencias que se busca desarrollar en los
estudiantes como los principales retos que enfrentan docentes e instituciones al implementar
esta metodologia.
7.3.Resultados obtenidos en la revisién bibliogréafica
Los resultados obtenidos al implementar la metodologia de estudio de casos en la
ensefianza de educacion ambiental mostraron que los estudiantes lograron comprender mejor los
problemas ambientales que enfrentamos hoy en dia. Ademas, se noté un aumento significativo
en su interes y participacion durante las actividades relacionadas con los casos estudiados, como
se observa en la Tabla 2. Esta metodologia no solo les permitid desarrollar habilidades para
resolver problemas y pensar de manera mas critica, sino que también les dio la oportunidad de
aplicar lo aprendido en situaciones reales, lo cual les ayud6 a conectar de una forma mas
profunda la teoria con la practica. Sin embargo, también surgieron algunos desafios, como la
falta de recursos adecuados y la dificultad para gestionar el tiempo necesario para explorar los
casos con la profundidad que requerian.
La Tabla 2 presenta una sintesis de los principales resultados obtenidos al implementar la
metodologia del estudio de caso como herramienta pedagogica para la ensefianza de la educacion

ambiental en contextos locales. Esta estrategia permitié evaluar diversos aspectos del proceso
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educativo, incluyendo la identificacion de problematicas ambientales reales, el desarrollo de

habilidades cognitivas y sociales, y la conexion entre la teoria y la préctica.

A través del andlisis de casos concretos, los estudiantes lograron una comprensién mas
profunda de los desafios ambientales que enfrentan sus comunidades, desarrollaron
competencias clave como la toma de decisiones basada en evidencia y fortalecieron el trabajo
colaborativo. Ademas, la experiencia fue valorada positivamente tanto por docentes como por
estudiantes, aunque también se identificaron algunos desafios relacionados con la disponibilidad
de recursos y la gestion del tiempo. Este andlisis se fundamenta en una revision previa de
literatura académica que resalta el valor del estudio de casos en contextos de ensefianza
ambiental y de justicia social.

Por otro lado, las variables seleccionadas para este estudio fueron determinadas a partir
de una exhaustiva revision de investigaciones previas relacionadas con el uso de la metodologia
de estudio de caso en la educacion, especialmente en contextos ambientales y de justicia social.
Estas investigaciones proporcionaron un marco de referencia clave para identificar los aspectos
mas relevantes que los estudios han destacado como fundamentales en el proceso de aprendizaje

a través del estudio de casos.

[Tabla 2\[JA2] Estudios de casos, metodologia para la ensefianza de educacion ambiental

Aspecto Evaluado Resultado Comentarios

Mejora de la comprensién de  Los estudiantes generan un
]Identificaci()n de problemas los problemas ambientales entendimiento mayor de las
ambientales reales\[JAs] locales, nacionales e problematicas al ser

internacionales. explicadas por casos reales de
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los que ellos participan.

Desarrollo de habilidades

para resolver problemas

Mejoria notable de capacidad

para la resolucion de

conflictos, toma de decisiones

basado en evidencia.

Los estudiantes demostraron
mayor habilidad para pensar
criticamente y encontrar
soluciones viables a los
problemas ambientales

planteados.

Trabajo en equipo

Aumento del trabajo

colaborativo

La dinamica grupal ayudo a
los estudiantes a aprender a
compartir ideas y tomar

decisiones colectivas.

Conexion entre teoriay

practica

Mejor vinculo entre los
conceptos y teorias
aprendidos y su aplicacion

préctica.

Los estudiantes lograron
aplicar sus conocimientos en
contextos reales, facilitando

su comprension.

Desafios encontrados

Dificultades para acceder a
recursos adecuados y

limitacidn de tiempo.

Algunos estudiantes no
pudieron acceder a
informacion actualizada, y el
tiempo asignado para
profundizar en los casos fue

insuficiente

Evaluacion positiva de la

metodologia por estudiantes

Tanto los estudiantes como

los docentes expresaron

Los docentes mencionaron

que los estudiantes mostraron
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y docentes

opiniones positivas sobre la
metodologia de estudio de
casos, destacando su
capacidad para hacer el
aprendizaje méas dindmico,
participativo y enfocado en

problemas reales.

un mejor desempefio en
términos de analisis y
participacion, lo que reflejo
una mayor integracion de los

contenidos aprendidos.

Ensefianza a través de la

teologia (Colombia)

Los participantes interpretan
los sucesos cotidianos a
través de su vision religiosa,
los hechos que envuelven los
problemas ambientales que

enfrentan en su dia a dia.

“Nadie posee la naturaleza.
Dios nos entregd la tierra para
que la cuidemos, y nadie
deberia hacer un uso indebido
de ella. Las personas deben
respetar lo que otros tienen,
ya que solo de esta manera se
puede garantizar el respeto
por la naturaleza”. (Nifio-
Barajas y Pedraza-Jiménez

2018)

Nota. Creacion propia. La utilizacion de la metodologia de estudio de casos en la ensefianza de la

educacion ambiental resulto ser una experiencia bastante positiva para los estudiantes. No solo pudieron
entender de manera mas clara los problemas ambientales, sino que también desarrollaron habilidades
muy valiosas, como el pensamiento critico, la colaboracion y la capacidad para resolver problemas. Sin
embargo, para que esta metodologia sea ain mas efectiva en el futuro, seria importante superar algunos

desafios, como el acceso a recursos adecuados y la gestion del tiempo disponible para profundizar en los
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casos.

7.4. Investigaciones internacionales

El estudio de casos se ha establecido como una metodologia valiosa en la educacion
ambiental, ya que permite a los estudiantes abordar situaciones reales y complejas que reflejan
los problemas ambientales actuales. Esta metodologia no solo favorece una comprension mas
profunda de los temas, sino que también impulsa el desarrollo del pensamiento critico y la
habilidad para proponer soluciones creativas e innovadoras frente a los retos que enfrenta el
entorno.

Ademas, el estudio de caso ha sido utilizado durante décadas, antes de llegar a Colombia
por lo que esto hace que se tenga mas experiencia Esto ha permitido a otros paises acumular una
gran experiencia y perfeccionar las estrategias para implementar esta metodologia de manera
efectiva. En paises como Estados Unidos, Canada y muchas naciones europeas, el uso del
estudio de caso se ha consolidado como una herramienta pedagdgica poderosa, especialmente en
areas como las ciencias sociales, la economia y, por supuesto, la educacion ambiental.

La experiencia gue otros paises han acumulado a lo largo de los afios ha permitido
perfeccionar cdmo se ensefia utilizando el estudio de caso, haciendo el aprendizaje mucho mas
interactivo y relacionado con la realidad. Gracias a este recorrido, los educadores han logrado
identificar qué métodos funcionan mejor, creando estudios de caso que realmente conectan con
los estudiantes y los preparan para enfrentar problemas reales. Ademas, han logrado construir
formas de evaluar que no solo miden el conocimiento, sino también habilidades clave como
resolver problemas, tomar decisiones y trabajar de manera colaborativa. Todo esto hace que el
aprendizaje sea mas completo, cercano a la vida real y util para los estudiantes.

Por ejemplo, en muchos paises de Europa, el uso de estudios de caso en la educacion

ambiental involucra a los estudiantes en la resolucion de problemas concretos relacionados con
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el medio ambiente, como la planificacion de ciudades més sostenibles, la proteccion de

ecosistemas en riesgo o la implementacion de energias renovables. En estos casos, los
estudiantes no sélo investigan y proponen soluciones basadas en datos reales, sino que también
trabajan en equipos diversos, lo que les permite fortalecer habilidades esenciales como la
colaboracion y el liderazgo, claves para su futuro profesional.

En Estados Unidos, los estudios de caso son muy comunes en universidades y escuelas de
posgrado, especialmente para estudiantes en areas como ciencias ambientales y politicas
publicas. Estos casos les permiten enfrentar desafios reales, como el manejo de desastres
naturales o la conservacion de espacios verdes urbanos, dandoles la oportunidad de aplicar lo
aprendido en situaciones practicas. Mas alla de los conocimientos académicos, los estudiantes
aprenden a tomar decisiones informadas y a evaluar como sus acciones pueden impactar tanto a
las comunidades como al entorno natural.

En paises como Japén y Corea del Sur, los estudios de caso también se han utilizado para
promover la sostenibilidad. Los estudiantes investigan problemas ambientales especificos de sus
paises, como la gestion de residuos electrénicos o la proteccion de especies locales, y luego
comparan sus enfoques con los de otros paises. Este intercambio de ideas y perspectivas globales
les permite tener una comprension mas amplia de los problemas ambientales y como enfrentarlos
de manera colaborativa.

Lo més importante del estudio de caso es que impulsa un aprendizaje participativo. Los
estudiantes no son solo receptores de informacion, sino que se convierten en protagonistas al
enfrentar y resolver problemas reales. Este enfoque les permite combinar lo aprendido con
habilidades préacticas que les ayudaran a afrontar desafios en su vida cotidiana. Asi, no solo se

preparan académicamente, sino que también desarrollan una conciencia mas profunda sobre la
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sostenibilidad y la responsabilidad ambiental, dos temas que seran fundamentales en su futuro

personal y profesional.
7.5. Investigaciones nacionales

En las investigaciones realizadas en Colombia, se encontr6 que los estudios de caso
ayudaron a los estudiantes a identificar como se conectan los aspectos naturales con los
culturales, y también les permitié descubrir aquellas relaciones que ain no habian incorporado en
su forma de ver el entorno (Nifio-Barajas y Pedraza-Jiménez 2018). Lo curioso, en comparacion
con muchos paises europeos 0 asiaticos, es que en Colombia la ensefianza ambiental a menudo se
aborda desde una perspectiva religiosa. Esto significa que, aunque se utilizan conceptos
cientificos, se enfoca en ensefiar a cuidar el medio ambiente como un acto de responsabilidad
hacia lo que Dios ha dado. De esta manera, se fomenta en los estudiantes una conexion mas
profunda con la naturaleza, arraigada en valores y creencias que promueven el respeto y el
cuidado del entorno.

También se encontrd que segin Amahadi Parodi, et al., (2018), el trabajo colaborativo
fomenta el fortalecimiento de habilidades como la escucha activa, el intercambio de ideas, la
sintesis y el respeto hacia las opiniones de los demas. De igual manera, se promueve la capacidad
para planificar, organizar y tomar decisiones en equipo, lo que favorece el cumplimiento de los
objetivos durante la ejecucion de las tareas. El trabajo colaborativo no solo favorece el
aprendizaje del contenido académico, sino que también desarrolla habilidades sociales y
organizativas que son esenciales tanto en el &ambito escolar como en la vida profesional.

Mas allé de simplemente llevar un caso al aula para conectarlo con los temas de Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental, se trabajan aspectos como el conocimiento, la €tica, la politica

y los valores. Estos elementos ayudaron a que los estudiantes adquiriran una vision méas profunda
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y humana del medio ambiente, entendiendo su complejidad y su vinculo con las personas (Nifio,

2012). Estos enfoques ayudaron a que los estudiantes desarrollaran una vision més profunda y
humana del medio ambiente, no solo viéndolo como un conjunto de ecosistemas, sino también
reconociendo su vinculo directo con las personas y sus comunidades.

A través de este proceso, los jovenes no solo se sensibilizan sobre los problemas
ambientales, sino que también comenzaron a reflexionar sobre como las decisiones diarias, por
pequefias que sean, pueden marcar una diferencia en la conservacion del entorno. Este enfoque
les permiti6 entender el medio ambiente de una manera mas completa, como algo que no solo
hay que cuidar, sino que esta directamente ligado a su calidad de vida y a la de todos.

En resumen, la ensefianza ambiental con estudio de casos en Colombia va més alla de
solo ensefiar sobre ciencias naturales. Se trata de ofrecer una formacion completa que incluye
aspectos éticos, culturales y colaborativos. Esta forma de ensefiar invita a los estudiantes a
reflexionar sobre como las personas y su entorno estan profundamente conectados. Les ayuda a
entender que cuidar el medio ambiente no es solo una cuestion ecoldgica, sino también un acto
de responsabilidad social y ética que impacta directamente en su bienestar y en el de las
generaciones futuras. Asi, se fomenta en los jovenes un compromiso mas profundo con el mundo
que los rodea, haciéndolos conscientes de que sus acciones diarias tienen el poder de transformar
el entorno para mejor.

En Colombia, aunque el uso del estudio de caso ya ha comenzado a ganar terreno, aun
estd en un proceso de adaptacion y expansion. Afortunadamente, el conocimiento y las
experiencias acumuladas en otros paises sirven como una base valiosa para enriquecer y
fortalecer su aplicacion en el contexto colombiano. Esto brinda a los estudiantes la oportunidad

de aprovechar un enfoque mas maduro y comprobado. A medida que mas experiencias
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internacionales se integran, el estudio de caso en Colombia tiene el potencial de convertirse en

una herramienta ain méas poderosa, permitiendo que los estudiantes se enfrenten a problemas
més complejos y tengan la oportunidad de aplicar lo aprendido a situaciones reales dentro de su
entorno local.

Lo més valioso de este enfoque es que no solo prepara a los estudiantes para ser mejores
aprendices, sino también ciudadanos mas responsables y conscientes de los desafios que enfrenta
su comunidad y el planeta. Asi, el estudio de caso se convierte en una herramienta que no solo
ensefia, sino que también inspira y motiva a los jovenes a ser parte activa de la solucion de los
problemas que afectan a su entorno, creando un compromiso real con la sostenibilidad y el
bienestar colectivo.

8. Conclusiones

El estudio de caso ha demostrado ser una estrategia pedagdgica efectiva para fortalecer la
educacion ambiental y fomentar la conciencia ecoldgica en los estudiantes. A través de este
enfoque, los alumnos no solo adquieren conocimientos sobre probleméticas ambientales, sino
que también desarrollan habilidades criticas, analiticas y de resolucion de problemas. Al
enfrentarse a situaciones reales, los estudiantes comprenden de manera mas profunda la
interconexién entre los ecosistemas y las comunidades humanas, promoviendo asi un sentido de
responsabilidad ambiental mas sélido.

Sin embargo, para que el estudio de caso sea implementado con éxito en las aulas, es
necesario superar diversas barreras, como la falta de formacion docente y la necesidad de
recursos adecuados. La capacitacion de los profesores en metodologias activas y el desarrollo de
materiales de apoyo son elementos clave para mejorar la efectividad de esta metodologia

pedagdgica. Asimismo, es fundamental que las instituciones educativas adopten un enfoque
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interdisciplinario, integrando la educacion ambiental en diferentes areas del curriculo y

promoviendo el trabajo colaborativo entre docentes y estudiantes.

En conclusién, la ensefianza de la educacién ambiental mediante el estudio de caso
representa una oportunidad valiosa para transformar la manera en que los jovenes comprenden y
actlan frente a los desafios ambientales. Este enfoque no solo mejora el aprendizaje de los
estudiantes, sino que también los motiva a convertirse en agentes de cambio en sus comunidades.
A medida que se sigan desarrollando e implementando estrategias innovadoras, la educacion
ambiental podréa desempefiar un papel mas significativo en la construccion de un futuro

sostenible.
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