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2.Resumen

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo analizar los efectos de las
fluctuaciones del precio del arroz durante el periodo 2023-2025 en el comportamiento de
compra y consumo de los hogares de los municipios de Villavicencio (Meta) y Caqueza
(Cundinamarca), especificamente en 30 hogares de estratos 1, 2 y 3 en cada territorio. El estudio
se enmarca en un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, utilizando como instrumento principal
una encuesta estructurada aplicada a 60 hogares, con el fin de recolectar informacion relacionada
con hébitos de compra, frecuencia de consumo, cantidades adquiridas, ingresos y percepciones

frente a la variacion de precios.

Los resultados evidencian que el arroz continia siendo un producto esencial en la canasta
familiar, aunque su consumo y forma de adquisicion presentan variaciones asociadas a factores
como el nivel de ingresos, el tamafio del hogar y la percepcion del incremento de precios.
Asimismo, se identifican diferencias entre los municipios analizados, relacionadas con las
condiciones socioecondmicas y las dindmicas de acceso al producto. En este sentido, el estudio
permite comprender como los hogares ajustan sus decisiones de compra frente a cambios en el
precio del arroz, aportando elementos relevantes para el analisis del consumo alimentario en

contextos de variabilidad econdmica.



3.Planteamiento del problema

3.1 Descripcion del problema

El arroz hace parte de uno de los principales productos de la canasta basica alimentaria y
representa un cultivo importante para la soberania alimentaria de Colombia. Su relevancia radica
no solo en su aporte nutricional, sino que también juega un papel fundamental en la dindmica de
consumo en los hogares. Sin embargo, durante el periodo 2023-2025, las variaciones en el precio
comercial de este cereal han creado un panorama de incertidumbre que afecta de manera directa

la capacidad de compra, el consumo y la calidad nutricional de los hogares colombianos.

De acuerdo con datos de la Federacion Nacional de Arroceros (Federacion Nacional de
Arroceros, 2025), el precio promedio del arroz blanco en el comercio se encuentra en el eje
central de las negociaciones entre los diferentes actores de la cadena productiva, debido a su
impacto en el gasto de los hogares colombianos. En este sentido, se pronostica que una persona
en el pais consume en promedio 46 kg de arroz al afio, y que el 53,45% del consumo total de
cereales corresponde a este grano (Federacion Nacional de Arroceros, 2025). Asimismo, un
informe de la Asociacion Nacional de Instituciones Financieras (Asociacion Nacional de
Instituciones Financieras, 2025) determina que la caida en el precio del grano sin procesar no se
ha cambiado en una disminucion proporcional en el precio al consumidor, lo que implica que los
hogares no han identificado completamente los beneficios de la reduccion de costos a lo largo de

la cadena.
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Desde la perspectiva del consumidor, estas dindmicas de precio inciden de diferentes
maneras. En primer lugar, afectan la capacidad de adquisicion de un alimento esencial, ya que,
cuando el precio del arroz aumenta, en los hogares colombianos especialmente de los ingresos
1,2,3, que son aquellos de menores ingresos, deben destinar una mayor cantidad de su
presupuesto alimentario a este producto, lo cual reduce la disponibilidad de recursos para otros
bienes y servicios necesarios. En segundo lugar, influyen en la frecuencia y cantidad de
consumo, dado que los aumentos en el precio pueden llevar a las familias a disminuir las
porciones o la regularidad del consumo, modificando asi los patrones alimentarios que estan

previamente establecidos. (DANE, 2024) .

Por otra parte, estas variaciones pueden impactar la nutricion y la seguridad alimentaria,
considerando que el arroz es un alimento de alto consumo. Ante cualquier barrera de acceso o
cambio en su precio, se pueden generar variaciones en la cantidad de calorias y nutrientes que
consumen las personas. Incluso, esta situacion puede llevar a los consumidores a elegir

productos de menor calidad, lo que podria afectar la calidad de vida de los consumidores.

En este sentido, la presente investigacion tiene como proposito analizar los efectos de las
fluctuaciones del precio del arroz entre el periodo 2023 y 2025 en el comportamiento de compra
y consumo de 30 hogares en el Municipio de Villavicencio, Meta y Cadqueza Cundinamarca. En
este sentido, se busca identificar si las variaciones en el precio inciden en los habitos

alimentarios de las familias pertenecientes a los estratos socioecondémicos 1,2 y 3.
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3.2 Pregunta problema

(Como han afectado las variaciones en el precio del arroz en el periodo 2023-2025 al
comportamiento de compra y consumo de 30 hogares en el municipio de Villavicencio (Meta) y

30 hogares consumidores del municipio de Caqueza (Cundinamarca)?
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4. Objetivos
4.1 General

Analizar como las variaciones en el precio del arroz entre el periodo 2023 y 2025 han
incidido en el comportamiento de compra y consumo de arroz en 30 hogares del municipio de

Villavicencio (Meta) y 30 hogares del municipio de Caqueza (Cundinamarca)

4.2 Objetivos Especificos

o Caracterizar los patrones de compra y consumo de arroz en 30 hogares de
Villavicencio y 30 hogares de Caqueza durante el periodo 2023-2025

o Determinar la relacion entre las variaciones del precio del arroz en las
decisiones de compra y hébitos de consumo de los hogares encuestados de los municipios
de Villavicencio y Caqueza

o Evaluar como influyen los ingresos, nucleo familiar, alternativas
alimentarias, en las variaciones del precio del arroz en el comportamiento de compra 'y

consumo de los hogares encuestados.
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5.Justificacion

El arroz compone uno de los productos mas importantes dentro de la dieta nutricional de
los hogares colombianos, no solo por su valor nutritivo, sino que también por su accesibilidad y
frecuencia de consumo. Segun la (Federacion Nacional de Arroceros, 2025), el consumo por
persona de este cereal alcanza aproximadamente los 46 kilogramos anuales, lo que evidencia su

papel fundamental en la seguridad alimentaria en Colombia.

Sin embargo, durante el periodo interpretado que el 2023 y 2025, las variaciones en el
precio del arroz han propiciado un escenario de dudas en la parte econdmica para los hogares,
especialmente en aquellos pertenecientes a estratos socioecondmicos de bajos a medios. De esta
manera, el aumento continuo del precio exige a las familias a destinar una mayor parte de sus
ingresos a la compra de este producto necesario y basico, lo que a su vez reduce la posibilidad de

obtener otros productos importantes para una alimentacion balanceada.

Asimismo, estas fluctuaciones de precio no solo afectan el nivel de consumo, sino que
también la calidad del producto adquirido. En muchas ocasiones los hogares escogen productos
mas econdmicos, como, por ejemplo, arroces importados o de menor calidad, que no siempre
cuentan con certificaciones adecuadas; esto impacta negativamente en el balance nutricional de
los hogares colombianos De este modo, el problema trasciende en factores econdmicos y se

transciende en un asunto de salud publica y bienestar social. (FAO O. d., 2022)
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Por otro aspecto, es vital considerar que esta situacion se ve relacionada por los efectos
posteriores a la Pandemia de COVID-19, ya que dejo secuelas significativas en la economia de
los hogares del pais. En ese periodo muchas personas tuvieron pérdida de ingresos, desempleo y
aumento en el costo de los productos, estos factores que aun impactan en la capacidad
econdémica. En consecuencia, las variaciones actuales en el precio del arroz no se presentan de
manera individual, sino que comprenden condiciones de vulnerabilidad previamente existentes.

(CEPAL, 2021)

De acuerdo con este contexto, resulta importante analizar como las variaciones han
incidido en el comportamiento de compra y consumo de arroz en hogares especificos, tomando
como objeto de estudio 30 familias del municipio de Villavicencio, Meta y 30 familias del
municipio de Caqueza, Cundinamarca. Esta comparacion permite entender las realidades desde
lo cultural, geografico y lo econdmico, de esta manera el andlisis se vuelve mas claro y los

resultados se podrian aplicar en cualquier contexto.

Conforme a esta investigacion, nos permitira implementar estrategias que se ajusten a la
necesidad de los hogares colombianos, frente a los cambios de precio, permitiendo asi
comprender la evidencia basada en la experiencia significativa. Esta informacion podra
contribuird al disefio de politicas publicas que estan orientas a garantizar el acceso a los

productos basicos, especialmente en la poblacién con una alta condicioén de vulnerabilidad.

Para concluir este proyecto de investigacion se justifica por la importancia del arroz en e
la dieta nutricional del pais, por la percepcion de los hogares frente a las fluctuaciones en su

precio y su gran impacto en la seguridad alimentaria y nutricional. De esta manera, se busca



aportar a la toma de decisiones en torno a esta problematica que afecta de manera cotidiana la

calidad de vida de las familias colombianas.

15
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6. Marco referencial

En este marco referencial se presenta los fundamentos tedricos, conceptuales y
normativos que sustentan realizar la investigacion sobre los efectos de las fluctuaciones del
precio del arroz entre el periodo 2023 y 2025 en el comportamiento de compra y consumo de 30
hogares de estrato 1,2 y 3 en el Municipio de Villavicencio, Meta y Caqueza Cundinamarca. Se
busca contextualizar la problematica y establecer los elementos que permiten comprender las
causas, manifestaciones y efectos, facilitando asi el andlisis y la interpretacion de los hallazgos

obtenidos en el estudio.

6.1 Marco de antecedentes.

6.1.1. Antecedentes globales.

El arroz es uno de los principales alimentos basicos a nivel mundial y constituye un
componente esencial de la seguridad alimentaria, especialmente en paises en desarrollo. Su
demanda se caracteriza por ser relativamente inelastica, lo que significa que el consumo tiende a
mantenerse estable incluso ante variaciones de precio, especialmente en hogares de bajos
ingresos, como lo menciono Vinelli (2025) y Henriquez et al. (2013) en estudios realizados en

Peru y Ecuador, respectivamente.

Durante el periodo posterior a la pandemia por COVID-19, el mercado global del arroz

experiment6 fluctuaciones importantes en sus precios debido a interrupciones en las cadenas de
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suministro, incremento en los costos logisticos y encarecimiento de insumos agricolas (Balié,
2020). Estudios recientes, evidencian que, tras la pandemia, los precios del arroz presentaron
periodos de ajuste y estabilizacion, reflejando la sensibilidad del producto a choques externos
(Mubarak, 2024).Asimismo, investigaciones sobre canasta basica han demostrado que el
aumento en los costos de combustibles y transporte impacta directamente el precio de alimentos
como el arroz, afectando el poder adquisitivo de los hogares y modificando sus patrones de

consumo (Alvear Guzman, 2023).

En conclusion, en este contexto, el arroz se consolida como un producto estratégico cuyo
precio y consumo estan estrechamente relacionados a factores econdmicos globales, lo que

permite comprender su comportamiento en contextos nacionales y locales.

6.1.2. Antecedentes nacionales:

Consumo de arroz en Colombia

En Colombia, el arroz es un alimento esencial presente en mas del 98% de los hogares, lo
que evidencia su importancia dentro de la dieta nacional (Federacion Nacional de Arroceros
(Fedearroz), 2024). El consumo per capita ha mostrado una tendencia creciente en los tltimos
afios, pasando de aproximadamente 41 kg hace cinco afios a cerca de 46 kg en 2023-2024, lo que

indica un aumento sostenido en la demanda (DANE & FEDEARROZ, 2024)
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Este comportamiento sugiere que el arroz presenta una baja elasticidad-precio de la
demanda, es decir, el consumo no disminuye significativamente frente a incrementos en el

precio, lo cual es especialmente relevante en hogares de estratos 1,2y 3.

Produccion y cadena del arroz.

La cadena productiva del arroz en Colombia comprende las etapas de siembra,
produccion, cosecha, transformacion y distribucion. Segun el DANE (2024), en el afio 2023 se
registraron aproximadamente 589.848 hectdreas sembradas y mas de 3,1 millones de toneladas

producidas, evidenciando la importancia del sector en la economia agricola nacional.

No obstante, el mismo estudio sefiala una reduccion del 20,6% en el nimero de
productores, lo que refleja dificultades estructurales en el sector, asociadas a altos costos de
produccion, baja rentabilidad y condiciones de mercado desfavorables (DANE & FEDEARROZ,

2024)

En este sentido, el aumento en costos de insumos (fertilizantes, combustibles) y la

dependencia del transporte terrestre generan presiones constantes sobre el precio final del arroz.

Variacion de precios del arroz (2020-2025)

El comportamiento del precio del arroz en Colombia ha estado marcado por alta
volatilidad en los ultimos afos. Durante la pandemia (2020-2021), se evidencid un incremento
en los precios de alimentos debido a restricciones logisticas y aumento en costos de produccion

(Banco de la Republica, 2021) (Garcia-Giraldo, 2022). Posteriormente, entre 2022 y 2023, la
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inflacion alcanzd niveles superiores al 13%, afectando significativamente los precios de la

canasta basica (EI Pais, 2025).

Para el periodo 2023-2025, el comportamiento del mercado del arroz en Colombia
evidencia una dinamica diferenciada entre el precio al consumidor y el precio al productor, lo
que ha generado tensiones estructurales en la cadena de valor. Mientras el precio final para el
consumidor se ha mantenido relativamente alto debido a factores como costos de transformacion,
comercializacion y logistica, el precio pagado al productor ha presentado una tendencia a la baja,
afectando la rentabilidad del sector agricola. Por ejemplo, el precio del arroz paddy verde paso
de aproximadamente $230.000 por carga en 2022-2023 a cerca de $185.000 en 2025, lo que
representa una reduccion cercana al 30% (Congreso de la Republica de Colombia. , 2025). Esta
disminucion se ha visto agravada por factores como la sobreoferta, el aumento de inventarios y la
caida de precios internacionales, los cuales han presionado atin mas el ingreso de los productores

(Agronegocios , 2025).

Adicionalmente, informes recientes evidencian que durante 2024 y 2025 el precio al
productor ha presentado caidas cercanas al 11,8%, mientras que los precios al consumidor no han
disminuido en la misma proporcion, lo que refleja una desarticulacion en la cadena de
comercializacion del arroz (El Pais. , 2025). Esta situacion pone en evidencia un desequilibrio en
la distribucion del valor dentro de la cadena productiva, donde los costos de intermediacion,
transformacion y transporte limitan la transmision de las reducciones de precio hacia el
consumidor final, afectando tanto la sostenibilidad del productor como el acceso equitativo al

alimento para el consumidor.
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Impacto del COVID-19 en el consumo y precio del arroz

La pandemia del COVID-19 gener6 impactos significativos en el sector arrocero,
afectando de manera diferenciada cada uno de los eslabones de su cadena productiva. En primer
lugar, se presentd un aumento en los costos de produccidn, principalmente por el encarecimiento
de insumos agricolas importados y las restricciones en el comercio internacional (Ministerio de
Comercio, Industria y Turismo, 2020).A su vez, se incrementaron los costos logisticos debido a
limitaciones en la movilidad y dificultades en el transporte y distribucion de productos, lo que
generd presiones adicionales sobre los precios de los alimentos. Paralelamente, se evidencié un
aumento en la demanda de bienes basicos, como el arroz, dado que los hogares priorizaron
productos de alta accesibilidad, larga duracion y valor energético frente a la incertidumbre
economica ( Fedearroz, 2024). No obstante, a pesar de estas condiciones adversas, el consumo de
arroz se mantuvo estable e incluso presentd incrementos, consoliddndose como un alimento
esencial en la dieta de los colombianos y presente en la mayoria de los hogares ((Fedearroz),

2024)

Impacto de los paros (arroceros y transportadores)

El sector arrocero colombiano ha enfrentado multiples tensiones estructurales,
evidenciadas en movilizaciones, uno de los mas relevantes fue el paro arrocero de 2025, en el
cual los productores denunciaron que los precios del arroz paddy verde no cubrian los costos de
produccion, en un contexto marcado por el incremento en insumos, transporte y mano de obra

(Croper, 2025). Esta situacion pone de manifiesto fallas en la formacion de precios y una
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desarticulacion en la cadena de valor, donde el productor asume altos costos sin una

remuneracion proporcional.

De manera complementaria, los paros de transportadores han impactado
significativamente la fase de distribucion, generando bloqueos en vias estratégicas que afectan la
movilidad de mercancias. Estos eventos han ocasionado incrementos temporales en los precios,
desabastecimiento en algunas zonas urbanas y un aumento en los costos logisticos, debido a las

dificultades en el transporte de productos basicos (El Tiempo, 2025).

En este sentido, dado que el arroz depende en gran medida del transporte terrestre para su
comercializacion, las interrupciones en la movilidad inciden directamente en su disponibilidad y
en el precio final al consumidor, evidenciando la vulnerabilidad de la cadena de suministro frente

a conflictos sociales y logisticos (Infobae, 2026)

6.1.3. Antecedentes departamentales (Meta y Cundinamarca)

El departamento del Meta se consolida como una de las principales regiones productoras
de arroz en Colombia, especialmente dentro de la region de los Llanos Orientales, la cual
concentra cerca de la mitad del 4rea sembrada a nivel nacional (UPRA, 2025).En particular, el
Meta participa con aproximadamente el 13%—14% de la produccion nacional, con mas de 86.000
hectareas sembradas, lo que lo ubica entre los tres principales departamentos productores del pais
((Fedearroz), 2024; ICA, 2024).Esta alta participacion implica que las variaciones en el area

sembrada, los rendimientos productivos y los costos de produccion en esta region inciden
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directamente en la oferta nacional de arroz, afectando tanto la disponibilidad como la estabilidad

de los precios.

Por otro lado, departamentos como Cundinamarca, y especificamente municipios como
Caqueza, presentan una dinamica diferente, caracterizada por una mayor dependencia del
abastecimiento externo, dado que no son zonas altamente productoras de arroz. En estos
territorios, el suministro del producto depende en gran medida del transporte desde regiones
productoras como el Meta o el Tolima (Hoyos Zuluaga, 2024), lo que incrementa la
vulnerabilidad frente a factores logisticos, costos de transporte y eventos como bloqueos o
interrupciones en la movilidad. En este sentido, cualquier alteracion en la cadena de distribucion
puede traducirse rapidamente en aumentos de precios o desabastecimiento en los mercados

locales (Cardona-Trujillo, 2024).

De esta manera, la relacion entre regiones productoras, como el Meta, y regiones
predominantemente consumidoras, como Cundinamarca, permite evidenciar como las
fluctuaciones en la cadena productiva —desde la siembra hasta la distribucion— generan
impactos diferenciados en el territorio. Mientras que en las zonas productoras las variaciones
afectan principalmente la rentabilidad agricola, en las zonas consumidoras inciden directamente
en el precio final y en el acceso al alimento, especialmente en hogares de menores ingresos. Esta
interdependencia territorial es clave para comprender como las dindmicas del mercado del arroz

se traducen en cambios en el comportamiento de consumo.

6.1.4. Antecedentes locales (Villavicencio y Caqueza)
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A nivel local, Villavicencio se configura como un importante centro de distribucion y
consumo de arroz, dada su cercania con zonas productoras en el departamento del Meta, mientras
que municipios como Caqueza dependen en gran medida del abastecimiento externo, lo que los
hace mas vulnerables a variaciones en los costos de transporte, la logistica y la disponibilidad del
producto (Alcaldia de Villavicencio, s. f.) (Adarme Jaimes, 2014). En ambos contextos, los
hogares de estratos 1, 2 y 3 presentan una mayor sensibilidad frente a cambios en el precio del
arroz, debido a que destinan una proporcion significativa de sus ingresos a la compra de
alimentos basicos. En escenarios de incremento de precios, diversos estudios han evidenciado
que los hogares tienden a ajustar sus patrones de consumo mediante estrategias como la
reduccién en las cantidades adquiridas, la sustitucion por productos mas econémicos o la
priorizacioén de alimentos esenciales dentro de la canasta familiar (Cortés, Desarrollo y Sociedad,

2010).

No obstante, dado que el arroz es un bien de primera necesidad, su consumo no
desaparece, sino que se adapta a las condiciones econdmicas del hogar, manteniéndose
relativamente estable, aunque con cambios en la frecuencia, cantidad o forma de compra
(Saavedra, 2024)Este comportamiento refleja la naturaleza inelastica del producto y evidencia
coémo las fluctuaciones de precios inciden directamente en las decisiones de consumo de los

hogares, constituyéndose en un elemento central para el analisis del presente estudio.

A continuacion, relacionamos una matriz resumen del marco de antecedentes, a nivel

global, nacional, departamental y local.

Tabla 1. Marco de Antecedentes
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MARCO DE ANTECEDENTES
Nivel Categoria Hallazgo Relacion Fuent
s clave con la es
investigacion
Global Consumo y Demanda Justifica Vinell
precio del arroz inelastica: el analizar 1(2025);
consumo se comportamiento | Henriquez et
mantiene estable | de consumo ante | al. (2013)
incluso con variaciones de
cambios en precio
precios,
especialmente en
hogares de bajos
ingresos
Global Impacto Aumento Explica Balié
post-COVID de precios por origen de & Valera
interrupciones fluctuaciones (2020); Goeb
logisticas, recientes en et al. (2021);
encarecimiento | precios Mubarak et
de insumos y al. (2024)
transporte
Global Costos Incremen Relacion Alvea
logisticos to en a costos r et al. (2023)
combustiblesy | externos con
transporte precio del arroz
impacta precios
de alimentos
basicos
Nacional Consumo Presente Evidenci Fedea
en mas del 98% | a alta rroz (2024)
de hogares; dependencia y

consumo per
capita paso6 de
41 kg a46 kg

baja elasticidad
del arroz
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Nacional Produccion 589.848 Muestra DAN
hectéreas importancia E (2024)
sembradas y mas | economicay
de 3,1 millones | base de la oferta
de toneladas
producidas en
2023

Nacional Estructura Reduccio Explica DAN

productiva n del 20,6% en | problemas E &
productores; estructurales del | Fedearroz
altos costos de sector (2024)
insumos y
transporte
Nacional Variaciéon Alta Contextu Banc
de precios volatilidad: aliza odela
aumento en fluctuaciones de | Republica
pandemia, precios recientes | (2021); El
inflacion >13% Pais (2024)
en 2022-2023
Nacional Desarticula Precio al Evidenci Congr
cion de precios productor | a fallas en la eso (2025);
(~30%) mientras | cadena de valor | Agronegocio
precio al s (2025); El
consumidor se Pais (2025)
mantiene alto

Nacional COVID-19 Aumento Refuerza Marti
en costos y caracter esencial | n et al.
demanda; del arroz (2020);
consumo se Fedearroz
mantiene o crece (2024)

Nacional Paros Afectaci Muestra Crope

(arroceros y on en precios, vulnerabilidad r (2025); El
transporte) distribucion y de la cadena Tiempo
abastecimiento logistica (2025);
Infobae

(2026)




26

Departam Produccion Meta Regién UPR
ental (Meta) aporta 13%— clave en la A (2025);
14% de la oferta nacional | DANE &
produccion Fedearroz
nacional (2023)
Departam Consumo Depende Mayor ICA
ental (Cundinamarca) ncia del vulnerabilidad a | (2024)
abastecimiento costos logisticos
externo
Departam Relacion Producto Explica Anali
ental territorial res vs desigualdad sis propio
consumidores: territorial en con soporte
impacto efectos del institucional
diferenciado en | precio
precio y acceso
Local Dinamica Villavice Diferenci Alcal
territorial ncio: centro de as en acceso y dia de
distribucion; formacion de Villavicencio
Caqueza: precios (2024);
dependencia Adarme et al.
externa (2014)
Local Comporta Ajustes Nucleo Corté
miento del ante precios: de la s & Pérez
consumidor reduccion, investigacion (2010)
sustitucion o (conducta de
priorizacion hogares)
Local Consumo Consumo Confirm Saave
se mantiene, a inelasticidad dra (2024)
pero cambia del arroz

forma de compra

6.2 Marco Conceptual
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En este marco conceptual podemos encontrar conceptos fundamentales que sustentan la
presente investigacion, los cuales resultan esenciales para interpretar los comportamientos
relacionados a las acciones analizadas. En este sentido, encontramos conceptos que nos permiten
definir y articular categorias claves, estableciendo una base teoria solida que permite comprender
con mayor claridad el objeto del estudio. Asimismo, este marco orienta de manera precisa la

interpretacion de los hallazgos obtenidos para la investigacion.

6.2.1 Variacion

La Variacion del precio del arroz hace referencia a los cambios que va experimentando el
valor del producto en el mercado, donde es influenciado por factores como la demanda, la oferta,
los costos de produccion, las condiciones climaticas, las politicas agricolas y los movimientos

del comercio internacional (FAO F. a., 2023).

Asimismo, estas fluctuaciones pueden generar impactos significativos en la economia de
los hogares colombianos, principalmente en aquellos de menores ingresos, ya que el arroz
constituye un alimento basico dentro de la canasta familiar. En este contexto, el incremento en su
precio puede minimizar la capacidad adquisitiva, exigiendo a las familias modificar sus hébitos

de consumo.

6.2.2 Comportamiento de compra
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Es definido como un conjunto de decisiones, procesos y actitudes mediante los cuales los
consumidores seleccionan, usan, adquieren y disponen de productos y servicios para satisfacer
sus necesidades basicas. (Kotler & Keller, 2016) .En este caso, el comportamiento de compra del
arroz esta determinado por factores econdmicos como: el ingreso del hogar y el precio del
producto; sociales como: las costumbres de las diferentes familias y las recomendaciones de

otros consumidores; y psicolégicos como: las percepciones de calidad, marca o procedencia.

Asi, la variacion del precio del arroz puede modificarse significativamente, llevando a los
hogares cambien la cantidad de compra, la frecuencia en que lo adquieren e incluso la

preferencia por las distintas marcas y tipos de arroz de menor costo. (Lopez, 2021)

6.2.3 Habitos de consumo

Por otro lado, los habitos de consumo nos dan a entender las distintas rutinas y patrones
que se establecen para guiar la eleccion y el uso de determinados bienes y servicios por parte de
los consumidores. (INEGI, 2020) .Es por esto, que, en relacion con este producto, (el arroz) los
hébitos de consumo se vinculan directamente con la frecuencia en que es consumido, se prepara
y se utiliza en la alimentacion cotidiana. Estos habitos, aunque suelen ser relativamente estables,
pueden verse un poco alterados en ocasiones por factores externos, como variaciones en el precio
y cambios en los ingresos familiares, lo que conlleva a ajustar una sustitucion de alimentos (FAO

F. a., 2023)
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6.2.4 Hogares consumidores

Son la unidad basica en los andlisis de estudio sobre consumo, teniendo en cuenta que
estos agrupan personas que comparten un mismo espacio de vivienda y gestionan grupalmente
sus recursos para satisfacer sus necesidades basicas (DANE, 2022). En este contexto de la
variacion del precio del arroz, los hogares consumidores responden de manera heterogénea,
depende del nivel socioecondmico, tamafio familiar, ubicacidon geografica y nivel de educacion

que tengan cada uno de los usuarios.

Es por ello, que los hogares con menor ingreso econdmico suelen ser los mas afectados
por los aumentos de precios, ya que ellos destinan una proporcion de su presupuesto a la compra

de alimentos bésicos para poder satisfacerse. (FAO F. a., 2023)

6.2.5 Patrones de consumo alimentario

Son aquellos que describen una estructura y una composicion del conjunto de alimentos
que consume una poblacién o una familia en cierto periodo determinado; estos patrones llegan a
reflejar las tradiciones culturales y regionales como las condiciones econémicas y de
disponibilidad que tengan de ciertos productos. (FAO, Food and Agriculture Organization of the

United Nations, 2013)

Por esto, el incremento en el valor del arroz puede alterar dichos patrones, provocando

una disminucion en su consumo o una sustitucion o en tal caso, la eliminacion en el hogar para
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ser reemplazados por otros alimentos con menor costo, lo que a su vez puede afectar la calidad

nutricional de la dieta (FAO, Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2023)

6.2.6 Sensibilidad al precio

Nos da referencia a un grado en que los consumidores modifican su comportamiento de
compra frente a variaciones en los precios de cada producto. Es por ello, que tener una alta
sensibilidad podria implicar que pequefios cambios en el valor generan fuertes alteraciones en la
cantidad demandada. En el caso del arroz, la sensibilidad al precio depende del nivel en que sea
necesitado el producto dentro de la alimentacion y de la disponibilidad de sustituirlo. Teniendo
en cuenta, que el arroz es un alimento de primordial necesidad, su demanda tiende a ser
inelastica, es decir, grande; sin embargo, en contextos de crisis econdmica o aumentos de

precios, los consumidores pueden ajustar el consumo de este (Pérez, 2022)

6.2.7 Impacto socioeconomico

Es el que comprende los efectos que traen los cambios econdmicos, como la variacion de
precios, las condiciones de vida, el bienestar y la dindmica econdmica de una comunidad en
general (Banco Mundial, 2023). Asi, las alteraciones en el valor del arroz pueden tener
consecuencias significativas a nivel macro y microecondmico: desde la inflacion en el sector
alimentario hasta la reduccién del poder adquisitivo de los hogares y el aumento de la

vulnerabilidad alimentaria en cada hogar.
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En conclusion, la variacion del precio del arroz influye directamente en el
comportamiento de compra y en los habitos que se tengan al momento del consumo en los
hogares consumidores, donde se modifiquen los patrones de consumo alimentario. Estos
cambios, a su vez, generan un impacto socioecondmico que puede reflejarse en el bienestar de
las familias, la seguridad alimentaria y la estabilidad econémica nacional. Por ello, es de suma
importancia estar informados sobre las actividades econdmicas que varian en nuestro pais, ya

que esto nos trae consecuencias a toda una comunidad.

6.3. Marco tedrico.

Como ya se ha mencionado, el arroz es un alimento basico en la dieta colombiana, es por
ello que consideramos que las variaciones de precio tienen un impacto directo en los hogares.
Entre 2023 y 2025, los precios han mostrado fluctuaciones significativas debido a factores como
bloqueos de vias, paros gremiales y negociaciones con el Gobierno. Por ejemplo, en septiembre
de 2025 el precio del arroz de primera en Meta alcanzé COP 3.770/kg (Fedearroz, 2025),
mientras que en mercados mayoristas se reportaron valores cercanos a COP 3.400/kg tras los
paros del sector (Mufioz Medina, 2025). Como ya se ha reiterado, estas variaciones, nos permiten
identificar las tensiones estructurales en la cadena de produccion y distribucion, sin embargo, es
necesario ampliar desde un concepto tedrico los posibles impactos de las alzas del precio del
arroz en el comportamiento de consumo, por ello procedemos a abordar teorias econdmicas

aplicadas:

A. Ley de la demanda y elasticidad-precio
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La ley de la demanda establece que, manteniéndose constantes las demas variables, existe
una relacion inversa entre el precio de un bien y la cantidad demandada, es decir que si se
presenta un aumento en el precio genera una disminucion en la cantidad demandada y, de forma
inversa, una reduccion en el precio incrementa el consumo (Herndndez Pérez, 2014). Este
principio permite explicar el comportamiento general de los consumidores frente a cambios en

los precios en muchos productos.

No obstante, esta relacion no se manifiesta con la misma intensidad en todos los bienes,
ya que depende del grado de elasticidad de la demanda, la cual mide la sensibilidad del consumo
ante variaciones en el precio; en este sentido, se considera que un bien es ineldstico cuando los
cambios en el precio generan variaciones proporcionalmente menores en la cantidad demandada

(Hernandez Pérez, 2014).

En el caso de los alimentos basicos, como el arroz, la evidencia empirica muestra que su
demanda tiende a ser relativamente inelastica, debido a que son productos esenciales dentro de la
dieta y cuentan con pocos sustitutos cercanos en el consumo cotidiano como ya se menciond en
estudios como los de Vinelli (2025) y Henriquez et al. (2013). Esto implica que, incluso ante
incrementos en el precio, los hogares contintian adquiriéndolos, reduciendo en menor proporcion

la cantidad consumida.

Particularmente en Colombia, esta caracteristica se acentua en los hogares de menores
ingresos (estratos 1, 2 y 3), donde el arroz representa un componente fundamental de la canasta
basica (Fedearroz, 2025). En estos contextos, los consumidores no eliminan el consumo del

producto, sino que ajustan sus patrones mediante estrategias como la reduccion en la calidad, la
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disminucion en la frecuencia de compra o la sustitucion parcial por otros alimentos de menor
costo. Este comportamiento refleja que, mas que desaparecer, el consumo se adapta a las

condiciones economicas del hogar.

En consecuencia, si bien el arroz responde a la ley de la demanda, lo hace de manera
limitada, lo que confirma su naturaleza de bien necesario. Esta condicion es clave para el
desarrollo de la presente investigacion, ya que permite plantearnos como hipdtesis, qué las
fluctuaciones en el precio no generan una reduccioén proporcional en su consumo, sino

transformaciones en la forma en que los hogares adquieren y utilizan este alimento.

B. Restriccion presupuestal

Los hogares enfrentan una restriccion presupuestal, entendida como el limite de ingresos
disponibles para cubrir sus necesidades de consumo. En este sentido, cuando el precio del arroz
aumenta, los hogares deben destinar una mayor proporcion de su ingreso a la compra de este
producto, lo que reduce su capacidad de adquirir otros bienes o servicios dentro de la canasta
familiar (Mercado Mejia, 2022). Este fendmeno es consistente con la teoria del consumidor, la
cual sefala que, ante cambios en precios, los hogares reorganizan su gasto para maximizar su

bienestar bajo condiciones de ingreso limitado.

En el caso de alimentos bésicos, esta restriccion se vuelve mas evidente, ya que
representan una proporcion significativa del gasto total de los hogares, especialmente en aquellos
de menores ingresos . Estudios sobre consumo en Colombia evidencian que el gasto en alimentos

mantiene una alta participacion dentro del presupuesto familiar, lo que implica que cualquier
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variacion en los precios tiene efectos directos sobre las decisiones de consumo (Cortés,

Economia., 2010).

A manera de conclusion, este ajuste no se traduce necesariamente en la eliminacion del
consumo de arroz, sino en la modificacion de los patrones de compra y consumo. Por ejemplo,
los hogares pueden optar por adquirir marcas mas econdémicas, comprar en presentaciones mas
pequefias o aprovechar promociones y descuentos para optimizar su presupuesto. Asimismo,
pueden cambiar el canal de compra, y dejar de comprar en supermercados, y recurrir a tiendas de

barrio o mercados locales donde los precios pueden ser mas accesibles.

Adicionalmente, como teoria, se pueden presentar estrategias de sustitucion parcial, en
las cuales los hogares combinan el consumo de arroz con otros alimentos de menor costo como
la papa, la pasta o el platano, con el fin de mantener el nivel de saciedad y cubrir sus necesidades
energéticas. Este comportamiento esta directamente relacionado con el concepto de elasticidad-
precio de la demanda, segun el cual, en bienes inelasticos, el consumo no desaparece, pero si se

ajusta en menor proporcion frente a cambios en el precio (ESAN, 2025).

En este sentido, investigaciones sobre alimentos basicos en América Latina, como las de
Vinelli (2025), Henriquez et al. (2013) han demostrado que, incluso cuando el precio del arroz
aumenta, la reduccion en su consumo es limitada, debido a su caracter esencial dentro de la dieta,
lo que obliga a los hogares a realizar ajustes en otros rubros del gasto en lugar de eliminar

completamente su consumo.

Teniendo en cuenta lo anterior, se concluye que la restriccidon presupuestal no implica una

disminucion directa del consumo de arroz, sino una reorganizacion del gasto familiar, en la cual
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los hogares priorizan este alimento y modifican su conducta de compra para continuar
accediendo a ¢l. Este comportamiento resulta clave para la presente investigacion, ya que nos
permite comprender como las fluctuaciones en el precio del arroz impactan no solo la cantidad
consumida, sino también la forma en que los hogares lo adquieren y lo integran en su dieta

diaria.

C. Habitos culturales y factores psicosociales

El consumo de arroz en Colombia trasciende una decision econdomica y se configura
como un comportamiento profundamente arraigado en la cultura alimentaria del pais. Diversas
fuentes evidencian que mas del 98% de los hogares colombianos consumen arroz de manera
habitual, lo que confirma su caracter universal dentro de la dieta nacional ((Fedearroz), 2024).
Esta alta penetracion no solo responde a factores de disponibilidad o precio, sino también a
practicas culturales, tradiciones culinarias y habitos aprendidos que se transmiten

intergeneracionalmente.

Desde una perspectiva psicosocial, el arroz no es percibido inicamente como un
alimento, sino como un elemento central en la construccion de la comida diaria (Rojas, 2024). En
muchos hogares, la ausencia de arroz en el plato puede interpretarse como una comida
incompleta, lo que refuerza su valor simbdlico dentro de la alimentacion cotidiana. Este tipo de
representaciones sociales influye directamente en las decisiones de consumo, generando una

preferencia sostenida incluso en escenarios de variacion de precios.
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Asimismo, estudios sectoriales destacan que el arroz “se ha consolidado como un pilar
fundamental de la dieta diaria” en Colombia ((Fedearroz), 2024), lo cual reafirma su rol dentro
de la seguridad alimentaria y su estabilidad en los patrones de consumo. En términos practicos,
esto implica que los hogares priorizan su compra dentro del presupuesto familiar, incluso cuando

enfrentan restricciones econémicas.

En este contexto, los factores culturales y psicosociales actian como elementos que
refuerzan la ya mencionada inelasticidad de la demanda del arroz (Vinelli Ruiz, 2025). A
diferencia de otros productos, cuya reduccion de consumo puede ser mas evidente ante
incrementos de precio, el arroz mantiene una presencia constante en la dieta, lo que obliga a los
hogares a realizar ajustes en otros componentes de la canasta basica. Estos ajustes pueden incluir
la disminucidén en el consumo de proteinas, la sustitucion de otros alimentos o la reorganizacion

del gasto, pero rara vez implican la eliminacién del arroz.

Adicionalmente, el consumo frecuente —con promedios cercanos a 5 libras semanales
por hogar consumidor— evidencia que este alimento no solo es culturalmente relevante, sino
también estructural dentro de la alimentacion diaria (Federacion Nacional de Arroceros, 2025).
Este patron refuerza la idea de que el arroz cumple una funcion dual: nutricional y cultural, lo

que explica su resistencia frente a cambios en el entorno econdmico.

En conclusion, los habitos culturales y los factores psicosociales permiten comprender
que el comportamiento de consumo del arroz no puede explicarse inicamente desde variables
economicas. Por el contrario, su permanencia en la dieta responde a una combinacion de

tradicion, costumbre y percepcion de necesidad, lo cual es fundamental para analizar como las
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fluctuaciones en el precio impactan, no tanto la existencia del consumo, sino la forma en que este

se adapta dentro de los hogares.

D. Heterogeneidad regional

El consumo per cépita de arroz en Colombia presenta diferencias significativas entre
zonas rurales y urbanas, evidenciando patrones de consumo diferenciados segun el contexto
territorial. En las zonas rurales, el consumo alcanza aproximadamente 52,3 kg por persona al
afio, mientras que en las areas urbanas se situa alrededor de 40 kg, lo que refleja una brecha de
mas de 12 kg anuales (Fedearroz, 2025). Esta diferencia no solo responde a factores de
disponibilidad, sino también a condiciones socioecondémicas y culturales, donde el arroz cumple

un papel mas central en la dieta rural como fuente principal de energia y saciedad.

En este sentido, los hogares rurales presentan una mayor dependencia del arroz dentro de
su estructura alimentaria, lo que incrementa su sensibilidad frente a variaciones en el precio
(Agronet, 2022). Dado que este producto representa una proporcion mas alta de su consumo total
de alimentos, cualquier incremento en su costo tiene un impacto directo sobre su seguridad
alimentaria, obligando a realizar ajustes mas significativos en otros componentes de la dieta o en
el gasto del hogar (Agronet, 2022)Esta situacion es consistente con enfoques de economia del
consumo, que sefialan que los hogares con menor diversificacion alimentaria son mas

vulnerables a choques de precios en bienes basicos.

Por otro lado, en las zonas urbanas, aunque el arroz sigue siendo un alimento

fundamental, existe una mayor diversidad de opciones alimentarias, lo que permite cierto grado
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de sustitucion o ajuste en la dieta. Sin embargo, esta capacidad de adaptacion también estd
condicionada por el nivel de ingreso, siendo los hogares de estratos bajos los que enfrentan

mayores limitaciones para sustituir el consumo del arroz (Cortés, Economia., 2010)

A nivel territorial, estas dinamicas adquieren particular relevancia al analizar casos
especificos como Villavicencio y Caqueza. En el caso de Villavicencio, su ubicacion estratégica
en el departamento del Meta —una de las principales zonas productoras de arroz del pais—
genera una relacion mas directa con los mercados mayoristas regionales (UPRA, 2025). Esto
significa que los precios pueden llegar a estar mas influenciados por factores como la produccion

local, la oferta inmediata y las condiciones del mercado agricola regional.

En contraste, el municipio de Caqueza presenta una dinamica distinta, caracterizada por
una alta dependencia del abastecimiento externo, principalmente desde centros de distribucion
como Bogota. Esta condicion incrementa la exposicion a factores logisticos como costos de
transporte, intermediacion y fluctuaciones en la cadena de suministro. En consecuencia, los
precios en estos territorios pueden ser mas volatiles y menos vinculados a la produccion directa,

lo que también influye en las decisiones de consumo de los hogares (Ramirez Cafion, 2025).

En conjunto, estas diferencias evidencian que el comportamiento de consumo del arroz
no solo esta determinado por variables econémicas generales, sino también por factores
territoriales que inciden en la disponibilidad, el precio y las alternativas de sustitucion. Este
analisis resulta fundamental para comprender como las fluctuaciones del precio del arroz
impactan de manera diferenciada a los hogares segtin su ubicacion geografica y condiciones

socioecondmicas.
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6.4. Marco legal

En el contexto de esta investigacion, nos permitimos dar a conocer el marco legal que
permite contextualizar las causas estructurales de la variacion del precio del arroz: desde
regulacion internacional de alimentos, tratados que afectan comercio agricola, normas nacionales
de importacién/exportacion e inocuidad, hasta mecanismos especificos de produccion
agropecuaria que pueden incidir en la oferta local. Esta regulacion condiciona la disponibilidad,
precio y calidad del arroz y, por tanto, consideramos, impacta directa o indirectamente en el

comportamiento de consumo de los hogares.

En el plano internacional, los paises que participan en el comercio agroalimentario
deben cumplir con normas globales de inocuidad y calidad de los alimentos, establecidas por la
Codex Alimentarius Commission, organismo creado por la FAO y la OMS. Estas normas buscan
proteger la salud de los consumidores y garantizar practicas justas en el comercio internacional
de alimentos, ademas se usan como referencia para la elaboracion de legislacion nacional y para
la resolucion de controversias comerciales en el marco de la Organizacion Mundial del Comercio

(Ministerio de Comercio, Industria y Turismo, s. f.)

Adicionalmente, los Tratados de Libre Comercio (TLC) establecen condiciones para el
intercambio de bienes, como la reduccion o eliminacion de aranceles, la implementacion de
contingentes y el cumplimiento de reglas de origen, lo que facilita el acceso a mercados
internacionales. En el caso de Colombia, el Tratado de Libre Comercio con Estados Unidos ha

permitido el ingreso de productos con menores barreras arancelarias, asi como la apertura de
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mercados para productos agricolas; sin embargo, también ha generado efectos en el mercado
interno, como mayor competencia con productos importados y presiones sobre los precios

nacionales (Ministerio de Comercio, Industria y Turismo, s. f.).

En particular, para productos como el arroz, estos acuerdos contemplan mecanismos
como contingentes arancelarios y desgravaciones progresivas, lo que implica que, en el mediano
y largo plazo, el ingreso de productos importados puede influir en la oferta nacional y en la
formacion de precios internos, afectando a los productores, y a través de este estudio

evaluaremos si también a los consumidores.

Ahora, con relacion a la normativa nacional, Colombia cuenta con un conjunto de
normas que regulan tanto el comercio de bienes, es decir la importacion y exportacion, como la
salud publica y la inocuidad de los alimentos. Entre estas se destacan el Decreto 2478 de 2018,
que regula los procedimientos sanitarios para la importacion y exportacion de alimentos,
materias primas e ingredientes destinados al consumo humano (Ministerio de Salud y Proteccion
Social, 2014). Asi mismo, el Decreto 539 de 2014 establece un reglamento técnico fundamental
para el control sanitario en la importacion y exportacion de alimentos en Colombia, definiendo
los requisitos que deben cumplir tanto los importadores como los exportadores de alimentos,
materias primas e insumos destinados al consumo humano. Su objetivo principal es garantizar la
inocuidad, calidad y seguridad de los productos alimenticios, mediante la implementacion de
procesos de inspeccion, vigilancia y control en los puntos de ingreso y salida del pais, con el fin
de proteger la salud publica y prevenir riesgos asociados al consumo de alimentos (Ministerio de

Salud y Proteccion Social, 2014).
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En este marco, la normativa exige que los productos importados cuenten con el visto
bueno del Instituto Nacional de Vigilancia de Medicamentos y Alimentos (INVIMA), y con
certificados sanitarios del pais de origen que garanticen su aptitud para el consumo humano. De
igual manera, el INVIMA, establece procedimientos para la habilitacion de fabricas en el
exterior, asegurando que cumplan con estandares sanitarios equivalentes a los exigidos en
Colombia. Esto no solo fortalecen el control sobre la calidad de los alimentos, sino que también
impacta en la dindmica del comercio, los costos de importacion y la disponibilidad de productos
en el mercado nacional, lo cual puede repercutir en la formacion de precios y en el acceso de los

consumidores a bienes basicos (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2014)

En el &mbito aduanero y del comercio exterior, la Direccion de Impuestos y Aduanas
Nacionales (DIAN) regula el régimen aduanero segiin a la Ley 1609 de 2013 y decretos que la
componen, la cual establece las reglas para las importaciones y exportaciones de productos

agricolas y alimentarios (Congreso de la Republica de Colombia, 2013).

Especificamente, para el sector agropecuario, la Instituto Colombiano Agropecuario
(ICA) a través de la Resolucion 824 de 2022 actualiza los requisitos para la produccion,
exportacion de vegetales frescos y la inscripcion de lugares de produccion con fines de
exportacion, lo que genera un impacto en los volimenes de produccion, los destinos de

exportacion y por ende la oferta doméstica (ICA, 2022).

Finalmente, a nivel de los tratados comerciales bilaterales, el TLC con EE.UU. deja en
evidencia, como el acceso preferencial al mercado externo puede modificar la dinamica de

precios internos al incentivar exportaciones o influir en la oferta interna de productos agricolas,
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lo que indirectamente repercute en la formacion del precio de bienes como el arroz (Analdex,

2025).
A continuacion, relacionamos una tabla resumen correspondiente al marco legal
Tabla 2. Marco legal
MARCO LEGAL
Nivel Norma Entida Contenido Inciden
/ Instrumento | d clave cia en el precio
y consumo del
arroz
Internacio Codex FAO/ Establece Define
nal Alimentarius OMS normas globales de | estandares que
inocuidad y calidad | influyen en
de alimentos para costos de
proteger la salud del | produccion,
consumidor y importacion y
regular el comercio | calidad del
internacional arroz
Internacio TLC Ministe Eliminacion Increme
nal Colombia — rio de de aranceles, nta
EE.UU. Comercio contingentes y competencia
reglas de origen para | con productos
facilitar el comercio | importados,
agricola afectando
precios internos
y oferta
Nacional Decreto Ministe Regula Aument
539 de 2014 rio de Salud requisitos sanitarios | a costos
para regulatorios y
importacion/exporta | tiempos de
cion de alimentos, importacion,
incluyendo control, | incidiendo en el
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inspeccion y

precio final

certificacion
sanitaria.
Nacional Decreto Ministe Define Regula
2478 de 2018 rio de Salud procedimientos entrada de
sanitarios para productos y
comercio de afecta
alimentos disponibilidad
en el mercado
Nacional Régime DIAN Establece Impacta
n Aduanero normas para costos
(Ley 1609 de importaciones y logisticos,
2013) exportaciones en arancelarios y
Colombia flujo de
productos
Nacional Resoluc ICA Regula Incide
16n 824 de registro de en volumenes
2022 productores, de produccion,
exportadores y calidad y oferta
control fitosanitario | nacional
en produccion
agricola
Nacional INVIM INVIM Exige Afecta
A (control A registros sanitarios, | costos de
sanitario) certificados de importacion,
origen y control de | disponibilidad
alimentos y precios
importados
Comercia Acuerd Gobier Establecen Influyen
os comerciales | no de condiciones de en oferta,
internacionales | Colombia acceso a mercados y | precios internos
competencia y estabilidad
internacional del mercado del

arroz
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7.Metodologia

La presente investigacion tiene como proposito orientar la comprension del impacto de
las fluctuaciones del precio del arroz en el periodo 2023-2025 que inciden en el comportamiento
de compra y consumo de 30 hogares en el municipio de Villavicencio (Meta) y Caqueza
(Cundinamarca). Para abordar la problematica desde una mirada méas profunda, se acogié un
enfoque mixto, que define “un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de
investigacion e implican la recoleccion y el andlisis de datos tanto cuantitativos como
cualitativos”. (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018, pag. 50). Su objetivo es hacer una mayor
reflexion frente a los acontecimientos sociales de menor estudio, en este enfoque se hace
recaudacion y un diagnostico de datos, mezclando los enfoques cualitativo y mixto para asi

llevar a cabo la investigacion.

De acuerdo con lo anterior, el enfoque cuantitativo vincula métodos matematicos y
conteos numeéricos, en la cual se define los objetivos y preguntas de la investigacion, se hace una
revision de la literatura y se elabora una perspectiva teorica y se visualiza el alcance del estudio,
a partir de alli las cuestiones se establecen en la hipdtesis y se concretan las variables, en el cual
se hace un disefio que es la hoja de ruta a seguir, en estas variables se pueden encontrar contextos
en especifico como lo es el lugar y el tiempo, utilizando asi métodos estadisticos, se recoge y
analiza los datos llegando asi a recoger la conclusion de la hipotesis (Hernandez Sampieri &
Mendoza, 2018). Un ejemplo de ello “Determinar la prevalencia de una enfermedad (niimero de
individuos que la padecen en un periodo y zona geografica) y sus causas” (Hernandez Sampieri

& Mendoza, 2018, pag. 46)



45

Sin embargo el enfoque cualitativo es importante porque en la investigacion cualitativa se
produce preguntas durante todas las etapas del proceso, a su vez es importante verificar la
posibilidad del estudio, ya que en esta se comprenden fenémenos desde el punto de vista de
quienes los viven; el investigador se plantea un problema de aqui se desprende la logica y el
razonamiento el cual nos permite ir a lo general desde una teoria es decir que se da desde
interpretaciones, sin embargo en el momento de recoleccion de datos y su andlisis o resultado se
da por medio de diagramas, mapas, lo que hace mas facil la interpretacion profunda de la

realidad estudiada. (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018).

Cada uno de estos enfoques conduce a la investigacion a la obtencion de resultados
haciendo aportes a la sociedad y a través de sus investigaciones se da una solucion a los
problemas presentados, se tiene en cuenta diversas fuentes como: libros, articulos cientificos y

periddicos, informacion de internet, entre otros. (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018)

Su método u objeto de estudio depende de las intervenciones o actuaciones del indagador,
el tipo de datos esta entre la recoleccion y andlisis; generalmente esto se indica en los manuales,
en estos se definen las técnicas y acciones del investigador, desarrollando asi las competencias,
objetivos, perspectivas, plan y su procedimiento cuando se vaya a hacer la intervencioén

(Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018).

De acuerdo con lo anteriormente mencionando, la presente investigacion busca
identificar de manera estadistica, el impacto de las variaciones del precio del arroz en el periodo
2023-2025 que inciden en el comportamiento de compra y consumo de 30 hogares en el

municipio de Villavicencio (Meta) y 30 hogares del municipio de Cadqueza (Cundinamarca). Con
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este fin, la aplicacion de encuestas estructuradas y la revision documental secundaria, con el

objetivo de obtener informacion confiable y verificable.

8. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion serd explicativo, ya que no solo se pretende describir los patrones
de compra y consumo de arroz, sino determinar las posibles causas de los cambios en esos
patrones en funcién de las variaciones en el precio, y como los factores contextuales como, los
ingresos, el tamafio de la familia y las alternativas alimentarias, impactan en ese efecto. Este tipo
explicativo permite establecer relaciones de causa—efecto y va mas alla de lo descriptivo o

correlacional. (George, A. L & Merkus, J., 2021).
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9. Participantes — poblacion

La investigacion se llevara a cabo en el municipio de Villavicencio (Meta) y Caqueza
(Cundinamarca), su delimitacion se presenta en las dinamicas socioecondmicas diversas,
especialmente relacionados con el acceso a bienes de la canasta familiar como el arroz. La
muestra serd de 30 hogares en cada uno de los municipios, seleccionados de los estratos 1,2 y 3,
los cuales representan poblaciones con niveles altos de vulnerabilidad frente a las variaciones en

los precios del producto.

La unidad de analisis estara representada por los hogares participantes, entendidos como
espacios donde se reflejan las decisiones sobre el consumo que refleja no solo condiciones
econdmicas, practicas culturales, habitos alimentarios y alternativas de adaptacion frente a los
cambios que hay en el entorno. Desde esta mirada, el estudio busca analizar como las familias
reorganizan su consumo ante el incremento en el precio del arroz, siendo este un producto

esencial en vida cotidiana. (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018)

De esta manera, este proyecto destaca la importancia de los datos estadisticos, ya que
reflejan realidades sociales que influyen en la capacidad de los hogares para afrontar situaciones
economicas adversas. En este sentido, analizar el impacto de las fluctuaciones en el precio del
arroz, permite visibilizar las dificultades que enfrentan los hogares de ingresos bajos y generar
conocimiento para la formacién de politicas publicas que estén orientadas a la equidad y

seguridad publica. ( Banco Mundial, 2023); (FAO, 2023)
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9.1. Poblacion y muestra
9.1.2 Poblacion objetivo: 30 hogares consumidores de arroz en los municipios de

Villavicencio (Meta) y Caqueza (Cundinamarca).

9.1.3 Muestra: 30 hogares en Villavicencio (Meta) y 30 hogares en Caqueza

(Cundinamarca).

9.1.4 Criterios de seleccion:

1. Residencia permanente en el municipio correspondiente.

2. Hogar que haya comprado y consumido arroz de forma habitual durante el

periodo 2023-2025.

3. Disponibilidad para participar en la investigacion.

9.1.5 Muestreo: Debido a las condiciones practicas y de alcance del estudio, se empleara
un muestreo no probabilistico por conveniencia, seleccionando hogares que cumplan con los

criterios establecidos en cada municipio.

9.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

9.2.1 Encuesta estructurada: aplicada a los 30 hogares, con preguntas cerradas y
escalas de Likert para medir variables tales como: frecuencia de compra de arroz, cantidad
comprada, percepcion del precio, cambios en el consumo, alternativas alimentarias, sensibilidad

al precio, ingresos familiares, tamaino del hogar. (Herndndez Sampieri & Mendoza, 2018)
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9.2.2 Revision documental secundaria: Obtencion de datos histdricos sobre precio del
arroz en Colombia durante 2023-2025 (fuentes oficiales como DANE, Ministerio de Agricultura
y Desarrollo Rural u otros observatorios de mercado) para explicar la variacion del precio como

variable independiente. (DANE, 2023)

9.3 Instrumento

El presente instrumento de recoleccion de informacidn consiste en una encuesta
estructurada dirigida a los hogares de los municipios de Villavicencio, Meta y Caqueza,
Cundinamarca, con el proposito de analizar como las variaciones en el precio del arroz entre los

afios 2023 y 2025 han incidido en el comportamiento de compra y consumo de este producto.

La encuesta garantiza la confidencialidad de las respuestas y el uso exclusivo de los datos
con fines académicos y de investigacion, ya que su diseflo es para obtener informacion sobre los
habitos de compra, consumo, percepcion de precios y sensibilidad al cambio en el precio del
arroz, incluyendo asi datos socioeconémicos que permiten identificar y analizar las decisiones de

los hogares en los municipios anteriormente expuestos. (Herndndez Sampieri & Mendoza, 2018)

Se incluyen preguntas cerradas y escalas tipo Likert con el propdsito de garantizar la

recoleccion de datos cuantificables y comparables entre los diferentes hogares participantes.

A continuacion, se adjunta el link para acceder al instrumento que se implementara:

https://forms.gle/{HNwfeDTWmEY Q3xi7



https://forms.gle/jHNwfeDTWmEYQ3xj7

50

9.4. Procedimiento
e Disefio de instrumentos (encuesta y guia de entrevista) alineados a los

objetivos especificos y al tipo explicativo.

e Validacion de los instrumentos mediante juicio de expertos (investigadores

del area de economia del consumo, metodologia de investigacion, mercado agricola).

e Aplicacion de la encuesta en campo en los dos municipios.

e Recopilacion de datos secundarios de precios del arroz del periodo 2023-

2025.

e Analisis cuantitativo de los datos de encuesta: estadisticas descriptivas,
pruebas de relacion/causalidad (por ejemplo, correlaciones, regresiones simples o
multiples si fuera pertinente) para evaluar como las variaciones del precio del arroz
han incido en el comportamiento de compra/consumo. (Hernandez Sampieri &

Mendoza, 2018)

e Analisis cualitativo de las entrevistas: codificacion tematica,
identificacion de factores explicativos que permiten dar cuenta del porqué de los
efectos observados (ingresos, tamafio familiar, sensibilidad al precio, alternativas

alimentarias). (Braun, V. & Clarke, V., 20006)

e Integracion y triangulacion de resultados cuantitativos y cualitativos para

elaborar conclusiones que expliquen cémo y por qué las variaciones del precio del
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arroz han afectado el comportamiento de compra y consumo en los hogares de los dos

municipios. (Flick, U., 2018)

9.5. Técnicas de analisis de la informacion
9.5.1 Cuantitativo: uso de software estadistico (por ejemplo, Excel, SPSS, STATA) para
andlisis descriptivo (medias, frecuencias, variaciones) y andlisis explicativo (regresion,

correlacion, andlisis de factores contextuales). (Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018)

9.5.2 Cualitativo: analisis de contenido o discurso de las entrevistas, identificacion de
categorias explicativas, construccion de narrativa que relacione variables independientes (precio
del arroz) con variables dependientes (comportamiento de compra/consumo) y los factores

mediadores o moderadores (ingresos, tamafio del hogar, alternativas). (Krippendorff, 2018)

9.2.3 Triangulacion: comparar y contrastar los hallazgos cuantitativos con los relatos
cualitativos para comprobar consistencia, complementariedad y brindar una explicacion mas

completa del fenémeno investigado. (Flick, U., 2018)
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10. ANALISIS DE RESULTADOS

El presente apartado lo dividiremos en dos momentos, en primera instancia haremos una
descripcion de las respuestas obtenidas en el formulario y en un segundo espacio, realizaremos el

analisis, dando respuesta a los objetivos especificos y general.

10.1. Respuestas de la encuesta.

La encuesta constaba de 16 preguntas, las cuales buscaban obtener informacion respecto
al comportamiento de compra y consumo de arroz de las personas encuestadas, a continuacion,
procedemos a socializar el resultado de cada una de las respuestas, esta informacion vendra
acompafiada de la informacion segiin municipio, teniendo en cuenta que se usaron dos

municipios como referencias.
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A. ;En qué municipio se encuentra ubicado su hogar?

Para empezar, es importante reiterar que la poblacion objeto son 30 hogares
del municipio de Villavicencio, y 30 hogares del municipio de Caqueza, como

muestra la grafica a continuacidn, se realiz6 un total de 6 encuestas, de las cuales

¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar?

60 respuestas

@ Villavicencio
@ Caqueza

llustracion 1. ; En qué municipio se encuentra ubicado su hogar?

50% (30 hogares) corresponden a residentes del municipio de Villavicencio y 50%

(30 hogares) a residentes del municipio de Caqueza.

B. ;A qué estrato socioecondmico pertenece?

De las 60 personas encuestadas, 5, es decir el 8.3% son de estrato 1, 28, lo que
corresponde a un 46,7% son de estrato 2 y el 45%, es decir 27 personas, son de

estrato 3.
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¢A qué estrato socioeconémico pertenece?
60 respuestas

@ Estrato 1
@ Estrato 2
Estrato 3

llustracion 2. ;A qué estrato socioeconomico pertenece?

Ahora bien, para clasificar por lo municipio relacionados, a continuacion, una tabla con la

informacion correspondiente por municipio.

Tabla 3.Estrato Socioeconomico por municipio

Villavicencio Caqueza

¢ A qué estrato Cifra Neta | Porcentaje Cifra Porcentaje
socioeconémico Neta

pertenece?

Estrato 1 5 16.6666667 3 10
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Estrato 2 28 8.4 19 60

Estrato 3 27 8.1 8 26.6

Como primer analisis es importante mencionar que se evidencia mayor diversidad
socioecondmica en Villavicencio con una distribucién de hogares mas equilibrada, mientras que
en Caqueza mas del 50% de los hogares corresponden al estrato 2, de igual manera se evidencia,

baja representacion del estrato uno en varios municipios.

C. ;Cuantas personas viven en su hogar?

Con relacion al nimero de personas de cada hogar de manera general se
evidencia que 27 personas, es decir 45% de los hogares encuestados, son ntcleos
familiares de uno a dos personas. 26 hogares, es decir el 43.3% son hogares de 3 a 4
personas y 7 de los hogares encuestados son hogares de 5 a 6 personas por nticleo
familiar, y ninguno de los hogares encuestados cuenta con mas de 6 personas en el

nucleo.
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¢Cuantas personas viven en su hogar?
60 respuestas

® 1-2 personas
@ 3-4 personas
@ 5-6 personas
@ Mas de 6 personas

Hlustracion 3.;Cudntas personas viven en su hogar?

Con relacion a la clasificacion por municipios, igualmente encontramos una diferencia,
por un lado, en el caso de Caqueza, predomina una estructura familiar de 3 a 4 personas (14
hogares), seguida de hogares pequefios de 1 a 2 personas (11 hogares) y una menor proporcion
de hogares numerosos de 5 a 6 integrantes (5 hogares), lo que sugiere una mayor concentracion
de familias de tamafio medio y, por tanto, una mayor demanda alimentaria. Por su parte, en
Villavicencio se observa una tendencia distinta, con predominio de hogares pequefios de 1 a 2
personas (16 hogares), seguidos de hogares de 3 a 4 personas (12 hogares) y una presencia muy
reducida de hogares grandes (2 hogares).

Cuenta de ¢Cuintas personas viven ensu hogar?

Total

1-2 PERSONAS 3-4 PERSONAS 5-6 PERSONAS 1-2 PERSONAS 3-4 PERSONAS
CAQUEZA VILLAVICENCIO
¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? v éCuantas parsonas vivenensu hogar? v

= Total
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Ilustracion 4. Numero de personas por hogar por municipio

D. ;Cual es el ingreso mensual aproximado de su hogar?

La gréafica muestra la distribucion del ingreso mensual de los hogares
encuestados, evidenciando una clara concentracion en niveles de ingreso medio—bajo.
El mayor porcentaje corresponde a hogares con ingresos de 2 salarios minimos
mensuales legales vigentes (SMMLYV), que representan el 41,7%, lo que indica que la
mayoria de las familias se ubican en un nivel econémico limitado pero estable. En
segundo lugar, se encuentran los hogares con ingresos de mas de 4 SMMLYV (33,3%),
lo que refleja la presencia de un grupo con mayor capacidad adquisitiva dentro de la
muestra. Por su parte, el 18,3% de los hogares reporta ingresos de 3 SMMLYV,
mientras que un porcentaje reducido, el 6,7% corresponde a hogares con ingresos
inferiores a 1 SMMLYV, evidenciando menor participacion de condiciones de pobreza
extrema. En conjunto, los datos reflejan que la mayoria de los hogares encuestados se
ubican en rangos de ingreso intermedios, con una menor participacion de hogares en
condiciones de ingresos muy bajos.

¢Cual es el ingreso mensual aproximado de su hogar?
60 respuestas

® Menos de 1 SMMLV (menos de $1.160.
000 COP)

® 2 SMMLV ($1.160.000 — $2.320.000
COP)

3 SMMLYV ($2.320.000 — $3.480.000

COP)
‘ @ Mas de 4 SMMLV (mas de $4.640.000

COP)
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Con respecto a la segmentacion por municipio, En Caqueza, el mayor numero
de hogares se concentra en el rango de 2 SMMLYV, con 18 casos, seguido por aquellos
con ingresos de méas de 4 SMMLYV (6 hogares). Los rangos de 3 SMMLYV y menos de

1 SMMLYV presentan menor participacion, con 3 hogares cada uno.

Por su parte, en Villavicencio, se observa una distribucion distinta, donde el
mayor nimero de hogares corresponde al rango de mas de 4 SMMLYV (14 hogares),
seguido por los hogares con ingresos de 3 SMMLYV (8 hogares) y 2 SMMLV (7
hogares). Finalmente, el menor nimero de hogares se ubica en el rango de menos de

1 SMMLYV, con 1 caso.

En términos generales, la grafica evidencia que en ambos municipios existen
hogares distribuidos en todos los rangos de ingreso, aunque con diferencias en la

concentracion de cada categoria.
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Cuenta de éCudl es el ingreso mensual aproximado de su hogar?
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¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? ~ éCual es el ingreso mensual aproximado de su hogar? ~ + —

llustracion 5. Ingresos mensuales por municipio

E. ;Con qué frecuencia compra arroz en su hogar?

De acuerdo con la grafica se evidencia la frecuencia con la que los hogares compran
arroz, a partir de 60 respuestas recogidas. Se observa que la mayor parte de los encuestados
realiza la compra de manera mensual con un 35%, lo que indica una tendencia a adquirir este

producto en mayores cantidades para abastecerse durante periodos largos.

En segundo lugar, el 28,3% de los hogares compra arroz de forma semanal, reflejando
héabitos de consumo mas constantes y posiblemente asociados a compras en menor cantidad. Por
otra parte, el 26,7% realiza compras de manera quincenal, lo que representa un punto intermedio

entre la compra frecuente y la planificacion a largo plazo.
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Finalmente, un 10 % de los encuestados compra arroz de forma ocasional, lo que podria
estar relacionado con cambios en los habitos alimentarios, restricciones econémicas o la

sustitucion por otros productos.

¢Con qué frecuencia compra arroz en su hogar?
60 respuestas

® Semanal
@ Quincenal

Mensual
@ Ocasional

Mlustracion 6. ;Con qué frecuencia compra arroz en su hogar?

Con respecto a la frecuencia con la que los hogares compran arroz, diferenciada por
municipio. En Caqueza, la compra se realiza principalmente de manera quincenal (11 hogares),
seguida de la frecuencia mensual (10 hogares). En menor proporcion se encuentran las compras

semanales (7 hogares) y ocasionales (2 hogares).

En Villavicencio, se observa una distribucion mas equilibrada, donde la frecuencia
mensual (11 hogares) y semanal (10 hogares) son las mas representativas, seguidas por la compra

quincenal (5 hogares) y ocasional (4 hogares).
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En general, los resultados muestran que los hogares encuestados adquieren arroz con
diferentes frecuencias, predominando las compras mensuales, quincenales y semanales, mientras

que la compra ocasional presenta una menor participaciéon en ambos municipios.

Cuenta de éCon qué frecuencia compra arroz en su hogar?

Total
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10
8
6
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0 m
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Caqueza Villavicencio (en
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¢{En qué municipio se encuentra ubicado... + éCon qué frecuencia compra arroz en... ~ + —

llustracion 7. Frecuencia de consumo de arroz por municipio.

F. ;Cual es la cantidad promedio de arroz que compra por ocasion?

La grafica muestra que la mayoria de los hogares compra entre 3 y 5 kg de arroz por
ocasion 43,3%, siendo esta la cantidad mas comun. Le continua la compra de 1 a 2 kg
correspondiente al 36,7%, lo que indica una tendencia también hacia cantidades moderadas. En
menor proporcion, un 13,3% adquiere mas de Skg, mientras que solo el 10% compra menos de 1

kg. En conclusion, predomina la compra en cantidades intermedias, lo que se recomienda una

planificacion del consumo segtn la necesidad de hogar.
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¢Cudl es la cantidad promedio de arroz que compra por ocasion?
60 respuestas

Menos de 1kg
1-2kg
3-5kg

26 (43.3%)

Mas de 5 kg 8 (13.3%)

0 10 20 30

[lustracion 8.;Cudl es la cantidad promedio de arroz que compra por ocasion?

Con respecto a la diferenciada por municipio. En Caqueza, la mayor proporcion de
hogares adquiere entre 3 y 5 kg (15 hogares), seguida por quienes compran entre 1y 2 kg (9
hogares). En menor medida, se registran hogares que compran mas de 5 kg (4 hogares) y menos

de 1 kg (2 hogares).

En Villavicencio, la distribucion es mas equilibrada, donde predominan los hogares que
compran entre 1 y 2 kg (11 hogares) y 3 a 5 kg (10 hogares). También se observa una
participacion de hogares que adquieren mas de 5 kg (4 hogares) y menos de 1 kg (3 hogares),

ademas de un caso que combina rangos de compra.

En términos generales, los datos evidencian que en ambos municipios las cantidades mas
frecuentes de compra se concentran entre 1 y 5 kg por ocasion, siendo menos comun la

adquisicion de volumenes inferiores a 1 kg o superiores a 5 kg.
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Cuenta de éCudl es la cantidad promedio de arroz que compra por ocasion?
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¢éEn qué munidpio se encuentra ubicado su hogar? ~

llustracion 9. Cantidad de consumo de arroz por municipio

G. ;Qué marcas de arroz suele comprar su hogar?

En relacion con las marcas de arroz que consumen los hogares, se identifica que la
categoria “Otro” integra el mayor porcentaje con un 35%, lo que refleja una diversidad en las
preferencias de consumo. Seguidamente, Arroz Roa/ Organizacion Roa-Florhuila representa el
30%, posicionandose como una de las marcas mas reconocidas, mientras que Arroz Supremo y
Arroz Albar presentan una participacion menor, evidenciando una menor demanda frente a las
demas opciones. Para concluir, los resultados muestran variedad en la preferencia de marcas,

donde predominan algunas practicas tradicionales.
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¢Qué marcas de arroz suele comprar su hogar?

60 respuestas

® Arroz Diana

@ Arroz Roa / Organizacion Roa-Florhuila
Arroz Supremo

@ Arroz Albar

® Otro

llustracion 10. ;Qué marcas de arroz suele comprar su hogar?

La grafica a continuacion muestra las marcas de arroz que suelen comprar los hogares,
diferenciadas por municipio. En Caqueza, la marca con mayor frecuencia es Arroz Roa /
Organizacion Roa—Florhuila, con aproximadamente 15 respuestas, seguida por Arroz Diana (6
hogares). En menor proporcion aparecen otras marcas (5 hogares), Arroz Supremo (4 hogares) y

una participacion minima de Arroz Albar (1 hogar).

En Villavicencio, la mayor frecuencia se concentra en la categoria “Otros” (16 hogares),
seguida por Arroz Diana (10 hogares). Posteriormente, se encuentran Arroz Roa / Organizacion

Roa—Florhuila (4 hogares) y Arroz Supremo (1 hogar), con menor representacion.

En términos generales, los resultados evidencian que existe variedad en las marcas
consumidas en ambos municipios, destacandose algunas marcas tradicionales en el mercado
colombiano como Arroz Diana y Arroz Roa, junto con una participacion importante de otras

marcas no especificadas dentro de la categoria “Otros”.



65

Cuenta de éQué marcas de arroz suele comprar su hogar?
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llustracion 11. Preferencia de marca por municipio

H. Durante 2023-2025, ;Como percibe la variacion de precios del arroz?

En cuanto a la percepcion sobre la variacion de los precios del arroz entre 2023 y 2025, la
mayoria de los participantes de la encuesta la considera moderada con el 55%, seguida por
quienes la perciben como alta en 31,7%, Un 11,7% la califica como muy alta, mientras que un
porcentaje minimo la identifica como baja y no se registran respuestas en la categoria muy baja.
En términos generales, se refleja que los hogares colombianos perciben un aumento en los

precios, principalmente en niveles intermedios.
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Durante 2023-2025, ; Cémo percibe la variacion de precios del arroz?

60 respuestas

@® Muy alto

® Alto
Moderado

® Bajo

@ Muy bajo

llustracion 12. Durante 2023-2025, ;Como percibe la variacion de precios del arroz?

Con respecto a la percepcion de los hogares frente a la variacion de los precios del arroz
durante el periodo 2023-2025, diferenciada por municipio. En Caqueza, la mayoria de los
hogares considera que la variacion ha sido moderada (14 respuestas), seguida de quienes la

perciben como alta (10 respuestas) y muy alta (6 respuestas), sin registros en la categoria baja.

En Villavicencio, también predomina la percepcion de variacion moderada (19
respuestas), seguida por la categoria alta (9 respuestas). En menor proporcion, se encuentran

percepciones bajas (1 respuesta) y muy altas (1 respuesta).

En general, los resultados muestran que en ambos municipios la mayoria de los hogares
percibe que los precios del arroz han tenido una variacion moderada, seguida de una percepcion
de incremento alto, mientras que las categorias de baja variacion tienen una participacion

minima.
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Cuenta de Durante 2023-2025, {Como percibe la variacion de precios del arroz?
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llustracion 13. Percepcion de variacion del precio del arroz por municipio

I. Cuando el precio del arroz aumenta, ;Qué accion suele tomar?

La grafica evidencia las medidas que adoptan los hogares cuando aumenta el precio del
arroz. La opcién més frecuente es no cambiar nada en un 35%, lo que sugiere que, a pesar del
incremento, este producto sigue siendo importante en la canasta familiar. En segundo lugar, un

30% de los encuestados elige cambiar de marca, buscando alternativas mas economicas.

Posteriormente, el 20% decide comprar arroz con menor frecuencia, mientras que un 15%
prefiere minimizar la cantidad adquirida. En relacion, los resultados muestran que, aunque
algunos hogares ajustan habitos de consumo ante el aumento de precios, una proporcion
significativa sostiene su comportamiento, reflejando la importancia del arroz en la alimentacién

balanceada.
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Cuando el precio del arroz aumenta, ; Qué accién suele tomar?
60 respuestas

@ Comprar menos cantidad

@ Cambiar de marca

@ Comprar arroz menos frecuentemente
@ No cambia nada

llustracion 14. Cuando el precio del arroz aumenta, ; Qué accion suele tomar?

Como muestra la grafica a continuacion, las acciones que toman los hogares cuando el
precio del arroz aumenta, varia segiin el municipio de residencia de los hogares encuestados. En
Caqueza, la opcion mas frecuente es “no cambia nada” (11 hogares), seguida de cambiar de
marca (8 hogares). En menor proporcion, los hogares optan por comprar menos cantidad (6

hogares) y comprar arroz menos frecuentemente (5 hogares).

En Villavicencio, las respuestas mas comunes con 10 hogares son, cambiar de marca y no
cambia nada. Posteriormente, se encuentran quienes compran arroz menos frecuentemente (7

hogares) y, en menor medida, quienes compran menos cantidad (3 hogares).

En general, los resultados evidencian que los hogares adoptan diversas estrategias frente

al aumento del precio del arroz, siendo mas comunes el cambio de marca y la decision de
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mantener el consumo sin modificaciones, mientras que reducir la cantidad o la frecuencia de

compra presenta menor participacion.

Cuenta de Cuando el precio del arroz aumenta, £Qué accion suele tomar?
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¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? -

llustracion 15. Clasificacion por municipio de acciones de los hogares antes el aumento del
arroz

J. El precio del arroz afecta la decision de compra del hogar.
La mayoria de los participantes encuestados se ubica en una posicion neutral 30%, lo que
indica que parcialmente tienen una opinion definida sobre la influencia del precio del arroz en su

decision de compra.

De esta manera, las opiniones estan bastante divididas en un 33.4% de acuerdo en que el

precio si influye, mientras que un 36,7% manifiesta desacuerdo. Esto sugiere que, aunque existe
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un grupo importante que considera el precio como factor importante para una proporcion similar

no influye mucho. En general, no hay una tendencia clara.

El precio del arroz afecta la decision de compra del hogar. 1 = Totalmente en desacuerdo, 5 =
Totalmente de acuerdo):

60 respuestas

20

18 (30%)
15

10

10 (16.7%) 10 (16.7%)

7 (11.7%)

llustracion 16. El precio del arroz afecta la decision de compra del hogar.

Con relacion a si el precio del arroz afecta la decision de compra del hogar, en el
municipio de Caqueza la mayor cantidad de respuestas se concentra en el nivel 5, con 30 casos,
lo que indica que la mayoria de los encuestados esta totalmente de acuerdo en que el precio
influye en su decision de compra. Le sigue el nivel 3 con 24 respuestas y el nivel 4 con 16. Por
su parte, los niveles 2 y 1 presentan menor participacion, con 10 y 7 respuestas respectivamente,

evidenciando una baja proporcion de desacuerdo.

En Villavicencio, el nivel 3 registra la mayor frecuencia con 30 casos, lo que sugiere una

percepcion moderada sobre la influencia del precio en la decision de compra. A este le siguen el
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nivel 4 con 24 respuestas y el nivel 5 con 20. En contraste, los niveles 1 y 2 presentan menor
incidencia, con 8 y 4 respuestas respectivamente. En general, los resultados muestran que en
ambos municipios el precio del arroz si influye en la decision de compra del hogar, siendo esta
percepcion mas fuerte en Caqueza, mientras que en Villavicencio predomina una postura

intermedia.

Suma de El precio del arroz afecta la decision de compra del...
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Caqueza Villavicencio

¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? -

K. Los ingresos familiares influyen en la frecuencia de compra de arroz del hogar

Los datos muestran que no hay una postura tinica sobre si los ingresos familiares influyen
en la frecuencia de compra de arroz. La mayor parte de respuestas se concentra en el nivel 1
(totalmente en desacuerdo) con un 28.3%, lo que indica que una gran parte importante de los
encuestado no reconoce esta relacion. Sin embargo, también hay un grupo relevante que, si la

reconoce, ya que el 20% esta totalmente de acuerdo (nivel 5) y un 16.7% se oriente hacia el

acuerdo (nivel 4).
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Por otro lado, un 23.3% se mantiene en una posicion balanceada (nivel 3), mientras que el
11.7% esta en desacuerdo moderado (nivel 2). Para concluir, los participantes tienen opiniones
que estan divididas, por lo que no se observa una tendencia dominante sobre la influencia de los

ingresos en la compra de arroz.

Los ingresos familiares influyen en la frecuencia de compra de arroz del hogar. 1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo):

60 respuestas
20

17 (28.3%)

14 (23.3%)
12 (20%)
10 (16.7%)

7 (11.7%)

llustracion 17. Los ingresos familiares influyen en la frecuencia de compra de arroz del hogar.

Con relacion a la clasificacion delas respuesta por municipio a la preguta “El precio del
arroz afecta la decision de compra del hogar”, utilizando una escala de 1 (totalmente en

desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo).

En Caqueza, la mayor frecuencia de respuestas se concentra en el nivel 5, con 25 casos,
seguido del nivel 3 con 21 respuestas y el nivel 4 con 16. Los niveles de menor participacion

corresponden al 2 y al 1, con 10 y 9 respuestas respectivamente.
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Por su parte, en Villavicencio, se observa que el nivel 5 presenta la mayor cantidad de
respuestas, con 35 casos, seguido del nivel 4 con 24 y el nivel 3 con 21. En contraste, los niveles

1 y 2 registran las menores frecuencias, con 8 y 4 respuestas respectivamente.

Suma de Los ingresos familiares influyen en la frecuencia de compra de arroz del...
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llustracion 18. Percepcion de afectacion del precio del arroz por municipio

L. El hogar ha cambiado la cantidad de arroz que compra debido al precio.

Los resultados reflejan que una gran parte de los encuestados no ha cambiado la cantidad
de arroz que compra debido al precio. El 37.3% esté totalmente en desacuerdo, siendo la
respuesta mas frecuente, sin embargo, también hay un grupo importante que muestra una

posicion intermedia que es el 28.8% se mantiene neutral, lo que podria indicar que el impacto del
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precio varia segun la situacion de cada hogar. Por otro lado, un 15.3% esta de acuerdo y un
13.6% totalmente de acuerdo, reflejando que una parte de la poblacion si ha modificado su

consumo por motivos de precio.

El hogar ha cambiado la cantidad de arroz que compra debido al precio. 1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo):

59 respuestas

30

20 22 (37.3%)

17 (28.8%)

10

9 (15.3%)

8 (13.6%)

3 (5.1%)

llustracion 19. El hogar ha cambiado la cantidad de arroz que compra debido al precio.

Las respuestas de los hogares en los municipios de Caqueza y Villavicencio frente a la
afirmacion “El hogar ha cambiado la cantidad de arroz que compra debido al precio”, utilizando

una escala de 1 (totalmente en desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo), fue la siguiente.

En Céqueza, la mayor concentracion de respuestas se encuentra en el nivel 5, con 30
casos, seguido del nivel 3 con 21 y el nivel 4 con 16. Por otro lado, los niveles 1 y 2 presentan

menor participacion, con 11 y 4 respuestas respectivamente.
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En Villavicencio, el nivel 3 registra la mayor frecuencia con 30 casos, seguido del nivel 4

con 20 y el nivel 5 con 10. Los niveles mas bajos corresponden al 1 con 11 respuestas y al 2 con

2.

En comparacion, en Caqueza las respuestas se concentran principalmente en el nivel mas
alto de acuerdo, es decir que los hogares si perciben un cambio evidente en el consumo del arroz,
mientras que en Villavicencio la distribucion se centra mas en niveles intermedios, especialmente

en el nivel 3, sin generar una percepcion inminente de cambio.

Suma de El hogar ha cambiado la cantidad de arroz que compra debido al...
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llustracion 20. El hogar ha cambiado la cantidad de arroz que compra debido al precio por
Municipio
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M. El hogar considera alternativas al arroz cuando su precio sube.

La mayor parte de los encuestados se ubica en posiciones de neutralidad. Un 30 % esta
totalmente en desacuerdo (nivel 1) y otro 30% se mantiene neural (nivel 3), lo que sugiere que

muchos hogares buscan pocas alternativas cuando sube el precio del producto.

De esta manera, un 23,3% (niveles 4 y 5) estd de acuerdo que, si optan por estrategias,
mientras que un 16,7% se inclina hacia el desacuerdo (nivel 2). En conclusion, los indices
reflejan una ligera tendencia a no buscar otras opciones en el consumo del arroz, aunque existe

un grupo importante que si lo hace.

El hogar considera alternativas al arroz cuando su precio sube. 1 = Totalmente en desacuerdo, 5 =

Totalmente de acuerdo):
60 respuestas

20

18 (30%)

15

10
0,
10 (16.7%) 9 (15%)

5 (8.3%)

llustracion 21. El hogar considera alternativas al arroz cuando su precio sube

Con relacidn a si se recurren o no a alternativas diferentes ante el aumento del arroz, los
hogares encuestados en el municipio de Caqueza, la mayor cantidad de respuestas se concentra

en el nivel 5, con 35 casos es decir que, si se recurren a alternativas, seguido del nivel 3 con 21 y
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el nivel 4 con 12. Los niveles 1 y 2 presentan menor participacion, con 9 y 8 respuestas

respectivamente.

En Villavicencio, el nivel 3 registra la mayor frecuencia con 33 casos, seguido del nivel 2
con 12 y el nivel 5 con 10. Por su parte, los niveles 1 y 4 presentan valores menores, con 9 y 8
respuestas respectivamente, lo que evidencia que recurrir a alternativas diferentes al arroz no es

frecuente en los hogares encuestado en la ciudad de Villavicencio.

Suma de El hogar considera alternativas al arroz cuando su precio...

40
35
30 El hogar considera... v
25 m1
20 m2
15 3
10 m4
m5
- mniin akind
0

Caqueza Villavicencio

¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? -

llustracion 22. Alternativas antes aumento del precio del arroz por municipio
N. En comparacion con afios anteriores, ;ha cambiado el consumo de arroz en su
hogar?

El grafico refleja como ha cambiado el consumo de arroz en los hogares del municipio de

Caqueza, Cundinamarca y Villavicencio Meta; la mayor parte indica que se ha mantenido igual
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en un 48,3%, lo que sugiere estabilidad en el consumo. Un 40% de los encuestados sefiala que ha
disminuido, evidenciando una reduccién importante en la parte de la poblacion. Por otra parte,

un 11,7% afirma que ha aumentado.

En comparacién con afios anteriores, ;ha cambiado el consumo de arroz en su hogar?

60 respuestas

® Aumentd
® Disminuyé
Se mantuvo igual

llustracion 23. En comparacion con ainos anteriores, ;ha cambiado el consumo de arroz en su
hogar?

Con relacion a la pregunta sobre si, en comparacion con afios anteriores, ha cambiado el
consumo de arroz en el hogar, en el municipio de Caqueza la mayor cantidad de respuestas se
concentra en la opcidn “se mantuvo igual”, con 15 casos, lo que indica que para la mayoria de

L9

los hogares el consumo no ha presentado variaciones. Le sigue la opcion “disminuy6” con 11

respuestas, mientras que “aumentd” presenta la menor participacion con 4 casos.

En Villavicencio, la tendencia es similar, ya que la opcidon “se mantuvo igual” registra la

L9

mayor frecuencia con 14 casos, seguida de “disminuyd” con 13 respuestas. Por su parte, la
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L9

opcion “aumentd” presenta el menor nimero de respuestas con 3 casos, lo que evidencia que, en
general, el consumo de arroz en los hogares encuestados se ha mantenido estable o ha tendido a

disminuir ligeramente en ambos municipios.

Cuenta de En comparacién con afios anteriores, éha cambiado el consumo de arroz en su...

Total

16
14
12
10

8

8 I

4 m Total
: i

0

Aumentd Disminuyod Aumentd Disminuyo
mantuvo mantuvo
igual igual
Caqueza Villavicencio
éEn qué municipio se... + En comparacion con afios anteriores, éha... v + -

llustracion 24. Cambios en consumo de arroz por municipio

O. Si su consumo de arroz ha cambiado, indique la razon principal:

Las principales razones por las que se ha modificado el consumo de arroz en los hogares,
es la preferencia de la familia por otros alimentos, comin 57.4% lo que refleja un cambio en los
habitos en su dieta alimentaria. En segundo lugar, el 25,5% de los encuestados sefiala el precio
alto como factor determinante, proyectando el impacto econémico en el consumo. Para finalizar,

un 17% menciona la disponibilidad en el mercado como causa del cambio.
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Si su consumo de arroz ha cambiado, indique la razén principal:

47 respuestas

® Precio alto

@ Preferencia de la familia por otros
alimentos

Disponibilidad en el mercado

llustracion 25. Si su consumo de arroz ha cambiado, indique la razon principal

Con relacion a la pregunta sobre la razon principal del cambio en el consumo de arroz, en
el municipio de Caqueza la mayor cantidad de respuestas se concentra en el “precio alto”, con 10
casos, lo que indica que el incremento en el costo del arroz es el factor que mas ha influido en la
variacion del consumo. Le sigue la “preferencia de la familia por otros alimentos” con 9
respuestas, mientras que la “disponibilidad en el mercado” presenta una menor participacion con

4 casos.

En Villavicencio, la principal razon reportada es la “preferencia de la familia por otros
alimentos”, con 18 casos, evidenciando un cambio en los habitos de consumo. En menor medida,
se encuentra la “disponibilidad en el mercado” con 4 respuestas y el “precio alto” con 2 casos, lo
que sugiere que, en este municipio, los cambios en el consumo de arroz estan mas asociados a

preferencias alimentarias que a factores economicos
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Cuenta de Si su consumo de arroz ha cambiado, indique la razén principal:

20
18
16 Si su consumo de arroz ha... =
14 m Disponibilidad en el
mercado
12 |
10 m Precio alto
8 Preferencia de la familia
6 por otros alimentos
4 I I ® (en blanco)
2
; L]

Caqueza Villavicencio

¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? -

llustracion 26. Clasificacion por municipio razon de cambio de consumo de arroz

P. ;Con qué frecuencia su hogar recurre a alimentos alternativos al arroz?

Los resultados reflejan que en la mayoria de los hogares el consumo de alimentos
diferentes al arroz no es contante, sino ocasional. Un 67,7% de los participantes de la encuesta
menciona que a veces recurres a otras alternativas, lo que refleja cierta flexibilidad en la
alimentacion. Asimismo, un 23,3% indica que lo hace frecuentemente, por otro lado, un 8,3%
determina que nunca sustituye el arroz, manteniendo este alimento como base en su alimentacion
diaria. De esta manera, se refleja que el arroz sigue siendo un alimento clave para muchos

hogares en Colombia.
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¢Con qué frecuencia su hogar recurre a alimentos alternativos al arroz?

60 respuestas

® Siempre
@ Frecuentemente
A veces

@
Y

llustracion 27. ;Con qué frecuencia su hogar recurre a alimentos alternativos al arroz?

Con relacion a la frecuencia con la que los hogares recurren a alimentos alternativos al
arroz, en el municipio de Caqueza la mayor cantidad de respuestas se concentra en la opcion “a
veces”, con 20 casos, lo que indica que el uso de sustitutos del arroz no es constante, pero si
ocurre de manera ocasional. Le siguen las opciones “frecuentemente” y “nunca”, ambas con 4

respuestas, mientras que ‘“siempre” presenta la menor participacion con 2 casos.

En Villavicencio, la tendencia es similar, ya que la opcidn “a veces” registra la mayor
frecuencia con 17 casos. Sin embargo, se observa una mayor recurrencia en comparacion con
Caqueza en la opcidn “frecuentemente”, con 10 respuestas. Por su parte, “siempre” y “nunca”
presentan una baja participacion, con 2 y 1 casos respectivamente, lo que evidencia que, en
general, los hogares encuestados en ambos municipios recurren de forma ocasional a alimentos

alternativos al arroz, siendo poco comun que esta practica sea permanente o inexistente.
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Cuenta de éCon qué frecuencia su hogar recurre a alimentos alternativos al arroz?

25

20

éCon qué frecuencia su... -
15
m A veces
m Frecuentemente
10 Nunca
m Siempre
5
; I O O

Caqueza Villavicencio

¢En qué municipio se encuentra ubicado su hogar? ~

llustracion 28.Clasificacion por municipio frecuencia que recurre a otro alimento

10.2 Analisis de informacion

A continuacion, se procede a realizar el andlisis de la informacion recolectada, con el
propdsito de dar respuesta a los objetivos planteados en el presente proyecto de investigacion,
enfocado en las variaciones del precio del arroz y su incidencia en el comportamiento de compra
y consumo de los hogares. Este analisis se desarrollard de manera organizada, abordando cada
uno de los objetivos especificos de forma individual, lo que permitird examinar detalladamente
los resultados obtenidos y su relacion con las variables estudiadas. De esta manera, se busca
interpretar los datos recolectados y generar una comprension clara del fendmeno analizado,

facilitando el cumplimiento del objetivo general de la investigacion.
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10.2.1. Caracterizar los patrones de compra y consumo de arroz en 30 hogares de

Villavicencio y 30 hogares de Caqueza durante el periodo 2023-2025

En Villavicencio se observa un patron de consumo mas dinamico y flexible segtn el
resultado de la encuesta, en donde se evidencio que los hogares recurren a compras mas
frecuentes (semanales y mensuales). Esto puede asociarse a una mayor disponibilidad del
producto, dado su rol como centro de distribucion (Alcaldia de Villavicencio, s. f.). Ademas, los
hogares pequefios tienden a comprar en menores cantidades, lo que explica la distribucion

equilibrada entre 1-5 kg.

Igualmente, en Caqueza se evidencia un patron mas planificado, con compras
quincenales y en mayores cantidades. Esto se relaciona con su dependencia del abastecimiento

externo, lo que incentiva compras menos frecuentes, pero mas voluminosas (Hoyos Zuluaga,

2024)

Este comportamiento es coherente con lo planteado en el marco teoérico, donde se
establece que los habitos de consumo son relativamente estables, aunque pueden ajustarse ante
factores externos como el precio (FAO, 2023), y se cumple con el objetivo evidenciado patrones

diferenciados segun el contexto territorial de cada municipio.



85

10.2.2. Determinar la relacion entre las variaciones del precio del arroz en las
decisiones de compra y habitos de consumo de los hogares encuestados de los municipios de

Villavicencio y Caqueza

Segun la informacion recolectada, en Villavicencio, aunque existe percepcion de aumento
de precios, los hogares presentan mayor capacidad de adaptacion sin modificar drasticamente su

consumo. Los cambios se reflejan mas en la eleccion de marcas que en la cantidad.

Esto se alinea con la teoria del comportamiento del consumidor, mencionada
previamente, donde el precio influye, pero no determina completamente la demanda en bienes

esenciales (Kotler & Keller, 2016).

En Caqueza, la relacion precio—consumo es mas evidente. Los hogares presentan menor
margen de maniobra, lo que se traduce en decisiones mas sensibles al precio, especialmente en la
frecuencia de compra y planificacion, esto confirma una mayor sensibilidad al precio, asociada a

menores ingresos (Pérez, 2022).

A nivel general se cumple el objetivo, evidenciando relacion directa precio—

comportamiento, con mayor intensidad en Caqueza.
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10.2.3. Evaluar como influyen los ingresos, nucleo familiar, alternativas
alimentarias, en las variaciones del precio del arroz en el comportamiento de compra y

consumo de los hogares encuestados.

En la ciudad de Villavicencio, se evidencia mayores ingresos economicos en los
hogares encuestados, esto nos permite identificar que entre mayores ingresos una menor
afectacion frente a las variaciones de precio, facilitando estrategias como diversificacion
de marcas sin reducir significativamente el consumo. Esto respalda la teoria de restriccion

presupuestal, donde el impacto depende del nivel de ingreso (Mercado Mejia, 2022).

Para el municipio de Caqueza, los hogares presentan mayor presion presupuestal, lo que
influye en decisiones mads estratégicas: compras en volumen, menor frecuencia y priorizacion del

arroz, esto evidencia mayor vulnerabilidad econdmica y menor capacidad de sustitucion.

A manera de conclusion, y unificando la informacién se evidencia que ingresos y tamafio
del hogar influyen directamente en el comportamiento de compra y consumo del cereal, dando

cumplimiento al objetivo.
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11. CONLCUSION FINAL
A partir del andlisis de los resultados obtenidos en los hogares de Villavicencio y
Céqueza, se puede afirmar que el objetivo general de la investigacion se cumple, dado que fue
posible analizar y evidenciar como las variaciones en el precio del arroz entre 2023 y 2025 han

incidido en el comportamiento de compra y consumo de los hogares encuestados.

Los hallazgos muestran que, en ambos municipios, las fluctuaciones del precio generan
cambios en las dindmicas de consumo; sin embargo, estos no se traducen en la eliminacion del
producto dentro de la dieta, sino en ajustes en la forma de compra, tales como la modificacion en
la frecuencia, la cantidad adquirida y la eleccion de marcas. Este comportamiento confirma que
el arroz se mantiene como un bien esencial dentro de la canasta basica, en concordancia con lo
planteado por la literatura, donde se establece que su demanda es relativamente ineléstica

(Hernandez Pérez, 2014).

No obstante, el analisis territorial permitid identificar que la incidencia del precio no es
homogénea. En el caso de Villavicencio, los hogares presentan una mayor capacidad de
adaptacion frente a las variaciones, reflejada en ajustes moderados asociados principalmente a la
diversificacion de marcas y frecuencias de compra. Por el contrario, en Caqueza se evidencia un
impacto mas significativo, donde los hogares, caracterizados por menores niveles de ingreso y
mayor dependencia del abastecimiento externo, adoptan estrategias mas marcadas como la
planificacion del gasto, la compra en mayores volimenes y la reduccion en la frecuencia de

adquisicion. Este comportamiento es consistente con la teoria de la restriccion presupuestal, la
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cual sefiala que los hogares reorganizan su consumo ante limitaciones de ingreso (Mercado

Mejia, 2022).

En este sentido, los resultados no solo permiten cumplir con el objetivo general, sino que
también reafirman las teorias planteadas en el marco teorico, especialmente aquellas relacionadas
con la elasticidad-precio de la demanda, la restriccion presupuestal y los factores socioculturales
del consumo. Asi mismo, se evidencia que los factores territoriales y socioecondémicos influyen
de manera determinante en la magnitud del impacto, lo cual coincide con los planteamientos

sobre heterogeneidad regional en el consumo (UPRA, 2025) (Ramirez Cafion, 2025).

En conclusion, las fluctuaciones del precio del arroz si afectan el comportamiento de
compra y consumo de los hogares, pero lo hacen a través de procesos de adaptacion mas que de
sustitucion o eliminacion del producto. Esta dindmica confirma el cardcter esencial, cultural y
economico del arroz en la dieta de los hogares colombianos y pone en evidencia la importancia
de considerar las diferencias territoriales en el andlisis y en la formulacion de estrategias desde la

gerencia social orientadas a la seguridad alimentaria y al bienestar de la poblacion.
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