Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa

SUNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

Disefio de una Estrategia pedagogica en Crianza Respetuosa para la formacion de
familias pertenecientes a la Unidad Exploradores Vereda Nuevo Mundo del

Municipio San Vicente de Chucuri, 2025

Erika Johana Rodriguez Ardila

Maria Alejandra Martinez Ardila

Corporacion Universitaria Minutos de Dios
Rectoria Oriente / Centro Regional Bucaramanga
LEID
Marzo de 2025



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa

Disefio de una Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa para la formacion de
familias pertenecientes a la Unidad Exploradores Vereda Nuevo Mundo del
Municipio San Vicente de Chucuri, 2025.

Erika Johana Rodriguez Ardila

Maria Alejandra Martinez Ardila

Asesora
Gloria Juliana Villamizar Pereira

Psicologa. (c) Magister en Gerencia y Evaluacion de Proyectos.

Corporacion Universitaria Minutos de Dios
Rectoria Oriente / Centro Regional Bucaramanga
LEID
Marzo de 2025



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa 3

Tabla de Contenido

e U] T o PR 7
F A o1 = (o1 (ST RR SRR UPOPR 8
0L oo [UToTol o] o WSO RUPROPRRPRROTN 9
O = o1V Ty o] g o [ L (=Y = (U] - U 9
2. ODJELIVOS ... 13
2.1, ODJEtIVO GENEIAL.......c.eciiieiecieee e ns 13
2.2.  ODbjetivos ESPECITICOS ....viivviiieciiiic ettt 13
K N \V/ =1 (oo (o] [T |- VOSSR 13
3.1.  Disefio de la investigacion 0 INNOVACION ...........cccueiririeineneise e 14
3.2.  Seleccidn de participantes 0 Materiales..........cocoveirireiinieniineee s 14
3.3, ProcedimientO.......cccccueeiiriieiirie e iError! Marcador no definido.
S = TS |1 7= (o [0SO 16
TR B[Sl U T [o] o [P SROP PRSP 23
TR O] o T 113 (0] 0 1< iError! Marcador no definido.
Referencias BiblIOgrafiCas .........cccooviiiiiiic e 25

APENTICE ... e iError! Marcador no definido.



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa

Lista de Tablas

Tabla 1 Distribuccion por edad...........cccccveveieeieiiieiieie e

Tabla 2 NUMEIO de HiJOS ... ... ... oo v et et e e et e e et e e et e e et e e et e e e,
Tabla 3 Edad de [0S HiJOS... ... ... oo oee i e e et e et e et e e e e e et e e e o
Tabla 4 Lugar de ReSidencia... ...............cc. oo ee et ot cee e et et e et et e e e e e s e e
Tabla 5 Estilo de Crianza... ... ... ... ... oo vce it et et et et e et e et e et e et e et e e e e
Tabla 6 Establecimiento de LIMItes ... ................ccoveiieieiieeee et it ee et e e e e e
Tabla 7 Comunicacion HijOS... ... ... oot it oo e et e e et e e et e et e et e e

Tabla 8 Participacion DeciSiones HijOS... ... ... .o vt iee it et e et e et e et e et e et e e

Pag.

Tabla 9 Orientacion Padres SODre Crianza... ... ... ... ... ceeuee e e e e e e e e e e e e

Tabla 10 Establecimiento de REZIAS ... ... ...... ... oo e iee e e et e et e et e et e e e es e ea

Tabla 11 Premios, Sanciones, Castigos HIJOS ... ... .. ... ccc.ueeeee e e e e e e aen e e e e e

Tabla 12 Apoyo Estrategia FOrmacion (Cartilla)................cc.cccooueieieceeiee ceee e e e



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa 5

Lista de Figuras

Figura 1 Distribuccion por Ead...........cccociiiiiiiiiiiiesc e



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa 6

Lista de Apéndices
Pag.
Apeéndice A. Formato Consentimiento INfOrmado ...........cccoooeiiiininiiniice e 28
Apéndice B. Encuesta Crianza ReSPEtUOSa. ........o.ovinineirininiiriiiitiiieiereieieieeaans 16

Apéndice C. Cartilla Crianza ReSPEIUOSA. ... .....ouiuierinie it 17



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa 7

Resumen

La investigacion tiene como propdsito disefiar una estrategia pedagogica en crianza
respetuosa para la formacion de familias en la Unidad Exploradores de la Vereda Nuevo
Mundo. Es una investigacién de tipo cuantitativo con disefio descriptivo donde la poblacion
estaba conformada por padres, madres de familia o acudientes responsables. Se llevo a cabo
la aplicacion de instrumentos como la Encuesta on line sobre aspectos generales relacionados
con pautas de crianza con los nifios y nifias. En los resultados, los padres resaltan la busqueda
de orientacion y apoyo en estrategias pedagdgicas que permitan decrementar las dificultades
en la estructuracion de limites y normas en el hogar y ampliar el didlogo en la diada

padres/madres — hijos a fin de fomentar el fortalecimiento del sistema familiar.

Palabras Clave. Estrategia Pedagdgica, Pautas de Crianza, Crianza Respetuosa,

Formacion, Familias.
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Abstract

The purpose of this research is to design a pedagogical strategy for respectful parenting for
family development at the Exploradores Unit in the Nuevo Mundo neighborhood. This is a
quantitative study with a descriptive design. The population consisted of parents or
responsible guardians. Instruments such as the online survey on general aspects related to
child-rearing guidelines were applied. In the results, parents emphasized their search for
guidance and support in pedagogical strategies that reduce difficulties in structuring limits
and rules at home and expand dialogue within the parent-child dyad in order to foster a

stronger family system.

Keywords: Pedagogical Strategy, Parenting Guidelines, Respectful Parenting, Training,

Families.
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Introduccion

En los escenarios familiares contemporaneos, las pautas de crianza se han convertido en un
desafio central para padres y cuidadores, especialmente en comunidades rurales donde el
acceso a formacion especializada es limitado. La globalizacion de las comunicaciones y el
constante flujo de informacién han transformado las formas en que los adultos interactian
con los nifios, generando tensiones entre los modelos tradicionales de autoridad y las
nuevas corrientes basadas en el respeto y la participacion (Bauman, 2007). En este
contexto, muchas familias enfrentan dificultades para establecer normas claras, ejercer una
comunicacion efectiva y brindar espacios seguros para la expresién emocional, lo cual
afecta de manera directa el desarrollo afectivo y social de los nifios (Bronfenbrenner, 1987;
Filliozat, 2014).

Uno de los enfoques emergentes frente a esta problematica es la crianza respetuosa, una
practica que reconoce a los nifios como sujetos de derechos, con necesidades emocionales
propias, y promueve el desarrollo integral a través del didlogo, la empatia y la validacién
emocional (Gonzélez, 2020). Esta propuesta educativa se fundamenta en la construccion de
relaciones basadas en el afecto, la escucha activa y la autonomia progresiva, alejandose de
modelos autoritarios o permisivos que suelen generar disfunciones en el vinculo familiar.
En la Unidad de Servicios “Exploradores”, ubicada en la Vereda Nuevo Mundo del
municipio de San Vicente de Chucuri, se ha identificado una necesidad urgente de
acompariamiento pedagogico a las familias. Mediante un estudio de tipo descriptivo,
utilizando encuestas en linea como técnica de recoleccion de informacion, se evidencié que
los padres y madres presentan dificultades en aspectos como la estructuracién de limites, la
comunicacion con sus hijos, la expresion emocional y la toma de decisiones compartidas en
el hogar. Estos elementos, lejos de ser aislados, configuran un entramado de relaciones que
afectan directamente la dinamica familiar y el bienestar infantil.

Este panorama plantea la necesidad de disefiar estrategias pedagodgicas pertinentes y
contextualizadas que permitan fortalecer las competencias parentales desde un enfoque
respetuoso. Por tanto, el presente estudio se propone responder a la siguiente pregunta de

investigacion:
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¢Cudles son las estrategias pedagdgicas de formacion familiar que pueden implementarse
para mejorar las practicas de crianza, en especial la estructuracion de limites y la
comunicacion efectiva, en el contexto de la Unidad de Servicio Exploradores de la Vereda

Nuevo Mundo del municipio de San Vicente de Chucuri?

1. Revision de Literatura

A continuacion, se presentan diferentes estudios a nivel local, nacional e internacional

relacionados con las pautas de crianza en la familia y la crianza respetuosa.

En el proyecto de investigacion titulado “Actitudes y realidades sobre la crianza respetuosa
en un grupo de padres de familia de Bucaramanga y su Area Metropolitana”, realizado por
Espinel y Gil (2024), se analizan las actitudes y realidades sobre la crianza respetuosa en un
grupo de cuidadores (padres, madres, abuelos y otros cuidadores primarios) de nifios entre
1y 7 afos que manifiestan practicar este enfoque. La muestra, seleccionada mediante
muestreo bola de nieve, estuvo compuesta por 10 madres. Las conclusiones sugieren la
necesidad de investigar mas a fondo las experiencias individuales, actitudes y dificultades
que influyen en la crianza respetuosa. Ademas, destacan la importancia de considerar la
diversidad cultural y las diferencias contextuales para disefiar intervenciones pertinentes,

asi como incluir a la comunidad en estas iniciativas.

Por su parte, Cardenas, Mantilla y Riafio (2020), en su investigacion “Medicion de los
estilos de crianza de padres en nifios escolarizados de la ciudad de Bucaramanga”,
identificaron las dimensiones y estilos de crianza en la primera infancia. Utilizaron un
enfoque cuantitativo y disefio descriptivo, con 178 cuidadores como participantes.
Aplicaron el cuestionario PSDQ (Robinson et al., 1995). Se evidencio que predominan los
estilos democratico y autoritario. Recomiendan fortalecer las competencias parentales
mediante programas formativos que orienten sobre normas claras y consensuadas con los

menores.
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Lépez (2020), en su estudio “Familia, normas y pautas de crianza en nifios de la Institucion
Educativa Mario Morales Delgado Fe y Alegria”, con disefio mixto, aplicd observacion
participante, encuestas y diarios de campo. Los resultados reflejan un compromiso parental
en la formacion de los hijos, aunque se identifican practicas autoritarias que recurren al

castigo como mecanismo disciplinario.

Rodriguez y Amaya (2019), en su estudio “Estilos de crianza, autoeficacia parental y
problemas conductuales infantiles en tres municipios de Santander”, con disefio transversal
cuantitativo, evaluaron a 1.425 cuidadores. Aplicaron la Escala de Estilo Parental (PS), la
Lista de Tareas Parentales (PTC) y el SDQ. Concluyen que persisten estilos de crianza
disfuncionales y una alta percepcién de problemas conductuales, por lo que recomiendan

desarrollar estrategias para fomentar habilidades parentales.

Millan (2005), en su trabajo sobre el sector Pantano Hondo en Malaga, Santander, mediante
disefio social y observacion directa, concluyd que es necesario promover el cambio de
actitud en las familias mediante talleres de autoestima, manejo emocional, resolucion de

conflictos y comunicacion asertiva. Propuso un plan de intervencion con 12 familias.

Rivero (2022), en “Pautas de crianza de los padres en el desarrollo integral de los hijos en
la institucion Livio Reginaldo Fischione”, utiliz6 disefio descriptivo y enfoque no
experimental con 50 participantes. Recomendd fomentar el didlogo y la corresponsabilidad

familiar en la crianza.

De Le6n, Pérez y Lozano (2022), en “Propuesta educativa de practicas de crianza”,
aplicaron enfoque cualitativo y encuestas, entrevistas y grupos focales a 10 familias en el
CDI Pueblo Nuevo (Ariguani, Magdalena). Propusieron una serie de talleres ludico-

pedagdgicos para fortalecer habilidades sociales, comunicacion y valores desde la infancia.

Angulo, Prieto y Silva (2021), desde la Universidad Javeriana, disefiaron y validaron la

cartilla “Guarda esas garras y abraza a quien amas” con enfoque psicométrico. La
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herramienta incluye actividades para promover la crianza con respeto y fue validada por
jueces expertos, abordando estilos parentales, regulacién emocional, instrucciones,

refuerzos y vinculos.

Grajales (2018), en “Percepciones de padres de familia en relacion a los procesos de
crianza”, con enfoque cualitativo fenomenoldgico, entrevistd a 25 padres del Hogar Infantil
El Principito (Sabaneta). Concluyé que es necesario estructurar rutinas y fortalecer las

practicas de crianza con participacion activa de las familias.

Rincon (2018), en “Estrategia metodologica para la ensefianza de pautas de crianza”, disend
una estrategia educativa para padres de nifios del grado Jardin en la Institucién Magic Time
(Pamplona). Mediante entrevistas y diarios de campo con 9 padres, se concluyé que
predominan estilos autoritario y democratico, y se sugiere educar en procesos psicosociales
y précticas positivas.

Valeriano (2024), en “Crianza respetuosa en los padres de familia de la Institucion
Educativa Inicial 324 Villa del Lago de la ciudad de Puno, Per”, utilizé diseiio cuantitativo
y aplico la Escala de Parentalidad Positiva (Gdmez y Mufioz, 2015) a 131 padres. Encontr6
que el 21% aplica efectivamente practicas de crianza respetuosa, el 29% esta en zona de

riesgo, y el 50% tiene areas de mejora.

Finalmente, Sosa y Quispe (2023), en “Estilos de crianza y autoestima en nifios y nifias de
cinco afios de la Institucion Educativa Virgen de Guadalupe de Ilo”, con disefio
correlacional no experimental, aplicaron cuestionarios validados a 25 nifios. Concluyen que
existe una relacion negativa moderada entre el estilo de crianza autoritario y la autoestima

infantil.

En sintesis, los estudios revisados coinciden en la necesidad de fortalecer las competencias

parentales, promover la crianza respetuosa, contextualizar las intervenciones y disefiar
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estrategias educativas que favorezcan el desarrollo integral de los nifios y nifias en sus

entornos familiares.

2. Objetivos
2.1. Objetivo General

Diseniar un plan de formacion en crianza respetuosa, fundamentado en estrategias
pedagdgicas activas, dirigido a padres de familia de la comunidad de la Unidad de Servicio

“Exploradores”.

2.2 Objetivos Especificos

e Caracterizar los padres de familia de la Unidad de Servicios “Exploradores” en la

Vereda Nuevo Mundo del Municipio de San Vicente de Chucuri.

e Identificar las pautas de crianza empleadas por los padres de familia de la Unidad de
Servicios “Exploradores” en la Vereda Nuevo Mundo del municipio de San Vicente

de Chucuri.

¢ Disefiar una estrategia pedagdgica de formacion, en forma de cartilla, orientada al
fortalecimiento de la crianza respetuosa en el contexto familiar de la Unidad de
Servicios “Exploradores” en la Vereda Nuevo Mundo del municipio de San Vicente

de Chucuri.
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3. Metodologia
3.1.Disefio de la investigacion

El tipo de investigacion adoptado en este estudio es descriptivo, definido por

Hernandez Sampieri (2014) como:

“Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendGmeno que sea sometido a
analisis. Es decir, inicamente pretenden medir o recoger informacion de manera

independiente o conjunta sobre las variables a las que se refieren” (p. 92).

A partir de esta definicion, se puede inferir que el investigador recurre a este tipo de
disefio cuando el objetivo es describir de manera detallada situaciones, eventos o
caracteristicas de un fendmeno sin intervenir en él. Este enfoque permite captar de forma
precisa la realidad tal y como se presenta, facilitando la comprension de las variables

estudiadas en su contexto natural.
Seleccidn de participantes o materiales.

La poblacion de estudio corresponde a las 50 familias de la Unidad de Servicio
Exploradores de la Vereda Nuevo Mundo. A través de un muestreo por conveniencia, se

seleccionaron 17 familias para participar en la investigacion.

Como instrumento de recoleccion de datos, se disefidé una encuesta aplicada de
manera virtual. Este instrumento incluyo preguntas de caracterizacion, asi como preguntas

especificas para obtener informacion sobre las pautas de crianza. (Ver Apéndice A).
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Asi mismo, se garantiz6 que todos los participantes comprendieran el proposito de
la investigacion y su derecho a la confidencialidad. Se solicito el consentimiento informado
previo a la participacion, asegurando que los involucrados pudieran decidir libremente su

participacion. (Ver Apéndice B).

Procedimiento.

Momento 1: Linea de base - Observacion de Familias
A partir de las actividades cotidianas desempefiadas por las autoras del proyecto, se

llevé a cabo una observacion directa en la Unidad de Servicio de los nifios y nifias. Durante
esta observacion, se evidenciaron algunas dificultades comportamentales que,
posteriormente, fueron corroboradas a través de las visitas domiciliarias. Estas
observaciones constituyen el insumo fundamental para el desarrollo del proyecto.
Momento 2: Revisién Documental y Fundamentacion Tedrica

Con base en la observacion directa y la informacion obtenida en las entrevistas
domiciliarias, se procedié a realizar una revision exhaustiva de la literatura cientifica
relacionada con los temas a abordar en el proyecto. Los conceptos clave revisados fueron:
pautas de crianza, crianza respetuosa y estrategias pedagogicas para la formacién de
familias.

Momento 3: Informacion a los Padres de Familia sobre el Proyecto en la Unidad de
Servicio.

Se brindé a los padres de familia una presentacion general del proyecto,
explicandoles sus objetivos y los beneficios de su participacion. Posteriormente, se les
consultd sobre su interés en participar.

Momento 4: Entrega de Consentimiento Informado y Aplicacion de la Encuesta

Luego de la charla introductoria sobre el proyecto, se indagé si los padres de familia

estaban dispuestos a participar. Aquellos que aceptaron recibieron el formato de
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Consentimiento Informado. Este documento fue entregado como preambulo para la

aplicacion de la encuesta.

Momento 5: Aplicacion de la Encuesta

Las autoras explicaron el propdésito y los objetivos de la encuesta, informando a los
participantes que podian completarla a través del grupo de WhatsApp creado para tal fin.
Se aseguré que los padres comprendieran claramente el objetivo del instrumento antes de

comenzar.

4. Resultados
A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de la aplicacion Encuesta Crianza
Respetuosa realizada a 17 padres y madres de familia de la Unidad de Servicio

Exploradores.

1. Caracterizacion de padres y madres de familia de la Unidad de Servicio

Exploradores.

Tabla 1
Rango de Edad
Rango de Edad Frecuencia %
20 a 30 afios 13 76%
31 a 40 afios 3 18%
41 a 50 afos 1 6%
Total 17 100%

Respecto a la tabla 1 rango de edad, el 76% de los encuestados se encuentran en el rango de
edad de los 20 a los 30 afios, 18% de 31 a 40 afios mientras el restante 6% se encuentra
entre los 41 a 50 afios. De lo anterior se puede deducir que el 94% es una generacién de

padres jévenes cumpliendo roles parentales en edad adulta temprana.
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Tabla 2
Distribucion por Numero de Hijos.
Ndmero de Hijos Frecuencia %
1 a 3 hijos 16 94%
4 a 6 hijos 1 6%
Total 17 100%

Acerca del item 3, Numero de Hijos, el 94% de los encuestados tienen de 1 a 3 hijos
mientras el 6% restante de 4 a 6 hijos. Lo anterior permite inferir que las responsabilidades
parentales a asumir es un reto propio de esta modernidad a sabiendas que se deben cumplir

con las responsabilidades laborales para la manutencion del hogar.

Tabla 3
Distribucién por Edad de los Hijos.
Edad de los Hijos Frecuencia %
0 a5 afos 8 47%
6 a 11 afos 9 53%
Total 17 100%

Respecto al item 4, Edad de los Hijos, el 53% de los encuestados sus hijos se encuentran en
el rango de edad de los 6 a los 11 afios mientras el 47% restante entre los O a los 5 afios.
Frente a ello, por el ciclo de vida que actualmente tienen los hijos las responsabilidades
parentales siguen siendo altas si lo correlacionamos con el nimero de hijos convirtiéndolo
en un factor a tener en cuenta como punto de referencia para el analisis de las obligaciones

laborales en pro de la manutencién del hogar.

Tabla 4
Lugar de Residencia.
RLeL;? daerndceia Frecuencia %

Vereda Palestina 5 29%

Vereda El Guadual 4 23%

Vereda La Union 3 18%

Vereda Totumos 2 12%

Finca Villa Hermosa 1 6%

Finca La Reforma 1 6%

Palmira 1 6%

Total 17 100%




Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa 18

Sobre el item 5 Lugar de Residencia, el 88% proviene de Veredas mientras el restante 12%
de Fincas. De lo anterior se puede inferir que el estudio abarca al Sector Rural como objeto

de estudio.

2. Pautas de crianza empleadas por los padres de familia de la Unidad de Servicios

“Exploradores”
Tabla 5
Estilos de Crianza.
Estilo de Crianza Frecuencia %

Democratico 9 52%
Permisivo 4 24%
Autoritario 4 24%
Total 17 100%

Referente a la pregunta ¢Qué estilo de crianza aplica en el hogar?, el 52% son
Democraticos, 24% son Permisivos y el restante 24% son Autoritarios. De lo anterior se
puede inferir que no existe un estilo de crianza predominante en la poblacién siendo

necesario evaluar el impacto de una estrategia como la Crianza Positiva 0 Respetuosa.

Tabla 6
Estructuracion de Normas y Limites.
Estructuracion de Limites Frecuencia %
Diélogo con mis hijos 9 52%
Imposicién sin Negociacion 4 24%
Todas las Anteriores 3 18%
No suelo establecer normas claras 1 6%
Total 17 100%

Acerca del item ¢Como establecen las normas y limites en el hogar?, el 52% de los
encuestados establece dialogo y acuerdo con los hijos, 24% mediante imposicion sin
negociacion, 18% Todas las anteriores y el 6% restante No suele establecer normas

claras.
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De lo anterior se puede inferir que el 48% restante presenta aun dificultades para el
establecimiento de normas y limites con sus hijos en el hogar a pesar de que el 52%
establece dialogo y acuerdo con los hijos. Es una tematica a profundizar en la intervencion

con padres de familia.

Tabla 7.
Comunicacion de Emociones en la interaccion Padres-Hijos.
Comunicacion Emociones con Hijos Frecuencia %
Casi Siempre 6 35%
A Veces 6 35%
Siempre 5 30%
Total 17 100%

En el item 8, respecto a la frecuencia de dialogo sobre emociones en la interaccion padres
hijos, 35% de los encuestados lo realizan Casi Siempre, otro 35% A Veces mientras el 30%
restante Siempre. Lo anterior permite inferir que el 35% que no lo utiliza como una actividad
dinamica de la interaccién familiar requiere de aumentar acciones para desarrollar las
habilidades en la expresidn de sentimientos junto con las de Comunicacion Asertiva para la

positiva interaccion de la diada.

Tabla 8
Participacion de los hijos en la Toma de Decisiones del Hogar.
Participacién Hijos en Decisiones Hogar Frecuencia %
Siempre 10 59%
A Veces 5 29%
Casi Siempre 2 12%
Total 17 100%

Frente a la pregunta ¢ Tengo en cuenta las opiniones de mi hijo antes de tomar decisiones en
el hogar? El 59% de los encuestados contesto Siempre, 29% A Veces y el 12% restante

Casi Siempre.



Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa 20

Lo anterior permite inferir que se hace necesario reforzar la comunicacion al interior del
sistema familiar como sucede con las emociones en el 29% de los encuestados ya que
habilidades como la participacion, la toma de decisiones son fundamentales en el proceso

de formacion a impartir en los hijos e hijas.

Tabla 9
Frecuencia Orientacion a la Familia sobre Crianza.
Orientaciéon Padres sobre Crianza Frecuencia %
Raramente 7 41%
Ocasionalmente 5 29%
Nunca 4 23%
En Blanco 1 7%
Total 17 100%

Sobre la pregunta ¢Con qué frecuencia busca orientacion sobre crianza (talleres, libros,
apoyo de profesionales) ?, el 41% de los encuestados Raramente consulta para tener

orientacion, 29% lo hace Ocasionalmente, 23% Nuncay 7% En Blanco.

Lo anterior permite inferir que el 93% de los encuestados es escasa su busqueda de
orientacion frente a las situaciones de dificultad en el ambito familiar. Se hace necesario
reforzar este aspecto a través de acciones motivadoras y persuasivas de acercamiento,
seguimiento respecto a la participacion de los padres de familia por parte de la institucion
educativa a fin de convertirse en holon o red de apoyo frente a las situaciones del dia a dia

y especialmente con sus hijos e hijas.
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Tabla 10
Frecuencia Establecimiento de Reglas para sus hijos.
Establecimiento Reglas Padres - Hijos Frecuencia %
Siempre 8 47%
A menudo 6 35%
A Veces 3 18%
Total 17 100%

Acerca de la pregunta, ¢Con qué frecuencia establece reglas claras para tu hijo/a? el 47% de
los encuestados considera que Siempre las establece mientras el 35% lo hace A Menudo y

el restante 18% A Veces.

Lo anterior permite inferir que el 53% de los encuestados presentan algunas dificultades
para el establecimiento de normas y limites a sus hijos lo que es posible genere situaciones
comportamentales posteriores. Se hace necesario realizar estrategias que permitan
decrementar la presencia de éstos para el mejoramiento de las interacciones ente padres —

hijos.

Tabla 11

Premios, Sanciones y Castigos a los hijos.

Premios, Sanciones, Castigos a los Hijos Frecuencia %
Hablo con mi hijo sobre lo que siente 8 47%
Le explico las consecuencias de sus acciones 4 23%
Cumplo con los castigos que le impongo 3 18%
Grito 0 alzo la voz para imponer autoridad 2 12%
Total 17 100%

Frente a la pregunta ¢ Cuando su hijo comete un error? el 47% de los encuestados habla con
su hijo sobre lo que siente, el 23% le explica las consecuencias de sus acciones; 18%
cumple con los castigos que le impone y el 12% restante grita o alza la voz para imponer su

autoridad.
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De lo anterior se puede inferir la predominancia de dos estilos de poder y autoridad para
manejar las situaciones de dificultad con su hijo el Democratico en un 70% mientras el
Autoritario en un 30%. Es importante observar la relevancia de la Crianza Positiva como
estrategia pedagogica de formacion en las familias para el mejoramiento de las

interacciones entre padres — hijos.

Tabla 12
Apoyo Estrategia Pedagdgica Formacion Cartilla.

Apoyo Recurso Formacién (Cartilla) Frecuencia %
Si 8 47%
Tal Vez 4 23%
Total 17 100%

A la pregunta ¢ Le gustaria recibir apoyo por medio de una cartilla pedagdgica sobre normas
y limites en el hogar? El 65% acepta la ayuda a través de un recurso pedagdgico que
permita el mejoramiento del sistema familiar. Frente al 35% restante es importante generar
acciones de informacién, motivacion respecto a la participacion de éstos en pro de su salud

mental al interior del hogar.

3. Estrategia pedagdgica de formacion, orientada al fortalecimiento de la crianza
respetuosa en el contexto familiar de la Unidad de Servicios “Exploradores”
Surge como respuesta a los hallazgos de la encuesta realizada a padres y madres
pertenecientes a la Unidad de Servicio Exploradores donde se presentan tematicas
fundamentales a mejorar en la relacion con los hijos e hijas como son: dificultad

para establecer limites, baja comunicacién afectiva, el estilo de crianza sin claridad
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ya que oscila entre lo Democrético, Permisivo y Autoritario. Partiendo de lo
anterior, la estrategia presenta, la cartilla en el siguiente enlace:

https://www.canva.com/design/DAGmMn|j223Dc/8PY ZpUC5rnwasTjgA-

23

oEbg/view?utm content=DAGmMNj223Dc&utm campaign=designshare&utm medi

um=link2&utm_source=uniquelinks&utlld=h73809b0af4 }

MHRCO
CONCEPTUAL

El articulo de Julian Pérez Porto y Ana Gardey en Definicion.de ofrece una
visién general sobre el concepto de crianza, abordando sus diferentes
enfoques y la importancia del equilibrio en la educacién de los nifios.
Estrategias pedagoégicas:

Segun Huizinga (2005). se establecio que las estrategias pedagdgicas
propician en nifios y nifias un conjunto de valores éticos y mora-les que se
traducen en la formacion de una personalidad estable, critica, reflexiva, de
solidaridad y cooperativismo, consciente de la realidad y capaz de promover y

buscaralternativas de soluciéna los problemasque enfrenta, dando pasos hacia
la convivencia pacifica (pag.42).

Imagen 1. Pantallazo Cartilla Crianza Respetosa

5. Discusién
En cuanto al primer objetivo, frente a algunos aspectos para caracterizar la
poblacion objeto de estudio se encuentran: el sexo predominante de los encuestados fue el

Femenino, provenientes del Sector Rural del Municipio San Vicente de Chucuri, su rango

de edad en la mayoria de los participantes (94%) entre los 20 a 40 afios y con un nimero de

hijos que oscila de uno a tres.


https://www.canva.com/design/DAGmnj223Dc/8PYZpUC5rnwqsTjgA-oEbg/view?utm_content=DAGmnj223Dc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h73809b0af4
https://www.canva.com/design/DAGmnj223Dc/8PYZpUC5rnwqsTjgA-oEbg/view?utm_content=DAGmnj223Dc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h73809b0af4
https://www.canva.com/design/DAGmnj223Dc/8PYZpUC5rnwqsTjgA-oEbg/view?utm_content=DAGmnj223Dc&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h73809b0af4
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Sobre el segundo objetivo, las pautas de crianza que se evidencian como resultado
del estudio son: predominio del estilo democréatico seguido del permisivo y autoritario
siendo opuesto a lo que concluye autores como Riafio (2020) y Rincon (2018) donde son
dos los que predominan democratico y autoritario. Ademas, el dialogo utilizado como
vehiculo para establecer limites, normas y comunicarse en el hogar prevalece su frecuencia,
aunque no es constante en las interacciones entre padres -hijos haciendo necesario un
mayor involucramiento de éstos en la dindmica familiar y que se corrobora con Grajales
(2018) cuando plantea el fortalecimiento de las practicas de crianza con una participacion

activa de las familias.

Por otro lado, la bisqueda de ayuda para obtener estrategias que permitan el
mejoramiento de la dindmica familiar es escaso para el 93% de los encuestados inclusive
hay un 23% manifestando dudas de la eficacia de los recursos a utilizar en funcion de las
dificultades existentes lo que se corrobora en Millan (2005) cuando promueve el cambio de
actitud de las familias en su apertura para emprender acciones en beneficio y

fortalecimiento del Sistema como tal.

Por ultimo, frente al tercer objetivo, los resultados obtenidos de la encuesta aplicada
permiten sugerir el disefio de una estrategia de formacion a familias que contemple los
siguientes aspectos: pautas de crianza en términos de la estructuracion de normas, limites
en el hogar, poder y autoridad en los estilos de crianza a utilizar, tipos de comunicacion en
el interactuar de sus miembros e incluya el manejo de la emociones y participacion en las
decisiones del hogar como lo corrobora Ledn, Pérez y Lozano (2022), al proponer una serie
de talleres ludico-pedagogicos para fortalecer habilidades sociales, comunicacion y valores

desde la infancia siendo una alternativa plausible frente a las dificultades descritas en el
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parrafo o utilizar otras herramientas como lo plantean Angulo, Prieto y Silva (2021), al
disefar una cartilla para promover la crianza con respeto abordando aspectos como estilos

parentales, regulacién emocional, instrucciones, refuerzos y vinculos.

6. Conclusiones

Se sugiere realizar una investigacion posterior con base en el disefio de la Cartilla
donde se implemente las actividades planteadas con el fin de identificar y analizar el
alcance o impacto en el mejoramiento de las dificultades expresadas dentro del ambito
familiar.

Desarrollar estrategias motivacionales, de informacion y participacion a las familias
para generar la sinergia necesaria en pro de la ayuda frente a situaciones de su cotidianidad
en el hogar ya que el 93% de los encuestados su frecuencia sobre orientaciones de crianza

es escasa para tematicas similares.
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Apéndice A. consentimiento informado a padres de familia

CONSENTIMIENTO INFORMADO

ciudat: 2t Qe dechoax®
Fecha: “ loq\ 3 ZS

vo_ So\ M i, identificado(a)

con Documento de identidad N° 1, < 5|2 de &n Q\(Q\‘e

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Diselar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagbgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su andlisis para fines
netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.
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o s¢ desarrolla para fortalecer la crianza

Y muestro mi interés en recibir la cartilla qu

respetuosa en ¢l hogar.

y como aceptacion.

En conformidad con lo anteriormente expresado

-

Firma: "fd'(c,x Cl\u

Wb, ~ Vd
CG "./r-).lz;Q;‘\a
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

|

W

g
peampne

Cradad Qn\ Q({‘\‘e O'QCWP
Fecha: I! 199.\.2025#-

Yo _‘%!{!‘1(1_ _}ﬁ“l_ ~_identificado(a)
con Documento de identidad N° 1100} 3 ")lé de .SJD 9\(0\19
declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
v Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Diseiiar un plan de formaci6n en crianza respetuosa, basado en

estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las

estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su analisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.

30




Estrategia pedagdgica en Crianza Respetuosa

- Sibir la cartilla que € desarrolla para fortalecer la crianza
Y muestro mi interes €n recibir la cartilla

respetuosa en ¢l hogar

< il 2 « 3 D yy como l“tl"-ll on
In onl ‘”"I!' wd con Jo antenorme nte ¢ xpre \-"d(

™ \
oo
Firma: o | and

s
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

|
!ii.‘

UNIMINUTO
N —— b
S - —— —— -

Ciudad: SQ&&‘.C_@}?

Fecha: &/5’ /5.

identificado(a)

vo_ o0gle cmch

de ‘L)‘\ Ve

con Documento de identidad N° 1'0!'. ") -5

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el

Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Disefiar un plan de formaci6n en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su anélisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.
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Y muestro mi interces en reaibir la cartilla que s desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar

I n conformadad con lo antenormente expresado y como aceptacion

L
Firma: NG b \’L

L

33
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

b2

v ————

Ciudad&n\._&»(@\!;de dowe
Fecha: lLkN IZ{ ZS

Yo T|(4\_\_£L‘\ )i Ql b\f ’ identificado(a)

con Documento de identidad N° ‘\ 43, 3 3‘([2_ de (EAY W L

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacion de su anélisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demés datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.

34
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Y muestro mi interés en recibir la cartilla que s¢ desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar.

En conformidad con lo anteriormente expresado y como aceptacion,

! »
Firma: J\I\Cl\\C' o Llf(,{

C.C:

35
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

|
o

Ciudad _&U\ u@‘e

Focha 2ISIZS.
Yo .hb_»,_-f,_’}l__:‘-_":_____‘, _ dentificado(a)

&/

con Documento de identidad N* _Q;;‘l__ de

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De

Dios. con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en

estrategias pedagégicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las

estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su anilisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demds datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacion recolectada.
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Y muestro mi interé ibi i
mi interés en recibir la cartj])a que se desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar.

En conformidad con lo anteriormente expresado y como aceptacion

Firma: e Ql‘fd.} W

C.C:

37
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNI”IN:I-'O
cindat S cante de Groaee
Fecha: ll \
‘ v \\.v ’ 1 "”'L’l ;
Yo__ VAWK el KN4 identificado(a)

Sitals S, de NN

con Documento de identidad N°

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacion Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formaci6n en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su anlisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demés datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacion académica

de la informacidn recolectada.

38
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Y muestro mi interés en recibir la cartilla que se desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar.

En conformidad con lo anteriormente expresado y como aceptacién.

Firma: r[CﬂlCO !('\léY
cc: V\omgalb

39
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

/

Ciudad: Sqt\}&cﬁ'\(?
Fecha: _a’_(Sl 5.

Yo ‘.{L\\'CC\ jL[l "C[ u ‘»\(’\ __J_idcnliﬁcado(a)

con Documento de identidad N° \\( LY 115 de

nario Pautas de Crianza en ¢l

‘ll‘\l'-

declaro que he sido informado acerca del cuestio
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodrigucz Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formaci6n en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagogicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacion de su anélisis para fines
netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demés datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.

40
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Y muestro mi anterés en recibir la cantilla que s desartolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar.

o contormidad con lo anteriormente (‘Xpll‘\il('“ y como aceptaciim

Firma: J}mm _!\\_a“__,,,,“

C.C:
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

|
l\‘.‘

UNIMINUTO
S - N

ciudad: San Ucenle
Fecha: _2_‘_ ‘SI .

Yo __;_\/\\_M_l(\( vV \\\Q\L“ ~_identificado(a)
con Documento de identidad N° O 1. &, f|de __LI_V‘__\%
declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza enel
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Disefiar un plan de formaci6n en crianza respetuosa, basado en

estrategias pedagégicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su anlisis para fines
netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demds datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informaci6n recolectada.

42
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e desi d la crianza
Y muestro mi interés en recibir la cartilla que 3¢ desarrolla para fortalecer i

respetuosa en ¢l hogar.

: ! : .
En conformidad con lo anteriormente expresado y comc aceptacion,

2,

ceC TR 2N
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

e ———————————

&2

UNIMINUTO
w0 .

Ciudad: San Ucenle

Fecha: a’ SI2S.

vo__karen o el identificado(a)

con Documento de identidad N° | S PR ?:}? de foconcts

declaro que he sido informado acerca de‘l cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios Yy en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su andlisis para fines
netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.
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MIENTO INFORMADO

T ————

Fecha: “_ IQQ.\_"’OZSW

identificado(a)

Yo .:L}a.mi_(ﬂ.).ec W e
Voo 104 Guo OGN

con Documento de identidad N°
nario Pautas de Crianza en ¢l

declaro que he sido informado acerca del cuestio

Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila

y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De

Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de

monografia Disefiar un plan de formacion en crianza respetuosa, basado en

estrategias pedagogicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacion de su andlisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demds datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacion académica

de la informacion recolectada.
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ibi . arrolla para fortalecer la crianza
Y muestro mi interés en recibir la cartilla que s¢ desarrolla pa

respetuosa en el hogar.

1 S eptacion.
En conformidad con lo antenormente expresado y como acep

Firma: .)_\)1 ﬁ&“'t-' Ol L:

ce: BSendb
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CONSENTlMlENTO lNFORMADO
-
l"‘
o
Ciudad- e € u@ie_de o
Fecha: \LION

identificado(a)

o A gl ale

) - >, A : 7~
con Documento de identidad N° _)_S_(C_i'__u, de ot e

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el

Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila

y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formaci6n en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagogicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacion de su andlisis para fines
netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demds datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacion académica

de la informaci6n recolectada.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Ciudad: U(@\_QdQ oo
Fecha: ll !Q‘l 12( 2'5

Yo_ | 0€Te

con Documento de identidad N° | \O2 + .'h“'!\:' de ~MQACEI L

‘\PXC.\‘("?\ .U'-'ﬁ( e identificado(a)

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza enel
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporaci6n Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagégicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su analisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.
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Y muestro mi interés en recibir la cartilla que se desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en ¢l hogar.

En conformidad con lo anteriormente expresado y como aceptacion.

Firma: ‘.QI'CM alﬁ\ét'
cc: [RGB
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

ciudad: Qv Qe dechoa®
Fecha: I\ ,Oq\ﬁ 23

1

Yo LC \(,\‘l_jll‘met! \al\_\ i é identificado(a)
con Documento de identidad N° NO2 1. 311 de Gyq Q\Cg\b

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el

Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su analisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.
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Y muestro mi interés en recibir la cartilla que se desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar,

En conformidad con lo anteriormente expresado y como aceptacion.

Firma: _(U\C\ \*{a)/\q_'l i !gls\
ce: oy Y9
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

e —

[
“1_\
pan 4

cudaaSom (ente de Goause
Fecha: ll k)‘] IZ( ZS

)
Yo Lﬁgiky Q L identificado(a)

con Documento de identidad N° WOWV) ,(\-‘,G [ _de ‘cal\ L\(EI ‘L <

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el
Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagégicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios Yy en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su andlisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demds datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacion académica

de la informacién recolectada.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

ciudaa: Qe Qcenle dechoa?
Fecha: “ IO‘{\Q g

Yo 33 \e fa f\"( CU\o ]LO(\' identificado(a)
con Documento de identidad N° 5‘02\ .\'\,‘\Lq. de Sbn Q\(Q\]e

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el

Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracién de
monografia Disefiar un plan de formacion en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagdgicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacién de su analisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demas datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacion académica

de la informacién recolectada.
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. ) la para fortalecer la crianza
Y muestro mi interés en recibir la cartilla que 5¢ desarrolla pi

respetuosa en el hogar.

i ; ceptacion,
En conformidad con lo anteriormente expresado y €omo acep

Fima: anny¢ raelf Lol
cc: 28649731
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

K2

(‘mdad&m U\(G\\‘e deUCQ\P
Fecha: u k)“lm____

identificado(a)

vo_han(§ Maiely( Ll
con Documento de identidad N° __ 2% A} de genele ¢\l

declaro que he sido informado acerca del cuestionario Pautas de Crianza en el

Hogar, monografia a cargo de las estudiantes Maria Alejandra Martinez Ardila
y Erika Johana Rodriguez Ardila de la Corporacién Universitaria Minuto De
Dios, con fines netamente académicos, en el marco de elaboracion de
monografia Disefiar un plan de formacién en crianza respetuosa, basado en
estrategias pedagogicas activas, dirigido a los padres de familia que pertenecen

a la comunidad de la Unidad de Servicio de “Exploradores”.

De esta manera autorizo a la universidad Minuto de Dios y en su nombre a las
estudiante para utilizar los datos obtenidos para la realizacion de su anélisis para fines

netamente académicos, asi como registro audiovisual, fotos y los demds datos que se

llegasen a suministrar.

Por lo tanto, otorgo de forma libre mi consentimiento para la utilizacién académica

de la informacién recolectada.
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Y muestro mi interés en recibir la cartilla que s desarrolla para fortalecer la crianza

respetuosa en el hogar.

En conformidad con lo anteriormente expresado y como aceptacion.

Firma: _so\ at9%el0 sac U 0,

C.C
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Apeéndice B. Encuesta crianza respetuosa

|7 ENCUESTA SOBRE
L/"/\F CRIANZA RESPETUOSA

UNIMINUTO
Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de Calidad al alcance de todos

A continuacion, encontrard una serie de interrogantes referentes a las pautas de crianza que
se imparten a los hijos e hijas. Seleccione encerrando con un circulo la respuesta que
considere correcta de acuerdo a la forma como asume los aspectos expuestos en la

cotidianidad de su hogar.

1. Nombre y apellido

2. Edad

3. Numero de hijos

4. Edad de sus hijos

5. Lugar de residencia

6. ¢Qué estilos de crianza aplica en el hogar?
A. Autoritaria (normas estrictas, poca flexibilidad)
B. Permisiva (pocas reglas, alta flexibilidad)
C. Democrética (equilibrio entre normas y dialogo)
D. Negligente (poca supervision o reglas)

7. ¢Como establece usted normas y limites en la casa?

A. A través del didlogo y acuerdos con mis hijos
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B. Mediante la imposicion sin negociacion
C. Con castigos y sanciones estrictas
D. No suelo establecer normas claras

E. Todas las anteriores

Respecto a las preguntas 8 y 9, responder en una escala de 1 a 4 donde:
1: Nunca
2: A veces
3: Casi Siempre
4: Siempre
8. ¢Hablo con mi hijo sobre lo que siente?
1 2 3 4
X % % %
9. ¢Tengo en cuenta las opiniones de mi hijo/a antes de tomar decisions en el
hogar?
1 2 3 4
X kX % %
Sobre las preguntas 10 y 11 acerca de orientacion y establecimiento de
normas, marque con una X la frecuencia atendiendo al siguiente criterio:
A: Frecuentemente
B: Ocasionalmente

C: Raramente

D: Nunca
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10. ¢Con qué frecuencia busca orientacion sobre crianza (talleres, libros, apoyo
de profesionales)?
A. Frecuentemente
B. Ocasionalmente
C. Raramente
D. Nunca
11. ;Con qué frecuencia establece reglas claras para tu hijo/a?
A. Frecuentemente
B. Ocasionalmente
C. Raramente
D. Nunca
12. ;Cuéndo su hijo/a comete un error, como actlas?
A. Hablo con mi hijo/a sobre lo que siente.
B. Grito o alzo la voz para imponer autoridad.
C. Cumplo con los castigos que le impongo.
D. Le explico las consecuencias de sus acciones
13. ¢Le gustaria recibir apoyo por medio de una cartilla pedagogica sobre
normas y limites en el hogar?
o Si
o No

o Tal vez



