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Resumen 

Este trabajo de monografía compilatoria aborda una de las problemáticas más significativas de 

las familias en la actualidad derivada del fenómeno de la migración, en cual abordará el concepto de 

familia tradicional y como a través del tiempo este concepto se ha ido transformando debido a las 

realidades sociales y los ajustes que se han realizado en los ámbitos sociales, educativos, culturales y 

económicos, y cómo se ha evidenciado un nuevo modelo de familia transnacional. Él objetivo principal 

de ésta monografía es analizar la construcción cultural de las familias en Colombia, transformaciones de 

los modelos tradicionales en contextos de migración y dinámicas territoriales en la frontera, una 

comparación entre Colombia y Venezuela a través de una revisión bibliográfica soportada por diferentes 

autores que sustentan los conceptos y evidencian los cambios significativos para finalmente como 

resultado evidenciar los retos a los que se enfrenta la sociedad en la actualidad por conservar a la familia 

como base de la sociedad y como se aborda desde las diferentes disciplinas y su influencia en el 

individuo; además permite adquirir una herramienta clave en los procesos de intervención en familias y 

el contexto de migración.  

Palabras claves: Familia, familia tradicional, familia trasnacional, cultura, migración, historia, 

Colombia, Venezuela, frontera, realidad social.  
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1. Titulo  

Influencia de la migración en la transformación social de las familias a través de la comparación 

entre familias tradicionales y familias transnacionales: Una revisión documental entre Colombia y 

Venezuela.  

2. Introducción  

El concepto de “familia” es un concepto que ha experimentado procesos de reconfiguración y 

transformación a través del tiempo, su transformación está asociada a diversas dinámicas sociales que 

han cambiado la percepción “tradicional” de la familia entendiéndose como una construcción social y 

cultural y no una representación estática o universal.  

Este estudio, basado en una monografía compilatoria basada en una revisión documental tiene 

como objetivo analizar los cambios de la connotación familiar en las últimas décadas los cuales han 

experimentado procesos de reconfiguración derivados no solo de características internas como aspectos 

de urbanización, cambios en los roles de género, miembros de la familia, tradiciones, sino también 

obedecen a fenómenos estructurales como la migración y la reconfiguración, organización de las familias 

donde los lazos afectivos se mantienen a pesar de la distancia geográfica.  

En el contexto fronterizo colombo-venezolano, estas transformaciones adquieren una relevancia 

particular, ya que la movilidad humana hace visible una realidad familiar que trasciende la convivencia 

física y obliga a replantear las formas tradicionales de entender la familia. 

Estos factores han influido significativamente en la manera en que se construyen, sostienen y 

representan los vínculos familiares; por ello, diversos artículos investigativos refieren que:  

Las transformaciones en el concepto de “familia” puede obedecer a la idea según la cual la cultura es 

una construcción de carácter simbólico que adquiere sus formas de acuerdo con las 
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interpretaciones que sus integrantes le asignan en un momento particular de la historia. (Baena, 

et al., 2020, p.178) 

Es así como dichas transformaciones han dado lugar a nuevas formas de organización familiar 

que transcienden territorios geográficos, aún más en aquellos contextos de frontera como el que se 

presenta en Cúcuta donde históricamente han existido intercambios económicos, culturales con 

Venezuela tal como se ha evidenciado en la síntesis de algunos autores que han profundizado en dichos 

estudios argumentando que:  

Una de las razones fundamentales del desplazamiento es la búsqueda de mejores condiciones de vida lo 

que se traduce en más oportunidades labores y educativas; no obstante, en algunos casos de 

migración, los migrantes refieren que su estancia es como un sacrificio que realizaron para 

contrarrestar una situación de desigualdad y mejorar su posición socioeconómica dentro de su 

comunidad de origen. (Gallego et al., 2023, p.224) 

Estas dinámicas migratorias intensas se han extendido en todo el país; de hecho, Colombia ha 

recibido millones de migrantes venezolanos en los últimos años, lo que ha transformado la realidad 

social del país generando diversos desafíos en lo laboral, educativo, atención en salud y seguridad. Sin 

embargo, este proceso también ha representado una oportunidad para adquirir y mejorar sus 

condiciones de vida, accediendo a la oportunidad de obtener una mejor calidad de vida para los 

extranjeros.  

Teniendo en cuenta lo anterior, en el ejercicio de esta dinámica se evidencian transformaciones 

en las familias de colombianos que emigraron al exterior en busca de mejores condiciones de vida.  Este 

escenario en respuesta a la emergencia ha favorecido el surgimiento de la necesidad de establecer 

nuevas perspectivas de visión como son la configuración familiares denominadas “trasnacionales” 

caracterizadas por la dispersión territorial de los miembros, la reconfiguración de los roles tradicionales y 

la adaptación constante a condiciones sociales políticas, económicas y culturales cambiantes.  
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Estas familias son aquellas que encontraron en la tecnología o diferentes herramientas de 

comunicación la oportunidad para mantener vínculos afectivos, económicos, simbólicos a través de las 

fronteras, lo que redefine las formas tradicionales de convivencia y organización familiar antepasadas, 

pero que sirve como estrategia para su conservación.  

La presente monografía tiene como objetivo analizar la construcción cultural de la familia en 

Colombia, con énfasis en las dinámicas territoriales y migratorias que inciden en su transformación 

basándonos en la comparación entre Colombia y Venezuela. A través de la revisión bibliográfica como 

trabajo compilatorio el cual buscó comprender como las prácticas culturales regionales interactúan con 

los procesos de dispersión y reubicación geográfica que dan lugar a nuevas formas de organización 

familiar, roles, representaciones, configuraciones y retos a los que se enfrenta en la actualidad las 

familias modernas, así como la lucha por conservar las tradiciones y linajes de sus antepasados.  

Éste estudio se desarrolla desde el enfoque cualitativo de carácter interpretativo apoyado en la 

revisión documental y análisis teórico desde perspectivas como la sociología, el trabajo social, psicología 

y antropología desde enfoques como el constructivismo social. Así mismo reconoce el contexto 

fronterizo colombo-venezolano y la problemática abordada como un espacio privilegiado que permite 

observar de cerca las dinámicas y los procesos de intercambio cultural, adaptación y la reestructuración 

de los vínculos familiares, y cómo estos influyen en el desarrollo del ser humano.  

La relevancia de este estudio radica en la necesidad de comprender como los procesos 

migratorios y las dinámicas territoriales influyen en la transformación de las familias y en la construcción 

de nuevas formas de organización especialmente en contextos fronterizos donde se observar múltiples 

prácticas culturales y sociales.  

Finalmente, este trabajo propone aportar una visión de la familia como una realidad dinámica 

que atraviesa por múltiples factores sociales y culturales que han transformado las concepciones 

tradicionales e históricas, evidenciando la necesidad de abordaje analítico que integren la diversidad 



10 

 
cultural, las dinámicas en los territorios y los diferentes retos que hoy enfrenta la sociedad, ésta mirada 

permite fortalecer herramientas de intervención para los profesionales en el ámbito familiar y social.  

3. Desarrollo del tema 

3.1 Características del área de la disciplina que se abordó: aportaciones.  

Los estudios de familia implican abordar uno de los conceptos más complejos y dinámicos 

presentes en el desarrollo social pues como lo plantean diversos autores:  

En el ámbito colombiano, se encuentran artículos de revisión, reflexión y tesis doctorales desde 

diferentes disciplinas, que en su mayoría concuerdan en crear un nuevo concepto de familia al 

margen de la diversidad actual, haciendo alusión a los derechos humanos y a la visibilidad de la 

diferencia. (Veloza et al., 2023, p.4) 

De acuerdo con este planteamiento, antes de comprender los cambios que a lo largo del tiempo 

ha atravesado, resulta fundamental entender cómo se percibe este concepto desde las diversas 

disciplinas, teniendo en cuenta las acciones desarrolladas por parte del Estado, la sociedad y los 

diferentes actores sociales han ejercido en pro de su protección, estabilidad y garantía de los derechos 

constitucionales.  

Institucionalmente, desde el enfoque de derecho, como lo refiere en su estudio:  

La concepción jurídica de la familia a nivel constitucional implicó un desarrollo normativo encaminado a 

la protección integral de sus miembros, así como la regulación respecto de cualquier tipo de acto 

o hecho que afectara la armonía y la unidad familiar. (Castillo Yara, 2022, p.119)  

Tradicionalmente la familia ha sido considerada en términos generales como la “base” de la 

sociedad y uno de los primeros grupos de socialización del ser humano, sin embargo, 

constitucionalmente ha atravesado diferentes escenarios de discusión en los que se ha hecho necesario 

ampliar su visión y reconocer las nuevas formas de representación familiar.  
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Desde la disciplina del Trabajo Social se busca comprender este fenómeno desde la intervención 

y la realidad social, la Sociología por su parte, busca aportar una visión desde la estructura y el cambio 

social, la antropología aporta una visión relacionada con la cultura, tradiciones, diversidad familiar, y la 

psicología permite evaluar la capacidad de adaptación individual y los retos que enfrentan los individuos 

y las familias. 

Una de las aportaciones relevantes que se incluye en este estudio es la percepción desde la 

sociología, pues como le refiere Álvarez (2019) “permite profundizar en los procesos de reconstrucción 

de la identidad individual y comprender las implicaciones colectivas. Ser sujeto no significa renunciar a lo 

colectivo, sino interpelarlo desde el punto de vista de lo que para uno mismo es relevante” (p.111). Esta 

visión permite comprender que evaluar al sujeto, implica evaluar su sistema y todo aquello que lo rodea, 

puesto que la construcción de identidad del sujeto sigue estando ligada al resultado de su interacción 

con el contexto social, cultural e histórico.  

De esta forma, la sociología aporta elementos fundamentales para comprender cómo los 

fenómenos estructurales presentes en la sociedad como la migración transforma no sólo la dinámica 

familiar sino también se relaciona con la construcción de la identidad, la adaptación y el sentido de 

pertenencia de los sujetos en la sociedad.  

Para abordar este fenómeno desde las diferentes disciplinas, resultó relevante centrar el análisis 

desde la antropología “actual” teniendo en cuenta que dicha disciplina permite comprender la relación 

que existe entre cultura identidad y formas de organización social. Es por ello, que autores como 

Castañeda (2022) consideran que “la cultura es el espacio donde los seres humanos mantienen 

relaciones con otros seres humanos y objetos de su entorno, es el lugar donde se desarrollan una serie 

de articulaciones, con intervención de lo natural y social” (p.2309). Según lo anterior, es importante 

comprender que el concepto de familia no puede analizarse solo desde su composición o estructura, 

sino también desde las prácticas culturales, las costumbres, las creencias y las tradiciones que orientan la 
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forma en la que las personas construyen sus relaciones y desarrollan sentido de pertenencia dentro de la 

sociedad.  

Complementando lo anterior, Lozano (2022) refiere que “la familia, como fuente influenciadora 

en la crianza y desarrollo del ser humano, juega un papel fundamental en los procesos de 

empoderamiento de las tradiciones culturales” (p.305), esto se evidencia la importancia de la familia 

como escenario principal de transmisión cultural y preservación de las costumbres sociales y el proceso 

de construcción de identidad refiriéndose a una visión que resulta relevante para el presente estudio, ya 

que permite comprender como éstos fenómenos sociales como la migración influyen en la 

transformación de las dinámicas familiares, en su conservación o por el contrario en la resignificación de 

las prácticas culturales en contextos de frontera.  

Ahora bien, desde el enfoque psicosocial las familias colombianas y venezolanas han enfrentado 

durante mucho tiempo diferentes problemáticas que han afectado su composición y su desarrollo en la 

sociedad, a nivel personal y grupal, uno de ellos han sido los conflictos internos en el país que a su vez 

han originado desplazamientos, motivos para migrar o reubicación por las adversidades presentadas el 

contexto histórico, así como lo refiere Velásquez, Barrera & Villa (2020)  en sus estudios “estos hallazgos 

ganan sentido cuando se comprende este escenario familiar, como un producto sociohistórico y político: 

un sistema que se configura a partir de fenómenos que ocurren a nivel macrosocial y estructural”(p.154). 

Lo anterior, representa para las diferentes disciplinas una necesidad compartida, pues no se deben 

minimizar ni alejar los problemas estructurales que de una u otra forma impactan directamente las 

dinámicas familiares y el desarrollo de sus integrantes.  

En base a lo anterior es importante mencionar que, estudiar la familia desde el enfoque 

psicosocial permite tener una mejor percepción de la influencia de la misma como grupo primario, ya 

que es el espacio en donde se construyen las primeras relaciones socioafectivas, de cuidado y 

protección:  
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En el que tiene lugar un proceso fundamental en la socialización humana, y el aprendizaje del emocionar 

propio de la cultura, es decir, la internalización de las emociones que caracterizan las relaciones 

de una sociedad particular, configurando deseos, preferencias, rechazos e intenciones; guiando 

la acción de los sujetos. (Velásquez, Barrera & Villa, 2020, p.154)  

La finalidad del estudio de las familias requiere de una visión interdisciplinaria que permite 

comprender la complejidad en el desarrollo de las dinámicas sociales, culturales, jurídicas y psicosociales 

que intervienen directamente en su configuración, especialmente cuando se ven afectados por las 

diversos cambios y contextos territoriales. En por ello que resulta pertinente reconocer lo que Gil (2025) 

resalta, y es que: “las familias son protagonistas activas de las transformaciones sociales y ajustan 

constantemente sus dinámicas relacionales y organizaciones frente a los desafíos de cada época” 

(p.752). Este apartado brinda una perspectiva que permite comprender que las trasformaciones 

familiares no representan únicamente cambios estructurales, sino también procesos continuos de 

adaptación frente a fenómenos sociales como la migración y los cambios históricos y socioculturales.  

 
3.2 Problema o problemas que se abordan, priorizándolos 

En las últimas décadas Colombia y Venezuela han experimentado trasformaciones derivadas de 

fenómenos sociales como la migración, el cual ha generado cambios significativos en la dinámica 

económica social y cultural de los países especialmente en zonas de frontera cómo se evidencia en 

ciudades cómo Cúcuta.  

Este proceso implica, no solo el desplazamiento de personas entre países, sino también la 

reconfiguración de las estructuras familiares dando lugar a nuevas formas dinámicas de organización y 

convivencia donde prevalece la ubicación geográfica, el fortalecimiento de los lazos afectivos, y la 

designación de roles.  
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Según datos referenciados por el DANE, en Colombia, se estima que “el 3.78% de la población es 

migrante, lo que equivale a aproximadamente 1.905.393 personas. La mayoría de estos migrantes 

provienen de Venezuela, con un 88% de los migrantes venezolanos en el país. Además, se estima que 

cerca del 4% de la población en Colombia son migrantes, con más de la mitad de ellos siendo mujeres”. 

Las causas que originan estos procesos migratorios son complejos y diversos, los cuales son el 

resultado de diferentes factores. En esta revisión bibliográfica diversos autores plantean que:  

Las causas que generan la migración se clasifican en dos tipos: causas ambientales y causas humanas. Las 

segundas son las que más inciden en la decisión o necesidad de emigrar, e incluyen causas de 

tipo político, religioso y, sobre todo, económico. Entre las motivaciones económicas se 

encuentran la falta de trabajo en el lugar de origen, las expectativas de mejores condiciones de 

vida y la demanda de mano de obra en el lugar de destino. (Sánchez Hidalgo, 2023, p.45) 

Referente a lo anterior, en este contexto la migración ha estado relacionado con la crisis 

económica, social y política que ha atravesado el país durante los últimos años, por su parte, en 

Colombia, éste fenómeno también se ha ido incrementando asociado al deseo del ser humano por 

superarse y obtener nuevas y mejores oportunidades en otro país diferente al de su origen.  En la 

revisión bibliográfica se encontró, además, que diferentes estudios señalan que:  

Las razones que han detonado este cambio en la población migrante venezolana radican en la dificultad 

de sobrevivir, de satisfacer sus necesidades, incluso las más básicas, de alimentación, aseo, 

salud, seguridad, educación de calidad, hasta llegar al punto de tomar esta decisión porque ya 

están perdiendo incluso su capacidad de soñar. (Mejía Trujillo et al., 2023, p.21) 

En esta misma línea estos autores resaltan que en algunos casos se puede evidenciar como 

muchos de los migrantes “salen de su país a causa de los problemas políticos, y que a su vez traen 

consigo crisis económicas y sociales que impiden la satisfacción de sus necesidades básicas, 

convirtiéndose en la razón principal de la salida” (p.20).   
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Estas dinámicas migratorias han generado impactos visibles en las zonas de fronteras, por 

ejemplo, en Norte de Santander se ha evidenciado según autores como Cerón, Sierra & Vidal (2021) que 

“en los últimos años se han generado nuevas tensiones en los problemas estructurales de Norte de 

Santander y es lógico asumir que la oleada migratoria dada su magnitud, haya influido en la dinámica de 

sus principales indicadores socioeconómicos” (p.69), esto permite reconocer que la migración, aunque 

se presenta como una puerta para acceder a mejores condiciones de vida, servicios básicos, estabilidad 

económica no se aleja de convertirse en una problemática social que afecta directamente la percepción, 

constitución y dinámica de la familia.   

Ahora bien, la familia, tradicionalmente concebida por la humanidad como una unidad asociada 

a la convivencia territorial y formas clásicas de organización, ha experimentado procesos de 

transformación, uno de ellos, derivados de la migración. La separación geográfica de sus integrantes, la 

reorganización de roles, el mantenimiento de vínculos afectivos a distancia y la necesidad de adaptarse a 

nuevos contextos sociales han favorecido el surgimiento de configuraciones familiares transnacionales. 

Estos retos no solo se ven desde la estructura familiar sino también de la influencia que tiene en 

cada individuo, más en aquellos que aún se encuentran en la etapa de infancia y adolescencia, esto 

genera tensiones entre los modelos tradicionales de familias y las nuevas configuraciones, evidenciado 

cambios en los roles de género, dinámicas de cuidado y autocuidado, y las formas de construcción de la 

identidad cultural de las personas, y la necesidad por redefinir el concepto de familia. 

 Teniendo en cuenta lo anterior, algunos autores como Giraldo, Salazar & Botero (2012) 

sostienen que “los vínculos afectivos sufren las consecuencias del proceso migratorio. De la manera 

como se responda a esos cambios depende en buena medida el éxito o el fracaso del proyecto de familia 

transnacional” (p.58). Esto hace referencia a que dichas trasformaciones no solo afectan la estructura 

familiar, sino que también afectan las relaciones internas de la familia como lo son la redistribución de 

roles, autoridad, responsabilidad, pues “las repercusiones de la migración en las relaciones familiares 
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son más complejas y difíciles cuando se refieren al reordenamiento del poder y al manejo de la 

autoridad al interior del grupo familiar” (p.60), es decir, los autores plantean que si bien, la migración 

siempre ha existido en la humanidad, es un factor determinante que impacta directamente sobre la 

organización familiar, generando entre sus miembros problemáticas internas en su relación, 

generalmente cuando no se asumen y se buscan alternativas para enfrentarlo.  

Dicha problemática a su vez enfrenta cambios importantes en las dinámicas de cuidado y de 

crianza, se resaltan aquellos casos donde la migración ha implicado la separación familiar, donde 

estudios de autores como Giraldo, Salazar & Botero (2012) refieren que éste fenómeno genere que “las 

familias se tengan que dividir, tengan que enviar o dejar los hijos al cuidado de alguien de la familia o 

conocidos, y deteriorar lentamente las relaciones parento-filiales y conyugales”(p.27), allí se evidencia 

que la migración aparte de que transforma las dinámicas territoriales, sociales, económicas, también lo 

hace con la construcción cultural de las familias como es el caso entre Colombia y Venezuela, ya que 

obtiene relevancia al ser Cúcuta una ciudad fronteriza que vive de frente el intercambio histórico entre 

los países y todas aquellas situaciones derivadas de la migración.  

Abordar el estudio de las familias en el contexto de la migración, busca entender cómo 

funcionan a través de los cambios sociales y estructurales derivados de la separación geográfica, la 

reubicación familiar, pues surgen interrogantes sobre como estas nuevas conformaciones de familias 

logran adaptarse a los diferentes contextos sociales que cada vez son más cambiantes así como la 

influencia que tiene en el desarrollo individual y comunitario, pues problemáticas como la fragmentación 

familiar, los procesos de adaptación a nuevas culturas, problemáticas externas como la discriminación, la 

depresión, el abandono afectan directamente a quienes las atraviesan.  

A su vez es importante recalcar que no todo el tiempo desde su constitución las familias fueron 

migrantes y es allí donde se evalúa la existencia de una problemática aún más presente y relevante, pues 

se considera aquellas familias que por las adversidades toman la decisión de migrar a otro país dejando 
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atrás todo lo que anteriormente se conocía y percibía como tradicional, hijos que quedan bajo el 

cuidado de su familia extensa, padres que deben ver partir a sus hijos, abuelos que deben hacerse cargo 

de sus nietos o que por el contario no cuentan con red de apoyo.  

La migración ha transformado las estructuras familiares tradicionales, dando lugar a familias 

transnacionales donde los vínculos afectivos, roles y prácticas culturales se reconfiguran. Sin embargo, 

persisten tensiones entre modelos familiares comúnmente denominados como tradicionales y las 

dinámicas actuales, lo que plantea interrogantes sobre identidad cultural, cohesión familiar y adaptación 

social.  

Colombia ha desarrollado durante un largo tiempo la ejecución de diferentes políticas públicas 

que intenta subsanar las problemáticas generadas por el fenómeno de la migración, sin embargo, no han 

sido suficientes para controlar el flujo migratorio. Teniendo en cuenta esta apreciación se traen a 

coalición dos apreciaciones importantes de los autores Valencia & Moreno (2024) donde establecen que 

“la migración produce efectos multidimensionales en la familia trasnacional, afectando aspectos 

emocionales, económicos y relacionales” (p.3). En el análisis de esta problemática se identifica los 

factores que influyen en el fenómeno de la migración:  

Muchos padres y/o madres encontraron en la migración una opción para satisfacer sus 

necesidades económicas, pero en ese nuevo territorio también encontraron desigualdad, rechazo y 

discriminación por parte de algunos ciudadanos autóctonos del país de llegada. Esta situación no excluye 

edades ni género: la población migrante ha sufrido indiferencia por no tener la misma nacionalidad del 

país de acogida. (Valencia & Moreno, 2024, p.16) 

En base a lo anterior se identifica que, aunque el objetivo principal de la migración es adquirir 

mejores condiciones de vida, existen problemáticas externas que el migrante debe enfrentar, pues en 

primera medida debe enfrentar aquellas que hicieron abandonar su territorio original para adaptarse en 
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una nueva dinámica social de un país desconocido en el que por sus condiciones económicas, sociales e 

irregulares a su vez debe vivenciar.  

Por consiguiente, resulta fundamental que, a través de este estudio y revisión documental, se 

analice la construcción de la familia como una realidad diversa y dinámica, influenciada por fenómenos 

sociales como la migración, los cambios territoriales y las transformaciones culturales. 

 
3.3 Fundamento teórico  

3.3.1 La familia vista desde el marco normativo 

Para el desarrollo del presente trabajo se parte conceptualmente, desde el marco normativo, 

pues desde el Estado Colombiano se regula su protección, reconocimiento y transformación de las 

familias en los diferentes contextos sociales, tanto en Colombia como en Venezuela, la familia tiene una 

característica similar y es que es reconocida como una institución fundamental de la sociedad, lo que 

implica el desarrollo de normativas orientadas a garantizar su protección y de los derechos de los 

integrantes.  

Para el caso de Colombia, en la constitución política de Colombia de 1991 se establece en su 

artículo 42 que la familia es el núcleo fundamental de la sociedad y reconoce su conformación a partir de 

vínculos naturales o jurídicos lo que permite ampliar más su definición más allá del modelo tradicional y 

lo que ha permitido a su vez el reconocimiento de diversas formas de organización familiar de acuerdo 

con los cambios sociales y culturales del país, permitiendo al Estado y la sociedad sentar las bases que 

garanticen su protección integral, sin desconocer que permanece siendo una lucha vigente.  

El Código civil colombiano a su vez regula aspectos relacionados con el matrimonio, la filiación y 

el desarrollo de las relaciones familiares, mientras que el código de infancia y adolescencia establece 

medidas de protección integral para niños, niñas y adolescentes brindando orientación sobre dichas 

medidas de protección reconociendo el papel fundamental de la familia en el desarrollo de su bienestar. 
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En Colombia existe la Ley 1361 del 2009 (Ley de protección integral a la familia) que tiene como 

objetivo fortalecer y garantizar el desarrollo integral de la familia como núcleo fundamental de la 

sociedad, promoviendo acciones orientadas a su fortalecimiento, protección y al desarrollo de política 

publicas familiares esta ley reconoce la necesidad de brindar herramientas sociales, afectivas y culturales 

que favorezcan el bienestar y estabilidad familiar, (Ley 1361, 2009)  aspecto que es relevante frente a los 

cambios derivados de fenómenos como en este caso lo es la migración.   

En relación con el fenómeno de la migración, Colombia, con el fin de atender la emergencia y 

mitigar el impacto generado por ella, especialmente de la migración Venezolana, se creó el Estatuto 

Temporal de Protección para los Migrantes Venezolanos que establece una estrategia del Estado 

Colombiano para garantizar el acceso a los derechos y definir la regularización de la población 

venezolana irregular en Colombia lo que influye directamente en las dinámicas familiares y todos los 

procesos relacionados con la integración social.  

En el caso de Venezuela, se establece en la Constitución de la Republica Bolivariana de 

Venezuela a la familia como una asociación natural de la sociedad y un espacio fundamental para el 

desarrollo integral de las personas. A su vez, esta nación cuenta con La Ley Orgánica para la protección 

de niños, niñas y adolescentes donde se establecen las garantías para la protección de los derechos de la 

infancia.  

A nivel internacional, existen instrumentos importantes como la Convención Americana sobre 

Derechos Humanos y la Convención sobre los derechos del Niño, que reconocen la protección de la 

familia y el derecho a la unidad familiar, especialmente en contextos de movilidad humana.  

El marco legal y normativo relacionado constituye un elemento importante para comprender la 

forma en la que los Estados regulan la normatividad reconociendo las transformaciones familiares 

derivadas de la migración, y aunque existan avances significativos aún persisten retos y desafíos en la 
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implementación de las normas, especialmente en contextos de frontera donde el fenómeno de la 

migración es más notable.  

3.3.2 Construcción social de la familia  

Para entender la evolución del concepto de familia es indispensable realizar una revisión 

bibliografía que permita visualizar los impactos sociales, estructurales, históricos, culturales, políticos, 

geográficos, que ha cambiado por completo la percepción del concepto tradicional de las familias.  

Desde la perspectiva normativa es relevante adentrarnos en el pasado cuando desde sus inicios 

el estado colombiano influenciado por los modelos y principios religiosos reconocían a la familia como la 

unión de dos personas (hombre - mujer) que se unían en sagrado matrimonio o unión libre con el fin de 

procrear vida y así mismo la definición marcada de roles en el que el hombre era el proveedor del hogar 

y la mujer se percibía socialmente como la persona encargada de las labores domésticas del hogar.  

Hoy en día gracias a las modificaciones constitucionales a gran escala y las necesidades 

evidenciadas se hizo necesario reconfigurar esta percepción entendiendo hoy a la familia, al menos, 

desde las disciplinas de estudio como la primera red de apoyo que brinda garantía de protección, 

cuidado y crianza desde sus diferentes composiciones y estructuras, donde a través del tiempo se siguen 

fundamentando las acciones correspondientes a las dinámicas correspondientes al escenario familiar.  

La diversidad y transformación familiar en la actualidad hace referencia al proceso de ruptura del 

modelo nuclear tradicional y al reconocimiento de nuevas configuraciones familiares desde lo legal, 

social y cultural, estableciendo una relación más estrecha entre familia y diversidad  

Algunos autores señalan que la transformación del concepto de familia no solo implica cambios 

en su composición, sino también en la forma en que se construyen los vínculos y funciones internas 

como lo explica Baena (2020) “aparecen otros criterios que trascienden lo biológico para dar mayor 

relevancia a la construcción de los vínculos, las funciones de los miembros y lo que el sistema les 

proporciona a sus integrantes en relación consigo mismos y con la sociedad” (p.184). Lo que resulta 
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relevante para el presente estudio, ya que permite comprender que la existencia de la familia ya no 

depende exclusivamente de la consanguinidad, sino también de las relaciones de afecto, cuidado, 

solidaridad y apoyo que se construyen entre sus integrantes. 

Siguiendo la línea de revisión la afirmación realizada por Ordoñez & Sterling (2020) donde 

reconocen que “La familia es un concepto complejo, interdisciplinario y pluritemático que involucra la 

historia, las costumbres y las prácticas de una comunidad, apuntando siempre a un sentimiento de 

protección, cariño y empatía entre sus miembros” (p.201). Este apartado sustenta la apreciación actual 

de la familia como el lugar donde se desarrollan y forjan los primeros vínculos afectivos y la influencia en 

el desarrollo de personalidad, habilidades, y cualidades del individuo a través de sus costumbres, historia 

y ubicación geográfica.  

Estos cambios también se evidenciaron en el ámbito jurídico colombiano. Algunos autores 

refieren que:  

Colombia se enfrentó a una serie de transformaciones políticas, las cuales quedaron expuestas en la 

Constitución de 1991; por ejemplo, las uniones maritales no formales, también denominadas 

uniones de hecho o naturales, fueron señaladas como una forma de constituir familia, de modo 

que no solo era familia aquella derivada del matrimonio. (Castillo Yara, 2022, p.115)  

Esta transformación normativa amplió el reconocimiento de nuevas formas familiares y 

representó un cambio importante frente a lo que se percibía como tradicional hasta ese momento. 

Todos estos cambios apuntaron a la necesidad de reconocer otras formas de organización de la 

familia, no sin antes enfrentar ciertas diferencias entre las opiniones de altos mandos encargados del 

desarrollo de políticas estatales saliéndose del concepto “tradicional” de la familia, y teniendo en cuenta 

otros aspectos, como la crianza, los factores sociales, económicos y culturales.  

Sin embargo, reconociendo además los procesos históricos como la lucha por la igualdad, 

inclusión, libertad de expresión, libertad de culto, y la no discriminación se ha evidenciado el inicio de las 
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transformación de éste concepto y se ha hecho necesario cambiar el discurso en el que se veía la familia 

con una característica principal de hombre, mujer e hijos, y separar el concepto de familia 

considerándose entonces, como una red de vínculos afectivos, cuidado, solidaridad, apoyo, 

independientemente de su composición, con el concepto de matrimonio el cual se reconoce hoy en día 

como un contrato entre dos personas que deciden unir sus vidas según sus intereses personales, sociales 

y económicos.  

La transformación del papel de la mujer en la sociedad ha sido y sigue siendo un factor 

fundamental para rediseñar este concepto, pues su participación en el ámbito laboral, político, social, 

económico y educativo han permitido su independencia y la capacidad de elegir su propio proyecto de 

vida, algo que sin duda alguna modificó por completo la estructura interna como el rol especifico y a su 

vez el concepto de familia, siendo hoy, una de las mayores figuras de jefatura femenina en los hogares 

monoparentales.  

Reconocer los avances en el tiempo ha sido fundamental para comprender los cambios 

estructurales y lo que sentó las bases para las nuevas configuraciones de los hogares y del sistema 

familiar: 

El siglo XX cargado de los múltiples cambios sociales, culturales e históricos que lo acompañaron, fue un 

tiempo perfecto para gestar nuevas formas de ser familia. Se dieron aperturas ante otras 

posibilidades de configuración de tipos, estructuras y funciones de las familias y sus miembros. 

(Pinillos, 2020, p.27) 

Por lo tanto, de no tener en cuenta todas estas características sería desconocer las realidades 

presentes en la comunidad y el efecto crucial que tiene la “familia” en el desarrollo personal de los seres 

humanos, porque si bien es cierto, la conformación no define a las familias no se desconoce que tiene un 

nivel de influencia alto en las figuras de autoridad, de responsabilidad, por tal motivo para El Estado es 

importante reconocer esas formas de agrupación que se presenta como la red de apoyo y estable de los 
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individuos, esto permite desarrollar y encaminar acciones mayores de prevención, promoción y 

protección, siendo los NNA los principales sujetos de protección especial.  

Todos estos procesos conducen a una visión general, en los cuales se abarca un contexto donde 

se elimina al menos como una característica obligatoria, el imaginario de que “familia” sólo la puede 

conformar una pareja que su única objetivo sea tener hijos y cumplir con el objetivo de procrear y cuidar, 

la existencia de la familia entonces, no depende solo de la consanguineidad ya que no todas las parejas 

que conforman un hogar actualmente tienen en sus planes de vida tener hijos, o por el contrario por 

diferentes situaciones de salud no pueden lograrlo y recurren a la adopción o se establecen hogares 

representados como familias de crianza.   

En estas nuevas configuraciones familiares aparecen estructuras que amplían más la 

comprensión tradicional del concepto; la familia de crianza es reconocida por la Corte Suprema de 

Justicia como aquella:  

Compuesta no solo por padres, hijos, hermanos, abuelos y parientes cercanos, sino que incluye 

también personas entre quienes no existen lazos de consanguinidad, pero pueden existir relaciones de 

apoyo y afecto incluso más fuertes, de ahí que no haya una única clase de familia ni una forma exclusiva 

para constituirla. (Corte Suprema de Justicia, STC 6009-2018, p.8 citado en Castillo, p.120) 

Estas transformaciones no solo responden a cambios estructurales, sino también a procesos 

sociales e históricos, en su apartado sobre la familia de hoy López Díaz (2020) refiere que “las diferencias 

generacionales, la revolución feminista y el contemporáneo fenómeno de la caída del padre autorizan 

creaciones vinculares y arreglos sociales nuevos para la organización familiar, aunque coexistan con las 

formas convencionales, busca romper las amarras de la tradición” (p.12), lo que evidencia que las 

familias responden constantemente a las dinámicas sociales de cada época. 

La diversidad familiar no solo hace referencia a diferentes estructuras, sino también a múltiples 

formas de relacionarse, pues Gil (2025) refiere que “esta diversidad familiar va más allá de la variedad de 
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estructuras y tipologías de organización, también revela una multiplicidad de dinámicas, vinculaciones y 

complejas redes de relaciones familiares que construyen las personas desde sus experiencias de vida” 

(p.752). De igual forma, el mismo autor plantea que “las tipologías familiares resultan insuficientes ante 

la amplia diversidad de posibilidades para construir familias en la actualidad” (p.758). 

La familia debe entenderse como una construcción histórica y dinámica, pues para Lares & 

Rodríguez (2021) “la familia no es una institución estática, sino que el cambio resulta ser parte esencial 

de su naturaleza” (p.4) es así como “su estructura no puede permanecer rígida, es de naturaleza 

modificable” (p.5). En otras palabras, la familia puede comprenderse como un sujeto histórico que 

responde a dinámicas sociales particulares y se transforma conforme cambian las realidades de la 

sociedad (p.27). 

Por lo tanto, frente al enfoque tradicional del concepto de familia hay ahora dos diferencias que 

se evidencian:  

En primer lugar, para la noción de familia pasa a un segundo plano el aspecto de quiénes la conforman, 

para dar paso al propósito o la intención; es decir, lo principal para que exista una familia es el 

ánimo de cuidado, solidaridad y afecto entre sus miembros, más allá de su condición biológica”. 

(Ordoñez & Sterling, 2020, p.202) 

Todas estas formas de organización deben tenerse en cuenta a la hora de estudiar el impacto 

que tienen las diferentes situaciones problemáticas, fenómenos, cómo en este caso lo es la migración 

donde se pretende abordar desde las consecuencias, cambios sociales que enfrentan en este contexto 

actual, aportando elementos claves para su estudio o intervención desde la revisión documental.  

3.3.3 Transformación y diversidad familiar  

Cuando se hace referencia a la diversidad familiar, no se plantea la desaparición de la familia 

“tradicional” sino su alineación con diferentes formas de organización que han surgido en respuesta a la 

necesidad derivada de los cambios sociales contemporáneos. De esta forma, el modelo nuclear deja de 
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ser considerado la única forma legitima de familia, dando paso al reconocimiento de otras estructuras 

que responden a contextos culturales, económicos, sociales e históricos.   

Es así como se evidencia que la familia tradicional no desaparece sino, que por el contrario lo 

que han propuesto los diferentes autores a través de sus investigaciones y hallazgos es la necesidad de 

reconocer las diferentes formas de organización familiar. No obstante, el concepto enmarcado de que 

sólo es correcta el modelo de familiar tradicional y nuclear pierde privilegio en la definición como la 

única forma de reconocimiento en la sociedad, tal como lo expresa Palacio (2022) “Se localiza el debate 

que confronta el anclaje social del modelo único sobre familia, respecto a la presencia de la diversidad y 

diferencia de otras formas organizativas de la familia” (p.28). Lo anterior evidencia una transformación 

en la manera en que la sociedad comprende esta institución.  

En relación con lo anterior otros autores destacan que la familia contemporánea se caracteriza 

por su heterogeneidad, incorporando configuraciones como hogares monoparentales, ensamblados, 

extensos y familias sin hijos, entre las otras formas de organización.  

Si bien es cierto que actualmente diversos autores ya no abordan la familia desde la existencia 

de un modelo único, sino desde categorías como parentalidad, convivencia, corresponsabilidad, red de 

apoyo y cuidado, continúa reconociéndose a la familia como el primer grupo social del individuo y un 

espacio fundamental para el desarrollo humano. Estas características continúan siendo un punto 

principal de análisis e intervención, pues de ellas se derivan diferentes problemáticas y dinámicas 

presentes en el escenario familiar: 

Se la señala como culpable o salvadora, respecto a complejas problemáticas sociales. algo que se puede 

identificar en la denominada crisis social de Colombia y de otros países latinoamericanos, en la 

que la pérdida de valores y la disfuncionalidad del modelo normal como diagnóstico socio 

familiar reclaman la obligación social de su rescate y recuperación. (Palacio, 2020, p.24) 
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Así mismo, a través de esta revisión también se reconoce que éstas nuevas estructuras se 

presentan como retos latentes en el desarrollo de la dinámica social, sustentando que:  

Las ideas familistas que prevalecen en el imaginario social, instaladas como discursos dominantes sobre 

la familia, se encuentran arraigadas en identidades conservadoras que, aunque muestren 

apertura hacia los cambios familiares contemporáneos, enfatizan en la importancia del respeto 

por la tradición y las costumbres familiares. (Gil, 2025, p.105) 

Lo que representa un gran reto para la sociedad, puesto que si bien es cierto aún existen familias 

cuya conformación es derivada de un matrimonio o unión libre entre pareja heterosexual que comparten 

intereses como la procreación y la definición de roles de proveer, educar, no son las únicas formas de 

representación, ni siquiera desde su estructura interna puesto que los roles han dejado de ser rígidos y 

predeterminados.  

Finalmente, el reconocimiento de la diversidad familiar permite comprender a la familia como 

una institución en constante transformación, dicha configuración responde a las dinámicas sociales 

actuales. Este enfoque resulta fundamental para analizar fenómenos como la migración, en los cuales las 

estructuras familiares tienden a modificarse, reorganizarse y adaptarse a nuevos contextos territoriales, 

culturales y sociales.  

3.3.4 La migración como fenómeno estructural  
 

Una de las dinámicas sociales más representativas en la actualidad es la migración, pues se 

constituye como uno de los fenómenos sociales más relevantes debido a su influencia en las 

transformaciones económicas, políticas, culturales y familiares presentes en la sociedad, el cual se 

caracteriza por el desplazamiento de personas de un territorio a otro por diferentes razones personales, 

económicas, sociales y políticas, estas acciones no implican únicamente movilidad geográfica, sino 

también cambios importantes en las dinámicas familiares, territoriales y culturales. 
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Diversos estudios coinciden en que las causas que motivan la migración son diversos y 

responden a factores estructurales asociados a las condiciones de vida de las personas, autores como 

Armijos, Maldonado & González (2022) plantean que “la migración suele estar motivada por razones 

que, aunque diversas, tienen la capacidad de lograr que las personas abandonen su lugar de origen en 

busca de mejorar su estilo de vida” (p.226), lo que permite comprender la perspectiva de que este 

fenómeno suele estar relacionado con la búsqueda de bienestar, estabilidad y mejores oportunidades 

para el individuo y su familia. 

Aunque la migración generalmente se encuentra relacionada a la expectativa de adquirir 

mejores condiciones de vida, este proceso también representa importantes retos personales y sociales, 

así como lo plantea Mejía Trujillo et al., (2023) “cualquiera que sea la razón para emigrar, suele estar 

acompañada de síntomas, en mayor o menor medida, relacionados con la angustia psicológica que 

produce el estrés cultural” (p.200), resaltando que el proceso migratorio implica también escenarios de 

adaptación social, emocional y cultural tanto para quien migra como para su núcleo familiar. 

En el contexto de Colombia y Venezuela este fenómeno ha adquirido una relevancia significativa 

durante los últimos años debido a las transformaciones políticas, sociales y económicas presentadas en 

ambos países, “en los últimos años las transformaciones sociales, económicas y políticas de Venezuela 

han afectado la dinámica doméstica de la región y se han extrapolado más allá del continente, siendo la 

migración uno de sus efectos de mayor importancia histórica y coyuntural” (Millán Otero et al., 2021, 

p.2). 

Así mismo, algunos autores reconocen que las dinámicas migratorias entre Colombia y 

Venezuela han experimentado cambios importantes a través del tiempo. Se destaca entre ellas, que 

(Millán Otero et al., 2021) sustenta que “Venezuela fue un gran receptor de migrantes colombianos 

durante el siglo XX; hoy en día la situación de los países cambió, generando una fuerte ola migratoria” “si 

bien Colombia ha sido tradicionalmente un país expulsor de personas a causa del conflicto armado 
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interno, ante la llegada masiva de venezolanos ha pasado a ser receptor” (p.18) lo que evidencia una 

transformación histórica en las dinámicas migratorias y territoriales entre ambos países. Es decir, estos 

estudios plantean que Colombia y Venezuela presentan crisis internas que han influido directamente en 

la decisión de migrar.  

En el caso colombiano, se resaltan factores asociados al conflicto y la violencia histórica del país 

mientras que en Venezuela la crisis económica, política y social ha impulsado la búsqueda de alternativas 

orientadas a mejorar la calidad de vida y el bienestar familiar, favoreciendo el incremento de la 

migración venezolana hacia Colombia debido a la cercanía territorial y a las posibilidades de integración 

regional. Esta perspectiva permite comprender que la migración no responde únicamente a decisiones 

individuales, sino también a condiciones estructurales y contextuales. 

La migración genera repercusiones en las dinámicas sociales y territoriales de los lugares 

receptores teniendo en cuenta que Ordoñez & Sterling (2022) aportan que “la migración busca mejorar 

el nivel y calidad de vida del migrante, pero genera presiones socioeconómicas en las ciudades 

receptoras del flujo migratorio, que a veces no cuentan con la infraestructura financiera o espacial para 

soportar el aumento demográfico” (p.2). Esto permite reconocer que el fenómeno migratorio no solo 

transforma la realidad de quienes migran, sino también las dinámicas económicas y sociales de los 

territorios receptores, especialmente en zonas fronterizas como Norte de Santander y Cúcuta. 

Así mismo, la migración ha generado cambios importantes en la organización y dinámica familiar. 

Giraldo, Salazar y Botero (2012) sostienen que “las repercusiones de la migración en las relaciones 

familiares son más complejas y difíciles cuando se refieren al reordenamiento del poder y al manejo de 

la autoridad al interior del grupo familiar” (p.60), evidenciando procesos de reorganización de roles, 

responsabilidades y figuras de autoridad dentro del sistema familiar. 

La migración no solo modifica la estructura territorial de las familias, sino también la forma en la 

que estas construyen sus relaciones y mantienen sus vínculos. Algunos autores destacan que “la 
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migración también ha traído cambios significativos en el núcleo familiar, los cuales han permitido 

dinámicas transnacionales que hacen que la distancia geográfica no sea un obstáculo para acercar al 

padre o la madre migrante con sus familiares”, especialmente con sus hijos. 

Por lo tanto, la migración debe comprenderse como un fenómeno estructural y social complejo 

que influye directamente en las dinámicas familiares, culturales y territoriales, favoreciendo nuevas 

formas de organización y convivencia. Desde esta perspectiva, fenómenos como la separación 

geográfica, la reorganización de roles, el mantenimiento de vínculos afectivos y la adaptación a nuevos 

contextos permiten comprender el surgimiento de configuraciones familiares transnacionales y los retos 

que estas enfrentan en la actualidad. 

3.3.5 Familia trasnacional  

 
Una de dichas dinámicas familiares es la familia transnacional, la cual surge como una de las 

principales formas de organización familiar y objeto del presente estudio en el contexto de la migración, 

este tipo de familia se caracteriza por la dispersión geográfica de sus miembros y el mantenimiento de 

vínculos afectivos, económicos y simbólicos a través de las fronteras. Este tipo de familias cambia por 

completo, el concepto tradicional basado en la convivencia física, la designación de roles específicos, 

dando paso a nuevas dinámicas de relación conservadas aún en la distancia.  

La aparición de estas familias transforma la concepción tradicional basada en la convivencia 

física, dando paso a nuevas formas de organización donde la distancia geográfica no implica 

necesariamente la ruptura de los vínculos familiares sino por el contrario, diferentes estudios evidencian 

que la migración ha permitido el desarrollo de dinámicas transnacionales donde Valencia & Moreno 

(2024) refieren que “la distancia geográfica no sea un obstáculo para acercar al padre o la madre 

migrante con sus familiares, especialmente con sus hijos” (p.15) lo que demuestra que la familia puede 

mantenerse aun cuando existe separación geográfica. 
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Ahora bien, ¿cómo funciona las relaciones familiares a distancia? Zapata (2020) señala que “las 

practicas familiares a distancia en contextos de migración internacional implican nuevas formas de 

interacción, cuidado y comunicación que trascienden el espacio físico” (p.125), lo que evidencia que la 

familia no desaparece con la migración, sino que se reconfigura según el contexto. De igual manera, la 

autora plantea que las maternidades y paternidades de la familia trasnacional se desarrollan a partir de 

procesos de interacción a través de las tecnologías las cuales juegan un papel fundamental en el 

sostenimiento de dichos vínculos familiares.  

Estas nuevas dinámicas implican transformaciones importantes en la forma en la que se ejercen 

los roles y responsabilidades familiares Giraldo, Salazar & Botero (2012) sostienen que “las 

repercusiones de la migración en las relaciones familiares son más complejas y difíciles cuando se 

refieren al reordenamiento del poder y al manejo de la autoridad al interior del grupo familiar” (p.60), lo 

que evidencia cambios relacionados con la distribución de responsabilidades, toma de decisiones y 

figuras de autoridad dentro del hogar que a su vez generan impactos relevantes dentro de la dinámica 

familiar.  

Esta mirada permite identificar dos caras de este fenómeno, donde se observa, por un lado, la 

posibilidad de reconstruir la unidad familiar, y por otro, la persistencia de dinámicas de separación, 

situación que representa uno de los principales retos para las familias que enfrentan procesos 

migratorios Giraldo, Salazar & Botero (2012) “los vínculos afectivos sufren las consecuencias del proceso 

migratorio. De la manera como se responda a esos cambios depende en buena medida el éxito o el 

fracaso del proyecto de familia transnacional” (p.58). Lo que permite comprender que la permanencia 

de la familia transnacional depende no solo del sostenimiento económico, sino también de la capacidad 

para conservar la comunicación, el afecto y el sentido de pertenencia. 

Es así, como las tecnologías de la información y comunicación adquieren un papel fundamental, 

ya que permiten mantener el contacto constante entre los miembros de la familia, facilitando y 
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manteniendo la expresión de afecto, la toma de decisiones y el acompañamiento a distancia. Es 

necesario recalcar que, si bien es cierto, estos mecanismos se presentan como la oportunidad de 

mantener vigentes dichas costumbres, no sustituyen completamente la presencia física, lo que puede 

generar tensiones emocionales y desafíos en la estabilidad de los vínculos familiares.  

Por su parte, Pinzón (2021) destaca que el fenómeno migratorio ha permitido visibilizar las 

familias transnacionales como una realidad creciente donde los roles familiares se redefinen 

constantemente según las dinámicas establecidas en la distancia, generando nuevas formas de 

organización y distribución de responsabilidades. 

Las familias “transnacionales” representan una forma de organización familiar que responde a 

las condiciones de la globalización y la migración, evidenciando que la familia trasciende el territorio y se 

redefine a partir de la interacción, el afecto y la corresponsabilidad, esto plantea importantes retos en 

términos de cohesión familiar, construcción de identidad y adaptación social, especialmente en 

contextos como el de Colombia y Venezuela donde la migración ha sido un factor determinante en la 

transformación de las dinámicas familiares lo que también afecta de cierta forma la construcción 

cultural.  

3.3.6 Identidad cultural en el contexto fronterizo  

La cultura y la identidad representan elementos fundamentales en la comprensión de las 

dinámicas familiares actuales, como lo plantean Romero, Moreno & García (2021) “Las identidades 

culturales se construyen en torno a un conjunto de dimensiones (edad, género, religión, clase social, 

etnicidad, etc.” (p.484) las cuales interactúan entre sí especialmente en contextos que sufren cambios 

debido a las diferentes problemáticas como en este caso es la migración.  

Estos dos conceptos referenciados permiten analizar cómo los individuos y familias construyen 

sentido de pertenencia, formas de interacción, como desarrollan las diferentes practicas sociales, 

costumbres en dichos escenarios. La identidad cultural no debe entenderse como una categoría fija, sino 
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como procesos dinámicos que se construye a partir de experiencias sociales, culturales e historias 

individuales y comunitarias. Autores como Álvarez Benavides (2019) plantean que “esta visión permite 

comprender que la identidad del sujeto continúa vinculada a su interacción con el contexto social, 

cultural e histórico, por lo que fenómenos como la migración también influyen en los procesos de 

adaptación y reconstrucción identitaria” (p.111).  

Desde esta perspectiva, la migración genera procesos de reconstrucción cultural tanto a nivel 

individual como familiar, donde se integran elementos del lugar de origen con las nuevas dinámicas 

presentes en el contexto de adaptación. En este proceso, la familia adquiere especial relevancia al 

constituirse como uno de los principales espacios de transmisión cultural y preservación de tradiciones.  

Teniendo en cuenta lo anterior, se trae a colación aspectos importantes como lo referido por 

Romero Rodríguez (2021) quien argumenta que “la construcción de las identidades culturales en niñas y 

niños migrantes requiere de un conocimiento profundo de las experiencias que se desarrollan en 

diversos espacios (la escuela, el hogar, la mezquita, las asociaciones vecinales, el centro cívico” (p.483). 

Lo anterior permite comprender que la identidad cultural se construye mediante experiencias e 

interacciones desarrolladas en distintos espacios de socialización, por lo que en contextos migratorios 

ésta puede verse influenciada por la existencia de diferentes referentes culturales. 

Así mismo, Castañeda Gonzales (2022) afirma que por medio de la comunicación “se gesta, 

desarrolla y sostiene la cultura en el tiempo, su intervención en actividades y procesos culturales 

configura relaciones y significados de alto valor simbólico que contribuyen a fortalecer la identidad 

cultural del individuo y su comunidad”, (p.2302) lo que resalta la importancia de las dinámicas familiares 

en la transmisión de valores, creencias y prácticas culturales, incluso en contextos marcados por la 

migración y las distancias territoriales.  

En el ámbito familiar, éstos procesos se ven influenciados por factores como la adaptación al 

nuevo entorno, la conservación de costumbres y la interacción con otras practicas culturales, otros 



33 

 
entornos, otras personas, autores como Lozano (2022) refuerzan que “la familia, el Estado y la educación 

cumplen un papel fundamental en la construcción de identidad, especialmente en contextos de 

diversidad cultural, esto demuestra la importancia de éstos actores en la integración social de 

poblaciones migrantes” (p.22).  

Ésta dinámica resulta para muchos individuos condiciones de adaptabilidad de mayor dificultad, 

ya que los cambios resultan ser drásticos, generando tensiones en la construcción propia de identidad,  

generalmente cuando existen o se vivencian casos de discriminación, exclusión, xenofobia o dificultad 

general para adaptarse al cambio, por tal motivo en estos casos las personas y las familias deben 

enfrentar el desafío de mantener las raíces culturales mientras se integran a éstas nuevas dinámicas, ya 

que es importante tener en cuenta que es el individuo quien debe adaptarse a la realidad social y no la 

realidad social al individuo. 

En base a lo anterior se establece que la relación entre la  cultura, identidad, familia en 

contextos migratorios permite comprender como las dinámicas familiares se transforman, lo que da 

lugar a nuevas formas de interacciones e identidad y resulta especialmente relevante en contextos como 

Colombia y Venezuela, donde la cercanía cultural no disminuye el reto de adaptación y cambio, esto 

significa que las identidades familiares se verán afectadas, teniendo en cuenta que el contexto 

migratorio en la zona de frontera generalmente se presenta de forma irregular.  

Por lo tanto, resulta indispensable realizar un análisis contextual y teórico del fenómeno 

migratorio en zona de frontera, ya que éste no puede aislarse de las características territoriales en las 

que se desarrolla este proceso, pues la relación histórico, social y cultural entre Colombia y Venezuela ha 

configurado un escenario dinámico de movilidad y transacción especialmente en dichas zonas donde los 

procesos migratorios han sido constantes y significativos.  

En los años anteriores en las zonas de frontera se percibía el intercambio de servicios dirigidos a 

transacciones económicas derivadas del comercio, pero en los últimos años frente a las problemáticas 
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sociales presentadas en Venezuela el flujo migratorio es más significativo lo que a su vez ha generado 

impactos económicos, sociales y culturales, teniendo en cuenta lo  referido por Cerón (2022) “la 

migración y la crisis Venezolana han tenido efectos de corto plazo en las indicadores socioeconómicos de 

Norte de Santander”, esto evidencia la influencia de éste fenómeno en las dinámicas territoriales.  

Frente a ello, autores como Mejia (2023) señalan que “las experiencias de migración venezolana 

evidencian procesos de adaptación en los que se entrelazan dos contextos culturales distintos” (p.225), 

lo que permite comprender que la migración no sólo se caracteriza por los cambios de territorio, sino 

también se visibiliza un proceso de reconstrucción social y cultural para los individuos y sus familias, lo 

que evidencia las características de dicho fenómeno y sus efectos en la sociedad colombiana 

evidenciando que la migración también tiene impactos diferenciados según las condiciones sociales de 

los individuos, y es que precisamente el origen de la migración se basa generalmente en la resolución de 

esas necesidades sentidas.  

En los procesos migratorios, la identidad cultural adquiere especial relevancia debido a los 

cambios sociales, territoriales y culturales que experimentan las familias. Uno de los aspectos 

fundamentales de la identidad colectiva corresponde a su transmisión intergeneracional, entendida 

como el proceso mediante el cual las costumbres, tradiciones, valores y formas de representación 

cultural son transmitidas entre generaciones. En este sentido, algunos autores refieren que:  

Uno de los aspectos fundamentales de la identidad colectiva es su reproducción intergeneracional, es 

decir, cómo esta identidad pasa de los padres a los hijos. Es por esto por lo que muchos padres 

migrantes se preocupan de que sus hijos no pierdan su cultura de origen, es decir, que se 

asimilen a la cultura de recepción. (Álvarez Benavides, 2019, p.103) 

Lo anterior permite comprender que la familia continúa siendo uno de los principales espacios 

de preservación cultural, especialmente en contextos migratorios y de frontera donde coinciden 

diferentes prácticas culturales. Complementando esta visión, se plantea que “Las identidades culturales 



35 

 
comienzan a desarrollarse en la infancia y se manifiestan a través de experiencias vitales que tienen 

lugar en diferentes espacios” (Romero, Moreno & García, 2021, p.484) lo que evidencia la influencia de 

la familia, el entorno y las experiencias sociales en la construcción de identidad y sentido de pertenencia. 

Finalmente, en el contexto social entre Colombia y Venezuela se visualiza como un escenario 

complejo en el que las familias experimentan procesos de adaptación, y transformación de forma 

constante. Estas dinámicas influyen directamente en la construcción de vínculos familiares, en la 

reorganización de roles y en la manera que se establecen las identidades culturales, aspectos que 

resultan fundamentales para comprender las diferencias, similitudes, retos, oportunidades que existe 

entre las familias tradicionales y las familias trasnacionales.  

3.4 Procedimiento y descripción de las actividades realizadas (Metodología)  
 

El presente análisis documental se desarrolló bajo un enfoque cualitativo, orientado a la 

descripción, interpretación y comparación de los cambios y transformaciones familiares derivadas de 

fenómenos migratorios, dinámicas sociales, y culturales entre Colombia y Venezuela.  Este enfoque 

permite comprender la familia no solo como “base de la sociedad”, ni solo como una institución sino 

también como una construcción dinámica influenciada a través de la historia por factores culturales, 

económicos, territoriales y migratorios.  

Para la elección del tema se realizó una revisión bibliográfica acerca de las problemáticas sociales 

y estructurales de la familia moderna, teniendo en cuenta el contexto histórico, sociocultural y los 

cambios derivados de las dinámicas sociales representados en una problemática que ha sido latente en 

los últimos 10 años, lo que permitió delimitar el objeto de estudio y orientar la investigación haca el 

análisis de la migración como un factor determinante en la reconfiguración familiar, y que debe incluirse 

particularmente en las acciones e intervenciones realizadas por los profesionales de las ciencias sociales.  

Este trabajo corresponde a una monografía de revisión documental de documentos escritos de 

carácter descriptivo, interpretativo y comparativo en la cual se recopila, organiza y analiza la información 
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relevante sustraída de las fuentes bibliográficas relacionadas con el objeto de estudio: Familia, Familia 

tradicional y Familia trasnacional, Migración, Cultura e Identidad, Análisis del contexto histórico y 

sociocultural de Colombia y Venezuela.  

Para el desarrollo de ésta técnica de recolección de información se utilizó la revisión documental 

mediante la búsqueda, selección y análisis de la literatura a través de artículos científicos, tesis 

académicas,  normativas, y documentos institucionales; para la búsqueda y selección bibliográfica se 

tuvieron en cuenta los trabajos enfocados directamente en el tema seleccionado, estudios que se hayan 

realizado en Colombia, Venezuela o países latinoamericanos, documentos publicados entre 2020 y 2025.  

 
A través de la técnica de recolección de información y análisis bibliográfico, se realizó un análisis 

de 50 referentes teóricos y documentales relacionados con familia, migración, construcción de identidad 

cultural, factores sociales que originan la migración, dinámicas sociales y estructurales, que permitan dar 

respuesta al objetivo central del trabajo, y a su vez permita organizar la información y realizar el análisis 

comparativo con el fin de  contrastar las características de las familias tradicionales y trasnacionales 

dentro del contexto fronterizo colombo-venezolano.  

Una vez realizada la elección del tema, búsqueda de la información, verificación de las fuentes 

consultadas, se procedió a realizar la  organización de la información a través de la categorización de 

temas que dieran lugar a reforzar el planteamiento del problema, el aporte desde las diferentes 

disciplinas, la construcción del marco teórico y las bases para fundamentar el resultado a través del 

análisis e interpretación que permitió la comparación entre los hallazgos y características de la familia 

tradicional y la familia trasnacional en el contexto de migración y las diferencias entre dichos modelos 

familiares.  

 
Tabla 1. Categorización de la información  

Definición de 
categorías 

Subcategorías Hallazgos Autores 
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Concepto de familia Familia tradicional Evolución del 
concepto a través de 
los hechos históricos, 
económicos y 
socioculturales.  

(Ordoñez & Sterling, 
2020) (Pinillos, 2020)  

Diversidad familiar Tipos de familia Identificación de las 
diferentes estructuras 
y organización familiar 

(Palacio, 2020) (Gil, 
2025)  

Migración Causas/Efectos Fenómeno social 
latente en el territorio 
derivado de crisis 
internas en el país  

(Giraldo, 2012)  
(Torres & Franco, 
2024)  

Familia transnacional Dinámicas/Vínculos Relaciones a la 
distancia y  

(Zapata, 2020) 
(Valencia & Moreno, 
2024) 

Roles familiares Género/Cuidado Reconfiguración de 
roles 

(Menéndez & Arroyo, 
2022)  

Identidad cultural Construcción/Adaptación Adaptación al cambio (Álvarez & Benavidez, 
2019)  

Contexto fronterizo  Colombia/Venezuela Dinámicas sociales, 
económicas y 
culturales 

(Cerón, 2022) (Mejía, 
2023) 

 

3.5 Interpretación de la información 

 
En esta fase de interpretación de la información obtenida a través de la revisión documental 

permitió evidenciar que como se ha planteado en diversos escenarios la familia como institución y base 

de la sociedad no ha desparecido en el contexto actual, sino que por el contrario ha experimentado un 

proceso constante de transformación influenciado por diferentes fenómenos estructurales como en este 

caso se plantea: la migración y a su vez los cambios culturales, sociales y las dinámicas económicas 

derivados de éste.  

Es así, como uno de los principales hallazgos es resaltar la transición y evolución de un modelo 

de familia tradicional, caracterizado por la convivencia, la estabilidad y la definición clara de roles, hacia 

los modelos familiares diversos, entre los que se destacan las familias trasnacionales, las cuales se 

configuran a partir de características evidenciadas como la reubicación geográfica de sus miembros 

manteniendo vínculos afectivos, económicos, simbólicos a través de herramientas tecnológicas de 
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comunicación, sin olvidar aquellas familias que también enfrentan un proceso de fragmentación y 

separación  no solo física sino emocional generando nuevas crisis internas en la familia que afectan 

directamente el desarrollo psicosocial de sus miembros.  

Teniendo en cuenta el análisis de los autores revisados, se evidencia que la migración actúa 

como un factor determinante en la reconfiguración de las estructuras familiares, su definición y su 

conformación. No obstante, el fenómeno de la migración no implica necesariamente una ruptura de los 

vínculos familiares, sino por el contrario una transformación en las formas de relacionarse. Como lo 

plantean diversos autores de este estudio, las familias logran adaptarse a la distancia mediante 

diferentes estrategias que les permite conservar la unidad familiar sin desconocer que no se presenta en 

las mismas condiciones que las tradicionales.  

Las familias tradicionales continúan presentes en la sociedad, de hecho, sigue siendo una de las 

idealizaciones más fuertes en la sociedad manteniendo el imaginario conservador en contextos donde 

prevalecen valores culturales asociados a la conservación de las tradiciones religiosas. Sin embargo, éstas 

han experimentados cambios significativos no solo en su conformación, entre ellas se destacan la 

redefinición de roles de género, la participación de la mujer en el ámbito laboral y la flexibilidad de las 

dinámicas de autoridad y cuidado.  

Uno de los aspectos relevantes en la interpretación de la información es la tensión existente 

entre la tradicional y la familia moderna. En primer lugar, prevalece el imaginario social que establece a 

la familia nuclear como el mas adecuado, y en segundo lugar las realidades sociales presentes evidencian 

la consolidación de estructuras familiares diversas. Esta tensión se refleja en las dificultades de 

adaptación, los conflictos y desafíos en las dinámicas internas de las familias. 

En referencia al contexto Colombia-Venezuela, esta situación adquiere mayor complejidad 

debido a la intensidad de los flujos migratorios y a la interacción constante entre ambas culturas. En 

ciudades fronterizas como Cúcuta, se observa la existencia de modelos familiares tradicionales y 
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trasnacionales, lo que genera dinámicas características en las que se combinan practicas culturales, 

formas de crianza y estrategias de adaptación, de hecho, muchos de estos hogares se configuran como 

hogares monoparentales, familias ensambladas, familias sin hijos, o familias homoparentales.  

Esté análisis permite identificar que las familias trasnacionales presentan retos significativos, uno 

de ellos y el más relevante es el reconocimiento en la sociedad, puesto que es un concepto nuevo en 

muchas disciplinas en las que las familias son objeto de estudio, a su vez retos como fragmentación del 

núcleo familiar, crianza a distancia, redefinición de roles parentales y las dificultades presentadas en el 

individuo a lo largo de su desarrollo psicosocial derivadas de la separación, sim embargo también es 

fundamental resaltar los aspectos positivos, como el fortalecimiento de las redes de apoyo, la resiliencia 

familiar y la posibilidad de mejorar las condiciones de vida a través de la migración, el cual se presenta 

como uno de los mayores objetivos a alcanzar por los individuos, ya que como lo sustenta Reyes Rojas et 

al. (2021) “En este contexto, el concepto de resiliencia familiar resulta particularmente útil para 

comprender las dinámicas que subyacen al funcionamiento de las familias, a partir de su capacidad para 

hacer frente y transformarse ante los retos que conllevan estos cambios” (p.122)  

3.6 Resultados (planos, gráficas, prototipos y programas)  

 
Los resultados de la investigación realizada se derivan del análisis documental de 50 referentes 

teóricos los cuales permitieron la identificación de diferencias, similitudes, y retos en la configuración de 

las familias tradicionales y las familias transnacionales en el contexto de migración entre Colombia y 

Venezuela. 

En primer lugar, se evidenció que la familia tradicional continúa siendo un modelo vigente en la 

sociedad, especialmente en contextos donde predominan los valores culturales asociados a la 

estabilidad, la convivencia y la transmisión de tradiciones donde la religión tiene un papel muy 

representativo, adicional a ello se observa que este modelo ha experimentado transformaciones 
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significativas que se relacionan con la flexibilidad de los roles de género, la diversidad de sus estructuras 

y la adaptación a nuevas dinámicas sociales teniendo en cuenta los cambios generados en la actualidad.  

En segundo lugar, se identificó que las familias transnacionales surgen como consecuencia de los 

procesos migratorios caracterizándose por la separación geográfica de sus miembros y el mantenimiento 

de vínculos a distancia generando que estas familias desarrollen estrategias de comunicación haciendo 

uso de las herramientas comunicativas y tecnológicas, representación de apoyo económico y 

acompañamiento emocional, lo que permite la unidad familiar a pesar de la distancia.  

Este análisis permitió también establecer que la migración actúa como un factor estructural que 

influye en las nuevas formas de configuración de las dinámicas familiares, generando tanto efectos 

positivos como retos latentes, se puede determinar que entre dichos aspectos positivos se destacan la 

oportunidad de mejora en las condiciones económicas y el fortalecimiento de redes de apoyo, mientras 

que entre los retos se encuentra el enfrentamiento a la fragmentación familiar, la crianza a distancia, las 

dificultades en la construcción de vínculos afectivos, cambios y adaptación en las prácticas culturales y el 

acceso a los servicios básicos en los territorios.   

De acuerdo con el contexto Colombia-Venezuela, se evidenció en la recolección de información 

que las zonas de frontera presentan dinámicas particulares en las que se observan prácticas culturales de 

ambos países generando procesos de adaptación, integración y resignificación de la identidad individual 

y familiar. Teniendo en cuenta estos hallazgos se puede determinar que este escenario está ligado a la 

existencia de modelos familiares diversos y la transformación de las formas de organización 

tradicionales.  

En el proceso de análisis se identificó que la construcción de la identidad cultural en contextos 

migratorios es un proceso dinámico en el que las familias juegan un papel central en la transmisión de 
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valores y tradiciones, aunque se transforman teniendo en cuenta las condiciones del entorno social. 

Como resultado del análisis comparativo, se presenta el siguiente resultado de las principales diferencias 

y similitudes entre estos dos modelos familiares estudiados: 

Tabla 2. Cuadro comparativo familia tradicional vs familia trasnacional en el contexto migratorio 

FAMILIA TRADICIONAL FAMILIA TRASNACIONAL 

Convivencia en el mismo contexto territorial Dispersión geográfica de sus miembros 

Roles familiares definidos Reconfiguración de roles y funciones  

Prevalece la transmisión directa de valores y 

tradiciones conservadoras según la forma de 

organización 

Uso de herramientas de comunicación y 

tecnologías 

 

Estabilidad en la estructura familiar  Adaptación constante según contextos y cambios 

geográficos 

 
 

Finalmente, los resultados evidencian que éstos dos modelos familiares no son excluyentes, sino 

que existen en la sociedad actual y responden a las condiciones sociales, económicas y culturales del 

contexto. La migración no solo transforma la estructura familiar, sino que define nuevas formas de 

relación, identidad y organización, planteando nuevos retos para la comprensión e intervención de la 

familia en la actualidad.  

Con el fin de profundizar en los hallazgos del análisis documental, en la siguiente matriz se refleja los 

principales retos y oportunidades que enfrentan las familias en los contextos de migración.  
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Tabla 3. Cuadro Comparativo Contexto Colombia vs Venezuela  

Categoría Colombia Venezuela Hallazgos  

Contexto migratorio Territorio de recepción, 

transición, expulsor 

Territorio expulsor  Dinámicas derivadas 

del contexto 

migratorio, conflictos 

internos y crisis en los 

países referenciados 

Dinámica familiar Formas de organización 

intercultural, 

separación geográfica, 

reconfiguración de las 

familias interna.  

Separación geográfica Transformación de la 

estructura familiar en 

dichos contextos  

Economía familiar Crisis económicas por 

el contexto interno del 

país, emergencia 

migratoria, 

desigualdad,   

Conflictos internos que 

generan crisis 

económicas y violencia 

estructural, falta de 

acceso a oportunidades 

básicas 

La migración vista 

como una estrategia de 

supervivencia, 

oportunidad y 

mejoramiento de 

calidad de vida  

Crianza Red de apoyo familiar e 

institucional presencial, 

resignificación de roles 

Resignificación de 

roles, crianza y red de 

apoyo a distancia,  

Influencia en el 

desarrollo psicosocial 

de los miembros de las 

familias, especialmente 

en los NNA  
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Identidad Cultural Adaptación y 

diversidad cultural  

Desarraigo cultural, 

perdida de costumbres 

y tradiciones 

Retos en la adaptación 

al cambio y contextos 

desconocidos y la 

apropiación de nuevas 

culturas sin olvidar las 

tradiciones y 

costumbres propias.  

Redes de apoyo Institucionales, 

familiares y 

comunitarias 

Familia extensa y apoyo 

estatal migratorio.  

Formas de 

representación en las 

redes de apoyo 

 

 
Tabla 4. Matriz de retos y oportunidades en las familias en contextos de migración 

Categoría Retos identificados Oportunidades 

identificadas 

Aporte Teórico 

Vínculos afectivos 

familiares 

Distanciamiento físico, 

debilidad en el contacto 

y la relación física 

cotidiana 

Fortalecimiento de los 

vínculos a través de 

estrategias comunicativas  

(Zapata, 2020) 

(Valencia & Moreno, 

2024)  

Crianza Delegación del cuidado 

a terceros, reasignación 

en las figuras de 

autoridad, debilidad en 

las pautas de crianza 

Desarrollo de 

corresponsabilidad 

familiar y nuevas formas 

de adaptabilidad y 

acompañamiento 

(Gutiérrez, Rodríguez 

2023) (Olaya, 2023)  
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Roles Familiares Reconfiguración de 

roles y funciones, 

sobrecarga en algunos 

miembros de la familia.  

aumento de 

responsabilidades 

Flexibilidad de roles y 

mayor equidad en las 

responsabilidades.  

(Menéndez & 

Arroyo, 2022) 

(Herrera & Amezcua, 

2023)  

Identidad Cultural Pérdida o tensión de la 

identidad cultural, 

desarraigo cultural, 

perdida de costumbres 

y tradiciones 

Adaptación de 

identidades culturales e 

interculturales generando 

experiencias 

(Torres Franco, 2021) 

(Mutis, 2021)  

Economía Familiar  Inestabilidad laboral, 

dependencia 

económica, perdida de 

estabilidad 

Envío de remesas, 

adquisición de nuevos 

ingresos, estabilidad 

económica  

(Torres Franco, 2021) 

(Mutis, 2021)  

Integración Social Discriminación, 

exclusión social, 

xenofobia, irregularidad, 

barrera de accesos a 

servicios 

Inclusión social 

progresiva, oportunidad 

de regularización, acceso 

a servicios de calidad, 

enriquecimiento cultural 

en comunidades 

(Sánchez Hidalgo, 

2023) (Cerón, 2022)  

Comunicación 

Familiar 

Limitación en la 

comunicación e 

Uso de las herramientas 

tecnológicas con el fin de 

(Zapata, 2020)  
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interacción directa, 

dificultad en la emisión 

y recepción de 

mensajes 

mantener conexión 

permanente 

Dinámica Familiar  Fragmentación familiar 

y debilitamiento en la 

unión familiar.  

Reconfiguración de la 

familia como red de 

apoyo  

(Pinzón, 2021) (Ruiz, 

Santacruz, 2023)  

 
 
La matriz anterior evidencia que, si bien la migración genera múltiples tensiones en la estructura y 

dinámica familiar, también refleja posibilidades de transformación, adaptación y fortalecimiento de 

nuevas formas de organización y de mantener los vínculos, teniendo en cuenta que éstas características 

no son estáticas y que están sujetas a cambios basándose siempre en las dinámicas de los territorios y su 

contexto sociocultural.  

 
4.0 Conclusiones - recomendaciones – aportes 

Partiendo de que el anterior objeto de estudio se caracteriza por su evolución y transformación 

constante, el desarrollo de la presente monografía permitió comprender que la familia se aleja 

definitivamente de la concepción inicial de ser un concepto estático, sino que debe ser vista como una 

construcción social y cultural dinámica que se transforma constantemente de acuerdo con los cambios 

históricos, económicos y sociales y como se desarrolle a su vez la organización política del territorio. De 

acuerdo con esta apreciación se concluye que la migración ha sido uno de los factores más influyentes 

en la reconfiguración de las estructuras familiares actuales, especialmente en contextos como en 

Colombia y Venezuela.  
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Así mismo, en relación con el objetivo principal de este trabajo, se evidenció que la migración no 

implica la desaparición de la familia tradicional, sino su transformación con nuevas formas de 

organización como en este caso se presenta el concepto de las familias transnacionales las cuales se 

caracterizan por la separación geográfica de sus miembros, la redefinición de roles y el uso de 

herramientas tecnológicas para mantener los vínculos afectivos, lo que demuestra la capacidad 

adaptativa de las familias frente a escenarios de cambio, sin desconocer que no todo cambio puede 

aludirse a ser positivo, sino que también se reconocen escenarios negativos en los que hay una 

disolución y debilitamiento de la red de apoyo familiar, generando crisis en los individuos a nivel 

personal, familiar y social.  

En los resultados de este trabajo, se evidencia que existe una tensión permanente entre los 

modelos tradicionales y las nuevas configuraciones familiares influenciada ya sea por factores culturales, 

sociales e incluso normativos, por tal motivo, mientras se mantengan los imaginarios que privilegian la 

familia nuclear como modelo ideal y tradicional en la realidad social se evidencia una creciente 

diversidad en las formas de organización familiar, lo que sugiere la necesidad de aplicar una mirada más 

inclusiva y contextualizada. 

En el contexto de frontera entre Colombia y Venezuela se identificó que la migración ha 

generado en los individuos y sus familias, atraviesen procesos de adaptación, resiliencia, integración y 

transformación cultural que impactan directamente en la configuración de las familias. Esta es una 

realidad latente que permite evidenciar cómo las prácticas culturales, los roles familiares y las dinámicas 

de cuidado se reconfiguran teniendo en cuenta las condiciones del entorno, dando lugar a identidades 

culturales que combinan elementos de ambas y nuevas formas de relación. 

En relación con lo anterior, se concluye que las familias transnacionales y tradicionales enfrentan 

importantes retos, entre ellos se destaca la fragmentación del núcleo familiar, la crianza a distancia, la 

reorganización de los roles parentales y las dificultades emocionales derivadas de la separación. No 
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obstante, también se destacan procesos de resiliencia, fortalecimiento de redes de apoyo y búsqueda de 

mejores condiciones de vida, lo que permite entender la migración no solo como una problemática, sino 

también como una oportunidad. 

Finalmente, en el presente trabajo se reconoce que la familia continúa siendo un eje 

fundamental en el desarrollo del individuo y de la sociedad independientemente de su forma de 

organización. Por lo tanto, como recomendación se establece que su estudio requiere enfoques 

interdisciplinarios que permitan comprender su complejidad y su desarrollo en medio de la construcción 

cultural de un país y aportar herramientas para su intervención en contextos de transformación social.  
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