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Resumen

El presente trabajo de investigacion, tiene por objetivo analizar la influencia de las
practicas parentales orientadas a la estimulacion socioafectiva en el desarrollo emocional y social
de nifios y nifas de 4 a 5 afios del Jardin Infantil Sol Naciente, el estudio emergi6 con base en la
identificacion de las dificultades en el reconocimiento, la regulacion y la expresion emocional, al
igual que la interaccion social y la resolucion de conflictos en el entorno educativo.

La metodologia se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, con la finalidad de comprender
las dinamicas familiares y su influencia en el desarrollo socioemocional en los infantes, para la
recopilacion de informacién se utilizan técnicas como la entrevista semiestructurada a los padres
de familia, la observacion no participante consignada en el diario de campo y el grupo focal
desarrollado por medio de un juego de roles con los nifios y las nifias. Seguidamente, los datos
fueron sistematizados, analizados y codificados a partir de categorias como las practicas
parentales, la estimulacion socioafectiva y desarrollo socioemocional.

Los hallazgos facilitaron demostrar que las practicas parentales democraticas favorecen
lazos positivos, potencian las habilidades sociales y emocionales en la infancia, sin embargo, se
mantuvieron dificultades en la tolerancia a la frustracion, el manejo de conflictos y la regulacion
emocional, lo que llevo a ultimar que el desarrollo socioemocional requiere constancia,

congruencia y trabajo conjunto entre la familia y la escuela.

Palabras clave: Practicas parentales, estimulacion socio afectiva, desarrollo

socioemocional
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Abstract

This research work aims to analyze the influence of parenting practices oriented toward
socio affective stimulation on the emotional and social development of boys and girls aged 4 to 5
at Sol Naciente Kindergarten. The study emerged based on the identification of difficulties in
emotional recognition, regulation, and expression, as well as in social interaction and conflict
resolution within the educational environment.

The methodology is developed under a qualitative approach, with the purpose of
understanding family dynamics and their influence on the socio emotional development of
children. For the data collection, are used techniques such as semi structured interviews with
parents, not participant observation recorded in a field diary and a focus group conducted through
role playing with the children were used. Subsequently, the data were systematized, analyzed and
coded based on categories such as parenting practices, socio affective stimulation, and socio
emotional development.

The findings made it possible to demonstrate that democratic parenting practices foster
positive bonds and enhance social and emotional skills in childhood. However, difficulties in
frustration tolerance, conflict management and emotional regulation persisted, leading to the
conclusion that socioemotional development requires consistency, coherence and joint work

between the family and the school.

Keywords: Parenting practices, Socio-affective stimulation, Socio emotional development
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Introduccion

La presente investigacion titulada “Influencias de las practicas parentales de estimulacion
socio afectiva en el desarrollo emocional y social de nifios y nifias de 4 a 5 afios: un estudio
cualitativo en el contexto del jardin Infantil Sol Naciente” surge con base en las situaciones
evidenciadas en el contexto del aula, donde algunos nifios muestran retos para reconocer,
manifestar y manejar su parte emocional. En el dia a dia se evidencian conductas tales como poca
tolerancia a situaciones que le generen frustracion, dificultades para compartir y en la manera para
resolver distintas situaciones, lo cual demuestra la necesidad de fortalecer sus capacidades
interpersonales desde la primera infancia.

De esta manera, el estudio centra su atencion en el papel fundamental que desempanan las
familias en el desarrollo afectivo y social de los nifios y nifias. Las primeras experiencias
emocionales se construyen en el hogar, a través del afecto, el dialogo, los limites y el respaldo
permanente de las familias, por ello, se busca analizar como las practicas parentales relacionadas
con la estimulacién socio afectiva inciden en la manera en que los nifios interacttian con los demas,
expresan lo que sientan y construyen su seguridad personal.

El estudio se desarrolla desde un enfoque cualitativo, lo cual permite entender las
experiencias y dindmicas familiares que influyen en este proceso, ademas, el trabajo se organiza
en varios capitulos: el primero presenta el planteamiento del problema, la justificacion y los
objetivos; el segundo presenta los fundamentos teoricos, legales y conceptuales los cuales
respaldan la investigacion; el tercero muestra la metodologia que se utilizo, procedimientos y
codigos éticos; los ultimos capitulos presentan el analisis de los resultados y la propuesta

pedagogica orientada a potenciar el acompanamiento familiar y el desarrollo emocional de los
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nifios y nifias. Finalmente, se documentan las referencias, conclusiones, recomendaciones y anexos

de material utilizado para la investigacion.

CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO

1. Planteamiento del problema

Descripcion del problema

El desarrollo socio afectivo en los nifios y nifias de 4 a 5 afios es considerado una fase
clave la cual se construye por medio de las interacciones cotidianas con los padres, siendo estos
agentes influyentes en la estimulacion. Durante este periodo, el apoyo y orientacion emocional,
la comunicacion efectiva y el establecimiento de vinculos seguros y estables en el nacleo
familiar, son fundamentales para desarrollar y fortalecer las habilidades afines con el
reconocimiento en si mismo, la expresion saludable de emociones y la relacion integral con

otros.

En el Jardin Infantil Sol Naciente se evidencia que algunos padres procuran priorizar
dimensiones fisicas y académicas por encima del desarrollo socio afectivo, dejando de lado el
impacto que este puede alcanzar en la etapa de reconocimiento del nuevo entorno, el manejo

emocional y el desarrollo de habilidades sociales. Esto se puede llegar a reflejar en diferentes
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conductas como el mal manejo emocional, dificultades en la socializacidn, poca tolerancia a la

frustracion y la limitacion en habilidades para la resolucion de conflictos.

También se percibe que la estimulacion socio afectiva mediada por las familias no
siempre se realiza de manera asertiva, ya que se enfrentan a diferentes factores como el
desconocimiento, la falta de tiempo, el uso excesivo de herramientas tecnologicas y las
dinamicas familiares complejas que pueden influir en el acompanamiento familiar, lo que puede
tener un impacto poco favorable en el desarrollo emocional y social de los nifios y las nifias. Esa
transferencia emocional y ausentismo se debe a que a veces los adultos no atienden a las
necesidades de los nifios y las nifias, dejandolos con las cuidadoras o evadiendo ese
acompanamiento. Esto limita esa interaccion cara a cara, cuerpo a cuerpo donde el infante
empieza a identificar respuestas de los padres quienes marcan un limite seguro y les ayuda a

crear poco a poco una claridad de lo que se espera de ellos en el nucleo familiar.

Lo anterior conlleva a que los infantes no logren reconocer y manifestar con claridad lo
que sienten, generando en diferentes plazos unos efectos que se empiezan a observar desde lo
mas sencillo, como la falta o carencia de gestion emocional y el desconocimiento en estrategias
para superar o expresar esa emocion que sienten y que finalmente les desborda. Asi mismo se ve
reflejado en el bajo o nulo desarrollo de habilidades sociales, emocionales y cognitivas, ya que,
al no tener un referente para la expresion o lectura de esas emociones en otros rostros, son faltos

de modelos que les ayude a identificar, expresar y gestionar lo que estan sintiendo.
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Por lo tanto, se plantea la importancia de trabajar en el acompafiamiento familiar a la luz
de autores como Matute Villasefior, E, et. al. (2009), el cual se cit6 en Jiménez A., et. al. (2011),
los cuales establecen que el acompafiamiento familiar, fuera de ser una herramienta de
relacionamiento particular en el grupo familiar, relaciona las condiciones biologicas con las
condiciones sociales e histéricas en a que se desenvuelven los nifios y las nifias. En este aspecto,
es valido afirmar que las familias son la primera construccidn social en la proyeccion hacia las

relaciones sociales futuras de los infantes.

Por su parte, el autor Goleman, D. (1995), alude que la inteligencia emocional se refiere a
las habilidades que tienen las personas para entender y darle un manejo a sus propias emociones
y las de quien esté a su alrededor de manera correcta. Se le da validez a lo dicho por el autor, ya
que tener informacion sobre la conciencia emocional en el campo educativo de infancia
temprana es importante para ayudar y exponer a los alumnos qué es lo que estan sintiendo, el
como reconocerlo, qué emocion traduce y como darle un buen manejo a esa sin limitarlos,

favoreciendo su desarrollo socio afectivo.

Formulacion del problema

Frente a esta realidad, surge la necesidad de analizar de qué manera la estimulacion
brindada por la familia influye en el desarrollo socio afectivo y social durante la primera
infancia, asi como de identificar aquellas précticas de crianza que favorecen o limitan dicho

proceso. En este sentido, la investigacion se propone analizar la influencia de las practicas



16

parentales relacionadas con la estimulacion socio afectiva en el desarrollo emocional y social de
nifos y ninas de 4 a 5 afos del Jardin Infantil Sol Naciente, con el propdsito de generar aportes
que se conjugan al fortalecimiento de las estrategias de orientacion familiar y a la promocion de

practicas de crianza que favorezcan el bienestar integral en la etapa preescolar.

A partir de lo anterior, se evidencia como problematica principal la escasa estimulacion
del desarrollo socio afectivo en el grado jardin, situacion que puede repercutir negativamente en
el desarrollo de habilidades emocionales y en el fortalecimiento de vinculos interpersonales
durante una etapa crucial del desarrollo infantil. Esta situacion conduce al planteamiento de la
siguiente pregunta de investigacion ;Cual es la influencia de las practicas parentales con relacion
a la estimulacion socio afectiva y el desarrollo emocional y social de los nifios y nifias de 4 a 5

anos del Jardin Infantil Sol Naciente?

Justificacion

El estudio presentado busca analizar el como influyen las practicas parentales orientadas
a la estimulacion socioafectiva en el desarrollo emocional y social de los nifios y nifias de 4 a 5
afos del Jardin Infantil Sol Naciente, ya que se evidencia que los nifios y nifias en su proceso de
integracion social diaria ain no cuentan con el suficiente reconocimiento de sus emociones y
exteriorizan lo que sienten de una manera poco asertiva. Esta investigacion se lleva a cabo para
implementar estrategias encaminadas en un proyecto de aula que contribuya a los padres con

practicas de ensefianza que guie a los nifios y nifias sobre qué son las emociones, como
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reconocerlas, manejarlas y exteriorizarlas. También se busca contribuir con informacion
documental con respecto a la importancia de la estimulacion en la primera etapa de vida de los
nifos y las nifias para el desarrollo socio afectivo, esta beneficia a los nifios y nifias, padres y
maestros, ya que pueden orientar y promover esta practica que se considera importante para el

desarrollo integral de las infancias.

La estimulacion en el desarrollo socio afectivo de nifios y nifias de 4 a 5 afios es crucial
debido a que en esta fase de vida se fundamentan las bases para su bienestar socioemocional a lo
largo de la vida. Durante estos afios, los infantes estdn formando su identidad, aprendiendo a
demostrar lo que estan sintiendo, y desarrollando habilidades para relacionarse con los demas. Al
proporcionarles un ambiente adecuado que fomente la empatia, respeto, cooperacion y
resolucion pacifica de conflictos, se les proporcionan las bases necesarias para construir
relaciones sanas y satisfactorias en el futuro, ademas, al trabajar la estimulacion en el ambito
socio afectivo, se promueve la creacion de una buena relacion consigo mismo, lo cual es
fundamental para que los nifios y nifias se sientan tranquilos al interactuar con los demas y

enfrentar los desafios que les depare la vida.

A la luz de lo anterior, Cifuentes Gonzalez, D. (2016) afirma que el desarrollo socio-
afectivo en los nifios, se relaciona con aspectos de la personalidad como lo son el afrontamiento
a problemas, las relaciones interpersonales, el autoestima y concepto propio. Por esto, se
considera fundamental que, desde la edad temprana, se realicen las debidas practicas parentales

con un acompafiamiento tranquilo y seguro que forma parte de su crecimiento y desarrollo
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propio, aportando a su resolucion de conflictos, cambio de entorno, construyendo una plena
confianza desde el autoconocimiento y que, de esta manera, se pueda permitir generar una

continuidad.

Objetivos

Objetivo general

Analizar la influencia de las practicas parentales orientadas a la estimulacion socio
afectiva en el desarrollo emocional y social de los nifios y nifias de 4 a 5 afos del Jardin Infantil

Sol Naciente.

Objetivos especificos
e Identificar las practicas parentales con respecto a la estimulacion socio afectiva en

el desarrollo emocional y social de los nifios y nifas.

e Describir las practicas parentales que contribuyen a la estimulacion socio afectiva

y su influencia en el desarrollo emocional y social de los nifios y nifias.

e Proponer estrategias pedagogicas de participacion familiar a través de un proyecto

de aula que integre interacciones parentales con nifios y nifias de 4 a 5 afios.
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CAPITULO I1 SUSTENTO TEORICO
2. Marco Referencial

Antecedentes

Esta investigacion se basa en un analisis documental de antecedentes en el &mbito
internacional, nacional y local, los cuales aportan de manera sustantiva a la Influencia de las
practicas parentales de estimulacion socio afectiva en el desarrollo emocional y social de nifios
de 4 a 5 anos: Un estudio cualitativo en el contexto del Jardin Infantil Sol Naciente,

estableciendo la base de este proyecto de investigacion.

Antecedentes Internacionales

El presente articulo titulado, Sistema de actividades para el desarrollo socio afectivo
en niios de 4 a 5 afios de la autora Mero-Montes, M. (2023), Surgio a partir de la necesidad de
implementar un cronograma de actividades encaminado al mejoramiento del desarrollo socio
afectivo de la poblacion infantil en la Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez, este se
disefi¢ desde la caracterizacion de conflictos como la convivencia, el manejo emocional, la
interaccion social y acatamiento de normas. La investigacién nace como solucion a las
necesidades encontradas en la Institucion, principalmente en el periodo de tiempo posterior a

pandemia, donde se evidencia la barrera en la socializacion y manejo de emociones.
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En cuanto a su metodologia, es realizada bajo un enfoque mixto, lo cual permite la
integracion de datos descriptivos con datos numéricos mediante instrumentos sistematizados.
Este estudio se identifica en una tipologia descriptiva ya que se centra en identificar la etapa del

desarrollo socio afectivo de los nifios y las estrategias didacticas impartidas por los docentes.

De acuerdo con lo anterior, el articulo respalda la existencia de las dificultades en el
desarrollo socio afectivo en los nifios de 4 a 5 afios. Por tal motivo, fortalece la postura en la
necesidad de realizar la investigacion en el Jardin Infantil Sol Naciente, teniendo como referente
actividades inspiradoras para el proyecto de aula propuesto frente a las necesidades detectadas en
los nifios y las practicas parentales a fortalecer. Este articulo potencia el marco teoérico al brindar
informacion sobre las problematicas que se pueden encontrar en el desarrollo socio afectivo y

como poder generar métodos de ensefanza dirigidos a padres y docentes.

Por otro lado, el articulo de Guanoquiza Pilataxi, P. (2025), denominado Formacion en
competencias parentales para estimular el desarrollo temprano de habilidades sociales
presenta un estudio basado en las competencias parentales para estimular el desarrollo temprano
de las habilidades sociales, se centrd en el analisis relacional que hay entre las competencias
parentales y el desarrollo socioemocional de habilidades en nifios de 4 a 5 afios
institucionalizados, concibiendo la paternidad desde un foco de vinculacion, formacion,
proteccion y reflexion, constituyéndose como un factor importante en el desarrollo de destrezas
sociales en su primera etapa de vida, etapa crucial para la construccion de la empatia, la

convivencia y la regulacion emocional.
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Metodoldgicamente, la investigacion utilizoé un enfoque cualitativo con disefio no
experimental de tipo transversal, ya que no se utilizaron variables y la recoleccion de
informacion se dio en un momento clave. La poblacion se compuso por 20 padres de familia y
sus hijos, en la recoleccion de los datos se utilizo la escala de parentalidad positiva E2P,
evaluando competencias en 4 areas; ademas de una ficha de observacion basada en la
convivencia del curriculo de educacion inicial del Ecuador (2014). En el anélisis de los datos se

utilizé el programa estadistico SPSS, lo que pudo establecer las relaciones entre las variables.

Dicho estudio aporta en gran medida a la presente investigacion, brindando un sustento
tedrico importante en torno al acompafiamiento familiar y las practicas parentales en el
desarrollo socio afectivo en la primera infancia, ademas fortalece la idea de como la estimulacién
socio afectiva no se establece unicamente en el entorno escolar, sino también en las bases
cotidianas que se dan en el nucleo familiar. Contribuyendo con elementos conceptuales que
respaldan la importancia del analisis de practicas parentales y su influencia en la expresion, la
autorregulacion y la construccion de habilidades sociales en nifios de 4 a 5 afios, lo que coincide
de manera directa con el objetivo principal del estudio presentado, justificando la

implementacion de estrategias enfocadas en el fortalecimiento de la compaiia familiar adecuada.

Asi mismo, el articulo de Beltran, M., et al. (2025), llamado El desarrollo emocional en
las habilidades sociales en nifios de 4 a S afios busc6 determinar como las experiencias de

ensefanza promueven las habilidades sociales a través del crecimiento emocional en los
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primeros afios de vida. Su objetivo se planted desde un enfoque mixto con un disefio documental,
contando con una poblacion de 33 nifios de 4 a 5 afios, sus padres y maestros de la institucion
educativa, utilizando como técnicas de recoleccion de informacion la guia de observacion para

los estudiantes, encuestas a los padres y entrevistas a los docentes.

Los resultados arrojaron una diferencia entre las percepciones de padres de familia y lo
observado en el aula, encontrando asi obstaculos en el reconocimiento, expresion y regulacion de
emociones, y en las habilidades sociales, la paciencia y la convivencia. Este articulo de
investigacion finiquita en que el desarrollo emocional es primordial para el refuerzo de
habilidades sociales y que, con un trabajo en conjunto con padres y maestros, se contribuye de

manera positiva al bienestar social y emocional en la infancia.

El presente antecedente contribuye a la investigacion, respaldando la importancia que
tiene la estimulacion socio afectiva en el hogar y su papel dentro de las practicas parentales en el
desarrollo socioemocional de los nifios de 4 a 5 anos, lo cual evidencia una correlacion con el
problema de investigacion aqui planteado. Dicha investigacion proporciona un peso teorico al
presente proyecto de grado, respaldando la relevancia del desarrollo socioemocional como base
esencial para el fortalecimiento de destrezas sociales durante la nifiez temprana, aspecto central

para el analisis de las practicas parentales de estimulacion socio afectiva.

En concordancia, con el articulo titulado Relacion entre estilos de crianza y

habilidades socioemocionales en nifios de cinco afios escrito por Guevara, V. (2025), el cual se
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dispuso a analizar la correlacion que se da entre las pautas de crianza y el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios y nifias de una institucion educativa de nivel inicial. El
estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental, correlacional
y de corte transversal; como instrumento de recopilacion de informacion se empled un
cuestionario a los padres sobre sus métodos de crianza y a los docentes un cuestionario sobre en
qué escala de habilidades socioemocionales se encontraban los infantes. Como resultado se hallé
una afinidad entre el estilo democratico y el desarrollo de habilidades socioemocionales,
principalmente en las dimensiones de empatia y autoconfianza, a su vez se descubri6é un impacto
negativo en el estilo impositivo lo cual propone que estas practicas pueden incidir de manera

nociva en el desarrollo emocional infantil.

El antecedente mencionado aporta sustancialmente a esta investigacion, ya que ambos
reconocen a la familia como pilar fundamental en la construccion de la dimension social y
emocional a medida que van avanzando en las etapas del desarrollo. Aunque el articulo logra
desenvolverse en un enfoque distinto, ambos concuerdan en indagar como las pautas de crianza
influyen en las destrezas socioemocionales en los primeros afios de vida, es por esto que los
hallazgos del estudio buscan reforzar el sustento teorico a la investigacion, al demostrar que las
practicas democraticas fomentan el desarrollo socioemocional mediante la empatia y el

acompanamiento.

Por otro lado, el articulo Desarrollo socio-emocional temprano y regulacion

emocional de Olhaberry, M., y Sieverson, C. (2022), se centra en analizar como se desarrolla la
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parte socioemocional en las primeras etapas de vida, haciendo énfasis en las causas relacionales
y familiares que benefician la adquisicion de estas capacidades. Las autoras explican como los
nifos y nifas logran identificar y manejar sus emociones resaltando la importancia de las
relaciones familiares en este proceso, destacando que el apego, el vinculo afectivo y la relacion
entre los cuidadores y los nifios son primordiales para mejorar las habilidades socioemocionales,
ademas senalan que las primeras experiencias influyen en la manera en la que los nifios

interactiian con otros, en su desempefio escolar y en su bienestar emocional a futuro.

En cuanto a la metodologia, la investigacion se fundamenta en un analisis conceptual,
donde se analizan distintas investigaciones previas relacionadas con el desarrollo
socioemocional, la gestion de emociones y el entorno familiar, a partir de esta revision, las
autoras integran distintos aportes que permiten comprender mejor cOmo se construyen estas
habilidades desde la infancia. Este articulo aporta de manera significativa a la investigacion
titulada “Influencias de las practicas parentales de estimulacion socioafectiva en el desarrollo
emocional y social de nifios de 4 a 5 afios: un estudio cualitativo en el contexto del Jardin Infantil
Sol Naciente”, ya que brinda bases tedricas que respaldan la relevancia de las practicas
parentales en el desarrollo socioemocional de las infancias, asimismo, ayuda a entender como las
relaciones familiares y el apego inciden en como los nifios adquieren el manejo de emociones,
ofreciendo elementos que orientan el analisis de las experiencias observadas dentro del contexto

educativo.
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En esta misma linea, Cobeia, G. y Palacios, Y. (2022), en su estudio titulado Estrategia
pedagogica para favorecer el desarrollo socioemocional en los nifios de educacion inicial, se
proyectaron disefiar una propuesta de ensefianza orientada a fortalecer el desarrollo
socioemocional en la primera infancia. Esta investigacion parte de la importancia de reconocer
las emociones como base del desarrollo humano desde los primeros afos de vida, por ello, se
enfoco en descubrir las barreras principales que presentan los nifios al momento de reconocer,
comprender y manejar sus emociones, con el fin de fortalecer sus habilidades emocionales y

sociales, mediante una propuesta centrada en habilidades para la vida.

En relacion con la metodologia, el estudio se desarrollé desde un enfoque mixto,
combinando diferentes formas de analisis para comprender la problematica de manera mas
amplia, empleando métodos teodricos y practicos que permitieron identificar las dificultades
relacionadas con el desarrollo social y emocional de los nifios, al igual que evaluar la efectividad
de la estrategia propuesta. Este antecedente aporta de manera significativa a la presente
investigacion, ya que resalta la necesidad de mejorar las competencias socioemocionales desde la
infancia temprana, ademas, destaca la importancia de las acciones pedagogicas como el

acompanamiento familiar en el proceso de regulacion emocional.

De este modo, permite comprender que el desarrollo socio afectivo no depende
unicamente del trabajo en el aula, sino también de las practicas que se viven en el hogar
relacionandose directamente con el analisis de las practicas parentales y su influencia en el

desarrollo socio emocional de los nifios.
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NACIONALES

En el contexto nacional, la investigacion de Rodriguez, A. y Sanabria N. (2021) sobre las
Interacciones Familiares y Desarrollo Emocional de un nifio de Cinco afios, observan como
las dinamicas familiares influyen en el desarrollo emocional y social de los nifios en la primera
infancia, esta investigacion se orienta en entender las interacciones diarias, los patrones de
crianza y los factores contextuales que median en la construccion del mundo afectivo del nifio.
Por ello, se destaca que los lazos afectivos, la comunicacion y las vivencias compartidas en los
hogares forman elementos esenciales para el fortalecimiento de la tranquilidad y el control de
emociones, ademas se evidencia que las practicas parentales y las dindmicas familiares impactan
directamente en el desarrollo de su identidad y como el nifio entiende, expresa y gestiona sus
emociones. Esta investigacion se desenvolvid desde un enfoque cualitativo interpretativo,
empleando el método de investigacion, estudio de caso, recogiendo informacién por medio de la
observacion participante y las entrevistas semiestructuradas, por lo que se logré ahondar en las
dinamicas familiares y en las formas de intervencion emocional presentes en el contexto en el

que se desenvuelve el nifio.

Este antecedente se vincula con la investigacion titulada “Influencia de las practicas
parentales de estimulacion socio afectiva en el desarrollo emocional y social de nifios de 4 a 5
afos: un estudio cualitativo en el contexto del Jardin Infantil Sol Naciente”, debido a que ambas
investigaciones consideran a la familia como base fundamental de las dimensiones emocionales

durante la primera infancia, aportando referentes tedricos y metodoldgicos que refuerzan el
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estudio de la estimulacion socio afectiva, principalmente en las interacciones cotidianas, el

manejo emocional y el acompafamiento en las practicas parentales.

Por consiguiente, el estudio denominado Estimulacion temprana en el hogar de
infantes que asisten a un centro infantil escrito por Orozco Restrepo, L., et. al. (2022), usan el
método de investigacion cualitativo, ya que cuenta con recursos para la recoleccion de datos, la
entrevista. Estos autores hablan como la primera infancia ha sido el desarrollo mas importante
del ciclo vital, en este se despliegan procesos de maduracion y aprendizaje, los cuales son
generados durante los primeros tres afios de vida con experiencias significativas del entorno que

les rodea.

Estos autores se refieren a que el desarrollo se determina gracias a las influencias
genéticas, bioldgicas y ambientales, destacando en los estilos de crianza, entorno fisico y familiar
donde obtienen sus primeros aprendizajes por medio del juego y las experiencias, Uno de los
principales aportes de estos autores es evaluar el contexto familiar y como estos estan siendo
estimulados desde casa, no solo desde el juego sino desde sus cuidados y atenciones de los nifios
entre 1 a 4 anos, que pertenecen a un centro de desarrollo infantil publico del Instituto

Colombiano Bienestar Familiar (ICBF) en Pereira, durante el 2019-2020.

De acuerdo a lo anteriormente escrito, cabe destacar la relevancia de estudiar el contexto
familiar en torno al proceso de estimulacion temprana desde los hogares, y como esto incide de

manera directa en la elaboracion de los procesos de intervencion individuales de los nifios,
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obteniendo asi un mejor desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios. Los procesos
llevados a cabo dentro de los jardines infantiles deben tener un componente donde se involucren
a los padres en el proceso de desarrollo de los nifios, no solo como proveedores de materiales
sino a través de la demostracion de los avances que pueden tener los infantes por medio de una
estimulacidon y como esta puede alcanzar muchos mas logros con la compaiiia consciente de las
familias, potencializando sus habilidades y cambiando sus realidades y entornos de manera

positiva.

En esta misma linea, Nobles, A. (2024), en su estudio Practicas de crianza, autoeficacia
materna y competencia emocional en nifios y nifias preescolares, analizan como la capacidad
afectiva de los nifios en edad preescolar es esencial para su desarrollo y se encuentra permeada
por diversos escenarios del entorno sociocultural y familiar, de los cuales se destacan las
practicas parentales y la autosuficiencia maternal, por lo cual el foco del estudio es entender la
interrelacion de estas variables, comprendiendo de manera puntual si la autoeficacia materna
actiia como mediadora. Su enfoque es cuantitativo con disefo transversal, en el cual participaron
235 madres y sus hijos de 4 a 6 afios, en esta se recolectaron los datos aplicando cuestionarios
sobre las practicas de crianza y el nivel de autosuficiencia, también se aplico una prueba de
competencia emocional a los nifios, analizando el modelamiento de ecuaciones estructurales,

técnica avanzada de la estadistica que posibilita la evaluacion directa de diversas variables.

En consecuencia, esta investigacion se alinea con la idea de que las practicas parentales

contribuyen significativamente en el desarrollo emocional, integrando el enfoque en la
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estimulacion socio afectiva e incorporando la seguridad materna como un factor moderador, lo
que amplia la compresion de las dinamicas familiares presentes y permite reconocer que no solo
importa lo que se hace, sino también la confianza con la que la madre asume su rol. De esta
manera, contribuye en como los nifios y nifias se expresan, entienden y regulan sus emociones en

contextos educativos y sociales.

En este contexto, la investigacion de Tous Rico, 1., et al. (2023) titulada Asociacion
entre las actitudes parentales hacia la crianza, problemas emocionales y problemas de
conducta en poblacion infantil de Sincelejo, Colombia, plante6 analizar el vinculo que existe
entre las creencias y perspectivas de las familias frente a la educacion y la expresion de
dificultades emocionales y comportamentales en nifios de 2 a 5 afios. La metodologia que se
implemento viene de un enfoque cualitativo, lo que involucra la recopilacion y analisis de datos
numéricos con el fin de reconocer las relaciones entre diversos aspectos, utilizando cuestionarios
destinados a recoger informacion sobre la familia, otro para explorar sus creencias y actitudes
frente a la crianza y una lista de verificacion con el fin de identificar que posibles problemas de

comportamiento enfrentan los nifios.

En consecuencia, esta investigacion proporciona informacién de valor sobre como las
formas y los métodos de crianza que implementan los padres pueden estar relacionadas a las
dificultades que afrontan los nifios en su infancia temprana, estos resultados de estudio destacan
la importancia de las conductas y el compromiso parental, proponiendo que su ausencia podria

impactar en la presencia de problemas como trastornos del suefio y comportamientos inseguros
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como la falta de atencidn, la oposicion y la irritabilidad, lo cual indica que el método de crianza
impartido por los padres cumple un rol primordial en el bienestar emocional y conductual de los

nifios.

En base a la investigacion titulada La influencia de las pautas y practicas de crianza
en el proceso de aprendizaje y adaptacion de los niiios en el CDI Construyendo Sueiios,
Bucaramanga realizada por Franco Pedrozo, L., et al. (2025), se analiza como las diferentes
formas de crianza empeladas por las familias influyen en el proceso de adaptaciéon de los nifios al
Centro de Desarrollo Infantil en Bucaramanga, el estudio se orient6 en la identificacion de los
estilos de crianza predominantes en las familias participantes y comprender de qué manera estos
impactan el manejo emocional, la interaccion con los pares y la capacidad de autorregulacion de
los nifios en el entorno educativo. A partir de los hallazgos, los autores plantearon la necesidad
de fortalecer estrategias de crianza basadas en el respeto, el afecto y el acompainiamiento
consciente, entendiendo que estas practicas parentales se reflejan directamente en el

comportamiento y la adaptacion infantil.

Metodolodgicamente, el estudio se desarrollé desde un enfoque cualitativo bajo la
modalidad de investigacion accidn participativa, promoviendo un trabajo articulado entre nifios
del nivel de jardin, las familias y los docentes. La recopilacion de informacion se llevé a cabo
mediante encuestas, diarios de campo, observacion directa, talleres y juegos de roles, lo que
permitio una compresion amplia de las dindmicas escolares y familiares. El estudio se

fundamenta en aportes tedricos de autores como: Piaget, Bronferbrenner, Vygotsky y Baumrind;
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asi como en la teoria del aprendizaje social, integrando una vision del desarrollo infantil que

reconoce el vinculo constante entre el nifio y su entorno.

Los resultados abordan elementos significativos para la presente investigacion, ya que
evidencian que las pautas de crianza afectan de manera directa en el desarrollo emocional y
social de los nifios, ademas, el disefio de una ruta formativa para padres centrada en la promocion
de practicas positivas de socializacion, resaltando la importancia de fortalecer conexion entre la
escuela y la familia, creando un ambiente oportuno de bienestar que enriquece el crecimiento
pleno de los nifios, aspecto que se conecta directamente con el proposito de la investigacion, la
cual busca entender como las practicas parentales de estimulacion socio afectiva influyen en el

desarrollo emocional y social de los nifios en el contexto del Jardin infantil Sol Naciente.

Asi Avila Guerrero, E., et al. (2023) En su trabajo Influencias de la familia en el
desarrollo socioemocional del nifio en la etapa preescolar, mencionan que su proposito fue
analizar por medio de una revision conceptual y reflexiva, como el entorno familiar logra tener
un efecto en comportamiento y el desarrollo socioemocional en la etapa preescolar. Este trabajo
inicia a partir de la identificacion del ntcleo familiar como primer agente educativo y medio de
socializacion, siendo este el encargado de brindar los pilares de las relaciones interpersonales, el
crecimiento personal y evolucion de las destrezas socioemocionales, los cuales les permite a los
infantes adecuarse a los ambientes escolares y sociales. Del mismo modo, destaca la importancia
de entender como las practicas parentales influyen en el progreso de nifios y nifias dentro del

grupo y entornos de interaccion social.
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Este se desarrolld por medio de un analisis documental, el cual se baso en el analisis y la
clasificacion de distintos referentes teoricos y académicos vinculados con el desarrollo social y
emocional, primera infancia y la influencia del entorno familiar en los comportamientos. Por
medio de la metodologia se detectaron conocimientos fundamentales sobre el rol de la familia
como agente motivador en la evolucion integral, asi como en contextos del entorno familiar que
puede obstaculizar la adaptabilidad social, la convivencia y el crecimiento de comportamientos

sociales en los infantes.

Esta investigacion contribuye de manera importante al presente estudio ya que ofrece
fundamentos teodricos relacionados al ambiente familiar y el crecimiento emocional y social en
las infancias, facilitando la comprension sobre la relevancia que tienen las practicas parentales en

el proceso de socializacion y regulacion emocional.

El estudio Pautas de crianza y su influencia en el desarrollo emocional de los niiios y
nifias en la formacion inicial, escrito por Maya Matasea, C., et al, (2024). Tuvo como objetivo
clave afianzar las pautas de crianza en los ntiicleos familiares inscritos en el CDI Sembrando
Semillas de Esperanza, mediante el reconocimiento de las practicas no aptas, como lo son las
reacciones agresivas por parte de familiares o cuidadores, lo cual puede impactar de manera
negativa la evolucion afectiva y relacional de los nifos y las nifias. Es por esto que se pretende
no solo identificar estos comportamientos, sino también relacionar los modelos parentales, los
aspectos sociales y los comportamientos de los infantes, con el objetivo de fomentar métodos de

aprendizaje que promuevan una crianza amorosa y presente.



33

Este estudio se desarroll6 bajo un enfoque mixto, principalmente se realizo la
identificacion de familias para conocer los estilos de crianza que practican en los hogares, como
consiguiente, se lleva a cabo el disefo e incorporacion de estrategias didacticas orientadas a los
padres y cuidadores, con el fin de construir conocimientos, analisis y recursos alternos para
reestablecer las practicas que se venian presentando en los hogares. Este contribuye
sustancialmente a la presente investigacion ya que confirma conceptualmente el vinculo directo
entre los modelos parentales y el crecimiento emocional y social de los infantes, del mismo
modo, potenciar el enfoque cualitativo del estudio al enfatizar la importancia de entender las
interacciones familiares y sociales que afectan en las conductas infantiles. En relaciéon con esto,
confirma la relevancia a la investigacion al demostrar la exigencia de respaldar adecuadamente a

las familias para beneficiar el desarrollo social y emocional en la infancia temprana

LOCALES

En el contexto local, Echeverry Rojas, A., et. al. (2021), en su estudio investigativo
Influencia de las Pautas de crianza en el desarrollo de 1a dimension socio afectiva de los
nifios y nifias entre los 3 y 4 afios del CDI semillitas ubicado en el municipio de Santuario
Antioquia, la cual se llevo a cabo desde una perspectiva cualitativa debido a que los autores
encaminan el proyecto en conocer experiencias, vivencias y culturas de la poblacion focalizada a
través de encuestas y otros instrumentos de recopilacion de informacién. Con esta investigacion
los autores pretenden analizar y entender la influencia de las pautas de crianza en los nifios y

como su ausencia ocasiona comportamientos no adecuados como el desacato a la norma y una
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dificultad en el manejo de la frustracion, en esta investigacion se consideran importantes las
pautas de crianza ya que tienen en las infancias efectos positivos como lo son la solidificacion
del desarrollo de los nifios, fomentando la autoestima, la confianza en si mismos, el
establecimiento de limites hacia los otros y de los otros hacia ellos, también ayuda con la
creacion de la disciplina y la promocién de las habilidades relacionales fomentando la empatia,
el dialogo y buena gestion de conflictos. Es valido afirmar que la ausencia de estas pautas puede
causar efectos negativos como los son los problemas de conducta por falta de limites, problemas
en el relacionamiento con el otro y la gestion de conflictos, también puede generar problemas en
la autoestima y la confianza en el otro y en si mismo, el poco autocontrol y la irreverencia hacia

la normatividad.

La falta de implementacion de las pautas crianza dentro del hogar habla del poco
entendimiento y consciencia de los padres sobre la relevancia de estas dentro de la vida en
sociedad y como repercuten en un futuro en la creacion de adultos socialmente responsables. Es
por esto que se hace necesaria la visibilidad de este tema con las familias solicitando la
vinculacién directa y el trabajo mancomunado entre familia escuela y sociedad y de esta manera
obtener resultados que beneficien no solo a las familias ni a las instituciones sino

estratégicamente a los nifios quienes son los protagonistas de este proceso.

La tesis de grado de Gutiérrez Forero, D. (2024), nombrada Desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de preescolar hasta el grado quinto de basica primaria para una

convivencia escolar positiva y enriquecedora, tuvo como proposito de potenciar las



competencias socioemocionales de los alumnos en el inicio de su formacion, fomentando una
coexistencia armoniosa dentro del contexto educativo. A través del programa "Educando en
Armonia", se buscé potenciar habilidades como lo son la autoconciencia, la comunicacion
asertiva, la autorregulacion emocional y la resolucion de conflictos, con el fin de favorecer el

crecimiento integral de los nifos.

La investigacion se desarrolld mediante un disefio experimental, aplicando pretest y
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postest, lo que permitid comparar los avances obtenidos tras la implementacion del programa. El

grupo experimental particip6 en el programa "Educando en Armonia”, por otro lado, el grupo
base, permanecio con su dindmica escolar habitual, posteriormente el analisis de los resultados
evidencio mejoras significativas en las competencias socioemocionales de los alumnos que

hicieron parte del estudio.

Este trabajo refleja un aporte importante para la presente investigacion, ya que ambos
estudios coinciden en la necesidad de potenciar las competencias socioemocionales desde las
primeras etapas del desarrollo como base para una convivencia positiva y un crecimiento
integral, asi mismo, reconoce que el desarrollo socioemocional implica un acompafiamiento
consciente e intencionado. Aunque la tesis de Gutiérrez interviene directamente desde el
contexto institucional, su propuesta se articula naturalmente con el rol esencial que cumple el
nucleo familiar y la estimulacion socio afectiva en casa, entendiendo que las vivencias
emocionales vividas en casa intervienen directamente en las dindmicas sociales y afectivas que

los nifios manifiestan en el entorno educativo.
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La investigacion de Acevedo Mejia, E., et al. (2021), titulada Influencia de la
sobreproteccion parental en el desarrollo socio-afectivo en los nifios (as) de 4 afios del
colegio San José de las Vegas sede El Escobero, tuvo como propdsito analizar como la
sobreproteccion por parte de los padres incide en el desarrollo social y emocional de los nifios,
este estudio logro identificar de qué manera este estilo de crianza afecta aspectos como la
socializacion, el manejo de las emociones y la capacidad de adaptacion a diferentes contextos.
Asi mismo, se plante6 reconocer los efectos que la sobreproteccion puede generar en la
evolucion infantil y proponer estrategias que favorezcan un desarrollo mas saludable. Este se
desarrollé desde un enfoque cualitativo con caracter descriptivo, para recolectar la informacion
se utilizaron la observacion y la encuesta, lo que permitié detallar las conductas de los nifios y las
nifas, analizando los factores que influyen en su evolucion socioemocional cuando estan
expuestos a practicas de sobreproteccion. Ademas, el estudio indago sobre las razones que
conducen a los padres a adoptar este tipo de educacion, buscando comprender las motivaciones

que sustentan dichas practicas.

Este antecedente concuerda directamente con la investigacion Influencias de las practicas
parentales de estimulacion socio afectiva en el desarrollo emocional y social de nifios de 4 a 5
afnos: Un estudio cualitativo en el contexto del Jardin Infantil Sol Naciente, ya que evidencia
como determinadas practicas parentales pueden impactar de manera adversa a la evolucion de los
infantes. Los hallazgos resaltan la relevancia de orientar a las familias mediante espacios

formativos sobre el manejo emocional y la crianza, permitiendo que los padres reflexionen como
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sus acciones influyen en el aprendizaje, las conductas y las relaciones sociales de sus hijos. De
esta manera, el estudio aporta elementos valiosos para comprender que no solo la estimulacion
positiva fortalece el desarrollo, sino que ciertas practicas, como la proteccion, también pueden
limitar la independencia y la construccion afectiva de los nifos.

El trabajo de grado de Restrepo Clavijo, Y. (2024), titulado Percepciones parentales y
su impacto en el desarrollo psicosocial-Un estudio de familias en San Antonio de Prado,
tuvo como proposito analizar lo que piensan y sienten seis familias acerca de la manera en que
educan a sus hijos y como estas practicas pueden influir en su bienestar socioemocional; esta
investigacion logro comprender como las dinamicas familiares inciden en la forma en la que los
niflos se perciben a si mismos, se relacionan con sus pares y experimentan sus emociones en la
vida cotidiana. Su objetivo general fue identificar de qué manera las interacciones dentro del

hogar influyen en aspectos importantes del desarrollo infantil.

La investigacion se dio desde un enfoque cualitativo, para recolectar la informacion se
realizaron entrevistas a las familias y se observaron sus interacciones, lo que permitid conocer
mas de cerca sus dindmicas y formas de crianza. Ademas, se utilizaron herramientas como el
familiograma y el APGAR familiar, que facilitaron la compresion de la estructura y el
funcionamiento del entorno familiar. Este antecedente aporta a la presente investigacion, porque
ofrece una vision amplia respecto al papel que cumplen los padres en el desarrollo de los nifios,
resaltando la relevancia de que estos tomen consciencia de como sus actitudes, ensefianzas y

formas de relacionarse pueden incidir en el desarrollo emocional y social de los nifios, de esta
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manera, se fortalece la idea de que la relacion significativa familiar es un factor importante en la

construccion del desarrollo socioemocional durante la primera infancia.

La investigacion de Tamayo, C., y Itagiii, C. (2024), nombrada Relacion de las Artes
Plasticas en el Desarrollo Socio-afectivo de Nifos de 4 a 5 afos, analiza como las artes
plésticas, especialmente la pintura y el dibujo, se relacionan con el desarrollo social y emocional
en los primeros afios de vida, el estudio busca comprender si las experiencias artisticas pueden
aportar sustancialmente al crecimiento integral de los infantes a partir de la revision de diferentes
investigaciones sobre el tema. Su objetivo principal fue identificar como las artes plasticas
impactan en la forma en la que los nifios gestionan sus emociones, interactuan con sus pares y

fortalecen la seguridad en si mismo, promoviendo asi su bienestar general.

En cuanto a la metodologia, el trabajo se desarroll6 como un estado del arte, basado en la
revision de analisis de diversos estudios previos; a través de esta exploracion, las autoras
lograron evidenciar como el arte logra convertirse en un recurso practico y significativo con el
fin de favorecer las competencias sociales y emocionales en la infancia. Este estudio contribuye
a la presente investigacion, al proporcionar una mirada actualizada con relacion a la importancia
de las experiencias artisticas en el desarrollo infantil, resaltando, que, por medio de la pintura, el
dibujo y otras expresiones creativas, los infantes pueden manifestar sus emociones, fortalecer su
autoestima y mejorar sus habilidades sociales. Aunque el enfoque del estudio se centra en el arte

como medio de desarrollo socio afectivo, se relaciona como investigacion al reafirmar que las
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vivencias significativas, familiares o pedagogicas intervienen directamente en la construccion

emocional y social en los primeros afos de vida.

Por consecuente, este estudio denominado Practicas de crianza en familias
monoparentales con jefatura femenina del Distrito de Turbo, escrito por Gomez Morelo, B.,
et al. (2025)., propone comprender las practicas de crianza de familias monoparentales con
madres como cabeza de la familia, reconociendo las peculiaridades de las tipologias familiares y
las existencias de diferentes modelos de familias. Este se centrd en el anélisis de como las
madres llevan el rol principal en la crianza, priorizando las responsabilidades asociadas a la
maternidad, inculcando valores en sus hijos, asi como las dinamicas familiares que se construyen

alrededor del cuidado, la educacion y el acompainamiento emocional.

Metodologicamente, se desenvolvid en un enfoque cualitativo y como instrumentos de
recoleccion de datos, utilizo cinco talleres participativos y diferentes entrevistas
semiestructuradas, lo que cedid a profundizar informacion sobre sus practicas, modelos y
opiniones de crianza. A partir de esto, lograron identificar elementos comunes en la formacion de
valores inculcados en el hogar como lo son: respeto, unidon, modales, honestidad y la importancia

del tiempo compartido.

El objetivo de este estudio genera aportes significativos a la investigacion que se realiza,
ya que ofrece una comprension profunda en las practicas de crianza desde un angulo familiar real

y contextualizado, el cual permite el analisis de como se llevan las dindmicas parentales en el
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desarrollo socioemocional infantil, asi mismo brinda referentes metodoldgicos utiles para las
investigaciones cualitativas y centradas en las experiencias familiares, aportando categorias de
analisis relacionados con valores, vinculos afectivos y tiempo de calidad, lo cual es un elemento
fundamental para comprender la estimulacion socio afectiva en la infancia, ademas contribuye en
reconocer la diversidad de estructuras familiares en el ambiente social y su efecto en el

desarrollo social y emocional.

El trabajo de grado de Enciso Chavez, L., y Osorio Ortiz, C., (2025), que lleva por
nombre Practicas de crianza: explorando los imaginarios sobre la crianza respetuosa desde
diferentes perspectivas familiares y socioeconémicas, tuvo como objetivo conocer las
dindmicas de crianza de cuatro familias de distintas clases sociales alrededor del modelo de
crianza respetuosa como plan de acompanamiento al desarrollo infantil, esta investigacion busco
entender las percepciones, significados y practicas que las familias han implementado entorno a
la crianza de los infantes, exponiendo como sus experiencias previas, creencias culturales y
posiciones sociales repercuten en la forma en la cual aplican modelos de crianza respetuosa

dentro del hogar.

En cuanto a la metodologia, la investigacion e llevé a cabo desde un paradigma
interpretativo con enfoque cualitativo, utilizando el estudio de caso como estrategia principal,
para la recoleccion de datos se aplicaron entrevistas semiestructuradas a cuatro familias de
diferentes niveles sociales, lo cual permitié un analisis mas dinamico sobre los factores que

afectan en los procesos de crianza y las experiencias cotidianas de los cuidadores; a partir de los
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resultados se evidencid que la crianza respetuosa ha ganado popularidad y aun se siguen
empleando practicas tradicionales de tipo autoritario asociadas a los modelos de crianza

recibidos a los padres.

Podemos deducir que este estudio aporta significativamente al presente estudio dado que
ofrece una vision detallada de las creencias, valores y experiencias que direccionan las practicas
parentales actuales, asi mismo da elementos conceptuales sobre la expresion clara, la empatia y
la disciplina positiva, como bases para el desarrollo socioemocional infantil, permitiendo
enriquecer el andlisis dentro del contexto familiar, ademas, se puede mostrar como los factores
economicos, culturales y emocionales intervienen en las dinamicas de crianza, aportando
categorias de relevancias para explicar los hallazgos cualitativos relacionados con el desarrollo

social y emocional en los primeros afios de vida.

Marco legal
NORMATIVA INTERPRETACION
LEY 115 DE 1994 Es aquella que respalda las garantias en la formacion a nivel nacional

en Colombia y estas se dividen en articulos donde cada una da pie a

los seguimientos que deben ser cumplidos.




ARTICULO 7

Este hace referencia a la implicacion de la familia o el grupo familiar
compuesto a la educacion de la misma y al compromiso de cuidarlos,
formarlos hasta obtener una identidad, salud, alimentacién e incluso

dependencia de si mismo a través de la formacion obtenida.

ARTICULO 15

Este articulo establece la importancia de la formacion educativa en la
edad temprana en cuanto al proceso en la educacion inicial
fortaleciendo los aspectos socio emocionales, cognitivos, motrices,

afectivos y de formacion religiosa.

DECRETO 1860 DE

1994

El decreto rige a la Ley General de Educacion estableciendo como se
deben organizar las instituciones educativas de manera pedagogica y

administrativa, definiendo el curriculo, la evaluacion, la promocion y
el gobierno estudiantil, haciendo obligatorio el PEI como herramienta

de cada establecimiento

ARTICULO 2

El anterior articulo, establece que la familia, estado y sociedad tienen
la responsabilidad en la ensefianza infantil, resaltando el papel
fundamental del nacleo familiar en su formacion apropiada y
completa bajo la vigilancia del estado, también resalta la importancia
del porte de carne institucional como prueba de la ocupacion

estudiantil en el sistema educativo.

ARTICULO 3

Los padres tienen la obligacion de educar, sostener y ensefiar a los
nifios ya que son los principales veedores del bienestar infantil. Esto
debe ser monitoreado para garantizar su cumplimento ya que si es
incumplido se dispondra por la ley. Esto solo sera eximido en

situaciones especificas como la falta de cupos en las instituciones
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educativas, incapacidades fisicas o mentales en el menor que lo

imposibiliten a recibir una educacion

DECRETO 2383 DE

2024

La presente ley tiene como objetivo promover de manera
intersectorial la educacién socioemocional en nifios y adolescentes de
centros educativos e instituciones en niveles desde preescolar hasta

basica y media dentro del marco de desarrollo integral.

DECRETO 1421 DE

sta Ley busca garantizar el derecho a la formacion inclusiva y de

2017 ilidad para alumnos con necesidades especiales dentro del sistema
fucativo, asegurando su acceso, estabilidad, participacion y
mprension en igualdad de condiciones a los demas.
SERIE Este lineamiento recalca la relevancia que tienen las relaciones
LINEAMIENTOS sociales y afecto en la primera etapa de vida, ya que por este medio el
nifio crea su personalidad, autoestima y la interaccion social, en esta
CURRICULARES EN : . .
etapa aun no reconocen ni manejan lo que sienten, es por esto que se
PREESCOLAR requiere el acompafiamiento familiar y un entorno de respeto, amor y

orientacion adecuada para fortalecer la seguridad en si mismos y un

buen desarrollo socioemocional.

Marco Teorico

43

El presente marco teorico tiene como finalidad sustentar conceptualmente las categorias

del estudio titulado Influencia de las practicas parentales de estimulacion socioafectiva en el

desarrollo emocional y social de nifios de 4 a 5 arios: un estudio cualitativo en el contexto del

Jardin Infantil Sol Naciente. En consecuencia, el fundamento tedrico se estructura en tres

categorias centrales: practicas parentales, estimulacion socioafectiva y desarrollo
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socioemocional. A su vez, dentro de la primera categoria surge la subcategoria vinculo afectivo,
comprendida como un componente basico de las practicas parentales, dado que la manera en que
los adultos se relacionan emocionalmente con los nifios influye de forma directa en sus procesos

de seguridad, confianza, comunicacion y desarrollo integral.

Para sustentar estas categorias se retoman autores como Lopez, G. y Guaimaro, Y. (2016)
y Suarez Palacio, P y Vélez Munera, M. (2018), al destacar la incidencia de las practicas
parentales en el crecimiento infantil; Palacio, D., et al. (2012) y Cruz, E., et al. (2016), resaltan
el valor del vinculo afectivo y del acompanamiento adulto; Hernandez Macias, A. y Téllez
Gomez, N. (2021), y como Gallego (2019), mencionan la importancia de la estimulacion en los
primeros afios de vida; y Cifuentes Gonzales (2016) y Burgos Caise, J. y Montero Guaman, M.
(2020), quienes permiten comprender el desarrollo socioemocional como base de la identidad y
la relacion con los otros. A este estudio, se incorporan autores cldsicos y pioneros como Bowlby,
J. (2014) desde la teoria del apego; Erikson, E. (1963), con la teoria del desarrollo psicosocial; y
Darling, N. y Steinberg, L. (1993) con aportes acerca de las practicas parentales, ya que sus

planteamientos amplian y fortalecen el sustento teoérico de la investigacion.

Practicas parentales
Las practicas parentales se establecen como categoria central de esta investigacion, en
tanto permiten analizar como las acciones, decisiones, estilos de crianza y modos de

acompanamiento asumidas por las familias influyen en el desarrollo integral de los nifios. No se
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trata solo de conductas aisladas, mas bien del conjunto de interacciones diarias, formas de
relacion y modos de cuidado que contribuyen en la manera en como los nifios construyen su
autonomia, a través de la autoestima, la seguridad y las distintas formas de vincularse con su

entorno.

Lopez, G. y Guaimaro, Y. (2016) plantean que las practicas parentales desempenan una
influencia significativa en el desarrollo infantil, dado que se relacionan con los estimulos y
experiencias que repercuten en dimensiones fisicas, cognitivas, socioemocionales, psicomotoras
y del lenguaje. En esta linea, Suarez Palacio, P. (2018) sustenta que el entorno familiar es el
primer espacio en el que los nifios comienzan a desarrollarse socialmente, a partir de dinamicas
especificas que configuran sus formas de relacion con los otros y consigo mismos. Esto permite
reconocer que la familia cuida, orienta, modela y transmite formas de comunicacién, expresion

emocional y adaptacion al entorno.

A esta comprension se suman los aportes de Darling, N. y Steinberg, L. (1993) al sefialar
que las practicas parentales se desarrollan dentro de un clima emocional que les otorga sentido.
Desde esta postura, importa lo que hacen los padres y ademas como lo hacen, con qué nivel de
sensibilidad, afecto y coherencia. Este planteamiento es relevante para la presente investigacion,
porque permite entender que la estimulacion socioafectiva depende de la calidad del
acompanamiento, de la relacion afectiva y del tipo de crianza que se construye en la

cotidianidad.
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Es por esto que, las practicas parentales también tienen una fuerte incidencia en el
desarrollo comunicativo y emocional del nifio. A través del lenguaje, de las expresiones, de la
forma de contestar a las necesidades y las interacciones diarias; la familia se convierte en el
primer referente de expresion, gestion y lectura de emociones, de ahi la forma en que los adultos
acompanan al nifio, controlan sus propias emociones y establecen limites, influyen directamente

en la construccion del autoconcepto, la autoestima y la independencia infantil.

En suma, estas son entendidas como un eje estructurante del desarrollo infantil, pues a
través de ellas se generan experiencias de cuidado, seguridad, orientacion y aprendizaje que
impactan en el desarrollo emocional y social del nifio. A la luz de lo anterior, la familia se
establece en un escenario decisivo para la construccion de bases afectivas y socioemocionales

durante la primera infancia.

Al interior de la categoria practicas parentales, el vinculo afectivo se fundamenta como
subcategoria, dado que la manera en que el nifio se relaciona con sus figuras significativas de
cuidado influye directamente en su seguridad emocional, en su manera de explorar el entorno y
en la construccion de sus primeras bases socioemocionales. En la primera infancia, este vinculo
responde a la satisfaccion de necesidades basicas y constituye una experiencia fundante desde la
cual el nifio empieza a interpretar el mundo, a confiar en los otros y a construir una imagen de si

mismo.
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Autores como Bowlby, J. (2014) a través de la teoria del apego, plantea que el vinculo
temprano entre el infante y sus figuras de cuidado se organizan como un fundamento sélido para
el desarrollo emocional y social. Cuando el nifio establece relaciones seguras con los adultos,
desarrolla mayor confianza para explorar el entorno, expresar sus necesidades y construir
relaciones posteriores mas estables. En este sentido, el apego seguro brinda proteccion
emocional, al mismo tiempo que favorece la autonomia, la regulacion afectiva y la apertura al
aprendizaje, ya que el nifio encuentra en el adulto un referente confiable desde el cual puede

actuar con mayor seguridad.

En coherencia con lo anterior, Palacio, D. et al. (2012) reconocen que el juego constituye
una parte crucial del vinculo que se genera entre el nifio y el adulto, ya sea cuidador, padre,
madre, familiar o docente, puesto que a partir de esta relacion se dispone una de las principales
experiencias de conocimiento y aprendizaje. A partir de lo expuesto, el juego cumple una
funcion recreativa y se transforma en un motor del desarrollo y en un medio privilegiado para
fortalecer el vinculo afectivo. Esto permite comprender que las experiencias tempranas de
interaccion ludica, acompafiadas por la presencia sensible del adulto, favorecen tanto la

seguridad emocional como la disposicion del nifio para aprender, relacionarse y explorar.

De manera complementaria, Cruz, E., et al. (2016) plantean que la sensibilidad presente
en los nifios, en gran parte influida por el entorno y por las rutinas de crianza, se encuentra
encauzada por el cuidador con el fin de atender sus necesidades y fortalecer los vinculos

afectivos. En este sentido, el acompafiamiento del adulto debe estar mediado por una conexion
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auténtica con el nifio, en la que se genere seguridad, confianza y un autorreconocimiento
positivo. Dado lo anterior, se logra inferir que el vinculo afectivo se construye a medida que se

establece una relacion cercana y emocional con el nifio.

El vinculo afectivo debe ser tranquilo, y ello se logra a partir de un contacto que se
manifiesta tanto con el cuerpo, como con los gestos, las expresiones, las miradas y las respuestas
que los adultos brindan al nifio frente a sus necesidades. En este proceso, tanto el lenguaje oral,
como el lenguaje gestual, el tono de voz, la disposicion del cuerpo y la calidez del trato toman
relevancia. Dichos elementos son determinantes para que los nifios encuentren respuestas seguras
a sus demandas y sientan que estan rodeados de un estimulo afectivo que les facilita construir

emociones de forma clara, estable y segura.

Asi mismo, el vinculo afectivo también requiere generar condiciones para que el nifio
desarrolle la autonomia, de acuerdo con su etapa evolutiva, que el adulto esté presente en el aqui
y el ahora del nifio, pero que su presencia sea estimulante y no interferente. A través del contacto
visual, las canciones, el lenguaje hablado, las expresiones faciales y los gestos cercanos, el adulto
puede propiciar experiencias que favorezcan el lenguaje corporal con el espacio y con el entorno.
Posiciones acostadas para seguir objetos con la mirada o con el oido, movimientos laterales para
alcanzar objetos, actividades en posicion boca abajo o en gateo, y juegos de movimiento que
promuevan la fuerza motriz y el control corporal, constituyen ejemplos de coémo el vinculo

afectivo se articula con procesos de estimulacion y desarrollo.
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A partir de ello, se reconoce que un vinculo afectivo sano no debe confundirse con
sobreproteccion. Los nifios que permanecen todo el tiempo cargados o excesivamente limitados
en sus posibilidades de movimiento y exploracion pueden ver restringido el desarrollo de
habilidades motoras, cognitivas y de resolucion de situaciones cotidianas. Por esta razon, resulta
indispensable mantener un equilibrio en las practicas familiares: construir vinculos seguros, pero
no sobreprotectores; propiciar una estimulacioén adecuada, pero no invasiva; y evitar tanto la
negligencia como la sobreestimulacion. En otras palabras, debe favorecer cercania y seguridad,
pero también brindar ambientes de experimentacion, la independencia progresiva y el

descubrimiento del entorno.

Esta reflexion permite comprender que la importancia del mismo reside en su habilidad
para mediar el desarrollo integral del nifio. Cuando los adultos acompafian de forma consciente,
sensible y equilibrada, contribuyen a que la estimulacion esté mediada por la salud emocional y
por una relacion afectiva segura. En cambio, cuando el vinculo se ve afectado por la ausencia
emocional, por la poca interaccion o por respuestas inestables, el nifio puede encontrar mayores

dificultades para desarrollar confianza, seguridad y formas sanas de relacion con el entorno.

En consecuencia, el vinculo afectivo se constituye en una subcategoria fundamental
dentro de las practicas parentales, en tanto permite comprender que la crianza se da en
coherencia con la calidad del lazo emocional que el nifio construye con los adultos significativos.
En este sentido, actiia como una base desde la cual los nifios desarrollan seguridad, confianza,

autonomia y capacidad de interaccion, consolidandose como un elemento indispensable para
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comprender la influencia de las practicas parentales de estimulacion socioafectiva en el

desarrollo emocional y social durante la primera infancia.

Estimulacion socioafectiva

La estimulacion socioafectiva se expone como categoria en el presente estudio, dado que
logra comprender como las experiencias de cuidado, interaccion, acompafiamiento y afecto
influyen en el desarrollo integral de la primera infancia. En la primera etapa de vida, el desarrollo
depende de la evolucion biologica y de la calidad de los estimulos, de las conexiones que el nifio
establece con los adultos significativos y del entorno en el que transcurren sus experiencias
cotidianas. Lo anterior, no debe justificarse solo como ejercicios puntuales o actividades
aisladas, més bien verlo como un cambio relacional y continuo que articula afecto, presencia

adulta, experiencias sensoriales, lenguaje, juego e interaccion social.

En atencion a lo mencionado, los primeros ainos de vida se consideran fundamentales para
el desarrollo completo del ser, ya que las experiencias tempranas y el entorno que rodea al nifio
resultan determinantes en la configuracion de sus habilidades emocionales, cognitivas,
comunicativas y sociales. Al transcurrir los primeros meses, la estimulacion hace parte de la
habitualidad del nifio y le permite desarrollar capacidades propias de las diferentes dimensiones
del desarrollo. Es por ello, que, por medio de la estimulacion adecuada, el nifo fortalece la
génesis del pensamiento, las habilidades con las que nace y su capacidad de interactuar con el
entorno, encontrando formas de crecer, explorar y aprender desde la experiencia sensible y

afectiva.
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Hernandez Macias, A. y Té¢llez Gomez, N. (2021) afirman que la estimulacion tiene como
objetivo facilitar sensaciones y movimientos que favorezcan un buen desarrollo integral,
teniendo en cuenta la transformacion fisica, verbal, psicomotora, social y emocional del nifio.
Este planteamiento permite reconocer que el ambiente incide de manera directa en el desarrollo
infantil y que, por tanto, resulta fundamental que los adultos acompafien conscientemente a los
niflos y generen ambientes que favorezcan la exploracion, la autonomia y la relacion significativa
en el contexto. En esta linea, el ambiente puede comprenderse como un “tercer maestro”, en
tanto ofrece oportunidades para activar los sentidos, generar experiencias y propiciar

aprendizajes significativos desde la interaccion con los objetos, los espacios y las personas.

Sin embargo, en el caso de esta investigacion, la estimulacion debe precisarse como
socioafectiva, dado que se orienta al movimiento, a la percepcion o a la activacion sensorial y
también a la construccion de seguridad emocional, confianza, vinculo y reconocimiento. Esto
significa que la estimulacion adquiere un caracter mas amplio, porque involucra la forma como
el adulto mira, habla, toca, acompaia, responde y sostiene emocionalmente al nifio. De ahi que la
estimulacion socioafectiva no dependa tinicamente de materiales o actividades, sino de la calidad

del encuentro entre el nifio y el adulto.

De igual manera, Erikson, E. (1963), aporta a esta categoria al sefialar, desde la teoria del
desarrollo psicosocial, que durante los primeros afios de vida el nifio atraviesa procesos decisivos

relacionados con la confianza, la autonomia y la iniciativa. Estas adquisiciones se desarrollan en
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estrecha relacion con el tipo de acompafiamiento que brindan los adultos significativos. En
consonancia, la estimulacion socioafectiva es relevante cuando el nifio participa en experiencias
de cuidado, afecto y exploracion acompaiada, fortalece la confianza bésica en si mismo y en el
entorno, desarrolla mayor seguridad para actuar y construye bases emocionales que favorecen su

autonomia progresiva.

En coherencia con la postura teérica de Winnicott, D. (1965) el autor aporta una
comprension valiosa al definir la importancia del ambiente facilitador en el desarrollo temprano.
Desde esta mirada, el nifio necesita un entorno suficientemente bueno que lo sostenga
emocionalmente y le permita desarrollarse de manera progresiva y segura. Esta idea resulta
indispensable para la estimulacion socioafectiva, ya que permite entender que el desarrollo
infantil no sucede de manera distante, sino en el marco de relaciones y ambientes que contienen,
acompanan y favorecen la expresion espontanea del nifio. Por tanto, la presencia afectiva del
adulto, la disponibilidad emocional y la sensibilidad frente a las necesidades del nifio son

componentes esenciales de una estimulacion verdaderamente significativa.

Otro autor clasico que se incorpora a esta categoria es Vygotsky, L. (1996) al contribuir
en la importancia del desarrollo infantil, el cual ocurre en interaccion con otros y se construye
mediante mediaciones sociales. A partir de este enfoque, la estimulacion socioafectiva adquiere
sentido cuando el nifio participa en experiencias compartidas con adultos y pares que orientan,
enriquecen y acompanan sus procesos de descubrimiento. Esto contribuye en reconocer que el

lenguaje, el juego, la interaccion y la mediacion adulta son elementos constitutivos del
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desarrollo. En otras palabras, un buen proceso de acompafiamiento relacional, promueve en el

nifo la construccion de significado a partir de la experiencia vivida con otros.

En esta misma linea, Bronfenbrenner, U. (1991). amplia la comprension de la
estimulacion socioafectiva desde una perspectiva ecologica, al plantear que el desarrollo del nifio
se encuentra influido por los diferentes sistemas en los que participa, especialmente la familia, la
escuela y el entorno inmediato. Dicha postura devela reconocer que la estimulacion es
influenciada por las condiciones del contexto, de la calidad de las relaciones y de las
oportunidades que el entorno brinda al nifio. En suma, la familia ocupa un lugar principal,
ademas como nucleo de interaccion social y emocional, siendo el escenario donde comienzan a

cimentarse las bases del desarrollo integral.

De otra parte, Gallego (2019) citado por Varela Garcia, S y Riafio Morales, A. (2024).
establece que los principios del neurodesarrollo son fundamentales en la primera infancia, en
tanto representa un reto importante para los profesionales y docentes que trabajan con nifios
pequetios. Esto se debe a que son ellos quienes deben generar recursos, experiencias y ambientes
que contribuyan significativamente al desarrollo infantil, al mismo tiempo que identifican
posibles factores que puedan afectar el curso del desarrollo. En este sentido, la estimulacion
socioafectiva exige conocimiento técnico, sensibilidad, observacién permanente y una

comprension clara de las particularidades evolutivas de cada nifio.
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De acuerdo con lo anterior, las experiencias de estimulacion deben corresponder a la edad
y al momento evolutivo del nifio. En la primera infancia, un mes puede representar cambios muy
significativos en el desarrollo, por lo que no es pertinente pensar en propuestas homogéneas o
descontextualizadas. Por el contrario, los planes de estimulacion deben responder a la edad
exacta del nifo, a sus necesidades particulares y al contexto cultural, social y familiar en el que
se desarrolla. La familia, como primer nucleo de relacion social, cumple aqui un rol esencial, ya
que es en ese espacio donde comienzan a consolidarse las bases afectivas y relacionales del

desarrollo integral.

En consecuencia, todo lo anterior puede entenderse como un proceso integral mediante el
cual el nifio desarrolla habilidades emocionales, sociales, cognitivas y comunicativas a partir de
experiencias significativas mediadas por el afecto, la seguridad y la interaccioén con adultos
sensibles y disponibles. Se trata de ofrecer al nifio un entorno relacional que mejore la confianza,
la exploracion, la expresion, la manifestacion emocional y la construccion de aprendizajes con

sentido.

Desarrollo socioemocional

El desarrollo socioemocional se comprende como un proceso que se construye a partir de
interacciones reales, significativas y sostenidas con las familias y con los adultos que acompanan
el crecimiento del nifio. En la etapa de primera infancia, este desarrollo ocupa un lugar
importante en la vida emocional de cada nifio, ademas, constituye la base que incide en otros

procesos del desarrollo infantil, entre ellos, el corporal, el cognitivo, el comunicativo y el social.
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En este sentido, un nifio que se siente seguro, acompanado y afectivamente contenido cuenta con
mejores condiciones para explorar el entorno, descubrir sus capacidades y participar activamente

en experiencias de aprendizaje.

Es de resaltar, que este guarda relacion directa con la manera en que el nifio construye
confianza en si mismo y en los demas. Cuando existen vinculos afectivos estables y respuestas
emocionales acordes con sus necesidades, el infante puede disponer mejor su atencion para
aprender, mantener una escucha activa, observar con mayor detenimiento, formular preguntas,
sostener la atencion y desarrollar competencias basicas para el aprendizaje. Lo anterior se da a
través de la seguridad emocional que favorece el bienestar afectivo, al mismo tiempo que
fortalece los procesos cognitivos y brinda bases estables para la construccion del pensamiento, la

resolucion de situaciones cotidianas y la interaccion significativa con el entorno.

Cifuentes Gonzalez, D. (2016) afirma que el desarrollo socioemocional de una persona
esta vinculado con aspectos fundamentales de su personalidad, como la forma de enfrentar
situaciones, el tipo de relaciones que establece, su autoestima y la percepcion que construye de si
misma. Postura que permite reconocer en la primera infancia la importancia de instaurar bases
decisivas para la vida, pues es alli donde, a partir de las experiencias vividas, de la forma de
relacionarse y de la manera en que se acompanan las habilidades emocionales, los nifios
comienzan a construir su identidad y su personalidad. Por ello, resulta fundamental que el adulto

que acompaia sea consciente de la relevancia de sus acciones, de su emocionalidad y de la
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manera en que se vincula con el nifio, ya que todo ello deja huellas en su desarrollo presente y

futuro.

De igual manera, Erikson, E. (1963), desde la teoria del desarrollo psicosocial, aporta a
esta categoria al sefnalar que durante los primeros afios de vida el nifio atraviesa procesos
decisivos relacionados con la confianza, la autonomia y la iniciativa. Estas adquisiciones no
surgen de forma espontanea, pues se configuran en estrecha relacion con el acompafiamiento que
brindan los padres, es en estos espacios, donde el nifio encuentra respuestas sensibles, afectuosas,
consistentes a sus necesidades, fortaleciendo la confianza bésica en si mismo y en el entorno, en
aras de desarrollar mayor seguridad para actuar y construir bases emocionales que favorezcan su
autonomia progresiva. Asi este se fortalece como un proceso relacional, mediado por la calidad
del vinculo, la contencion afectiva y las oportunidades que el nifio tiene para explorar, participar

y sentirse capaz dentro de su entorno.

A esta comprension se suman los aportes de Bowlby, J. (2014), quien permite entender
que la seguridad emocional del nifio se fortalece cuando cuenta con figuras de apego estables y
disponibles afectivamente. Bajo este planteamiento, el desarrollo socioemocional no debe
desligarse del vinculo afectivo, ya que es precisamente en la relacion con los adultos
significativos donde el nifio aprende a confiar, a comunicar sus emociones, a regularse y a
establecer relaciones con otros. En paralelo, los vinculos seguros constituyen una base principal
para que el nifio se sienta seguro y, desde alli, pueda abrirse a la exploracion, al juego, a la

comunicacion y al aprendizaje.
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Asimismo, Burgos Caise, J. y Montero Guaman, M. (2020) seiialan la relevancia del
desarrollo socioemocional durante el crecimiento infantil y afirman que la presencia del adulto es
fundamental, dado que el nifio necesita atencion adecuada para interactuar y comunicarse con el
entorno que lo rodea. A través de esta relacion, el nifio expresa lo que aprende en su familia, en
la institucion y en los ambientes de interaccion con pares, siendo estos contextos factores
determinantes en su desarrollo. En atencion a lo planteado, la presencia de un referente estable
en la vida del nifio favorece procesos de vinculo, conexion y comunicacion, y transforma tanto a

la familia como a la escuela en escenarios de seguridad y crecimiento integral.

En esta linea, la familia se integra en el primer referente emocional y social del nifio,
mientras que la escuela trasciende como un segundo lugar seguro, en el que los adultos propician
diversos ambientes de aprendizaje para fortalecer el crecimiento integral. Esta articulacion entre
familia y escuela resulta fundamental en la primera infancia, ya que el nifio necesita coherencia
afectiva, acompafiamiento y experiencias relacionales significativas para desarrollar confianza y

autonomia.

Por otra parte, este desarrollo se encuentra estrechamente vinculado con el
autoconocimiento y con la construccion del autoconcepto. Para que el nifio aprenda a
reconocerse, a confiar en si mismo y a actuar con mayor autonomia, necesita contar con adultos
que también tengan claridad sobre sus propias emociones y que puedan acompanarlo de forma

consciente. En este proceso, el nifio comienza a identificar sus habilidades, talentos, limites y
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frustraciones como oportunidades para aprender y crecer; es por ello que la seguridad emocional
y la confianza se fortalecen en la medida en que el nifo se siente validado, acompafiado y

comprendido por los adultos con los que interactian constantemente.

Ademas, guarda relacion con otras dimensiones, entre ellas, la dimension estética y
creativa, como ejemplo, un nifio que se siente seguro emocionalmente tiene mayores
posibilidades de desplegar su potencial creativo, de ensayar respuestas distintas frente a
situaciones cotidianas y de desarrollar pensamiento divergente. Esto traduce el significado que
tiene el desarrollo socioemocional en el manejo emocional y en la socializacion, ademas en la
capacidad del nifio para imaginar, resolver problemas y construir respuestas propias frente a la

realidad.

De manera similar, Bronfenbrenner, U. (1991) permite extender esta categoria al mostrar
que el desarrollo infantil se construye en interaccion con distintos sistemas, especialmente la
familia, la escuela y los contextos inmediatos en los que el nifio participa. Es de anotar la
importancia que tiene el desarrollo socioemocional en relacion con la calidad de los vinculos, las
practicas de cuidado, la organizacion del entorno y los espacios de involucramiento que se
ofrecen al nifio. A la luz de este enfoque, la familia y la escuela no son escenarios separados,

sino contextos interdependientes que se conjugan en la construccion emocional y social del nifio.

Durante el desarrollo infantil, también cobran importancia los aportes del

neurodesarrollo, en tanto permiten comprender como evoluciona el cerebro y cémo las



59

experiencias tempranas dejan huellas en la manera en que el nifio siente, aprende y se vincula, lo
cual reafirma la necesidad de que los adultos que acompafian la infanci